
FE DE ERRATAS EN EL TRABAJO FIN DE MÁSTER 

“EFECTOS DE UN PROGRAMA DE MINDFULNESS SOBRE LA DEPRESIÓN, 

ANSIEDAD Y CALIDAD DE VIDA EN PERSONAS CON TRASTORNO 

MENTAL GRAVE”.  

 

1. En la página 10,  apartado 1.2 línea 2 donde pone “personas usuarios” 

debería poner “personas usuarias”.  

2. En la página 5 en el subapartado “trastorno límite”, en la línea 6 donde 

pone “rasgos emociones”, debería decir “rasgos emocionales”. 

3. En la página 25 en el apartado 2.2.4 Eficacia del Mindfulness, en la 

segunda línea después de “psicología y medicina” se debe poner una 

coma (,). 

4. En la página 27 en el apartado 2.3.1 Calidad de vida y trastornos 

mentales, en la línea 10, falta una coma después de la palabra 

“importante”. 

5. En la página 40 en el apartado 3.7.5 “Sesiones del programa de 

Intervención”, en la línea 3  donde pone “Primera sesión”, lo correcto es 

separarlo con un punto – guión y tras un punto y aparte comenzar “Se 

presentó…” 

6. En la página 47 en el apartado 4.2.1 “Comparación de medidas pretest y 

postest en la línea 7 donde pone “= 0.5” debería poner =0.05 
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