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RESUMEN

El presente trabajo pretende solucionar unos de los problemas més comunes con que suele
encontrarse el alumno de primaria de Conocimiento del Medio Social y de Historia: la
dificultad para situarse y comprender el tiempo historico. Para ello, se realiza una exploracion
del concepto de tiempo asi como de las principales teorias de aprendizaje a partir de las cuales
se elabora una propuesta de intervencion en el aula para sexto de primaria. El aprendizaje de
las diferentes dimensiones del tiempo historico se alcanzan a partir de una propuesta
multidisciplinar basada en cinco niveles de comprensién para los cuales se plantean una serie
de actividades de caréicter activo, participativo y reflexivo partiendo de una metodologia

significativa.

Palabras clave: tiempo historico, Primaria, sexto curso, transversalidad, niveles de

comprension.



Prats Mahiques, Lluis Bernat

INTRODUCCION

El siguiente trabajo se desarrolla en torno al estudio del concepto de tiempo histoérico y su
aplicacion en la practica docente durante el ciclo superior de Primaria. Para ello, en primer
lugar analizaremos el tiempo de un modo genérico y a partir de aqui, iremos desgranando los
aspectos més importantes que definen el tiempo histoérico. Su aplicacion practica requerira de
un estudio previo de la didactica de la historia que nos permita establecer un modelo
conceptual para el desarrollo del proceso de ensefnanza-aprendizaje del tiempo historico. Esto
implicara realizar un analisis sobre el estado de la cuestion y a partir de aqui, establecer una
metodologia que nos permita alcanzar unos resultados que sean lo mas 6ptimos posibles. Una
vez, establecida y concretada la metodologia a seguir podremos dar paso a su aplicaciéon

mediante los recursos y técnicas que se establecen en el siguiente trabajo.

A lo largo de nuestro estudio podremos observar como el concepto de tiempo y especialmente
el de tiempo historico esta estrechamente ligado con las Ciencias Sociales pero también con la
propia vida humana. Es por eso, que la responsabilidad que supone el aprendizaje de este
concepto no puede limitarse inicamente a esta area cientifica. Se hace necesario por tanto, el

desarrollo de una propuesta de intervencion que se caracterice por su caracter interdisciplinar.

1.1 JUSTIFICACION

La temporalidad, ademés de ser un elemento basico de la consciencia humana, su ensefianza
supone uno de los elementos fundamentales del quehacer del profesorado de Conocimiento del
Medio Social y de Historia. El tiempo es uno de los pilares del pensamiento y de las vivencias
humanas y sociales, y por otra parte, es la esencia del conocimiento histérico. El conocimiento
del tiempo social e historico sirven para interpretar el pasado y comprender los cambios y

permanencias de la sociedad actual (Alcazar, 2004).

A lo largo de mi experiencia como estudiante de Historia primero y como docente de Primaria
después, me he dado cuenta de que el concepto de tiempo histérico es un elemento de gran
complejidad. En el que los alumnos, especialmente de Primaria, se encuentran con enormes
dificultades no solo para comprenderlo, sino también para situarse en él. Llegados a este
punto, cabria preguntarse si es inicamente un problema de dificultad de comprension del
alumno, o si por otra parte, el profesorado no se ha parado en algiin momento a reflexionar si
el modo en que se esta explicando o aplicando el concepto es el mejor para conseguir un

verdadero proceso de ensefianza-aprendizaje.

Uno de los aspectos mas importantes que el futuro docente de Ciencias Sociales debe tener

claro son las dos vertientes del concepto de tiempo histérico. Por una parte, como herramienta
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del docente mediante la cual el alumno obtenga un correcto aprendizaje de los tiempos
historicos y sociales; y por otra, como un metaconcepto de gran complejidad que debe llegar a

ser comprendido en si mismo por el alumno (Alcazar, 2004).

Es por ello, que entre las tareas principales del futuro profesor del Conocimiento del Medio
Social y de Historia debera estar el conocer y saber utilizar habilmente estos dos aspectos del

tiempo historico.

1.2 OBJETIVOS
A continuacién, plantearemos el objetivo principal que perseguimos en nuestra investigacion,
asi como de una serie de objetivos especificos que nos permitan llegar a aquello que

planteamos:

- OBJETIVO GENERAL:
Realizar una propuesta de intervencién que permita a los alumnos de ciclo superior de

Primaria alcanzar y consolidar el concepto de tiempo histérico.

- OBJETIVOS ESPECIFICOS:
o Definir y caracterizar el concepto de “tiempo” y “tiempo historico”.
o Resumir las diferentes teorias que existen en la didactica del tiempo historico
en Primaria.
o Determinar la metodologia més 6ptima para consolidar el concepto de tiempo
historico en el alumno de ciclo superior de Primaria.
o Aumentar la motivaciéon del alumno en el drea de Conocimiento del Medio

Social a través de actividades creativas.
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MARCO TEORICO

El tiempo supone una experiencia vital para el hombre porque en él se desarrollan su vida y
sus acciones. La experiencia del tiempo que el ser humano experimenta personalmente se
encuentra inmerso dentro de un tiempo que lo enmarca, lo contextualiza y lo explica. Es por
ello, que este se convierte en un aspecto inseparable de la vida del hombre. Por lo que respecta
a las Ciencias Sociales, si consideramos que el objetivo de la ciencia historica es el estudio del
pasado humano no hay duda que el tiempo sera uno de sus pilares. De hecho, a partir de Marc
Bloch muchos autores consideran la Historia como la ciencia de los hombres en el tiempo. En
definitiva, podemos afirmar que tanto por su aspecto vital como por el uso de categorias
temporales el concepto tiempo es uno de los aspectos mas relevantes de las Ciencias Sociales y

muy especialmente de la Historia.

A lo largo de nuestro estudio hablaremos de diferentes tipos de tiempo (fisico, biologico,
historico, etc.) aunque no por ello debemos pensar que se trata de tiempos distintos, sino mas
bien de un unico concepto de tiempo pero observado desde diferentes perspectivas
(Santiesteban Fernindez, 2007) que construyen estos conceptos ante la necesidad de su

estudio y medicién, pero debemos tener presente que tiempo como tal, sélo hay uno.

2.1 CONCEPTO DE TIEMPO

Una primera aproximacién al concepto de tiempo nos muestra que este esta intimamente
relacionado con el cambio y el espacio en la medida que el ser humano experimenta la
existencia del tiempo por los cambios y continuidades que se producen a su alrededor, en la
naturaleza y también en uno mismo ante los cambios biol6gicos que sufren las personas a lo
largo de su vida. De este modo, es posible pensar que si en la naturaleza no se produjeran
cambios o movimientos, el ser humano posiblemente no seria consciente de la existencia del
tiempo. A continuacién, haremos un breve repaso sobre el concepto de tiempo en el

pensamiento occidental.
Pensamiento clasico

La idea de cambio ya la podemos encontrar presente en las primeras definiciones que
encontramos sobre el tiempo, concretamente en el filosofo griego Aristoteles (384-322 a.C.)
quien afirmaba que el tiempo es el niimero o medida del movimiento segiin el antes o después.
En contraposicion a la medida empirica y observable asociada al movimiento propuesta por
Aristoteles encontramos una definicion del tiempo méas compleja propuesta por Platon (428-
348 a.c.) en la que define el tiempo como la imagen moévil de la eternidad. Con esta expresion

parece que Platon describe el tiempo sobre todo como un producto interior de la persona, en
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concreto de la “energia del alma”. De ese modo, la filosofia griega nos deja como herencia dos
grandes lineas de pensamiento que podemos relacionar con el tiempo fisico y social
respectivamente: la medida de los movimientos (Aristételes) y la construccion de una categoria
interior al alma relacionado con el tiempo humano vivencial, tanto personal como colectivo

(Platon) (Trepat & Comes, 1998).
El tiempo newtoniano

El concepto de tiempo aristotélico seria retomada después en época medieval por santo Tomas
de Aquino (siglo XIII) y por uno de los cientificos mas destacados de la modernidad, Isaac
Newton (1642-1727), el cual creia al igual que Aristoteles que el tiempo fisico es absoluto.
Dentro de esta concepcion, el tiempo es una sucesion de momentos separados por intervalos,
el tiempo absoluto lo imaginamos como una extension tnica infinita de momentos de los que
ninguno ha sido el primero y ninguno sera el tltimo. Unos afios después y més en la linea del
pensamiento platonico, la concepcion del tiempo absoluto fue criticada por el filosofo aleman

Immanuel Kant (1724- 1804) (Trepat & Comes, 1998).
El relativismo en el tiempo

La dialéctica entre el pensamiento de Kant y el de Newton fueron enriqueciendo la idea de
tiempo a lo largo del siglo XIX y durante los primeros afios del siglo XX. Todo esto cambiara
cuando el cientifico aleman Albert Einstein (1879- 1955) formule en 1916 su famosa teoria de
la relatividad. Einstein revolucionara el concepto de tiempo hasta el punto que relativizara su
concepto al relacionarlo intimamente con el espacio y con el movimiento. Es decir, que el
tiempo no era absoluto, externo e insensible a cualquier situacién fisica, sino que depende en
gran medida del observador y de la velocidad en la que se encuentra el objeto observable. El
tiempo pues, lejos de ser constante, se va deteniendo respecto al objeto que se mueve a medida
que la velocidad aumenta, y a su vez, el espacio se contrae. Segtin la teoria de la relatividad el
tiempo se contrae y se dilata, como si fuera una goma eléstica, segin la velocidad. A la

velocidad de la luz, un reloj siempre marcaria la misma hora. El tiempo no pasa, se para.
El tiempo fisico y el tiempo cronolégico

Ahora bien, toda esta evolucién del concepto de tiempo fisico a lo largo de la historia del
pensamiento también tendra su repercusion a la hora de aplicarlo en el campo de las Ciencias
Sociales y muy especialmente de la Historia. La concepcion del tiempo absoluto newtoniano ha
influido mucho en el concepto de tiempo histérico desarrollado por la escuela positivista de
siglo XIX muy vigente aiin en nuestros dias, tanto en la Universidad como en las ensenanzas
no universitarias. Esta idea de tiempo exterior y objetivo ha llevado la mayoria de las veces a

reducir el tiempo historico a la pura cronologia. (Pages, 1999). Por lo que durante mucho
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tiempo se ha pensado que el conocimiento de la Historia era saber de una forma precisa las
fechas de los hechos histéricos y su periodizacion. Una linea del tiempo homogénea, lineal y

progresiva extensible a cualquier rincon del planeta.

Por otra parte, las criticas a la concepcioén de este tiempo formuladas por Kant, pero sobretodo
por Einstein, han tenido también influencia de una forma u otra en las nuevas teorias sobre el
tiempo historico que rompen con el positivismo. La idea de aceleracion, acumulacion,
progresion y retroceso (que podriamos relacionar con la concepcion de la dilatacion y
contraccion del tiempo fisico) y la distinciéon de los diferentes ritmos del tiempo (larga

duracion, media duracion, corta duracion, etc.) (Trepat & Comes, 1998).
El tiempo histérico

El tiempo histérico es un concepto esencial en la ensefianza de las Ciencias Sociales, pero con
demasiada frecuencia se suele confundir el tiempo histérico con la cronologia. Esta concepcion
de la Historia, muy presente aiin en nuestras aulas, se conforma con demostrar un dominio
memoristico preciso de los hechos y las fechas, sin pararse a pensar que estos por si mismos no
explican nada. Todo esto se debe a que durante mucho tiempo el concepto de tiempo historico
ha sido explicado desde la perspectiva positivista. No serd hasta mediados del siglo XX,
concretamente en 1949, cuando el historiador francés Ferdinand Braudel (1902-1985)
publique su obra que rompe con el concepto de temporalidad existente hasta el momento. Es el
primer historiador en apuntar la existencia de més de una dimensiéon temporal en la Historia.
Para Braudel, la historia positivista de fechas y hechos es solo la corteza de la realidad social, el
tiempo corto, el tiempo del acontecimiento, que explica poco o nada de los acontecimientos
historicos. Paralelamente a este, el autor nos dice que se proyecta otro tiempo maés largo,
ciclico, llamado tiempo medio o coyuntura, relacionado normalmente con hechos econémicos.
Este nos explica mejor los movimientos histéricos. Por debajo de todo, Braudel habla de la
existencia de un tiempo que cambia poco y que por tanto se mueve muy lentamente llamado de
larga duracién o estructura. Este tiempo es el que explicaria mejor el acontecer social y

humano, al tiempo, que no esta presente en la memoria consciente de las personas.

Por tanto, podemos decir que a partir de Braudel hablar de tiempo histérico supone tener en
cuenta, al menos, tres movimientos temporales diferentes que se dan simultineamente. Y si
hemos dicho que el tiempo est4 ligado a la idea de cambio, los tres tiempos braudelianos
presupondran también unos ritmos diferentes. De este modo, el tiempo histérico podria ser
definido, dentro de la epistemologia histérica de comienzos del siglo XXI, como la
simultaneidad de duraciones, movimientos y cambios diversos que se dan en una

colectividad humana a lo largo de un periodo determinado (Alcazar, 2004).
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Algunas conclusiones para la didactica del tiempo

Hasta aqui hemos hecho un pequeno repaso sobre la evolucion que ha tenido el concepto de
tiempo a lo largo de la historia de la ciencia y el pensamiento. Sin embargo, cuando nos
trasladamos al campo de la didactica somos partidarios de los que apunta Trepat & Comes:
“creemos que hemos de buscar la voluntad de sintesis entre el positivismo y el estallido de los
diversos tiempos historicos por imperativos cientificos y didacticos.” Los cientificos, atin hoy,
apuntan que la mecanica de Newton (incluida su concepcion del tiempo) sigue siendo valida
para operar con magnitudes que se mueven a velocidades muy inferiores a la velocidad de la
luz. Ademaés, parece necesario para aprender el tiempo historico, conocer previamente el
tiempo civil o cronoldgico. De este modo, podemos afirmar que el aprendizaje del tiempo
cronologico basado en el concepto newtoniano sigue siendo una condicién necesaria para el
aprendizaje de la Historia, aunque ni mucho menos suficiente para su comprension. Por tanto,
el tiempo cronoldgico ordena, sita y organiza; en cambio, el tiempo historico, con sus

diferentes ritmos y movimientos, explica.

2.2 ESTADO DE LA CUESTION

Parece pues que, la categoria “tiempo” tiene una enorme importancia para la ciencia Historica,
de hecho, la ensefianza de la temporalidad humana es uno de los elementos fundaméntales del
quehacer del profesorado de Conocimiento del Medio Social y de Historia. Pero
paradojicamente, esto no se ha traducido en intensos debates entre historiadores ni en un gran
numero de planteamientos de tipo tedrico y metodolégico. A continuacién, mostraremos las
lineas que hemos considerado mas importantes dentro del estudio del aprendizaje del tiempo y

que por tanto han sido mas influyentes.
Las teorias clasicas

El primer autor que realiz6 una teoria global sobre el desarrollo de la temporalidad en el nifio
fue el psicologo suizo Jean Piaget (1978); la cual, seguia el esquema de su modelo general
evolutivo y tuvo una enorme repercusion en la ensefianza de la Historia. Debemos tener en
cuenta que sus estudios se basaban en las interrelaciones entre los conceptos de tiempo,
espacio y velocidad, con un papel muy importante para este altimo (Santiesteban Fernandez,
2007). Segun Piaget, los nifios y nifias perciben el tiempo progresivamente en tres grandes
etapas: el estado del tiempo vivido, el estadio del tiempo percibido y el estadio del tiempo
concebido. Estos estadios también se han interpretado como tiempo personal, tiempo social y
tiempo histérico. H. Hannoun (1977) establece, desde esta secuencia: tiempo vivido-
experiencia directa de la vida; tiempo percibido- historia/tiempo; tiempo concebido-
matemadtica. Si relacionamos estos estadios con su teoria del desarrollo cognitivo el nifio no es

capaz de ordenar temporalmente hasta aproximadamente los siete u ocho afios, momento en

10
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que comienza la etapa de las operaciones concretas (7 a 11 afos) o segundo estadio de
desarrollo psicoevolutivo en la psicologia piagetiana. Aunque su vision constructivista del
aprendizaje sigue bastante vigente, se le ha criticado un cierto mecanicismo a la hora de

plantear la adquisicion de la temporalidad a una determinada edad.

iR

0-2 anos 16 afios

v

Extraido de Trepat & Comes, 1998, pp.53

El tiempo vivido corresponde a las experiencias directas de la vida que el nifio recibe de forma
confusa y desordenada a medida que el nifio va creciendo (cambios de alimentacion, ritmos
biologicos de su cuerpo, desplazamiento de un lugar, etc.). Es la accion educativa la que debera
procurar ordenar todas estas experiencias vitales para ir construyendo el sentido del tiempo.
Desde la experiencia vivida les acompanaremos didacticamente hasta el tiempo percibido en
relaciéon a un espacio, y finalmente, les ayudaremos a construir la adquisicion del tiempo
concebido, desposeido este ultimo de toda referencia concreta. Ademas, de acuerdo con las
teorias clasicas, el aprendizaje del tiempo es un poco posterior e inseparable del aprendizaje
del espacio (Asensio & Carretero, 1989). De acuerdo, con las teorias clésicas, el aprendizaje del
tiempo en la escuela consiste en proporcionar una serie de actividades que permitan a los

nifos y nifias ser capaces progresivamente de:

- Tomar conciencia de su tiempo personal (los ritmos: categorias de frecuencia y
regularidad).

- Construir la orientacion temporal (sucesion: categorias de presente, pasado y futuro).

- Y, finalmente, edificar la posicion (simultaneidad y duracion, y esta altima subdividida,

a su vez, en variabilidades o cambios y permanencias).

En un estadio ultimo aparecen las velocidades (categorias de lentitud y rapidez), asi como la
medida del tiempo (nimeros y relaciones matematicas). De este modo, las primeras

actividades tendrian que ir orientadas a identificar el punto de partida vivido (por ejemplo los

11
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ritmos de dias/noches, ir a dormir/despertarse, etc.). En una segunda fase, las actividades se
concretarian en descentrar la experiencia del alumnado; establecer relaciones entre su
experiencia vivida y la de otros objetos que se pueden asociar o experiencias con personas. Por
ejemplo, establecer relatos entre las horas de despertarse y de llegar a casa de otros miembros
de la familia. Cuando el alumno descentra bien su experiencia ha llegado la hora de extender el
concepto (Trepat & Comes, 1998). Paul Fraisse continu6 la linea de Piaget y realizo6 el trabajo
mas completo que existe sobre la construccion del concepto de tiempo. Introducira el concepto
de sentimiento de tiempo, para explicar nuestra percepcion del tiempo en la vida cotidiana. El
aburrimiento, la espera o la prisa son factores decisivos para nuestra percepcién del tiempo. A
pesar de sus descubrimientos, sus teorias no tuvieron el seguimiento que se podria esperar.

(Pages & Santisteban, 2010)
Antonio Calvani

En los afios ochenta, en Italia aparecieron nuevas investigaciones sobre el aprendizaje del
tiempo y la Historia que venian a cuestionar algunos aspectos de la teoria piagetiana. Una de
las aportaciones maés significativas en este campo venia de la mano del investigador Antonio
Calvani. Segun este autor, algin tipo de comprensiéon temporal es posible en los nifios y las
nifias de fases incluso preoperatorias (tres a seis afos) y la historia como tal se puede ensefiar y
comprender a partir de los cinco afios o antes. Para Calvani, los problemas de su aprendizaje
no derivan tanto de las incapacidades de los nifos y nifias como de los contenidos escogidos y,
de una manera especial, de la didactica y de su tratamiento. Para ello, se basaba en los estudios
empiricos como los de Ann L. Brown, los cuales demostraban que los nifios y nifias de cinco
anos y medio eran capaces de ordenar acontecimientos de un relato de manera muy parecida a
la de los ocho afios siempre que los medios de construccién estuvieran de acuerdo con una
determinada manera de formar su memoria (pruebas no lingiiisticas, a través de imégenes).
Esto significa que existe una cierta racionalidad en los nifios y nifias de la fase preoperatoria

(Trepat & Comes, 1998).

De todo esto, Calvani deduce que la falta de comprension del tiempo por parte de los nifios y
nifas pequenos no se encuentre probablemente en el estadio de su edad, sino mas bien en la
modalidad lingiiistica del relato o en el grado de correspondencia de los materiales
presentados con la idea que del tiempo ya poseen los nifios y nifias. Pruebas empiricas han
demostrado que con una adecuacion de los materiales, los nifios y nifias de cuatro o cinco afios
pueden ser capaces de reproducir el orden correcto de un relato. Incluso parece poderse
afirmar que el establecimiento de relaciones causales también se puede encontrar presente en
estas edades. Para Calvani (1985), la idea tan extendida de que el nifio y la nina pequenos no
tienen sentido del tiempo, y por tanto, estan incapacitados para el estudio de la historia es un

topico sin fundamentos que ha conducido a la accién didéctica por vias falsas.
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Calvani asegura que cuando llegan a la escuela primaria los nifios y nifnas llevan ya
incorporado el binomio el tiempo de ahora /el tiempo de antes de que las personas existieran.
En consonancia con esto, el programa de historia en el primer ciclo de primaria podria ya
empezar por los extremos: la memoria familiar (parece claro que poseen un cierto orden sobre
el tiempo familiar, pueden remontarse hasta tres generaciones) por un lado y la Prehistoria por
otro. De ese modo habria que pasar de actividades relacionadas con el tiempo primordial a
actividades que hablen de los primeros cazadores, de los primeros agricultores, de las primeras
ciudades, etc.; no se trata de sistematizarlo, ni tan siquiera de relacionarlo, sino méas bien de
llenar progresivamente de significados historicos y categorias temporales un esquema
existente en los nifos y nifias, que n general suele ser muy motivador. Se trata en definitiva de

ir construyendo unos grandes contenedores temporales.
Kieran Egan

Para terminar, haremos referencia a las Gltimas teorias aparecidas en relacion al aprendizaje
del concepto tiempo realizadas por el autor anglosajon, Kieran Egan. Sus aportaciones
destacan por sugerir alternativas muy fundamentales a las lineas clasicas de la didactica en
general, y, en consecuencia también a la de la historia en particular. Sus reflexiones proceden
mas de la practica que de la psicologia y de entrada critica la exclusividad de los cuatro
principios en los que se basan las lineas didacticas de la escuela de primaria, segin las cuales
los nifios y nifias pequefios s6lo pueden aprender si se procede en las actividades de

aprendizaje:

- Delo concreto a lo abstracto.
- Delo conocido a lo desconocido.
- Delo sencillo a lo complejo.

- De la manipulacidn activa a la conceptualizacion simbolica.

Para Egan, este esquema es parcial y no tiene en cuenta las herramientas mas potentes que
llevan los nifios y nihas pequefios a la escuela para crear y atribuir significados a la propia
experiencia y la nueva informacion que se les propone: la imaginaciéon y la fantasia. Se afirma
que los nifos y nifias aprenden a partir de lo que ya saben o poseen en sus mecanismos
mentales, entonces, cuando llegan a la escuela, son un producto incesante de imagenes
mentales de lo que probablemente no han experimentado nunca. Y conjuntamente con esta
capacidad de produccion de imagenes mentales, aportan emparejados una serie de conceptos
abstractos potentisimos (bondad/maldad, valor/cobardia, etc.). Estas dos dimensiones, son las
que posibilitan que un nino o una nifia otorgue a los seres vivos (gatos, ratas, mariposas,..) la
capacidad imaginativa de hablar aunque sabe y conoce perfectamente, por su entorno

inmediato, que por mas que se dirija a un gato, este no le responde (Trepat & Comes, 1998).
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De este modo, si los nifios y nifias, pueden atribuir sentido a partir de las imagenes y activando
abstracciones, no se puede poner en duda que todo se aprende desde lo concreto, manipulativo
a lo abstracto. Por lo que respecta a las Ciencias Sociales, no seria cuestionable que para llegar
a la historia tengamos que preceder necesariamente del estudio de la familia o el barrio. Egan
ha observado, que los nifos y nifias a menudo cuando juegan espontaneamente, no se sitan
en su entorno inmediato, sino que se trasladan a otros contextos de situacion fisica y temporal

lejana.

Por ese motivo, entre otros, las narraciones tal y como las disfrutan los nifios y ninas
(organizacion de binomios opuestos, secuencia dramatica, planteamiento con muchas
posibilidades, nudo que las precisa y finalmente desenlace cerrado en el que se concreta una de
ellas) pueden constituir un recurso formidable para iniciarles de entrada en la historia. Las
fuentes de leyendas y tradiciones pueden constituir en este sentido un estrato de interés. Por lo
que respecta al aprendizaje del tiempo en concreto, Egan coincide, aunque basdndose en otros
presupuestos, con Antonio Calvani, o incluso va mas alla. Para este autor, los nifios y nifas
pequeios tienen un sentido del tiempo cronologico, de la simultaneidad y hasta de la duracion
(categorias frecuentes en los cuentos como: hace muchos y muchos arios, érase una vez, de un
tiempo a esta parte, etc.) y en todo caso, lo podemos construir de una forma abstracta,

precisamente a partir de relatos con base historica.

2.3 CONCLUSIONES

Llegados a este punto, podemos entender més claramente a que se referia exactamente Egan
(1994) cuando decia: estamos tratando a los nifios pequenios como a idiotas. Una severa
afirmacién que viene a resumir muy claramente por parte del autor cual es la situacién de la
ensefianza de la historia en infantil y primaria después de constatar como en los curriculos
actuales, ain hoy, sigue dominando la psicologia por encima de la pedagogia (Serra, 1997).
Poco a poco, se han ido eliminando los contenidos que no estuvieran relacionados con la
experiencia inmediata de los nifios o que no pudieran manipularse de forma concreta,
excluyendo, en buena medida, la gran capacidad imaginativa que tiene el alumnado de esta

etapa, tan adecuada, por ejemplo, para aplicarla al conocimiento historico.

El poco espacio dedicado a la ensefianza de la historia en primaria, especialmente durante los
primeros cursos, se puede comprobar facilmente revisando los programas oficiales o los libros
de texto. Ademas, la desaparicion de las especialidades como la de Ciencias Sociales en los
nuevos estudios reglados provoca que, en ocasiones, esta materia se imparta por maestros no
formados suficientemente en esta materia o poco motivados en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la historia, de modo que se termina dedicando menos tiempo a ella en beneficio

de otras que puedan tener un aprendizaje, digamos mas empirico o mecanico. Esta dindmica
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negativa y llena de prejuicios tiene su origen principalmente en las teorias de Piaget y sus
discipulos que definiendo el conocimiento histérico como un saber abstracto (tiempo
cronologico, causalidad, continuidad y cambio, etc.) y por tanto, necesitado de un desarrollo
cognitivo para su comprension llevaron practicamente a considerar el aprendizaje de la

historia como algo intangible para la etapa de primaria (Serra, 1997).

Como hemos visto, estudios posteriores venidos de Francia, Italia o Inglaterra han cuestionado
algunas de estas teorias del psicologo suizo, redescubriendo el valor educativo de la historia
desde edades tempranas. En Espafia, a pesar del empenio de algunos autores (TREPAT,
PAGES, SANTIESTEBAN, etc.) por propagar los nuevos vientos que soplan desde Europa; atn
hoy, estos aires renovadores apenas han tenido una incidencia entre el cuerpo docente. Con
todo lo que hemos visto hasta aqui, creemos necesario elaborar una serie de ideas generales
que nos puedan ayudar al desarrollo del proceso de aprendizaje del tiempo, pero sobretodo del

tiempo historico en primaria:

- El aprendizaje del tiempo tiene que ser una constante y tiene que empezar nada mas
sea posible, es decir desde los primeros aiios de escolaridad, aunque se sabe que
la experiencia del tiempo la adquirimos nada més nacer.

- El aprendizaje del tiempo tiene que ser significativo, ideas previas, de acuerdo con
los datos que estén vivos en la experiencia del alumnado.

- El tiempo deber ser tratado como un metaconcepto. Es necesario dar a la
temporalidad la importancia que requiere y no limitarla a la cronologia o a la
periodizacion historica.

- Es necesaria una renovaciéon de los curriculos de historia. Diferentes estudios
demuestran que cuando acaban la escolaridad, los aprendizajes del tiempo histérico
estan formados por elementos aislados.

- El aprendizaje del tiempo ademéas de ser continuo se tiene que llevar a cabo de una
forma interdisciplinar, es decir, desde diferentes campos o materias: tiempos
verbales, tiempos narrativos, el reloj, las estaciones, las nociones de dia y noche, mes,
etc.

- A lo largo de la primaria, tienen que quedar bien consolidadas las competencias
referidas al tiempo cronolégico. Primero del calendario occidental y luego pasar a la
relatividad de la cronologia.

- El tiempo histérico debe ir construyéndose paralelamente al cronologico que le sirve de
apoyo cognitivo. Primero con referencias cognitivas basadas en la sucesion de eras y
periodizaciones y después sobreponerlas con otras que atienden a criterios: politicos,

sociales, econémicos, culturales, etc.)
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En los primeros ciclos de la ensefianza obligatoria proponemos también la introduccion
del tiempo primordial o mitico, basado a ser posible, en las narraciones del
Génesis o en la mitologia clasica, que ademas de estimular la imaginacién nos sirve de
base para el imaginario occidental.

Poco a poco iremos introduciendo las linealidades, las representaciones de tiempo
de sucesion, la construccion progresiva de duraciones (cortas, medias y a largo

plazo), la presentacion progresivas de simultaneidades.
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PROPUESTA DE INTERVENCION

La propuesta de intervencion que a continuaciéon desarrollaremos esta disefiada para ser
aplicada en el sexto curso de Primaria dentro del area de Conocimiento del medio natural,

social y cultural.

3.1 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

A continuacion pasamos a plantear los objetivos que perseguimos con esta propuesta de

intervencion.

- OBJETIVO GENERAL

Desarrollar el concepto de tiempo histérico en los alumnos de sexto curso de Primaria.
- OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Establecer una secuencia de contenidos, recursos, actividades y metodologia que favorezcan

el desarrollo del concepto de tiempo historico en los alumnos de sexto curso de Primaria.

- Mejorar las competencias basicas de nuestros alumnos, especialmente la competencia en el

conocimiento y la interaccion con el mundo fisico.

3.2 METODOLOGIA DE TRABAJO

La metodologia a través del la cual queremos aplicar nuestra propuesta de intervencion esta
basada en los principios del aprendizaje significativo. Es por ello que el docente tratara de
abordar los contenidos partiendo siempre de sus ideas previas y de situaciones préximas a la
realidad del alumno. Este tipo de metodologia, que tratar de adaptarse en todo momento al
nivel cognitivo del alumno, propiciara la conexién de los nuevos aprendizajes con los ya
existentes. Ademas de significativa nuestra metodologia sera también activa. En todo
momento trataremos de evitar que los alumnos utilicen la memorizacién mecanica como una
técnica de aprendizaje, para ello, nuestro proceso de ensenanza-aprendizaje se basara en

actividades todas ellas de caracter reflexivo.

Las actividades de aprendizaje deberan ser variadas, graduadas segtn su dificultad y abiertas a

adaptaciones y se realizaran en pequeno grupo, en gran grupo o de manera individual.

Durante el Tercer Ciclo de Primaria el alumnado empieza a estar capacitado para ingresar en la
etapa de las operaciones formales. Este aspecto se ve reflejado en los objetivos, contenidos y
criterios de evaluacion que la normativa educativa, Real Decreto 1513/2006 de 7 de diciembre,
establece para este Ciclo, los cuales, presentan un mayor grado de abstraccion respecto a los de

Ciclos inferiores. Este hecho no nos debe llevar a pensar que todos nuestros alumnos
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alcanzaran al mismo tiempo este estadio de operaciones formales, por el contrario, algunos de
ellos no lo haran hasta la siguiente etapa. Aspectos como éste hacen que el sexto curso de
Primaria sea complejo respecto a las actitudes naturales que presenten los alumnos, por ello,
planteamos una metodologia que trate de dar una primera aproximacion de los alumnos al
campo de la abstraccion combinada con la metodologia mé&s manipulativa y concreta

caracteristica de Ciclos inferiores.

Es importante destacar que los procedimientos que nos proponemos desarrollar en la
ensenanza del tiempo historico tienen como base el método cientifico. La bisqueda, recogida,
organizacion y elaboracion de la informacién seran las pautas que guiardn nuestra

metodologia.

3.3 SECUENCIA DE CONTENIDOS, OBJETIVOS Y ACTIVIDADES.

El Tercer Ciclo de la Educacion Primaria tiene un caracter marcadamente terminal. Al finalizar
el sexto curso los alumnos dan por concluida su etapa de estudios Primarios y ya deben de
estar preparados para empezar la etapa de Educaciéon Secundaria Obligatoria (ESO). Muchos
son los docentes que se esfuerzan mas si cabe en cumplir los objetivos marcados por la
normativa educativa para asi dejar a sus alumnos con la preparacion necesaria para afrontar

con éxito la etapa de ESO.

Como ya senalamos en el marco tedrico, el tiempo historico esta conformado por diferentes
dimensiones temporales. Teniendo esto en cuenta, y las dificultades de aprendizaje que tienen
los alumnos respecto a los contenidos histéricos, consideramos necesario tratar de manera
diferenciada cada una de las dimensiones que conforman el tiempo historico. Para ello, hemos
graduado cinco niveles de comprension a través de los cuales introduciremos progresivamente
al alumno en la dimension temporal. Estos cinco niveles de comprension del tiempo los iremos
desarrollando de manera interdisciplinar entre las siguientes areas: Matemaéticas, Lengua
Castellana y Literatura, Lengua Catalana y especialmente en Conocimiento del medio natural,

social y cultural.

3.3.1. Los contenidos en la normativa educativa.
Pasamos ahora a enunciar aquellos contenidos que nos servirdin de marco de referencia para

nuestra propuesta de intervencion.

La normativa legal vigente, Real Decreto 1513/2006 de 7 de diciembre expone en el Anexo 2
los contenidos del area de Conocimiento del medio natural, social y cultural diferenciados por
Ciclos. Para todos los Ciclos de Educacién Primaria se contemplan el tratamiento de los
mismos bloques pero desarrollados de manera diferenciada. El bloque que abordaremos a lo

largo de nuestra propuesta de intervenciéon es el numero 5, titulado Cambios en el tiempo,
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desarrollaremos los siguientes contenidos a lo largo de cinco niveles de comprension que

hemos disenado:

Convenciones de datacion y de periodizacion (a.C., d.C.; edad).

Uso de técnicas para localizar en el tiempo y en el espacio hechos del pasado, para

percibir la duracion, la simultaneidad y la relacion de los acontecimientos.

Factores explicativos de las acciones humanas, de los acontecimientos historicos y de

los cambios sociales.

Caracterizacion de algunas sociedades de épocas historicas: prehistorica, clasica,
medieval, de los descubrimientos, del desarrollo industrial y del mundo en el siglo XX,

a través del estudio de los modos de vida.
Acontecimientos y personajes relevantes de la historia de Espana.

Conocimiento, valoracion y respeto de manifestaciones significativas del patrimonio

histérico y cultural.

Utilizaciéon de distintas fuentes historicas, geograficas, artisticas, etc. para elaborar

informes y otros trabajos de contenido historico.

Valoracion del papel de los hombres y las mujeres como sujetos de la historia.

Los contenidos que trabajaremos en areas como Lengua castellana y Literatura responden a

los diferentes bloques que se contemplan para esta area en el Real Decreto. Respecto al bloque

1 titulado escuchar, hablar y conversar, se abordaran los siguientes aspectos:

Participacion y cooperacién en situaciones comunicativas del aula, con valoracion y

respeto de las normas que rigen la interaccién oral.

Valoracion de los medios de comunicacién social como instrumento de aprendizaje y de

acceso a informaciones y experiencias de otras personas.
Respecto al bloque 2 titulado leer y escribir se abordaran los siguientes contenidos:

Comprension de textos del ambito escolar, en soporte papel o digital, para aprender y

para informarse, tanto los producidos con finalidad didactica como los de uso social.

Integracion de conocimientos e informaciones procedentes de diferentes soportes para
aprender (comparacion, clasificacion, identificacion e interpretacion con especial
atencion a los datos que se transmiten mediante graficos, esquemas y otras

ilustraciones.
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- Composicion de textos escritos de informaciéon y opiniéon propios de los medios de
comunicacién social sobre hechos y acontecimientos significativos con especial
incidencia en la noticia, la entrevista, la resefia de libros o de musica..., en situaciones

reales o simuladas.

- Composicion de textos propios del ambito académico para obtener, organizar y

comunicar informacion (cuestionarios, encuestas, resimenes, esquemas, informes...)

- Utilizacion de elementos graficos y paratextuales para facilitar la comprension

(ilustraciones, graficos, tablas y tipografia).
Respecto al bloque 3 dedicado a la educacion literaria se trabajaria el siguiente contenido.

- Valoracion y aprecio del texto literario como vehiculo de comunicacion, fuente de
conocimiento de otros mundos, tiempos y culturas, como hecho cultural y como

recurso de disfrute personal

Del altimo bloque dedicado al conocimiento de la lengua trabajariamos especialmente el
contenido que hace referencia a la reflexion, uso y definicién intuitiva de los tiempos verbales

en las actividades de produccion e interpretacion.

El 4rea de Matematicas es otra de las areas en las que trabajaremos la nocion de tiempo,
concretamente a través del bloque de contenidos niimero 2 que el Real Decreto 1513/2006 de 7
de diciembre para el Tercer Ciclo de Primaria dedica a la medida: estimacién y cdlculo de

magnitudes. Desarrollaremos concretamente el apartado dedicado a la medida del tiempo.
- Unidades de medida del tiempo y sus relaciones.

3.3.2. Los cinco niveles de comprension

Enunciados los contenidos que nos serviran de marco para nuestra propuesta de intervencion
pasamos ahora a exponer los diferentes niveles de comprension que hemos establecido
respecto a la ensefianza del concepto de tiempo, con ello, trataremos que la introduccién de

nuestros alumnos en el concepto de tiempo histoérico se haga de una manera progresiva.
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AREAS EN LAS QUE SE TRABAJA'Y

ACTIVIDADES

CONOCIMIENTO
DEL MEDIO

MATEMATICAS

LENGUAY
LITERATURA

LENGUA
CATALANA

Z
S
2]
Z
&3]
&
Ay
=
o
S
=
a
2
Z
&
=
=
&2
=%

Identificacion
de conceptos

temporales

Identificar
conceptos
temporales: hora,
dia, mes, lustro,

década...

Diferenciar entre
los conceptos de
pasado, presente y

futuro.

Act.
Problemas
sobre medida

del tiempo.

Act. Los
refranes del

tiempo

Act.
Produccién e
interpretacion

de textos.

El tiempo
personal, las
experiencias

cotidianas.

Identificar el

tiempo personal

Representar en un
eje cronologico los
hechos mas
relevantes de la
vida de los

estudiantes.

Act.
Elaboracion
eje
cronologico de

la propia vida.
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TERCER NIVEL DE COMPRENSION

QUINTO NIVEL DE

2.

COMPRENSION

El tiempo
familiar y

social

Investigar sobre la

historia familiar.

Elaborar la

biografia de un

miembro de la

familia.

Elaborar arboles
genealbgicos

familiares

Act. 6
Elaboraciéon
de un arbol

genealogico.
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Act.4 Lectura
de una

biografia.

Act. 5
Realizacion de
la biografia de

mi abuela.

El tiempo
histérico o

colectivo

Ordenar
cronologicamente
acontecimientos

historicos.

Realizar
representaciones
graficas del
tiempo
diferenciando las
etapas de la
historia de la

humanidad.

Act. 7
Elaboracion

de un eje

cronologico de

las etapas de

la historia.

Act. 8 El plano

de mi ciudad.

Act.9 La

permanencia y

el cambio en
objetos

cotidianos.

El tiempo

causal

Diferenciar las
causas y
consecuencias de
los hechos
histéricos,
contemplando el
concepto de

multicausalidad.

Act. 10 Viaje

de fin de curso

Elaboracién propia.
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- El primer nivel de comprension.

Este primer nivel estd dedicado a la identificacion de conceptos temporales. En él nos
proponemos dos objetivos. El primero: que nuestros alumnos sean capaces de identificar
diferentes conceptos temporales como hora, dia, mes, afo, lustro, década, siglo... El area de
Matematicas es la elegida para trabajar y alcanzar este objetivo, y para ello proponemos una
serie de actividades de ensefianza-aprendizaje todas ellas basadas en problemas. Optamos por
la realizacion de problemas porque el aprendizaje significativo propugna una ensefanza
contextualizada donde las situaciones que se plantean sean proximas a la realidad de los
alumnos. Algunos de los ejemplos que planteamos los pueden en el apartado de Anexos (ver

actividades 1).

El segundo objetivo de este primer nivel de comprensién es: ensefiar a nuestros alumnos el
lenguaje del tiempo. Debemos ayudar a nuestros alumnos a formar estructuras temporales
ricas y funcionales y para ello es necesario poseer un minimo lenguaje temporal. Este objetivo
lo reservamos para ser alcanzado en las areas de Lengua y Literatura o de Lengua Catalana,
donde nuestros alumnos aprenderan todo tipo de adverbios, verbos, adjetivos, nombres,
refranes, frases hechas... con matices temporales que les ayudaran a diferenciar entre los
conceptos de pasado, presente y futuro de una manera variada a la vez que divertida. En el
apartado de Anexos pueden consultar la Tabla 1 en la que aparecen aquellos conceptos
temporales que consideramos necesario que nuestros alumnos conozcan y trabajen. Esta tabla
la planteamos como un documento de referencia que le servira al docente como guia. Respecto
a las actividades de ensenanza-aprendizaje nos planteamos trabajar el lenguaje del tiempo
fundamentalmente a través de actividades de produccion e interpretacion de textos, lectura de

cuentos, refranes, frases hechas... (Ver anexos actividad 2)
- Segundo nivel de comprension.

Pasamos ahora a explicar el segundo nivel de comprension en el que hemos situado el tiempo
personal, el de las experiencias cotidianas. Este segundo nivel comprende dos objetivos. El
primero de ellos identificar el tiempo personal y el segundo objetivo, representar en un eje
cronologico los hechos mas relevantes de la vida de los estudiantes. Estos objetivos los
trabajaremos en el 4rea de Conocimiento del medio natural, social y cultural, y para ello nos
adentraremos en el uso de técnicas que permitan la localizacion en el tiempo y en el espacio de
hechos del pasado; y que nos ayuden a percibir la duracion, simultaneidad y la relacion de los
acontecimientos histdricos. La actividad que planteamos para trabajar este contenido consiste
en que cada alumno realice un eje cronologico de los momentos mas relevantes de su vida. El
eje cronologico se realizara con papel milimetrado y manteniendo la proporcionalidad en todo

momento. (Ver Anexo actividad 3)
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- Tercer nivel de comprension.

Pasamos ahora a desarrollar el tercer nivel de comprension dedicado al tiempo familiar y
social. En este nivel nos proponemos alcanzar tres objetivos. El primero de ellos, investigar
sobre la historia familiar, el segundo elaborar una biografia de uno de los miembros de la
familia y en tercer y ultimo lugar elaborar un arbol genealdgico. Estos objetivos tenemos
previsto alcanzarlos en las areas Conocimiento del medio natural, social y cultural, y en las

areas de de Lengua y Literatura o Lengua Catalana.

La primera tarea que proponemos es la actividad 4. consiste en la lectura de una biografia
ficticia y la posterior realizacion por parte de los alumnos de una biografia de alguno de sus
familiares. La realizacion de la biografia conllevara un proceso de investigaciéon previo por
parte de los alumnos a aquel familiar protagonista de su relato. En el apartado de Anexos
pueden ver la biografia que leeran nuestros alumnos como ejemplo y la actividad que les

planteamos a continuacion. (Ver Anexo actividad 4 y 5)

El tltimo objetivo que nos planteamos es la realizaciéon de un arbol genealogico. Este objetivo
trata de poner en uso técnicas para localizar en el tiempo y en el espacio hechos del pasado,
para percibir la duracidn, la simultaneidad y la relacion de los acontecimientos. (Real Decreto
1513/2006 de 7 de diciembre). Para ello mostraremos a nuestros alumnos dos ejemplos de
arboles genealogicos, uno de la Familia Real Espafiola actual y otro de una familia de ficcion
muy cercana a ellos, los Simpson, de ellos nos serviremos para explicar a nuestros alumnos los

elementos que componen un arbol genealdgico. (Ver Anexo actividad 6)
- Cuarto nivel de comprension.

Pasamos ahora a desarrollar el cuarto nivel de comprension dedicado al tiempo histérico o
colectivo. Los objetivos que nos planteamos alcanzar con este nivel son dos: ordenar
cronolégicamente acontecimientos historicos y realizar representaciones graficas del tiempo

diferenciando las etapas de la historia de la humanidad.

Para alcanzar los objetivos expuestos nos planteamos realizar tres actividades en el area de
Conocimiento del medio natural, social y cultural. La actividad 7 consistira en la elaboracion
de un eje cronolodgico de las diferentes etapas de la historia. El eje se ira elaborando a medida
que vamos avanzando en el temario, empezaremos con la Prehistoria y terminaremos con la
época contemporanea. Es importante que se mantenga la proporcionalidad del friso temporal
en la realizacion de la actividad, por ello, utilizaremos papel milimetrado. Cuando hayamos
finalizado una unidad didactica, dotaremos a los alumnos de una serie de imagenes
representativas de esa etapa historica, ellos deberan ordenarlas y situarlas en el eje

cronologico. (Ver Anexo actividad 7)
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En este cuarto nivel de concrecion intentaremos hacer explicito el concepto de paso del tiempo
y los cambios y continuidades que se producen como consecuencia de éste. Para ello
plantearemos un estudio de la historia de nuestra ciudad a partir del estudio evolutivo de sus
planos. (Ver Anexo actividad 8) Otra de las actividades que nos planteamos en este nivel trata

sobre la evolucion del automovil y sobre la escritura. (Ver Anexo actividad 9)
- Quinto nivel de comprension.

Pasamos ahora a desarrollar el quinto y altimo nivel de comprension dedicado al tiempo
causal. En este nivel nos planteamos como objetivo diferenciar las causas y consecuencias de
los hechos histoéricos, contemplando el concepto de multicausalidad. Los contenidos de este
apartado los trabajaremos en las areas de Lengua castellana o catalana. Para este nivel
planteamos una actividad consistente en la organizacion del viaje de fin de curso. A nuestros
alumnos les plantearemos dos opciones para realizar el viaje de fin de curso y ellos deberan de
debatir y valorar que opcion es la mejor. Una vez se hayan decidido por una de ellas les
introduciremos en el concepto de la multicausalidad, descubrir que los hechos no se producen

por una dnica causa sino que son fruto de diferentes motivaciones. (Ver Anexo actividad 10)

3.4 CONTRIBUCION DE LA PROPUESTA A LA CONSECUCION DE LAS
COMPETENCIAS BASICAS.

Las actividades que se plantean en esta propuesta de intervencion favorecen la adquisicion de
las competencias basicas. A continuacion les mostramos un cuadro en el que se reflejan los
objetivos que nos planteamos en cada uno de los niveles de comprension y las competencias

bésicas que activan cada uno de ellos.

OBJETIVOS

Conocimiento e
interaccion con el
mundo fisico
Tratamiento de la
informacion y
competencia digital
Social y ciudadana
Cultural y artistica
Aprender a aprender
Autonomia e
iniciativa personal

=
=
Q
(2]
o
g
=
g
o
Q

lingiiistica
Matematica

Identificar conceptos temporales: hora,

o

dia, mes, lustro, década

El tiempo personal, las experiencias

cotidianas.

Identificar el tiempo personal
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Representar en un eje cronologico los
hechos mas relevantes de la vida de los

estudiantes.

Investigar sobre la historia familiar.

Elaborar la biografia de un miembro de la

familia.

Elaborar arboles geneal6gicos familiares

Ordenar cronolégicamente

acontecimientos historicos.

Realizar representaciones graficas del

tiempo diferenciando las etapas de la

historia de la humanidad.

Diferenciar las causas y consecuencias de
los hechos histéricos, contemplando el

concepto de multicausalidad.

Elaboracién propia.

3.5 TRATO GENERAL DE LA DIVERSIDAD Y DE LAS NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIALES.

Con la finalidad de atender las necesidades educativas especiales de nuestros alumnos y la
diversidad de niveles y ritmos de aprendizaje, hemos elaborado una propuesta de intervencion
caracterizada por su flexibilidad. Tanto las actividades, los objetivos, la metodologia o los
criterios de evaluacion estan abiertos a modificaciones y adaptaciones; con ello, pretendemos
dar respuesta a las necesidades de nuestros alumnos y conseguir un proceso de ensehanza-

aprendizaje mas exitoso.

3.6 EVALUACION DE LA PROPUESTA

Con el fin de evaluar el proceso de asimilacion de las distintas dimensiones que conforman el
tiempo historico, nos planteamos hacer un seguimiento y valoraciéon de las actividades que
plateamos. Para ello hemos elaborado una tabla evaluativa que refleja aquellos objetivos que
perseguimos y en ella anotaremos en qué medida se han alcanzado. El grado de consecucion de
los mismos nos guiarda en un proceso de ajuste de la metodologia aplicada o de

replanteamiento de actividades. Como ejemplo les mostramos el documento preparado para
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evaluar la consecucion de los objetivos planteados para la primera actividad del area de

Matematicas.

PRIMER NIVEL DE ALUMNO:
COMPRENSION

MATEMATICAS

El alumno es capazde: |SI | NO Con OBSERVACIONES

dificultades
Act 1.

Calcular los minutos, horas
y segundos transcurridos
entre dos intervalos

temporales

Calcular los dias
transcurridos entre dos
intervalos temporales,
teniendo en cuenta la

variabilidad de dias

mensual.

Calcular el tiempo en afos,

lustros, décadas...

Calcular la equivalencia

entre anos y siglos.

Elaboracién propia.
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CONCLUSIONES, DISCUSION, LIMITACIONES Y LINEAS
FUTURAS DE INVESTIGACION

Esta tercera y ultima parte de nuestro trabajo la dedicaremos a exponer las diferentes
conclusiones a las que hemos llegado a partir de nuestra investigacion. Para ello, recordaremos
los objetivos que nos planteamos al principio y analizaremos su consecucién. A continuacién,
haremos referencia a las limitaciones que han ido surgiendo a lo largo de la elaboracion del
mismo y terminaremos nuestro trabajo esbozando unas futuras lineas de investigacién con la

que se pretendera ampliar o profundizar en la teméatica que hemos abordado.

DISCUSION DE LOS RESULTADOS Y CONCLUSIONES.
El objetivo principal que nos plateamos al principio de este TFG era realizar una propuesta de
intervencion que permitiera a los alumnos de ciclo superior de Primaria alcanzar y consolidar

el concepto de tiempo historico.

El proceso de investigacion y documentacion que realizamos previamente a la elaboracion de
nuestra propuesta nos desvelé que el concepto de tiempo histérico comprende miiltiples
dimensiones temporales que van desde el concepto de tiempo més préximo al sujeto, en el que
se encuentra el tiempo personal y familiar, hasta los conceptos mas alejados a éste y mas
abstractos, que comprenden el tiempo historico y el tiempo causal. Estas dimensiones estin
interrelacionadas y dificilmente se entienden unas sin las otras, por ello, y para alcanzar con
éxito el objetivo general que nos planteamos, consideramos necesario abordar el proceso de
ensefianza y aprendizaje de cada una de estas dimensiones. Pensamos que nuestros alumnos
no podran llegar a alcanzar de forma correcta el significado de tiempo histérico sin interiorizar
previamente los distintos niveles temporales. Para ello, nos propusimos realizar una propuesta
en la que estudiasemos las diferentes dimensiones temporales de manera interdisciplinar

mediante cinco niveles de comprension.
El objetivo general del presente TFG comprendia cuatro objetivos especificos:

o Definiry caracterizar el concepto de tiempo y tiempo histérico.

o Resumir las diferentes teorias que existen en la didactica del tiempo historico
en Primaria.

o Determinar la metodologia mas 6ptima para consolidar el concepto de tiempo
historico en el alumno de ciclo superior de Primaria.

o Aumentar la motivacién del alumno en el drea de Conocimiento del Medio

Social a través de actividades creativas.
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Como resultado de nuestra investigacion podemos afirmar la consecucion de cada uno de
ellos. Los dos primeros objetivos se alcanzan y se desarrollan especialmente a lo largo del
segundo capitulo dedicado al marco teorico. Respecto al tercer objetivo especifico creemos que
hemos sentado las bases para su consecucion a través de la propuesta de intervencion
planteada a lo largo del tercer capitulo. Con respecto al cuarto y dltimo objetivo especifico que
buscaba aumentar la motivacién del alumno en el area de Conocimiento del Medio Social a
través de actividades creativas, debemos puntualizar que es un objetivo que queda
condicionado a la futura aplicaciéon y evaluaciéon de la propuesta, lo cual no quita que la

hayamos disefiado teniendo presente las motivaciones y realidad mas proxima al alumno.

Comentados y alcanzados en su mayor parte los objetivos especificos, podemos afirmar que
hemos conseguido el objetivo general propuesto. Realizamos una propuesta de intervencion tal
y como nos planteamos cuya finalidad tltima es que los alumnos de ciclo superior de Primaria
alcancen y consoliden el concepto de tiempo historico. Es necesario tener en cuenta que, al
igual que con alguno de los objetivos especificos, la consecucion de esta parte final del objetivo

general no se podra valorar hasta que ésta no se lleve a la practica.

LIMITACIONES Y FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION
Una vez analizado el nivel de consecucion de los objetivos planteados en este TFG pasamos a
exponer a continuacion aquellas dificultades o limitaciones con las que nos hemos encontrado

en el momento de elaboracion de este TFG y las futuras lineas de investigacion.

La limitacion méas destacable con la que nos hemos encontrado ha sido la inexistencia de unos
fondos bibliograficos de consulta a disposicion de los alumnos de la UNIR a excepcion de

algunos articulos especializados.

La futura linea de investigacion que nos proponemos pasaria por la puesta en practica de la
propuesta de intervencion, la evaluacion de la misma y la posible mejora o replanteamiento de
algunos de sus aspectos (metodologia, actividades, reformulacién de objetivos...) para su

mejora o adaptacion a las capacidades o realidad de nuestros alumnos.
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ANEXOS
Tablas

- Tabla 1. Términos relacionados con la temporalidad.

TERMINOS RELACIONADOS CON LA TEMPORALIDAD

Tipo de palabras

Vocabulario de términos
temporales: cursos iniciales

(6/8) e intermedios (8/10)

Vocabulario de términos
temporales: cursos intermedios
(8/10) y finales (10/12)

F-I'.II'I'.I.'IH béﬁi'&.‘ﬂ.! II.‘ITIPLIH].E'E L=

n 1:' s 'I'J.!.'I II:‘I'.I.S'I.I.J.iL‘

Formas verbales

Pasado (jugaba), presente (juegal,
ﬁﬂ'frm {;'ugarr:}

Condscional (fugaria),
pretérito {;iu il i)

Verbos relacionados con la
duracitn

Acontecer, comenzar, acabar,
durar

An!‘:'f::l.‘:rar. geelerar, A PTESUTATIE,
ralenitizar

Verbos relacionados con el
cambio

Cambiar, crecer, madurar,
EnvEfecer

EE-'EF.I"HI.'J:EI'J']'.!TF., Feneiar,
nﬂn:ﬁlnnar. ng?’fﬂ'!’.l"

Verbos relacionados con la
espera

Cuedar (a una bora), esperar,
tardar

Dﬂﬂfﬂ'ﬁ'n ESpEranEar, anhelsr,
anorar

Adverbios de localizacién
remporal

EH{I'?‘IG"{F.

Antes, abhora, dﬂpm"’s.
A_}'cr, fm_].l. md i

Anteriormente, josterioriments,

Simultdneamente

Adverbios que indican la
frecuencia temporal

Pronto, segruidamente, despacio,
todavia, atin, mientrds, entonces

Stempre, nunca, jamds,
SHEESTUATREREE

Adjetivos ordinales

Primero, srg:.rmfa. wltrrie

Inirial, Jl";mﬂ'

Adjetivos relacionados con
La velocidad (tiempao)

Rﬂ:ﬂ' 1y, lento, u rRERLE

Pausads, acelerado, veloz

Adjetivos que indican
diferenciacién temporal

Nueva, Joven, viejo
Afm'guy. moderme, actoal

Perenne, cadluco
Nemada, sedentdrio

TEI'I'.I.'Ii.I'.I.LIS h.'l'l'lPDl?]l.‘! Concretos d.lf L50 l:-uti:lianu

El dia y la partes del dia

Sornada, maiana, mediodia,
taree, noche

Madrugada, alba, atardecer,

crepuiscle, vigilia, velada

Estacionesfactividades
estacionarias

Primavera, verano, otoio,
InTerne

Hibernacidn, frr::rga. c:.tr'dje




Medidas temporales

&:gun.r;t'ﬂ, miincto, forg, semana,
i, diie

S'r:gfﬂ. mitlénioe

Mombres para la
localizacidn remporal

Luses, martes, midreoles,. ..
Enero, febrera, marzo, ...

Diéa de la Constrtucidn,
am'umﬁn'ﬂ,ﬁn e semana,
Semana Santa, Fin de Afto, Afie
Nuevo, afe bisieito

Fracciones o conjuntos
remporales

Cuarte (hora), uIncend, trimiesire

Cudreniena, trignio, década,
lustro

Tiempos no definidos

[mstante, momento, rdto

If?ﬂn:r..-rn'ampu, rmtervalo,

tenip orddd, Iarn'a.mru

Términos relacionados con
las edades

Cnmpffa o5, !::I‘III':J':I‘IH:H_. juz-fnn:d

Adelescencia, ancianidad

Términos relacionados con
el ciclo de la vida

Nacimuento, muerte, crecimients,

Crenealogia, linaje, ascendencia,
descendéneia

Instrumentos temporales

Rﬂ'qlr'. Calendario

Crondmetro

Etprrsium:s de caracter t-l:mpuml

Locuciones adverbiales

Abora misma, en punta, de
seputda, lo mds pronte posible,
poce & poce, d mernuds, 4 veces, de
tez en cuando, @ todas borgs, hasta
ahora, de dhora en adelante, &
comtinnacidn, estad maniand, toda
L tarde, a gltima bora, e una

v TgH, & pariir ..., a wiedugdos
de .., al cabo del :r'rmil:'u

Al instante, de repente, cuanto
arites Mejor, d rates, de tanto en
tadite, mieRirds tario, af mimio
tiempo, a destiempo, antes de
hord, en mala hord, a buena
hora, & media tarde, entrada la
noche, a las tantas, de sol a sol,
EHETE Serand, tarde o teniprans,
a la hora de la verdad, hoy en
dict, hoy par hay, tal dia come
boy, en la vida, nunca mds, por

SHETIPTE i

Frases hechas sobre la
remporalidad

La senaria ifite viene, e difo
pasade, babia una ves, cuande el
Sol sale, deabade de bacer, i a la
hora, ya eva hora, ser mds largo
e it :fnfan

Cuaneda el galls canta, rowper el
dia, ir a toda vela, robar horas al
SHETO, ety e dios, .glw'm‘rsr
afios, hacerse eterne, ir al otro
barrio, volver a nacer

Frases hechas con el
términe tiempo

Perdder el I‘r'rmllzrﬂ. ganar I}.ﬂ?‘?_‘bﬂ, o
terier tiemipo, dir tiewmpo, pasar el
tiempo, conerolar el tiempo, estar a

f1enipo

El tiempo es oro, estar ﬁ‘rm' e
e, VLT €1 Henipas
sfrﬁ.rrm'r:r. cotncidir en el tempo,
robar ¢l rr'fm]pd. terer rr'mpﬂ gre
perder, matar el tiempo, pedir

tiempo

Refranes

A .@lur'm mﬁa"mgxr Dyios fe .r:r].ludn'.
Na por mucho madrupar amanece
wdds tenyprano,

Es abrif gt sl

Hasta el cuarenta de mayo no te
guettes ¢f sayo

El tiempo lo cura todo

El tiempo nos hace a todos iguales

Extraida de Pages & Santisteban, 2010, pp. 288-289
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Actividades.
Actividades 1. Problemas y actividades sobre la medida del tiempo.

- El viernes vamos de excursion a Barcelona, saldremos del colegio a las 9 de la manana y

tenemos previsto regresar a las 17:30. ¢Cuanto tiempo estaremos fuera del pueblo?

- Maria lleg6 al colegio a las 8:10, Juan habia llegado 15 minutos antes; Carmen 5 minutos

después que Juan y Aroa 10 minutos después que Carmen. ¢A qué hora llegd cada uno?

- Enla clase de Educacion Fisica vamos a realizar una etapa a contrarreloj, Carmen sale a las
11: 40 minutos 35 segundos y llega a la meta a la meta transcurridos 30 minutos y 25

segundos. ¢A qué hora lleg6 Carmen a la meta?

- El 3 de agosto de 1942, Coldn sali6 del puerto de Palos en direccion hacia el Nuevo Mundo

donde llego el dia 12 de octubre de 1492. ¢Cuantos dias durd el viaje?

- Miguel de Cervantes, autor del libro del Quijote, muri6 el 23 de abril de 1616 ¢Cuéntos afios

hace que falleci6? ¢En 2016 que se celebrara?
- ¢Cuantos afios tienen tus padres? Expresa su edad en dias, lustros y décadas

- A que siglos pertenecen estas fechas

ANO DESCUBRIMIENTO SIGLO
1928 Descubrimiento de la Penicilina por A. Fleming
1642 Invencion de la primera calculadora por B.
Pascal
1710 Invencion de la primera maquina de vapor por
J. Watt
1876 Invenciéon del primer teléfono por A. Graham
Bell
1451 Invencion de la imprenta por J. Gutemberg
415 Invencion del astrolabio por Hypatia

Actividad 2. Pregunta a tus padres, abuelos y vecinos por algin refran referente al paso del
tiempo o a las estaciones del ano. Anétalo, cuéntalo a tus compaiieros y entre todos trataremos de

explicar su significado. Por ejemplo.

REFRAN SIGNIFICADO

A quién madruga Dios le ayuda. La persona que madruga tiene mas tiempo para
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hacer cosas que aquella persona que es perezosa.

Actividad 3. Elabora un eje cronolégico de tu propia vida, combina texto con imagenes. Recuerda

que en un eje cronoldgico aparecen solamente los hechos mas importantes como por ejemplo:
- Afioy dia que naciste
- Aoy dia que nacieron tus hermanos
- Ao en que te regalaron tu mascota
- Ano en que realizaste algin viaje especial
- Afo en que empezaste en la escuela, afio en que tomaste la Primera Comunion...

Este es un ejemplo que ensefiaremos a nuestros alumnos como referencia.

2004 2006 2009 2012 2014

Mi Nacimiento Llegada de Mi Viaje a
nacimiento mi Lola Primera Disneyland

hermana Comunién

2 9 ] -

Actividad 4. Lee la biografia de la abuela Consuelo.

La abuela Consuelo naci6é en 1928 en Sant Carles de la Rapita, un pueblo en la
desembocadura del rio Ebro. A los diez afios se traslado a vivir al pueblo de Amposta, la Guerra
Civil Espafiola habia empezado y su padre habia ido a luchar al frente de batalla. En Amposta
trabajo durante diez afios cuidando los hijos de una familia acomodada. En 1942 conoci6é a un
joven agricultor llamado Juan y se casaron en 1949. Su primer hijo, Carlos, naci6 a finales de 1950
y el segundo, Ricardo, en 1952. En 1979 asisti6 a la boda de su hijo Carlos y el afio siguiente nacio6

su primer nieto. La abuela Consuelo vivi6 feliz en la localidad de Amposta hasta 1979 que murid.

Actividad 5. Escribe una breve biografia de alguna persona de la generacion de los padres,

abuelos o bisabuelos, aportando tres o cuatro hechos importantes de su vida.

Actividad 6. Elabora un arbol geneal6gico de tu familia paterna y materna. Recuerda poner

nombre y apellido, uniones matrimoniales y nombre y orden de los hijos.
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Don Juan Carlos
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Actividad 7. Escribe las palabras o conceptos que se correspondan con cada uno de los dibujos
sobre la Prehistoria. A continuacién elabora un eje cronolégico con las imégenes, recuerda que
debes empezar el eje cronologico con aquellos acontecimientos méas antiguos y continuar con los

més modernos y evolucionados.

Descubrimiento del fuego- la evolucion humana — vivian en cuevas — vivian en ciudades — eran cazadores-
recolectores - el arte rupestre — la ramaderia — el tejido — la agricultura - elaboraciéon de la ceramica — los

metales — Invencion escritura

Cacriburs cuneilorme
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Actividad 8. El plano de mi ciudad.

;COMO CRECE UNA CIUDAD?

. [Estos planos te muestran como crece una ciudad. Lee los textos y numéralos de acuerdo con
el plano que les corresponde.

(O En el afto 1858 se autorizo el derribo de las
murallas, que asfixiaban el crecimiento de
la ciudad. Un destacado ingeniero, lldefon-
so Cerda, planed el ensanche a base de ca-
lles rectilineas y anchas que se cortaban en
4ngulo recto. El ensanche era una realidad
al finalizar el siglo y enlazaba el casco an-
tiguo con los pueblos industriales de Bar-
celona. Durante el siglo XX la ciudad con-
tinuaria creciendo mas y mas.

1) Para defender la ciudad en crecimiento se
autorizd la creacion de un nuevo cinturdn
de murallas en tiempos de Jaime |. En esta
€época la ciudad adquiri6 un gran peso po-
litico y econdmico en el Mediterraneo y la
poblacion aumento. Todo parecia indicar
que el nuevo cinturdn resultaba insufi-
ciente, ya que mas alla de la Rambla sur-
gian nuevos barrios.

O Barcelona, la antigua Barcino, fue una co-
lonia romana de tipo medio. Después de
muchas vicisitudes, hacia el siglo IV, se con-
virtid en la capital de la Marca Hispanica y,
més tarde, de los condados catalanes. Du-
rante los siglos XI y XII la ciudad creci6 y
empezo a sobrepasar los limites de las vie-
jas murallas romanas. Numerosos nicleos
nuevos de poblacion se extendieron por las
cercanias.
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O Durante los primeros siglos de la Edad
Moderna y en tiempos de los Habsburgo,
hubo pocas modificaciones en la ciudad,
que crecia muy lentamente. Las murallas
se reforzaron con baluartes, que demos-
trarian su eficacia en los numerosos sitios
a que espanoles y franceses sometieron a
Barcelona.

En tiempos del rey Pedro el Ceremonioso,

St e s 2 SRR LN A

se planted una nueva ampliacion del cintu-
ron amurallado. La ciudad se extendio

hacia Montjuic con la construccion del
Raval, un nuevo recinto adosado a las
murallas de Jaime . Pero el Raval no se
legd a llenar de gente y permanecit vacio
durante siglos. Las terribles epidemias de
peste, la crisis econdmica y las querras ci-
viles colapsaron el crecimiento de la ciu-
dad.

O Durante muchos afios las fortalezas bor-
bonicas demostraron su utilidad en las
numerosas revueltas urbanas. Barcelona
era una plaza fuerte, pero también llegd
a ser, durante |a primera mitad del siglo
XIX, una pujante ciudad industrial. Las
fabricas y los barrios obreros ya no cabi-
an dentro del recinto amurallado, y
como las ordenanzas militares no permi-
tian construir cerca de las murallas, las
nuevas fabricas se instalaron en los pue-
blos de las cercanias. Sants, Gracia y San
Andrés llegaron a ser populosas villas in-
dustriales.

; A
& j‘ (_- % —
i%l;{)]” 0

2 LU
D o

© Durante la Guerra de Sucesion, Barcelo-
na fue uno de los tltimos baluartes de la
casa austracista y fue sitiada por los
gjércitos borbonicos en 1714, Felipe V, para castigar a la ciudad rebelde y controlarla, constru-
y6 una poderosa ciudadela y un gran castillo en Montjuic. Par a construir la ciudadela hizo falta
derribar algunos barrios. Unos anos mas tarde, cerca del puerto, los ingenieros militares cons-
truyeron la Barceloneta, un barrio con calles de trazado rectilineo.

Extraido de Pages & Santisteban, 2010, pp. 101-103
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Actividad 9. El cambio y la continuidad. Observa las imagenes y contesta a las preguntas.

El vestido

En el pasado En el presente

En el futuro

_

Cambio- ¢Qué ha cambiado en la manera de vestir de

las mujeres?

Imagina y dibuja como
crees que vestiran los

hombres y mujeres del s

Permanencia- ¢Qué prendas se siguen utilizando o XXII
tiene la misma utilidad?
El automovil
En el pasado En el presente En el futuro
Cambio: ¢Cuéles son los cambios més importantes | éCOmo te imaginas el

que se han producido en la manera de |coche en el futuro? éCudl
transportarnos? crees que sera su
¢Qué aspectos de los medios de transporte del | combustible?
presente no se daban en el pasado?
Permanencia: ¢Qué aspectos de este medio de
transporte contintian teniendo la misma funcién?
¢Qué finalidad se perseguia en el pasado con su uso?
¢Todavia perseguimos la misma finalidad cuando lo
utilizamos?
Elaboracion propia

37



Actividad 10. Viaje de fin de curso.

Te proponemos dos opciones para realizar nuestro viaje de fin de curso, observa y analiza con

detenimiento: las actividades que podemos realizar, el lugar en el que nos alojaremos y sus

instalaciones, el precio, la duracion del viaje, la distancia...

Después debate con tus compaiieros cual es la mejor opcion y decidiros por una de ellas.

I VIAJE A BELLVER DE CERDANYA VIAJE AL DELTA DE L’ EBRE I

Alojamiento. Camping Solana del Segre

)

Alojamiento. Camping Eucaliptus

Instalaciones: piscina de temporada, bar,
mesas de ping-pong, pistas de futbol y de
baloncesto, discoteca...
Actividades:

Rafting

Patinaje sobre hielo

Escalada

Montar a caballo

Espeleologia

Tiro con arco

Rutas en bicicleta
Precio camping a pension completa 3
noches + actividades + autobts : 375

euros / alumno

Instalaciones: piscina climatizada y de

temporada, bar, mesas de ping-pong,

pistas de tenis y de futbol...
Actividades:

Esqui Bus/ banana (rio Ebro)
Piragua (rio Ebro)
Multiaventura terrestre
Olimpiadas nuticas

Rutas en bicicleta

Visita a Port Aventura

Precio camping a pension completa 3

noches + actividades + autobts: 300

euros/alumno.

Elaboracién propia.
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