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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo disefar una propuesta diddctica dirigida al alumnado
de Educacion Primaria que integre el aprendizaje de las cualidades del sonido, concretamente
el timbre y la intensidad, a través de actividades musicales contextualizadas en la tematica del
carnaval. La propuesta se sitla en un centro educativo de Villarrobledo y plantea un enfoque
metodoldgico activo basado en la experimentacion sonora, la creatividad y la participacion del
alumnado. Asimismo, se incorpora la reutilizacion de materiales reciclados para la
construccidon de instrumentos musicales, con el fin de fomentar tanto la exploracién de
diferentes timbres e intensidades como la concienciacién ambiental. Esta propuesta se
fundamenta en los principios educativos establecidos por la Ley Orgénica 3/2020, por la cual
se modifica la LOE (LOMLOE) y se alinea con la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible,
especialmente con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 11: Ciudades y comunidades
sostenibles, promoviendo un aprendizaje significativo, creativo y comprometido con la
sostenibilidad.

Palabras clave: educacion musical, reciclaje, carnaval, Educacion Primaria,
propuesta didactica.
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1. Introduccion

La educacién musical en la etapa de Educacidn Primaria constituye un elemento fundamental
para el desarrollo integral del alumnado, ya que favorece la creatividad, la expresion
emocional, la sensibilidad estética y la participacidn activa en la vida cultural. La musica
permite al alumnado desarrollar capacidades cognitivas, sociales y motrices, ademas de
contribuir a la construccién de su identidad cultural y artistica. En este sentido, la educacién
artistica se concibe como un espacio de experimentacidén, comunicacién y creacidon que
favorece el aprendizaje significativo a través de metodologias activas y participativas
(Swanwick, 1991).

El marco legislativo actual del sistema educativo espafiol, establecido por la Ley Organica
3/2020, por la cual se modifica la LOE (LOMLOE), pone de manifiesto la importancia de
desarrollar un aprendizaje competencial que permita al alumnado aplicar los conocimientos
adquiridos a situaciones reales.

En el desarrollo del curriculo de Educacion Primaria, regulado por el Real Decreto 157/2022
por el que se establece la ordenacién y las ensefianzas minimas de la Educacién Primaria, se
establece que el drea de Educacion Artistica debe contribuir al desarrollo de la percepcidn, la
expresion y la creatividad mediante experiencias artisticas significativas. Dentro del ambito
musical, el estudio de las cualidades del sonido constituye uno de los contenidos bdsicos para
la comprension del lenguaje musical. En particular, el trabajo con el timbre y la intensidad
permite al alumnado reconocer las caracteristicas sonoras de los diferentes instrumentos y
comprender como se produce y se percibe el sonido, favoreciendo el desarrollo de la escucha
activa y la discriminacion auditiva.

Diversos autores especializados en didactica de la musica destacan la importancia de abordar
estos contenidos a través de la experimentacidén directa con materiales sonoros. Segun
Willems (2001), el aprendizaje musical en edades tempranas debe partir de la vivencia y la
exploracién sonora para que el alumnado pueda construir progresivamente los conceptos
musicales. En esta misma linea, Hemsy de Gainza (2004) sefala que la manipulacion de objetos
y la creacién de instrumentos favorecen la comprensién de los fendmenos sonoros y
estimulan la creatividad musical.

Por otra parte, la contextualizacidn de los aprendizajes en elementos culturales cercanos al
alumnado contribuye a aumentar la motivacién y el significado del proceso educativo. En este
sentido, el carnaval constituye una celebracidn con gran potencial pedagdgico, ya que integra
manifestaciones artisticas como la musica, la danza, la expresidn corporal y la creatividad. La
incorporacion de esta tematica en el aula permite trabajar contenidos musicales de forma
interdisciplinar y Iddica, al mismo tiempo que se fomenta el conocimiento y la valoracién de
las tradiciones culturales del entorno. En el caso de esta propuesta didactica, la
contextualizacidn se sitda en un centro educativo de Villarrobledo, lo que facilita la conexién
entre los contenidos escolares y el contexto sociocultural del alumnado.
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Asimismo, la educacién actual debe contribuir a la formacién de ciudadanos comprometidos
con el desarrollo sostenible. En este sentido, el sistema educativo se encuentra alineado con
los principios establecidos por la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, que plantea la
necesidad de promover modelos educativos orientados a la sostenibilidad. En particular, el
Objetivo de Desarrollo Sostenible 11: Ciudades y comunidades sostenibles destaca la
importancia de promover practicas responsables que contribuyan a la construccién de
comunidades mas sostenibles, inclusivas y respetuosas con el entorno (Organizacién de las
Naciones Unidad [ONU], 2015).

La reutilizacién de materiales reciclados en el aula de musica representa una estrategia
didactica que permite integrar el aprendizaje musical con la educacion ambiental. La
construccidn de instrumentos musicales a partir de materiales reutilizados no solo favorece la
exploracidn de diferentes timbres y niveles de intensidad sonora, sino que también promueve
valores relacionados con el consumo responsable, la creatividad y el respeto por el medio
ambiente.

En este contexto, el presente trabajo tiene como finalidad disefiar una propuesta diddctica
dirigida al alumnado de Educacién Primaria que integre el aprendizaje de las cualidades del
sonido (timbre y la intensidad) con la tematica del carnaval y la reutilizacién de materiales
reciclados para la construccién de instrumentos musicales. A través de esta propuesta se
pretende fomentar un aprendizaje activo, creativo y contextualizado que contribuya al
desarrollo de competencias musicales, culturales y medioambientales, en coherencia con los
principios educativos establecidos por la LOMLOE y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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2. Objetivos del trabajo

Objetivo general

Disefiar una propuesta didactica para Educacién Primaria que permita trabajar las cualidades
del sonido (timbre e intensidad) a través de actividades musicales contextualizadas en la
temadtica del carnaval y basadas en la reutilizacion de materiales reciclados para la
construccién de instrumentos musicales.

Objetivos especificos

- Analizar la importancia de la educaciéon musical en el desarrollo integral del alumnado
de Educacidn Primaria.

- Identificar el papel de las cualidades del sonido, especialmente el timbre y la
intensidad, en el aprendizaje musical en Educacion Primaria.

- Relacionar el aprendizaje musical con el contexto sociocultural del alumnado mediante
la tematica del carnaval.

- Fomentar la creatividad y la experimentacién sonora mediante la construccidon de
instrumentos musicales con materiales reciclados.

- Promover la educacién ambiental y la conciencia sostenible en el alumnado a través
de la reutilizacién de materiales.

- Disefar actividades didacticas que favorezcan el aprendizaje activo, participativo y
significativo en el aula de musica.
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3. Marco Teorico

3.1. Concepto de Pedagogia Musical

Uno de los retos mas frecuentes en las primeras etapas educativas consiste en despertar y
mantener el interés del alumnado por el aprendizaje. Para afrontar este desafio, los docentes
suelen emplear diferentes estrategias didacticas que faciliten la participacién activa de los
estudiantes. En este contexto, la musica se presenta como un recurso educativo de gran valor,
ya que permite desarrollar habilidades cognitivas, emocionales y sociales de forma integrada.
La Pedagogia Musical puede entenderse como el conjunto de principios, métodos y
estrategias que utilizan la musica como medio para favorecer el aprendizaje y el desarrollo
integral del alumnado. A través de actividades como el canto, la audicién, la interpretacién
instrumental o el movimiento corporal, los estudiantes tienen la oportunidad de experimentar
la musica de manera activa y significativa. Este enfoque favorece un aprendizaje mas dindmico
y participativo, especialmente en las primeras etapas de la escolaridad (Campbell & Scott-
Kassner, 2018).

Ademads, la musica contribuye al desarrollo de multiples capacidades, como la memoria, la
atencidén, la creatividad o la expresién emocional. Desde esta perspectiva, la educacién
musical no se limita Unicamente al aprendizaje de contenidos musicales, sino que también
promueve el desarrollo personal y social de los nifios y nifias (Hallam, 2010).

Durante la Educacién Infantil y Primaria, la musica adquiere una relevancia especial, ya que
permite ofrecer experiencias multisensoriales que estimulan el aprendizaje. La incorporacion
de actividades musicales en el aula favorece un clima educativo motivador, en el que el
alumnado puede explorar, experimentar y descubrir nuevos conocimientos de forma ludica
(Hargreaves, 2012a).

El desarrollo de la pedagogia musical moderna se encuentra influenciado por corrientes
educativas surgidas a finales del siglo XIX y principios del siglo XX, vinculadas a movimientos
pedagdgicos renovadores como la Escuela Nueva. Estos enfoques defendian una educacion
centrada en el estudiante, en la experiencia y en la participacidon activa. Autores como
Jean-Jacques Rousseau, Johann Heinrich Pestalozzi o Friedrich Frébel influyeron
notablemente en la concepcidon de una educacién mas experiencial, que posteriormente
inspiraria el desarrollo de diferentes metodologias musicales activas.

3.1.1. Principales autores

A lo largo del siglo XX surgieron diversos enfoques pedagdégicos que transformaron la manera
de ensefar musica. Estos modelos educativos comenzaron a otorgar mayor importancia a la
participacién activa del alumnado, a la creatividad y al aprendizaje a través de la experiencia
musical directa. Como consecuencia, la educacién musical evolucioné desde un enfoque mas
tedrico hacia metodologias mas dindmicas y participativas (Swanwick, 1999).
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A continuacién, se presentan algunos de los autores mas influyentes en el desarrollo de la
pedagogia musical contempordanea.

Emile Jaques-Dalcroze

Este pedagogo suizo desarrollé un método educativo basado en la relacidon entre musica y
movimiento corporal, conocido como ritmica Dalcroze. Su propuesta se fundamenta en la
idea de que el cuerpo es un instrumento fundamental para comprender el ritmo y los
elementos musicales.

A través de ejercicios de movimiento, improvisacién y coordinacion corporal, el alumnado
puede interiorizar los patrones ritmicos y desarrollar una mayor sensibilidad musical. Este
enfoque considera que la educacién musical debe comenzar con la experiencia corporal antes
de introducir conceptos tedricos, favoreciendo asi una comprensién mas profunda de la
musica.

Carl Orff

El enfoque pedagdgico de Orff, conocido como Orff-Schulwerk, propone una ensefanza
musical basada en la creatividad, la improvisacidn y el trabajo colectivo. Este método integra
diferentes formas de expresidon, como el movimiento, el lenguaje, el canto y la interpretacién
instrumental.

Una de sus principales aportaciones fue la creaciéon de un conjunto de instrumentos adaptados
para el alumnado, como xil6fonos, metaléfonos o pequefios instrumentos de percusion, que
permiten participar activamente en la creacién musical sin necesidad de poseer una formacion
instrumental avanzada (Orff y Keetman, 2011).

Zoltan Kodaly

La propuesta pedagdgica de Kodaly (1974) se centra especialmente en el canto como base del
aprendizaje musical. Segun este autor, la voz es el instrumento mads accesible para todos los
estudiantes y constituye un punto de partida adecuado para desarrollar el oido musical y la
comprensién del lenguaje musical.

Su metodologia incorpora el uso del folclore y de canciones tradicionales como recurso
didactico, con el objetivo de acercar la musica al contexto cultural del alumnado. Ademas,
introdujo herramientas pedagdgicas como la fononimia y el solfeo relativo, que facilitan la
comprensién de la altura y las relaciones entre sonidos.

Edwin Gordon

Edwin Gordon desarrolld la Teoria del Aprendizaje Musical, que se centra en la importancia
de la audicion y del desarrollo de la llamada audiation, es decir, la capacidad de comprender
y pensar musicalmente incluso cuando la musica no estd sonando.

Este enfoque plantea que el aprendizaje musical sigue un proceso similar al aprendizaje del
lenguaje, por lo que propone introducir la musica desde edades tempranas mediante
actividades de escucha, canto, movimiento y patrones ritmicos.

Keith Swanwick

Swanwick defendié una educacidon musical centrada en la experiencia artistica y la creatividad.
Segln su modelo educativo, el alumnado debe participar en diferentes procesos musicales,
como la interpretacion, la composicion y la audicidn critica.
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Su propuesta destaca la importancia de que los estudiantes no solo reproduzcan musica, sino
gue también desarrollen la capacidad de reflexionar sobre ella y crear sus propias
producciones musicales.

3.1.2. Estrategias didacticas actuales en Educacion Primaria

Las metodologias musicales actuales comparten una caracteristica fundamental: Ia
importancia de la participacién activa del alumnado en el proceso de aprendizaje. Estas
propuestas buscan estimular diferentes procesos sensoriales y cognitivos mediante la
combinacidn de audicién, movimiento, interpretacion y creacidon musical.

Diversos estudios sefalan que la practica musical favorece el desarrollo de habilidades como
la atencion, la memoria y la coordinacién motora. Ademas, la relacién entre musica y
movimiento contribuye a fortalecer la conexidon entre mente y cuerpo, facilitando una
comprensién mas profunda de los elementos musicales (Hallam, 2010).

En el aula, estas metodologias suelen desarrollarse a través de actividades como audiciones
musicales activas, juegos ritmicos y corporales, improvisaciones musicales, representaciones
graficas de la musica, interpretacion instrumental colectiva. El componente ludico también
desempeiia un papel esencial en la ensefianza musical. El uso del juego permite crear
situaciones de aprendizaje motivadoras que favorecen la participaciéon del alumnado y
estimulan su creatividad.

Asimismo, muchas propuestas pedagdgicas actuales incorporan repertorios tradicionales y
musicas propias de diferentes culturas. Esta diversidad musical facilita que el alumnado pueda
reconocer y valorar su identidad cultural, al mismo tiempo que desarrolla una actitud abierta
hacia otras manifestaciones musicales.

En el contexto educativo actual, los docentes cuentan con una mayor libertad para seleccionar
y combinar diferentes enfoques metodoldgicos. Esta flexibilidad permite adaptar la ensefianza
musical a las caracteristicas, intereses y necesidades del alumnado, favoreciendo practicas
pedagdgicas mas inclusivas y creativas. Como resultado, la educacién musical del siglo XXI se
orienta cada vez mas hacia un modelo que promueve la experimentacion, la creatividad y el
aprendizaje significativo.

3.2. La etapa de Educacion Primaria

La etapa de Educacién Primaria, que abarca aproximadamente desde los seis hasta los doce
anos, constituye un periodo fundamental en el desarrollo personal y educativo del nifio.
Durante estos afios se consolidan competencias basicas como la lectura, la escritura o el
calculo, al mismo tiempo que se producen importantes avances en el desarrollo cognitivo,
social y emocional. Por este motivo, la educacién primaria no solo se orienta a la adquisicidon
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de conocimientos académicos, sino también a la formacion integral del alumnado (Piaget,
1972).

En esta etapa los nifios experimentan una transformacion significativa en su manera de pensar
y comprender el mundo. Segln la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, los estudiantes se
encuentran en el estadio de las operaciones concretas, caracterizado por la apariciéon de un
pensamiento mas légico y organizado. Los alumnos comienzan a comprender conceptos como
la conservacion, la clasificacidn o la seriacién, lo que les permite abordar problemas de forma
mas estructurada siempre que estén vinculados a situaciones concretas (Piaget, 1972).

Al mismo tiempo, el desarrollo social adquiere un papel especialmente relevante. La escuela
se convierte en un espacio central de socializacién donde los ninos establecen relaciones con
sus iguales, aprenden a cooperar, negociar y resolver conflictos. Las experiencias compartidas
en el entorno escolar favorecen el desarrollo de habilidades sociales esenciales y contribuyen
a la construccion de la identidad personal (Vygotsky, 1978).

En el ambito emocional también se producen avances significativos. Durante estos anos el
alumnado desarrolla una mayor capacidad para reconocer y regular sus propias emociones,
asi como para comprender las emociones de los demas. Este proceso favorece el desarrollo
de la empatiay la construccién de una autoestima mas estable, factores clave para el bienestar
personal y el éxito académico (Bisquerra, 2009).

En este contexto de crecimiento integral, la educacion musical adquiere una relevancia
especial. La musica no solo contribuye al desarrollo de habilidades artisticas, sino que también
favorece el desarrollo cognitivo, emocional y social del alumnado. Diversas investigaciones
han demostrado que la participacién activa en actividades musicales estimula multiples areas
del cerebro relacionadas con la memoria, la atencién y el lenguaje, lo que repercute
positivamente en otros ambitos del aprendizaje (Hallam, 2010). Ademas, la musica constituye
un recurso pedagdgico especialmente motivador. Su cardcter participativo y expresivo facilita
la implicaciéon del alumnado en el proceso educativo y favorece un aprendizaje mas
significativo. De esta manera, la educacién musical se convierte en una herramienta valiosa
para fomentar un aprendizaje global que tenga en cuenta las diferentes dimensiones del
desarrollo infantil (Campbell, 2010).

3.2.1. Evolucion cognitiva en la etapa de educacion primaria

La Educacién Primaria representa una etapa clave para el desarrollo cognitivo del alumnado.
Durante estos afos se produce un progreso significativo en habilidades como la memoria, la
atencidn, el razonamiento légico y la resolucién de problemas. Estas capacidades permiten a
los estudiantes enfrentarse a tareas cada vez mas complejas y desarrollar una mayor
autonomia en su aprendizaje.

El desarrollo cognitivo no se produce de forma aislada, sino que estd profundamente influido
por el contexto educativo y las metodologias utilizadas en el aula. En este sentido, diferentes
estudios destacan la importancia de emplear estrategias diddcticas activas que promuevan la
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participacién del alumnado, el aprendizaje significativo y el pensamiento critico (Bruner,
1997).

En los ultimos afios, el ambito educativo también ha experimentado una creciente
incorporacion de herramientas tecnoldgicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas
herramientas pueden facilitar la personalizacion del aprendizaje y ofrecer nuevas
oportunidades educativas. No obstante, diversos autores sefialan la importancia de utilizar la
tecnologia de forma equilibrada y complementaria a metodologias activas que fomenten la
reflexion, la creatividad y la interaccidon social (Organizacidon para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdmicos [OCDE], 2020).

Por ello, cada vez se concede mayor importancia a enfoques pedagdgicos que integran el
desarrollo cognitivo con el desarrollo emocional y social del alumnado. Este enfoque integral
busca favorecer no solo el rendimiento académico, sino también el bienestar y el desarrollo
personal de los estudiantes. Dentro de este marco, la educaciéon musical ofrece numerosas
oportunidades para estimular el desarrollo cognitivo. La interpretacién musical, el canto o la
practica instrumental requieren atencidn sostenida, memoria auditiva, coordinacién motora
y capacidad de analisis. Estas actividades favorecen el desarrollo de funciones ejecutivas
esenciales para el aprendizaje escolar (Schellenberg, 2004).

3.2.2. Desarrollo social y emocional en |la educacion primaria

El desarrollo social y emocional constituye otro aspecto esencial durante la Educacion
Primaria. En esta etapa los nifios amplian su circulo social y comienzan a construir relaciones
mas complejas con sus compariieros. A través de estas interacciones aprenden a compartir,
cooperar y resolver conflictos, habilidades fundamentales para la convivencia y la
participacién social.

La escuela desempena un papel clave en este proceso, ya que ofrece multiples oportunidades
para el desarrollo de competencias socioemocionales. Programas educativos centrados en el
aprendizaje socioemocional han demostrado efectos positivos tanto en el bienestar del
alumnado como en su rendimiento académico (Durlak et al., 2011).

En este contexto, la musica puede desempefiar un papel especialmente relevante. Las
actividades musicales grupales, como el canto coral o la interpretacién en conjunto, requieren
coordinacidn, escucha activa y cooperacién entre los participantes. Estas experiencias
favorecen el desarrollo de habilidades sociales y fortalecen el sentimiento de pertenencia al
grupo (Hargreaves & North, 1999).

Por otro lado, la musica también constituye una herramienta poderosa para la expresion
emocional. A través de la interpretacion musical, los estudiantes pueden expresar
sentimientos y experiencias personales que en ocasiones resultan dificiles de verbalizar. Esta
capacidad de expresién contribuye al desarrollo de la inteligencia emocional y al bienestar
psicolégico del alumnado (Hallam, 2010).

11
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3.3. Importancia de la musica en la Educacion Primaria

La Educacion Musical desempefia un papel relevante dentro del proceso educativo,
especialmente durante esta etapa educativa. Mas alld de su dimension artistica, la musica
actla como un recurso pedagodgico que contribuye al desarrollo integral del alumnado.
Diversos estudios han demostrado que la participacion en actividades musicales puede
favorecer el desarrollo de habilidades cognitivas como la memoria, la atencién y el
pensamiento creativo. La practica musical implica la identificacién de patrones, la
coordinacidon entre diferentes estimulos sensoriales y el procesamiento de estructuras
complejas, procesos que también estan presentes en otras areas del aprendizaje
(Schellenberg, 2004).

Ademads, la musica contribuye al desarrollo de la creatividad. Las actividades de improvisacion,
composicién o interpretacion permiten al alumnado explorar nuevas ideas y desarrollar su
imaginacién. Este tipo de experiencias favorece el pensamiento divergente y estimula la
capacidad de innovacion, habilidades cada vez mds valoradas en el dmbito educativo
(Hargreaves, 2012b).

Desde una perspectiva social, la musica también promueve el trabajo en equipo y la
cooperacion. Las actividades musicales colectivas requieren coordinacién entre los
participantes y fomentan el respeto por las aportaciones de los demas. Estas experiencias
contribuyen a crear un clima positivo en el aula y fortalecen las relaciones entre los
estudiantes.

3.3.1. Influencia de la musica en el desarrollo social y emocional del alumnado

La musica tiene una capacidad singular para influir en el desarrollo emocional de los
estudiantes. Durante la educacién primaria, los niflos comienzan a desarrollar una mayor
conciencia de sus emociones y de las emociones de los demds. En este proceso, la musica
puede actuar como un medio de comunicacidon emocional especialmente eficaz.

La participacion en actividades musicales permite al alumnado experimentar diferentes
estados emocionales y aprender a reconocerlos. Ademas, el hecho de compartir experiencias
musicales con otros compafieros favorece el desarrollo de la empatia y la comprensién mutua
(Hargreaves & North, 1999).

Por otro lado, la practica musical también contribuye al desarrollo de la autoestima. Superar
retos musicales, como aprender una cancién o interpretar una pieza instrumental, genera una
sensacion de logro que refuerza la confianza en las propias capacidades. Este sentimiento de
competencia puede trasladarse a otros ambitos del aprendizaje escolar.

En definitiva, la musica constituye una herramienta educativa con un gran potencial para
favorecer el desarrollo integral del alumnado. Su capacidad para estimular el pensamiento,
fomentar la creatividad y promover la expresién emocional la convierte en un recurso
pedagdgico especialmente valioso dentro de la educacidn primaria.

12



Justo Gémez Jiménez
Musica, carnaval y ciudades sostenibles

3.4. MUsica, sostenibilidad y educacion

La musica ofrece numerosas posibilidades para trabajar valores relacionados con el respeto al
medio ambiente, la cooperaciény la creatividad. Una de las estrategias mas utilizadas consiste
en reutilizar materiales cotidianos para construir instrumentos musicales. Este tipo de
actividades permite reducir residuos y, al mismo tiempo, favorece un aprendizaje practico y
participativo. Ademas, existen proyectos musicales que muestran el potencial educativo y
social de este enfoque. En este sentido, la educacién musical puede contribuir no solo al
desarrollo artistico del alumnado, sino también a la formacién de ciudadanos comprometidos
con el cuidado del entorno.

Una de las aportaciones mds interesantes de la educacidon musical en relacién con la
sostenibilidad es el trabajo con el entorno sonoro. El concepto de paisaje sonoro, desarrollado
por Schafer (1994), propone analizar los sonidos que forman parte de nuestro entorno
cotidiano. Trabajar este concepto en el aula ayuda a que el alumnado desarrolle una escucha
mas consciente del entorno y reflexione sobre aspectos como la contaminacion acustica o la
calidad del espacio urbano.

Ademads, la construccion de instrumentos a partir de objetos reutilizados permite
experimentar directamente con el sonido. Judith Akoschky (1998) denomina cotididfonos a
los instrumentos creados con objetos de uso cotidiano. Botellas, latas o cajas pueden
convertirse en instrumentos sencillos que permiten explorar diferentes timbres y ritmos.
Estas actividades favorecen la creatividad y ayudan a comprender principios basicos del
sonido, como la vibracién o la resonancia. Al mismo tiempo, introducen al alumnado en
practicas relacionadas con la reutilizacién de materiales.

El uso de materiales reciclados en la educacion musical presenta diferentes beneficios
pedagdgicos. En primer lugar, estimula la creatividad del alumnado, ya que los estudiantes
deben buscar nuevas utilidades para objetos que normalmente se consideran residuos.
También favorece el aprendizaje activo. La construccion de instrumentos implica
manipulacién, experimentacion y resolucion de problemas, lo que facilita la comprension de
los contenidos musicales.

Otro aspecto importante es la accesibilidad. En muchos centros educativos los recursos
econdmicos para adquirir instrumentos son limitados. La utilizacion de materiales reciclados
permite desarrollar actividades musicales sin necesidad de realizar grandes inversiones.
Ademads, este tipo de proyectos fomenta el trabajo cooperativo. La creacién y posterior
interpretacidén con instrumentos construidos por el propio alumnado suele realizarse en
grupo, lo que contribuye al desarrollo de habilidades sociales.
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3.4.1. Experiencias musicales con instrumentos reciclados

Uno de los ejemplos mds conocidos de utilizacién de instrumentos reciclados es la Orquesta
de Instrumentos Reciclados de Cateura. Este proyecto nacié en Paraguay en una comunidad
situada cerca de un vertedero.

Los instrumentos utilizados por la orquesta se construyen a partir de materiales recuperados,
como latas, restos de madera o tuberias. A pesar de su origen, estos instrumentos permiten
interpretar repertorio musical variado y han sido utilizados en conciertos internacionales.
Mas alld del aspecto musical, el proyecto tiene una dimensidn social muy importante. La
orquesta ha permitido ofrecer oportunidades educativas y culturales a jévenes que viven en
contextos de vulnerabilidad, mostrando cémo la musica puede contribuir a la inclusién social
(Favio, 2015).

Este tipo de experiencias resulta especialmente inspirador para el dmbito educativo, ya que
demuestra que la creatividad y el compromiso social pueden generar propuestas musicales
innovadoras.

3.4.2. Impacto educativo y social

Las actividades musicales basadas en instrumentos reciclados pueden tener un impacto
significativo en el proceso educativo. En primer lugar, permiten desarrollar habilidades
musicales relacionadas con el ritmo, el timbre, la intensidad o la interpretacidn colectiva.

Al mismo tiempo, contribuyen a fomentar valores como la cooperacién, la responsabilidad y
el respeto por el entorno. La reutilizacion de materiales introduce al alumnado en practicas
sostenibles y favorece una reflexion sobre el consumo y la gestion de residuos.

Ademds, este tipo de proyectos facilita la participacion de todo el alumnado,
independientemente de su situacidon econdmica. Al no depender de instrumentos costosos,
todos los estudiantes pueden formar parte de la actividad musical.

Desde una perspectiva mas amplia, experiencias como la orquesta de Cateura muestran que
la musica puede actuar como una herramienta de transformacidn social y comunitaria.

La relacion entre la Educaciéon Musical y la sostenibilidad ofrece numerosas posibilidades
pedagdgicas. La reutilizacion de materiales para la construccién de instrumentos permite
trabajar contenidos musicales al mismo tiempo que se promueve la conciencia ambiental.
Ademas, el andlisis de proyectos como la Orquesta de Instrumentos Reciclados de Cateura
demuestra que la musica puede tener un impacto social y educativo significativo.

Integrar estos enfoques en el aula contribuye a formar estudiantes mas creativos,
responsables y comprometidos con su entorno. De este modo, la Educacion Musical puede
convertirse en un espacio donde el aprendizaje artistico se conecta con los retos ambientales
y sociales del mundo actual.
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4. Contextualizacion

4.1. Caracteristicas del entorno

La presente propuesta de intervencidn se desarrolla en un C.E.l.P. ubicado en la localidad de
Villarrobledo, municipio de la provincia de Albacete con una poblacién estimada de 25.400
habitantes.

El contexto socioeconémico del municipio puede considerarse de nivel medio-alto, a pesar de
ello conviven en el centro familias con diferentes realidades socioecondmicas. En general, las
familias muestran una actitud participativa y colaboran activamente en el proceso educativo
del centro, mientras que el alumnado mantiene una asistencia regular a las clases.

Por ultimo, cabe destacar la labor de la Asociaciéon de Madres y Padres de Alumnos (AMPA),
gue colabora de manera habitual con los responsables municipales en la organizacion de
diversas actividades extracurriculares.

4.2. Descripcion del centro

El centro es un colegio publico de Educacion Infantil y Educacién Primaria de linea uno, situado
en un entorno urbano. Escolariza alumnado de 3 a 12 afios, con un grupo por nivel educativo,
lo que favorece una atencién mas cercana y un seguimiento individualizado del alumnado.

El centro dispone de aulas ordinarias para cada grupo-clase y de espacios especificos para el
desarrollo de la actividad educativa, entre los que se encuentran biblioteca escolar, aula de
apoyo, aula de informatica o recursos digitales, gimnasio o sala de usos multiples y sala de
profesores. Asimismo, cuenta con patio de recreo con zonas diferenciadas para Educacion
Infantil y Educaciéon Primaria, que permite la realizacién de actividades ludicas y deportivas.

Al tratarse de un centro de linea uno, la plantilla docente esta formada por un tutor o tutora
por cada grupo-clase (tres en Educacién Infantil y seis en Educacidon Primaria), ademas de
profesorado especialista en areas como Lengua Extranjera (inglés), Educacion Fisica y Musica.
El centro cuenta también con profesorado de apoyo a la atencién a la diversidad, como
especialistas en Pedagogia Terapéutica (PT) y Audicién y Lenguaje (AL).

La organizacién del centro se completa con el equipo directivo, integrado por la directora, el
jefe de estudios y una secretaria, que coordina el funcionamiento pedagdgico y organizativo
del centro.

Asimismo, el centro cuenta con la participacion de la Asociacidn de Madres y Padres de
Alumnos (AMPA), que presenta un alto grado de implicacion en la vida escolar. Esta
colaboracién favorece una coordinacion adecuada entre el equipo docente, el personal no
docente, el consejo escolar y la propia asociacién de familias.
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A continuacién, se describen aquellos espacios que tienen mayor relevancia para el desarrollo
de la propuesta. El edificio correspondiente a Educacion Primaria se distribuye en dos plantas
y dispone de los siguientes espacios:

- Aula de musica: ubicada en la segunda planta del edificio. Su descripcion detallada se
presenta en el apartado siguiente.

- Salén de actos: situado en la primera planta. Se trata de un espacio amplio que permite
la colocacién de sillas y cuenta con un escenario, lo que posibilita la realizacion de
representaciones, reuniones, festivales y otras actividades.

- Gimnasio: espacio cubierto localizado también en la primera planta, dotado de
material especifico de educacién fisica como colchonetas, aros, balones o corchos,
entre otros.

- Biblioteca: ubicada en la segunda planta. Su uso se organiza mediante un horario
establecido que permite la consulta y el préstamo de libros por parte del alumnado.

Aula de musica

Tal y como se ha indicado anteriormente, el aula de musica se encuentra en la segunda planta
del edificio, junto al aula de informatica. Debido a sus dimensiones, el mobiliario del alumnado
se organiza en forma de U, lo que permite dejar un amplio espacio central destinado a la
realizaciéon de actividades que requieren movimiento, como danzas, coreografias u otras
dinamicas similares.

El panel digital se sitla en la pared frontal, en la zona abierta de la U, lo que facilita la
visualizacién por parte del alumnado. En este mismo espacio también es posible colocar los
instrumentos de laminas en el suelo, orientados hacia el panel digital.

El aula dispone de diversos recursos didacticos, entre los que se encuentran un panel digital,
pequenas pizarras pautadas individuales y un ordenador portatil. Ademas, en uno de los
laterales de la clase se ubica una pequefia biblioteca compuesta por revistas musicales, libros
de caracter didactico-musical y cuentos relacionados con la musica. Para el desarrollo de las
actividades musicales, el aula cuenta con distintos instrumentos, entre los que destacan:

- Instrumentos de pequeia percusion: cuatro cajas chinas, ocho claves, cuatro
panderetas, cuatro panderos, cinco tridngulos, seis maracas y dos gliiros, entre otros.

- Instrumentos de laminas: dos xil6fonos y metaléfonos soprano, dos contralto, dos
bajos y cinco carrillones agudos.

- Otros instrumentos: una guitarra clasica, un teclado, un conjunto de boomwhackers,
un temple block, un cajon flamenco y un juego de campanas de colores.
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4.3. Caracteristicas del alumnado

El grupo al que va dirigida la presente propuesta corresponde al segundo curso de Educacion
Primaria y esta formado por 18 alumnos y alumnas, con edades comprendidas entre los 7y 8
anos. Se trata de un grupo heterogéneo en cuanto a ritmos de aprendizaje, intereses y
contextos socioculturales, algo habitual en esta etapa educativa.

Dentro del grupo se observa la presencia de alumnado perteneciente al colectivo inmigrante,
lo que aporta diversidad cultural y enriquece la convivencia y las experiencias de aprendizaje
en el aula. Entre ellos destaca un alumno de origen brasilefio que presenta desconocimiento
del idioma espafiol, circunstancia que requiere una atencidn educativa especifica basada en
apoyos lingtiisticos, uso de recursos visuales y estrategias de aprendizaje cooperativo que
faciliten su integracién progresiva en la dinamica del aula.

En términos generales, el clima de aula es positivo. El grupo presenta una buena dinamica
grupal, caracterizada por relaciones respetuosas entre compafieros, disposicion para el
trabajo en equipo y una adecuada convivencia. Los alumnos suelen mostrar actitudes
colaborativas, ayuddndose entre ellos cuando surgen dificultades y participando con
naturalidad en actividades colectivas.

Asimismo, se observa un nivel adecuado de participacién en las actividades propuestas,
especialmente en aquellas que implican interaccién, manipulacién de materiales o trabajo
cooperativo. El alumnado suele mostrar interés por las tareas planteadas y responde
favorablemente a metodologias activas que fomentan la experimentacidn, el didlogo y la
participacién en el aula.
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5. Propuesta de proyecto interdisciplinar

5.1. Fundamentacion legislativa curricular

Esta propuesta necesita ajustarse a la legislacion educativa vigente actual, la cual nace a partir
del derecho fundamental a la educacidn, recogido en el articulo 27 de la Constitucidén espafiola
de 1978. Segun el BOE, todo ello se precisa en la siguiente legislacién:

- Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgénica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

- Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establece la ordenacién y las
ensefianzas minimas de la Educacién Primaria.

Esta legislacién a nivel nacional, se concreta a nivel autondmico en Castilla-La Mancha,
precisandose en las siguientes legislaciones:

- Decreto 81/2022, de 12 de julio, por el que se establece la ordenacién y el curriculo
de Educacién Primaria en la comunidad auténoma de Castilla-La Mancha.

- Decreto 3/2008, de 08-01-2008, de |la convivencia escolar en Castilla-La Mancha.

- Decreto 85/2018, de 20 de noviembre, por la que se regula la inclusién educativa del
alumnado de la comunidad auténoma de Castilla-La Mancha.

- Orden 185/2022, de 27 de septiembre, de la Consejeria de Educacién, Cultura y
Deportes, por la que se regula la evaluacion de la etapa de Educacion Primaria en la
comunidad auténoma de Castilla-La Mancha.

- Resoluciéon de 26/01/2019, de la Direccién General de Programas, Atencién a la
Diversidad y Formacién Profesional, por la que se regula la escolarizaciéon de
alumnado, que requiere medidas individualizadas y extraordinarias de inclusién
educativa.

5.2. Objetivos didacticos

De acuerdo con lo establecido en el articulo 7 del Real Decreto 157/2022, la Educacion
Primaria tiene como finalidad contribuir al desarrollo de las capacidades del alumnado, con el
objetivo de que pueda alcanzar los objetivos generales propios de esta etapa educativa.

Asimismo, el articulo 7 del Decreto 81/2022, de 12 de julio, define los objetivos como los
logros que se espera que el alumnado haya alcanzado al finalizar la etapa de Educacion
Primaria, estando su consecucidn estrechamente vinculada al grado de adquisicién de las
competencias clave.

En este marco, la Educaciéon Primaria y, en consecuencia, el area de Educacion Artistica,
participan en el desarrollo de dichas capacidades en el alumnado. De estos objetivos se van a
desprender los objetivos generales de la propuesta de intervencidon los cuales son los
siguientes:
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- Conocer las principales propuestas artisticas de diferentes corrientes estéticas,
procedencias y épocas producidas por creadores y creadoras locales, regionales y
nacionales.

- Conocer las normas elementales de comportamiento en la recepcidn de propuestas
artisticas y valorar el silencio como elemento y condicién indispensable para el
mantenimiento de la atencién y como medio de bienestar emocional.

- Incorporar vocabulario especifico bdsico de la musica y las artes escénicas y
performativas.

- Introducirse en el uso de recursos digitales basicos para la musica y las artes escénicas
y performativas.

- Participar de forma activa en el proceso creativo musical y mostrar interés tanto en el
proceso como en el producto final.

- Familiarizarse con profesiones vinculadas con la musica y las artes escénicas y
performativas.

- Reconocer y discriminar auditivamente las cualidades del sonido: timbre, duracidn,
altura e intensidad y representarlas graficamente.

- Discriminar distintos tipos de voces: masculina, femenina e infantil.

- Identificar los instrumentos de pequefa percusidn y su agrupacion por familias: metal,
madera y parche.

- Explorar las cualidades sonoras de instrumentos no convencionales y Cotidiafonos y
usarlos en la construccion de instrumentos musicales.

- Utilizar los recursos expresivos de la voz y el cuerpo y los instrumentos en la
interpretaciéon musical.

- Utilizar el lenguaje musical basico en la interpretaciéon musical.

- Utilizar el cuerpo como medio de expresion y diversiéon en actividades de danza y
dramatizacién.

5.3. Saberes basicos

En el anexo Il del Decreto 81/2022 se recogen los contenidos, formulados como saberes
basicos, que se establecen para cada ciclo en las distintas areas.

Por su parte, el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, incorpora estos contenidos bajo la
denominacién de saberes basicos, definidos en su articulo 2 como el conjunto de
conocimientos, destrezas y actitudes propios de una materia, cuyo aprendizaje resulta
imprescindible para el desarrollo de las competencias especificas.

Estos saberes basicos favorecen la adquisicion progresiva de las competencias especificas a lo
largo de toda la etapa educativa. En el caso del area de Educacion Artistica, se estructuran en
torno a cuatro bloques principales: Bloque A “Recepcién y analisis”, Bloque B “Creacion e
interpretacidon”, Bloque C “Artes pldsticas, visuales y audiovisuales” y Bloque D “Musica y artes
escénicas y performativas”.
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Dado que esta drea puede organizarse en dos ambitos diferenciados —Educacién Plastica y
Visual, por un lado, y Musica y Danza, por otro—, la presente propuesta de intervencién no
abordara los saberes basicos correspondientes al Bloque C, al estar asociados especificamente
a la asignatura de Educacién Plastica y Visual.

No obstante, estos bloques no se trabajaran de forma aislada, sino que se planteard una
integracién de contenidos procedentes de distintos bloques, favoreciendo asi un enfoque
globalizado. La relacién de estos bloques y sus respectivos saberes basicos se presenta en la
tabla del Anexo 1.

5.4. Competencias clave y competencias especificas

El Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, junto con el Decreto 81/2022, de 12 de julio,
incorporan la nomenclatura de las competencias clave establecida por la Unidn Europea. En
este sentido, el articulo 2 de ambas disposiciones determina que dichas competencias
constituyen elementos esenciales para favorecer el progreso del alumnado en su trayectoria
educativa, asi como para hacer frente a los retos y situaciones que puedan plantearse.

Se establecen un total de ocho competencias clave, consideradas fundamentales para el
bienestar de las sociedades europeas, el desarrollo econdmico y la innovacion. Estas se
recogen en el Decreto 81/2022, que regula la ordenacion y el curriculo de la Educacién
Primaria en la comunidad auténoma de Castilla-La Mancha, y son las siguientes:

a) Competencia en comunicacioén linglistica.

b) Competencia plurilingle.

c) Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.
d) Competencia digital.

e) Competencia personal, social y de aprender a aprender.

f) Competencia ciudadana.

g) Competencia emprendedora.

h) Competencia en conciencia y expresién culturales.

Todas estas competencias poseen la misma relevancia, dado que cada una de ellas contribuye
de manera significativa al desarrollo integral del individuo y a su adecuada participacién en la
sociedad. Entre las destrezas asociadas se incluyen el pensamiento critico, la capacidad para
resolver problemas, el trabajo cooperativo, la comunicacion efectiva y la negociacién, asi
como el andlisis, la creatividad y la competencia intercultural.

El eje central de la nueva organizacidon curricular lo constituye el perfil de salida,
estrechamente relacionado con los objetivos de la etapa. Este perfil define el conjunto de
competencias clave que el alumnado debe haber adquirido al finalizar la ensefianza bdsica.
Asimismo, actia como referente final del aprendizaje y orienta tanto la toma de decisiones
curriculares como el diseiio de las metodologias y estrategias didacticas.

En relacién con la aplicacidn practica de las competencias clave, cada una de ellas se concreta
mediante una serie de descriptores operativos. Estos, en combinacidn con los objetivos de
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etapa, configuran el marco de referencia para el desarrollo de las competencias especificas de
cada area. La conexién entre descriptores operativos y competencias especificas permite que,
a través de la evaluacidn de estas ultimas, se pueda determinar el nivel de adquisicion de las
competencias clave recogidas en el perfil de salida, asi como el grado de consecucién de los
objetivos establecidos para la etapa educativa.

En el anexo Il del Decreto 81/2022 se determinan las competencias especificas
correspondientes al area de Educacion Artistica y, en consecuencia, a la materia de Mdusica y
Danza. Estas competencias, de caracter comin para toda la etapa, se acompafan de los
criterios de evaluacion establecidos para cada uno de los ciclos educativos.

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 2 (Definiciones) del Decreto 81/2022, de 12 de julio,
las competencias especificas se definen como el conjunto de actuaciones y habilidades que el
alumnado debe ser capaz de poner en practica en diferentes situaciones de aprendizaje.
Asimismo, estas competencias constituyen un nexo de unidén entre el perfil de salida del
alumnado vy los criterios de evaluacion.

Tomando como referencia los objetivos de la etapa y los descriptores que integran el Perfil de
salida del alumnado, se han configurado cuatro competencias especificas para esta area.
Dichas competencias abarcan el reconocimiento y la comprension de las principales
manifestaciones artisticas a lo largo de distintas épocas, contextos y estilos; la indagacion en
el ambito artistico con el fin de desarrollar una sensibilidad propia; y la capacidad de expresién
a través de diversos lenguajes, recursos, materiales y técnicas artisticas, orientada a la
creacién de producciones tanto individuales como colectivas.

5.5. Metodologia
Principios pedagdgicos generales

Se impulsard la aplicacion del Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) como marco de
referencia para garantizar una educacidn verdaderamente inclusiva, favoreciendo el acceso al
curriculo por parte de todo el alumnado. La presente propuesta de intervencidn didactica se
fundamenta en principios psicopedagégicos derivados de la Teoria Constructivista del
Aprendizaje, desarrollada por autores de la Escuela Nueva como Piaget, Vygotsky y Ausubel.
Tal y como seiala Berger (2012), desde esta perspectiva el aprendizaje se concibe como un
proceso activo de construccién del conocimiento, en el que el alumnado relaciona los nuevos
contenidos con sus conocimientos previos, implicando ademds a toda la comunidad educativa
en dicho proceso.

A continuacidn, se exponen los principios psicopedagdgicos en los que se sustenta esta
propuesta, siguiendo a Berger (2012):

- Aprendizajes significativos: se producen cuando el alumnado establece relaciones
funcionales entre la nueva informacién y sus conocimientos previos. Para ello, es
necesario considerar el nivel de desarrollo préximo, presentar los contenidos de forma
claray estructurada y atender a los intereses del alumnado.
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- Desarrollo de la capacidad “Aprender a aprender”: este principio promueve la
autonomia del alumnado, dotandolo de herramientas que le permitan construir su
propio aprendizaje y desarrollar estrategias que faciliten su integracién en la sociedad.

- Clima de colaboracién y ayuda mutua: se fomenta un entorno positivo basado en la
interaccidn entre docente y alumnado, asi como entre iguales. Se prioriza un ambiente
gue favorezca el aprendizaje y el desarrollo emocional, sustentado en normas claras,
relaciones respetuosas y valores de convivencia pacifica e igualdad.

- Caracter ludico: se incorporan dinamicas de juego con una planificacion didactica
intencionada. En el dmbito musical, estas actividades favorecen la cooperacién y la
asignacion de roles, evitando enfoques competitivos. Se plantean experiencias como
canciones, uso de instrumentos y actividades motrices que facilitan un aprendizaje
mas natural.

- Actividad y participacion: se apuesta por una metodologia activa basada en Ia
experimentacion, donde el alumnado asume un papel protagonista y el docente actua
como guia. En el drea musical, se prioriza el aprendizaje vivencial del lenguaje musical.

- Principio de globalizacion: se busca integrar los distintos ambitos del desarrollo del
alumnado mediante experiencias de aprendizaje interrelacionadas. Los saberes
basicos se conectan entre si y con otras areas, utilizando metodologias como
proyectos, talleres, centros de interés o tareas competenciales.

Estrategias metodologicas

En esta propuesta se implementan diversas estrategias metodoldgicas orientadas a la
innovacion educativa y a la atencién a la diversidad. Se contemplan distintos ritmos y estilos
de aprendizaje, combinando dindmicas individuales y cooperativas. Entre ellas destacan:

- Gamificacién: consiste en la incorporacion de elementos propios del juego (dindmicas,
mecdnicas, recompensas) en contextos educativos con el fin de facilitar el aprendizaje.
Un ejemplo de ello es la actividad final de la unidad denominada “Scape Room
musical”.

- Aprendizaje colaborativo: se promueve el trabajo en grupo mediante diferentes tipos
de agrupamientos que favorecen la interaccién y cooperacién entre el alumnado.
Ejemplos de ello son actividades como “Crea tu partitura” en pequefos grupos o
“Kahoot musical” en gran grupo.

- Brainstorming: al finalizar la unidad didactica se realizara una lluvia de ideas como
actividad de sintesis, recogiendo los conocimientos y valores adquiridos. Estas
aportaciones se plasmardan en el “Panel del saber”, donde se recopilan los aprendizajes
de cada unidad desarrollada durante el curso.

Recursos pedagdgico-musicales
Las metodologias pedagdgico-musicales constituyen un recurso fundamental dentro del

proceso de ensefianza-aprendizaje. En esta propuesta se integran principalmente las
siguientes:
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- Laritmica de Dalcroze: basada en la vivenciacidn de la musica a través del movimiento
corporal, permitiendo representar elementos musicales como el ritmo o las cualidades
del sonido.

- El canto en la metodologia Kodaly: centrado en el uso de canciones, especialmente
de cardcter popular, junto con recursos como la fononimia y las silabas ritmicas.

- Orff: integra musica, lenguaje, movimiento e instrumentos, destacando el uso de
instrumentos escolares y el trabajo ritmico a partir de la palabra.

- Wuytack: pone el énfasis en la audicidn musical, utilizando herramientas como el
musicograma con sistemas de representacién no convencional.

Otros recursos usados en la programacion

Los recursos diddacticos se conciben como herramientas que facilitan el proceso de ensefianza-
aprendizaje, promoviendo la participacidén activa del alumnado y la contextualizacién de los
contenidos. Estos pueden ser utilizados tanto por el profesorado como por el alumnado, y
contribuyen al acceso a la informacion, al desarrollo de habilidades y destrezas, asi como a la
adquisicidn de actitudes y valores.

En el Anexo 2 se presenta una tabla con los recursos didacticos empleados en esta propuesta
de intervencién.

5.6. Temporalizacion

El siguiente cronograma presenta la distribucién temporal de las sesiones que componen la
propuesta de intervencién pedagdgica. Dichas sesiones se desarrollardn durante el tercer
trimestre del curso 2025-2026.

Se ha tenido en cuenta el calendario escolar de Castilla-La Mancha, incorporando los dias
festivos correspondientes. En este sentido, no se ha programado actividad el dia 6 de abril, al
coincidir con una jornada no lectiva.

La propuesta de intervencién se compone de 6 sesiones, cada una de una hora de duracidn,

enmarcadas dentro de la Unidad Didactica “Charangas en carnaval”. Su desarrollo tendra lugar
entre el 13 de abril y el 18 de mayo, tal y como se recoge en el cronograma del Anexo 3.

5.7. Sesiones y actividades

UNIDAD DIDACTICA “CHARANGAS EN CARNAVAL”
SESION 1
Actividad 1 (Conocimientos previos)

Desarrollo: Se comienza la sesidn con la presentacidon del carnaval, las charangas y los
instrumentos musicales. Todo ello enmarcado en la localidad en la que se encuentra el
centro a través de pictogramas e instrumentos musicales (Anexo 4).
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Duracion: 20 minutos.

Material: pictogramas de instrumentos musicales.

Actividad 2 (Desarrollo)

Ill

Desarrollo: Se realiza la lectura de un cuento de carnaval “sonorizado” (enmarcado en la
localidad del centro educativo) en ciertos momentos de la historia con instrumentos
musicales por parte del alumnado (Anexo 5).

Duracion: 15 minutos.

Material: instrumentacion Orff y cuento musical de carnaval.

Actividad 3 (Aplicacidon y evaluacion)

Desarrollo: La mascota de clase Trino pone a prueba al alumnado con un Kahoot de
instrumentos musicales a través del panel digital de clase (Anexo 6). La mascota se anima a
través de una aplicacién con inteligencia artificial para que hable y se mueva.

Duracion: 20 minutos.

Material: panel digital y aplicacién Kahoot.
*Se consideran 5 minutos para el traslado del alumnado a las aulas.

UNIDAD DIDACTICA “CHARANGAS EN CARNAVAL”

SESION 2

Actividad 1

Desarrollo: Clasificamos los instrumentos Orff vistos en la anterior clase segun su tipo
(parche, madera o metal) en el panel de los instrumentos a través del panel digital de modo
grupal (Anexo 7).

Duracion: 20 minutos.

Material: panel de los instrumentos.

Actividad 2

Desarrollo: A través del panel digital de clase se realizarda un musicograma (mediante
nomenclatura no convencional) de “El leén” del Carnaval de los animales con
instrumentacién Orff. Tendran que seguir el pulso y respetar el turno de los diferentes
instrumentos los cuales interpretan los nifios.

Duracion: 20 minutos.

Material: instrumentacion Orff y musicograma digital.
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Actividad 3

Desarrollo: Se realizara el juego de “Las estatuas carnavalescas”. En este juego tendran que
estar pendientes de la musica ya que cuando pare, se proyectara en el panel digital la
imagen de un animal y lo tendran que dramatizar (Anexo 8). Esta actividad se realizara
usando todo el espacio del aula.

Duracion: 15 minutos.

Material: panel digital y altavoz.

*Se consideran 5 minutos para el traslado del alumnado a las aulas.

UNIDAD DIDACTICA “CHARANGAS EN CARNAVAL”

SESION 3

Actividad 1

Desarrollo: Se realizara la actividad “Rodea los instrumentos musicales” a través de una
ficha, en la que tendran que seguir las instrucciones proporcionadas para clasificar los
instrumentos de parche, madera o metal (Anexo 9).

Duracion: 15 minutos.

Material: ficha “Rodea los instrumentos musicales”.

Actividad 2

Desarrollo: Se realizara la actividad “Bingo sonoro” de instrumentos musicales vistos en
clase (instrumentacién Orff). Aqui se repartirdn cartones al alumnado y el profesor ird
tocando diferentes instrumentos musicales hasta que se cante bingo (Anexo 10).

Duracion: 20 minutos.

Material: cartones de “Bingo sonoro” e instrumentos Orff.

Actividad 3

Desarrollo: Realizacidn del musicograma digital “Madre Tierra” de Chayanne, con percusion
corporal (en relacion al ODS 11) a través del panel digital del aula (Anexo 11). Tendran que
seguir el ritmo de la cancidn mediante la percusién de palmas, muslos, rodillas y pasos.

Duracion: 20 minutos

Material: musicograma digital y panel digital.

*Se consideran 5 minutos para el traslado del alumnado a las aulas.
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UNIDAD DIDACTICA “CHARANGAS EN CARNAVAL”

SESION 4

Actividad 1

Desarrollo: realizacion de la actividad “Formamos una charanga” con pictogramas. En la
ficha tendran que seleccionar diferentes instrumentos musicales para formar una charanga
para los carnavales de la localidad. La actividad se realizard en pequefios grupos y una vez
realizada, tendran que decir qué instrumentos han utilizado y por qué han elegido dichos
instrumentos (Anexo 12).

Duracion: 15 minutos.

Material: ficha “Formamos una charanga”.

Actividad 2

Desarrollo: Realizacién de un taller de construccion de instrumentos musicales con
materiales reutilizados. Se avisara previamente a las familias para que traigan los materiales
necesarios para la realizacidn de la actividad. Una vez terminados, se guardardn en clase
para practicar los musicogramas (Anexo 13).

Duracion: 40 minutos

Material: materiales reutilizados (tapones, botellas de plastico, depresores de madera,
globos, cascabeles...).

*Se consideran 5 minutos para el traslado del alumnado a las aulas

UNIDAD DIDACTICA “CHARANGAS EN CARNAVAL”

SESION 5

Actividad 1

Desarrollo: Realizacion de forma individual de la actividad “ficha sonora” en la que tendran
qgue rellenar las casillas seglin suenen fuerte o suave mediante nomenclatura no
convencional (circulo grande es fuerte y circulo pequefio es suave) (Anexo 14).

Duracion: 15 minutos

Material: ficha sonora.

Actividad 2

Desarrollo: Realizacién del musicograma digital de percusidn corporal “Rondé trompeta y
orquesta” de Mouret en el que se tratara la intensidad con nomenclatura no convencional
(Anexo 15). Tendran que seguir el ritmo de la cancién con diferentes partes del cuerpo
(palmas, pies, muslos...).
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Duracion: 10 minutos.

Material: musicograma digital y panel digital.

Actividad 3

Desarrollo: Se cuenta la historia de “Forte y Piano” en el que aparecen elementos sonoros
fuertes y suaves. A su vez, el alumnado tendra que pintar en un mural con papel continuo
en el suelo, figuras grandes si suena fuerte o figuras pequefias si suena suave (Anexo 16).
Al finalizar la actividad el mural se expondra en el pasillo.

Duracion: 20 minutos

Material: papel continuo y cuento de “Forte y Piano”.

*Se consideran 5 minutos para el traslado del alumnado a las aulas.

La dltima sesion de la Unidad Didactica se articula en torno a una situacion de aprendizaje
cuyo eje central es la realizacién de un desfile musical con instrumentos reutilizados. A través
de esta propuesta se pretende potenciar habilidades vinculadas a la comunicacién
interpersonal y a la convivencia, contribuyendo al fortalecimiento de la cohesién del grupo y
a la inclusion de todo el alumnado. Del mismo modo, se favorece la integracidn de las TIC
como herramienta didactica dentro del aula.

La actividad se organiza en tres partes diferenciadas: la primera de ellas es la realizacién del
desfile organizado a nivel de centro. Cada uno de los diferentes niveles del centro prepara su
propio desfile de carnaval, en este caso la clase de segundo lo realizard en torno al medio
ambiente y los instrumentos fabricados con materiales reciclados. También a través de la
colaboracién del especialista de plastica, se desfilard con una madscara realizada con
materiales reciclados junto a sus instrumentos musicales.

La segunda parte se realizara una vez finalizado el desfile, en la que se realizara un mural con
las fotos impresas del proceso de esta Situacidén de Aprendizaje (elaboracién de instrumentos,
mascaras, practicando los musicogramas...).

Por ultimo, se elaborara de manera colectiva el denominado “Panel del saber”, en el que el
alumnado sintetizara tres aprendizajes significativos adquiridos a lo largo de esta Situacion de
Aprendizaje a través de una lluvia de ideas en la asamblea. Estas ideas tratardn acerca del
cuidado del medio ambiente, la reutilizacién de materiales cotidianos, las tradiciones y fiestas
locales, y el respeto por otras culturas y tradiciones.
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UNIDAD DIDACTICA “CHARANGAS EN CARNAVAL”
SESION 6 (Situacion de Aprendizaje)
Actividad 1

Desarrollo: Junto con la mascara de carnaval realizada en coordinacién con el especialista
de Plastica y junto con el instrumento realizado en clase (visible en la sesion 4) se realizara
un desfile con la cancién “Madre Tierra”. Este desfile se acompafiard con un baile.

Duracion: 30 minutos.

Material: mascara de carnaval e instrumentos de elaboracidon propia.

Actividad 2

Desarrollo: A la vuelta del desfile, se realizara un mural con las fotos del proceso de
realizacion de las mdscaras, los instrumentos musicales y los ensayos del baile. Este mural
se expondra en el pasillo.

Duracion: 10 minutos.

Material: papel continuo y fotos impresas de las actividades.

Actividad 3

Desarrollo: Reflexion final en la que se hara una lluvia de ideas sobre los contenidos
tratados y sobre ideas tan importantes como el cuidado del medio ambiente, la reutilizaciéon
de materiales cotidianos (ODS 11), las manifestaciones culturales locales y el respeto por
las manifestaciones artisticas.

Duracion: 10 minutos.
Material: no es necesario ningun material.

*Se consideran 5 minutos para el traslado del alumnado a las aulas.

En el Anexo 17 se muestra una tabla donde se recoge de manera sintética la vinculacion entre
las distintas actividades propuestas y los elementos curriculares de la Unidad Didactica, con el
propésito de facilitar una vision global e integradora de la misma.

Asimismo, se han destacado en color azul aquellos elementos curriculares que presentan una
relaciéon directa con la Situacién de Aprendizaje desarrollada en la unidad.
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5.8. Medidas de atencién a la diversidad e inclusion/ Disefio Universal para el

Aprendizaje

El reconocimiento del derecho universal a la educacién fundamenta la idea de que todo el
alumnado debe alcanzar unos objetivos formativos, adquirir competencias clave y compartir
determinados saberes, recogidos en el curriculo educativo. En este marco, la diversidad del
alumnado implica que todos deben lograr metas comunes, lo que conlleva la aparicién de
necesidades educativas especificas. Atender dichas necesidades resulta esencial para
asegurar la equidad en el acceso a la educacidn, asi como para favorecer el desarrollo integral
de cada estudiante.

El Decreto 85/2018, de 20 de noviembre, que regula la inclusion educativa del alumnado en
la comunidad auténoma de Castilla-La Mancha, establece en su articulo 2 que esta inclusion
se entiende como el conjunto de actuaciones y medidas destinadas a detectar y eliminar las
barreras que dificultan el aprendizaje, promoviendo asi el progreso educativo de todo el
alumnado.

En el ambito del aula, las medidas inclusivas comprenden un conjunto de estrategias dirigidas
a favorecer el aprendizaje generalizado, fomentando la participacién activa y el
reconocimiento de todos los estudiantes dentro del grupo. El profesorado sera el encargado
de incorporar estas practicas en su labor diaria con el fin de optimizar tanto el aprendizaje
como la implicacién del alumnado.

En coherencia con estos principios, la metodologia de la presente propuesta de intervencion
se basa en los fundamentos del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). La atencién a la
diversidad se abordard de manera global mediante:

e Eluso de metodologias competenciales en cada situacidn de aprendizaje.

e Laincorporacion de apoyos visuales como imagenes, pictogramas y recursos graficos.

e La utilizacidn de tipografias claras que faciliten la comprensién lectora.

e La implementacién de programas transversales que actien como andamiaje, tales

como el aprendizaje cooperativo y el desarrollo de la expresidn oral y escrita.

Por otro lado, las medidas individualizadas seran disefadas y aplicadas por el profesorado
junto con otros profesionales implicados, contando con el asesoramiento del Equipo de
Orientacién y Apoyo o del Departamento de Orientacién.

Estas actuaciones tienen como finalidad garantizar la maxima inclusion posible del alumnado
en las actividades educativas. Entre ellas se contemplan adaptaciones de acceso al curriculo,
ajustes metodoldgicos, asi como medidas de ampliacidn, profundizacion o enriquecimiento.
También se incluye la posibilidad de escolarizacién en un curso inferior al correspondiente
por edad, especialmente en casos de incorporacion tardia al sistema educativo.

En el grupo se encuentra un alumno con disfemia leve, que no estd asociada a ninguna
alteracion organica ni a dificultades cognitivas, lo que le permite seguir el ritmo de las clases

con normalidad. No obstante, requiere la aplicacion de medidas especificas de inclusidon
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educativa. Tal como recoge el articulo 24 del Decreto 85/2018 sobre atencion especializada
en Castilla-La Mancha, estas medidas se concretardn en un Plan de Trabajo, entre las que
destacan:

e Supervisar su situacién en el aula, procurando su proximidad al docente.

e Ubicarlo junto a un compafiero que articule correctamente, especialmente en
actividades de canto.

e Minimizar los ruidos ambientales que puedan interferir en su comunicacién.

e Respetar su ritmo de expresidn, evitando interrupciones por parte del profesorado o
del resto del alumnado.

e Ofrecer un modelo adecuado de vocalizacién por parte del docente.

e Evitar forzar su participacion oral cuando no se sienta preparado o cémodo.

5.9. Sistema de Evaluacion

El articulo 15 del Decreto 81/2022, del 12 de julio, establece que la evaluacion en esta etapa
serd global, continua y formativa, considerando el nivel de desarrollo de las competencias
clave y su avance en el conjunto de los procesos de aprendizaje. El propdsito de la evaluacién
en la Educacién Primaria consiste en comprobar el grado de adquisicidn de las competencias
clave, conforme a la Recomendacion del Consejo de la Unidn Europea del 22 de mayo de 2018,
asi como en verificar la consecucion de los objetivos propios de la etapa para ajustarse al Perfil
de salida previsto al finalizar la etapa de Educacién Primaria, respetando los principios del
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA).

En relacién con el proceso evaluador, se contemplan distintas cuestiones fundamentales que
orientan su desarrollo, tales como el momento en que se evalla, los elementos objeto de
evaluacién y los procedimientos empleados para llevarla a cabo. Estas cuestiones son:
¢Cuando evaluar? ¢Qué evaluar? ¢Cémo evaluar?

5.9.1. Fases de la evaluacidn, écuando evaluar?

La evaluacion educativa debe entenderse como una herramienta al servicio de la mejora
continua del proceso de ensefianza-aprendizaje, y no Unicamente como un resultado final. Por
ello, se desarrolla a lo largo de todo el proceso educativo, abarcando tres momentos
diferenciados.

En primer lugar, la evaluacion inicial se realiza al comienzo de la intervencién educativa y
permite recoger informacidn sobre la situacién de partida del alumnado. Esta fase resulta
esencial para ajustar la ensefianza, establecer objetivos adecuados y tomar decisiones
fundamentadas que orienten el proceso educativo.

En segundo lugar, la evaluacidn continua implica la recogida sistematica de informacién
durante el desarrollo del aprendizaje. Su cardcter formativo facilita la adopciéon de medidas
de mejora, permitiendo adaptar la intervencidn docente en funcién de las necesidades
detectadas.
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Por ultimo, la evaluacion final tiene como finalidad valorar el grado de consecucién de los
objetivos propuestos y el nivel de desarrollo de las competencias clave. Esta se lleva a cabo al
concluir cada intervencidn didactica.

Las sesiones de evaluacidn serdn responsabilidad del profesorado de cada grupo, y en ellas se
analizardn tanto los progresos del alumnado como la eficacia de los procesos de ensefianza y
la propia practica docente.

5.9.2. Criterios de evaluacion, équé evaluar?

El nivel de desarrollo de las competencias especificas se valora a través de los criterios de
evaluacién, estrechamente vinculados a dichas competencias. Estos criterios integran
conocimientos, habilidades y actitudes que el alumnado debe adquirir.

Asimismo, las competencias especificas se relacionan con los descriptores operativos de las
competencias clave, lo que permite determinar el grado de consecucidn de estas ultimas y el
logro de los objetivos de la etapa educativa, constituyendo ambos los referentes finales del
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para su aplicacion en el aula, es necesario establecer una ponderacién tanto de los criterios
de evaluacién como de las competencias especificas del drea artistica, con el fin de determinar
su peso relativo en la calificacién global.

En el Anexo 18 se presenta una tabla la cual relaciona las competencias especificas, los
descriptores de salida y los criterios de evaluacién.

5.9.3. Procedimientos e instrumentos de evaluacion, ¢como evaluar?

Los procedimientos de evaluacidn hacen referencia a las estrategias o métodos utilizados para
obtener informacidn, mientras que los instrumentos constituyen las herramientas concretas
empleadas para su recogida. Estos instrumentos permiten identificar el grado de adquisicidon
de los objetivos y competencias, contribuyendo asi a la mejora del proceso educativo.

De acuerdo con la LOMLOE, y con el objetivo de atender a la diversidad del alumnado, se
emplearan procedimientos e instrumentos variados, adecuados a las caracteristicas de las
actividades propuestas, garantizando una evaluaciéon objetiva y equitativa. Todo estos
instrumentos y procedimientos de evaluacion quedan reflejados en el Anexo 19.

Para la valoracién de las unidades diddcticas, se utilizard una ribrica especifica en la que se
recogera el nivel de logro alcanzado por el alumnado en relacidon con los criterios de
evaluacidn. Esta herramienta contempla distintos niveles de desempefio, definidos a partir de
indicadores que facilitan una valoracién mas precisa.

En cuanto a la calificacion del proceso de aprendizaje, esta se basard en el grado de desarrollo
de las competencias, registrando los resultados obtenidos por el alumnado en las diferentes
actividades vinculadas a los criterios de evaluacidn. Asimismo, se establecerd la ponderacién
correspondiente a cada actividad y criterio, organizando la evaluacion en diferentes niveles
de desempefio: no iniciado, en proceso, conseguido, conseguido de manera relevante y

31



Justo Gémez Jiménez
Musica, carnaval y ciudades sostenibles

conseguido de manera excelente. Todo ello queda expuesto en la tabla con los niveles de
desempefio de las actividades del Anexo 20.

Cuando se detecte que el progreso de un alumno o alumna no es adecuado, se adoptaran
medidas de refuerzo educativo de manera inmediata, prestando especial atencion al
alumnado con necesidades educativas especiales.

Evaluacion del ACNEAE

La evaluacién del alumnado con necesidades educativas especiales se realizard tomando
como referencia los criterios establecidos en sus adaptaciones curriculares individualizadas.
En ningun caso estas adaptaciones supondran un impedimento para la promocidn de ciclo o
etapa.

Evaluacién del proceso de ensefianza y de la practica docente

La evaluacion no solo se centra en el aprendizaje del alumnado, sino también en la mejora del
proceso de ensefianza. En este sentido, se analizard la eficacia de las metodologias empleadas
y de los recursos utilizados, con el objetivo de optimizar la practica docente.

El profesorado llevarda a cabo una reflexién sistematica sobre su intervencién educativa,
teniendo en cuenta, entre otros aspectos, los resultados obtenidos por el alumnado en la
evaluacidon continua. Atendiendo a la Orden 185/2022, ademas del rendimiento del
alumnado, se consideraran diversos elementos relacionados con el proceso de ensefanza-
aprendizaje como la adecuaciéon de los elementos curriculares a la programacién, la
organizacién del aula y de los recursos, la coordinacion entre docentes, la utilizacién de
metodologia y situaciones de aprendizaje adecuadas entre otros.

Esta evaluacién se desarrollara tanto durante como al finalizar cada unidad didactica,
mediante el planteamiento de preguntas que permitan analizar la practica docente y el
desarrollo de la ensefianza. Este proceso facilitard la introduccidon de mejoras y ajustes en la
planificacion y ejecucidn de futuras intervenciones educativas, apoydandose en instrumentos
como listas de control.
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6. Conclusiones

El presente Trabajo de Fin de Grado ha permitido constatar el valor de la Educacién Musical
como herramienta clave para el desarrollo integral del alumnado en la etapa de Educacién
Primaria. A través del disefo de una propuesta didactica contextualizada en la tematica del
carnaval y basada en la reutilizacién de materiales, se ha evidenciado la capacidad de la musica
para integrar aprendizajes de caracter cognitivo, social, emocional y medioambiental.

En relacién con el objetivo general planteado, se ha logrado disefiar una propuesta educativa
gue permite trabajar de manera significativa las cualidades del sonido, concretamente el
timbre y la intensidad, mediante actividades practicas, creativas y participativas. Este enfoque
metodoldgico favorece la comprensidn de los contenidos musicales a partir de la experiencia
directa, lo que resulta especialmente adecuado en estas edades. Asimismo, la incorporacién
de metodologias activas ha contribuido a situar al alumnado como protagonista de su propio
proceso de aprendizaje.

Por otro lado, la contextualizacién de los contenidos en una manifestacion cultural cercana
como el carnaval ha demostrado ser un elemento motivador que facilita la implicacién del
alumnado. La conexidn entre el aprendizaje escolar y el entorno sociocultural permite dotar
de mayor sentido a los contenidos trabajados, favoreciendo un aprendizaje mas significativo
y duradero.

Otro de los aspectos relevantes de este trabajo es la integracién de la educacion para la
sostenibilidad dentro del aula de musica. La utilizacién de materiales reciclados para la
construccidn de instrumentos no solo ha permitido explorar diferentes cualidades sonoras,
sino que también ha contribuido a fomentar valores relacionados con el respeto al medio
ambiente, el consumo responsable y la creatividad. De este modo, la propuesta responde a
los principios educativos actuales, alinedndose con los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Asimismo, se ha puesto de manifiesto la importancia de disefiar propuestas inclusivas que
atiendan a la diversidad del alumnado. La aplicacién de principios como el Disefio Universal
para el Aprendizaje permite garantizar la participacion de todos los estudiantes,
independientemente de sus caracteristicas individuales, favoreciendo asi una educacién mas
equitativa.
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7. Consideraciones finales

A partir del desarrollo del presente trabajo, resulta pertinente sefialar una serie de
consideraciones finales que permiten reflexionar sobre las posibilidades de mejora y las
proyecciones futuras de la propuesta planteada.

En primer lugar, es importante destacar que, al tratarse de una propuesta de intervencidn no
implementada en un contexto real, no ha sido posible evaluar su impacto directo en el
alumnado. Por ello, una de las principales lineas de mejora futura consistiria en la aplicacién
practica de esta propuesta en el aula, lo que permitiria analizar su eficacia, identificar posibles
dificultades y realizar los ajustes necesarios en funcidn de los resultados obtenidos.

Asimismo, aunque la propuesta ha sido disefiada teniendo en cuenta las caracteristicas de un
grupo concreto, seria interesante explorar su adaptacién a otros contextos educativos. La
diversidad de realidades presentes en los centros escolares hace necesario ajustar las
actividades, los recursos y las estrategias metodoldgicas a las necesidades especificas de cada
grupo de alumnado.

Otra cuestion relevante es la posibilidad de ampliar el caracter interdisciplinar de la propuesta.
Si bien en este trabajo se ha establecido una conexién entre la Educacién Musical, la Educacién
Ambiental y la dimensién cultural, futuras investigaciones podrian profundizar en la
integracidon con otras areas del curriculo, como Lengua o Educacién Fisica, enriqueciendo asi
el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Del mismo modo, se considera conveniente seguir explorando el potencial de los recursos
tecnolégicos en el dmbito de la Educaciéon Musical. Herramientas digitales, aplicaciones
interactivas o plataformas educativas pueden complementar las metodologias activas vy
favorecer nuevas formas de aprendizaje mas dinamicas y motivadoras.

Finalmente, cabe sefalar que la educacion actual debe responder a los retos de una sociedad
en constante cambio. En este sentido, propuestas como la presentada en este trabajo
contribuyen a avanzar hacia un modelo educativo mas inclusivo, creativo y comprometido con
el entorno. La musica, entendida como un lenguaje universal, ofrece multiples posibilidades
para educar no solo en conocimientos, sino también en valores, favoreciendo la formacién de
ciudadanos responsables y conscientes.

34



Justo Gémez Jiménez
Musica, carnaval y ciudades sostenibles

8. Referencias Bibliograficas
Akoschky, J. (1998). Cotididfonos: Instrumentos sonoros realizados con objetos cotidianos.
Ricordi.

Berger, K. S. (2012). The developing person through childhood and adolescence (9t ed.) Worth

Publishers.
Bisquerra, R. (2009). Educacion emocional y bienestar. Wolters Kluwer.
Bruner, J. (1997). La educacion, puerta de la cultura. Visor.

Campbell, P. S. (2010). Songs in their heads: Music and its meaning in children’s lives (2nd ed.).

Oxford University Press.

Campbell, P. S., & Scott-Kassner, C. (2018). Music in childhood: From preschool through the

elementary grades (4th ed.). Cengage Learning.

Durlak, J. A., Weissberg, R. P., Dymnicki, A. B., Taylor, R. D., & Schellinger, K. B. (2011). The
impact of enhancing students’ social and emotional learning: A meta-analysis of

school-based universal interventions. Child Development, 82(1), 405-432.
Favio, G. (Director). (2015). Landfill Harmonic [Pelicula documental]. [Hidden Village Films].

Hallam, S. (2010). The power of music: Its impact on the intellectual, social and personal
development of children and young people. International Journal of Music Education,

28(3), 269-289.

Hargreaves, D. J. (2012a). Musical development and learning: The international perspective.

Continuum.

Hargreaves, D. J. (2012b). Musical imagination: Perception and production, beauty and

creativity. Oxford University Press.

Hargreaves, D. J., & North, A. C. (1999). The functions of music in everyday life. Psychology of
Music, 27(1), 71-83.

Hemsy de Gainza, V. (2004). La iniciacion musical del nifio. Ricordi.

Kodaly, Z. (1974). The selected writings of Zoltan Koddly. Boosey & Hawkes.

35



Justo Gémez Jiménez
Musica, carnaval y ciudades sostenibles

Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria Democratica. (2020). Ley
Orgdnica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgdnica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacion. Boletin Oficial del Estado, 340, 122868—-122953.

Ministerio de Educacién y Formacion Profesional. (2022). Real Decreto 157/2022, por el que
se establece la ordenacidn y las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria. Boletin

Oficial del Estado, 52.

Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos. (2020). Back to the Future of

Education. OCDE Publishing.

Organizacion de las Naciones Unidas. (2015). Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030

para el Desarrollo Sostenible. Naciones Unidas.
Orff, C., & Keetman, G. (2011). Music for children: Orff-Schulwerk. Schott Music.
Piaget, J. (1972). The psychology of the child. Basic Books.

Schafer, R. M. (1994). The soundscape: Our sonic environment and the tuning of the world.

Destiny Books.
Schellenberg, E. G. (2004). Music lessons enhance 1Q. Psychological Science, 15(8), 511-514.
Swanwick, K. (1991). Musica, pensamiento y educacion. Morata.
Swanwick, K. (1999). Teaching music musically. Routledge.

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society: The development of higher psychological processes.

Harvard University Press.

Willems, E. (2001). Las bases psicoldgicas de la educacion musical. Paidos.

36



Justo Gémez Jiménez
Musica, carnaval y ciudades sostenibles

9. Anexos

Anexo 1. Saberes basicos

SABERES BASICOS

BLOQUE A

Principales propuestas artisticas de diferentes corrientes estéticas, procedencias y
épocas producidas por creadores y creadoras locales.

Estrategias basicas de recepcion activa.

Normas de comportamiento en la recepcidn de propuestas artisticas en diferentes
espacios. El silencio como elemento para el mantenimiento de la atencién durante la
recepcion, y de bienestar emocional.

Vocabulario especifico basico la musica.

Recursos digitales para la musica y las artes escénicas y performativas.

BLOQUE B

Fases del proceso creativo: planificacidén guiada y experimentacion.

Profesiones vinculadas con la musica.

Interés por el proceso y por el producto final en producciones musicales.

BLOQUE D

El sonido y sus cualidades basicas: discriminacidn auditiva, clasificaciény
representacién de diversidad de sonidos y lineas melddicas a través de diferentes
grafias.

La voz y los instrumentos musicales. Principales familias y agrupaciones. Discriminacién
visual y auditiva. Objetos sonoros. Cotidiafonos.

El caracter y el tempo.

Practica instrumental, vocal y corporal: aproximacion a la experimentacion, exploracion
creativa e interpretacion a partir de las propias posibilidades sonoras y expresivas.

Lenguajes musicales basicos: aplicacion de sus conceptos elementales en la
interpretacion de propuestas musicales vocales e instrumentales.

El cuerpo y sus posibilidades motrices: experimentacién y exploracion a través de
ejecuciones individuales y grupales vinculadas con el movimiento, la danza, la
dramatizacion.

Capacidades expresivas y creativas basicas de la expresion corporal y dramatica y su

disfrute.

Elaboracion propia
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Anexo 2. Recursos empleados

Personales
No sera preciso incorporar apoyos especificos dentro de las sesiones de Mdusica. Se
mantendra una coordinacion continua con el claustro docente, el Equipo de Orientacién y
Apoyo, el Equipo Directivo y las familias de manera indirecta.

Ambientales
Las actividades se desarrollardn principalmente en el aula de musica. Sin embargo,
determinadas propuestas complementarias implicaran el uso de otros espacios del centro,
como el saldn de actos y el patio.

Materiales
Se empleara una amplia diversidad de recursos, entre los que se incluyen instrumentos
musicales, materiales impresos, material escolar habitual y herramientas basadas en las
tecnologias de la informacién y la comunicacién.

Elaboracion propia

Anexo 3. Cronograma

ABRIL 2026 MAYO 2026

Dias festivos Sesiones

Elaboracion propia
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LOS
INSTRUMENTOS
MUSICALES

, PARCHE O METAL

/ PANEL DE LOS INSTRUMENTOS N
PARCHE MADEQA\ METAL
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Anexo 5

Trino y la Charanga del Carnaval

En un pequefio pueblo llamado Villarrobledo, donde las casas tenian
techos rojos y las calles estaban empedradas, habia una escuela muy especial.
En esa escuela, cada clase tenia su propia mascota, y la clase de nifios de
segundo grado tenia a Trino, un simpatico pajarito amarillo con plumas azules y

un gorro de colores.

Un dia, justo antes del Carnaval, Trino se desperté emocionado. Habia
escuchado hablar sobre el Carnaval de Villarrobledo, y estaba ansioso por vivir
una aventura. Salté de su perchero en la clase y salié volando por la ventana

hacia la plaza del pueblo.

Cuando llegé al centro del carnaval, se encontré con una multitud de
personas bailando y riendo, y un grupo de musicos tocando canciones alegres.
Trino se acercd, fascinado por la musica, y vio a un musico tocando unas claves
con ritmo.

—iHola! jSoy Trino! ;Puedo unirme a ti? —dijo Trino emocionado.

El musico sonrié y asinti6, encantado de tener un nuevo amigo. Juntos,
Trino y el musico de las claves comenzaron a recorrer las calles del carnaval.
Mientras caminaban, se encontraron con mas musicos y Trino decidié formar

una charanga.

En su camino, conocieron a un percusionista tocando una caja china,
quien se uni6é con entusiasmo a la charanga. Luego, se encontraron con otro
musicos tocando los crétalos y el triangulo, y asi sucesivamente, cada musico
se sumaba a la fiesta.

Trino estaba encantado de conocer a tantos musicos diferentes. Después
se unieron un pandero, una pandereta. La charanga de Trino crecia cada vez
mas, y juntos hacian que la gente bailara y se divirtiera. Por ultimo, se unieron

un giiiro y unas maracas.

TRIN® Y LA CHARANGA BE CARNAVAL

ITODOS
JUNTOS!

Elaboracién propia
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RAHOOT
INSTRUMENTO9 MUSICALES

Direcciéon web:
https://create.kahoot.it/share/los-instrumentos-
musicales/fc755306-adOb-4fbd-be10-e0a8132f9ff6

Elaboracion propia
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Anexo 7

<

PANEL DE LOS INSTRUMENTOS

PARCHE MADERA METAL

~ A

<

PANEL DE LOS INSTRUMENTOS

PARCHE MADERA METAL

&
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Anexo 8
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Rodea de rojo los instrumentos de madera, de azul los de metal y de verde los de parche.
Escribe el nombre del instrumento que aparecen.

Anexo 10

Elaboracion propia

BINGO DE INSTRUMENTOS
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R ot FORMAMOS UNA AL
S-GJS) CHARANGA! 9 '/‘ v s
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Para formar nuestra charanga necesitamos: dos instrumentos de parche,
tres instrumentos de madera y dos instrumentos de metal.
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Anexo 13
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Anexo 14
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Anexo 16

LLas aventuras
.

de Fortey
Piano Z

EL MISTERIO DEL BOSQUE
DE LOS SONIDOS

Su primera parada fue en el Valle de las Cascadas,
donde las aguas caian con estruendo desde lo alto
de los acantilados (tocar el pandero forte). Forte,
con su trompa poderosa, ayudé a Piano a cruzar el
torrente rugiente con seguridad (tocar el pandero
forte).

Luego, llegaron al Campo de las Mariposas, donde
las alas de los insectos batian suavemente como
notas en una sinfonia delicada (tocar el pandero
piano). Piano, con su habilidad para moverse con
suavidad, guio a Forte entre las mariposas sin
perturbar su danza (tocar el pandero piano).

Pronto, llegaron al Bosque de los Tambores, donde
los arboles resonaban con golpes poderosos (tocar
el pandero forte). Forte y Piano se unieron al ritmo,
tocando en los troncos con entusiasmo hasta que
los arboles empezaron a "bailar" al compas de su
musica (tocar el pandero forte).

Justo GOmez Jiménez
Musica, carnaval y ciudades sostenibles

En el tranquilo pueblo de Melodilandia vivian dos
amigos inseparables: Forte, un elefante con una
trompa tan fuerte como un trueno, y Piano, un ratén
con patitas tan suaves como una brisa de verano.
Juntos, exploraban el mundo en busca de aventuras
musicales.

Un dia, mientras paseaban por el bosque de notas
musicales, Forte y Piano descubrieron un misterioso
mapa entre las hojas caidas. El mapa mostraba el
camino hacia el Tesoro de los Sonidos, un legendario
cofre lleno de objetos con sonidos magicos: algunos
fuertes como un estruendo y otros suaves como un
susurro.

Emocionados por la idea de encontrar este tesoro
musical, Forte y Piano siguieron el mapa a través del
bosque encantado. En su camino, se encontraron con
desafios emocionantes que requerian su habilidad
para distinguir los sonidos fuertes de los suaves.

FORTE PIANO

Finalmente, encontraron el Tesoro de los Sonidos
escondido en una cueva oculta. Al abrirlo,
descubrieron una coleccién de objetos
maravillosos: una campana gigante que resonaba
con un tintineo fuerte (tocar el pandero forte), una
pluma que susurraba melodias suaves al ser
acariciada (tocar el pandero piano), y una trompeta
gue podia emitir sonidos tan potentes como un
trueno (tocar el pandero forte) o tan delicados
como un suspiro (tocar el pandero piano).

Con el tesoro en sus manos, Forte y Piano
regresaron a Melodilandia, donde compartieron
sus hallazgos con sus amigos. Desde entonces,

cada vez que tocaban juntos, recordaban su
aventuray la importancia de reconocer y apreciar
tanto los sonidos fuertes (tocar el pandero forte)
como los suaves (tocar el pandero sueva) en la
musica y en la vida.

Elaboracion propia
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UDN.24 “Charangas en carnaval” N.2 SESIONES: 6 32 Trimestre: 13 abril — 18 mayo CURSO: 22 E.P.
OBIJETIVOS ETAPA: G, 1,) ‘ OBJETIVOS MUSICA Y DANZA 12: 7,3,6,9
OBJ. SABERES BASICOS ACTIVIDAD CE CRI. EV. C.C. Técnica/INS.
APRENDIZAIJE DES.O EVALUACION
Experimentar y reconocer el Bloque A Audicién activa | 1. 1.1 CP3 Observacion
sonido, silencio y los diferentes Normas elementales de CD1 sistematica.
sonidos de la clase. comportamiento. Silencio como medio CC1 Producciones del
de bienestar emocional. Estrategias CE2 alumnado.
basicas de recepcidn activa. Rubricas.
Conocer las posibilidades sonoras | Bloque B Percusién 3. 3.2 CPSAAS5 | Observacion
del cuerpo a través de la Fases del proceso creativo. corporal cc2 sistematica.
percusién corporal. Interés en el proceso y producto final de CCEC3 Producciones del
producciones musicales, audiovisuales y alumnado.
escénicas. Rubricas.
Cantar de forma grupal y afinada, | Bloque D Cancion 3. 3.2 CcCL1 Observacién
a una voz, memorizando las Practica vocal: aproximacion a la CPSAA1l | sistematica.
diferentes partes de la cancion. experimentacion, exploracién creativa e CPSAA1 | Intercambios
interpretacion a partir de las propias orales.
posibilidades sonoras y expresivas. Rubricas.
Tomar conciencia de la Bloque D Danza 3. | 3.2 CE1l Observacion
posibilidad expresiva del cuerpo a | Técnicas dancisticas elementales. cc2 sistematica.
través de la danza y bailes Capacidades expresivas basicas de la CCEC4 Rubrica.

sencillos.

expresion corporal.
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Reconocer visual y auditivamente | Bloque D Instrumentacion 2.2. CPSAA4 | Observacion
los instrumentos musicales. Instrumentos musicales: parche, CCL3 sistematica.
madera, metal. Discriminaciéon auditiva CP3 Rubricas.
y visual.
Identificar los elementos sonoros | Bloque D Kahoot como 2.2. CD1 Rubricas.
del aula y situaciones cotidianas El sonido y sus cualidades basicas: discriminacién CCEC1 Kahoot.
de su entorno. agudo y grave. Clasificacion y auditiva CP3
representacion a través de diferentes
grafias.
Construye de forma guiada Bloque D Construccién de 3.2 CD2, Producciones del
instrumentos musicales con Construccion asistida de instrumentos | instrumentos. CC2, CE1 | alumnado.
materiales reciclados. con materiales del entorno. Rubricas.
Interpretar y acompaiiar el ritmo | Bloque D Lenguaje 3. |3.1. CcCL1 Observacién
con grafias no convencionales Lenguajes musicales bdsicos: conceptos | musical CPSAA1 | sistematica.
(“Taa, Ti-Ti”) sin perder el pulso. elementales aplicados a propuestas cc2 Intercambios
musicales. orales.
Rubricas.
METODOLOGIA RECURSOS AGRUPAMIENTOS

Aprendizaje cooperativo, Gamificacion, Explicacidon
gran-grupo, método Dalcroze, método Wuytack,

método Willems, método Kodaly.

videos, apps (Kahoot).

Panel digital, instrumentos Orff, fichas,

Gran grupo, pequefios grupos, trabajo

individual.

Elaboracion propia
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Anexo 18. Relacién de competencias, descriptores de salida y criterios de evaluacién

Competencias Peso | Descriptor Criterios de evaluacion Peso
especificas relativo | de salida

1.Descubrir propuestas | 30 % CP3, 1.1. Descubrir propuestas artisticas 20 %
artisticas de diferentes STEM1, de diferentes géneros, estilos, épocas
géneros, estilos, épocas CD1, y culturas, a través de la recepcién
y culturas, a través de CPSAA3, activa y mostrando curiosidad y
la recepcidn activa, cca, respeto por las mismas.
para desarrollar la CE2, 1.2. Describir manifestaciones 10 %
curiosidad y el respeto CCEC1, culturales, artisticas y propias del
por la diversidad. CCEC2. folclore de Castilla-La Mancha,

incluyendo tanto las tradicionales

como las contemporaneas,

explorando sus caracteristicas con

actitud abierta e interés.
2.Investigar sobre 20 % CCL3, 2.1. Seleccionar y aplicar estrategias 5%
manifestaciones CP3, elementales para la busqueda guiada
culturales y artisticas y STEM2, de informacién sobre
sus contextos, CD1, manifestaciones culturales y
empleando diversos CPSAAA4, artisticas, a través de canales y
canales, medios y CC3, medios de acceso sencillos.
técnicas, para disfrutar CCECT, 2.2. Reconocer elementos 15 %
de ellas, entender su cCEC2. caracteristicos de distintas
valory empezar a manifestaciones culturales y artisticas
desarrollar una que forman parte del patrimonio,
sensibilidad artistica indicando medios y técnicas
propia. empleados.
3.Expresar y comunicar | 30 % CCL1, 3.1. Producir obras propias de 20 %
de manera creativa CD2, manera guiada, utilizando
ideas, sentimientos y CPSAA1, posibilidades expresivas del cuerpo,
emociones, CPSAAS, el sonido y el silencio, la imagen y los
experimentando con cc2, medios digitales, y mostrando
las posibilidades CE1, confianza en las capacidades propias.
del sonido y el silencio, CCECGC3, 3.2. Expresar de forma guiada ideas, 10 %
la imagen, el cuerpo y CCECA4. sentimientos y emociones a través de
los medios digitales, manifestaciones artisticas sencillas,
para producir obras experimentando con los diferentes
propias. lenguajes e instrumentos a su

alcance.
4.Participar del disefio, | 20 % CCL1, 4.1. Participar de manera guiadaenel | 10%
la elaboraciény la CCL5, disefio de producciones culturales y
difusion de CP3, artisticas elementales, trabajando de
producciones culturales STEM3, forma cooperativa a partir de la
y artisticas individuales cc2, igualdad, inclusién y el respeto a la
o colectivas, poniendo CE1, diversidad.
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Musica, carnaval y ciudades sostenibles

en valor el proceso y CE3, 4.2. Tomar parte en el proceso 5%
asumiendo diferentes CCEC3, cooperativo de producciones
funciones en la CCECA4. culturales y artisticas de forma
consecucion de un respetuosa y utilizando elementos
resultado final, para basicos de diferentes lenguajes y
desarrollar la técnicas artisticas.
creatividad, la nocién 4.3. Compartir los proyectos 5%
de autoria y el sentido creativos, explicando el proceso y el
de pertenencia. resultado final obtenido, y valorando

las experiencias propias y las de los

demas.

TOTAL 100 % 100 %
Elaboracion propia
Anexo 19. Instrumentos y procedimientos de evaluacion.
PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO
Técnicas de observacion

Se emplean con el fin de evaluar tanto el grado de adquisicion de los Rubricas y

procedimientos como el desarrollo de actitudes relacionadas con el
trabajo. Entre estos aspectos se incluyen la responsabilidad, la motivacion,
el esfuerzo y la atencién del alumnado, asi como su comportamiento
cotidiano en el aula, reflejado en el respeto, la participacion y el
cumplimiento de las normas establecidas.

anecdotario

Revision de tareas del alumno

Permite comprobar la realizacion de actividades, identificar errores y
valorar el progreso del alumnado y facilita la evaluacién de aspectos como
la organizacidn, la claridad, la autonomia y los habitos de trabajo.

Anecdotarioy
rabrica de
aprendizaje

Plataformas digitales

Contribuye a reforzar los contenidos de forma dinamica y motivadora, Rubricas
permitiendo evaluar el desempeno del alumnado en entornos digitales.

Autoevaluacion
Favorece la reflexién del alumnado sobre su propio aprendizaje, teniendo Dianas de

en cuenta sus caracteristicas individuales y fomenta la autonomia y la
responsabilidad, y se realiza al finalizar cada unidad didactica.

autoevaluacion

Coevaluacion

Implica la valoracion entre iguales, promoviendo la empatia, el respeto y
la reflexién critica, asi como el desarrollo de habilidades sociales.

Fichasy
entrevista

Elaboracion propia
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Anexo 20. Niveles de desempefio de las actividades

Unidad 4: “Charangas en carnaval” Alumno:
Niveles de desempeiio
Actividad | Comp. Criterio de Evaluacion Excelente Relevante Conseguido En proceso No iniciado
Espec.
Audicion 1.1. Descubrir  propuestas | Se comporta Cumple y conoce | Cumple las Conoce las Desconoce e
1 artisticas de diferentes | eiemplarmente y anima | las normas. normas, pero normas, pero | incumple las

géneros, estilos, épocas y | @Sus compafieros a no siempre no siempre normas.
culturas, a través de la | Mantener siIen'ci.CT guarda silencio. | las cumple.
recepcién activa, mostrando durante la audicion.
curiosidad y respeto por las
mismas.

Discrim. 2.2. Reconocer elementos | Discrimina entre Discrimina Tiene algunos | Comete No distingue

Auditiva 2 caracteristicos  basicos  de | sonidos fuertes-suavesy | correctamente problemas varios sonidos
distintas manifestaciones | cortos-largos reconoce | qyracion e para errores en la | fuertes-
culturales y artisticas que | 105 sonidos trabajados | jntengidad y discriminar discriminaci | pianos o
forman parte del patrimonio, porsu t|m'bre us;?ndo reconoce los dichas 6n de estas | cortos-largos.
- . vocabulario preciso. . . .
indicando los canales, medios y sonidos cualidades. cualidades. No reconoce
técnicas empleados e trabajados. los sonidos
identificando diferencias y trabajados.
similitudes.

Canto 3.2. Expresar de forma guiada | Interpreta las canciones | Interpreta las Entona la No atiende a No interpreta

3 ideas, sentimientos y emociones a | con entonacion correcta | canciones con cancion con la entonacidn | correctamente
través de manifestaciones | y disfruta de la adecuada pocos fallos. de la cancién. | las canciones.
artisticas sencillas, | interpretacion. entonacion.

Danza experimentando con los | Utiliza el cuerpo como Realiza Realiza los Realiza los No realiza
diferentes lenguajes e | medio expresivo para movimientos de movimientos movimientos | correctamente
instrumentos a su alcance. trabajar los pardmetros | forma coordinada | acordados. con apoyoy la actividad.

del sonido. con la musica. con errores.

Elaboracion propia









