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RESUMEN

La intencion de este Trabajo Fin de Grado es, en primer lugar, concienciar al profesorado
de la necesidad de que conozcan las enormes diferencias pedagdgicas existentes entre
Infantil y Primaria, asi como la necesidad de una adecuada articulacion entre estas dos
etapas. En segundo lugar, proponer una serie de actividades que favorezcan la transicién
de Infantil a Primaria de una manera ordenada, progresiva, secuenciada y coherente.
Para ello se plantea una serie de actividades encaminadas, por un lado, al conocimiento
por parte de los docentes de la manera de trabajar que se lleva a cabo en las dos etapas
y, por otro, a la adquisicién por parte de los alumnos de una preparacion previa de los
cambios a los que se enfrentaran al llegar a Primaria y que, una vez lleguen a ésta, vayan
desvinculandose poco a poco de los habitos adquiridos en Infantil, y adquiriendo los

propios de esta etapa.

Palabras clave: Transicion, articulacion, profesorado, Educacion infantil, Educacion

primaria, lectoescritura.
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1. INTRODUCCION

Desde mi puesto de auxiliar de servicios en un Centro Educativo de Infantil y Primaria
(CEIP) he podido observar las grandes diferencias existentes entre las aulas y los patios
de Infantil y los de Primaria, cosa que siempre me ha llamado la atencion. El aula de
Infantil organizada por rincones se traduce, al llegar a Primaria, en otra totalmente
ocupada por mesas, sillas, estanterias y armarios. La decoracion del aula de Primaria no
posee la gran cantidad de estimulos visuales a los que estan acostumbrados los nifios
durante los tres afios de Infantil. La distribucién en los espacios del aula cambia; en
Infantil, los nifios trabajan en pequefios grupos y, al comenzar la escolaridad obligatoria,
lo hacen de forma individual o por parejas, lo que reduce la interactividad entre los
alumnos; mientras que en la primera etapa ésta se potencia, al llegar a Primaria pierde

protagonismo.

El patio de Infantil, zona acotada para uso exclusivo de los nifilos de este ciclo con
columpios y juegos, da paso a un espacio mucho mas amplio que han de compartir con
todos los alumnos de Primaria y que se presenta desprovisto de los juegos anteriormente

citados que son reemplazados por pistas de futbol, baloncesto o véleibol.

La realizacion de mis practicas el afio pasado me llevé a la realidad de las aulas; pude
comprobar que los nifios de 5 afios, que tan ilusionados estan con pasar a Primaria, una
vez llegan a esta etapa echan de menos a la que ha sido su profesora durante tres afos,
los ratos de juego en el aula y el momento de la asamblea en la que podian expresarse
libremente y contar sus experiencias. Comienzan a tener que realizar actividades en casa,
dedicando parte de su tiempo de ocio a cumplir con sus obligaciones como colegial. Se
sienten confusos porque la metodologia empleada dista mucho de la que utilizaban en
Infantil, porque tienen que permanecer durante mucho tiempo sentados trabajando y
porque tienen que tomar el almuerzo a la hora del patio y esto les resta tiempo del corto

rato de juego del que disponen a lo largo de la jornada escolar.

Durante mis practicas también pude apreciar la escasa coordinacion existente entre los
profesores de estos dos ciclos; el cambio que se produce, al comenzar la Educacion
primaria, en el método empleado en Infantil para la ensefianza-aprendizaje de la
lectoescritura y los problemas que dicho cambio conlleva, asi como la disminucién de
contacto y colaboracion de los padres con los profesores de sus hijos cuando estos

avanzan en la Educacion primaria.
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La observacién de las grandes diferencias existentes entre una etapa y otra fue lo que me
motivé a buscar informacion sobre investigaciones llevadas a cabo en nuestro pais con
respecto al tema de la transicion entre estas dos etapas y a realizar el presente trabajo,
con la intencién de que sirva de utilidad para conseguir una adecuada transicion entre las
etapas de Infantil y Primaria que redunde en beneficio de los alumnos y les ayude a lograr

el éxito en la Educacién primaria.

Partiendo de estas observaciones, en el presente trabajo proponemos una serie de
actividades, tanto en el dltimo trimestre del 3° curso del segundo ciclo de Infantil (5 afios)
como en el primer trimestre de 1° de Primaria, que permitan una adecuada y efectiva
continuidad entre las dos etapas; recomendamos incorporar la presencia (puntual) de la
profesora de Infantil en el aula de Primaria con el fin de proporcionar una continuidad del
proceso educativo y una adecuada adaptacion, por parte de estos nifios, a la nueva
situacion. También sugerimos una apropiada coordinacion entre los profesores de estas
dos etapas que repercuta en un mejor rendimiento de los alumnos, asi como una serie de
reuniones informativas a las familias con el fin de favorecer una relacién de colaboracion

con el centro escolar y un apoyo adecuado a sus hijos.
1.1. JUSTIFICACION

El paso de Infantil a Primaria supone para los educandos la incorporacion a nuevas
situaciones dentro del sistema educativo. Este cambio debe ser considerado como uno
de los grandes acontecimientos en la vida de un nifio, por lo que consideramos
imprescindible prestar especifica atenciéon a este momento concretando actividades que
favorezcan el transito equilibrado, de manera que para estos alumnos suponga una

evolucion progresiva, continuada y paulatina.

En este cambio de etapa se produce cierta discontinuidad tanto en los aspectos
organizativos como en los curriculares, por lo que consideramos necesario establecer una

serie de intervenciones orientadas a disminuir dicha incoherencia.

Tradicionalmente, el momento idoneo para la ensefianza de la lectoescritura ha sido la
etapa de Educacion primaria, en cambio, hoy en dia, debido a las modernas aportaciones
a este campo, es la etapa de Educacion infantil la que se defiende como periodo
verdaderamente algido para el inicio de este proceso. Debido a la cantidad de
metodologias existentes para llevar a cabo la ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura

y las diferencias reales que presentan cada una de ellas, consideramos pertinente que
6
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exista una continuidad, al llegar a Primaria, del método elegido por la profesora de Infantil,
evitando de esta manera los problemas que puede conllevar el cambio de dicho método.

También resulta primordial en esta situaciéon de cambio el apoyo de las familias para que
los nifios puedan afrontar con seguridad la nueva etapa, por lo que consideramos
beneficioso establecer medidas que faciliten la implicacion de las familias en el trabajo de

sus hijos.

La ORDEN ECI/3960 (2007), art. 12.2, establece: “Los centros que impartan Educacion
infantil y Educacion primaria estableceran, asimismo, mecanismos de coordinacion entre
el profesorado de Educacion infantil y el profesorado del primer ciclo de Educacion

primaria”.

Asi mismo, la ORDEN ECI/2211 (2007), art. 15.1, establece: “Con objeto de que la
incorporacion de los alumnos a la Educacion primaria sea gradual y positiva, se
estableceran mecanismos que favorezcan la coordinacion entre los proyectos educativos

de los centros de Educacion infantil y Educacion primaria que compartan alumnado. [...]".

El paso a Primaria conlleva para los educandos un crecimiento personal, social y
académico para el cual no estan preparados, ya que estos niflos siguen conservando las
caracteristicas psicolégicas que poseian en Educacion Infantil. Basandonos en las etapas
de desarrollo de Piaget, podemos observar que el periodo pre-operacional abarca desde
los 2 hasta los 7 afios, por lo que estos nifios, que cuando pasan a Primaria tienen 6
afios, siguen encontrandose en este periodo, al igual que durante la etapa de Infantil.
Estos nifios requieren, como afirman Rodriguez y Turdn (2007), "un tiempo de adaptacion
gue puede durar desde los primeros meses hasta, incluso, todo el curso escolar”. Por este
motivo, debe existir un enlace entre estas dos etapas que proporcione a los nifios una
continuidad sensata y justa, en la que la complicidad de los docentes cobra una especial

relevancia.

Por lo que, atendiendo a las afirmaciones anteriores y a estas dos Ordenes, con la
presente propuesta pretendemos elaborar un plan de intervencién, con el fin de que
pueda llegar a resultar interesante su puesta en marcha, para proporcionar una
continuidad efectiva de los alumnos de Educacion infantil a Educacion primaria a través
de una buena coordinacién entre los profesores de las dos etapas (tanto tutores como

especialistas) para establecer los criterios de seleccion de objetivos y la secuenciacion de

7
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los contenidos necesarios, de forma conjunta. Asi como con la incorporacién de la figura
del profesor de Infantil en el aula de Primaria, como profesor de apoyo a la lectoescritura,
entre otros, con la intencion de no desvincular por completo a estos nifios del que ha sido
su tutor durante 3 afos, y asegurar la continuacion de la metodologia inicial utilizada para

tal efecto.

1.2. OBJETIVOS

1.2.1. Objetivo general

e Desarrollar una propuesta de intervencién que contribuya a facilitar una adecuada
transicion y una facil adaptacion de los alumnos a los cambios que conlleva el paso

de Infantil a Primaria.
1.2.2. Objetivos especificos

e Desarrollar una serie de actividades que proporcionen una continuidad progresiva y
ascendente de una etapa a la otra.

e Conseguir una adecuada coordinacion entre los profesores de Infantil y Primaria.

e Reforzar la idea de coordinacion y continuidad entre las dos etapas.

e Incorporar la figura del profesor de Infantil en el aula de 1° de Primaria como
profesor de apoyo a la lectoescritura.

e Programar un calendario de reuniones con los padres para proporcionarles

informacion sobre la nueva etapa y solicitar su colaboracion.

Con la consecucion de estos objetivos pretendemos evitar cambios bruscos entre las
diferentes etapas. Que los profesores de Infantil y Primaria establezcan los criterios de
seleccidn de objetivos y la secuenciacion de los contenidos necesarios de forma conjunta
para, de esta manera, facilitar una continuidad efectiva de los alumnos de Educacion
infantil a Educacion primaria. No desvincular por completo a los nifios que pasan a
Primaria del que ha sido su tutor durante 3 afios, y asegurar la continuacién de la
metodologia inicial utilizada para la lectoescritura. Que disminuyan las diferencias
existentes entre estas dos etapas y ayudar a los alumnos a afrontarlas y superarlas.
Orientar a los padres sobre el cambio que supone el paso de Infantil a Primaria y tratar de
concienciarles de la importancia de su apoyo y colaboracion para favorecer la adecuada

adaptacion de los nifios a la nueva situacion.
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2.  MARCO TEORICO

Resulta necesario conocer cdmo se organiza el sistema educativo en Espafia, asi como
los cambios que se producen al pasar de una etapa a otra para llegar a comprender la
necesidad de cohesion entre los diferentes niveles que conforman el sistema educativo.
Es indispensable también la organizacion de un curriculo como un continuo para evitar las
contradicciones existentes entre los elementos que lo estructuran con el fin de no

menoscabar la calidad de la educacion.

Por otro lado, resulta imprescindible comprender el concepto de lectoescritura por tratarse
de uno de los procesos que acompafian a esta transicibn que nos inquieta, el cual
consideramos de especial importancia dentro de ella, por lo que estimamos oportuno
hablar e intervenir en él. Es necesario también conocer las distintas metodologias
existentes para llevar a cabo la ensefianza de la misma. Esto nos ayudara a comprender
la importancia de un seguimiento del método utilizado en la iniciacion del aprendizaje de

este proceso.
2.1. EL SISTEMA EDUCATIVO EN ESPANA

La Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOE) regula y sienta las bases del

sistema educativo actual en Espafa.

Las ensefianzas que ofrece el sistema educativo son las siguientes:

Educacion primaria
Ensefianzas que Bachillerato

ofrece el sistema

educativo Ensenanza de idiomas
Ensefanzas deportivas

Ensefanza universitaria

Nos centraremos en la Educacion infantil y en la Educacién primaria por ser las que nos

ocupan en el presente trabajo.
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2.1.1. Educacion Infantil

Las condiciones de la transicién vienen marcadas por el sistema educativo. La edad de
los nifios para comenzar la educacion obligatoria, asi como los métodos y curriculo de
Infantil y de Primaria vienen dictados por ley, existiendo una falta de continuidad entre las
metodologias y el curriculo de estas dos etapas. Segun Sainz y Argos (1998) “[...] al
lanzar una mirada contrastada a ambas etapas educativas [...] facilmente detectamos
parametros o focos en los que se puede manifestar una ausencia de continuidad e,

incluso en ocasiones, unos planteamientos y practicas educativas discrepantes”.

Comenzaremos citando las caracteristicas principales, asi como los objetivos, los
principios pedagoégicos y las areas que la ley establece para Infantil para poder
comprender, entre otras cosas, la manera en la que se lleva a cabo la ensefianza en esta

etapa.

La LOE establece en el Titulo | la ordenacion de las ensefianzas, dedicando el Capitulo |
a la Educacion Infantil:

Tabla 1. Seleccion de articulos de la LOE

Articulo 12. Principios generales.

1. La educacion infantil constituye la etapa educativa con identidad propia que atiende a nifias y nifios
desde el nacimiento hasta los seis afios de edad.

2. La educacion infantil tiene caracter voluntario y su finalidad es la de contribuir al desarrollo fisico,
afectivo, social e intelectual de los nifios.

3. Con objeto de respetar la responsabilidad fundamental de las madres y padres o tutores en esta etapa,
los centros de educacion infantil cooperaran estrechamente con ellos.

Articulo 13. Objetivos.

La educacién infantil contribuird a desarrollar en las nifias y nifios las capacidades que les permitan:

a) Conocer su propio cuerpo y el de los otros, sus posibilidades de accién y aprender a respetar las
diferencias.

b) Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.

¢) Adquirir progresivamente autonomia en sus actividades habituales.

d) Desarrollar sus capacidades afectivas.

e) Relacionarse con los demas y adquirir progresivamente pautas elementales de convivencia y relacion
social, asi como ejercitarse en la resolucion pacifica de conflictos.

f) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de expresion.

g) Iniciarse en las habilidades l6gico-matematicas, en la lectoescritura y en el movimiento, el gesto y el
ritmo.

En el articulo 14 sobre ordenacion y principios pedagoégicos se contempla:

14.1. La etapa de educacién infantil se ordena en dos ciclos. El primero comprende hasta los tres afios, y
el segundo, desde los tres a los seis afios.

14.3. En ambos ciclos de la educacién infantil se atenderd progresivamente al desarrollo afectivo, al
movimiento y los habitos de control corporal, a las manifestaciones de la comunicacién y del lenguaje, a
las pautas elementales de convivencia y relacién social y al descubrimiento de las caracteristicas fisicas y
sociales del medio en el que viven. Ademas se facilitara a los nifios y niflas que elaboren una imagen de

10
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si mismos positiva y equilibrada y adquieran autonomia personal.

14.4. Los contenidos educativos se organizardn en areas correspondientes a ambitos propios de la
experiencia y del desarrollo infantil y se abordaran por medio de actividades globalizadas que tengan
interés y significado para los nifios.

14.6. Los métodos de trabajo en ambos ciclos se basaran en las experiencias, las actividades y el juego y
se aplicaran en un ambiente de afecto y confianza, para potenciar su autoestima e integracion social.

En el segundo ciclo de la Educacion Infantil se trabajan las siguientes areas:

v/ Conocimiento de si mismo y autonomia personal
v Medio fisico, natural, social y cultural
v/ Lenguajes: comunicacion y representacion

Fuente: LEY ORGANICA 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién Titulo | Ordenacion de las ensefianzas
Capitulo | Educacion Infantil

En los articulos anteriores quedan recogidas las caracteristicas mas importantes de esta
etapa, entre las que podemos destacar que la Educacién infantil estd destinada a
desarrollar fisica, afectiva, social e intelectualmente a los nifios. Los objetivos, los cuales
contienen las principales normas a seguir para el desarrollo de los alumnos, hacen
mencion a su propio cuerpo, a conocerlo y respetar las diferencias, observar el entorno,
adquirir progresivamente autonomia, desarrollar los sentimientos, relacionarse con los
demas y adquirir pautas de convivencia, desarrollar la comunicacion en diferentes
lenguajes y formas de expresion, asi como a iniciarse en habilidades matematicas,
linglisticas y ritmo y movimiento. Los principios pedagdgicos, a través de los cuales se
propiciaran experiencias que estimulen el desarrollo global de los nifios y se potenciaran y
desarrollaran todas las posibilidades de éstos. La organizacion en areas de trabajo, en las

gue siempre estara presente el sentido de globalidad e interdependencia.

Todo lo adquirido por los alumnos de Infantil deberia ser respetado como punto de partida
cuando los nifios comienzan la Educacion primaria, por lo que, para conseguir un transito

apropiado, es preciso un adecuado enlace entre estas dos etapas.
2.1.2. Educacién Primaria

En este apartado nos centraremos en las caracteristicas, los objetivos y la organizacion
gue la ley dicta para Primaria, de esta manera podremos comparar la dinAmica escolar

entre esta etapa y la de Infantil.

La LOE dedica el Capitulo Il del Titulo | a la Educacién primaria:

11
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Tabla 2. Seleccién de articulos de la LOE

Articulo 16. Principios generales.

1. La educacién primaria es una etapa educativa que comprende seis cursos académicos, que se
cursaran ordinariamente entre los seis y los doce afios de edad.

2. La finalidad de la educacion primaria es proporcionar a todos los nifios y nifias una educacion que
permita afianzar su desarrollo personal y su propio bienestar, adquirir las habilidades culturales basicas
relativas a la expresién y comprension oral, a la lectura, a la escritura y al célculo, asi como desarrollar
las habilidades sociales, los habitos de trabajo y estudio, el sentido artistico, la creatividad y la
afectividad.

3. La accién educativa en esta etapa procurard la integracion de las distintas experiencias y aprendizajes
del alumnado y se adaptara a sus ritmos de trabajo.

Articulo 17. Objetivos de la educacion primaria.

La educacion primaria contribuira a desarrollar en los nifios y nifias las capacidades que les permitan:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo con ellas,
prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los derechos humanos, asi como el
pluralismo propio de una sociedad democratica.

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y responsabilidad en el estudio, asi
como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y
creatividad en el aprendizaje.

c) Adquirir habilidades para la prevencion y para la resolucion pacifica de conflictos, que les permitan
desenvolverse con autonomia en el ambito familiar y doméstico, asi como en los grupos sociales con los
gue se relacionan.

d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las personas, la igualdad
de derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la no discriminacién de personas con discapacidad.
e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana y, si la hubiere, la lengua cooficial de la
Comunidad Auténoma y desarrollar habitos de lectura.

f) Adquirir en, al menos, una lengua extranjera la competencia comunicativa basica que les permita
expresar y comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situaciones cotidianas.

g) Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de problemas que
requieran la realizacidbn de operaciones elementales de calculo, conocimientos geométricos y
estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

h) Conocer y valorar su entorno natural, social y cultural, asi como las posibilidades de accién y cuidado
del mismo.

i) Iniciarse en la utilizacién, para el aprendizaje, de las tecnologias de la informacién y la comunicacion
desarrollando un espiritu critico ante los mensajes que reciben y elaboran.

j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la construccion de propuestas
visuales.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las diferencias y utilizar
la educacion fisica y el deporte como medios para favorecer el desarrollo personal y social.

[) Conocer y valorar los animales mas préoximos al ser humano y adoptar modos de comportamiento que
favorezcan su cuidado.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus relaciones con
los demas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a los
estereotipos sexistas.

n) Fomentar la educacién vial y actitudes de respeto que incidan en la prevencién de los accidentes de
tréfico.

En el articulo 18, sobre organizacion estable, entre otros:

1. La etapa de educacién primaria comprende tres ciclos de dos afios académicos cada uno y se
organiza en areas, que tendran un caracter global e integrador.

2. Las areas de esta etapa educativa son las siguientes:

Conocimiento del medio natural, social y cultural

Educacion artistica

Educacion fisica

Lengua castellana y literatura y, si la hubiere, lengua cooficial y literatura.

Lengua extranjera

Mateméticas

Fuente: LEY ORGANICA 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion Titulo | Ordenacion de las ensefianzas
Capitulo Il Educacion Primaria
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Tras la lectura de los articulos que la LOE establece para Primaria, se puede observar
gue en esta etapa no se persigue, al contrario que sucede en Infantil, el desarrollo de las
habilidades de los nifios, ni se considera a los educandos el centro de la accién educativa.
Se trata de una etapa en la que lo principal son los contenidos y los saberes.

Existe un gran cambio en el tipo de actividades que se llevan a cabo en esta etapa.
Mientras en Infantil los niflos trabajan por proyectos, talleres, rincones y propuestas
didacticas muy diversas, en Primaria la didactica se simplifica, ofreciendo una unica linea

de trabajo limitada por los libros de texto.

En Infantil los contenidos son abiertos, mientras que en Primaria estan completamente
establecidos: se comienza con las letras y los nimeros y posteriormente se incorporan las

ciencias y los estudios de la geografia e historia.

Una de las carencias mas significativas que podemos encontrar en los objetivos de esta
etapa es la nula importancia que esta ley concede al juego y a su gran valor pedagogico
como favorecedor y facilitador del aprendizaje, como elemento socializador y de

relaciones afectivas.

Con el cambio de etapa los alumnos necesitan mayor esfuerzo para mantenerse
concentrados en las actividades. Ademas, deben enfrentarse a un establecimiento de
habitos de estudio, al cumplimiento de nuevas normas, asi como a una mayor exigencia
académica. Este cambio en la vida escolar significa para los nifios la pérdida de lo
conocido y la obligada adquisicion de nuevos aprendizajes que suelen resultar una tarea

dificil de superar.
2.2.  TRANSICION

Se puede apreciar un notable crecimiento de la literatura sobre la transicion a la escuela
en los ultimos afios. Su revision nos ha servido para hacernos una idea de cémo viven el
proceso de transicion a Primaria los nifios y sobre las circunstancias que la afectan, asi
como para ser conocedores de la manera en que ésta ha sido descrita con el paso de los

anos.

En un principio se hacia referencia a la transicion de casa a la escuela primaria, pero
debido al incremento del nimero de nifios matriculados en escuelas infantiles durante los

afios previos a la escolarizacion obligatoria, el enfoque ha cambiado. Se suele hablar de
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la transicion de casa a la guarderia, de casa a Educacion infantil, de Infantil a Primaria,
etc.

En cualquiera de los casos, el término transicion conlleva el pasar de un espacio a otro,
cada uno con una serie de requisitos diferentes, por lo que requiere una adaptacion. El
paso de casa a la guarderia o de casa a Infantil no lo podemos considerar como una
transicion permanente, puesto que en este cambio el nifio no deja de formar parte de la
estructura familiar. Después de pasar cierto nUmero de horas en el colegio regresa a
casa, lo que le permite no sentirse desvinculado de su familia y evita que sienta nostalgia
por algo perdido. Caso diferente es la transicion de Infantil a Primaria; con ella se deja
atrds una etapa para entrar en la siguiente, en la que el nifio tiene que asumir el reto de
adaptarse al nuevo ambiente educativo siendo consciente de que nunca mas volvera a

formar parte de la etapa anterior.

La definicion del término transicion que nos ofrece la Real Academia Espafiola (RAE) es:
“Accion y efecto de pasar de un modo de ser o estar a otro distinto”. Por lo que podemos
afirmar que cuando el nifio finaliza la Educacion infantil y comienza el primer curso de
Educacion primaria experimenta una reestructuracion psicologica, pero ese nifio sigue
siendo el mismo, ya que mantiene las caracteristicas psicologicas propias del nifio en
Educacion infantil. “Lo que diferencia a un nifio o a una nifia de E.l. cuando pasa a E.P. es

un verano” (Carmona et al. 2010, p. 13).

2.2.1. Latransicion de Infantil a Primaria

Para facilitar una adecuada adaptacion de los nifios que acaban Infantil y comienzan la
educacion obligatoria es preciso favorecer una continuidad entre estos dos niveles del

sistema educativo. Este tema es planteado desde hace afios como una cuestion principal.

Remontandonos a la Ley Organica General del Sistema Educativo (LOGSE) encontramos
el Real Decreto (RD) 1333/01, de 6 de septiembre, en el que se establece que “la
educacion infantil ha de estar en estrecha coordinacion con la etapa de educacion

primaria para garantizar el transito adecuado a la misma”

Esta necesidad es un requisito expresado de manera explicita en el art. 3.1 de la LOE
(2006) en el que se afirma que “el sistema educativo se organiza en etapas, ciclos,
grados, cursos y niveles de ensefianza de forma que asegure la transicion entre los
mismos y, en su caso, dentro de cada uno de ellos”.
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La transicién entre Educacion infantil y Educacion primaria es el salto que dan los nifios
gue finalizan la primera etapa educativa y comienzan la siguiente. Los cambios que se
producen en el comienzo de la escolaridad obligatoria son significativos y los alumnos
deben adaptarse a esta nueva situacion que difiere mucho de la vivida hasta entonces en

la etapa anterior.

Fabian y Dunlop afirman:

El concepto de transicion educativa hace referencia al cambio que efectan los nifios
desde una fase de la educacion a otra, en el que se enfrentan a desafios desde el
punto de vista de las relaciones sociales, el estilo de ensefianza, el ambiente, el
espacio, el tiempo, los contextos de aprendizaje y el aprendizaje mismo, haciendo de
este proceso algo intenso y con demandas crecientes (2006, p. 3).
Pocas son las investigaciones realizadas en nuestro pais con respecto al tema del paso
entre Educacion infantil y Educacion primaria, como afirman en su articulo [...]. “Ademas
de ampliar la escasa informacion que existe sobre este tema”, [...] (Galan y Garcia, 2008,
p. 2), pero si existen estudios, generalmente realizados por profesores, que avalan la
necesidad de una adecuada transicion entre estas dos etapas (Bermejo, Garnica y
Giraldo, 2006; Rodriguez et al. 2007; Carmona et al, 2010), asi como un estudio realizado
por Argos, Ezquerra y Castro (2011, pp. 135-156) que afirman que “Los resultados
constatan una cierta disfuncion entre la importancia otorgada a la continuidad en los

centros y sus practicas cotidianas”.

Para lograr una adecuada transicion de los nifios consideramos requisito indispensable
una articulacion de calidad. Transicion y articulacion son dos términos intrinsecamente

unidos en el ambito educativo.

Entre las diferentes fuentes consultadas se han encontrado algunas investigaciones sobre
la articulacion entre la Educacién infantil y la Educacion primaria realizadas en otros
paises, considerando la consumada por Carmen Machado (Caracas, 2004) la mas acorde

con el tema propuesto para este trabajo.

El objetivo principal de dicha investigacion, llevada a cabo bajo la modalidad de un estudio
de campo de tipo descriptivo, fue “estudiar las estrategias y elementos que orientan el
proceso de articulacion entre el nivel preescolar y el primer grado de Educacion Basica”
en dos centros educativos diferentes. Para la consecucion de dicho objetivo se seleccion6
una muestra de 16 profesores de dos centros educativos pertenecientes al Distrito N° 3,

de la Secretaria de Educacion de la Alcaldia Mayor. El primero de ellos es la U.E.D.
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“Virginia de Ruiz’, ubicado en la quebradita, San Martin, Caracas, de la que se
seleccionaron 8 profesores, 4 de Infantil y 4 de 1° de Primaria. El segundo es la U.E.D.
“Matias Nufiez”, ubicado en la urbanizacion Vista Alegre, Caracas, del que la muestra
seleccionada coincide en numero y etapas con el anterior. La investigacion consistio en la
aplicacion, a estos 16 profesores, de un cuestionario de 30 preguntas, asi como la
observacion durante dos sesiones de sus practicas docentes en sus respectivas aulas,
“con la finalidad de profundizar mas en el tema y conocer mas de cerca las implicaciones
del uso de estrategias en una dimension practica de parte de los docentes de estos
niveles y constatar asi, si se estdn dando los elementos y estrategias que generan el
proceso de articulacion, considerando que los nifios en esta etapa estan atravesando por
un proceso de transicion en el que la adaptacion juega un papel fundamental”. Afirmando
la autora que “en este periodo se debe procurar evitar traumas, temores y angustias que
generalmente muchos nifios padecen por falta de un adecuado uso de estrategias para

articular los procesos de trabajo utilizados en preescolar y luego en primer grado”.

El resultado obtenido para cada uno de los métodos de recoleccion de datos fue distinto,
lo que conduce a la conclusion de que la informacion que los profesores proporcionaron a
través del cuestionario no es la que realmente llevan a la practica, puesto que es
totalmente diferente a la recogida, por la autora de la investigacion, mediante la
observacion directa en las aulas. A través de esta observacion, lo que Carmen Machado
pudo comprobar, entre otras cosas, fue las diferencias existentes entre el ambiente en las
aulas de Infantil y las de Primaria. [...] “en las aulas de preescolar un ambiente dinamico,
abierto, de invitacién a los nifios a permanecer en ellas y con la figura de un docente
flexible y propiciador de situaciones de aprendizaje, mientras que en las aulas de Primer
grado se observé un ambiente de aulas con pocos materiales estimulantes y con un

docente que continua trabajando bajo una practica tradicional”.

Muchas son las diferencias que se observan entre una etapa y otra, diferencias que se
convierten en retos que los alumnos deben afrontar y superar. Estos cambios exigen un

verdadero esfuerzo de adaptacion.

El tutor que permanece la mayor parte del dia con ellos motivandolos, provocandolos, que
se comporta como un igual, que les ayuda a sentirse sujetos activos dentro del proceso
educativo, es sustituido por otro que sigue implantando la metodologia tradicional, que no
fomenta la actuacion y participacion de los alumnos para que puedan sentirse participes

de su propio aprendizaje, que se limita a trasmitirles conocimientos, que es el que dirige
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las actividades y que su permanencia en el aula disminuye para dar paso a la entrada de

especialistas.

Segun Sainz et al.:
En la Educacion Infantil se perciben con mas nitidez algunos roles como los de
compafiero, igual, uno mas, motivador, provocador, sugeridor de propuestas..., que
tienden a mitigarse, si no es que llegan a desaparecer, en los contextos educativos de
Educacion Primaria en detrimento de otros que cobran mayor protagonismo como los
de director de la actividad o transmisor de contenidos (1998, p 292).
La manera de entender el conocimiento varia de una etapa a otra. El método global y
educativo utilizado en Infantil pasa a adoptar un estilo mas académico, y la metodologia
ludica se torna mas seria, el tiempo de juego libre se reduce a la hora del recreo; el juego
pasa de considerarse como una necesidad basica a través del cual los nifios comprenden
como es el mundo y se integran y relacionan con él a perder su valor pedagdgico.
Aseguran Sainz et al. (1998) “[...] no es del todo extrafio constatar en la Educacion
Primaria un énfasis o0 un mayor acento en planteamientos de corte academicista que
suelen distar bastante de la perspectiva mas global y marcadamente educativa

usualmente incorporada en la etapa de Educacion Infantil”.

El curriculo de las ensefianzas varia de manera sustancial. En Infantil, los nifios no tienen
gue cargar con mochilas llenas de libros, ya que trabajan con carpetas de actividades
trimestrales de caracter globalizado que permanecen en el aula. Al pasar a Primaria,
deberan utilizar diversos libros de manera sincrénica por primera vez y los transportaran
diariamente en una mochila. También tendran que llevar en la mochila los materiales
escolares que, mientras que en Infantil son de uso comun, en Primaria pasan a usarse de

manera individual, convirtiendose el nifio en responsable de ellos.

En Primaria, a diferencia de la etapa anterior en la que la evaluacion es global, amplia y
procesual, el nifilo comienza a ser evaluado por su rendimiento, lo que va a tener una
fuerte influencia en el desarrollo de su identidad. Comenzara a ser consciente de que es
bueno para unas materias y menos bueno para otras, lo que va a condicionar su

evolucion escolar posterior.

Resulta frecuente escuchar a los nifios que acaban Educacion infantil frases como “El ano
que viene iré al cole de los mayores”, o a las personas adultas decir a estos nifios: “Vas a
pasar a Primaria, ya eres mayor”. Estas frases son un claro ejemplo de la significativa

evolucion que marca la incorporacion a la Educacion primaria. Consideramos necesario
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gue tanto profesores como familias colaboren para que estos niflos puedan adaptarse con
la mayor normalidad posible a los cambios que conlleva la nhueva etapa.

Bermejo et al. explican que:

Tras comprobar afio tras afio lo dificil y complicado que resulta el cambio de etapa:
infantil a primaria, creemos conveniente concienciar al gremio educativo de la
trascendencia de dicho cambio, manteniendo una estrecha relacion entre el tercer
curso del segundo ciclo de educacién infantil (5 afios) y el primero de la ensefianza
obligatoria (2006, p. 1).
Algunos estudios realizados en otros paises ponen de manifiesto la necesidad de
promover que este cambio se lleve a cabo de la manera menos traumatica posible,
teniendo siempre presente que lo mas importante son los alumnos y que para favorecer
su desatrrollo integral es preciso llevar a cabo una buena coordinacion y cooperacién entre
los profesores del dltimo curso de Educacion infantil y el primer curso de Educacion

primaria.

Argos et al. manifiestan:

Los numerosos estudios que han abordado este reto pedagdgico han sefalado los
beneficios que, para los nifios, comporta esta coordinacion. Entre ellos podemos
destacar el realizado en EEUU por Kagan, Carroll, Comer y Scott- Little (2006) en
cuatro centros de pre-Kinderganten y Kindergarten en los que se promovia la
coordinacion, constatando que ésta solo se realizaba de modo horizontal, siendo casi
inexistente la de caracter vertical y que, si los nifios experimentaban continuidad en su
aprendizaje durante las transiciones ésta generara menos dificultades en las nuevas
etapas de la escolaridad (2011, p. 135).

Los cambios a los que tienen que enfrentarse los nifios en un periodo breve de tiempo
son muchos y muy grandes; por lo tanto, el primer curso de Primaria debe tener un
periodo de adaptacion que les permita aclimatarse a esta nueva etapa educativa de la
mejor forma posible, evitando crear dificultades y problemas de aprendizaje que perduren
a lo largo del sistema educativo. Es un cambio tan grande el que se produce de una etapa
a la otra que esta situacion puede llegar a crear inseguridades y cierto rechazo a la nueva
etapa, y muchos nifios pueden experimentar dificultades. Se suele pensar que ya son
mayores, cuando en realidad siguen siendo nifios que buscan lo mismo que tenian en

Infantil y no la rigidez con la que se encuentran al comenzar la Educacién primaria.

También son muchos los habitos y rutinas que dejan atras y muchas las obligaciones que
tienen que asumir, por lo que necesitan ayuda para adaptarse al nuevo curso, ayuda que
debe proporcionarles, por un lado, el profesor de Infantil preparandolos para el cambio a

través de actuaciones que faciliten la transicion de forma progresiva, y por otro, el nuevo
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profesor ofreciéndoles una forma de trabajo similar a la que tenian en la etapa anterior,
para poco a poco ir concienciandolos de que deben ir adquiriendo mas conocimientos y
gue esto conlleva una nueva forma de trabajo. La familia también debera involucrarse y
prestarles la ayuda necesaria para que logren asimilar todos estos cambios de la mejor
manera posible. Para poder llevar a cabo esta ayuda es necesario un amplio
conocimiento, por parte de ambos tutores, del trabajo que se realiza en cada una de las
etapas, asi como que exista didlogo y coordinacién por parte de todos: profesorado,

alumnado y familia.

Argos et al. sefialan:

En el estudio realizado en Inglaterra por Bulkeley y Fabian (2006) que analiza la
transicion efectuada por los nifios desde los 5 a los 6 afios, recogiendo la perspectiva
de maestros, familias y pequefios, se subraya la importancia de una buena
comunicacion entre todos ellos para favorecer el bienestar emocional del nifio. Los
trabajos realizados en Australia por Dockett y Perry (2001) y por Margetts (2007) desde
la perspectiva del nifio, también inciden en que su bienestar emocional y su seguridad
se pueden fomentar si éste conoce las rutinas y las normas de comportamiento de la
nueva escuela. Y en la misma linea podemos referir los trabajos de Nielsen y Griebel
(2001) y Griebel y Nielsen (2002) que, desarrollados en el ambito aleman y centrados
en la transicion del kindergarten a la escuela, afirman que podemos promover el
bienestar afectivo y social del nifio si le ayudamos en este proceso [...] (2011).
Es necesario favorecer que las dos etapas se organicen desde una misma logica.
Consistiria, como indica Aguerrondo (2002), en establecer procesos de articulacion, una
articulacion cuyo propésito sea la continuidad de su trayectoria escolar, en la que las
experiencias que se propician a lo largo de la etapa de Educacion infantil para estimular el
desarrollo global del alumno sean consideradas como punto de partida en el primer curso
de Primaria, para lo que resulta indispensable una adecuada conexion entre ambas

etapas que garantice un transito adecuado.

También se debe tener en cuenta la importancia que cobran los padres en este periodo,
por lo que se les informar& sobre las repercusiones que va a tener en sus hijos el cambio
de etapa y se les orientara sobre la mejor manera de ayudarles para que puedan

conseguir una adaptacion satisfactoria.
2.2.2. Procesos de cambio que acompafan la transicién

Como ya hemos comentado a lo largo de este trabajo, son muchos los procesos de

cambio de habitos, de metodologia y de aprendizaje que acompafan la transicién. Debido

a la importancia que éstos cobran en el presente proyecto, por ser los puntos clave a los
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gue pretendemos dar solucién con la consecucion de los objetivos planteados, pasamos a

ordenarlos en la siguiente tabla con la intencion de dotarlos de una mayor claridad.

EDUCACION INFANTIL

El aula estd organizada por rincones (espacios
de juego libre y guiado)

Tabla 3. Principales cambios que acompafian la transicion

EDUCACION PRIMARIA

El aula estd ocupada por mesas, sillas,
estanterias y armarios. Poco espacio de juego

Se trabaja en pequefios grupos

Se trabaja de forma individual o por parejas

La decoracién del aula se basa en carteles
llenos de estimulos visuales

La decoracion carece de estimulos visuales

Existe libertad de movimientos

Movimiento més controlado

Fichas y material muy visual

Libros y material mas aburrido

Patio con columpios y juegos

Patio con pistas de fatbol, baloncesto, etc.

Almuerzo en el aula

Almuerzo en el patio

Bolsita con almuerzo

Mochila con libros, libretas, etc.

Aprendizaje dinamico

Aprendizaje con necesidad observacion,

atencién y escucha

Actividades ludicas y flexibles

Actividades mas formales y rigidas

Poca exigencia académica

Mucha exigencia académica

Numero reducido de profesores en el aula

Mayor namero de profesores en el aula

Tiempo para el juego después del colegio

Deberes para casa

Los contenidos son abiertos

Los contenidos estan establecidos

Trabajo por proyectos, talleres,
propuestas didacticas diversas

rincones y

Unica linea de trabajo limitada por los libros de
texto

Se persigue el desarrollo de las habilidades de
los niflos y se considera a éstos el centro de la
accion educativa

Lo principal son los contenidos y los saberes

Evaluacién global, amplia y procesual

Evaluacién segun el rendimiento del alumno

Aproximacion a la lectoescritura

Consolidacién de la lectoescritura

Fuente: Elaboracién propia

Una vez recogidos los principales cambios que se producen de una etapa a la otra, se
pueden apreciar las exigencias que la Educacion primaria demanda a los educandos.
Mientras que en Educacion infantil se pretende estimular el desarrollo global del nifio, al
comenzar la Educacion primaria, el proceso de aprendizaje pasa a ser una actividad seria

y responsable.

Basandonos en el Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen
las ensefianzas minimas del segundo ciclo de Educacion infantil, asi como en el Real

Decreto 1513/2006, de 7 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas
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de la Educacioén primaria, podemos observar los fines que se persiguen en cada una de

estas etapas.

RD 1630/2006. Art. 2.2. [...] se atenderd progresivamente al desarrollo afectivo, al
movimiento y los habitos de control corporal, a las manifestaciones de la comunicacion
y del lenguaje, a las pautas elementales de convivencia y relacion social, asi como al
descubrimiento de las caracteristicas fisicas y sociales del medio. Ademas se facilitara
gue nifias y nifilos elaboren una imagen de si mismos positiva y equilibrada y adquieran
autonomia personal.

El RD 1513/2006 establece en su articulo 2.2: “La finalidad de la Educacion primaria es

[...] adquirir las habilidades culturales béasicas relativas a la expresion y comprension oral,

a la lectura, a la escritura [...], asi como desarrollar habilidades sociales, habitos de

trabajo y estudio [...]".

La lectura de los anteriores articulos nos muestra una vision clara de las diferencias
existentes entre los fines que se persiguen en ambas etapas. Mientras en Infantil se
desarrollan una serie de amplias experiencias destinadas a favorecer el desarrollo
madurativo de los alumnos, en Primaria se persigue proporcionar los aprendizajes

necesarios para que los alumnos puedan integrarse en la sociedad.

De entre todos los procesos de cambio que acompafan la transicion, otorgamos gran
importancia a la lectoescritura, considerandola como el eje fundamental de la evolucion
escolar, ya que es la base para el aprendizaje de todas las demas materias y del éxito

académico.

Volviendo a los Decretos anteriores, el art. 4.2. del RD 1630/2006 sefiala que en Infantil
“‘Los métodos de trabajo en ambos ciclos se basaran en las experiencias, las actividades
y el juego y se aplicaran en un ambiente de afecto y confianza, para potenciar su
autoestima e integracion social. De otro lado, en el art. 4.5. del RD 1513/2006 podemos
observar que en Primaria “[...] la comprension lectora, la expresion oral y escrita [...] se

trabajaran en todas las areas.

De estos dos Reales Decretos también se desprenden afirmaciones como que en Infantil
“se fomentara una primera aproximacion a la lectura y a la escritura” (RD 1630/2006), y en
Primaria “La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de las
competencias basicas” (RD 1513/2006).
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Entre los objetivos que estos mismos Decretos proponen para estas dos etapas
encontramos que en Infantil los niflos deben “Iniciarse en las habilidades en la
lectoescritura” (RD 1630/2006), y en Primaria deben “Desarrollar habitos de esfuerzo y
responsabilidad en el estudio” (RD 1513/2006).

Por todo lo anterior, estimamos oportuno dedicarle especial atencién a la lectoescritura
porque de ella depende el futuro escolar de los educandos, ya que se trata de la

herramienta para el aprendizaje de los demas conocimientos.

2.3. ¢QUE ES LA LECTOESCRITURA?

La definicion que aporta el Diccionario de la Lengua Espafiola - Vigésima segunda edicion
sobre la lectoescritura es: “Ensefianza y aprendizaje de la lectura simultdneamente con la

escritura”.

Asi mismo, segun la RAE, leer es pasar la vista por lo escrito o impreso comprendiendo la

significacion de los caracteres empleados.

Siguiendo con las definiciones de la RAE, escribir es representar las palabras o las ideas

con letras u otros signos trazados en papel u otra superficie.

Mendoza aporta un concepto actual de lectura:

Leer es bastante mas que saber reconocer cada una de las palabras que componen
el texto: leer es, basicamente, saber comprender, y, sobre todo, saber interpretar. La
lectura, pues, no es un acto de descodificacion de las combinaciones de letras,
palabras o enunciados que presenta el texto, sino un proceso complejo apoyado en
expectativas y en inferencias personales sobre el significado que establece el lector en
funcidn de su inter-texto. Saber leer es saber avanzar a la par que el texto e integrar
nuestras aportaciones (saberes, vivencias, sentimientos, experiencias...) para
establecer inferencias de comprension vy, finalmente, elaborar su interpretacion. Leer,
como veremos después, es interaccionar entre los modelos textuales y los saberes del
receptor. En definitiva, la recepcién de una obra implica siempre una «actividad de
comprensién» que, a su vez, implica un acto de descodificacion del texto; pero, como
hemos dicho, leer es, sobre todo, una recepcién personal, una interpretacion (1998a:
170 ss.).

Coincidimos plenamente con la afirmacion de Mendoza. Leer no consiste Unicamente en
conocer el codigo escrito y saber descifrarlo; tampoco es simplemente juntar letras para
formar palabras. Leer implica interactuar con un texto y comprenderlo, siendo el lector el
gue, partiendo de sus conocimientos y de sus propias experiencias, otorgue sentido al

texto.

22



Trabajo de Fin de Grado Encarnacién Gabino Navarro

2.3.1. Lacomprension lectora

Son varios los modelos existentes para explicar como se da el proceso de comprension
lectora. Los profesores deben conocer qué modelos usar y qué modelos desarrollar vy,
partiendo de este conocimiento, reflexionar sobre sus préacticas y realizar las

transformaciones didacticas y pedagdgicas que consideren necesarias.

Los seres humanos no hemos aprendido a leer y escribir siempre de la misma manera,
sino que de acuerdo a las necesidades que la sociedad ha ido presentando, estas
practicas se han ido transformando para responder a los nuevos retos. Sin embargo, los
modelos existentes para explicar el proceso de la lectura los podemos sintetizar en tres,

los que se concretan en métodos especificos: ascendentes, descendentes e interactivos.

Basandonos en los apuntes de la asignatura “Fundamentos cientificos y didactica de la

lectoescritura” (2012), extraemos las siguientes definiciones:

v" Modelo ascendente (bottom up): en este modelo la lectura comienza en la grafia y
asciende hacia la letra, la palabra, la frase y el texto. Para este modelo, en el
proceso lector lo mas importante es la decodificacion. Se parte de lo mas sencillo,
la letra, hasta llegar a lo mas complicado, el texto. Se concede importancia al texto,

no al lector.

Los puntos débiles de este modelo son que la comprension lectora queda reducida
al resultado sin tener en cuenta el proceso y que no se proponen actividades de

ensefanza especificas referidas a la comprension lectora.

v" Modelo descendente (top-down): para este modelo, el proceso de lectura no
comienza en el texto, sino en el lector. Para alcanzar la comprension lectora, las
experiencias del lector prevalecen sobre el texto. EI modelo descendente parte de
la palabra o frase porque entiende el proceso lector desde el significado. Se tiene
en cuenta al lector en primer lugar, que es quien crea el texto, ya que utiliza sus

conocimientos previos para comprenderlo.

Uno de sus puntos débiles es que no queda claro que se aseguren los medios para

conseguir los objetivos de la comprensidn.

Las carencias que presentan estos dos modelos dan origen a un tercero que reune los

aspectos positivos de ambos y vence las insuficiencias de los mismos.
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v Modelo interactivo: la comprension se consigue teniendo en cuenta tanto al lector
como a los datos del texto, por lo que el tipo de procesamiento es simultdneo o en
paralelo, y no lineal como en los modelos ascendente y descendente.

Como se puede observar, estos tres modelos que explican la comprension lectora poseen
diferentes formas de ver la lectura. El modelo ascendente considera la lectura como una
actividad en la que el sujeto asocia y discrimina grafemas y fonemas, asi como que el
alumno debe estudiar los componentes de un texto para poder entenderlo. Para el modelo
descendente, el lector no necesita conocer cada uno de los elementos de un texto para
captar su significado, ya que la interpretacion del texto depende de las hipétesis que el
lector haga basandose en sus conocimientos previos. Y para el modelo interactivo, en el
proceso lector se produce tanto un procesamiento ascendente como descendente. La
lectura se concibe como el resultado de la interaccion texto-lector, ya que debido a esta
interaccion el lector construye su propio significado del texto, sin necesidad de que dentro

del mismo aparezca la informacion.

2.3.2. ¢Cudl es el momento ideal para ensefar a leer y escribir?

En palabras de Isabel Solé:

Conseguir que los alumnos aprendan a leer correctamente es uno de los multiples
retos que la escuela debe afrontar. Es l6gico que sea asi, puesto que la adquisicion de
la lectura es imprescindible para moverse con autonomia en las sociedades letradas, y
provoca una situacion de desventaja profunda en las personas que no lograron ese
aprendizaje. Uno de los objetivos basicos de la Educacion Primaria es capacitar al
alumnado para que lea de forma comprensiva, reflexiva e interpretativa [...]". (1992. p.
32).
A desarrollar la capacidad de leer y escribir es hacia donde debe estar encaminada la
labor didactica en Infantil y Primaria, ya que la lectura y la expresion escrita son los dos
pilares basicos del proceso educativo. Si bien son cuatro los considerados tipos basicos
de actividad linguistica, resulta evidente que habria que afadir otros dos, no menos
importantes: hablar y escuchar; pero mientras éstas se logran como resultado de las
relaciones sociales y su perfeccionamiento puede ir paralelo con la lectura y la escritura,
éstas Ultimas necesitan de un proceso de ensefianza-aprendizaje para desarrollarse,
puesto que no son capacidades naturales del ser humano. Una de las principales
funciones de la escuela en los primeros niveles es el inicio de la ensefianza-aprendizaje
de la lectoescritura, pero la legislacion de nuestro sistema escolar no deja clara la edad en

la que éste debe producirse. Tampoco existe un acuerdo entre los investigadores de esta
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materia, ya que mientras algunos, como Doman y Cohen, defienden el aprendizaje precoz
de la lectura y realizan su ensefianza antes de los 5 afios, otros autores opinan que ésta

no debe iniciarse hasta los 6 afios.

Existen dos posiciones claramente diferenciadas sobre cuando iniciar el aprendizaje de la

lectoescritura (Dominguez y Barrio: 1997, 35 ss):

= Concepcién biologista: Son necesarios determinados prerrequisitos de caracter
neuro-perceptivo-motriz como base para afrontar el aprendizaje lecto-escritor.
Tradicionalmente se ha puesto gran énfasis en que el desarrollo debe preceder al
aprendizaje. Es indtil, por tanto, iniciar el proceso didactico si determinadas
destrezas —lateralidad, discriminacion viso-espacial, ritmo, aptitud mental general,
etc.- no estan desarrolladas de forma suficiente. Habra que esperar ese momento.
Existen diversos tipos de test para detectar si el nifio ha alcanzado o no dicha

madurez.

= Concepcion vygotskiana: El aprendizaje va por delante del desarrollo, que se
considera algo dinamico. Hay que ayudar al nifio en su desarrollo real mediante la
intervencion de los otros (el aprendizaje suscitado desde el exterior por el adulto u
otros comparnieros), incidiendo en la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), ambito en
el que tiene lugar el verdadero y eficaz aprendizaje ya que es la zona donde se
sitlan las potencialidades del nifio, y no esperar a que alcance un determinado
grado de madurez, sino que serad esa intervencidn la que empujard para

consequirlo [...].

Downing (cit. por Mendoza, 2003) auna las dos posturas en su definicion: «La madurez
para la lectura se define como el momento del desarrollo en que, ya sea por obra de la
maduracion o de un aprendizaje, o de ambos, cada nifio, individualmente, puede aprender

a leer con facilidad y provecho».

Por lo que consideramos que debe ser el maestro el que, teniendo en cuenta el desarrollo
de cada nifio, decida el momento ideal para iniciar la ensefianza-aprendizaje de la

lectoescritura.
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2.3.3. Metodologias para ensefar a leer y escribir

Existen diversas metodologias para ensefiar a leer y escribir. Estas deben ser conocidas
por los docentes para poder aplicar en el aula aquella que consideren mas eficaz a la hora

de abordar el proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectoescritura.

« | a metodologia sintética se basa en el conocimiento de las unidades linglisticas
mas elementales como los fonemas, las grafias y las silabas, parte de ellas y las
une para crear unidades mayores. Es un proceso de sintesis, de agrupamiento de
diferentes unidades. Es ascendente, parte de lo mas elemental y asciende hasta lo
complejo. Lo primero que conocen los niflos son unidades que no tienen
significado, las letras. Después van juntando las letras y los sonidos
correspondientes y van formando palabras, frases, etc.

Los niflos que aprenden a leer con esta metodologia acceden al significado de las
palabras por la ruta fonoldgica, en la cual una grafia se transforma en un fonemay,
una vez transformadas todas las grafias de una palabra, se accede a su
significado. La union de las letras, silabas o sonidos les sirve para sonorizar la

palabra, la escuchan mentalmente y entienden lo que significa.

Tabla 4: Ventajas e inconvenientes de la metodologia sintética

VENTAJAS INCONVENIENTES
El esquema que sigue es muy simple, se basa HaCHEENEN(E 3 a € a mecanica
en la correspondencia fonema-grafema, por lo Weelple]=lpl[e
gue su aprendizaje resulta muy facil.
Ofrece resultados rapidos. Una vez adquirida la [ENeRi[=Igl=8= enta o ereses de lo 0
mecanica acelera su aprendizaje e incluso [NeleJ@leRe[S=RaleN(=X0] (¢ otivadora
pueden leer fonemas nuevos por deduccion.
Es eficaz con nifios con algun tipo de BNGCRETHelfs SRl aMERRETIF o) o (S| RETol =100 [
deficiencia. 3 globalizacion, espontaneidad
Una vez adquirida la lectura el lector es WBIIEIEMEEEIIEMITE ] ool (o 0 abea
auténomo, puede reconocer y escribir cualquier WeEERREEN EIE]E
palabra al poseer la mecanica de la lectura y la
escritura.
O e Prio ad |d O pre O
O ITavorece la eloCladad |e Ol'c

Fuente: Tema 4: Fundamentos cientificos y didactica de la lectoescritura
Dentro de esta metodologia podemos encontrar varios métodos:

v" Método alfabético. Empieza con la ensefianza de las letras. Se asocia cada letra
con su nombre. Una vez conocidas todas las letras del abecedario, se pasa a las

silabas, después a las palabras y por ultimo al texto. “El pais de las letras”.

26



Trabajo de Fin de Grado Encarnacion Gabino Navarro

v Método fénico u onomatopéyico. Es una evolucién del método alfabético. Se siguen
los mismos pasos pero en vez de asociar cada letra con su nombre, se asocia al
fonema. “Método Sanabria”.

Una variedad es el método kinestésico en el que se asocia el fonema a un gesto.

v" Método silabico. Se empieza a leer silabas accediendo por su léxico auditivo, con

imagenes que intentan facilitar la lectura de las silabas. “Foto-silabico Palau”.

@« |a metodologia analitica parte de unidades grandes, globales, con significado
como son la palabra, la frase o el texto y las va descomponiendo, analizando,
estudiando cada una de sus partes hasta llegar a las unidades menores. Es
descendente porque se parte de algo superior para ir descendiendo e ir conociendo
las partes que lo integran. También se llama global porque parte de una
presentacion global del mensaje, ya sea de la palabra, la frase o el texto.

Los nifios que aprenden a leer con esta metodologia acceden al significado por la
ruta léxica, en la que se accede directamente al significado sin necesidad de
realizar la transformacion de grafemas a fonemas, reconocen visualmente las

palabras aunque no son capaces de reconocer que contenidos tienen.

Tabla 5: Ventajas e inconvenientes de la metodologia analitica

VENTAJAS INCONVENIENTES

Potencia la ruta visual. a metodologia e as lenta que ls ética
Resulta motivadora porque parte de unidades [N@{e]aC1ER=Ne[=1ol=Mol{olo| = pgl: a ensefianza
gue tienen significado para el nifio. argo plazo
El objetivo principal es la comprension. 0 ha étodos comercializado
Esta de acuerdo con la percepcion y el alguno 0S NO oNna
pensamiento global infantil.
No parte las palabras, por lo que evita el silabeo FAGIEVEN[E[VE
y la fonetizacion de las grafias.
Persigue una mayor calidad lectora, el lector, o favorece la velocidad lectora
desde que aprende a leer, busca el significado.
Fuente: Tema 4: Fundamentos cientificos y didactica de la lectoescritura

Segun Carrasco, Fernandez, Fuentes y Mohamed (sin fecha), son métodos analiticos:

v Del cuento. Parten de un cuento y, una vez conocido, se va descomponiendo en
oraciones, frases, palabras, silabas y letras.

v" De la oracion. Siguen la misma linea que los anteriores pero partiendo de la
oracion.

v" De la frase. Estos son igual a los anteriores pero parten de la frase y la van

descomponiendo en unidades mas elementales.
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v" De la palabra. Como en los casos anteriores pero partiendo de la palabra.

Durante muchos afios se han utilizado las dos metodologias pero ninguna ha dado un
resultado positivo al cien por cien, por lo que de la combinacion de ambas surge la

metodologia mixta que toma sus aspectos positivos y elimina los negativos.

Siguiendo con Carrasco et al. (sin fecha) estos métodos se pueden clasificar segun tres

lineas o direcciones:

13, Los que parten del andlisis para terminan en sintesis.
22, Los que parten de sintesis para terminan en andlisis.
32. Los de doble linea o direccién que utilizan indistintamente, a veces simultaneo,

las dos variantes anteriores.

El RD 1630/2006 establece:

En el segundo ciclo de Educacion infantil se pretende que nifios y nifias descubran y
exploren los usos de la lectura y la escritura, despertando y afianzando su interés por
ellos. La utilizacion funcional y significativa de la lectura y la escritura en el aula, les
llevara, con la intervencion educativa pertinente, a iniciarse en el conocimiento de
algunas de las propiedades del texto escrito y de sus caracteristicas convencionales
cuya adquisicion se ha de completar en el primer ciclo de Primaria.

Por lo que atendiendo a esta Ley y a los diversos modos existentes para ensefar a leer y

escribir se considera necesario que, al llegar a Primaria, haya una continuidad en la

metodologia empleada en Educacion infantil para la ensefianza de la lectoescritura, ya

gue un cambio de ésta podria ocasionar graves problemas en el aprendizaje de los nifios.

Como asegura Ollila:

[...] se producirian futuros beneficios si las escuelas cambiaran sus programas de
ensefianza de modo que se acomodasen al proceso de aprendizaje de preescolar. Esto
significa claramente que las escuelas que inician la ensefianza de la lectura en
preescolar deberian cambiar sus métodos desde el primer momento, ya que lo que se
aprende en preescolar debe ser usado y expandido en afios sucesivos. El introducir la
ensefianza de la lectura en el preescolar no es, por tanto, un hecho aislado, sino mas
bien algo que debe repercutir en la escuela entera (1981. p. 27).
Por lo tanto, se propone que la ensefianza de la lectura y la escritura siga siendo
impartida por el tutor de la etapa que el alumnado de 5 afios deja atras, incorporando la
presencia de éste en el aula de Primaria para llevar a cabo entre ambos tutores los
criterios de actuacién, en esta materia, que deberan haber establecido antes de que dé

comienzo el nuevo curso.
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Hemos observado las diferencias existentes entre las intenciones y los estilos de trabajo
entre estas dos etapas educativas. La Educacion infantil promueve competencias; la
Educacion primaria, contenidos. La Educacion infantil permite la apertura metodoldgica
para utilizar distintas modalidades y estrategias de trabajo; la Educacion primaria indica
enfoques claramente definidos con los cuales trabajar. En Educacién infantil se
desarrollan las facultades del nifio; en Educacion primaria se pretende que alcance un

objetivo en un tiempo determinado.

Al pasar a Primaria, los niflos se encuentran con la presion de los profesores que les

demandan un cambio imprevisto hacia el dominio de los contenidos.

Hemos analizado los métodos de lectoescritura considerados actualmente y comprobado
las diferencias existentes entre ellos. Con esto hemos pretendido dejar patente la
necesidad de que no exista un cambio en la metodologia inicial utilizada para su
enseflanza-aprendizaje, evitando de este modo las dificultades que dicho cambio

ocasionaria en la asimilacion de los conocimientos de la misma.

Después de analizar, por un lado, el importante papel de la transicién en la vida de los
nifos y, por otro, la importancia del aprendizaje de la lectoescritura, ya que de ella
depende el buen desarrollo académico, podemos sefialar como conclusion dos aspectos

fundamentales:

B La transicion educativa es una accion complicada y ardua en la que la intervencién
resulta dificil, ya que a pesar de que se sabe de ella y se acepta, la duracién en el
tiempo de las consecuencias que puede ocasionar una transicion desorganizada,

es totalmente desconocida.

En la transicion de Infantil a Primaria se producen, en un breve periodo de tiempo,
grandes cambios en las exigencias del curriculo, en los estilos de ensefianza-
aprendizaje, en los objetivos, en los contenidos, etc. que los alumnos tienen que

afrontar y para los cuéles no estan preparados.

Argos expresa:

Evidentemente, resulta dificilmente asumible que el periodo vacacional que separa la
incorporacion de un nifio a la etapa de Educacién Primaria pueda suponer para él un
cambio tan radical como para poder sostener tantos cambios pedagdgicos como los
gue se constatan al comparar las practicas educativa de ambas etapas. (1998. p. 292).
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M La lectoescritura es el eslabén principal del sistema escolar y adquiere gran
importancia en el éxito o el fracaso académico, por parte de los alumnos. Es la
base primordial del proceso escolar, puesto que la informacién llega esencialmente
por escrito a través de los libros de texto, asi como a través de diferentes medios
como internet, recurso cada vez mas propagado, ya que su uso es cada vez mas
comun entre los estudiantes. La necesidad de aprender a leer correctamente es
cada vez mayor, y la labor de los maestros en el proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectoescritura es fundamental.

Para abordar el proceso de la transicion es necesario el trabajo cooperativo de toda la
comunidad educativa, a la que resulta necesario sensibilizar sobre la importancia de un
plan de transicion. Resulta también imprescindible establecer, entre las personas
implicadas, mecanismos de coordinacion, asi como la constitucion de equipos de trabajo

inter-nivelares.

Montes (citado por Machado, 2004) explica que “los estudiantes necesitan apoyo y no
solamente sentirse forzados por el sistema educativo, ellos aspiran y necesitan
comprension, estimulo, la energia de sus profesores para producir su propia energia” (p.
25).

Es nuestra intencion conseguir que la transicion de Infantil a Primaria pueda ser vivida por
los educandos de una manera estructurada. Este es el motivo por el que se elabora el
presente proyecto, en el que proponemos poner en practica determinadas actuaciones
para que esta transicion se produzca de manera creciente y secuenciada, y que todos los
miembros de la Comunidad Educativa participen en la consecucion de este proceso con el

fin de proporcionar una preparacion previa al alumnado implicado.

Basandonos en lo expuesto anteriormente, podemos confirmar que las distintas etapas
por las que esta compuesto el sistema educativo espafiol estan enlazadas por estructuras
internas determinadas y cada una posee unos objetivos, métodos, ideas y normas
particulares, constituyendo problemas complicados que exigen una intervencion muy
delicada. Las realidades en las que se mueven los docentes de Infantil y Primaria son
muy distintas y la falta de comunicacién entre ellos les lleva a no conocer la manera de
trabajar de la etapa a la que no pertenecen, lo que fomenta que atribuyan a los demas los
problemas de la transicién. Por todo esto, es indispensable lograr que el paso de una

etapa a la otra se lleve a cabo de la mejor forma posible, teniendo siempre presente que
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lo mas importante son los nifios. También resulta necesario elaborar propuestas que se
puedan llevar a cabo en los centros escolares, con el fin de que estos dos niveles
educativos, Infantil y Primaria, estén vinculados de una forma coherente, atendiendo el

proceso educativo de los educandos.
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3. METODOLOGIA

Con la metodologia seguida en la realizacibn de este trabajo se pretende dejar
constancia, por un lado, de la importancia y necesidad de una adecuada articulacion entre
las etapas de Infantil y primer ciclo de Primaria, para proporcionar un proceso educativo
debidamente organizado que favorezca un desarrollo progresivo y una continuidad l6gica
y natural, con el fin de conseguir una facil adaptacién de los educandos a las nuevas
condiciones a las que se enfrenta, asi como de la precisa unién escuela-familia para,
mediante el trabajo en una misma linea conjunta, favorecer una adecuada transicion de
una etapa a la otra y, por otro; la consideracién de una continuidad de la metodologia
inicial utilizada para la ensefianza de la lectoescritura como requisito indispensable para
evitar los problemas que pueden derivarse con motivo de un cambio de la misma en este

proceso de aprendizaje.
3.1. DISENO Y TIPO DE INVESTIGACION

Para alcanzar los objetivos propuestos se utilizard una metodologia activa y participativa
en la que todos los implicados sean concebidos como agentes activos y no como agentes
pasivos, simplemente receptores, puesto que lo que se pretende es, por un lado, que los
nifios se adapten de manera continua y ascendente a la nueva etapay, por otro, que tanto
los profesores como las familias sean los encargados de ayudarles a subir este peldafio

de la escalera que para ellos se presenta como un escalon gigante.

Por tratarse de un trabajo fundamentalmente tedrico, los materiales que se utilizaran para

su realizacion seran de seis tipos:

Libros editados.

Articulos de revistas.

Trabajos de investigacion.

Bases de datos como: Google académico, Biblioteca UNIR y Dialnet.

Informacion extraida de paginas webs.

v v v v v

Leyes.

Tras la lectura y analisis de fuentes oportunas, extraeremos cuales son las bases teoricas
gue sustentan la necesidad de una adecuada transicion entre las etapas educativas, asi
como la importancia de la lectoescritura y de un correcto aprendizaje de ésta. De la

informacion recabada tanto de libros como de publicaciones en revistas cientificas, de
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articulos, etc., también recopilaremos los mejores procesos para la resolucién de los

objetivos expuestos al principio de este trabajo.

El analisis de fuentes pasa por la revision de una serie de autores que han dedicado
estudios a la transicion y al proceso de la lectoescritura.

Desde el punto de vista tedrico, la publicacion mas destacada que se ha utilizado para
compilar informacion sobre las etapas de Infantil y Primaria ha sido el Boletin Oficial del
Estado, del que se ha utilizado numeroso material como la LOE (2006), Orden ECI
3960/2007, Orden ECI 2211/2007, RD 1333/1991, RD 1630/2006 y RD1513/2006.
Ademas, se ha revisado y citado diversas publicaciones referidas a la transicion y a las
metodologias de la lectoescritura mas relevantes y su repercusion desde el punto de vista
pedagdgico. En este punto, no podemos sefialar de forma especial ninguna obra de
referencia puesto que todas ellas han sido consideradas como relevantes para la
realizacion del presente trabajo, y de cada una se ha extraido aquello que se ha estimado

oportuno.

Desde el punto de vista de la investigacion, debido a que no se ha encontrado material
publicado sobre este tema, se ha recurrido a la utilizacion de Internet, donde se ha
realizado una busqueda de los estudios que mas se ajustaban a nuestra intencion de
investigacion. El trabajo seleccionado como fuente de consulta selectiva ha sido una

investigacion llevada a cabo en Caracas por Carmen Machado en el afio 2004.

3.2. POBLACION

La presente propuesta de intervencion ha sido elaborada con la intencion de ponerla en
practica en el CEIP Nuestra Sefora de la Paz, ubicado en la calle Abogado Pérez Mirete,
s/n, en la zona noreste del barrio Virgen del Remedio, barrio periférico al norte de la
ciudad de Alicante (Comunidad Valenciana). Este centro escolar consta de nueve
unidades (3 de Educacion Infantil y 6 de Educacion Primaria), con un total de 225
alumnos cuyas edades estan comprendidas entre los 3 y los 12 afios. Existe gran
diversidad de alumnado ya que, al tratarse de un barrio donde los pisos se venden mas
baratos que en el resto de barrios de la ciudad, la inmigracién ha crecido bastante en los

ultimos arios.

La poblacion de la zona en la que esté situado este Centro es de clase social obrera con
un nivel socio-econdmico y cultural medio-bajo; un alto porcentaje de los padres de los
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alumnos del Centro son personas sin mucha preparacion, con bajos y, en algunos casos,
nulos ingresos econdmicos. Predominan la economia sumergida y los empleos con
escasa cualificacion, sobre todo relacionados con la construccion y los servicios,
trabajando, en la mayoria de los casos, el cabeza de familia. Parte de esta poblacién,
especialmente la de etnia gitana, se dedica a la venta ambulante. Conviene resaltar el alto
indice de paro y la problematica socio-familiar de inestabilidad a muchos niveles, crisis,
desatencion de nifios, etc.

Participantes:

& Profesor/a del 3° curso del segundo ciclo de Educacion infantil
Profesor/a del 1° curso del primer ciclo de Educacién primaria
Direccion
Profesores/as especialistas

Alumnos del 3° curso del segundo ciclo de Educacion infantil

B B & B &

Familias

Destinatarios:

&l Un aula de 3° curso del 2° ciclo de Educacion Infantil (5 afios) con 26 alumnos.

3.3. PROCEDIMIENTO

La realizacion del presente trabajo ha consistido, en primer lugar, en llevar a cabo una
revision de la literatura y otras fuentes que nos proporcionaran los datos correspondientes
a la investigacion y, en segundo lugar, en la elaboracion y desarrollo del disefio de la

propuesta.

Se ha llevado a cabo la busqueda de documentos y textos impresos en papel, que
pudieran sernos Utiles para los propésitos del estudio, en varias bibliotecas publicas de
Alicante capital, asi como en la biblioteca de la Universidad de Alicante (UA), no
encontrando ejemplares que pudieran aportarnos datos significativos de investigaciones

sobre la transicion de Infantil a Primaria.

Se ha procedido a la busqueda de informacion, en formato digital, consultando bases de
datos especializadas en educaciéon a las que hemos tenido acceso por medio de internet,
entre ellas la biblioteca que la Universidad Internacional de la Rioja (UNIR) pone a la

disposicion de todos sus alumnos.
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Tras la revision de la literatura se ha podido comprobar que si bien existen investigaciones
sobre la transicion de Infantil a Primaria, éstas han sido realizadas en paises extranjeros,
no habiendo encontrado ninguna llevada a cabo en Espafia. Este hecho contribuy6 a
aumentar nuestras ganas de profundizar en este tema y reforzé nuestra intencion de
elaborar el presente proyecto destinado a ponerlo en practica en un centro educativo
espafiol, con la intencion de que nos permita conocer la situacién actual sobre este tema

en nuestro pais.

Se ha extraido y recopilado, por un lado, informacion relevante y necesaria que atafia a
nuestro problema de investigacion, la transicion y articulacion entre etapas educativas, y
la lectoescritura, con el fin de tener una fundamentacion tedrica que justificara la
necesidad de facilitar el proceso de adaptacion que se produce en el cambio de etapas,
asi como la importancia de una continuidad, en Primaria, de la metodologia utilizada en
Infantil para la ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura. Y, por otro, sobre
investigaciones hechas acerca de la transicion de Infantili a Primaria. La falta de
informacion en cuanto a investigaciones realizadas en nuestro pais sobre este tema nos
llevo a indagar la existencia de las mismas en otros paises, conociendo, de esta manera,
las investigaciones que se han realizado anteriormente sobre el problema que nos ocupa.
Todo esto nos proporciond una vision mas amplia de la situacion en la que se encuentra
la tematica de nuestra investigacion y nos fue de gran ayuda y utilidad a la hora de

elaborar nuestro propio proyecto.

Tras la seleccion de la informacion se ha procedido a la elaboracion del disefio de la
propuesta. Se comenzo exponiendo las razones que nos han llevado a la eleccion de este
tema y se justifico la necesidad de llevar a cabo esta propuesta de intervencién, con el
deseo de que llegue a convertirse en una herramienta atil para los docentes, con el

consiguiente beneficio de los educandos.

La siguiente actuacion consistio en la elaboracién del marco tedrico en el que abordamos
temas como los antecedentes, tanto teéricos como de campo, en los que nos hemos
basado para la realizacion del presente proyecto, asi como las leyes que hacen referencia

al tema de la transicion entre las etapas de Infantil y Primaria y a la lectoescritura.

En lo referente a la metodologia, se expuso el disefio y tipo de la investigacion, poblacion,

procedimiento del presente trabajo, ademas del cronograma de actividades.
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Se hizo una descripcion de la propuesta de intervencion en la que se desarrollan los
objetivos globales de la propuesta, los recursos tanto personales como materiales y

econdémicos, las actividades y los criterios de evaluacion.
Y, por ultimo, se expusieron las conclusiones extraidas.

3.4. CRONOGRAMA

MES ACTIVIDADES

Febrero Busqueda bibliografica

Busqueda bibliografica y analisis de la informacién

Analisis de la informacion y disefio de la propuesta

Disefio de la propuesta y analisis de la misma

Conclusiones del TFG
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4. PROPUESTA DE INTERVENCION

Tomando como referencia el marco tedérico precedente, desarrollaremos una propuesta de

intervencion.

En primer lugar, plantearemos los objetivos que se pretenden conseguir con este
proyecto. En segundo lugar, pasaremos a exponer los recursos, tanto personales como
materiales y econémicos, necesarios para su ejecucion. Seguidamente, propondremos
una serie de actividades y enunciaremos a quiénes van dirigidas, asi como los momentos
en los que éstas seran realizadas. Desarrollaremos dichas actividades para una mejor
comprensién y, por ultimo, explicaremos los criterios de evaluacion que se llevaran a

cabo.
4.1. OBJETIVOS GLOBALES DE LA PROPUESTA

& Facilitar una adecuada transicion y una facil adaptacion de los alumnos a los
cambios que conlleva el paso de una etapa a otra a través de una estrecha relacion
y coordinacion entre los profesores de Infantil y 1° ciclo de Primaria, para que el

cambio sea lo menos complicado posible.

& Proporcionar un seguimiento de la metodologia utilizada para conseguir
conocimientos tan importantes como la lectoescritura a través de la continuidad de
esta ensefianza por parte del profesor de Infantil, para facilitar este proceso tan

complejo.

&l Dar a conocer a los padres las normas y organizaciéon del centro escolar e
informarles sobre los programas y procedimientos del Centro, la importancia de la
transicion, el modo en que se llevara a cabo y la importancia de su colaboracion

para que este proceso se lleve a cabo con normalidad.
4.2. RECURSOS
4.2.1. Recursos personales

# Profesor/a del tercer curso del 2° ciclo de Educacion Infantil
# Profesor/a del primer curso del 1° ciclo de Primaria
# Equipo directivo

# Profesores/as especialistas
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4 Alumnos de 3° curso de 2° ciclo de infantil
4 Familias

4.2.2. Recursos materiales

Aula de Infantil debidamente equipada

Aula de Primaria debidamente equipada

Sala de reuniones debidamente equipada

Ordenador

Impresora

Fotocopiadora

Columpios y juegos (triciclos, motos, cubos, palas, etc.)
Cuentos, libros de poesia, revistas, perioddicos, etc.)

* # & ¢ & & & ¢ @

Libros de texto y material escolar (lapices, colores, cartulinas, etc.)
4.2.3. Recursos econdmicos

El material necesario para poder llevar a cabo este proyecto consiste en recursos
existentes en el centro escolar, ademas de los libros de texto y material escolar propiedad
de los alumnos, por lo que no se considera necesario solicitar ninguan tipo de subvencion o

financiacion econémica.

4.3. DESARROLLO

Se llevaran a cabo diversos tipos de actividades dirigidas a tres sectores de la Comunidad

Educativa:

B Profesorado
E Alumnado

E Familia

Dichas actividades seran realizadas en dos momentos distintos. El primero, se refiere al
tercer trimestre del Ultimo curso de Infantil, con el objetivo principal de que los nifios
puedan adquirir una preparacion adecuada para que la adaptaciéon a la manera de
trabajar en Primaria no les resulte dificil. El segundo, hace referencia al primer trimestre
del primer curso de Primaria, con el propésito de que los alumnos se vayan desvinculando

de los habitos conseguidos en Infantil y adquiriendo los propios de esta etapa.
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4.4. ACTIVIDADES

Durante el tercer trimestre del ultimo curso de Infantil se realizardn las siguientes

actuaciones:

Actividad 1: Reunién inter-nivelar

Espacio: Aula de reuniones Participantes: Profesor Infantil 5 afios,
profesor 1° de Primaria y especialistas

Temporalizacion: 60 minutos Sesiones: 1 sesion

Objetivo: Conocer la manera de trabajar Material: Fichas, trabajos de los nifios, libros

gue se lleva a cabo en ambos ciclos. de texto y cualquier otro material especifico
con el gue trabajen en ambas aulas.

Desarrollo: Se reuniran la profesora del tercer curso de segundo ciclo de Educacion Infantil,
la profesora de primer curso de primaria y los especialistas e intercambiaran informacion con el
proposito de que todos conozcan la forma de trabajar que se lleva a cabo en ambos ciclos. Las
tutoras de Infantil y Primaria informardn sobre la manera de trabajar en su aula y mostraran
ejemplos de fichas y trabajos realizados por los nifios de estos cursos, asi como los libros de
texto con los que trabajan.

Criterios de evaluacién: Se valorara el grado de participacion e implicacion del profesorado
y la comunicacion establecida entre ellos.

Actividad 2: Reunién inter-nivelar

Espacio: Aula de reuniones Participantes: Profesor Infantil 5 afios,
profesor 1° de Primaria y especialistas

Temporalizacion: 60 minutos Sesiones: 1 sesion

Objetivo: Establecer metodologias comunes | Material: Proyecto educativo de etapa y

para las dos etapas. Programacién de aula de ambos cursos.

Desarrollo: Se reuniran la profesora de Infantil 5 afios, la profesora de 1° de Primaria y los
especialistas para comparar el Proyecto educativo de etapa de cada ciclo y las
Programaciones de aula, ya que en estos documentos es donde se puede ver la programacion
de los contenidos que se imparten, su secuenciacién temporal a lo largo de cada trimestre, la
presentacion de los objetivos, asi como la metodologia a seguir y los criterios de evaluacion.
De esta manera podran comprobar las diferencias existentes y establecer metodologias
comunes a las dos etapas.

Criterios de evaluacién: Grado de acuerdo al que se llega por ambas partes.

Actividad 3: Reunién inter-nivelar

Espacio: Aula de reuniones Participantes: Profesor Infantil 5 afios,
profesor 1° de Primaria y especialistas

Temporalizacion: 60 minutos Sesiones: 1 sesién

Objetivo: Decidir los materiales que se|Material: Libros de muestra de diversas

emplearan en ambos cursos. editoriales.

Desarrollo: Se reunira la profesora de Infantil 5 afios, la profesora de 1° de Primaria y los
especialistas y revisaran los libros, destinados a estos dos cursos, de diversas editoriales.
Entre todos llegaran al acuerdo de cudles son los ideales para trabajar, teniendo en cuenta la
continuidad que debe existir entre estas dos etapas.

Criterios de evaluacién: Grado de acuerdo al que se llega por ambas partes.
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Actividad 4: Reunién inter-nivelar

Espacio: Aula de reuniones Participantes: Profesor Infantil 5 afios,
profesor 1° de Primaria y especialistas
Temporalizacion: 60 minutos Sesiones: 1 sesion

Objetivo: Conocer, los profesores que|Material: Informes elaborados por la
imparten clase en 1° de Primaria, la situacion | profesora de Educacion Infantil.

escolar en la que se encuentran los nifios que
van a pasar a este curso.

Desarrollo: Se reunira la profesora de Infantil 5 afios, la profesora de 1° de Primaria y los
especialistas. La tutora de Infantil habra elaborado un informe individual de cada nifio, que
proporcionara tanto al que sera su tutor como a los especialistas, donde aparecera la
metodologia empleada, el nivel alcanzado en cada una de las materias, las dificultades de
aprendizaje y las recomendaciones generales que considere oportunas para proporcionarles un
mayor conocimiento de la situacion escolar en la que se encuentran los nifios.

Criterios de evaluacién: Grado de entendimiento de los documentos aportados.

Actividad 5: Reunién inter-nivelar

Espacio: Aula de reuniones Participantes: Profesor Infantil 5 afios,
profesor 1° de Primaria y especialistas

Temporalizacion: 60 minutos Sesiones: 1 sesion

Objetivo: Elaborar las pruebas de|Material: Pruebas de evaluacion inicial de

evaluacion inicial para 1° de Primaria. Primaria, ordenador, impresora Y folios.

Desarrollo: La profesora de 1° de Primaria mostrara a la de Infantil de 5 afios las pruebas de
evaluacién inicial realizadas hasta ahora a los nifios que comienzan el nuevo curso,
contrastaran sus ideas sobre dichas pruebas y estableceran las pautas para elaborar nuevas
pruebas que se adecuen a las que venian realizando en Infantil.

Criterios de evaluacién: Valorar la comunicacién establecida entre ambas profesoras y el
grado de acuerdo alcanzado por ambas.

Actividad 6: Elaboracion de material
Espacio: Sala de profesores Participantes: Profesor Infantil 5 afios
Temporalizacion: El tiempo requerido Sesiones: Las sesiones requeridas

Objetivo: Proporcionar material similar al que | Material: Ordenador, impresora, folios y
los nifios vienen trabajando en Infantil para los | fotocopiadora.

primeros dias de 1° de Primaria.
Desarrollo: La profesora de Infantil confeccionara material de trabajo similar al que usan los
nifios en Infantil y se lo facilitara a la profesora de 1° de Primaria con el propésito de que, los
primeros dias del nuevo curso, los nifios trabajen con él y no les suponga un cambio muy
brusco.

Criterios de evaluacion: Se evaluara el grado de aceptacion de dicho material por parte de
la profesora de 1° de Primaria, asi como los beneficios que aporta su utilizacion a los nifios que
comienzan este curso.
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De principios de abril a mediados de mayo se llevaran a cabo, un dia a la semana, las

siguientes actuaciones:

# Profesorado

Actividad 7: Informacién sobre Primaria

Espacio: Aula de Infantil 5 afios Participantes: Profesora de 1° de
Primaria y alumnos de 5 afios

Temporalizacion: 60 minutos Sesiones: Una sesion a ala semana

Objetivo: Proporcionar informaciéon sobre | Material: Trabajos que realicen los nifios de

Primaria a los nifios de Infantil. Infantil y trabajos realizados por nifios de 1° de
Primaria.

Desarrollo: El tutor de Primaria, en alguna de sus horas libres, permanecera en el aula de
Infantil con el fin de conocer la manera de trabajar de los que seran sus alumnos, asi como
para que los nifios vayan familiarizandose con él. Les hablar4 de la manera de trabajar en
Primaria, les ensefiara trabajos realizados por nifios de 1° de Primaria, les comentara como
serd su nueva aula, y los invitara a visitarla.

Criterios de evaluacioén: Se valorara las dificultades encontradas a lo largo de la jornada,
tanto por parte de la profesora como de los alumnos y como se sienten al realizarlo.

# Alumnado

Actividad 8: Sin tiempo de asamblea

Espacio: Aula de Infantil 5 afios Participantes: Profesora de Infantil y
alumnos de 5 afios

Temporalizacion: 45 minutos Sesiones: Una sesion a la semana

Objetivo: Acostumbrar a los nifios a la no|Material:  Folios, cartulinas, lapices,

realizacion de la asamblea. rotuladores, lapices de colores, etc.
Dependiendo de la actividad que les toque
realizar.

Desarrollo: Al comienzo de la clase ocuparan directamente sus pupitres, no se realizara la
asamblea. Pasaran directamente a realizar la actividad que la profesora haya preparado.
Criterios de evaluacién: Se evaluara si disfrutan con esta actividad asi como el grado de
aceptacion de la pérdida del momento de la asamblea.

Actividad 9: Almuerzo en el patio

Espacio: Patio de Infantil Participantes: Alumnos de 5 afios

Temporalizacion: 30 minutos Sesiones: 1 sesion a la semana:

Objetivo: Acostumbrar a los nifios a almorzar | Material: Almuerzo de los nifios, patio de

en el patio. Infantil, columpios, motos, triciclos, cubos y
palas.

Desarrollo: En vez de tomar el almuerzo en el aula, esperaran a la hora del patio para ir
acostumbrandose al modo de hacerlo en Primaria.

Criterios de evaluacién: Se valorara el grado de aceptacion de la pérdida de tiempo
disponible para el juego.

41



Trabajo de Fin de Grado Encarnacion Gabino Navarro

Actividad 10: Recreo en el patio de Primaria
Espacio: Patio de primaria Participantes: Alumnos de 5 afios

Temporalizacion: 30 minutos Sesiones: 1 sesion a la semana

Objetivo: Acostumbrar a los nifios a|Material: Almuerzo de los nifios, patio de
permanecer durante la hora del recreo en el | Primaria: pistas y balones de fatbol, de
patio de Primaria. baloncesto y de voleibol.

Desarrollo: Un dia a la semana saldran al patio de Primaria y compartiran el recreo con los
nifios de esta etapa, con el objetivo de que vayan acostumbrandose al mismo y a los nifios con
los que lo compartiran el proximo curso.

Criterios de evaluacién: Se valorara el grado de implicacion y participacién del alumnado
de Infantil con los alumnos de Primaria. Si se relaciona de manera adecuada con sus futuros
comparfieros de patio y si colabora en la resolucion de conflictos.

Actividad 11: Sin tiempo de relajacion

Espacio: Aula de Infantil 5 afios Participantes: Alumnos de Infantil 5 afios

Temporalizacién: 60 minutos Sesiones: 1 sesién a la semana

Objetivo: Acostumbrar a los nifios a la no|Material:  Folios, cartulinas, lapices,

realizacion de las actividades de vuelta a la|rotuladores, lapices de colores, etc.,

calma. dependiendo de la actividad que vayan a
realizar.

Desarrollo: Al regresar del recreo los nifios iniciaran la actividad correspondiente. No
dispondran de los 15 minutos de musica y relajacion a la que estan acostumbrados.

Criterios de evaluacidn: Se valorara si experimenta y controla estadios de relajacion y
movimiento.

Actividad 12: Deberes para hacer en casa

Espacio: Casa de los alumnos Participantes: Alumnos de 5 afios

Temporalizacion: Dependera de cada nifio | Sesiones: 1 sesion a la semana

Objetivo: Acostumbrar a los niflos a|Material: Folios, cartulinas, lapices,

realizacion de deberes en casa. rotuladores, lapices de colores, etc,,
dependiendo de la actividad que vayan a
realizar.

Desarrollo: Un poco antes de finalizar la Gltima clase de la tarde la profesora les entregara
unos sencillos trabajos para realizar en sus casas. Estos deberes deberan ser devueltos a la
tutora al dia siguiente.

Criterios de evaluaciéon: Se valorara la implicacion del alumno en la realizacién de las
tareas.

Actividad 13:Trabajando solos o por parejas

Espacio: Aula de Infantil 5 afios Participantes: Alumnos de 5 afios

Temporalizacion: 30 minutos Sesiones: 1 sesion a la semana

Objetivo: Acostumbrar a los nifios a trabajar | Material: Pupitres, sillas, folios, cartulinas,

solos o por parejas. lapices, rotuladores, lapices de colores, etc.,
dependiendo de la actividad que vayan a
realizar.

Desarrollo: Después de la asamblea, la profesora habra colocado las mesas de los nifios de
una en una o por parejas, dependiendo de la actividad que les haya preparado, y los nifios
trabajaran de esta manera en vez de en pequefios grupos como lo hacen normalmente.
Criterios de evaluacién: Se valorara las dificultades encontradas a lo largo de la dinAmica y
como se sienten al trabajar de esta manera.
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Actividad 14: Trabajar con material individual

Espacio: Aula de Infantil 5 afios Participantes: Alumnos de 5 afios

Temporalizacion: Una jornada escolar Sesiones: Las sesiones de una jornada
escolar

Objetivo: Acostumbrar a los nifios a la|Material: Lapices, rotuladores, lapices de

utilizaciéon de material individual. colores, sacapuntas, gomas de borrar etc.,
dependiendo de la actividad que vayan a
realizar.

Desarrollo: Los nifios traerdn material escolar de sus casas y lo utilizaran en clase
sustituyéndolo por el material comin con el que trabajan en el aula. Cada uno sera el
responsable de su material.

Criterios de evaluacioén: Se evaluara el grado de responsabilidad de los nifios y la manera
de cuidar el material.

Actividad 15: Sin rincones ni jueg_;o libre en el aula
Espacio: Aula de Infantil 5 afios Participantes: Alumnos de 5 afios

Temporalizacidn: 45 minutos Sesiones: 1 sesion a la semana

Objetivo: Acostumbrar a los nifios a la|Material: Lapices, rotuladores, lapices de
ausencia de rincones y juego libre en el aula. | colores, sacapuntas, gomas de borrar etc.,
dependiendo de la actividad que vayan a
realizar.

Desarrollo: Se suprimira el tiempo destinado a los rincones y juego libre (después de acabar
la tarea y antes de almorzar) y se realizara otra tarea que la profesora tendrd preparada para
este momento.

Criterios de evaluacién: Se valorara el grado de aceptacion de la actividad.

Actividad 16: Visita al aula de Primaria

Espacio: Aula de Primaria Participantes: Alumnos de 5 afios y
alumnos de 1° de Primaria

Temporalizacion: 45 minutos Sesiones: 1 sesion a la semana

Objetivo: Acostumbrar a los nifios de Infantil | Material: Cuentos, papel continuo, lapices,

a la que sera su aula el préximo curso. rotuladores, lapices de colores, sacapuntas,
gomas de borrar, etc.

Desarrollo: Los nifios de Infantil de 5 afios visitaran la que sera su aula el préximo curso. Los
nifios de 1° de Primaria les contaran un cuento y, entre todos, realizaran un mural relacionado
con este cuento.

Criterios de evaluacioén: Se valorara el grado de participacion e implicacion del alumnado.
Si disfrutan en el aula de Primaria. Si participa contento en esta actividad. Si piden ayuda
cuando la necesitan.

De mediados de mayo hasta final de curso (junio) las actuaciones anteriores aumentaran

y pasaran a realizarse dos dias a la semana.
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# Familias

Actividad 17: Reunién informativa

Espacio: Aula de informética Participantes: Padres de los alumnos de 5
afios, Equipo Directivo, orientadora, profesora
de Infantil y profesora de 1° de Primaria
Temporalizacion: 90 minutos Sesiones: 1 sesion

Objetivo: Informar a las familias del|Material: Pizarra digital, power point.
funcionamiento de la Educacion Primaria.
Desarrollo: Los padres de los nifios de Infantil de 5 afios asistiran a la primera reunién en la
que se les informard, por parte de los miembros del Equipo Directivo, de la orientadora y de los
maestros de Infantil y primero de Primaria sobre la transicion, las consecuencias que conlleva,
lo que representa para sus hijos y la manera en la que pueden ayudarles.

Criterios de evaluacién: Se valorara el grado de participacion e implicacion de los padres,
asi como el grado de entendimiento de las explicaciones ofrecidas.

Una vez comience el nuevo curso y los nifilos se incorporen a Primaria, los tutores de
ambas etapas y los especialistas seguiran realizando reuniones periédicas con el fin de
llevar un seguimiento de la adaptacion que van experimentando los nifios; esto repercutira

en la obtencion de mejores resultados escolares.

es/dia | Octubre | Noviem Diciem Enero Febrero | Marzo Abril Mayo Junio

20 20 20 20 20 20 20 20 20

Reunion viernes viernes viernes viernes viernes viernes viernes viernes viernes
1a
28
38
42
5&
68
7a
88
ga

En el primer trimestre de primer curso de Primaria la evaluacion se realizara de la misma

manera que se efectuaba en Infantil:

Actividad 18: Evaluacion ler trimestre de 1° de Primaria
Espacio: Aula de 1° Primaria Participantes: Alumnos de 1° de Primaria

Temporalizacion: Un trimestre Sesiones: Todas las de un trimestre
Objetivo: Evitar someter a los alumnos a la | Material:

presion de los exdmenes escritos.
Desarrollo: Durante el primer trimestre de 1° de Primaria, la profesora de este curso seguira
el procedimiento de evaluacion que se llevaba a cabo en Infantil, es decir, no utilizara
examenes para cada asignatura, sino pruebas de evaluacion globales semejantes a las que los
nifos estan acostumbrados.

Criterios de evaluacion:
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Durante los dos primeros meses (septiembre y octubre), dos dias a la semana, los nifios

realizaran las siguientes actividades:

Actividad 19: Asamblea
Espacio: Aula de 1° Primaria
Temporalizacion: 45 minutos

Participantes: Alumnos de 1° de Primaria

Sesiones: Dos sesiones a la semana
Objetivo: No desvincular a los nifios de su | Material: Alfombra en la que se suele realizar
manera de trabajar en Infantil. la asamblea.

Desarrollo: Al comienzo de la clase no ocuparan directamente sus pupitres, se sentaran en la
alfombra y se realizara la asamblea a la que estan acostumbrados. Los nifios podran contar
sus experiencias y la profesora les explicara la actividad que realizaran a continuacion.
Criterios de evaluacion: Se valorara si disfrutan con esta actividad. Si atienden y participan
en ella. Si expresa y exterioriza sus sentimientos.

Actividad 20: Almuerzo en el aula

Espacio: Aula de 1° Primaria Participantes: Alumnos de 1° de Primaria

Temporalizacion: 15 minutos Sesiones: Dos sesiones a la semana
Objetivo: Evitar restarles tiempo de juego. Material: AlImuerzo de los nifios.

Desarrollo: En vez de tomar el almuerzo en el patio, a la hora del recreo, lo tomaran en el
aula como tenian por costumbre hacerlo en Infantil.

Criterios de evaluacién: Se valorara el grado de apreciacion en el aumento de tiempo de
juego durante el recreo.

Actividad 21: Recreo en el patio de Infantil

Espacio: Patio de Infantil

Participantes: Alumnos de 1° de Primaria

Temporalizacion: 30 minutos

Sesiones: Dos sesiones a la semana

Objetivo: Evitar la afioranza a los entornos y
amistades de la etapa anterior.

Material: Almuerzo de los nifios, patio de
Infantil: columpios, motos, triciclos, cubos y

palas.

Desarrollo: Dos dias a la semana volveran al patio de Infantil y compartiran el recreo con sus
antiguos comparieros y con los juegos y columpios a los que estaban acostumbrados. La
intencion es que no echen de menos el patio al que estan acostumbrados ni a sus anteriores
compafieros.

Criterios de evaluacion: Se valorara si respeta los juegos de los mas pequefios, si
comparte los juguetes con ellos y si muestra interés por compartir tiempo con los antiguos
compaiieros.

Actividad 22: Vuelta a la calma

Espacio: Aula de 1° de Primaria Participantes: Alumnos de 1° de Primaria

Temporalizacion: 15 minutos Sesiones: Dos sesiones a la semana

Objetivo: Revivir momentos de la Educacién | Material: Mesas, sillas, reproductor de CD y
Infantil. CDs de musica relajante.

Desarrollo: Al regresar del recreo los nifios se sentaran en sus sillas y se recostaran en sus
pupitres, escuchardn durante 15 minutos musica de relajacion antes de comenzar la actividad
correspondiente.

Criterios de evaluacion: Se valorara si experimenta y controla estadios de relajacion y de
movimiento.
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Actividad 23: Trabajando en pequefio grupo

Espacio: Aula de 1° de Primaria Participantes: Alumnos de 1° de Primaria

Temporalizacion: 30 minutos Sesiones: Dos sesiones a la semana

Objetivo: Recordar la manera de trabajar en | Material: Mesas, sillas, folios, cartulinas,

Infantil. lapices, rotuladores, lapices de colores, etc.,
dependiendo de la actividad que vayan a
realizar.

Desarrollo: La profesora dispondra las mesas de los nifios en grupos pequefios, y los nifios
trabajaran de esta manera en vez de en solos o por parejas como suele hacerse en Primaria.

Criterios de evaluacién: Se valorara si disfrutan con esta actividad.

Actividad 24: Uso de material colectivo

Espacio: Aula de 1° de Primaria Participantes: Alumnos de 1° de Primaria

Temporalizacién: Una jornada escolar Sesiones: Dos sesiones a la semana

Objetivo: Recordar el habito de compartir Material: Lapices, rotuladores, lapices de

adquirido en Infantil. colores, sacapuntas, gomas de borrar etc.,
dependiendo de las actividades que vayan a
realizar.

Desarrollo: Los nifios, para realizar las tareas de este dia, usardn material escolar
compartido (permanecera en primaria el que les haya sobrado de Infantil para que lo utilicen
estos dias).

Criterios de evaluacion: Se valorara si respetan el material com(n, si ayudan y colaboran
en el mantenimiento y recogida de dicho material.

Actividad 25: Rincones y juego libre en el aula

Espacio: Aula de 1° de Primaria Participantes: Alumnos de 1° de Primaria

Temporalizacion: 30 minutos Sesiones: Dos sesiones a la semana

Objetivo: Proporcionar tiempo libre para el Material: Libros, cuentos, folios lapices de

juego. colores, rotuladores, puzles y todos aquellos
que la profesora considere necesarios para
cada rincon.

Desarrollo: La ultima actividad de la mafiana estard programada para acabar 30 minutos
antes de la salida. Cuando los nifios finalicen esta tarea dispondran de tiempo libre para utilizar
los rincones que el profesor haya considerado oportuno mantener (lectura, escritura,
ordenador, puzles, etc.).

Criterios de evaluacién: Se valorara el grado de disfrute de esta actividad.

Al contrario de como sucedera en Infantil, en la segunda mitad del trimestre los dias en los
gue se realizaran dichas actuaciones iran disminuyendo, sélo se efectuaran un dia a la
semana con el propdsito de que se vayan desvinculando de los habitos adquiridos en

Infantil y adquiriendo los propios de la siguiente etapa.

El tutor de Infantil serd el encargado de llevar a cabo la enseflanza-aprendizaje de la
lectoescritura en primero de Primaria, con el fin de continuar con la metodologia utilizada

en la etapa anterior.
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Se seguiran realizando reuniones periodicas con los padres para informarles de como se
estan adaptando sus hijos el cambio y para hacerles conocedores de la importancia que
tiene su colaboracion para facilitar dicha adaptacion por parte del alumnado a la

ensefianza obligatoria.

es /dia | Octubre | Noviem Diciem Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

20 20 20 20 20 20 20 20 20

Reunion viernes viernes viernes viernes viernes viernes viernes viernes viernes
1a
23
3a

4a

53

4.5. EVALUACION Y CRITERIOS DE EVALUACION

El proceso de seguimiento y valoracion del programa se realizara a lo largo de la puesta
en funcionamiento del mismo, finalizando con la elaboracion de una Memoria Final que

tendra en cuenta, entre otros, los siguientes indicadores:

Implicacion de los tutores y de los especialistas. Ya que sin una adecuada

predisposicion por parte de todos ellos no seria posible llevar a cabo este proyecto.

e |doneidad de las actuaciones planteadas. Con la intenciéon de que puedan ser
modificadas o ampliadas segun se considere necesario.

e Implicacion de las familias. Ayudara a determinar las consecuencias positivas en la
adaptacién de los nifios a la nueva etapa.

e Resultados obtenidos en el alumnado. Sera el principal indicador para calificar la

eficacia del presente proyecto.

La evaluacion de estos parametros considerard las dificultades encontradas y el
establecimiento de unas propuestas de mejora para el curso escolar siguiente al de la

puesta en practica del presente proyecto.
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4.6. ANALISIS Y CONCLUSIONES DE LA PROPUESTA

La realizacién del presente trabajo nos ha proporcionado un conocimiento mas amplio de
un problema muy importante existente en la realidad educativa como es la transicion entre
Educacion infantil y el primer ciclo de Educacién primaria. Lo que en un principio se
interpretdé como un problema que atafiia a un solo centro educativo, el andlisis de la
literatura nos llevo a comprobar que la necesidad de desarrollar propuestas en las que se
propongan recomendaciones a los profesores las cuales les permita reflexionar sobre la
importancia de una continuidad permanente en los procesos educativos, para beneficio de

los alumnos, se extiende a una gran mayoria de colegios.

Una de las principales dificultades que se nos ha presentado a la hora de diseiar la
presente propuesta ha sido que, a pesar de que la transicion entre Infantil y Primaria es
un tema de vital importancia, no hemos encontrado investigaciones realizadas en nuestro
pais sobre ella, por lo que hemos tenido que recurrir a buscar informacion, a través de
Internet, en paises vecinos, no siendo los resultados obtenidos todo lo satisfactorio que

cabria esperar.

Otras dificultades encontradas han sido las propias de la realizacion de un trabajo de
estas caracteristicas como la comprension de ciertos conceptos o la terminologia

especifica utilizada en ciertas ocasiones,

Ademas de las dificultades de caracter tedérico, son varios los problemas inesperados con
los que nos hemos ido encontrando a la par que avanzaba nuestro trabajo. Dichos

problemas estan asociados a las limitaciones tanto de espacio como de tiempo.

Debido a los limites de espacio, son varias las cosas que han quedado sin desarrollar
suficientemente, entre ellas, el apartado 4.4 en el que se podia haber incluido una mayor

cantidad de actividades y mucho mejor elaboradas.

Si alguno de los problemas encontrados al disefiar la presente propuesta debemos
calificar como el mas importante, éste es sin duda la limitacidbn temporal para su
realizacion, ya que debido a estos limites nos ha resultado imposible llevarla a la practica
en una realidad educativa. Esto ha generado el desconocimiento de los resultados que la
misma puede originar y de la adecuacion o no de las actividades sugeridas, asi como el

impedimento de poder evaluarla en su desarrollo y finalizacién.
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5. CONCLUSIONES

La propuesta de intervencion esbozada nace de un requerimiento y una carencia
existente hallada en un centro educativo de la ciudad de Alicante. La falta de continuidad
entre la Educacién infantil y la Educacion primaria origina problemas pedagogicos a los
gue los nifios tienen que enfrentarse. El sistema educativo les impone obligaciones que
vienen acompafiadas de rupturas y encuentros para las que los nifios no estan
preparados, sin reparar en las repercusiones que estos cambios pueden llegar a tener en
ellos.

La necesidad de una adecuada articulacién entre estas dos etapas, observada en un
centro educativo, nos llevo a disefar el presente proyecto. La finalidad que persigue es
gue, su puesta en préactica, pueda generar unos resultados positivos que contribuyan a

acortar la distancia existente entre Infantil y Primaria.

Al inicio del presente trabajo se plante6 un objetivo general concreto: elaborar una
propuesta que contribuyera a facilitar una transicion exitosa entre las etapas de Infantil y
Primaria. Para la consecucion de dicho objetivo se hizo necesario el planteamiento de

cinco objetivos especificos:

1) Disefar actividades que proporcionen una continuidad de una etapa a la otra.

2) Plantear ciertas actividades con las que conseguir la coordinacion entre los
profesores de Infantil y Primaria.

3) Reforzar la idea de continuidad entre las dos etapas.

4) Proponer la incorporacion del profesor de Infantil en el aula de Primaria para
favorecer el aprendizaje de la lectoescritura.

5) Elaborar un calendario de reuniones con los padres para facilitar una

participacion activa y directa de éstos en la vida escolar de sus hijos.

La propuesta se elaboro tras consultar y revisar diferentes fuentes, gracias a las cuales
pudimos confeccionar un marco tedrico en el que se sientan las bases de la misma. Con
esto pretendemos demandar la reflexidn sobre un problema pedagdégico hallado en una
realidad educativa.

Segun apunta la literatura, no existe una continuidad l6gica entre Infantil y Primaria,
generando, en los educandos que acaban una etapa y comienzan la siguiente,

dificultades de adaptacién, especialmente durante los primeros meses, llegando a
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perdurar sus efectos, en muchos de ellos, por un largo periodo de tiempo. De esta idea
partio el planteamiento de nuestro primer objetivo especifico, en el cual se propone
desarrollar una serie de actividades que, realizadas en la escuela con la total implicacion
del profesorado, contribuyan a ofrecer a los alumnos la posibilidad de vivir la transicién de
una manera natural. Con la realizacion de actividades como las recomendadas, que
requieren la participacion activa y participativa tanto de profesores como de alumnos y
gue se llevan a cabo dentro del propio centro escolar en horario lectivo, se pretende
conseguir, por un lado, una disminucion de las incoherencias y desajustes existentes vy,
por otro, que los nifios adquieran una preparacion previa que minimice las dificultades con
las que pueden encontrarse en su paso a la Educacion primaria, asi como una adaptacion

progresiva al nuevo curso.

El segundo objetivo especifico se formuld con la intencion de dar respuesta a la ausencia
de coordinacion entre los profesores de Infantil y Primaria, teniendo en cuenta las
dificultades que la falta de ésta puede generar y los efectos negativos que puede tener
sobre el aprendizaje y desarrollo de los nifios. Partiendo de estos argumentos, se propone
una serie de actividades, de caracter formal, que demandan la participacion e implicacion
tanto de los tutores de Infantil de 5 afios y 1° de Primaria como de los especialistas, con
las que se espera conseguir una buena comunicacion y una relacién colaborativa entre
todos ellos, antes y durante el paso de los nifios a Primaria, que les permita tomar
decisiones conjuntas y adoptar compromisos enriquecedores que ayuden a los

educandos a llevar a cabo una adecuada transicion.

El planteamiento de tercer objetivo especifico responde a la necesidad de identificar las
discontinuidades existentes entre las etapas de Infantil y Primaria para poder disminuirlas
o eliminarlas. La literatura que aborda este tema explicita la necesidad de eliminar
rupturas entre una etapa y la otra para evitar frustraciones y favorecer el desarrollo
exitoso de los nifios. Atendiendo a esta necesidad, el presente trabajo propone una serie
de actividades que proporcionen a los docentes un conocimiento adecuado de la etapa en
la que no estan integrados. Con estas actividades se espera conseguir una motivacion del
profesorado que les lleve a una total implicacion con la etapa a la que no pertenecen, y
gue sean conscientes de la importancia de una buena coordinacion entre ellos para
aportar a los nifios experiencias educativas con las que conseguir esa continuidad tan

necesaria. Esto repercutira de manera positiva en su adaptacién al nuevo curso.
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Considerando el importante papel que cobra la lectoescritura en la vida de las personas y
siendo conscientes de que de ella depende el éxito académico, se formul6 el cuarto
objetivo especifico. El cambio de profesor al pasar de Infantil a Primaria y la exigencia que
esta Ultima etapa demanda de que los nifios aprendan rapidamente a leer, hacen que
resulte dificil, en la mayoria de los casos, una coherencia del proceso. Los nifios deben
enfrentarse a una metodologia distinta, resultando para ellos mas dificil comenzar a
utilizar métodos y técnicas nuevas que el propio procedimiento de aprender a leer. Con la
incorporacion del profesor de Infantil en el aula de Primaria se pretende conseguir que
exista una continuidad de la metodologia utilizada para el inicio de la ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura, teniendo siempre en cuenta que es mas importante llegar

leer a bien que llegar a leer antes.

Por dltimo, teniendo en cuenta el rol que desempefian las familias en la educacion de sus
hijos y los beneficios que puede aportar a éstos su colaboracién en este dificil proceso de
la transicion, se planted el quinto objetivo especifico. Partiendo de la idea de que en el
cambio de Infantil a Primaria, tanto los nifios como las familias deben conocer las normas
y organizacion de la nueva etapa, y de la importancia que cobra la implicacion de los
padres en la vida escolar de sus hijos, se propone una serie de reuniones en las que los
docentes ofrezcan informacién a las familias sobre la importancia del periodo de
adaptacion, asi como de la necesidad de su colaboracion para que este periodo, tan
importante para sus hijos, pueda desarrollarse de la manera mas natural posible. Se
espera que un mayor conocimiento de las novedades a las que tienen que enfrentarse los
educandos durante este periodo, motive a las familias a cooperar con la escuela
propiciando, de esta manera, multiples beneficios para una mejor adaptacion de los nifios

a la nueva situacion.

En conclusion, considerando la importancia de una adecuada articulacion entre estas dos
etapas, no deberia existir una ruptura entre ellas, sino una continuidad en la que se

afiancen y amplien los contenidos adquiridos en Infantil.
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6. PROSPECTIVA

Debido a las limitaciones de tiempo para poder llevar a la practica este proyecto, la
presente propuesta de intervencion no se ha podido basar en datos empiricos, por lo que
resultaria interesante llevarla a cabo en diversos centros escolares. Dicha aplicacion
permitiria obtener datos relevantes para evaluar la propuesta planteada en este Trabajo
de Fin de Grado, ofreciendo la posibilidad de poder modificarla e ir perfeccionandola de

manera progresiva.

También seria interesante poder realizar una investigacion similar a ésta en centros
concertados y privados y poder comparar las diferencias o similitudes existentes en
cuanto a la articulacion entre etapas entre estos tipos de centros.

Asi mismo, se podria realizar un estudio que nos ofreciera datos relevantes sobre si la

transicion afecta por igual a nifios y a nifas.

El paso de Educacion infantil a Educacion primaria representa un momento crucial en la
vida de los nifios, pero no es éste el Unico momento de transicion que experimentan a lo

largo de su vida escolar y que les supone un esfuerzo para adaptarse al nuevo ambiente.

Esta propuesta de intervencion pretende ser un punto de partida para poner en marcha
los métodos y medidas necesarios para llevar a cabo una apropiada transicion entre las
diferentes etapas educativas. En ningun caso pretende ser considerado como el método
unico que permita resolver los problemas que nos preocupan, estimando éste un proceso

a largo plazo.

El presente proyecto queda abierto a futuras ampliaciones o modificaciones tales como la
adaptacion de las actividades propuestas a los posteriores cambios por los que deberan
pasar los educandos. Seria interesante llevar a cabo esta propuesta con nifios de mayor
edad, ya que si este proyecto tuvo como propésito basico estudiar la transicién entre las
etapas de Infantil y Primaria, no pretende restar importancia a las vivencias que se
experimentan en las sucesivas transiciones por las que pasan los estudiantes a lo largo
de toda su vida académica. Asimismo, seria interesante investigar la coordinacion
existente entre los tutores de Primaria y Secundaria, de Secundaria y Bachillerato, asi
como de Bachillerato y la Universidad y poder identificar si la continuidad entre estas
etapas es la adecuada y si la adaptacion de los estudiantes se lleva a cabo con
normalidad o si representa algun tipo de problema para ellos.
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También resultaria interesante investigar el nimero de alumnos que una vez acabada la
Educacion primaria presentan dificultades importantes de comprension lectora y los

problemas que esto ocasiona en su aprendizaje.

Finalmente, seria provechoso llegar a conocer el motivo de la pérdida de union familia-
centro una vez que los nifios van avanzando en la Educacién primaria y los beneficios que

reporta la total implicacién de los padres en toda la trayectoria educativa de sus hijos.

A partir de este trabajo, en el cual se pone de manifiesto la necesidad de un cambio que
proporcione una articulacion logica entre etapas, se considera primordial que los
profesores estén concienciados de las grandes diferencias que existen entre Infantil y
Primaria. También se considera fundamental que sean conscientes de que su motivacion,
sus ganas de trabajar y su implicacién son un requisito indispensable para poder ofrecer a

los educandos una transicion exitosa.
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