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RESUMEN

En este trabajo se plantea una propuesta didactica basada en una modalidad del
aprendizaje cooperativo denominada ensefianza reciproca. Esta se orienta a la formacion
en la comprension lectora de textos, con el objetivo de alcanzar un aprendizaje

significativo en alumnos del cuarto nivel de Educacion Primaria.

En su elaboracién se han tenido en cuenta diversos aspectos de la legislacion vigente
referentes al é&rea de lenguaje. Posteriormente se consideran las principales
caracteristicas de la lectura y comprensién lectora, hacia donde se orienta la accion
pedagdgica del aprendizaje reciproco y se refiere la prueba cloze como recurso para su
evaluacion. A continuacion se expone el aprendizaje cooperativo y prosigue con el estudio
del aprendizaje reciproco, sus caracteristicas y fundamentacién empirica. A partir de
estos referentes se plantea una propuesta donde el aprendizaje reciproco es el sustento

para llevarla a cabo; finalmente se exponen las conclusiones y prospectiva.

Descriptores: aprendizaje cooperativo, aprendizaje reciproco, lectura, comprension lectora
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1. - PRESENTACION Y JUSTIFICACION DEL TRABAJO

Si consiguiéramos aumentar significativamente el nUmero de
ciudadanos que sepan leer comprensivamente, produciriamos
la mas importante revolucion educativa, cultural y social de
nuestra historia”.

(Felipe Garrido)

Hoy en dia la educacion y necesidades de los alumnos ha cambiado con respecto a otros
tiempos. Nos encontramos en la sociedad del conocimiento y en un entorno de
complejidad creciente, donde el desarrollo de competencias para desenvolverse en esta

nueva realidad se demanda al sistema educativo.

Los profesores somos conscientes de ello y cada dia reflexionamos sobre cémo y qué
ensefiar a nuestros alumnos para lograr una ensefianza de calidad. Es aqui donde el
pensamiento de Garrido, expuesto arriba, es inspirador e invita a asumir la tarea pues
entre las multiples competencias requeridas, la comprensién del texto escrito, es
fundamental, bien sea en papel o en el soporte de las nuevas tecnologias y en esa
direccion se decanta el interés de este trabajo, que es aportar el desarrollo de

competencias para la comprension lectora de los educandos.

La iniciativa por lanzarme hacia esta propuesta de intervencién tiene una doble
motivacion. En primer lugar he podido observar, como profesora de infantil, como cuando
los nifios realizan actividades basadas en la cooperacién podemos obtener unos mayores
éxitos tanto a nivel académico como respecto a las relaciones interpersonales. Este
aprendizaje en cooperacidon nos conduce hacia una ensefianza significativa y, por
supuesto, a un conjunto de valores socializadores relevantes en la educacion de los
alumnos, de ahi el interés por el aprendizaje cooperativo. Se trata de una propuesta
metodolégica que favorece la interaccion entre los alumnos maximizando el aprendizaje
de todos ellos y la atencion a la diversidad; también proporciona una ensefianza
personalizada que favorecera la autonomia y la ayuda mutua. Tiene gran relevancia ya
gue a través de ella, son los estudiantes los que intentan que su aprendizaje sea mas

fructifero dia a dia, a la vez que se preocupan por los resultados de sus compafieros.
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La segunda motivacion esta relacionada con mi corta experiencia en el primer ciclo de
primaria donde me ha llamado la atencion como los nifios saben leer pero muchas veces
se centran en la mera lectura de palabras y frases sin tener en cuenta ese otro campo tan

importante como es la comprension.

Enlazando estas ideas, aprendizaje cooperativo y comprension de textos, llegué a la
ensefianza reciproca como una modalidad del aprendizaje cooperativo la cual esta
vinculada con el interés por mejorar la comprension lectora y asi fue como surgié esta

propuesta.

Realmente pretendo profundizar en el aprendizaje cooperativo y, especificamente, en el
aprendizaje reciproco asi como en dos aspectos estrechamente unidos y fundamentales
para hacer una correcta lectura como son el leer y la comprension con el fin de poner en

practica sus planteamientos y llevar a cabo una propuesta de intervencion.

Para orientar y sustentar la propuesta de este trabajo, se inicia con la consideracion del
nivel educativo de primaria, sus referentes normativos en la legislacion y las
caracteristicas de los educandos. Prosigue con cuatro topicos en funcién de los cuales se
planteara le intervencion: la lectura, la comprension lectora que constituye la competencia
a mejorar y por otra parte, el aprendizaje cooperativo y una de sus variantes, el

aprendizaje reciproco que aporta el recurso pedagadgico.

Posteriormente se lleva a cabo una propuesta pedagodgica, a realizar en 4° de primaria,
centrada primeramente en una formacion sobre las diferentes estrategias metacognitivas
gue promueven el aprendizaje reciproco y posteriormente se da una inmersién de estas
estrategias en una propuesta de aprendizaje reciproco para la cual es necesario tener
adquiridas diferentes técnicas de trabajo en grupo y una positiva motivacién grupal e

individual. Culmina el trabajo con las conclusiones y prospectiva.
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2.1. -

2.2. -

2. -OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Elaborar una propuesta educativa basada en la modalidad del aprendizaje
cooperativo denominada aprendizaje reciproco para desarrollar la comprension

lectora en estudiantes de cuarto nivel de primaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Indagar y recabar informacién referente a Ley Organica de Educacion que norma el
sistema educativo y el Curriculo de Aragdén sobre la Educacion Primaria en los

diversos aspectos educativos referentes al cuarto nivel de primaria.

Recabar informacion sobre diversas investigaciones de aprendizaje cooperativo:

sus fundamentos tedricos, sustento empirico y diferentes variantes.

Fundamentar e indagar en diversas fuentes documentales y estudios, informacién
sobre el aprendizaje reciproco como aproximacion pedagégica especifica a
desarrollar.

Analizar las principales caracteristicas de la lectura y la comprension lectora,
hacia donde se orienta la labor formativa del aprendizaje reciproco

Recabar informacion sobre las caracteristicas y posibilidades de la prueba cloze

para la valoracion de la comprension lectora.

Integrar en una propuesta pedagodgica la practica de estrategias metacognitivas

mediante el aprendizaje reciproco.
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3. -MARCO TEORICO REFERENCIAL

En esta seccion se mostrara en primer lugar la educacién primaria ya que es el ambito
donde se desarrolla la propuesta y especificamente interesa considerar las demandas de
formacion, que en el marco legal de la Educacién Primaria justifican a la propuesta a
desarrollar. También se consideran las caracteristicas de la poblacion de cuarto nivel de

primaria.

Se continuara con un analisis mas detallado sobre la comprensién lectora y el aprendizaje
cooperativo para ahondar en el aprendizaje reciproco que serda la aproximacion

pedagdgica especifica a desarrollar.

Se completa el marco tedrico con un apartado dedicado a la prueba cloze que seréa el
recurso para evaluar el nivel de comprension de los educandos al comienzo vy final de la

propuesta.

3.1. - EDUCACION PRIMARIA

3.1.1. El marco legal de la educacion Primaria
La etapa de Educacién primaria se extiende de los 6 a los 12 afios y se caracteriza por el
comienzo de la escolaridad obligatoria junto con importantes logros a nivel cognitivo, socio

afectivo y motor.

La Educacion Primaria esta normada por la Ley Organica de Educacién para llegar a la
Orden de 9 de mayo de 2007, del Departamento de Educacion, Cultura y Deporte, por la
gue se aprueba el curriculo de la Educaciéon Primaria en Aragén el cual es la legislacion

cuyo analisis se enfatiza la importancia en diversos articulos expuestos a continuacion.

Al considerar la legislacion que norma el curriculo en la Comunidad Autonoma de Aragon,
uno de los aspectos en los que se hace mas hincapié es conseguir que los nifios se
integren de una manera activa a la sociedad fomentando su desarrollo personal y

trabajando de forma concreta y continua tanto la expresién como la comprensién oral.

Esta cuestion se explicita en las competencias basicas que deben adquirir los alumnos; es
por ello que en los fines de la Educacion Primaria (Art. 3 del curriculo aragonés)

podemos encontrar la siguiente referencia:
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La educacion primaria debe proporcionar a todos los nifios y nifias una educacion
que permita afianzar su desarrollo personal y su propio bienestar, desarrollar las
competencias basicas mediante la adquisicion de habilidades relativas a la
expresion y comprension oral, a la lectura, a la escritura y al célculo, asi como la
formacién en valores democraticos y el desarrollo del sentido critico, hébitos de
trabajo y estudio, el sentido artistico, la creatividad y la afectividad. (Art. 3 del

curriculo de Educacion Primaria)

Ademas se hace referencia que el desarrollo de habilidades comunicativas a través del
progreso en la expresion oral y el fomento de la lectura y la escritura en todas las areas
de aprendizaje en los distintos niveles de ensefianza, serd fundamental para desarrollar

un sistema de ensefianza-aprendizaje de calidad.

En relacion al articulo siete por el que se establecen los objetivos generales de la
Educacién Primaria hallamos uno muy relacionado, el cual hace referencia a “Conocer y
utilizar de manera apropiada la lengua castellana y, en su caso, las lenguas y
modalidades linguisticas de la Comunidad autonoma de Aragon, desarrollando habitos de

lectura”.

Si hacemos un repaso a las competencias basicas relativas al curriculo (Articulo 8),

aparece directamente relacionada con la competencia en comunicacion linguistica.

Una vez relacionada la importancia de trabajar la expresion y compresion oral con el
curriculo de Educacion Primaria, vamos a ver la organizacion de la etapa de Primaria para

posteriormente centrarnos en el cuarto nivel.

La Ley que norma el Sistema Educativo vigente, indica en el articulo 2 los principios

generales de la Educaciéon Primaria los cuales estan expresados de la siguiente forma:

1. La etapa de Educacion primaria es considerada, junto con la Educacién

secundaria obligatoria, la educacion basica y tiene caracter obligatorio y gratuito.

2. La Educacion primaria comprende seis afios académicos, que se cursaran
ordinariamente entre los seis y los doce afios de edad; se ordena en tres ciclos,
cada uno de ellos de dos afios de duracion, y se organiza en areas con un caracter

global e integrador.

3. Los alumnos se incorporaran a esta etapa en el afilo natural en que cumplan los

seis afos de edad.
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En este trabajo nos centraremos en el cuarto curso, es decir, el ultimo el ultimo afio

académico del segundo ciclo.

3.1.2. Caracteristicas de la poblacion de cuarto nivel de primaria

A continuacion analizaremos las caracteristicas de la poblacion de cuarto nivel de primaria
ya que se trata de un periodo en el que se adquieren nuevos conocimientos de
complejidad creciente donde el pensamiento infantii se esta consolidando. Las
capacidades de atencién, memoria, percepcion y observacion se desarrollan plenamente,

siempre y cuando fomentemos tareas breves y motivadoras.

Las peculiaridades de los diversos ambitos pueden verse reflejadas en el siguiente
cuadro:

Caracteristicas en los diversos ambitos de desarrollo

AMBITOS DE
DESARROLLO

CARACTERISTICAS

Lo més sobresaliente de este periodo es la reversibilidad del

pensamiento. El nifio va abandonando el egocentrismo

sustituyéndolo por un pensamiento de ida y vuelta donde éste

se pone en lugar de aquello que puede pensar el otro.

1. DESARROLLO Es importante que los textos que manejen los niflos a esta
INTELECTUAL edad ofrezcan hechos muy concretos, informacién abundante

y variada, con un objetivo primordial: que despierten su

curiosidad.

El dominio de habilidades béasicas de lectura que se tiene en
estas edades, le permite informarse, aprender y disfrutar
leyendo, distinguiendo el sentido global y extrayendo
informaciones especificas, mediante estrategias tales como
2. DESARROLLO formular conjeturas y probarlas, avanzar y retroceder,
LINGUISTICO preguntar o consultar el diccionario.
En general, la lectoescritura se afianza sin errores de
omisiones, traslaciones, rotaciones, etc. El léxico es cada vez
mas amplio y correcto, su sintaxis es mas compleja y la

gramatica se acomoda al uso convencional.
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3. DESARROLLO
MOTOR

El nifio de finales de este ciclo ya ha hecho progresos
importantes en la orientacion espacial y temporal.

En general, alcanza un grado de equilibrio que le permite
estructurar el espacio y el tiempo y llegar a unos grados de
rendimiento que le haran factible los lanzamientos con
precision, los saltos eficaces, el control motor grueso y la
resistencia en esfuerzos de larga duracion.

En el plano motor puede hacer todo tipo de ejercicios con gran
fuerza y destreza gracias a su capacidad de frenar y a su

fuerza muscular.

4. DESARROLLO
SOCIAL

La influencia de los iguales cobra mayor importancia vy la
participacion social se suele hacer en pequefios grupos de
amigos. La vida y el trabajo en grupo experimentan un gran
auge, las actividades cooperativas desempeiian un papel
trascendental. La vida en pandilla, los juegos y aventuras con
iguales son del maximo interés. Los grupos tienden a ser
homogéneos con relacién a caracteristicas excluyentes como
el sexo o la edad.

Respecto a la relacion con los adultos, los nifios necesitan
autoridad y les gusta la disciplina ya que les produce
seguridad y sensacion de estabilidad y les ayuda a controlar
su inquietud, pero no les gusta que sea una autoridad de
derecho. A esta edad debe existir una mezcla equilibrada
entre autoridad y carifio.

Por otro lado, padres y profesores pierden una preponderancia
relativa, el protagonismo adquirido por el grupo de iguales

tiene mucho que ver con ello.

5. DESARROLLO
EMOCIONAL Y
PERSONALIDAD

Se considera al nifio como seguro de si mismo, equilibrado e
independiente. Piensa y razona por si mismo poseyendo un

mayor dominio personal.
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La automotivacion es la caracteristica tipica ya que adquiere
nuevas formas de autosuficiencia y seguridad en si mismo. Se
preocupa de prever, programar y reflexionar de antemano
sobre sus actividades y obligaciones.

Los cambios emocionales extremos son de corta duracion. Es
impresionable y explosivo pero también razonable ya que el
dominio del lenguaje le permite expresar sus emociones.

Valora su propio comportamiento, es critico consigo mismo.

Fuente: Elaboracion personal a partir de: Bruner, J.S. (1988); Carretero, M. y Martin, E.
(1984); Enesco, I. y Del Olmo, C. (1987); Garcia Madruga, J.A. y Martin Cordero, J.
(1987)

A continuacion se considera la lectura y la comprensién de la lectura donde se centrara el
interés formativo de la propuesta y luego se considerara el aprendizaje cooperativo y la
modalidad de aprendizaje reciproco con la cual se instrumenta la propuesta de este
trabajo.

3.2.- LALECTURA

Como se expone en la orden de 9 de mayo de 2007, del Departamento de Educacion,
Cultura y Deporte, por la que se aprueba el curriculo de Educacion primaria y de forma
mas concreta, en el articulo 8 de las disposiciones generales referido a competencias
béasicas:

La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de las competencias
basicas. Los centros, al organizar su practica docente, deberan garantizar la
incorporacion de un tiempo diario a la lectura, no inferior a treinta minutos, a lo

largo de todos los cursos de la etapa.

A pesar de lo expuesto arriba sobre la ley, muchas veces la lectura es entendida como
una mera interpretacién de simbolos y no como lo que realmente es, una construccion de

significados realizada por el lector en la que intervienen procesos cognitivos.
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En este orden de ideas, estamos en un mundo donde la comunicacion oral y escrita es de
vital importancia y por lo tanto es necesario que profesores y estudiantes entiendan qué
significa leer y que no tomen esta actividad como un simple desciframiento de palabras

sino como una funcién que involucra muchos aspectos. (Ruelas, 1992).

Segun las aportaciones de Sawyer y Butler 1991 (en Pardo, 2012) “al adquirir la
competencia para leer construimos sobre bases ya disponibles en el sistema primario del
discurso hablado: la fonologia, la sintaxis y la semantica las cuales dependen de las
capacidades y funcionamiento de la memoria a corto y largo plazo para su desarrollo y

refinamiento”. (p.1).

Haciendo una aproximacion sobre el proceso de la lectura, hay varias investigaciones
relativas al enfoque cognitivo, segun el cual hay tres modelos (ascendente, descendente e
interactivo) que indican que procesos intervienen en la lectura para comprenderla.
(Catala, 2001)

Al considerar lo que es un modelo los planteamientos de Antonioni y Pino 1991 en
Sanchez 2010) “entendemos la conceptualizacion tedrica, una representacion abstracta y
organizada de algun aspecto de la realidad que un cientifico disefia para describir,

explicar y predecir un fenébmeno en particular, y los factores que lo afectan” (p. 18).

Modelos explicativos implicados en la comprension lectora

Se trata de un modelo, que como su nombre indica, va de abajo
hacia arriba donde el lector procesa en primer lugar los
componentes del texto (abajo): letras, palabras, frases... y a

MODELO continuacion la mente (arriba) le conduce hasta la comprension

ASCENDENTE
(BOTTOM-UP)

del texto.

La lectura es un proceso serial que se da paso a paso ya que
considera que el significado esta principalmente en el texto sin
tener en cuenta niveles superiores.

Entiende el proceso lector en dos etapas: la decodificacion y la

comprension.
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Es considerado un modelo donde el significado se encuentra en
el lector ya que la lectura es vista como una tarea cognitiva

MODELO compleja para comprender lo que se lee. Se activan los

DESCENDENTE
( TOP-DOWN)

conocimientos previos lo cual permite establecer anticipaciones
sobre el contenido del texto.

Lo que realmente ocurre es que la mente (arriba) por medio de
los ojos, activa conocimientos previos relacionando y dando un

significado al texto (abajo).

Engloba los dos modelos anteriores, de tal forma que entiende
gue la lectura es un resumen de ambos. Entiende que la lectura
es considerada un proceso interactivo donde el lector utiliza
simultdneamente tanto el conocimiento del mundo como el

MODELO conocimiento del texto para comprender el significado de lo que

INTERACTIVO se lee ya la vez, enriguecer sus conocimientos anteriores.

Se parte de la idea de que para leer es necesario dominar las
habilidades de descodificacién asi como las estrategias para

procesar activamente el texto.

Fuente: Catala, (2001)

El siguiente cuadro posee implicaciones para el siguiente trabajo puesto que se considera

plausible el modelo interactivo ya que integra los dos anteriores.

Visto en términos generales el tema de la lectura, es oportuna una reflexion antes de
proseguir. El dltimo informe Pisa (Ministerio de Educacion, 2009) permite apreciar que
nuestro pais se encuentra rezagado en cuanto al desempefio de los educandos en
comprension de la lectura, en comparacion con otros paises desarrollados de la OCDE, y
esta realidad motiva a emprender acciones como la que se asume en este trabajo, para

superar la situacion.

En este orden de ideas, teniendo en cuenta que el saber leer y comprender lo que se lee
es una habilidad admirable comparable al don de la vista, en el siguiente apartado
desarrollaremos ampliamente la comprensiéon como una competencia fundamental en el

aprendizaje de cualquier persona.

10
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3.2.1. Lacomprension lectora

En un marco amplio, el Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos (PISA en
sus siglas en inglés) promovido por la Organizacion para La Cooperacion y el Desarrollo
Econoémico (OCDE) coloca la lectura entre las principales competencias que permiten a
una persona participar en forma activa en la sociedad” (Ministerio de Educacioén, 2009, p
19). De acuerdo a PISA,

La comprension de textos se considera una actividad constructiva, porque durante ese
proceso el lector no realiza simplemente una transposicion unidireccional de los mensajes
comunicados en el texto a su base de conocimientos sino que equivales a formase una
representacion del contenido del mismo. El lector trata de construir una representacion
fiable a partir de los significados sugeridos por el texto. La construccidon de esa
representacion es el resultado de un proceso interactivo en el que intervienen, tanto las
caracteristicas del texto como los distintos tipos de conocimiento del sujeto (Diaz-Barriga
y Hernandez, 2002; Alonso y Carriedo, 1999).

Teniendo en cuenta las siguientes referencias sobre este término y el punto anterior sobre
la lectura, podemos aclarar que ambos conceptos estan estrechamente ligados ya que la
comprension de un texto resulta de la union de ideas que se dan a través de una correcta

lectura.

Para Piaget (1995) comprender una lectura es asimilar el contenido o ideas del texto a
los esquemas, considerando éstos ultimos la manera cémo se estructuran las ideas en la
mente. El proceso que propone es el siguiente: primero se asimila la informacion, es decir,
se entiende y capta; a continuacion se da la fase de acomodacién donde se organizan las
ideas captadas, para finalmente llegar a un entendimiento del contenido que sera cuando

el alumno comprendié y por consiguiente aprendio.
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La comprension lectora se trata de un proceso cognitivo en el que se realizan diferentes

operaciones que pueden clasificarse en los siguientes niveles:

NIVELES DE

] CARACTERISTICAS
COMPRENSION

Se trata de identificar el orden de las acciones,
situaciones, personajes... y de esta forma se recupera la
LITERAL informacion explicita planteada en el texto. Implica el
reconocimiento y recuerdo de los hechos tal y como

aparecen en el texto.

Consiste en buscar relaciones que van mas alla de lo
leido, teniendo en cuenta las experiencias anteriores y
vinculdndolo con los saberes previos. En este nivel el
INFERENCIAL autor no siempre menciona las intenciones o propésitos
de forma explicita, es decir, es el lector el que debera
reconocer el sentido del texto implicito desarrollando
habilidades de inferencia, deduccion y construccién. El

objetivo de este nivel es la elaboracién de conclusiones.

Esta lectura critica tiene un caracter evaluativo donde el
lector realiza una evaluacion con fundamentos en la cual
interviene su formacién, su criterio y conocimiento de lo
CRITICA leido. Este nivel de lectura implica que el lector deduzca
y especule de la forma mas objetiva posible, ya que
debe saber distinguir un hecho real de uno imaginario y
saber criticar las fuentes, autoridades o recursos que el

autor utilizo para mostrar las ideas (Espin, 1987)

Fuente: elaborado a partir de Espin (1987)
En el siguiente cuadro-esquema se muestran una secuencia de entrenamiento de las
estrategias mas importantes asi como algunas acciones importantes que las acompafian

(Achaerandio L. y Leon Olga):
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ESTRATEGIAS DE LECTURA COMPRENSIVA

ACCIONES PARA LA EJECUCION DE

ESTRATEGIAS LAS ESTRATEGIAS

' ( .
Determinarpresaberes
1°. ESTABLECER EL OBJETIVO Hacerse preguntas

0 PROPOSITO DE LA LECTURA Hacerse predicciones
ANTES < : !

2° IDENTIFICAR EL TOPICO O Aproximacion inicial al texto

TEMA DE LA LECTURA Focalintroductoria
L Lectura rapida {skimming)

3°. METACOGNICION
Y

Compararmispresaberes
Relectura

AUTORREGULACION Monitoreo o supervision

(" Clarificar dudas
Autocuestionarse sobre eltema
Subrayar
42 IDENTIFICACION Sefalizacidny simbologia
DE < Tomarnotas .
Parafrasear oralmentey por escrito

LA IDEA PRINCIPAL Buscarinformacion especifica
{scanning)

Relacionescausa-efecto
Identificar problema-solucidn

" Mapa conceptual

DURANTE Organizadoresde graficos

5°. RESUMIR < Shadros
. Red semantica

Secuencias
\ Lineasdetiempo

(" Asociarpresaberesconideas deltexto

Comparary contrastarideas
principalescon presaberes

Establecerrelacionesde causa-efecto

"porlotanto”, "se me ocurre”,"por

< consiguiente”, "tengo unaidea", "asi
que”

Definir problemay la solucidn
Didlogo con el autor
Establecerconflictoy solucidn

6°. HACER INFERENCIAS

\

- 7°DISCUSION GUIADA Y EVALUACION
DESPUES { "OSsin

Fuente: Achaerandio, L. (2009)
Estas propuestas para la formacion en las estrategias de la comprensién de la lectura,
han sido objeto de amplia investigacion y se puede concluir que es posible promover su
desarrollo. Achaerandio, L. (2009).

13



UNIR Trabajo fin de grado Silvia Ibafiez Sanchez

Queda un aspecto a considerar y se refiere a la evaluacién de la comprensién lectora que

se trata a continuacion.

3.2.2. Lavaloracion de la compresién lectora mediante la prueba Cloze

Se han ideado diversos recursos para valorar la comprension lectora y entre ellos (Lopez
Rodriguez, 1983) refiere la prueba Cloze, la cual tiene una larga trayectoria de utilizacion
para fines de investigacion desde la primera vez que se aplicé en 1953. El instrumento se
fundamenta en los planteamientos de la psicologia de la Gestalt, segun la cual percibimos
totalidades organizadas en funcion del significado que elaboramos a los estimulos.
Llevado a la lectura, el acto de comprender un texto implica la construccion por parte del
lector de una representacion del texto con el singular significado que para él este escrito
tiene. La originalidad de la prueba reside en considerar que en la medida que la
representacion es congruente con el texto, al presentar el escrito sin algunas de sus

partes, el lector podréa reconstruirlo.

Otro aspecto interesante de la prueba es su sencillez, facilidad de aplicacién y valoracion.
Respecto a la sencillez, se aprecia en el siguiente cuadro donde se describe el

procedimiento de elaboracién:

PASOS PARA LA ELABORACION DE UNA PRUEBA CLOZE

1) Seleccionar pasajes de aproximadamente 250 a 300 palabras.250 a 300 palabras.

2) La seleccion debe tener un sentido completo, asegurandose que las respuestas no

dependan de la primera parte del texto.

3) No efectuar omisiones en la primera y Ultima oracion.

4) Omitir la quinta palabra de la segunda oracion y a partir de esa palabra ir omitiendo.

5) No omitir nombres propios ni referentes numéricos.

Fuente: Ripoll, (2012)
Para aplicarla, se entrega a los sujetos el texto al cual se omite la quinta palabra, segin
las indicaciones anteriores y luego se totaliza en cada test el nUmero de aciertos sobre el
total de palabras a completar. Puede apreciarse que es una prueba de facil aplicacion,
confeccion y luego de valoracion pues con un plantilla se coteja si las palabras omitidas

han sido completadas correctamente por los estudiantes.
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La prueba cloze en base a un mismo texto puede ser aplicada dos veces, la investigacion
sobre las propiedades de este instrumento, indican que se mantiene su validez y
confiabilidad si en la segunda aplicacion se selecciona en lugar de la cuarta palabra, la
sexta (Rodriguez, 1983).

Para la valoracion de los resultados de la aplicacion de la prueba cloze la investigacion de

Burmouth aporta la siguiente escala:

Categoria Valoracion Caracteristicas del lector

El lector muestra buena

Lectura Se acierta mas del 57% de -
_ _ N comprension del texto y puede
independiente las palabras omitidas ] ]
enfrentarse a él con autonomia.
Entre el 45y el 57% de El lector tiene cierta comprension

Nivel instruccional _ _
aciertos del texto, pero necesita ayuda.

_ . _ El lector muestra poca
Nivel de frustracion Menos del 45% de aciertos y
comprension del texto.

Fuente: Elaborado a partir de Burmouth, 1971 (en Ripoll, 2012)

Respecto a las cualidades del test cloze como instrumento, Lopez (1989) en su
investigacion sobre las caracteristicas del mismo, desde el punto de vista psicométrico,
validez confiabilidad refiere: “el test cloze, tras la lectura del texto completo y en la
modalidad de supresion de quinta palabra, es un instrumento valido para la medida de la
comprension lectora en lengua castellana”(p 308). Se puede afirmar que se cuenta con
instrumento que de forma plausible puede dar un indicador para apreciar la comprension

lectora de los estudiantes.

Con este punto se concluye lo referente a la lectura, comprension lectora y su valoracion.
En el siguiente apartado se consideran las opciones disponibles para promover la
comprension de la lectura y su pertinencia en el contexto del aula regular en educacion
primaria. Esto nos lleva al aprendizaje cooperativo, cuyo marco general se trata en primer
lugar, y en el desarrollo prosigue una de sus modalidades denominada ensefianza
reciproca que puede ser una alternativa viable para la formacion en competencias de

comprension lectora.
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3.3. - EL APRENDIZAJE COOPERATIVO

A lo largo de la historia humana han sido los individuos que organizaban y coordinaban sus
esfuerzos para alcanzar una meta comdn, los que han tenido el mayor éxito en

practicamente toda empresa humana. (Johnson y Johnson, 1975)

Se trata de una frase que me ha parecido relevante para reflexionar sobre el epigrafe que
vamos a comenzar ya que los planteamientos de Johnson y Johnson destacan el valor de

la cooperacion en el aprendizaje.

Frente a estrategias propias del aprendizaje tradicional centradas en la competitividad y el
trabajo de forma individual, existen otras como el aprendizaje cooperativo el cual pretende
gue el alumnado consiga el aprendizaje al mismo tiempo que desarrolla competencias de
autonomia personal (aprender a aprender) y cooperacion, en situaciones de interaccion

con sus compaferos.

Desde su aparicion, el aprendizaje cooperativo ha tenido una importante difusién y esto
gueda demostrado en las diversas investigaciones que corroboran su valor como
elemento de innovacion docente y herramienta de cohesion grupal; como opina (Slavin,
1992) estas técnicas cooperativas de ensefianza son llevadas a cabo con mucho control,

a la vez que realizadas y supervisadas de forma periddica y constante.

Trabajando con esta propuesta pedagdgica, el @mbito educativo se ha orientado a mejorar
dos aspectos, en primer lugar, el rendimiento académico ya que como expone Johnson y
Johnson (1999), mediante el aprendizaje cooperativo los alumnos son los que ayudan a
otros alumnos vy, por otro lado, la mejora en las relaciones sociales puesto que la
estructura de participacion que se plantea favorece el establecimiento de vinculos entre
los educandos. En concordancia con lo anterior, los autores referidos destacan que las
ventajas que tanto el estudiante como el docente pueden obtener de un enfoque
cooperativo son: aumentar la capacidad de aprender, favorecer habilidades sociales,
mejorar la capacidad de comunicacién, aceptacion o participacion, enriquecer valores
como la empatia 0 cooperacion y enriquecer la captacion de conocimientos mediante la

interaccion de los estudiantes.
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En otras palabras, la busqueda y logro de esta propuesta pedagdgica reside en

aprovechar la posibilidad de aprender mas y mejor gracias a la cooperacion entre iguales.

En la misma direccién de lo expuesto anteriormente, otro autor llamado (Pujolas, 2003),
investigador del &rea de aprendizaje cooperativo, destaca dos aspectos clave del
aprendizaje cooperativo que son:

» Trabajar juntos para conseguir unos objetivos comunes. “Un alumno consigue su

objetivo si los demas consiguen también el mismo objetivo”.

» La ayuda mutua, considerando esencial promoverla y fomentarla. “El trabajo en
equipo, para que sea realmente en equipo, debe ir acompafiado de responsabilidad
individual ya que nadie puede aprovecharse del trabajo de los demdas sin que

contribuya con su aportacion al éxito final del equipo”.

A partir de estos planteamientos, podemos decir que el aprendizaje cooperativo es un
enfoque pedagdgico donde es béasica la ayuda entre los estudiantes para desarrollar y
mejorar sus resultados y aprendizaje. En este modelo de ensefianza, los estudiantes
estan motivados tanto para lograr su propio aprendizaje como para acrecentar el nivel de

logro de los compaifieros.

En palabras de (Johnson, 1991) consideran que el aprendizaje cooperativo es el uso
instructivo de grupos pequefios para que los estudiantes trabajen juntos y aprovechen al

maximo el aprendizaje propio y el que se produce en la interrelacion.
(Kagan, 1994) describe la necesidad del aprendizaje cooperativo e indica:

Se necesitan incluir en las clases experiencias de aprendizaje cooperativo, ya que
muchas précticas de socializacion tradicionales actualmente estan ausentes, y los
estudiantes ya no van a la escuela con una identidad humanitaria ni con una
orientacion social basada en la cooperacién. Las estructuras competitivas
tradicionales del aula contribuyen con este vacio de socializacion. De este modo,
los estudiantes estan siendo mal preparados para enfrentar un mundo que
demanda crecientemente de habilidades altamente desarrolladas para ocuparse de

una interdependencia social y econémica.
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3.3.1. Aproximacion tedrica e historica

El Aprendizaje Cooperativo ha sido objeto de una larga tradicion de aproximaciones
tedricas y de estudios empiricos a traves del cual la comunicacion, la participacion activa

y la interaccion entre los alumnos es basica para lograr un fin.

Dos de los investigadores mas importantes que estudiaron sobre aprendizaje cooperativo
fueron Johnson, & Houbec (1999) derivando estos cinco principios para que se dé un

aprendizaje efectivo:

Interdependencia Interaccion cara a cara
positiva estimuladora W
Responsabilidad Técnicas interpersonales
individual y de equipo
Evaluacion grupal

A continuacion se detallara cada uno de los siguientes elementos los cuales deberian ser

incorporados en todas las clases.

Componentes basicos del aprendizaje cooperativo

Cada uno de los integrantes del grupo debe tener en cuenta que
INTERDEPENDENCIA

POSITIVA,
MOTIVACION Y
APRENDIZAJE

el esfuerzo de cada uno es indispensable para que el grupo
funcione. Como Johnson & Johnson expone, los integrantes del
grupo deben saber que o se salvaran juntos o se hundiran juntos.

El hecho de ser una interdependencia positiva se refiere a que

cada uno depende del resto de compafieros para lograr un éxito.
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RESPONSABILIDAD
INDIVIDUAL Y
GRUPAL

Por un lado, el grupo debe tener claros los objetivos y asumir
esta responsabilidad mientras que cada miembro sera el
responsable de cumplir la parte del trabajo que le corresponde
sin aprovecharse del trabajo de los otros.

Posteriormente el grupo debe ser capaz de evaluar tanto el
progreso realizado en relacion a los objetivos como los esfuerzos
individuales de cada integrante.

El fin dltimo es fortalecer a cada miembro del grupo para que
sean capaces de aprender juntos 'y

ejercer mejor

individualmente.

INTERACCION CARA
A CARA
ESTIMULADORA

Tiene lugar cuando los estudiantes promueven el aprendizaje de
los otros de forma que realizan juntos una labor que fomente el
triunfo de los demas ya que realizan tareas de ayuda,
comprension e incluso felicitacion en su empefio por aprender.

De esta manera es cdmo los alumnos adquieren un compromiso

personal con el resto de integrantes.

TECNICAS
INTERPERSONALES
Y DE EQUIPO

Teniendo en cuenta que el aprendizaje cooperativo abarca tanto
las materias escolares como las préacticas interpersonales y
grupales, podemos ver que es un aprendizaje donde los
miembros de un grupo deben saber como ejercer la direccion,
tomar decisiones, crear un clima de confianza, comunicarse y

manejar los conflictos, y deben sentirse motivados a hacerlo.

EVALUACION
GRUPAL

Es considerada una evaluacién que se da cuando los miembros
del grupo examinan en qué medida estan alcanzando sus metas
y manteniendo relaciones de trabajo eficaces. Los equipos deben
valorar que tareas de sus integrantes son positivas 0 negativas
para asi tomar decisiones sobre qué conductas mantener o

cambiar.

Fuente: Johnson, & Houbec (1999)
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Dentro de los estudios de aprendizaje cooperativo se han desarrollado diversas
modalidades o técnicas que constituyen recursos para abordar los procesos de
ensefianza aprendizaje que aparecen en el aula y que pueden servir para enriquecer el

proceso educativo. Las técnicas mas representativas son:

» El juego-concurso (Teams-games tournament, TGT): En primer lugar se asignan
los equipos en grupos heterogéneos cuyo fin principal es hacer ver a sus
integrantes que todos estan suficientemente preparados para realizar el juego. A
continuacion, cada estudiante debera competir con el resto de compafieros que se
encuentren en el mismo nivel de rendimiento y cada uno tiene la mision de
representar al equipo que le ha preparado. La puntuacion de cada integrante se
suma a la puntuaciéon media de su equipo. Una vez terminado el concurso o torneo
sera el profesor el que elabore un marcador donde queden reflejadas las

puntuaciones. (Slavin, Leavey y Madden, 1982)

» El rompecabezas (Jigsaw): El objetivo es preparar un tema concreto a través de
grupos heterogéneos, es decir, cada miembro del grupo se responsabiliza de de
una parte de la tarea y se junta con los sujetos de los otros equipos los cuales
tienen el mismo cometido formando un “grupo de expertos”. Tras realizar la tarea,
cada equipo se vuelven a reunir en los grupos heterogéneos donde cada alumno
aporta a sus comparieros el trabajo realizado y, finalmente, todos los miembros son

evaluados individualmente. (Aronson, 1978, 2000)

» El grupo de investigacion (Group investigation, Gl): Los alumnos se distribuyen
segun sus preferencias y cada equipo formado debe elegir un tema de los
propuestos asi como distribuirse las tareas especificas para desarrollarlo. La labor
del profesor sera el animarles y aconsejarles tanto en la linea a seguir como en el
material a utilizar. Posteriormente deberan confeccionar un informe el cual se
expondra al resto de la clase y éste sera evaluado por el resto de compafieros.
(Sharan, 1976)

Dentro del campo del aprendizaje cooperativo, encontramos nuevas variaciones que
profundizan en competencias especificas a lograr con el aprendizaje cooperativo. Una de
ellas es la ensefianza reciproca la cual se tratard de forma mas detallada en el siguiente

apartado.
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3.3.2. Aprendizaje reciproco

Por aprendizaje reciproco entendemos un método eficiente para que los educandos
adquieran competencias de comprension lectora y sean capaces de mejorar la
autorregulacion del procesamiento del texto. El aprendizaje reciproco forma parte de la
historia de la busqueda de recursos para promover la comprension de la lectura y si se
focaliza aun mas, por desarrollar competencias metacognitivas en los estudiantes y
comprender en que consiste su estudio lleva a considerar en primer lugar la

metacognicion.

A qué se refiere la metacognicién? La persona que introdujo el término metacognicion
fue Flavell (1979) y la define como “pensar sobre el pensamiento” (p. 906). También se
reconocen las aportaciones de la investigadora Ann Brown quien estudié ampliamente
la metacognicion y como se explicard mas adelante, refiere que comprende el
conocimiento que se tiene sobre los propios procesos cognitivos y su regulacion. Otro
autor que ha estudiado la metacognicion es Burdn (1996) segun el cual “la metacognicion
se destaca por cuatro caracteristicas: conocer los objetivos, elegir las estrategias para
conseguirlos, la auto-observacién del propio proceso y la evaluacion de los resultados

para saber hasta que punto se lograron los objetivos” (p.54).

La investigacion sobre metacognicion fue el sustento para que en los afios 80 del siglo
pasado se desarrollaran multiples programas para promover la comprension lectora. Si
bien éstos lograban en general buenos resultados al evaluarse, pronto se notd un
problema, los estudiantes no transferian las practicas eficientes de la lectura que habian
aprendido en estos cursos a las diferentes asignaturas de sus programas de estudio
(Bruer,1993; Brown, 1992).

Es para ese entonces, mediados de la década de los 89 cuando surge la propuesta del
aprendizaje reciproco. Es fruto del trabajo compartido de la investigadora Ann Brown y
una de sus estudiantes de doctorado para ese entonces, Anna Marie Palincsar, (Bruer,
1993) consideran la opcion de practicar las destrezas metacognitivas de los lectores
expertos en un arreglo de aprendizaje cooperativo, pero ademas realizarlo en contextos

naturales, es decir, en las aulas con docentes y tratando contenidos del curso académico.

En este orden de ideas, en el aprendizaje reciproco se plantea lograr que los estudiantes
lean desde una perspectiva metacognitiva lo cual implica que aprendan el control y

regulacion del proceso de aprendizaje y comprension de textos (Breuer, 1983). Y para
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este proposito, el aprendizaje cooperativo aporta una solida estructura, en la cual es la

secuencia de tareas a realizar y sus demandas las que pueden facilitar el logro de las

competencias deseadas; de esta manera en la realizacion de las actividades pautadas,

los estudiantes desarrollan estrategias de comprension ayudandose mutuamente y

reflexionando para asi ser capaces de elaborar el conocimiento entre los miembros del

grupo.

El aprendizaje reciproco focalizado hacia la comprension lectora abarca las diferentes

destrezas que se habian identificado en la investigacion como aquellas que un lector

competente debe poseer:

Destrezas de un lector competente

¢Qué hace un lector competente?

¢En que consiste?

a) Entender el objetivo de la

Donde se descubra el principal propdsito de

lectura la lectura.
Antes de comenzar la lectura es necesario
b)Emplear los  conocimientos buscar indicios que nos ayuden a pronosticar
previos

sobre qué va el texto donde el lector se haga

algunas preguntas pertinentes.

c) Concentrar la atencion en lo

mas importante del texto

Identificando las ideas principales y teniendo
en cuenta que una idea primordial no es lo

mismo que el tema de la lectura ya que éstas

d) Criticar la coherencia textual y
la compatibilidad con el

conocimiento previo

son enunciados importantes que van
desarrollando el tema general.
Cuando el lector ha localizado la idea

principal, debe ser expresada por el lector de
una manera diferente al texto, es decir,

parafraseandolo.
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e) Monitorear la comprension en el
transcurso de la lectura al hacer
resimenes por seccion o0

formularse preguntas

Con esta destreza se refiere a la
“metacognicion” o “autorregulacién” ya que el
lector debe autoevaluar sus procesos de
lectura y hacerse preguntas relativas a la

comprensién del texto.

f) Realizar inferencias como
interpretaciones, predicciones y

conclusiones.

Aqui el lector tiene que ir mas alla del texto
haciendo inferencias contrastando los
conocimientos previos y los del texto escrito.
El lector va interpretando y haciendo aportes

constructivos mientras lee.

Fuente: Palincsar y Brown (1984)

Estas son las actividades que conducen al desarrollo de competencias metacognitivas en

la comprension de la lectura, y hacia su logro en los estudiantes se dirige el aprendizaje

reciproco. En concordancia con lo anterior, en el cuadro siguiente podemos apreciar los

aspectos centrales de la metacognicion que también se ejercitan con el aprendizaje

reciproco para su desarrollo en los educandos procurando el dominio de la comprension

de la lectura.

LA METACOGNICION

Brown (1987)
la metacognicion

de las motivaciones.

incluye ——— p»

a} conciencia de los propios / a1
procesos mentales —— COMD ——————— € los
/ \ \ contenidos

[C) autorregulacién del traba]o

B} conocer sobre la cognlcnon] de las creencias

N\

) (o) |

del pensamiento

capacidades como estas se
relacionan entre si

AN

reflejan
planes

antes de iniciar Ia revisiones al
actividad finalizarlo

[ ajustes que se realizan durante]

Figura XX La metacognicién Fuente: Universidad de Navarra (2012)
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Si hace una lectura de la figura anterior, en primer lugar, es necesario que los nifios sean
conscientes de sus recursos personales ya que deben conocer cuales son las estrategias
gue poseen y como las utilizan identificando, planeando y secuenciando las acciones para
su resolucion y evaluacion. Con esto también se aspira a que los nifios, al ejercitar en
grupo, tomen conciencia de sus procesos mentales ya que segun la concepcion de Brown
es imprescindible algun tipo de conciencia o conocimiento del propio funcionamiento

cognitivo para solucionar de modo eficiente los problemas.

Otro elemento seria que aprecien sus capacidades de pensamiento y como diversas
actividades mentales que se manifiestan en la discusion le permitan conocer la forma de

comprender el texto escrito.

Por ultimo, tan importante como la conciencia de los procesos, es la regulacion que el
aprendiz realiza de su proceso de comprension. Podemos observar cdmo, segun Brown,
las actividades metacognitivas son mecanismos auto-regulatorios que se ponen en

funcionamiento cuando se pretende realizar una tarea.
El arreglo pedagdgico del aprendizaje reciproco:

Recapitulando lo que se ha desarrollado hasta aqui es posible puntualizar que con este
recurso se promueve el desarrollo de la metacognicion. En la practica del aprendizaje
reciproco los nifios van ejercitando las actividades que realiza un lector estratégico
empleando sus recursos metacognitivos y propiciando que aprendan a reflexionar sobre
lo que leen y a afianzar la comprensién de la lectura a través de las acciones que estan

pautadas. Queda considerar como se organiza para su practica en el aula.

Se hace a través de cuatro pasos donde se van alternando el papel de liderazgo de los
educandos y bajo la guia del docente, en funcion del estudio de las partes que consta el

texto. Comprende cuatro estrategias que son:

Estrategias del aprendizaje reciproco

La prediccion consiste en la vista previa del texto anticipando lo que
puede suceder a continuacion. Los lectores pueden utilizar la
PREDECIR informacion del texto y mediante su conocimiento previo hacer
predicciones logicas antes y durante la lectura. Consiste en hacer
conjeturas sobre lo que ha de tratar el texto, a partir de una

prelectura del mismo y de la activacion de “conocimientos previos.
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Consiste en formular preguntas antes, durante o después de los
INTERROGAR )
parrafos que se lee.

Se realiza a partir de una previa autoevaluacion.

Se dan cuando hay problemas en la comprension del texto, bien
sea de palabras, frases, el sentido de las ideas principales o
ACLARAR secundarias.

Aclarar ensefia a los educandos a identificar las palabras dificiles o
desconocidas y oraciones confusas antes, durante o después de la

lectura de un texto.

Esto implica la capacidad de localizar las ideas principales y hacer
RESUMIR uso de las “macrorreglas” (supresion, generalizacion, construccion
e integracion), para sintetizar los aspectos centrales de la lectura

gue comuniquen el sentido de lo leido.

Fuente: Palincsar y Brown (1984)

En este proceso expuesto, para la metacognicion y el aprendizaje reciproco, Brown y

Palincsar llevaron a cabo estas cuatro estrategias expuestas de la siguiente manera:

- Primero los estudiantes recibieron instrucciones explicitas y modelados intensos

asi como practicas repetidas y diferentes versiones de estas actividades.

- Después los estudiantes fueron permanentemente estimulados a
comprometerse en estas actividades cuando leian. Asi mismo el leer se hacia
con el propésito de practicar estas actividades ya que a ellos se les instruyé
para no avanzar y que pudiesen resumir, clarificar y responder las preguntas en
cada segmento del texto (entrenamiento en autorregulacion) ya que estaban

entrenado para que ellos aprendieran.

- Por ultimo los estudiantes fueron constantemente alertados de esas actividades
para que pudieran ayudarlos a mejorar y monitorear su propia comprension
mostrando la mejora en su ejecucion gramaticalmente cuando lo hicieran puesto

gue debian comprometerse en la lectura (reconocimiento del adiestramiento).

- Un ultimo aspecto, se refiere a la valoracién de los alcances y limitaciones que

reporta la investigacion en ensefianza reciproca. Respecto a sus alcances:
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Las revisiones mas importantes del area entre las que destaca la realizada por
Rosenshine y Meister (1993). Los autores encuentran que va desde el primer trabajo
realizado hasta 1993 y encuentran que es un método efectivo para promover la
comprension lectora. En sus conclusiones indican que a partir de los hallazgos es posible
recomendar el aprendizaje reciproco “porque ha sido exitosa tanto en alumnos promedio

como en estudiantes por debajo del promedio [en rendimiento académico] (p.23).

Otro autor, también en un revision de las investigaciones de Brown y Palincsar sobre
Aprendizaje Reciproco y especialmente en una amplia aplicacion realizada en una
poblacion de 15000 estudiantes (de primara a secundaria) en los Estados Unidos, de la
cual entre el 25 y 28% eran grupos minoritarios, encontr6 como resultado de la
intervenciéon que “En las pruebas estandarizadas aplicadas a los estudiantes de todas las
clases y niveles el puntaje logrado estuvo al nivel del curso o superior para todos los
sujetos” (Bruer, 1993, p.15). Estos resultados son consistentes y la tendencia se ha
mantenido desde la primera aplicacion del aprendizaje reciproco, en la cual después de
20 dias los estudiantes habian mejorado la comprensién lectora entre un 70 y 80% de

acuerdo a las pruebas aplicadas (Breuer, 1993).

En Espafa destaca la reciente investigacion realizada en escuelas de la comunidad de
Valencia en nifios cuarto de primaria, segun los autores “los principales hallazgos de este
estudio revelan la eficacia de la ER cuando se aplica de forma contextualizada, esto es,
cuando el profesor instruye a los alumnos en el aula ordinaria y con materiales expositivos
naturales” (Soriano, 2011 pag.42) Estos resultados ademas se mantuvieron en el
seguimiento que se hizo a los educandos y estdn en concordancia con los hallazgos de

trabajos previos en otros paises

Las limitaciones que se han sefialado (Meisner y Rosenshine, 2007) plantean que es un
recurso que precisa formacion para su uso por parte de los docentes. No se trata de una
critica al aprendizaje reciproco, sino un llamado para que al utilizarse no se deforme por
desconocimiento de la metodologia para su aplicacion y por tanto no se alcancen los

resultados que suele aportar.

Visto en conjunto lo expuesto en el marco tedrico, se ha tratado la lectura, la comprension
lectora y un recurso que posibilita la valoracion de la comprension lectora como bases
gue promueven el desarrollo del aprendizaje reciproco el cual es considerado una
variante del aprendizaje cooperativo. Con estos referentes se desarrolla en el siguiente

apartado la propuesta de intervencion.
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4. - PROPUESTA DE INTERVENCION

Una vez considerados los referentes tedricos y de investigacion sobre el aprendizaje
reciproco en el marco referencial sobre el aprendizaje cooperativo y mas especificamente
la comprensidn de textos a través de una ensefianza reciproca, se expone la propuesta

para la realizacion de un programa de trabajo en el aula.

Para comenzar se realiza una sintesis en el siguiente recuadro, donde se muestra en
lineas generales el trabajo a desarrollar en cada sesidbn. Como puede apreciarse se
estructura en tres fases que corresponden a aspectos especificos de formacion que se

atienden en cada una de ellas.

SECUENCION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

;;?:n ACTIVIDAD
Exposicién y explicacion de la actividad® | Se conforman los grupos, el
Aplicacion de la prueba cloze para | €énfasis reside en lograr la
1 determinar el nivel inicial de comprension | integracion de los estudiantes,
) lectora pues las investigaciones
§' insisten en la necesidad de
3 propiciar explicitamente la
©
5 Presentacién y conformacién de grupos | interaccion 'y cohesion de
.g heterogéneos grupo. La eleccion del tema es
2 S importante para lograr
§ compromiso de los
estudiantes con la actividad
Eleccion del tema. Técnicas “la bola de | valoren su realizacion.
3 nieve” y “grupo nominal’

! Previo a esta sesion se aplicara una prueba Cloze para determinar el nivel de comprension lectora de inicio
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Formacion para la prediccion

Se culmina con la evaluacion

Q
S

4 g Es una fase formativa, en los

SI_) . .

s pasos del aprendizaje
. = Formacion para la generacion de reciproco. El docente modela

o

® preguntas cada uno de ellos vy

()

g o y » progresivamente  cede el

6 » o | Formacion para la aclaracion '

Sas protagonismo de la

C o . s

gg explicacion a los educandos

(&) .

*5 Formacion para resumir a partir de la | Para que los practiquen y

() ;-

§ lectura asuman un rol protagénico en
7 < los grupos al alternarse en la

3 explicacion y ejercicio de

=

S estos pasos.

LL

. Primera sesion de aprendizaje reciproco | Se da la inmersion completa
(0]

2 sobre el tema seleccionado en la propuesta del
= Aprendizaje Cooperativo. Los
©

@© .z .. . . .

o S Segunda sesion de aprendizaje reciproco | grupos ejercitan los cuatro
3 sobre el tema seleccionado pasos en el desarrollo de la
©
5 lectura y discusion del tema

G S Tercera sesion de aprendizaje reciproco | seleccionado. En la actividad
§ sobre el tema seleccionado el docente progresivamente
3 cede protagonismo a los
o . 4

- = Cuarta sesion de aprendizaje reciproco | educandos orientandolos en el
(S} . .. 4t
& sobre el tema seleccionado gjercicio de las practicas
-% metacognitivas, de forma tal
N
1= Reflexion, comparacion y evaluacion final | que sean cada vez mas
(<)

S | Aplicacién de la prueba cloze para independientes en su
3 |determinar el nivel de comprensién | realizacion y se favorezca su
(%) 7 . -

12 o lectora al fin de la intervencion uso espontaneo y cotidiano.

o

‘0

(<)

n

del proceso y la determinacion

de la comprension
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La propuesta a realizar se va a llevar a cabo en el segundo ciclo de Educacion Primaria,
concretamente en el cuarto curso. Se desarrollara en sesiones semanales donde el dia

que le profesor fije, se impartiran 50 minutos a la dedicacion de la intervencion.

Todas las sesiones se van a desarrollar con la totalidad de la clase, contamos con 24

alumnos de los cuales 13 son chicas y 11 chicos.

A continuacion veremos cada una de las doce sesiones explicadas de forma detallada.

4.1. - 12 SESION: EXPOSICION Y EXPLICACION DE LA ACTIVIDAD.

Aplicacion de la prueba Cloze para determinar el nivel inicial de comprensién

lectora

La actividad se va a centrar en los cuatro pilares basicos del aprendizaje reciproco, es
decir, predecir, preguntar, resumir y aclarar que se trabajaran en posteriores sesiones. En
la primera sesion se les explicara las diferentes etapas a desarrollar, las cuales serén las

siguientes:
Etapa 1: Conformacion de los grupos
Etapa 2: Formacion especifica en las tareas del Aprendizaje Reciproco
Etapa 3: Sesiones de Aprendizaje Reciproco con contenidos académicos

Lo que se pretende es desarrollar dos momentos de trabajo con aprendizaje cooperativo
para la formacion especifica en las cuatro estrategias; se elegira un tema acorde al cuarto
nivel de primaria y los alumnos tendran un entrenamiento por parte del profesor el cual les

guiara en las diferentes actividades.

Una vez se hayan trabajado las cuatro estrategias basicas (una en cada sesion), se
llevara a cabo una inmersién completa de éstas con un teme diferente a la primera, donde
esta vez seran los alumnos los que realicen su propio entrenamiento poniendo en
practica en todas las sesiones las cuatro estrategias basicas y el profesor tomara una

actitud de guia hacia un correcto aprendizaje.

Es necesario tener en cuenta que los alumnos van a comenzar a trabajar con una
metodologia diferente a la que, seguramente, no estan habituados por lo que sera
necesario, sobre todo en los primeros dias, tomar una actitud comprensible y de escucha

creando un clima de trabajo respetuoso y calido.
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En primer lugar, se realizara una evaluacion inicial la cual nos ayudara a conocer el nivel
de comprension lector de cada estudiante. Sera gracias a la prueba de comprension

lectora cloze.

Estos ejercicios consisten en completar los huecos de un texto al que le faltan algunas
palabras donde se ha colocado una linea. Deberan escribir en esa linea la palabra que

crean que falta.

Algunos de los consejos para realizarlo seran los siguientes:
— Escribir solamente una palabra en cada espacio.
— Tratar de rellenar todos los espacios en blanco.

— Si quieren cambiar alguna palabra, deberan borrarla cuidadosamente y escribir

con claridad la nueva palabra.
— Trabajar lo mas rapido que puedan y escribir con letra legible.

— Volver a leer el texto cuando lo hayan terminado para comprobar que todas las
palabras tienen sentido en dénde se colocaron.

(Véase anexo 1: Prueba Cloze).

4.2. - 22 SESION: PRESENTACION Y CONEFORMACION DE GRUPOS
HETEROGENEQOS

En la primera actividad que se va a desarrollar, los alumnos se van a colocar como lo
vienen haciendo ya que, sera a lo largo de esta sesion cuando se conformen los grupos y

se distribuyan las mesas de una forma que favorezca el trabajo cooperativo.

Aunque los nifios ya se conocen de afios anteriores, la sesion comenzard con una
técnica cooperativa llamada “Nos conocemos bien” (véase anexo 2). Consiste en rellenar
un impreso (ver anexo 2) de manera individual, después se recogera y por ultimo volvera
a repartir al azar, para que cada alumno presente al compafero que le toco durante un

minuto sin decir quién es y el resto debera adivinarlo.

Tras la anterior dinamica de presentacion se conformaran los grupos, para ello se tendra
en cuenta los resultados de la prueba cloze aplicada en la primera sesién, sus resultados

daran informacion respecto a los diferentes niveles de comprension lectora de los nifios.
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De esta manera, para hacer los grupos heterogéneos y ya que la clase tiene 24 nifios, se
haran seis grupos de cuatro integrantes cada uno, ya que la valoracion de la comprension

tse hizo de la misma forma atendiendo a su nivel: Aventajado — Bueno - Medio - Bajo.

La realizacion de los equipos sera la siguiente: el profesor colocara a los alumnos en
cuatro filas (seis alumnos en cada una) a lo largo de la clase donde en la primera situara a
los méas capaces de dar ayuda ( »~ los mas motivados y capaces de ilusionar, no los que
mayor rendimiento tengan) y en la dltima fila a los mas necesitados ( 0 con menor
autonomia y motivacion). En las filas centrales ( ) se colocan las cuatro filas

restantes de modo progresivo y equilibrado.

La distribucion de las filas seré del siguiente modo:

> > 4 > > >

VAVEAVAVARRV

Una vez colocados, cada equipo se formara con un alumno de cada columna teniendo en

cuenta otros aspectos como son el género o la etnia.

La clase estara estructurada de una forma cooperativa donde se distribuiran seis mesas
de cuatro educandos en cada una. Los equipos de cada mesa seran heterogéneos segun

los resultados obtenidos en la prueba cloze pasada en la primera sesion.

La distribucion sera la siguiente:

et amee | (*[=)  (el=) (e|=]
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Respecto a la distribucién de cada una de las mesas se realizard como se muestra en el
dibujo superior, es decir, se situaran en diagonal para poder realizar actividades de pareja
la vez que estaran colocados en grupos de cuatro para intentar fomentar la comunicacion

entre los integrantes.

4.3. - 32SESION: ELECCION DEL TEMA.

Técnicas: “La bola de nieve” y “Grupo nhominal”

La eleccion de los dos temas sobre los que se va a trabajar se realizara en funcién de los

intereses que tengan los estudiantes.

Como los nifios ya estan asignados en los diferentes grupos, en cada uno de ellos se
llevara a cabo la técnica “La bola de nieve” (véase anexo 3) donde cada alumno pensara
tres temas sobre los que le gustaria trabajar acordes a la etapa educativa en la que se
encuentran y después, cada equipo ird leyendo los temas elegidos donde se eliminaran
las aportaciones repetidas. Finalmente se realizara una puesta en comun de todos los
grupos mostrando el portavoz de cada uno, los resultados en la pizarra para asi ver

finalmente que temas han sido los que han obtenido més votos.

Ya que en la clase se organizara en seis grupos de cuatro componentes cada uno, los

seis supuestos temas didacticos elegidos seran los siguientes:
» Elagua

La Edad Media

El Universo

Los Juegos Olimpicos

El planeta Tierra

YV V. VvV VY V

El cuerpo humano

Una vez se tienen los temas didacticos, se realizara la seleccion de los dos que mas
gustan a través de la sencilla técnica cooperativa como es el “Grupo Nominal” (véase
anexo 4) donde por grupos, cada miembro elegira el tema, de su preferencia puntuando
de la siguiente manera: pondra un 1 al que mas le guste, 2 al que esté en segundo lugar y

asi sucesivamente hasta llegar a seis que sera el que menos le agrade.
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Una vez que cada equipo haya puntuado, cada integrante lo pondra en comdn, a través
de una tabla hecha en la pizarra por el profesor. Sera cuando todos hayan votado cuando
se observe qué dos temas didacticos han tenido mas votos y por consiguiente sean los

elegidos para realizar la intervencion.
Los temas elegidos fueron:

v' Elagua
v El planeta Tierra
En el momento en que se deciden ambos temas, el profesor explicara que se comenzara

con el agua y serd el siguiente dia cuando se les entregue un texto sobre la materia.

4.4, - 42 SESION: FORMACION PARA LA PREDICCION

El primer tema didactico a trabajar con los alumnos serd el agua. El objetivo de esta
sesion es hacer un acercamiento al texto que se les entregard sobre el agua, donde

deberan anticipar qué creen que se va a ensefiar sobre la materia.

Lo primero que se hard, sera escribir en la pizarra el titulo del tema que nos va a llevar las
proximas cuatro sesiones “EL AGUA”, donde se tratara de que hagan predicciones
I6gicas, acerca de lo que piensan que va a tratar o qué van a aprender sobre este tema, la
forma de hacerlo sera a través de una técnica denominada “folio giratorio” (véase anexo
5).

Posteriormente, el portavoz de cada equipo expondra qué palabras o frases le han

suscitado el tema expuesto en la pizarra.

Con los datos obtenidos, se les entregara a cada uno la informacién sobre el agua (véase

anexo 6). Al entregarla se les preguntara qué suelen hacer antes de leerlo.

Se pasara a explicarles cual sera el objetivo, es decir, explicarles que se trabajaran las
cuatro estrategias que los buenos lectores utilizan para darle sentido a lo que estan

leyendo y realizar una correcta comprension de textos.

En esta primera sesién se pretendera hacer predicciones o anticiparnos a la informacién

conforme se va leyendo.
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Se comenzara guiando a los estudiantes a través de una discusion sobre la estructura
gue conforman los textos y posteriormente sera leida parrafo a parrafo deteniéndonos a
analizar lo que dice durante su lectura a la vez que se iran haciendo predicciones del

conjunto.

Por dltimo, en esta sesion se les preguntara si sus predicciones sobre el agua eran

iguales al comienzo que al finalizar la sesion.

4.5. - 52 SESION: FORMACION PARA LA GENERACION DE PREGUNTAS

Se trata de una sesion en la quehan de aprender cdmo se hacen las preguntas, de tal
forma que cada grupo se dispondra de forma equitativa y se le asignara una parte de la

informacion sobre el agua quedando de la siguiente manera:

GRUPO 1: Usos y estados del agua

GRUPO 2: Cambios de los estados

GRUPO 3: El agua en la naturaleza: dulce, del mar y subterranea.
GRUPO 4: Ciclo del agua

Tras una lectura individualizada y realizada con mucha atencién, cada grupo debera
elaborar tres preguntas sobre el texto, es decir, una para cada grupo ya que, como se ha
expuesto previamente, cada equipo tendré fijada una parte de la informacion de la cual se

responsabilizara.

El profesor tendra la labor de ayudar cuando los alumnos se encuentren con dudas o

aclarar posibles confusiones.

4.6.- 62 SESION: FORMACION PARA LA ACLARACION

Esta sesion se dedicara a ensefiar a los alumnos a identificar palabras dificiles u
oraciones gue no comprendan ya que muchas veces éstas pueden pasar desapercibidas
(puesto que se sacan por el contexto) pero otras veces no dejan comprender la idea

principal del texto.

Lo que se pretende en esta sesion es pensar en voz alta, es decir, ayudar a los alumnos

en la construccion del significado analizandolo poco a poco.
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Aqui se les preguntara a los alumnos qué técnicas utilizan cuando se encuentran en sus

lecturas con palabras o frases que no comprenden.

Lo que haremos sera hacer una lectura conjunta donde cada integrante de cada grupo
leerd4 una parte de la informaciéon que se le asignd; se haran pausas poco a poco y el
profesor ira preguntando que revisen lo leido por el compafiero y cuando haya palabras o
frases que no se comprendan, se tratara de buscar su significado entre todos.

4.7. - 72 SESION: FORMACION PARA RESUMIR A PARTIR DE LA LECTURA

En esta Gltima sesién del primer bloque se trata de hacer un resumen sobre la informacién
gue a cada equipo se le asign6. CoOmo en sesiones anteriores se ha trabajado esta
informacion, los alumnos se habran ido dando cuenta de las ideas principales; por lo tanto
lo que deberan hacer en primer lugar es desglosar las palabras claves que deben citar en
su resumen. Posteriormente, cada equipo elaborara un pequefio resumen sobre la parte

asignada.
Tras realizar cada grupo esta actividad se pondra en comudn la informacion.

Finalizara este primer bloque exponiendo el profesor un mapa conceptual sobre lo que
han ido trabajando en las sesiones anteriores y con una evaluacion oral donde los
alumnos expresen qué les ha parecido las sesiones, si se ha cumplido su objetivo y otros

aspectos que puedan surgir de relevancia sobre este proceso educativo.

4.8. - 82SESION: PRIMERA SESION DE APRENDIZAJE RECIPROCO SOBRE EL
TEMA SELECCIONADO

Los educandos deberan ejercitar todas las estrategias trabajadas durante las sesiones
anteriores dando lugar a una inmersion completa en la propuesta y haciendo que se

apropien de las diversas estrategias.

En las siguientes sesiones el profesor cedera el protagonismo a los alumnos para que
pongan en practica sus habilidades metacognitivas y actien con mas independencia y de
manera mas natural, esperando que el soporte que va dando el docente apunte en las

sucesivas sesiones a niveles mas complejos de la destreza metacogntiva.
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Para las siguientes cuatro sesiones se escogera el tema didactico que los alumnos

votaron en segundo lugar: La tierra.

En primer lugar se realizara la organizacion de los equipos y el profesor repartira a cada

educando la informacion sobre el tema escogido.

Se comenzard con la prediccion a partir de la informacién de los encabezados,

ilustraciones o titulo de la lamina.

Iniciardn con la primera leyéndola en voz alta y se haran interrupciones para expresar las

dudas de las palabras que no conocen.

A continuacion, el que ejerza de lider (uno de cada mesa) realizar4 un pequefio resumen
donde se aporte la idea general de la lamina a la vez que expondra algunas preguntas en

voz alta sobre la informacién contenida.

Este también expondra sus predicciones a todos los componentes del equipo y las

fundamentara con la ayuda de las preguntas hechas anteriormente.

Continuaran con la siguiente lamina, ésta vez el lider sera otro y se realizard el mismo

procedimiento.

Una vez que todos han sido lideres, realizaran un resumen sobre las ideas principales de

las cuatro laminas trabajadas.

4.9. - 92 SESION: SEGUNDA SESION DE APRENDIZAJE RECIPROCO SOBRE EL
TEMA SELECCIONADO

Conforme han ido pasando las sesiones, el profesor ha ido cediendo el control y la toma
de decisiones a los educandos de forma que llegados a esta sesion sera el primer lider el

gue reparta el material.

Una vez estén colocados en sus sitios comenzaran de nuevo con la prediccion a partir de

la informacion de los encabezados, ilustraciones o titulo de la primera lamina.

Leeran en voz alta, al igual que la anterior sesion, y expresando las dudas de palabras o

frases que no comprendan, las cuales subrayaran en sus hojas.

Posteriormente el lider realizara un resumen sobre lo mas importante y el resto de

componentes deberan anotar las ideas.
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A continuacién lanzara algunas preguntas y expresara su parecer teniendo en cuenta las

preguntas anteriores.

Finalmente haran el mismo proceso el resto de compafieros para elaborar un resumen

final.

4.10. -102 SESION: TERCERA SESION DE APRENDIZAJE RECIPROCO SOBRE EL
TEMA SELECCIONADO

Una vez estén colocados en sus sitios comenzaran con la la prediccién a partir de la

informacion de los encabezados, ilustraciones o titulo de la lamina.

Seguidamente se comenzara con una lectura en voz alta por parte de los educandos
donde se debera ir teniendo en cuenta las palabras que desconocen y, cdmo en la sesion

anterior, ellos irdn subrayando en su lamina.

Después se comenzard a activar los conocimientos previos donde el primer lider resumira
y expondra las ideas principales del texto a la vez que el resto anota los contenidos mas
importantes. Se pasara a la fase de preguntas donde los cinco miembros del equipo

deberan responder las cuestiones que el lider les haga.

Una vez acabada con la primera lamina se cambiaran los papeles, de forma que el papel

del lider vaya rotando por todos los integrantes del equipo.

Para acabar la sesion realizaran un resumen sobre las ideas mas importantes trabajadas
en la clase. A la vez cada equipo se centrara en una lamina y elaborara un esquema
sobre las ideas principales que posteriormente expondra al resto de la clase (como son
cuatro equpos y seis laminas se elegiran las cuatro que el profesor vea mas interesantes

y el resto las deberan realizar todos en casa).

4.11. -112 SESION: CUARTA SESION DE APRENDIZAJE RECIPROCO SOBRE EL
TEMA SELECCIONADO

Se comenzara con la dltima sesion de aprendizaje reciproco sobre la tierra; es necesario
aclarar de nuevo que para trabajar a traveés de aprendizaje reciproco es necesario mucho

mas tiempo ya que con el nimero de sesiones que ha planteado este trabajo seria una
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muestra de lo que se pretende conseguir, pero faltaria la internalizacién de las diferentes

estrategias metacognitivas para lo cual se requiere mas tiempo de practica.

En esta sesion se terminaran de trabajar los contenidos sobre la tierra donde se seguira la

dindmica de las ultimas tres clases.

La clase comenzara realizando predicciones para asi activar los conocmientos previos a

partir de la informacion obtenida en encabezados, ilustraciones o titulo de la lamina.

Los educandos posteriormente realizaran una lectura en voz alta aclarando las palabras

gue no comprendan o frases que no entiendan.

A continuacion comenzara el primer lider resumiendo y mostrando las ideas principales
del texto para asi activar los conocimientos previos. Al mismo tiempo el resto de

educandos del grupo debera ir anotando lo expuesto por el lider mas importante.

Una vez en la fase de preguntas, el lider en funcion de su resumen e ideas mas

relevantes elaborard unas preguntas que el resto del equipo deberan contestar.

Este proceso se hara con los diferentes alumnos ya que todos pasaran por el papel de

lider y tomaréan la responsabilidad durante ese tramo de tiempo.

Después realizaran un resumen grupal del trabajo realizado en esta Ultima sesion.
Finalizara la clase exponiendo cada uno de los cuatro grupos a través de un pequefio
esquema o resumen las ideas principales de cada una de las Ultimas cuatro sesiones ( 8,
9,10y 11).

4.12. -122 SESION:REFLEXION, COMPARACION Y EVALUACION FINAL.

Aplicacion de la prueba Cloze para determinar el nivel de compresién lectora

al final de la intervencion.

En esta ultima sesion se trata de reflexionar a nivel de clase sobre la propuesta realizada.
La evaluacion tendra un doble propdsito: por una parte se pretende saber qué opinan
sobre este tipo de aprendizaje y, por otro lado, se volvera a realizar la prueba cloze para

comprobar su nivel de comprension.

Para el primer fin se llevara a cabo una técnica propuesta por Pujolas llamada “lapices de
colores” (véase anexo 8) donde cada equipo tendra una hoja con las siguientes

cuestiones:
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» ¢ Ha sido una experiencia positiva?

» Ventajas de este trabajo respecto al individual.

» Define lo que has aprendido en esta experiencia.

» ¢ Os gustaria realizar otra experiencia similar sobre otras tematicas?

Una vez valorado este apartado, el maestro evaluara el nivel de comprensién lectora a

través de la prueba expuesta en la sesién primera.
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5. -CONCLUSIONES Y PROSPECTIVA

Para el presente trabajo se partié de un objetivo general que planteaba la realizacion de
una propuesta pedagdgica sustentada en el aprendizaje cooperativo y en el aprendizaje
reciproco.
Haciendo referencia al objetivo general, la propuesta refleja como se ha alcanzado y esto
se muestra a lo largo del trabajo. Respecto a los objetivos especificos, a continuacion se
puntualiza que su logro permite apreciar que:

» EIl aprendizaje cooperativo, como propuesta pedagodgica tiene sustento teorico y

empirico, lo cual permitio valorar su utilidad para desarrollar la presente propuesta.

» Respecto al aprendizaje reciproco, es posible afirmar que cuenta con una
trayectoria de estudios y practica en las aulas que avalan su pertinencia como

recurso para promover la comprension de la lectura.

» Los referentes tedricos consultados sobre lectura y comprension de la lectura
aportan los elementos basicos para disponer de un marco conceptual con el cual

se elabor6 la propuesta.

» Larevision de las fuentes sobre la evaluacion de la comprension lectora permitio la
seleccién de la prueba cloze, que por sus caracteristicas psicométricas cumple el

propasito de valoracién planteado para ese instrumento.

En atencién a lo anterior se puede concluir que la propuesta presentada tiene sustento en
los referentes tedricos y de investigacion y, en razén que ha sido elaborada con atencion
a estos referentes, es posible suponer que su puesta en practica tendra resultados
beneficiosos para los educandos.

En otro plano, retomando la justificacion e interés que he comentado al inicio del trabajo,
considero que el aprendizaje cooperativo nos ayuda a agilizar el proceso de ensefanza-
aprendizaje en las aulas de clase, ya que permite que los estudiantes ademas de
estimularse puedan ayudarse mutuamente a desarrollar las tareas asignadas. No
obstante el arreglo para el aprendizaje cooperativo significa algo mas que sentar un grupo

de estudiantes bastante cerca y decirles que se ayuden los unos a los otros.
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Este trabajo me ha ayudado a comprender que aprender de forma cooperativa es toda
una aventura ya que realmente te guias por los intereses que los aprendices tienen,
puesto que es una ensefianza donde éstos son los verdaderos protagonistas

Este trabajo me ha ayudado a comprender que aprender de forma cooperativa es toda
una aventura ya que realmente te guias por los intereses que los aprendices tienen,
puesto que es una ensefianza donde éstos son los verdaderos protagonistas

También me ha hecho ver este trabajo que el ambiente y el clima de una clase se deberia
tener mucho mas en cuenta porque si esta bien planteado, el trabajo sera mas
satisfactorio y provechoso.

Con estas indicaciones personales, quiero concluir este aspecto exponiendo que este

trabajo me ha parecido una bonita labor y a la vez, fuente de ensefianza para mi futuro.
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PROSPECTIVA

Hoy en dia es necesario ser una persona competente en todos los sentidos para
desenvolverte en la sociedad y un aspecto muy importante a considerar es el saber

trabajar en equipo y saber respetar las opiniones de los demas.

Esto no siempre es facil y tanto desde el colegio como desde la familia debe ser trabajado
de forma intensa ya que muchas veces sélo nos guiamos por nuestros propios intereses y
nos cuesta aceptar las opiniones de los demas. Una metodologia para trabajar este
aspecto es el aprendizaje cooperativo y reciproco ya que los nifios interaccionan

constantemente a la vez que respetan las intervenciones de sus compafieros.

Por otro lado, también hay personas que leen sin prestar la suficiente atencion que el
texto requiere y si esto no se trabaja se reducira el gusto por la lectura al no saber usar

correctamente las estrategias metacognitivas necesarias.

De cara al futuro, el aprendizaje reciproco es una buena propuesta ya que se trabajan dos
aspectos indispensables relevantes tanto para formarte como persona como

académicamente.

Hoy en dia, como he expuesto en la introduccién, ejerzo en Educacién Infantil pero si en
un futuro volviese a tener la oportunidad de ensefar a nilos mas mayores me pareceria

una buena propuesta para llevarla a cabo.

De cara al futuro, quiero expresar que con esta propuesta de intervencion pretendo llegar
a concretar de manera clara y eficaz la planificacion de una tarea escolar; deseo que sea
un documento claro y bien organizado, que busca la operativizacion de la ensefianza
cooperativa mediante acciones practicas, cuidadosamente ordenadas, que posibiliten la

consecucion de los objetivos educativos.

Asi mismo, no es una mera relaciéon de actividades a llevar a cabo con los nifios, sino que
pretende ser una estructura bien estructurada para hacer posible el logro de las

finalidades educativas que nos hemos fijado.

Finalmente afadir que esta propuesta pretender ser un proceso dinamico y abierto; todo
en ella estd sometido a la reflexién y a la opinidn, pues se pone en marcha mediante una
serie de acciones, susceptibles de cambio y mejora que haran posible la consecucion de

aquello que se persigue.
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7. -ANEXOS

ANEXO 1: Prueba Cloze

HISTORIA DE AL BABA
En tiempos del Califa Harin Al-Rashid, vivian en Persia dos hermanos. ‘Uno,

(lamado Al Babd, era muy pobre, pues eva lefiador; y el otro, Kasim de

nombre, estaba casado con una mujer rica y nadaba en la opulencia. Y sin

embargo, Ali tenia muy buen cardcter era bondadoso con
Kasim, por lo contrario,

En cierta ocasion, cuando All Babd en el , vio a lo lejos
gran polvareda vy decidio a un drbol para
cual eva la causa, he aqui que al de unos

momentos llegaron jinetes que se apearon
de un peniasco, y que parecia sev su
y dijo: [Sésamo, dbrete!
al instante giro lentamente peria, y ante los
atonitos de Ali Baba una gran abertura por
cual entraron todos aquellos . No bien hubo pasado
ultimo de ellos, la volvio a girar sobre
misma, cervrdandose con suavidad.
he aqui al rato a abrirse puerta, vy
aparecieron de los cuarenta jinetes y capitan volvio a
preguntar palabras mdgicas. [Sésamo ciérrate!
seguido los jinetes emprendieron veloz carrera vy
de la vista de Babd. Cuando el pobre
estuvo seguro de que volver, bajo del , Se acerco a la
y dijo: [Sésamo dbrete!
al instante la piedra abrio y Ali Baba
quedo deslumbrado ante el que se ofrecia a
ojos. Habia gran cantidad cofres vy todos estaban
de monedas de oro, y piedras preciosas, de
riquisimas y de muebles solo los reyes tienen.
Y entonces comprendio que se hallaba en la guarida de unos ladrones, y

dandose cuenta del peligro que corria si permanecia mucho tiempo en la

cueva, se [imito a coger unos cuantos saquitos de oro. Y luego pronuncio otra
vez las palabras mdgicas, y la entrada del escondrijo volvio a aparecer ante
sus ojos.

Fuente: Rodriguez, N. L. (1983)
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ANEXO 2: Dindmicas de grupo para favorecer la interrelacion, el conocimiento

mutuo vy la distensiéon dentro del grupo

1. Nos conocemos bien

Al inicio, la actividad se realiza individualmente; posteriormente, se lleva a cabo en gran
grupo. El objetivo de la actividad es promover que los estudiantes se conozcan. El buen
funcionamiento del grupo va a depender, en buena medida, de que los estudiantes se

conozcan mejor.

Se le da a cada alumno un impreso con los datos a rellenar de la figura de abajo para que
los rellenen individualmente. Una vez rellenados se recogen todos los impresos y se
reparten al azar. Después cada estudiante debera presentar al compafiero que le ha
tocado durante un minuto sin decir de quién se trata, ya que los demas compaferos

deberan identificar al autor de la ficha leida.

ME PRESENTO AL GRUPO

Mi principal CULIAAA ©S..........ueiiiiiiiiiiieee et
Mi PrinCIPal AEFECLO ©S......eiiiiiiiiiiei ettt e e e e e e ennanee
Lo que mas me gusta de 10S EMAS ©S.......ccoiviiiiiiiiiiiie et
Lo que menos me gusta de 10S EMAS €S........eeiiiiiiiiiieiiie et e e
Creo qUE SOY DUBNO/A BN
Cre0 qUE SOY MAIOIA BNttt et
Mi AfiCION FAVOIITA ©S.....i ittt s

Me gustaria trabajar Ae...........c.eei i

Figura 17

Estructuras cooperativas Kagan, 1985
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ANEXO 3: Dindamicas de grupo para fomentar la participacion, el debatey el

consenso en latoma de decisiones

1. Labolade nieve

Cada alumno o alumna elabora individualmente un listado con 3 temas sobre los que les
gustaria trabajar, teniendo en cuenta donde estamos y la finalidad del trabajo que

estamos haciendo en el gran grupo.

A continuacion formamos distintos equipos, y cada equipo elige un secretario que tome
nota de las aportaciones de todos los miembros del equipo. Vamos leyendo por turnos
nuestros temas y al mismo tiempo eliminamos las aportaciones que estén repetidas. Si
hay dudas en alguno de los temas propuestos preguntaremos a las personas implicadas

gue concreten lo que han querido decir.

Una vez recogidas todas las aportaciones en cada equipo, hacemos una puesta en
comun en el gran grupo, y por turnos rotatorios (para evitar que un equipo acapare todas
las propuestas) se va elaborando un listado con la participacion de todos. Escribiremos

los resultados en un lugar visible para todos.

Es el momento de clasificar, categorizar y agrupar las propuestas de modo que iremos
eliminando aquellas propuestas incluidas dentro de otras. Con el listado que nos quede
debatiremos sobre el tema que vamos a elegir mediante la argumentacién y desde tres

criterios: importancia, urgencia y posibilidad de realizacion.

Cualquier componente del gran grupo puede defender uno y solo uno de los temas. Por
medio de estos razonamientos propondremos a los miembros del gran grupo su

decantacion hacia uno de los temas hasta elegir uno, si fuera necesario, por mayoria.

Estructuras cooperativas Kagan, 1985
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ANEXO 4: Dinamicas de grupo para fomentar la participacion, el debate y el

consenso en latoma de decisiones

1. El Grupo Nominal

Esta dindmica sirve para obtener informaciones, puntos de vista o ideas de los alumnos

sobre un tema o un problema determinado, de una forma estructurada, facilitando la

participacion de los més cohibidos e impidiendo el protagonismo excesivo de los més

lanzados. Especialmente util cuando se trata de que un grupo clase tenga que tomar

decisiones consensuadas sobre aspectos relativos a normas, disciplina, actividades

grupales, etc. Pero también puede servir para que el profesor o la profesora pueda

conocer, al acabar un tema, cuales son los conocimientos que los alumnos han adquirido,

o0 consideran mas fundamentales.

Se aplica de la siguiente manera:

Ante todo el profesor —o la persona que actia como facilitador (que puede ser un
alumno)- explica claramente cual es el objetivo que se pretende lograr con la
aplicacién de esta técnica, y cual es el tema o el problema sobre el cual hace falta

centrar toda la atencion.

Durante unos cinco minutos aproximadamente, cada participante, individualmente, ha
de escribir las informaciones, propuestas o sugerencias que le vienen a la cabeza

sobre el tema o el problema de que se trata.

El facilitador pide a los participantes, uno por uno, que expresen una de las ideas que
han escrito y las va anotando en la pizarra. Si alguien no quiere participar, puede
‘pasar” y si alguien tiene mas de una idea tendra que esperar, para verbalizar la
segunda, que se haya completado la primera vuelta, suponiendo que en esta vuelta su
idea no haya sido aportada por algin otro participante. Queda claro, pues, que lo

importante son las ideas, no quienes las hayan aportado.

Cuando se han anotado todas las ideas, tras haber completado las vueltas que hayan
sido necesarias, la persona que dinamiza la técnica pide si todo ha quedado claro para
todos. Si hay alguna duda sobre alguna aportacion, es el momento de pedir a quien
haya formulado la idea que haga las aclaraciones convenientes. Se trata soélo de

aclaraciones, no de objeciones o criticas a las ideas recogidas.
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= Al final, todas las ideas deben quedar recogidas en la pizarra, siguiendo el orden

alfabético: la primera idea aportada es la A, la segunda la B, la tercera la C, etc.

» El paso siguiente consiste en qué cada participante jerarquiza las ideas expuestas,
puntuando con un 1 la que considera mas importante, con un 2, la segunda en
importancia, con un 3, la tercera, y asi sucesivamente hasta haber puntuado todas las

ideas expuestas (si habia 12 ideas, la ultima tendra una puntuacion de 12)

= Acto seguido se anotan, en la pizarra, junto a cada una de las ideas, la puntuacion que
le ha otorgado cada participante, y, al final, se suman las puntuaciones de cada idea.
De este modo se puede saber cuales son las ideas mas valoradas por todo el grupo
clase: las que hayan obtenido menos puntuacion entre todos los participantes.

*» Finalmente, se comentan, se discuten o0 se resumen —segun el caso- los resultados

obtenidos.

Si el grupo es muy numeroso y suponiendo que esté dividido en diferentes equipos, para
hacer mas agil la aplicacion de esta técnica, se puede seguir el mismo procedimiento,
pero sustituyendo el trabajo individual por el trabajo en equipos, a la hora de pensar y
escribir las ideas relacionadas con el tema o problema en cuestion, y a la hora de

puntuarlas.

Estructuras cooperativas Kagan, 1985
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ANEXO 5 : Estructuras cooperativas basicas

1. El folio giratorio

El profesor asigna una tarea a los equipos de base (una lista de palabras, la redaccion de
un cuento, las cosas que saben de un determinado tema para conocer sus ideas previas,
una frase que resuma una idea fundamental del texto que han leido o del tema que han
estado estudiando, etc.) y un miembro del equipo empieza a escribir su parte o su

aportacion en un folio «giratorio».

A continuacion, lo pasa al comparfiero de al lado siguiendo la direccién de las agujas del
reloj para que escriba su parte de la tarea en el folio, y asi sucesivamente hasta que todos
los miembros del equipo han participado en la resolucion de la tarea.

Criterios para potenciar la participacion y la interaccion:

e En sucesivas aplicaciones de esta estructura todos los miembros del equipo deben
tener la oportunidad de ser el que inicia la ronda. De esta manera se asegura que
todos tengan la oportunidad de opinar sin que lo haya hecho antes algiin compafiero o

compairiera.

e Antes de escribir el que le toca hacerlo en aquel momento, primero comenta a sus
comparieros y compafieras de equipo lo que piensa escribir, para que confirmen si es

correcto o pertinente.

e Mientras uno escribe, los demas miembros del equipo deben estar pendientes de ello
y fijarse si lo hace bien y corregirle si es necesario. Todo el equipo —no cada uno sélo

de su parte— es responsable de lo que se ha escrito en el “folio giratorio”.

e En la parte superior del folio cada alumno o alumna escribe su nombre, usando un
rotulador de un determinado color, que es el mismo que va a utilizar cada vez que le

toque escribir a él. Asi, a simple vista, puede verse la aportacion de cada uno.

Estructuras cooperativas Kagan, 1985
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ANEXO 6: TEORIA SOBRE EL AGUA

3 ELH

LOS ESTADOS DEL AGUA

El agua puede aparecer en tres estados diferentes:

1. El agua que sale del grifo y que bebemos esta en estado liquido.
“ 2. El hielo es agua en estado sélido.

“3.E vapor de agua es agua en estado gaseoso. Es un gas invisible
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Estado
liquido

EL AGUA DULCE

En la superficie de los continentes, el agua se encuentra en los rios,
arroyos y lagos. El agua de los continentes tiene poca sal. Por eso,

El agua que podemos beber debe ser dulce. Debe estar limpia para
M que sea saludable. Al agua que podemos beber se le llama agua
5 potable.
o
' Es importante disponer de agua potable. No se debe derrochar ni se
) debe contaminar.

3 : 'AGUA

LOS USOS DEL AGUA

Las personas necesitamos beber agua para vivir. También la usamos
para lavamos, para hacer deporte,...

W Las plantas toman agua por sus raices. Sino tienen agua, se
‘ marchitan y mueren. Por eso, en los lugares en los que no hay agua
tampoco hay plantas.

Algunos animales viven dentro del agua, en mares o rios. Otros
' viven en tierra, pero tienen que beber agua para sobrevivir.

LOS CAMBIOS DE ESTADO

Los cambios de estado se producen cuando el agua pas
de un estado a otro. Los cambios de estado son los siguientes:

1. Cuando el hielo se calienta, se transforma en agua liquida. Este

& cambio se llama fusion.

2. Cuando el agua se enfria, se transforma en hielo. Este cambio se
llama solidificacion.

_ 3. Cuando el agua se calienta, se convierte en vapor de agua. Este
cambio se llama evaporacion.

4. Cuando el vapor de agua se enfria, se forma agua. Este cambio se
llama condensacion.

4 S
e i s ~Gaseoso T
S —-S" >
, SR

g

Solidificacién

Condensacisn

EL AGUA DEL MAR

La mayor parte del agua que hay en la Tierra se encuentra en los
mares y océanos.

I El agua del mar contiene mucha sal. Por ello se llama agua salada.
,‘ Este agua no se puede emplear para beber ni para regar.

ol - -
4.« Para poder utilizar el agua del mar hay que eliminar la sal. Eso se
consigue en las plantas desaladoras. Esas plantas consumen mucha
' energia.
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EL AGUA SUBTERRANEA

Bajo la superficie de la tierra

i hay mucha agua dulce. Este
agua puede formar rios

ki subterraneos en el interior de
.?.‘ las cuevas.

. 14 : IAGUA

W -‘Tamb’lén se encuentra
. empapando capas profundas
/3\ del terreno, como una
gigantesca esponja. Asi se
forman grandes depdsitos que
se llaman acuiferos.

!

Este agua subterrédnea procede
de la lluvia, que va penetrando
en el terreno. El agua de los
acuiferos se extrae mediante .

pozos. ‘ercer paso del ciclo del ag Itimo paso del ciclo del agua

s necesaria para
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las plantas /
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@ g para
@ la industria
- b =)
los mares \\ la agricultura
v ocnos B Y una vez usada (2]

]
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7
para devolverla a 2]
~{recidaria}e—y e

]

uso doméstico
y publico

(Elaboracion a través de presentacién encontrada en CEIP San Rafael de Cadiz)
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ANEXO 7: TEORIA LA TIERRA

La Tierra: Didmetro en el
Ecuador:12.756km Didmetro
entre los polos:12.714km >
Superficie:5,1108km cuadrados.
En la Tierra podemos distinguir
estas cuatro zonas:

La geosfera, la hidrosfera, la-

La atmésfera es la capa
gaseosa que envuelve toda
la Tierra. Esta constituida
por gases como el oxigeno.
La biosfera es la capa
constituida por el conjunto
de seres vivos del planeta,
que pueden encontrarse en
la hidrosfera.... etc.

atmésfera y la biosfera.

La geosfera es la arte solida del
planeta.Su zona mas superficial
constituye los continentes y el
fondo de los océanos y mares.
La hidrosfera esta constituida
por toda el agua del planeta .

Lo ierra recliza dos movimientos al mismo tiempo:
- Movimiento de frasiacion.
~ Movimiento de rofocién.

La Luna es el Onico satélite natural de la Tierra. Su didmetro
es de 3456 kildmetros y la distancia media entre el centro
de la Tierra y la Luna es de 384400 kilémetros.

Tiema akededcr del 3ol La Tieno Gescribe okededor del Sai
na elpse. por o que o distancia enire ombos varia. Esle
moimanto Gura oprosimodomente 145 das

LAS FASES DE LA LUNA '

La Luna gira alrededor de la Tierra

La luz del Sol le llega desde posiciones
diferentes, que se repiten en cada vuelta.
Cuando el Sol ilumina toda la cara

que vemos, se llama LUNA LLENA.
Cuando no la vemos es la LUNA NUEVA.
Entre estas dos fases solo

se ve un trozo de la Luna,

un CUARTO CRECIENTE O MENGUANTE.

(Elaboracion a través de material de la web: cuadernia Castilla La Mancha y otros)
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ANEXO 8: PROPUESTAS ORGANIZATIVAS SEGUN PERE PUJOLAS
“LAPICES DE COLORES”

El profesor o la profesora da a cada equipo una hoja con tantas preguntas o ejercicios
sobre el tema que trabajan en la clase como miembros tiene el equipo de base
(generalmente cuatro). Cada estudiante debe hacerse cargo de una pregunta o ejercicio
(debe leerlo en voz alta, debe asegurarse de que todos sus compafieros aportan
informacion y expresan su opinion y comprobar que todos saben y entienden la respuesta

consensuada).

Se determina el orden de los ejercicios. Cuando un estudiante lee en voz alta “su”
pregunta o ejercicio y entre todos hablan de como se hace y deciden cual es la respuesta
correcta, los lapices de todos se colocan en el centro de la mesa para indicar que en
aquellos momentos sélo se puede hablar y escuchar y no se puede escribir. Cuando
todos tienen claro lo que hay que hacer o responder en aquel ejercicio, cada uno coge su
lapiz y escribe o hace en su cuaderno el ejercicio en cuestion. En este momento, no se

puede hablar, solo escribir.

A continuacién, se vuelven a poner los lapices en el centro de la mesa, y se procede del

mismo modo con otra pregunta o cuestion, esta vez dirigida por otro alumno.

Fuente: Pujolas (2003)
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