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Resumen

Esta programacién didactica presenta el disefio de una Situacién de Aprendizaje (SA)
competencial titulada “jMaterializate!”, dirigida al alumnado de 32 de ESO en la materia de
Fisica y Quimica. El objetivo principal es facilitar la comprensién de la constitucién interna de
la materia y la tabla periddica, promoviendo la transicidon desde la observacidn macroscdpica
hacia modelos cientificos abstractos. La metodologia propuesta integra de forma coherente
el aula invertida (flipped classroom), el aprendizaje cooperativo y el uso de las TIC, situando al

estudiante como protagonista de su propio aprendizaje.

La intervencion se fundamenta en el marco legal de la LOMLOE y aplica los principios del
Disefo Universal para el Aprendizaje (DUA) para garantizar la inclusidon de todo el alumnado,
con especial atencidén a perfiles con TDAH vy dislexia. A través de recursos innovadores como
simuladores interactivos PhET, gamificacion mediante un Escape Room virtual y la creacion de
contenidos digitales, se potencia la motivacidn intrinseca y la autorregulacion. Los resultados
del diseio sugieren que este enfoque dindmico permite alcanzar un aprendizaje significativo
y reflexivo, concluyendo que la alfabetizacion cientifica actual requiere de entornos de

aprendizaje flexibles y digitalizados que conecten con la realidad del estudiante.
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Abstract

This didactic program outlines the design of a competency-based Learning Situation entitled

'II

“iMaterializate!”, specifically tailored for 3rd-year Secondary Education (ESO) students within
the Physics and Chemistry curriculum. The primary objective is to facilitate a deep
understanding of the internal constitution of matter and the periodic table, effectively
bridging the gap between macroscopic observations and abstract scientific models. The
proposed methodology coherently integrates the Flipped Classroom approach, cooperative

learning, and the strategic use of ICT, positioning the student as the central protagonist of

their own intellectual growth.

The intervention is strictly grounded in the LOMLOE legal framework and applies Universal
Design for Learning (UDL) principles to ensure the inclusion of all students, with particular
attention to those with ADHD and dyslexia. Through innovative resources such as PhET
interactive simulators, gamification via a virtual Escape Room, and digital content creation,
the proposal significantly enhances intrinsic motivation and self-regulation. The design results
suggest that this dynamic approach fosters meaningful and reflective learning, concluding that
contemporary scientific literacy necessitates flexible, digitalized environments that resonate

with the student's reality.
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1. Introduccion

Se ha diseiado la Programacion diddctica “iMaterializate! El uso de las TIC, aula invertida y el
trabajo cooperativo para trabajar los contenidos sobre la materia en 32 de ESO” con el
propésito fundamental de desarrollar los saberes basicos vinculados a la constitucion interna
de las sustancias, la estructura atdmica y la organizacidon de los elementos en la tabla

periddica.

El curso de 32 de ESO se sitla en la etapa final del primer ciclo de secundaria, donde la
asignatura de Fisica y Quimica adopta un enfoque basado en la observaciéon y explicacion de
los fendmenos cotidianos que rodean al alumnado. Esta materia busca fomentar la
alfabetizacidn cientifica y el pensamiento critico, permitiendo a los estudiantes comprender
las leyes que rigen el funcionamiento del universo. Mediante bloques fundamentales como
"La materia", se promueve una transicion gradual desde lo macroscépico y cercano a su
realidad hacia conceptos microscdpicos mas abstractos, preparando al estudiante para los

retos del siglo XXI.

La eleccién del bloque de la materia surge de la experiencia docente en 32 de ESO, donde se
ha observado que el bloque de "La materia" genera notables dificultades de aprendizaje.
Frente al modelo tradicional de clase magistral, que suele derivar en desmotivacién y
aprendizaje memoristico, este trabajo propone una innovacién metodoldgica basada en
enfoques activos. Mediante el aula invertida y el trabajo cooperativo, se sitla al alumnado
como protagonista de su proceso, facilitando la superacién de barreras conceptuales y la
transicién hacia la comprensién de modelos cientificos abstractos. Esta propuesta busca
garantizar una formacion integral que propicie el aprendizaje competencial, auténomo,
significativo y reflexivo en todas las actividades, alinedndose con las exigencias del sistema

educativo para afrontar los desafios del siglo XXI.

Mediante la implementacién del aula invertida, se promueven métodos que favorecen la
capacidad de los alumnos para aprender por si mismos, permitiendo que el tiempo lectivo se
dedique a la resolucion colaborativa de problemas y al fortalecimiento de la autoestima y la
responsabilidad. Complementariamente, el trabajo cooperativo se establece como una
estrategia esencial para potenciar el crecimiento entre iguales y construir una comunidad

cientifica ética y eficiente. Por su parte, el uso transversal de las TIC y las plataformas digitales
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actla como un motor de indagacién y creacidén, facilitando que el alumnado desarrolle su
competencia digital al localizar, filtrar y contrastar informacion fidedigna en la red. En
definitiva, este diseno curricular pretende que el estudiante no solo adquiera contenidos, sino
qgue aprenda a utilizarlos para solucionar necesidades presentes en la realidad, alcanzando asi

el grado de desempefio previsto en el perfil de salida al término de la ensefianza basica.
1.1. Justificacion y planteamiento del problema

Se ha seleccionado especificamente el saber basico de "La materia" para este disefio didactico
debido a que engloba contenidos que, tradicionalmente, presentan elevadas dificultades de
aprendizaje y una tendencia al abandono de las vocaciones cientificas. Estos obstaculos suelen
agravarse cuando se emplea una metodologia de clase magistral, centrada en aspectos
puramente conceptuales y en un aprendizaje memoristico que carece de sentido en el dmbito
de las ciencias. En el nivel de 32 de ESO, el alumnado debe realizar una compleja transicion
desde una visién macroscopica de la realidad hacia una comprensién microscdpicay abstracta
de la estructura atdmica y los enlaces quimicos, lo que exige un nivel de abstraccién que el

estilo tradicional no siempre logra fomentar.

Para superar estas barreras, la programaciéon implementa un enfoque dindmico y participativo
que combina el aula invertida -que ha emergido con fuerza como una propuesta innovadora
que intenta transformar el espacio educativo tradicional (Shantall A. A. Hidalgo, M. S. M.
Quishpe, O. C. M. Tanguila, M. L. A. Diaz, J. I. Q. Guevara, 2025)-, el trabajo cooperativo y el
uso intensivo de las TIC, permitiendo que los estudiantes se conviertan en agentes activos y

protagonistas de su propio crecimiento intelectual.

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) que se han alzado a dia de hoy como
un instrumento de gran influencia en la sociedad actual, sobre todo, en el contexto educativo

(A. ). Amores Valencia, P. Casas Moreno, 2019).

Mediante el uso de recursos digitales y gamificaciones sencillas, como el escape room de la
tabla periddica, se pretende despertar la curiosidad y la motivacidn intrinseca, transformando

el aula en un espacio de indagacién y resolucién colaborativa de problemas.

El juego es una actividad que esta presente en todos los seres humanos. Esta actividad se suele
asociar a la etapa de la infancia, pero es algo que se puede manifestar a lo largo de toda la

vida (Lopez, 2010, en Colin, M. J. (2021)).
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Este cambio metodoldgico busca que el aprendizaje sea significativo, auténomo vy reflexivo,
asegurando que el estudiante no solo memorice datos, sino que aprenda a aplicar el
conocimiento cientifico para solucionar necesidades reales de su entorno, alcanzando asi el

perfil de salida previsto en la legislacién educativa actual.
1.2. Objetivos

1.2.1. Objetivo general

Disefiar, en el contexto de una programacién didactica anual, una situacion de aprendizaje
para la ensefianza de la materia, mediante el uso de las TIC, aula invertida y el trabajo

cooperativo en 32 de ESO.
1.2.2. Obijetivos especificos

Analizar los desafios de la didactica de la Fisica y la Quimica en 32 de ESO, en especifico sobre

los saberes del bloque de la materia.

Indagar en la metodologia del aprendizaje cooperativo con la finalidad de crear actividades

interactivas y cooperativas para mejorar el aprendizaje en los contenidos de la materia.

Aplicar la legislacidn vigente a nivel estatal y autondmico, con coherencia, sin contradicciones

y en la linea del contexto educativo actual.

Disefar actividades siguiendo metodologias innovadoras, dindmicas y de aprendizaje activo

para ensefiar la materia en 32 de ESO.

10
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2. Programacion didactica

2.1. Presentacion de la Programacion didactica

Esta programacion diseia una situacion de aprendizaje sobre "La materia" para 32 de ESO,
empleando aula invertida, TIC y trabajo cooperativo. Busca mitigar la desmotivacion y la
dificultad de los contenidos abstractos mediante metodologias activas que situan al alumno
como protagonista de su proceso intelectual. Siguiendo el Real Decreto 217/2022 y el Decreto
175/2022 (autondmico de Catalufia), la propuesta fomenta las competencias clave vy

especificas necesarias para alcanzar el perfil de salida.

32 de ESO cierra el ciclo de educacion comun donde el alumnado, en plena transicién
adolescente, todavia no ha elegido itinerarios ni optativas, lo que conforma aulas con perfiles
muy heterogéneos. Bajo un paradigma inclusivo y competencial, la Fisica y Quimica actua
como motor de alfabetizacién cientifica, partiendo de fendmenos cercanos para explicar la
realidad. Esta materia pretende motivar a los estudiantes mediante un enfoque practico que
facilite la transicion desde lo macroscépico hacia modelos cientificos mas abstractos. Se
detecta un déficit en la comprension de los conceptos bdsicos de la materia que impide
avanzar hacia conceptos mas complejos. La actividad usa un enfoque reactivo para

transformar la practica tradicional en una "modernidad liquida" mediada por tecnologia.

El fin es garantizar un aprendizaje significativo, auténomo y reflexivo capaz de resolver
necesidades reales del entorno. Para ello se ha realizado la programacion didactica
correspondiente, un instrumento esencial que permite anticipar y sistematizar los procesos
de ensefanza-aprendizaje, garantizando una practica docente coherente y adaptada al
contexto real del alumnado. Su importancia reside en su capacidad para evitar la aplicacion
mecdnica del curriculo, actuando como una guia flexible y creativa para la labor educativa. En
este marco, el papel del docente es fundamental como guia y facilitador, encargado de
seleccionar y secuenciar contenidos y actividades de manera intencional para responder a las

necesidades y dificultades especificas observadas en sus estudiantes.

La programacion "iMaterializate!" tiene como objetivo principal que el alumnado comprenda
la constitucion interna de la materia y su organizacion, pasando de una visidén macroscopica a

una microscdpica mediante el uso de modelos atémicos y la tabla periédica.

11
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Para lograr un aprendizaje significativo, auténomo y reflexivo, se emplean tres pilares
metodoldgicos: el aula invertida (flipped classroom), que permite que el alumnado revise de
forma autéonoma los contenidos tedricos a través de recursos digitales fuera del aula,
reservando el tiempo de clase para la resolucién de dudas y la aplicacién practica mediante
desafios, el trabajo cooperativo, que se utiliza para fomentar la resolucién colaborativa de
problemas y el trabajo en equipo, habilidades esenciales en la labor cientifica que refuerzan
la responsabilidad y la inclusion, y el uso de las TIC, las tecnologias digitales no solo como

soporte, sino como herramienta de indagacion, creacién y comunicacién.
Respecto al marco legislativo de la programacién, tenemos lo siguiente:

e Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo de Educacién.

e Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

e Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establecen la ordenacion y las
ensefianzas minimas de la Educacién Secundaria Obligatoria.

e Decret 175/2022, de 27 de setembre, d'ordenacié dels ensenyaments de |'educacié

basica.
2.2. Contextualizacion

El instituto se encuentra en una poblacién de entorno rural de unos 5.000 habitantes
aproximadamente. En este centro se imparten los distintos cursos de ESO, Bachillerato, y en
total hay unos 500 alumnos y 60 profesores. No solo asisten los alumnos de la poblacidn, sino
que también los de las poblaciones pequefias de los alrededores. En general, el nivel
socioecondmico y educativo de las familias es variado debido a las diversas poblaciones de las

gue provienen los estudiantes, aunque predomina un nivel general medio-alto.

El centro tiene un Unico edificio principal de construccidn nueva (menos de 10 afios) y tamafio
medio. El edificio tiene 4 plantas con dos pasillos largos, laboratorios de fisica, de quimica y
de biologia, aula de musica, taller de tecnologia. En el exterior hay un huerto, que mantienen
algunos alumnos del centro en algunas asignaturas optativas. Para el tiempo libre o patio, se
dispone de un patio de recreo con pistas de futbol, véley y baloncesto, y también diversos
bancos para sentarse. El centro no dispone de gimnasio propio, por lo que, cuando se requiere,

se hace uso del polideportivo municipal, situado a unos 200 m del centro. Los estudiantes de

12
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la ESO disponen de un ordenador personal cedido por el departamento de educacion,
facilitando asi el acceso individual a los contenidos y plataformas digitales. El aula cuenta
ademas con hardware esencial como proyector y pizarra digital, que actian como soporte
grafico para la explicaciéon de conceptos y la interaccién grupal. Para su desempeiio diario,
utilizan software bdsico como procesadores de texto, aplicaciones de productividad y

herramientas virtuales necesarias para el desarrollo de su competencia digital.

En este centro se trabaja de dos maneras distintas, segun el curso: en primero y segundo de
secundaria se trabaja por proyectos interdisciplinares que engloban diversas materias; en
cambio, tercero y cuarto de secundaria, y bachillerato trabajan por las materias habituales
(matematicas, fisica y quimica, tecnologia, idiomas, etc.). En general, el centro es partidario
de las nuevas metodologias de ensefianza y, a pesar de que, a medida que los estudiantes
crecen, cada vez predominan mas los exdmenes y las clases magistrales sobre los proyectos,

da apoyo a los docentes en todas aquellas innovaciones que se quieran emplear.

El grupo de 32 de ESO estd compuesto por 25 alumnos y se define por una marcada
heterogeneidad en los ambitos académico, conductual y socioecondmico. A nivel
competencial, el alumnado presenta una base insuficiente en el drea cientifico-matematica y
dificultades para asimilar fendmenos abstractos, lo que justifica el uso de metodologias que
vinculen la ciencia con la realidad cotidiana. En cuanto a la atencién a las diferencias
individuales, el aula integra a una estudiante con dislexia y a un uno con un trastorno de
atencién (TDAH). Siguiendo los principios de inclusién, se aplican medidas de flexibilizacion
como la concesién de tiempo adicional, una mayor tolerancia ante errores ortograficos y
breves descansos de movimiento fuera del aula para favorecer su autorregulacion. Toda la
intervencion se articula bajo el marco del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA),
empleando diversos formatos y soportes para asegurar que todo el alumnado alcance el grado

de desempefio previsto en el perfil de salida.

Aunque es un grupo mayoritariamente participativo, la dindmica convive con unos 4 0 5
alumnos mas dispersos, incluyendo perfiles “libres positivos” que requieren actividades de
ampliacion por su facilidad para asimilar los saberes, y perfiles “libres negativos”, cuya
conducta disruptiva nace de la frustracion conceptual o de una incapacidad asumida. Esta

composicidon interna del grupo refuerza la idoneidad del trabajo cooperativo y las
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metodologias activas propuestas, ya que permiten gestionar los diferentes ritmos de

aprendizaje y fomentar una interdependencia positiva que transforma el error en una

oportunidad de mejora para todos.

2.3. Elementos curriculares

Tabla 1. Relacion de los distintos elementos curriculares en base al RD 217/2022, y en

concordancia con el decreto autonémico 175/2022.

Elemento

Curricular

Descripcion basada en el Real Decreto 217/2022 y en concordancia con el decreto

autonémico 175/2022

Objetivos
generales de

etapa

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y en equipo. En las actividades de aula

invertida se profundiza en el trabajo individual, y en las actividades de trabajo
cooperativo se profundiza el trabajo en equipo.

e) Desarrollar destrezas basicas en el uso de fuentes de informaciéon y competencias

tecnoldgicas. En especial en la actividad “Expertos elementales”, aunque también se
desarrollard mediante las distintas actividades de aula invertida, ya que todas se realizan
mediante herramientas TIC y uso de informacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado. Objetivo trabajado en

profundidad en la actividad “Expertos elementales”, en la que la busqueda de
informacion del dmbito cientifico adecuada y coherente es necesaria, ademas de la
comprension de los conocimientos cientificos de las clases magistrales activas.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la iniciativa personal. Dicho espiritu serd

necesario desarrollar para todas las actividades individuales de aula invertida, y en
especial en la cooperativa, en el cual tener dichas aptitudes sera clave en el desarrollo

del trabajo en equipo.

Saberes Basicos

La materia. Estructura atdmica; modelos atémicos e isotopos; ordenacion de los
elementos en la tabla periddica; nomenclatura IUPAC de sustancias simples vy

compuestos binarios.

Competencias

Clave

Competencia Matematica y en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria (STEM): Aplicacion del

razonamiento cientifico y simuladores PhET para modelizar dtomos y comprender sus
propiedades experimentalmente.

Competencia Digital (CD): Creacidn de contenidos en Canva o Genially y busqueda critica

de informacion cientifica fiable en entornos digitales.

Competencia en comunicacién linglistica (CCL): Exposicion oral de hallazgos empleando

con rigor la terminologia técnica y la nomenclatura IUPAC.

Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA): Uso de aprendizaje

cooperativo con roles y procesos de autorregulacion y reflexion sobre el propio progreso.

14


https://www.boe.es/eli/es/rd/2022/03/29/217/con#:~:text=b)%20Desarrollar%20y%20consolidar%20h%C3%A1bitos%20de%20disciplina%2C%20estudio%20y%20trabajo%20individual%20y%20en%20equipo%20como%20condici%C3%B3n%20necesaria%20para%20una%20realizaci%C3%B3n%20eficaz%20de%20las%20tareas%20del%20aprendizaje%20y%20como%20medio%20de%20desarrollo%20personal
https://www.boe.es/eli/es/rd/2022/03/29/217/con#:~:text=e)%20Desarrollar%20destrezas%20b%C3%A1sicas%20en%20la%20utilizaci%C3%B3n%20de%20las%20fuentes%20de%20informaci%C3%B3n%20para%2C%20con%20sentido%20cr%C3%ADtico%2C%20adquirir%20nuevos%20conocimientos.%20Desarrollar%20las%20competencias%20tecnol%C3%B3gicas%20b%C3%A1sicas%20y%20avanzar%20en%20una%20reflexi%C3%B3n%20%C3%A9tica%20sobre%20su%20funcionamiento%20y%20utilizaci%C3%B3n
https://www.boe.es/eli/es/rd/2022/03/29/217/con#:~:text=e)%20Desarrollar%20destrezas%20b%C3%A1sicas%20en%20la%20utilizaci%C3%B3n%20de%20las%20fuentes%20de%20informaci%C3%B3n%20para%2C%20con%20sentido%20cr%C3%ADtico%2C%20adquirir%20nuevos%20conocimientos.%20Desarrollar%20las%20competencias%20tecnol%C3%B3gicas%20b%C3%A1sicas%20y%20avanzar%20en%20una%20reflexi%C3%B3n%20%C3%A9tica%20sobre%20su%20funcionamiento%20y%20utilizaci%C3%B3n
https://www.boe.es/eli/es/rd/2022/03/29/217/con#:~:text=f)%20Concebir%20el%20conocimiento%20cient%C3%ADfico%20como%20un%20saber%20integrado%2C%20que%20se%20estructura%20en%20distintas%20disciplinas%2C%20as%C3%AD%20como%20conocer%20y%20aplicar%20los%20m%C3%A9todos%20para%20identificar%20los%20problemas%20en%20los%20diversos%20campos%20del%20conocimiento%20y%20de%20la%20experiencia
https://www.boe.es/eli/es/rd/2022/03/29/217/con#:~:text=g)%20Desarrollar%20el%20esp%C3%ADritu%20emprendedor%20y%20la%20confianza%20en%20s%C3%AD%20mismo%2C%20la%20participaci%C3%B3n%2C%20el%20sentido%20cr%C3%ADtico%2C%20la%20iniciativa%20personal%20y%20la%20capacidad%20para%20aprender%20a%20aprender%2C%20planificar%2C%20tomar%20decisiones%20y%20asumir%20responsabilidades
https://www.boe.es/eli/es/rd/2022/03/29/217/con#:~:text=El%20bloque%20de%20%C2%ABLa,contenidos%20en%20cursos%20posteriores
https://www.boe.es/eli/es/rd/2022/03/29/217/con#:~:text=c)-,Competencia%20matem%C3%A1tica%20y%20competencia%20en%20ciencia%2C%20tecnolog%C3%ADa%20e%20ingenier%C3%ADa.,-d)%20Competencia%20digital
https://www.boe.es/eli/es/rd/2022/03/29/217/con#:~:text=d)-,Competencia%20digital.,-e)%20Competencia%20personal

Irene Salada Criado
iMaterializate! El uso de las TIC, aula invertida y el trabajo cooperativo
para trabajar los contenidos sobre la materia en 30 de ESO

Competencia emprendedora (CE): Fomento de la iniciativa personal y resolucién creativa

de retos complejos en el Escape Room y proyectos grupales.

Competencias

Especificas

CE1. Comprender fendmenos fisicoquimicos mediante leyes y teorias. - Perfil de salida:

CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAAA4.
Se trabaja en las distintas actividades y las clases magistrales dindmicas para trabajar los
saberes de la SA.

CE3. Manejar las reglas del lenguaje cientifico (IUPAC, unidades).

- Perfil de salida: STEM4, STEMS5, CD3, CPSAA2, CC1, CCEC2, CCECA4.
Se trabaja en aquellas actividades que requieren resolucion de problemas y comprension
de saberes bdsicos.

CEA4. Utilizar plataformas digitales y recursos para el trabajo en equipo. - Perfil de salida:

CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CD2, CPSAA3, CE3, CCEC4.

Se trabaja en aquellas actividades que requieren el uso de plataformas digitales, ya sea
para resolver actividades interactivas como los simuladores, el Escape Room o el video
interactivo, como para aquellas que requieren la creacion de recursos como el trabajo
cooperativo.

CE5. Utilizar estrategias de trabajo colaborativo.

- Perfil de salida: CCL5, CP3, STEM3, STEMS5, CD3, CPSAA3, CC3, CE2.
Se trabaja en aquellas actividades que requieren resolucion de problemas o creacion de

recursos en grupos cooperativos.

Elementos

Transversales

Comprension lectora, expresidn oral y escrita, competencia digital, fomento del espiritu

critico y cientifico, creatividad y cooperacién entre iguales.

Tabla 1: Fuente: Elaboracién propia a partir del RD 217/2022 y en concordancia con el Decreto autonémico 175/2022.

Tabla 2. Relaciéon entre objetivos de etapa y competencias clave.

Relacidn entre objetivos generales de etapay las b) e) f) g)

competencias clave

STEM2 X
STEM4 X
STEM5 X
CD1 X

CD CD2 X
CD3 X
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CCL1 X
CCL2 X
CCL
CCL3 X
CCL5 X
CPSAA1 X
CPSAA3 X
CPSAA

CPSAA4 X
CPSAAS X
CE1 X
CE2 X

CE CE3 X
CE4
CE5

Tabla 2: Fuente: Elaboracién propia en Word

Justificacion de la vinculacién:

- Objetivo b) (Trabajo individual y en equipo): Se vincula con los descriptores de CPSAA

(1, 3, 4 y 5) para la autorregulacidon y cooperacién, con CCL1 y CCL5 para la
comunicacién en equipo, y con CD3 y CE2 para la gestidén de roles y herramientas
colaborativas.

- Objetivo e) (Fuentes de informacion y TIC): Se apoya en CD1 y CD2 para el manejo

tecnoldgico y en CCL3 para la busqueda y seleccion critica de fuentes fidedignas,
especialmente en la actividad de investigacion.

- Objetivo f) (Conocimiento cientifico integrado): Se asocia directamente con los

descriptores STEM (2, 4 y 5) para el razonamiento y explicacion de fenémenos, y con

CCL2 para la comprension de textos cientificos complejos.
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- Objetivo g) (Espiritu emprendedor e iniciativa): Se trabaja mediante los descriptores

CE1 y CE3, fomentando la iniciativa personal para resolver retos (individualmente en

el aula invertida) y la toma de decisiones creativa (en el trabajo cooperativo).

Tabla 3: Relacién entre competencias clave y competencias especificas.

Objetivos Saberes basicos (La Competencias Criterios de
CC
de Etapa materia) Especificas Evaluacion

b) Estructura atdomica; modelos | CE4, CE5 4.1,5.1 CPSAA, CCL, CE,
atémicos; tabla periddica. ch

e) Nomenclatura de compuestos | CE3, CE4 3.1,4.2 CD, CCL. STEM
simples; tabla periddica.

f) Estructura atdmica; modelos | CE1, CE3 1.1,1.2,3.2 STEM, CCL,
atémicos;  formaciéon  de CPSAA
compuestos y tipos de enlace.

g) Estructura atémica; tabla | CE5, CE4 51,41 CE, CPSAA,
periddica; nomenclatura de STEM, CD
compuestos simples

Tabla 3: Fuente: Elaboracién propia en Word

Esta programaciéon fomenta que los alumnos no solo adquieran contenidos, sino que
aprendan a utilizarlos para resolver necesidades de la realidad mediante un enfoque

competencial.

2.4. Metodologia

Se adopta un enfoque constructivista, donde el docente es un facilitador y el alumno el
protagonista, y para ello se trabaja con tres metodologias, que se van alternando y
combinando entre ellas. Bajo este paradigma, el docente deja de ser un mero transmisor de
informacién para convertirse en un facilitador y guia del aprendizaje, mientras que el
estudiante asume el rol de protagonista activo de su propio crecimiento intelectual. Para

poder avanzar mas y aumentar la consolidacion de conocimientos, se trabaja con la

metodologia de aula invertida (flipped classroom), con la que se hace un repaso de
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contenidos tedricos fuera del aula mediante videos, permitiendo dedicar el tiempo de clase a
resolver dudas y practicar. Después de resolver las posibles dudas, en clase, se trabaja con
metodologia clasica de clase magistral (con un enfoque interactivo), para terminar de explicar
los conocimientos que falten, haciéndolo de manera dindmica e interactiva, haciendo
preguntas a los estudiantes y permitiéndoles preguntar todo aquello que necesiten.
Finalmente, también se haran trabajos cooperativos con uso de las TIC, en los que se forman
grupos heterogéneos (3-4 alumnos) con roles como coordinador, secretario y portavoz para
fomentar la interdependencia positiva para trabajar con los simuladores y las practicas de

laboratorio.

Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos: Son relacionados de modo no arbitrario
y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por relacién sustancial y no
arbitraria se debe entender que las ideas se relacionan con algin aspecto existente
especificamente relevante de la estructura cognoscitiva del alumno, como una imagen, un
simbolo ya significativo, un concepto o una proposicion (Ausubel, 1983, en D. Ausubel, 1963)
Esta teoria asegura que los contenidos sobre la materia cobran sentido al conectarse con la
realidad cotidiana y los intereses de los estudiantes. Asimismo, se integra la perspectiva del
constructivismo social de Vygotsky, reconociendo la importancia de la interaccidn entre
iguales y el trabajo en la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) para alcanzar un aprendizaje

profundo.

De acuerdo con el Real Decreto 217/2022, esta programacidén propicia un aprendizaje
competencial, auténomo, significativo y reflexivo. Se arbitran métodos que tienen en cuenta
los diferentes ritmos de aprendizaje y promueven la capacidad de los alumnos para aprender
por si mismos, fomentando el trabajo en equipo y la resolucién colaborativa de problemas. En
este sentido, la intervencion se disefia bajo los principios del Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA), garantizando que las situaciones de aprendizaje sean accesibles, diversas

y universales, eliminando barreras que puedan generar abandono escolar.

El impacto social de la ciencia y las relaciones mutuas ciencia, tecnologia sociedad y medio
ambiente (CTSA), asi como la generalizacién de la educaciéon provocé una necesidad de formar
cientificamente a los ciudadanos del mundo como una forma de garantizar el desarrollo de un

pais (J. Solbes, R. Montserrat y C. Furio, 2007).
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Para superar las dificultades detectadas en la ensefianza tradicional de la Fisica y la Quimica,
se propone una combinacion de tres estrategias metodoldgicas que impulsan diferentes

procesos cognitivos:

e Aula invertida (flipped classroom): Se traslada la exposicion de contenidos

conceptuales fuera del aula mediante videos interactivos. Este enfoque permite que
el tiempo de clase se dedique a procesos cognitivos de orden superior, como el analisis
y la evaluacién de dudas, favoreciendo la atencién a la diversidad.

e Clase magistral interactiva: Se emplea para la reestructuracion de esquemas cognitivos

mediante un modelo de ensefanza expositiva jerarquizada. El docente utiliza
organizadores previos para anclar los nuevos conocimientos a las ideas ya existentes,
incitando el conocimiento y promoviendo un enfoque critico en el aula.

e Aprendizaje cooperativo y TIC: Se organizan grupos heterogéneos de 3 a 4 miembros

con roles definidos (coordinador, secretario y portavoz) para fomentar la
interdependencia positiva. Se integran las TIC como herramientas de indagacion y
simulacidén, potenciando la competencia digital y permitiendo al alumnado actuar

como "pequeios cientificos" en entornos virtuales.

Las actividades se estructuran siguiendo la taxonomia de Bloom, buscando un desarrollo

progresivo de las capacidades intelectuales. Se distinguen las siguientes tipologias:

e Actividades de motivacidn e inicio: Tienen como fin despertar la curiosidad y detectar

ideas previas o concepciones alternativas. Procesos cognitivos implicados: identificar
y recordar.

e Actividades de planificacién: Fase en la que los grupos cooperativos organizan sus

tareas y gestionan el tiempo, promoviendo la autonomia personal. Procesos cognitivos
implicados: planificar y organizar.

e Actividades de desarrollo: Constituyen el blogque central donde se aplican

metodologias de investigacion dirigida, resolucion de problemas y simulaciones de
laboratorio. Procesos cognitivos implicados: aplicar, analizar y relacionar.

e Actividades de sintesis y producto final: Los alumnos elaboran productos (como el

escape room sobre la tabla peridédica o informes digitales) que demuestren la
transferencia de los aprendizajes a nuevos contextos. Procesos cognitivos implicados:

sintetizar y crear.
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e Actividades de evaluacidon y metacognicidn: Se implementan rudbricas,

autoevaluaciones y coevaluaciones para que el alumno reflexione sobre su propio

proceso de aprendizaje. Procesos cognitivos implicados: evaluar y autorregular.

La contextualizacién de los conceptos, procesos y sistemas cientificos y tecnoldgicos permite
comprenderlos mejor, asi como su importancia creciente en nuestra sociedad (E. Rios y J.
Solbes, 2007). Es por ello por lo que este disefio metodoldgico se enmarca ademas en el
enfoque CTSA (Ciencia-Tecnologia-Sociedad-Ambiente), buscando que el alumnado perciba la
utilidad y aplicabilidad de la ciencia para responder a los retos del siglo XXl y los Objetivos de

Desarrollo Sostenible.
2.5. Organizacion de los espacios de aprendizaje

La organizacidon del espacio se considera un elemento determinante en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que el entorno fisico debe actuar como un agente facilitador de la
comunicacion, la autonomia y la inclusidn. En coherencia con el Real Decreto 217/2022, se

han disefiado entornos que permiten el desarrollo de un aprendizaje competencial y versatil.

- Enfoque general de la Programacién Anual

De manera general, la asignatura de Fisica y Quimica de 32 de ESO se desarrolla en un aula
polivalente que cumple con los requisitos de seguridad y bienestar. El espacio cuenta con una
Optima iluminacién natural gracias a amplios ventanales, complementada con un sistema de
iluminacion LED regulable que evita la fatiga visual. Asimismo, se garantiza una adecuada

ventilacidn cruzada, fundamental para mantener un clima de trabajo saludable y confortable.

En cuanto al mobiliario, el aula estd dotada de mesas vy sillas individuales que permiten una
disposicion modular. Esta flexibilidad es clave para alternar entre la estructura de clase
magistral interactiva y la configuracion de grupos heterogéneos para el trabajo cooperativo,
asegurando que todos los miembros puedan mirarse a la cara y mantener contacto visual con

el docente sin posturas incomodas.

Respecto a los recursos tecnoldgicos, el aula dispone de una pizarra digital interactiva y un
proyector de alta resolucién, que actian como soporte grafico esencial para la visualizacidn
de conceptos abstractos. La conectividad esta garantizada mediante una red Wi-Fi de alta
velocidad, permitiendo que los estudiantes utilicen su ordenador personal (Chromebook)
cedido por el departamento. Como material de consulta, se emplea de forma combinada el
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libro de texto digital y recursos de libre acceso en la red, fomentando la competencia digital.
Aunque la mayor parte de la carga tedrica se trabaja en el aula ordinaria, el centro dispone de
un laboratorio de Fisica y Quimica y un aula de informatica, espacios especificos que se utilizan

puntualmente para la experimentacion real y el uso de software de simulacién avanzada.

- Concrecion para la Situacion de Aprendizaje "iMaterializate!"

Para el desarrollo especifico de esta situacion de aprendizaje, la organizacion espacial se

adapta a las distintas fases metodolégicas propuestas:

Espacio doméstico (aula invertida): Se considera el primer escenario de aprendizaje, donde
el alumno, de forma autéonoma y fuera del horario lectivo, accede a los videos y cuestionarios
interactivos desde su hogar. Este espacio permite una personalizacién del ritmo de

aprendizaje antes de la puesta en comun en clase.

Aula habitual (escape room y cooperativo): Durante las sesiones presenciales, el aula se
transforma en un entorno gamificado. Las mesas se organizan en islotes para equipos de 3 o
4 alumnos, favoreciendo la interdependencia positiva. Se han eliminado barreras
arquitecténicas para garantizar la maniobrabilidad de todo el alumnado, aplicando los
principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), permitiendo asi que los estudiantes
con NEAE (como aquellos con TDAH) dispongan de zonas de menor estimulo o espacios de

movimiento controlado si lo requieren.

Entorno virtual: Se hace uso de una plataforma de aprendizaje (Google Classroom) que actua
como un espacio de aprendizaje extendido, donde se centralizan los materiales, los

simuladores de construccidn atdmica y las herramientas de coevaluacion.

Esta organizacion diversificada de los espacios asegura que el aprendizaje no se cifa
exclusivamente a las cuatro paredes del aula, sino que trascienda a entornos digitales y

domésticos, logrando una visidn integrada y motivadora de la ciencia.
2.6. Distribucion del tiempo

La secuencia didactica de la Situacién de Aprendizaje (SA) "iMaterializate!" se desarrolla a lo
largo de 11 sesiones presenciales (2 horas semanales durante aproximadamente 5 semanas)
y diversas tareas asincronas en el entorno doméstico. La estructura se organiza en cinco fases

progresivas para asegurar la asimilacion de los conceptos abstractos sobre la materia:
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Fase de activacion de conceptos (aula invertida + TIC): Se inicia antes de la primera sesion

presencial con la Actividad 1: "Viaje al centro del atomo". El alumnado visiona un video
interactivo en EDpuzzle desde su hogar para identificar modelos atédmicos histéricos,

permitiendo al docente obtener un diagndstico inicial de sus conocimientos previos.

Fase de instruccién y consolidacion tedrica |: Abarca desde la Sesién 1 hasta la 4, centrada en

la Actividad 2: "Fundamentos de la materia (I)". Mediante una metodologia de clase magistral
interactiva y la resolucion de problemas en el dossier, se trabajan la estructura atémica, el

diagrama de Moeller y la organizacién de la tabla periddica.

Fase de aplicacién y gamificacion (aula invertida): Entre las Sesiones 2 y 3, los estudiantes

realizan de forma auténoma la Actividad 3: "Escape Room: Fuga del laboratorio periddico" en
Genially. En la sesidn presencial posterior, se analizan los errores mas comunes detectados en

el rastro digital de la herramienta para afianzar la simbologia quimica.

Fase de investigacidn vy profundizacion (Trabajo cooperativo): Se desarrolla entre las Sesiones

5y 7 con la Actividad 4: "Expertos elementales". Los grupos cooperativos investigan familias
quimicas y disefian una infografia digital en Canva, concluyendo con una exposicién oral que

potencia la comunicacion lingliistica y la interdependencia positiva.

Fase de cierre, modelizacidn y evaluacidn: Esta fase final integra tres hitos fundamentales:

- Actividad 5: "Fundamentos de la materia (Il)" (Sesiones 8 y 9): Explicacion dialdgica y
resolucion de problemas sobre enlaces quimicos (iénico, covalente y metadlico) y
propiedades de las sustancias.

- Actividad 6: "Simulando atomos" (Sesidon 10): Sesién practica de modelizacién con
simuladores virtuales PhET para construir atomos e iones de forma manipulativa.

- Actividad 7: "Reflexidén final y resolucién de dudas" (Sesién 11): Sesién de asamblea y
debate metacognitivo para resolver dudas pendientes y evaluar el propio proceso de

aprendizaje mediante la diana de autoevaluacion.

Esta planificacidn garantiza una transicién suave desde la observacién macroscdpica hacia los

modelos cientificos microscépicos, respetando los diferentes ritmos de aprendizaje del aula.
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Diagrama de Gantt de las distintas actividades de la Situacion de Aprendizaje.

Sesion1  Sesibn2  Sesion 3 Sesion4  Sesidn5  Sesion 6 Sesion7  Sesion B Sesion 9 Sesién 10 Sesidn 11

Act 1: Viaje al centro del
atomo

Act 2: Fundamentos de la
materia (I)

Act 3: Escape Room: Fuga
del laboratorio periddico

Act 4: Expertos
elementales

Act 5: Fundamentos de la
materia (Il)

Act 6: Simulando atomos

Act 7: Reflexion final y
resolucién de dudas

Figura 1: Fuente: Elaboracidn propia en Canva

Teniendo en cuenta que, segun el decreto estatal 143/2007 DOGC num. 4915 (modificado por

el Decreto 51/2012 DOGC 6135), la materia de Fisica y Quimica tiene un total de 70 h anuales,

y que corresponde a 2 h semanales, la SA ocupard entre 5 y 6 semanas aproximadamente, ya

que, siguiendo el calendario escolar, es la cantidad de tiempo que se necesita para poder

realizar las 11 horas que durara la SA. Por lo tanto, la secuencia anual del curso quedard de la

siguiente forma, donde la SA que se presenta viene la segunda, entre los meses de noviembre

y diciembre, y forma parte del primer trimestre.

TRIMESTRE 2 TRIMESTRE 1

TRIMESTRE 3

Figura 2: Diagrama de Gantt del curso escolar por semanas

Septiembre Octubre Noviembre  Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

SAL: Y tU, ¢qué
cientifico eres?

SA2: Materializate!

SA3: La quimica del
cambio

SA4: La fisica que nos
mueve

SA5: Descubriendo la
electricidad

Figura 2: Fuente: Elaboracidn propia en Canva

Cada una de las situaciones de aprendizaje que integran esta programacién anual se articula

a partir de diversos saberes basicos, los cuales se detallan en la tabla siguiente.
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Tabla 4: Detalle del cronograma de la programacion anual

Trimestre Titulo SA Bloque de contenidos Numero de
sesiones
Primero SA1:Y tu, équé cientifico eres? Habilidades cientificas basicas 4
SA2: jMaterializate! La materia 11
Segundo SA3: La quimica del cambio El cambio 7
SA4: La fisica que nos mueve Interaccion 7
Tercero SA5: Descubriendo la electricidad Energia 4

Tabla 4: Fuente: Elaboracién propia en Word

2.6. Seleccion y organizacion de los recursos y materiales

La seleccidn de recursos en esta programacion no se entiende como una mera acumulacion
de herramientas, sino como un agente facilitador que permite el desarrollo de procesos
cognitivos de nivel superior, propicia la creatividad y atiende a la diversidad del aula. Siguiendo
lo establecido en el articulo 22 del decreto autondmico, los materiales seleccionados
responden a los principios de equidad e inclusién, garantizando que todos los estudiantes de
32 de ESO, incluidos aquellos con NEAE (TDAH vy dislexia), puedan acceder al aprendizaje sin

barreras.
2.6.1. Clasificacion de los recursos didacticos
Siguiendo un enfoque sistémico, los recursos se organizan en tres categorias fundamentales:

Recursos humanos:

El docente actia como guia y facilitador del conocimiento. Asimismo, el propio alumnado se
constituye como un recurso de aprendizaje a través del trabajo cooperativo, donde la
interaccion entre pares en la Zona de Desarrollo Proximo potencia la adquisicion de

competencias.

Recursos materiales e infraestructuras:

- Aula ordinaria: Equipada con mobiliario modular para permitir agrupamientos

diversos, favoreciendo la interdependencia positiva.
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- Laboratorio de Fisica y Quimica: Espacio esencial para el trabajo experimental, donde
se utilizan materiales convencionales (probetas, balanzas, reactivos) siguiendo

estrictas normas de seguridad y salud.

Recursos tecnoldégicos (TIC, TAC, TEP):

- Hardware: Cada alumno dispone de un Chromebook cedido por el Departamento de
Educacion. El aula cuenta con pizarra digital interactiva y proyector, soportes graficos
clave para explicar conceptos abstractos.

- Software y plataformas: Se utiliza Google Classroom como entorno virtual de

Aprendizaje (EVA) para centralizar materiales y tareas.

2.6.2. Recursos especificos para la SA "iMaterializate

Para la situacién de aprendizaje disefiada, se han seleccionado herramientas que refuerzan la

metodologia de aula invertida y gamificacién:

Para el aula invertida (flipped classroom): Uso de Edpuzzle para el visionado de videos con

preguntas insertadas, permitiendo al docente obtener un diagndstico previo del nivel de
comprension. Uso de Genially para la realizacién de un escape room interactivo para la

consolidaciéon de conocimientos.

Simuladores y laboratorios virtuales: Integracién de simulaciones de la Universidad de

Colorado (PhET). Estos recursos permiten experimentar de forma segura y repetida con la
estructura atdomica y los estados de agregacion, eliminando el coste de reactivos y los riesgos

de manipulacién.

Creacién de contenidos: Los alumnos emplearan Canva para la elaboracion de la infografia

digital final ("Expertos elementales"), desarrollando asi su competencia digital (CD).
2.6.3. Organizacion y adecuacién al DUA

La organizacidn de estos materiales se rige por el principio de flexibilidad. Se ofrecen multiples
formas de representacion de la informacidn: desde el libro de texto digital hasta videos,

simuladores interactivos y materiales fisicos.

Para el alumnado con TDAH, los recursos digitales gamificados actian como reforzadores
inmediatos que mejoran la atencidn. Para los estudiantes con dislexia, se priorizan los

soportes visuales y audiovisuales, reduciendo la carga de lectura densa en las fases iniciales
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de adquisicién de saberes basicos. En definitiva, la combinacidn de recursos tradicionales y
emergentes garantiza un entorno de aprendizaje potencialmente significativo, estructurado y

accesible para la totalidad de los 25 alumnos.
2.7. Atencion a la diversidad

Se aplica el Disefio Universal para el Aprendizaje para eliminar barreras:

e Multiples formas de representacion: El contenido se ofrece en texto, video interactivo

(con subtitulos) y mediante manipulacién en laboratorios virtuales.

o Flexibilidad en la dificultad: Actividades de refuerzo para quienes tienen dificultades

matematicas y de ampliacidn para alumnos con alta capacidad, modificando los niveles
de complejidad de los retos.

o Facilidad de lectura y comprensidn: Se usan tipografias que facilitan la lectura para

aquellos alumnos con dislexia, y explicaciones claras y concisas para facilitar su
comprension, especialmente para todos aquellos alumnos con dificultades de lectura
y comprensién de textos.

e Actividades interactivas: Para captar y mantener la atencion de los estudiantes y, de

esta forma, apoyar a aquellos con dificultades de atencién y concentracion (TEA, TDA,

TDH y las combinaciones entre ellos).

La atencidn a la diversidad en esta programacidn se fundamenta en los principios de equidad,
inclusidon y normalizacion establecidos en el Real Decreto 217/2022 y el Decreto autonémico
de Cataluiia 175/2022. Siguiendo lo dispuesto en el Articulo 19, se disefian medidas
organizativas y metodoldgicas que garantizan que todo el alumnado, independientemente de
sus circunstancias personales o ritmos de aprendizaje, alcance los descriptores operativos del

perfil de salida.
2.7.1. Aplicacién del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)

Para eliminar las barreras de aprendizaje detectadas en el grupo de 32 de ESO, se aplica el

marco del DUA de forma transversal en todas las fases de la SA "jMaterializate!":

Multiples formas de representacidn: Para atender a la heterogeneidad y especialmente a los

dos estudiantes con dislexia, el contenido cientifico no se presenta Unicamente de forma

textual. Se emplean videos interactivos en EDpuzzle (con apoyo visual y subtitulos),
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simuladores virtuales de PhET y modelos atémicos manipulativos, facilitando la transicién del

pensamiento concreto al formal.

Multiples formas de accidn y expresion: En la fase de sintesis ("Expertos elementales"), los
alumnos pueden demostrar su desempefio a través de diversos productos (infografia digital,
presentacion oral o memoria escrita), permitiendo que la evaluacién sea flexible y se ajuste a

sus fortalezas.

Multiples formas de compromiso: El uso de metodologias activas como el aula invertida y la

gamificacion (Escape Room) aumenta la motivacidn intrinseca y mantiene la atencién, medida

fundamental para los tres estudiantes con TDAH/TDA.
2.7.2. Medidas especificas de refuerzo y ampliacién

Atendiendo a las dificultades en el ambito cientifico-matematico y la presencia de diferentes

perfiles conductuales, se han planificado las siguientes actuaciones:

Actividades de refuerzo (para perfiles "libres negativos" y dificultades previas):

Se proporcionan guias de apoyo para los cambios de unidades con factores de conversion y

problemas fisicoquimicos subdivididos en pasos mas sencillos para evitar la frustracion.

En las préacticas de laboratorio, estos alumnos cuentan con roles de mayor supervisién docente

para asegurar la comprensién de los fendmenos antes de su representacion abstracta.

Actividades de ampliacion (para perfiles "libres positivos"):

Para evitar el aburrimiento y la disrupcién por falta de reto, se han disefiado niveles de
complejidad superior en el Escape Room, donde deben investigar propiedades de elementos
guimicos poco comunes o resolver problemas con variables adicionales en los simuladores

PhET.
2.7.3. Adaptaciones para alumnado con NEAE

De acuerdo con la contextualizacion del grupo, se aplican medidas de flexibilizacién vy

alternativas metodolégicas que no suponen una minoracién en la calificacion:

Para a alumna con dislexia: Se emplean tipografias de facil lectura (como OpenDyslexic o Arial)

en todos los materiales digitales. En la evaluacion de la infografia y el dossier, se aplica una
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flexibilidad superior ante los errores ortograficos, priorizando la precision de los conceptos

cientificos y el razonamiento légico sobre la correccidn grafémica.

Para el alumno con TDAH: La estructura de las sesiones es altamente predictiva para reducir
la ansiedad. Se les permite realizar descansos de movimiento (salidas controladas al pasillo de
2-3 minutos) durante las fases de mayor carga cognitiva. Asimismo, cuentan con tiempo
adicional en las pruebas y en la resolucién de los retos del Escape Room para favorecer su

autorregulacion.

2.7.4. Resumen de la respuesta educativa individualizada

Siguiendo los principios de personalizacion del aprendizaje y atencidén a las diferencias
individuales, se presenta un cuadro resumen que delimita las necesidades detectadas en el

aula de 32 de ESO vy la actuacién docente especifica planificada para darles respuesta durante

el desarrollo de la SA.

Tabla 5. Resumen de la respuesta educativa individualizada

Perfil del

Alumno/a

Necesidades Detectadas

Respuesta educativa en la SA (Actuaciones)

NEAE: TDAH (1

alumno)

Dificultad para mantener la
atencion sostenida,
impulsividad y necesidad

de autorregulacion motriz.

Anticipacion y estructura: Rutinas claras y predecibles en
cada sesién. Pausas de movimiento: Salidas controladas al
pasillo (2-3 min). Andamiaje TIC: Uso de simuladores PhET
como reforzador inmediato y concesion de tiempo
adicional en las pruebas y Escape Room para favorecer la

concentracion.

DEA: Dislexia (1

Dificultades en la

Multimodalidad (DUA): Uso de EDpuzzle con apoyo visual

alumna) decodificacion lectora vy | y subtitulos. Adaptacién de acceso: Materiales digitales
representacion grafémica | con tipografias de facil lectura (OpenDyslexic/Arial).
de conceptos. Flexibilidad evaluativa: Priorizacién del contenido
cientifico y la légica quimica sobre la ortografia en el

dossier e infografia digital.
Ampliacion: Ritmo de aprendizaje | Desafios cognitivos: Niveles de complejidad superior en el
Libres Positivos elevado con riesgo de | Escape Room (investigacion de isétopos). Enfoque STEM:

aburrimiento y conductas

dispersas.

Actividades de profundizacion opcionales sobre

aplicaciones tecnoldgicas de la tabla periddica, actuando
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como tutores de apoyo en sus grupos (aprendizaje entre

iguales).

Tabla 5: Fuente: Elaboracién propia
Estas actuaciones no constituyen una minoracion de los criterios de evaluacidn, sino que son
adaptaciones de acceso y metodoldgicas que permiten a los 25 alumnos alcanzar los
descriptores operativos del perfil de salida en igualdad de condiciones. Tal como indica el
Articulo 21 del Decreto 175/2022, estas medidas se integran de forma coherente en el disefio
de las actividades de aula, evitando la segregacién y promoviendo un entorno de aprendizaje

auténtico y motivador.

2.8. Evaluacion

La evaluacion de esta situacion de aprendizaje se concibe como un proceso continuo,
formativo e integrador, alineado con lo dispuesto en el Real Decreto 217/2022, cuyo referente
fundamental es el grado de adquisicion de las competencias especificas y el progreso hacia el
perfil de salida. Su objetivo primordial no es la mera calificacién numérica, sino la

autorregulaciéon del aprendizaje y la mejora de la practica docente.

Dado que se ha detectado un déficit en la base en el area cientifico-matematica vy
complicaciones a la hora de asimilar fendmenos abstractos, la evaluacién actuard como una
herramienta de diagndstico y mejora constante. Para ello, se implementaran estrategias de
feedback (retroalimentacién) para identificar errores y feedforward (proalimentacién) para
orientar al alumno sobre cémo superarlos antes de abordar contenidos de mayor

complejidad, como la estructura atémica o la organizacion de la tabla periddica.

Este enfoque promueve que el alumnado sea un agente activo de su propio proceso mediante
la metacognicidn, utilizando instrumentos variados y digitales como rubricas de desempeiio,
dianas de evaluacién y portafolios. Al integrar metodologias de aula invertida y trabajo
cooperativo, se potenciaran también la autoevaluacion y la coevaluacién, permitiendo que los
estudiantes valoren su propia responsabilidad y el trabajo de sus pares, lo que refuerza su
autoestima y su competencia para aprender a aprender (CPSAA). En definitiva, se busca
transformar el error en una oportunidad de aprendizaje, garantizando que todos los alumnos

alcancen los aprendizajes imprescindibles de forma significativa y reflexiva.
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2.8.1. Momentos de la evaluacién

Para garantizar una valoracion ajustada al progreso individual, la evaluacién se distribuye en

tres fases temporales:

Evaluacién inicial (diagndstica): Se realiza al comienzo de la unidad para detectar ideas previas

y el nivel de partida en conocimientos instrumentales (como el sistema de unidades) mediante

el cuestionario de EDpuzzle.

Evaluacion procesual (formativa): Se desarrolla de forma continua durante las sesiones a

través del seguimiento del dossier del alumno y el diario de clase, permitiendo reorientar el

aprendizaje en tiempo real.

Evaluacion final (sumativa): Valora los resultados obtenidos al término de la SA, considerando

el producto final (infografia) y el desempefio en actividades de cierre como el debate abierto

o prueba escrita final.

2.8.2. Agentes de la evaluacion

Se promueve un modelo de evaluacién multidimensional que involucra a diferentes agentes

para fomentar la autonomia y el pensamiento critico:

Autoevaluacidén: El alumno valora su propio proceso y compromiso mediante el diario de clase

y cuestionarios de reflexion.

Coevaluacidn: Los estudiantes evallian el trabajo de sus pares en las actividades cooperativas

utilizando dianas de evaluacién, favoreciendo el aprendizaje entre iguales.

Heteroevaluacidn: El docente realiza una valoracidn objetiva y sistemdatica del desempeiio

competencial mediante rubricas y observacién directa.

2.8.3. Relacién de elementos curriculares, evidencias e instrumentos

En cumplimiento de las instrucciones técnicas, se establece la correspondencia directa entre
los criterios de evaluacion del Real Decreto 217/2022, las evidencias de aprendizaje y los

instrumentos utilizados:
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Tabla 6. Relacion de elementos curriculares, evidencias e instrumentos

equivalencias.

1.1. Identificar,

ejercicios del dossier.

Escape Room y examen)

(Anexo 2, Anexo 3 y Anexo

Criterio de evaluacion Evidencia de aprendizaje Instrumento de .
Indicadores de logro
evaluacion
3.1. Utilizar y relacionar | Respuestas en | Pruebas objetivas .
Identifica correctamente
sistemas de unidades y sus | cuestionario interactivo y | (respuestas Edpuzzle,

las aportaciones de los
modelos atémicos

histéricos y representa la

comprender explicar 4 valoracion del | . ., -~

P 4 P 4y distribuciéon  electrdnica

fendmenos fisicoquimicos cuaderno del alumno . .
mediante el diagrama de

a artir de teorias Anexo 5).

P ( ) Moeller.

cientificas utilizando

diversidad de soportes.

3.2. Utilizar

adecuadamente las reglas

de la fisica y la quimica.

1.2. Resolver problemas | Resolucion de retos en el | Registro de observacion .

Localiza elementos

fisicoquimicos razonando | Escape Room de la tabla | (Anexo 6) y valoracion del L.
quimicos, reconoce sus

procedimientos y | periddica. cuaderno del alumno | |,
simbolos y  resuelve

recision. Anexo 5).

P ( ) problemas de
configuracion y
propiedades con precisién
técnica.

- Elaboracion de la | Rdbrica de producto final L .

4.1. Utilizar  recursos P Disefia un producto digital

. . infografia digital y | (Anexo 7). .
digitales para mejorar el claro y riguroso usando
. , memoria "Expertos o
aprendizaje auténomo. Canva y modeliza atomos
elementales™. neutros e iones en

4.2. Crear contenidos

- . entornos  virtuales de
versatiles con medios

. . forma autéonoma.
tradicionales y digitales.

5.1. Establecer | Dinamica de grupo en el | Rubrica  socioemocional .
Colabora activamente

interacciones laboratorio y simuladores | (Anexo 8) y diana de .
asumiendo su rol

constructivas  mediante | TIC. autoevaluacion (Anexo 9). . .

- (coordinador, secretario,

trabajo colaborativo. .
portavoz) vy reflexiona
sobre sus propias

dificultades y progresos.

Tabla 6: Fuente: Elaboracién propia
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2.8.4. Instrumentos de calificacién y ponderacién

Para asegurar la transparencia, los criterios de calificacion asignan un peso especifico a cada

herramienta de evaluacion:

Rubricas de desempefio (40%): Se empleard una matriz de valoracién que detalla los niveles

de logro (desde insuficiente hasta sobresaliente) tanto para el contenido cientifico como para

las competencias digitales y sociales.

Dossier de aprendizaje (30%): Registro sistematico de tareas y actividades que evidencia la

evolucidn del estudiante a lo largo de las 6 sesiones.

Pruebas gamificadas y diario (30%): Incluye los resultados de EDpuzzle y Genially, junto con

las reflexiones del diario que valoran la metacognicion.

2.9. Situacion de aprendizaje

Tabla 7: Ficha de la actividad 1

Actividad 01: Viaje al centro del atomo

Aula invertida (deteccion de conocimientos previos...).

Objetivos didacticos: Identificar y describir los diferentes modelos atdmicos a lo largo de la historia y sus caracteristicas
fundamentales.

Tiempo: Espacios: Agrupamiento: Agrupamiento:

-Duracioén: 30 minutos = Biblioteca o casa del Individual Ordenador personal, conexion
-Programacion: antes estudiante. a internet vy plataforma
de la sesién 1 interactiva Edpuzzle.

Descripcion de la En esta actividad de aula invertida, los estudiantes deben Competencias clave:

actividad: visionar de forma individual y desde casa un video interactivo
sobre la evolucién de los modelos atémicos mediante la
plataforma EDpuzzle. La tarea consiste en seguir la narrativa CD, CCL, STEMy CPSAA

histérica (desde Dalton hasta Bohr) vy responder

obligatoriamente a las preguntas de control integradas en el

metraje para poder avanzar en el visionado.

Este disefio permite que el alumnado tenga un primer contacto

con los contenidos a su propio ritmo, fomentando su autonomia.
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Al mismo tiempo, las respuestas recogidas sirven al docente

como una evaluacidn inicial diagndstica para identificar dudas o
errores recurrentes, permitiendo que la sesién presencial se

dedique exclusivamente a resolver malentendidos y profundizar

en los conceptos mas complejos.

centro del atomo

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Enlace del video: Viaje al

Procedimiento:

Agente:

Instrumento de
evaluacion:

C. Especifica:

CE1: Comprender
motivos de
fendmenos

fisicoquimicos.

Revisién de tareas digitales y
andlisis de las respuestas

recogidas en la plataforma.

Momento:

Inicial (diagndstica) %

formativa (procesual).

Heteroevaluacién por parte del docente y autoevaluacidon del alumno mediante el feedback

inmediato de la herramienta.

Cuestionario interactivo integrado en el video de Edpuzzle (prueba objetiva).

Contenido:

La materia: Estructura de la
materia y ordenacion de los
elementos en la tabla

periddica.

Contenidos transversales:

Criterio de evaluacion:

1.1. I|dentificar, comprender y

explicar fendmenos
fisicoquimicos a partir de
teorias cientificas utilizando

diversidad de soportes.

Indicador de logro:

Identifica correctamente las
aportaciones y diferencias
principales de los modelos de
Dalton, Thomson, Rutherford
y Bohr.

Desarrollo de la alfabetizacidn digital y valoracién de la cultura
cientifica como construccion colectiva.

Tabla 7: Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 8: Ficha de la actividad 2

Actividad 02: Fundamentos de la materia (1)

Desarrollo y consolidacidn de saberes basicos mediante clase magistral interactiva y resolucién de problemas.

Objetivos didacticos:

Tiempo:

Comprender la evolucidon de los modelos atémicos, aplicar el diagrama de Moeller para

configuraciones electrénicas y analizar la organizacion de la tabla periddica.

Espacios:

Agrupamiento:

Recursos:
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Aula habitual clase Grupo clase e individual.

En este bloque de cuatro sesiones presenciales, se abordan los
saberes basicos sobre la estructura atémica, el diagrama de Moeller
y la organizaciéon de la tabla periddica. La metodologia de las
primeras tres sesiones combina una exposicion dialdgica de 40
minutos, donde el uso de preguntas dirigidas permite al docente
detectar ideas previas y mantener una interaccion constante, con 20
minutos de resolucion de problemas guiados. En la cuarta sesion, se
hace un breve resumen de 20 minutos y se resuelven problemas en
los 40 restantes. En cada sesidn se trabajara lo siguiente:

- Sesién 1: Estructura atdmica: Se explican los distintos modelos
atémicos hasta el modelo actual. Detalle de la estructura de los
atomos.

- Sesidn 2: Configuracién electrénica mediante diagrama de Moeller.
- Sesidn 3: Organizacion de la tabla y propiedades periddicas.

- Sesidn 4: Repaso y resolucion de problemas.

Este disefio busca equilibrar la adquisicién de conocimientos tedricos
con su aplicaciéon préctica inmediata, facilitando la transposicion
didactica de conceptos abstractos al plano procedimental. La
correccién auténoma en casa, apoyada por la resolucion de dudas en
la sesion posterior, promueve la autorregulacién del aprendizaje y la
autonomia del alumnado, asegurando que se consoliden las bases
cientificas necesarias para afrontar con éxito las fases de indagacién
y creacion digital de la situacion de aprendizaje.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Pizarra, proyector,
apuntes de clase, hojas
de problemas y tabla

periddica.

Competencias clave

CCL, STEM y CPSAA

Procedimiento:

Agente:

Instrumento de
evaluacion:

C. Especifica:

CE1: Comprender
motivos de fendmenos
fisicoquimicos.

Observacion sistematica de la Momento:
participacion y revisién del

cuaderno de problemas.

Formativa (procesual).

Heteroevaluacién por parte del docente y autoevaluacién del alumno en la correccion de los

problemas en casa.

Registro de observacidn y andlisis de la resolucién de problemas.

Contenido: Criterio de evaluacion:

La materia: Evolucidon de

1.1. |Identificar, comprender vy

modelos . . -, i
explicar fenémenos fisicoquimicos

atémicos,
configuracién electronica

(Moeller) y tabla periddica.

a partir de teorias cientificas

utilizando diversidad de soportes.

Indicador de logro:

Representa
correctamente la
distribucién
electrénica de los
atomos vy justifica su

posicion en la tabla

34



CE3: Manejar reglas
basicas del lenguaje
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Contenidos transversales:
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1.2.
fisicoquimicos
procedimientos.

Resolver problemas

razonando

3.2. Utilizar adecuadamente las
reglas de la fisica y la quimica.

periédica segln sus

propiedades.

Desarrollo del pensamiento légico-matematico y valoracion

de la ciencia como una construccidn histdrica.

Tabla 8: Fuente: Elaboracién propia

Tabla 9: Ficha de la actividad 3

Actividad 03: Escape Room: Fuga del laboratorio periédico

Desarrollo y consolidacion mediante gamificacion y aula invertida.

Objetivos didacticos:

Tiempo estimado:

- 30 minutos
- Entre las sesiones 3y 4

Descripcidn de la actividad

Identificar los simbolos quimicos y la organizacion de los elementos en la tabla periddica

(grupos y periodos).

Espacios: Agrupamiento:

Biblioteca o casa del Individual.

estudiante.

En esta actividad gamificada asincrona, los estudiantes deben
resolver individualmente una serie de acertijos y retos cientificos
sobre las propiedades de los elementos, a través de una interfaz
interactiva en Genially. La tarea consiste en aplicar los
conocimientos sobre familias quimicas y simbologia para obtener
codigos secretos que permitan "desbloquear" las siguientes
etapas y lograr la "fuga" del laboratorio virtual.

El uso de estas mecdnicas de juego busca aumentar la motivacion
intrinseca'y el compromiso del alumno con su propio aprendizaje.
la herramienta

Al realizarse de forma digital, registra

automdticamente el progreso y las respuestas, lo que
proporciona al docente evidencias directas para una evaluacion
formativa. Esto permite identificar fortalezas y debilidades
individuales en el manejo de la tabla periédica antes de pasar a
actividades colaborativas de mayor complejidad.

Enlace: Ecape Room

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Recursos:

Chromebook, conexion
a internet y acceso a
Genially.

Competencias clave

STEM, CD y CPSAA

Procedimiento:

Seguimiento del rastro Momento:

digital y registro de

Formativa (procesual).
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aciertos en la
plataforma.
Agente: Heteroevaluacion (revisién docente de resultados) y autoevaluacién (feedback inmediato de

la herramienta).

Instrumento de Prueba objetiva integrada (cuestionario gamificado en Genially).

evaluacion:

C. Especifica: Contenido: Criterio de evaluacion: Indicador de logro:

CE3. Utilizar las reglas y Lamateria: Estructurade Localiza elementos

3.1. Emplear datos en diferentes

normas basicas de la la materia y ordenacion .
formatos  para interpretar vy

quimicos y reconoce sus

quimica para el de los elementos en la . ., . simbolos y propiedades
L L comunicar informacidn relativa a un L.
reconocimiento de tabla periddica. L L bdsicas para resolver los
i proceso fisicoquimico concreto.
simbolos y elementos. retos del escape room.
Contenidos transversales: Fomento de la motivacion intrinseca y el espiritu critico

mediante el aprendizaje basado en juegos.

Tabla 9: Fuente: Elaboracidn propia.

Tabla 10: Ficha de la actividad 4

Actividad 04: Expertos elementales

Desarrollo, sintesis y producto final mediante trabajo cooperativo.

Objetivos didacticos: Investigar las propiedades y aplicaciones de las familias de elementos quimicos y comunicar
los resultados mediante herramientas digitales.

Tiempo estimado: Espacios: Agrupamiento: Recursos:
-3 horas Aula habitual. Grupos cooperativos heterogéneos = Chromebooks, plataforma
- Sesiones 5-7 (3-4 alumnos) con roles definidos: = Canva, conexidn a internet

coordinador, secretario y portavoz. =y fuentes de informacion
fiables.

Descripcion de la En esta actividad de aprendizaje cooperativo e investigacion =~ Competencias clave

actividad dirigida, los equipos asumen el rol de especialistas para
profundizar en el estudio de las familias quimicas. El proceso se
inicia en la primera sesion con la busqueda y seleccidn critica de CCL, STEM, CDy CPSAA

informaciéon en fuentes fiables sobre las propiedades y

aplicaciones de las familias de elementos quimicos, lo que

permite al alumnado desarrollar su competencia digital (CD) y

alfabetizacién informacional al discernir la veracidad de los

datos cientificos. La busqueda debe realizarse en paginas web
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educativas y de informacién o divulgacion cientifica (no 1A) y
deben indicar al menos 4 fuentes en el trabajo. El docente
deberd comprobar que la informacion del trabajo concuerda
con las fuentes, y que estas fuentes son adecuadas. La
informacién quedara recopilada en un documento (que no hace
falta que se entregue).

Posteriormente, durante la segunda sesidn, los grupos deben
procesar y sintetizar estos hallazgos para disefiar una infografia
en Canva, un soporte visual que facilita la transicion del
pensamiento abstracto al representacional y fomenta la
creatividad. En esta fase es requisito indispensable la citacion
correcta de las fuentes, promoviendo una actitud ética y el
respeto por la propiedad intelectual.

La actividad concluye en la tercera sesidon con una exposicion
oral que trabaja la competencia en comunicacion linglistica
(CCL), obligando al estudiante a utilizar con rigor la terminologia
cientifica y a adaptar su discurso para que sea comprendido por
el resto de la clase. Este diseio integral no solo consolida los
saberes sobre la tabla periddica, sino que potencia la
interdependencia positiva y las destrezas sociales mediante el
trabajo en equipo con roles asignados.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Procedimiento:

Agente:

Instrumento de
evaluacion:

C. Especifica:

CE4. Utilizar
plataformas  digitales
para la creacion de
materiales.

CE5. Utilizar estrategias
de trabajo colaborativo

Contenidos transversales:

Observacion del trabajo Momento: Formativa (procesual) vy
grupal y revision de la sumativa (balance del
infografia % la producto final).

presentacion.

Heteroevaluacion (rubrica del docente), coevaluacion (entre pares mediante dianas) y
autoevaluacion.

Rubrica de evaluacion (que valore contenido cientifico, disefo digital y exposicion) y diana de
evaluacion para el desempefio grupal.

Contenido: Criterio de evaluacién: Indicador de logro:
La materia: Estructura . Elabora una infografia clara
. 4.2, Crear contenidos . o
de la materia y . . y precisa sobre una familia
L, seleccionando fuentes fiables. oo
ordenacion de los ] ] quimica % colabora
5.1. Establecer  interacciones . .

elementos en la tabla activamente en su equipo

constructivas mediante el trabajo

. asumiendo el rol asignado.
colaborativo.

periddica.

Desarrollo de la alfabetizacion informacional, respeto por la
propiedad intelectual y fomento de la coeducacion en el trabajo
de equipo.

Tabla 10: Fuente: Elaboracidn propia.
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Tabla 11: Ficha de la actividad 5

Actividad 05: Fundamentos de la materia (l1)

Desarrollo y consolidacién de saberes basicos mediante clase magistral interactiva y resolucién de problemas.

Objetivos didacticos:

Tiempo estimado:

-2 horas
- Sesiones 8-9

Descripcion de la
actividad

Explicar la formacion de los enlaces idnico, covalente y metalico, y relacionar el tipo de enlace
con las propiedades fisicoquimicas de las sustancias.

Espacios: Agrupamiento: Recursos:

Aula habitual. Grupo clase e individual. Pizarra, proyector, tabla
periédica y dossier de

problemas.

Bloque de dos sesiones presenciales que siguen una estructura
dual. Los primeros 40 minutos consisten en una exposicion

Competencias clave

dialégica donde el docente plantea preguntas constantes (ej. "éPor
qué el agua es liquida y la sal es sélida?", “éTodos los elementos STEM, CCLy CPSAA
pueden formar enlaces?”, “¢El diamante y el grafito estan hechos

del mismo tipo de dtomos? Siendo asi, écomo puede ser? ¢Qué

pasa cuando se forma un enlace con dos atomos que ambos

tienden a coger electrones? (“¢ Cémo consiguen estar completos?”,

“éQué pasa con los electrones cuando se forma un enlace?”) para

fomentar la interaccion y detectar concepciones erréneas sobre la

estructura microscopica. Los 20 minutos finales se destinan a la

resolucién de problemas sobre prediccion de tipos de enlace y

propiedades de sustancias. La correccidon se realiza de forma

auténoma en casa con el solucionario facilitado, resolviendo dudas

al inicio de la siguiente clase para potenciar la autorregulacion.

Durante la primera sesion se trabajan los enlaces y cristales idnicos

y metalicos, y en la segunda sesidn se trabaja el enlace covalente,

incluyendo moléculas y cristales covalentes.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Procedimiento:

Agente:

Instrumento de
evaluacion:

C. Especifica:

Observacion sistematica de la Momento: Formativa (procesual).
participacion en clase y revision

del cuaderno de actividades.

Heteroevaluacién por parte del docente y autoevaluacion del alumno en la correccidn de los
problemas en casa.

Registro de observacion y escala de valoracién del desempefio grupal.

Contenido: Criterio de evaluacién: Indicador de logro:
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CE1: Comprender La materia: Formacion de . Clasifica  correctamente
. i . 1.1. Identificar, comprender y . i
motivos de fendmenos  compuestos y tipos de enlace . , diversas sustancias segun
. L o . explicar fenédmenos o
fisicoquimicos. (i6nico, covalente y metalico). . . L. . , su enlace y justifica
. . fisicoquimicos a partir de teorias .
Propiedades de las sustancias. o o . . propiedades como la
cientificas utilizando diversidad

CE3: Manejar reglas solubilidad, conductividad
. . de soportes. N
basicas del lenguaje y puntos de fusién
cientifico. 1.2, Resolver problemas basandose en su

fisicoquimicos razonando estructura.

procedimientos.

3.2. Utilizar adecuadamente las
reglas de la fisica y la quimica.

Contenidos transversales: Fomento del espiritu critico y valoraciéon de la utilidad de los
materiales en la vida cotidiana.

Tabla 11: Fuente: Elaboracidn propia.

Tabla 12: Ficha de la actividad 6

Actividad 06: Simulando atomos

Desarrollo y consolidacién (aplicacion del conocimiento) en grupos cooperativos.

Objetivos didacticos: Construir modelos atémicos identificando las particulas subatémicas y su influencia en la
estabilidad y carga del atomo.

Tiempo estimado: Espacios: Agrupamiento: Recursos:
1 hora Aula habitual. Grupos cooperativos heterogéneos Chromebooks y
con roles definidos (mismos de la simulador interactivo
- Sesién 10 Actividad 03). (PhET: "Construye un
atomo")

Descripcion de la Los grupos utilizan el simulador para construir 4tomos de diferentes  Competencias clave
actividad elementos. Para ello, el docente hard una breve explicacién de cémo

funciona antes de empezar. Deben experimentar con la adicién de
protones, neutrones y electrones para comprender conceptos como STEM, CDy CPSAA
numero atémico, numero masico e iones. El docente plantea

'équé pasaria si...?" para fomentar la indagacién

desafios tipo
dirigida y la toma de decisiones basada en el modelo observado. En
esta actividad de aprendizaje por indagacion y modelizacién, los
grupos cooperativos utilizan simuladores virtuales interactivos
(como PhET) para construir &tomos de diversos elementos. La tarea
consiste en manipular la cantidad de protones, neutrones y
electrones para comprender, a través de la experimentacion,
conceptos abstractos como el nimero atédmico, el nimero mdsico y
la naturaleza de los iones. El producto final trata de una recopilacion
de capturas de pantalla de los diversos atomos construidos que
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entregaran en la tarea correspondiente del aula virtual en
Classroom.

El uso de esta herramienta digital es fundamental para facilitar la
visualizacion del mundo microscépico, permitiendo al alumnado
"ver" fendmenos que no son directamente observables en el
laboratorio real. Mediante los desafios planteados por el docente
(preguntas tipo "iqué pasaria si...?"), se fomenta la toma de
decisiones basada en el modelo observado y la comprobacién de
hipotesis en tiempo real. Este enfoque constructivista no solo
consolida los saberes sobre la estructura de la materia, sino que
desarrolla la competencia STEM al situar al estudiante en el papel de
un investigador que construye activamente su propio conocimiento
cientifico.

Enlace al simulador: Construye un dtomo

Procedimiento: Observacion sistematica y =~ Momento: Formativa (procesual).
registro de la resolucién de
retos en el simulador.

Agente: Heteroevaluacién y coevaluaciéon dentro del equipo cooperativo.
Instrumento de Registro de observacion y escala de valoracidn del desempefio grupal.
evaluacion:
C. Especifica: Contenido: Criterio de evaluacion: Indicador de logro:
CE1. Comprender La materia: Estructura de . 3 . . Representa
. i . o 1.1. Explicar fendmenos fisicoquimicos
motivos de fendmenos = la materia y ordenacion de correctamente la

a partir de teorias cientificas.

fisicoquimicos. los elementos en la tabla estructura de &tomos
CE4. Utilizar recursos periddica. 4.1. Utilizar recursos digitales para neutros e iones en el
digitales para el mejorar el aprendizaje autonomo. simulador, relacionando
aprendizaje. la composicién con la

identidad del elemento.
Contenidos transversales: Desarrollo del espiritu critico al analizar las limitaciones de los

modelos cientificos simulados.

Tabla 12: Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 13: Ficha de la actividad 7

Actividad 07: Reflexion final y resolucion de dudas

Sintesis, evaluacién y metacognicion.

Objetivos didacticos: Resolver dudas conceptuales pendientes y reflexionar sobre el propio proceso de aprendizaje
para fomentar la autorregulacion.
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Espacios: Agrupamiento:

Aula habitual (disposicion = Grupo clase.

en asamblea).

Sesion de cierre dividida en dos fases.

En la primera, se resuelven las dudas finales mediante un
didlogo abierto, donde los alumnos plantean interrogantes y
el docente (o los propios comparieros) ofrecen aclaraciones,
fomentando la construccién social del conocimiento. En caso
de que no hubiera interrogantes, se hara un breve resumen
de los conceptos tedricos de la SA.

La segunda fase consiste en un debate sobre la experiencia en
la SA: qué conceptos resultaron mas complejos (como el
diagrama de Moeller o los enlaces), qué actividades fueron
mas motivadoras y la opinién general del grupo sobre el uso
de simuladores y gamificacion.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Recursos:

Dossier del alumno, diana de

evaluacion, pizarra y

proyector.

Competencias clave

CCLy CPSAA

Procedimiento:

Agente:

Instrumento de
evaluacion:

C. Especifica:

CE1.
motivos de fendmenos

Comprender

fisicoquimicos.
CE5. Utilizar estrategias
de trabajo colaborativo.

Contenidos transversales:

Observacién de la Momento:
participacion y analisis del

feedback del alumnado.

Autoevaluacién y coevaluacion.

Formativa (procesual).

Diana de evaluacién (para el desempefio individual/grupal) y registro de observacién del

docente.

Contenido: Criterio de evaluacion:

La materia: Repaso integral

1.1. fendmenos

fisicoquimicos a

L Explicar
de estructura atdmica, .
o partir de
tabla periddica y enlace L

L. teorias cientificas.
quimico.

5.1. Establecer
constructivas

interacciones
mediante el
trabajo colaborativo.

Indicador de logro:

Identifica con claridad sus
propias  dificultades de
aprendizaje 'y contribuye
constructivamente al debate
grupal respetando los turnos

de palabra.

Educacién en valores (respeto y escucha activa) y fomento del

espiritu critico sobre el propio progreso.

Tabla 13: Fuente: Elaboracidn propia.
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2.10. Evaluacion de la programacion didactica

Siguiendo la normativa vigente, el profesorado debe evaluar su propia intervencién y el disefio
de la programacion para detectar areas de mejora. Para ello, se utilizard un cuestionario de
evaluacion de la labor docente completado por el alumnado y una matriz DAFO al finalizar la

situacion de aprendizaje, analizando la viabilidad de las metodologias activas aplicadas.

Figura 3: Matriz DAFO, evaluacion programacion diddctica

r'/ ’ \'\
.
DEBILIDADES D A AMENAZAS
* Dependencia de la autonomia del alumne para = Distracciones en el entorno domeéstico durante
la fase asincrona. el visionado de videos.
* Elevada heterogeneidad y perfiles disruptivos * Posibles fallos técnicos en la conectividad Wi-Fi
que pueden dificultar la gestién del tiempo. del centro o en las plataformas digitales.
* Posible falta de dominio de las herramientas * Extensién del curriculo oficial que limita el
TIC. tiempo dedicado a actividades de indagacion
* Falta de base previa en lenguaje cientifico- profunda.
matematico del grupo.
FORTALEZAS F O OPORTUNIDADES
* Enfogue centradc en el alumno que permite * Disponibilidad de Chromebooks individuales
atender ritmos diversos mediante el aula cedidos por el centro, eliminando la brecha
invertida. digital.
s« |ntegracion total del DUA para atender a la s Marco legal (LOMLOE) que ampara y fomenta
diversidad (TDAH y dislexia) sin exclusion. el aprendizaje competencial y STEM
* Uso de simuladores PhET que facilitan Ila * Repositorios de recursos digitales abiertos de
comprension de conceptos abstractos. alta calidad

Figura 3: Fuente: Elaboracion propia en Canva.

Para obtener informacién significativa sobre la intervencién, el alumnado completard de
forma andnima un cuestionario al finalizar la SA (Anexo 10). Este instrumento permite al

docente identificar puntos de mejora en su competencia profesional.

Los datos recogidos mediante esta evaluacion cualitativa y cuantitativa seran analizados para
realizar los ajustes necesarios en el disefio de las proximas situaciones de aprendizaje,

garantizando asi un proceso de mejora continua de la practica docente.
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3. Conclusiones

La realizacion del presente Trabajo Fin de Mdster ha permitido culminar con éxito el objetivo
general de disefar una Programacién Didactica, vertebrada sobre la Situacion de Aprendizaje
(SA) competencial titulada “jMaterializate!”, disefiada especificamente para el alumnado de
32 de ESO en la materia de Fisica y Quimica. Tras el proceso de investigacion, disefio y
fundamentacién, se concluye que la propuesta no solo es viable técnicamente, sino que
responde de manera eficaz a la necesidad detectada de transformar la ensefianza de las

ciencias hacia modelos mas activos, inclusivos y digitalizados.

En primer lugar, respecto al objetivo de analizar los desafios de la didactica de la Fisica y la
Quimica, se ha constatado que el bloque de “La materia” representa un punto de inflexién
critico donde el alumnado suele presentar mayores dificultades de aprendizaje debido a la
elevada carga de abstraccién. Las conclusiones de este andlisis indican que la brecha entre la
percepcidn macroscoépica y los modelos microscdpicos solo puede salvarse mediante una
transposicién didactica mediada por tecnologia. Se ha verificado que el uso de simuladores
virtuales, como los de la plataforma PhET, permite que los estudiantes construyan modelos
mentales sdélidos sobre la estructura atdmica, transformando un contenido tedrico en una

experiencia visual y manipulativa.

En segundo lugar, la indagacion en la metodologia del aprendizaje cooperativo ha permitido
concluir que la estructura de grupos heterogéneos es un agente facilitador del aprendizaje
significativo. A través de la actividad “Expertos elementales”, se ha demostrado que la
asuncion de roles especificos (coordinador, secretario y portavoz) no solo mejora la gestion
del aula, sino que fomenta la interdependencia positiva. Se concluye que el trabajo entre
pares permite que el alumnado con mayores dificultades de abstraccidon reciba un andamiaje
cercano de sus propios compafieros, mientras que los alumnos con alta capacidad consolidan

su conocimiento al tener que explicar conceptos cientificos complejos.

En tercer lugar, en lo referente a la aplicacion de la legislacion vigente (LOMLOE), el trabajo
concluye que el nuevo marco normativo (RD 217/2022 y Decreto 175/2022) ofrece las
herramientas necesarias para un cambio de paradigma evaluativo. Se ha logrado alinear cada
actividad de la situacién de aprendizaje con criterios de evaluacion especificos y sus

correspondientes descriptores operativos del perfil de salida. Esta coherencia legislativa
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permite concluir que la evaluacién debe dejar de ser un evento punitivo para convertirse en
un proceso formativo, continuo e integrador, donde instrumentos como las rubricas y las

dianas de evaluacion permiten al alumno ser consciente de su propio progreso.

En cuarto lugar, el disefio de actividades innovadoras basadas en el aula invertida y la
gamificacidon ha permitido validar la efectividad de los enfoques activos. El uso de EDpuzzle
para la fase asincrona ha demostrado ser una estrategia clave para respetar los diferentes
ritmos de aprendizaje, permitiendo que el docente dedique el tiempo presencial a tareas de
nivel cognitivo superior. Asimismo, se concluye que la gamificacién, concretada en el Escape
Room virtual de Genially, actia como un potente motor de motivacién intrinseca, logrando
que el alumnado se enfrente a la nomenclatura quimica y las propiedades de los elementos

con una actitud de curiosidad y reto en lugar de rechazo.

Desde una perspectiva de atencién a la diversidad, el trabajo concluye que la aplicacion del
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) es la Unica via para garantizar una educacién
equitativa. La integracidon de medidas especificas para alumnado con TDAH vy dislexia, como
las pausas de movimiento, el apoyo visual multimodal y la flexibilidad evaluativa, se ha
disefiado de forma organica dentro de la SA. Se concluye que estas adaptaciones no solo
benefician a los alumnos con necesidades especificas, sino que enriquecen la experiencia de

aprendizaje de todo el grupo-clase.

Como aportacién principal, este TFM propone un modelo de "modernidad liquida" mediada
por tecnologia, donde el docente actia como guia y el estudiante se convierte en el auténtico
protagonista de su crecimiento intelectual. La creacién de la infografia final en Canva son
evidencias de que el alumnado de 32 de ESO es capaz de procesar informacion cientifica,
filtrarla criticamente y comunicarla con rigor, desarrollando asi su competencia digital y

ciudadana.

Para finalizar, se concluye que la ensefianza de la Fisica y la Quimica en el siglo XXI no puede
limitarse a la transmision de férmulas y datos aislados; debe aspirar a proporcionar al
alumnado las gafas cientificas necesarias para comprender y mejorar su entorno. El éxito de

III

la Situacién de Aprendizaje “iMaterializate!” reside en su capacidad para demostrar que la
ciencia es una construccién humana viva, dinamica y apasionante, sentando las bases para

una ciudadania cientificamente alfabetizada y responsable.
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4. Limitaciones y prospectiva

A pesar de haber alcanzado los objetivos propuestos, el desarrollo de este trabajo ha estado
condicionado por diversas limitaciones que deben ser consideradas para contextualizar el

alcance de la propuesta:

- Complejidad en la aplicacién normativa: He encontrado una dificultad notable al intentar
trasladar el lenguaje técnico de la LOMLOE y los nuevos elementos curriculares, como los
descriptores operativos, a la practica diaria del aula, debido a la novedad del marco legal
actual.

- Ausencia de implementacion real: Al tratarse de un diseno tedrico, no ha sido posible
poner en practica la situacion de aprendizaje con el grupo-clase. Esto limita mi capacidad
para evaluar de forma empirica la gestidn de los tiempos o la respuesta real del alumnado
ante actividades como el Escape Room.

- Transposicidn de conceptos abstractos: En el disefio de las sesiones de teoria, ha sido un
reto equilibrar la simplificacién didactica necesaria para este nivel con el rigor cientifico

que requieren contenidos complejos como el diagrama de Moeller o los enlaces quimicos.

Respecto a la prospectiva, este TFE constituye el punto de partida de una linea de desarrollo

profesional mas amplia:

- Programacion didactica anual: La intencidon es ampliar esta estructura hasta completar
una programacion didactica anual integra para 32 de ESO, que servird como base
fundamental para la preparacién de las oposiciones al cuerpo de profesores de
Secundaria.

- Investigacion-accion en el aula: Una vez ya ejerciendo como docente, se pretende aplicar
los instrumentos de evaluacién disefiados para realizar un andlisis mas detallado de Ila
aplicacion de la SA. El objetivo serd comprobar si el uso de la gamificaciéon y el aula
invertida reduce significativamente el fracaso escolar en las disciplinas STEM.

- Integracion de tecnologias emergentes: Como futura linea de innovacion, se plantea la
incorporacién de la realidad aumentada y el uso de sensores MBL para el estudio de los
cambios de estado, minimizando errores en la toma de datos y favoreciendo el analisis

critico inmediato.
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Anexos

Anexo 1: Informe individualizado para la respuesta educativa

Informe individualizado para la respuesta educativa
Nombre y apellidos: [Nombre del Alumno/al]
Etapa/Nivel: 32 de ESO

Tutor/a: [Nombre del Docente]

COMO ES Y COMO SE VE A S| MISMO/A

El alumno muestra una actitud mayoritariamente participativa y entusiasta ante tareas
practicas, aunque reconoce frustracidn ante instrucciones largas o contenidos muy teéricos.
Presenta una autoestima que fluctia segun su rendimiento: se ve capaz en entornos digitales,
pero manifiesta inseguridad ante la resolucién de problemas matematicos abstractos, lo que

a veces deriva en conductas de "incapacidad asumida" para evitar el esfuerzo sostenido.
APRENDIZAIJE

¢Qué sabe? Posee una base de conocimientos cientificos generalista, pero poco consolidada
en el ambito matematico (cambio de unidades y despeje de variables). Domina el uso de
herramientas TIC (Chromebook, navegacion web) y se desenvuelve bien en el laboratorio bajo

supervision.

¢Como aprende? Su estilo de aprendizaje es eminentemente visual y cinestésico. Aprende
mejor mediante la indagacion dirigida, simuladores interactivos y actividades gamificadas que
ofrecen retroalimentacién inmediata. Requiere que las tareas complejas se descompongan en

pasos pequenos y claros para mantener el foco.
PARTICIPACION

En las actividades dentro del grupo: Se integra bien en el aprendizaje cooperativo, aunque su
impulsividad puede generar roces si no tiene un rol definido (e]. portavoz o moderador) que

canalice su energia.

En las actividades en el centro: Participa en actividades de centro, aunque requiere rutinas

muy estructuradas para evitar la desorientacion en los cambios de clase o espacios.
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En las actividades fuera del centro: Muestra interés por el uso de la plataforma virtual y el

visionado de videos (Aula Invertida), lo que le permite procesar la informacion a su propio

ritmo sin la presién del grupo.

PRESENCIA O ACCESO

El alumno requiere un entorno de aula libre de distracciones excesivas, preferiblemente

situado en las primeras filas. Se garantiza su acceso al curriculo mediante el uso de soportes

digitales (DUA) y se permite la flexibilidad motriz (descansos breves) para favorecer su

autorregulacion en sesiones de larga duracion.

Tabla 14: Necesidades y respuesta educativa en la SA "iMaterializate!"

NECESIDADES DEL ALUMNO/A

RESPUESTA EDUCATIVA

Dificultad para mantener Ila

atencion sostenida en

explicaciones tedricas.

Metodologia de Aula Invertida: Uso de EDpuzzle con fragmentos cortos

de video y preguntas de control para mantener la atencion.

Necesidad de movimiento vy

autorregulacion por

hiperactividad.

Pausas de movimiento: Se le permite salir 2-3 minutos al pasillo tras
tareas de alta carga cognitiva. Rol activo en el laboratorio para favorecer

el movimiento funcional.

Impulsividad en la resolucion de

problemas fisicoquimicos.

Andamiaje (scaffolding): Entrega de guias con pasos enumerados para

los factores de conversién y la construccién atédmica.

Dificultad en la gestion del

tiempo en pruebas de evaluacion.

Flexibilizacion temporal: Concesion de un 25% de tiempo adicional en las

pruebas y en los retos del Escape Room.

Riesgo de desmotivacion ante el

error.

Refuerzo positivo: Uso de mecdnicas de juego para valorar el esfuerzo y

la persistencia sobre el resultado.

Tabla 14: Fuente: Elaboracion propia en Word

Conclusion de la medida: Esta intervencidn se rige por los principios de normalizacién e

inclusion, asegurando que el alumno alcance los objetivos de etapa del Real Decreto 217/2022

sin que las adaptaciones minoren su calificacién final.
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Anexo 2: Edpuzzle

Figura 4: Captura de pantalla de ejemplo de pregunta del video interactivo en Edpuzzle

TIPUS D'ENLLAC QUIMIC

Irene Salads

de ENLACES QUIMICOS | COVALENTE, IGNICO y METALICO

u OPEN-ENDED QUESTION
A qué es deu que hi hagi molts més compostos que elements?

Type your answer here

Rewatch Skip

Figura 4: Fuente: Elaboracidn propia en Edpuzzle
Figura 5: Captura de pantalla de ejemplo de pregunta del video interactivo en Edpuzzle

TIPUS D'ENLLAG QUIMIC

Irene Salada

.~ & TIPOS de ENLACES QUIMICOS | COVALENTE, IGNICO y METALICO
L Cunesr s

B vuuirLe-croice quesTion

Un enllag covalent esta format entre dos atoms...

No-metal-lics

Metal-lic + no-metal-lic

Rewatch Skip

Figura 5: Fuente: Elaboracidn propia en Edpuzzle
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Anexo 3: Escape Room

Figura 6: Diapositiva inicial Escape Room

ESCADPE ROONM: FUGA
DEL LABORATORI
PERIODIC

Seras capag¢ d'escapar-ne?

Figura 6: Fuente: Elaboracion propia en Genially

Figura 7: Introduccidon Escape Room

Intioduccio

Un error greu al laboratori de linstitut ha activat el
protocol de confinament quimic. La porta
només s’obrira si demostreu que enteneu com

s’organitzen els elements quimics.
Per escapar haureu de superar 5 proves. Cada prova us
donara un codi.
Si tots els codis son correctes... recuperareu la llibertat.

Figura 7: Fuente: Elaboracion propia en Genially
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Figura 8: Primera parte del enunciado de la prueba 1 del Escape Room

” PROVA 1: Les families de la taula

Al laboratori s'han esborrat els registres de la taula periodica. Els grups i
els simbols dels elements han quedat completament desordenats.

& La teva feina és:
1. Relacionar cada element amb el seu grup correcte
2. Col-locar-los a la posicié adequada de la taula periddica

# Grups quimics (DESORDENATS)
HALOGENS / CARBONI /ALCALINOTERRIS / GASOS NOBLES /
NITROGEN / ALCALINS / BOR / CALCOGENS

% Elements quimics (DESORDENATS)
H-Na-Ar-O-Ca-Al-Cl-Fe-Ne-S-K-Mg-C-F-Si-

He=Br—N=-Xe=P=( =1 @

Figura 8: Fuente: Elaboracion propia en Genially

Figura 9: Segunda parte del enunciado de la prueba 1 del Escape Room

Indicacions importants

@ Escriu simbol i nom de cada element.

@ Col-loca’ls en columnes correctes, no només en el grup.
@ Recorda que I'hidrogen és un cas especial. A

Quan hagis ordenat correctament els elements, podras calcular el Codi 1.

Figura 9: Fuente: Elaboracion propia en Genially
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Figura 10: Preguntas de la prueba 1 del Escape Room con el primer numero del cddigo

f# Codi1: Quins son els noms dels dos grups que formen ions amb
carrega +1i +2?

Alcalins i alcalinoterris

Enviado
f? Quants elements hi ha en total en aquests 2 grups?

 Enviado
O,

Enviado

Figura 10: Fuente: Elaboracion propia en Genially

Figura 11: Prueba 4 resuelta con 4 numeros del cddigo del Escape Room

2 PROVA 4: El calaix dels metalls

A la zona dels metalls de transicio, afegeix el simbol i el nom dels elements
seguents:
Fe, Cr, Cu, Au, Mn, Co, Ag, Ni, Cd, Hg, Zn, Pt

f? Codi 4: Quants d’aquests elements no son solids a temperatura

ambient?

Figura 11: Fuente: Elaboracion propia en Genially
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Figura 12: Prueba final del Escape Room

/2 PROVA FINAL: La clau molecular

Tria dos no-metalls de la taula periodica i respon raonadament:
- Quin tipus d'enllagc formen? Per a que s’enllacen entre ells?

- Escriu i dibuixa una molécula possible amb aquests elements.
- Quin tipus d'enlla¢ formen? Apunta'n la paraula.

Quantes lletres té aquesta paraula?

Escribe aqui tu respuesta.

Figura 12: Fuente: Elaboracidon propia en Genially

Figura 13: Diapositiva en la que se introduce el cédigo final del Escape Room

X

e 3
ey

- Escriu el codi sancerx

£1

Figura 13: Fuente: Elaboracion propia en Genially
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Figura 14: Diapositiva en caso de codigo correcto en el Escape Room

correcte!

LA PORTA DEL LABORATORI S’OBRE.
HAS ESCAPAT!

Figura 14: Fuente: Elaboracion propia en Genially

Figura 15: Diapositiva en caso de codigo incorrecto en el Escape Room

Incorrecte!

K

' Torna a intentar-ho...

A

Please try again

)

Figura 15: Fuente: Elaboracion propia en Genially
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Anexo 4: Prueba escrita (Examen)

Fisica 4t: L’atom i la configuracid electronica — MODEL A

Nom: Data:

1. Digues si les afirmacions segiients son vertaderes o falses sobre models atomics: (1p)

a.

Segons el model de Dalton, els atoms d’un element es poden transformar en atoms
d’un altre element durant una reaccié quimica.

Segons Rutherford, la major part del volum de I'atom esta ocupat pel nucli dens.

El model de Thomson descriu I’'atom com una massa esférica amb carrega positiva,
amb electrons incrustats com panses en un puding.

El model de Bohr estableix que els electrons es mouen en orbites circulars amb
energia variable.

El model de Schrodinger afirma que és impossible determinar simultaniament la
posicié i la velocitat exacta d’un electré.

Segons Rutherford, la major part de I'atom és espai buit.

Segons Bohr, cada capa electronica pot contenir un maxim de 2n? electrons.

El model de Schrédinger diu que els electrons es mouen en orbites fixes al voltant
del nucli.

El model de Thomson inclou neutrons al nucli de I'atom.

Segons el model de Dalton, els atoms d’un mateix element quimic tenen la mateixa

massa i propietats.

2. Digues si les afirmacions segiients sén vertaderes o falses sobre I'atom. Corregeix les que

siguin erronies. (0,6p)

L’atom és indivisible.

Practicament tota la massa de I'atom es concentra en el nucli.

El proté i el neutrd tenen aproximadament la mateixa carrega.

El neutro, el proté i I'electrd tenen aproximadament la mateixa massa.
L’atom no pot ser neutre perqué conté carregues eléctriques.

Tots els atoms d’un element sén iguals en massa.
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3. Escriu les configuracions electroniques dels elements segiients (1p):
a. Titani(Z2=22) >
b. Clor(Cl)(z=17) >
c. Calci(Ca)(z=20) >
d. Argd (Ar)(Z=18) >

Dels elements anteriors, algun pertany al grup dels gasos nobles? Quin? Justifica la resposta.

4. Indica quines de les configuracions electroniques segiients son incorrectes. Justifica la

teva resposta i escriu-les correctament. (0,4p)

) [ B! LH LT

12 252 2p4

L B! L L

[Ar] 4s 4p

2p

9 B! LU

[Ar] 452 3d2

5. La configuracid electronica en estat fonamental d’una espécie quimica acaba en 3s2 3p6.

Quines de les afirmacions segiients sén correctes? Justifica la resposta. (0,6p)

a. La massa atomica és 8.

b. Té la configuracié electronica d’un i6 estable.

c. Té la configuracio electronica com la d’un gas noble.
d. Té 8 protons a I'tltim nivell energétic.

e. Té 8 electrons a I'tltim nivell energétic

f. Elseu nombre atomic és 18.
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6. Representa els electrons de les configuracions segiients: (0,4p)

a. 3st>
b. 2p*>
c. 5d*=>
d 6>
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Anexo 5: Valoracion del cuaderno del estudiante

Figura 16: Registro de valoracidn del cuaderno del estudiante

Registro de valoracion del dossier del alumno: SA “;Materializate!"

Alumno/a:

Fecha:

Escala de valoracion: 1: Nunca/Insuficiente | 2: Pocas veces/Suficiente | 3: A veces/Bien | 4: Casi siempre/Notable | 5: Siempre/Sobresaliente

Indicadores de logro y criterios de evaluacion

Valoracién

Observaciones

1. Estructura y Organizacion: Presenta indice, apartados
numerados y un hilo argumental l6gico que facilita la lectura.

2. Contenido Completo: Incluye la totalidad de los apuntes tedricos
y todas las hojas de problemas resueltas en clase y casa.

3. Rigor Tedrico (Calidad de la informacion): Describe con
precision los modelos atémicos, la configuracion electronica y los
tipos de enlace.

4. Resolucién de Problemas: Aplica correctamente los
procedimientos (Moeller, IUPAC, unidades) con precision en los
resultados.

5. Ortografia y Gramaética: El texto carece de faltas de ortografia y
utiliza una redaccion formal y académica.

6. Presentacion y Limpieza: Caligrafia legible, esquemas
ordenados, ausencia de tachaduras y pulcritud general.

Comentario cualitativo final del docente: |

Calificacion del dosier (Nota sobre 4) |

Figura 16: Fuente: Elaboracion propia en Excel
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Anexo 6: Registro de observacion

Figura 17: Registro de observacion sistemdtica de la SA

Registro de observacion sistematica: SA “;Materializate!"

Alumno/a:

Fecha:

Sesién/Actividad:

Escala de valoracion: 1: Nunca/Insuficiente | 2: Pocas veces/Suficiente | 3: A veces/Bien | 4: Casi siempre/Notable | 5: Siempre/Sobresaliente

items de Observacién (Criterios y Competencias)

Valoracién

Notas / Incidencias

1. Participacion en Clase (CCL): Interviene de forma activa en la
exposicion dialdgica y responde a las preguntas lanzadas por el
docente.

2. Uso del Lenguaje Cientifico (CE3): Emplea con rigor la
nomenclatura IUPAC y el sistema de unidades en sus
explicaciones y tareas.

3. Manejo de Herramientas TIC (CD): Utiliza de forma auténoma y
responsable los simuladores PhET y las plataformas
(Genially/EDpuzzle).

4. Trabajo Cooperativo (CE5): Cumple con las funciones de su rol
asignado (coordinador, secretario, portavoz) y ayuda a sus
compafieros.

5. Resolucion de Problemas (STEM): Aplica el razonamiento
légico y los pasos del método cientifico en los retos y practicas de
laboratorio.

6. Interaccion Constructiva (CE 5 1): Muestra respeto, escucha
activa y contribuye a un clima de aula positivo y coeducativo.

7. Autorregulacion (CPSAA): Es capaz de identificar sus errores en
la fase de carreccion y persiste ante las dificultades de
abstraccién.

Figura 17: Fuente: Elaboracion propia en Excel
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Anexo 7: Rubrica evaluacion actividad “Expertos elementales”

Tabla 15: Rubrica de evaluacion actividad “Expertos elementales”

fuentes fiables.

Indicadores Insuficiente (IN) Suficiente (SU) / Notable (NT) Sobresaliente (SB)
de logro Bien (BI)
Rigor El contenido es | Describe las | Identifica Analiza con
Cientifico y | erréneo, incompleto | propiedades bdsicas | correctamente profundidad las
Contenido o no identifica la | delafamilia, aunque | propiedades, propiedades
(STEM/CE1) familia quimica | con imprecisiones | simbolos y | fisicoquimicas y
asignada. en los simbolos o | aplicaciones de la | justifica con rigor su
datos técnicos. familia quimica con | utilidad en la vida
precision cientifica. cotidiana.
Creacion No utiliza | Utiliza la | Disefia una | Crea un producto
Digital e | Canva/Genially o la | herramienta digital | infografia digital innovador,
Informacidn informacién estd | de forma bdsica. La | visualmente con un  disefio
(CD/CEA4) desorganizada y sin | estructura es linealy | atractiva en Canva, | profesional que
citar fuentes. cita algunafuente de | sintetizando los | facilita la
forma incompleta. hallazgos y citando | comprensién y

respeta la propiedad
intelectual (citas

correctas).

Roles

(CPSAA/CES5)

grupo o genera
conflictos. No asume
las tareas del rol

asignado.

puntualmente, pero
requiere supervision

constante del

activamente en el
equipo, cumpliendo
con las

responsabilidades

Comunicacion | Muestra grandes | Se expresa de forma | Realiza una | Expone con fluidez y
Lingiiistica dificultades para | comprensible, pero | exposicién oral clara, | dominio técnico,
(CCL) expresarse; no | con vocabulario | adaptando el | utilizando el lenguaje
utiliza terminologia | coloquial. El discurso | discurso al grupo y | de la IUPAC con

cientifica y lee el | es poco fluido. empleando soltura y

soporte visual. terminologia respondiendo a

cientifica adecuada. | preguntas con

criterio.
Cooperacion y | No participa en el | Participa Colabora Fomenta la

interdependencia
positiva, apoya a sus
pares y lidera su

funcion
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docente para

cumplir su funcién.

de su
(coordinador,
secretario

portavoz).

ro

garantizando el éxito

del trabajo grupal.

Tabla 15: Fuente: Elaboracidn propia en Word
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Anexo 8: Rubrica socioemocional trabajos cooperativos

Tabla 16: Rubrica socioemocional trabajos cooperativos

Indicadores de

logro

Insuficiente (IN)

Suficiente (SU) /
Bien (BI)

Notable (NT)

Sobresaliente (SB)

Participacion y

Compromiso

No participa en las
tareas o muestra
una actitud pasiva
que retrasa al

grupo.

Participa de forma
intermitente y
requiere

recordatorios
constantes para

realizar su tarea.

| Participa
activamente en la
mayoria de las
actividades y
muestra interés por

el éxito del equipo.

Lidera con iniciativa,

motiva a sus
compaferos y
asegura que el
grupo avance de

forma constante.

Respeto y

Escucha Activa

Interrumpe a los
demas, ignora
opiniones o utiliza

un lenguaje poco

Escucha a sus pares
de forma pasiva,
pero no integra ni

valora sus

Escucha
activamente,
respeta los turnos

de palabra y valora

Fomenta un didlogo
igualitario, muestra
una empatia

excepcional y

respetuoso. aportaciones en el | las ideas de sus | construye sobre las
trabajo. compafieros. ideas ajenas.
Responsabilidad | No asume las | Cumple con las | Desempefia con | Ejerce su rol con

en un entorno

afable.

un clima positivo.

del Rol funciones del rol | funciones minimas | eficacialas tareas de | total autonomia vy
asignado de su rol solo bajo | su rol, facilitando el | ayuda
(coordinador, supervision directa. | funcionamiento del | proactivamente a
secretario, etc.). grupo. que los demas
cumplan los suyos.
Gestion de | Genera tensiones o | Evita los conflictos, | Ayuda a resolver | Media en los
Conflictos y | conflictos que | pero no contribuye | desacuerdos de | conflictos con
Clima impiden el trabajo | activamente a crear | forma pacifica vy | asertividad y es el

contribuye a un
buen ambiente de

trabajo.

principal agente de
cohesién y bienestar

del grupo.

Tabla 16: Fuente: Elaboracion propia en Word
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Anexo 9: Diana de autoevaluacion

Figura 18: Diana de autoevaluacion

Diana de
avtoevalvacion

Lee cada frase y piensa como lo
has hecho en esta tarea. Después,
colorea cada parte de la diana
segun el trabajo de tu equipo.

1.Muy bien: colorea hasta el centro.
2.Bastante bien: colorea hasta la mitad.
3.Necesito mejorar: colorea solo la parte

Esfuerzo y
dedicacién

Cumplimiento
de las
Comprension de instrucciones

la tarea

exterior
Comunicacién o
Nombre entre los Orden y limpieza
miembros del
Grupo grupo
Proyecto Redactado del
trabajo
Fecha

Fiugura 18: Fuente: Elaboracién propia a partir de una plantilla de Canva.
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Anexo 10: Cuestionario de valoracion de la SA

Figura 19: Formulario de valoracion de la SA

Valoracion de la Situacion de Aprendizaje
"iMaterializate!”

* Indicates required question

Metodologia y Clima

Las actividades (Escape Room, Kahoot) me han motivado a aprender Fisica y *
Quimica.

1 2 3 4 5

W W W W W

El profesor/a ha resuelto mis dudas de forma clara y amable. *

1 2 3 4 5

W W W W W

He podido participar activamente y trabajar bien con mi equipo cooperativo. *

1 2 3 4 5

W W W w W

Figura 19: Fuente: Elaboracion propia en Google Forms https://forms.gle/1xsh1GQycrUpHdxZA
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Figura 20: Formulario de valoracion de la SA

Recursos y Organizacion

Los videos de Edpuzzle me han ayudado a entender mejor la teoria antes de *
clase.

1 2 3 4 5

w w W W W

Los simuladores virtuales (PhET) me han servido para "ver" como son los *
atomos.

1 2 3 4 6]

W W W W W

El tiempo dedicado a cada actividad ha sido suficiente para terminarlas. *

1 2 3 4 5

W W W W W

Figura 20: Fuente: Elaboracion propia en Google Forms https://forms.gle/1xsh1GQycrUpHdxZA
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Figura 21: Formulario de valoracion de la SA

Evaluacion y Aprendizaje

Conocia desde el principio como se me iba a evaluar (rubricas, dianas). *

1 2 3 4 5

W W W X ¢ X ¢

He recibido comentarios utiles del profesor/a para mejorar mi trabajo (feedback).

1 2 3 4 5

W W W X ¢ X ¢

Siento que ahora entiendo mejor la utilidad de la ciencia en la vida real. *

W W W W W

;Qué es lo que mas te ha gustado de estas clases y qué cambiarias para la *
proxima vez?

Your answer

Figura 21: Fuente: Elaboracion propia en Google Forms https://forms.gle/1xsh1GQycrUpHdxZA
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