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RESUMEN

El advenimiento de las sociedades de la informacion, impulsado por la aparicién de herramientas
tecnologicas que facilitan la creacion, el tratamiento y la distribucién de informaciones de todo
tipo, ha obligado a llevar a cabo un replanteamiento de los métodos didécticos tradicionales para
adaptarlos a una nueva realidad. Este proyecto pretende tomar ocasiéon de un problema de malas
préacticas o habitos lingiiisticos para involucrar a los alumnos en un programa que refuerce su
adquisicion de competencias, no solo lingiiisticas, sino también tecnologicas, sociales y culturales,
a través del contacto personal con los fundamentos de dos profesiones tinicas y de enorme
potencial educativo: la traducciéon audiovisual y el doblaje. Se trata, por tanto, de un proyecto
multidisciplinar y eminentemente practico, basado en la coordinaciéon entre materias y en la
actividad de los alumnos, con el que se espera que estos obtengan conocimientos de muy diversa

indole.

Palabras clave: Cine, television, Lengua Inglesa, Lengua Espafiola, traduccion audiovisual,

doblaje, habitos lingiiisticos.

ABSTRACT

The advent of the information societies, driven by the emergence of technological tools which
make it possible to create, process and distribute information of all kinds, has evinced the need to
reassess traditional teaching methods and adapt them as to fit a whole new reality. The aim of
this project is to take advantage of bad linguistic habits in order to engage the students in a
programme that will enhance not only linguistic but technological, social and cultural
competences, as well. And all through a close encounter with the grounds of two unique
professions which offer remarkable educational possibilities: audiovisual translation and
dubbing. Being cross-disciplinary and pre-eminently practical oriented, the project rests upon
coordination between subjects and student's activity, through which they are expected to acquire

a wide range of knowledge.

Keywords: Mouvies, television, English, Spanish, audiovisual translation, dubbing, linguistic

habits.
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1. INTRODUCCION
.I.

AQUI YACE EL CASTELLANO
ASESINADO
POR EL CINE Y LA TELEVISION

R.I.P.

Este ingenioso epitafio incluido en la obra de Santoyo El delito de traducir alla por el ano 1985
explicitaba de manera muy grafica como el fenomeno de la traduccion de los guiones de cine y
television elaborados originalmente en lenguas extranjeras comenzaba a tener un efecto pernicioso

sobre la norma hablada, y aun escrita, del espafiol que se habla en la peninsula:

No se trata de una broma de mal gusto, sino de una realidad diariamente constatable: los
atentados lingiiisticos que hora tras hora y semana tras semana presenciamos en la pantalla
grande o en la familiar son tan numerosos que alguno de ellos ha de ser, por fuerza,

definitivo y mortal. (Santoyo, 1996, p. 165 ss.)

Esta vision, algo apocaliptica si se quiere, ya habia sido preconizada por Salvador de Madariaga
(1970) y lo cierto es que el tiempo no ha podido corregirla, antes bien lo contrario. Todas las
lenguas evolucionan sin cesar, y seria absurdo —ademés de intutil- tratar de evitarlo. Es maés,
resulta preciso adoptar un caracter abierto y establecer unos limites razonablemente amplios para
dar espacio a esta evolucion si no se quiere caer en un purismo estricto que acaba por aislar
virtualmente a quien lo defiende con un celo excesivo2. Sin embargo, cada época tiene su norma;
siempre es importante contar con una referencia normativa de garantias para evitar que la
evolucion natural se convierta en una degeneracion. Aprender a utilizar correctamente un idioma
no deja de ser un reto dificil, pero en el ambito académico no puede haber excusa para la laxitud
porque de un buen aprendizaje puede depender en mayor o menor medida el futuro social y
profesional de los alumnos. Al hilo de esta reflexion, vienen a la mente las palabras de un prélogo

de Fernando Lazaro Carreter (1998):

Los titubeos en el manejo del idioma son de muy diversa etiologia cultural y
psicologica, y de dificil tratamiento cuando se ha salido de los estudios medios y
universitarios sin haber establecido intima amistad con el lenguaje, que tal vez va a
servir de instrumento profesional. Y son especialmente preocupantes como radiografia

de la instruccion del pais y del estado de su razoén, asi como de su ensefianza, porque

"La primera edicion de esta obra se publico en 1985.

2 Ver la Advertencia Preliminar de la 10° edicion del "Diccionario de dudas y dificultades de la lengua espaiiola”, de
Manuel Seco (1998, XIX - XX)
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mientras la han recibido los escolares, no se les han corregido yerros que lo merecian,
ni se les han sugerido modos mejores: es nefasta la fe pedagogica en el espontaneismo,
también profesada por muchas de sus victimas, segtin la cual parece sagrado lo primero
que viene a la lengua o a la pluma (a la tecla, ahora); [...] Sus adeptos —itantos
locutores!— practican con mayor o menor denuedo esa actitud laxista, y la defienden

con el argumento de que asi estin mas cerca del auditorio y de los lectores.

Para este autor de referencia, 'todo empieza en la escuela’, mas todavia en una sociedad que ensalza
la vulgaridad y no aprecia la excelencia. Mis experiencias en estos tltimos anos, tanto como padre
de familia numerosa, como estudiante de Maestro de Educacién Primaria y principalmente como
traductor profesional, me han ayudado a caer en la cuenta de diversas circunstancias relacionadas
con el ambito lingiiistico en el que nos movemos. Sorprende hasta qué punto la motivacion que
nace de la necesidad de manejar correctamente una lengua puede abrirle a uno a un mundo de
conocimientos incompletos y huecos que quedaron sin rellenar, acaso porque no hubo urgencia o
imperativo externo que obligara a ser tan exhaustivo en el aprendizaje. Sea como fuere, la
inmersion profunda en los entresijos de cualquier idioma invita a la reflexi6on acerca de su uso
comun, porque uno ya no puede obviar lo que sabe. Por lo demas, cuanto més se aprende, mas
consciente se hace uno de lo que todavia le queda por aprender. Como quiera que la proximidad
con el A&mbito académico y educativo tiende inculcar cierto sentido de la responsabilidad, cabe
hacer lo posible por mejorar la practica lingiiistica de los alumnos de primaria espafoles, o que
estudien en Espana, aportando lo que la propia experiencia dice que funciona. Se trata, por tanto,
de involucrar a los alumnos en una dinamica que contribuya a elevar significativamente su interés
por la correccion lingiiistica en todas sus manifestaciones, y quiza también —épor qué no?— por la

lengua inglesa. No en vano cuanto maés se conoce un idioma, mas se le aprecia.

Por otra parte, se da la circunstancia de que quien escribe estas lineas ha mantenido una estrecha
relacion profesional con el mundo del doblaje —tanto en su vertiente técnica y como artistica—,
conoce la cadena de produccién al milimetro, ha participado activamente en todos sus eslabones, y
lo que es més importante, ha tenido la oportunidad de trabajar con nifios dentro de una sala de
doblaje en mas de una ocasiéon. Doblar producciones audiovisuales es una actividad apasionante a
la que el paso del tiempo no ha afectado tanto como para que deje de ser, ni siquiera hoy en dia, un
oficio artesanal. Los vetustos equipos analogicos (maquinas de escribir, magnet6fonos de cinta,
mezcladores, generadores de efectos, etc.) se han sustituido por procesadores digitales que hacen el
trabajo mas rapido, pero en esencia, el procedimiento es el mismo que hace cincuenta afios. Asi, la
familiarizacion con un buen nimero de elementos tecnologicos no quedara fuera de este proyecto,
sin prejuicio de sus objetivos fundamentales: el contacto con la lengua inglesa, el manejo del

espafiol, la técnica vocal y el trabajo colaborativo.
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2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL

Se pretende con este proyecto disenar una propuesta de intervencion que contribuya a mejorar el

uso de la lengua espafola poniendo a alumnos de 6° de primaria en relacion con el mundo del

doblaje en sus diferentes aspectos: traduccion del inglés al espanol, adaptacion y ajuste de textos

en espafiol a imagenes en movimiento, y grabacion de voces ajustadas a los ritmos que delimiten

dichas imagenes. El programa de actividades vinculado a este objetivo general se basa en el proceso

mas que en el resultado, y por tanto se relaciona de manera transversal con un amplio abanico de

competencias que los alumnos se veran impelidos a adquirir.

2.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

10.

11.

12.

13.

Mejorar el dominio y manejo del espanol, prestando especial atenciéon a la calidad de la
redaccion y a la pronunciacion.

Comprender y comentar algunos errores comunes que se cometen en el discurso hablado y
escrito.

Planificar la elaboraciéon de productos doblados de principio a fin: elegir secuencias de
imagenes y formar equipos de trabajo para elaborar los textos que puedan ser locutados
posteriormente.

Iniciarse en la mecanica de la traduccion audiovisual.

Manejar herramientas digitales para producir imagenes, traducir, redactar textos y grabar
sonidos.

Traducir textos audiovisuales sencillos del inglés al espafiol.

Crear textos propios, narrativos y dialogados, que traten problemas especificos de la lengua
espafiola.

Ajustar los textos a los espacios disponibles, de forma que queden sincronizados con los
elementos sonoros y visuales del producto audiovisual.

Revisar errores comunes y corregirlos: mezcla de planos narrativos y tiempos verbales,
tratamientos entre personajes, etc.

Estimular la autoconfianza y la mejora de habilidades sociales y comunicativas mediante
juegos dramaticos.

Realizar ejercicios de vocalizacion para preparar la interpretacion y la grabacion.

Interpretar de manera creativa pero con correccion las lineas de texto que correspondan a
cada alumno.

Aprender cuales son los elementos necesarios para realizar tomas de sonido de calidad

aceptable y configurar un sistema de grabacion basico adecuado al doblaje.
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3. MARCO TEORICO

Se dice que 'la experiencia es un grado' y también que 'la practica hace maestros'. Estas
afirmaciones de la sabiduria popular no revelan ningin arcano pero cobran importancia en los
ambitos mas diversos de la vida, y no cabe duda de que la educacion es uno de ellos. No son pocos
los autores que han puesto el acento en el concepto de aprendizaje a través de la acciéon desde que
Piaget comenzara a interesarse por el modo en que los nifos interaccionan con su entorno y por
como esta interaccion afecta a su desarrollo cognitivo y a sus procesos de aprendizaje. En este
sentido, aquellas premisas originales han ido evolucionando y completandose gracias a la
aportaciéon de otros investigadores que descubrieron la influencia de factores determinantes en el
aprendizaje como son la presencia de estimulos adecuados, la calidad de las interacciones sociales,
el uso del lenguaje, el apoyo organizado, la atencion a la diversidad intelectiva y emocional, etc.
Esta profusa actividad investigadora ha dado lugar a modelos educativos muy diversos, entre los
que destacan aquellos que se basan en una ensenanza activa, de marcado caracter paidocéntrico,
en la que se potencian mas los aspectos procedimentales y se valora el aprendizaje en términos de
calidad mas que de cantidad (Santiesteban y Pages, 2011). También han surgido opciones
metodolbgicas que responden a enfoques més interdisciplinares, es decir, que evitan una excesiva
parcelacion de saberes y una desconexion con los intereses y capacidades de los alumnos (Garrido,
2005). En efecto, segtin Bernaus y Escobar (2010, citado en Borda, 2012), las metodologias activas
promueven valores como la autoestima, la concienciacion, el autoaprendizaje, la motivacion y las

buenas actitudes.

Tras estos breves apuntes metodoldgicos, veremos a continuaciéon como se justifican y donde se

enmarcan los contenidos principales del proyecto.
3.1. ¢éPOR QUE LA TRADUCCION AUDIOVISUAL?

La traducciéon audiovisual —a la que se referia en parte el epitafio de Santoyo que abria la
introduccion— tiene, como cualquier otra disciplina, sus propias peculiaridades. Una de ellas, quiza
la mas relevante, es que obliga a realizar un ejercicio permanente de creacion y manipulacion de la
'lengua de llegada' (Io que en inglés se conoce como target language o TL). Esta practica redunda
casi inevitablemente en la aparicion de mecanismos que si bien se automatizan con el tiempo,
sirven para adquirir agilidad y reflejos en el manejo de la lengua. Un buen traductor de guiones
"tiende a adaptarse al medio y a sus limites, procura buscar frases que se correspondan en
longitud, tono y ritmo a las originales, ademas de tener en cuenta la situacion y el registro"
(Fontcuberta, 2001). Tales condicionantes obligan a la precisién, a ser conciso, a realizar
transformaciones sintacticas y a emplear todos los recursos de que se disponga, tanto propios —
creativos— como externos, para plasmar los elementos necesarios en su justo valor lingiiistico y
extralingiiistico. Entrar en el campo de la adaptacion de guiones de cine y television supone un
'reaprendizaje’ de la lengua cuya influencia resulta muy positiva, algo que todos los profesionales

del sector reconocen sin dudarlo. En efecto, los textos pueden no ser propios en origen, pero 'jugar’
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con una lengua de manera agil y creativa acaba generando auténticos productos de autor. Por
tanto, no parece descabellado aprovechar las virtudes de este oficio dentro de las aulas, buscando la
manera de adaptar (valga la redundancia) esta practica profesional al trabajo de los alumnos,
aunque ninguno considere ni siquiera la posibilidad de dedicarse a ello en el futuro. Como se
explicara en el desarrollo de este trabajo, no se trata de convertir a los alumnos en traductores,
ajustadores o adaptadores, sino méas bien de emplear el potencial de las técnicas que abarca el
oficio para mejorar la practica lingiiistica. Uno de los puntos de interés consiste en "desarrollar en
los estudiantes la capacidad de producir traducciones que funcionen, es decir: que correspondan a
las necesidades de una comunicaciéon intercultural eficaz, y [...] proveerlos de unos criterios
racionales para juzgar las traducciones propias y defenderlas [...]" (Nord, 1996). Segtin esta autora
alemana, los posibles errores cometidos por los alumnos pueden convertirse en un potente
instrumento didactico, algo que cualquier traductor experimenta en su devenir profesional. Otras
recomendaciones de Nord pueden ser facilmente trasladadas al entorno de un aula de primaria,
como delimitar los objetivos de cada tarea con claridad para que no haya que lamentar resultados
insuficientes, o proporcionar las herramientas adecuadas para realizarlas (todo buen artesano las

necesita). Por su parte, la opinion de Mayoral (2001) es, cuanto menos, alentadora:

La traduccion audiovisual en sus diferentes formas (doblaje, subtitulado, voice-over)
sera pronto, sin ninguna duda, un poderoso instrumento no solo en la ensenanza de
lenguas extranjeras, sino también en la formacion general de traductores, no
necesariamente con el objetivo de especializarlos en traduccion audiovisual. El trabajo
de traduccion audiovisual presenta una vertiente instrumental que sirve para que el

futuro traductor desarrolle habilidades de sintesis, creacion, trabajo bajo restricciones,

etc., que le han de resultar luego utiles en cualquier actividad profesional.

Se propone aqui un ejercicio: reléase el parrafo de Mayoral, pero esta vez sustituyendo 'traductores’

por 'alumnos', y 'futuro traductor' por 'alumno’.

3.2. ¢POR QUE EL DOBLAJE?

Son muchos y muy diversos los motivos que se pueden esgrimir para contestar a esta pregunta.
Partimos de la base de que en la actualidad, el fendmeno del doblaje de producciones audiovisuales
es una norma impuesta y heredada (Zaro, 2001) que las distribuidoras cinematogréficas,
norteamericanas en su mayoria, defienden como mejor opcién para comercializar sus productos.
Es cierto que al principio en Espafia se instauro6 el doblaje —por delante del subtitulado— debido a
motivos politicos y sociales mas que econémicos: la censura del régimen de Franco (no abolida
oficialmente hasta 1978); su interés en impedir el desarrollo de las lenguas peninsulares diferentes
del castellano (Avila, 1997; Agost, 1996); el elevado grado de analfabetismo en la Espafia de los
afios treinta; el hecho de que el espaiol sea uno de los idiomas con més hablantes en el mundo (lo
que hacia més rentable para las distribuidoras doblar al espafiol que a cualquier otra lengua); y el

tradicional desconocimiento que los espanoles hemos tenido del inglés (Izard, 1992). En cualquier
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caso, "lo que antano fue una medida exclusivamente proteccionista y, por ende, censora y
manipuladora, es hoy una norma plenamente asumida por la cultura espanola" (Zaro, 2001). A esta
normalizacion contribuy6 en no poca medida la division de Espana en Comunidades Auténomas,
algunas con lenguas cooficiales propias. Este hecho trajo consigo la puesta en marcha de
numerosos canales de television que se vieron en la necesidad de llenar sus parrillas de
programacion en tiempo récord. Hay que apuntar que la compra de derechos de emision de
producciones extranjeras para emitir en versiéon doblada o subtitulada siempre ha sido un recurso
relativamente econémico en comparacion con los costes de la produccidon propia. Algo similar
ocurre desde hace algunos afios con la aparicion de operadores privados de television por cable o
internet, que incluyen canales tematicos de cine y television, cuya oferta se basa mayoritariamente
en la emisi6on de produccion ajena. Este crecimiento exponencial de los porcentajes de emision de
productos doblados hizo necesario el concurso de muchos traductores, algunos no profesionales,
que en aquel momento quiza no contaban con la preparacion ni las herramientas adecuadas para
afrontar tamana responsabilidad. Pero no es cuestion de cargar las tintas o buscar culpables, todo
lo contrario, aquella generacion de traductores autodidactas ha proporcionado grandes
profesionales al sector. Resulta evidente que alguien tenia que hacerlo porque la demanda existia,
pero es un hecho que igual que el inglés estadounidense ha influido desde hace décadas en el inglés
britanico a causa del consumo de productos audiovisuales, también el espafol se ha visto influido
por la traducciéon de esos mismos productos. En ese afan por recorrer caminos desde una cultura a
otra (sobre todo desde la estadounidense a la espafiola), se han ido introduciendo expresiones
ajenas y abandonando otras propias, cambiando modos caracteristicos de nuestra lengua por otros
totalmente extrafios. La consecuencia es logica, pues solo hay que repetir una mentira muchas
veces para que parezca verdad. Lo cierto es que esta abundante adopcion de formas 'incorrectas’
que pasan a la lengua ordinaria produce una gran preocupacion entre aquellos que reivindican el

buen uso del espaiiol (Mayoral, 2001).
3.2.1. Precision lingiiistica

Los mecanismos que provocan esta inoculacién paulatina derivada del cine y la television son
diversos, pero quiz4 hay uno que destaca sobre los demés: el calco, al que Miguel Duro denomina
'agente infeccioso' (Duro, 2001), mas por los efectos de intoxicacién que produce en un idioma o
cultura que por considerarlo de por si un método de traducciéon repudiable. En efecto, el calco se
reconoce profesionalmente como un procedimiento legitimo al que se le puede sacar buen partido
si se emplea y gestiona con solvencia. No obstante, para Grijelmo (2000, 87 y 92-94, citado en
Duro, 2001) "esa pérdida de conceptos y de sutilezas no supone ninguna evoluciéon del idioma
como pretenden los defensores del descuido y la dejadez, sino una regresion", porque no tiene nada
que ver con la lenta, progresiva y voluntaria introduccién de términos que definen conceptos
nuevos y que mejoran el entendimiento, como si ocurriera con palabras provenientes del arabe, el
griego, el francés, el inglés o el aimara. De hecho, todos los idiomas importantes reciben

donaciones. Se sabe, incluso, que la traduccion a otras lenguas puede contribuir a la consolidacion
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de las mismas, como en el caso del aleméan tras la traduccion de la Biblia llevada a cabo por Lutero

(Delisle y Woodsworth, 1995, p. 45 ss). Sin embargo, Duro (2001, p. 181) no deja de insistir:

Cada vez es mas habitual escuchar o leer (es decir, en todo tipo de medios) palabras en
espafiol que suenan, si, a espafiol, pero a 'otro' espafol: a un espafiol incomodo, poco
natural, contaminado, algo molesto y con vetas de material foraneo; a un espaol, en

suma, de imitacion. De imitacion del inglés, naturalmente.

Precisamente del analisis de estos calcos se deriva, a nuestro juicio, la primera utilidad del doblaje
en las aulas. Proponer actividades que incidan en este fen6meno puede contribuir a desarrollar en
los alumnos una mente mas critica ante lo que escuchan, ante lo que se acepta socialmente. Una
mente que no se conforme siempre, que dude, que sienta curiosidad por conocer las normas mas
alla de la voluntad de seguirlas. No hay que olvidar que no se trata de aislarse socialmente, sino de
aprender, y una de las grandes ventajas de aprender es que otorga a quien aprende la posibilidad
de utilizar los saberes cuando y como desee, una libertad de la que careceria en caso de no haber
aprendido. En este sentido, los materiales de trabajo del proyecto incluiran tablas de calcos y giros
extranjerizantes que serviran de guia para elaborar textos destinados, precisamente, a sacarlos a la

luz y combatirlos.
3.2.2. Cohesion, coherencia y estilo

A pesar de la corta edad de los alumnos a quien se dirige el proyecto, no estara de méas profundizar
en la importancia de la calidad en la redaccion de textos, incluso si el destino de los mismos es la
locucion o la declamacion. Por otra parte, si la formacion lingiliistica de nuestros escolares tiene
entre sus objetivos que aprendan a estructurar bien todo aquello que redactan, no es menos
importante que aprendan a manejar registros diversos, dentro de su nivel, y a evitar "ciertos vicios
que pueden afear el estilo, tales como las rimas en la prosa expositiva, las redundancias, las
ambigiiedades, los sonsonetes, las repeticiones insistentes, [...] los topicos, etc." (Gémez, 1996). La

produccion de textos de calidad para doblaje se rige también por estos mismos parametros.
3.2.3. Correccion

No todos los productos audiovisuales tienen efectos nocivos sobre el uso del espanol. Al contrario,
muchos de ellos son una excepcional fuente de aprendizaje y se convierten en un canal de
divulgacion dificilmente superable. No se trata, pues, de emprender una cruzada contra los medios,
sino de constatar hasta qué punto una exposicion tan abundante a los mismos perjudica a la norma
hablada y escrita de nuestro idioma para tratar de paliar el problema. Por lo demés, el propio uso
de la lengua en la calle ya se basta por si solo para introducir errores de diversa indole que se
acaban convirtiendo en costumbre. El lenguaje coloquial, como tantos otros, nos habitta casi sin
darnos cuenta a incorrecciones morfolégicas y sintacticas, solecismos, vulgarismos, desviaciones
semanticas e incongruencias gramaticales que merece la pena resaltar para evitar que se adhieran
al hébito lingiiistico de nuestros escolares. Ademas, parece que cada zona geografica adopta los

suyos propios para afiadirlos a los mas extendidos. Es curiosa y divertida la recopilacion de
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disparates lingiiisticos que el periodista valenciano Vicent Marco (2015) publica en su blog
personal. Para €I, no hay mejor manera de identificar a un valenciano que escucharle hablar en
castellano, y puesto que el autor del presente proyecto es valenciano, se citaran a continuaciéon
algunos ejemplos de los que él mismo puede dar fe3: *'finca' para referirse a 'edificio’, *'patio’ para
referise tanto a 'portal' como a 'zaguan', *'camal' para referirse a 'pernera del pantalon',
*'desastrar' por 'desordenar’, *'empastre' por 'estropicio’, *'ves' como imperativo del verbo 'ir' en
lugar de 've', y un largo etcétera que dejaria con la boca abierta a mas de un valenciano culto.
Muchos de estos giros, logicamente, derivan de la mezcla entre el castellano y valenciano, pero de
otros resulta dificil determinar su procedencia. Por no hablar de lo extendido que estd —como en
otros lugares— el uso en plural del verbo 'haber' y sus perifrasis cuando no lleva sujeto: *'habian
tantas bolsas que no pudimos cargarlas todas', *'tienen que haber al menos dos mas' (por 'habia
tantas bolsas...", 'tiene que haber.."). Aqui no hay excusa: la norma catalana (de donde proviene la
valenciana) es idéntica en este punto a la norma del espafiol, y de hecho, a menudo se comete el
mismo error cuando se habla en valenciano: *'hi havien tantes bosses que no vam poder carregar-

les totes', *'hi han d'haver almenys dos més' (por 'hi havia tantes bosses...", 'hi ha d'haver...").

Otros errores incluyen, por ejemplo, el uso abusivo de los determinantes posesivos y de la voz
pasiva (ambos muy tipicos en traducciones audiovisuales deficientes). Ya en 1970 lo advertia
Madariaga: con la voz pasiva "se nos va castrando el castellano, lengua activa que detesta la voz
pasiva; esta verdadera enfermedad de nuestro castellano de hoy es la marca indeleble del mal

traductor".

También es muy habitual escuchar como se emplean de manera incorrecta algunas preposiciones
* o0 [ [ vos ' ]

(*'respecto a aquello que me dijiste...' por 'respecto de aquello que me dijiste...' / 'con respecto a
aquello que me dijiste..."), se cambian los imperativos por infinitivos (*'entrar ya' por 'entrad ya'),
o se anade una 's' a la segunda persona del pretérito imperfecto de indicativo (*'comistes', por
'comiste’). En definitiva, un sinfin de giros, expresiones y palabras mal usadas que llenan nuestro
discurso a diario, y de los cuales seria muy dificil realizar un compendio riguroso y completo, amén

de no ser este el cometido principal del presente trabajo.

No se pueden obviar en este apartado los errores de pronunciaciéon (ortolégicos), incorrecciones
derivadas de fenémenos de diversa naturaleza como apoécopes, sincopas, asimilaciones o
etimologias populares, entre otros (Gomez, 1996). Ni tampoco los errores de puntuaciéon, que
tantos problemas de lectura generan. Quien escribe estas lineas jamas olvidara el calambur, si
puede llamérsele asi, que un antiguo profesor utiliz6 como ejemplo para resaltar la importancia de
una puntuacién correcta: un actor salia a escena exclamando con voz potente 'iSefior muerto, esta
tarde llegamos!' cuando en realidad tenia que decir 'iSefior! iMuerto esta! iTarde llegamos!',
porque alguien habia puntuado mal el texto que debia aprenderse. Lo cierto es que hoy en dia, si se

quiere comprender bien a un escolar que lee en voz alta, no es infrecuente que haya que realizar un

Las incorrecciones estan resaltadas con letra cursiva, ademas de venir precedidas por un asterisco.
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esfuerzo deductivo, independientemente del tipo de texto declamado. Cuando se escribe un texto
para doblar, la puntuacion debe dar una idea correcta de como se ha de interpretar cada frase, o al
menos no convertirse en un estorbo que dé lugar a equivocos innecesarios. Del mismo modo,
cuando se dobla, la pronunciaciéon y la entonacion deben ser adecuadas, puesto que ambas

constituyen la base de una buena interpretacion vocal.
3.2.4. Creacion literaria

Ya se ha comentado en el apartado 3.1. (p. 7) que producir textos que estén necesariamente
sometidos a las limitaciones de una imagen, sean originales o traducidos, requiere poner en
marcha diversos mecanismos de creacion literaria. Por otra parte, es habitual en educacion
primaria que se trabaje sobre textos escritos para estimular la creatividad. Siguiendo a Rob Pope
(1995), ante un texto determinado pueden emplearse diferentes técnicas de creacidon: resimenes
alternativos centrados en diferentes aspectos presentes en el texto; cambio de titulos; finales
alternativos poniendo el acento en otros personajes o en opciones inexploradas; extensiones del
argumento; intervenciones dramaticas que afectan a dialogos; transformaciéon de narraciones en
didlogos y de didlogos en narraciones; introduccion de parodias, etc. Se trata en definitiva de jugar
con las palabras, precisamente lo que hace un adaptador cuando se enfrenta a un texto que debe

ajustarse a ciertas imagenes.
3.2.5. Vocalizaciéon

Otro de los activos del doblaje consiste en que su practica obliga a mejorar la vocalizacion y la
calidad del discurso hablado en general. Cualquier actor de doblaje debe cuidar su voz y ejercitarse
para ser capaz de afrontar la exigente tarea de modularla a voluntad segtn el tipo de registro que la
interpretacion requiera en cada momento. La técnica vocal puede empezar a trabajarse con los
escolares desde los 3 afios en el aula de Musica, pero su desarrollo no implica necesariamente una
orientacion al canto. Es necesario aprender a 'hablar' bien en voz alta, y esto se consigue
aprendiendo a 'leer' bien en voz alta. Una buena aptitud para la declamacion abre las puertas al
teatro leido y representado, y por ende, también al doblaje, que puede considerarse un primo
menor del género dramatico. De hecho, no es extrafio que muchos actores y actrices de doblaje
provengan del teatro o compatibilicen ambas actividades profesionales. Ambas disciplinas, teatro y
doblaje, requieren de una buena formacion en técnicas vocales —igual que el canto aunque quizé en
menor medida que este—. Introducir cualquiera de ellas en las aulas puede hacer que los alumnos
tomen conciencia de lo importante que es dominar la propia voz hasta donde permitan los limites

fisicos.
3.2.6. Interpretacion

El teatro no forma parte del curriculo escolar espafiol, pero su contribucién a la formacién integral
del individuo es indudable y también puede empezar a trabajarse desde edades tempranas. La
actividad teatral ofrece ventajas significativas. Interpretar, transformarse en otros personajes, es

como un juego que desinhibe, libera, desarrolla la imaginacién y empuja a salir de uno mismo.
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También supone en ocasiones un trabajo en equipo donde no se puede obviar la participaciéon de
otras personas. Un grupo de alumnos que participa en juegos dramaticos desarrolla habilidades
sociales, interpersonales y comunicativas (Petty, 2009), fundamentalmente porque la
interpretacion les ofrece la posibilidad de empezar a vencer el miedo natural a expresarse
oralmente, ganando asi confianza en sus propias habilidades expresivas. Estas les permitiran, poco
a poco, ir adaptando su discurso oral a diferentes situaciones e intenciones, incluso a desarrollar un
pensamiento mas critico sobre personajes, autores e intenciones. Esforzarse por meterse en la piel
de otro supone empezar a analizar personalidades diversas y todo aquello que las envuelve. En
efecto, "la expresion dramatica se ofrece como alternativa liberadora, igual que integradora y
formativa ante el modelo que la sociedad impone para los nifios que crecen en nuestros dias.”
(Canas, 2009). El doblaje de producciones audiovisuales, tal como lo conocemos tradicionalmente
en Espaifia, no seria posible sin el concurso de actores capaces de interpretar adecuadamente sus
lineas de texto. Se ha comentado anteriormente que este proyecto no pretende convertir a los
alumnos en traductores; tampoco persigue su transformacion en actores de doblaje. Sin embargo,
acompanarles en el descubrimiento de esta dinamica interpretativa puede dar un impulso sensible

a su proceso de socializacion y de superacion de barreras interpersonales.
3.2.7. Tecnologia

El doblaje no seria posible sin el concurso de la tecnologia. Hacen falta im4genes y un medio para
proyectarlas, igual que hacen falta sonidos y un medio para grabarlos y reproducirlos en perfecta
sincronia con las imagenes. Si ademas se quiere involucrar a varios actores, los medios deben ser
minimamente complejos (como los sistemas de grabacion multipista). No obstante, preparar una
sala para doblaje es una actividad que puede simplificarse mucho, de forma que cualquier alumno
de 5° o 6° de primaria podria aprender a hacerlo con la guia adecuada y sin peligro alguno.
Ademas, para ellos seria muy motivador. Pero el trabajo en la sala de doblaje no es mas que la
altima parte del proceso, ya que solo atane a las tomas de sonido y a la mezcla final. Antes vienen

las grandes estrellas invitadas: las herramientas de produccion de imagenes y textos.

Los alumnos pueden doblar fragmentos de imagenes preparadas por el profesor, pero también
crear las suyas propias mediante proyectos colaborativos. Producir imagenes es laborioso, pero no
es menos cierto que se aprende mas cuando se crea desde cero. Por otra parte, los medios
tecnologicos actuales ofrecen herramientas poderosas que facilitan mucho el trabajo. Para crear
imagenes pueden usarse camaras digitales de fotografia y video, programas informaticos de edicion
y creacion (Photo Story, Moviemaker, iMovie, y muchos otros), y recursos en linea que estan
disponibles gracias a la web 2.0 (Kizoa, Storyjumper, Dvolver Moviemaker, etc.), algunos de ellos

bastante sencillos de utilizar (Dudeney, 2008).

Mas alla de los todavia imprescindibles libros de papel, el trabajo de traduccién y redaccion de
textos debe contar con unas herramientas especificas, como reproductores de video (VLC,

QuickTime, etc.), procesadores de textos (LibreOffice, WordPad, Microsoft Word, Pages, etc.) y
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algunos diccionarios instalados o de consulta en linea (RAE, Diccionario de sin6nimos y
antéonimos, Cambridge Advanced LD, vocabularios bilingiies como Ultralingua, Collins Reverse,

Word Reference, etc.).

En cuanto a los entornos de trabajo informético, la tendencia actual en colegios e instituciones es
apostar por sistemas de software libre, como Linux, pero obviamente este proyecto educativo
puede llevarse a cabo empleando los sistemas operativos de Apple (Mac OS), Microsoft (Windows)
o Google (Chrome OS).

El manejo de este tipo de herramientas familiariza a los alumnos con sus aplicaciones y con su
versatilidad. Cabe recordar que la mayoria de alumnos de nuestras aulas son nativos digitales4, por
lo que no deberia de suponer un gran esfuerzo que adquiriesen soltura en poco tiempo. Martin

Barbero (1999, pp. 107-109, citado en Manfredi, 2013), asegura:

Los muchachos, hoy dia, a los ocho o diez afos, tienen una capacidad de absorber
informacion, tienen una capacidad de ubicarse en la relaciéon con las tecnologias mil
veces mayor que la de los adultos. Son personas que viven inmersas en un modelo de
comunicaciéon descentrado, hecho de circuitos, hecho de redes, hecho de elipsis...saben
inferir, y eso en buena parte se lo ha ensefiado la television, lo que desconcierta y

desubica la lectura del maestro.

Dentro del contexto educativo es determinante que se avance en la incorporaciéon progresiva de las
TIC porque "suponen una via para mejorar la calidad de la ensefianza y un camino para dar
respuesta a las exigencias que plantea la sociedad actual" (Espana, Luque, Pacheco y Bracho,
2008). Prueba de ello es la preponderancia que otorga a las nuevas tecnologia la propia normativa

que regula de manera organica el sistema de enseflanza en nuestro pais actualmente:

Sin prejuicio del tratamiento especifico en algunas de las materias de la etapa, la
comprension lectora, la expresion oral y escrita, la comunicacion audiovisual, las tecnologias
de la informacion y la comunicaciéon y la educacion en valores se trabajaran en todas las

materias. (LOMCE, 2013, p. 14)

Sin embargo, como han apuntado autores como Joan Ferrés (2006), la competencia digital no
comporta necesariamente la adquisicion de 'competencias audiovisuales', que van mas alla del
puro manejo para adentrarse en la comprension de lenguajes diversos. Para Ferrés, existe "la
necesidad de impulsar iniciativas tendentes a introducir o potenciar la educacién en comunicaciéon
audiovisual, no solo en el &mbito escolar, sino en todos los dmbitos educativos [...]". Sin duda, la
puesta en practica del presente proyecto educativo seria una manera de dar respuesta a esta

reivindicacion, ya afieja.

4 . o ., . = . .

Fue Mark Prensky, un escritor especializado en educacion, quien acuiié el término en 2001 para definir a una
generacion de personas que, rodeadas desde edades muy tempranas por elementos tecnoldgicos, desarrollan una forma
diferente de pensar y de entender el mundo que les rodea.
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4. CONTEXTUALIZACION DE LA PROPUESTA

Para llevar a la practica esta propuesta se ha escogido un colegio privado-concertado de la ciudad
de Valencia, ubicado en uno de los barrios que més expansion ha experimentado en los dltimos
anos. La transformacion urbanistica de la zona, que empez6 a mediados de la década de 1990, fue
acabando paulatinamente con los espacios de huerta y alquerias que la caracterizaban, lo que
redundo6 en un rapido incremento de la poblacion (de 4.315 habitantes en 1981 a 13.967 en 2011, de
los cuales unos 1.300 eran extranjeros y el resto mayoritariamente valencianos). Se trata por tanto
de un entorno urbano y con poca tradicion 'de barrio', donde, aparte del pequeio nicleo antiguo,
hay calles amplias con grandes edificios que dan cabida a viviendas residenciales, servicios publicos
y negocios como hoteles, grandes almacenes, oficinas, etc. Las familias residentes en la zona
pertenecen en su mayoria a la clase media, y a pesar de que la crisis que empez6 en 2007 ha
afectado seriamente también a este barrio, no hay signos evidentes de depresion social o
economica. En general, las familias han ido saliendo adelante y los colegios concertados de la zona

siguen llenando sus aulas.

Culturalmente, el barrio conserva sus tradiciones gracias a la parte mas antigua del mismo y
también porque la poblacion preponderante es valenciana. Se habla poco valenciano, como en la
mayor parte de la ciudad, pero su presencia cotidiana es innegable, tanto en la calle como en los
colegios. Los extranjeros que viven en la zona son de nacionalidades diversas (hay familias
asiaticas, africanas, sudamericanas, etc.), pero la mayoria llevan anos viviendo en Espafa, sus hijos

dominan el castellano sin problemas y estan perfectamente integrados en la vida de la ciudad.

El centro escolar es un buen reflejo de las caracteristicas del barrio: presencia mayoritaria de
alumnos espanoles y nivel socioeconémico medio o medio-alto. El ideario es catélico y promueve
especialmente la educacion integral de la persona, la inclusion de nifios con dificultades de
aprendizaje y la prevencion de conflictos. Concretamente, el presente proyecto educativo se llevara
a cabo en la clase de 6° de Primaria, que cuenta con 26 alumnos (13 nifios y 13 ninas). Su nivel
académico es, en general, adecuado al momento en el que se encuentran, con las diferencias
individuales légicas entre ellos. Si que se observa que sus habitos lingliisticos estan muy
influenciados por el consumo de contenidos multimedia, algo tipico de su edad. El cine, la
television, los videojuegos y principalmente la musica dejan su huella en los modos de expresarse
de nuestros nifios y jovenes. Pero no solo este consumo directo les afecta. El entorno familiar
donde se desarrollan los alumnos est4a formado por progenitores, hermanos, amigos, parientes, etc.
que también consumen este tipo de contenidos, conformando un medio social en el que se
transmiten no solo modelos de comportamiento, sino también modelos de expresion y

comunicacion.
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5. METODOLOGIA

5.1. TRANSVERSALIDAD

Uno de los mayores activos de este proyecto es su caracter transversal. Sin embargo, precisamente
el hecho de que afecte a diversas materias hara necesario realizar una buena planificacion y
coordinar a los departamentos involucrados mediante reuniones previas y periddicas, de forma que
quede claramente delimitado qué aporte se espera de cada area y en qué momentos. En el aula de
Musica, mediante ejercicios y juegos teatrales, se trabajaran tres aspectos fundamentales: la
vocalizacion, la interpretacion vocal y la pérdida del sentido del ridiculo. A medida que avance el
proyecto, se incorporaran a estas dinamicas los textos que se vayan elaborando en el resto de aulas
—cuyo destino sera principalmente que sean declamados o cantados—, para que estos ejercicios
sirvan de ensayo. En el aula de Educacion Plastica se introduciran los recursos digitales de creacion
y edicion de imagenes, empezando por los mas sencillos hasta llegar a los méas complejos. En el
aula de Lengua Inglesa se tratara el fenomeno del doblaje y se introducira a los alumnos en la
dinamica de la traduccion audiovisual y en el uso de las herramientas mas adecuadas para
enfrentarse a ella. En el aula de Lengua Castellana y Literatura se trabajara la correcta produccion
de textos, tanto originales como traducidos del inglés. Por otra parte, el horario escolar incluye dos
horas semanales de libre disposicion que podran dedicarse, segin la necesidad de cada momento, a
reforzar aspectos puntuales del proyecto y a introducir a los alumnos en la vertiente mas técnica
del doblaje.

5.2. PRESENTACION A LOS ALUMNOS Y DINAMICA DE TRABAJO

Sera necesario también presentar debidamente el proyecto a los alumnos, exponiendo sus
objetivos, contenidos y criterios evaluadores de manera amena y motivadora para que se
enganchen a él desde el primer momento. La presentaciéon puede hacerse a partir de un coloquio

centrado en cuatro preguntas iniciales:

*  ¢éQué sabemos? Esta pregunta introducird a los alumnos en lo que es el doblaje y la
traduccion audiovisual, para acabar incidiendo en los errores lingliisticos que cometemos a

diario.

* ¢Qué queremos saber? Aqui se delimitara el campo de trabajo del proyecto y se valorara
la motivacion y los intereses de los alumnos, procurando despertar sus ganas de aprender a

expresarse correctamente.

e ¢Como lo haremos? Se explicard a la clase la metodologia, las actividades y la
temporalizacion. Los alumnos aportaran ideas que seran valoradas por el profesor en su justa
medida. Para motivarles, se les anunciara una salida programada inicial que consistira en
una visita a un estudio de grabacion profesional de doblaje, donde los alumnos tendran la
ocasion de ver en primera persona como se hace este trabajo, y de conocer las partes del

proceso mas relevantes respecto del proyecto.
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*  ¢éQué queremos hacer con lo aprendido? Se debatird con los alumnos la forma de
aplicar lo aprendido no solo en sus trabajos finales, sino también en su vida cotidiana a través
de estrategias lingiiisticas que les permitan retener al menos una parte de los conocimientos
adquiridos. Asimismo, se les anunciara la participacion en el proyecto de uno o varios actores

profesionales que 'pondran a prueba' sus textos cuando estén acabados.

Una vez iniciado el proyecto, ya dentro del aula, las exposiciones magistrales seran indispensables,
asi como el acompanamiento permanente a los alumnos en cada fase por parte del profesor. Sin

embargo, en todas las sesiones se fomentara la participacion y la actividad individual o grupal.

Para la parte del proyecto que se centra en el montaje de una sala de doblaje real no profesional,
bastara con reunir una serie de elementos basicos y ensefiar a los alumnos cémo configurarlos. Se
buscara que todos participen y que lo hagan con sus propias manos, bien solos, bien con ayuda del
profesor o de algiin companero. La instalacion se hara dentro del aula aprovechando el sistema de

sonido, el proyector y la pizarra digital interactiva, dispositivos con los que el aula ya cuenta.

La preparaciéon de los materiales de trabajo serd una de las partes mas importantes del proyecto.
Las actividades trataran de guiar a los alumnos hacia la consecucion de objetivos concretos a partir
de un enfoque global que abarca dos grandes campos de trabajo —la expresion escrita y la expresion
oral—, pero que va més alla, como se ha explicado. Para disefiar las estrategias a seguir, se partira
de una tabla de errores comunes y malos habitos en el uso de la lengua espafiola. El compendio
sera amplio, aunque no completo, y permitira escoger entre aquellos errores o malos habitos sobre
los cuales se quiera trabajar en cada momento. Hay que puntualizar que elegir un punto de partida
no significa centrarse exclusivamente en él. Los alumnos trabajaran creando textos, lo que
permitira dirigir cada actividad hacia lugares distintos de los previstos inicialmente, bajo la guia
adecuada del profesor y siempre que se cumplan los objetivos. Por ejemplo, si se escoge una
actividad que se centre en los errores de puntuacion, el texto final puede ser un didlogo en el que se
mencionen también las normas basicas de acentuacion. Los errores sobre los que se elija incidir se
comentaran debidamente en el aula de Lengua antes de organizar los equipos de trabajo. Estos
podran estar formados por varios alumnos, hasta un maximo de 4, aunque también se trabajara de
manera individual. La eleccion de errores tampoco sera 'cerrada’. Si se considera oportuno, un
mismo equipo o alumno podra realizar un texto que se refiera a mas de un error a la vez, igual que

también podréa haber varios grupos trabajando los mismos errores simultaneamente.

Para desarrollar los textos relacionados con cada error, los alumnos tendran tres opciones: 1)
inventar un dialogo entre personajes ficticios o reales; 2) inventar una narracion, es decir, un texto
narrado por un solo personaje a modo de cuento; 3) combinar narracion y didlogos en el mismo
texto. Lo importante aqui es el proceso de creacion y que el alumno asimile tanto la existencia del

error con el que trabaja como la manera de evitarlo.

Los textos se crearan con una finalidad: ser declamados o cantados adecuandose a una serie de

imagenes, estaticas o en movimiento. Por tanto, todo texto producido, revisado, corregido y
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aprobado se convertird automaticamente en un guién de doblaje que ellos mismos deberan
interpretar. Las iméagenes provendran de dos fuentes: 1) iméagenes extraidas de peliculas, series de
television o documentales, de entre un catalogo propuesto por el profesor; 2) imagenes producidas
por los propios alumnos con medios digitales (montajes fotograficos, presentaciones, historietas
animadas, etc.). El empleo de imagenes es importante por varias razones. En primer lugar, es muy
probable que para acoplar el texto a las mismas haya que modificarlo (cabe recordar que la
manipulaciéon del texto es una de las claves de este proyecto). En segundo lugar, los alumnos
deberan idear y definir una forma de representar dramaticamente aquello que hayan escrito. Como
se ha comentado, tendran sus espacios para ensayar dentro del horario escolar, y se les dara
libertad para crear los personajes e interpretarlos como prefieran, siempre dentro de un orden que
permita el avance del trabajo y no contravenga los objetivos del proyecto. En este sentido, se
animara a los alumnos a emplear registros distintos en sus interpretaciones que vayan desde el
drama roméantico hasta la comedia, la imitacion o el canto. El sentido del humor jugara un papel
clave en esta parte, pero también cobraran una importancia especial la vocalizacién y la capacidad
de manejar diferentes ritmos al declamar: todo aquello que se diga, tendra que decirse bien. Tras
escoger las imagenes y el modelo interpretativo, el profesor se asegurara de que la actividad sea
viable antes de aprobarla. De hecho, el texto podria sufrir nuevas modificaciones; no es infrecuente
que interpretar un papel haga surgir ideas que mejoran la representacion. Un colofén interesante
para la parte final del proceso sera poder contar con la participacion de actores de doblaje
profesionales que doblaran textos elaborados por los alumnos. Es la mejor manera de saber si se ha
trabajado de forma adecuada y resultara motivador para el grupo. En este sentido, el autor de este
proyecto sigue en contacto con muchos de ellos y le consta que se prestaran desinteresadamente a

colaborar en el mismo.

Como se ha comentado, las imagenes de producciones audiovisuales ajenas se escogeran de entre
un catalogo determinado por el profesor. De aqui saldran también las propuestas de trabajo para el
aula de Lengua Inglesa, en la que los alumnos tomaran contacto con la traducciéon audiovisual. Se
animara a los alumnos a trabajar exclusivamente con los recursos digitales que, una vez explicados,
el profesor ponga a su disposicion. Para acometer las tareas de traduccion, el profesor
proporcionara fragmentos de video y guiones en version original. Los alumnos redactaran sus
traducciones en un programa de tratamiento de textos y guardaran el trabajo de cada sesion. La
eleccion de los temas seré flexible; siempre bajo el criterio altimo del profesor, los alumnos podran
escoger qué fragmentos quieren traducir primero en funcién de sus gustos y motivaciones. Puede
ser conveniente que todos trabajen a la vez sobre el mismo fragmento o que lo hagan sobre
fragmentos distintos. Asimismo, aunque este recurso es mas aprovechable cuando se hace
individualmente y cada alumno dispondra de un ordenador personal con auriculares, también sera
posible que se distribuyan por grupos o parejas cuando el profesor lo considere adecuado. No todos
los alumnos tienen el mismo nivel de inglés y el agrupamiento puede ayudar a solventar estas

diferencias beneficiando tanto al que mas sabe como al que esta inicialmente més limitado.
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5.3. COMPETENCIAS

A partir de estos criterios metodoldgicos, basados en las clases magistrales, la accién, la
participacion y la colaboracion, se pretende desarrollar en los alumnos la adquisicion de diversas
competencias. La competencia en comunicacion lingliistica se reforzard de dos maneras: 1.
mediante el aprendizaje de vocabulario especifico relacionado con la traducciéon audiovisual, el
doblaje, la interpretacion y las tecnologias de la informaciéon y la comunicacién; 2. mediante el
trabajo permanente con dos idiomas —inglés y castellano— a varios niveles: comprension lectora,
expresion escrita y expresion oral. Por otra parte, el manejo de ambas lenguas favorecera la
adquisicion de competencias relacionadas con la conciencia y las expresiones culturales. El
contacto con equipos electronicos y herramientas virtuales contribuird a la adquisicion de
competencias en ciencia, tecnologia y entornos digitales. Asimismo, el trabajo de traduccion
audiovisual potenciara la capacidad de los alumnos para aprender a aprender, ya que el resultado
de cada tarea dependerd mucho de la bisqueda de informacién y la gestion de los recursos
disponibles. Los procesos de creacion literaria e interpretacion draméatica de personajes
impulsaran el sentido de la iniciativa y contribuiran al desarrollo de competencias sociales y
civicas, puesto que se realizaran a menudo de manera colectiva y daran lugar a situaciones tanto

hilarantes como de euforia o de tensién.
5.4. OBJETIVOS CURRICULARES

El disefio del proyecto también responde a varios de los objetivos curriculares que contempla la
legislacion vigente en materia educativa (BOE ntm. 52, de 1 de marzo de 2014, Art. 7): a) conocer y
apreciar valores y normas de convivencia [...]; b) desarrollar habitos de trabajo individual y de
equipo [...] asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje [...]; d) conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas [...]; €) conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana [...]; f)
adquirir en, al menos, una lengua extranjera la competencia comunicativa basica [...]; i) iniciarse
en la utilizacion, para el aprendizaje, de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion,
desarrollando un espiritu critico ante los mensajes que reciben y elaboran; j) utilizar diferentes
representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la construccion de propuestas visuales y
audiovisuales; m) desarrollar sus capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad y
en sus relaciones con los demaés, asi como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios de

cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.
5.5. CONTENIDOS CURRICULARES

* Lengua Castellana y Literatura. A pesar de que el tratamiento de los habitos lingiiisticos
no se contempla como contenido especifico en el curriculo de la LOMCE, muchos de los
contenidos propuestos por Real Decreto 126/2014 para el area de Lengua Castellana y
Literatura se encuentran estrechamente relacionados con el presente proyecto: 1) estrategias
y normas para el intercambio comunicativo; 2) expresion y produccion de textos orales segin
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su tipologia; 3) creacion de textos literarios en prosa o en verso; 4) dramatizaciéon y lectura
dramatizada de textos literarios; 5) tipos de textos; uso del diccionario; 6) uso de la biblioteca
para la bisqueda de informacion y utilizaciéon de la misma como fuente de aprendizaje; 7)
critica de los mensajes y valores transmitidos por un texto sencillo; 8) produccion de textos
(narraciones, descripciones, didlogos, etc.); 9) cohesion del texto; normas y estrategias para
la producciéon de textos; 10) revision y mejora del texto; 11) aplicacion de las normas
ortograficas y signos de puntuacion; 12) clases de palabras y sus usos; 13) vocabulario; 14)
conocimiento de la realidad plurilingiie de Espafia; 15) recitado de poemas con el ritmo,

entonacion y diccidon adecuados.

Lengua Inglesa. Los contenidos curriculares de Lengua Inglesa que se trabajaran en este
proyecto son: 1) aspectos socioculturales y sociolingiiisticos (convenciones sociales, normas
de cortesia, etc.); 2) identificacion de tipos textuales; 3) inferencia y formulacién de hipotesis
sobre significados a partir de la comprension de elementos significativos, lingiiisticos y
paralingiiisticos; 4) reformulacion de hipoétesis a partir de la comprension de nuevos

elementos; 5) patrones sonoros, acentuales, ritmicos y de entonacion.

Educacion Artistica. En cuanto a la Educacion Artistica —Educacion Plastica y Educacion

Musical- el proyecto se relaciona con los siguientes contenidos curriculares por bloques:

o A1 (Educacion Audiovisual): 1) aproximarse a la lectura, analisis e interpretacion del
arte y las imagenes fijas y en movimiento en sus contextos culturales e historicos; 2)
utilizar las TIC de manera responsable para la busqueda, creaciéon y difusion de

imagenes fijas y en movimiento.

o A2 (Educacion Artistica): 1) representar de forma personal ideas, acciones y situaciones
valiéndose de los elementos que configuran el lenguaje visual; 2) realizar producciones
plasticas; 3) utilizar recursos bibliograficos, de los medios de comunicacién y de
internet para obtener informaciéon que sirva para planificar y organizar los procesos

creativos, asi como para conocer e intercambiar informaciones con otros alumnos.
o B2 (Interpretacién Musical): 1) entender la voz como instrumento y recurso expresivo.

o B3 (La musica, el movimiento y la danza): 1) adquirir capacidades expresivas que
ofrecen la expresion corporal y la danza valorando su aportaciéon al patrimonio y

disfrutando de su interpretaciéon como una forma de interaccién social.

Valores Sociales y Civicos. 1) construir el estilo personal basdndose en la respetabilidad y
la dignidad personal; 2) desarrollar el propio potencial, manteniendo una motivacion
intrinseca y esforzandose para el logro de éxitos individuales y compartidos; 3) manejar las
dificultades para superar frustraciones y sentimientos negativos ante los problemas; 4)
desarrollar la autonomia y la capacidad de emprendimiento; 5) proponerse desafios y

llevarlos a cabo mediante una toma de decisiones personal, meditada y responsable.
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6. MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

6.1. ENTORNO INFORMATICO

Puesto que la aplicacion de este proyecto implica el manejo permanente de herramientas digitales,
cada alumno contara con un ordenador personal conectado a internet via WiFi, preferentemente
portatil, en el que tendra instalados los recursos que necesite para trabajar. En él se iran
almacenando los trabajos, de los cuales se hara copia de seguridad tras cada modificaciéon en un
servidor externo. Para realizar las explicaciones, los profesores deberan manejar un equipo similar
al que utilicen los alumnos. La eleccion del equipo dependera de la disponibilidad del aula de
informatica, dotada con 30 ordenadores PC estacionarios que trabajan sobre una plataforma Linux
(Ubuntu) y que servirian perfectamente para el cometido. Sin embargo, la mejor alternativa es
equipar el aula de 6° de Primaria con 27 ordenadores portatiles y un centro de recogida y carga de
baterias transportable, a modo de carro (26 para los alumnos y 1 para el profesor). En funcion de

los recursos econémicos de que se disponga, podra optarse entre varias configuraciones:

* Apple. Equipos MacBook Air de 11 pulgadas, 4 GB de memoria RAM y sistema operativo Mac
OS (10.6.8 Snow Leopard en adelante).

* Varias marcas - Microsoft. Equipos de 11,5 pulgadas, 4 GB de memoria RAM y sistema

operativo Windows (7 en adelante).

* Varias marcas - Linux. Equipos con pantalla de 11,5, 4 GB de memoria RAM y sistema

operativo Linux (distribuciones Ubuntu, Fedora, Debian, etc.)

*  Google. Equipos Chromebook de 11,5 pulgadas y sistema operativo Chrome OS, la opcion

mas econdémica.

* Para la sala de doblaje hara falta un ordenador que cubra unos requisitos minimos més
exigentes. Puede usarse un Apple Macmini o MacBook con un sistema operativo 10.6.8 Snow
Leopard o mas moderno, una memoria RAM minima de 8GB y una capacidad de
almacenamiento de al menos 500GB en el disco duro. También puede servir un PC portatil
con sistema operativo Linux o Windows y similares especificaciones. En cualquier caso, el
ordenador debe posibilitar la conexion a un monitor de video externo o proyector via HDMI
o VGA.

En cuanto a la distribucion de materiales de trabajo, el profesor almacenara los diferentes
ficheros de texto y video en un servidor FTP al cual los alumnos tendran acceso mediante clave

para descargar en sus equipos lo que hayan de usar en cada fase del proyecto.
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6.2. PROGRAMAS Y APLICACIONES

A continuacion se citaran algunas opciones que podrian cubrir las necesidades del proyecto,

aunque siempre se podra elegir otras distintas:

Edicion de textos. Hay programas gratuitos para todas las plataformas, como Text Edit
(Mac), Word Pad (Windows), LibreOffice (Linux), Word Online (Chrome) o Google Docs
(Chrome); también los hay de pago como Microsoft Word (Windows y Mac) o Pages (Mac).

Lector de ficheros PDF. Acrobat Reader (para todas las plataformas), Vista Previa (Mac),
PDF Viewer (Chrome), etc.

Reproducciéon de video. VLC (Windows, Mac, Linux), QuickTime (Windows y Mac), Video
Player (Chrome), etc.

Traduccion. Vocabularios, diccionarios de sind6nimos y anténimos, y diccionarios bilingiies
inglés-espafnol. Pueden ser instalables o de consulta en linea: Diccionario de la RAE,
Diccionario de sin6nimos y antéonimos, Cambridge Advanced Learner's Dictionary,

Ultralingua, Collins Reverse, Word Reference, etc. Los diccionarios instalables suelen ser de
pago.

Creacion y edicion de iméagenes. Instalables, como Photo Story (Windows), Moviemaker
(Windows), iMovie (Mac) o WeVideo (Chrome), o en linea como Kizoa, Storyjumper,

Dvolver Moviemaker, etc.

Grabacion multipista. Se necesita un programa capaz de reproducir video sincronizado con
las pistas de sonido. Por capacidad, versatilidad, facilidad de manejo y precio, una posible
recomendacion seria Cubase Elements, de Steinberg (Windows y Mac). Ardour (Linux y
Mac) es una opciéon todavia mas econdémica y también muy versatil, aunque ofrece algo

menos de calidad y facilidad de manejo.

6.3. MATERIAL PARA LA SALA DE DOBLAJE

Ademas del ordenador descrito en el apartado anterior, para instalar una sala de doblaje no

profesional haréa falta contar con otros elementos:

Interfaz USB de sonido con salida estéreo y al menos una entrada especifica balanceada para
microfono. Este tipo de conexién es mas econdmica que las Firewire y ofrece buenas
prestaciones. Las interfaces suelen incluir programas de grabacion en el paquete de compra.
En este sentido, puede ser interesante la opciéon de la marca Steinberg, que en la compra de
cualquiera de sus interfaces incluye una version reducida del programa Cubase (citado en el
apartado anterior), una aplicaciéon de manejo sencillo e intuitivo que es todo un referente en

la grabaci6on multipista.

Micréfono. Hay micréfonos dindmicos que ofrecen una buena calidad a precios bajos, aunque

se puede optar por un micr6fono de membrana grande o de condensador, algo mas caros
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pero mas adecuados para grabar voces. Alternativamente, también se puede elegir un
micréfono USB con su propia interfaz de sonido incorporada. Esta opcion podria incluso
evitar la compra de una interfaz USB independiente (la del punto anterior), puesto que
podria usarse la tarjeta de sonido incorporada al ordenador para las escuchas y el micr6fono

USB para las tomas de sonido.

* Soporte para el micr6fono. Es necesario utilizar un buen pie de micro, y muy conveniente el

uso de algtin protector anti-pop o anti-viento.

* (Cableado. Hara falta una toma de corriente para el ordenador. Para el micro6fono, un cable
especifico balanceado XLR-XLR de 3-6 metros. Si el micréfono es USB, un cable USB de
longitud similar. Para conectar el ordenador al proyector del aula, un cable HDMI o VGA de
10-15 metros. Para conectar el sonido del ordenador a los altavoces autoamplificados del aula
(via interfaz USB externa o via tarjeta de sonido interna desde la salida de auriculares del
ordenador), un cable estéreo de 10-15 metros con extremos RCA, jack o minijack, segin el

tipo de conexidn que se elija.

* Atril. Colocado delante del micr6fono, servira para sujetar el texto en papel que haya que

declamar.
* Una mesa para el ordenador, que puede ser de cualquier tipo.

* Paneles actsticos. Puede ser una ventaja contar con paneles aciisticos moviles para aislar
minimamente la zona del micr6fono y el atril, separandola tanto actstica como
psicolégicamente del resto del aula. Ademas de mejorar la calidad de las tomas de sonido,

puede hacer que los alumnos sientan menos vergiienza a la hora de interpretar.
6.4. RECURSOS PARA TRABAJAR LOS CONTENIDOS

Como se ha comentado anteriormente (apartado 6.1, p. 21), el profesor preparara fragmentos de
diferentes producciones audiovisuales con sus guiones en version original en formato PDF y lo
almacenara todo en un servidor FTP que estara a disposicion de los alumnos para que descarguen
en sus equipos lo que vayan necesitando. Estas producciones seran de tres tipos: documentales,
animacién y acciéon real. En el Anexo I se ha incluido una lista de las mismas, ademas de un
modelo de plantilla de trabajo para el procesamiento de textos traducidos. Profesor y alumnos
contaran también con una 'tabla de errores lingiiisticos' que servira de guia para incidir sobre los
malos hébitos lingiiisticos mas comunes, prestando especial atenciéon a aquellos que derivan del
consumo de productos audiovisuales traducidos de manera deficiente o mejorable (ver Anexo II).
En el aula de Educacion Musical, aparte de los ensayos oportunos, se realizaran ejercicios para
mejorar la técnica vocal y dinamicas especificas que favorezcan la cohesion grupal y la pérdida del
sentido del ridiculo. El Anexo III incluye una serie de recomendaciones al respecto. Por altimo, el
trabajo en el aula de Educacion Pléstica se basara en el uso de las herramientas digitales descritas

en el apartado 6.2 (p. 22).
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7. PROGRAMACION Y ACTIVIDADES

El proyecto se realizara a lo largo de todo el curso escolar, evaluandose trimestralmente dentro de
las asignaturas implicadas y de manera global. Como punto de partida se puede programar el
trabajo con un tipo de produccién audiovisual diferente en cada trimestre: documentales en el
primero, animacion en el segundo y accion real en el tercero. Sin embargo, se tendra en cuenta la
opinion e intereses de los alumnos, pudiendo recurrir a cualquier tipo de producciéon en cualquier
momento si se considera oportuno. Las sesiones iniciales serviran para explicar, debatir y poner en
marcha el proyecto. Los alumnos necesitaran algo de tiempo para familiarizarse con los equipos y
recursos que manejaran, especialmente en Lengua Inglesa y Educacidon Plastica, y a ello se
dedicaran las primeras sesiones de estas asignaturas. Durante este tiempo, el profesor de Lengua
Inglesa ira dando las pautas que seguiran los alumnos para acometer el trabajo de traduccion,
tanto mas faciles de asimilar cuanto mas metodicas y rutinarias sean al principio. Analogamente, el
profesor de Educacion Plastica ensenara a los alumnos a manejar las herramientas digitales que

utilizaran para desarrollar sus ideas.
7.1. PATRON DE ACTIVIDADES

De manera general, la secuencia de actividades se basara en un patrén determinado que servira
para coordinar las actuaciones de las areas implicadas y poner en juego los recursos de manera

logica. Este patron incluye siete puntos:

1. Eleccion y distribucion de problemas lingiiisticos a tratar. Se realizara en la clase de Lengua
Espanola y Literatura. Una vez determinados los temas y errores, el profesor establecera el sistema
de agrupamiento que se empleard para realizar la tarea. Los problemas lingiliisticos pueden
extraerse de las tablas del Anexo II, pero es posible que vayan surgiendo otros a lo largo del curso

sobre los cuales el profesor o los alumnos prefieran centrarse.

2. Trabajo de traduccion con la produccion correspondiente. Se realizard en la clase de Lengua
Inglesa respetando el sistema de agrupamiento definido. El profesor ira supervisando el trabajo de
los alumnos y aprovechard para comentar puntualmente aspectos gramaticales y
fundamentalmente fonéticos, animandoles a que imiten la pronunciacion de los actores originales.
Para traducir, los alumnos tendran al menos tres aplicaciones abiertas y visibles: reproductor de
video, lector de PDF y procesador de textos. Ademas, tendran oculto y facilmente accesible el
navegador con las pestanas que usen habitualmente (diccionarios en linea, mapas, enciclopedias de
consulta, etc.), amén de cualquier otra aplicacién que pudieran necesitar. Para el procesador de
textos, se les proporcionara una plantilla de trabajo (ver Anexo I) que incluir4 tipo de letra (Arial),
tamafo de letra (12 6 13), tipo de interlineado, margenes, tabuladores y tipo de justificacion. A
partir de esta plantilla y para cada produccion, crearan un documento nuevo con su nombre

correspondiente, de forma que todos sean iguales al finalizar cada tarea.
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3. Revision de traducciones y reformulacion de textos. Se realizara en clase de Lengua Espaiiola.
Una vez revisada y corregida la traduccion, los alumnos modificaran las lineas en una pagina
aparte dentro del mismo documento, inventando un nuevo didlogo o narraciéon que debera estar
referido o relacionado con el problema lingiiistico a tratar. Esta serd la parte mas creativa del
proceso desde el punto de vista lingiiistico, puesto que sera necesario que el alumno respete los
espacios que le ofrece la imagen, es decir, redacte frases con una longitud similar a las que han
salido en la traduccion. Para ello, debera planificar primero qué es lo que quiere decir y después
distribuirlo en oraciones que cuadren con el fragmento que ha traducido. Al final quedarid un

documento con dos partes: la traduccion original y la nueva version del alumno.

4. Ensayos. Se realizaran en la clase de Educacion Musical. El objetivo visible de estas sesiones sera
que los alumnos decidan como van a interpretar sus creaciones y ensayen sus intervenciones para
llegar preparados al momento de la grabacion. Para hacerlo, se serviran de los juegos teatrales y
ejercicios de técnica vocal que el profesor decida establecer. Estos ensayos podran servir, ademas,

para introducir cambios en el texto que corrijan errores o lo mejoren.

5. Diseno audiovisual. Se realizara paralelamente al resto de actividades en la clase de Educacion
Plastica. Los alumnos trabajaran en una presentacion, pequena historia o animacién relacionada
con el problema lingiiistico que estan tratando, utilizando las herramientas digitales que el

profesor les haya ensenado a manejar.

6. Montaje de la sala de doblaje. Durante las horas de libre disposicion, los alumnos iran
aprendiendo a configurar los equipos necesarios para realizar una toma de sonido valida bajo la

guia y supervision del profesor.

7. Una vez acabada la actividad, se emplearan las horas de libre disposicion para realizar las
grabaciones a partir de los textos definitivos, esta vez impresos en papel. En cada sesion de
grabacion seran los alumnos quienes preparen la sala de doblaje, preferiblemente por parejas. Al
principio sera el profesor quien maneje el ordenador durante la grabacién, pero a medida que los
alumnos se familiaricen con la rutina podra ofrecerles la posibilidad de hacerlo ellos también. Se
procurard que en una misma sesiéon graben sus lineas el maximo nimero de alumnos posible.

Terminado el proceso de grabacion, empezara de nuevo el ciclo desde el punto 1.

El resultado final de cada trabajo constara de tres elementos: 1) un documento de texto con dos
partes: traduccion real y adaptacion libre referida al problema lingiiistico trabajado; 2) una
presentacion, pequeiia historia o animacién relacionada con el problema lingiiistico trabajado; 3)

un fragmento de video con las voces grabadas de los alumnos.

Al final de cada trimestre se invitara a un actor o actriz profesional a realizar una sesion de doblaje
en el aula con los textos producidos por los alumnos, tanto los traducidos como los inventados por

ellos.
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El curso escolar 2016/2017 tendra aproximadamente 36 semanas de trabajo efectivo, es decir, unas

12 semanas por trimestre. Contando con que a las cinco asignaturas implicadas se les asigne al

menos 2 horas semanales, se dedicara al proyecto 1 hora semanal por asignatura como maximo,

pudiendo reducirse este nimero en cualquiera de ellas en funcién del desarrollo del mismo. La

programacion por semanas podria ser como se detalla a continuacion.

PRIMER TRIMESTRE
Semana Lengua Inglés Plastica Misica L.D.
Introduccion al Introdugmon: Introduccion: Introduccién: Introduccion:
doblaje
1 proyecto (I): tra dchc ; gn herramientas | juegos teatrales la sala fle
presentacion L digitales y técnica vocal doblaje
audiovisual
royecto (| digitales para | Précticacon | Juegos | Pricticasde
2 PIoyt : 5 b herramientas teatrales y montaje de una
evaluacion de errores traduccion qor 2ot sala de doblaie
ey e . digitales técnica vocal J
y habitos lingiiisticos audiovisual
3 Actividad extraescolar: visita a un estudio profesional de doblaje
12 Actividad: 12 Actividad: A Amtios X
4 preparaciéon documentales 1% Actividad X
L Juegos Précticas de
a . .
5 X (;ocﬁil:;?:i S 12 Actividad teatrales y montaje de una
técnica voeal sala de doblaje
a 11 .
6 X I LGk 12 Actividad X X
documentales
22 Actividad: Pricticas d
preparacién o e racticas de
modificacion del documentales ensayo sala de doblaje
texto
PRI .
. A.ct1v1.(’1ad. 22 Actividad: A A it 12 Actividad: 12 Actividad:
8 modificacién del 22 Actividad rabacion
texto documentales ensayo &
PR TR .
mt)dﬁicct;\éli((’l)id(.lel 2% Actividad: 22 Actividad 1# Actividad: 1 Adtividad:
9 texto documentales ensayo grabacion
32 Actividad:
preparacion B Aol A At londle
10 22 Actividad: (:f Act1v1dald. 32 Actividad 2 Aistdiagl 2
modificacion del ocumentales ensayo
texto
22 Actividad:
modificacién del 32 Actividad: A Aot 22 Actividad: 2% Actividad:
11 texto ) 32 Actividad grabacion
32 Actividad: documentales ensayo
preparacion
A A .
12 mid;?if;ggid(iel R a Actividad 2 G > Act1v1'(}ad:
toxto documentales 3 ensayo grabacion
Visita de un
13 X X X X actor o actriz

profesional
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SEGUNDO TRIMESTRE
Semana Lengua Inglés Plastica Misica L.D.
32 Actividad:
modificacion del a Actividad: a Actividad:
1 textod . 4 animacion ’ 42 Actividad 3 ensayo ) X
42 Actividad:
preparacion
32 Actividad: a Artioidad. a Actividad:
2 modificacion del 4alﬁfrtl$idc’ild. 42 Actividad 3 ‘gﬁtslggad’ X
texto
32 Actividad: a .. . a ‘s . 32 Actividad:
3 modificacion del 4 Actmgl}ad. 42 Actividad 32 Actividad: grabacion
texto animacion ensayo
42 Actividad:
modificacién del 52 Actividad: 42 Actividad:
4 textod . animacion 52 Actividad S : X
52 Actividad:
preparacion
42 Actividad: a ey a T
5 modificacion del 5 arﬁ;tllz:,éid(’)?. 52 Actividad 4 ‘g‘;t;:}l,gad' X
texto
42 Actividad: Bl At Aol a Aetividad: 42 Actividad:
6 modificacion del 5 Act1v1§1’ad. = At 42 Actividad: grabacion
. animacion ensayo
52 Actividad:
modificacion del 62 Actividad: a Actividad:
7 texto Anmimacion 62 Actividad 5 ensayo ' X
62 Actividad:
preparacion
52 Actividad: A s T A A it AT,
8 modificacién del 6alﬁfrtgéid(’i1d. 62 Actividad 5 1:;1;1;’}1}((];21(1. X
texto
52 Actividad: a Anticidad. a Actividad- 52 Actividad:
9 modificacion del 6 Aptmgl}ad. 62 Actividad 5% Actividad: grabacion
texto animacion ensayo
62 Actividad:
modificacion del a Actividad: 62 Actividad:
10 texto 7 animacion 78 Actividad S : X
72 Actividad:
preparacion
62 Actividad: A Ao, a Aetividad-
11 modificacion del 13;22?;?' 72 Actividad 6 ‘:;t;:}l,gad' X
texto
62 Actividad: a Aptioidad- a Actividad-: 62 Actividad:
12 modificacion del 5 Act1v1§1’ad. A i fitelac 62 Actividad: bacid
texto animacion ensayo Frelileen]
Visita de un
13 X X X X actor o .actriz
profesional
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TERCER TRIMESTRE
Semana Lengua Inglés Plastica Musica L.D.
72 Actividad:
modificacion del . . .
82 Actividad: A At 72 Actividad: X
1 a texto . accion real 87 Actividad ensayo
82 Actividad:
preparacion
72 Actividad: 6 Pt e e A At 1n A
2 modificacion del 8acj?:icc’2¥1riz§1' 82 Actividad 7 ‘:ﬁtsl:lgad' %
texto Y
72 Actividad: . . .. a Actividad:
o 82 Actividad: . a Actividad: 7% Actividad:
3 modificacién del accion real 82 Actividad 7 ens;;lfo grabacion
texto
82 Actividad:
modifieaciondel | oo potividad: |, oo | 8% Actividad: N
4 A AR B lodle accion real 9 ensayo
92 Actividad:
preparacion
82 Actividad: A Aot 1o A At 1.
5 modificacién del 9a£icc’tglr(éi(ll 92 Actividad 8 égzlggad. X
texto
T A .
6 9 d.j?.th}(,ia%’ | 92 Actividad: a Actividad 82 Actividad: 84 Act1v1'(}ad:
modificacién de accion real 92 Activida s grabacién
texto
92 Actividad:
modificacion del . . .
102 Actividad: A A et 92 Actividad: X
7 a texto . accion real 107 Actividad ensayo
102 Actividad:
preparacion
92 Actividad: N I A Attt .
8 modificacion del loacégﬁvl}gsd’ 102 Actividad 9 ‘gﬁtslzlgad' %
texto Y
92 Actividad: a . . . . a Actividad:
s 102 Actividad: . a Actividad: 9 Acuividad:
9 modificacion del accic’)livlfeal 102 Actividad 9 ens:yo grabacién
texto
102 Actividad: A ArSeiilondle
10 modificacion del X X 10 glcst‘:lvglad. %
texto Y
102 Actividad: A At 1.
11 modificacién del X X 10 éﬁncstévglad. X
texto Y
103.Act1\(1dad: 102 Actividad: 4 Actividad:
12 modificacién del X X ensavo grabacion
texto Y
Visita de un
13 X X X X actor o actriz

profesional
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8. EVALUACION

Se aplicara un sistema de evaluacidon continua a lo largo de todo el periodo de aplicacion del
proyecto ponderando de forma integral los resultados obtenidos por cada alumno en los trabajos
que realicen tanto en grupo como individualmente. Asimismo, se valorara su comportamiento,
participacion y grado de implicacion en las diferentes actividades incluidas. La evaluacion final
establecera el nivel de aprendizaje conseguido por el estudiante expresado en calificaciones

numéricas dentro de cada asignatura implicada.

Los trabajos que se vayan concluyendo a lo largo del proyecto se irdn evaluando con el fin de
registrar la informaciéon en un documento especifico que incluira todas las actividades realizadas
en las diferentes areas. De aqui saldran las notas trimestrales que se uniran al resto de notas de
cada asignatura, aunque este documento también servira para evaluar el proyecto en su conjunto al

final de cada trimestre y a final de curso.
Los estandares de aprendizaje evaluables que se tendran en cuenta seran los siguientes:

* Lengua Castellana y Literatura. 1) emplea la lengua oral con distintas finalidades y como
forma de comunicaciéon y de expresion personal; 2) aplica las normas socio-comunicativas:
escucha activa, espera de turnos y participacién respetuosa; 3) se expresa con una
pronunciaciéon y una diccion correctas: articulacion, ritmo, entonaciéon y volumen; 4)
participa activamente y de forma constructiva en las tareas de aula; 5) utiliza el diccionario
de forma habitual; 6) utiliza la informacion recogida para llevar a cabo diversas actividades
en situaciones de aprendizaje individual o colectivo; 7) organiza y planifica el discurso
adecuandose a la situacion de comunicaciéon y a las diferentes necesidades comunicativas
(narrar, describir, informarse, dialogar) utilizando recursos lingiiisticos pertinentes. 8) lee en
voz alta diferentes tipos de textos apropiados a su edad con velocidad, fluidez y entonaci6n
adecuada; 9) reconoce algunos mecanismos de cohesion en diferentes tipos de texto; 10)
interpreta el lenguaje figurado, metéforas, personificaciones, hipérboles y juegos de palabras;
11) escribe diferentes tipos de texto adecuando el lenguaje a las caracteristicas del género,
siguiendo modelos; 12) emplea estrategias de btisqueda y selecciéon de la informacion; 13)
planifica y redacta textos siguiendo unos pasos: planificacion, redaccion, revision y mejora;
14) usa las nuevas tecnologias para escribir, presentar los textos y buscar informacion; 15)
utiliza Internet y las TIC: reproductor de video, ordenador, etc.; 16) conoce y reconoce todas
las categorias gramaticales por su funcién en la lengua; 16) usa sinénimos y anténimos; 17)
reconoce y usa los conectores basicos para dar cohesion al texto; 18) selecciona acepciones
correctas segun los contextos de entre las varias que ofrecen los diccionarios; 19) conoce las
normas ortograficas, de uso de la tilde y de concordancia de género y ntimero y las aplica en
sus producciones escritas; 20) usa con correccion los signos de puntuacion; 21) crea textos
literarios a partir de pautas o modelos dados utilizando recursos 1éxicos, sintacticos, fonicos y

ritmicos en dichas producciones.
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* Lengua Inglesa. 1) entiende la informacion esencial dentro de materiales audiovisuales; 2)
memoriza y reproduce oralmente frases cortas; 3) maneja herramientas digitales para buscar

informacion y traducir correctamente textos en inglés.

* Educacion Artistica. 1) Realiza sencillas obras de animaciéon para familiarizarse con los
conceptos elementales de la creacion audiovisual: guion, realizacion, montaje, sonido; 2)
maneja programas informéticos sencillos de elaboracion y retoque de iméagenes digitales; 3)
conoce la simbologia de los colores frios y calidos y aplica dichos conocimientos para
transmitir sensaciones en las composiciones plasticas que realiza; 4) reconoce y describe las
cualidades de la voz; 5) utiliza los medios audiovisuales y recursos informaticos para
sonorizar imagenes y representaciones dramaticas. 6) identifica el cuerpo como instrumento

para la expresion de sentimientos y emociones y como forma de interaccién social.

®* Valores Sociales y Civicos. 1) actiia de forma respetable y digna; 2) aplica el autocontrol a
la toma de decisiones, la negociacion y la resolucion de conflictos; 3) realiza actividades
cooperativas y colabora en proyectos grupales escuchando activamente, demostrando interés

por las otras personas y ayudando a que sigan motivadas para expresarse.

Ademas de estas cuestiones, la ficha de evaluaciéon recogera informacion relacionada con el papel
de los profesores implicados en el proyecto, que deberan evaluar tanto las actividades como la
propia practica docente (autoevaluacion): ése ha realizado la actividad?; ése ha cumplido el
calendario?; écomo pueden optimizarse los tiempos de trabajo?; ¢se han logrado los objetivos?;
¢qué problemas han surgido?; ése ha dado solucidon a los problemas, si los ha habido?; ¢ha

funcionado positivamente el agrupamiento? ¢como se puede mejorar la actividad?; etc.
9. CONCLUSIONES Y CONSIDERACIONES FINALES

Extraer conclusiones acerca del resultado de un proyecto didéctico sin haberlo llevado a la practica
es, cuanto menos, dificil. Ademas, tal como viene planteado en el presente trabajo, se antoja un
itinerario ambicioso que requiere esfuerzo, tiempo, un alto grado de coordinaciéon y un elevado
consumo de de recursos humanos y materiales. Cabe preguntarse, por tanto, si realmente seria
factible aplicar un programa de este calado en algin centro, sobre todo si se tiene en cuenta que 6°
de Primaria es un curso sobre el que la LOMCE ha aumentado significativamente la presion
académica. Sirva de ejemplo la introduccion de una prueba externa a final de curso que sirve para
evaluar, en principio, el nivel de los alumnos, pero que inevitablemente evaltia también la calidad
de la practica docente del centro. En cualquier caso, el problema viene de lejos; la necesidad
apremiante de cumplir con los objetivos curriculares se convierte a menudo en un impedimento
para la innovacion. Sin embargo, todo programa es susceptible de modificarse para adaptarse a
realidades concretas, y este no tendria por qué ser una excepcion. Ya se ha comentado que no se
trata de convertir en profesionales de la traduccion o del doblaje a los alumnos, sino de mejorar su
préctica lingiiistica y contribuir a su formaciéon global. El amplio abanico de temas que abarca el

proyecto implica que el alumno se encuentre con la necesidad de resolver aspectos tanto
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lingiiisticos como extralingiiisticos, viéndose obligado a recorrer a menudo a la consulta de fuentes
documentales que le ayuden a superar las posibles dificultades derivadas de la actividad traductora
y creadora (Agost y Chaume, 1996). De hecho, el beneficio estd mas en el proceso que en el
resultado. No son muchos los contenidos que un estudiante de Primaria retiene para siempre, y por
tanto cabe esperar que olvide una buena parte de los problemas lingiiisticos a los que dedique su
esfuerzo. No obstante, si que es probable que estos alumnos aprendan en poco tiempo a poner en
duda la informacion que reciben a través de los medios de comunicacion, y por ende, a buscar y
comprobar aquello de lo que dudan, o aun aquello de lo que creen estar seguros. También es
probable que recuerden que existe todo un mundo de recursos tecnolégicos que nos permiten
realizar un sinfin de tareas que a priori pueden parecer lejos de nuestro alcance, pero que en
realidad no lo estan tanto. Por otra parte, no hay que olvidar que los objetivos que persigue este
proyecto son numerosos y variados, todos ellos encaminados a reforzar competencias de manera
integrada gracias no solo al trabajo personal de los alumnos, sino a la interacciéon permanente con
los profesores, de cuya implicacion y entusiasmo dependera que también los alumnos se impliquen
y entusiasmen con un proyecto que no les resultara facil acometer, pero del cual extraeran, sin

duda alguna, muchos aprendizajes y experiencias que les serviran en el futuro.

Por otra parte, es sabido que de toda practica educativa se obtienen nuevos conocimientos que
fluyen en ambas direcciones, puesto que cuando se ensena no solo aprende el alumno, sino
también el profesor. En este sentido, no cabe duda de que la aplicacion del proyecto que propone
este Trabajo de Fin de Grado redundaria también en beneficio del personal docente que se
implicara en él, como lo ha hecho con su autor desde el momento mismo de su concepcion. En
efecto, desarrollarlo hasta este punto ha requerido la puesta en juego de un buen ntimero de
aprendizajes y recursos adquiridos a lo largo de toda una vida académica y profesional, en un
curioso ejercicio doble de transposicion. De un lado, era necesario trasladar la experiencia laboral
en el sector de la traduccion audiovisual y el doblaje al trabajo de aula, y de otro, no era menos
importante trasladar la experiencia como profesor en formacién a la planificacion de actividades
basadas en oficios reales, algo que no es muy frecuente. Esta transposiciéon doble no habria sido
posible sin el concurso de las competencias desarrolladas durante un largo periodo de preparacion
como Maestro de Primaria, que incluyen la programacion y evaluacion de procesos educativos, la
creacion de espacios de aprendizaje, el conocimiento de las funciones y competencias que afectan
al profesorado y de la estructura organizativa de los centros docentes, la colaboraciéon con sectores
del entorno social y cultural de los alumnos, o el conocimiento y aplicacion de las TIC. Reconforta,
cuanto menos, comprobar que los aprendizajes tedricos y practicos adquiridos en estos anos con no
poco esfuerzo constituyen una base solida sobre la que cimentar una practica docente que sirva

realmente al proposito del que obtiene su sentido: la formacion integral de los alumnos.
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ANEXO1I

PRODUCCIONES AUDIOVISUALES Y PLANTILLA DE TRABAJO
I.1. Documentales
The secret life of primates: chimps (BBC - 2009)
Rivers and life: Amazon (National Geographic - 2009)
Michaela's Wild Challenge (Two Hand Productions - 2006)
Michael Palin's new Europe (BBC - 2007)
I.2. Animacion
The magic school bus (Scholastic Entertainment - 1994)
Albert Asks: What is life? (RTV Family Entertainment AG, J.E.P. - 2002)
The Lion King (Walt Disney Pictures - 1994)
The iron giant (Warner Bros - 1999)
Toy Story (Pixar / Walt Disney Pictures - 1995)
I.3. Accion real
The Flash (Bonanza / Berlanti / Warner Bros - 2014)
Hanna Montana (Disney Channel - 2006)
Beakman's world (ELP / Columbia - 1992)
Bill Nye, the science guy (KCTS / Rabbit Ears / Walt Disney / Buena Vista - 1993)

I.4. Modelo de plantilla de trabajo

TITULO DE LA PRODUCCION (EN VERSION ORIGINAL)

CODIGO DE TIEMPOS DEL FRAGMENTO TRADUCIDO (PRINCIPIO Y FINAL)

00.00 (codigo de tiempos de entrada de la primera linea)

PERSONAJE Texto del personaje (incluyendo gestos y pausas, que se marcaran con una
barra /)

PERSONAJE Texto del personaje (incluyendo gestos y pausas, que se marcaran con una
barra /)
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ANEXO II

Ortega, Carlos

RELACION DE ERRORES O MALOS HABITOS LINGUISTICOS

PABLABRAS Y
EXPRESIONES DERIVADAS
DEL INGLES

patético
bastardo
taza de café
iahora!

mueve tu culo / cierra tu
maldita boca

cada dia
perfil bajo
dame un respiro

haber de

apuesto que si
me preguntaba si...

ignorar
eventualmente
absolutamente

definitivamente

te diré algo

¢puedes oirme?
¢puedo ayudarte?
necesitas hacer algo

maldito perro malo

lo haré arreglar
me mentiste y pagaras por ello

para ser/serte honesto

TIPO

Calco
Calco
Calco

Calco
Calco
Calco
Calco

Calco

Calco, reforzado por la
influencia del catalan

Calco
Calco

Calco
Calco
Calco

Calco

Calco

Calco
Calco
Calco

Calco

Calco
Calco

Calco

EJEMPLOS DE USOS MAS
ADECUADOS
de pena, penoso, lastimoso...
(varios insultos)
café
iya!

muévete, mueve el culo... /
cierra la boca, callate...

todos los dias

discreto, no llamar la
atencion...

no me agobies, dame tiempo...

se acepta, pero es mas propio
'tener que'

seguro que si, ya lo creo, por
supuesto

queria saber si...

no hacer caso, ningunear,
pasar de...

con el tiempo, al final,
finalmente...

totalmente, completamente,
€s0 mismo...

claramente, indudablemente,
categoricamente, claro

Te diré una cosa
¢me oyes?

¢te ayudo?, éte echo una
mano?, ¢qué desea?, {desea
algo?...

tienes que hacer algo, hay que
hacer algo...

qué perro mas malo

lo arreglaré, lo llevaré a
reparar...

me has mentido y ahora lo vas
a pagar

sinceramente, a decir verdad,
francamente...
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PABLABRAS Y
EXPRESIONES DERIVADAS
DEL INGLES

tener en mente

iSi, senor!

estar sobrio

Miami, Munich...

créditos

casting
corte

autocontrol
antidepresivo
descubre tu cuello
nunca tiene bastante

vuelvo en cinco minutos
haz que cuente
no he sido informado sobre ello
compromiso
agresivo

literatura
secuela

correo electronico
trabajo en equipo
teletrabajo

eres maravillosa

iseguro!

TIPO

Calco
Calco
Calco: la sobriedad no es la
ausencia de borrachera

Calco (pronunciado 'a la
inglesa')

Calco: los créditos no son la
relacion de participantes en
una obra

Calco
Calco

Calco
Extranjerismo
Calco
Calco

Calco
Calco
Calco
Calco
Calco
Calco

Calco: las secuelas son
consecuencias de algo,
normalmente negativas

Calco
Calco
Calco

Calco

Calco

Ortega, Carlos

EJEMPLOS DE USOS MAS
ADECUADOS
estar pensando en...

iA la orden!
estar sereno

Miami, M1tinich
(preferiblemente pronunciado
/munik/

(...)

reparto
tribunal
autodominio, dominio propio

ya se acepta como sustantivo,
pero en realidad es un adjetivo

descubrete el cuello

Nno Se cansa nunca, es
insaciable...

vuelvo dentro de cinco minutos
que de verdad importe
no me han informado
acuerdo
emprendedor, dinamico...

bibliografia
segunda parte

ya se acepta
ya se acepta
trabajo a distancia
iqué estupenda eres!

claro, claro que si, por
supuesto
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PABLABRAS Y
EXPRESIONES DERIVADAS

DEL INGLES
olvidalo

mojar la cama
forense

congresista

diputado

contemplar

convencional

confrontar

corporacion

encuentro

estimar

honesto

informal

en profundidad

provocar

severa

sofisticado

perturbar la paz

la historia que ahora les vamos
a contar... (en los telediarios)

oficina

entierro

qué bonito funeral / una
ceremonia deliciosa...

TIPO

Calco
Calco

Calco: forense es un adjetivo,
no un sustantivo

Calco
Calco

Calco: contemplar es recrearse
con la vista

Calco: convencional es algo
derivado de un acuerdo

Calco: confrontar invoca una
comparacion no un
enfrentamiento

Calco: corporacién es un
organismo publico formado
por varios miembros que
constituyen un cuerpo

Calco
Calco

Calco: honesto suele hacer més
referencia a la conducta sexual

Calco: informal no significa
'carente de formalidades'

Calco: en el fondo del mar, por
ejemplo, aunque se acepta
como 'tratar algo
detenidamente'

Calco: se acepta el sentido de
'causar’, pero el mas comun es
el de incitar

Calco: las enfermedades no
pueden ser 'severas'

Calco: en espafiol siempre
significo 'adulterado’,
'refinado’, 'afectado’.

Calco
Calco

Calco

Confusiéon

Calco

Ortega, Carlos

EJEMPLOS DE USOS MAS
ADECUADOS

no te preocupes, no importa...

orinarse en la cama
médico forense

diputado

ayudante, auxiliar, segundo...

regular, considerar

tradicional

enfrentar

gran empresa

reunion

calcular (por aproximacion)

honrado

incumplidor

detenidamente, a fondo

causar
grave, rigurosa

avanzado, moderno

alterar el orden publico

lo que viene a continuacion, lo
que les vamos a contar

despacho
funeral

qué funeral mas bonito / una
ceremonia estupenda
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PABLABRASY
EXPRESIONES DE’RIVADAS
DEL INGLES
viejo amigo
odio comer garbanzos / odio
tener que decir esto...
oir / escuchar
mirar / ver
éno es maravilloso?
abre la puerta, équieres?
me pregunto quién sera

me temo que ha muerto / me
temo que tengo que
marcharme

terriblemente bonito, feo,
grande, pequefio...

¢estas bien? (cuando es
evidente que no lo esta)

digital
evidencias

apreciar
¢bromeas?

esto apesta
lee mis labios

ibingo!
Tiene toda mi atencion

¢Coémo de frio?
No es nada personal
No puedo creer que...
Esta bien, esta bien...
pasta

pavo

TIPO

Calco

Calco

Confusion
Confusion
Calco
Calco

Calco

Calco

Calco

Calco

Calco
Calco

Calco

Calco

Calco
Calco

Calco
Calco

Calco
Calco
Calco
Calco
Calco

Calco
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EJEMPLOS DE USOS MAS
ADECUADOS

amigo, amigo de la infancia,
antiguo amigo...

me dan asco los garbanzos / no
me gusta tener que decir esto...

escuchar / oir
ver / mirar
cualquier otra opciéon
abre la puerta, por favor
¢quién sera?

por desgracia ha muerto / lo
siento, pero tengo que
marcharme...

exageradamente, muy...
¢como te encuentras?, éte has
roto algo?, ¢puedes moverte?...
dactilar
pruebas
agradecer

no me digas, éen serio?, éde
verdad?, no lo dirés en serio,
no me lo creo...

esto me huele mal
mirame bien / léeme los labios
iva lo tengo! iperfecto!...

Le escucho, le escucho con
atencion...

¢Cuénto frio hace?
No tengo nada contra ti
Parece mentira que...
Vamos, no pasa nada...
guita, dinero...

doblar
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PABLABRAS Y
EXPRESIONES DERIVADAS
DEL INGLES

mercancia
grandes, de los grandes
los buenos tiempos
damas y caballeros
académico

jodido avion / maldita
carretera

TIPO

Calco
Calco
Calco
Calco

Calco

Calco
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EJEMPLOS DE USOS MAS
ADECUADOS
droga
mil délares
el pasado, en mis tiempos
sefioras y sefiores
profesor universitario

mierda de avion / carretera de
marras
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ERRORES TIPICOS EN LA
COMUNIDAD VALENCIANA

finca
patio
camal
desastrar
empastrar / empastre
desficioso
mudado

mocho
potroso

hacer la siesta, hacer el pelo,
hacer en la tele...
chopar, choparse
ir bajo
ves (imperativo del verbo 'ir")

destemplado

olivas
cacaos
almuerzo / comida

agua natural
ajoaceite
carlota

clochina

COMENTARIO

También en otras zonas

potroso significa 'afortunado,
que tiene potra’

destemplado significa 'falto de
temple o mesura; desapacible'

el término existe en castellano
para decir 'aceite de oliva'

Traducciéon literal de 'allioli’

Ortega, Carlos

USO ADECUADO
edificio
zaguan, portal
pernera
desordenar
estropicio
nervioso, descontento...
arreglado, bien vestido
fregona
quejicoso
dormir la siesta, peinar, echar
en la tele...
empapar, empaparse
ir abajo
ve

incomodo, enfriado, con frio

aceitunas

cacahuetes

refrigerio de media mafnana /
almuerzo

que no esta refrigerada
ajiaceite o alioli
zanahoria

mejillon
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OTROS ERRORES COMUNES
EN EL USO DEL
CASTELLANO

habian muchas / puede que
hayan tres / deben de haber
cuatro o cinco...

comistes / vinistes...

entrar ya / callaros, por favor /
nifios, no tirar las cosas al
suelo /

delante mio / mia

insistir que / estar seguro que /
no caber duda que / acordarse
que / a pesar que / en caso
que...

en relacion a
junto a (otras personas)
respecto a

en base a

a nivel de escuelas / a nivel
oficial...

discrepar con

conjuntamente con

camisa a rayas / cocina a gas

uso de dos puntos (:) después
de preposicions

Ortega, Carlos

COMENTARIO USO ADECUADO

habia muchas / puede que haya
tres / debe de haber cuatro o
cinco

comiste / viniste

entrad ya / callaos, por favor o
iA callar! / nifios, no tiréis las
cosas al suelo

solo cuando el posesivo puede
anteponerse de manera
natural: alrededor mio / a mi
alrededor

delante de mi

insistir en que / estar seguro de
que / no caber duda de que /
acordarse de que / a pesar de
que / en caso de que...

son solo algunos ejemplos de
'queismo’

en relacién con, con relacién a
junto con (otras personas)
respecto de, con respecto a

sobre la base de

solo cuando implica altura,
grado, categoria o situacién: 'a
nivel del mar', 'paso a nivel',
llegar al nivel de...'

en las escuelas / en medios
oficiales...

discrepar de

juntamente con

se admiten algunas de este
tipo, como 'avién a reacciéon' o
'olla a presion’

camisa de rayas / cocina de gas

solo disculpable cuando a
continuacion viene una
enumeracion de elementos que
estan en lineas independientes,
pero es preferible cambiar la
frase para evitar esa mala
puntuaciéon

un buen truco es probar a
eliminar los dos puntos; si la
frase sigue teniendo sentido y
suena natural, es que no hacen
falta

5 Para consultar mas errores frecuentes de tipo ortotipografico, se puede recurrir, entre otras fuentes, a un interesante
articulo de Xosé Castro en http://xcastro.com/articulos/
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ANEXO III

PROPUESTA DE EJERCICIOS Y DINAMICAS TEATRALES
I11.1. Técnica vocal

II1.1.1 Respiracion

Para la fonacion, en especial el canto y la declamacion, la respiracion mas adecuada es la llamada
costoabdominal, por cumplir tres condiciones bésicas: 1) produce una ventilacién completa de la
capacidad pulmonar; 2) aprovecha los recursos mecanicos de los musculos abdominales para
mantener la adecuada presion glucética; 3) no provoca tensiones en los musculos del cuello que
afecten negativamente a la laringe. De manera general, se orienta la conciencia de la respiracion

mediante las siguientes actividades:

* Inspiracion moderadamente profunda, situando el aire hacia la parte abdominal.

*  Breve retencion, tres o cuatro segundos, evitando las contracciones.

* Espiracion lenta y uniforme llegando a una ligera respiracion forzada.

* Pausa de unos segundos provocando una leve apnea y reanudacién del ciclo; se recomienda
empezar cada ejercicio por la espiracion.

* Movimientos diafragmaéticos violentos: hop, cluc, crac, plaf, din, etc.

* Ejercicios respiratorios en diversos tiempos.

* Juegos de soplar: carreras de pelotas de ping-pong, mantener un pafiuelo o una pluma en el
aire, soplar en el dorso de la mano, etc.

* Actividades de relajacion: descarga de la tension psicomotriz, independencia funcional

moviendo lentamente cada una de las partes del cuerpo, gestos, juegos de imitacion, etc.
II1.1.2. Vibracién y resonancia

La emision de voz debe tener una buena resonancia tanto para la palabra como para el canto. El
sonido de las cuerdas vocales se amplifica mediante las cavidades resonadoras formadas por la
movilidad de la laringe, los musculos de la faringe, el paladar, la lengua, la mandibula, la
nasofaringe y las fosas nasales. Se pueden relajar las cuerdas vocales bostezando con fuerza,
moviendo la mandibula de lado a lado, tarareando, o masajeando los musculos de la garganta

suavemente con los dedos.
I11.1.3. Expresion vocal

Se refiere a una serie de actividades lidicas cuya funcién sera preparar la voz de manera elemental.
Igual que ocurre con los ejercicios de respiracion, estos deben retomarse periédicamente con una

motivacidon adecuada, y preferiblemente en grupo. Existen juegos de vocalizacién muy diversos:

* La 'u' es la vocal adecuada para el comienzo. Se puede obtener una buena sensacion sonora

facilmente imitando al lobo, por ejemplo, sintiendo el esfuerzo al elevar la barbilla.
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* Imitar mugidos en forma gutural contrastidndolos con otros de localizacidon nasal, que es la
que se busca. La resonancia de la 'n' se practicara primero con la boca cerrada. Luego,
entreabierta. Es un buen ejercicio de nasalizacion que lleva a la percepcion de la resonancia.

* Ejercicios con la boca cerrada.

* Emitir las cinco vocales sobre una sola nota de manera que no cambien las cualidades
esenciales del sonido (altura, timbre e intensidad).

e Realizar escalas.
II1.1.4. Expresion verbal

Aqui interviene la declamacion de textos rimados, trabalenguas, etc. como entretenimiento del
habla. Estos ejercicios no deben excluir los cambios dindmicos y de tono en favor de una mayor

riqueza expresiva. Desarrollar buenos habitos vocales supone:

* Variar el volumen de voz. Es importante aprender a elevar y a bajar la voz, adoptando la
actitud adecuada a la situaciéon en la que uno se encuentre. Hay que tener en cuenta que
existe una clara diferencia entre proyectar la voz y gritar. Una voz que se emite de manera
correcta emplea los espacios de resonancia de la cara y los espacios de la cavidad
bucofaringea, nuestros altavoces naturales, cuando el aire bien impulsado incide en ellos.

Gritar, en cambio, implica un sobre-esfuerzo de todo el aparato fonador.

* Hablar a un ritmo adecuado. Se estima que el ritmo ideal para el habla es de unas 120 a 160
palabras por minuto. Hablar lentamente ayuda a enfatizar el discurso y a pronunciar mejor,
mientras que aumentar el ritmo sin perder capacidad de diccién confiere mucha energia al
discurso oral. La combinacion de las distintas velocidades de habla permite ofrecer un buen

numero de recursos dramaticos.

*  Pronunciar bien. Hablar con claridad es uno de los aspectos mas importantes para el
desarrollo de la voz. Para pronunciar correctamente es necesario abrir bien la boca, relajar
los labios y mantener la lengua y los dientes en posicion correcta. Ejercitarse en esta técnica
hace que uno se sienta extrafio al principio, pero con un esfuerzo ligero y constante se

consiguen buenos resultados.

e Variar el tono de voz. No se trata de forzar cambios de voz, sino de tratar de controlar el tono
para evitar que los nervios afecten mas de lo esperado. Se pueden hacer ejercicios para
controlar el tono de voz tarareando canciones o leyendo en voz alta para uno mismo. Asi se
conseguira variar los tonos de voz en los momentos adecuados y deseados, no

involuntariamente.

Cuando se busca mejorar la expresion verbal, no esta de mas realizar grabaciones de la propia voz.
Escuchar como suena nuestra voz grabada suele sorprendernos, a menudo de manera
desagradable, pero es bueno acostumbrarse y de paso detectar los posibles defectos que uno

comete al hablar para poder corregirlos.
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II1.1.5. Cantar canciones

El objetivo inicial de este tipo de ejercicios es el disfrute. El canto debe encauzarse hacia la calidad
de la emision, la articulacion, el buen tono, etc. procurando hacer observaciones en lugar de
correcciones puras para evitar que se pierda la espontaneidad y la motivacion. Teniendo esto en
cuenta, tanto para las canciones como para los fragmentos de fononimia, se reflejan aqui algunas

costumbres, reflejos e inercias de los nifios y algunas sugerencias para su correccion:

* Expanden poco la cavidad bucal: cantar imaginando que tienen una castafia que quema en la

boca.

* Para sentir que la laringe puede subir: palpar el cuello e imaginar que tragan algo (la laringe
sube).

* Para ampliar la cavidad bucofaringea: imitar un bostezo.

* Al cantar, sacan o elevan la barbilla cuando sube la melodia. Con este reflejo creen facilitar

los sonidos agudos, pero en realidad solo provoca tensiones en la parte alta de la cabeza.

* Inflar el abdomen al iniciar cada frase. Es un acto instintivo de proteccion de la energia en los
dos sentidos: de la glotis hacia fuera (la vibracion) y hacia dentro (la columna de aire). Para
contrarrestarlo, se puede hacer sonar silabas con 'f o con 'h' aspirada (espirada) retardando

la aparicion de la vocal, asi toman conciencia de que uno mismo inicia el impulso del soplo.
II1.2. Juegos teatrales

Los juegos teatrales sirven para divertirse, entrenarse, distraerse, conocerse mejor y conocer mejor
a los demas. También nos acercan al teatro y a darnos cuenta de que la realidad no siempre es lo
que parece ser, sino que también puede ser lo que nosotros queremos que sea. Se trata, por tanto,
de descubrir cosas que juntos o separados podemos hacer més alla de los limites que pensamos que
tenemos. Aunque los juegos teatrales van dirigidos fundamentalmente a los alumnos, es
conveniente que el profesor participe como uno mas. En estas dindmicas no existe la competencia:
todos ganamos cuando nos divertimos y aprendemos algo nuevo, y todos perdemos cuando aparece
la burla o el menosprecio. Para ponerlas en practica, solo se necesita algo de imaginaciéon y
liberacion de nuestros tabues, porque hay licencia para hacer el ridiculo hasta donde sea necesario.
En los juegos teatrales se estimula el protagonismo, y por tanto se debe ir aprendiendo a través del
método del ensayo y el error, comunicando y discutiendo ideas, compartiendo decisiones,
asumiendo responsabilidades, solucionando creativamente los obstaculos, conociendo a los
compaifieros, y construyendo personajes. Jugar no es sinéonimo de indisciplina ni de falta de limites,
pero si que requiere establecer un orden diferente que a veces parecera desorden. Es importante
que contengamos al maximo el impulso de cortar la actividad para dar y darnos la oportunidad de
experimentar, favoreciendo un clima calido de trabajo, estimulando el riesgo, la originalidad y la

propuesta de nuevas ideas. Al terminar el juego, es bueno tomarse un tiempo para que los
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participantes comenten la experiencia: como se han sentido, qué les ha parecido mas facil o dificil,

qué les ha divertido méas, como han visto a los compaferos, como se han visto a si mismos, etc.

Por otra parte, también es importante tener en cuenta todo aquello que conviene evitar durante la
realizacion de juegos e improvisaciones: 1) repeticiones de personajes y conductas; 2) contar solo
con la palabra dejando fuera los silencios; 3) producir respuestas vocales planas sin variaciones
ritmicas; 4) caer en la representacion de estereotipos cotidianos; 5) usar la expresion creativa para

abrir juicios de valor.

Existe una enorme variedad de propuestas que se pueden llevar a cabo dentro del aula: de
presentacion, de desinhibiciéon, de confianza, de creaci6on, de lectura, de motivacién oral, de

motivacion de escritura, etc. A continuacion se destacan unas pocas a modo de ejemplo:

* Saludo con sonidos en improvisaciéon. Los actores caminan lentamente y empiezan a
saludarse cuando se cruzan. Puede establecerse diversos sistemas de saludo: normal, de
personajes, solo con sonidos, de animales, de habitantes de otros paises, con gestos

inventados, etc.

* Expresiones con sonido gutural. Por parejas, los actores deben improvisar una temética
donde la tnica forma de expresarse sea con un sonido gutural que debera ser siempre el
mismo pero con distintos matices de expresion. Por ejemplo: vi a un extraterrestre, vendedor

y compradora, ladrén y victima, novio y novia, policia y borracho, etc.

*  Expresiones con una sola palabra. Igual que la dinamica anterior, pero en lugar de utilizar un
sonido gutural, cada personaje utiliza una sola palabra para expresarse, siempre la misma,
con distintos matices expresivos segin lo que quiera decir. Por ejemplo: 'corpino' y

'bombacha’.

* Continuidad telefénica. Se forman grupos y el primer participante improvisa una tematica
contando una historia real o ficticia por teléfono a un interlocutor inexistente, intercalando
los silencios oportunos donde se supone que el interlocutor habla desde el otro lado de la
linea. Cuando pasa el teléfono al siguiente participante, este debe continuar la historia, y asi
sucesivamente hasta que la historia pierde sentido y se analiza donde se produjo el corte

dramaético.

*  Monodlogo con una sola frase. Con una frase corta, por ejemplo 'hoy es un dia hermoso', hay
que improvisar una historia en la que solo se puede decir esa frase, apoyandose en las
entonaciones y el lenguaje corporal. Por ejemplo: en un velatorio, en un hospital, en el

ejérceito, en el cine, etc.

* Trabalenguas. Se pueden decir de diversas formas: lentamente, cada vez més rapido,

implementando voces, cantando, etc.
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Decir Pim Pam Pum. En circulo, cada participante dice un nimero en voz alta
correlativamente a partir del 1. Se establece algtn tipo de norma en la que ciertos niimeros se

sustituyan por 'Pim', 'Pam' o 'Pum’, por ejemplo los que acabenen 3,5y 7.

Director vocal. Los actores se colocan como en un coro, en hileras arriba y abajo. El director
hace gestos con los brazos y manos a los que los actores, por secciones, responden con

sonidos vocélicos o silencios. La variedad de c6digos es enorme.

Trasplante de manos. Por parejas, un actor mueve las manos expresando con gestos lo que
dice su pareja, o viceversa, un actor habla expresando vocalmente lo que su pareja intenta

expresar gesticulando.

Intercambio de roles. Por parejas, cada actor adopta un personaje y se establece un didlogo. A

una sefial del director, se intercambian los papeles.

La voz del titere. Con una marioneta de guante, el actor cuenta una historia que acompana
con movimientos de la marioneta. Luego deja la marioneta y repite la historia haciendo él los

movimientos que aplicé a la marioneta.

Preguntas sin respuesta. Se establece un diidlogo libre en el que solo se puede hablar

mediante preguntas.
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