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Resumen

Segun la OMS, el 2,3% de la poblacién mundial tiene altas capacidades intelectuales,
es decir, en la vida académica de un profesor, éste tendria que descubrir una media
de 40 alumnos con capacidades superiores a la media. Saber en qué consisten las
altas capacidades y hacer un pre diagndstico de las mismas sera, en muchas
ocasiones, trabajo del profesor de secundaria. Pero, étiene éste conocimientos para
percatarse de la presencia en clase de un alumno con altas capacidades? ¢Y una vez
estudiado el caso, sabra el profesor adaptarse a la situaciéon de necesidad educativa

especial como le exige la LOE?

En este trabajo se intentan disipar dudas sobre las altas capacidades y con ejemplos
concretos nos acercamos a la realidad de estos alumnos. Tenemos que procurar
sacar lo mejor de ellos, es nuestro deber como profesores, pero también es nuestro
cometido detectarlos para que no se produzca una situacion de fracaso escolar. Para
ello este trabajo basa su investigacién en una teoria y una practica. La teoria nos
centra en un tema del que hay mucho desconocimiento y la practica, en casos reales
resueltos con la ayuda de profesionales y también con la ayuda de la propia vida. Lo
mas importante, sin embargo, es no tener miedo a afrontar la diferencia y buscar, en

este caso, la excelencia.

Abstract

According to WHO, 2.3% of the world population has high intellectual capacities,
that is, in a teacher academic life, he would have to find out an average of 40 single
higher than common skills. Often will be a high school teacher the one who will have
to know about these high abilities and make a previous diagnosis. But does the
teacher have the knowledge to recognize a student with high skills in the group? And
after studying the case, will the teacher be able to adapt himself to a need of special

education and the LOE demands?

This paper attempts to dispel doubts about high capacities and with specific
examples to have an approach to the reality of these students. We should bring out
the best of them, it is our duty as teachers, but it is also our task to detect them so it
does not draw to an end of school failure. This work bases its research on both
theory and practice. The theory is focused on an unknowing subject. The practice
introduces us to real cases solved thanks to the help of professionals as well as with
the help of one's life. However, the most important is not to be afraid to confront the

difference and seek, in this case, the excellence.
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INTRODUCCION

Muchas son las horas transcurridas entre el primer dia del primer curso de la
ensenanza obligatoria (en Espafia en el curso en el que se cumplen los seis afnos) y el
final de la etapa denominada ensefianza primaria. Seis cursos académicos, con sus

horas, lectivas y no lectivas, y sus tiempos de extraescolares.

El primer contacto que un alumno tiene con el sistema de educaciéon obligatorio se
produce en un momento de gran inmadurez por lo precoz de la edad, sin embargo,
se podran observar caracteristicas especificas del alumno desde este primer

momento.

Desde primero y hasta llegar al final de primaria, en sexto curso, transcurren tantas
experiencias en nuestros alumnos que no las podemos ni imaginar. Y lo cierto es que

cada alumno es diferente, por ello, lo vivido también sera de formas distintas.

Al llegar al sexto curso de la primaria, el docente, maestro, ha tenido tiempo
sobradamente para poder observar a cada uno de los alumnos y poder determinar de
ellos qué es lo mas destacable. Y este ejercicio de poner adjetivos a cada uno, de
forma intuitiva y basada en la experiencia docente, se plasmara en un expediente
académico, en unas calificaciones, que determinaran el primer contacto de este

alumno con la educacién secundaria.

Ello y la prueba CDI, por ejemplo, en la comunidad de Madrid, o la “avaluaci6é de
leducaci6 primaria” en Catalunya son pruebas que sirven como guia de las
competencias que el alumno ha ido asimilando a lo largo de su corta vida escolar, la

primaria, que ahora concluye.

Lo que se evalta con estas pruebas son competencias en dictado, lengua y
matematica y en las comunidades autonomas con lengua propia, se evaliia también

las competencias adquiridas en ésta.

La carta de presentaciéon del alumno ya estad confeccionada. Oficialmente so6lo
constaran las notas del expediente académico, pero seran de gran importancia las
evaluaciones citadas para que el profesor de secundaria se vaya haciendo una idea de
qué alumno va a tener delante y asi poder prever qué adaptaciones curriculares

tendra que preparar.

Por lo tanto, desde un primer momento, tendremos a nuestro alcance el
conocimiento mas precoz del alumno. Y con esta base, comenzaremos a estudiar,

uno a uno, todos los retos que presenta cada persona en atenciéon a una educaciéon
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individualizada. Los papeles serAin muy importantes, pero serd mas importante la
propia observacion del alumno cuando éste esté ya bajo nuestra tutela académica, en
el instituto. En este momento, nos daremos cuenta de que las diferencias entre los
alumnos presentan un gran abanico de posibilidades. Cada persona, en atencién a su
diversidad, tendra un tratamiento diferenciado. Y en esta observacion habra que ver
cuales van a ser aquellos a los que calificaremos como alumnos con “necesidades
educativas especiales”, NEE, término que acuia la Ley Organica de Educacion, la

LOE, para designar a unos cuantos de esos alumnos, segin sus capacidades.

Efectivamente, la LOE, ley de educacion vigente en estos momentos en el Estado
Espanol, en su articulo 71, apartado 1 cita “Las administraciones educativas
dispondran los medios necesarios para que todo el alumnado alcance el maximo
desarrollo personal, intelectual, social y emocional, asi como los objetivos
establecidos con caracter general en la presente ley”. Esto da una idea clara de que
la Administracion competente en educacion tendra que dar lo maximo de si para

poder llegar a los objetivos marcados por ley.

De este primer punto se desprende un segundo, el que abre todo el abanico de
posibilidades a todo tipo de educandos de una aula: “Corresponde a las
Administraciones educativas asegurar los recursos necesarios para que los
alumnos y alumnas que requieran una atenciéon educativa diferente a la ordinaria,

por presentar dificultades especificas de aprendizaje, por sus altas

capacidades intelectuales, por haberse incorporado tarde al sistema

educativo, o por condiciones personales o de historia escolar, puedan alcanzar el
maximo desarrollo posible de sus capacidades personales y, en todo caso, los

objetivos establecidos con caracter general para todo el alumnado’.

En el tercer punto de este mismo apartado, la LOE determina el “cudndo”. Nos habla
de que todo este diagnostico y adaptacion de los curriculos tendra que hacerse de

forma temprana, rezando asi: “Las Administraciones educativas estableceran los

procedimientos Yy recursos precisos para identificar tempranamente las

necesidades educativas especificas de los alumnos y alumnas a las que se refiere el

apartado anterior. La atencién integral del alumnado con necesidad especifica de
apoyo educativo se iniciara desde el mismo momento en que dicha necesidad sea

identificada y se regira por los principios de normalizacion e inclusion”

Por lo tanto, es necesario que las administraciones educativas tengan interés para el
estudio de los alumnos y pongan solucion a los problemas detectados de forma

rapida, segun ley.



Y asi es, por lo menos en el conocimiento que tienen los docentes y padres de

aquellos alumnos que precisan de educacién especial.

A ello haremos referencia en este trabajo: a los alumnos con necesidades educativas
especiales. Concretamente a aquellos que estan dotados con altas capacidades. Me
propongo a lo largo de estas paginas hacer un estudio exhaustivo y proponer una
guia orientativa para los docentes con el fin de que puedan establecer unas bases
minimas y unos criterios aceptados por los psicopedagogos desde el momento de la

sospecha de un alumno con altas capacidades.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Hemos ido a la salida de una escuela de Girona (Hermanos Maristas) y hemos hecho
una prueba, poco cientifica, pero muy reveladora. Preguntados 50 padres y 10

profesores sobre las necesidades educativas especiales en una tinica pregunta:

- ¢Qué alumnos crees que tendrian que tener, por ley, una adaptacion escolar a
sus necesidades educativas especiales?
o Los superdotados
o Aquellos que siguen sin problemas
o Los tltimos de la clase
o Losinmigrantes

o Los que no hayan podido seguir el curso.

El resultado ha sido devastador: El 98% de los encuestados ha respondido
correctamente si obviamos la primera respuesta. Todos se han percatado que los
alumnos con problemas son los que van mas retrasados. Pero s6lo un 2% y que
ademas, corresponde a la poblacién docente de nuestra encuesta, han destacado a
los “superdotados”. El 100% de los padres no tuvo en cuenta esta categoria como

una categoria de NEE.

Y esto es, como minimo, curioso. Y lo es, no sélo porque por ley se tiene que tener en
cuenta a TODOS los alumnos con necesidades educativas especiales, sino porque
entre la comunidad educativa, padres y profesores, sigue siendo un esnobismo
tildar un alumno de “superdotado”. Termino que definiremos en este trabajo y que

adn hoy en dia significa “rarito”.



OBJETIVOS

A lo largo de este estudio, basaremos muchos de nuestros esfuerzos en estudiar las
NEE en Altas capacidades. Y lo haremos centrandonos en el papel del profesor como
eje central de un pre-diagnostico que hara que un alumno tenga posibilidades
reales de tener una adaptacion a sus necesidades educativas con criterios ciertos y
no intuitivos y por lo tanto contribuir de esta forma a evitar el temido fracaso

escolar.

Nos centraremos en este trabajo en definir los tipos de altas capacidades, en la
deteccion de posibles casos entre nuestro alumnado y en saber orientar a las familias

para asi poder actuar correcta y satisfactoriamente en cada caso.

Por lo tanto, pretendemos en este trabajo, profundizar en el mundo de las
necesidades educativas especiales, concretamente en aquellas que se detectan en el
aula, a vista del profesor. Intentaremos dar unas pautas para que este profesional
sepa distinguir a un alumno con posibilidades de tener altas capacidades

intelectuales.

Veremos en este trabajo como encaminar a un alumno hacia los profesionales que
detecten en él unas posibles altas capacidades, como resolver su adaptacion

curricular y qué propuestas hacer para llevar a cabo el seguimiento del caso.

La segunda parte de este trabajo versara sobre la orientacion familiar. ¢Como
enfocar a unos padres un tema de estas caracteristicas? éQué tipo de orientacion y

soporte puede ofrecer un centro escolar?

Y finalmente haremos una incursién de campo: observaremos y veremos cdmo se
estan vehiculizando casos ya diagnosticados a diferentes niveles y veremos un caso
que no se detectd, que acab6 en fracaso escolar pero en éxito profesional. Para ello
recabaremos informacién entre padres, profesores y psicopedagogos. En base a ello,
sacaremos conclusiones e intentaremos dar respuesta a las preguntas que nos
planteamos en este trabajo como: ¢cdmo detectar un alumno con altas capacidades
intelectuales? ¢Qué tratamiento se debe hacer del alumno? ¢éQué orientacion
familiar debe dar un centro? ¢Qué pautas hay que seguir para adaptar el curriculum
del alumno? ¢Cuales son las sugerencias de trabajo en este campo en atencion a las

TIC existentes actualmente?



JUSTIFICACION DE LA METODOLOGIA:

Es necesario empezar este trabajo de final de méaster definiendo y profundizando en
lo que son las altas capacidades, superdotaciéon y precocidad. Existen en nuestra
sociedad una serie de etiquetas que tradicionalmente se han otorgado a nifios que
tienen una conducta diferente a la de los canones estandar y por ello se tilda a estos
nifios de “raritos”. Y en realidad, se hace por estigmatizacion del nifio, por
esnobismo de los padres y seguramente por miedo de la comunidad educativa a
afrontar una realidad concreta sin que altere el ritmo normal de un aula masificada

de por si.

Por ello, y después de centrarnos en el tema, hemos querido hacer una incursion en
diferentes casos. Y de entre ellos, hemos elegido uno desde el punto de vista de los
profesores de un instituto (directora y profesor de matematicas), dos desde el punto
de vista de los padres, uno desde el punto de vista de una alumna de Bachillerato y
finalmente, uno mal resuelto a nivel académico pero con éxito en el terreno

profesional.

A partir de la teoria, de los casos estudiados y de la bibliografia consultada, daré
recomendaciones de estudio para los profesores, para los pre-diagnoésticos, para las
orientaciones familiares y finalmente para las adaptaciones curriculares, atendiendo
que estamos en el S. XX1I y que ya existe un sistema de poder ensenar que huye de la

linealidad de los capitulos y unidades.



JUSTIFICACION DE LA BIBLIOGRAFIA:

La bibliografia utilizada para este trabajo es muy extensa. Realmente ha sido
sorprendente encontrar tanta literatura entorno de este tema ya que a simple vista
no parecia que fuera tan estudiado, para el poco conocimiento que se tiene, en

general.

Realmente empecé buscando en paginas web de organismos oficiales para no entrar
en literaturas oficiosas sin tener idea de las bases de lo que son las altas capacidades
y su estudio. El primer punto de anclaje con este tema fue la pagina web y posterior

comunicacion telefonica con el Institut Catala d’altes capacitats.

Otra fuente inagotable de informacion ha sido los informes que cuelgan de las
paginas de instituciones como los EAP, Generalitat de Catalunya, google scholar, etc.
Y la inestimable ayuda de mi director de trabajo, David Méndez, quien me ha guiado

y aportado diferentes temas a nivel bibliografico.

No nos hemos separado ni un momento de la cambiante legislacién espanola en
materia de educacion y nos hemos basado en todo momento en la ley vigente a fecha

de publicacion de este trabajo, la LOE.
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FUNDAMENTO TEORICO. ALTAS CAPACIDADES. DEFINICIONES

Superdotacion (en general): Este término es muy dificil de definir ya que aunque
se ha intentado dar una explicacion de qué significa realmente, nunca se ha
conseguido sin tener que pagar el peaje de las medidas psicométricas, como explican
Carreras y Valera (2005). Sin embargo a lo largo de la historia han sido muchos los
intentos de definir la superdotacion a través de parametros que englobaran algo mas
que aquello puramente medible. Es decir, que abarcara otros campos. Para ello se
tuvo en cuenta el hecho de aplicar estudios de funcionamiento intelectual y cognitivo
tales como: contenido (figurativo, simboélico, semantico y conductual), operaciones
(evaluacion, produccion convergente, producciéon divergente, memoria y cognicion)
y productos (unidades, clases, relaciones, transformaciones e implicaciones). Con
estos parametros se ha intentado crear una estructura del intelecto. Lo importante
de esta teoria tltima es el hecho de afiadir el concepto de creatividad a la hora de
analizar la inteligencia humana (Passow 1994) por parte de Guildford. Esto

revoluciond todos los estudios posteriores de la inteligencia.

La Oficina de Educacién de EEUU, en 1972, en el acta Marland pide que se considere
una persona dotada en altas capacidades a la persona que tenga “una actuaciéon
demostrada y/o habilidad potencial cualquiera de las siguiente dreas, en una de
ellas o combinadas: habilidad intelectual general, aptitud académica especifica,
pensamiento creativo, habilidades sociales y liderazgo, artes visuales o

representativas y habilidades psicomotrices” (Alvino et al., 1982).

Por lo tanto a la hora de definir la superdotacion se van imponiendo aquellas teorias
jerarquicas que presentan capacidades mas generales en jerarquias superiores y mas

especificas en las inferiores.
Segun Benito (2003) hay diferentes criterios para definir la superdotacion:

- Segtin el concepto de necesidades educativas especiales. Un nifio con NEE es
aquél que muestra desviaciones en comparacion con el nifilo promedio. Y ello
requiere practicas escolares para poder aprovechar realmente todas sus
capacidades ya que el modelo estandarizado no es bueno para él.

- Segun la diferenciacion de conceptos. Para Renzulli, la superdotacion de
escuela (lo que llamamos talento académico) también se podria llamar
superdotacion de aprendizaje de lecciones o de realizacion de test. Es de facil
medicion el cociente intelectual de estos alumnos (CI). La facilidad de

aprendizaje de estos alumnos requiere una actuacion a nivel curricular que
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normalmente pasa por la compactacion del curriculum (Renzulli y Reis,
1992) y otras técnicas de aceleracion. Se concluye en este apartado que los
alumnos con un CI mas alto que 120, pueden presentar comportamientos de
superdotacion y sobretodo un alto nivel de creatividad y compromiso con el
trabajo.

- Segun el diagnéstico clinico: QI por encima de 130 en uno o mas test de
inteligencia, memoria visual y percepcion visual y desarrollo cognitivo precoz
desde los 6 anos de vida, alta motivacion para el aprendizaje y talento. Esta
sobredotacién se suele manifestar en etapas que no van mas all4 de los 18

anos.

Por lo tanto, partimos de una teoria de teorias en las que todas son ciertas pero

ninguna excluyente de las demas. La definicion, en este sentido es imposible.

Lo que esta claro es la aproximacion que a nivel cientifico se hace de cada jerarquiay
asi, se clasifica lo que antiguamente se denominaba genéricamente superdotaciéon en
tres clases: superdotacion, talento y precocidad. Veremos que dentro de la categoria
talento existen varias clases. Esta distincién es la més aceptada en psicopedagogia y
de hecho asi se recoge en obras como “Alumnado con sobredotacion
intelectual/altas capacidades. Orientaciones para la respuesta educativa” de Garcia
Aburrea, 1997, publicaciones para el Gobierno de Pamplona, ed. Graficas Ona) o
“Criteris per a la detecci6é d’altes capacitats i introduccié a la resposta educativa”

(Carreras y Valera, 2005).

Definiremos, a un nifio superdotado como a aquél que tiene una elevada
capacidad de pensamiento convergente (logico, de relaciébn causa-efecto)
combinado con un alto nivel de creatividad, entendida como la capacidad de
desarrollar soluciones a un mismo problema. El nifio superdotado no tiene porqué
tener un brillante expediente académico, mas bien pasan bastante desapercibidos,
aunque con notas aceptables. Son nifios con pocos problemas de relaciéon social y
que tienden a tener criterio propio para hacer las cosas por si mismos y no en grupo.
Son tipos con alta creatividad, compromiso con el trabajo y aptitud por encima de la

media.

En otro apartado estan los talentosos, que no hay que confundir con los
superdotados. Estos son nifios con una inclinacién especial hacia la comprensiéon y
asimilacion de contenidos concretos para los que dedican mucha atencion y por lo
tanto les hacen brillar en estas materias en concreto. Pueden ser alumnos muy

brillantes en una materia y normales para las demas. Para ello tendremos que tener
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claro el tipo de talento al que nos enfrentamos como docentes y a partir de ahi

trabajar en su adaptacion curricular.

Clasificacion de talentos, segin se describen en el Instituto Catalan de Altas

capacidades:

1.- Talento deportivo (aptitudes fisicas o psicomotrices). De todos son conocidos
casos como los grandes deportistas de nuestros tiempos. Podemos clasificar de
forma clara un talento deportivo, independientemente de las condiciones fisicas
personales, muy diferenciado entre jugadores como Pep Guardiola que aplic6 en
toda su carrera como jugador la inteligencia al juego. Luego estaba la destreza de sus

compafieros.

2.- Talento artistico-figurativo: habilidades por las artes plasticas, musicales...
fundamentadas en aptitudes espaciales-figurativas y razonamientos logicos y
creativos. Existe el handicap de la ejecucion del talento o la utilizacion de los

instrumentos. Ejemplo: Salvador Dali

3.- Talento social: capacidad de liderazgo y consciencia social. Chavales empéticos y

con consciencia social de los problemas de los demas. Lideres naturales.

4.- Talento l6gico: Son alumnos que tienden a etiquetar todas las cosas y meterlas
cada una como causa y consecuencia de otras. No atienden a flexibilizaciones,

aspecto que habra que trabajar para hacer mas transversales los conceptos.

5.- Talento creativo: Buscan el enfoque diferente, lo original... Son provocadores

para con los otros nifios, bisqueda desmesurada por lo divergente.

6.- Talento matemético: son alumnos con elevada capacidad de abstraccion
matematica, con grandes dotes de cuantificacion de todo cuanto hacen y que

fracasan en todo lo social, verbal etc...

7.- Talento verbal: es el contrario al talento matematico. Estos alumnos tienden a la
manipulacién verbal. Suelen tener grandes resultados académicos ya que la

representacion verbal estd en cada una de las materias de la vida académica.

8.- Talento académico: Talento complejo que acumula talentos verbales, logicos y de
gestion de la memoria. Permiten el almacenamiento y la recuperacion de cualquier
tipo de informacion que pueda ser expresada verbalmente y tenga una organizacion
logica. Tienen tendencia a aborrecer lo que hacen ya que dominan las materias muy

rapidamente, tienen altas capacidades verbales lo que dificulta la normal relacion
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con sus compaferos, comprension récord de los contenidos y alta retencién hacen
que tengan en un futuro falta de herramientas de trabajo y esto podria generar
fracaso escolar. Se suele requerir en estos casos ampliaciones curriculares o
aceleraciones siempre que domine los contenidos, y tenga suficiente madurez

emocional y social.

Y finalmente definiremos la precocidad que en si no es un fenémeno intelectual
sino de evolucion. Implica un ritmo de desarrollo mas rapido pero no el alcance de
niveles superiores. Segiun la RAE, “Precoz: Dicho de una persona: Que en corta
edad muestra cualidades morales o fisicas que de Ordinario son mas tardias, y,
por antonomasia, en lo referente al talento, agudeza, valor de animo u otra prenda

estimable”.
&Y COMO DIAGNOSTICAMOS LAS ALTAS CAPACIDADES?

En este particular también existe mucha controversia ya que los estudios aplicados
sobre los alumnos de los que tenemos sospechas de altas capacidades, son diversos y
cambiantes a lo largo de la historia. No sirve hacer s6lo un test para medir el
cociente intelectual. Hay que trabajar el estudio en diferentes caras, porqué la

persona también es poliédrica.

En el manual “Concepcién de los profesionales de la educaciéon de Pert acerca de la
inclusion de las altas capacidades”, de Huaman-Arismendi (2007), se dan unas
pautas bastante claras en este sentido. Y se advierte que hay que tener en cuenta su
alcance y limitaciones, considerar la justificacion de su aplicacion, conocer su

eficiencia y considerar su valor para tomar las decisiones educativas mas adecuadas.

Segiin Huaman-Arismendi (2007), hay dos grandes bloques de estudio a tener en
cuenta. Un primero que estaria compuesto por pruebas formales u objetivas tales
como un test de inteligencia general, test de aptitudes especificas, pruebas de
rendimiento basadas en el curriculum (creatividad, test de personalidad) y un
segundo bloque formado por pruebas informales o subjetivas como informes de
docentes, explicaciones familiares, explicaciones de compafieros de aula y auto

informes.

Todo ello, practicado, como es evidente por profesionales con especializacion a estos
campos tales como psicologos y psicopedagogos especialistas en deteccion de altas

capacidades.
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Todo lo que hemos dicho, queda reflejado y avalado perfectamente en dos cuadros
resumen. Un primer cuadro sobre las pruebas objetivas y un segundo sobre las

pruebas subjetivas publicados por Comes, Diaz, Luque y Moliner (2008).
SOLUCIONES TEORICAS PARA ALTAS CAPACIDADES

Las soluciones tedricas para las altas capacidades son tres: aceleracion,
agrupamiento y enriquecimiento curricular (Carreras y Valera, 2005). Aceleracion
es el acortamiento de la duracion de un ciclo escolar. Y la aceleracion méaxima sera la
de un curso por ciclo. Esta practica exige la compactacion del curriculum del
estudiante hasta equiparar sus conocimientos a los del curso superior. Esto sé6lo es
posible en el caso en que el sujeto esté emocionalmente y socialmente preparado

para compartir con alumnos que eran de un curso superior.

Teniendo en cuenta que la aceleraciéon es una y s6lo una por ciclo, y que se pudiera
producir que una vez equiparado el alumno con los conocimientos de su nuevo curso
escolar se podria volver a producir una desmotivacién sin posibilidad de volver a
acelerar, se establece un sistema de flexibilizacion o aceleracion parcial, aunque este

caso es mucho mas complicado.

El agrupamiento consiste en juntar alumnos de las mismas caracteristicas y dar
respuestas conjuntas a sus demandas. Las agrupaciones seran de interés siempre
que se puedan hacer en un periodo de tiempo concreto y para unos alumnos de

caracteristicas similares. Si no es asi, no surtira ningan efecto positivo.

El enriquecimiento curricular, como se desprende del “document d’educacié
especial: alumnat excepcionalment dotat intel-lectualment” (Castell6 i Martinez
1998) sera lo que conocemos como adaptaciéon curricular individual, es decir, las
modificaciones y profundizaciones que se haran en el curriculum del alumno en
concreto para que no tenga ni tiempo ni motivo para desmotivarse. Estas
adaptaciones podran ser, ampliaciones curriculares, adaptaciones concretas,

entrenamientos meta cognitivos, enriquecimientos aleatorios.

Qué son las SOSPECHAS DE ALTAS CAPACIDADES

Puestos en contacto con el Instituto Catalan de Altas Capacidades, he mantenido
una conversacion muy extensa con su director, Dr. Joan Lluis Miranda Romero,
médico psiquiatra y neuro-cientifico. De la conversacion desprendemos que ante el

reto de educar un grupo de alumnos en una anualidad concreta, lo primero a lo que
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se enfrenta el profesor es a una serie de expedientes académicos que provienen de
una escuela. “Sélo son papeles con una serie de datos, pero detras de estos datos
estan todos y cada uno de los alumnos que vendran a nuestra aula por un tiempo

determinado y a los que hay que atender en todas las necesidades que planteen”.

El profesor tiene que tener la habilidad de no dejarse influenciar por las valoraciones
de otros compafieros de cursos pasados, pero si apoyarse en su observacion del

alumno.

En primer lugar, el profesor va a tener que realizar una serie de pruebas de
conocimientos previos para empezar a concordar datos de observacion fisica con

datos académicos de cursos anteriores.

Ante la sospecha de altas capacidades, los profesores no tienen los conocimientos
necesarios para actuar de forma individualizada ya que no estan, en la mayoria de
los casos, preparados para una vivencia de este tipo y no hay que errar en el camino

a elegir. Depende de ello la “salud” como estudiante del alumno.

Por lo tanto, lo primero que va a tener que hacer un profesor es observar e

informarse.

Segiin hemos podido saber, la etapa de informaciéon se tiene que hacer con
profesionales calificados a tal efecto y para ello estan los EAP (equipos de asesoria
psicopedagdgica), por ejemplo, en Catalunya, con quienes hemos contactado y

hablado con su director Sr. Joan Serra.

Segun el Sr. Serra, el tutor o profesor del alumno del que sospechamos este tipo de
NEE, tendra que comunicar a la direccion del centro el caso y argumentarlo. El
segundo paso a seguir es el de la informacién. Habra que informar a la familia de la
sospecha y también a los EAP quienes procederan a estudiar caso a caso y aconsejar

y hacer seguimiento del alumno.

El centro tiene la responsabilidad, segiin la LOE, de hacer todo esto cuando esté

justificado y de forma lo mas rapido posible.

Sera cometido de los EAP el saber exactamente como esta el estudiante en el
momento en que detectamos sus necesidades educativas y también qué actuaciones

vamos a emprender. Siempre en concordancia con la familia.

Pero, el docente, por su parte, ¢qué tendra que ver en un alumno para detectar un

posible caso de altas capacidades?
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Pues bien. De lo que se desprende entre las definiciones referenciadas en la parte
teorica, podemos resumir que un alumno con altas capacidades tendra una serie de

caracteristicas que no se alejaran del siguiente cuadro:

1.- Son nifnos que se detectan a temprana edad.

2.- Pueden no tener un expediente académico muy brillante pero destacan por su

rapidez causa-efecto y razonamiento logico.

3.- Tienen una alta creatividad

4.- Alta motivacién en alguna de las areas del curso

5.- Gran rapidez en memorizar, comprender y asimilar conceptos.
6.- Tendencia a aburrirse. A menudo lo comentan a sus padres.
7.- Muy creativos, emprendedores y socialmente lideres.

8.- Con ansias de conocimiento.

Estas pautas son generales, pero no olvidemos que sbélo estamos dando unos items
para poder intuir un futuro diagndéstico. No es nuestro cometido como profesores, ni

diagnosticar ni buscar estrategias sin ponernos en manos de profesionales al uso.

Siempre segin los pedagogos Leopold Carreras y Milagros Varela (2005) en su
estudio “Criteris per a detectar altes capacitats”, detectar estos rasgos en un alumno
tiene que ser una tarea facil. Es sencillo siempre que se mire al alumno con ojos de
profesor, es decir, de forma en que el alumno sea tratado con la proximidad
suficiente por parte del docente que haga que sus pasos puedan ser analizados mas

alla de los propios conceptos académicos que queremos inculcarle.

Es sencillo ver un alumno que saca muy buenas notas en una materia y que es flojito
en las demés, uno que hace satisfactoriamente y con rapidez los trabajos que se le
encomiendan, uno que tiene una adiccion enfermiza por el dibujo... Es facil hacer
esta observacion y de este simple gesto y su atenciéon individualizada se puede

diferenciar un expediente satisfactorio de un fracaso escolar.

Ante tanta teoria, lo mejor es hacer un trabajo de campo, aunque sé6lo sea a titulo
orientativo y observar en él si todo esto que nos narran las publicaciones y nos

explican los responsables de los organismos oficiales se cumple y si es efectivo.
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MATERIALES Y METODOS

Para la resolucidon de la parte de investigacion hemos utilizado un método cualitativo
ya que se trata de un tema en el que las estadisticas y los frios nimeros no sirven de

mucho.

Me he dado cuenta a lo largo de las lecturas previas a la confeccion de este trabajo
que muchos de los casos que tenemos en nuestro sistema educativo no han sido
identificados ni diagnosticados, por esta razéon, muchos han acabado en fracaso
escolar o en la confeccion de una “universidad a medida” para poder triunfar en la
vida profesional. Segiin la OMS, el 2.3 % de la poblacién mundial tiene altas
capacidades intelectuales, por lo que un profesor a lo largo de su vida tendria que
haber descubierto entre 20 y 40 alumnos con altas capacidades, o lo que es lo mismo
que en Espafia con una poblacion de 47 millones de habitantes, 1 millon tendria que

ser diagnosticado. (El pais, sociedad 1/01/2013)

Por lo tanto, la consulta de las estadisticas ha sido meramente orientativa y el
método de trabajo utilizado ha sido la entrevista. Para ello hemos contado con la
directora de un centro de primaria y ESO, el profesor de matematicas que hizo el
pre-diagnostico el ano pasado de una alumna de su clase, los padres que
sospecharon el problema de un hijo y pusieron remedio, otros padres que no ven que
el centro responda correctamente, el alumno que ahora esta cursando ESO y el ex
alumno y ahora profesional que tuvo que buscar recursos en la propia vida para

poder salir adelante.

Antes de realizar las entrevistas nos hemos puesto en contacto con la periodista
Clara Sanchez-Castro, especialista en radio y tv, medios en los que ha realizado
periodismo de investigacion y con miles de entrevistas en su haber. La periodista ha
avalado cada una de las entrevistas y nos ha aconsejado para que, en cada caso las
preguntas fueran las adecuadas a cada persona. No hemos estandarizado un test ya
que cada profesional, padre o alumno es diferente, no equiparables y con historias

completamente singulares.

Hemos consultado también con el director de los EAP de la Garrotxa (Girona) quien
ha avalado, también, el sistema de entrevista por el que cada una cuenta una

realidad Gnica e irrepetible.

18


http://sociedad.elpais.com/sociedad/2013/01/01/actualidad/1357062638_685403.html

RESULTADO Y ANALISIS

Para poder llegar a todos los ambitos educativos que intervienen en el proceso de
detecciéon y seguimiento de un nifio con altas capacidades intelectuales, hemos
hecho una serie de entrevistas y visto desde las diferentes caras de la comunidad

educativa como estamos abordando este tema.

Para ello, proponemos una interesante lectura. Son entrevistas a: el director de los
EAP de la Garrotxa (Girona), dos parejas de padres de dos alumnos con diagnostico
de altas capacidades, una alumna de Bachillerato Artistico diagnosticada de altas
capacidades, dos profesores de un centro de Girona y finalmente un profesional sin

diagnosticar y con fracaso escolar y éxito profesional.

JOAN SERRA, director EAP Garrotxa, Girona.
Entrevista sobre tratamiento de altas capacidades

¢Qué son los EAP (equipos de asesoria y orientacion psicopedagoégicos) y

qué funcién tienen en relacién con los centros educativos?

Los EAP son un servicio educativo del Departamento de Ensenyament de la
Generalitat de Catalunya, integrados por psicologos, pedagogos, psicopedagogos,
trabajadores sociales y fisioterapeutas; también tiene adscritos logopedas del
CREDA (centro de recursos para deficientes auditivos) que actdan en el sector de

intervencion de los EAP.

Es un servicio de asesoria a los docentes y de soporte a los centros escolares, asi
como a las familias de aquellos alumnos que, por causas diferentes, requieran de su

intervencion.

Sus ambitos de actuacion son los centros escolares, los alumnos y sus familias y el

sector educativo en el que se interviene.

Realiza trabajos de asesoria psicopedagbgica, valoracion y orientacion

psicopedagogica.
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Ante la deteccion de una posible NEE en altas capacidades, écomo se

actua?

Las demandas de actuaci6on vienen generalmente canalizadas a partir de los
docentes, aunque también intervenimos a peticion de las familias, otros

profesionales del campo educativo, sanitario o social y de la administracion.

La deteccion de una necesidad educativa especifica, sera por lo tanto, generalmente,

el resultado de una demanda previa.

A partir de aqui se observa el funcionamiento y la respuesta escolar del alumno en
los diferentes contextos escolares y se valora de forma individual sus necesidades.
También se mantienen entrevistas con la familia y se colabora con otros
profesionales o con otros agentes educativos (u otros) vinculados con el desarrollo
del nifio/a, con la finalidad e valorar su funcionamiento en diferentes contextos de la

vida y orientar el trabajo a realizar en cada uno de ellos.

En el caso concreto de un alumno con altas capacidades, la actuacion sera la misma,
aunque aqui se incide en: el manejo de los aprendizajes escolares, en su
funcionamiento competencial, la relacion con los compafieros y con los adultos de
referencia — docentes y familiares-, su crecimiento emocional y sus habilidades

sociales.
Y de cara a la familia, ¢qué orientacién se da?

En relacion a la familia se suele recomendar el cierre del “diagnostico” si como
resultado de la actuacion realizada de los EAP se valora que es un alumno de altas

capacidades.

Se orienta el funcionamiento de la dindmica familiar en la relacién con el nifio. Se
valora la conveniencia de ampliar o perfeccionar determinados aprendizajes o

determinadas caracteristicas.
¢Qué test o estudios practican a los alumnos?

Los protocolos de observacion/ entrevistas con los docentes y familiares/
aprendizajes/ pruebas psicométricas (WISC...) / proyectivos graficos o bien

cuestionarios de personalidad segun la edad...
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¢Como se preparan a los docentes o como se aconseja a los docentes

para tratar esta NEE?
A nivel de centro, se asesora en la elaboracion del plan individualizado del alumno.
¢Qué seguimiento se hace desde las EAP de los alumnos?

Se siguen los criterios de seguimiento individual, escolar y familiar de los alumnos

considerados con NEE.

¢Cual suele ser la recomendacion ante un talento académico? Se acelera

a un alumno o se hace una adaptacion curricular individualizada....

No podemos generalizar la respuesta pues son muchos los factores a tener en cuenta
y van des de el crecimiento emocional del nifio/a hasta sus habilidades sociales y
adaptativas, las expectativas familiares o la respuesta de la institucion escolar a la
necesidades del nino/a. En este sentido, nunca la aceleracion se recomienda de

entrada, es, mas bien un recurso que se analiza y que en algunos casos se aconseja.

Carmen y Miguel

Directora y profesor de matematicas ESO
Escuela concertada

Deteccidn de altas capacidades en una alumna

Hablamos con la directora de un centro escolar concertado de Girona y con el
profesor de matematicas de ESO de este centro. Acudimos a ellos con el afan de

conocer un caso detectado Gltimamente de talento matematico en este centro.

En primer lugar, écomo detectais en primero de la ESO unas altas
capacidades a una alumna que hace 9 afios que esta escolarizada en este

mismo centro?

C.- No lo detectamos en primero de la ESO. Intuiamos que alguna cosa habia al
respecto desde hacia varios cursos, pero en realidad Marta siempre ha sido una
alumna sin problemas concretos. Vamos, lo que se llamaria una alumna del monton.
Siempre ha sacado buenas notas, notables y bienes. Sobresalia en matemaéticas pero

de forma muy natural.
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¢Y qué hace que el profesor de matematicas advierta que podria tener

delante de si una nifia con talento matematico?

M.- A principio de curso hice una prueba de conocimientos previos para saber el
nivel general de los alumnos que empezaban ciclo. Siempre lo hago. En estas
pruebas de percatas de todo aquello que tienes que trabajar durante el curso y

también adviertes todo aquello que esta ya asumido.

Me intrigd una de las respuestas del examen de una alumna concreta, de Marta.
Habia resuelto el problema por unos mecanismos de aproximacién de areas, casi lo
que en bachillerato se conoce como la aplicacion de la ley de Barrow, pero de forma
intuitiva. No se sabia la formula del area y la improvis6. Esto me llam6 la atencién y

desde aquél momento me propuse hacerle un seguimiento.

No hablé con nadie y me dediqué a poner a los alumnos los problemas diferenciados.
Por ejemplo a unos les ponia un tipo de problemas y a otros, otro tipo. Esto dur6
varias unidades did4cticas. Este sistema me permitia poder poner los problemas que
yo quisiera a esta alumna sin que ella se pensara que hacia diferencias entre los
alumnos ni que le tenia mania. Iba apretando cada vez mas en los problemas y la

chica, para mi sorpresa, respondia siempre.
¢Qué hiciste?

Lo comuniqué al claustro y convine con profesores de etapas anteriores en que la
chica tenia una forma de pensar diferente. La verdad es que su creatividad era
exageradamente especial. La direccion del centro se puso manos a la obra y llamo a

los padres para advertirles de nuestras sospechas.
¢Cémo se lo tomaron?

C.- Por suerte nuestra los padres son gente con preparacion y entendieron que el
problema no radicaba en que su hija pudiera tener un indice alto a nivel intelectual,

sino que el problema podria venir de la desmotivacion de la chica.

No les sorprendi6é para nada nuestra sospecha. Nos comentaron que siempre habian

sospechado que alguna cosa era diferente al estandar.

Como orientadores de la escuela nos pusimos a buscar soluciones. La primera, les
aconsejamos un estudio para sus capacidades. Podria haber una disincronia no

detectada que habria que tratar.

22



Segiin Luis Cortés Brifiol (2008), “Ese desfase, esa falta de sincronizacion (sin-cronos, en el mismo

tiempo), es lo que se conoce como Sindrome de Disincronia, o disincronia (a tiempo distinto). Consiste
en un desarrollo intelectual, afectivo, social, y también fisico y motor irregular y no acompasado, que

tiene consecuencias muy negativas para el nifio o nina que presenta superdotacioén intelectual”.

M.- Por suerte no la hubo y procedimos a seguir las indicaciones del Institut Catala
d’Altes Capacitats. La primera indicacion fue la de formar al director del centro y al
profesor-tutor de Marta. Y lo hicimos en un curso gratuito para profesores

(http://instisuper.altas-capacidades.net/indexindiceprincipal.html).
¢Como acabo la experiencia?

C.- Bien. La chica tuvo problemas porqué al exigirle mas a nivel curricular por la
adaptacién propuesta, tuvo que empezar a coger estrategias para trabajar y ordenar
las formas que tiene para estudiar. Hasta entonces habia pasado sin tener ningtn

orden ni metodologia de estudio.

M.- Estamos seguros que Marta va a ser una brillante universitaria porque ha
aprendido a estudiar y a profundizar en los temas y ademas ahora es responsable de

todo aquello que hace a nivel académico.

FERNANDO (nombre de ficcion). 10 afios.
Altas capacidades intelectuales. Aceleracion
Entrevista a sus padres.

¢A qué edad y porqué detectais que vuestro hijo tiene un problema
académico?

Lo detectamos cuando cursa P3 (de hecho la maestra de P2 ya nos da un toque en
este sentido). Es un niflo que manifiesta que en la escuela se aburre, empieza a leer
palabras y a escribir él solo.

¢Como responde la escuela ante vuestra preocupacion?

La maestra nos comenta que es un nifio muy despierto, con muchas curiosidades. La
psicologa del centro, primeramente, le hace un reconocimiento a nivel intelectual u
nos cuenta que es un nino con un cierto talento.

¢Qué se hace, como se hace y de qué forma se diagnostica a vuestro hijo?

La psicologa del centro, en el mes de enero de 2007 (el nifio acaba de cumplir 4
afnos), realiza un reconocimiento por parte de la EAP de la Garrotxa.

Nosotros por nuestra cuenta hacemos un reconocimiento, fuera de la escuela, para
conocer otra opinion.
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Las diferentes exploraciones van al mismo lugar: es un nifio con altas capacidades
intelectuales.

¢Qué orientacion familiar recibisteis por parte de la EAP i por parte del
centro?

Nos aconsejaron que para el buen funcionamiento del nifio fuera bueno adelantarle
un curso. Pasaria de P3 a P5. A parte de esto, no recibimos mas orientaciones y
buscamos nosotros mismos los recursos.

Nos asociamos a la FANJAC (fundaciéon de ayuda a nifos y jovenes con altas
capacidades) i nos asesoramos por cuenta propia.

¢Creéis que la solucion de saltar un curso fue acertada para vuestro
hijo? {Creéis que se tendran que hacer mas actuaciones en un futuro?

A él, saltar un curso (que total es un mes porqué nacié en enero), le fue muy bien.
Enseguida se adapt6 al nuevo entorno.

No tenemos ni idea de que es lo que tendremos que hacer en un futuro. De momento
nuestro objetivo es que nuestro hijo sea feliz i que esté bien. El resto ya se vera.

¢Como veis a vuestro hijo actualmente? ¢Es feliz en general? Y en la
escuela?

En general es feliz, pero muchas veces, comenta que en la escuela las cosas se
repiten muchas veces i ello hace que no siempre se vaya motivado.

¢Qué parte de todo lo que habéis hecho por vuestro hijo, caso de
repetirse la situacion, lo hariais de forma diferente?

Seguramente hariamos lo que estamos haciendo ahora: ponernos en su piel e
intentar actuar en consecuencia.

¢Cémo creéis que sera vuestro hijo de mayor a nivel educativo?
Ni idea, lo que nosotros pretendemos es que sea feliz. El dia a dia ya se ira viendo.

Acaba la entrevista con la peticion de los padres de tener este trabajo, una vez
finalizado, para poder aprender mas del tema. Consideran que necesitan mas
informacioén para tratar el futuro de su hijo con méas garantias.

ROSA, 7 ANOS
Altas Capacidades intelectuales, talento académico
Entrevista a sus padres.

¢Cuando detectais que vuestra hija tiene “algo especial”?

Nuestra hija estuvo enferma a los pocos dias de nacer. Se contamin6 con un virus

que a los tres mese de vida no tiene ninguna importancia, pero a los 15 dias de nacer

24




puede ser mortal. La tuvimos ingresada en el Valle de Hebron con bastante reserva
en su prondstico. A los pocos dias empeor6 y tuvo que ser ingresada en la UCI. Hacia
apneas y por lo tanto se tuvo que estudiar si su actividad cerebral habia quedado
afectada. Desde aquél episodio, resuelto satisfactoriamente, nuestra hija era

especial.

No pudimos escolarizarla los dos primeros afios, con lo que hizo de casa su mundo.
Era una nifa que siempre se perdia por casa y siempre la encontrabas en un rincon
de una habitacion o detras de una puerta, como buscando protecciéon. Por juguete
siempre un muileco con el que construia mundos fantasticos ella solita. No

necesitaba a nadie para jugar.
¢Aprendia sola en casa?

No. Sélo jugaba. Estaba en un mundo fantastico, rodeada de carifho y de sus

juguetes.
éCuando fue a la escuela?

La pudimos escolarizar a los 2 afios, pero iba poquito porqué enseguida enfermaba

de los pulmones y tenia que andar de vuelta a casa.
¢Hasta cuando?

Tuvimos que cambiar de lugar de residencia. Dejamos la ciudad y volvimos al
pueblo. Ella en Barcelona no vivia bien. Empez6 p3 y la verdad es que bastante mal.
Los médicos nos dijeron que tardaria un poco a rehacer su actividad pulmonar

normal en el nuevo entorno.

En este primer curso de p3, la profesora nos advirtié6 que la nina era especial: de
trato y en creatividad. Que era muy despierta, vaya. Y nos aconsejo que la
estudiaramos para poderla ayudar. Ella creyé que era especial a nivel académico
desde el primer momento. En p4 pasé de nuevo un mal inicio de curso. Y a la vuelta
de vacaciones, nos decia que no queria ir a la escuela porqué era muy aburrido, que

siempre se hacian las mismas cosas y que repetian mucho las cosas.

A este nivel la hicimos estudiar por un equipo de psicologas de Barcelona. El

diagnostico: talento académico.
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¢Y qué os propusieron?

Que hablaramos con la escuela. Que ellas también lo harian. Entre todos habia que
encauzar aquella situacion. La respuesta de la escuela fue muy fria, como si
anadiéramos un problema a la clase. Y, la verdad, nos molest6. En la clase de
nuestra hija hay nifios inmigrantes con una atencién especial, hay un nifio ciego, con
una atencion especial... y nosotros éramos los “raros” que ibamos a poner problemas

a la escuela.
¢Hablaron con el centro los psicélogos?

Si. Y la actitud del centro cambi6 un poco. Hablaron concretamente con la profesora
de p5 a la que aconsejaron el tipo de adaptacion curricular que tenia que hacer con
Rosa. En esta ocasion aconsejaban que la nifia tuviera una profundizacién curricular

porqué a nivel de caracter le supondria ir para atras si de proponia una aceleracion.
¢Cambio el animo de Rosa?

La verdad es que desde la conversacion de las psicologas y el centro, las medidas
tomadas hicieron efecto. Nuestra hija dejo de quejarse e iba a la escuela mas

tranquila. Incluso empezaba a hablar de sus amigos.
¢Cémo esta ahora?

En primer curso volvimos a tener problemas de “aburrimiento” y hablamos con la
profesora, quien se molest6 nuevamente. Nos propuso directamente pasarla a
segundo si crefamos que era necesario. Le respondimos que no porqué no era
aconsejable en su caso y la pusimos en contacto de nuevo con las psicoélogas, con las
que nunca habl6é. Con quien se puso en contacto fue con la profesora del afio

anterior y ella fue quien la aconsejo.

Ahora en segundo curso, volvemos a estar igual con el aburrimiento. A la vuelta de
las vacaciones tenemos que ir a ver a la profesora de Rosa. Pero hartos que el centro
como tal no tome riendas en el asunto, nos hemos puesto en contacto con los EAP
para que ellos, a instancia nuestra, hagan pasos para ayudar al centro y por lo tanto,

a nuestra hija.
¢Como la veis vosotros?

Vemos que su caracter poco a poco es mas abierto. Tiene amigas y juega con ellas.
Pero a nivel académico vemos que se esta haciendo poco por ella. No tiene deberes y

lo que hace es buscarse la vida en casa en internet. Aprende a restar, multiplicar y
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todo a través de portales educativos de internet. No sé cuando, pero habra un
momento en que el centro tendra que ponerse las pilas con nuestra hija. En la

ciudad donde vivimos no tenemos mas posibilidades.

CARLA, 15 aios
Altas capacidades.
Aceleracién en P4

Carla naci6 en un ambiente urbano de un medio rural en febrero de 1997. Estudi6
musica y piano desde los 4 anos hasta hace poco en que tuvo que dejarlo por
incompatibilidad de horarios. Estudio ESO en un instituto ptblico y actualmente
estd haciendo el bachillerato escénico en otro instituto. Es afable y sin ningan

problema de caracter ni sentimental, aunque reconoce ser sensible y con caracter.

¢Cual es el primer momento en que detectais (o tu o tus padres) que

alguna cosa es diferente a los otros ninos? ¢Quién lo detecta?

C.- Mis padres se percataron desde muy pequeila que yo era una nina espabilada i
que aprendia las cosas muy rapidamente, pero fue mi profesora quien detectdé que
tenia mas capacidad que los otros nifios ya que mi nivel de aprendizaje era mas

rapido de lo normal y siempre era yo quien respondia en clase.

En la escuela, ¢como reaccionan? ¢0Os informan ellos o sois vosotros los

que informais a la escuela de que algo se esta saliendo de lo normal?

C.- Nos informa la escuela. La tutora se puso en contacto con una psicologa del
colegio i ésta me hizo una serie de pruebas para observar mi nivel y mi capacidad.
Cuando tuvieron los resultados, vieron que me tendrian que pasar de curso e

informar a mis padres.

¢0Os ha ayudado alguna entidad en el proceso de diagnéstico u os lo

habéis hecho vosotros a nivel particular?

C.-Lo hemos hecho nosotros sin ninguna ayuda exterior que no fuera del propio

centro
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Vuestro diagnostico, écual fue? éQué os dijeron? ¢Como os clasificaron?

Padre y Madre.- Nos dijeron que nuestra hija tenia una capacidad superior a la de
sus compafieros y que seria interesante adelantarla un curso escolar para observar si

seguia bien y tenia el mismo nivel que los nifios de un curso superior.

¢Qué medidas tomasteis en aquel momento?

PM.- Ninguna medida en especial ya que més o menos ya sabiamos que nuestra hija
era muy espabilada de pequefia, empezd a hacer las cosas mucho antes de lo que
tocaba por edad. Por lo tanto, no nos sorprendié mucho y estuvimos de acuerdo en
todo, aunque antes de pasar de curso, nos miramos las pruebas realizadas y

conversamos con la psicologa y la profesora.
Me comentais que la pasaron de curso...

C.- Me pasaron de curso, aunque antes, decidieron que hiciera clase en un curso
superior para poder ver cuales eran mis capacidades o mejor dicho, para ver si

realmente estaba capacitada para estudiar en una clase de un curso superior.

¢Como te sentiste?

C.- No recuerdo muy bien como me senti ya que so6lo tenia 4 anos, pero recuerdo
estar comoda ya que me acogieron muy bien y me ofrecieron un trato igual al de mis

compaieros.

Pasado el tiempo, éte sientes diferente a tus compaiieros?

C.- No me siento diferente a mis compafieros ya que hago lo mismo que ellos y salgo
adelante. Lo que pasa es que como desde siempre he ido con gente de un afo mas,
aunque no se note, en algiin momento si que se nota y puede afectarme un poquito.
Pero en general me siento igual que mis compaferos y amigos ya que encuentro que

soy mas dura que muchas personas...

28



¢Y el instituto que hace por ti?

El instituto me trata igual que a los demas. Ahora con el cambio de instituto, ya que
hago bachillerato en otro centro, he sido yo quien ha comentado que me adelantaron

un curso, si no, dudo que nadie se hubiese percatado de nada.
¢Te han reevaluado alguna vez? ¢Qué seguimiento te hacen?

C.- Como ya he comentado, no me hacen ningun tipo de seguimiento que no hagan a
mis companeros. Puede que alguna vez me hayan comentado si noto alguna

diferencia, si sigo bien las clases, pero no le dan mayor importancia.

¢Como te gusta estudiar? {Qué crees que podria mejorar en la forma de

estudiar en tu clase en general y para ti en concreto?

C.- Me gusta estudiar sin ningtn tipo de distraccion (ordenador, television...) y si
puede ser siempre estudio con una o dos compaiieras, si se que lo haremos, ya que
creo que se aprende méas y no se hace tan pesado. Hoy en dia hace falta mucha

concentracion mas ganas para hacer las cosas bien.

Si tuvieras un hijo con altas capacidades intelectuales, ¢qué no harias

que hicieron contigo?

Pues sinceramente nada ya que mis padres siempre me han animado a estudiar y
utilizan el hecho de haber adelantado un curso para motivarme y ser alguien de

provecho.

Manuel (nombre de ficcidn), 46 afios.
TALENTO ARTISTICO.
Fracaso escolar. Exito profesional

Manuel es un profesional con un extenso curriculum de éxito a sus espaldas. Hijo de
una familia trabajadora, siempre observé en su casa que la construccion y
manipulacién de materiales era fascinante para obtener aquello con lo que uno

sofiaba.
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Manuel, ¢como fue tu infancia?

La verdad es que fue muy placida. Siempre fui un nifio introvertido y nunca tuve
problemas en el colegio. Lo que si que tuve fueron malas notas y ello me obligb a
repetir el 6° curso de la EGB. El afio que repetia, las cosas no mejoraron, pero en
séptimo y octavo si, y, la verdad, es que no recuerdo haber cambiado mi forma de

estudiar ni estudiar maés.

éAcabaste con buenas notas el octavo curso?

Con buenas notas no, pero no tuve ningin suspenso. Por eso los profesores del
colegio al que iba, me aconsejaron que fuera a hacer BUP. A mi me gustaban las
manualidades y por lo tanto, creyeron que la mejor forma de poder estudiar historia

del arte era a través de BUP y COU.
¢Cémo que te interesaban las manualidades?

Si. Desde segundo que iba a extraescolares de bellas artes. Me encantaba pensar
cosas, imaginarlas, buscar materiales con que construirlas y técnicas para hacerlo.

Tuve una formacién en manualidades muy extensa que dur6 hasta los 15 anos.
¢Te sentias mejor que en el cole?

Mucho mejor. Era un momento de crear, de ver el mundo con otros o0jos. A mi lo de
la historia del arte y las lecciones me superaba. Por ello le dije a la profesora de
matematicas de primero de BUP: “ponme encima de la mesa todo esto que me estas
contando y demuéstramelo con las manos, asi podré entender qué estas haciendo”.
Fue mi ultima clase de matematicas en el instituto. Después de vacaciones de

Navidad ya no volvi.
¢No te gusto?

No. Nada. Ni el instituto, ni el aula, ni la forma de trabajar, ni nada. Me sentia fuera

de lugar. Creo que en mi escuela me aconsejaron mal.
¢Y qué hiciste?

Segui en bellas artes hasta llegar al verano. Ya en setiembre me examiné para entrar
a la escuela la Llotja de Barcelona donde se imparten artes y oficios. Era lo mio.

Disfruté mucho y aprendi mucho. Pero fracasé de nuevo con la quimica y la historia
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del arte. No era una aplicacion de lo que a mi me gustaba y con lo que yo creia que

tenia que avanzar.
¢Acabaste los estudios?

Pues no. No los acabé. No tengo ninguna titulaciéon universitaria, ni de FP. Es una
lastima porque todo lo que he aprendido en la vida, nunca lo podré ensenar porqué

lo aprendi por mi cuenta.
¢Por tu cuenta?

Si. Fue asi. Me gustaba mucho el mundo del teatro y fantaseaba con disfraces y
creaciones fantasticas. Pero para ello tuve que aprender a confeccionar patrones,
tomar medidas, coser, maquillaje, etc.... Y lo hice a medida que lo fui necesitando. O
sea, me monté mi propia formacion. Por esto que ahora no tengo titulos oficiales

aunque tenga mucho por ensenar.
¢Combinaste tu “universidad a medida” con el trabajo profesional?

Si. Era la inica manera. Tuve que trabajar duro para ir aprendiendo todo aquello
que necesitaba para avanzar en mi trabajo. Materiales, manipulaciones, etc... Y lo

hice y lo sigo haciendo.
¢Qué has hecho a nivel profesional que sea digno de destacar?

Pues muchas cosas. Poseo un vasto curriculum. He sido jefe de sastreria del Teatre
Nacional de Catalunya, jefe de escenografia de las ceremonias de apertura y clausura
de los JJOO de Barcelona '92 con “La fura dels Baus”, he vestido todo tipo de
musicales como “Fama”, “Grease”, etc... visto muchas comparsas de carnaval,
concretamente del carnaval mas famoso de Catalunya, el de Sitges. Y soy director de

una comparsa de carnaval de mi ciudad que cuenta con mas de 60 miembros.

Finalmente nos ensena, de diferentes paginas web, algunas de sus creaciones de las
que destacamos tres fotografias. El talento, estd demostrado aunque no

diagnosticado.

Sastreria, disefo de vestuario y direccion escenografica.

Las figuras que se muestran a continuacion reflejan el trabajo de Manuel, las figuras
1y 2 son referidas a dos musicales y la figura 3 al momento de la ceremonia de
clausura de los JJOO Barcelona '92 en la que Manuel fue director de escenografia y

vestuario.
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Figura 1: musical “Fama”.

fuente: www.todomusicales.com

Foto 2: musical “Grease.

fuente: www.greaseelmusical.es

Foto3: ceremonia de clausura de los JJOO Barcelona 92.

fuente: archivo Manuel

Creo que con estas tres imagenes, queda demostrada la creatividad de nuestro

entrevistado.
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CONCLUSIONES

Hay que basar el apartado de conclusiones en el sustento teérico que tiene este
trabajo y crear un discurso para relacionarlo con los casos entrevistados a lo largo

de estas paginas.

En primer lugar es sorprendente el hecho de que en la sociedad actual atn se
considere necesidad educativa especial a aquellos alumnos que no llegan a la media
y no a aquellos que la superan. Esto es chocante y dice mucho de nuestro sistema
educativo y por extension, de nuestra sociedad. Un sistema, que tendria que estar
basado en la busqueda de la elevacion de la media, intentando encontrar la forma

para llegar a lo mas alto posible.

El altimo informe PISA (Program for International Student Assessment), deja a
Espafa en un sitio, digamos que, bastante discreto. Sobre el puesto 30 a nivel

mundial.

Y no es nada extrano cuando nuestra comunidad educativa vive en permanente
cambio por la incapacidad de nuestros gobernantes en consensuar un texto marco
que sea una ley organica de educacion duradera y pensando en nuestros estudiantes

y no en el signo politico de quien promulga la ley.

En la ley orgéanica de educaciéon se indica como necesidad educativa especial a las
altas capacidades, pero en ningin parrafo de esta ley, se habla de la soluciéon que se

tiene que dar a estos casos.

Este estudio, se adentra en el mundo de las altas capacidades para poder entender
un poco mas a estos alumnos con estas NEE. Y creo que consigue resumir, aquellas
cosas importantes que un profesor tiene que tener en cuenta en su aula para poder

detectar estos casos.

Es impactante el articulo de El PAIS publicado en las paginas de sociedad del dia 1
de enero de 2013 referenciado en la bibliografia de este trabajo, por muchos
motivos. En primer lugar por el dato que da en el sentido de que cada profesor
tendria que descubrir unos 40 talentos a lo largo de su vida profesional, atendiendo

al dato de que el 2,3% de la poblacion mundial tiene altas capacidades intelectuales.

Por lo tanto se desprende facilmente de este estudio de que un alumno con altas
capacidades intelectuales no tendria que estar condenado al fracaso escolar por
culpa de una falta de deteccion por parte de su profesor, la direcciéon de su centro

escolar o bien de la comunidad educativa.
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Es muy acertada la teoria del director del Institut Catala d’altes capacitats, cuando
recuerda que existe un curso homologado por el Ministerio de Educacion, gratuito y
online, y al que tendrian que acudir todos los profesionales con responsabilidades
educativas. En este sentido, el més cabal de los consejos, es que el profesor tiene que
ser profesional de la ensefianza en toda su extension y esto conlleva que tiene que

estar formado también para atender las altas capacidades.

Hablando con profesores sobre este trabajo, muchos de ellos, no tienen ni idea,
después de largos afios de carrera profesional, de la clasificacion de las altas
capacidades intelectuales. Muchos creen en los test antiguos que median
unicamente el cociente intelectual del alumno. Y la realidad nos demuestra que todo

ello es mucho mas complejo.

Este trabajo nos da ideas claras de la teoria mas aceptada en psicologia y
psicopedagogia sobre las diferentes clasificaciones de las altas capacidades, la
superdotacion y la precocidad. Otra cosa es la aplicacion practica de todas las

teorias.

En las diferentes entrevistas nos podemos percatar de que en los tres casos de ninos
detectados con altas capacidades, en los tres, fue una deteccion a temprana edad, tal
y como reza la teoria. De los tres, uno es de enero y las otras dos son de febrero, por
lo tanto, de principios de afo, con lo que lo mas facil (no juzgo si acertado o no, por
no conocer la historia técnica completa) es una aceleracién. Esta no se va a notar ni

por caracter ni por fisico.

Por su parte, la orientaciéon que tienen que tener los padres no sera sélo la que nos
pueda dar el instituto o el centro escolar. Orientar a los padres requiere que ellos
quieran esta orientacion y en este sentido es muy importante que, aparte del soporte
que puedan recibir de los EAP o entidades parecidas, busquen informacion en las
multiples asociaciones que existen y que tratan las altas capacidades. No olvidemos

que segin la LOE, la responsabilidad de la educacion de un hijo la tienen los padres.

A nivel de centro escolar no se esta haciendo mucho mas por estos nifios, con lo que
parece que tanto padres como alumno tienen que acudir a centros privados u

organizaciones para obtener informacion y seguimiento de este tema.

Y a Rosa, équé le pasa? Pues que parece ser que es una firme candidata a padecer lo
que se llama una disincronia. O sea, que la parte emocional y la parte intelectual
tengan un desfase. Se entrevé que ello ya se tuvo en cuenta y por esto no se aceler6 a

la nifia. Pero ¢qué mas se esta haciendo para ella? Pues no mucho mas. Los padres
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usan un tono quejoso de la educacién de su hija, precisamente porque la nifia

continua aburriéndose en clase.

Pero, ¢qué diferencia tiene el caso de Rosa con los dos otros casos descritos?
Ninguna diferencia. En primer lugar porque, aparte de saltarse el curso de p4,
académicamente poco trascendente, en ninguno de los tres casos se ha dado una
situacion de reevaluacion. Y los tres casos son de épocas diferentes y tienen edades
diferentes. Entonces la pregunta es obligada: ¢una vez acelerada Carla cuando tenia
4 anos, ahora a los 15, ya no es una nifia con altas capacidades? ¢Y Fernando, ya se
“curd” su aburrimiento o aprendi6 a amoldarse al ritmo de sus nuevos compafieros?
¢Y Rosa, tiene satisfechas sus expectativas académicas por el mero hecho de tener
un diagnostico de altas capacidades? ¢No se tendria que haber realizado una
reevaluacion con el tiempo? A los tres casos se ha hecho lo mismo: diagnosticar y
poso mas. Y las altas capacidades tienen muchos riesgos a nivel académico, entre
ellos la temida disincronia, la falta de método de estudio, el aburrimiento, la falta de
motivacién...pero también tiene muchas compensaciones, entre ellas, la de procurar

para estos alumnos la misma excelencia que suficiencia a los que van por debajo.

Si no tenemos en cuenta la realidad de las NEE de estos alumnos, podrian estar en
peligro de fracaso escolar. Y si no llega, ¢habremos sabido aprovechar el talento de

nuestros alumnos diagnosticados?

Diagnosticar es, segin la RAE, “recoger y analizar datos para evaluar problemas
de diversa naturaleza”. Pero una vez diagnosticado ¢qué tendremos que hacer? Pues

un seguimiento y creo que en lo analizado, carecemos de ello.
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PROPUESTAS DE TRABAJO

En atencion a todo lo dicho en este trabajo, me hago una pregunta: ées necesaria una
adaptacion curricular individual para ayudar a un alumno con un diagnoéstico de
altas capacidades? Y creo que la respuesta es que si. Tanto si al alumno se le ha
hecho una aceleracion como si no, creo que lo més sensato, una vez esta a nivel, es
que el profesor tenga en cuenta el talento del alumno e intente sacar el maximo jugo
de este don genético, a la vez que el alumno aprende a trabajar con método y a ir
captando técnicas de estudio y trabajo. Si nunca tiene que hacer ningin esfuerzo,
llegara el momento que cuando se requiera, no sepa como esforzarse por carecer de
método. Un don de estas caracteristicas, sin un esfuerzo y una motivacion no va a

servir para nada.

Hablando con los padres de los alumnos citados, siempre ha habido un
denominador comun en las conversaciones: el aburrimiento. Estos chicos estan
avidos de informacién y la comunidad educativa tiene la obligacién de intentar

canalizar todo cuanto esté en su mano para dar lo que piden estos alumnos.

Para ello, mas que una adaptacion curricular individual, pienso que lo que habra que
empezar a estudiar en nuestro sistema educativo, seré la abolicién para el total de
los alumnos de la clase con libros de texto, una ensenanza lineal que difiere mucho
del pensamiento de nuestros alumnos actuales. Hay que romper con el modelo de
ensenanza de una sociedad industrial para llegar al modelo de la sociedad de la

informacion y la comunicaciéon (Ken Robinson).

La propuesta pasaria por aplicar la tableta a la ensenanza y desarrollar aplicaciones
informaéticas (tipo app) en las que se desarrollaran de forma multidimensional los
conceptos que hay que aprender y estudiar. El desarrollo de estas aplicaciones,
tendria que pasar por la interrelacion de las materias integrando la matematica en la
fisica y el lenguaje en la quimica. Todo esté relacionado y necesitamos todo para

aprender a aprender.

Estas aplicaciones informaticas, inteligentes, tendrian que marcar unos minimos al
que el alumno tendria que acercarse y no tendrian que tener limites en cuanto a los

maximos porqué el limite de una red como la que proponemos, tiende a infinito.

Esta serfa la formula de tener siempre motivados a todos los alumnos, sean de NEE

0 no y no se clasificaria a éstos segin su capacidad de llenar tres o cuatro fichas.
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