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Transmision eficaz de actitudes y valores en el aula de Biologia

Resumen

El presente trabajo pone el foco en la transmision eficaz de valores en el ambito escolar,
particularmente en el contexto del aula de biologia y ciencias de la naturaleza, lo que conlleva
profundizar en las actitudes del alumnado. Los contenidos relativos a la dimension
axiologica reciben una importancia notable cuando se anuncian los objetivos finales de la
ensefianza secundaria, pero lo cierto es que, en la practica, caen en la imprecision.

A lo largo del estudio se analizan diferentes teorias y modelos procedentes de muy diversos
autores. Se indaga en la influencia del profesor como modelo para la transmision de valores
de manera indirecta y, seguidamente, trata de precisarse qué entendemos por actitudes y
valores respectivamente asi como su papel en el aula de ciencias de la naturaleza. A
continuacién, se describen algunos métodos a fin de trabajar la dimensién actitudinal
eficazmente en clase y se analizan algunas propuestas concretas para la asignatura de
biologia, de la que se extraen interesantes conclusiones.

Dada la ineficacia de los métodos para el trabajo de la dimensién actitudinal actualmente en
aplicacion, como conclusion, se presenta una propuesta educativa que trata a través de cinco
pasos de sistematizar el planteamiento de una unidad didAictica a fin de enfocarla a la

consecucion de objetivos morales.

Palabras clave: actitudes; valores; biologia; profesor como modelo; transmision eficaz

Summary

The present work is focused on the effective values transmission within the school ambit,
particularly in the biology and nature sciences classroom, which involves deepening in the
student’s attitude. Contents relating to axiological dimension receive a noteworthy
importance when secondary teaching final aims are proclaimed, but the truth is that, in
practice, they lapse into imprecision.

Throughout this study, distinct theories and models emanating from very diverse authors are
analysed. The teacher’s influence as a model for indirect values transmission is probed and,
consecutively, what we understand for attitudes and values respectively is pinpointed along
with their role within nature sciences classroom. In the following, some methods are
described in order to treat effectively the attitudinal dimension within the schoolroom and
some concrete proposals for biology subject are analysed, extracting from them interesting
conclusions.

Given the currently operating methods ineffectiveness for the attitudinal dimension
treatment, as a conclusion, an educative proposal is submitted, which means to systematise

the didactic unit layout through five steps in order to focus on the moral aims consecution.

Key words: attitudes; values; biology; teacher as a model; effective transmission
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No podéis preparar a vuestros alumnos para que construyan mafnana el mundo de
Sus suenos, st VOSOLTros ya no creéis en esos suenos; no podéis prepararlos para la
vida, si no creéis en ella; no podriais mostrar el camino, si os habéis sentado,

cansados y desalentados en la encrucijada de los caminos.

Celestin Freinet.
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1. INTRODUCCION

El presente trabajo trata de poner el foco en la transmision eficaz de valores en el
ambito social, medioambiental y para la salud dentro de los procesos educativos, lo
que conlleva profundizar en las actitudes del alumnado. Inevitablemente, la figura
del profesor y la importancia de su influyjo como modelo cobran aqui una
importancia decisiva. El objetivo de este estudio es, luego de analizar los aspectos
que configuran el impacto de esa transmisién indirecta, describir los métodos mas
utiles para su aplicacion en el aula de biologia. Se pretende reflejar y justificar como
este influjo puede dejar un poso mucho mayor en el alumno que los contenidos
explicitos que se trabajan, otorgandosele la importancia que se merece a un aspecto

que con frecuencia ocupa un segundo plano.

La finalidad del presente trabajo radica en tomar una mayor consciencia de lo que
supone educar (transmision de valores y actitudes) ademas de ensefiar (transmision
de contenidos), siendo el primero un aspecto tan importante o mas que el segundo.
Pese a todo, la dimension axiologica a menudo, por su complejidad o su sutilidad,
cae en la imprecision. Aunque parece que a la formacién moral se le asigna una
importancia muy notable cuando se anuncian finalidades y objetivos o se explicitan
intenciones, lo cierto es que la ley y todo lo que surgi6 de ella propiciaron unos
considerables margenes de indefinicion y ambigiiedad en cuanto al espacio
curricular que debe ocupar y las actividades en las que debe ubicarse (Martinez
Martin, Puig Rovia y Trilla Bernet, 2003). Por tanto, en este trabajo se pretende
concretar en qué consiste la transmision de valores y detallar como puede llevarse a

cabo con mayor eficacia, especialmente en el aula de biologia y materias afines.

La relevancia social de este aspecto es crucial, puesto que los alumnos que hoy
pueblan las escuelas son los adultos del manana. La eficiencia a 1a hora de motivar el
desarrollo de actitudes positivas y respetuosas hacia la sociedad, hacia si mismos —
en términos de salud— y hacia el medio ambiente tendra como resultado una
sociedad excelente en términos éticos. Dicha excelencia, resulta evidente, favorece el

desarrollo y desempeiio de la sociedad en todos sus ambitos.

Hoy en dia se habla de crisis social, crisis educativa y crisis ambiental —ademas de la
econdémica—. La inica manera que existe de atajar las tres primeras es a través de la
educacion (nétese que se dice educacion, y no ensefianza), y ese es precisamente el

objeto de estudio. La sociedad actual adolece de un conjunto de valores que se
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traduzcan en virtudes éticas, especialmente disposicion critica y reflexiva. En cuanto
a la crisis educativa, se echan en falta actitudes de iniciativa y autonomia. Del mismo
modo, la crisis ambiental necesita de una sociedad comprometida y preocupada por
el entorno, y el aula de ciencias de la naturaleza es el lugar idoneo para incentivar
dichas disposiciones. Por tanto, debe ser un objetivo de la educaciéon crear una
tension entre la realidad y la utopia social y educativa. La profesion docente es una

profesion para el cambio, o debiera serlo (Escudero Mufioz, 2009).

Se espera por tanto que los instrumentos generados en el presente trabajo sean de
utilidad para cualquier profesional docente, especialmente en el aula de ciencias de
la naturaleza. El objetivo del presente documento es precisar los planteamientos
sobre la transmision de valores y aclarar el método a seguir para tal fin de la mano
de propuestas concretas de la que cualquier profesor puede beneficiarse y, por tanto,
beneficiar a sus alumnos y a la sociedad en su conjunto. A partir de este analisis se
pretende generar propuestas que se basen en un esquema detallado del tratamiento
de las actitudes y valores: como concebirlo, como plantearlo para cada sesi6on de
clase con los alumnos, y como llevarlo a cabo finalmente. Por otra parte, la
pretension es llevar la concepcion mencionada un paso mas alld y ofrecer puestas en
marcha concretas para diversos contextos, pertenecientes estos al aula de biologia y

geologia.
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2. PLANEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1 OBJETIVOS

General
Analizar los modelos y planteamientos didcticos que trabajan los contenidos
actitudinales y su transmision eficaz, generando asi una propuesta valida

para el aula de ciencias de la naturaleza.

Especificos

1. Profundizar en la influencia del docente como modelo en la transmision de
actitudes y valores.

2. Analizar cuales son los tratamientos de las actitudes y valores en el aula:
cémo concebirlos, como plantearlos para casa sesién de clase con los
alumnos, y como llevarlo a cabo finalmente.

3. Indagar acerca de propuestas concretas sobre como desarrollar eficazmente
actitudes éticas en el aula de biologia y geologia y transmitir valores
relacionados con la naturaleza y con la salud.

4. Realizar recomendaciones u orientaciones para mejorar la practica educativa
aumentando la aplicabilidad de la dimension ética para diversos contextos en
el aula de educacion secundaria, en concreto en la ensefianza de las ciencias

de la naturaleza.

2.2 ANTECEDENTES

A continuacion se van a exponer las principales lineas de investigacion y autores

consultados para desarrollar el corpus de este trabajo.

Existe un marco legislativo que detalla qué actitudes y valores deben ser
transmitidos en educacion secundaria. El Real Decreto 1631/2006 del 29 de
diciembre establece las ensefianzas minimas para la Educacién Secundaria
Obligatoria. En el apartado relativo a objetivos se encuentran menciones directas a
actitudes y valores que los alumnos deben desarrollar en relacion a cada materia.
Asimismo, las actitudes y valores que deben adquirirse también estan presentes, de

manera mas detallada, en los criterios de evaluacién referidos a cada curso. En la
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LOE (Ley Organica 2/2006, del 3 de mayo, de educaciéon), aunque no hay apenas
mencion a contenidos educativos, también se encuentran algunas alusiones a las

actitudes y valores en educacion secundaria, en el apartado de objetivos.

En relacion al profesor como modelo de cara a la transmision y ejemplificacion de
actitudes y valores, ademas de como catalizador para el desarrollo de la dimension
axiologica, caben destacar las aportaciones de Juan Manuel Escudero Mufoz
(Universidad de Murcia), en relacion a la formacion del profesorado y la mejora de
la educacion, y de la Dra. Esther Prieto Jiménez (Universidad Pablo de Olavide de
Sevilla), relativas a la funcion docente y social del profesorado en la actualidad.

También cuentan con un peso especial en el presente trabajo las contribuciones de
Maria Rosario Fernandez Dominguez (Universidad de Zaragoza) en su adaptacion
del modelo psicopedagogico de Personalidad y Relaciones Humanas al dmbito
educativo, asi como los planteamientos de Miguel Angel Santos Guerra (Universidad

de Malaga) de cara a cambios y retos en educacion.

A la hora de definir y precisar el objeto de estudio, a saber, las actitudes y valores,
cobran relevancia las conclusiones de Summers, en relacién a la precisién del
término actitud, y de Rokeach, que define el término valor y establece su relaciéon
con los valores. Es preciso mencionar también a Pérez Ferra, Quijano y Pérez Garcia
que, ademas de contribuir a la definicién de la actitud, también reflexionan sobre la
importancia de transmitirlas como parte de la educacidon. Los trabajos de Ajzen
también arrojan luz acerca de las relaciones que se establecen entre creencias,

actitudes, intenciones y comportamientos.

Gran parte de los textos referenciados proceden el area de la psicologia. En este
sentido, los planteamientos més importantes del presente trabajo, enfocado a como
transmitir eficazmente actitudes y valores, son el modelo de persuasion de Pablo
Brifiol, Javier Horcajo y Alberto Becerra (no directamente relacionados con la
educacion, sino pertenecientes al ambito de la psicologia), y las conclusiones de
Miquel Martinez Martin, Josep Maria Puig Rovira y Jaume Trilla Bernet
(Universidat de Barcelona) en relacion al profesorado y la educacién moral. De cara
a la modificacién de actitudes relacionadas con la ciencia, han sido un referente para
el presente trabajo las aportaciones de Maria Mercedes Martinez Aznar y Maria
Teresa Ibanez Orcajo (Universidad Complutense de Madrid) y la propuesta de los

proyectos EICEA de Pérez Vega, Pérez Ferra y Quijano Lopez.
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Existen numerosas menciones a las actitudes y los valores, asi como conclusiones de
gran interés, referidas de forma tangencial a través de estudios estadisticos. Este
tipo de aportaciones han contribuido enormemente al desarrollo del presente

trabajo.

En cuanto a reflexiones concretas acerca de actitudes y valores aplicados en
educacion secundaria, no de manera general sino referidos a contextos concretos,
caben destacar las aportaciones de Pedrinaci y Van Weelie (en relaciéon a que el
alumno entre en contacto con los contenidos de manera afectiva) asi como la
contribucion de Berg, Bergendhal, Lundberg y Tibell (a tenor del desarrollo de
actitudes favorables hacia la ciencia). En relaciéon a las actitudes ambientales, se

subrayan las ideas de autoras como Maria Novo.
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3. METODOLOGIA

INVENTARIO Y BUSQUEDA DE
FUENTES DOCUMENTALES

SELECCION Y SISTEMATIZACION
DE DOCUMENTOS

REVISION BIBLIOGRAFICA

ELABORACIONDE
RESULTADOS Y DISCUSION

Figura 1: Disefio metodoldgico. Fuente: elaboracién propia.

Inicialmente, se localiza abundante documentacion y bibliografia relativa a la
tematica a tratar, que procedera principalmente de articulos y tesis doctorales
extraidas de diversas bases de datos. Antes de iniciar la revision bibliografica, se
realiza una seleccion de los documentos validos para el estudio sobre el estado de la
cuestion, tratdndose siempre de articulos cientificos de calidad revisados por pares.
A continuacién, se lleva a cabo un examen minucioso del material seleccionado,

extrayéndose los datos de interés de cara a los objetivos planteados.

Ala hora de abordar la elaboracion de resultados se sigue la linea de los objetivos del
presente estudio, aproximandonos en primer lugar, con talante descriptivo, a
aquellos datos que caracterizan la figura del docente como modelo y responden al
tratamiento de las actitudes y los valores de manera practica en el aula, con cierto
grado de sistematizacién, para a continuaciéon centrarnos en propuestas concretas
encuadradas en el aula de la asignatura de biologia y geologia que tengan como
resultado una transmision eficaz de disposiciones relacionadas con la naturaleza, la
salud y aspectos sociales. Toda la informaciéon seleccionada es sintetizada y

ordenada para facilitar su anélisis, estudio y verificacion posterior.

Finalmente, los resultados obtenidos sirven para la elaboraciéon de recomendaciones

y orientaciones con el objetivo de aumentar el grado de aplicacion y tratamiento de
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la dimension ética en el aula de biologia y geologia de educacion secundaria, asi

como la exposicion de posibles futuras lineas de investigacion.
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4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 El papel del docente en la transmision de actitudes y

valores

Nadie niega que uno de los objetivos primordiales de la educacion es la formacion
civico-moral que nos ocupa, aprender a considerar de manera reflexiva y critica
cuestiones controvertidas de la vida social y personal, desarrollar las diferentes
capacidades de la inteligencia moral y predisponer a los estudiantes para su
utilizacion en situaciones de deliberacion moral (Martinez Martin, Puig Rovira y
Trilla Bernet, 2003). En cualquier caso, parece que los pasos que se estan dando
desde las instituciones politicas alejan a la escuela de tales propdsitos en lugar de
favorecer su consecucion. De la mano de estos autores, tomese como ejemplo la
LOCE (Ley Orgdanica de Calidad de la Educaciéon o Ley Orgdnica 10/2002), una ley
que, si bien quedo paralizada en 2004 y derogada definitivamente en 2006 antes de
haber entrado en vigor, ofrece una imagen muy representativa de la tendencia
educativa que las instituciones politicas muestran hoy en nuestro pais. Se trata de un
modelo que prima el éxito individual y promueve agrupaciones no flexibles de
alumnos, abriendo la puerta a la especializacion de centros en funcion del
rendimiento en los aprendizajes (bisqueda de la homogeneidad). Asimismo, este
tipo de esquema no parece tener la necesidad del trabajo en equipo del profesorado,
eliminandose areas y ciclos, y no fomenta en absoluto situaciones en las que se
estimule la participacion. Parece como si lo Gnico que mereciera la pena es la
instruccion y la incorporacion eficiente al mundo laboral o del estudio (Martinez

Martin, Puig Rovira y Trilla Bernet, 2003).

Pero, écomo podria producirse un cambio profundo? Santos Guerra (1997), en su
planteamiento de un profesorado para el cambio, defiende que es imprescindible el
colapso de las certidumbres, los dogmas y las actitudes herméticas para alcanzar esa
situacion de metamorfosis profunda que la educaciéon viene necesitando desde hace
ya demasiado tiempo. Se deberia, argumenta el autor, analizar de manera
sistematica el valor de la practica institucional. S6lo a través de tal reflexion rigurosa
(con ayuda de facilitadores externos, apunta) es posible llegar a la comprension de la
estructura organizativa y los fenébmenos que la afecta, pudiéndose asi dar a luz los

mecanismos de la innovacion.
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En cualquier caso, nada de esto serd posible si no se favorece desde la
administracién la autonomia de los centros, tanto en el &mbito curricular como en el
organizativo y administrativo. Para tal fin, el intercambio de experiencias es un paso
interesante, puesto que ademas de ofrecer sugerencias anima enormemente a
realizarlas, pues otros ya han sido capaces de llevarlas a la practica en condiciones
de trabajo muy semejantes. En definitiva, el avance es posible a través del discurso,
del desarrollo y de la difusion de ideas que promuevan la cooperacion. Es necesaria
una nueva formacion basada en la indagacién, el compromiso y la coherencia
profesional todo ello contando con un apoyo institucional que favorezca las

experiencias de innovacion (Santos Guerra, 1997).

Este trabajo pretende profundizar en la teoria sobre la transmision eficaz de valores.
De esta forma, una vez esta ha sido concretada, se esta cubriendo una importante
laguna de conocimiento en el marco docente, donde la metodologia técnica de cara a
la transmision de contenidos conceptuales y procedimentales goza de un innegable
protagonismo en el aula, quedando las actitudes sumidas en la imprecisiéon. Es
posible que esto se deba a que el influjo indirecto que constituye en gran parte la
transmision actitudinal requiere concebir al profesional de la ensefianza como un
modelo. Es decir, que para este tipo de contenidos no es lo que el profesor dice o
hace, sino lo que es. Autores como Csikszentmihalyi (1997; citado en Fernandez
Dominguez, 2005) defienden que el docente debe manifestar interés e ilusion por el
trabajo asi como una actitud positiva hacia la vida, lo que estimula a los alumnos

para motivarse y avanzar, tanto a nivel escolar como personal.

Es imprescindible, por tanto, prestar atencion a las conductas de los docentes en
clase para que puedan servir de modelo positivo a los estudiantes. Diaz-Aguado
(2006; citado en Pozo, Martos y Alonso, 2010) asegura que el ser humano nace con
una gran plasticidad para adaptarse al entorno, motivo por el cual las experiencias
que se viven en la infancia y en la adolescencia cobran tamana relevancia. La
mencionada plasticidad es maxima en las primeras edades y va reduciéndose con la
maduraciéon (Diaz-Aguado, 2006; citado en Pozo, Martos y Alonso, 2010). En este
sentido, la figura del docente como ejemplo pasa a tener una relevancia importante
en el espacio educativo de la infancia y la adolescencia. Debemos ser conscientes de
la realidad implicita de que los docentes no son meros transmisores de
conocimientos, sino que su influencia en la formacion de los alumnos va mucho maés
alla. Por su parte, el profesor cuenta con creencias, convicciones y escalas de valores

que va a transmitir con sus conductas y su discurso pedagbgico, por lo que el
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compromiso educativo que establece con sus alumnos es maximo (Prieto Jiménez,
2008). Esta autora afirma que el docente debe mostrar el mayor grado de
neutralidad posible para formar a sus alumnos dentro de los caAnones de la libertad
de pensamiento, ademas de favorecer que se geste en ellos esa actitud critica tan
deseable (y por otra parte tan escasa en la sociedad actual). Para ello, debe ofrecerles
un amplio bagaje de conocimientos y beneficiar la concepcion de diversos puntos de

vista (Prieto Jiménez, 2008).

La PRH (Personalidad y Relaciones Humanas) es un esquema psicopedagdgico
creado por André Rochais en 1970, el cual esta centrado en la inteligencia emocional
como parte fundamental para el desarrollo integral de la persona de cara a que esta
adquiera la madurez personal. En relacion a la educacion, el modelo PRH sostiene
que la mejor forma de ensefiar a ninos y adolescentes a ser ellos mismos (y forjar por
tanto puntos de vista criticos) es que los educadores sean un ejemplo de solidez, que
vivan desde lo que son. Esta clase de persona, fiel a si misma y auténtica, vive
ademas en paz y se siente plena, teniendo a los demas en cuenta pero sin alienarse a
ellos (Fernandez Dominguez, 2005).
Los maestros no sélo instruyen, sino que representan y comunican una
filosofia educativa particular, que incluye pautas mediante las cuales los
estudiantes seran evaluados. No sbélo proporcionan retroalimentaciéon
referente al desempeiio académico de los estudiantes, sino que tienen un
efecto considerable en la motivacion de los mismos para el aprendizaje.
No sélo proporcionan aprobacion o desaprobacion especifica ante el logro
de los alumnos, sino que los maestros también comunican su aprobacién o
desaprobacion general del niio como persona (Juvonen y Wentzel, 2001;

citado en Prieto Jiménez 2008; pp.13).

Es importante tener presente que la tarea de educar en valores requiere una forma
de pensar y de hacer en educacion que no siempre esta presente en toda persona
interesada en dedicarse al ejercicio del profesorado (Hansen, 2002). La doctora
Prieto Jiménez (2008) subraya la importancia tacita que cobran las condiciones
personales del profesor, puesto que cualquier aspecto propio de su vida personal va
a repercutir directamente en el proceso de ensefianza que va a dirigir. En cuanto a la
formacion, todo lo que rodea a la transmisiéon de contenidos debe ir complementado
con un poco de pedagogia y psicologia. Asimismo, el docente debe conocer y aplicar

ciertas técnicas de dinamizacién a fin de favorecer una comunicacion profesor-
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alumno mas directa, duradera y efectiva. Por otra parte, en lo relativo a la actitud del
ensenante, Prieto Jiménez (2008) describe una concepcion de la ensefianza como un
asunto comunitario en el que el profesor es un elemento més y no el principal. De
este modo se potencia la participacion de todos los integrantes del grupo,
potencidndose la comunicaciéon. Una mayor interaccion conlleva con toda seguridad
una mayor calidad en el proceso formativo. No obstante, anade la autora, este clima
favorecedor de la interaccion es muy fragil, y se vera disminuida hasta desaparecer
en el momento en que, bien el alumno perciba una autoridad excesiva e injustificada
por parte del profesor, bien el docente compruebe que el peso de la relacion es

aguantado por él en exclusiva no habiendo interés por la otra parte.

A la luz de lo analizado hasta este punto, parece evidente que el éxito de la
ensenanza no radica sélo en lo que el profesor sabe y ensefa, ni siquiera en sus
intenciones morales, sino que es decisiva la implicaciéon de los estudiantes asi como
su participacion (Escudero Mufioz, 2009). Para tal fin, asegura el autor, el docente
tendra que conocer a fondo las formas de pensar y aprender de sus alumnos, sus
intereses y sus motivaciones. En esta linea, una de las caracteristicas fundamentales
que va a definir el perfil del buen docente es su capacidad empética (Prieto Jiménez,
2008). En relacion a todo lo comentado anteriormente, resulta interesante
mencionar el marco general de competencias docentes estipulado por el gobierno de
Hong Kong (2008), que retne seis valores y actitudes esenciales que el profesor
deberia exhibir:

« Creencia en que todos los estudiantes pueden aprender.

« Amor, responsabilidad y cuidado de los estudiantes.

« Consideracion y respecto de la diversidad de los estudiantes.

« Compromiso y dedicacion a la profesion.

« Colaboracién, disposiciéon a compartir y espiritu de equipo.

« Implicacion (passion) en el aprendizaje continuado y la basqueda de la

excelencia profesional.

Por su parte, el planteamiento de la PRH se centra con énfasis en el papel del
profesor como modelo y las adquisicion por su parte de aquellas actitudes que
favorecen el desarrollo ético de los adolescentes. Entre ellas se encuentra la muestra
de verdadero afecto hacia sus alumnos y auténtica fe en ellos, e implica también ser
capaz de escuchar en profundidad. Es decir, debe ver maés alla de lo que se dice o se

hace, pues el adolescente siempre intenta descubrir a través de su conducta cuéles
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son sus caracteristicas y limites, asi como sus potencialidades, y generar una
vinculacion afectiva que los haga sentirse a gusto y reconocidos, mostrando sin
tapujos deseos sinceros de que mejoren. Es preciso respetar al estudiante como
persona, tratdndolo como tal y no como un mini-adulto (Fernindez Dominguez,
2005). En un sentido méas concreto y practico, la autora apunta algunas dtiles
premisas que deben mencionarse en cuanto a la actitud del docente hacia sus
alumnos. Entre ellas destaca el saber elogiar de manera sincera (que favorece la
autoestima, la confianza en uno mismo y el deseo de superacion) asi como evitar
juzgar, criticar o etiquetar. Para Fernandez Dominguez (2005), educar implica tener
paciencia, aceptando las equivocaciones, las debilidades y los errores del educando.
El profesor debe desechar de su lenguaje la queja, las recriminaciones y los
reproches, sustituyéndolos por palabras de estimulo, el reconocimiento de las
capacidades del estudiante, asi como normas claras y firmes. De igual modo,
atendiendo a un plano mas profundo, el profesor debe poner por delante de la
conducta del estudiante las posibles causas de esta (de ahi que antes se haya
resaltado lo fundamental de la empatia en el profesor) en lugar de recurrir a
reprensiones publicas, humillaciones o ironias, como hacen algunos educadores
para mejorar el rendimiento o la conducta de sus estudiantes. Las conductas
negativas esconden heridas cuya causa estan en las relaciones con las personas

(Fernandez Dominguez, 2005).

Resulta aqui muy interesante mencionar los apuntes que Chacon Arteaga (1999)
realiza sobre la ética y la profesionalidad del profesor. Ademas de las habilidades
profesionales ya mencionadas a lo largo del presente documento, se hace énfasis en
algunos valores ideologicos inherentes a la profesion, los cuales permiten desarrollar
al estudiante modos de relacionarse y de actuacidon con un sentido humanista. El
mencionado sentido humanista implica estima y consideracién hacia el ser humano,
amor al ser humano y amor a la profesién. De nuevo, vemos que el ambito de los
afectos es omnipresente cuando hablamos de la dimension actitudinal. Los
elementos estructurales que orientan la actividad transformadora y educativa del
docente es la relacion ciencia—valor, que debe ser siempre puesta de manifiesto2,
una formaciéon ético-humanista de la moral pedagbgica y, finalmente, cierta
preparacion para la formacion actitudinal y de valores en los educandos (a la que el

presente trabajo pretende contribuir).

? En sucesivos apartados del presente trabajo se analizara con detenimiento es aspecto
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Se enumeran a continuacion, de forma clara, algunos parametros que definen este
planteamiento para los profesores de ciencias de la naturaleza segiin Chacon Arteaga
(1999):
— Relacién ciencia—valor.
— La historia de la ciencia el servicio que presta al desarrollo de la
humanidad.
— Los valores humanistas de los cientificos tomados como modelos
paradigmaticos.
— La contribucién de los conocimientos a la cultura laboral (orientacién
vocacional, la vinculaciéon de cada tematica con su técnica, la produccion
o los servicios, y las habilidades laborales que desarrolla).
— Aportes a la cultura ambiental.

— Aportes a la cultura universal, a la comunicacion y a la ética.

La educacion moral conecta directamente con muchas areas curriculares y no son
pocas las tematicas que pueden quedar debidamente contextualizadas en tales 4reas,
por lo que es logico que todos los docentes se responsabilicen de llevar a cabo la
formacion en este ambito tan importante de la educacion (Martinez Martin, Puig
Rovira y Trilla Bernet, 2003). Sin embargo, apuntan los autores, se hace patente el
peligro de que, cuando algo es responsabilidad de todos, a menudo termina por no
considerarse responsabilidad de nadie. Como argumentan Martinez Martin, Puig
Rovira y Trilla Bernet (2003), quizas la transversalidad haya podido diluir y
minimizar la presencia efectiva de la educacién ética en la escuela, aunque todo

parece apuntar méas a una falta de formacién apropiada del profesorado.

Se ofrece a continuaciéon, a modo de colofon, una descripcion de las tareas del
profesor ofrecida por el profesor Escudero Mufioz (2009) en relacion a la ética del
cuidado y la responsabilidad con todos y cada uno de sus estudiantes. Esta, de
sobresaliente precision sintética y claridad, sirve como compendio de todo aquello
que en el presente apartado trata de transmitirse:
Importancia trascendental del tipo y la calidad de los vinculos personales
y sociales que se establezcan entre el profesorado y el alumnado.
Humanizarlas, plantearlas sobre un respeto mutuo, cultivar la confianza,
mostrar de modo fehaciente el interés por el bienestar de los estudiantes
sin merma de la exigencia de esfuerzo y responsabilidad necesaria,

apoyar y buscar complicidades, resistir la tentacion de tirar mas balones
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fuera que los razonables, servir como un modelo personal y social de
educacion y civismo, sentirse responsable de que todos y cada uno puedan
dar de si lo maximo posible —por cerrar aqui la lista— son facetas
personales, emocionales y sociales del profesorado que requieren una

atencion expresa (Escudero Muiioz, 2009; pp. 96).

4.2 Qué entendemos por actitudes y valores

Llegado el momento de hablar de la dimensién ética entendida en un sentido
amplio, actitudes y valores, es obligado dedicar un tiempo a tratar de concretar qué
es precisamente aquello a lo que nos referimos, pues existen no pocas

contradicciones y generalizaciones alrededor de tales términos.

Tomando como referencia las exposiciones de Summers (1976), resultado de la
sintesis de la reflexion de muy diversos autores, se considera que una actitud es una
inclinacién a responder frente a un objeto (pudiendo ser también una persona o
situacion), discriminando por tanto la conducta final. Asi, la actitud quedaria
encuadrada en el marco de la predisposiciéon. No obstante, Summers sehala que la
actitud es siempre persistente por definicién, lo cual no quiere decir que sea
inamovible e inalterable (pues, en tal caso, el objeto de estudio que ocupa el presente
trabajo no tendria sentido alguno, dado que si las actitudes fueran inmutables no
habria accion alguna que educativamente pudiera desarrollarse a fin de afectarlas).
El mencionado caracter persistente aporta consistencia y predictibilidad a la
conducta del individuo. No obstante, como se extrae de las primeras lineas, dicha
conducta no esta totalmente determinada por la actitud, aunque si fuertemente
condicionada, puesto que esta forma parte de la via procesal, es decir, afecta (junto a
otros factores) al momento en el que se procesa la actuaciéon que va a sobrevenir

inmediatamente después.

En pocas palabras, la actitud se caracteriza por condicionar la respuesta conductual
que va a producirse, siendo ademas persistente (y por tanto dificil de cambiar). Del
mismo modo, Summers (1976) argumenta que la actitud tiene un importante
componente motivacional. Ademéas de contribuir a la formaciéon de rutinas de
conducta, haciendo sus manifestaciones predecibles, conlleva preferencia —o
aversion— hacia resultados que impliquen al objeto de la actitud. Ilastrese esta idea a

través de un ejemplo encuadrado en el aula de ciencias de la naturaleza: una vez
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desarrollada la actitud ambiental favorable hacia la gestion de sus residuos, el
alumno se cuidara de depositar sus desperdicios en papeleras y contenedores
habilitados para tal fin (preferencia por mantener el entorno limpio, lo cual le
genera satisfaccion) y, al mismo tiempo, experimentard aversion hacia la
contemplacion de basuras (como latas, colillas y demas desechos) arrojados en

playas y zonas naturales.

En cuanto al valor, segin Rokeach (1968; citado en Bautista Vallejo, 2001), autor
que ha estudiado profundamente la relacion entre este con las actitudes, es un tipo
de creencia en relacion a cémo debe o no comportarse un individuo. Lo interesante
es sefalar que el valor es independiente de un objeto o situacién concreta, como
ocurre en el caso de la actitud. A diferencia de esta, el valor forma parte de las
representaciones existentes en cada persona acerca de los que son sus modelos
ideales de conducta. Esta concepcion, apunta Rokeach, no estaria completa sin
afiadir que el valor es también un objetivo en si mismo, representando un fin ideal
que la persona considera digno de esfuerzo o sacrificio. Retomando el ejemplo
relativo a las actitudes ambientales favorables hacia una adecuada gestiéon de
residuos y un entorno limpio, el alumno contaria con un valor que le hace sentirse
responsable de que el medio natural que le rodea permanezca inalterado,
determinando un modelo de conducta caracterizado por no arrojar basuras (lo que
le supone un esfuerzo, pues tendra que guardarlas hasta llegar a un contenedor

apropiado o, en su caso, recoger del suelo todo aquello que corresponda).

En sintesis, de las deducciones de ambos autores puede decirse, por tanto, que las
acciones estdn determinadas por las actitudes (las cuales afectan a su
procesamiento) y por los valores (que configuran las pautas de conducta del
individuo ademas del componente direccional que conllevan, impulsando a la
persona hacia una determinada orientacion). A pesar de tales conclusiones,
Mosterin (1977) asegura que el ser humano ha logrado racionalizar sus creencias,
pero no asi sus acciones, pues es cierto que la sinrazon, el contrasentido y la
irracionalidad son moneda corriente atin hoy en dia. La ética, dice el autor, debe por
tanto acceder a una etapa de plena racionalidad. Esta coherencia ética es sin duda
uno de los caballos de batalla de la educaciéon de hoy, pues aunque los alumnos
pueden entender las razones de las actitudes y valores que intentan transmitirse en
la escuela, el componente afectivo que las pone en marcha es, en la mayoria de los
casos, tarea aun pendiente, siendo precisamente el objeto de estudio del presente

trabajo.
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Las conclusiones anteriores no estan renidas con planteamientos mas modernos
como el que se describa a continuacién: Las actitudes identifican cogniciones y
emociones (que motivan y orientan la respuesta) como sus componentes esenciales.
Los autores de esta idea ofrecen la siguiente definicion: “una actitud es una idea
cargada de emotividad que predispone una clase de acciones a una clase particular
de situaciones sociales” (Pérez Ferra, Quijano y Pérez Garcia, 2005; pp. 1020).
La atencidon que en educacion se debe prestar a las actitudes se justifica al
ser consideradas una categoria superior del aprendizaje humano, ya que
tienen como referente a los valores y a las normas, son adquiridas, poseen
un caracter relativamente estable y multidimensional y ayudan a ajustarnos

a nuestro medio ambiente (Pérez Ferra, Quijano y Pérez Garcia, 2009;

pp.1019)

Tienen caracter estable y multidimensional Son una categoria superior del aprendizaje

POR QUE ES IMPORTANTE
CONSIDERAR LAS ACTITUDES
EN EDUCACION

Ayudan a ajustarnos a nuestro entorno
Son adquiridas

Figura 2: Justificacién de la importancia de prestar atencion a las actitudes en educacion.

Fuente: elaboracion propia a partir de las ideas de Pérez Ferra, Quijano y Pérez Garcia

(2009)

En pocas palabras, estos autores defienden que en educacién se preste especial
atencion a las actitudes dado que estas forman parte del proceso de aprendizaje, por
lo que son adquiridas, constituyendo el componente afectivo de los contenidos que
se trabajan en la escuela. Dicho componente es estable (se mantiene inalterado en el
tiempo) y multidimensional (viene a condicionar multitud de conductas), por lo que
las actitudes son decisivas a la hora de que el individuo se adapte con éxito a su
entorno social, garantizandole una convivencia armoénica dentro del mismo (Pérez

Ferra, Quijano y Pérez Garcia, 2009).

El profesor Escudero Mufoz (2009) advierte que, cuando una persona sale de la
escuela sin la formacion adecuada en actitudes y valores, encontrara importantes
dificultades para ejercer su autonomia y su libertad asi como sus derechos, no

siendo capaz de asumir las responsabilidades con los demas que lo llevarian a
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desenvolverse felizmente dentro de la sociedad. Por tanto, actitudes y valores se
encuentran intimamente ligados al proceso educativo. La conceptualizacion de
actitudes y valores que se persigue en este apartado del presente documento estaria
lejos de estar completa si no se realiza una extrapolacién mas precisa en el ambito de
la ensenanza. Asi, atendiendo al panorama educativo, las actitudes y los valores
desempenan un papel orientador y organizador de significados esencial para la
interpretacion critica y la toma de decisiones (Martinez y Garcia, 2009). Més alla del
ambito axiologico y referido al aula de ciencias, la actividad educativa se convierte en
transmisora de valores y actitudes, entre los cuales se encuentran algunos de los
sefialados por el autor: racionalidad y la coherencia. Es deseable transmitir en el
aula estas actitudes que se consideran integrantes de la realidad cientifica. En este
espacio concreto referido a la ensenanza de las ciencias, existe un consenso a la hora
de diferenciar los valores y actitudes propiamente cientificos antes mencionados,
valores y actitudes hacia la ciencia (en relaciéon con la imagen que se tiene de los
cientificos) y, finalmente, los valores sociales de la ciencia (Sanmarti y Tarin, 1999).
Como apuntan estos autores, los primeros son aquellos que dirigen la acciéon de las
personas de cara a construir el conocimiento. Por otra parte, las actitudes hacia la
ciencia afectaran también a la relacién del estudiante con la asignatura en cuestion,
mientras que los valores sociales de la ciencia se refieren a conductas que podrian
relacionarse, por ejemplo, con el uso sostenible y racional del medio natural, entre

otros muchos.

No obstante, y como demuestra el estudio realizado por Vazquez y Manassero
(2008), existe un declive actitudinal a lo largo de la educaciéon secundaria en
relacion a la ciencia escolar (los contenidos cientificos estudiados en el centro). Sin
embargo, las actitudes hacia la imagen de la ciencia y el medio ambiente no sufren
modificaciones a lo largo de la escolaridad obligatoria. Segtin dicho estudio, durante
cuatro afos (seis, en caso de los grupos que cursaron bachillerato) de educacion
cientifica, no se logran estimular las actitudes y los valores que con esta se
relacionan, lo que resulta muy elocuente en relacion al trabajo de transmision que se
esta realizando actualmente. En otras palabras, a lo largo de varios afos de
ensefianza de ciencias (en el que, se supone, estan siendo atendidos también las
actitudes y los valores), los alumnos experimentan una pérdida de interés gradual
hacia los contenidos cientificos trabajados en el periodo escolar, valorando los temas
como irrelevantes e inudtiles cada vez con mas frecuencia. Al mismo tiempo, sus
actitudes hacia la ciencia en general, considerando la importancia social de la misma

y las mejoras que suponen en la vida diaria, permanecen inamovibles pese a ese
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supuesto trabajo de actitudes y valores en relacion a la misma, lo cual de por si es

también a todas luces un mal resultado.

Otro estudio, realizado por Jaén y Barbudo (2010), confirma los resultados de
Véazquez y Manassero. Este refleja ademas como los estudiantes de secundaria y
bachillerato, pese a declararse conservacionistas convencidos (dispuestos a
preservar los recursos e invertir su dinero para tal fin), no muestran cambios
significativos en sus conductas, por lo que esta supuesta preocupacién ante la
problemética ambiental no implica necesariamente actuaciones en ese sentido. Las
afirmaciones de todos estos autores vienen a asegurar que existe un vacio entre las
actitudes, las intenciones y los comportamientos. Las conclusiones de Fishbein y
Ajzen (1975) subrayan este aspecto dentro de su modelo de comportamiento
planificado. El autor asegura que existen claras distinciones entre creencias,
actitudes, intenciones y, finalmente, comportamientos. Mientras que las creencias
son recibidas por el individuo a través de sus observaciones y experiencias, estas
interfieren unas con otras dando como resultado una actitud que, de alguna manera,
se relaciona con todas ellas (y no necesariamente con una en exclusividad). Por
tanto, el comportamiento final dependera entre otros factores (entre los que se
encuentran el control percibido y la norma subjetiva) del tipo de actitudes que se
relacionen con la intencién en particular. Del mismo modo, una persona
desarrollara nuevas actitudes como resultado de poner en practica un determinado

comportamiento, confeccionandose asi un ciclo.

En sintesis, los estudios de Fishbein y Ajzen (1975) evidencian como el inculcar con
éxito una determinada actitud, aunque influye en la intencion de conducta, no
conlleva necesariamente un comportamiento directamente asociado en los

estudiantes.

Callaghan (2004; citado en Martinez Bernat y Garcia Gbmez 2009), en relacion al
analisis del tratamiento didactico de la biodiversidad, senala que los conocimientos
impartidos y valores presentados logran que los estudiantes comprendan los
planteamientos que abogan por la preservacion de las especies, pero estos tienen la
sensacion de no poder hacer nada significativo. Este convencimiento se acentta al
no entender los mensajes que los proyectos de educacién ambiental, paralelos a la
accion educativa en el centro, tratan de transmitirles. Aqui se observa nuevamente la

ausencia del componente afectivo que supone la actitud, o sencillamente un fallo en
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la transmision del valor adecuado (pues este es un modelo de conducta ideal, y los
alumnos, en este caso, no son conscientes de poder llevar a cabo conducta alguna).

En esta misma linea, Giordan (1982; citado en Martinez Aznar e Ibafiez Orcajo,
2006) concluia que los estudiantes, al llegar a la edad de 12-14 afos, han perdido por
completo la curiosidad hacia los procesos de investigacion en particular y la ciencia
en general. Este autor argumenta que los métodos escolares favorecen la extincion
de la capacidad investigadora de los chicos y chicas, cuya reaccion es tratar de buscar
la respuesta en un libro de texto del que se vuelven cada vez mas dependientes. Estas
son so6lo algunas de las incontables evidencias que demuestran cémo, de alguna
manera, no se estd remando en la direccion adecuada en lo que se refiere a
transmitir eficazmente actitudes y valores relacionados con la ensefianza-

aprendizaje de las ciencias.

Pero no se trata Unicamente de transmitir actitudes favorables a través de la
educacion. En la escuela concurren actitudes y conductas que deben ser reajustadas.
Resulta sencillo ilustrar esto a través de un ejemplo: las actitudes sexistas presentes
en el centro escolar bien pueden desencadenar en futura violencia de género, por lo
que es preciso abordar la prevencion de este problema de manera que se incremente
el rechazo al sexismo y la violencia en los chicos, en los que a veces parece
demasiado superficial, queddndose en lo “politicamente correcto”, sin llegar a
incorporarlo a su identidad (Diaz-Aguado, 2006; citado en Pozo, Martos y Alonso,
2010). Si bien el caso presentado debe tenerse en cuenta en todas las aulas
independientemente de la materia que se imparta, se podria igualmente llevar la
analogia a un ambito mas propio de la biologia: Un acto tan sencillo como arrancar
la cola de una lagartija o apedrear a una paloma son actos no exentos de crueldad,
por lo que deberd prevenirse también este tipo de actitudes que evitar que se
desarrollen comportamientos agresivas e intentar que la capacidad empatica de los
estudiantes vaya més all4 incluso de los seres humanos. Potenciar la capacidad de
amar y empatizar a las criaturas vivas hace a los alumnos més capaces de amar a su

projimo y proteger el medio ambiente.

Se ha mencionado como los estudiantes pueden quedarse en lo “politicamente
correcto” sin llegar a incorporar la actitud en cuestion a su identidad. Esto nos
conduce a valorar la diferencia existente entre actitudes explicitas e implicitas. Las
actitudes implicitas son aquellas que estan caracterizadas por su fuerza, estabilidad

y duraciéon en el tiempo (Brifiol, De la Corte y Becerra, 2001). Estas, definen
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verdaderamente lo que una persona siente, y puede decirse que son las Unicas
verdaderamente auténticas. Las actitudes implicitas son, sin lugar a dudas, aquellas
a las que se pretende afectar a través del proceso educativo.

No obstante, hay que tener presente que las personas reflejan un amplio rango de
variacion en cuanto a su capacidad para ser conscientes de sus propias opiniones y
estados internos. Asi, atin en el caso de que el individuo esté dispuesto a revelar sus
actitudes implicitas pablicamente, es seguro que tratara de corregirlas sobre la
marcha a medida que reflexiona para exponerlas. Las actitudes implicitas son
rapidas, inconscientes y dificiles de controlar, si el individuo trata de corregirlas es

precisamente por esta falta de comprension y dominio.

Por su parte, las actitudes explicitas son aquellas que los individuos expresan
condicionados socialmente. El qué diran y el entorno o situaciéon concreta en que se
encuentren determinara que se exhiba o no una actitud explicita u otra (Brifiol et al,

2001).

Existe un procedimiento que permite medir las actitudes implicitas, aquellas que
condicionan profundamente la conducta de las personas: el Test de Asociacion
Implicita (Greenwald, McGhee y Schwartz, 1998; citados en Brifiol, Horcajo y
Becerra, 2002). Basada en los tiempos de reaccion, la técnica consiste en que los
participantes, apretando un bot6n lo mas rapido posible, clasifiquen un conjunto de
palabras en cada una de las dos categorias que se les ofrecen, una a cada lado de la
pantalla. La actitud implicita s6lo habra sido puesta de manifiesto cuando el
individuo clasifique el concepto que se le ofrece en la pantalla de manera rapida, sin

tener tiempo para procesarlo o pensar sobre él.

Los valores guardan una estrecha relaciéon con las actitudes. Estos, discurren y se
instalan en la escuela a través de maultiples vias y lugares, como también lo hacen
ciertos contravalores (Martinez Martin, Puig Rovira y Trilla Bernet, 2003). Los
valores no son solo verbalizados por los profesores (aspecto este, el de verbalizar un
valor, con escaso impacto) sino que son ejemplificados por estos con su manera de
actuar. Incluso, puede darse el caso de que esta ejemplificacion sea precisamente del
valor opuesto (recordemos que el docente es, ante todo y como se analiza en el
apartado anterior, un modelo para el educando). Los valores, argumentan estos
autores, también pueden aprenderse a través de actividades disefiadas expresamente
para tal fin, como puede ser la discusion de dilemas morales hipotéticos. Del mismo

modo, los valores se viven diariamente cuando se plantea un conflicto moral en la
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asamblea de clase, y estdn implicitos en los libros de texto, en las interpretaciones
que se realizan en clase en relacion a las diversas materias, en el modo en que se
distribuyen los lugares en el aula, la conversacion informal del profesor con el
alumno durante el cambio de clase (incluso fuera del centro), y en el modo en que se

organiza el juego durante el recreo.

Es, por esa multitud y diversidad de momentos, actividades, encuentros,
vivencias, recursos y métodos de educacion moral en la escuela, que para
tratar sobre ella con un minimo de sentido es necesario ordenar este caos

aparente (Martinez Martin, Puig Rovira y Trilla Bernet, 2003; pp. 68).

A lo largo del presente apartado se ha partido de una definiciéon global valida para
los conceptos de actitud y valor para, seguidamente, trascender hacia su nociéon
concreta en el panorama educativo y analizarla. Asi, puede resolverse que un valor es
algo inherente a la persona que va a condicionar cualquier practica o actuacion que
esta realice, por lo que en el proceso educativo es preciso mantener una atencion
especial a su desarrollo evolutivo (Pérez Alonso-Geta y Canovas, 2002). En palabras
de ambos autores: “el valor trasciende la mera subjetividad y apreciacién como tal
y reclama una consistencia objetiva. Son una concepcién de lo deseable; son modos
de preferencia para uno mismo y para los demas” (Pérez Alonso-Geta et al, 2002

citado en Prieto Jiménez, 2008; pp.340).

La necesidad que justifica la especial atencién a las actitudes y los valores en la
escuela radica en la concepcion de la educacién como vehiculo de los mismos, una
condici6on indispensable para que las personas puedan llegar una vida digna,
humana y razonablemente feliz en sociedad (Escudero Munoz; 2009). El mensaje de
los curriculos oficiales y las competencias basicas es que el proceso educativo debe
prestar atencion tanto al desarrollo intelectual como al personal. El objetivo de la
educacion en actitudes y valores es la formacion de una ciudadania responsable, con
capacidad de defender derechos y asumir responsabilidades que son imprescindibles
para la buena vida en sociedad. Es importante tener presente que los estudiantes
pueden no ser consecuentes con sus ideas, pero son un reflejo de la sociedad en la

que vivimos (Jaén y Barbudo, 2010).
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4.3 Como se trabajan las actitudes

El objetivo basico del presente trabajo es profundizar acerca de como trabajar los
contenidos actitudinales en el aula, precisando el modo en que pueden transmitirse
eficazmente, de forma intencionada y concreta, estos elementos pertenecientes a la
dimension ética, pudiendo asi el profesor potenciar esta area del curriculum.
Aunque a continuacién van a analizarse algunos planteamientos que detallan el
como alcanzar tales fines, es importante no perder de vista el hecho de que las
conductas internas y valores provienen fundamentalmente del dmbito familiar,
siendo este, sin lugar a dudas, la mayor fuente de recursos para su conformaciéon y
desarrollo (Ortega y Minguez, 2001). Aunque no es exclusivo, la familia si es el
referente principal de las actitudes y valores de los hijos.

Se educa a los hijos con el simple vivir la vida, con la forma habitual de

ser, con la manera con que los padres actilan, se enfrentan y resuelven los

problemas grandes y pequerios de cada dia (Hernandez Peralta, 1995:

Pp.173)

Esta tarea de transmisién de actitudes y creencias, pese a ser responsabilidad bésica
de los progenitores, debe encontrar una adecuada continuidad en el centro escolar
como tarea fundamental del equipo docente, aportando la segunda experiencia
consciente en lo relativo al mundo de los valores (Pérez Alonso-Geta y Canovas
Leonhardt, 2002). Sera entonces cuando las conclusiones obtenidas del presente

trabajo cobraran utilidad.

4.3.1 Cambio de actitudes implicitas: El modelo de persuasion

Las investigaciones de Brifiol, De la Corte y Becerra (2001) demuestran que las
actitudes implicitas, aquellas verdaderamente estables que condicionan los
comportamientos por la via afectiva, pueden ser objeto de persuasion. El estudio
ofrece una contestacion directa a los interrogantes del presente trabajo, precisando
el como ha de hacerse para transmitir con éxito una actitud o valor determinado.

Es oportuno senalar que, aunque a continuaciéon se procede a contextualizar las
investigaciones de Brifiol et al (2001) en el ambito educativo, las pautas de
persuasion que estos proponen constituyen un modelo psicologico que no se limita a
entorno alguno en particular, sino que seria valido para diversas areas donde sea

preciso trabajar con actitudes.
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Con frecuencia ocurre que, tras haber recibido una informaciéon determinada, las
actitudes explicitas parecen haberse hecho mas favorables, por su parte la valoraci6on
automatica (actitudes implicitas) no refleja efecto alguno del mensaje. No en vano
los alumnos de secundaria y bachillerato se encuentran bombardeados, dentro y
fuera del centro escolar, por mensajes destinados al implemento de ciertos valores (a
menudo relacionados con la sostenibilidad, el cuidado del entorno y la salud), los
cuales no parecen tener el efecto deseado a nivel profundo, dando la sensacion de

que la persona se acostumbra a ellos y aprende a ignorarlos.

Una de las variables que determina la profundidad con la que se desarrolla o no una
actitud o valor es la calidad de los argumentos del mensaje. Cuanto méas fuerte y
convincente es este, més favorables resultan los pensamientos y mas persuasion se
produce (Petty y Cacioppo, 1986). Se deduce por tanto que, si se quiere transmitir
con éxito una actitud, es preciso que el mensaje genere un importante impacto
emocional, ademés de conllevar una terminante carga argumentativa que resulte
concluyente para el receptor. Los mismos autores (Petty y Cacioppo, 1982) refieren
una segunda variable relacionada muy directamente con el hecho de que un
individuo procese en mayor o menor medida el mensaje que se le est4 intentando
transmitir: se trata de la necesidad de cognicion. Es fundamental aclarar el
mencionado concepto: las personas con alta necesidad cognitiva son aquellas que se
divierten realizando actividades mentales y son dadas a la reflexion, mientras que
aquellas con baja necesidad cognitiva se corresponden con individuos que evitan
pensar. Asi, a mayor necesidad cognitiva del individuo, existirA una mayor
probabilidad de elaboracion interna por parte de este del mensaje recibido. Esto
conllevara un mayor impacto de la calidad de los argumentos que dicho mensaje
conlleva. Para evitar confusiones, afiadir que la necesidad de cognicién no esta
directamente relacionada con la inteligencia, pues existen muchos alumnos con

grandes capacidades que, igualmente, evitan pensar y reflexionar.

De lo analizado hasta ahora se resuelve que, para que los contenidos actitudinales
resulten persuasivos y afecten al sistema de actitudes implicitas de las personas (los
estudiantes, en el caso que nos ocupa), estos deberan ser fuertemente convincentes y

ser procesados detenidamente por el receptor.
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SISTEMA DE ACTITUDES

IMPLICITAS
Fuerte Procesado debidamente
(impacto emocional) (tiempo de reflexion)
Convincente
(argumentos solidos)
MENSAIJE

Figura 3: Caracteristicas del mensaje para afectar a las actitudes implicitas. Fuente: elaboracion propia

a partir de las ideas de Petty y Cacioppo (1982) y Brifiol et al (2001)

Los experimentos de Brifiol, De la Corte y Becerra (2001) muestran cémo los
individuos receptores de un mensaje fuerte generan en su mayoria pensamientos
favorables, mientras que los que leen el mensaje débil no sélo no ganan disposiciéon
actitudinal alguna, sino que engendran principalmente pensamientos desfavorables
hacia la propuesta. No obstante, es preciso reiterar que la calidad de los argumentos
solo se tradujo en un cambio de actitudes implicitas en aquellos individuos que se
correspondieron con un alto grado de necesidad cognitiva (tendencia espontanea a
la reflexion). A la luz de estos datos, puede entenderse que, en el aula, los contenidos
actitudinales débiles o poco convincente seran contraproducentes. Esto explicaria
muchas de las actitudes inadecuadas que en ocasiones muestran los estudiantes con
respecto a temas relacionados con el medio ambiente o la salud, pese a la
interminable sucesion de mensajes que reciben a diario de su entorno socio-
educativo. De igual modo, parece ser que los individuos caracterizados por un bajo
nivel de necesidad de cognicién (recuérdese que no se estd hablando aqui de
capacidades cognitivas ni de necesidades educativas especiales) son
significativamente mas dificiles de persuadir a nivel actitudinal o ético. Como
respuesta a este hecho en apariencia tan limitante, puede pensarse que la tendencia
a la reflexion es algo que asimismo debe ser propiciado a lo largo del proceso
educativo tal y como marca la legislacion vigente (Ley Orgéanica de Educacion
2/2006), siendo sin lugar a dudas uno de los principales objetivos de la escuela de

hoy.
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4.3.2 Tareas de inteligencia moral

Existe una mayor probabilidad de que los alumnos adopten los valores y conductas
que los educadores intentan transmitirles cuando existe un vinculo de afecto
reciproco, debido a la estima que los profesan (Piaget, 1999; Rawls, 1979; citados en
Martinez Martin, Puig Rovira y Trilla Bernet, 2003). Puesto que las relaciones
interpersonales surgen como parte de cualquier situacion educativa, pudiéndose
decir que son transversales, Martinez Martin, Puig Rovira y Trilla Bernet (2003)
sostienen que quizas seria mejor que el profesor trascendiera desde una postura de
analisis de sus estudiantes hacia otra enfocada a vincularse a ellos en mucha mayor
medida, precisamente a través de manifestaciones mas explicitas de afecto. Pero
mas allad de la estima y la simpatia, estos autores argumentan la necesidad de
recurrir a actividades de aula destinadas especificamente a trabajar valores. Se trata
de un espacio pensado para hablar de todo aquello que preocupa al grupo, sesiones
dedicadas a tratar temas de interés asi como abordar y debatir situaciones que

puedan inquietarlos.

Se trata de potenciar el desarrollo de la inteligencia moral de los alumnos, aquella
que hace posible que nos adaptemos y a la vez optimicemos nuestra relacién con el
entorno social. Las capacidades que configuran la mencionada inteligencia moral
son las relaciones con los demas, el respeto a las normas sociales basadas en valores,
la facultad para enfrentarse a experiencias vitales y, fundamentalmente, la
consideracion de los conflictos de valor (Martinez Martin, Puig Rovira y Trilla

Bernet, 2003).

CAPACIDAD PARA ENFRENTAR EXPERIENCIAS VITALES CONSIDERAR CONFLICTOS DE VALOR

INTELIGENCIA
MORAL

RELACIONES CON LOS DEMAS RESPETO NORMAS SOCIALES

Figura 4: Configuracién de la inteligencia moral. Fuente: elaboracién propia a partir de las ideas de

Martinez Martin, Puig Rovira y Trilla Bernet (2003)

Estos autores aseguran que el papel del profesor a este respecto, ademas de

organizar el trabajo escolar y la convivencia en el espacio del aula mediante el
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establecimiento de normas, consiste en seleccionar temas relevantes, generar
participacion favoreciendo el debate en torno a cuestiones controvertidas, y ofrecer
pautas y elementos de la cultura moral a escala local y global. Hay que ofrecer a los
alumnos ambientes y climas en los que puedan tener habitualmente experiencias de

valor (Ortega y Minguez, 2001).

Resulta sencillo aportar ejemplos para el aula de ciencias de la naturaleza, dado que
los contenidos que se tratan en la materia estan siempre muy ligados a la realidad
cotidiana del alumno. Podria plantearse un caso en el que se descubre un yacimiento
minero interesante para la economia local, con el inconveniente de que se encuentra
en un espacio natural protegido de alto valor biolégico. Se establece entonces un
conflicto de valor a considerar, pues por un lado estan las implicaciones econémicas
y consiguientes beneficios sociales, mientras que en el otro lado de la balanza habra
que sopesar el valor que se le da a la conservacion y la biodiversidad. Otro ejemplo,
referido esta vez a la capacidad de enfrentar experiencias vitales en el contexto de la
nutricion humana, podria ser analizar en debate los porqués de los cada vez mas
frecuentes problemas de anorexia y bulimia que experimentan nuestras jévenes y

cémo afrontarlos como individuos y como sociedad.

En concordancia con lo referido al principio del presente apartado, es preciso
subrayar nuevamente la importancia de que el profesor tenga bien asimiladas esas
actitudes que favorecen el desarrollo del alumno. De acuerdo con el esquema
psicopedagbgico PRH (Personalidad y Relaciones Humanas, creado por André
Rochais en 1970), s6lo cuando el alumno se siente escuchado, respetado y valorado
como persona, observando a un profesor sincero y firme con una mirada positiva
hacia él, puede crearse un espacio de relacion donde es posible la resoluciéon de
conflictos y el cambio de actitudes (Fernandez Dominguez, 2005). Esto es tan valido
para que las sesiones dedicadas a las tareas de inteligencia moral antes mencionadas
fluyan adecuadamente, como en la relaciéon directa del alumno con el profesor.
Téngase en cuenta que, debido a los contenidos que se trabajan en sus clases, a
menudo el profesor de biologia es receptor de preguntas personales o dilemas por
parte de los alumnos, siempre que exista una relacion de confianza. Estas

situaciones son magnificas oportunidades para la transmision de actitudes y valores.

Lo cierto es que la realidad del aula son discursos y practicas entretejidas, un ambito
propio de practicas culturales, espacios de aprendizaje donde los sistemas de

creencias, los significados y las atribuciones de valor circulan y son trabajados
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(Escudero Mufoz, 2009). Asimismo, cobran especial importancia los modos de
relacion entre los miembros (incluyendo, obviamente, al profesor) y los
procedimientos para tal fin. Es evidente que la impronta cultural y social del
aprendizaje no significa que, dentro del aula, todo el conocimiento que se comparte
sea explicito. Esto es especialmente cierto en lo relativo a la dimensién axiologica,
pues gran parte del contenido actitudinal suele ser tacito, como ya se ha analizado
largamente a lo largo del presente trabajo. Aunque es inverosimil que todo, ideas y
practicas, sea posible e incluso deseable compartirlo (Bolhuis, 2006; citado en
Escudero Muiioz, 2009), a través de la comunicacion, y mas teniendo en cuenta la
labor que el docente desempena como modelo, todos (alumnos y profesor)
transmiten mucho mas de lo que dicen sus palabras, siendo el proceso por tanto més

enriquecedor.

4.3.3 Actitudes en el area de conocimiento de las ciencias de la
naturaleza

Tal como ha podido constatarse en los apartado anteriores, parece ser un hecho que
los estudiantes de secundaria perciben la educacion cientifica como irrelevante y
dificil (Rocard, Csermely, Jorde, Lenzen, Walwerg-Henriksson y Hemo, 2007; citado
en Pedrinaci, 2010). En este 4mbito, més alld del aspecto axiologico, relacionado
directamente con las actitudes hacia la ciencia, Emilio Pedrinaci (2010) culpa de ello
al modo en que esta se ensena en los centros escolares, sin apoyo en la observacion y
la experimentacion ni apenas relacion con situaciones actuales o implicaciones
sociales, tratandose de una ciencia cargada de conceptos y teorias abstractas,

desconectada de los problemas para cuya solucion fue desarrollada.

Son muchas las autoridades en didactica de las ciencias, como Peter Fensham
(2004), que llevan tiempo denunciando el hecho de que los estudiantes
experimentan un declive actitudinal hacia las mismas tras varios afos
estudiandolas, en muchos casos alejandose de ellas con aborrecimiento (Vazquez y
Massanero, 2007). La clave para que esto cambie, sefialan multitud de autores, se
encuentra en generar curiosidad. De este modo, el aprendizaje debe ser motivado a
través de actividades escolares interesantes y relevantes para los alumnos y la
sociedad en la que viven (Aikenhead, 2003; Millar y Osborne, 1998; Vazquez,
Acevedo y Manassero, 2005; citados en Vazquez y Manassero, 2008). Todo docente
debe lograr motivar a su alumnado si pretende realizar con éxito su funcion

educativa y, por tanto, socializadora. Siempre, al comienzo de cada sesion de clase,
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es preciso captar la atencion de los estudiantes despertando su curiosidad y
mostrando la relevancia de lo que van a aprender, disponiendo las condiciones
necesarias (a menudo de participacion) para mantener su interés (Alonso Tapia,
2007). Parece que existe, por tanto, un consenso entre los distintos autores acerca de
cuales son las claves que deben estar especialmente presente en la mente del
profesor avido por llegar a sus alumnos y, por tanto, lograr transmitir el componente

actitudinal que acompafia a toda temética: curiosidad, interés y relevancia.

CURIOSIDAD <:> RELEVANCIA

INTERES

Figura 5: Aspecto que deben acompanar a toda temética expuesta por el profesor. Fuente: elaboraciéon
propia a partir de las ideas de Alonso Tapia (2007), Aikenhead (2003), Millar y Osborne (1998),
Vazquez, et al (2005)

En el plano ambiental, a tenor de las percepciones de los estudiantes y su
correspondiente comportamiento hacia el entorno que les rodea, se debe pasar del
aprendizaje de contenidos de tipo teorico al de procedimientos que los capaciten
para actuar frente a los problemas ambientales, haciéndolos comprender que a
través de sus conductas pueden influir decididamente en la solucion de los
problemas que nos rodean (Jaén y Barbudo, 2010). De nuevo, los autores coinciden
en que se trata de plantear actividades escolares con un alto grado de implicacion,
que por su relevancia e interés generen inquietudes y se presten al debate sobre

actuaciones necesarias en un contexto real y, sobre todo, actual.

El caso de la asignatura de biologia y geologia (o ciencias de la naturaleza, en los
primeros cursos de educacidon secundaria), existe la ventaja de que muchos
conocimientos son cercanos al alumno. Sin embargo, las transmisién de actitudes no
termina de ser satisfactoria debido a que no se tienen en cuenta los aspectos
cognitivos y afectivos que inciden en ellas: la implicaciéon personal del alumno en la
tarea, la utilidad de la misma y la satisfacciéon personal que se experimenta como

resultado de resolver una situacion (Martinez Aznar e Ibanez Orcajo, 2006). Estas
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autoras apuntan a otras interesantes claves: la transmision de los contenidos es
demasiado descriptiva, ofreciendo un conocimiento tedrico y definitivo sin
presentar la evoluciébn del mismo. El planteamiento, argumentan, deberia
considerar la logica del estudiante, partiendo del problema que origin6 la necesidad
de estudiar los contenidos en cuestion y como se buscaron soluciones entonces,
dejando de lado la secuencia logica desde el punto de vista de la disciplina, sistema

seguido tradicionalmente en las escuelas.

La ventaja de partida que los contenidos relativos a la biologia suponen, ocupandose
como lo hacen de temas muy cercanos a la realidad y la problematica de los
alumnos. Dicha ventaja se perderd completamente si estos la perciben como una
descripcion de datos en lugar de aspectos en los que involucrarse a través de
situaciones problematicas definidas por ellos mismos. Es, no obstante, la propia

legislacion vigente la que establece este tipo de planteamiento en el aula:

Debe estimularse el desarrollo de actitudes de curiosidad e interés por las
implicaciones sociales y ambientales de la ciencia, por el funcionamiento
del mundo fisico y por todo lo relativo al mundo natural y su
conservacion; asi como fomentarse actitudes de flexibilidad intelectual, de
gusto por el conocimiento, de aprecio del trabajo en equipo, de exigencias
de razones y argumentaciones en la discusién de ideas y en la adopcién de
posturas propias fundamentadas, para distinguir los hechos comprobados

de las meras opiniones, etc. (RD 1390/1995)

Pérez Vega, Pérez Ferra y Quijano Lopez (2009), propone la utilizacion de los

programas didacticos denominados por ellos mismos EICEA (Estrategias de

Investigacion Cientifica en Educaciéon Ambiental) a fin de mejorar las actitudes de

los estudiantes hacia el medio ambiente, una tematica integrada en la ensenanza de

las ciencias de la naturaleza. Basandose en los planteamientos de Rivero (2000)

acerca de la llamada “investigacion joven”, este tipo de programas constan de las

siguientes etapas:

1. Presentacion de la actividad por el profesor, en la que se exponen los aspectos
generales y organizativos, asi como la negociacion de plazos.

2. Eleccion del tema o problema de estudio.

3. Elaboracion del proyecto: justificacion, objetivos, descripcion de las actuaciones
previstas (investigaciones de campo o laboratorio, organizacion de campanas

medioambientales, talleres, etc.), fases y tiempos de realizacion, materiales, etc.
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4. Revision periddica.

5. Evaluacion de los resultados y conclusiones, que supondra la realizacién de una
memoria.

6. Difusion de la experiencia a través de actividades tales como asistencia a
jornadas y congresos para jovenes, exposicion de posters cientificos o
publicacién de articulos.

(Godino Orcera, 2005; Gabarréon, Gémez y Molina, 2006; citados en Pérez Vega,

Pérez Ferra y Quijano Lopez, 2009).

En términos generales, y por tanto extrapolables a otras tematicas distintas de la
ambiental, estos instrumentos pedagogicos holisticos conllevan una adquisiciéon de
valores mucho mas efectiva que los mensajes conservacionistas (o de otro tipo)
carentes de un planteamiento cientifico riguroso (Pérez Vega, Pérez Ferra y Quijano
Lopez, 2009). Si relacionamos esta idea con las estrategias para el cambio de
actitudes implicitas descritas en apartados anteriores, se observa como este tipo de
tareas de investigacion conllevaran necesariamente la implicacién del alumno asi
como un cierto grado de elaboracién mental. Esto hard por tanto mas probable la
adquisicién de la actitud. Por el contrario, si nos limitamos en el aula a transmitir los
citados mensajes sin planteamiento riguroso en ningin caso lograran impactar al
estudiante, precisamente por su falta de contundencia y argumentacion, tal y como

se comenta en los modelos tedricos explicados con anterioridad.

Antes de dar por finalizado este apartado general relativo al como transmitir
eficazmente la dimension ética dentro del ambito educativo, resulta oportuno
apuntar que los espacios escolares no deben convertirse en clases que caigan en la
mera inculcaciéon de valores (como tampoco deben caer en la sola transmision de
conocimientos), pues es casi imposible y del todo indeseable realizar sesiones de esta
naturaleza. Muy al contrario, se trata de convertir el aula en un espacio para la
consideracion, el dialogo y la reflexion de manera transversal (Martinez Martin, Puig

Rovira y Trilla Bernet, 2003).

4.4 Propuestas concretas para trabajar las actitudes en el

ambito de la biologia

A continuacion van a exponerse las descripciones de algunas aplicaciones concretas

de actividades enfocadas a la transmision de actitudes y valores. En este sentido, se
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espera que las siguientes resefias aporten conclusiones ttiles acerca de como ofrecer
una ensenanza significativa y ricas experiencias de aprendizaje a los alumnos de
secundaria. Se opta en este apartado, por tanto, por la contextualizacion a través de
algunas propuestas concretas, por lo que en este caso se tratara de evitar el exceso de

abstraccion.

4.4.1 Contextos con utilidad social
Se debe partir de la premisa, mas que consensuada por los profesionales de la
didactica, de que las ciencias deben ser expuestas a los alumnos a través de un
contexto concreto. Pedrinaci (2010) sefiala que en la mayoria de los casos estas
situaciones son también una buena base para valorar la utilidad social y analizar el
papel que debe jugar la ciudadania en la valoraciéon de las cuestiones que le afecta.
De esta forma, se favorece el desarrollo de actitudes criticas, solidarias y
responsables (Vilches y Gil-Pérez, 2008; Espafia y Prieto, 2009; citados en
Pedrinaci, 2010). El caso que se recoge a continuacion ilustra esta idea, embebido en
la temética relativa a las catastrofes naturales, contextualizadas a través del tsunami
que azoté Sumatra en 2004.
Con todo, lo que resulta mas dificil de entender es que, dos horas después
de arrasar la costa de Sumatra, el tsunami llegase a Sri Lanka y cogiese a
su poblacién tan desprevenida como en la isla de Indonesia. A las islas
Maldivas llegaba 4 horas mas tarde y, ya en la costa africana, llegaba a
Somalia 7 horas después de haberse originado. Pues bien, para vergiienza
de toda la humanidad, en Sri Lanka el tsunami causé 41000 muertos, en
Maldivas, 91, y en Somalia, 298. Si ya se sabia que se habia producido el
tsunami, si se conocia la velocidad a la que viajaba, si cualquiera podia
calcular el momento en que llegaria a estas costas situadas a miles de
kilbmetros de Sumatra, {como permitimos que ocurriera? (Pedrinaci,

2010; pp. 380).

Muy semejante a este es el planteamiento que realizan Martinez Bernat y Garcia
Gomez (2009) en relaciéon al tratamiento de la biodiversidad en el aula. El estudio
realizado por estos autores refleja como los libros de texto ignoran, en algunos casos
completamente, este 4mbito axiologico tan relacionado con la ensefianza de la
ecologia. Como consecuencia de ello, los estudiantes tienen la sensaciéon de no poder
hacer nada significativo por la conservacién de la biodiversidad, convencimiento que

se ve reforzado al no entenderse ademéas los muchos mensajes que se les intenta
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transmitir desde los programas de educacién ambiental. Aqui, como en el caso
anterior relativo a los fenémenos naturales, se asegura que hacer significativos los
conceptos relativos a la biodiversidad en diferentes contextos puede resultar esencial
para la toma de decisiones por parte de los alumnos (Van Weelie, 2002; Callaghan,

2004; citados en Martinez Bernat y Garcia Gomez, 2009).

En sintesis, parece fundamental sefialar la repercusion social de los contenidos que
se analizan en clase y llevarlos al debate, favoreciendo que los alumnos entren en
contacto con ellos de un modo afectivo, lo que, como sabemos, determina la

dimension axiologica que nos ocupa.

Utilidad social
CONTENIDOS Comprender bien los problemas ‘(I’_\'CLT‘L'O
EXPUESTOS A —  de una realidad compleja DEBATE :> AE‘EOC;\IIE\LO
'CONTEXTO en el aula CONTENIDO
Sentimiento de poder actuar y ACTITUDINAL

tomar decisiones

Figura 6: Claves para que el alumno entre en contacto con el contenido actitudinal de un modo afectivo.

Fuente: elaboracion propia a partir de las ideas de Pedrinaci (2010) y Van Weelie (2002).

4.4.2 Resolver situaciones problematicas

Segun sefialan diversos estudios, los estudiantes de 14-16 anos consideran que hay
demasiadas actividades de atender a explicaciones y recoger notas, prefiriendo
actividades relativas a relevancia personal y social (Gayford, 1989). Es decir, los
alumnos prefieren un enfoque del estudio de aspectos sociales de la ciencia y la
tecnologia con caracter critico e interdisciplinar. Pese a esto, manifiestan poco
interés por las actividades experimentales, aunque el autor atribuye esto hecho al
desconocimiento por su parte de lo que realmente son. No obstante, parece existir
una notable diferencia cuando se trabaja un experimento de forma cerrada o, por el
contrario, de manera abierta, siendo la actitud mostrada en este ultimo
notablemente mas favorable (Berg, Bergendhal, Lundberg y Tibell, 2003; citado en
Martinez Aznar e Ibafiez Orcajo, 2006). En sintesis, si se quiere captar el interés del
alumno y que, por tanto, se implique con el contenido, se debe recurrir a un enfoque

abierto.
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En otro orden de cosas, dentro de la materia de biologia (que resulta més interesante
para los alumnos que la fisica y la quimica), existe una clara preferencia por aspectos
relacionados con la biologia humana (Lazarowith, Ugh y Allman, 1985; Gardner y
Tamir, 1989; Osborne y Collins, 2001; citados en Martinez Aznar e Ibafnez Orcajo,
2000).

A la luz de estos datos, Martinez Aznar e Ibafez Orcajo (2006) proponen el
planteamiento de situaciones problematicas de forma abierta, tratando de centrarlas
de forma exclusiva en la realidad humana. El ejemplo que proponen se ajusta a la
ensenanza de la genética, centrandose en la herencia humana en lugar de recurrir a
ejemplos sobre flores y cobayas y tratar los temas de actualidad cientifica de forma

teodrica al final de la unidad, como se hace tradicionalmente.

Problema 1: ;Cémo se hereda un caracter relacionado con el
pelo?

Problema 3: La herencia de los grupos sanguineos, A, B, AB
y O, era utilizada como prueba para determinar la posible
paternidad de los padres de un bebé. ;Podrias conocer el
grupo sanguineo de un hijo tuyo?

Problema 9: Una persona expuesta al sol desarrolla cancer de
piel ¢Sus hijos tendran cancer de piel?

Problema 10: ;Como saber si padeceré Alzheimer?

Por ejemplo, cuando se enfrentan al problema 10 «{Cémo saber si
padeceré Alzheimer?», lo hacen pensando en sus abuelos y si tienen o no la
enfermedad, y como esto afectara a sus padres o a ellos mismos. Por otra
parte, los nuevos avances biotecnolégicos se introducen con juegos de

simulacion que permiten su comprension (Martinez Aznar e Ibafiez Orcajo,

2006; pp. 195).

Las autoras apuntan también la importancia del clima de aula para que este tipo de
actividades abiertas se resuelvan con éxito, caracterizado por la utilidad de lo que se
aprende, competitividad no muy alta (evitando aplicaciones matematicas) y mayor

organizacion del aprendizaje.
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Se extraen asi, de la reflexion de estos autores, tres claves tutiles para que el alumno
desarrolle una actitud positiva hacia los contenidos de ciencias de la naturaleza que
se trabaja en la escuela: enfoque abierto, aspectos centrados en la realidad humana y

un clima de aula favorecedor.

RESOLUCION DE SITUACIONES PROBLEMATICAS
CON

\

i !
| |

ENFOQUE ASPECTOS CENTRADOS

ABIERTO ENLAEREATIIDAD HUMANA CLIMA DE AULA

FAVORECEDOR
A

[ \

Utilidad de 1o Mavor organizacion
que se aprende del aprendizaje

Competitividad no muy alta
(evitar aplicaciones matematicas)

2V

ACTITUD FAVORABLE
CONTENIDOS DE CIENCIAS

Figura 7: Claves para que el alumno mantenga una actitud favorable hacia los contenidos de ciencias.
Fuente: elaboracion propia a partir de las ideas de Berg et al (2003), Osborne y Collins (2001) y

Martinez Aznar e Ibafiez Orcajo (2006).

4.4.3 Educacion ambiental como materia transversal para el desarrollo
sostenible

El presente trabajo sobre el tratamiento del aspecto axiologico con especial atencion
al aula de ciencias de la naturaleza quedaria a todas luces incompleto sin una
obligada mencion especial a la educacién ambiental, mas aun teniendo en cuenta
que el decenio 2005-2014 ha sido declarado por las Naciones Unidas como Década
de la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS). Esta, tiene como finalidad
incentivar la transversalidad de la sostenibilidad como parte de aspectos tales como
la educacion para la salud, la interculturalidad, el consumo responsable, la
educacion para la paz y un largo etc., en lugar de verse limitado, o mas bien
confinado, en una tnica asignatura (UNESCO, 2005). Se trata de que, por vez
primera, se ponga el énfasis educativo en introducir “en el corazon de los alumnos”
los problemas de la sociedad, desde la escala local hasta la global, en un
planteamiento que pretende abordar claramente la dimension afectiva (Novo,

2006). Esta autora argumenta la necesidad de caminar hacia una renovacion
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inteligente del arte de vivir y avanzar hacia lo que denomina convivencialidad,
poniendo al acento en la diversidad cultural, el valor de la naturaleza y nuestra
contribucion a la equidad social. Se pretende hacer medrar en los estudiantes
actitudes responsables y equitativas que favorezcan el progreso de toda la
humanidad, y no tinicamente el de una pequena parte privilegiada a costa del resto,

como por otra parte ha sucedido siempre histéricamente.

Diversos estudios ponen de manifiesto que las actitudes proambientales se
relacionan de forma positiva con el ecocentrismo, que se asienta en la nociéon de la
persona como ser dependiente de su entorno, incluyéndolo como parte de su
identidad (Morin, 1984; citado en Novo 2006). Por su parte, las mencionadas
actitudes proambientales se relacionan de forma negativa con el antropocentrismo
(Gonzalez y Amérigo, 1999). Sin embargo, a lo largo de la historia todos los
movimientos educativos, ain los més criticos y liberadores, han girado en torno al
desenvolvimiento del ser humano como ser auténomo y el desarrollo de sus
capacidades, con la mejora de sus condiciones para la convivencia social en el mejor
de los casos (Novo, 2006). El desarrollo del caracter ecocéntrico de los estudiantes
implica comprender nuestra dependencia del medioambiente. El individuo se sitaa
entonces en comunidad de intereses con la naturaleza y todo lo existente,
amplidndose por tanto la comunidad ética para incluir al planeta y toda su biosfera

(Leopold, 2000).

Maria Novo (2006) defiende que los estudiantes, al sumergirse de la mano del
docente en las ciencias de la naturaleza, deben dejar a un lado los viejos paradigmas
de dominacion que, ain de manera inconsciente, se encuentran firmemente
arraigados en la mente de todos los individuos. De este modo, se proyecta una
mirada estética sobre el mundo favoreciéndose el desarrollo de una sociedad
compleja e integradora, que contribuya a la sostenibilidad en todos los niveles, desde
el personal y el local hasta el global.
El verdadero avance hacia un desarrollo sostenible vendra por la
aceptacion y la puesta en practica de valores que, en gran parte del
mundo occidental, hemos perdido: la austeridad en el uso de los recursos;
el reconocimiento de los limites; la capacidad para disfrutar de un ocio no
necesariamente consumista; la wvaloracion de los intangibles que
proporcionan auténtica calidad de vida (el disfrute de la naturaleza, la

compania...) y que, generalmente, son gratuitos. Todo ello resulta
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fundamental en nuestros programas, porque la sostenibilidad global

comienza por la sostenibilidad personal (Novo, 2006; pp. 18).

En la practica diaria dentro del aula (claves que persigue el presente trabajo),
cuando se traten los contenidos correspondientes, se debe poner el acento no sélo en
los aspectos racionales, sino también en el &mbito de los afectos, esta es sin duda la

clave a destacar: la dimension afectiva.

4.5 Sintesis de elementos clave para trabajar desde las

ciencias de la naturaleza los contenidos actitudinales

Tras haberse revisado diversas teorias y modelos relacionados con la transmision de
actitudes y valores a lo largo del presente trabajo, sabemos que este &mbito conlleva
necesariamente que los estudiantes entren en contacto de forma afectiva con los
contenidos. Para tal fin, se establece que las claves principales son despertar la
curiosidad, suscitar el interés por las cuestiones que se tratan y contextualizar lo que

se ensefa de forma que resulte relevante para el alumno.

A fin de despertar inquietudes en los estudiantes, debe intentar lograrse siempre un
alto grado de implicacion. Poner de manifiesto la utilidad de lo que se trabaja y
presentarlo siguiendo la logica de los chicos y chicas (partir del problema y recurrir a
los contenidos en cuestién como soluciéon) son, asimismo, dos elementos que nunca
tendrian que abandonar la mente del profesor cuando se esta disefiando una unidad
didAactica. Esto hace que la temaética en cuestion se preste al debate, y por tanto a un
acercamiento afectivo por parte del alumno. El debate como actividad esta
intimamente relacionado con las tareas para el desarrollo de la inteligencia moral
analizadas en el presente trabajo. Habiéndose establecido una relacion de confianza
y afecto entre el profesor y sus alumnos, podran analizarse cuestiones controvertidas
y estimularse la participacion. Se reitera que la clave fundamental es la implicacion
personal del alumno, y eso no parece posible sin la participacion y la reflexion. Para

tal fin, la herramienta del debate se considera una excelente opcién.

Otra tarea que logra un efecto similar, sino mayor, de implicacion del estudiante es
la investigacién joven propuesta por Rivero. Esta, recordemos, se basa en la
elaboracion de un proyecto que suponga una serie de actuaciones de investigacion

asi como el desarrollo de resultados y conclusiones. Un aspecto muy interesante de
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la investigacion joven es la fase de difusion de la experiencia por parte de los
alumnos, pues es preciso aclarar y estructurar muy bien la mente cuando se quiere
transmitir algo a los demés. En cualquier caso, ya estemos hablando de un
problema, una investigaciéon o el planteamiento de una situaciéon que conlleve un
conflicto de valor, el enfoque debe ser abierto y, siempre que sea posible, centrado

en la realidad humana.

En relacion a la presentacion del contenido actitudinal que se desea transmitir con
eficacia, Brinol et al, a través de su modelo de persuasion, aporta las claves
fundamentales para que este alcance el sistema de actitudes implicitas de los
estudiantes (aquellas que verdaderamente condicionan los comportamientos por la
via afectiva, caracterizandose precisamente por ser persistentes). Para tal fin, el
mensaje tiene que ser fuerte, capaz de generar cierto impacto emocional. Del mismo
modo, es imprescindible que los argumentos resulten convincentes, pues de no ser
asi muy probablemente se logre el efecto contrario al deseado. De la misma manera,
los temas trabajados deben ser procesados detenidamente por el alumno, al que ha
de concedérsele cierto tiempo de reflexion. De aqui se concluye nuevamente la
importancia del debate, que permitird al alumno aprehender los contenidos,

procesarlos y hacerlos suyos para poder presentar una opinion.

41



Transmision eficaz de actitudes y valores en el aula de Biologia

5. PROPUESTA EDUCATIVA

A lo largo del presente trabajo ha podido comprobarse como, pese a que los
contenidos actitudinales tienen un peso considerable en el curriculum oficial, en la
practica quedan relegados a un segundo plano o abandonados a la imprecision de la
transversalidad. Como se ha analizado, son muchos los estudios que demuestran la
absoluta ineficacia de los métodos para la transmisiéon de actitudes y valores en

ensenanza secundaria.

La presente propuesta educativa pretende dar relevancia a los objetivos y criterios de
evaluacion relativos a la dimensién axiologica que aparecen plasmados en el
curriculum oficial de las materias relativas a biologia y geologia, asi como lograr su
consecucion. Aunque los alumnos, de cara a pasar de curso, demuestran haber
asimilado unos determinados conceptos y procedimientos, en muchos casos las
actitudes son obviadas y siempre parecen estar rodeadas por una suerte de halo de
imprecision. Es por eso que la presente propuesta educativa tiene por objetivo
concretar y precisar un modo de conferir protagonismo a la transmisién de actitudes
y valores, de cara a que el docente pueda ser sistematico a la hora de elaborar sus

unidades didActicas.

Mientras que los contenidos conceptuales se olvidan, las actitudes se caracterizan
por su caracter persistente. De igual modo, son las actitudes las que determinan que
una persona sea capaz de ejercer su autonomia, su libertad, sus responsabilidades y,
en definitiva, desenvolverse felizmente en sociedad. También son las actitudes y
valores los que ocasionan que, en tltima instancia, la sociedad en la que vivimos sea
mafiana un lugar mejor, y la del profesor es una labor enfocada a que se produzca,
precisamente, ese cambio positivo ¢Qué aspectos son por tanto més determinantes
para tal fin? ¢Qué un alumno haga nomenclatura quimica con soltura o que ame el
medioambiente y desee protegerlo? ¢Qué sepa clasificar todos los tipos de clima que
existen o que se comprometa con su propia salud y la de los deméas? Si Mosterin
(1977) dice que la irracionalidad es moneda corriente hoy en dia, no le falta razéon en
lo relativo al tratamiento de los contenidos actitudinales en la escuela.

A continuaciéon se proponen cinco pasos que el profesor puede seguir de cara a
elaborar sus unidades didacticas. Tradicionalmente, esta se estructura alrededor de
los conceptos que deben ensefiarse de manera oficial. La sugerencia es, no obstante,

que la unidad didactica se configure tomando como epicentro las actitudes y valores
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que deben transmitirse oficialmente, y a ella se supedite el tratamiento de los

conceptos y procedimientos.

5.1 Paso 1: El profesor como modelo

Pese a la firme determinacion por concretar un modo activo para la transmision de
actitudes y valores en el aula, lo cierto es que la mayor parte de la dimension
axiologica se correspondera siempre con una influencia indirecta (aunque no por
ello menos contundente). Es por esto por lo que el primer paso es una mirada por

parte del docente hacia si mismo.

El profesor tiene una serie de creencias, convicciones y escalas de valores que van a
ponerse de manifiesto de manera continua a través de su accién docente dentro y
fuera del centro escolar. Todos los profesores deben ser conscientes del gran
compromiso que han adquirido con sus alumnos y, por tanto, con la sociedad del
futuro. A diferencia de lo que ocurre con otras profesiones, uno es profesor desde
que se levanta por la mafiana hasta que se acuesta al final del dia. De este modo, es
fundamental que el docente mantenga una actitud de interés e ilusién por el trabajo
asi como una actitud positiva hacia la vida. Una actitud positiva en su vida diaria (los
grandes fildsofos ensefnaban con su forma de vivir, no con discursos) y una actitud
de ilusion por ver mejorados a sus alumnos en la escuela. El docente debe vivir la
vida con coherencia, de acuerdo a lo que esta pidiendo a sus alumnos. Como modelo
que es de la dimension axiologica, debe serlo de verdad, y para serlo de verdad debe
adquirir actitudes, y las actitudes impregnan la vida de uno. Estos marcadores, por
si solos, estimularan a sus alumnos tanto a nivel personal como académico, por lo
que es importante reflexionar sobre ello con cierta frecuencia. El profesor debe
reafirmarse continuamente en ese compromiso tacito que supone, precisamente, ser

profesor.

En el trato con sus estudiantes, el profesor debe demostrar una implicacién real,
pues solo asi llegara a producirse la deseada vinculacion afectiva. El clima de
confianza y afecto resultante es la inica llave que mantiene abiertas las puertas para
la difusion de la dimension actitudinal. De lo contrario, el alumno no tendra en
consideracion aquello que el profesor trata de transmitirle en un sentido profundo.

Del mismo modo, a este fin contribuye de manera determinante la autoridad

cosechada por el propio profesor demostrando compromiso con su profesion y
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solidez en sus respuestas. La claridad a la hora de resolver los problemas e
inquietudes planteados por los alumnos hace al docente mas completo y en continuo

aprendizaje.

Como aspectos concretos a considerar en la comunicacion con sus alumnos, el
profesor debe renunciar totalmente a la queja y a la recriminacién, que soélo
despiertan rencores y malas disposiciones. Por el contrario, su estrategia es el elogio,
la empatia y el reconocimiento bien enfocado de las actitudes de sus alumnos
cuando estas son exhibidas por ellos, alimentando asi el deseo de mejora y la

motivacion en su alumnado.

Estas pautas no estan refiidas con el mantenimiento de normas claras y firmes, las

cuales son absolutamente fundamentales.

5.2 Paso 2: Vinculacion ciencia—valor. Debate e investigacion

joven

Siempre existe una relacién ciencia—valor que debe ser puesta de manifiesto.
Tomando como referencia los objetivos y los criterios de evaluacion oficiales para la
unidad didactica en cuestion (relativos, se entiende, a las actitudes y los valores),
debe concebirse bien un debate (Martinez Martin et al, 2004) o bien una
investigacion joven (Rivero, 2000) que llevar a cabo a lo largo de la misma. El que
se escoja una u otra actividad dependera de a cudl de las dos practicas, a juicio del
profesor, se presten mas los contenidos de cara a cumplir los objetivos de la unidad

did4ctica.

Uno de los mas mencionados objetivos generales de la educacion secundaria es la
formacion de ciudadanos con actitud critica y capacidad de reflexion. Se insiste en
que el debate es una herramienta excelente de cara a favorecer la consecucion de tan
ambicioso objetivo, pues a fin de hacer un planteamiento, el alumno tendra que
reflexionar profundamente y aclarar sus pensamientos. Sera tarea del profesor guiar
el debate e impedir que se pierda la inercia comunicativa planteando cuestiones
relevantes en el momento apropiado, asi como meditadas situaciones controvertidas
que favorezcan la exposicion de muy diversos puntos de vista. De igual modo, el
docente tendra que favorecer al maximo la participacién y la comunicacion

(tratando de involucrar a los alumnos menos participativos directamente,
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interpelandolos si es preciso). Partiendo de un enfoque abierto, no hay respuestas
correctas, Unicamente argumentos bien reflexionados. Del mismo modo, como
consecuencia de esto se pondran de manifiesto diversos preconceptos y dudas que

los alumnos guardan.

Témese como ejemplo el siguiente criterio de evaluacidon de tercero de ensenanza

secundaria obligatoria:
Se pretende comprobar si el alumnado es consciente de la situacion de
auténtica emergencia planetaria caracterizada por toda una serie de
problemas vinculados: contaminacién sin fronteras, agotamiento de
recursos, pérdida de biodiversidad y diversidad cultural, hiperconsumo,
etc., y st comprende la responsabilidad del desarrollo tecnocientifico y su
necesaria contribucion a las posibles soluciones teniendo siempre presente
el principio de precaucion. Se valorara si es consciente de la importancia
de la educacion cientifica para su participacion en la toma fundamentada

de decisiones (Real Decreto 1631/2006).

El profesor puede preguntar acerca de posibles soluciones para todo tipo de
situaciones actuales (que bien pueden proceder de los periddicos o conflictos
ambientales de su propio entorno), inquirir sobre las consecuencias de la pérdida de
la biodiversidad, solicitar razonamientos sobre cémo puede el desarrollo cientifico
abordar el asunto del agotamiento de los recursos y, sobre todo, qué pueden hacer

hoy los ciudadanos de a pie y como podria convencérselos.

Si se opta por la investigacion joven propuesta por Rivero (2000) a la hora de
disenar una unidad didactica, esta puede ser aplicada a pequefia escala sobre un
capitulo de un libro, un video, diversos sitios Web (WebQuest) e incluso el propio
libro de texto. Se trata de que el alumno o grupo de alumnos analicen determinadas
fuentes, elaboren sus conclusiones personales alrededor de contextos determinados
planteados por el profesor con un enfoque abierto, y finalmente comuniquen al resto
de la clase sus resultados y resoluciones. La ensefianza clasica en la antigua Grecia se
basaba en la reflexidon, las capacidades autodidactas y el intercambio de
conocimientos (comunicacion). La investigacion joven guarda una notable analogia,
potencidndose asi esas actitudes tan relacionadas con la ciencia como son la
curiosidad, la racionalidad y la coherencia asi como la autonomia del alumno. Del

mismo modo, se lograra asi que los chicos y chicas se impliquen profundamente y
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entren en contacto de manera afectiva con los contenidos sobre los que van a tener
que pronunciarse. De nuevo, no hay respuestas correctas, sino argumentos

fundamentados por ellos.

Como en el caso anterior, recarrase como ejemplo a un criterio de evaluacion

perteneciente a tercero de educacion secundaria obligatoria:
Asimismo, se ha de valorar si han desarrollado actitudes solidarias ante
situaciones como la donacién de sangre o de 6rganos y si relacionan las
funciones de nutricion con la adopcion de determinados habitos
alimentarios saludables para prevenir enfermedades como la obesidad, la
diabetes o las enfermedades cardiovasculares, y si han desarrollado una
actitud critica ante ciertos habitos consumistas poco saludables (Real

Decreto 1631/2006).

Tras haberse estudiado los diferentes aparatos y sistemas de organismo humano, el
profesor puede pedir que los alumnos se documenten y elaboren un plan de medidas
que poder llevar a cabo en la vida diaria y que contribuyan a aspectos de la salud que
consideren especialmente importantes (habitos alimenticios, uso adecuado de
farmacos, ejercicio, higiene, etc.). Obviamente, los estudiantes tendran que explicar

los porqués de sus propuestas.

5.3 Paso 3: Planteamiento de las actividades

El debate o, en su caso, la investigacion joven, no pueden ser planteados sin maés. Es
preciso que los alumnos tengan un bagaje de conocimientos previos, habiendo
entrado en contacto con los contenidos conceptuales de la unidad. De tal modo,
muchos de sus preconceptos habran sido reformulados, y construidos algunos

importantes aprendizajes significativos.

La intencion de este trabajo no es apuntar como organizar una unidad didactica a fin
de obtener el deseado aprendizaje significativo. No obstante, de cara a la
transmision de actitudes y valores, es fundamental despertar en los alumnos el
interés necesario como para que se impliquen en los temas de estudio, lo que
permitirdA que entren en contacto con los contenidos actitudinales de manera

afectiva. Para ello, el profesor debe estimular su curiosidad.
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La curiosidad es una de las caracteristicas mas propias y definitorias del ser
humano. Si se alienta debidamente a través del planteamiento de contextos
relevantes, cercanos a la realidad cotidiana del alumno, y poniendo de manifiesto su
utilidad, el proceso de ensefianza aprendizaje sera un éxito. De esto podemos
concluir que motivar es mucho mas importante que explicar, pues un estudiante
motivado buscara las respuestas, sera mas autbnomo y participara mas activamente.
Sélo si el alumno siente cierta inquietud hacia los contenidos que se estudian se
implicara afectivamente con ellos, requisito indispensable para la transmision de
actitudes. Por tanto, en el disefno de las actividades que se desarrollan a lo largo de la
unidad para, finalmente, dar paso al debate o investigacién joven propuestos

anteriormente, deben tenerse en cuenta las siguientes consideraciones.

El profesor debe platear los contenidos contextualizados, exponiendo situaciones
problematicas (como la que dio origen a la teoria que se estudia) y utilizando los
nuevos conceptos para hallar la solucion. Ademaés, siempre que se pueda, los temas
seran relativos a la realidad humana.
El profesor podria acostumbrarse a responder a las siguientes preguntas:

¢ (Estoy planteando suficientes cuestiones curiosas sobre este tema?

e (Es el contexto elegido relevante y actual?

e ¢Queda puesto de manifiesto la utilidad de lo que se aprende?

e (Estan los contenidos organizados atendiendo a una légica problema-—

solucion?

e ¢Pueden centrarse estos conceptos en la realidad humana?

5.4 Paso 4: Atencion al mensaje para que resulte persuasivo

Cuando se plantean en el aula los conflictos de valor y las situaciones problemaéticas,
ya sea a lo largo del debate o durante otra actividad, es preciso tener en cuenta las
tres claves que apunta Brinol et al (2001) como parte de su modelo de persuasion,
las cuales ya han sido analizadas en apartados anteriores. El objetivo es afectar a las
actitudes implicitas de los alumnos. Si se desea que la comunicacion sea eficaz, el
mensaje (o los mensajes) tendra que estar formulado fuertemente, asegurandonos
asi que conlleva cierto impacto emocional. De la misma manera, este debera ir
acompanado de argumentos so6lidos y convincentes, tras lo cual se aportara a los

alumnos el tiempo necesario de reflexién y procesamiento.
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A continuacioén, a fin de ilustrar qué quiere decirse cuando se habla de mensajes

fuertes, se propone un ejemplo aplicable al aula de ciencias de la naturaleza y sus

contenidos curriculares:
El que los alumnos se comprometan activamente con actitudes sostenibles y se
sientan responsables del cuidado del entorno es uno de los méas conocidos
objetivos axiologicos de esta materia. Se pretende que los chicos y chicas
entiendan que la contaminacion es un problema serio y que, del mismo modo,
estd a su alcance contribuir a minimizarla. A menudo se les intenta inculcar que
los aparatos electronicos, pese a lo comodo que puede resultar arrojarlos sin mas
al contenedor de la finca, deben ser llevados a un punto limpio para “que no
contaminen”. Pero, équé se quiere decir con eso? Este mensaje es débil y, por
tanto, contraproducente en un sentido actitudinal, pues el estudiante pronto
aprendera a ignorarlo.
Aportese fuerza al mensaje hablando de la basura electronica. Puede explicarse a
los alumnos que las placas contienen compuestos halogenados (flior y bromo,
principalmente, como retardantes de llama) los cuales son liberados al medio
cuando los equipos informaticos son vertidos o incinerados. Estos compuestos
dan como resultado dioxinas, que generan cancer (especialmente en el cerebro) y
trastornos endocrinos. También podemos hablar de los metales pesados
(principalmente plomo, cadmio y mercurio) que se liberan al medio como
resultado del vertido de este tipo de equipos. Estos dan como resultado
intoxicaciones cronicas con importantes sintomas neurologicos, asi como cancer.
Ademas, son potentes teratogenos, es decir, atraviesan la placenta y dafan al feto.
Cuanto mas se profundice en la descripcion de los sintomas, mas impacto
emocional tendra el mensaje por la empatia que de natural tienen los alumnos. A
su vez, cuanto mas se detallen las estadisticas relativas a los vertidos, méas solido

sera el argumento de que las cosas no pueden continuar asi.

El 90% de la basura electrénica acaba en los vertederos ¢No resulta ya evidente, a
la luz de datos como este, qué es lo que los alumnos pueden hacer?

En el montaje de placas y ordenadores (realizada principalmente en paises
asiaticos, donde las condiciones del trabajador son nefastas) es llevado a cabo por
mujeres jovenes con salarios muy bajos que trabajan muchas horas. Estas
experimentan abortos frecuentes y a menudo sus bebés nacen con
malformaciones ¢Y si ponemos nombre y cara a una de estas mujeres para

ilustrar este aspecto en el aula?
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Reciclar la basura informatica que se acumula hoy en la Unién Europea llevaria
diez afios. No obstante, resulta ademas diez veces mas barato enviar los vertidos
en barco a paises africanos que asumen la basura a cambio de un precio. Alli, las
personas que trabajan en los vertederos, asi como sus ecosistemas, se ven
expuestos a los terribles efectos de los contaminantes descritos mas arriba ¢No
deberia cambiarse esta politica del derroche por otra de reciclaje y afrontar el
coste? ¢No merece la pena pagar un poco mas por nuestros ordenadores a fin de
salvar vidas de seres humanos y ecosistemas irrecuperables?

En Estados Unidos, la basura informética en 2005 ocupaba 5,7 millones de m?2, el
equivalente a un campo de fatbol de 1,5km de altura. Las imagenes tienen un los

alumnos un efecto mas impactante que los datos.

Este es sblo un pequeiio ejemplo a partir del cual puede estimularse la sensibilidad
del alumno y darle qué pensar de cara a que elabore sus reflexiones, las comparta, y
genere actitudes implicitas. Si se pretende disuadir acerca del consumo de tabaco,
puede analizarse con detalle la historia de una persona y su larga y dolorosa lucha
contra el cancer, incluyendo los padecimientos personales y familiares. Al mismo
tiempo, podria ofrecerse en clase las incidencias de este tipo de afecciones y sus
estadisticas en relacion al tabaquismo ¢Cémo podemos elegir estar sometidos a un
riesgo tan aterrador cuando se conoce? Si se pretende estimular el amor hacia los
seres vivos, puede hablarse del dolor y el miedo que experimenta un toro de lidia en
una plaza, pues este so6lo embiste en situaciones de terror. Correr con heridas
ocasionadas por hojas de 10cm de longitud es una tortura a todas luces, vy,
finalmente, el animal muere ahogado por su propia sangre cuando el capote perfora
sus pulmones (y no su corazéon, como pretende hacerse creer) evidenciando este
hecho la sangre que sale por la boca del bovido procedente de la traquea y los largos
minutos que en ocasiones el animal tarda en morir ¢Co6mo puede disfrutarse de una

crueldad asi cuando se comprende?

En definitiva, generar impacto emocional supone ofrecer un contexto detallado y
auténtico. Al mismo tiempo, la solidez de los argumentos implica ofrecer datos
concluyentes y responder con autoridad a todas las dudas y cuestiones que los
alumnos plantearan. Todo ello supone un trabajo de preparacién muy importante,

que dejara un poso muy valioso.
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5.5 Paso 5: Evaluacion

A la hora de evaluar, el profesor debe valorar la reflexién, nunca la conclusion en si
misma. No se trata de adoctrinar a los alumnos, sino de estimular una actitud critica
y reflexiva hacia aquello que los rodea y confiar en su integridad. Esto no quiere
decir que no sea fundamental que existan unos valores minimos consensuados. No
obstante, gran parte de la labor del profesor en relacién a la dimension axioldgica es,
como ya se ha analizado, argumentar a favor de esos marcos éticos minimos y
aportar un bagaje moral so6lido que evite que los alumnos puedan llegar a
conclusiones extremistas o inadmisibles. Téngase aqui muy en cuenta que,
precisamente, afectar a las actitudes implicitas es uno de los pilares fundamentales
del presente trabajo. Los valores consensuados de los que se habla son el objetivo,
pero también es importante que el docente huya del aleccionamiento y esté muy
abierto a la pluralidad de puntos de vista en su alumnado (lo que no quiere decir que
no trate de afectarlos a través de los planteamientos descritos en los apartados

anteriores).

De este modo, a lo largo del desarrollo de las clases y, muy especialmente, cuando se
lleva a cabo el debate enfocado a la inteligencia moral o la investigacion joven, el
docente debera tomar buena nota del nivel de participacion de cada alumno, la
profundidad de su reflexiéon y, en su caso, las aportaciones o contribuciones que
realice. Seran estos tres aspectos, en el orden citado, los que determinaran la
evaluacion del alumno en un sentido actitudinal:

e Participacién

e Reflexion

e Aportaciones

En relacion a las pruebas escritas, estas siempre estdn basadas en contenidos
conceptuales y procedimentales. Es perfectamente posible incluir como parte del
examen un espacio donde se plantee una escueta situacion controvertida para que el
alumno elabore una pequena reflexion con argumentos personales nacidos de su
opinion. Asi, se valorara precisamente que este tenga una opinién y sea capaz de
argumentarla, al margen de la resolucion a la que llegue. De este modo, las actitudes
y los valores tendran una representacion real a la hora de poner una nota numérica

en el boletin.
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En la LOE (Ley Organica 2/2006, del 3 de mayo, de educacion), el articulo 23
describe los objetivos generales para educacion secundaria. Aunque el texto es
demasiado extenso como para reproducirlo aqui, se trata de doce objetivos, todos
ellos relativos a habitos, actitudes y valores. Si los fines de la educacion secundaria,
en ultima instancia, giran alrededor de las actitudes y los hébitos, los cuales se
caracterizan por ser persistentes ¢Por qué sigue basandose la evaluacion en la
memorizacion de datos cuya mayor parte acabaran olvidandose? Lo cierto es que el
porcentaje de la nota dedicado a actitudes y valores siempre resulta irrisorio y, en la
mayoria de las programaciones did4cticas, alcanza con suerte el 10% y se basa en la
actitud del alumno en clase (si es o no alborotador) y en si hace o no las tareas

mandadas para casa.

En el presente trabajo se apuesta por ser sistematico también a la hora de calificar,
atendiendo principalmente a las dos vias propuestas. De la misma manera, haciendo
mencion a los argumentos expuestos al comienzo de esta propuesta educativa, se
considera que el porcentaje de la calificacion final procedente de los contenidos

actitudinales deberia incrementarse a un 30%.
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6. CONCLUSIONES

La naturaleza del presente trabajo encuentra su razon de ser en esa ambigiiedad e
imprecision que parece rodear a los contenidos actitudinales en la ensefianza
secundaria, particularmente en el campo de la biologia y materias afines. Su
pretension ha sido, por tanto, precisar en qué consiste la dimension axiolégica en la
escuela como paso previo para ser capaces de afrontar su sutilidad y complejidad. La
finalidad no ha sido otra que alcanzar a sistematizar, al menos en parte, el modo en
que estos ambitos deben trabajarse, alejaAndonos asi un poco mas de la indefinicion
que caracteriza al tratamiento de actitudes y valores en los centros escolares.
Actitudes y valores que, en términos globales, siempre ostentan un gran peso como
parte de objetivos oficiales y propositos curriculares, pero que van perdiendo fuerza

a medida que nos adentramos en las materias y nos acercamos a la realidad del aula.

A la hora de profundizar en la influencia que ejerce el docente como modelo de
coherencia y transmision de actitudes y valores, destacan las ideas de Prieto Jiménez
(2008), que subraya la importancia de ese compromiso educativo que el docente
establece con su alumnado. Esta autora destaca la neutralidad que el profesor debe
mantener hacia todos sus alumnos y pone el acento en la comunicaciéon y la
participacion. De acuerdo con estas ideas, Csikszentmihalyi (1997; citado en
Fernandez Dominguez, 2005) va mas alla y habla de esa actitud positiva hacia la
vida y el entusiasmo con su trabajo que todo docente de sentir, pues tales
convicciones impregnan su conducta y su discurso. Es Hansen (2002) quien realiza
un sencillo pero importante apunte: no toda persona interesada en dedicarse a la
educacion cuenta con estas caracteristicas profundas de hacer y sentir. Puede
resolverse asi que ser profesor es un acto de sinceridad. Es el entusiasmo hacia la
vida lo que hace que el educador transmite eficazmente su realidad. El entusiasmo
hacia aprender y ensenar (pues ensenar es la mejor forma de aprender), hacia la

mejora de esos sus alumnos, lo que supondra la mejora de la sociedad del manana.

Una de las mas importantes conclusiones que se extraen de las reflexiones y
argumentos de todos los autores analizados es la importancia de la empatia. La
identificacion mental y afectiva del profesor con sus alumnos le permitira conocerlos
y ser mas preciso a la hora de llegar a ellos y establecer esa comunicacion eficaz tan
fundamental en educacién, més atn si se trata de la dimensién axiolégica. Entender
a los estudiantes, su modo de pensar y sus intereses, hara posible la adaptacion del

discurso y las actividades educativas para que la transmision de actitudes e ideas
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pueda llevarse a cabo. La respuesta que obtenemos es el significado de nuestra
comunicacion, por eso el foco debe estar en nuestro interlocutor (en este caso,

nuestros alumnos).

En relacion al objetivo del presente trabajo de concebir y plantear el tratamiento de
actitudes y valores, Summers (1976) precisa la actitud como una predisposicion
caracterizada por ser persistente mientras que Rokeach (1968) define el valor como
un modelo ideal de conducta que el individuo alberga. No obstante, son Pérez Ferra
et al (2005) quienes destacan la importancia de llevar actitudes y valores al proceso
de ensefanza-aprendizaje como caracteristica superior, pues estos constituyen el

componente afectivo de los contenidos que se trabajan.

Entendida asi la naturaleza del objeto de estudio (actitudes y valores), a través de
numerosos estudios y analisis de la realidad escolar nos enfrentamos al
descubrimiento de que los alumnos no desarrollan una mejora en sus actitudes y
comportamientos a lo largo de sus afios de ensenanza secundaria. Destacan aqui las
aportaciones de Brifol et al (2001), que describe como las actitudes implicitas
(inconscientes y automaticas) puede afectarse a través de su modelo de persuasion.
Basandose en los estudios de Petty y Cacioppo (1986), los autores describen como el
mensaje que se transmite debe ser de contenido contundente y so6lido en cuanto a
argumentos, ademés de requerir tiempo suficiente para que el destinatario lo

procese y realice su propia elaboracién mental.

También a tenor del objetivo marcado para el presente trabajo de plantear el
tratamiento de actitudes y valores, cuentan con un peso considerable las tareas de
inteligencia moral de Martinez Martin et al (2004). Se trata de exponer y tratar en el
aula situaciones que impliquen considerar conflictos de valor, relaciones con los
demas, respeto a las normas y capacidad para abordar las experiencias vitales. En
relacion a esta teoria cobran una especial relevancia las consideraciones que
desarrolla Fernandez Dominguez (2005), apoyadas en el modelo psicopedagogico
Personalidad y Relaciones Humanas (PRH), sobre la comunicacion del profesor en
el aula y su afan por que el alumno se sienta valorado y escuchado como persona.
Asi, la comunicacién serd profunda, haciendo posible la transmisién axiologica. De
todo esto se extrae y subraya la importancia de la reflexiéon y la comunicacién como
claves del proceso educativo (especialmente si se pone el acento en actitudes y
valores). Ambas deben ser el epicentro de toda actividad que se lleve a cabo en el

aula.
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Para el &mbito especifico de la ensefianza de ciencias de la naturaleza, Alonso Tapia
(2007) apunta tres claves fundamentales para motivar debidamente al alumno:
incentivar su curiosidad, poner de manifiesto la relevancia de lo que se va a aprender
asi como mantener el interés a través de, entre otras consideraciones, estimular la
participacion. Si la transmision de actitudes no termina de ser satisfactoria pese a
que los contenidos de biologia son muy cercanos a la realidad cotidiana del alumno,
es porque no se tienen en cuenta aspectos cognitivos y afectivos como la implicacion
del alumno y la satisfaccion de resolver un planteamiento. Es aqui donde radica el
interés de las propuestas de Rivero (2000) y su investigacién joven, que suponen la
indagacion por parte del alumno, la elaboracién de conclusiones y el ejercicio de
comunicacion de estos corolarios a sus compaieros. Queda asi puesta de relieve la
importancia que tiene la motivacion (incentivar una actitud activa en el alumnado)
frente a la explicacion en el tratamiento de cualquier materia. La mayoria de los
ensayos sobre liderazgo y direccion coinciden en una cosa: la iinica manera de lograr
que alguien haga algo es que quiera hacerlo. Por tanto, los alumnos sélo se
implicaran en su propio aprendizaje —a nivel tanto académico como ético— si desean
hacerlo, si sienten ese impulso, ese estimulo. Por tanto, parece una buena idea
dedicar sesiones enteras a la motivacion, para seguidamente incentivar el trabajo
auténomo pidiendo a los alumnos la preparaciéon del tema utilizando su libro y la

vasta informacion que circula por la Red.

Llegados al punto de indagar acerca de propuestas concretas sobre como desarrollar
actitudes éticas en el aula de biologia y geologia, encontramos autores como
Pedrinaci (2010), que aboga por ofrecer siempre los contenidos expuestos a través
de un contexto. De este modo, quedara evidenciada la utilidad social de los temas
tratados, los alumnos podran entender bien los problemas de una realidad compleja,
y se inspirara en ellos el sentimiento de poder actuar y tomar decisiones. Todo esto
desembocara en el establecimiento de un vinculo afectivo con los contenidos

actitudinales.

Por su parte, Martinez Aznar e Ibafiez Orcajo (2006) se apoyan en el hecho de que
los alumnos se ven mas motivados por actividades con relevancia personal y social
enfocados de forma interdisciplinar. Asi, describen algunas consideraciones a fin de
que el estudiante mantenga una actitud favorable hacia los contenidos de ciencias.
Entre ellos se encuentra el enfoque abierto, la relacion directa del contexto con la

biologia humana, y un clima de aula favorecedor (este tltimo caracterizado por una
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buena organizacién del aprendizaje, siguiendo la logica problema-solucién, y el

evitar dentro de lo posible las aplicaciones matematicas).

En relacion con la educaciébn ambiental, Novo (2006) aporta como clave el
desarrollo de actitudes ecocentristas, que conllevan la concepciéon del ser humano
como un ser dependiente de su entorno. Asi, la persona destierra de su sistema de
valores la dominacion de la naturaleza, incluyendo el medioambiente como parte de

su identidad y, por tanto, de la ética.

Los limitantes que han afectado a la presente investigacion son abundantes, pues no
parece que existan demasiados estudios especificos acerca de como transmitir
actitudes y valores en el aula de biologia de secundaria y que el alumno entre en
contacto de manera afectiva con los contenidos. Por otra parte, hay abundante
trabajo publicado en relacién a la dimension axioldgica en el aula abordada de forma
tangencial como parte del estudio de aspectos concretos de las ciencias de la
naturaleza en secundaria. De este tipo de andlisis y observaciones proceden gran
parte de las conclusiones y resultados de las que se nutre el presente trabajo.

Del mismo modo, las teorias y modelos para la transmisiéon eficaz de actitudes y
valores son pocos y algunos parecen resistirse a abandonar el ambito de la
psicologia, no habiendo sido extrapolados directamente a las aulas, algo que en parte

ha sido la intencidén de este estudio.

En sintesis, aunque la bibliografia en relacion a incentivar las actitudes del
alumnado hacia las ciencias en general y la biologia en particular esté lejos de ser
escasa, si existe cierto vacio en relacion al aspecto emocional que debe ser infundido
en ellos a fin de desarrollar auténticas actitudes de compromiso y preocupacién. Las
actitudes y valores, recordemos, constituyen la dimension afectiva de los temas que
se tratan en clase. Es por esto que las futuras lineas de trabajo a desarrollar
deberian, quizés, centrarse precisamente en el dmbito de la persuasiéon y la

inspiracion como herramienta habitual del profesor de ciencias de la naturaleza.

El trabajo de actitudes y valores en educacion persigue el desarrollo de una
disposicion critica y reflexiva en el alumnado asi como el aumento de la motivacion,
la iniciativa y la autonomia. Tales aspectos daran como resultado una sociedad
comprometida y preocupada, una sociedad mejor.

Lo cierto es que este es el tinico objetivo primario de la ensefianza secundaria, todo

lo demas son detalles, pues si la puerta esta cerrada no importa cuantos contenidos
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podamos acumular en el umbral. Los datos se olvidan, mientras que las actitudes y
valores tienen su reflejo en el estilo de vida. Asi, las actitudes adquiridas
permanecen de por vida, y la transmisiéon de valores excelentes que den lugar,
precisamente, a estos hébitos excelentes, tendrd como resultado una sociedad
excelente en la que vivir. Recordemos asi las palabras del profesor Escudero Muioz
(2009) y contribuyamos a rescatar la dimension ética de la sutileza y la imprecision
de la tangencialidad: la profesion docente es una profesién para el cambio, o

debiera serlo.
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