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Resumen

El presente Trabajo de Fin de Master aborda la importancia de la memoria de trabajo como
una funcidn cognitiva esencial para el desarrollo del aprendizaje logico-matematico durante los
procesos educativos primarios. A partir de la perspectiva de la neuropsicologia y las neurociencias, se
reconocen los procesos de atencidn, el razonamiento, la resolucion de problemas y la manipulacién
de informacidn, son aspectos indispensables para el aprendizaje Iégico matematico. En este contexto,
el trabajo propone disefiar una propuesta de intervencion orientada a estimular la memoria de
trabajo mediante el uso de juegos didacticos, con el fin de fortalecer el aprendizaje logico-

matematico en nifios de 7 y 9 aios.

A partir de la revisidon tedrica que fundamenta los conceptos neuropsicoldgicos, el modelo
multicomponente de la memoria de trabajo de Baddeley y Hitch, la relacién entre los procesos
cognitivos y el aprendizaje légico matematico, asi como el valor del juego como base estratégica, para
fortalecer el desarrollo de habilidades cognitivas y aprendizaje significativo. Por tanto, se
contextualizan las necesidades educativas detectadas en la institucidn en la que se plantean los

componentes pedagogicos y neuropsicoldgicos orientados a la intervencion.

El plan de intervencidén contempla un cronograma de actividades organizadas de forma que se
cumpla gradualmente para estimular los diferentes componentes de la memoria de trabajo y
fortalecer habilidades relacionadas con el razonamiento ldgico, la resolucién de problemas, la
clasificacién, la seriacidon y el pensamiento matematico, mediante una metodologia ludica y por

supuesto participativa.

El trabajo integra fundamentos neuropsicologicos con estrategias educativas basadas en el
juego, siendo una alternativa pertinente para el desarrollo de la memoria de trabajo y el aprendizaje
l6gico-matematico. Ademas, se destaca la importancia de incorporar intervenciones basadas en
evidencia cientifica dentro del contexto escolar, con el propdsito de promover aprendizajes mas

significativos, contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes en edades tempranas.

Palabras clave: Memoria de trabajo, aprendizaje I6gico- matemdtico, neuropsicologia.
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Abstract

This Master's Thesis addresses the importance of working memory as an essential cognitive
function for the development of logical-mathematical learning during primary education. From the
perspective of neuropsychology and neuroscience, attention, reasoning, problem-solving, and
information manipulation are recognized as indispensable aspects for logical-mathematical learning.
In this context, the thesis proposes an intervention program designed to stimulate working memory
through the use of educational games, with the aim of strengthening logical-mathematical learning in

children aged 7 to 9.

Based on a theoretical review that underpins neuropsychological concepts, the Baddeley and
Hitch multicomponent model of working memory, the relationship between cognitive processes and
logical-mathematical learning, and the value of play as a strategic foundation for strengthening the
development of cognitive skills and meaningful learning. Therefore, the educational needs identified
within the institution are contextualized, informing the pedagogical and neuropsychological

components of the intervention.

The intervention plan includes a schedule of activities organized to be implemented gradually,
stimulating the different components of working memory and strengthening skills related to logical
reasoning, problem-solving, classification, seriation, and mathematical thinking, through a playful

and, of course, participatory methodology.

This work integrates neuropsychological foundations with educational strategies based on
play, providing a relevant alternative for the development of working memory and logical-
mathematical learning. Furthermore, it highlights the importance of incorporating evidence-based
interventions within the school context to promote more meaningful learning and contribute to the

holistic development of students at an early age.

Keywords: Working memory, logical-mathematical learning, neuropsychology.
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1. Introduccion

La neuropsicologia en los ultimos afios ha adquirido un crecimiento relevante en el ambito
educativo por sus aportes en la comprensién de cdmo los procesos cognitivos influyen en el
aprendizaje escolar. Entre estos procesos, la memoria de trabajo es la principal, puesto que permite
retener, manipular y actualizar informacion de manera temporal durante la ejecucidon de tareas
complejas, siendo un factor esencial para el desarrollo de las habilidades académicas, como lo son la
resolucidon de problemas, el aprendizaje légico-matematico entre otras competencias. (Portellano &

Garcia, 2014; Tirapu et al., 2012).

En la primera etapa de la educacién de los nifos, ente los 7 y 9 afios, atraviesan cambios
significativos en el desarrollo de las estructuras cerebrales principalmente en la corteza prefrontal y
en procesos cognitivos como la memoria de trabajo. Durante este periodo, el estimulo de estos
procesos favorece la adquisicion de nuevos aprendizajes y la consolidacién del razonamiento légico,
aspecto que resulta relevante en el area de matematicas, donde los estudiantes retienen informacién,
establecen relaciones, aplican estrategias en la resolucién de problemas de manera simultdnea

(Baddeley & Hitch, 1974; Baddeley, 2000; Lopez, 2011).

Dentro de las estrategias, el juego constituye una herramienta pedagdgica que estimula la
participacién, motivacién y desarrollo de habilidades cognitivas mediante experiencias de aprendizaje
dinamicas y contextualizadas. En particular, los juegos légico-matematicos permiten fortalecer la
memoria de trabajo mientras refuerzan competencias relacionadas con el razonamiento, la
clasificacidn, la seriacién y la resolucion de problemas, beneficiando asi la construccion progresiva del

pensamiento légico-matematico (Mufiz et al., 2021)

La base de los anteriores fundamentos tedricos presentados en este trabajo tiene como
proposito diseflar una propuesta de intervencién orientada a estimular la memoria de trabajo
mediante el uso de juegos didacticos con enfoque légico-matematico para el fortalecimiento de su
aprendizaje en nifios entre las edades de 7 a 9 afos. La propuesta integra conceptos y aportes desde

la neuropsicologia y la pedagogia, que sustentan la importancia de intervenir sobre los procesos
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cognitivos implicados en el aprendizaje, ofreciendo una alternativa educativa que contribuya al

desarrollo integral de los estudiantes y al fortalecimiento de sus competencias matematicas.

1.1 Justificacion del tema elegido

En el contexto educativo actual, el desarrollo de habilidades cognitivas como la memoria de
trabajo se ha convertido en un aspecto fundamental para el aprendizaje, en la etapa de educacién
primaria. En la literatura citada a lo largo de este trabajo, se evidencia que esta funcidn cognitiva
desempefia un papel clave en el proceso académico, ya que permite a los estudiantes retener y

manipular informacidén necesaria para la resolucién de tareas escolares (Caceres, 2025).

A pesar de la importancia del aporte de la memoria de trabajo en el ambito académico, en
muchas practicas educativas tradicionales no se aborda de manera explicita su estimulacion, pues
solo se centran en la transmisién de contenidos es decir la memoria general. Lo que conlleva a
generar dificultades en los estudiantes, en dreas como las matemadticas, donde se requiere un alto
nivel de procesamiento cognitivo, incluyendo la atencidn, el razonamiento y la resolucién de

problemas.

Desde una perspectiva neuropsicolégica, la memoria de trabajo se encuentra vinculada con
otros procesos cognitivos, que actuan de manera integrada para facilitar el aprendizaje (Portellano &
Garcia, 2014). En este sentido, fortalecer la memoria de trabajo no solo impacta en tareas especificas,

sino que contribuye al desarrollo global del funcionamiento cognitivo.

Por otro lado, el aprendizaje l6gico-matematico requiere el desarrollo de procesos cognitivos
complejos, que van mas alld de la memorizacién de contenidos. Alsina (2012) destaca la importancia
de trabajar procesos matematicos como el razonamiento, la resolucién de problemas y la

representacion, los cuales permiten construir un aprendizaje significativo.

En este contexto, el uso de estrategias pedagdgicas innovadoras, como los juegos légico-

matematicos, se presenta como una alternativa ideal para integrar el desarrollo cognitivo con el
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aprendizaje de contenidos. Estas actividades permiten estimular la memoria de trabajo de manera

dinamica y motivadora, favoreciendo la participacién de los estudiantes.

Por tanto, la presente propuesta se justifica desde la necesidad de disefiar un programa de
intervencion que contribuya al fortalecimiento de la memoria de trabajo mediante el uso de juegos
l6gico-matematicos, promoviendo asi un aprendizaje mas significativo y efectivo en nifios de 7 a 9

anos.

1.2 Problema y finalidad del trabajo

En el contexto escolar, sobre todo en el area de matematicas, se demuestran dificultades en el
aprendizaje de los estudiantes, las cuales pueden estar relacionadas con limitaciones y falta de
estimulacion en la memoria de trabajo, una funcién cognitiva clave para retener y manipular
informacién durante la realizacidn de tareas académicas. A pesar de su importancia, las practicas
educativas suelen centrarse en la transmisidon de contenidos, sin promover de manera intencional el

desarrollo de estos procesos cognitivos. (Aben et al., 2012; Caceres, 2025)

Las dificultades en el aprendizaje logico-matematico no dependen de la comprensidon de
conceptos, sino también de la funcionalidad de los procesos cognitivos que intervienen de forma
integrada durante la resolucion de tareas matematicas. En este sentido, la implementacion de estrategias
pedagdgicas fundamentadas en la neuropsicologia representa una alternativa pertinente para favorecer
un aprendizaje mas significativo y ajustado a las necesidades del desarrollo de los nifios. (Alsina, 2012; Celi

etal., 2021)

La evidencia tedrica y empirica respalda la implementacidn de estrategias pedagdgicas activas,
como los juegos logico-matematicos, a través de la estimulacidn de la memoria de trabajo, ya que son
elementos fundamentales para favorecer procesos del aprendizaje escolar, en el area de

matematicas.

El uso de juegos logico-matematicos contribuye a disminuir la ansiedad hacia las matematicas,
transformando la experiencia del aprendizaje en una actividad mas agradable y accesible. De esta

9
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manera favorece no solo el desarrollo cognitivo, sino también la construccidon de una actitud positiva

hacia el aprendizaje.

El presente estudio se fundamenta en la integracidn de estos enfoques, proponiendo un
programa de intervencidn que contribuya al desarrollo cognitivo basado en juegos ldgico-
matematicos y al fortalecimiento de esta funcion en nifios de 7 a 9 afios. Con una soélida base tedrica

gue respalda su pertinencia y eficacia en el contexto educativo.

1.3 Objetivos del TFE

A continuacidn, se plantean los siguientes objetivos para el presente Trabajo Final de Maestria.
Objetivo general
Disefiar una propuesta de intervencion a través de la estimulacion de la memoria de trabajo

para fortalecer el aprendizaje l6gico matematico en nifios de 7 a 9 afios.

Objetivos especificos del TFE
Con base al objetivo general se plantearon los siguientes objetivos especificos
e Realizar una revisién bibliografica sobre la relacién entre la memoria de trabajo y el
aprendizaje del |l6gico matematico en la etapa de la nifiez.
e Identificar las necesidades y dificultades especificas en el aprendizaje l6gico matematico de los
estudiantes de 7 a 9 afios en el aula de clase.
e Determinar los componentes pedagdgicos y neuropsicologicos que tendrd la propuesta de

intervencion para su efectividad en el contexto educativo.

2. Marco Teorico

En el presente marco tedrico integrard aportes de la neuropsicologia, las neurociencias, la
neuropsicologia en la educacion, la memoria de trabajo y su contribucién en el aprendizaje |dgico-
matematico. De la misma manera, se determinara el valor primordial de las matematicas en el
desarrollo de la nifiez en su educacién temprana, en esta drea, que implica la participacion de

multiples procesos cognitivos que permiten al estudiante comprender, retener y manipular

10
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informacidén. En este sentido, se enfatizara la memoria de trabajo juega un papel fundamental en el

desarrollo académico durante la infancia. La implementacion de estrategias pedagogicas activas,
como los juegos logico-matematicos, han demostrado ser una alternativa eficaz para favorecer dichos

procesos.

En este marco tedrico, el juego emerge como una estrategia pedagdgica que integra estos
elementos, favoreciendo el desarrollo cognitivo, la estimulacidén y el aprendizaje significativo. Los
juegos légico-matematicos, en particular, permiten estimular la memoria de trabajo en un contexto

dinamico y participativo.

2.1 Neuropsicologia

La neuropsicolégica es definida como la ciencia que humaniza la neurociencia, y se centra en el
estudio que hay entre el cerebro y la conducta, enfocdndose de manera explicita en los procesos
mentales superiores, como la atencidn, la memoria, el lenguaje, las funciones ejecutivas, asi como si
base neuronal. Este enfoque postula que los procesos psicolégicos deben entenderse como
propiedades del sistema nervioso, organizados en redes o sistemas funcionales complejos. La
neuropsicologia no solo busca localizar funciones, sino que pretende comprender el cerebro en su

procesamiento de informacion, para dar respuesta a las demandas del entorno. (Tirapu, 2011)

La neuropsicologia es una neurociencia conductual que estudia las bases neurales de los
procesos mentales humanos superiores. La neurociencia es multidisciplinaria, integrando biologia,
psicologia, neurologia, entre otras. Utiliza el método cientifico, hipdtesis y experimentos para estudiar
funciones mentales. Se centra en funciones superiores, como pensamiento, memoria, lenguaje,

percepcién y motricidad. (Portellano, 2005)

La neuropsicologia aporta evidencia sobre las transformaciones estructurales y el desarrollo
progresivo de las regiones cerebrales implicadas en la memoria de trabajo, en particular la corteza
prefrontal, la cual presenta un proceso de maduracién notable en sus funciones durante los primeros

afios de vida. (Lépez, 2011)

11
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2.2 Memoria de trabajo basado en el modelo multicomponente de Baddeley y

Hitch

El modelo multicomponente de Baddeley y Hitch se origind en el afho 1974, describe a la
Memoria de trabajo (MT) como un ejecutivo central que coordina dos subsistemas 1: el Bucle
Fonoldgico para la informacién verbal y 2: la Agenda Visoespacial para la informacidn visual/espacial.
Mas adelante en el afio 2000 se agregd un tercer subsistema, denominado el Bufer Episddico, que
integra modalidades y conecta con la memoria a largo plazo. Esto implica como se combinan el
almacenamiento y la manipulaciéon en la memoria de trabajo. Lo cual ha sido base para baterias
neuropsicolégicas de pruebas como Span Tasks, permitiendo disefiar ejercicios de entrenamiento
cognitivo y entender déficits especificos como en afasia o demencia. (Aben et al, 2012). A

continuacion, se describiran cada uno de los subsistemas y su funcién en la memoria de trabajo.

El ejecutivo central controla la atencién en la memoria de trabajo, actuando como un sistema
supervisor atencional (Baddely, 1986). Mientras los habitos se ejecutan por esquemas aprendidos,
este sistema interviene en tareas nuevas, planifica y coordina acciones. Se reconocen funciones como
enfocar la atencién, cambiar de tareas y activar la memoria a largo plazo (Baddely, 1996b). Sefiala
cuatro funciones claves: coordinar tareas duales, alternar estrategias, atender informacién relevante

inhibir la irrelevante y recuperar informacién de la memoria a largo plazo.

El componente Bucle Fonoldgico (Baddeley, 2003b, como se cité en Ldpez, 2011) es el
subsistema mas desarrollado, es el que almacena la informacién basada en el lenguaje, ya sea que
provengan de estimulos externos, como son los sonidos del entorno o de fuentes internas como los
pensamientos. Para que esto suceda depende de un mecanismo llamado “dispositivo fonoldgico”,
este consta de dos partes: 1 el almacén temporal de informaciéon acustica, cuyos contenidos se
disipan en menos de tres segundos, si no se refuerzan a través de repeticiones. Y 2 el sistema de
mantenimiento de la informacién verbal acuUstica mantiene activa dicha informacién de manera

indefinida, gracias a ensayos articulatorios repetidos.

12
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El componente de la agenda viso espacial (Baddeley, 2003b, como se citd en Lépez, 2011) es

conocido por el subsistema que conserva y procesa la informacion de tipo visual y espacial, tanto del
mundo externo como de la propiamente. (Baddeley, 1996) El autor plantea que la informacién
espacial y la visual, aunque estan estrechamente interconectadas, se manejan por separado. Sugiere
que elaborar imagenes mentales es menos automatico que la codificacién fonoldgica, de modo que
las tareas que implican la agenda viso espacial suelen exigir mas esfuerzo al ejecutivo central. Por
ejemplo, en la lectura diaria la agenda viso espacial mantendria activa una representacion estable de
la pdgina tanto en contenido como en disefio, facilitando que los ojos se muevan con precision al
pasar del final de una linea al comienzo de la siguiente. De igual manera este sistema hace posible
gue el mundo visual se mantenga en la memoria un breve periodo: retiene detalles como color, forma
y ubicacion dentro de un limite determinado, de modo que estas caracteristicas compiten por el

espacio disponible en la memoria a corto plazo (Baddeley, 2003b).

En la época de los 2000 Baddeley introdujo el cuarto componente de la memoria de trabajo: el
Bufer Episddico, siendo este un almacén temporal capaz de integrar informacion procedente del
bucle fonolégico, la agenda visoespacial y la memoria de largo plazo, organizdndola en
representaciones episddicas coherentes. Se denomina episddico por que sostiene episodios de
informacién integrada a través de espacio prolongado en el tiempo, a través de codigos
multidimensionales en los sistemas subsidiarios y en la memoria a largo plazo. Su funcionamiento
estaria bajo la supervision del ejecutivo central, en este se evidencié la necesidad de un sistema que

integrara informacion verbal y visual en representaciones mas complejas.

2.3 Neuropiscologia y la memoria de trabajo

El concepto de la memoria de trabajo fue incorporado por la neurociencia cognitiva,
convirtiéndose en un eje central para el estudio de las funciones del |6bulo frontal, en humanos
(Baddeley, 2003b) partiendo de esta postura el autor plantea que la memoria de trabajo depende en

gran medida de los I6bulos frontales descomponiéndose en diversos subprocesos ejecutivos.

Su estudio se basd en la comparacién de pacientes con lesiones cerebrales; sin embargo, el
desarrollo de técnicas de neuroimagen funcional, como la PET la resonancia magnética funcional y la
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magnetoencefalografia, permitio comprender la memoria de trabajo como una red compleja de

conexiones neuronales.

Como lo propuso Goldman 1987, citado por Lopez (2011) el cértex prefrontal desempefia un
papel clave, funcionando como un sistema de integracion de multiples areas especializadas. Asi, la
informacién espacial y no espacial se procesa en regiones dorsolaterales y ventrolaterales,
respectivamente, mientras que los distintos subsistemas de la memoria de trabajo se conectan con

areas corticales especificas.

A nivel funcional, el componente visoespacial se asocia con regiones occipitoparentales; Smith,
Jonides, et al. (1995) citado por Lopez, (2011) el bucle fonoldgico con dreas temporales y parietales
izquierdas, junto con el drea de Broca para la repeticion articulatoria (Nyberg et al. 2002, citado por
Lépez, 2011) El ejecutivo central se relaciona con regiones prefrontales dorsolaterales, mediales y

parietales.

Por otro lado, Lépez (2011) considera que esta evidencia respalda una concepcion distribuida
e integrada de la memoria de trabajo en el cerebro. Es decir, la memoria de trabajo se posiciona
como un componente central en este proceso, ya que permite la manipulacién de informacién
necesaria para la resolucion de tareas matematicas. Su desarrollo esta estrechamente vinculado a las

funciones ejecutivas y a la maduracidn de la corteza prefrontal.

2.4 Memoria de trabajo y su papel en el aprendizaje

La memoria de trabajo es uno de los componentes centrales de las funciones ejecutivas, ya
gue permite mantener y manipular informacién durante la realizacion de tareas cognitivas complejas.
Segun Tirapu et al. (2012), este sistema es fundamental para la planificacién, el razonamiento y la

resolucién de problemas.

En el ambito educativo, la memoria de trabajo resulta esencial para actividades como la
comprension lectora, el calculo matematico y el seguimiento de instrucciones. Caceres (2025) sefiala
que existe una relacién directa entre la capacidad de la memoria de trabajo y el rendimiento
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académico, evidenciando que los estudiantes con mayores habilidades en este ambito presentan

mejores resultados en tareas escolares.
En este sentido, fortalecer la memoria de trabajo en edades tempranas no solo favorece el
rendimiento académico, sino que también contribuye al desarrollo de habilidades cognitivas

superiores.

2.5 Desarrollo de las habilidades matematicas

El desarrollo en el aprendizaje de habilidades matemadticas en nifios es influenciado por
multiples componentes cognitivos, neurobioldgicos, ambientales y de experiencias en el entorno
educativo. No obstante, estas habilidades numéricas se evidencian antes de la escolarizacién formal.
Es decir, las destrezas numéricas basicas estan presentes en niflos antes de la escuela incluyendo
conceptos de cardinalidad y ordinalidad. Cuando entran a un ciclo de escolarizaciéon en edades

tempranas alcanzan las competencias matematicas necesarias. (Roselli & Matute, 2011)

Las matematicas constituyen un componente estructural del sistema educativo, entendido
este como el orden institucional que regula los procesos de ensefianza y aprendizaje en una sociedad
determinada. Nifios, adolescentes y jovenes representan un eslabdn esencial dentro de la herencia
cultural y social que configura dicho sistema, en lo que respecta a la educacion matematica, disciplina
que integra nociones fundamentales de razonamiento ldgico, geometria y numeracion. Estas
nociones conforman un conjunto de procesos cognitivos y didacticos mediante los cuales se
construye, representa y transmite el conocimiento matematico, procesos que, en el marco del

sistema académico, se encuentran estrechamente vinculados a la practica formativa del docente.

En este sentido, la didactica del aprendizaje matematico no puede circunscribirse Unicamente
a la comprensién y adquisicién mecdanica de contenidos, sino que debe orientarse hacia el desarrollo
integral de competencias tales como la resolucién de problemas, la comunicacion matematica, el
establecimiento de conexiones interdisciplinares y la representacion de fendmenos propios de la vida
cotidiana. Este enfoque, que trasciende la mera transmision de saberes, posibilita que el estudiante
construya un aprendizaje significativo, condicion indispensable para el desarrollo del pensamiento
légico y critico. (Rico, 2012) y (Alsina, 2012). Ademds, las investigaciones sobre dificultades en el
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aprendizaje matematico (NationalResearch Council 2014), indican que factores socioculturales y

cognitivos influyen en el rendimiento de los estudiantes, lo que refuerza la necesidad de implementar

estrategias pedagodgicas adaptadas a sus caracteristicas.

2.6 Intervencion educativa en matematicas

El disefio de programas de intervencién basados en juegos ha demostrado ser eficaz para
mejorar el rendimiento en matematicas. Sanchez y Garcia (2020) sefialan que este tipo de programas
favorecen el desarrollo del potencial de aprendizaje en estudiantes con dificultades. Freile et al.
(2025) por su parte destacan que el fortalecimiento de la memoria de trabajo contribuye a mejorar
habilidades académicas como la lectura, lo que sugiere que su estimulacién tiene efectos transferibles

a diferentes areas del conocimiento.

Esto refuerza la importancia de disefiar intervenciones educativas que integren el juego como
una herramienta para el desarrollo cognitivo. A partir de los aportes revisados, se puede afirmar que
el aprendizaje matematico en la infancia depende de la interaccion entre procesos cognitivos,

factores socioculturales y estrategias pedagdgicas.

La memoria de trabajo, como componente central de las funciones ejecutivas, desempefia un
papel fundamental en la resolucidn de tareas matematicas. Su desarrollo en edades tempranas
resulta clave para el rendimiento académico. Por otro lado, el juego se presenta como una estrategia
pedagdgica que permite estimular estos procesos de manera significativa, favoreciendo Ia
participacidn activa y la motivacion del estudiante. En este sentido, los juegos l6gico-matematicos
constituyen una herramienta adecuada para el disefio de programas de intervencion orientados al

fortalecimiento de la memoria de trabajo en nifios de 7 a 9 afios.

Por otra parte, el aprendizaje se construye a través de la interaccién social, lo que implica que
se deben facilitar espacios de didlogo, reflexién y participacion. En este sentido, el disefio de
actividades debe responder a las necesidades e intereses de los estudiantes, promoviendo un

aprendizaje significativo. (Jaramillo, 2011)
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La didactica de las matematicas requiere un analisis profundo de los contenidos y de los

procesos implicados en su aprendizaje. Esto involucra la importancia de la planificacién y creacién de
actividades que no solo transmitan conocimientos, sino que también desarrollen habilidades

cognitivas. (Rico, 2012)

2.7 Juegos légico-matematicos y desarrollo cognitivo

Los juegos logico-matematicos constituyen una herramienta pedagogica que combina el
aprendizaje de contenidos matematicos con el desarrollo de habilidades cognitivas. Estas actividades
requieren que el estudiante utilice procesos como la memoria de trabajo, el razonamiento y la
resolucidn de problemas. Los juegos permiten crear un entorno de aprendizaje dinamico y motivador,
en el que los estudiantes participan en la construccidon de su conocimiento. Esto favorece no solo el

aprendizaje académico, sino también el desarrollo de habilidades socioemocionales.

En este sentido, los juegos légico-matematicos se presentan como una estrategia eficaz para
estimular la memoria de trabajo, ya que implican la retencion y manipulacion de informaciéon en

contextos significativos.

En el marco del desarrollo evolutivo, los ninos de 7 a 9 afios se situan en el estadio de las
operaciones concretas, categoria fundamental establecida por Jean Piaget en su obra candnica "Seis
estudios de psicologia" (1964). Durante este periodo, se produce una transicién critica desde un
pensamiento intuitivo y egocéntrico hacia uno marcadamente ldgico, estructurado y reversible. En
esta fase, la arquitectura cognitiva del estudiante permite la manipulacion mental de informacidn,

siempre que esta posea un referente tangible o concreto.

Bajo una perspectiva neuropsicoldgica, esta etapa coincide con la maduracion de la memoria
de trabajo (MT). La MT actla como un espacio de trabajo mental donde la informacién es retenida y
manipulada temporalmente; su eficacia es predictora directa del éxito en el aprendizaje ldgico-
matematico. Para los estudiantes, la necesidad de manipulacidon y experimentacién no es solo
pedagdgica, sino neurocognitiva: el uso de materiales como regletas o bloques ldgicos permite
externalizar la carga de la memoria de trabajo, facilitando la transicién hacia la abstraccion numérica
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y la consolidacion del sistema posicional (unidades, decenas y centenas). (Hernandez, 2021) Por otra

parte, en la poblacion infantil, desde los seis afios hasta el inicio de la adolescencia, los componentes
gue conforman la memoria de trabajo desarrollan un orden estructural consistente, incrementando

su capacidad y sosteniéndola a lo largo de este ciclo evolutivo (Alloway et al., 2017).

La participacidn coordinada de estos componentes le brinda a la memoria de trabajo, soporte
mental, el cual es indispensable para ejecutar un rango amplio de actividades cognitivas (Diamond
2013). El fortalecimiento de las habilidades légico-espaciales se vuelve imperativo. La capacidad de
clasificacién multiple y seriacion fundamentada en la discriminacion de atributos simultaneos
requiere de un control inhibitorio y una flexibilidad cognitiva robustos. El uso de herramientas de
visualizacidn gréfica, como diagramas y modelos 2D/3D (tangrams y rompecabezas), no solo favorece
la comprensidon de perimetros y areas, sino que entrena la representacion mental, reduciendo la

fatiga cognitiva durante la resolucion de problemas de alta exigencia.

2.8 Conceptos teodricos relacionados en el pensamiento légico matematico en

edades tempranas

El pensamiento logico matematico, implica la adquisicion progresiva de habilidades cognitivas,
gue permite a los nifios, organizar, analizar, interpretar comprender, relacionar objetos, situaciones y
conceptos mediante la observacién, comparacidn, clasificacidn, seriacién y resoluciéon de problemas
del entorno dando un significado. Su desarrollo durante la educacion inicial favorece la construccién

de estructuras mentales necesarias para aprendizajes matematicos posteriores. (Tarcila, 2022)

El reconocimiento de patrones es una habilidad fundamental del pensamiento ldgico
matematico que identifica regularidades, secuencias y relacion entre elementos. Facilitando la
comprensién de estructuras matematicas mas complejas que contribuyen al desarrollo del

razonamiento inductivo. (Celi, 2021)

La seriacion es una habilidad matematica que consiste en organizar elementos siguiendo un

criterio determinado, como tamafio, color, forma, longitud o cantidad. Este proceso permite
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establecer relaciones de orden y comprender secuencias, constituyendo una de las bases del

pensamiento légico matematico. (Segura, 2020)

La clasificacion constituye una de las primeras operaciones mentales que favorecen la
organizacién del pensamiento y sirven como base para procesos mds complejos como lo son la
seriacion y la resoluciéon de problemas. A través de agrupar objetos segun atributos comunes,
organiza informacién, identifica semejanzas y diferencias, establece categorias, aspectos esenciales

para el desarrollo del razonamiento légico. (Celi, 2021)

La resolucién de problemas es una habilidad cognitiva superior que implica analizar
situaciones, identificar relaciones, formular, estrategias y encontrar soluciones. Dentro del
pensamiento légico matematico, esta capacidad favorece el razonamiento, la toma de decisiones y la

aplicacion de conocimiento en contextos diversos. (Ricce, 2021)

2.9 Eljuego como estrategia pedagogica

El juego ha sido reconocido como una herramienta fundamental para el aprendizaje,
especialmente en la infancia. Diversos estudios han demostrado que las actividades ludicas favorecen
el desarrollo cognitivo, emocional y social de los estudiantes. Muiiiz et al. (2021) destacan que el uso
del juego en la ensefanza de las matematicas mejora la motivacion y facilita la comprensién de
conceptos abstractos. Esto permite la participacién del estudiante, lo que favorece un aprendizaje

mas significativo.

De igual forma, Chisag et al. (2024) sefialan que el juego estimula procesos cognitivos como la
memoria, la atencidn y el pensamiento critico, contribuyendo al desarrollo integral del estudiante.
Por su parte, Bustamante et al. (2024) evidencian que la implementacién de actividades ludicas
genera mejoras significativas en el desarrollo cognitivo y la motivacién, en comparacién con

metodologias tradicionales.
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2.10 Fundamentos neuropsicoldgicos del aprendizaje

Desde la perspectiva neuropsicoldgica, el aprendizaje es el resultado de la interaccidon de
multiples sistemas funcionales del cerebro. Segin Manga y Ramos (2011), retomando el modelo de
Luria, las funciones cognitivas se organizan en sistemas dinamicos que integran la atencion, la

memoria y el control de la conducta.

Luria (1973), propone tres unidades funcionales: una encargada de la activacién, otra del
procesamiento de la informacién y una tercera relacionada con la programacién y regulacién de la
conducta. Esta ultima es relevante en el ambito escolar, ya que esta vinculada con la memoria de

trabajo.

En esta misma linea, Tirapu et al. (2012) destacan el papel de la corteza prefrontal como base
neurobioldgica de las funciones ejecutivas, indicando que esta estructura permite la planificacion, la
toma de decisiones y la regulacién del comportamiento. Esto evidencia que el aprendizaje depende
de la capacidad del estudiante para organizar, supervisar y ajustar su conducta frente a las demandas

del entorno.

2.11 Relacion entre memoria de trabajo y aprendizaje matematico

La relacion entre la memoria de trabajo y el aprendizaje matematico ha sido estudiada en el
ambito de la psicologia cognitiva y la educacién. Este sistema cognitivo no solo permite almacenar
informacién de manera temporal, sino también manipularla activamente, lo cual resulta esencial para

la resolucidn de problemas matematicos.

En tareas matematicas bdsicas, como el cdlculo mental, el estudiante necesita retener
ndimeros, aplicar operaciones y supervisar los resultados de manera simultanea. Este proceso implica
una alta carga cognitiva que depende directamente de la capacidad de la memoria de trabajo. Segun
Caceres (2025), los estudiantes con mayor capacidad en este sistema presentan un mejor desempefio

en actividades escolares, lo que evidencia su papel determinante en el rendimiento académico.
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Cerminati et al. (2019) sefialan que la memoria de trabajo esta vinculada con la inteligencia

fluida, la cual permite resolver problemas nuevos y adaptarse a situaciones no rutinarias. En el
contexto matematico, esto se traduce en la capacidad del estudiante para comprender problemas,

identificar estrategias y aplicar conocimientos previos.

Por otro lado, las dificultades en matematicas suelen estar asociadas a limitaciones en la
memoria de trabajo. Cuando el estudiante no logra retener la informacion necesaria o pierde el hilo

de la tarea, se dificulta la resolucidn del problema, lo que puede generar frustracidon y desmotivacion.

En este sentido, resulta fundamental disefar estrategias pedagogicas que reduzcan la carga
cognitiva y, al mismo tiempo, fortalezcan la memoria de trabajo. Los juegos ldgico-matematicos
representan una alternativa adecuada, ya que permiten trabajar estos procesos de manera gradual,

dinamica y significativa.

Segun Muiiz et al. (2021), la motivacién juega un papel clave en el aprendizaje, ya que influye
en la disposicion del estudiante para participar en las actividades, persistir en la tarea y enfrentar
desafios. Cuando los estudiantes se sienten motivados, es mads probable que se involucren

activamente en el proceso de aprendizaje.

En este contexto, el juego se presenta como una herramienta que no solo favorece el
desarrollo cognitivo, sino también el bienestar emocional. Bustamante et al. (2024) destacan que las
actividades ludicas generan un ambiente positivo en el aula, promoviendo la participacion, la

cooperacion y la confianza en las propias capacidades.

Los juegos légico-matematicos, al implicar la resolucion de problemas, la toma de decisiones y
la manipulacidon de informacién, constituyen una herramienta eficaz para estimular las funciones
ejecutivas en edades tempranas. Permiten ademads, adaptar el nivel de dificultad a las caracteristicas
del estudiante, favoreciendo un aprendizaje progresivo. Por tanto, la implementacién de programas
de intervencion en esta etapa no solo contribuye al desarrollo cognitivo inmediato, sino que también

sienta las bases para el aprendizaje futuro.
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2.12 La importancia del aprendizaje ldgico matematico en los nifios

En el desarrollo del pensamiento l6gico matematico en la educacidn inicial, se resalta el rol del
nifio en la construccién del conocimiento, ya que emerge a partir de las relaciones que el nifo
establece con los objetos, siendo producto de su propia actividad cognitiva. El aprendizaje implica un
proceso de organizacion progresiva, el aprendizaje que requiere la intervencién pedagdgica
consistente del docente para favorecer experiencias significativas. (Piaget 1975 citado en Lugo et. Al
2019). Por su parte (Ausubel 1998) asi como lo citdé Lugo et. Al 2019) enfatiza que el aprendizaje se
fundamenta en la reestructuracion de los esquemas cognitivos previos, lo que implica que los nuevos
conocimientos adquieren sentido en la medida en que se relacionan con las experiencias y saberes

del individuo.

Se reconoce que el desarrollo el pensamiento légico matematico estd vinculado con las
experiencias tempranas del nifio y con las condiciones del entorno educativo, donde el docente
desempefia un rol fundamental en el aprendizaje. (Ausubel 1998) asi como lo citd Lugo et. Al 2019).
La creacién de las estrategias didacticas debe de ser ajustadas a las particularidades de los
estudiantes, segun el desarrollo infantil. El uso adecuado de herramientas se constituye como
elementos clave para promover aprendizajes mas significativos. El valor que tienen los materiales
didacticos que potencian el estimulo y el desarrollo del pensamiento ldgico, siempre que sea utilizado

de manera pertinente dentro del proceso educativo.

3. Contextualizacion

3.1 Necesidades detectadas en el aula relacionadas con \variables

neuropsicologicas

A continuacién, se expone la caracterizacion del contexto y el entorno social de la poblacidn.
Igualmente, se examinan las variables del entorno institucional donde se proyecta la intervencion,
analizando las posibles limitaciones, los desafios diagndsticos y el impacto esperado de la propuesta.
Dentro del ambiente escolar de los estudiantes entre las edades de 7 a 9 afios, se observa una
necesidad de afianzar y fortalecer la memoria de trabajo para el aprendizaje légico matematico,

puesto que a partir de los boletines académicosde los estudiantes de que cursan los grados 3ro y 4to,
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y que se encuentran dentro del rango de edad entre los 7 a 9 anos, en dichos boletines reflejan

dificultades en el cumplimiento y alcance de las competencias requeridas por las rubricas del area,
como el pensamiento numérico y variacional, pensamiento espacial y métrico, pensamiento aleatorio.
Los docentes del drea observan en los ninos dificultades en la resolucién de problemas,
comunicacidon, modelacion y representacién, razonamiento y argumentacién, entre otros conceptos
propios que se encuentran dentro de los estandares basicos de competencias segin el Ministerio de

Educaciéon Nacional de Colombia.

Por ultimo, el componente socioemocional es indisociable del proceso cognitivo. El disefio de
entornos de aprendizaje basados en el juego ludico y el ensayo error fomenta la seguridad
diagnodstica y la autonomia. En sectores socioecondmicos de estratos 4 y 5, donde las expectativas
académicas suelen ser elevadas, promover la curiosidad y la iniciativa propia actla como un factor
protector contra la ansiedad matematica, permitiendo que los recursos de la memoria de trabajo se

enfoquen en la tarea y no en la gestidn del estrés.

Dentro de las dificultades halladas estd el uso del tiempo libre no supervisado con
videojuegos, pantallas con una durabilidad de 2 horas o mas durante la semana, argumentando que
no tienen otros elementos con que distraerse. Esto ha generado problemas en el aprendizaje, la
atencidn, la calidad del descanso, la priorizacion del juego sobre las tareas o deberes académicos. Asi

mismo se ha identificado cambios en el estado de dnimo, conducta e interaccion con sus pares.

3.2 Caracteristicas del Centro y del entorno

El plantel educativo es privado y administrado por religiosos catélicos “hijos de la Sagrada
Familia”. Es reconocida por su alto nivel académico y exigencia, sus fundadores son espafioles con
comunidad y sedes en Colombia en ciudades como Bogota y Medellin. El colegio es de categoria
mixta, y ofrece desde educacidn preescolar a bachillerato, su pedagogia es tradicional, enfocada en la
espiritualidad fortaleciendo y acompafiando constantemente a la familia, siguiendo el ejemplo de la
Sagrada Familia. La sede de Medellin esta ubicada en la comuna 16, zona suroccidental de la ciudad,

con nivel de estratificacidon de 4 a 5, esta habitada por una poblacion en su mayoria joven adulta, de
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familias con formadas por padres e hijos no mayores a 25 afos, los cuales estudian en la institucion

educativa. Su trayectoria es de 35 afios en el gremio educativo, con una poblacién de 1,300
estudiantes. Su infraestructura es llamativa por sus comodidades e instalaciones deportivas,
incluyendo piscina semiolimpica, coliseo, entre otros espacios que provee un desarrollo en diversas
actividades de los estudiantes. Se caracteriza por ser un espacio de pluralidad, respeto y aceptacién
de la heterogeneidad, fomentando la convivencia y entornos armoniosos. El colegio cuenta con un
personal docente con carrera profesional en licenciaturas, algunos con maestrias, capacitados y con

experiencia en el sector educativo.

4. Disefo de |la propuesta de intervencion

A continuacién, se presenta la propuesta del programa de intervencidn, con bases
neuropsicolégicas tomando como eje en la estimulacién de la Memoria de Trabajo para el aprendizaje
l6gico matematico en estudiantes de primaria entre las edades de 7 a 9 afos del Colegio Padre

Manyanet de Medellin.

4.1 Objetivos y competencias basicas
Objetivo general:

Desarrollar competencias neuropsicoldgicas para el desarrollo de habilidades de la memoria
de trabajo, con el propdsito de fortalecer el aprendizaje l6gico matemdtico en estudiantes de

primaria entre las edades de 7 a 9 afios.

Objetivos especificos:

e Realizar un diagndstico rapido participativo en los estudiantes, mediante la implementacién
de ejercicios grupales y el andlisis de informes académicos, con el propdsito de identificar las
barreras que incurren en su desempefiio en el area de matematicas.

e Disefar estrategias fundamentadas en la neuropsicologia y estimulacién de la memoria de
trabajos enfocados en los componentes: Bucle Fonoldgico, Agenda Viso espacial, Ejecutivo

Central y el Bufer Episédico.
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e Generar secuencias didacticas ludo-pedagdgicas, que involucren la manipulacién de material

gue contenga desafios de alta complejidad, para fortalecer el aprendizaje l6gico matematico.
e Seleccionar instrumentos de evaluacién y seguimiento a la ejecucidon de la propuesta de

intervencion, con el propdsito de analizar su efectividad en el tiempo establecido.

4.2 Destinatarios
El programa de intervencidn estd disefiado para los estudiantes con edades comprendidas
entre 7 a 9 afios, tanto de género femenino como masculino, que cursan los grados 2do, 3ro y 4to de

primaria, en la institucion mencionada en el apartado del contexto.

Esta poblacién en su mayoria ha permanecido en la institucidon educativa desde preescolar, lo
gue indica una preparacion desde las primeras etapas del desarrollo frente a la pedagogia y el nivel de
exigencia que implementa el colegio. Los nifios pertenecen en su gran mayoria a familias nucleares,
donde padre y madre tienen obligaciones laborales y pasan poco tiempo con sus hijos durante la
semana. Al interior de sus hogares cuentan con entornos de sana convivencia y en cierta medida con
buenas practicas en pautas de crianza. Asi mismo cuentan con apoyo de docentes o tutores externos

en el acompanamiento en el proceso de formacién.

4.3 Contenidos

La propuesta de intervencidon parte de dos variables 1. La memoria de trabajo, y 2. El

aprendizaje l6gico matematico y con ellos sus contenidos que aportan al presente trabajo.

4.3.1 Contenidos para la variable memoria de trabajo

Tomando como base el objetivo especifico “Disefiar estrategias fundamentadas en la
neuropsicologia y estimulaciéon de la memoria de trabajo enfocados en los componentes: Bucle
Fonolégico, Agenda Viso espacial, Ejecutivo Central y el Bufer Episédico” del plan de intervencidn los
cuales son enfocados explicitamente en disefar y desarrollar ocho actividades para el estimulo de la

memoria de trabajo enfocados en los componentes de Alan Baddeley:
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e Ejecutivo Central: se encarga del control atencional, la supervisidén y la coordinacion de los

procesos cognitivos, permitiendo dirigir los recursos mentales hacia tareas especificas. Se
relacion con funciones de planificacion, toma de decisiones y resolucion de problemas. Su
papel es fundamental en la seleccién de estrategias, control de errores y resolucién de
situaciones complejas que requieran de razonamiento ldgico.

e Bucle Fonoldgico: es el encargado del almacenamiento temporal y la manipulacion verbal y
auditiva, incluyendo numeros, palabras, secuencias linglisticas. Estd compuesto por un
sistema de almacenamiento pasivo y un mecanismo de repeticidn articulatoria, que permite el
manejo de numeros, el conteo, la memorizacion. Facilita la retencién de informacién durante
el desarrollo de operaciones matematicas basicas.

e Agenda Viso espacial: Es quien procesa y almacena temporal de la informacién visual y
espacial, permitiendo la manipulacién de imagenes mentales, forma, posiciones y relaciones
espaciales. Este componente es esencial para la comprensién de conceptos geométricos, la
representacidén de cantidades, la resolucion de problemas espaciales y la interpretacion de
graficos o diagramas.

e El Bufer Episddico: actua como un sistema integrador de informacién, combinando datos
provenientes del bucle fonoldgico, la agenda viso espacial y la memoria a largo plazo en
representaciones coherentes, facilitando la comprensidon global de tareas complejas, este

componente vincula conocimientos previos y nuevos.

4.3.2 Contenidos para la variable del aprendizaje |6gico-matematico
Tomando como base el objetivo especifico “Generar secuencias didacticas ludo pedagdgicas,
que involucren la manipulacién de material que contenga desafios de alta complejidad, para
fortalecer el aprendizaje légico matematico”. Del plan de intervencidn los cuales son enfocados
explicitamente en disefiar y desarrollar ocho actividades para el aprendizaje l6gico matematico.
e Pensamiento légico y razonamiento matematico: se vincula estrechamente con la ensefianza
de las matematicas, en cuanto estas permiten estructurar procesos de razonamiento, analisis
y deduccidn. El aprendizaje matematico plantea una construccion de estructuras mentales que

permiten comprender la realidad.
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Clasificacion y seriacion: la clasificacion permite agrupar y reconocer atributos, y se configura

como una habilidad previa a la seriacidn, la cual se define como la habilidad de organizar
elementos en una secuencia ordenada, siguiendo patrones. Ambas se desarrollan en
actividades ludicas y manipulativas, que favorecen procesos cognitivos como la percepcion
visual, la memoria secuencial, el razonamiento ldgico y la resolucidn de problemas.

Resolucién de problemas: se manifiesta de manera significativa en la capacidad para resolver
estrategias. En el documento se destaca que, tanto el juego como las matematicas comparten
elementos similares, donde las reglas, decisiones y resultados implican procesos de
razonamiento logico. El uso de estrategias en escenarios ludicos, fortalecen capacidades de
resolucién de problemas.

Fracciones: el aprendizaje de fracciones exige un alto nivel de pensamiento légico, debido a su
caracter abstracto. Comprender fracciones implica establecer relaciones de equivalencia,
proporcién y operacidn, conceptos propios del razonamiento ldgico matematico.

Comprensiéon de equivalencias y relaciones numéricas: dentro del desarrollo légico
matematico, se destacan conceptos como las fracciones equivalentes, irreductibles y Ia
relacion entre fraccién y numero decimal, los cuales requieren procesos de analisis,
comparacion y transformacién de informacidn numeérica. Estos contenidos, trabajados en la
intervencion, implican habilidades de abstraccion y generalizacidn, fundamentales en la légica
matematica.

Operaciones matematicas y pensamiento logico: las operaciones con fracciones como la suma,
resta, multiplicacion y division implican la aplicacion de reglas, secuencias y procedimientos
l6gicos. La resolucion de problemas que involucran operaciones requiere integracion de
distintos procesos cognitivos, lo que fortalece el pensamiento légico en el area de
matematicas.

Pensamiento estratégico y metacognicion: el uso de juegos didacticos favorece el desarrollo
del pensamiento estratégico, ya que el estudiante debe anticipar acciones, tomar decisiones y
evaluar resultados. La metacognicion es entendida como la capacidad de reflexionar sobre los

propios procesos del pensamiento durante la resolucién de problemas.
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4.4 Metodologia

A continuacion, se detalla la ruta metodoldgica del proyecto de intervencidn, especificando el
alcance, el disefio de investigacidn, las fases de ejecucidn y los recursos necesarios para su desarrollo.
El presente proyecto se suscribe bajo la modalidad de proyecto factible, en tanto que se orienta al
disefio de una propuesta de intervencién pedagdgica disefiada para mitigar las dificultades en el
aprendizaje l6gico-matematico. El eje transversal de la propuesta es la estimulacién de la memoria de

trabajo en estudiantes de 7 a 9 afios.

La propuesta estructural se articula en tres fases secuenciales:
Fases de la Intervencién

e Fasel Diagndstico

e Fase 2 Aplicacién

e Fase 3 Evaluacion

Fase I: Diagndstico y Caracterizacion. Se iniciara con un ejercicio de observacion en el aula en
el area de matemadticas, orientado a registrar la interaccién de los estudiantes con las actividades
matematicas y asi detectar posibles disfunciones en los procesos de atencién, retencion y
manipulacion de informacion, lo que estara reflejado en una bitacora para una revisiéon de hallazgos.
Posteriormente se realizara el andlisis de los informes de rendimiento académico suministrados por el
docente titular de la misma area, con el fin de identificar las necesidades mas especificas de la
poblacién. Por ultimo, con el apoyo de la prueba neuropsicolégica WAIS-IV (pre-test) la cual evalia la
amplitud atencional, la memoria de trabajo y la capacidad de retencién de informacion verbal a corto

plazo.

Fase Il: Disefio pedagdgico y Estratégico. En esta etapa se estructurardn las estrategias de
intervencion de actividades neuropsicolégicas, disefiadas para el estimulo de la memoria de trabajo,
para fortalecer el aprendizaje légico matematico. Las actividades del plan de intervencion se
realizardn en la institucidon educativa con la poblacion propuesta. Se solicitara previamente las

debidas autorizaciones tanto de las directivas y docentes como de los acudientes de los estudiantes. A
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quienes se le presentaran toda la informacidn referente al plan de intervencion y los resultados

esperados con los estudiantes y su aprendizaje Iégico-matematico. Se hallaran horarios y dias en lo
que se ejecutara el cronograma de actividades con el fin de no irrumpir las clases y programacion

académica de los estudiantes.

Fase Ill: Socializacion y Validacién Técnica. Esta fase consiste en la presentacion de los
resultados de la propuesta ante el consejo académico y los directivos de la institucidén. Se buscard la
retroalimentacion cualitativa de los jefes de area para el ajuste de los instrumentos y la validacion de
la viabilidad curricular. Asimismo, se definiran los indicadores de seguimiento y evaluacion que

permitirian medir el impacto proyectado en el rendimiento académico.

A través de la prueba neuropsicolégica WAIS-IV aplicada en post test, se pretende evaluar las
variables Memoria de trabajo y aprendizaje logico-matematico de la presente propuesta. La
metodologia del plan de intervencion propone que, esta sea implementada de la siguiente manera:

e Participacién de las partes involucradas: El rol docente se rige como el principal mediador del
proceso, actuando como facilitador en la ejecucidn de las actividades, las cuales se proponen
como una rutina de activacion cognitiva durante los primeros 20 a 30 minutos de la jornada de
matematicas (segun la actividad). Esto con el propdsito de que el estimulo sea permanente y
logre un impacto mayor en los estudiantes.

e En cuanto a los estudiantes, en la dinamica de aula se propone un modelo de agrupamiento
hibrido que combine el trabajo auténomo, para potenciar la concentracion y el control
inhibitorio, con el aprendizaje cooperativo, para la confrontacion de estrategias légicas y la
resolucién de problemas.

e Tedrica y practica: el desarrollo de las actividades se realizard al inicio de la clase de
matematicas, siempre se debe de realizar un encuadre y predmbulo de la actividad, esto
ayudara a predisponer la actitud y la ejecucion consciente y metddica de los ejercicios.

e Colaborativa: Se contard con el respaldo y apoyo de las directivas y jefes de area de

matematicas para la elaboracién de las actividades del plan de intervencién propuesto.
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Dindamica: dentro del desarrollo del plan de intervencion siempre habrd dinamismo y ludica

puesto que las actividades exigen interaccion, manipulacién de materiales y retos con grados
de competitividad entre los integrantes del aula.

Concertacion: de manera acordada con las directivas y jefes de drea se plantea que, las
actividades propuestas en el plan de intervencion han sido programadas para desarrollarse
durante un periodo de 16 semanas. Su implementacién se llevara a cabo una vez por semana
dentro de la asignatura de matematicas. De acuerdo con el cronograma curricular de la
institucion, esta asignatura se imparte dos veces por semana, con la duracién de dos horas por
sesion. Cada actividad del programa tendra una duracion aproximada de 20 a 30 minutos,
dependiendo su nivel de complejidad. Con el propdsito de no alterar la planificacion curricular
ni generar retrasos en el desarrollo de los contenidos establecidos para el ara, las actividades
del plan de intervencién se ejecutardn Unicamente en una de las sesiones semanales
dematematicas. De este modo, se favorece la integracidén del programa dentro de la dinamica
habitual del aula, garantizando la continuidad del proceso de ensefianza - aprendizaje y el

cumplimiento de la programacién académica prevista.

En lo referente a los recursos requeridos para el desarrollo de esta propuesta del plan de

intervencion se tendran a consideracion lo siguiente:

Recursos materiales: La institucidon cuenta con un laboratorio de matematicas, el cual contiene
material didactico suficiente como, bloques ldgicos, tangram, sistemas de economia de fichas
y desafios laberinticos con complejidad escalar, regletas cuisenaire, base 10, abacos,
policubos, juegos de cartas de memoria y concentracidon, rompecabezas, puzles, cuadernillo de
entrenamiento de atencidon y memoria, entre otros instrumentos, que garanticen que el
estudiante transite de manera efectiva lo procesos cognitivos de la memoria de trabajo.
Recursos humanos: La institucién cuenta con el recuso profesional como docentes, auxiliares,
practicantes y orientador escolar, los cuales apoyan y aportan a los procesos académicos de la
institucion.

Recursos econdmicos: para el desarrollo de las actividades del plan de intervencion no exige
un gasto o inversion econdmica por parte de la institucidn, puesto que se cuenta con material
fisico y digital suficiente para implementar las actividades propuestas.
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4.5 Temporalizacion / cronograma

El presente cronograma presenta la propuesta de ejecucion del plan de intervencién, disefiado
para desarrollarse durante un periodo de 25 semanas, de acuerdo con lo establecido con las
directivas de la institucidn y los responsables del darea de matematicas. La implementacion se llevard a
cabo durante los dos primeros periodos académicos del afo escolar, lo que equivale ente a cinco

meses y medio aproximadamente. La ejecucidn del plan se organiza en tres fases:

La primera fase tiene una duracidn de 5 semanas, estara orientada al diagndstico y la
identificacidon de las necesidades de los estudiantes, mediante la aplicacién de los instrumentos de

evaluacion previstos y el andlisis de la informacidn obtenida.

La segunda fase se desarrollara en 16 semanas y corresponderd a la implementacion del
programa en si de intervencion. Durante este periodo se ejecutaran las actividades disefiadas para
fortalecer las variables objeto de estudio, distribuidas en 8 actividades dirigidas al estimulo de la
memoria de trabajo y 8 enfocadas en el aprendizaje légico-matematico. Estas se desarrollaran de

manera secuencial, siguiendo la planificacién establecida para el programa.

La tercera y ultima fase tendrd una duracién de 4 semanas y estara destinada al proceso de
evaluacién de la intervencion. En esta etapa se realizara de nuevo la aplicacion de la prueba
neuropsicoldgica (post test) para el andlisis de la intervencién y de los resultados obtenidos. Asi como
la valoracién del cumplimiento de los objetivos propuestos y la elaboracion del informe final, en el
gue se presentaran las conclusiones y recomendaciones derivadas de la implementacién del plan de

intervencion.

Tabla 1.Tabla de Cronograma fase 1.

FASE 1. DIGANOSTICO INICIAL Y DETECCION DE LAS NECESIDADES

1 Ejercicio de observacidn (registro bitdcora) Semana 1

2 Analisis del ejercicio de observacion Semana 2

3 Revisién de los informes académicos del area de matemadticas de los estudiantes Semana 3

4 Aplicacion de prueba neuropsicoldgica para evaluar la memoria de trabajo (pre- test) Semana 4
El WAIS-IV

5 Entrega de informe final del diagndstico y necesidades visualizadas a las directivas Semana 5
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FASE 2. Desarrollo de las actividades

1 Secuencia numérica inversa Semanab
2 Calculo mental encadenado Semana 7
3 Eco de niumeros Semana 8
4 Rimas matemadticas Semana 9
5 Memoria de patrones Semana 10
6 Ruta matemdtica Semana 11
7 Historias numéricas Semana 12
8 Secuencia multisensorial Semana 13
9 Clasifico y organizo Semana 14
10 Cuenta y representa Semana 15
11 El reto del problema Semana 16
12 Descubro equivalencias Semana 17
13 El juego de las decisiones Semana 18
14 Opero y Resuelvo Semana 19
15 Pienso mi estrategia Semana 20
16 Desafio légico en equipo Semana 21
Tabla 3.Tabla del Cronograma fase 3.
FASE 3. Evaluacion
17 Aplicacidn de prueba neuropsicoldgica para evaluar la memoria de Semana 22
trabajo (post- test) EIl WAIS-IV
18 Analisis de pruebas Semana 23
19 Comparacion de resultados de pruebas vs informes académicos del Semana 24
periodo en curso
20 Revisidn y entrega del informe final con resultados Semana 25

4.6 Actividades

A continuacion,

se proponen ocho

actividades disefiadas

para la variable

Neuropsicolégicamemoria de trabajo. Cada Actividad estd fundamentada a partir de cada

componente del multimodelo de Alan Baddeley y Graham Hitch, el cual se ha descrito en el presente

trabajo, integrando tareas que exigen retencion manipulacién y actualizacién de la informacidn,

procesos claves para el desarrollo de esta propuesta de intervencién.
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Actividad

Contenido

Objetivo

Descripcion

Recursos Humanos y
Materiales

Secuencia
numérica inversa

Ejecutivo Central

Fortalecer la
capacidad de
manipular
informacion
numeérica en la

memoria de trabajo

El docente dice una serie de
ndmeros, no tiene que ser
secuenciales, ejemplo:
4,2,7,5.. el estudiante debe
de repetirla, pero en orden

inverso, 5,7,2,4. Se aumenta

Docente. Tarjetas
numéricas. Opcional
usar la appLumosity.

mediante la la dificultad incorporando
inversion de operaciones repitiendo en
secuencias orden inverso sumando una
cifra a cada nimero.
Duracién 20 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y

Materiales

Calculo mental

Ejecutivo Central

Desarrollar la

El docente inicia con un

Docente. Tablero u

encadenado actualizacion y numero, ejemplo: 10y da hojas de papel para
manipulacién instrucciones encadenadas: llevar la verificacién
continua de de operaciones basicas final, se puede usar la
informacion como suma, resta, app Khan Academy.

numérica. multiplicacién. El estudiante

debe mantener el resultado

mental hasta el final.
Duracién 25 minutos

Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y

Materiales

Eco de numeros

Bucle Fonoldgicos

Mejorar la retenciéon

El docente enuncia una

Docente. Libreta para

auditiva de serie de nimeros y los verificar las secuencias
secuencias estudiantes deben numeéricas
numéricas repetirlos exactamente.
Luego introducen
variaciones como repetir
solo los pares o los
multiplos de un nimero.
Duracién 20 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
Materiales
Rimas Bucle fonolégico Facilitar la El docente ensefia rimas o Docente. Canciones

matematicas

codificacién
fonoldgica de

canciones para operaciones
basicas, posteriormente, se

educativas o videos.

informacion solicita resolver problemas
matematica basica. recordando la rima.
Duracién 25 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
Materiales
Memoria de Agenda Viso Fortalecer la El docente muestra un Docente. Cubos de
patrones espacial retenciény patrén en una cuadricula Rubik o blogques

reproduccién de

durante unos segundos y

sensoriales o el clasico

33



Jheny Quintero Gutiérrez
Estimulacién de la memoria de trabajo para fortalecer
el aprendizaje Iégico matematico en nifios de 7 a 9 afos

patrones visuales luego el estudiante de juego de Simon
relacionados con reproducirlo. Puede
estructuras evolucionar hacia patrones
matematicas numeéricos o geométricos.
Duracién 20 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
Materiales
Ruta matematica Agenda Viso Desarrollar la El docente presenta un Docente. Tablero con
espacial memoria espacial recorrido en un tablero, el recorrido impreso.
aplicada ala como laberinto, con
resolucién de operaciones en cada paso.
problemas. El estudiante debe de

recordar la ruta correcta y
resolver las operaciones sin
volver a verla.

Duracién 25 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
Materiales
Historias Bufer episddico Integrar informacién El docente plantea una Docente. Tarjetas con
numéricas verbal y numérica en historia con contenido planteamientos o
una representacion numeérico, el estudiante cuentos matematicos
coherente debe de recordar los datos y
resolver el problema sin
repetir la historia completa.
Duracién 25 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
Materiales
Secuencia Bufer episédico Integrar informacién El docente presenta una Docente. Tarjetas con
multisensorial visual, auditiva y secuencia combinada las imagenes,
numeérica para Imagen, Numero, Palabra. instrumentos, fichas
mejorar la Luego el estudiante debe numéricas.
comprensién reconstruirla y responder
matematica. una pregunta matemdtica
basada en ella.
Duracién 25minutos

A continuacion, se proponen ocho actividades disefiadas para la variable neuropsicolégica del
aprendizaje l6gico matematico. Cada actividad esta fundamentada a partir de contenidos y conceptos
relacionados con la légica matematica, el cual se ha descrito en el presente trabajo, integrando tareas
que exigen retencién manipulacidon y actualizacion de la informacion, procesos claves para el

desarrollo de esta propuesta de intervencién.

Tabla 5.Tabla de actividades variable aprendizaje Idgico-matemdtico.

Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
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Materiales

Clasificoy Clasificacion y Desarrollar la El docente presenta Docente. Bloques
organizo seriacién capacidad de diversos objetos, como légicos, fichas de
establecer relaciones  figuras, bloques, fichas, colores, tarjetas de
de semejanza, con caracteristicas imagenes, recipientes.
diferencia y orden distintas, color, forma,
entre objetos tamafio. Los estudiantes
deben agrupalos segln
su criterio, determinado
y posteriormente
ordenarlos siguiendo
una secuencia légica, de
menor a mayor, color,
entre otros. Luego
explican el criterio
utilizado, promoviendo
el razonamiento.
Duracién 20 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
Materiales
Cuentay Sentido numérico Fortalecer la El docente entrega Docente. Tarjetas
representa (conteo y relacién comprensién del tarjetas con nimeros y numéricas, fichas,
nimero- cantidad) numero mediantela  un conjunto de objetos, semillas, hojas de
correspondencia uno semillas, fichas. Los trabajo.
aunoysu estudiantes deben
representacion. asociar cada nimero con
la cantidad
correspondiente y
representarlo
graficamente.
Posteriormente, explican
como realizaron el
conteo.
Duracién 25 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
Materiales
El reto del Resolucion de Desarrollar El docente plantea Docente. Guias de
problema problemas habilidades de problemas problemas, lapices y
analisis, planificacion contextualizados en tablero.
y solucion de compras, reparto de
situaciones objetos, etc. Los
problematicas estudiantes, en grupos
deben identificar datos,
plantear estrategias y
resolver el problema.
Finalmente, explican su
procedimiento al grupo.
Duracién 30 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
Materiales
Descubro Comprension de Identificar y El docente entrega Docente. Tarjetas con
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equivalencias

relaciones
numéricas
(equivalencia)

comprender
relaciones de
equivalencias entre

tarjetas con fracciones,
decimales o
representaciones

fracciones, decimales,
graficos.

diferentes graficas. Los estudiantes
representaciones deben encontrar
numeéricas. equivalencia. Ejemplo:
%=0,5y sin justificar su
respuesta.
Duracién 30 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y

Materiales

El juego de las

Pensamiento légico

Desarrollar la

El docente propone un

Docente. Tablero,

decisiones y razonamiento capacidad de tomar juego con reglas cartas, fichas.
matematico decisiones basadas especificas, tipo tablero
en reglas logicas o cartas, donde los
estudiantes deben
tomar decisiones
estratégicas para
avanzar. Al final,
reflexionan sobre las
decisiones tomadas.
Duracién 30 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
Materiales
Opero y Resuelvo Operaciones Aplicar El docente presenta Docente. Hojas de
matematicas y procedimientos ejercicios con ejercicios, lapices
pensamiento légico l6gicos en la operaciones basicas,

resolucion de
operaciones
matematicas.

adaptadas al nivel. Los
estudiantes deben
resolverlos explicando
cada paso del
procedimiento,
promoviendo la
comprensién y no solo el

resultado.
Duracién 30 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
Materiales
Pienso mi Pensamiento Fomentar la El docente después de Docente. Guia de
estrategia estratégicoy reflexion sobre los exponer y resolver un problemas, y listado de
metacognicion propdsitos procesos problema, los preguntas de reflexion.
de pensamiento al estudiantes
resolver tareas cuestionamientos como
matematicas. écomo lo resolvi?, équé
estrategias use?, ¢podria
hacerlo de otra forma?,
se promueve la
verbalizacién del
pensamiento.
Duracién 30 minutos
Actividad Contenido Objetivo Descripcion Recursos Humanos y
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Materiales
Desafio légico Resolucion de Promover el trabajo El docente presenta Docente. Tarjetas con
en equipo problemasy colaborativo y la retos, acertijos acertijos, tablero,
razonamiento construccién matematicos que deben marcadores.
légico conjunta de resolverse en grupo.
soluciones ldgicas. Cada integrante aporta

ideas hasta llegar a una
solucién consensuada,
fomentando el
razonamiento colectivo.
Duracion 30 minutos

4.7 Evaluacion

En esta etapa de evaluacién se tendran en cuenta 3 puntos fundamentales. El primero de ellos
serd la implementacion del pre test y post- test a través de la prueba neuropsicoldgica WISC-V (2015).
Se aplicara de manera individual para evaluar en los estudiantes la compresion verbal, visoespacial,
razonamiento fluido, memoria de trabajo, velocidad de procesamiento. Para esto se contara con las
autorizaciones por parte de los acudientes de los estudiantes, por medio del consentimiento
informado (ver Anexo A). Con los resultados tanto del pre y post test, se realizara el analisis que
permitira comparar los hallazgos en los niveles de ambas variables memoria de trabajo y la légica-
matematica, puesto que la prueba analiza procesos fundamentales y esenciales para el rendimiento
matematico. A partir del analisis comparativo se entregara el informe final del plan de intervencién,

con las recomendaciones y propuestas de ajuste e implementacion para la institucién.

Como segundo punto a tener presente es el seguimiento continuo del plan de intervencion,
para ellos se disefiard e implementara la matriz de evaluacién (ver anexo B). Servira como guia de
puntuacion, basado en criterios que determinaran el alcance e impacto del objetivo de cada actividad
realizada con la poblacion. El instrumento responderd a los siguientes cuestionamientos: Qué se
evalua en la actividad, quien estd a cargo, como se evaluara (grupal, individual, hibrido), material de
intervencion, momentos y espacio en el que se realizara la actividad. Cumplimiento del objetivo,
encuadre e instrucciones, limitaciones u obstaculos. El instrumento serd diligenciado por el docente o
persona a cargo del plan en cada sesién para llevar un registro justo al finalizar la actividad.

Para el tercer y ultimo punto, se tomaran los informes académicos respectivos del area de

matematicas y se analizardn las competencias adquiridas en entre el primer y segundo periodo
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académico especificamente en esa area, los hallazgos se analizardn bajo unas pautas de evaluacién en

el que se comprobara algun cambio, avance o logro significativo durante el periodo de
implementacién de las actividades de estimulo del plan. Como producto final se hara entrega del
informe concluyente a las directivas de la institucidon para socializar el proceso, el impacto y las

recomendaciones segun los hallazgos.

4.8 Medidas de atencion a la diversidad

El decreto 1421 de 2017 de Colombia, reglamenta la atencién educativa a la poblacién con
discapacidad bajo el modelo de educacidn inclusiva. Establece que, ningun colegio publico o privado
puede rechazar a estudiantes con discapacidad, garantizando su acceso, permanencia y promocién

mediante apoyos y ajustes.

Con base a este decreto la institucion educativa Colegio Padre Manyanet adapta e implementa
los requerimientos dentro del ejercicio académico en la comunidad educativa a partir del plan de
individual de ajustes razonables (PIAR) como herramienta pedagdgica obligatoria utilizada en la
adaptacion del curriculo, dirigidas a las necesidades de cada estudiante. Asi como la evaluacidn
flexible, se definen los criterios de evaluacién y promocion, realizando ajustes y acompafamientos
segun las necesidades del estudiante. De igual manera forma a los docentes en capacitaciones

continuas y acompafiamiento desde asistencias técnicas y apoyo del servicio de orientacidn escolar.

Por lo anterior el plan de intervencidn propuesto estd disefiado para la poblacién estudiantil
de 7 a 9 afios sin discriminacién por condicidon o diagndstico, las actividades estan pensadas para ser
ejecutadas sin limitantes ni obstaculos, y de haber alguno se abordara realizando las flexibilizaciones
correspondientes segln sea el caso, pues la institucidon cuenta con la informacidn de cada estudiante,

el personal y el entorno adecuado para la educacion sin barreras.

5. Conclusiones

El presente trabajo de Fin de Master manifiesta la relevancia de la memoria de trabajo como

uno de los procesos cognitivos esenciales para el aprendizaje ldgico-matematico en nifios de 7 a 9
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afios. Las referencias literarias revisadas que soportan este TFM permitieron comprender que la

memoria de trabajo interviene de manera directa en procesos como el razonamiento, la resolucion de
problemas, el calculo mental, el seguimiento de instrucciones, la manipulaciéon simultanea de
informacidn, entre otras habilidades que son fundamentales para la adquisicién y consolidacién de los
conocimientos en este caso matematicos. Fortalecer la memoria de trabajo a partir de edades
tempranas propone estrategias preventivas en entornos educativos, para fortalecer el aprendizaje

significativo matematico especificamente.

El plan de intervencion propuesto en este trabajo promueve una secuencia estructurada de
activades orientadas a estimular los diferentes componentes de la memoria de trabajo mediante el
uso de juegos y retos légico- matematicos. La integracién de estrategas a través de materiales ludicos
que favorecen el reto y la competencia, promueven la participacion de los estudiantes,
incrementando su motivacién y desarrollo de habilidades cognitivas que pueden transferirse a
situaciones reales del aprendizaje matematico. Ademads, la articulacién entre estimulo
neuropsicolégico y contenidos curriculares permiten que las actividades se incorporen de manera

natural al contexto escolar, incluyéndose en la programacion académica.

La eficacia de la propuesta de intervencion depende en gran medida del compromiso e interés
de todos los actores implicados en el entorno educativo, como las directivas, el cuerpo docente, los
estudiantes y por supuesto las familias, todos con un nivel de participacién y responsabilidad. En este
caso el docente ejerce un papel fundamental en la implementacién de las actividades, pues es quien
conoce la poblacidn, las particularidades de los estudiantes para asi realizar las adaptaciones
necesarias segun sea el caso, promoviendo un ambiente de participacidn, identificando fortalezas,
dificultades. Asi mismo realiza el seguimiento continuo de los avances alcanzados en el trascurrir del

plan de intervencion, lo cual es clave para el éxito de la propuesta.
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6. Limitaciones y prospectiva

En la propuesta del plan de intervencidn surgen posibles limitaciones como:

Contar con la cantidad de materiales o insumos para el desarrollo de las actividades
propuestas.

El cronograma de actividades podria tener retrasos por el calendario escolar ya agendado por
la institucién, las cuales son fechas inamovibles. Dicho retraso afectaria la fecha de
culminacion y se extenderia mas alla del segundo periodo, lo que seria un problema por las
vacaciones de mitad de afio.

Resistencia por parte del docente del area de matematicas, puesto que, al agregar propuestas
distintas a su agenda, le puede generar malestar y no ejecutaria debidamente el plan de
intervencion, afectando el cumplimento de los objetivos.

No obtener la cantidad necesaria de las autorizaciones por parte de los tutores de los
estudiantes para la aplicacidon del pre-test y post test del WISC V.

Que la propuesta tenga que ser modificada para implementarla en otro espacio extracurricular
y no en el salon de clase dentro de una de las clases del area de matematicas, como se

plantea.

Como prospectiva del plan de intervencion, se espera que:

Que el plan de intervencion sea implementado en los grados 3ro, y 4to de primaria del Colegio
Padre Manyanet, ya que son los grados que estdn en el rango de edad vy las actividades estan
pensadas para dicha poblacién.

Se pretende que, a partir de los estimulos de la memoria de trabajo bajo el desarrollo de las
actividades, sean un aporte a las demas areas, como lenguaje, ciencias, musica, entre otros,
puesto que tedricamente se involucran procesos cognitivos que estan presente y se requieren
a lo largo de todo el desarrollo escolar.

Se espera que dicha propuesta sea institucionalizada para que sea implementada durante los
siguientes anos y en todos los grados de primaria, realizando ajustes segun el ciclo vital de los
estudiantes, con el fin de que la propuesta tenga aportes tan significativos que sea un ejercicio

obligatorio en diferentes areas.
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Anexo A. Formato de consentimiento informado

Formato de consentimiento informado

Institucidn: Colegio Padre Manyanet
Investigador/ Responsable: Jheny Quintero
Fecha: Dia: Mes Ad:

Por medio del presente documento, se solicita su autorizacion para que el estudiante:

Identificado con No. del grado

participe en el proyecto de investigacidn titulado “Estimulacion de la memoria de trabajo para
favorecer el aprendizaje l6gico- matematico”, el cual se llevara a cabo en las instalaciones del

Colegio Padre Manyanet.

Objetivo: Desarrollar competencias neuropsicoldgicas para el desarrollo de habilidades de la memoria de
trabajo, con el propésito de fortalecer el aprendizaje légico matematico en estudiantes de primaria

entre las edades de 7 a 9 afios.
Metodologia y Duracién:

El presente cronograma presenta la propuesta de ejecucion del plan de intervencion, disefiado para
desarrollarse durante un periodo de 25 semanas, de acuerdo con lo establecido con las directivas de
la institucion y los responsables del drea de matematicas. La implementacion se llevara a cabo
durante los dos primeros periodos académicos del afio escolar, lo que equivale ente a cinco meses y
medio aproximadamente. La ejecucion del plan se organiza en tres fases: diagndstico, aplicacién,

evaluacion.
Consideraciones Eticas:

Voluntariedad: la participacidn del estudiante es totalmente voluntaria. Se podra retirar el
consentimiento en cualquier momento sin que esto afecto el desempefo académico o la relacion

con la institucién.
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Confidencialidad: Toda la informacién recolectada (datos personales, resultados de pruebas o

registros de avances) serd tratada bajo estricta reserva, garantizando el anonimato del estudiante y
cumpliendo con la normativa de proteccion de datos personales. Los resultados seran utilizados

Unicamente con fines académicos y de mejora pedagogica.

Bienestar: las actividades estan disefiadas para ser seguras, motivadoras y adecuadas para la edad

de los participantes, minimizando cualquier riesgo fisico o emocional.
Autorizacion

He leido la informacidn anterior y he recibido la respuesta a mis inquietudes. Entiendo la naturaleza

y los objetivos del programa.

Nombre del padre/ madre/acudiente Firma:

Cedula: Teléfono:

46




Jheny Quintero Gutiérrez
Estimulacién de la memoria de trabajo para fortalecer
el aprendizaje Iégico matematico en nifios de 7 a 9 afos

Anexo B. Matriz de Evaluacion
MATRIZ DE EVALUACION

PROYECTO: “Estimulacion de la memoria de trabajo para favorecer el aprendizaje l6gic-matematico”

Poblacion: Nifios de 7 a 9 afios Duracion: 5 meses y medio

Persona a Cargo , grupal individual hibrido

Para los registros de la implementacion se utilizara la escala cualitativa de la siguiente manera: A
(adecuado) Logra la tarea de forma auténoma y precisa. P (en proceso): Requiere apoyo para
completar la tarea. | (iniciado): presenta dificultades significativas; requiere intervencion directa
frecuente.

- . —— Escala de
Actividad Competencia Objetivo Instrumentos < .
Valoracién
Tarjetas
. - . . Fortalecer la capacidad de manipular numéricas.
Secuencia numérica Ejecutivo . L L . . .
. informacion numérica en la memoria de trabajo | Opcional usar
inversa Central ) . - .
mediante la inversién de secuencias la
appLumosity.

Cumplimiento del objetivo Encuadre e instrucciones limitaciones u
obstaculos

MATRIZ DE EVALUACION

PROYECTO: “Estimulacion de la memoria de trabajo para favorecer el aprendizaje l6gic-matematico”

Poblacion: Nifios de 7 a 9 afios Duracion: 5 meses y medio

Persona a Cargo , grupal individual hibrido

Para los registros de la implementacion se utilizara la escala cualitativa de la siguiente manera: A
(adecuado) Logra la tarea de forma auténoma y precisa. P (en proceso): Requiere apoyo para
completar la tarea. | (iniciado): presenta dificultades significativas; requiere intervencion directa
frecuente.

Escala de

Actividad Competencia Objetivo instrumentos < s
Valoracion

figuras, bloques,
fichas, con
caracteristicas
distintas, color,
forma, tamafio.

Clasificacién y Desarrollar la capacidad de establecer relaciones

Clasifico y organizo . . . . .
seriacion de semejanza, diferencia y orden entre objetos
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