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Resumen

El presente Trabajo de Fin de Grado desarrolla una propuesta diddactica en el drea de Ciencias
Sociales dirigida al alumnado de 6.2 de Educacidn Primaria, centrada en la ensefianza del
tiempo histérico mediante la metodologia de Aprendizaje Servicio. En ella se combinan el
aprendizaje curricular con una intervencién de cardcter comunitario, en la cual se establece
una colaboracién entre el centro educativo y un centro de dia de personas mayores del mismo
barrio.

La propuesta incluye técnicas de investigacién etnograficas basadas en la recogida y andlisis
de testimonios orales como procedimientos del método cientifico. Poniendo en marchas
estas técnicas el alumnado ird desarrollando habilidades de observacidon, analisis e
interpretacion de fuentes histdricas de forma significativa.

Como producto final se propone un programa de cinco podcasts en los que se recogen los
testimonios de un grupo de personas usuarias del centro de dia de mayores que se presentan
como voluntarias para participar en el proyecto. La familia, la amistad y el amor se plantean
como ejes a nivel tematico para los capitulos del podcast. Es a través de las Tecnologias del
Aprendizaje y el Conocimiento que los alumnos investigan, crean y difunden el trabajo
realizado, aportando un mayor grado de motivacion al proyecto.

El trabajo se disefia para trabajar el pensamiento critico y se promueve la reflexiéon sobre los
cambios y permanencias sociales, todo ello a través del didlogo intergeneracional en el centro
de dia y el debate en grupo dentro del aula.

Por ultimo, es importante destacar que la presente propuesta de Aprendizaje Servicio pone
en valor la memoria oral como recurso para el aprendizaje de la Historia mientras que el
alumnado tiene la oportunidad de ir desarrollando habilidades y competencias relacionadas

con la ciudadania global y se fortalecen los vinculos entre la escuela y su comunidad.



Ana Gonzalez Churruca
Encuentro intergeneracional: Propuesta de Aprendizaje Servicio para el estudio de la Historia en 62 de Educacion Primaria.

Agradecimientos

En este apartado me gustaria expresar mi agradecimiento al director del presente Trabajo de

Fin de Grado, Josué Villa Prieto, por sus correcciones, sugerencias y apoyo constante durante

todo el proceso.



Ana Gonzalez Churruca
Encuentro intergeneracional: Propuesta de Aprendizaje Servicio para el estudio de la Historia en 62 de Educacion Primaria.

Indice de contenidos

Contenidos

i 1) { oo [T ol ol o 1o F PSP PR PRSP 8

2. ODbjetivos del trabajo ..oc.uiiiieiiiiee e e e e s 9

T |V T ol T K=o o ol e H PSP P PR PSPPI 10
3.1. El aprendizaje del tiempo y el espacio 10
3.2. Una aproximacion a la Antropologia Social y Cultural 13
3.3. Aprendizaje Servicio: una metodologia al servicio de la comunidad 13

3.4. Uso de las TIC en un contexto escolar: consideraciones didacticas para la creacién

de podcast 15

4. CONtEXLUANIZACION. .. .eiuiiiieeeiie ettt sttt et eb e s e e neesaees 18
4.1. Caracteristicas del entorno 18
4.2. Descripcion del centro 19
4.3. Caracteristicas del alumnado 20

5. Propuesta de programacion didacticade aula ..............cccceoeeieiiiieei e 22
5.1. Titulo 22
5.2. Fundamentacion legislativa curricular 22
5.3. Destinatarios 22
5.4. Objetivos didacticos 23
5.5. Conexidn entre elementos curriculares 23
5.6. Metodologia 26
5.7. Temporalizacién 26
5.8. Sesiones 27
5.9. Organizacion de espacios de aprendizaje 36
5.10.Recursos humanos y materiales 36



Ana Gonzalez Churruca
Encuentro intergeneracional: Propuesta de Aprendizaje Servicio para el estudio de la Historia en 62 de Educacion Primaria.

5.11.Medidas de atencidn a la diversidad e inclusién/ DUA 37

5.12.Sistema de Evaluacion 38
6. CONCIUSIONES......c..eeiiiiiiiiiiie ettt e s s e s enne e e 41
7. Consideraciones finales ............cocooiiiiiiiiiiiii e e e 44
8. REFEIENCIAS ... e s 47
L A T= (o L OO PPTPPPPP 51
Anexo A. Conexidn entre elementos CUrTiCUIAres..........cocueeriieieerienie e 52
Anexo B. Instrumentos de evaluacidn de las sesiones de aprendizaje.........cccccccvveeecciveeeenns 58
Anexo C. Recursos graficos y materiales para el aula .......ccccovvveeeeiiiicciciieveeee e, 64



Ana Gonzalez Churruca
Encuentro intergeneracional: Propuesta de Aprendizaje Servicio para el estudio de la Historia en 62 de Educacion Primaria.

Indice de tablas

Tabla 1. Claustro de la escuela 19
Tabla 2. Conexion entre elementos curriculares 24
Tabla 3. Sesiones y actividades 30
Tabla 4. Productos e instrumentos de evaluacion 40
Tabla 5. Andlisis DAFO de la propuesta 45



Ana Gonzalez Churruca
Encuentro intergeneracional: Propuesta de Aprendizaje Servicio para el estudio de la Historia en 62 de Educacion Primaria.

Indice de figuras

Figura 1. ¢Qué objetivos persigue la ApS? 14



Ana Gonzalez Churruca
Encuentro intergeneracional: Propuesta de Aprendizaje Servicio para el estudio de la Historia en 62 de Educacion Primaria.

1. Introduccion

La presente propuesta de programacion estd dirigida al area de las Ciencias Sociales y trabaja
el tiempo histdrico a través una metodologia activa como es el Aprendizaje Servicio, con la
gue se busca un aprendizaje mas profundo y significativo de la Historia. Esta disefiada para el
alumnado de 62 de Educacién Primaria.

Se incorporan técnicas de investigacidon etnograficas como son la recogida y analisis de
testimonios orales como material y fuente primaria que tienen el propdsito de aproximar al
alumnado al método cientifico.

A través del intercambio de informacién intergeneracional, el alumnado podrd realizar
comparaciones entre las relaciones de amistad, familiares y sentimentales del pasado reciente
y las actuales. Se crea una experiencia que incita a reflexionar sobre las similitudes y los
cambios acontecidos en el ultimo siglo, siempre desde una posicién de respeto y favoreciendo
el pensamiento critico.

Las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) se traen a la propuesta como una
tecnologia contextualizada en el entorno escolar y que aumenta la motivacion del alumnado
por el trabajado y el aprendizaje a realizar. La creacién, edicién y difusién de un programa de
5 capitulos de podcast, ademas de mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje capacita al
alumnado en las competencias digitales.

El didlogo intergeneracional que se plantea y la implicacion de las personas mayores en el
proyecto promueven el aprendizaje significativo de la Historia por parte del alumnado, ponen
en valor los testimonios de estas personas, habitualmente minorizados en la sociedad actual
y se fortalece las relaciones entre entes sociales y la vida comunitaria. Para ello, el trabajo
presenta una propuesta de Aprendizaje Servicio con un acuerdo de colaboracién entre el
centro escolar y el centro de dia de personas mayores del mismo barrio.

Como conclusion, el presente Trabajo de Fin de Grado se dirige al alumnado de 6.2 de
Educacidon Primaria y presenta una propuesta de programacion didactica basada en la
metodologia de Aprendizaje Servicio, estructurada de forma que se ajusta a la legislacidon
educativa vigente y aporta una aproximacién al método cientifico en el estudio de la Historia
con un programa que incluye TAC. A nivel estructural, se organiza en distintos apartados que
desarrollan la fundamentacion tedrica, el marco curricular, el disefio de la propuesta y su

evaluacion de forma que se ofrece una vision ordenada e integral del proyecto.
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2. Objetivos del trabajo

El presente trabajo de Fin de Carrera propone el siguiente objetivo general:

Planificar una situacién de aprendizaje basada en la metodologia de Aprendizaje Servicio,
dirigida a 62 de Educacion Primaria para el estudio de los cambios y permanencias del modo
de vida de las personas, especialmente de las mujeres, a lo largo del ultimo siglo en la
localidad. Con ello se pretende crear un vinculo intergeneracional de comprension y reflexidon

compartidas.
El presente objetivo general se concreta en los siguientes tres objetivos especificos:

e Concretar los aspectos didacticos del conocimiento histérico.

e Especificar las pautas que hay que tener en cuenta a la hora de implementar la
metodologia Aprendizaje Servicio.

e Valorar el potencial educativo de la creacién de un programa de podcast como
herramienta de investigacion, comunicacidon y difusidon en el drea de las Ciencias
Sociales, estableciendo pautas metodoldgicas para recoger testimonios orales.

e Disefiar una situacién de aprendizaje dirigida a 62 de Educacién Primaria,
fundamentada curricularmente y que contenga una secuencia de actividades
orientadas al conocimiento y la valoracidn de los cambios y permanencias en la

sociedad en el ultimo siglo, en el contexto local.
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3. Marco Teodrico

Este apartado trata de justificar y encuadrar el marco tedrico de la programacidon que se
presenta. En él se explica el modo en el que el alumnado aprende historia y el desarrollo
evolutivo de éste en relacion con el tiempo y el espacio segln autores como Piaget y Hannou.
También se incluye una breve explicacion de la metodologia de Aprendizaje Servicio y los

elementos y la forma de estructurar y crear un podcast.

3.1. El aprendizaje del tiempo y el espacio

Aprender Historia en la etapa de Educacion Primaria estd supeditado a la construccion del
concepto del tiempo y éste al desarrollo evolutivo del nifio en este ambito. Las teorias de
Piaget, que complementadas por autores como Hannoun permiten comprender cémo los

nifios construyen la nocién del tiempo.

La obra de Piaget (1946) sobre las nociones de movimiento y velocidad es fundamental para
comprender cdmo el nifio construye el concepto de tiempo. Este no se desarrolla de manera
aislada, sino en estrecha relacién con otras categorias como el espacio, la velocidad y la
causalidad. Como resultado de sus investigaciones, Piaget afirma que el tiempo es una nocién
gue se construye progresivamente a través de la accidn, donde evoluciona de formas intuitivas
hasta estructuras operatorias mas complejas. Tomar conciencia del tiempo supone por tanto
experimentar a través de la accidn su continuidad, los cambios y los movimientos que se dan

en él (Pagés y Santisteban, 2010).

- La etapa sensoriomotora (0 a 2 ailos aproximadamente): El tiempo no existe como
concepto en si mismo se manifiesta a través de la sucesidn de acciones y percepciones
de estas que el nifo tiene de forma inmediata. El nifio experimenta secuencias de
acontecimientos, pero no es capaz de representarlas mentalmente ni de organizarlas
de forma consciente. El tiempo se reduce a una vivencia practica asociada al presente,
sin que diferencie entre pasado y futuro. Segun Piaget (1946), en este periodo el nifio
no coordina las relaciones entre duracion, distancia y velocidad, eso impide una

comprensién objetiva del tiempo.

10
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- Laetapa preoperacional (de 2 a 7 afios aproximadamente): El tiempo vivido. El nifio
comienza a desarrollar representaciones mentales que le permiten evocar
acontecimientos pasados y anticipar situaciones futuras, aunque su comprensién del
tiempo sigue siendo subjetiva y depende de la percepcién; esta supeditada a sus
experiencias personales y es de caracter vivencial. Piaget (1946) escribe que los nifios
tienden a juzgar la duracion de los fendmenos en funcién de sus experiencias
personales.

- Laetapa de las operaciones concretas (de 8 a 11 ailos aproximadamente): El tiempo
percibido. En esta etapa se produce un avance significativo en la comprension del
tiempo. El nifo comienza a coordinar de manera légica las relaciones entre duracion,
velocidad y espacio, esto le permite superar las intuiciones perceptivas. Piaget (1946)
explica que, en este momento, los nifios adquieren la capacidad de comparar
duraciones de forma mas objetiva, son capaces de observar los cambios de su entorno
natural y de utilizar aparatos de medicién como relojes, agendas o el calendario. Aun
la comprension del tiempo sigue estando vinculada a situaciones concretas y requiere
apoyos empiricos para consolidarse.

- La etapa de las operaciones formales (11 a 16 afios aproximadamente): El tiempo
concebido. El pensamiento adquiere un caracter abstracto que permite una
comprensién plenamente estructurada del tiempo. El joven es capaz de razonar sobre
relaciones temporales de manera hipotético-deductiva, sin estar supeditado a la
experiencia directa. Piaget (1946) centra su estudio en etapas anteriores pero sus
conclusiones permiten inferir que esta etapa supone la culminacién del proceso de

construccién del concepto temporal.

Segun Piaget el aprendizaje del tiempo responde a un proceso evolutivo que va desde la
accién inmediata y vivencial hasta la coordinacion logica y abstracta del concepto. La
comprension del tiempo, por tanto, no puede ensefiarse de forma directa, requiere de
experiencias que permitan al nifio reconstruir activamente esta nocion. En edades como los
11-12 afios es importante crear situaciones de aprendizaje que favorezcan la
experimentacién, la comparacion y la reflexion sobre relaciones temporales para conseguir

una comprension del tiempo mas profunda.

11
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Estudios recientes indican que el desarrollo de la inteligencia esta vinculado a la interaccién
del nifio con el entorno y al paso por las diferentes etapas descritas por Piaget (Barreto Zufiga
et al., 2024). La ensefianza de la Historia debe adaptarse por tanto a estas caracteristicas,
proponiendo actividades que partan de lo concreto y evolucionen hacia lo abstracto. De esta

forma se fomenta la reflexion sobre las relaciones temporales de pasado, presente y futuro.

Historiadores como Pagés, Hannoun y Wineburg apoyan lo establecido por la legislacion
vigente que establece que el aprendizaje debe tener un enfoque competencial vy
contextualizado para que el alumnado adquiera conocimientos a través de su aplicacién en

situaciones reales (Gobierno Vasco, 2023).

Pagés (1999) describe por ejemplo que uno de los principales retos en la ensefianza de la
Historia es la comprension del tiempo histdrico, un concepto que implica no sélo ordenar
cronolégicamente los hechos, sino también interpretar cambios, permanencias y
simultaneidades. Hannoun, por su parte plantea que el aprendizaje social e histdrico se
construye desde lo cercano hacia lo lejano, tanto en el tiempo como en el espacio. Esta idea
resulta relevante para el alumnado de 11 a 12 anos, ya que permite conectar los contenidos
historicos con su experiencia cotidiana, de forma que facilite la comprensién de procesos mas
complejos. Wineburg (1996) afirma por su parte que el pensamiento histérico no se limita a
la adquisicién de conocimientos, sino que implica el desarrollo de habilidades propias de los
historiadores, como el anadlisis de fuentes, la contextualizacién y la interpretacién critica
resulta especialmente adecuado para el alumnado de ultimo ciclo de Educacion Primaria, ya
que favorece un aprendizaje mas activo, motivador y reflexivo, alejandose de modelos

tradicionales basados en la memorizacion.

Para poner en practica la teoria anterior la metodologia de Aprendizaje Servicio constituye

una estrategia muy adecuada en estas edades.

Esta metodologia permite integrar el aprendizaje académico o curricular con el compromiso
social. De esta forma, el alumnado aplica los conocimientos de historia en su entorno, con ello
se refuerza el aprendizaje significativo, ya que los contenidos se vinculan directamente con la

realidad del alumnado.

La presente propuesta disefiada con una metodologia de Aprendizaje Servicio promueve al

mismo tiempo, la reflexién critica, la participacion social y el fortalecimiento de vinculos

12
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intergeneracionales. El alumnado no solo conoce y valora el patrimonio inmaterial local, sino
que se implica activamente en su preservaciéon y difusion mediante experiencias

contextualizadas y competenciales.

3.2. Una aproximacion a la Antropologia Social y Cultural

La Antropologia Social y Cultural define a la etnografia como una metodologia dirigida al
«estudio descriptivo de las costumbres y tradiciones de los pueblos» (RAE, 2024). La recogida
y el analisis de testimonios orales de personas mayores en una propuesta de Aprendizaje
Servicio permiten al alumnado de Educacién Primaria iniciarse en el método cientifico propio
de las Ciencias Sociales. La presente propuesta incluye habilidades investigadoras (la
formulacidn de preguntas, la obtencion y documentacion de testimonios) y la interpretacion
de fuentes orales con una metodologia activa como es el Aprendizaje Servicio que tiene por
objetivo construir un conocimiento histérico y se ajusta a las caracteristicas evolutivas del

alumnado.

3.3.Aprendizaje Servicio: una metodologia al servicio de la comunidad

El Aprendizaje Servicio es una metodologia que combina aprendizaje curricular y servicio a la
comunidad en un solo proyecto, de esta forma el alumnado aprende implicdndose en

necesidades reales del entorno con el objetivo de mejorarlo (Bosch, Puig, Palos y Batlle, 2007).

Esta metodologia defiende que el aprendizaje adquiere un mayor significado cuando se
vincula con la accién social, lo que permite a nuestro alumnado desarrollar competencias clave

y especificas, mientras que en paralelo responden a necesidades reales de su entorno.

Se promueve por tanto la adquisicion de conocimientos y el desarrollo de habilidades
mediante la participacién en actividades que implican un compromiso con la comunidad.
Autores como Josep Maria Puig (2011) que define el Aprendizaje Servicio como una propuesta

educativa que combina el aprendizaje con el compromiso social en un mismo proyecto y

13
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Rosario Batlle (2011) que destaca su capacidad para conectar el curriculo con necesidades
reales del entorno abalan esta idea.
Figura 1
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Nota. Datos tomados de la Subdireccion Territorial de Cooperacién Territorial e Innovacién

Educativa del Ministerio de Educacion, Formacidn Profesional y Deportes (2024).

El alumnado asimila contenidos académicos al tiempo que desarrolla la competencia civica a
través de un trabajo social y refuerza conceptos como la igualdad, la justicia, la identidad y la

libertad.

Esta metodologia concuerda por tanto con el marco curricular establecido en el Decreto
77/2023, de 30 de mayo, que regula la Educacién Basica en la Comunidad Auténoma de
Euskadi. Se propone un modelo educativo que se centre en el desarrollo integral del
alumnado, la adquisicion de competencias clave y la formacién de una ciudadania activa,
critica y comprometida. El Aprendizaje Servicio es por tanto una herramienta metodoldgica
muy adecuada; posibilita la participacion del alumnado en la construccidon de una sociedad
mas justa mientras pone en practica los aprendizajes adquiridos. Se ha de tener en cuenta que
esta estrategia metodoldgica implica a diferentes los agentes de la comunidad educativa como
son el profesorado, las familias, el alumnado y sociedad en un proceso colaborativo y

coordinado reforzando los vinculos y creando comunidad.

Segun Ballesteros (2016) el Aprendizaje Servicio consta de las siguientes fases:

14
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- Fase de preparacion. Previo analisis de las caracteristicas del grupo de alumnos al que
va dirigido, la filosofia y los objetivos del centro y los recursos de los que dispone, el
profesorado planifica un proyecto que quede integrado en la programacién anual de
aula.

- Fase de planificaciéon con el grupo. Una vez que el profesorado tiene el proyecto
disefiado, se lleva la idea a la clase. En ese momento, el alumnado planifica el proyecto
con la guia del profesor.

- Fase de ejecucidon del servicio. El alumnado agrupado en equipos colaborativos
ejecuta el servicio planificado en la etapa anterior. En esta etapa es importante el
seguimiento de las tareas que se van a realizar y mantener la motivacion alta.

- Fase de evaluacion por parte del grupo. El alumnado realiza una valoracién de los
procesos y el resultado del programa. Se debe tener en cuenta a todos los agentes
implicados: personas destinatarias, instituciones y alumnado.

- Fase de evaluacion del profesor. En esta fase, el educador evaltua los resultados
obtenidos con el programa relaciondndolos con los objetivos marcados en la fase

preparatoria, valora las diferentes fases del proceso y su rol y trabajo en ellas.

El Aprendizaje Servicio es una metodologias activa y cooperativa que favorece la implicacion
de los estudiantes y que genera experiencias de aprendizaje equitativas e inclusivas. Esta
metodologia esta en sintonia con la legislacién vigente de educacién en valores ya que

fomenta la solidaridad, el respeto a la diversidad y la convivencia democratica.

Tal y como se ha repetido a lo largo de este apartado el Aprendizaje Servicio integra
aprendizaje y accion social lo que favorece la formacidon de una ciudadania responsable,

participativa y comprometida.

3.4. Uso de las TIC en un contexto escolar: consideraciones didacticas para la
creacion de podcast
En la dltima década se ha incrementado de forma significativa el uso de las tecnologias en el

ambito educativo. No obstante, es importante mostrar una actitud critica a la hora de

seleccionar las herramientas y su uso, deben constituir un apoyo en el proceso de ensefianza-
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aprendizaje de las Ciencias Sociales. Tal y como hace referencia Albert (2013), la Unica manera
de generar un aprendizaje mas profundo y significativo pasa por adecuar las tecnologias a los

procesos de ensefianza.

En el marco del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), las TIC se presentan como
herramientas que posibilitan multiples formas de representacion, de accién, de expresion y
de implicacion. Se orientan a la prdctica educativa inclusiva y tratan tanto de minimizar las

barreras al aprendizaje como favorecer la participacién de todo el alumnado.

En esta linea, el presente trabajo propone el podcast como el producto final de la situacién de
aprendizaje disefada. En el dmbito de la comunicacién digital este formato combina
accesibilidad y cercania con la audiencia. Ayuda a crear vinculos mas personales entre el

emisor y el receptor a diferencia de otros formatos tradicionales.

A nivel conceptual, el podcast puede definirse como un producto digital distribuido en
episodios, generalmente en formato de audio —aunque en ocasiones incorpora elementos

audiovisuales—, centrado en el desarrollo de una tematica especifica (Nehuén, 2026).

En el presente trabajo el tema seleccionado se refiere a los testimonios de personas mayores
y que recogen una descripcion de las fiestas, costumbres y ritos de aquel momento. En esas
entrevistas se recogera la forma de conocerse y relacionarse entre jévenes de la época, asi
como el concepto de familia y amistad junto con una reflexidn sobre el rol que jugaban las
mujeres y cdmo se sentian al respecto. A lo largo del proceso es muy importante el papel que
tomara el alumnado desde el respeto a los testimonios, las creencias y vivencias de las

personas entrevistadas.

Los episodios son conducidos por uno o varios presentadores que dan paso a los testimonios
de las personas invitadas. A diferencia de la radio convencional, el podcast permite a los
usuarios acceder a los episodios en el momento que deseen a través de diversas plataformas

digitales o descargando el archivo.

En cuanto a sus caracteristicas principales, destaca su formato eminentemente sonoro.
Ademas, su organizacidn en episodios posibilita llevar a cabo un proyecto basado en un guion.
El tono empleado suele ser cercano y conversacional y contribuye asi a generar una mayor

conexion con los oyentes.
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Respecto a su estructura, aunque no existe un modelo Unico, la mayoria de los podcasts
siguen una organizacién relativamente estable. Generalmente, comienzan con una
introduccidon que incluye elementos identificativos como la musica inicial y una breve
presentacion del contenido. A continuacidn, se presenta a los participantes y se contextualiza
el tema a tratar. El desarrollo del episodio constituye el nucleo principal y es ahi donde se
profundiza en la temdtica. Finalmente, el episodio concluye con una despedida y un cierre

musical que marca el final del contenido.

La creacidén de un podcast implica un proceso estructurado que abarca diversas fases.

- Definir el concepto del programa: la elecciéon de la tematica, la identificacion del
publico objetivo y el disefio de la identidad del podcast. Todo ello engloba aspectos
como el nombre, la imagen gréfica, la careta de entrada y salida y la descripcién del
contenido. Todos estos elementos son clave para atraer a la audiencia.

- Planificar los episodios: establecer su estructura y formato. En esta fase, puede ser
atil la elaboracion de guiones o esquemas que faciliten la organizacién del contenido.
Es necesario contar también con un equipo técnico adecuado y un entorno de
grabacién que garantice una buena calidad sonora. En el contexto educativo, no
siempre se dispone de recursos técnicos profesionales. Sin embargo, el uso de un
teléfono movil junto con programas de edicion en linea de acceso libre permite
alcanzar hoy en dia una calidad suficiente para los fines escolares. Estas herramientas
destacan por su versatilidad y rapidez y son especialmente adecuadas para entornos
educativos con recursos limitados.

- Realizar y editar la grabacion del episodio: correccién de errores, eliminacién de
ruidos e incorporacidn de elementos sonoros adicionales si es necesario.

- Publicar el contenido: se aloja en la web del centro escolar y se acompana de

estrategias de difusidon como el envio de correos electrdnicos a las familias.

A modo de conclusién, podemos decir que el podcast se presenta como una herramienta
comunicativa versatil, accesible y en boga. Es un recurso que nuestro alumnado puede
manejar de forma auténoma y que tiene un componente novedoso y actual que lo hace

sugerente y motivador para el alumnado de Educacién Primaria.
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4. Contextualizacion

4.1. Caracteristicas del entorno

En cumplimiento con la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos
Personales y garantia de los derechos digitales, el centro que se describe a continuacién es
fruto de la imaginacidn, aunque responde a un contexto realista. El presente trabajo se
desarrolla por tanto en una escuela publica de un barrio de la ciudad de Bilbao con una
poblacién aproximada de 33.000 habitantes, una edad media cercana a los 46 anos y un

porcentaje de poblacidn extranjera en torno al 10%, lo que refleja una diversidad moderada.

El porcentaje de poblacidn con estudios superiores se sitla por debajo de la media de la ciudad
y existen ciertas desigualdades en el acceso a niveles formativos superiores. A nivel
econdmico, aunque la tasa de desempleo registrada ronda el 5,5%, la escuela tiene un 35% de
familias en situacion de vulnerabilidad social. El parque de viviendas del barrio supera en

muchos casos los 50 afios lo que influye en las dindmicas sociales y urbanas del entorno.

En este contexto, la red de recursos educativos y sociales del barrio adquiere una relevancia
fundamental. La presencia de centros educativos publicos y concertados en el entorno
favorece la escolarizacidon de proximidad y la creacién de vinculos comunitarios estables. Del
mismo modo, el acceso a los servicios sociales y sociosanitarios para personas de diferentes

edades estda garantizado.

La escuela parala que se propone la siguiente programacién se encuentra ubicada en el centro
de un barrio y ofrece un proyecto educativo que tiene como finalidad el desarrollo integral del
alumnado mediante una educacién inclusiva, participativa y vinculada al contexto
sociocultural del barrio. El uso y la normalizacion del euskera figuran entre sus objetivos
principales y suponen un elemento clave de identidad y cohesién social. La promocidon de
valores como la solidaridad, la convivencia y el respeto reciben también una importancia
esencial. Desde esta perspectiva, el centro impulsa dindmicas de trabajo en red con otros
agentes educativos, sanitarios y sociales del barrio como por ejemplo la colaboracién

residencia de personas mayores proxima al centro.
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4.2. Descripcion del centro

El centro escolar es una escuela publica de una linea que abarca la escolarizaciéon desde el

segundo ciclo de Educacion Infantil hasta el final de la Educacion Primaria.

El claustro esta integrado por 40 personas con un porcentaje de jornada diferentes y que
incluye docentes, tutores y especialistas en dreas como Educacién Fisica, Musica, Lengua
Extranjera, Pedagogia Terapéutica (PT) y Audicién y Lenguaje (ALE), ademas del equipo de

orientacién y personal de apoyo educativo y completado por el equipo directivo.

Tabla 1

Claustro de la escuela

Categoria Plazas / Especialidad Total
Equipo Directivo Directora (1), Jefa de Estudios (1), Secretaria (1) 3

Apoyo Directivo

BEA (1), Consultora (1.5) 3
Orientacion
Docentes por Etapa Educacion Infantil (8), Educacion Primaria (8) 16
Especialistas Inglés (3), Musica (2), Ed. Fisica (1), Religidn (2), IKT (1) 9
Inclusion y Refuerzo Pedagogia Terapéutica (3), Educadoras Ed. Especial (5), EUSLE (1) 9
TOTAL DEL CLAUSTRO 40

Nota. Elaboracion propia a partir de la informacién obtenida de la Programacion General

Anual del centro seleccionado.

Durante los ultimos cuatro afios, la escuela ha experimentado un notable incremento en los
indices de matriculacién coincidiendo con el cambio en el equipo directivo. Este aumento

refleja una mayor confianza de las familias del entorno en el proyecto educativo actual.
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En cuanto a sus instalaciones, la planta baja dispone de un comedor con cocina propia. Junto
a ella se encuentra la sala de psicomotricidad destinada al alumnado de Educacidn Infantil. Se
trata de un espacio fundamental para el desarrollo motor, emocional y social de esta etapa.
En el sdtano estd ubicado el gimnasio, donde se imparten las clases de Educacién Fisica y se
celebran diferentes actividades festivas y comunitarias en las que participa toda la comunidad

educativa.

La primera planta alberga los despachos del equipo directivo y las aulas de Educacién Infantil.
Desde ahi se accede a los patios exteriores que estan diferenciados segun la etapa educativa:
uno destinado al alumnado de Educacién Infantil y otro para Educacion Primaria. Ademas, el
centro cuenta con un espacio dedicado a la huerta escolar, organizada en parterres

independientes, uno por aula.

Las dos plantas superiores estan destinadas a las aulas de Educacion Primaria. En la segunda
planta se situan las clases del primer ciclo y el aula de musica, mientras que en la tercera se

ubican las aulas del segundo y tercer ciclo, un laboratorio y el despacho de la consultora.

El hecho de que el centro dispone de una buena comunicacién mediante transporte publico.
Este hecho facilita el acceso desde diferentes zonas del barrio. Ademas, en su entorno préximo
se localizan otros servicios comunitarios relevantes como el centro de dia para personas
mayores y los Servicios de Base del barrio, lo que favorece la conexién del centro educativo

con la comunidad y el entorno social mas cercano.

4.3.Caracteristicas del alumnado

El alumnado del centro refleja de manera directa la realidad sociodemografica y urbanistica
del barrio caracterizado por una notable diversidad cultural, diferentes ritmos de desarrollo
socioecondmico e identidad comunitaria. La escuela ofrece un modelo linglistico D
(ensefianza exclusiva en euskera con excepcion de la Lengua Castellana e Inglés) y el perfil de
los estudiantes presenta una serie de rasgos que son importantes para contextualizar el

presente trabajo:
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Diversidad cultural y lingliistica: El centro acoge a estudiantes de diversas
procedencias e identidades culturales. Esta heterogeneidad enriquece el contexto
escolar y convierte las aulas en espacios plurilinglies donde conviven el euskera, el
castellano y las lenguas maternas del alumnado. Esta realidad condiciona también el
esfuerzo que realiza la escuela a través de refuerzos linglisticos que tienen como
objetivo compensar la dificultad que presenta cierto alumnado para adquirir un nivel

competente de comunicacion en la lengua vehicular que es el euskera.

Vulnerabilidad y diversidad socioeconémica: Una parte del alumnado proviene de
entornos familiares con situaciones de vulnerabilidad socioecondmica o en riesgo de
exclusién. Esto determina una necesidad de recursos de compensacion educativa,
becas de comedor y de material escolar, asi como de un estrecho seguimiento por

parte del equipo de orientacion y los servicios sociales del entorno.

Necesidades especificas de apoyo educativo (NEAE): A causa de la realidad socio
familiar y la diversidad del alumnado, la escuela registra un indice resefiable de
estudiantes con necesidades de apoyo. Estas van desde la incorporacién tardia al
sistema educativo y el desfase curricular, hasta dificultades especificas de aprendizaje

o de lenguaje.

Arraigo y cercania: Al ser una escuela de barrio, el alumnado comparte un fuerte
vinculo de proximidad y comunidad. El ambiente escolar se muestra cercano y facilita

el conocimiento mutuo entre las familias y el equipo docente.

21



Ana Gonzalez Churruca
Encuentro intergeneracional: Propuesta de Aprendizaje Servicio para el estudio de la Historia en 62 de Educacion Primaria.

5. Propuesta de programacion didactica de aula

5.1. Titulo

Relatos que nos unen

5.2. Fundamentacion legislativa curricular

La presente propuesta se ha elaborado en coherencia con el marco curricular establecido en
el Decreto 77/2023, de 30 de mayo, por el que se regula el curriculo de la Educacién Basica en

la Comunidad Auténoma de Euskadi. En concreto, se adopta su enfoque competencial.

5.3. Destinatarios

El presente trabajo estd dirigido a dos colectivos concretos. Por un lado, se encuentra el
alumnado de 62 de Educacidn Primaria al que va dirigido el programa didactico y, por otro, los

residentes del Centro de Dia de Mayores en el que se realizard la recogida de testimonios.

El grupo de 62 de primaria se compone de 19 personas, 11 nifias y 8 nifios, que se conocen
desde el aula de 3 afios con la excepcidon de un nifio que llegd hace cuatro afios de Colombia
y una nifia que se ha incorporado a la escuela el presente curso. Se trata por lo tanto de un
grupo cohesionado que muestra mucha motivacién por actividades relacionadas con casos

reales y con un compromiso social muy acentuado.

Desde 52 de Educacion Primaria la clase ha trabajado de forma sistematica en proyectos a
través de trabajo colaborativo en los que ha desarrollado estrategias de escucha, participacion
y apoyo entre iguales. En el trimestre anterior el grupo ha estado trabajando con un programa
de edicion de audio y otro de edicidn de video para un proyecto de Lengua Castellana. Este
bagaje tanto a nivel metodoldgico como técnico va a facilitar en gran manera la puesta en

marcha de forma exitosa del programa.

En la clase uno de los alumnos tiene diagnosticado un déficit de visidn alto. Sin embargo, esta
muy integrado en el grupo y participa del proceso de ensenanza-aprendizaje de forma

inclusiva con ayudas épticas como lupas, ampliacién de imagenes y herramientas tecnoldgicas
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o tiflotécnicas como los lectores de pantalla (que transforman el texto en voz) y los

magnificadores de pantalla.

5.4. Objetivos didacticos

A través de la propuesta didactica expuesta se trabajara los siguientes objetivos generales:

- Comprender el valor de la memoria oral como fuente para la investigacién histérica y
el conocimiento del pasado reciente.

- Identificar cambios y continuidades en las relaciones familiares, de amistad y de
género entre el pasado y la actualidad.

- Mostrar interés hacia las experiencias y formas de vida de las generaciones anteriores.

5.5.Conexidon entre elementos curriculares

La presente propuesta contribuye al desarrollo de las competencias especificas del area de
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural establecidas por el Gobierno Vasco en el
Decreto 77/2023, y que se encuentran en coherencia con los principios pedagdgicos de la
LOMLOE. También favorece el desarrollo de competencias clave como la Competencia en
Comunicacién Linglistica (CCL), la Competencia Matematica y Competencia en Ciencia,
Tecnologia e Ingenieria (STEM), la Competencia Digital (CD), la Competencia Personal, Social
y de Aprender a Aprender (CPSAA), la Competencia Ciudadana (CC), la Competencia

Emprendedora (CE) y la Competencia en Conciencia y Expresion Culturales (CCEC).

Mediante una metodologia de Aprendizaje Servicio se impulsa que el alumnado participe de
forma activa y comprenda conceptos como el tiempo histérico y los cambios sociales a través
de testimonios orales, valorando la memoria colectiva y el patrimonio cultural inmaterial.
Asimismo, el programa potencia la competencia digital a través de la busqueda y tratamiento
de informacion y la creacién colaborativa de un programa de podcasts. Con ello se busca

favorecer el uso critico, creativo y responsable de las tecnologias digitales.
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Tabla 2

Conexidn esquemdtica de los elementos curriculares de la propuesta

COMPETENCIAS ESPECIFICAS CRITERIOS DE EVALUACION DESCRIPTORES OPERATIVOS
CEl 11 CCL3
1.2 CD1
1.3 CD2
CD3
CD4
CE3 3.1 STEM3
3.2 CD5
3.3 CE1 CE3
CE5 5.1 STEM2
53 STEM4 STEM5
5.4 CCEC1
CE7 7.1 cc1
CC4
CCL2
CES8 8.2 cc2
8.3 CC3
CPSAA1
CCEC3
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SABERES BASICOS

BLOQUE A: Cultura cientifica

1. Iniciacion a la actividad cientifica

Estrategias de busqueda, seleccion, organizacién y difusién de informacion en textos
orales, escritos y audiovisuales, a través de medios y recursos digitales y analdgicos,
de manera cooperativa, individual y/o en grupo, valorando la pertinencia y la
fiabilidad de dicha informacién y mencionando la autoria de las fuentes utilizadas.

Estrategias propias del trabajo de investigacién que contribuyen a desarrollar
habitos y actitudes relacionadas con la curiosidad, interés, rigor y precision,
creatividad, pensamiento critico, esfuerzo y autonomia en el trabajo personal,
actitud responsable y activa en las tareas, tanto individuales como de equipo

teniendo en cuenta la perspectiva de género.

BLOQUE B: Tecnologia y digitalizacion

1. Digitalizacién del entorno personal de aprendizaje

Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto

educativo.

BLOQUE C: Sociedades y territorios

1. Retos del mundo actual

Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demograficas y su
representacion grafica. Los comportamientos de la poblacién y su evolucién. Los
movimientos migratorios y apreciacién de la diversidad cultural. Contraste entre
zonas urbanas y rurales. Superpoblacién y despoblacién.

Igualdad de género y conductas no sexistas. Critica de los estereotipos y roles en los
distintos ambitos: académico, profesional, social y cultural. Acciones para la

igualdad efectiva entre todas las personas.
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2. Sociedades en el tiempo

e Las fuentes histdricas: clasificacion y utilizacion de las distintas fuentes (orales,
escritas, patrimoniales) como elementos para la investigacion, comprensién vy
constatacion de los hechos historicos

e El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus

derechos. Situaciéon actual y retos de futuro para la igualdad de oportunidades.
4. Conciencia eco-social

e El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y

conservacion.

Nota. Elaboracion propia a partir del Decreto 77/2023, de 30 de mayo. Cddigos

correspondientes al decreto. Ver el Anexo A para la descripcién detallada de cada cédigo.

5.6.Metodologia

Esta propuesta de programacién esta disefiada con una metodologia de Aprendizaje Servicio
en la que se trabaja en grupos colaborativos y combina alguna sesién en la fase inicial del

trabajo de Flipped Classroom (véase el Anexo B, Figura B1).

5.7.Temporalizacion

La propuesta esta disefiada en seis sesiones que se proponen para el mes de mayo.

Antes de iniciar el programa se deberdn llevar a cabo una serie de actuaciones de caracter

organizativo imprescindibles para el correcto desarrollo de la actividad.

En primer lugar, es necesario informar al equipo directivo del centro escolar sobre el programa
y la salida pedagdgica prevista en el mismo. Deberan especificarse las fechas, horarios y
necesidades organizativas derivadas de la actividad. Posteriormente, se han de solicitar y
recoger las autorizaciones de las familias o tutores legales del alumnado para realizar una
salida pedagdgica fuera del centro escolar. Estos permisos incluirdn los objetivos de la

actividad, el lugar de realizacién y los horarios previstos para la misma.
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En tercer lugar, el docente establecera un acuerdo de colaboracion con el centro de dia en el
que se desarrollard la actividad de recogida de testimonios. Resulta fundamental la
coordinaciéon entre ambas instituciones para garantizar una adecuada planificaciéon de

espacios, tiempos y participacién de las personas mayores.

Por ultimo, serd necesaria la solicitud de participacion voluntaria de cinco personas usuarias
del Centro de Dia —hombres y mujeres— que estén dispuestas a colaborar en la actividad
compartiendo sus experiencias y recuerdos y que den su consentimiento escrito para la
grabacién de su voz, uso y difusién posterior. La participacién de estas personas tendra

cardacter voluntario y deberd desarrollarse en un ambiente de respeto y confianza.

5.8. Sesiones

La propuesta diddctica se desarrollara a lo largo de seis sesiones estructuradas en tres fases
principales: fase de preparacién y motivacién, fase de desarrollo y produccion y fase de

reflexion, difusion y evaluacion.
1. Fase de preparacion y motivacion (Sesiones 1y 2)

En esta primera fase se pretende despertar el interés del alumnado, contextualizar el proyecto

y dotarlo de los conocimientos y herramientas necesarias para su posterior ejecucion.

Durante la primera sesidn, se presentard la propuesta didactica y se explicara al alumnado el
objetivo final: la creacion de un programa de 5 podcasts histéricos basados en testimonios
reales de personas mayores del centro de dia del barrio. Para ello se empleard una
metodologia de Flipped Classroom. En ella se facilitardn materiales audiovisuales y recursos
digitales sobre el podcast como formato comunicativo. Se les informara de sus caracteristicas
principales, ejemplos sencillos y pautas bdsicas para su elaboracion, asi como videos de
sensibilizacién con respecto a las relaciones intergeneracionales y el papel de la mujer hace
60 afios. Todo ello se recogera en un Padlet que se compartira para que lo puedan trabajar

fuera del aula (véase el Anexo B, Figura B1).

En la segunda sesidn, en gran grupo, se disefara la identidad comun del proyecto mediante
la eleccion del titulo del programa y la creacidn de una musica o sintonia de entrada.

Posteriormente, se organizardn los grupos de trabajo (véase el Anexo B, Figura B2) y se
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asignara a cada uno una persona voluntaria del Centro de Dia. Finalmente, se recordaran y
concretaran los temas que deberdn aparecer en las entrevistas: la idea de la amistad, el
significado del concepto familia y las lealtades familiares, las relaciones amorosas y los rituales
de cortejo en su periodo de juventud. También deberan incluir el papel social asighado a

hombres y mujeres en aquella época.
2. Fase de desarrollo y produccion (Sesiones 3, 4y 5)

Esta segunda fase se centra en la recogida de informacidn oral y la elaboracién del producto

final.

En la tercera sesidn, cada grupo elaborara el guion de su podcast. El guion debera incluir una
presentacion inicial, preguntas de la entrevista y una despedida (véase el Anexo B, Figura B3).
Una vez haya sido revisado el guion se realizara un ensayo general de la sesidén de grabacion
donde se trabajardn la expresién oral, la escucha activa, el respeto en la interaccién y el

manejo de los dispositivos de grabacion.

La cuarta sesion desarrolla la visita al centro de dia. En él, el alumnado entrevistara a la
persona asignada y registrara su testimonio. Esta actividad constituye el nucleo del
Aprendizaje Servicio, promueve el encuentro intergeneracional, reconoce el valor de la

memoria oral y se generan vinculos entre la escuela y su comunidad.

De vuelta al aula, en la quinta sesidn, el alumnado procedera a la edicién de los audios
recopilados. Los grupos seleccionaran los fragmentos relevantes, incorporaran la sintonia
inicial y organizaran el contenido para dar la forma definitiva al podcast. Una vez finalizado, el
producto sera difundido a través de la pagina web del centro escolar, de modo que toda la

comunidad educativa pueda acceder al trabajo realizado.
3. Fase de reflexion, comparacidn histdrica y evaluacion (Sesion 6)

La ultima fase estara dedicada al analisis critico de lo aprendido y a la valoracion del proceso
realizado. En la sexta sesidn, se llevara a cabo un debate guiado bajo el titulo “Didlogos

intergeneracionales: similitudes y diferencias entre el ayer y el hoy”.

Partiendo de los testimonios recogidos, el alumnado realizard comparaciones entre la realidad
del pasado y la actual. Se analizardn aspectos como las relaciones familiares, la amistad, las

formas de cortejo y la evolucidn que ha tenido el rol de las mujeres en la sociedad.
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Esta sesion esta planteada con el objetivo de desarrollar el pensamiento critico, la conciencia

de igualdad de género y la capacidad de establecer relaciones entre pasado y presente.

Para terminar la sesidn se realizard una evaluacion del proceso seguido y del resultado
obtenido, valorando tanto los aprendizajes académicos como la implicacion personal, el

trabajo cooperativo y la utilidad social del proyecto (véase el Anexo B, Figura B4 y B5).
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Tabla 3

Tabla de sesiones y actividades

SESION 1

OBJETIVOS SABERES BASICOS-CONTENIDOS

BLOQUE A: Cultura cientifica
- Comprender el valor de la memoria | 1. Iniciacién a la actividad cientifica

oral como fuente para la investigacion - Estrategias de busqueda, seleccidn, organizacion y difusion de
histdrica y el conocimiento del pasado informacion en textos orales, escritos y audiovisuales, a través
reciente. de medios y recursos digitales y analdgicos, de manera
cooperativa, individual y/o en grupo, valorando la pertinencia
- Mostrar interés hacia las experiencias y la fiabilidad de dicha informacién y mencionando la autoria
y formas de vida de las generaciones de las fuentes utilizadas.
anteriores. BLOQUE B: Tecnologia y digitalizacion

1. Digitalizacidn del entorno personal de aprendizaje
- Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las
necesidades del contexto educativo.

ACTIVIDADES, TEMPORALIZACION Y PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

Temporalizacidn:
La sesion tendra una duracién de 60 minutos. Ultima sesién semanal del area de Ciencias Sociales y Naturales.
Planteamiento metodoldgico:
Presentacion del proyecto, del producto final (podcast) y de la actividad de aula invertida (Flipped Classroom) para
trabajar de forma auténoma fuera del horario escolar.
Actividades:
e Act.1 (5 min):
Ambientacién del aula (luz tenue) y escucha guiada del podcast “éDe qué hablamos cuando hablamos de
patriarcado?” (Fundacién Palarg, 2025) para motivar e introducir la perspectiva de género.
e Act. 2 (20 min):
Asamblea en gran grupo dirigida por el docente para definir programa, sesiones, metodologia, organizacion
grupal y materiales.
® Act. 3 (15 min):
Presentacion del Padlet para la recogida de informacion y elaboracién de un porfolio que servira de
instrumento de evaluacién continua. En el siguiente enlace se puede acceder al Padlet disefiado para la sesidn:
Analisis intergeneracional de las relaciones afectivas. (véase el Anexo C, Figura C1).

COMPETENCIAS ESPECIFICAS CRITERIOS DE DESCRIPTORES OPERATIVOS
EVALUACION
CEl 1.1/1.2/13 CCL3 /CD17/CD2/CD4
AGRUPAMIENTO Actividades en aula en gran grupo. La actividad de Flipped Classroom

se realizara de forma individual.

Aula equipada con ordenador y proyector.

RECURSOS Garantizar el acceso a dispositivos digitales en el hogar; en caso
contrario, se propondra como alternativa la utilizacion del aula de
ordenadores del centro civico del barrio (previa reserva).

Infografia con los roles a tomar dentro del grupo (véase el Anexo C,

Figura C3).
Aula ordinaria.
ESPACIOS Domicilio del alumnado o aula de informatica del Centro Civico del
barrio.
EVALUACION
PRODUCTO PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO
Porfolio digital individual (Google Sites) Analisis de producciones Rubrica (véase el Anexo B, Tabla B1)
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SESION 2

OBJETIVOS SABERES BASICOS-CONTENIDOS

BLOQUE A: Cultura cientifica
- Identificar cambios y continuidades | 1. Iniciacion a la actividad cientifica
en las relaciones familiares, de

amistad y de género entre el
pasado y la actualidad. contribuyen a desarrollar habitos y actitudes relacionadas con

e Estrategias propias del trabajo de investigacién que

la curiosidad, interés, rigor y precisién, creatividad,
pensamiento critico, esfuerzo y autonomia en el trabajo
personal, actitud responsable y activa en las tareas, tanto
individuales como de equipo teniendo en cuenta la
perspectiva de género.

ACTIVIDADES, TEMPORALIZACION Y PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

Temporalizacion:
La sesidon tendra una duracion de 60 minutos. Una sesién semanal del area de Ciencias Sociales y Naturales.
Planteamiento metodoldgico:
La metodologia serd activa y participativa, se basara en el aprendizaje cooperativo y fomentara la autonomia del
alumnado, la interaccidn entre iguales y el aprendizaje significativo a través de una tarea practica y contextualizada.
Actividades:
e Act.1(20 min):
Disefio de la identidad del programa de podcast que se va a crear: Creacion de forma consensuada del titulo y
sintonia inicial.
® Act. 2 (5 min):
Organizacidn de la clase en grupos de trabajo cooperativo y reparto de roles.
e Act. 3 (20 min):
e Disefio y creacion de la entrevista que se va a realizar a la persona mayor asignada. Bateria de preguntas. (véase
el Anexo C, Figura C3).
e Act. 4 (15 min):
Generar contenido en el porfolio en el que se incluya el disefio de la identidad del programa y el esquema de la
entrevista a realizar.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS CRITERIOS DE DESCRIPTORES OPERATIVOS
EVALUACION
CE3 3.1./3.2. /3.3 STEM3/ CD5/CE1/ CE3
AGRUPAMIENTO Actividades 1y 2 en aula en gran grupo. La 32 actividad se realizard en

4 grupos cooperativos 4 personas y una de 3. La 42 actividad se realiza
de forma individual.

RECURSOS Aula equipada con ordenador y proyector.

Aula de ordenadores, dotada con un ordenador por alumno.
ESPACIOS Aula ordinaria.

Aula de ordenadores.

EVALUACION
PRODUCTO PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO

Porfolio digital individual (Google Sites) Analisis de producciones Rubrica
Esquema de la entrevista Observacion sistematica (véase el Anexo B, Tabla B2)
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SESION 3

OBJETIVOS SABERES BASICOS-CONTENIDOS

BLOQUE A: Cultura cientifica

. 3 . 1. Iniciacidn a la actividad cientifica
- Mostrar interés hacia las

experiencias y formas de vida de e Estrategias propias del trabajo de investigacion que
las generaciones anteriores. contribuyen a desarrollar habitos y actitudes relacionadas con
la curiosidad, interés, rigor y precisién, creatividad,
pensamiento critico, esfuerzo y autonomia en el trabajo
personal, actitud responsable y activa en las tareas, tanto
individuales como de equipo teniendo en cuenta la
perspectiva de género.

BLOQUE B: Tecnologia y digitalizacion
1. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje

e Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las
necesidades del contexto educativo.

ACTIVIDADES, TEMPORALIZACION Y PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

Temporalizacidn:
La sesion tendra una duracidn de 60 minutos. Sesion del drea de Ciencias Sociales y Naturales.
Planteamiento metodoldgico:
La metodologia serd activa y participativa, se basara en el aprendizaje cooperativo y fomentara la autonomia del
alumnado, la interaccidn entre iguales y el aprendizaje significativo a través de una tarea practica y contextualizada.
Actividades:
Act. 1 (10 min):
Introduccidn a la sesion: el docente recordara brevemente la estructura de un podcast y las caracteristicas de un
buen guion (véase el Anexo C, Figura C3).
e Act. 2 (30 min):
Se creard el guion del capitulo de podcast en grupos cooperativos, incluyendo la presentacion inicial, las
preguntas de la entrevista, las intervenciones de cada participante y la despedida.
e Act. 3 (20 min):
Ensayo general de la grabacidn poniendo en practica la expresién oral, la entonacidn, el respeto de los turnos
de palabray la escucha activa.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS CRITERIOS DE DESCRIPTORES OPERATIVOS
EVALUACION
CEl 1.1/12/13 CCL3 /CD17/CD2/CD4
CE3 3.1/3.2. STEM3/ CE3
AGRUPAMIENTO El alumnado trabajard en pequefios grupos heterogéneos de 4-5
integrantes.
RECURSOS Aula equipada con ordenador y proyector.
Una grabadora de mano por grupo.
ESPACIOS Aula ordinaria.
EVALUACION
PRODUCTO PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO
Guion del podcast Analisis de producciones Tabla de cotejo (véase el Anexo B,
Ensayo general Observacioén sistematica Tabla B3)
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SESION 4

OBJETIVOS

SABERES BASICOS-CONTENIDOS

- Comprender el valor de la
memoria oral como fuente para
la investigacion histdrica y el
conocimiento del pasado
reciente.

- Mostrar interés hacia las
experiencias y formas de vida de
las generaciones anteriores.

BLOQUE A: Cultura cientifica
1. Iniciacién a la actividad cientifica

e Estrategias propias del trabajo de investigacidon que contribuyen
a desarrollar habitos y actitudes relacionadas con la curiosidad,
interés, rigor y precision, creatividad, pensamiento critico,
esfuerzo y autonomia en el trabajo personal, actitud responsable
y activa en las tareas, tanto individuales como de equipo teniendo
en cuenta la perspectiva de género.

BLOQUE B: Tecnologia y digitalizacién
1. Digitalizacién del entorno personal de aprendizaje

e Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo.

BLOQUE C: Sociedades y territorios
4. Conciencia eco-social
e El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso,
cuidado y conservacion.

ACTIVIDADES, TEMPORALIZACION Y PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

Temporalizacidn:

Naturales.
Planteamiento metodoldgico:

Actividades:
e Act.1(10 min):

e Act. 2 (10 min):

Recorrido al Centro de Dia
e Act. 3 (50 min):

Desarrollo de las entrevistas.
e Act. 4 (20 min):

La sesidon tendra una duracion aproximada de 90 minutos. Una sesion semanal del area de Ciencias Sociales y

Esta actividad constituye el nucleo del Aprendizaje Servicio, ya que promueve el encuentro intergeneracional, el
reconocimiento del valor de la memoria oral y la creacidn de vinculos entre escuela y comunidad.

Recordatorio de las normas bdasicas de comportamiento y la importancia del trabajo que van a realizar en el
Centro de Dia y con las personas mayores que seran sus protagonistas.

Vuelta al centro escolar y breve reflexion grupal.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS CRITERIOS DE DESCRIPTORES OPERATIVOS
EVALUACION
CCE5 5.4 STEM4/CCEC1
CE8 8.2. CC2/ CPSAA1

AGRUPAMIENTO

El alumnado trabajard en pequefios grupos, manteniendo los grupos
establecidos en sesiones anteriores. Cada grupo interactuard con una
persona mayor, distribuyéndose roles (entrevistador/a, responsable
de grabacion, observador/a, etc.) para facilitar la participacién
equitativa (véase el Anexo C, Figura C2).

RECURSOS Los guiones de la entrevista ya elaborados, una grabadora por grupo,
cuaderno y boligrafos para realizar anotaciones.
EVALUACION
PRODUCTO PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO
Grabacion Observacion sistematizada Tabla de cotejo (véase el Anexo B,
Tabla B4)
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SESION 5

OBJETIVOS

SABERES BASICOS-CONTENIDOS

- Comprender el valor
de la memoria oral
como fuente para la
investigacion
histérica y el
conocimiento del
pasado reciente.

BLOQUE A: Cultura cientifica
1. Iniciacidn a la actividad cientifica

e Estrategias propias del trabajo de investigacion que contribuyen a
desarrollar habitos y actitudes relacionadas con la curiosidad, interés, rigor
y precision, creatividad, pensamiento critico, esfuerzo y autonomia en el
trabajo personal, actitud responsable y activa en las tareas, tanto
individuales como de equipo teniendo en cuenta la perspectiva de género.

BLOQUE B: Tecnologia y digitalizacion
1. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje

e Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto
educativo.

BLOQUE C: Sociedades y territorios
4. Conciencia eco-social
e El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y
conservacion.

ACTIVIDADES, TEMPORALIZACION Y PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

Temporalizacion:
Planteamiento metodoldgico:
autonomia del alumnado
Actividades:

e Act.1(10 min):

e Act. 2 (40 min):

e Act. 3 (10 min):

del centro educativo.

La sesion tendra una duracién aproximada de 60 minutos. Una sesion del area de Ciencias Sociales y Naturales.

La metodologia serd activa y promovera el uso de las tecnologias digitales como herramienta de creaciony la

Recordatorio de la estructura y caracteristicas del podcast.

Edicidn de los audios grabados la sesidn anterior y creacién del podcast incluyendo titulo, sintonia inicial,
presentacion de la persona a entrevistar, entrevista, despedida.

Creacién del cuerpo de email que ird acompafiado del enlace al programa de podcast creado y alojado en la web

COMPETENCIAS CRITERIOS DE EVALUACION DESCRIPTORES OPERATIVOS
ESPECIFICAS
CE1 1.3. CcD2/ cD3/
CE3 3.2/3.3 CD5/ CE1/ CE3
CCE5 5.1./5.3./5.4 STEM2/ STEM4/ CCEC1
CE7 7.1 CC1/ cca/ ccCL2
CE8 8.2/8.3 CC2/ cC3/ CPSAA1/CEC3

AGRUPAMIENTO

El alumnado trabajara en pequefios grupos, manteniendo los grupos establecidos
en sesiones anteriores.

RECURSOS Ordenadores y programa de edicién de audio.
ESPACIOS Aula de informatica.
EVALUACION
PRODUCTO PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO
Podcast Analisis de producciones Tabla de cotejo (véase el Anexo B, Tabla B5)
Cuerpo de email Observacion sistematica
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SESION 6

OBJETIVOS SABERES BASICOS-CONTENIDOS

BLOQUE C: Sociedades y territorios

o . 1. Retos del mundo actual
- Identificar cambios y

continuidades en las e  Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demograficas y
relaciones familiares, su representacion grafica. Los comportamientos de la poblaciéon y su
de amistad y de evolucion. Los movimientos migratorios y apreciacion de la diversidad
género entre el cultural. Contraste entre zonas urbanas y rurales. Superpoblacién y
pasado y la actualidad. despoblacion.
e lgualdad de género y conductas no sexistas. Critica de los estereotipos y
- Mostrar interés hacia roles en los distintos ambitos: académico, profesional, social y cultural.
las experiencias y Acciones para la igualdad efectiva entre todas las personas.

formas de vida de las
generaciones
anteriores. e El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa
de sus derechos. Situacion actual y retos de futuro para la igualdad de
oportunidades.

2. Sociedades en el tiempo

ACTIVIDADES, TEMPORALIZACION Y PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

Temporalizacion:

La sesion tendra una duracién aproximada de 60 minutos. Una sesion del area de Ciencias Sociales y Naturales.
Planteamiento metodolégico:

La metodologia sera activa, participativa, reflexiva y fomentara el pensamiento critico, el didlogo y el aprendizaje
cooperativo a partir de los testimonios recogidos. Asimismo, se promovera la participacidn igualitaria y el respeto
hacia las diferentes opiniones.

Actividades:

e Act. 1 (10 min):

Audicion de fragmentos seleccionados de los podcasts elaborados y recordatorio de los principales temas tratados en
las entrevistas: relaciones familiares, amistad, ocio, cortejo y papel de las mujeres en esos ambitos.

¢ Act. 2 (35 min):

Realizacién del debate guiado “Didlogos intergeneracionales: similitudes y diferencias entre ayer y hoy”. El alumnado
compartira reflexiones y comparara las experiencias de las generaciones anteriores con las actuales, identificando
cambios sociales y avances en igualdad.

e Act. 3 (15 min):

Evaluacién individual del proyecto y sobre los aprendizajes adquiridos, el trabajo cooperativo realizado y la utilidad
social de la experiencia y del programa de podcast creado a través de una plantilla de autoevaluacion (véase el Anexo

C, Figura C4)
COMPETENCIAS CRITERIOS DE EVALUACION DESCRIPTORES OPERATIVOS
ESPECIFICAS
CCE5 5.3./5.4 CCEC1
CE7 7.1 CC1/cca
CE8 8.2/8.3 CC2/ CC3/ CPSAA1/CEC3
AGRUPAMIENTO El debate se trabajara en grupo grande, mientras que la evaluacidon se hara de forma
individual.
RECURSOS Plantilla de evaluacion
ESPACIOS Aula
EVALUACION
PRODUCTO PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO
Debate Analisis de producciones Rabrica (véase el Anexo B, Tabla B6).
Plantilla de evaluacién (véase el | Observacidn sistematica
Anexo C, Figura C4)

Nota. Elaboracién propia a partir del Decreto 77/2023, de 30 de mayo.
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5.9.0rganizacion de espacios de aprendizaje

La organizacién de los espacios de aprendizaje en esta propuesta esta supeditada a las
necesidades metodolégicas del Aprendizaje Servicio y que favorecen la conexion entre el

alumnado y su entorno.

El aula ordinaria es el espacio principal de trabajo y donde se desarrollan las actividades de
presentacion, planificacion, reflexion y evaluacion del proyecto. El mobiliario tiene una
disposicion flexible y favorece el aprendizaje cooperativo, el didlogo y la participacion del

alumnado.

Un segundo espacio es la sala de informatica utilizada durante la fase de produccién de los
podcasts. La sala estard dotada de los recursos tecnoldgicos necesarios para la edicién y la

difusion de los audios.

El centro de dia del barrio representa el espacio comunitario del proyecto. Es un espacio que
se encuentra fuera del espacio escolar y alli se realizan las entrevistas y grabaciones a las
personas voluntarias. Este entorno promueve el aprendizaje experiencial, la interaccidon

intergeneracional y la valoracién de la memoria oral como fuente de conocimiento histdrico.

Finalmente, tenemos el entorno virtual de aprendizaje, a través de Padlet que permite al
alumnado acceder previamente a materiales audiovisuales y recursos relacionados con el
proyecto y los canales institucionales del centro educativo a través de los que se difundira el

producto final.

5.10. Recursos humanos y materiales

El desarrollo de esta propuesta didactica requiere los recursos humanos y materiales que se

exponen a continuacion.

En primer lugar, se pasa a describir los recursos humanos. El profesor del area de Ciencias
Sociales sera el encargado de la planificacién, coordinacién y seguimiento del proyecto. En

Centro de Dia, las personas voluntarias tienen un papel imprescindible; sus experiencias, sus
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aportaciones y testimonios son el elemento central de esta propuesta. No debemos olvidar la
colaboracién del personal del centro gracias a la que se establecerd una relacién entre
instituciones. El tercer agente es el alumnado que desempefia un papel central en el
programa, con un rol activo y protagonista durante todo el proceso mediante el trabajo

cooperativo y la elaboracién de los productos finales.

En cuanto a los recursos materiales, se utilizaran tanto materiales tradicionales como recursos
digitales y tecnoldgicos. Son necesarios los ordenadores con acceso a internet, las grabadoras
y programas de ediciéon de audio gratuitos, como Audacity. También se emplearan
herramientas digitales como la plataforma digital Padlet. En ella se aloja el material digital
para realizar la Flipped Classroom. Entre los recursos materiales se encuentran los guiones

para realizar las entrevistas entre otros.

5.11. Medidas de atencion a la diversidad e inclusion. DUA

La presente propuesta se ajusta al Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), eliminado las

barreras desde su disefio. Para ello se incorporan los tres principios fundamentales del DUA:

1. Multiples formas de representacion
2. Multiples formas de accién

3. Expresidon y multiples formas de implicacion.

La utilizacién de una variedad de recursos (auditivos, visuales y digitales accesibles), asi como
en la adaptacion de materiales para el alumnado con discapacidad visual ofrecen diferentes

formatos para acceder a la informacién y asi garantizar maltiples formas de representacion.

La propuesta posibilita que el alumnado demuestre sus aprendizajes a través de distintos
medios, como son la expresién oral en las entrevistas y podcasts, la produccién digital de
audios editados y la elaboracion cooperativa de guiones. Estas actividades favorecen la
flexibilidad en la respuesta educativa. De esta forma se desarrollan multiples formas de accion

y expresion.
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Por ultimo, las multiples formas de implicacion quedan garantizadas con la conexion
intrinseca que tiene con la realidad de su entorno y a través del aprendizaje cooperativo. El
trabajo cooperativo fomenta la participacion, la responsabilidad compartida y la motivacién

del alumnado.

Estas medidas permiten configurar un entorno educativo inclusivo, accesible y participativo,
en el que todo el alumnado puede desarrollar sus competencias en igualdad de condiciones,
eliminando barreras desde el disefio y favoreciendo la participacidon y un rol activo en el

proceso de ensefanza-aprendizaje.

Tal y como sefiala UNICEF (s. f.), el DUA promueve el acceso equitativo al aprendizaje a través
de la diversificacion de materiales, estrategias y formas de participacidn, garantizando la

inclusion de todo el alumnado desde el disefio curricular.

5.12. Sistema de Evaluacion

La evaluacion de esta situacion de aprendizaje estd disefiaba bajo los principios establecidos
en el Decreto 77/2023, de 30 de mayo, a través del cual se establece el curriculo de Educacion

Basica en la Comunidad Auténoma de Euskadi.

La evaluacién disefiada es continua, global, formativa, competencial e inclusiva y los criterios
de evaluacién seleccionados estan dirigidos a medir el desarrollo integral del alumnado, asi

como la adquisicion de las competencias clave y especificas marcadas (Gobierno Vasco, 2023).

Este apartado se plantea con caracter individualizado y teniendo en cuenta las caracteristicas,
necesidades, barreras y ritmos de aprendizaje de cada alumno. Los estudiantes participan en
los procesos de evaluacién de forma que se fomenta la reflexién sobre el propio aprendizaje,
la metacognicién y el desarrollo de la autonomia personal. El presente sistema se plantea
teniendo en cuenta tanto la evaluacion del producto final como el proceso seguido a lo largo
de todas las sesiones. En el proceso se valorard la participacion, el trabajo cooperativo, la
escucha activa, la capacidad de analisis histérico y el respeto entre compaferos y hacia las

personas entrevistadas.
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Por ultimo, el disefio incluye la evaluacion de la practica docente y del propio disefio de la
propuesta didactica de forma que se convierta en un proyecto en constante evolucion

(Gobierno Vasco, 2023), véase el Anexo C, Figura C5.

Tipos de evaluacion:

- Evaluacién diagndstica o inicial

La evaluacion inicial se llevara a cabo al comienzo del proyecto con la finalidad de conocer las
ideas previas del alumnado sobre la memoria histérica, las relaciones intergeneracionales, el
papel de las mujeres en el pasado y el formato podcast. Para ello, en la sesién disefiada con
metodologia Flipped Classroom se les pedird que recojan en un porfolio una breve reflexion
de lo aprendido a través de los materiales ofrecidos en el Padlet. Esta evaluacion permitira

adecuar la intervencion educativa a las caracteristicas y conocimientos previos del alumnado.

- Evaluacién procesual

La evaluacion procesual se desarrollara en las seis sesiones mediante la observacién
sistematica del trabajo y los porfolios creados por el alumnado. En ella se valoraran la
implicacion en el trabajo cooperativo, la participacion en la elaboracidon del guion, las
habilidades comunicativas, la escucha activa, el respeto mostrado durante las entrevistas y el
uso adecuado de herramientas digitales. Su finalidad sera ofrecer retroalimentacién y orientar

el proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado.

- Evaluacién sumativa o final

La evaluacidén sumativa se realizara al finalizar el proyecto. Se valorara el podcast elaborado
por cada grupo y la participacién en el debate final sobre los cambios y continuidades entre

generaciones y la evolucién del papel de las mujeres en la sociedad.

A lo largo del proceso se emplearan diferentes instrumentos de evaluacién, como son las

rubricas y las tablas de cotejo.
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Tabla 4

Productos e instrumentos de evaluacion

PLANTEAMIENTO DE LA EVALUACION

PRODUCTO PONDERACION INSTRUMENTO
Porfolio digital individual (Google Sites) 10% Rubrica (véase el Anexo B,
Tabla B1)
Porfolio digital individual (Google Sites) 10% Rubrica (véase el Anexo B,
Esquema de la entrevista Tabla B2)
Guion del podcast 25% Tabla de cotejo (véase el
Anexo B, Tabla B3)
Ensayo general
Grabacidn 20% Tabla de cotejo (véase el
Anexo B, Tabla B4)
Podcast 10% Tabla de cotejo (véase el
Cuerpo del email Anexo B, Tabla B5)
Debate 25% Rubrica (véase el Anexo B,

Plantilla de evaluacién (véase el Anexo

C, Figura C4)

Tabla B6).

Nota. Elaboracién propia.
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6. Conclusiones

El presente Trabajo de Fin de Grado ha tenido como objetivo general planificar una situacion
de aprendizaje basada en la metodologia de Aprendizaje Servicio, dirigida a 62 de Educacidn
Primaria para el estudio de los cambios y permanencias del modo de vida de las personas,
especialmente de las mujeres, a lo largo del ultimo siglo en la localidad. La propuesta esta
basada en una metodologia de Aprendizaje Servicio y se ha proyectado una secuencia de seis
sesiones orientada a la adquisicion de competencias especificas del area de Ciencias Sociales
y al desarrollo de las siguientes competencias clave establecidas por la LOMLOE y concretadas
en el Decreto 77/2023 (Gobierno Vasco, 2023); la Competencia en Comunicacion Linguistica
(CCL), la Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria (STEM),
la Competencia Digital (CD), la Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender
(CPSAA), la Competencia Ciudadana (CC), la Competencia Emprendedora (CE) y la

Competencia en Conciencia y Expresién Culturales (CCEC).

Al situar al alumnado en el papel de investigadores activos que rescatan la memoria oral de
sus mayores, las Ciencias Sociales abandonan el caracter puramente memoristico que
tradicionalmente se les ha atribuido y consigue crear un beneficio tanto al alumnado al que
va dirigido como a las personas usuarias del centro de dia. El producto final, materializado en
un programa de podcasts y difundidos en la web del centro escolar, dota de una funcionalidad
real al esfuerzo académico del alumnado. La propuesta permite al mismo tiempo, visibilizar y
preservar las vivencias de un colectivo que a menudo queda al margen del entorno educativo

como son los mayores.
La valoracidn global de |la propuesta es por tanto altamente positiva.

A continuacidn, se analiza de manera sistematica y detallada el grado de consecucidn de cada

uno de los objetivos planteados en esta propuesta didactica:

1. Concretar los aspectos diddcticos del conocimiento histdrico. El trabajo demuestra que
es viable y enriquecedor cumplir con las exigencias del curriculo oficial de Ciencias
Sociales y la normativa LOMLOE mediante metodologias activas. A través del diseiio
de la secuencia de seis sesiones, el uso de metodologias activas como el Aprendizaje
Servicio y una sesion inicial de Flipped Classrom se evidencia que la historia reciente

puede ensefiarse de forma experimental y significativa. Las Ciencias Sociales
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abandonan el caracter puramente memoristico que tradicionalmente se les ha
atribuido en el momento en el que se ofrece al alumnado el papel de investigador
activo que rescata la memoria oral. Tras la recogida de testimonios que ponen el foco
en la idea de amistad, familia, cortejo y el rol de la mujer en su juventud se realiza un
analisis que dota a los estudiantes de la nocion de tiempo histérico como un proceso
dindmico de cambios y permanencias y promueve el pensamiento critico y la
conciencia de género en una edad madurativa clave (11-12 afios).

2. Especificar las pautas que hay que tener en cuenta a la hora de implementar la
metodologia Aprendizaje Servicio. Esta propuesta ofrece una estructura metodolégica
clara, detallada y transferible a otros contextos escolares. El trabajo demuestra que,
para que un proyecto de Aprendizaje Servicio sea exitoso, requiere de una
planificacion rigurosa que conecte el rigor académico con el compromiso social. Esto
se ha materializado al pautar una fase de preparacién con actuaciones de caracter
organizativo que garanticen el correcto desarrollo de la actividad y una sesién de
ensayo general (Sesion 3) donde se entrenan habilidades socioemocionales esenciales
(empatia, escucha activa, asertividad y paciencia). La escuela no puede ser un agente
aislado, sino un motor de dinamizacién social. La propuesta promueve que la escuela
se convierta en un motor de dinamizacidn social creando un proyecto con un beneficio
bidireccional: por un lado, el alumnado construye su aprendizaje, mientras que las
personas mayores usuarias reciben compania, reconocimiento y un espacio donde
poner en valor su memoria viva.

3. Valorar el potencial educativo de la creacion de un programa de podcast como
herramienta de investigacion, comunicacion y difusion en el drea de las Ciencias
Sociales. El disefio de la propuesta otorga a las Tecnologias del Aprendizaje y el
Conocimiento (TAC) una dimensidn creativa, pedagdgica y comunitaria. El empleo de
herramientas digitales de grabacion y edicion de audio (Sesiones 4 y 5) demuestra que
la tecnologia puede actuar como una herramienta eficaz a favor de la alfabetizacion
digital y la difusién del conocimiento histérico local. Al transformar los testimonios
verbales en podcast y se difundirlos en la web de la escuela se dota de una
funcionalidad real al trabajo del alumnado. El aprendizaje adquiere un significado
social: sirve para visibilizar y preservar las vivencias de un colectivo que, a menudo,
gueda al margen del entorno educativo.
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4. Disefiar una situacion de aprendizaje dirigida a 62 de Educacion Primaria,
fundamentada curricularmente y que contenga una secuencia de actividades
orientadas al conocimiento y la valoracion de los cambios y permanencias en la
sociedad en el ultimo siglo, en el contexto local. La presente propuesta crea una
programacion estructurada y adaptada a la realidad del aula de 62 de Educacion
Primaria y ajustada a la legislacién educativa vigente —establecida por la LOMLOE y
concretada en el Decreto 77/2023—. A lo largo de seis sesiones la secuencia didactica
propuesta vincula la ensefianza-aprendizaje de los cambios y permanencias de la
sociedad local con un servicio real a la comunidad a través de la colaboracién con el

centro de dia de personas mayores del barrio.

En lo relativo a las contribuciones concretas que este Trabajo de Fin de Grado realiza, destaca
su aportacién al campo de la innovacién educativa y a la prdactica docente en la etapa de
Educacidn Primaria. El presente TFG demuestra que es viable cumplir con las exigencias del
curriculo oficial mediante metodologias activas que sitien al alumno en el centro del
aprendizaje. De este modo, se rompe con el paradigma de las clases magistrales y se propone

la ensefianza de la Historia de forma experiencial.

Por otro lado, la propuesta otorga a las TAC una dimensién educativa, donde las tecnologias
se convierten en herramientas de creacion, expresién y difusion al servicio del proceso de

ensefianza-aprendizaje y de la comunidad a través de la web del centro escolar.

El modelo de trabajo con metodologia Aprendizaje Servicio que se presenta ofrece una
estructura metodoldgica clara y detallada que resulta transferible a otros centros escolares o
docentes. Por ultimo, la propuesta incorpora en el debate una reflexién sobre el papel de la
mujer en la historia reciente, esto contribuye a consolidar los principios de igualdad vy
pensamiento critico en una edad madurativa clave (11-12 afios), ayudando a los futuros
ciudadanos a valorar los derechos actuales no como realidades dadas, sino como conquistas

histéricas que es necesario proteger y continuar desarrollando.

Como conclusién se constata que la educacién tiene la capacidad de conectar el rigor
académico con el compromiso social y la participacién del alumnado creando un aprendizaje

significativo.
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7. Consideraciones finales

Para valorar de forma rigurosa la viabilidad y el impacto potencial de esta propuesta didactica,
es imprescindible una reflexiéon pedagdgica y para ello se utilizara la herramienta de analisis y
planificacion matriz DAFO. Este instrumento permite el analisis de las variables internas del
proyecto (debilidades y fortalezas inherentes al disefio) y los factores externos del entorno
(amenazas y oportunidades) que se detallan a continuacién y que pueden condicionar la

propuesta.
1. Factores internos: Fortalezas y Debilidades

En el plano de las fortalezas, el principal valor del proyecto radica en su alta capacidad de
motivacion e implicacion del alumnado. El Aprendizaje Servicio dota a las Ciencias Sociales de
un caracter eminentemente prdctico, funcional y dotado de sentido social. De la misma forma,
el uso del podcast no solo fomenta la alfabetizacién digital y mediatica de forma creativa, sino
gue dinamiza la expresién oral y la escucha activa. Del mismo modo, el proyecto contribuye
al desarrollo del pensamiento histérico y de valores como la empatia intergeneracional, el
respeto a las personas mayores y la conciencia de género, especialmente al analizar el papel
de la mujer en el pasado reciente, favoreciendo asi una comprensién mas critica, inclusiva y

contextualizada de la realidad social.

Por el contrario, la propuesta presenta ciertas debilidades estructurales que deben
gestionarse. La principal es la restriccion temporal: articular un proyecto que involucra salidas,
grabaciones, edicion de audio y debates en solo seis sesiones genera una densidad de trabajo
gue puede saturar al grupo y al docente responsable. Ademas, el éxito de la fase de edicién
depende directamente del nivel de competencia digital previa del alumnado; si esta es muy
baja, se corre el riesgo de invertir un tiempo excesivo en la resolucién de problemas técnicos
en detrimento de la reflexion histérica. Por ultimo, la gestién del trabajo cooperativo en
grupos de Primaria requiere de supervisién para evitar que la carga de trabajo recaiga de

forma desigual entre los estudiantes.
2. Factores externos: Oportunidades y Amenazas

En lo que respecta a las oportunidades, este proyecto abre un camino para la apertura de la

escuela a su comunidad, tejiendo alianzas con instituciones del barrio. Al difundirse los
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productos finales en la web institucional del centro escolar, se maximiza la visibilidad del
aprendizaje y se fomenta la participacion de las familias en la vida del aula, revalorizando

ademas el estatus social de las personas mayores del entorno.

No obstante, existen amenazas externas que escapan al control directo del docente. La
primera de ellas es la dependencia absoluta de la disponibilidad, la receptividad y la salud de
las personas usuarias del centro de dia colaborador; cualquier incidencia en dicha institucion
obligaria a reestructurar el proyecto. Del mismo modo, la viabilidad técnica esta supeditada a
los recursos del centro educativo (conectividad a internet estable, disponibilidad de

dispositivos de grabacidn y software de edicidn accesible).

Sintesis de la matriz DAFO del proyecto

A continuacion, en la Tabla 11 se presentan los factores expuestos de forma sintética.
Tabla 11

Andlisis DAFO de la propuesta

Origen interno (Atributos de la propuesta) Origen externo (Atributos del entorno)

FORTALEZAS OPORTUNIDADES

e Alta motivacion intrinseca e implicacidn del e Apertura del centro escolar al entorno comunitario.
alumnado mediante Aprendizaje Servicio. ¢ Visibilidad de la labor escolar y el legado de los mayores a

» Desarrollo de competencias clave y especificas. través de la web del centro.

¢ Aprendizaje significativo de las Ciencias e Alineacion directa con los marcos normativos actuales de
Sociales. la educacién competencial e inclusiva.
DEBILIDADES AMENAZAS

e Limitacién temporal para el desarrollo del
proyecto en 6 sesiones. * Dependencia organizativa del centro de dia.

¢ Dependencia del nivel de competencia digital e Posible falta de recursos tecnoldgicos e infraestructura

previa del alumnado. digital en el centro educativo.
e Complejidad en la gestion del trabajo ¢ Incertidumbre ante el estado animico, de salud o
cooperativo en el aula. receptividad de las personas mayores participantes.

Nota. Elaboracién propia.
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Balance final de lo aprendido

Como cierre del Trabajo de Fin de Grado, se realiza una reflexién sobre el impacto que la
investigacion, fundamentacién y disefio de esta propuesta ha tenido en miy en mi formacién

como futuro docente.

El desarrollo de este trabajo me ha abierto una ventana a comprender que la verdadera
educacion histdrica es aquella que dota al alumnado de herramientas para entender el
presente a partir del pasado, para trabajar y a favor de una ciudadania global y comprometida

con su realidad social.

En el disefio de la propuesta he comprobado que la innovacién educativa consiste en utilizar
la tecnologia con un propdsito educativo. La creacidn de un programa de podcast puede
ofrecer al alumnado una forma de creacidn, expresion y difusion de su trabajo. Por otro lado,
el Aprendizaje Servicio como metodologia que estructura el proyecto me ha posibilitado un
camino en el que la escuela acerque y conecte los aprendizajes del aula con las necesidades

del entorno.

Para concluir, la planificacién de la propuesta con rigor técnico permite que se convierta en
una herramienta util y transferible, susceptible de ser compartida en el entorno profesional
docente, contribuyendo asi al enriquecimiento de la practica educativa y al conjunto de la
comunidad educativa. Este TFG me ha supuesto una oportunidad de crecimiento profesional
al aprender que es posible disefiar experiencias educativas que trabajen a nivel curricular,

humano y creando cambios y transformacién en la comunidad.
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Conexidn entre elementos curriculares

Tabla Al

Conexion entre elementos curriculares

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIOS DE EVALUACION

DESCRIPTORES OPERATIVOS

CE1

Buscar y seleccionar
informacidn, a través de
medios y recursos digitales y
analégicos, tanto de forma
individual como en grupo,
evaluando su fiabilidad y
pertinencia, adoptando
habitos de uso seguroy
sostenible de las tecnologias
digitales, para transformarla
en conocimiento y
comunicarla de manera

organizada y creativa.

1.1. Utilizar las estrategias
de busqueda, seleccion y
discriminacién de la
informacién adaptandose al

objetivo planteado.

1.2. Buscar, seleccionar y
organizar informacion, de
forma individual y en grupo,
procedente de mas de dos
fuentes, de forma
planificada y
progresivamente autonoma,
evaluando su fiabilidad,
adquiriendo vocabulario
cientifico basicoy
comunicandola de forma
eficiente, de acuerdo con los

objetivos de la tarea.

1.3. Utilizar recursos
digitales para generar

contenidos de acuerdo con

CCL3. Localiza, selecciona 'y
contrasta, con el debido
acompafamiento,
informacién sencilla
procedente de dos o mas
fuentes, evaluando su
fiabilidad y utilidad en
funcién de los objetivos de
lectura, integrandolay
transformandola en
conocimiento para
comunicarla adoptando un
punto de vista creativo,

critico y personal.

CD1. Realiza busquedas
guiadas en internet y hace
uso de estrategias sencillas
para el tratamiento digital
de la informacion con

actitud critica.
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las necesidades de la tarea y
del contexto educativo de
forma, eficiente y critica,
adoptando habitos de uso

seguro y sostenible.

CD2. Crea, integray
reelabora contenidos
digitales en distintos
formatos mediante
herramientas digitales para
expresar ideas, sentimientos

y conocimientos.

CD3. Participaen
actividades o proyectos
escolares mediante
herramientas o plataformas
virtuales para construir
conocimiento, comunicarse
y trabajar

cooperativamente.

CDA4. Conoce los riesgos y
adopta medidas preventivas
al usar tecnologias digitales
para proteger dispositivos,
datos personales, salud y

medioambiente.

CE3

Resolver problemas a través
de proyectos
interdisciplinares, utilizando
el pensamiento de disefo y
el pensamiento
computacional, para
generar cooperativamente

un producto creativo e

3.1. Plantear problemas que
se resuelvan con el disefio
creativo de un prototipo o
solucidn digital, evaluando
necesidades del entorno y
estableciendo objetivos

concretos.

3.2. Disefiar posibles

soluciones a los problemas

STEM3: Plantea y desarrolla
proyectos disefiando y

evaluando prototipos.

CD5: Desarrolla soluciones
tecnoldgicas creativas y

sostenibles.

CE1: Analiza necesidades y
oportunidades proponiendo

soluciones innovadoras.
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innovador que responda a

necesidades concretas.

planteados de acuerdo con
técnicas sencillas de
pensamiento de disefioy
pensamiento
computacional, mediante
estrategias bdsicas de
gestion de proyectos
cooperativos, teniendo en
cuenta los recursos
necesarios y estableciendo
criterios objetivos concretos

para evaluar el proyecto

3.3 Desarrollar un producto
final que dé solucién a un
problema de disefio,
probando en equipo,
diferentes prototipos o
soluciones digitales y
utilizando de forma segura
las herramientas,
dispositivos, técnicas y

materiales adecuados.

CE3: Toma decisiones
razonadas en procesos de

creacion.

CE5

Identificar y analizar las
caracteristicas de los
diferentes elementos o
sistemas del medio natural,
social y cultural, analizando,
describiendo su

organizacién y propiedades,

5.1. Identificar y analizar las
caracteristicas, organizacién
y propiedades de los
elementos del medio
natural, social y cultural a
través de metodologias de
indagacion, utilizando las

herramientas y procesos

STEM2: Utiliza el
pensamiento cientifico para
explicar fenémenos del

entorno.

STEMA4: Interpretay
comunica resultados
cientificos y tecnoldgicos.

STEMS: Participa en
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y estableciendo relaciones
entre los mismos, para
reconocer el valor del
patrimonio cultural y natural
y emprender acciones para
su conservacion y mejora a
través de un uso

responsable y sostenible

adecuados y comunicando

los resultados.

5.3. Analizar y valorar de
forma critica las ideas
cientificas con los avances
tecnoldgicos, culturalesy
sociales, reconociendo que
permiten una mejora de la

calidad de vida.

5.4. Valorar, protegery
mostrar actitudes de
conservacion y mejora del
patrimonio natural y cultural
a través de propuestas y
acciones que reflejen
compromisos y conductas a

favor de la sostenibilidad.

acciones para preservar el
medioambiente y los seres

vivos.

CCEC1: Reconoce y aprecia
el patrimonio cultural y

artistico.

CE7

Observar, comprender e
interpretar continuidades y
cambios del medio natural,
social y cultural, analizando
relaciones de causalidad,
simultaneidad y sucesién
para explicar y valorar las
relaciones entre diferentes
elementos y
acontecimientos y actuar
con criterios de

sostenibilidad.

7.1 Analizar relaciones de
causalidad, simultaneidad y
sucesion entre diferentes
elementos del medio
natural, social y cultural
desde la Edad Media hasta
la actualidad, situando
hechos y personas
relevantes en ejes
cronoldgicos, identificando
rasgos significativos sociales
en distintas épocas de la

historia.

CC1: Analiza hechos
culturales, histéricos y
normativos que configuran

la identidad.

CC4: Comprende relaciones
entre acciones humanasy

entorno.

CCL2: Comprende e
interpreta textos orales,

escritos y multimodales.
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CE8

Reconocer y valorar la
diversidad y la igualdad de
género, mostrando empatia
y respeto hacia todas las
personas, reflexionando de
forma critica sobre
cuestiones éticas, para
contribuir al bienestar
individual y colectivo de una
sociedad en continua
transformacion y al logro de
una convivencia pacificay

respetuosa en Europa.

8.2. Contribuir al bienestar
individual y colectivo y al
logro de los valores de la
integracion en Euskadi y
Europa a través del
conocimiento de los
procesos geograficos,
histdricos y culturales que
han conformado la sociedad
actual, valorando la
diversidad cultural, y
mostrando empatia 'y
respeto por todas las
personas y por la igualdad

de género.

8.3. Promover actitudes de
igualdad de género, una
vision no estereotipaday
conductas no sexistas,
analizando y contrastando
diferentes modelos en

nuestra sociedad.

CC2: Participa en actividades
comunitarias y resolucién

dialogada de conflictos.

CC3: Reflexiona sobre
valores y problemas éticos

actuales.

CPSAA1: Reconoce
emociones y emplea
estrategias de

autorregulacion.

CCEC3: Expresa ideas 'y
emociones respetando

producciones ajenas.

SABERES BASICOS

BLOQUE A: Cultura cientifica

1. Iniciacion a la actividad cientifica

e Estrategias de busqueda, seleccidon, organizacién y difusion de informacién en textos

orales, escritos y audiovisuales, a través de medios y recursos digitales y analdgicos, de

manera cooperativa, individual y/o en grupo, valorando la pertinencia y la fiabilidad de

dicha informacion y mencionando la autoria de las fuentes utilizadas.
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e Estrategias propias del trabajo de investigacion que contribuyen a desarrollar habitos y
actitudes relacionadas con la curiosidad, interés, rigor y precisidn, creatividad,
pensamiento critico, esfuerzo y autonomia en el trabajo personal, actitud responsable
y activa en las tareas, tanto individuales como de equipo teniendo en cuenta la

perspectiva de género.
BLOQUE B: Tecnologia y digitalizacién
1. Digitalizacién del entorno personal de aprendizaje
e Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.
BLOQUE C: Sociedades y territorios
1. Retos del mundo actual

e Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demograficas y su
representacién grafica. Los comportamientos de la poblacién y su evolucién. Los
movimientos migratorios y apreciacién de la diversidad cultural. Contraste entre zonas
urbanas y rurales. Superpoblacion y despoblacion.

e Igualdad de género y conductas no sexistas. Critica de los estereotipos y roles en los
distintos ambitos: académico, profesional, social y cultural. Acciones para la igualdad

efectiva entre todas las personas.
2. Sociedades en el tiempo

e Las fuentes histdricas: clasificacion y utilizacion de las distintas fuentes (orales, escritas,
patrimoniales) como elementos para la investigacion, comprensién y constatacién de
los hechos histéricos

e El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus

derechos. Situacidn actual y retos de futuro para la igualdad de oportunidades.
4. Conciencia eco-social

e El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y conservacion.

Nota. Elaboracién propia a partir del Decreto 77/2023, de 30 de mayo. Esta tabla expande la

informacién resumida en la Tabla 2 del cuerpo del trabajo.

56



Anexo B

Ana Gonzalez Churruca
Encuentro intergeneracional: Propuesta de Aprendizaje Servicio para el estudio de la Historia en 62 de Educacion Primaria.

Instrumentos de evaluacion de las sesiones de aprendizaje

En este apartado se presentan de forma detallada las rubricas y tablas de cotejo disefiadas

para la evaluacidon sumativa y formativa de las seis sesiones que componen la propuesta

didactica.

Tabla B1

Rubrica de evaluacion de la primera sesion

Rubrica disefiada para la sesién 1

INDICADORES

INSUFICIENTE

BASICO

ADECUADO

EXCELENTE

Busca, seleccionay usa la
informacién requerida

Se organiza y comunica de
forma adecuada

Utiliza las TAC de forma
adecuada

Muestra autonomia y uso
responsable de las TAC

Comprende los contenidos

del Padlet: qué es cémo
hacer un podcast, la
perspectiva de género en
la interpretacién de la

historia y sensibilizacién y

valor de las relaciones
intergeneracionales

No busca, selecciona n
usa informacion
relevante.

No se organiza ni
comunica de forma
adecuada.

Utiliza las TAC de modo
inadecuado.

No muestra autonomia y
uso responsable de las
TAC.

No comprende los
contenidos trabajados.

Busca, selecciona y usa
informacion
parcialmente.

Se organiza de forma
basica y vocabulario
basico.

Utiliza las TAC de forma
bésica

Muestra autonomia
basica y un uso
responsable de las TAC

Comprende de forma
basica y superficial los
contenidos trabajados.

Busca, selecciona y
organiza la informacion
de forma adecuada.

Se organiza y expresa
una informacién clara,
bien estructurada y con
vocabulario adecuado.

Utiliza las TAC de forma
adecuada.

Muestra autonomia y
hace un uso responsable
de las TAC.

Comprende y explica
adecuadamente los
contenidos trabajados.

Busca, seleccionay usa
la informacion de forma
auténoma y eficaz.

Se organiza de forma
eficiente con una
comunicacion clara y un
uso preciso de
vocabulario especifico.
Utiliza las TAC de forma
eficiente y creativa.
Muestra un alto grado
de autonomia y hace un
uso responsable de las
TAC.

Comprende de forma
profunda y critica los
contenidos trabajados.

Nota. Elaboracion propia. Tabla disefiada para la sesion 1.

Nota. Elaboracién propia. Tabla disefiada para la sesion 1.
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INDICADORES

INSUFICIENTE

BASICO

ADECUADO

EXCELENTE

Participa en el disefio de la
identidad del proyecto:
titulo y sintonia.

Se organiza y participa de
forma adecuada.

Planifica y disefia una
entrevista, teniendo en
cuenta incluir temas como
la amistad, la familia, las
relaciones afectivas y los
roles de género en el
pasado.

No participa ni muestra
interés en el disefio de
la identidad del
proyecto.

No se organiza ni
participa de forma
adecuada.

No planifica ni disefia
una entrevista.

Participa aunque no
realiza aportaciones en
el disefio de la
identidad del proyecto.

Se organizade y
participa de forma
basica.

Planifica de forma basica
y realiza alguna
aportacion en el disefio
de la entrevista.

Participa y realiza alguna Pparticipa de forma

aportacion en el disefio
de la identidad del
proyecto.

Muestra pertenencia al
grupoy realiza las
tareas asignadas.

Planifica y realiza
aportaciones en el
disefio de la entrevista.

activaen el disefio de la
identidad del proyecto y
sus aportaciones son

Se organiza de forma de
forma eficiente y
muestra pertenencia al
grupo.

Planifica y realiza
aportaciones creativas y
significativas en el
disefio de la entrevista.

Nota. Elaboracidn propia. Tabla disefiada para la sesion 2.
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Tabla B3

Tabla de cotejo para la tercera sesion

Tabla de cotejo para la sesiéon 3

Indicadores de evaluacién Si No Observaciones

Participa activamente en la elaboracion del guion del
podcast

El guion presenta una estructura coherente (inicio,
desarrollo y cierre)

El guion contiene preguntas de entrevista adecuadas al
tema; incluye los temas de familia, amistad y relaciones
interpersonales

Colabora de forma respetuosa con su grupo en la
elaboracién del guion

Se expresa oralmente con claridad y adecuada entonaciéon
durante el ensayo

Respeta los turnos de palabra durante la actividad

Escucha activamente a sus compafieros/as

Utiliza correctamente los dispositivos de grabacion

Participa en la organizacién de los contenidos para la
grabacion

Nota. Elaboracién propia. Disefiado para la sesidn 3.
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Tabla B4

Tabla de cotejo para la cuarta sesion

Tabla de cotejo para la sesién 4

Indicadores de evaluacién Si No Observaciones

Aplica el guion de entrevista de forma ordenada y comprensible

Adapta su lenguaje a la situacion comunicativa (claridad, tono
respetuoso)

Registra la informacién obtenida (grabacion o anotacién)

Valora las experiencias de las personas mayores como fuente de
conocimiento

Mantiene una actitud de respeto durante la interaccién

Muestra empatia hacia la persona entrevistada

Practica la escucha activa (atiende, no interrumpe, responde
adecuadamente)

Colabora con su grupo en el desarrollo de la entrevista

Nota. Elaboracién propia. Disefiado para la sesidn 4.
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Tabla B5

Tabla de cotejo para la quinta sesion

Tabla de cotejo para la sesién 5

Indicadores de evaluacion Si No Observaciones

Selecciona fragmentos de audio relevantes
para el contenido del podcast

Organiza los audios de forma coherente y
légica
Utiliza herramientas digitales basicas para

editar el audio

Incorpora elementos sonoros (sintonia,
transiciones, etc.) en la edicién

Realiza ajustes basicos de edicion (cortes,
orden, duracién)

Hace un uso responsable de los dispositivos
digitales

Respeta normas basicas de uso y
convivencia digital

Maneja adecuadamente los dispositivos de
grabacién y los archivos de audio

Organiza los contenidos grabados para
facilitar su edicion

Colabora con su grupo en el proceso de
edicién y toma de decisiones

Nota. Elaboracién propia. Disefiado para sesidn 5.
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Rubrica disefiada para la sesién 6
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INDICADORES

INSUFICIENTE

BASICO

ADECUADO

EXCELENTE

Participa y su expresion
oral es adecuada

Escucha, respeta y trabaja
de manera cooperativa

Reflexiona de forma critica
sobre los cambios sociales
y el papel de las mujeres

No participa y su
expresion oral es
inadecuada.

No escucha, respeta ni
trabaja de manera
cooperativa.

No reflexiona de forma
critica sobre los cambios
sociales y el papel de las
mujeres

Participa poco y su
expresion oral es poco
clara.

Escucha, respeta y
trabaja de manera
cooperativa con
dificultad.

Reflexiona de forma
simple sobre los

cambios sociales y el
papel de las mujeres

Participa y su expresion
oral es adecuada

Escucha, respetay
trabaja de manera
cooperativa.

Reflexiona sobre los
cambios sociales y el
papel de las mujeres.

Participa activamente,
expresando ideas claras,
reflexivas y bien
argumentadas.

Escucha atentamente,
respeta todos los turnos
y favorece un clima
positivo de didlogo.

Reflexiona de forma
critica los cambios entre
pasado y presente, y el
papel de las mujeres en
el tiempo.

Nota. Elaboracién propia. Disefiado para sesidn 6.
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Anexo C

Recursos graficos y materiales para el aula

En este apartado se incluyen de forma detallada los recursos visuales, las interfaces digitales
y los materiales didacticos complementarios disefiados para el desarrollo de las diferentes

sesiones de la propuesta

Figura C1

Interfaz del Padlet disefiado para la sesion de Flipped Classroom
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9 ANA GONZALEZ
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miicenantranalnaia Hine edin ar

1 museoantropologia.unc.edu.ar |_
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historia.| nanonalgeograpnlc CO..
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YouTube

YouTube

AfundacionTV
7,75 K suscriptores

Asi era la educa jurante la dictadurz ¢ Attach
el - 3 Snack A ttack

tps:// pologia.unc.edu.ar/vidas-de-}

63



Ana Gonzalez Churruca
Encuentro intergeneracional: Propuesta de Aprendizaje Servicio para el estudio de la Historia en 62 de Educacion Primaria.

Nota. Elaboracién propia. Disefiado para sesion 1.
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Figura C2

Roles de los integrantes del equipo

Cada grupo estd compuesto por Y-3 personas y cada una ejercerd un rol dentro del equipo
¢Cudl sera el tuyo?

PRESINULDCR/L

ENTREVISITADORY/A

TECNICOY/n

PRODUGTORY/A

Enloswosenlosq;nhcya"lpersoms.la
cuarfapersonosoenccrgwadogmmrw
oecdefaoonolordendelosoedonesydofa'do
apoyo al resto de compafieros/as.

Nota. Elaboracion propia. Disefiado para la sesion 1.
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Figura C3

Modelo de guion para una entrevista

Relatos que nos unen <<>>
Guion de la entrevista

Presentacién de la persona entrevistada: s"
-

«~  Nombre y edad aproximada

« Contexto breve sobre su vida

Bloque 1: La amistad

~ Posibles preguntas: ;Cémo hacias amigos?, ;Dénde os reuniais?, ; Qué significa
la amistad para ti?

Bloque 2: Formas de cortejo

« Posibles preguntas: ;Cémo se conocian las parejas?, ;Qué hacian?, ;Dénde
iban?

Bloque 3: La familia & v

.~ Posibles preguntas: ;Cémo era tu familia?, ;Qué hacias los pa
madres?, ; Qué hacian los hijos y las hijas? \

Reflexiones: ’

iMucha suerte equipo!

Nota. Elaboracidén propia. Disefiado para la sesién 1.
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Figura C4

Plantilla de autoevaluacion dirigida al alumnado

Autoevaluacion
“Relatos que nos unen”

Nombre y apellidos:

Nombre Podcast:

Fecha:

Instrucciones: Valora tu trabajo marcando con una X la casilla que mejor se adapte a tu
realidad:

¢ 1:No lo he intentado / Necesito ayuda.

e 2: Lo he hecho a medias / Puedo mejorar bastante.

e 3: Lo he hecho bien / Estoy contento con mi trabajo.

e 4: Lo he hecho excelente! / He superado el reto con éxito.

DIMENSION A: HISTORIA Y AVANCES EN IGUALDAD (;Qué he aprendido?)

Mis logros en el aprendizaje 112|3|4

A1. Comprendo que los recuerdos y las historias que nos
cuentan las personas mayores son fuentes valiosas para conocer
el pasado.

A2. Sé explicar qué cosas han cambiado y qué cosas siguen igual
en las familias y en el barrio desde que los mayores eran jovenes.

A3. Valoro el didlogo con la gente del centro de dia como una
forma bonita y real de descubrir la historia.

A4. Reconozco como ha mejorado el papel de las mujeres en la
sociedad comparando criticamente su vida pasada con la
actualidad.
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DIMENSION B: NUESTRO EQUIPO COOPERATIVO (;Cémo he trabajado?)

Mis logros trabajando en grupo 1 2 3 4

B1. He participado con ganas en el grupo, ayudando a organizar
las tareas y respetando a mis comparieros y compafieras.

B2. He ayudado a pensar y redactar las preguntas y el guion final
para la entrevista.

B3. He sabido seleccionar las partes mas importantes de la
grabacién para darles forma dentro del podcast.

B4. Hemos solucionado los problemas del grupo hablando con
educacion y respetando las ideas de los demas.

Mis logros en valores y destrezas 1 2 3 4

C1. He mostrado interés por conocer cémo vivian antes y he
escuchado con atencién y empatia a nuestros mayores.

C2. He sido muy respetuoso/ay cuidadoso/a al grabar los
testimonios en el centro de dia para proteger sus recuerdos.

C3. He usado las herramientas digitales para grabary editar el
audio del podcast de forma responsable y eficiente.
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MIS REFLEXIONES (Piénsalo bien antes de responder)

e Después de escuchar a los y las residentes del centro de diay de nuestro debate en
clase, ;Qué te haya llamado mas la atencién? ;Por qué crees que es importante que el
barrio no olvide esto?

e ;En qué parte del proyecto (pensar el guion, hacer la entrevista en el centro de dia o
editar los audios) crees que tu grupo fue mas creativo o eficiente? ;Qué compromiso te
pones a ti mismo/a para mejorar en el préximo trabajo en equipo?

iMuchas gracias por tu tiempo y trabajo!

Nota. Elaboracién propia. Disefiado para la sesidn 6.
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Figura C5

Evaluacion de la prdctica docente y el proceso de ensefianza

S
EVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE Y DEL PROCESO DE ENSENANZA

“Relatos que nos unen”

Docente / Evaluador:

Area: Ciencias Sociales / Historia
Curso Académico: Fecha de la evaluacion:

Instrucciones: Valora cada indicador de tu propia practica docente durante las 6 sesiones del proyecto,
marcando con una X segun la siguiente escala de logro:

e 1: No conseguido (Requiere revisién profunda)

e 2: En proceso (Conseguido parcialmente / Aspectos a mejorar)
e 3: Conseguido (Practica adecuada y eficaz)

e 4 Excelente (Optimizacion total del proceso)

DIMENSION 1: DISENO Y PLANIFICACION DIDACTICA

Indicadores de logro de la practica docente 112|13]| 4

1.1. He planificado de forma clara la secuencia del proyecto: Fase de
preparacion y motivacién (Sesiones 1y 2), Fase de desarrollo y produccién
(Sesiones 3, 4y 5)y Fase de reflexion, comparacion histérica y evaluacién
(Sesion 6), para facilitar la iniciacion en la investigacién histérica del alumnado.

1.2. Los recursos, materiales y metodologias seleccionados han ayudado a
comprender y sensibilizarse con los cambios y continuidades sociohistéricos.

1.3. He disefiado actividades que han preparado al alumnado para mostrar
una actitud de interés y respeto hacia las personas mayores.

1.4. La organizacion de las 6 sesiones ha sido realista y se ha adaptado
cronolégicamente al ritmo de aprendizaje del grupo de 6.° de Primariay el
proyecto.
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DIMENSION 2: GESTION DE LA METODOLOGIA

Indicadores de logro de la practica docente 111213 4

2.1. He actuado como guia y dinamizador de los equipos, favoreciendo la
autonomia del alumnado.

2.2. He coordinado de forma eficaz el reparto de roles y la estructura del
aprendizaje cooperativo dentro del aula.

2.3. He gestionado correctamente la colaboracion externa con el centro
de dia y los permisos pertinentes.

2.4. He facilitado el uso de herramientas digitales para que todo el
alumnado pudiera participar de forma inclusiva en la edicion del
podcast.

DIMENSION 3: PROCESO DE EVALUACION ORIENTADORA

Indicadores de logro de la practica docente 1|12 3 4

3.1. He realizado una evaluacion continua, aplicando técnicas
diagnésticas, procesuales y sumativas a lo largo de todo el proyecto.

3.2. He ofrecido retroalimentacion (feedback) constante y oportuna a los
grupos durante las diferentes fases.

3.3. Los instrumentos de evaluacién (ribricas, tablas de cotejo, porfolio)
se han centrado tanto en el proceso del grupo como en el podcast final.

REFLEXIONES:

¢Qué aspectos de la programacién de estas 6 sesiones modificaria para mejorar el proyecto?

iFelicidades!

Nota. Elaboracién propia. Disefiado para la sesién 6.
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