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RESUMEN.

El presente trabajo analizé las ideas dominantes en torno a la belleza y feminidad presentes
en estudiantes de universidades privadas, y publica ubicadas en la ciudad de Villavicencio
Meta, Colombia. Las universidades privadas que hicieron parte de esta investigacion fueron:
la Corporacion Universitaria del Caribe, Universidad de Santo Tomas, Universidad Minuto de
Dios, y la universidad publica seleccionada fue la Universidad Nacional Abierta y a

Distancia.

Se aplicé un cuestionario donde se relacionaron dos grandes variables: Belleza y
Feminidad, en el cual se le indagd a las estudiantes acerca de su concepcion en torno a
estas. La encuesta fue aplicada solo a mujeres estudiantes universitarias, sin importar la
edad.

El sustento tedrico se basd principalmente en la concepcién de Estudios Culturales
Britanicos y los procesos en América Latina, Industrias Culturales, Medios Masivos de
Comunicacion y los conceptos de Cultura Popular; Género como Categoria Social y también
se hizo una revision al Concepto de Belleza.

La seleccion de este tema se debid, por una parte a una de las lineas abiertas del proyecto
del pregrado, cuando abordé la concepcion de belleza y feminidad en mi pais —Colombia—
que los medios de comunicacién escritos habian edificado alrededor de la mujer reina de
belleza. En esta ocasion, decidi indagar esta concepcion pero como lo mencioné antes, en
estudiantes de universidades privadas y una publica, con el &nimo de conocer qué ideales, o
gué ideas manifestaban en torno a lo que es una mujer bella y/o femenina en nuestra

sociedad.

Palabras claves: Belleza, feminidad, Medios masivos de comunicacién, Dominacién

masculina, Belleza interior, Belleza exterior
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1. INTRODUCCION

El tema de la belleza y la feminidad en Colombia, es un tema con multiples aristas y
diametralmente opuesto, con relacion a lo que podria serlo en otras sociedades e incluso, en
otros paises; aqui encierra unos imaginarios e involucra unas “verdades” que se evidencian
y son rotuladas por medio de las industrias de la comunicacion y a través de las mujeres
basicamente. Este tema ha desatado y a la vez se ha convertido en una especie de
revolucion generacional femenina: la belleza paga y da un estatus que dificilmente se
alcanzard por medio de otros mecanismos. No de otra manera se logra entender la forma
como se accede por medio de la belleza a capital simbdlico, capital cultural y capital social
(Bourdieu, 1991).

Asi, en nuestro pais el ser bella se convierte en el motor que conduce a la realizacién de
todo propdésito, de todo suefio y finalmente es la llave que abre las puertas del triunfo. No en
vano el mundo de la belleza, del fashion y del modelaje es el abasto de donde se surte la
television con sus diferentes tipos de presentadoras —de farandula, deportes, cocina,
noticias internacionales-; conductoras de programas de entretenimiento, de variedades etc.
Claro esta, han superado un filtro social: la belleza, y pasan a convertirse en los objetos
preciados para vender, para convencer; para ser imitadas por un sin numero de mujeres que

ven en ellas el modelo ideal para alcanzar suefios y propésitos.

Es importante tener en cuenta que Colombia por un lado, se ha convertido en el epicentro
latinoamericano de la moda, donde ciudades como Medellin especialmente esta a la
vanguardia de todos estos artilugios incluyendo el material humano, las mujeres “paisas”,
como se les denomina a quienes son oriundas de esta parte del pais, hoy por hoy se han
convertido en las mas apetecidas, no solo en el pais, sino a nivel internacional por su
voluptuosidad y sex-appeal, no en vano son las modelos mejor pagadas. Asimismo, existen
todo tipo de ferias de moda en las principales ciudades: Bogota, Cali, Bucaramanga,
Cartagena, etc., donde se combina la estética y el trabajo alrededor de la belleza.

De igual manera, es importante recordar que en nuestro pais se llevan a cabo hoy en dia
alrededor de mil reinados, siendo quizéas el pais del mundo con el mayor nUmero de eventos
de este tipo —solo un pais como Tahilandia podria ser medianamente comparado con el
fendmeno nuestro—; no de otra manera hablamos por ejemplo del: reinado de la sal, del
café, del acero, del mar, de las flores, del arroz, de la cumbia etc.; por mencionar algunos de

connotacién nacional y dejando de lado los innumerables reinados de tipo regional.
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Este fendmeno tiene sus raices en el evento, que segun la Encuesta Nacional de Cultura
realizada por el Ministerio Nacional de Cultura en el afio 2002, fue considerado como el
evento cultural més importante para Colombia: El Reinado Nacional de la Belleza
(Ministerio de Cultura de Colombia, 2002). Evento que se inicia en 1934 en la ciudad de
Cartagena periddicamente con estatutos establecidos, y en el que histéricamente han
confluido las representantes de los 32 departamentos para disputar la corona de la mujer
mas bella del pais, y quien posteriormente serd convertida en el icono estético nacional
durante el afio de su reinado, no solo en el pais sino a nivel internacional por ejemplo en el

evento de Miss Universe.

De hecho, nuestra sociedad colombiana desde inicios de este evento le ha rendido por
llamarlo menos: culto y tributo a las reinas y claro esta, capitulo aparte a la que es

considerada como soberana nacional de la belleza.

La estela que rodea la eleccion de la Reina Nacional de la Belleza, se ha convertido desde
hace muchas décadas en el epicentro periodistico; en el fendbmeno social y cultural con
tintes de identidad nacional mediada por los medios de comunicacion, y el cual ha servido
de excusa para que las élites nacionales afio tras afio concurran y festejen la independencia
de la ciudad de Cartagena de Indias en medio de las representantes de cada departamento;

todas ellas provenientes de las castas criollas que se dan cita en la “ciudad amurallada”.

Este fendbmeno ha sido mostrado como el ritual estético por excelencia del que solo hace
parte un grupo exclusivo de mujeres, las que encarnan el arquetipo ideal de belleza; modelo
que posteriormente sera reproducido por quienes ven a través de éste no solo la aceptacion
social, sino un camino expedito al triunfo que visibilizan los medios de comunicacién, a

través de las formas anatomicas que encarna el modelo reina de belleza.

Un fendbmeno estético-social como el generado desde este evento, no puede considerarse
como un fenédmeno marginal de nuestra sociedad, por el contrario, es estructural teniendo
en cuenta el efecto que puede causar en la concepcion de las identidades femeninas, y en
el ideal de belleza que puede generar para las mujeres que ven en este modelo el camino a

seguir para alcanzar sus suefios y metas, y para realizarse como mujeres.

Asi, el impacto que las industrias estéticas apadrinadas por los medios masivos de
comunicacion, y teniendo en su génesis un evento nacional de belleza -cuya historia data de
hace 80 afios-, suscitaron en mi el interés investigativo por darle continuidad a una de las
lineas del proyecto de mi pregrado: analizar en las estudiantes universitarias de mi ciudad,
el ideal que sobre belleza y feminidad tienen en medio de las circunstancias descritas

anteriormente.
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El trabajo presenta la siguiente estructura: el marco tedérico contiene inicialmente una
revision a los Estudios Culturales Britanicos, la Escuela de Frankfurt en Alemania, y mencion
a los procesos que se vienen gestando en América Latina interlocutados por los medios de
comunicacion; y con ello las transformaciones de la concepcion por ejemplo de cultura de
masas, culturas populares; la estructuracion de un pensamiento cultural y cultural-politico; o
lo que es conocido como los Estudios Latinoamericanos de Cultura, y los principales autores

que relacionan este fenémeno.

Posteriormente, se hizo una revision a las llamadas Industrias Culturales —medios masivos
de comunicacion—, y su injerencia protagonica dentro de la consolidacion de un proyecto de

identidad y nacion latinoamericana.

Seguidamente se abord6 la categoria género desde una perspectiva de Categoria Social;
posteriormente se presentd un recorrido en torno al concepto de belleza, teniendo en cuenta

que es imprescindible dentro del tema que es objeto de nuestra investigacion.

En la parte de resultados, inicialmente se hicieron los analisis estadisticos arrojados por
cada una de las variables y sus respectivas categorias para luego dar paso a la discusién de
éstos, teniendo como base el respectivo sustento teorico, de forma tal que nos permitiera
interpretarlos y generar asi nuevo conocimiento, a través de la creacion de nuestras propias

hipotesis acerca del objeto que genera nuestra inquietud investigativa.
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2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo General

Analizar el ideal de belleza y feminidad existente en las estudiantes de universidades
publicas y privadas de la ciudad de Villavicencio capital del departamento del Meta -

Colombia-

2.2. Objetivos Especificos.

» Distinguir las ideas dominantes que sobre belleza y feminidad tienen las estudiantes
de universidades publicas.

» Distinguir las ideas dominantes que sobre belleza y feminidad tienen las estudiantes

de universidades privadas.

» Comparar en qué se parecen y se diferencian los modelos dominantes en cada

grupo universitario.

» Establecer cuales conceptos obedecen a los ya estructurados en los discursos
tradicionales de los medios de comunicacién, sobre lo bello y lo femenino con
epicentro en el imaginario de reina de belleza que promueven los medios de

comunicacion.

» Advertir qué tipo de factores pueden ser tenidos en cuenta para formular hipétesis
con relacion a la alianza entre medios de comunicacién e ideal de belleza y

feminidad, de acuerdo a la investigacion realizada.
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3. MARCO TEORICO

Teniendo en cuenta que la presente investigacion se inserta en el campo de la sociologia de
la cultura, es importante recordar que los conceptos principales que hacen parte de ésta
son: belleza y feminidad, medios masivos de comunicacién, Industrias de la Cultura,

dominaciéon masculina, belleza espiritual, belleza interior y belleza exterior, principalmente.

Por tanto, y con el fin de abordar la tematica anterior dentro de la fundamentacién teérica se
recurrié a los aportes principales realizados por los Estudios Culturales Britanicos, y los
Estudios Culturales Latinoamericanos; de igual manera se revisé la incidencia que han

podido tener las Industrias de la Cultura dentro del tema que es objeto de nuestro interés.

Ademas se complementé nuestro estudio con los aportes de la categoria Género desde una
mirada de lo social; también fueron fundamentales los aportes extraidos del concepto de

Belleza, teniendo en cuenta que este es uno de los ejes estructurante del estudio propuesto.

En este orden de ideas inicio haciendo una breve revision tedrica de los aportes de lo que se
conoce como Estudios Culturales, entendidos como:

La tarea de captar, analizar e interpretar procesos de apropiacion y creacion de sistemas
simbdlicos en la cotidianidad, en el marco de una estructura de poder hegemoénicos. Esos
sistemas sirven de fundamento a sensibilidades sociales cuyos protocolos, rituales y
discursividades simultAneamente constituyen y reflejan el sentido como los seres
humanos asumen, interpretan y otorgan significados a coyunturas histéricas en el devenir
de una sociedad (Vidal, 1999, p. 7).

Estos estudios se convierten en un punto de apoyo importante para el desarrollo de este
trabajo como se afirmé anteriormente. En este aspecto la exploracion se inicia haciendo un
recorrido por el continente europeo, especialmente Inglaterra y Alemania, sin dejar de lado a
Norte América; ademas el desarrollo que dichos estudios han tenido en Latinoamérica al
lado de los desarrollos nacionales, se convierte en un punto al cual se le da gran

trascendencia en este apartado.

Con base en lo anterior, es decir, teniendo clara la significacion teérica en este campo y sus
divisiones, me adentré ya en el propio desarrollo de la investigacion; donde algunos temas
centrales de esta primera parte giraron en torno a cultura de masa, cultura de élite en
relacion con medios de comunicacion, y asi me acerqué a los diferentes enfoques hechos
sobre cultura popular por algunos teéricos del continente, los fendbmenos estudiados en

Ameérica Latina y los que se hayan estudiado en Colombia, con el fin de poner en contexto
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mi tema de estudio proporcionandole asi al lector unas herramientas teoricas y

conceptuales fundamentales relacionadas con mi proyecto investigativo.

Es necesario aclarar que el interés pretendido no fue realizar una investigacion exhaustiva
sobre Estudios Culturales, ni sobre alguno de los temas inicialmente mencionados; el interés
se centrd basicamente en asirme de esos apoyos tedricos basicos que me sirvieran como

soporte para explicar las hipétesis en relacion con el tema de investigacién propuesto.

3.1. Estudios Culturales Britanicos y procesos en América Latina

El campo de los estudios culturales nace en Inglaterra hacia 1962, creado por Richard
Hoggart, Raimond Williams y Stuart Hall. Los tres fundan por esta fecha el “Centre for

Contemporany Studies” en la Universidad de Birmingham.

Los Estudios Culturales surgian de la observacion de manifestaciones y sensibilidades
culturales nuevas producidas por tecnologias recientes que cambian los ordenamientos
en la cultura. Los nuevos objetos exigian repensar las teorias para poder repensar la
cultura desde las practicas y no desde las estéticas. Las teorias se veran debatidas
desde espacios que se abren en la cultura y en la politica. Las identidades dejan de ser
tan claramente nacionales y se fragmentan en espacio de género, raza y clase social
(Ochoay Von der Walde, 1999, p. 181).

Esta area surge de la corriente de Estudios Literarios debido precisamente a que: “existia la

necesidad de formular una teoria y una reflexion sobre la literatura que siguiera siendo de

izquierda, que pensara lo social, pero cuestionando los dogmas del marxismo” (Ochoa y Von

der Walde, 1999, p. 180).

Esa parte se refiere a la vinculacién de dos de sus fundadores (Hoggart y Williams) con este
movimiento ideoldgico y su insatisfaccion por la unidireccionalidad con la cual se pretendia

explicar muchos de los procesos sociales.

La principal fuerza sobre la cual gira el proyecto de Estudios Culturales, es convertirse en
una via capaz de cambiar y expandir la cultura como concepto. Ya no es suficiente la
supeditacion a los andlisis hechos desde disciplinas como la sociologia, antropologia,
economia o desde la politica; sino que se hace necesaria una interrelacion disciplinaria y

que a la vez permita formas interpretativas nuevas —y esperadas — de la problematica social.

“Los Estudios Culturales derivan parte de su autoridad del hecho de que pueden constituirse
como una practica descriptiva de estos nuevos fenébmenos de reestructuracion cultural y
técnica” (Beverly, 1996, p. 50), que estan ocurriendo pues “los nuevos objetos de estudios

NO SoON NuUevos porque no existieran, sino porque los relatos los ordenaban de cierta manera
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qgue subordinaban aquello que hoy vemos en otros espacios” (Ochoa y Von der Walde,
1999, p. 182).

Pero es bueno aclarar que el campo de Estudios Culturales no estudia por primera vez la
cultura, autores como Walter Benjamin —quien pertenecia a la Escuela de Frankfurt- Jacob
Burkhardt, y Johan Huizinga ya habian realizado sus contribuciones en este espacio.

Como lo mencionan las autoras, son estos primeros debates los que abren un espacio
donde los nuevos objetos exigian repensar las teorias para poder pensar la cultura desde
las practicas y no desde las estéticas, es decir, dejando de lado una antigua normatividad
social y mas bien pensando en una realidad social. Segun ellas son estos primeros debates
los que abren espacios en donde se nutre y cobra fuerza el campo de Estudios Culturales.
Estos no surgen como una disciplina, ni como un habeas de textos. No aparecen como el
campo de estudio de un objeto especifico; por tanto indican que éstos son un enfoque pues

por definicion no existen.

En esta presentacion sobre los Estudios Culturales, es indispensable relacionar la Escuela
de Frankfurt, aunque anterior a este proceso, su importancia radica en haberse constituido
en una de las bases donde se origind el campo de Estudios Culturales y como tal se
considera necesario conocer su postura frente a la cultura de masas y a la cultura popular,
siendo esta Escuela una especie de puente hacia los nuevos debates venidos de los
Estudios Culturales en lo que la cultura popular se convertia en eje principal de su vocacion

politica.

Es en ésta Escuela donde se originan los primeros estudios académicos de la cultura de
masas, su vision hacia ésta era negativa, ya que pensaba en ella como una especie de
lavado de cerebro capitalista, donde el individuo no existia como tal sino mas bien como un
agente de consumo, mientras que en paises como Estados Unidos y Gran Bretafa, la
concepcion de la cultura de masas estaba enmarcada dentro de contextos mas

democraticos, los cuales a su vez permitian otras posibilidades a su estudio.

En Alemania se relacionaba con los tantos “espectaculos de los nazis”, para Estados Unidos
simplemente era el cine de Hollywood, Elvis Presley o The Beatles. Con todo y esto los
paradigmas teéricos de la cultura de masas eran tomados de la Escuela de Frankfurt,
debido a la forma como ésta logré imponerse en las Ciencias Sociales. Una de estas formas
fueron los estudios acerca de los efectos nefastos y subliminales de la television y del cine,
la principal contribucion de “Frankfurt” es ser concebida hoy en dia como la puerta de

entrada a las posibilidades de los Estudios Culturales.

11
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Segun el historiador colombiano Fabio Lépez (1999), en América Latina ya desde los afios
treinta presenciaba grandes procesos de comunicacion masiva entendidos como fenémenos
de cultura y medios de comunicacion; de alguna manera, es el caso ocurrido con la
expansion de la radio, luego, en las décadas siguientes con el cine y la prensa popular de
masas. Y es que, “no es casual que sean los estudios de la comunicacién un espacio
privilegiado para pensar los cruces que la disciplina de las ciencias sociales pensaban por

separado: el pueblo, la masa la cultura” (p. 183).
Hoy en dia segun Lépez (1999) asistimos —desde los afios 80— a:

Transformaciones tecnoldgico-culturales, que estan afectando los mecanismos de
integracion y de cohesién social de nuestra sociedad, [...] ellas estan interviniendo en la
conformacion de los contextos ideoldgicos culturales y valorativos dentro de los cuales se
desenvuelve la accion politica contemporanea incidiendo decisivamente en los procesos
de descubrimiento y conformacién de nuevas identidades socio-culturales (p. 52).

En América Latina segun Ocho y Von Der Walde (1999), lo Unico que era concebido como
cultura durante el siglo XIX eran los proyectos literarios y musicales; ademas de esto, las
lineas basicas sobre las reflexiones acerca de la cultura en el continente las trazan los

debates en torno a la Cultura Popular, y sus cruces con lo masivo.

Lépez (1999) afirma que es a finales del siglo XX que el continente latinoamericano asiste a
un proceso de acumulacion de un rico conjunto de investigaciones politico-culturales, dicho
proceso se hace realidad a través de muchos tedricos. Las investigaciones evidencian la
configuracién de un pensamiento cultural y politico-cultural con niveles significativos de
autoridad y autonomia, el cual ha llegado a concebirse con nombre propio: Estudios
Latinoamericanos de Cultura, o como son conocidos en otras latitudes “Latin American
Studies” los cuales estan poco ligados con otras tradiciones de Estudios Culturales —como

los britanicos o la tradicion americana-.

Toda esta contribucion tedrica viene a colaborar con lo que él mismo denomina: desbloqueo
en las Ciencias Sociales, de los estudios humanisticos en la regién. Asi pues estas nuevas
concepciones de o sobre la cultura, tal como lo relatan Ochoa y Von der Walde (1999):
Estudios Culturales, Critica Cultural, Reflexiones desde la Cultura o Enfoque Culturalista,
contribuyen a pensar de forma no maniquea, entre otros aspectos, la cultura de masas, la
globalizaciéon cultural y comunicativa, la reestructuracion de las culturas e identidades

nacionales, y las condiciones de globalizacion.

Es durante la década de los 30 en la cual se inician los grandes procesos comunicativos en

masa, pero es a principio de los afios 80 y especialmente en los 90 que el continente asiste:

12



Hugo Ernesto Perdomo Colina
Master en Intervencidn Social en Sociedades del Conocimiento

A la expansién de una cultura caracterizada por una fuerte presencia de los medios
masivos de difusion y de nuevas tecnologias de comunicacién e informacion. Y
precisamente es durante estas décadas que gracias al interés por los fenédmenos
culturales y politico-culturales estimulado por las transiciones a la democracia en los
paises del cono sur, y con el acelerado desarrollo tecnolégico de los medios de
comunicacion de los paises de la region, se desarrollan en los afios 80 y 90 dos nuevas
direcciones de la investigacion en comunicacion-cultura; cuales son los estudios de
recepcion de medios y las investigaciones sobre consumo cultural (L6pez, 1999, pp. 60-
61).

Martin Barbero (1995) dice que los estudios de comunicacion, nacieron y han vivido sobre
dos paradigmas: “‘la concepcion practicista que liga los estudios de comunicacion directa
aunque muy sofisticadamente, al marketing, al desarrollo del mercado, <el otro aspecto se
relaciona con> una concepcion fundamentalista es decir rodeados por un pensamiento de

denuncia” (p. 146).

Pero hoy dia estos paradigmas se han ido replanteando y los estudios sobre medios
muestran un marcado interés en diferenciar las culturas, ya sea por regiones o por

profesiones, por sexo o edades. Ademas de ello Martin Barbero (1995) afirma que:

En ningdn momento son pensables los cambios que han tenido lugar en los estudios de
comunicacion en América Latina por fuera de lo que ha pasado en las ciencias sociales,
de los cambios que se han producido en la historia, la sociologia, la antropologia, y la
semidtica (p. 146).

Al respecto Lopez (1999) agrega:

Que en un efecto importante del desarrollo de los estudios culturales en América Latina
es la confluencia de muy distintas disciplinas sociales y humanisticas en diferentes
enfoques interdisciplinarios que han enriquecido sensiblemente la posibilidad de dar
cuenta de manera novedosa de los temas y problemas de la cultura contemporanea en la
region (pp.146-147).

Teniendo claro que los Estudios Culturales son un campo interdisciplinario y que la
sociologia de la cultura es anterior a estos, es conveniente como se indicé inicialmente dar
un corto repaso como ejercicio pedagoOgico necesario para complementar nuestra

investigacion.

Segun Brunner (1990) el tema de la cultura es abordado por las ciencias sociales en
América Latina como tal solo a partir de los afios setenta: como un area especifica de

estudios.

Entre los factores que pueden considerarse causantes de tal demora se pueden mencionar:

13
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- Que las interpretaciones culturales de la sociedad y la historia estaban a cargo de los

intelectuales a través de un fenémeno literario denominado como ensayismo.

- La reaccion de la sociologia latinoamericana (anti funcionalista) de los afios sesenta derivo

en una reaccién-incluso-contra la cultura como lugar clave de la sociedad.

- Pero segun Brunner es por esa brecha del dependentismo, por ese déficit de su propia
conformacion tedrica, que ingresaran a las ciencias sociales de América Latina, entre fines
de los sesenta y primeros de los setenta, un conjunto de discursos sobre cultura, a la vez

conceptualizacién y método de analisis de su objeto especifico.

Garcia Canclini (1995) al referirse a las trayectorias de la antropologia y la sociologia en
relacion con la historia de los estudios latinoamericanos sobre cultura, relaciona la
sociologia como una de las disciplinas de las ciencias sociales que elaboraron un saber

cientifico sobre esa area tan solo en los ultimos veinte afios.

El autor afirma que es durante la década de los afios 60 que en la sociologia se ven
estudios iniciales sobre la cultura, totalmente diferente y que esta abandona su tradicion

anterior; entre otras causas debido a la efervescencia politica de esta década.
Garcia Canclini (1995) nos dice al respecto que:

Otra de las causas que contribuyeron a este aspecto fue la ventilacion y renovaciéon que
vinieron de la sociologia de la cultura francesa especialmente de Pierre Bourdieu, la cual
vino a reconocer un tratamiento mas complejo que reconocia lo especifico de las cultura
populares, y de cada campo de produccion cultural (pp. 25-26).
Segun Brunner (1990) es a partir de los ochenta que los procesos que ya se venian
formando confluyen aunque no de forma totalmente clara, en una especialidad de la

sociologia latinoamericana en lo que empezara a llamarse como sociologia de la cultura.

Enfatiza en que fue esa especie de abigarramiento de elementos los que crearon “una
corriente de preocupacion por los fenébmenos de la cultura, la cual sin tener caracteristicas
especificas de una escuela como tal viene a constituirse en el continente latinoamericano en

una naciente especialidad disciplinaria” (p.18).

De igual manera afirma que la sociologia de la cultura se hace cargo de esa otra dimension
cultural que no transcurre en el interior del campo especializado ni se halla sometida a su

legalidad de funcionamiento, es decir, de la cultura cotidiana.
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En el continente latinoamericano las ciencias sociales presentan un sinnimero de avances
en relacién con los estudios en el campo cultural; hemos considerado guia para nuestra

investigacion los que se refieren a Estudios de la industria cultural.

Otro de los aspectos que fueron abordados de los estudios de la sociologia de la cultura es
aquel que se denomina como cultura cotidiana, segun Brunner (1990) aqui, la propia
dificultad de los objetos de estudio, la ausencia de una tradicion de investigacion, la larga
postergacion de los analisis micro sociales en la region, la carencia de teorias adecuadas y
la recepcion relativamente reciente de métodos apropiados a este método de empefio, han
propiciado la ausencia de una lista importante de avances.

Dentro de estas lineas de trabajo se puede identificar los estudios de cultura popular:

Entendidos justamente como indagaciones de la cotidianidad de los sectores sociales
dominados de sus concepciones fragmentarias del mundo, su heterogénea vision hecha
de retazos de tradicidn, escolarizacion, religiosidad y consumo de productos de la
industria cultural; [...] Y de sus relaciones con el campo cultural especializado, en
particular, el sistema educacional, los medios de comunicacion de masas, las iglesias, asi
como las instancias principales de la sociedad y la politica; el Estado, la industria, la
ciudad (p.50).

La definicion que Garcia Canclini (1990) hace de la cultura popular estad basada en el
concepto de la hegemonia de Antonio Gramsci (1967) y el concepto de reproduccién de la
denominacién a través de la administracion, el acceso a la adquisicion de capital simbdlico,

propuesto por Pierre Bourdieu (1979); Garcia Canclini considera que:

Las Culturas populares son configuradas en un proceso de apropiacion desigual que los
sectores dominados hacen del capital econémico y cultural de una nacién o una etnia,
mediante la compresion, la reproduccion y las transformaciones reales y simbdlicas de
las condiciones generales especificas de vida y de trabajo (p. 47).

El autor plantea por ejemplo: Culturas populares en vez de cultura popular, ello permite un
reconocimiento a la heterogeneidad paso indispensable hacia la compresién de cada grupo

social, en sus formas complejas de o para existir y en su interior mismo. Analiza incluso:

como la cultura popular conforma un conjunto de practicas sociales y colectivas , donde
lo rural y lo urbano conviven muchas veces en las entrafias de las grandes ciudades o en
los conglomerados de la periferia, asumiendo una heterogeneidad que permite
caracterizarlas como <culturas hibridas> (Garcia, 1990, p. 42).
La concepcién de Sarlo (1994), sobre la cultura popular puede expresarse en la siguiente
afirmacioén: “Culturas Populares: no existe ese artefacto en estado puro” (p. 34). En este
proceso —el de las Culturas Populares—, ya denominado mestizaje, hibridacion o reciclaje, se

puede hablar de dos causas como erosionadoras principales de lo que fueron en su primer
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estadio las Culturas Populares (si es que es procedente hablar de momentos iniciales,
segun la autora). La primera causa —sin tener cuenta un orden— corre por cuenta de los
medios de comunicacién: “donde llegan los mass-media, no quedan intactas las creencias,
los saberes y las lealtades. Todos los niveles culturales se reconfiguran cuando se produce
un giro tecnolégico de la magnitud implicada en la transmision electronica de imagenes y
sonidos” (p.111).

La segunda causa segun la autora corresponde al denominado escenario escolar, el cual ha
actuado como el lugar donde se conseguian las destrezas necesarias para hacer publico los
grandes medios modernos, para entender las transformaciones tecnologicas y dominar sus
elementos técnicos, para apropiarse de conocimientos que permitan uso independiente de

los objetivos institucionales.

¢ Pero de qué forma estos dos factores actuaron y fueron a la vez sumatoria del denominado

desmoronamiento de la cultura popular?

Al respecto, Sarlo (1994) afirma que en primera instancia los medios se han mostrado como
duefios de la vara magica, donde todo suefio es realizable y en donde todo lo ofrecido es
objeto de apropiacion y de usufructo. Los sectores populares ven en estos el lugar mas
indicado para vivir sus propias fantasias, lugar en donde cada cual reconoce su medida y
cada cual cree identificar sus gustos y deseos donde el consumo imaginario mezclado con
sus propias experiencias de vida dard nuevas formas de relacion entre si y con otros
factores tales como la politica, con el lenguaje, con el mercado, con los ideales de belleza y
salud, y como resultado de estos procesos, tenemos la configuracion de nuevas identidades

sociales.

3.2. Industrias Culturales

Segun Martin Barbero (1987): “La industria de los relatos es responsable del proceso
mediante el cual las clases populares fueron incorporadas a la cultura hegemoénica a
mediados del siglo XIX” (p.136).

A estos relatos se les considera pioneros con relacion a la produccién masiva debido a dos
aspectos segun el autor: la demanda popular y el desarrollo de las tecnologias de impresion.
Ese camino lo inicia el folletin el cual nace en la prensa que en 1830 hace el cambio de
periodismo politico a la prensa comercial. El folletin es considerado como el primer tipo de

texto escrito en el formato popular de masas.

La historia de la implantacion de los medios de comunicacion y la constitucion de lo masivo

en América Latina esta determinada por dos etapas: la primera que va desde la década del
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treinta hasta finales de los cincuenta y en donde los medios masivos jugaron un papel
decisivo, en relacién con su capacidad de hacerse voceros de la interpretacion que desde el
populismo convertia a las masas en pueblo, y al pueblo en nacién. La segunda etapa se
inicia a partir de los sesenta, y es aqui donde los populismos pierden su poder y los medios
son desplazados de su antigua funcién publica y asumen un nuevo dispositivo econdmico
acorde a la retorica del servicio social, que viene del Estado; y en donde la ideologia se
torna ahora si vertebradora de un discurso de masa, que tiene por funcién hacer sofiar a los

pobres el mismo suefio de los ricos.

En este proceso es importante relacionar dos medios: el primero considerado por el autor
como la expresibn méas nitidamente identificable como nacionalista y a la vez, mas
entrafiablemente popular masiva de lo latinoamericano: el cine mejicano, al cual asistia el
pueblo no tanto por divertirse sino por aprender a ser mejicano. El otro aspecto es la radio,
especialmente el radioteatro argentino el cual abre un espacio de continuacién entre
tradiciones culturales de ese pueblo y la cultura de masas; asumiéndose estos como vias
por donde se va a acceder hacia una nueva cultura y a la vez propiciaran el espacio que

mas tarde llenaran las industrias de los medios de comunicacion.

En esta primera etapa donde los medios masivos de comunicacion cumplieron un papel
decisivo en la construccion de la modernidad latinoamericana, segun el autor la prensa
popular de masas es la que cuenta con mayor historia escrita, no por ser el mas viejo, sino
por ser el lugar donde se reconocen culturalmente los que escriben historias. Desde los
afnos veinte aparecen en el continente diarios que revolucionan la prensa “seria”, y a la vez
introducen nuevos elementos que buscaban la conexién con los modos de expresion
popular, es el caso de los periédicos criticos en Argentina y “Los Tiempos” en Chile, los
cuales presentaban un estilo periodistico nuevo basado en el escandalo y el humor que le
imprimian a la noticia; las noticias graficas se definian como diario del pueblo, pero es el
diario el “Clarin” donde ese nuevo periodismo va a consagrarse como expresion real de lo
popular, el cual en la década de los treinta tenia todas las caracteristicas del periodismo
popular: grandes titulares, mas grafica que texto escrito, dibujo de las vedettes, deportes,

cine, teatro; e incluso melodramatizacion de las noticias.

La segunda etapa es denominada por muchos analistas como los afios maravillosos, debido
al que la mayoria de los paises latinoamericanos durante los afios sesentas, vieron un

considerable aumento y diversificacion de la industria y un crecimiento del mercado interno.

Es en esta fase donde segun el autor lo masivo pasa a designar Unicamente los medios de
homogenizacion y control de masas, a diferencia de la primera etapa, donde los medios

eran el puente que conectaba el espiritu nacionalista con la busqueda de esa identidad, esta
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nueva masificacion hara presencia, en cada rincon de la sociedad debido a la nueva
tendencia que asumen los medios de comunicacién; la que va mas alla de servir como
mediadores entre uno y otro lado, e incluso al cambio de sentido mismo que toma el
desarrollo: el del crecimiento esquizoide de una sociedad cuya objetivaciébn no corresponde
a sus demandas.

A partir de esta nueva perspectiva donde la comunicacion adquiere caracteristicas
diferentes, podra ser medida por la cantidad de ejemplares de periodicos, de aparatos de
radio, o de television y de esta forma se va a asumir como un giro mas dentro del espiral
indispensable para el desarrollo social, a tal punto que serd una institucién como la OEA,
que proclame: “sin comunicacion no hay desarrollo”. Estas nuevas condiciones seran
aprovechadas por las Industrias Culturales que a partir de los afios cincuenta empiezan su
desarrollo en donde los productores de cultura, se profesionalizan y se especializan y el
mundo de los consumidores se segmenta. Segun Garcia Canclini, el término de Industrias
Culturales hace referencia a que cada vez mas bienes culturales son generados no
artesanalmente o individualmente, sino a través de procedimientos técnicos, maquinas y

relaciones laborales equivalentes a los que engendran otros productos en la industria.

En este aspecto la Cultura Popular Contemporanea, constituida a partir de los medios
electrénicos es vista no como el resultado de diferencias locales, sino de la accién difusora e
integradora de las Industrias Culturales. Para éstos popular es lo que se vende
masivamente, lo que gusta a las multitudes. De ahi que el autor afirme que al mercado y los
medios no les importa lo popular sino la popularidad, puesto que lo segundo interesa no
para guardarlo como cultura o tradicién, sino que interesa mas para la formacion de la
memoria histdrica. De esto se desprende que una de las principales preocupaciones de las
Industrias Culturales sea la de renovar permanentemente el contacto simultdneo entre

emisores y receptores.

Garcia Canclini (1995) sintetiza el papel de las Industrias Culturales, en relaciéon con la

cultura popular en la siguiente pregunta y respuesta:

¢ Qué es el pueblo para el gerente de un canal de televisién, o para un investigador de
mercado?” —Son las cifras de audiencia, el promedio de discos que un cantante vende
por mes, las estadisticas que puede exhibir ante los anunciadores. Lo popular no consiste
en lo que el pueblo es o tiene, sino lo que resulta accesible, le gusta, merece su adhesion
0 usa con frecuencia (p. 242).

El autor afirma que existe un equivoco al adjudicérsele a los medios electrénicos el origen
de la masificacion de las culturas populares, debido a los estudios tempranos sobre

comunicacion aduciendo que la cultura masiva sustituiria lo oculto y tradicional popular.
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- Masificacion impulsada por la alianza de medios y populismos:

La nociébn de la cultura masiva surge cuando ya las culturas estaban masificadas
aspectos como la industrializacion, la urbanizacion, la educacién generalizada, las
organizaciones sindicales y politicas fueron ordenando segun leyes masivas la vida social
desde el siglo XIX, antes que aparecieran la prensa, la radio y la televisién (Garcia, 1995,
p. 242).

En este aspecto la funcion de promocion y transformacion que realizan los medios
modernos de comunicacién de américa latina se entrelazan con la integracion de las
naciones. Gracias a esta alianza en estos nuevos individuos se despierta una nueva
necesidad de sentirse identificados pertenecer a un lugar. Segun el autor, los populistas
tratan de que el pueblo no quede como destinatario pasivo de las acciones
comunicacionales pues tienen que actualmente en las sociedades modernas el pueblo

existe como masa, los medios crean la necesidad y los populismos la escenifican.

- Las comunicaciones masivas y su relacibn como agentes de innovacion desarrollista: el
autor dice que mientras se industrializaba la produccién y se multiplicaban los bienes de
consumo modernos —autos, electrodomésticos—, la television los publicitaba, actualizaba la
informacién y los gustos de los consumidores: los artistas convierten en iconos los nuevos
objetos y maquinas, estos aspiran a ser promovidos y entrevistados por los medios, el arte
popular gana legitimidad social gracias a la radio y a la televisién, este arte inicia un nuevo
proceso de reelaboracion debido a que el folclor est4 en la mira de los publicos gracias a los

programas de television.

3.3. Género como categoria social

Joan Scott (1992), nos indica que “el interés en el género como categoria analitica ha
surgido solo a finales del siglo XX. Esta ausente del importante conjunto de teorias sociales

formuladas desde el siglo XVIII hasta comienzos del actual” (p.266).

Estas teorias que planteaban el género en su mayoria se referian a -construyeron su ldgica-
la posicion hombre-mujer, otras se dedicaron a hablar de las cuestiones de la mujer, otras
se referian a la formacién de la identidad sexual subjetiva pero en ningln caso a género en

relacion con los sistemas de relaciones sociales o sexuales.

Segun Scott (1992) fue un grupo de feministas americanas en la década del 70 —haciendo
referencia a una acepcion mas reciente de la palabra género—, quienes deseaban insistir en
la cualidad fundamental social de las distinciones basadas en el sexo. La palabra denotaba
rechazo al determinismo bioldgico implicito en el empleo de términos tales como sexo o

diferencia sexual.
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Con relacién a la tarea propuesta desde el feminismo Lamas (1991), nos dice que este:

Se dirige a criticar ciertas practicas, discursos y representaciones sociales que
discriminan, oprimen o vulneran a las personas en funcion de la simbolizacién cultural de
la diferencia sexual, [y el fin que buscaban las feministas de esta época, era] diferenciar
las construcciones sociales y culturales de la biologia. Ademas del objetivo cientifico de
comprender mejor la realidad social, estas académicas tenian un objetivo politico:
distinguir que las caracteristicas humanas consideradas <femeninas> eran adquiridas por
las mujeres mediante un complejo proceso individual y social, en vez de derivarse
<naturalmente> de su sexo (p.21).
En otras palabras, es la accion simbdlica colectiva la encargada de definir el género, y como
tal el proceso de constitucion del orden simbdlico en una sociedad, actida como la fabrica
donde se construyen las ideas acerca del futuro desempefo tanto de hombres como de
mujeres. Si se lograba el cometido inicial que ellas buscaban, es decir la distincién entre
sexo y género, la batalla que marcaba el determinismo biolégico estaria a otra escala de
discusion y con ello se ampliaba la base tedrica argumentativa a favor de la igualdad de las

mujeres, y de las diferencias sexuales, segun la autora.

Afirma también que existen dificultades a la hora de utilizar esta categoria debido

principalmente a las diferencias idioméaticas:

En ingles tiene una acepcion que apunta directamente a los sexos —sea como accidente
gramatical, sea como engendrar- mientras que en castellano se refiere a la clase, especie
o tipo a la que pertenecen las cosas, a un grupo taxonomico, o a los articulos o
mercancias que son objeto de comercio y a la tela (Scott, 1992, p. 328).

De tal forma segun ella, es la cultura la que se encarga de marcar a los seres humanos con
el género y este a su vez hace lo mismo marcando la percepcion de lo politico, lo social, lo

religioso, lo cotidiano y lo econémico.

En esta breve revision histérica de género como categoria social, es importante relacionar
dos de sus aspectos principales: identidad de género, el cual hace referencia a lo que se
construye mediante los procesos simbdlicos que en una cultura dan forma al género, la
construccién de esta identidad esta determinada por aspectos histéricos basados en lo que
culturalmente es concebido como femenino y masculino. Mientras que la identidad sexual se

construye a través de reacciones individuales frente a la diferencia sexual (Scott, 1992).

A partir de la década de los ochenta se sustituye la palabra mujer por género, y la nueva
senda por la cual tanto hombres como mujeres vendrian a ser definidos en términos el uno
del otro, y para comprender la mayoria de sus conductas era necesario estudiarlos en

planos no idénticos pero si lo mas cercanos posibles.
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El uso de género connota un aspecto mas neutral y objetivo que mujeres, ademas de
ajustarse como lo describe la autora a la terminologia cientifica de las ciencias sociales; se
quita el rotulo de politica exclusivamente feminista y a la vez brinda la posibilidad de verse
como un aspecto neutral frente a dichas politicas.

Género es empleado incluso para designar las relaciones sociales entre sexos. Scott (1992)
afirma al respecto que:

Género, como sustitucion de <mujeres> se emplea también para sugerir que la
informacion sobre las mujeres es necesariamente informacion sobre los hombres, que un
estudio implica el otro, este uso insiste en que el mundo de las mujeres es parte del
mundo de los hombres, creado en él y por él (p .271).

Otra de las caracteristicas de género mencionada por la autora es que:

Pasa a ser una forma de denotar las <construcciones culturales>, la creacion totalmente
social de ideas sobre los roles apropiados para mujeres y a hombres. Es una forma de
referirse a los origenes exclusivamente sociales de las identidades subjetivas de hombres
y mujeres (p. 271).

Es decir, género facilita segun ella un sistema de diferenciacién entre la practica sexual de

los roles asignados a mujeres y hombres.

Pero aun asi las batallas que han librado las feministas —contemporaneas—, para que la
categoria género sea tenida en cuenta por muchas escuelas teéricas y en muchos de sus
estudios, como parte del |éxico, no ha sido facil, sobre todo pensar que la gran pretension de
las feministas es demostrar que los cuerpos tedricos existentes son insuficientes para
explicar la persistente desigualdad entre hombres y mujeres. Aun asi, no se debe
desconocer que de un tiempo para aca han encontrado importantes aliados politicos y
académicos quienes estan refrendando también su lucha. Debido a que han entendido que
el género facilita un modo de decodificar el significado y de comprender las complejas

conexiones entre varias formas de interaccién humana.

Lamas (1986) en otro articulo se refiere a como las investigaciones de género en los Ultimos
afios han ido mas alla de la tematica tradicional, dirigidos a entender cémo la sexualidad y el
género toman forma por las matrices culturales y sociales en las que estan insertas. De esta
forma la anterior perspectiva descriptiva entraba a un plano mas de andlisis simbdlico, con
el fin de explorar procesos culturales y sociales, al tiempo que trata de desentrafiar los

significados de dichas practicas y creencias.
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3.4. Algunas ideas acerca del concepto de belleza

Antes de entrar a analizar los modelos predominantes en este sentido, y teniendo en cuenta
que el concepto de belleza y feminidad es el timén de esta investigacion, es necesario
explorar, aun cuando no de forma exhaustiva, el origen histérico de este concepto. En este
caso un autor que nos brinda importantes aportes es el esteta polaco Wladislaw
Tatarkiewicz (1990).

Para nadie es un secreto que la idea de belleza occidental tiene su origen en la antigliedad,
pero lo que poco se conoce es que el concepto de belleza para los griegos —de la época
arcaica e incluso de la época clasica— “genios” que dieron forma a sinniumero de creaciones,
diferia ampliamente del concepto nuestro. Para empezar éstos no asociaron el arte con la

belleza y de tal forma no consideraban que la poesia fuera un arte.

La explicacion a un despropdsito como estos —para nosotros— radica en la ausencia de las
ideas que para el pensamiento moderno estan a la base de toda consideracion del arte. Es
decir el punto de vista estético y el creativo, por ejemplo en este caso al combinar la poesia
y el arte —en un concepto comun-— se realiza sobre una doble base; en la cual el punto de
vista estético se refiere a las obras del poeta y del artista, mientras que el punto de vista
creativo hace referencia a sus actividades. Es decir que la percepcion de la belleza o el
esfuerzo creativo en ambas cosas era algo que los griegos dificiimente lograron advertir en
su concepto, el cual se caracterizé ademas por amplitud al incluir la ética y las mateméticas

en su definicion.

Las razones que los llevaron a practicar el arte fueron antes que nada religiosas. En este
aspecto la belleza de las formas de sus creaciones cedia su importancia por ejemplo, ante

su precio y esplendor.

Unas de las caracteristicas mas sobresalientes en la definicibn de este concepto es el
término simetria, —preocupacién importante de los griegos en relacién a las proporciones
existentes en el arte— el cual se convierte en la aproximacion mas importante en nuestro
caso a la idea de belleza. Aun cuando aqui también se difiere notablemente, pues a la hora
de definir la proporcion —de las formas— no se apela al orden perceptible, sino al que ya se
conocia; prima el intelecto sobre los sentidos. La proporcién y belleza eran mas faciles de
percibirse en las creaciones de los gedbmetras que en las figuras de los escultores, ya que la
proporcion estaba exenta de toda cualidad artistica, y era mas bien en la naturaleza y en el
arte —en este ultimo, de acuerdo a la aproximacion frente a ésta— donde era posible

evidenciarsele.
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De tal forma, lo que se observa en relacién con la simetria es un compromiso antes que
nada con el orden matemético y la metafisica que con la estética. Lo cual impidio el

surgimiento de las bellas artes como una categoria separada en sentido moderno.

Superada la época clasica surge finalmente el concepto mas aproximado al ideal de belleza
de nuestro tiempo: la euritmia. Al igual que la simetria significaba orden —pero no hacia
referencia al orden eterno, al césmico, o al divino de la naturaleza—; en esta ocasion hacia
referencia al “orden sensual, visual o acustico”, a un actuar sobre los sentidos perceptivos.
Estas formas de concebir la belleza generd division entre los artistas griegos, por una parte
los seguidores de la simetria —especialmente los arquitectos— solo aceptaron la belleza
absoluta y divina de ésta; por otro lado los seguidores de la euritmia finalmente encaminaron

por esta senda las artes visuales.

Ubicandonos en nuestro contexto, hoy en dia podemos decir que un indicador objetivo
acerca del ideal de la belleza femenina como atributo central del modelo de mujer es el
cuerpo, el cual no es un dato bioldgico/natural independiente de la sociedad y la cultura. El
cuerpo esta moldeado por las relaciones sociales y la cultura: la construccién de un cuerpo
como femenino o masculino es el resultado de largos procesos sociales: desde la
socializacion primaria en la familia, en la escuela; intervienen agentes sociales, los medios
de comunicacién, la moda; el cuerpo ha sido objeto de discursos de muchos tipos:

pedagdgico, médico, estético, deportivo, religioso, etc.

Un elemento importante es que en general esas construcciones sociales y culturales del
cuerpo, estan atravesadas por diferencias de género, de clase y étnico—racial, expresadas

casi siempre a través de la dominacion masculina.

Es habitual que los analisis que escrutan y refieren el ideal de belleza se hagan de manera
exclusiva en dos direcciones: corporales y morales/espirituales. Aunque en nuestro trabajo
este ideal es relacionado a través incluso de otras manifestaciones, es la belleza fisica la
gue finalmente termina convertida en la expresion principal acerca de la belleza femenina, y
de tal manera el culto al cuerpo se erige como la manifestacion por excelencia que refiere lo

bello.

En la génesis de estos procesos se encuentran las Industrias Culturales —medios de
comunicacion— las cuales idean y producen los modelos de belleza, que seran
transformados en reglas estéticas femeninas. Y en este sentido, en la injerencia directa de
las industrias culturales, a través por ejemplo de los medios escritos, televisivos y sus
discursos oficiando como sumos sacerdotes acerca de lo bello, lo no bello, lo femenino; es

gue la presente investigacién toma su curso.
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Con relacién al principal sustento tedrico de la investigacion, este descansa una primera
instancia en los aportes que Pierre Bourdieu (2000), hace con sus categorias de: Capital
econdmico, en el cual los bienes de tipo econémico como recursos materiales, propiedades
entre estos el dinero como su simbolo principal, se convierte en su caracteristica

imprescindible.

Capital cultural, se refiere a aquellas habilidades y competencias sancionadas por medio de
diplomas (titulos escolares) y adquiridas en el medio social de origen (cultura general: arte,
literatura, lengua, etc.)

Capital social, entendido como aquellas relaciones o redes sociales: parentesco, amistades

gue permiten que un capital cultural (diplomas) pueda hacerse valer mejor en el mercado.

Capital simbdlico, es cualquier clase de capital cultural, econémico, social que es reconocido
(legitimo), que da a quien lo posea reconocimiento distincién, (superioridad natural). Tiene el
efecto de naturalizar y legitimar privilegios; oculta las relaciones de poder que hay detras
(acceso desigual a bienes culturales, econémicos); convierten a los dominantes (ocupan una

posicion ventajosa en el espacio social) en la encarnacién de la excelencia humana.

La relacion de estas categorias con los procesos estéticos que se escenifican en nuestra
sociedad y la manera como son percibidos, se convierten en pieza fundamental para

desarrollar y entender los objetivos propuestos.

En este orden tedrico una autora que aporta grandes luces en esta investigacion es Zandra
Pedraza, antropdéloga de la Universidad de los Andes, Doctora en Antropologia Histérica de
la Universidad Libre de Berlin, quien en su libro “En cuerpo y alma. Visiones del progreso y
la felicidad” (1999), analiza diferentes fuentes informativas —entre estos la revista nacional
CROMOS, la mas antigua en Latinoamérica en su estilo: variedades, comentarios de toda
indole y la cual emite amplios despliegues histdricos en cuanto a los referentes estéticos
anuales para Colombia: las concursantes del Reinado Nacional de Belleza; relaciona
variados discursos sobre el cuerpo, comprendidos en un periodo que va desde las ultimas
décadas del siglo XIX hasta los afios ochenta del siglo XX. Investigacién que muestra el
interés que suscita el cuerpo como agente a través del cual se busca y se alcanza la
formacién de la subjetividad moderna. Las reflexiones de la autora resultan muy Utiles en
este caso debido a que su trabajo analiza la puesta en la escena moderna de un sujeto a

través de un itinerario que perfectamente podria ser denominado corporal.

La investigacion de la doctora Pedraza muestra entre otras cosas la forma como este sujeto

se encamina hacia la modernidad a través de una serie de procesos en los cuales su
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cuerpo es el vinculo fundamental, relaciona incluso —por llamar de alguna manera— etapas a

través de las cuales se va haciendo moderno.

Los siguientes son algunos de los conceptos que de esta investigacion se alimenta mi
trabajo: moda, medicina estética, belleza internacional, modelos de mujer (castellana y
moderna), belleza interior (alma) y belleza exterior (cuerpo), técnicas y procedimientos

caligénicos en funcién de la perfeccion estética.

Por otra parte los aportes teoricos de autores Latinoamericanos como Néstor Garcia
Canclini(1995), Beatriz Sarlo (1994), Jesus Martin Barbero (1987) y (1995), Fabio Lépez
(1999), José Joaquin Brunner (1990); en relacion a las categorias de cultura hegemonica,
cultura popular y medios masivos de comunicacion —Industrias Culturales-, como también a
los procesos comunicacionales en el continente; de igual manera en cuanto a feminismo,
género y dominacién masculinas se recurrié a aportes de Joan Scott (1992), Marta Lamas
(1991) y Norma Fuller (1993).

Asi mismo los aportes de autoras como Ana Maria Ochoa y Erna Von Der Walde (1999), en

lo concerniente a las identidades nacionales y su relacion con género, raza y clase social.

De igual manera y teniendo en cuenta que belleza y feminidad son el timén de esta
investigacion, se hizo una pequefa exploracién en torno de este tema para lo cual el

sustrato tedrico fue extraido del esteta polaco Wladislaw Tatarkiewicz (1990).
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4. METODOLOGIA
4.1. Tipo de estudio

Esta investigacion es de tipo descriptiva (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006); teniendo
en cuenta que este tipo de estudio posibilita el analisis de un fenbmeno determinado, y a la
vez permite indagar en sus diferentes caracteristicas con el fin de determinar sus rasgos
mas distintivos, decidi apoyarme en ésta para llevar a cabo este proyecto investigativo, el
cual busca describir las variables Belleza y Feminidad de las estudiante universitarias que
hicieron parte de este estudio, con el fin de determinar las concepciones existentes en ellas

con relacion a dichas variables.

Apoyandome en lo afirmado por Sabino (1999) con relacién a la manipulacion o no de las
variables que hacen parte de una investigacién, el presente estudio se caracteriza por tener
un disefio no experimental puesto que las variables analizadas no fueron manipuladas, y por
el contrario el fendmeno social que suscita el interés del investigador es analizado tal cual se
presenta en su espacio natural, lo que hace que los datos recolectados correspondieron a
un periodo de tiempo Unico; ello permite definir el presente estudio como transversal o

transeccional (Hernandez, et al, 2006).
4.2. Metodologia utilizada

La metodologia utilizada para llevar a cabo mi investigacion fue la cuantitativa (Martinez,
2004), puesto que mi interés era medir y analizar datos y de esta manera poder explicar un
fendmeno social, donde los resultados presentados entre variables fueron muy importantes
para analizar el objeto de estudio, y para probar las hipétesis planteadas teniendo en cuenta
que la metodologia cuantitativa posibilita, entre otros aspectos medir datos a través de los

analisis estadisticos.
4.3. Poblacién y muestra

Para la presente investigacién seleccioné cuatro universidades colombianas: una publica y
tres privadas, ubicadas en la ciudad de Villavicencio -Meta, Colombia-, con el fin de analizar
las ideas dominantes en torno a la belleza y feminidad presentes en estudiantes de estas

universidades.

Las universidades privadas que hicieron parte de esta investigacion fueron: la Corporacion
Universitaria del Caribe —CECAR—, la Universidad de Santo Tomas —USTA-Universidad
Minuto de Dios —UNIMINUTO-, y la Universidad Nacional Abierta y a Distancia —UNAD-,

publica.
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La caracteristica de la muestra se relaciona en la tabla adjunta; pero es preciso aclarar que
se entrevistaron mujeres entre 16 y 52 afos de edad de las cuatro universidades
mencionadas para un total de 148 estudiantes sin importar estrato social, edad; lo
fundamental era que desempefiaran el rol académico de universitarias. Para lo cual se les
invitd a que participaran del proyecto en mencion, explicandoles cuél era el propdsito de
este y la importancia de conocer sus opiniones; pese a que el cuestionario no registraba el
nombre de las entrevistadas se les explicé acerca de la confidencialidad de las respuestas
dadas; por otra parte se les indic6 que no era de caracter obligatorio el participar en el

estudio, sino voluntario.
4.4. Tipo de muestreo

El tipo de muestreo utilizado para la presente investigacion fue Muestreo Probabilistico
Estratificado:

Es aquel donde la poblacion se estratifica, es decir, se forman grupos o estratos, de tal
forma que el elemento tendra una caracteristica que sélo le permitira pertenecer al
mismo. Este proceso se realiza cuando la poblacion es heterogénea, presenta una gran
variabilidad, y por tanto sera un disefio mas eficiente que el muestreo aleatorio simple,
con la ventaja que se pueden utilizar muestras mucho mas pequefias (Martinez, 2012,
p.17).

4.5. Técnicas de produccidén de datos

Los datos para mi investigacion fueron obtenidos de fuentes primarias dado que implementé
un instrumento para recolectar la informacion tipo cuestionario, con un total de 56 items con
opcion de respuesta cerrada. El cuestionario fue respondido de manera electronica y en

otros casos de manera presencial por el grupo poblacional seleccionado.

Para la recoleccion de los datos, utilicé un instrumento ad-hoc disefiado por el autor. El
cuestionario esta conformado por56 reactivos tipo Likert, distribuidos en siete
(7) dimensiones: cuatro (4) para la variable Belleza (Belleza Fisica, Belleza Espiritual,
Inteligencia y Cultura y medios de comunicacion) y tres (3) para la variable Feminidad
(Elegancia, Modales, Cultura y medios de comunicacién). Se realiz6 una prueba de
confiabilidad mediante el estadistico alfa de Cron Bach y se obtuvo una consistencia interna
de 0.852.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS VARIABLE DIMENSION CATEGORIAS ITEMS
Distinguir las ideas dominantes que
X : 17, 18, 19,
sobre belleza tienen las estudiantes Cuerpo
. . . P 20,21
de universidades privadas y publica
Establecer cuéles conceptos .
obedecen a los ya estructurados en Belleza Fisica Rostro 9
los discursos tradicionales de los
medio de comunicacion, sobre lo bello
con epicentro en el imaginario de
reina de belleza que promueven los Lo no bello 37
medio de comunicacion
_ o Belleza
Advemrdque tipo de factores]c puedlen Belleza valores 1,7.10, 29,
Ser t?”' 10S en cuen_tg para formuilar Espiritual Interiores 33, 34.
hipétesis con relacion a la alianza
entre medios de comunicacion e ideal
de. beIIe_za, Q? acue_rdo ala Inteligencia Inteligencia 2,8, 28.
investigacion realizada
Comparar en qué se parecen y se 3,4, 13, 14,
) pa q P Ny Culturay Culturay 23,51, 15,
diferencian los modelos dominantes . .
medios de medios de 22, 25, 26,
de belleza en cada grupo o o
universitario comunicacion  comunicacion 27, 55, 6, 12,
' 32, 38, 35.
Compara en qué se parecen y se
diferencian los modelos dominantes Forma de
- . 11, 24, 44.
de feminidad en cada grupo Caminar
universitario
e . . Elegancia Forma de
Distinguir las ideas dominantes que vestirse 16, 30.
sobre feminidad tienen las estudiantes
de universidades privadas y publica Forma de llevar 40
Feminidad la ropa
Establecer cuales conceptos
obedecen a los ya estructurados en Forma de 46
los discursos tradicionales de los hablar
medio de comunicacién, sobre lo
; . Modales
femenino con epicentro en el
imaginario de reina de belleza que Forma de 31,47, 48,
promueven los medio de comportarse 53, 56.
comunicacién
Advertir qué tipo de factores pueden Forma de 45
ser tenidos en cuenta para formular sentarse '
hipotesis con relacién a la alianza
entre medios de comunicacion e ideal Culturay Culturay 41, 42, 43,
de feminidad, de acuerdo a la medios de medios de 49, 50, 5, 52,
investigacion realizada comunicacion  comunicacion 36.

Fuente: Elaboracion propia
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Hipotesis a contrastar.

Si existen concepciones dominantes de belleza y feminidad entre las estudiantes

procedentes de universidades tanto publicas como privadas.

Los modelos dominantes de belleza y feminidad en cada grupo universitario

presentan diferencias significativas.

La importancia dada en cada grupo universitario a la concepcién de belleza
feminidad es diferente.

La influencia histérica de un evento como el Reinado Nacional de Belleza (80 afios)
no puede considerarse como trascendente en la elaboraciéon de la concepcién de

belleza y feminidad en las estudiantes.

Los medios de comunicacion no inciden en la elaboracién de las concepciones de

belleza y feminidad presentes en los discursos de las universitarias.

La alianza entre Reinado Nacional de Belleza y medios de comunicacién, no puede
considerarse como factor influyente en la elaboracion de los respectivos discursos

estéticos de las estudiantes.

Sistema de Variables

4.7.1. Variable 1: Belleza

Definicién nominal: Belleza

Definicion conceptual: Sin pretender desconocer que el concepto de belleza es una

construcciéon cultural que a través de los tiempos ha tenido sucesivas trasformaciones

aungue hayan sido de forma parcial, es importante tener en cuenta como nos lo menciona

Tatarkiewicz (1990) que desde los filésofos de la edad antigua como Platén, Aristoteles, los

Pitagoricos fundadores de la Gran Teoria de la belleza, hasta nuestros dias se ha mantenido

un criterio esencial sobre el cual se contintia edificando el arquetipo ideal, el cual indica que

‘la belleza consiste en las proporciones de las partes, para ser mas precisos, en las

proporciones y en el ordenamiento de las partes y en sus interrelaciones” (p.157).

Definicion operacional: La medicion de esta variable se hard con base en los resultados

del cuestionario disefiado para tal fin, el cual consta de 56 items de respuestas.
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4.7.2. Variable 2: Feminidad
Definicion nominal: Feminidad
Definicion conceptual: Florence Thomas (1996) nos dice al respecto que:

[...] la milenaria ecuacion patriarcal Mujer = Madre y su logica consecuencia de
idealizacion de la maternidad; ecuacion que, en un contexto inmerso en una concepcion
religiosa casi fanatizada, resultado del legado colonial, presenta a la Virgen Maria como
el deber ser femenino por excelencia. Maria, Virgen y Madre, se constituye en una
imagen que resiste y marca todavia los imaginarios colectivos de la feminidad
latinoamericana. Maternidad invasora de la identidad femenina, en el sentido de un
verdadero destino (fatalidad) biol6gico que nos inscribia en el orden de la naturaleza.
Entonces, y desde esta misma ldgica, todas las actividades ligadas a la maternidad, tales
como el ser esposa y dedicada al hogar, se concebian como actividades naturales y de
alguna manera como actividades instintivas de amor. Limpiar, cocinar, alimentar, ordenar,
blanquear, lavar, desmanchar, planchar, rezar, criar, pero sobre todo cuidar el ego
masculino, eran de hecho actividades inherentes al pacto conyugal, las cuales, mientras
se quedaban en el orden de lo invisible y de lo natural, no podian cuestionarse (p. 277).

Definicion operacional: La medicidn de esta variable se hara igual que la anterior, es decir

con base en los resultados del cuestionario disefiado para tal fin, el cual consta de 56 items
de respuestas.

4.8. Técnicas de analisis de datos

Los datos obtenidos del cuestionario se tabularon y se realiz6 un andlisis estadistico
descriptivo, mediante el software estadistico SPSS 17, los datos se presentan en tablas que
reflejan las frecuencias y las medias + desviacion estandar. Se aplicé la prueba de U de
Mann-Whitney para comparar las concepciones de las estudiantes en torno a las variables

de estudio.
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5. RESULTADOS

5.1. Interpretacion de los resultados

A continuacion, se presenta el analisis de los datos obtenidos a través de las encuestas que
se aplicaron a estudiantes universitarias de la ciudad de Villavicencio —Colombia—, con el fin
de obtener los datos que permitieran el cumplimiento de los objetivos trazados para la

investigacion.
Las universidades tomadas como muestra para este estudio fueron las siguientes:

Universidad Nacional Abierta y a Distancia —-UNAD-.
Corporacion Universitaria del Caribe —-CECAR-.
Universidad Minuto de Dios —UNIMINUTO-.
Universidad Santo Tomas de Aquino—USTA-.

YV V V V

El instrumento utilizado para la recoleccién de los datos, plante6 para cada uno de los items
las siguientes opciones de respuesta, a las cuales se le asigné un valor numérico como se

presenta a continuacion:

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Indecisa

De acuerdo

a bk~ w0 nh P

Totalmente de acuerdo.

La presentacion del analisis se hizo usando tablas y graficas, con el propdsito de plantear
con claridad y de manera ordenada los resultados obtenidos. También se hizo necesario la
utilizaciébn de siglas por cuestiones practicas a la hora de hacer referencia a las
universidades mencionadas anteriormente (UNAD, CECAR, UNIMINUTO y USTA).

5.1.1. Anélisis de las caracteristicas de la muestra.

En esta primera parte de la presentacion de resultados, se muestra el analisis de las

caracteristicas de la muestra que se tomé como fuente de estudio.

5.1.1.1.  Andlisis de la muestra por universidad.

Para el estudio realizado fueron encuestadas un total de 148 estudiantes de tres

universidades privadas y una universidad publica en la ciudad de Villavicencio -Colombia-.
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El nimero de encuestas que se aplicaron por tipo de universidad cumplieron con las
siguientes caracteristicas, 52 encuestas en total fueron aplicadas a la universidad publica lo
que corresponde al 35% del total de la muestra y 96 encuestas fueron aplicadas a las
universidades privadas, lo que corresponde al restante 65% sobre el total de la muestra (ver
grafica 1).

M Publica

M Privada

Gréfica 1. Porcentaje de encuestas aplicadas segun el tipo de universidad. (Elaboracion
propia).

También es importante mencionar que entre las tres universidades privadas encuestadas
CECAR con 43 encuestas aplicadas corresponde al 29% de la muestra, la universidad
UNIMINUTO con 39 encuestas aplicadas corresponde al 26% de la muestra y la USTA con
14 encuestas aplicadas equivale al 10% del total de la muestra; asi mismo la UNAD al ser la
Unica universidad publica donde se aplicé el instrumento de recoleccion de datos equivale al
100% del total de universidades publicas, y al 35% del total de la muestra tomada con 52
encuestas aplicadas.

B UNAD

m CECAR

® UNIMINUTO
m USTA

Gréfica 2. Porcentaje de encuestas aplicadas por universidad. (Elaboracion propia).
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Grafica 3. Niamero de encuestas aplicadas por universidad. (Elaboracion propia).

5.1.1.2. Nivel socioeconémico de la muestra

En el analisis de los datos obtenidos en cada una de las universidades se encontré que las
estudiantes se ubican entre los estratos socioecondmicos del 1 al 4; de los cuales el 9%
corresponde al estrato 1 con 13 estudiantes, el 40% se encuentra en el estrato 2 con 59
estudiantes, en el estrato 3 se hayan 67 estudiantes que corresponden al 45% y con el

porcentaje de 6% el estrato 4 con 9 estudiantes

M Estrato 1
M Estrato 2
M Estrato 3

M Estrato 4

Gréfica 4. Nivel socioeconémico de la muestra. (Elaboracién propia).

5.1.2. Analisis de resultados de la variable Belleza.

El estudio de los resultados obtenidos en la variable Belleza presenta un andlisis desde
diferentes enfoques, dando preponderancia a determinadas caracteristicas con las que se
abordd la variable y sus dimensiones; significando esto, que el analisis se hace por estrato
socioecondmico, tipo de universidad -publica y privada-, universidad y edad.
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A continuacion se procede a mostrar el andlisis de los resultados obtenidos en la variable
Belleza en cada una de las dimensiones abordadas para el logro de los objetivos en esta

investigacion.
5.1.2.1. Comparacién variable Belleza: Tipo de universidad

El andlisis estadistico de la variable belleza por tipo de universidad (ver Tabla. 1) expresa de
manera clara como las concepciones de belleza de las universidades publicas y privadas
tienden a ser semejantes; sin embargo se evidencian unas pequefas diferencias en los
promedios y en la dispersion de los datos frente a cada una de las dimensiones de la
variable. Aunque no se logran establecer diferencias significativas frente a los conceptos de
belleza, se puede afirmar que las estudiantes de las universidades privadas manifestaron
mayor preponderancia por la dimension de belleza fisica que la universidad publica con un
promedio de 2,92 y mostrando una desviacion tipica de 0,57, lo que me representa una
menor dispersiéon en los datos, es decir, que una mayor cantidad de mujeres encuestas se
hallaron mas cerca a la media; frente a un promedio de 2,67 y una desviacion tipica de 0,71

de las universidades publicas.

Tabla 2. Comparacion variable Belleza: Tipo de universidad.

. : Belleza Belleza Culturay
Universidad . . Inteligencia medios de
Fisica Espiritual o

comunicacion

Media 2,6706 3,8800 3,4966 2,5966

Publica N 49 50 49 42

Desv. tip. .70663 .71193 .98395 48360

Media 2,9293 3,7985 3,3799 2,7993

Privada N 93 91 93 85

Desv. tip. .56856 .58189 .59505 43315

Media 2,8400 3,8274 3,4202 2,7323

Total N 142 141 142 127

Desv. tip. .62940 .62976 .75081 45863

Fuente: Elaboracién propia.

Generalmente las dimensiones de la variable belleza presentan un comportamiento similar
en las universidades publicas y privadas (ver grafica 1), en las cuales se le da mayor
importancia a la belleza espiritual segun el estudio con un promedio 3.9 y 3.8
respectivamente, el Ultimo lugar de importancia lo ocup6 la dimension cultura y medios de
comunicacion con 2.6 y 2.8 también fue la dimension donde se presentdé menor dispersion

en los datos obtenidos, teniendo unas desviaciones tipicas de 0,43 y 0,48 en las
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universidades privadas y en la publica, lo que demuestra que cerca al promedio se
encuentra la mayor cantidad de las estudiantes encuestadas.

4,0 -
M Belleza Fisica

3,5 -

3,0
o 25 - M Belleza Espiritual
%
€ 2,0 -
2
& 15 I Inteligencia

1,0 -

0,5 1 B Cultura y medios de

00 comunicacion

PUBLICA PRIVADA
Tipo de universidad

Grafica 5. Comparacion variable Belleza: Tipo de universidad. (Elaboracion propia).

Aunque las dimensiones belleza espiritual e inteligencia obtuvieron los mas altos promedios
en los dos casos, se les dio mayor importancia en el caso de las universidades publicas pero
con una desviacion tipica mas alta; y a pesar de que las dimensiones belleza fisica y cultura
y medios de comunicacion fueron las que menores promedios tuvieron, las universidades
privadas dieron mayor grado de importancia a éstas aunque con una desviacibn menor que

las universidades publicas.

En el andlisis de los datos se pudo identificar que las universidades privadas revelaron una
menor desviacion tipica en los datos en cada una de las dimensiones frente a la universidad

publica, lo que equivale a menor dispersion en los datos obtenidos.

La siguiente gréfica (Gréfica 6.) permite ver de manera notoria los diferentes
comportamientos de los datos obtenidos en las universidades para cada una de las
dimensiones de la variable Belleza después de haber sido agrupados y analizados.
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Gréfica 6. Comparacion variable Belleza. (Elaboracion propia).
5.1.2.2. Comparacion variable Belleza por universidad
Tabla 3. Comparacion variable Belleza por universidad
Culturay
Universidad Be,ll.eza Bel.le.za Inteligencia  medios de
Fisica Espiritual S
comunicacion
Media 2,6571 3,9020 3,5000 2,5966
UNAD N 50 51 50 42
Desv. tip. .70578 .72202 97416 .48360
Media 2,8755 3,8784 3,4188 2,8327
CECAR N 39 37 39 32
Desuv. tip. .66376 .57015 .65658 .51782
Media 2,9341 3,8889 3,4444 2,7541
UNIMINUTO N 39 39 39 39
Desv. tip. 47363 47501 49165 .35110
Santo Media 3,1327 3,2500 3,0714 2,8487
Toméas N 14 14 14 14
Desuv. tip. 47369 .55374 .64289 44841
Media 2,8400 3,8274 3,4202 2,7323
Total N 142 141 142 127
Desuv. tip. .62940 .62976 .75081 .45863

Fuente: Elaboracién propia

De igual manera el andlisis estadistico permite observar en esta misma variable, pero con
relacion al promedio por universidad como se describié anteriormente, que en la universidad
publica (UNAD) el promedio mas alto fue otorgado a la belleza espiritual con un 3.9;

mientras que las categorias cultura y medios de comunicacion y belleza fisica mostraron un
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nivel de mayor indecision por parte de las estudiantes con relacion a su importancia, al

obtener los menores promedios con 2.6 y 2.7 respectivamente.

En la dimension Inteligencia, aunque tuvo un promedio de 3,5 que representaria haberle
dado gran importancia esta, su media no es representativa debido a que presenta una
dispersion de los datos bastante alta, con un coeficiente de variacion de 27,83%.

El nivel de importancia dado a cada una de las dimensiones de la variable Belleza en la
universidad UNAD, tienen una participacién porcentual como lo expresa la gréafica 7, de 31%
para la belleza espiritual, 28% Inteligencia, 21% Belleza fisica y 20% Cultura y medios de

comunicacion.

M Belleza Fisica

M Belleza Espiritual

Inteligencia

M Cultura y medios de
comunicacién

Gréfica 7. Comportamiento de las dimensiones de la variable Belleza en la UNAD.
(Elaboracion propia).

Las estudiantes de las universidades privadas expresaron mayor importancia a la dimensién
belleza espiritual con los siguientes promedios: UNIMINUTO y CECAR aobtuvieron el mismo
promedio de 3.9, aunque esta primera al tener una menor desviacién tipica muestra mas
homogeneidad en los datos y por lo tanto un promedio mas representativo; por otra parte, la
USTA presenta el promedio menor de las tres universidades con 3.3. En este orden de
ideas, el promedio menor fue dado a la categoria, Cultura y medios de comunicacion en las

tres universidades con un promedio similar para todas de 2.8.

Todos los promedios obtenidos para las diferentes dimensiones en las universidades
privadas son representativos, con excepcion de la dimensién de belleza fisica en la
universidad CECAR que presentd un coeficiente de variacion de 23%, lo cual evidencia un
alto grado de heterogeneidad en los datos hallados, por lo tanto su representatividad es

deficiente.
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Gréfica 8. Comportamiento de las dimensiones de la variable Belleza en las universidades
privadas. (Elaboracién propia).

5.1.2.3. Comparacion variable Belleza por edad

Tabla 4. Comparacion Variable Belleza por edad.

Belleza Belleza . . Cu!tura
Edad . . Inteligencia  medios de
Fisica Espiritual .
comunicacion
Media 2,9841 3,7518 3,5248 2,7251
Menor o igual
a 20 N 45 47 47 46
Desv. tip. 49037 .59168 74777 47011
Media 2,8182 3,9496 3,5000 2,6471
De 21 a?25 N 44 43 42 40
Desv. tip. .60008 .48186 .60374 .35793
Media 2,8299 3,8730 3,2063 2,9239
De 26 a 30 N 21 21 21 17
Desuv. tip. .71088 54748 .90968 49029
Media 3,0000 3,9167 3,2667 2,9926
De31a35 N 10 10 10 8
Desuv. tip. .55123 .57869 .26294 .56109
Media 2,7013 3,4333 3,3077 2,6144
De 36 a 40 N 11 10 13 9
Desv. tip. .90228 1,1998 1,1177 .64445
Media 2,3506 3,8667 3,3333 2,6555
Mayor de 40 N 11 10 9 7
Desuv. tip. .68917 75277 .74536 .30646
Media 2,8400 3,8274 3,4202 2,7323
Total N 142 141 142 127
Desv. tip. .62940 .62976 .75081 45863

Fuente. Elaboracion propia
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La interpretacion de los datos segun la edad permite afirmar que:

En la dimensién Inteligencia los promedios encontrados en los rangos de menor o igual que
20 afios fue de 3.5, de 26 a 30 afios, de 36 a 40 afios y mayor de 40 afios fue 3.3 en los tres
casos, pero no son representativos al mostrar un alto nivel de dispersién en sus datos,
ademas éstos son altamente heterogéneos. Caso contrario sucede en los rangos de edad
de 21 a 25 afios con un promedio de 3.5 y una desviacion estandar de 0.60, lo que ayud6 a
obtener un coeficiente de variacién de 17.25%; esto permite interpretar que dicho promedio
tiene una representatividad aceptable y también fue el mas alto frente a otros, y de 31 a 35
afios de edad con un promedio de 3.3 y un coeficiente de variacién de 8%, siendo este el

promedio de mayor representatividad y menor dispersién de datos.

El rango de edad de 36 a 40 afios segun los promedios, evidencié mayor importancia por la
dimensidn belleza espiritual con 3.4, seguida de Inteligencia con 3.3, belleza fisica con 2.7 y
de menor importancia cultura y medios de comunicacién con 2.6; aunque mostro
desviaciones tipicas bastante altas, lo que se define como una alta dispersion de los datos,
por lo tanto, los promedios hallados para cada una de las dimensiones en este rango no son

aceptablemente representativos de los datos de la variable.

La belleza espiritual fue la dimensién en la que se presenté mayor promedio frente a las
demas en todos los rangos de edad, teniendo su promedio mas alto en el rango entre 21 a
25 afios de edad con 3.95 y una desviacion tipica de 0.48, lo que equivale a un coeficiente

de variacién de 12,2% mostrando una menor dispersion de los datos.

La belleza fisica en los rangos de edad de 21 a 25 afios, 26 a 30 afios, 36 a 40 afios y
mayor de 40 con promedios de 2.8, 2.8, 2.7 y 2.4 respectivamente, no logran una
representatividad aceptable de los datos debido a gran dispersibn en estos, como lo
muestran las desviaciones tipicas (ver tabla 3); mientras que en los rangos menor o igual a
20 y 31 a 35 afios con un promedio mayor de 3.0 en ambos casos, se evidencia una

representatividad aceptable de la media debido a una menor dispersion de los datos.

Por otro lado, la dimensién cultura y medios de comunicacion tuvo los promedios mas bajos
en frente a las demas en los rangos menor o igual a 20, 21 a 25 afios, 31 a 35 afios y 36 a
40 afos con 2.7, 2.6, 3.0, y 2.6 respectivamente, aunque en este Ultimo al mostrar una
desviacion tan elevada no resulta representativo. La dimension tuvo uno de los promedios
mas bajos frente a las demas, pero en los rangos 26 a 30 afios y mayor de 40 afios obtuvo

promedios mas altos respecto a la belleza fisica con 2.9 frente a 2.8 y 2.7 frente a 2.4.
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La gréafica 9 permite ver con claridad el comportamiento de las dimensiones de la variable
segun el rango de edad.

4,0
3,5
3,0
M Belleza Fisica
2 25
2
S 2,0 M Belleza Espiritual
a 1,5
1,0 M Inteligencia
0,5
0,0 M Cultura y medios de
Menor De 21a De26a De31a De36a Mayor comunicacién
o igual 25 30 35 40 de 40
a20
Edad

Grafica 9. Comparacion variable Belleza por edad. (Elaboracién propia).

5.1.2.4. Comparacion variable Belleza por estratos.

Tabla 5. Comparacion Variable belleza por estratos

Belleza Belleza Cultura
Estrato Inteligencia medios de

Fisica Espiritual o
comunicacion

Media 3,1319  4,0256  3,5128 2,7873

1 N 13 13 13 13
Desuv. tip. 59608 44538 78899 62278

Media 27844 39035  3,4303 2,6311

2 N 55 57 55 48
Desv. tip. .60850 49295 83067 38920

Media 28462 37302  3,4154 2,8078

3 N 65 63 65 60
Desuv. tip. 64450 71619 68473 45998

Media 27143  3,7292  3,2593 2,6667

4 N 9 8 9 6
Desv. tip. 67006 94255 74120 51907

Media 2,8400  3,8274  3,4202 2,7323

Total N 142 141 142 127
Desuv. tip. 62940 62976 75081 45863

Fuente: Elaboracion propia
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El resultado encontrado en la variable belleza por estratos, no muestra resultados
relevantes; el promedio mayor en todos fue otorgado a la dimension belleza espiritual con, y
el menor fue para cultura y medios de comunicacién; en este orden les siguio inteligencia y

finalmente belleza fisica (ver grafica 10).

Aunque, es preciso mencionar que el estrato 1 segun los resultados, evidencia mayor
importancia hacia las dimensiones belleza espiritual con un promedio de 4.0 y una
desviacion tipica de 0.45, lo que se interpreta como una menor dispersién de los datos,
mientras que la inteligencia tuvo uno de los promedios mas altos en este estrato de 3.5,
aunque presenta una mayor dispersion de sus datos con una desviacion de 0.79 lo que hace
poco representativa esta media.

4,5 +
4,0 1
3,5 1 m Belleza Fisica
3,0 A
2
E 2,5 M Belleza Espiritual
© 2,0 A
~ 1,5 Inteligencia
1,0 +
05 B Cultura y medios de
’ comunicacién
0,0
1 2 3 4
Estrato

Grafical0. Comparacion variable Belleza por estratos. (Elaboracion propia).

5.1.3. Analisis de resultados de la variable Feminidad

El estudio los resultados obtenidos de la variable Feminidad presenta un andlisis desde
diferentes enfoques, dando preponderancia a determinadas caracteristicas con las que se
abordo la variable y sus dimensiones; significando esto, que el andlisis se hace por estrato

socioecondmico, tipo de universidad —publica y privada —, universidad y edad.

A continuacién se procede a mostrar el analisis de los resultados obtenidos en la variable
Feminidad con cada una de las dimensiones abordadas para el logro de los objetivos en

esta investigacion.

41



Hugo Ernesto Perdomo Colina
Master en Intervencion Social en Sociedades del Conocimiento

5.1.3.1. Comparacion variable Feminidad

Tabla 6. Comparacién variable Feminidad

Culturay

Universidad Elegancia Modales medios de
comunicacion
Media 3,2118 3,3229 2,7725
Pudblica N 48 50 50
Desv. tip. 73718 .67180 61377
Media 3,2135 3,2578 2,7703
Privada N 89 92 86
Desv. tip. .52824 .50971 49848
Media 3,2129 3,2807 2,7711
Total N 137 142 136
Desv. tip. .60692 .57052 .54146

Fuente: Elaboracién propia

En esta variable segun los datos las estudiantes tanto de la universidad publica, como de
las universidades privadas le otorgaron el promedio mayor a la dimension modales, sin
embargo se evidencian en la universidad publica un 3.32, siendo este mayor que el de las
universidades privadas que tuvieron 3.26. Para la dimensién cultura y medios de
comunicacion los promedios fueron los mas bajos con relacién a las otras dimensiones en

los dos tipos de universidades con 2.8 en ambos casos.

3,4 -
3,3 1
3,2 A
3,1 - B Elegancia
3,0
2,9 - ® Modales
2,8 A

2,7 A
2,6 Cultura y medios de

2,5 comunicacion

2,4

Promedio

Publica Privada
Tipo de universidad

Gréfica 11. Comparacion variable Feminidad: Tipo de universidad. (Elaboracién propia).

Aungue en la universidad publica se mostr6 unas desviaciones tipicas bastante altas en
cada una de las dimensiones, lo que genera que la representatividad de los promedios no

sea Optima, para el caso de cultura y medios de comunicacion y elegancia la dispersion fue
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tan elevada que la representatividad no es aceptable, en el caso de modales se considera

aceptable la representatividad de los datos.

En las universidades privadas hubo menos heterogeneidad en los datos, evidenciado con

una menor dispersion de estos, como se muestra en las desviaciones.

3,4
3,3
3,2
3,1
3,0

Promedio
N
(e}

2,8
2,7
2,6

2,4

Elegancia

Modales

Cultura y medios
de comunicacion

Dimensiones de la variable Feminidad

M Publica

M Privada

Grafica 12. Comparacion variable Feminidad: Comportamiento de las dimensiones.

(Elaboracién propia).

5.1.3.2.  Comparacion variable Feminidad por universidad.

Tabla 7. Comparacion variable Feminidad por universidad

Culturay
Universidad Elegancia Modales medios de
comunicacion

Media 3,2177 3,3221 2,7843
UNAD N 49 51 51
Desv. tip. .73062 .66507 .61343
Media 3,2190 3,2895 2,8281
CECAR N 35 38 32
Desv. tip. .54198 .52145 .50874
Media 3,1838 3,2308 2,6987
UNIMINUTO N 39 39 39
Desv. tip. .53228 41146 .39186
Media 3,2619 3,2449 2,7946
Santo Tomas N 14 14 14
Desv. tip. .52993 73791 .71152
Media 3,2129 3,2807 2,7711
Total N 137 142 136
Desv. tip. .60692 .57052 .54146

Fuente: Elaboracion propia
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Gréfica 13. Comparacion variable Feminidad en la universidad Santo Tomés. (Elaboracion

propia).
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Gréfica 14. Comparacion variable Feminidad por universidades. (Elaboracion propia).

En general las dimensiones de la variable presentaron tendencias muy similares para cada

una de las universidades, como lo evidencia la siguiente grafica, no se muestra mucha

variabilidad en los promedios obtenidos para elegancia, modales y cultura y medios de

comunicacion

En cuanto a la dispersion de los datos obtenidos, para el caso de la UNAD se encontrd

desviaciones tipicas bastante elevadas, lo que, disminuye la representatividad de la media; y

en las universidades privadas se present6 desviaciones menores con excepcion de la USTA

gue mostroé desviaciones tipicas altas para las dimensiones modales y cultura y medios de

comunicacion
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Gréfica 15. Comparacion variable Feminidad por universidad: Comportamiento de las
variables. (Elaboracion propia).

5.1.3.3. Comparacion variable Feminidad por edad

Tabla 8. Comparacion Variable feminidad por edad

Culturay
Edad Elegancia Modales medios de
comunicacioén

Media 3,2778 3,2635 2,8670
Menor o
igual a 20 N 45 45 47
Desv. tip. .66667 .61968 .58827
Media 3,1220 3,3310 2,7256
De2l1a25 N 41 41 41
Desuv. tip. 52971 .50045 47452
Media 3,2719 3,2662 2,6579
De26a30 N 19 22 19
Desv. tip. .58323 .53687 .55095
Media 3,4333 3,5286 2,9167
De31a35 N 10 10 9
Desuv. tip. .58899 40434 .42848
Media 3,0606 3,0330 2,6250
De36a40 N 11 13 11
Desv. tip. .75378 .78713 .68465
Media 3,1364 3,2597 2,7500
Mayor de 40 N 11 11 9
Desuv. tip. .54680 .49823 .48007
Media 3,2129 3,2807 2,7711
Total N 137 142 136
Desuv. tip. .60692 .57052 .54146

Fuente: Elaboracién propia
El estudio estadistico de la variable Feminidad por edad permite ver que:

45



Hugo Ernesto Perdomo Colina
Master en Intervencion Social en Sociedades del Conocimiento

Las estudiantes de las universidades publicas y privadas analizadas, evidenciaron dar
mayor importancia a cada una de las dimensiones de la variable Feminidad cuando se
encuentran entre los 31 y 35 afios de edad, ya que, fue en este rango de edad donde cada
una de las dimensiones tuvieron sus mayores promedios; la elegancia con 3.4, modales 3.5
y cultura y medios de comunicacion con un 2.9, ademas no se presenta gran dispersion, lo

que permite concluir que hubo una menor heterogeneidad en los datos obtenidos.

Por otro lado, las estudiantes entre los 36 y 40 afios de edad, demostraron dar menor
importancia a todas las dimensiones de la variable feminidad, ya que fue en éstas, donde las
dimensiones de la variable obtuvieron los menores promedios; la elegancia con 3.1,
modales 3.0 y cultura y medios de comunicacién con 2.6. Aunque se presenta en estos una

baja representatividad, debido a elevadas desviaciones tipicas.
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Gréfica 16. Comparacion variable Feminidad por edad. (Elaboracion propia).

5.1.3.4. Comparacion variable Feminidad por estratos

El andlisis estadistico permite observar que la variable feminidad por estratos se
encuentra una diferencia con relacion a la anterior: el estrato 1 y 3 le dan el mayor
promedio a la elegancia, con una desviacion tipica de 0.68 para el estrato 1 y una
desviacion de 0.57 para el estrato 3, lo que manifiesta una dispersion considerable y una
poca representatividad de los datos; también le otorgan el menor promedio a cultura y
medios de comunicacion con promedios de 2.9 para el estrato 1 y 2.8 para el estrato 3 y

desviaciones de 0.58 y 0.55.

Ocurre algo similar con los estratos 2 y 4: ambos le dan mayor porcentaje a la categoria

modales, siendo el 4 el de mayor promedio con 3.5y el 2 con 3.3, el coeficiente de
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variacion del estrato 4 es de 15.5 %, lo que nos manifiesta un representatividad
aceptable en la dispersién de los datos obtenidos, caso similar ocurre en el estrato 2,
que con una desviacion de 0.51 evidencia un coeficiente de 15.8%, también presenta
representatividad aceptable. Por otro lado el menor promedio es dado en ambos estratos
a cultura y medios de comunicacion; con promedios de 2.7 para 2 y 2.4 para 4,y
desviaciones de 0.50 y 0.49.

Tabla 9. Comparacion Variable feminidad por estratos

Culturay
Estrato Elegancia Modales medios de
comunicacion

Media 3,5000 3,3077 2,9792

1 N 12 13 12
Desv. tip. .68165 .68722 .58103

Media 3,1235 3,2736 2,7136

2 N 54 59 55
Desuv. tip. .58204 .51596 .50039

Media 3,2769 3,2529 2,8226

3 N 62 61 62
Desuv. tip. 57335 .60631 55973

Media 2,9259 3,4762 2,4107

4 N 9 9 7
Desuv. tip. .75513 .53927 49326

Media 3,2129 3,2807 2,7711

Total N 137 142 136
Desuv. tip. .60692 57052 54146

Fuente: Elaboracion propia
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Gréfica 17. Comparacion variable Feminidad por estratos. (Elaboracion propia).
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5.1.3 Estadisticos de contraste de las variables Belleza y Feminidad

Tabla 10. Variable Belleza

Estadisticos de contraste?

Belleza Belleza . . Cult_ura y
. . Inteligencia medios de
Fisica Espiritual o
comunicacion
UdeMann- 731000 1.966.000  1.961.000 1.349.500
Whitney
Z -2.356 -1.337 -1.377 -2.234
Sig. asintot, 018 181 169 025
(bilateral)

a. Variable de agrupacion: Universidad
Fuente: Elaboracién propia

Al aplicar el estadistico de contraste a los datos obtenidos de las estudiantes de las
universidades publicas y privadas en la variable Belleza, se observa que en dos categorias
existen diferencias significativas: belleza fisica y cultura y medios de comunicacién, mientras
que para las categorias belleza espiritual e inteligencia, no se observan diferencias

significativas entre grupos.

El analisis estadistico permite observar que las categorias belleza fisica y cultura y medios
de comunicacién, pertenecientes a la variable Belleza, proceden de poblaciones con
promedios significativamente diferentes (P=0.18 y P=0.25 respectivamente). Las demas
categorias aunque presentan diferencias numéricas en los promedios de los rangos (Tabla

9), no son significativas (P>0.05).

Para el caso de la variable Feminidad, no se encontraron diferencias significativas (P>0.05)

en ninguna de sus categorias

Para el caso de la variable Feminidad (ver Tabla 10.), no se encontraron diferencias
significativas (P>0,05) entre los grupos, en ninguna de las categorias.
Los ideales dominantes de belleza y feminidad en cada grupo universitario estudiado no

presentan diferencias significativas.
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Tabla 11. Variable Feminidad

Estadisticos de contraste?®

Culturay
Elegancia Modales medios de
comunicacion

U de Mann-

. 2.091.500 2.206.000 2.096.000
Whitney
Z -.202 -.404 -.245
Sig.
asintot. .840 .687 .807
(bilateral)

a. Variable de agrupacion: Universidad
Fuente: Elaboracién propia

5.2. Discusion critica de los resultados

Los resultados de la presente investigacion permiten afirmar con relacion al ideal de belleza
dominante en las estudiantes de las universidades publicas, que estas le dan mayor
importancia a la belleza espiritual (X=3.9), con relacién a la belleza fisica (X=2.8); lo que
podria explicarse como una revaloracién de la belleza interior frente a la belleza exterior,
fundamentado en la oposicién del modelo hispanico tradicional de mujer y de feminidad a un

nuevo modelo sustentado en gran medida en la creacién de una mujer moderna, ya que:

La cultura de la modernidad y de la urbanidad absorbié los mensajes del feminismo y los
representd bajo la forma de la mujer norteamericana moderna. Ese fue el resultado del
particular talento de la publicidad norteamericana para describir las profundas
transformaciones en las oportunidades de las mujeres como ciudadanas y como
trabajadoras, en la libertad de la conducta social y en los ideales y practicas
matrimoniales, producidas a lo largo de varias décadas, mas como producto inevitable del
progreso tecnoldgico y la expansion econémica que como consecuencia de una lucha
intencional por cambiar la ordenacion jerarquica de género (Duby y Perrot, 2000, p. 125).
En este caso el concepto de modernidad buscarian encarnarlo a través de una mujer
universitaria que pretende romper el paradigma cultural e histérico de mujer recolectora, de
ama de casa; reproductora de un modelo de dominacion masculina, donde ella era sujeto de
deberes mas no de derechos; por un nuevo modelo donde es la autora de su propio destino
y protagonista de su propia historia deslighndose asi de todo arquetipo de dominacién

varonil.

Esta oposicion interior—exterior probablemente esté asociada con la division cristiana de

cuerpo y alma. De tal manera el ideal de belleza y feminidad va impregnado de la belleza

49



Hugo Ernesto Perdomo Colina
Master en Intervencidn Social en Sociedades del Conocimiento

innata, la que emana del interior de cada mujer. Los valores espirituales vienen a ser las
Unicas cualidades que expresan todo cuanto hay de bello en ellas, de tal manera el ideal
dominante de belleza es distinto de todo lo corporal, teniendo en cuenta que:

A principio del siglo la belleza provenia del interior, del alma, asi lo cantaron el
romanticismo y el modernismo. El arreglo y los cuidados no debian sobrepasar los que
admitia la urbanidad y la higiene, y la belleza fisica era un atributo que se sabia pasajero
y ajeno a la belleza espiritual. En realidad la belleza fisica no era un tema en si mismo
(Pedraza, 1999, p. 316).
Este ideal es encarnado en un modelo de mujer tradicional hispano, cuya esencia reposa en
el discurso de la "cortesania sefiorial elaborado alrededor de una definicion de géneros que
acentla tajantemente el desmedido valor simbdlico asignado a toda expresién femenina"
(Pedraza, 1999, p. 58), cuya caracteristica fundamental es la subordinacién a la autoridad
masculina. Aqui la moral sexual como parte de la dominacion —sexual- masculina
desemboca en el concepto de honor femenino, en el cual la virginidad y la maternidad hacen
parte del dechado de virtudes necesarias para mantenerse dignas en sociedad. En este
aspecto hasta la blancura de la piel e incluso el color blanco de la ropa conforman simbolos
inequivocos de castidad y entrega femenina.

La imagen de esposas y madres dedicadas a las tareas exclusivas del hogar, al cuidado de
sus hijos y de sus esposos es otro de los aspectos en el cual descansa este modelo. Como

lo sefiala Fuller (1993) en el caso de las mujeres peruanas de clase media:

La maternidad es considerada como la experiencia mas importante en la vida de la mujer
y la gran responsable de las diferencias de roles, estatus y sicologias femenina y
masculina. Es el aspecto mas satisfactorio, diria incluso gozoso, de sus vidas. El camino
al reconocimiento, la via mas efectiva para que las mujeres accedan al estatus de adultas
y al reconocimiento social. A través del rol de madres, ellas fundan una familia de la cual
son el centro. Esta dimensién constituye, junto con el trabajo su gran fuente de
satisfaccion y autoestima. [...] [Estan destinadas a ser] madres felices y amorosas. En ello
muestran una saludable y vigorosa continuidad cultural (pp. 204-205).
Si bien es cierto que el ideal dominante de belleza encontrado en las estudiantes esta
relacionado con la belleza espiritual, cuya caracteristica es la belleza interior el cual
pretende alejarse del modelo corporal —-mundano—, y lo que termina es reproduciendo un
modelo de mujer tradicional hispano, que como se afirmé inicialmente esta idealizado en
unos valores interiores femeninos; sin embargo hay otra circunstancia que nos puede
ayudar a comprender la razén de ser de dicha percepcion estética; pues independiente de
que se pertenezca a un mundo universitario: microcosmos de formacion y capacitacion
académica, lugar donde se repiensan y porque no, se abandonan muchos de los modelos

que nos han permeado a través de la cultura, la historia y de los cuales somos producto y
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que nos gobiernan mentalmente, alli también hay posesion de las denominadas Industrias
Culturales, pues segun Martin Barbero (1995) estas se empiezan a ver no solo como
aparatos de produccién mercantil donde sus emporios absorben a toda la sociedad; sino
también como espacios de produccion y circulacion cultural, y en donde estas reorganizan
los procesos productivos y comerciales, cambiando incluso la forma misma de la
administracion estatal, transformando el modo de trabajar, de ensefiar. No solo en el
espacio de la produccién industrial y de la administracion estatal, sino el lugar mismo de la

cultura.

A este tipo de dindmicas en la comunicacion estadn ligados también los procesos de
construccién y de defensa de las identidades de los pueblos.

Esos procesos y dinamicas se reconocen hoy como los nuevos escenarios donde las
experiencias sociales y las sensibilidades son transformadas partiendo de la cultura letrada,
sino dela cultura audiovisual. Estas reubicacion de los procesos de comunicacion en
América Latina, de acuerdo a lo expuesto por este autor, amerita para su estudio dos
grandes &reas para su investigacion: Cultura Popular e Industrias Culturales, de esta tltima
la linea que mas relaciona con nuestro trabajo es la que se refiere al componente
tecnolégico de este tipo de industria: Pensando esa tecnologia “ya no como mero
instrumento manipulable por quien pueda usarla, sino pensando la tecnologia como
organizador perceptivo, como competencia del lenguaje y como ambito de innovacion
discursiva [...], como espacio de redisefio de las practicas sociales...” (Martin-Barbero,
1995, p.150).

Martin-Barbero (1995) afirma que las Industrias Culturales a través de sus formatos y
géneros se contraponen hoy en Latinoamérica al proyecto ilustrado que debieron seguir las
mayorias para ingresar a la modernidad, esta influencia radica principalmente en la enorme
capacidad que tienen este tipo de industrias que tienen para representar los conflictos y a la
vez, que actian como el espacio donde la gente puede encontrar algun tipo de identidad
para apropiarsela no como se cree generalmente: por la capacidad comunicacional, la

envergadura o por los intereses econémicos o politicos.

En el caso de la televisién su verdadera influencia reside en la “formacién de imaginarios
colectivos”; es decir en la mezcla de imagenes y representaciones de lo que cada quien
vive, suefia, espera, desea lo cual va mucho més all4 de lo que se puede medir en relacion

al tiempo que se pasa frente al televisor y a la programacion que realmente observamos.

La prensa y la radio introducen hoy en sus presentaciones una nueva organizacion de lo

cultural donde el juego evidente esta determinado por un movimiento de globalizacion y
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fragmentacion de la cultura. Estos son los que mayor interés muestran a la hora de
diferenciar las culturas, ya sea por sexo, razas, regiones, o por edades, para asi disponer de
forma organizada y precisa de toda su tecnologia y de tal forma al igual que la television ser
el punto de partida de la modernizacion, renovacion industrial y de las transformaciones

sociales.

Teniendo en cuenta lo anterior y aunque parezca contradictorio, y los resultados evidencien
que los promedios méas bajos fueron otorgados para la categoria Cultura y medios de
comunicacion 2.7; es decir a juicio de las estudiantes es la menos trascendente con relacion
al ideal dominante de la variable belleza; se podria inferir que sus respuestas y claro su ideal
son producto incluso de la permeabilidad acometida por las Industrias de la Cultura.

Lo cual podria explicarse desde la siguiente Optica; si bien es cierto que las estudiantes
hacen parte de un escenario donde se construyen y de construyen paradigmas sociales
como es el escenario universitario, nadie les garantiza que en esta aparente burbuja
académica estén exentas de la embestida realizada por las Industrias de la Cultura, y lo que
es peor que no sean también sujetos de esta dominacion cultural, teniendo en cuenta como

lo afirma Lopez (1999) que:

Los medios han desestructurado, erosionado y cambiado los prototipos sociales, por
ejemplo las antiguas concepciones que sobre culturas —populares, media y de élite—
existian han sido transformadas y empezamos a comprender que los medios y la
tecnologia de la comunicacién en general atraviesan lo social, atraviesan los imaginarios,
atraviesan la percepcion, mas alla del tiempo en que uno esta expuesto fisicamente a
ellos pues operan por articulacion de unas con otras, operan en red, cargando-
recargando la capacidad de incidir sobre los modos de pensar y representar la sociedad,
de representarnos el cambio, etc. (p. 52).

De tal manera las estudiantes al tratar de desligarse del modelo dominante de belleza
occidental; el que venden las industrias estéticas, el que nos dice que una mujer para ser
bella debe medir: 1.75 cms, tener medidas anatémicas 90-60-90 cms, y oscilar entre 18 a 20
afios de edad por ejemplo; estereotipo que pulula en nuestras sociedades latinoamericanas
pero sobre todo en paises como Venezuela, Puerto Rico, México y Colombia, los cuales han
edificado un cuasi proyecto de identidad nacional a través del modelo estético: reina de

belleza pues no de otra manera se entenderia que:

Los estudios sobre género y nacién en América Latina pueden alimentarse con los
estudios sobre reinados de belleza en estos paises. En ellos se detectan las intensas
luchas de transformacion social y politica implicitas en el transito siempre inacabado
entre sociedades estamentales y sociedades de clase (Bolivar, 2007, p.79).
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Estas Industrias de la Cultura son las responsables de que la lucha estética entre la belleza
exterior vs la belleza interior, salga triunfante la primera y con un “plus”, la aceptacién social
de una mujer convertida ya en objeto sexual que ademas es incluso mostrada como modelo
estético femenino y ejemplo social a seguir, donde la ropa, los accesorios, el maquillaje, los
adornos refrendan este aspecto y de paso el ideal de belleza.

Es en esta dicotomia entre el prototipo de belleza (interior/hispana) y belleza
(exterior/moderna), que podria inferirse que las estudiantes universitarias al favorecer como
ideal dominante a la belleza espiritual, y desestimar la belleza fisica como la menos
trascendente para ellas en respuesta aquella mujer objeto caracteristica fundamental de
este modelo estético, que podria conducir a que las estudiantes en lugar de huir de un
estereotipo comercial de belleza impuesto por las Industrias de la Cultura, reproduzcan es el
modelo opuesto; el cual no es otra cosa que el mismo patrén de dominacion masculina pero
expresado a través de otro arquetipo de belleza femenina: la belleza espiritual caracterizada
por una mujer casta, virgen, futura madre y esposa, espiritual, objeto amoroso

desencarnado... princesa de cuentos de hadas.

De esta manera pretenden alejarse de un modelo que histéricamente es reconocido como
reproductor de la dominacion masculina, y lo que hacen es darle continuidad al mismo
modelo pues; ello obedece claramente a lo que Pierre Bourdieu define en la categoria de la

dominacioén masculina, en la cual muestra la forma como el dominio masculino:

Esta suficientemente bien asegurado como para no requerir justificacion: puede limitarse
a ser y a manifestarse en costumbres y discursos que enuncien el ser conforme a la
evidencia, contribuyendo asi a ajustar los dichos con los hechos. La division dominante
de la divisiobn sexual se expresa en discursos como los refranes, proverbios, enigmas,
cantos, poemas o representaciones gréficas..." (Bourdieu, 1996, p. 14).
Dominio del cual dificilmente se podra escapar incluso quienes estan inmersas dentro de un
proceso de formacién universitaria; aqui nadie esta blindado, por el contrario podria decirse

gue todos somos sujetos bien sea pasivos o0 activos de este proceso de dominacion.

Al relacionar la variable feminidad encontramos que al igual que en la variable belleza, las
estudiantes coinciden en darle el promedio mas alto a una misma categoria, en este caso a
Modales con un promedio de 3.3, y con el mismo promedio aparece la categoria Elegancia.
Lo cual podria explicarse teniendo en cuenta que:
El discurso de la cortesania se aproxima de manera cada vez mas directa al cuerpo, no
para fijar su comportamiento —cosa que siempre ha hecho— sino para determinar su
forma, una intencién que se intensifica en practicas como el glamour, y la etiqueta. En la

cortesania sefiorial yacen los gérmenes de la preocupacién moderna por el aseo y la
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educacion del cuerpo: su discurso es la primera gran elaboracién simbdlica que ide6
Occidente en torno al comportamiento y el lenguaje corporal. En él se trata un
comportamiento alto y detalladamente codificado, una profusa gramatica que atribuye
significados y valoraciones morales a toda expresion corporal, a lo que el cuerpo lleva, a
sus movimientos, a su vida fisiolégica y anatémica (Pedraza, 1999, pp. 95-96).
Luego, no de otra forma se podria entender la manera como la distincion social se convierte
en un derrotero a seguir; aqui como lo describe la autora anterior (Pedraza, 1999), y acorde
a los resultados obtenidos, se podria inferir que las estudiantes lo que hacen es reproducir
el modelo de feminidad inspirado en la mujer cortesana: elegante, refinada, bien puesta,
dama de modales exquisitos etc.; y de igual manera como se infiere para la variable anterior,
las estudiantes contintan reproduciendo un modelo de dominacion masculina, quienes
desde su posicion de mujer sujeto siguen supeditadas a un actuar mediado por la voluntad y
el deseo masculino, lo que podria representarse a través de la siguiente premisa: en tanto la
mujer se muestre mas femenina se convierte en sujeto de mayor debilidad, depositaria de su
proteccion y de esta manera le otorga poder de dominacién sobre si misma; enalteciendo
asi la condicion masculina de ese hombre avido de mostrarse fuerte, dominante, viril sobre

una mujer presa ya de este poder. Lo que podria explicarse teniendo en cuenta que:

[...] la belleza es uno de los atributos que han definido tradicionalmente a lo femenino y
ella se vincula a su capacidad de seducir al varén. De otro lado coloca a la mujer en una
posicion pasiva porque cobra vida sélo en funcion del efecto que logre ejercer sobre el
hombre. En consecuencia ha sido considerada tanto como una poderosa arma (desde el
punto de vista de los temores masculinos) y como una prision, porque despoja a la mujer
de sus capacidades humanas para convertirla en un mero objeto de deseo (Fuller, 1995,
pp. 19-67).
Como se afirmé antes, estos modelos de belleza, interior y exterior estan igualmente
atravesados por la distincién social "o, mejor, la «clase», manifestacion legitima, esto es,
transfigurada y desfigurada, de la clase social, [que] no existe mas que mediante las luchas
por la apropiacion exclusiva de los signos distintivos que constituyen la «distincién natural»"

(Bourdieu, 1998, p. 248).

Ello traducido en claros signos de distincién —siempre en funciéon de un modelo masculino—
donde el desenvolvimiento en sociedad, la elegancia, el sefiorio, el porte, la nobleza y la
infaltable discrecion y sencillez femenina, junto a un adecuado manejo de vestimenta,
maquillaje y accesorios —que aun no le quitan protagonismo a las caracteristicas interiores—.
Asi y “a partir de la misma belleza se van generando mecanismos de distincion, que
construyen un orden social y jerarquias dentro de un orden democratico" (Bolivar, 2000, p.
50); en el cual los procesos estéticos se convierten en agentes vanguardistas poseedores

de las formas, los volimenes, colores, las medidas, los tonos, etc.; a los que las mujeres
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deberan supeditarse y acomodarse para no desentonar en sociedad plegandose asi, a estos
mecanismos que logren legitimar un orden estético, y con ello un poder dentro de la

estructura social.
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6. CONCLUSIONES

Teniendo en cuenta los resultados arrojados por la investigacién podemos concluir que:

El tema de la estética corporal en nuestro pais es un asunto que bien podria ser
denominado de trascendencia nacional, teniendo en cuenta la importancia que se le ha dado
a través de la historia a aspectos como la belleza y la feminidad, ello gracias al padrinazgo
continuo encontrado en los medios masivos de comunicacion; alianza que ha servido para
se impongan unos estereotipos y se perpetle la dominacion masculina a través de la

concepcidon de unos modelos de belleza femeninos, claramente en funcion esta dominacion.

En este sentido resulta de vital importancia mencionar que el proyecto de nacién en
Colombia estd estrechamente ligado precisamente a un evento estético: al Reinado
Nacional de Belleza, el cual se aproxima ya casi a un siglo de existencia, pero no solo cobra
importancia en tanto lo extenso de su cronologia, sino en funcién de la injerencia que ha
cumplido dentro del proyecto mismo de consolidacién de la identidad nacional. Ello, visto o
percibido desde un contexto diferente al estadio colombiano, probablemente podria no tener
el peso y la relevancia que si tiene dentro de nuestra sociedad.

En este sentido en Colombia podemos hablar de la existencia de un fenémeno relacionado
con la estética femenina bastante particular, y tiene que ver con un modelo de belleza y
feminidad estaqueado en un Unico parametro: la reina de belleza con el determinante,

dominacién masculina.

Asi pues, en nuestra sociedad una mujer es consciente acerca de lo que le hace falta, de lo
que necesita para ser bella; ademas conoce el cémo conseguirlo, y claro, el cdmo y para

qué usarlo.

El impacto que tiene el Reinado Nacional de Belleza sobre las identidades femeninas es
notorio, debido precisamente al ya instaurado culto a las reinas de belleza que se observa
de forma general en el pais. El modelo de reina es seguido como ejemplo por un nimero
indeterminado de mujeres y es imitado como modelo de feminidad en muchos casos. A tal
punto que un porcentaje alto de nacimientos femeninos en el pais desde ese instante son

marcados con el rotulo de la futura reina que deberd ser.

De tal forma las nifias van creciendo en medio de esta cultura donde la reina es ubicada en
el pedestal mayor de la sociedad, y son tomadas como modelos femeninos y estéticos a
imitar sin tener en cuenta las futuras consecuencias que toda esta carga social puede

acarrear. De hecho, es comun escuchar en todo tipo de ambientes frases como: “quedd
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” o« ”

hecha toda una reina”, “parece toda una reina”, “es toda una reina” para exaltar bien sea en
nifas, jovenes o mujeres adultas sus atributos estéticos. Es mas, este apelativo también es
usado incluso para celebrar maximos logros y hasta las hazafias deportivas de algunas
mujeres: “es la reina de las pasarelas mundiales”, “Logré convertirse en la reina del pop
mundial”’; “es nuestra reina mundial del patinaje”, “se convirtieron en las reinas del futbol
suramericano”, “es la nueva reina olimpica de las pesas”. “Es la reina del olimpismo

nacional”.

Y es que de un estereotipo como este: impulsado por los medios masivos de comunicacion,
que se encuentra en perfecta comuniébn con una sociedad cuya cultura —historica— lo
establece como modelo de belleza a seguir; adicional a ello, donde se premia, se alaba e
incluso se imponen castigos sociales a quienes desisten seguirlo; no podria esperarse algo
distinto a obedecerlo y a perpetuarlo como efectivamente ocurre en quienes ven en esta
norma socio-estética, la puerta de salida a una vida de triunfos solventada en los artilugios
de esta clase de belleza, como ha quedado demostrado a través del ritual que se le brinda a

las depositarias de estos canones estéticos en nuestro pais.

De esta manera y con el fin de explicar este fendmeno, es decir la trascendencia dada por
los medios de comunicacion y por las diferentes élites del pais a un evento como el Reinado
Nacional de Belleza, epicentro de este tipo de canones, podria soportarse en lo que afirma
Brunner (1985); se cre6 una especie de régimen comunicativo, es decir sefial6 las bases
gque en adelante identificarian los nuevos rituales en torno a la figura femenina y se
constituyd a la vez en un aspecto que puede denominarse como “expresivo de la

experiencia histérico—politico y cultural de esa comunidad nacional” (Lépez, 1999, p. 23).

Luego, no de otra manera se logran comprender los mecanismos de dominacion que se
generan en torno de estos rituales; por ejemplo el que ha sido objeto de nuestra
investigacion y que se evidencia en gran parte de la sociedad colombiana en los cuales no
la mujer sino lo que encierra su figura como tal, cobran importancia en tanto ha sido
despojada ya de su condicidon de mujer-sujeto para asumir una posicion pasiva como mujer-
objeto, y reproductora de lo que las Industrias de la Cultura -citadas en el Marco Tedrico-
consideran importante y necesario reproducir; como en el caso del modelo de belleza y

feminidad.

Este mecanismo de dominacion y modelo de reproduccién socio-cultural quedo en evidencia
a través del estudio realizado a la poblacion universitaria femenina, en el cual se logré

concluir que:
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Los ideales dominantes de belleza y feminidad en cada grupo universitario no presentan
diferencias significativas. Las universitarias terminan finalmente sino valorando de igual

manera, si dandole una importancia similar a ambas variables.

Por ejemplo con relacion a la variable Belleza: el andlisis arrojo tanto para las universidades
publicas como privadas, que esta tiende a ser muy semejante en ambas; sin embargo las
universidades privadas muestran mas interés por la dimension belleza fisica frente a las
universidades publicas. Ello puede ser explicado desde el mismo condicionamiento social al
que estan sometidas las estudiantes de estas universidades, en aspectos relacionados por
ejemplo con la indumentaria y a los cuidados estéticos que no es otra cosa diferente a una
mayor exigencia en cuanto a la presentacion personal, la cual es mucho mas formal que la
exigida a las estudiantes de las universidades publicas, donde existe un poco mas de
libertad y menos condicionamiento social en relaciéon por ejemplo con estos aspectos.

En las universidades privadas las estudiantes mostraron menos interés por la belleza
espiritual y la inteligencia, con respecto a las estudiantes de las universidades publicas.
Pese a que en estas dos dimensiones hay unanimidad en cuanto a la prioridad dada en
ambas, el hecho de que en la privada el porcentaje sea relativamente menor puede ser
atribuido a la manera como ellas conciben e interiorizan sus propios valores; y claro, no se
puede desconocer la injerencia de los medios de comunicaciéon en la manera como los

ponen en practica.

Como se afirm6 antes, igual que ocurre con la variable belleza y con sus dimensiones: no se
evidenciaron diferencias significativas con relacion a la variable feminidad; por el contrario
son mucho mas las similitudes encontradas en ambos grupos universitarios, que diferencias.
Por ejemplo, en dos de las tres dimensiones concebidas para ésta —modales elegancia,
cultura y medios de comunicacion—, las estudiantes en ambas universidades coinciden en
darle a los modales la mayor importancia, es decir para ellas es fundamental que una mujer

exprese su feminidad a través de la forma de hablar, comportarse y de sentarse.

La forma de caminar, de vestirse y de llevar la ropa, expresada a través de la elegancia fue
seleccionada en segundo lugar en ambas universidades, como el siguiente factor en el cual
se fundamenta la feminidad de una mujer, y finalmente cultura y medios de comunicacién
fue seleccionada como la dimension que menos importancia tiene a la hora de evidenciar la

feminidad.

Donde se lograron evidenciar diferencias significativas, fue en las categorias: belleza fisica y
cultura y medios de comunicacién, en relacion con belleza espiritual e inteligencia. Las

estudiantes conciben como se evidencio antes, que dentro de la concepcién de belleza y
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feminidad, la belleza espiritual es el aspecto mas importante y a la vez mas estructurante, el
cual junto a la inteligencia podria concebirse como el binomio ideal a través del cual una
mujer es bella y femenina. Mientras que le restan importancia por ejemplo a la belleza fisica
y todo lo que esté inserto dentro de la cultura y los medios de comunicacion, en relaciéon con

los patrones estéticos.

En este sentido no deja de ser interesante lo anterior pues aunque las estudiantes
mostraron preferencias por la belleza espiritual que connota lo interior, lo puro y propende
por unos valores no carnales, que se sobrepone a lo no trascendente como podria ser la
belleza exterior, es decir la belleza fisica; ello no garantiza ni que se estén alejando de la
dominacién de las Industrias de la Cultura, ni menos que no estén reproduciendo otros
modelos de dominacién cultural, como es el caso de la dominacién masculina; al contrario y
acorde a las teorias expuestas en el Marco Tedrico, a través de la categoria belleza
espiritual contindan reproduciendo y expandiendo unos ideales de belleza y feminidad en
funcién de la dominacién de la cual creen escapar, la masculina; y claro también se
convierten en emisarias de los modelos que los medios de comunicacion ofrecen y venden

como los arquetipos perfectos en cuanto a belleza y feminidad.

De esta manera terminan uniéndose a los mismos discursos que afio tras afio, y en el mes
de noviembre se le escuchan a las reinas que disputan el titulo de la mas bella en la ciudad
de Cartagena: mujeres buenas, angelicales, puras, virgenes, castas; amas de casas ideales,
hogarefias, buenas madres etc., que es lo que afio tras afio, los medios de comunicacion
venden en torno de la belleza espiritual que encarnan las representantes de los 32

departamentos, en su afan por ganar el titulo de la mas bella de Colombia.

Los factores que podrian ser tenidos en cuenta y en determinado momento formular algan
tipo de hipotesis, en relacion a la alianza entre medios de comunicacion e ideal de belleza y
feminidad, podria ser el cuerpo como objeto sexual: ello se refiere a la manera como los
medios relacionan y venden el cuerpo femenino, pues este se convierte en un sinequanon,
por medio del cual se escala en la pirdmide social, se adquieren bienes de consumo y claro
se convierte en un factor generador de bienes de tipo econémico; es ese ritual en torno al
cuerpo, y a su afan de perfeccionarlo a como dé lugar, y por medio del cual la mujer se hace
cada vez mas bella y femenina, el factor sobre el cual se podria formular algun tipo de

hipotesis en esta alianza.
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8. ANEXOS

8.1. Cuestionario Pilotaje Trabajo Final de Maestria

El instrumento presentado a continuacion es la encuesta que se aplico a las estudiantes de universidades publicas y privadas con el propésito
de recolectar la informacién pertinente para la investigacion.

e
UNIVERSIDAD

INTERNACIONAL
DE LA RIOJA

La belleza es un estado del alma

RESPUESTA

La belleza es un estado mental

WIN |-

La belleza es una imposicion socio-cultural, influenciada por los medios de comunicacion
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Estoy de acuerdo con la encuesta realizada en 2002 por el Ministerio de Cultura, frente a que el reinado nacional de

la belleza es el evento cultural mas importante para el pais

La feminidad ayuda a conquistar a los hombres

Considero gue la belleza fisica es extremadamente importante en una mujer

Considero que lo méas importante en una mujer es su belleza interior-espiritual

Considero que la belleza de una mujer se expresa en su inteligencia

La parte del cuerpo que mas resalta la belleza fisica de una mujer es su rostro

Una mujer bella es aquella que tiene principios morales

Una mujer bella es aquella que tiene clase y distincién social

Una mujer bella fisicamente es aquella que posee equilibrio estético entre cuerpo y rostro

Acostumbro a ver la transmision televisiva del Reinado Nacional de la Belleza

El Reinado Nacional de la Belleza es un concurso que retne a las mujeres mas bellas del pais

Una mujer bella fisicamente es la que esta y viste a la moda

La elegancia es fundamental en la mujer

La parte del cuerpo que mas resalta la belleza fisica de una mujer es su cuerpo

La parte del cuerpo que mas resalta la belleza fisica de una mujer es su cabello

La parte del cuerpo que mas resalta la belleza fisica de una mujer son sus piernas

La parte del cuerpo que mas resalta la belleza fisica de una mujer son sus gluteos

La parte del cuerpo que mas resalta la belleza fisica de una mujer son sus senos

Las cirugias estéticas son importantes para resaltar la belleza fisica

El Reinado Nacional de la Belleza es un concurso que no reune a las mujeres mas bellas del pais

Considero que una mujer femenina es elegante

Las cirugias estéticas son una inversion necesaria en el mundo de hoy

Si tuviera la oportunidad de hacerme una cirugia estética, aceptaria

Considero gue los hombres prefieren la belleza fisica en una mujer por encima de la inteligencia y la belleza
espiritual

Considero gue los hombres prefieren la inteligencia en una mujer por encima de la belleza fisica y la belleza
espiritual
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29

Considero que los hombres prefieren la belleza espiritual en una mujer, por encima de la belleza fisica y la
inteligencia

30

Soy extremadamente exigente con mi arreglo personal

31

La clase y la distincion social hacen a una mujer mas femenina

32

Visito el salon de belleza cada vez que lo considero necesario

33

La belleza espiritual de una mujer se refleja en su deseo de ayudar a los demas

34

La belleza espiritual es lo mas importante en una mujer

35

Considero que la belleza espiritual no es validada por la sociedad

36

Considero gue una mujer podria mejorar su feminidad leyendo sobre moda

37

Considero gue la belleza fisica de una mujer no es lo mas importante

38

Considero que la belleza fisica de una mujer, ayuda mucho mas que la belleza espiritual a la hora de obtener
beneficios personales

39

Considero que la belleza espiritual de una mujer, ayuda mucho méas que la belleza fisica a la hora de obtener
beneficios personales

40

Una mujer para ser bella debe ser totalmente femenina

41

La feminidad es un discurso sin sentido en el mundo de hoy

42

La feminidad es un comportamiento impuesto por la cultura

43

La feminidad alienta la dominacion del hombre hacia la mujer

44

Considero que una mujer proyecta mas feminidad al caminar

45

Considero que una mujer proyecta mas feminidad al sentarse

46

Considero gue una mujer proyecta mas feminidad al hablar

47

Considero que una mujer proyecta mas feminidad al bailar

48

Considero que una mujer proyecta mas feminidad al reir

49

Una mujer femenina es valorada por la sociedad

50

Una mujer podria mejorar su feminidad imitando a una modelo de pasarela

51

Considero que el Reinado Nacional de la Belleza es un evento social necesario

52

Una mujer podria mejorar su feminidad imitando a una reina de belleza

53

La feminidad de una mujer se expresa a través de su educacion
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54 | La feminidad de una mujer, ayuda mucho mas que la belleza fisica a obtener beneficios personales
55 | La belleza son todos los cuidados estéticos que una mujer se debe a si misma

56 |La feminidad ayuda a mostrar la cultura de una mujer
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