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Resumen

El presente Trabajo de Fin de Grado presenta el disefio de una propuesta didactica dirigida al
alumnado del primer curso del segundo ciclo de Educacién Infantil, concretamente a nifios y
nifias de 3 a 4 afos. Siguiendo los principios pedagdgicos de la experiencia educativa de Loris
Malaguzzi y las aportaciones de la pedagogia de las escuelas de Reggio Emilia, se disefia una
programacion centrada en el arte visual y plastico mediante la creacién de un atelier al aire
libre. La propuesta destaca la importancia del ambiente como tercer educador, la estéticay el
cuidado de los espacios educativos, asi como los beneficios del aprendizaje en contextos
exteriores, todo ello cumpliendo con la normativa vigente que corresponde a la etapa.

Se desarrolla una programacion didactica que incluye objetivos, competencias especificas,
saberes bdsicos, metodologia, organizacion de espacios y tiempos, medidas de atencion a la
diversidad y criterios de evaluacion.

El disefio planteado pretende ofrecer un espacio educativo rico en estimulos y posibilidades
de exploracién en contacto con las artes plasticas. Un aprendizaje Iudico, activo, globalizado

y significativo, respetando los ritmos, intereses y necesidades del alumnado.

Palabras clave:
Artes plasticas y visuales, Educacion Infantil, Creatividad, Atelier exterior, Mirada estética.
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1. Introduccion

“La infancia es la aventura de las posibilidades insospechadas,
una busqueda abierta a los cambios permanentes.”

Loris Malaguzzi

La propuesta que se presenta tiene como finalidad transformar un pequefio espacio exterior
de un centro escolar de educacidn infantil y primaria en un atelier al aire libre para alumnado
de 3 afos. En la etapa de Educacidn Infantil (0-6 afios), el conocimiento y la comprensién del
mundo se construyen mediante la accidn, el juego y la interaccion constante con el entorno.
Por ello, la escuela infantil debe ofrecer entornos educativos ricos en oportunidades, que
favorezcan la exploracidn, la creatividad, la expresion personal y las relaciones sociales.

En muchos centros escolares siguen existiendo metodologias basadas en la ensenanza
tradicional, con el objetivo de superar unos resultados académicos, pruebas estandarizadas y
escalar posiciones en las estadisticas. En este contexto, las experiencias de arte visual y
plastico pasan a formar parte de una planificacion secundaria, quedando reducidas a acciones
puntuales, esporddicas o a propuestas dirigidas por el adulto orientadas a la reproduccién de
un modelo dado con el fin de obtener un producto final. Desde esta postura conservadora, se
reducen las oportunidades del arte como medio de expresion, exploracién, disfrute,
indagacién y manifestacién personal de los nifios, restando su capacidad de aprender a
aprender, su autonomia y la confianza en si mismos.

En este sentido, se considera necesario recuperar el arte plastico en la vida escolar de los
nifios, promoviendo entornos y alternativas que fomenten la curiosidad, la exploracién y la
expresion libre considerando al infante como un sujeto competente y capaz de participar de

manera activa en su proceso de aprendizaje.

Esta visidon de la infancia se desarrolla ampliamente en la experiencia pedagdgica de Reggio
Emilia por el pedagogo e investigador italiano Loris Malaguzzi, maximo referente de esta
perspectiva de la infancia, quien defiende una educacién basada en el respeto hacia las
capacidades y potencialidades de los nifios. “Los cien lenguajes del nifio”, es una de sus obras
principales, donde se destacan las multiples posibilidades de observacién, interpretaciéon y

comunicacion de los nifios. Malaguzzi defiende que los nifios no solo se expresan con el
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lenguaje verbal, sino también a través del movimiento, el dibujo, la musica, el juego simbdlico,
la manipulaciéon de materiales o la construccion de objetos. En esta linea, afirma que “el nifio
tiene cien lenguajes, cien manos, cien pensamientos, cien maneras de pensar, de jugar y de
hablar’ (Malaguzzi, 2005, p. 23), destacando por tanto las multiples formas mediante las

cuales los niflos comprenden el mundo y se relacionan con él.

Este modo de entender la educacion infantil destaca la importancia de la estética y del
ambiente educativo. El cuidado y presentacién del espacio, los materiales y la organizacién
del centro, aula, taller y patio, se consideran elementos fundamentales que influyen en el
aprendizaje. Un entorno bello, rico en estimulos y posibilidades de exploracién favorece el
asombro, la curiosidad, la creatividad y el desarrollo de los diferentes lenguajes expresivos de

los nifios.

Asi mismo, se destaca la importancia de comprender la expresidn infantil como un proceso
fundamental para el desarrollo del pensamiento (Hoyuelos, 2006). “Expresar implica dar
forma a una emocion, una intuicién o una idea a través de distintos lenguajes y materiales, lo
que convierte la acciéon expresiva en un proceso de construcciéon de significado” (Hoyuelos,
2006). Del mismo modo, “cuando los nifios dibujan, modelan, construyen o representan
situaciones mediante el arte, no solo producen una creacidén artistica, sino que también

elaboran significados y construyen conocimiento” (Hoyuelos, 2006).

Como afirma Robinson (2006) “la escuela corre el riesgo de matar la creatividad si el arte se
desvincula de la vida cotidiana y se convierte en una actividad accesoria o dirigida”.
Acompafiando esta afirmacion, conviene replantear el papel del arte en los centros, e

integrarlo de manera natural en la vida escolar del grupo-aula de los alumnos de infantil.

El trabajo de fin de estudios presentado a continuacién tiene como finalidad hacer emergery
poner al alcance de los nifios de Infantil 3 (3-4 afios) oportunidades de experimentacién y
expresion del lenguaje plastico y visual desarrollando una programaciéon didactica con

diferentes propuestas mediante el concepto de un Atelier al aire libre.



Sara Arribas Dominguez
Las artes plasticas y la mirada estética en un taller al aire libre para Educacion Infantil (3-4 afios)

2. Objetivos del trabajo

Objetivo General

Diseflar una programacion didactica de Educacion Infantil incorporando el arte visual y
pldstico, fomentando la creatividad, la expresidn y la experiencia estética en la vida escolar a

través de la creacidon de un Atelier al aire libre.

Objetivos Especificos

® Incorporar propuestas artisticas en la programacion escolar del tercer trimestre como
experiencias habituales de aprendizaje que favorezcan |la creatividad, Ia

experimentacién y la expresion del alumnado de Infantil 3.

e Disefar un espacio de atelier al aire libre que permita a los alumnos de 3 afios
experimentar con diferentes materiales como pintura, barro, elementos naturales y

materiales reciclados en un entorno estimulante.

e Favorecer el desarrollo del lenguaje visual y pldstico como medio de expresion,

comunicacion y representacion libre en el alumnado de Infantil 3.

e Promover la mirada estética y la sensibilidad en el alumnado de Infantil 3 (3-4 afios),

despertando su curiosidad e interés por las exposiciones artisticas y culturales.
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3. Marco Tedrico

3.1. La Educacion Infantil de 3 a 6 anos, etapa de desarrollo integral

La etapa de educacién infantil que nos ocupa este planteamiento TFG se reconoce en el Real
Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas
minimas de la Educacién Infantil, reconoce esta etapa como una “etapa educativa con
identidad propia que abarca desde los tres hasta los seis afios” y se conoce como el segundo
ciclo de la educacién infantil.

La finalidad principal de la etapa es “contribuir al desarrollo integral y armdnico del alumnado
en todas sus dimensiones: fisica, emocional, sexual, afectiva, social, cognitiva y artistica,
potenciando la autonomia personal y la creacién progresiva de una imagen positiva y
equilibrada de si mismos, asi como a la educacion en valores civicos para la convivencia (Real

Decreto 95/2022, Art.4).”

En la comunidad autéonoma de Catalufia, el Decret 21/2023, de 7 de febrero, “d’ordenacio dels

III

ensenyaments de I'educacié infantil” subraya la relevancia de crear situaciones de aprendizaje
basadas en la experimentacion, el juego, la exploracidn del entorno y los diferentes lenguajes
de expresion, contribuyendo al desarrollo emocional, comunicativo, creativo y social de los

nifios (Generalitat de Catalunya, 2023).

Durante los primeros anos de vida, el proceso de aprendizaje en nifios se desarrolla de manera
integral, mediante el uso del cuerpo, la accidn, la manipulaciony lainteraccién con su entorno.
Esta etapa no debe reducirse a un periodo de preparacién para la educacién posterior, sino
como un tiempo educativo completo, donde cada experiencia tiene un gran valor en el
desarrollo formativo del nifio.

En este sentido, el proceso de aprendizaje de la Educacidn Infantil se aleja de la planificacién
fragmentada y apuesta por un desarrollo global, relacionando acciones, emociones y
pensamientos. Esta condicién del crecimiento holistico precisa de la programacion de
propuestas pedagdgicas que consideren a los nifios como participantes activos, competentes
y capaces de dar sentido a sus aprendizajes a partir de experiencias significativas relacionadas

con sus intereses.
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Segun Vecchi (2004), cada lenguaje exige un aprendizaje especifico y profundo, pero no debe
entenderse de forma aislada, sino en relacién con los demas. Desde esta perspectiva, la
educacion infantil ha de ofrecer experiencias en las que los distintos lenguajes dialoguen entre
si y favorezcan la construccion de significado.

En relacidon con las aportaciones de la pedagogia de Reggio Emilia, las experiencias artisticas
adquieren un papel fundamental en el desarrollo de la infancia, ya que permiten a los nifos
expresarse, investigar y construir conocimiento a través de multiples lenguajes. Desde esta
perspectiva, el atelier se entiende como un espacio de exploracién y creacién donde el
ambiente, los materiales y las experiencias sensoriales favorecen procesos de aprendizaje
significativos. También las aportaciones de David Bueno desde el ambito de la neuroeducacion
refuerzan esta mirada pedagdgica al mencionar que la experimentacién artistica, la
creatividad y la interaccién con entornos ricos en estimulos contribuyen al desarrollo de la
plasticidad cerebral durante la infancia (Bueno, 2024). Asi, el atelier al aire libre se concibe
como un contexto educativo que favorece conexiones neuronales relacionadas con la
imaginacion, la sensibilidad estética, la curiosidad y el pensamiento creativo. Un espacio de
juego y vivencia infantil donde el arte ocupa un lugar esencial en el desarrollo humano y
educativo.

En esta misma linea, Malaguzzi afirma “también los lenguajes de la no-palabra contienen,
dentro de ellos, muchas palabras, sensaciones y pensamientos, muchos deseos y medios para
conocer, comunicarse y expresarse. Son también maneras de ser y actuar, generadoras de
imagenes y léxicos complejos, metaforas y simbolos, organizadores de ldgicas practicas
(Malaguzzi, 2005).

Los lenguajes artisticos, en concreto, la expresion visual y plastica, generan vias privilegiadas
de exploracién, conocimiento y comunicacién durante los primeros afios de vida. La expresion
oral aparece a posteriori y de manera progresiva en estas edades y a distintos ritmos en
funcion de cada infante, por este motivo, los pequefios se expresan primero a través del
cuerpo, el gesto, el movimiento, el trazo, el color o la manipulacién de materiales,

configurando formas de pensamiento que van mas alla de la palabra.

10
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3.2. Caracteristicas evolutivas de los nifios de 3 afios; cognitivas, emocionales y

sociales.

El atelier se presenta en un marco idéneo para acompaiiar el desarrollo cognitivo, emocional,
social y motriz del alumnado. Un espacio que ofrece experiencias en las que los nifios pueden

aprender haciendo, experimentando y expresandose a través de diferentes lenguajes.

Desde el punto de vista cognitivo, Piaget situa a los nifios de esta edad en el estadio
preoperacional, caracterizado por las primeras fases del pensamiento simbdlico y una
comprension todavia muy ligada a lo concreto y perceptivo (Piaget, 1952). Esto implica que el
aprendizaje debe surgir de situaciones cercanas, manipulativas y significativas, en las que el
nifio pueda observar, tocar, transformar y representar lo que descubre. En este contexto,
programar el atelier en la estacién de la primavera ofrece un ambiente privilegiado, aportando
variedad de colores, olores, texturas, cambios en la luz y multiples elementos naturales que

favorecen la exploracién sensorial y el pensamiento intuitivo.

Por su parte, Bruner defiende la teoria del andamiaje, afirmando que el aprendizaje se
produce de forma activa mediante la interaccién con el entorno y con la ayuda de otras
personas mas competentes, que actlan como mediadores o andamios del conocimiento
(Bruner, 1986). Esta idea se relaciona directamente con el papel del docente en el atelier al
aire libre, que no dirige la sesién de forma rigida, sino que piensa, planifica y organiza
invitaciones artisticas y estéticas, prepara el ambiente y los materiales y acompafa a los
alumnos en su proceso de descubrimiento. Asi, la intervencién adulta es esencial para
favorecer experiencias bien estructuradas y abiertas que permitan al alumnado participar de

manera autdonoma dentro de un marco seguro.

Del mismo modo, Vygotsky subraya que el aprendizaje tiene una naturaleza social y se
desarrolla gracias a la interaccién con los demas, dentro de la zona de desarrollo préximo
(zDP), entendida como la distancia entre lo que el nifio puede hacer por si mismo y lo que

puede lograr con ayuda (Vygotsky, 1978).

En un atelier al aire libre, el adulto actia como apoyo y guia pedagdgico y emocional,

favoreciendo la experimentacién y la expresion a través de multiples lenguajes. En el caso de

11
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los nifios de 3 afios, la intervencidn del adulto como guia resulta necesaria, ya que les ayuda
para organizar su accién, compartir las experiencias con sus iguales y comprender las

propuestas que se les presentan en el atelier.

Asimismo, Ausubel afirma que “el aprendizaje significativo se produce cuando los nuevos
contenidos se relacionan con los conocimientos previos del alumno de manera sustancial y no
arbitraria” (Ausubel, 2002). Esta idea cobra sentido en una propuesta centrada en la
primavera ya que dicha estacion permite conectar los aprendizajes escolares con experiencias
cercanas y comprensibles para el nifio: flores, pétalos, hojas, tierra, arcilla, agua, luz, viento o
cambios en el patio. De este modo, el atelier se transforma en un espacio de conexién entre

el entorno natural, la experiencia personal y la construccion de significados.

En el ambito emocional y social, los nifios de 3 afios se encuentran en un proceso de
consolidacion de su identidad y de sus primeras relaciones con los iguales. Aunque el juego
paralelo sigue siendo habitual, comienzan a surgir relaciones mas intencionales, intercambios
comunicativos sencillos y primeros intentos de cooperacién e interaccién. Aun asi, necesitan
rutinas claras, tiempos breves y una figura adulta de referencia que les aporte seguridad,
contencion y confianza. La propuesta presentada responde a estas necesidades, ofreciendo
un contexto afectivo, flexible y rico en estimulos, donde el alumno puede expresarse a través

del arte y del contacto con la naturaleza de manera libre.

A nivel psicomotor, el alumnado de 3 afios se caracteriza por presentar una gran necesidad de
movimiento, manipulacién y exploracién corporal. El nifio aprende con todo su cuerpo, por lo
que resulta basico ofrecer espacios amplios, materiales variados y oportunidades para hacer
y deshacer, construir y destruir, montar y desmontar, ensuciarse y experimentar. En esta linea,
el desarrollo de la psicomotricidad fina adquiere un valor especial, ya que permite al nifio
mejorar el control de los movimientos de la mano, la coordinacién éculo-manual, la precisién
y la pinza en la manipulacién de materiales y objetos. Estas habilidades son bdsicas para
aprendizajes posteriores, como el trazo, el dibujo y, mas adelante, la escritura. Asi pues, las
propuestas que implican pinzar, modelar, rasgar y utilizar diferentes materiales favorecen el

desarrollo de la psicomotricidad fina y la mejora gradual de competencias grafomotoras.

12
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La combinacién de atelier exterior y primavera responden de forma coherente a sus
necesidades madurativas, situando el aprendizaje en un contexto cercano y multisensorial. El
atelier ofrece un espacio preparado donde los materiales plasticos y naturales se disponen
con intencion estética, invitando a manipular, experimentar y representar, lo que se ajusta a
la necesidad de aprender haciendo propia de los 3 anos. El trabajo al aire libre incorpora el
movimiento amplio, la exploracion del entorno y el contacto directo con elementos de la
naturaleza, favoreciendo el desarrollo motriz y el bienestar emocional. La estacidon de
primavera, por su parte, aporta cambios visibles en el patio: colores, olores, luz, temperaturas,
presencia de flores y hojas, palos, insectos, etc. que enriquecen la experiencia sensorial y
facilitan que los nifios establezcan relaciones entre lo que observan y lo que expresan a través
del lenguaje plastico. De este modo, el alumnado puede aprender de manera activa,
significativa y global, integrando lo cognitivo, lo emocional, lo social y lo motriz en un ambiente

rico, bello y sugerente.

3.3. El arte, al atelier y la mirada estética como lenguajes de aprendizaje

La palabra arte proviene del latin ars, artis y remite a la destreza, la habilidad y la capacidad
de crear. En este trabajo se entiende como una forma de expresién estética y personal, mas
alla de la mera técnica o de la obtencion de un resultado final. Del mismo modo, atelier,
término de origen francés, refiere a un espacio de creacion y experimentacién artistica
disefiado con intencionalidad pedagdgica para favorecer la exploracion, la expresién plastica
y el aprendizaje significativo.

En este sentido, la expresion artistica en la infancia debe entenderse como un proceso de
experimentacion y construccién de significado. Manipular pintura, barro, papel o materiales
con distintas texturas permite al niflo explorar propiedades, establecer relaciones, expresar
emociones y desarrollar habilidades motrices y cognitivas. Es por este motivo que el arte
infantil no debe entenderse como una actividad puntual o decorativa en la programacién
escolar, sino como un lenguaje esencial en el desarrollo infantil.

Diversos autores han mencionado su valor educativo. Eisner destaca que “las disciplinas
artisticas favorecen la observacion, la creatividad, la flexibilidad cognitiva y la percepcion de

matices, competencias esenciales para el aprendizaje continuo” (Eisner, 2002). Por su parte,
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Dewey defiende la importancia de “la experiencia estética como via de aprendizaje profundo
al implicar activamente al nifo en la interaccion con su entorno, integrando emocion vy
conocimiento” (Dewey, 2005). En la misma linea, Malaguzzi sostiene una vision integral de la
educacién en la que la expresién adquiere un papel central y el nifio puede manifestarse a
través de multiples lenguajes (Malaguzzi, 2005,).

Esta vision educativa conecta con la pedagogia de Reggio Emilia, donde el ambiente se
entiende como un “tercer educador”. La organizacién del espacio, la seleccién de materiales
y la presentacidn estética del entorno influyen en la calidad de la experiencia y en el bienestar
del alumnado. Como sefiala Vecchi, “la sensibilidad hacia el color, la textura, la composicién o
la luz amplia las posibilidades de pensamiento infantil” (Vecchi, 2004). Asi pues, educar la

mirada implica ofrecer contextos bellos, cuidados y abiertos a la exploracién.

3.4. El papel del adulto y la formacidon docente en el atelier

El papel del docente es el de acompanante, observador y mediador, organizando instalaciones
e invitaciones estéticas y pedagdgicas que permitan al alumnado desarrollar su creatividad sin
dirigir de forma explicita el proceso. Como sefiala Hoyuelos, esta tarea implica actuar “éticay
estéticamente” (2006, p. 45), reconociendo el valor del arte como lenguaje fundamental en la
infancia. En la misma linea, Malaguzzi subraya la importancia de la escucha y la observacion
al recordar que “hablamos mucho de los nifios, pero hablamos poco con ellos y los
escuchamos aun menos” (2005, p. 23). La documentacién de procesos completa el papel del
docente, pues hace visibles los aprendizajes, favorece la reflexion compartida y prioriza el
valor del proceso sobre el resultado.

Para la puesta en marcha de espacios atelier se requiere una formacion especifica del maestro
gue contemple la mencionada sensibilidad estética, la observacién cualitativa, asi como una
planificacién cuidadosa del espacio educativo, elementos acordes con la pedagogia reggiana.
El docente debe convertirse en un provocador de pensamiento, capaz de seleccionar
materiales ricos en posibilidades y de configurar entornos que despierten la curiosidad infantil

(Vecchi, 2004).

La formacion especifica, ademads, respalda la sostenibilidad y continuidad del proyecto del

atelier mds alla de su fase inicial alinedndose con las competencias docentes establecidas en
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el Decret 21/2023 de la Generalitat de Catalunya, que promueve la innovacion pedagdgica y

el desarrollo profesional continuo.

El perfil competencial del profesorado para la dptima intervencion en el atelier se muestra en

la tabla 1 del apartado de anexos.

3.5. La educacion al aire libre

La educacidn al aire libre se reconoce como metodologia eficaz para potenciar el desarrollo
integral de la infancia, con beneficios documentados en las dimensiones fisicas, emocionales
y cognitivas (Del Pozo Pérez, 2024). Un estudio reciente con 64 docentes reveld que el 93,8%
considera que "la naturaleza contribuye al bienestar emocional de los nifios, reduciendo los
niveles de estrés", mientras que el 100% afirma que "el entorno natural es un espacio
adecuado para el aprendizaje y el juego en la educacién infantil" (Del Pozo Pérez, 2024, pp.

128-129).

Referente a la dimensidn fisica, la educacién al aire libre contrarresta el "déficit de naturaleza"
promoviendo el desarrollo motriz mediante la manipulacién de barro, pintura y elementos
naturales en el atelier (Del Pozo Pérez, 2024; Renz-Polster et al., 2009). Emocionalmente, "la
naturaleza sirve como terapia natural para los niflos" (Del Pozo Pérez, 2024, p. 130), efecto
potenciado en el atelier exterior donde la experimentacion libre reduce la ansiedad y fortalece
la autoestima. A nivel cognitivo, "el contacto frecuente con la naturaleza favorece la capacidad
de los nifos para colaborar" (100% acuerdo docente) (Del Pozo Pérez, 2024, p. 128), resultado

amplificado en talleres grupales al aire libre.

Estos datos apoyan la propuesta del presente trabajo de transformacion del espacio de patio
en desuso del CEIP de Quart, en un atelier al aire libre, aprovechando las condiciones
climaticas de la zona para aumentar los beneficios del aprendizaje experiencial mediante la

fusién de naturaleza y arte en un mismo espacio educativo.
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4. Contextualizacion

4.1. Caracteristicas del entorno y descripcion del centro

La propuesta se sitla en un centro escolar de Educacidn Infantil y Primaria del municipio de
Quart, en la comarca del Girones, a pocos kildmetros de la ciudad de Girona. Se trata de una
localidad rodeada de naturaleza, con una extension aproximada de 37,44 km? y compuesta
por seis nucleos urbanos: Quart, Palol d’Onyar, la Creueta, el Castellar, Sant Mateu de
Montnegre y Montnegre. La mayor parte de la poblacién se concentra en Quart, Palol d’Onyar
y la Creueta, donde se ubican los principales comercios y servicios municipales.

Quart mantiene su tradicion ceramista y alfarera, siendo parte de su identidad cultural y
econdmica. Este contexto encaja con la propuesta educativa centrada en la expresion artistica
y en la experimentacién con materiales naturales como el barro o la arcilla. La proximidad del
Museu de la Terrissa de Quart con el centro escolar favorece experiencias de aprendizaje
vinculadas al entorno y al patrimonio local.

En cuanto a la oferta educativa, el municipio dispone de una escuela infantil para nifios y nifias
de 4 meses a 3 afios, también dos centros que escolarizan el segundo ciclo de Educacion
Infantil y Primaria, uno de ellos con una filosofia de escuela lenta y el otro con un enfoque mas
tradicional. Los tres centros son de titularidad publica y estdn gestionados por el
Ayuntamiento de Quart. La intervencion se plantea en uno de estos centros de Educacion
Infantil y Primaria, ubicado en el nucleo residencial del municipio.

Se trata de un centro de una sola linea que cuenta con un aula por curso, comedor, cocina,
biblioteca, sala de profesorado, sala de informatica, despachos de direccién y administracion,
aula de psicomotricidad, gimnasio, pista multideportiva y patio. Entre sus espacios exteriores
destaca una zona de recreo diferenciada para Infantil y otra para Primaria. Ademas, dispone
de pequefios espacios exteriores entre aulas, 2 lucernarios conectados con el vestibulo

principal mediante grandes ventanales.

4.2. Contextualizacion y caracteristicas del alumnado del centro

En este punto se describen las caracteristicas generales del grupo con el objetivo de justificar

la adecuacion de las experiencias de atelier exterior a sus necesidades.
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La intervencion se dirige a un grupo de Educacién Infantil de segundo ciclo, concretamente al
nivel de Infantil 3 (3-4 afios), formado por 20 alumnos con ritmos de aprendizaje diversos
propios de esta etapa. La heterogeneidad del grupo se hace visible en aspectos como el
desarrollo motriz, la expresidn oral, la relacién con los iguales y el tipo de juego, ya que en
estas edades las diferencias madurativas entre los nifios pueden ser muy claras. El juego, la
exploracién, la imitacién y la manipulacion se convierten en los principales medios de
aprendizaje, por lo que resulta importante ofrecer propuestas flexibles, vivenciales y ajustadas
a distintos niveles de autonomia. En este sentido, la propuesta didactica se adapta a las
necesidades del grupo mediante actividades abiertas, materiales variados y espacios de

aprendizaje que permiten respetar los distintos ritmos evolutivos.
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5. Propuesta de programacion didactica de aula

5.1. Titulo

“Arte y aire primaveral”

5.2. Fundamentacion legislativa curricular

El disefio de la programacion didactica que se presenta a continuacién parte del marco
normativo vigente de la Educacion Infantil, Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que
se establece la ordenacidn y las enseflanzas minimas de la Educacion Infantil, y del Decret
21/2023, de 7 de febrero, d’ordenacié dels ensenyaments de I’educacio infantil a Catalunya.

Se basa en una concepcidn de la etapa basada en el juego, la experimentacion y la exploracién
del entorno. Esta programacién aporta experiencias significativas, globalizadas y adecuadas a

las necesidades de los alumnos de 3 afios.
5.3. Destinatarios

La propuesta se dirige a un grupo de 20 alumnos de 3 afos (Infantil 3, primer curso del

segundo ciclo de Educacion Infantil) de un CEIP situado en Quart, provincia de Girona.

5.4. Objetivos didacticos

Favorecer la exploracion del lenguaje plastico y visual en un espacio de atelier exterior

en Educacion Infantil 3 afios.

e Potenciar la creatividad y la capacidad de experimentar con materiales artisticos,
naturales y reciclados para representar ideas, emociones y vivencias.

e Desarrollar la autonomia en la toma de decisiones, eleccién de materiales y el cuidado
del espacio compartido.

e Estimular la observacion y la sensibilidad estética en el contexto de la primavera.

e Fomentar habilidades de relacidn, comunicacién y cooperacién en pequefios grupos

durante las propuestas del atelier.
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5.5. Saberes basicos

Los saberes basicos de la propuesta parten de las tres areas de la Educacion Infantil;
“Crecimiento en armonia”, “Descubrimiento y exploracién del entorno” y “Comunicacién y
representacion de la realidad”, de acuerdo con la normativa citada al inicio del apartado. Se

muestran en la siguiente tabla:

Tabla 1. Saberes basicos relacionados con la propuesta

Area: Crecimiento en armonia

e Exploracion del propio cuerpo y de sus posibilidades de movimiento en el espacio exterior.

e Desarrollo de la motricidad gruesa y fina en actividades de manipulacién de materiales como pintura,
barro, agua, elementos naturales y reciclados.

e Adquisicidon de habitos basicos de autonomia personal en el cuidado de si mismo, de los materiales
y del entorno.

Area: Descubrimiento y exploracién del entorno

e Observacion de elementos naturales del entorno cercano y de sus cambios en la estacién de
primavera.

e  Curiosidad y formulacién de preguntas sobre lo que sucede en el atelier.

e Iniciacion al pensamiento cientifico mediante la experimentacion manipulativa y la comparacion de
acciones y resultados.

Area: Comunicacion y representacion de la realidad

e Uso de diversos materiales y técnicas de expresion plastica como pintura, estampacion, esgrafiado,
modelado, collage y ensamblaje para representar ideas, emociones y experiencias.

e Exploraciéon de distintos formatos y soportes, como papeles variados, cartones, pizarra plana,
acetatos, estructuras verticales, bandejas y bases naturales.

e |nicio en la apreciacion estética de producciones propias y ajenas, atendiendo a colores, formas,
texturas, tamafios y composiciones.

e Expresion de ideas y emociones relacionadas con la experiencia en el atelier mediante el lenguaje
oral.

e Uso de un vocabulario sencillo relacionado con materiales, acciones y cualidades sensoriales.

e Normas basicas de convivencia y cooperacion en pequefio grupo: respeto de turnos, materiales y
producciones ajenas.

Nota. Elaboracion propia a partir de Ministerio de Educacidn, Formacion Profesional y Deportes (2023).
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5.6. Competencias especificas y competencias clave

Las competencias especificas y clave de la etapa de este trabajo parten de la normativa citada

al inicio de este apartado. A través de las experiencias planteadas en el atelier, el alumnado

explora materiales y elementos del entorno, desarrolla distintos lenguajes expresivos y

participa en dindmicas de convivencia, cooperaciéon y cuidado del espacio compartido. Se

muestran dos tablas con las competencias vinculadas a la programacion:

Tabla 2. Competencias especificas relacionadas con la programacion

Competencias

CE1. Explorar el propio cuerpo, el entorno y los materiales a
través del juego y la experimentacion sensorial,
desarrollando progresivamente la autonomia y la confianza
en si mismo.

CE2. Expresarse y comunicarse mediante diversos lenguajes,
utilizando materiales y recursos variados para representar
ideas, emociones y experiencias.

CE3. Establecer relaciones de respeto, cooperacién y
cuidado con los demas, con los materiales y con el entorno,
participando de manera activa en la vida del grupo.

Vinculacion con la propuesta

Favorece la exploracidn activa de materiales
naturales y artisticos, asi como la
experimentacion sensorial en el atelier.

Permite representar vivencias, sensaciones y
descubrimientos mediante el lenguaje
plastico, corporal y verbal.

Promueve la participacion conjunta, el
cuidado del espacio y la convivencia en
pequeiio grupo.

Nota. Elaboracion propia a partir de Ministerio de Educacidn, Formacion Profesional y Deportes (2023).

Tabla 3. Competencias clave relacionadas con la programacion

Competencias clave Relacidn con la propuesta

Competencia en comunicacion lingliistica. ~ Favorece la expresion oral de vivencias, sensaciones y
opiniones sobre las propuestas del atelier.

Competencia matematica y en ciencia, Permite explorar formas, tamafios, cantidades, mezclas y
tecnologia e ingenieria. transformaciones de los materiales.

Competencia personal, social y de Favorece la toma de decisiones, la regulacién emocional y la
aprender a aprender. colaboracion con los compafieros.

Competencia en conciencia y expresion Promueve la valoracion de producciones artisticas propias y
culturales. ajenas, asi como el disfrute de primeras experiencias estéticas.
Competencia ciudadana. Impulsa el uso respetuoso de los materiales, el cuidado del

entorno y la participacion responsable en el grupo.

Nota. Elaboracion propia a partir de Ministerio de Educacidn, Formacion Profesional y Deportes (2023).
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5.7. Metodologia

El atelier al aire libre se concibe como un espacio de disfrute, experimentacion,
descubrimiento y creacién, en el que el alumnado aprende a través de la accion, la
manipulaciéon de materiales, la exploracidn sensorial y la interaccidn con sus iguales y con el
entorno. En esta linea, el enfoque metodoldgico del atelier no es otro que el propio de la Etapa
de Educacién infantil basado principalmente en el juego, el infante como protagonista, la

vivencia experiencial y la globalizacion.

Cabe anadir que se inspira en la propuesta pedagdgica de Loris Malaguzzi y la experiencia de
las escuelas de Reggio Emilia, apostando por un alumnado competente, con multiples
lenguajes para comprender y expresar el mundo y concretamente en la importancia del

ambiente como tercer educador.

La estructura del atelier se organiza en talleres semanales en pequefios grupos de 6-7 nifios.
A partir de una presentacion principal el alumnado puede explorar libremente diferentes
propuestas artisticas con materiales variados y técnicas distintas. El trabajo en pequefios
grupos permite una atencion mds cercana, una participacién mas tranquila y una mayor

calidad en la interaccién entre los iguales y el adulto.

El maestro participa en la planificacién y preparacién de las sesiones, creando un ambiente
estético, bello y seguro. A partir de la deteccidn de los centros de interés de los alumnos el
docente busca y prepara los materiales, la organizacién de los espacios y la presentacion de
las invitaciones. Durante el desarrollo de la sesion el adulto centra su intervencién en la
observacion, la escucha atenta y el acompafiamiento. Importa el proceso, no tanto los
resultados, se busca el disfrute y el placer en la experimentacion. Es tarea del adulto la
observacion continua y la formulacién de preguntas que inviten a la reflexién, asi como
documentar los procesos (fotografias, videos, registros de observacién, diario de aula,

producciones plasticas).
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5.8. Temporalizacién

La propuesta didactica se programa para el tercer trimestre del curso escolar, coincidiendo
con la llegada de la primavera y con un periodo del afio especialmente favorable para el uso
continuado del espacio exterior. Su duracidn aproximada es de once semanas, desde

principios de marzo hasta finales de mayo.

Antes de iniciar las sesiones con las tematicas especificas, se plantea una primera invitacién
de acogida y descubrimiento del atelier, en la que el alumnado se familiariza con el lugar,
observa la distribucidn del espacio, conoce los materiales disponibles y, con la guia del adulto,

interioriza las normas basicas de uso y cuidado del entorno.

La programacion se organiza en torno a cinco propuestas principales, que se planifican en dos
rondas sucesivas. De esta manera cada sesidon se retoma en un segundo momento con el fin
de ofrecer una nueva oportunidad de exploracién, observar cambios y evolucién de los
procesos y favorecer aprendizajes significativos. Las sesiones tendrdn una duracién
aproximada de 45 a 60 minutos, en funcion del interés y el ritmo de participaciéon del

alumnado.

Cada invitacidén tematica se repite a lo largo de tres sesiones semanales, distribuidas entre
martes, miércoles y jueves, con grupos reducidos de 6 a 7 alumnos por sesion. De este modo,
a lo largo de la semana, todo el grupo-clase participa en la misma propuesta en pequefios
subgrupos, favoreciendo una atencidn mas cercana y una experiencia mas tranquila y
personalizada. El grupo que no participa en el atelier permanece en el aula de referencia con

el apoyo disponible y disfrutan de un tiempo de juego por rincones.

El lunes se destina a la preparacion de materiales y a la organizacién del espacio, mientras que
el viernes queda como jornada de margen para posibles imprevistos climaticos, organizativos

o festividades.

Semana 1: sesidn 0, descubrimiento del atelier.
Semanas 2 a 6: primera ronda de las sesiones delalalabs.

Semanas 7 a 11: segunda ronda de las sesiones dela 1 ala5.
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5.9. Sesiones

Las sesiones que desarrollan la propuesta de atelier exterior para el grupo de Infantil 3, se
consideran situaciones de aprendizaje vinculadas al tercer trimestre. Estas sesiones se disefian
en coherencia con la normativa vigente, que plantea la necesidad de organizar experiencias
globalizadas basadas en el juego, la exploracién del entorno y la experimentacion con distintos
lenguajes expresivos en la etapa de Educacién Infantil (Real Decreto 95/2022, 2022; Decret
21/2023, 2023). Cada actividad parte de una tematica principal (presentacion atelier, pintura,
barro, agua, luces y sombras) y se estructura como una invitacién estética que integra la
manipulacion de materiales naturales y el lenguaje plastico, favoreciendo un aprendizaje
activo vy significativo acorde a las caracteristicas del alumnado de 3 afios. Se muestran las

sesiones a continuacion:

Tabla 4. Sesion 0: Primer contacto con el Atelier

Titulo: El Atelier Curso: Infantil 3 Agrupamiento: 6-7 alumnos
Contexto: Primera toma de contacto con el atelier antes de iniciar las invitaciones tematicas.

Presentacion del Atelier

El pequeiio grupo accede al atelier acompafiado por el adulto, quien presenta el espacio. Se realiza un breve
recorrido para observar la distribucién general, los estantes, la zona central de trabajo y los materiales
disponibles. A continuacion, los nifios exploran libremente algunos elementos del espacio mientras el adulto
verbaliza las normas basicas de uso, recogida y cuidado. Se finaliza con una pequefia asamblea donde se

verbalizan sensaciones, descubrimientos y expectativas ante las proximas sesiones.

Objetivos didacticos

-Familiarizarse con el espacio del atelier al aire libre.

-Conocer los materiales disponibles y sus posibilidades de uso.

-Interiorizar de forma vivencial las normas basicas de cuidado y uso del espacio.

-Favorecer una primera exploracion libre del taller.

Saberes basicos
-Reconocimiento del espacio y de su distribucion.

-Materiales del atelier: hojas, barro, pinceles, recipientes, elementos naturales, etc.
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-Normas basicas de uso, orden y cuidado del espacio compartido.

-Exploracidn libre a través de los sentidos.

Recursos
Espacio del atelier al aire libre, estantes de madera, cestas y cajas para materiales, elementos naturales,

material plastico diverso, panel de normas visuales, cdmara fotografica.

Criterios de evaluacion

-Se orienta de forma progresiva en el nuevo espacio.
-Reconoce y manipula algunos materiales del atelier.
-Participa en la explicacion y uso de las normas basicas.

-Muestra interés y curiosidad por la propuesta.

Nota. Elaboracion propia
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Tabla 5. Sesiones 1y 6: Pintura

Titulo: iTrazos de colores! Curso: Infantil 3 Agrupamiento: 6-7 alumnos

Contexto: Propuesta orientada a la exploracidn de las témperas, del color y del trazo.

Presentacion estética de la propuesta

En la mesa central se disponen pequenios botes de cristal con témperas de colores vivos, pinceles de distintos
grosores, recipientes con agua, papeles, cartulinas, telas, etc. Los materiales se presentan de forma cuidada
y ordenada, favoreciendo una imagen atractiva y sugerente que invite al asombro y a la exploracion. El espacio
se ambienta con elementos naturales (hojas, plantas,) y una disposicidn accesible que permita a los nifios

acercarse libremente e iniciar la propuesta.

Desarrollo

El adulto presenta la sesion y deja que los nifios observen los materiales disponibles. A continuacion, el
alumnado explora libremente la pintura sobre diferentes soportes, experimentando con el color, el trazo, la
presién y las mezclas. Durante la sesidn, se favorece la accion auténoma, la observacion compartida y la
expresion espontanea. Al final, se realiza una puesta en comun en la que se comentan las sensaciones y

descubrimientos de la experiencia.

Objetivos didacticos
-Explorar el color y el gesto a través de la pintura.
-Experimentar con témperas y diferentes herramientas plasticas.

-Desarrollar la coordinacién éculo-manual y la motricidad fina.

Saberes basicos
-Colores, trazos (lineas, zigzag, ondas...)
-Manipulacién de materiales (pinceles, rodillos, esponjas...)

-Normas de uso y cuidado del espacio compartido.

Recursos Materiales
Témperas, pinceles, esponjas, rodillos, recipientes con agua, cartulinas, papeles grandes, telas, bandejas, latas

grandes y pequeiias, tapas de metal, elementos naturales para ambientacidn, etc.

Criterios de evaluacion

-Explora libremente la pintura y los materiales propuestos.
-Muestra interés por las posibilidades del color y del trazo.
-Participa de forma activa en la experiencia.

-Respeta los materiales, el espacio y a sus compaiieros.

Nota. Elaboracion propia
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Tabla 6. Sesiones 2y 7: Barro

Titulo: Manos a la tierra Curso: Infantil 3 Agrupamiento: 6-7 alumnos

Contexto: Propuesta centrada en la exploracion de la tierra, arena, barro y arcilla.

Presentacion estética de la propuesta

En la mesa central se disponen bandejas con barro o arcilla himeda, recipientes con agua, bases de pizarra
negra, tablas de madera, palillos, rodillos pequefios, hojas secas, palos, pifias, conchas y otros elementos
naturales para estampar o dejar huella. La propuesta se presenta de forma cuidada y sugerente, con
materiales colocados de manera ordenada y atractiva, despertando la curiosidad e invitando al asombro y a

la exploracion libre. El ambiente transmite calma, contacto con la naturaleza y respeto por la creacion.

Desarrollo

El adulto presenta la propuesta y ofrece una primera aproximacién al barro, invitando a observar su textura,
temperatura y maleabilidad. A continuacidn, los niflos exploran el material, lo amasan, lo aplastan, lo
modelan, lo estiran o lo transforman con ayuda de distintos utensilios y elementos naturales. Se retoma la
propuesta en la segunda ronda para profundizar en las posibilidades del material. Se finaliza la sesién con una

valoracién en comun y la recogida de las creaciones para documentacion y exposicion.

-Explorar las propiedades sensoriales del barro o la arcilla.
Objetivos -Desarrollar la motricidad fina mediante el modelado.
didacticos -Favorecer la experimentacion con la materia y la transformacién de los materiales.

-Potenciar la creatividad y la expresién personal a través del volumen y la textura.

-Propiedades del barro o la arcilla (frio, blando, himedo...).
Saberes -Textura, volumen y transformacion de los materiales.
basicos -Manipulacién y modelado de materiales plasticos.

-Relacidn entre naturaleza, materia y creacidn artistica.

Recursos materiales: barro o arcilla, agua, tablas de madera, bases de pizarra negra, recipientes, rodillos

pequefios, palillos, hojas secas, pifias y otros elementos naturales, pafios de limpieza, delantales o batas.

-Explora libremente el barro o la arcilla.
Criterios de -Manipula el material con interés y curiosidad.
evaluacion -Realiza transformaciones sencillas sobre la materia.

-Respeta el espacio, los materiales y las producciones de los demas.

Nota. Elaboracion propia
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Tabla 7. Sesiones 3y 8: Agua

Titulo: Agua en movimiento  Curso: Infantil 3 Agrupamiento: 6-7 nifos

Contexto: Propuesta de exploracion del agua como material de juego, experimentacion y creacion.

Presentacion estética de la propuesta

En la mesa central se preparan bandejas con agua, recipientes transparentes y opacos, embudos, cucharones,
vasos de diferentes tamafos, pequefias botellas, tubos, piedras lisas, conchas y otros elementos naturales o
de exploracidn. La propuesta se presenta de forma cuidada, limpia y sugerente, con reflejos, transparencias
y materiales ordenados que invitan al descubrimiento. EI ambiente transmite frescura, calma y curiosidad,

favoreciendo una aproximacidn sensorial y abierta al material.

Desarrollo

El adulto presenta la actividad y deja que los nifios observen, manipulen y experimenten libremente con el
agua y los materiales disponibles. Se invita a trasvasar, llenar, vaciar, verter, mezclar y descubrir propiedades
como el peso, el movimiento, la transparencia o el sonido. En una segunda ronda, se retoma la propuesta
para profundizar en nuevas formas de exploracién, incorporando cambios en los recipientes o en la
disposicion de los materiales. La experiencia finaliza con una asamblea de puesta en comun y la recogida

ordenada del espacio.

-Explorar las propiedades del agua a través del juego y la experimentacion.
Objetivos -Favorecer el trasvase y la coordinacidn motriz fina.
didacticos -Observar cambios, movimientos y relaciones causa-efecto.

-Desarrollar la curiosidad y la atencién hacia los fendmenos naturales.

-Propiedades del agua.

-Trasvases, vertidos y exploracién de recipientes.
Saberes basicos

-Relacion entre accion y efecto.

-Experimentacidn sensorial con materiales naturales.

Recursos materiales: bandejas, agua, recipientes transparentes y opacos, embudos, caiiitas, cucharones,

vasos, botellas pequeiias, tubos, piedras lisas, conchas, pafos, batas.

-Explora libremente el agua y los materiales propuestos.
Criterios de -Realiza trasvases y manipulaciones sencillas.
evaluacion -Muestra interés por los cambios y efectos producidos.

-Respeta el uso compartido del espacio y de los materiales.

Nota. Elaboracidn propia
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Tabla 8. Sesiones 4y 9: Luces y sombras

Titulo: Juego de luces y sombras Curso: Infantil 3 Agrupamiento: 6-7 alumnos.

Contexto: Exploracion de la luz, las sombras y las proyecciones como lenguaje visual y sensorial.

Presentacion estética de la propuesta

En la mesa central se ofrecen materiales translucidos y opacos, linternas, paneles de acetato, telas ligeras,
siluetas recortadas, espejos pequefios y elementos naturales que permitan jugar con la luz y la sombra. La
propuesta se presenta de forma cuidaday sugerente, con contrastes visuales, transparencias y composiciones

ordenadas que despiertan sorpresa.

Desarrollo

El adulto presenta la sesion y propone observar cémo la luz atraviesa, transforma o proyecta diferentes
objetos y materiales. Los nifios experimentan con linternas, telas, siluetas y paneles translucidos,
descubriendo relaciones entre luz, sombra, forma y movimiento. En una segunda ronda, se retoma la
experiencia para profundizar en nuevas composiciones, variaciones y juegos de proyeccion. La sesion finaliza

con una puesta en comun y la recogida del material utilizado.

-Explorar fendmenos de luz y sombra a través del juego.

-Favorecer la observacién visual y la curiosidad por los contrastes.
Objetivos didacticos

-Experimentar con materiales transltcidos, opacos y reflectantes.

-Desarrollar la creatividad mediante composiciones luminicas.

-Luz, sombra y transparencia.
-Relacion entre objeto, proyeccién y contraste.
Saberes basicos
-Exploracién de materiales translicidos, opacos y reflectantes.

-Creacion de imagenes y composiciones visuales.

Recursos
Linternas, telas ligeras, paneles translucidos, siluetas de cartdn recortadas, espejos pequefios, acetatos,

cartulinas negras, elementos naturales, pafios y cajas de recogida.

-Explora libremente los materiales de luz y sombra.

-Observa y experimenta con contrastes y proyecciones.
Criterios de evaluacion

-Muestra interés por los efectos visuales.

-Respeta los materiales y colabora en la organizacion del espacio.

Nota. Elaboracion propia
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Tabla 9. Sesiones 5 y 10: Estampacion vegetal

Titulo: Huellas de la primavera Curso: Infantil3  Agrupamiento: 6-7 alumnos
Contexto: Observacion y exploracion de elementos naturales de la primavera a través de la estampacion.

Presentacion estética de la propuesta

En la mesa central se ofrecen variedad de hojas, flores, ramas pequefias, pétalos, témperas de colores suaves
y papeles de distintos formatos. La propuesta se presenta de forma cuidada y armdnica, combinando
materiales naturales y artisticos en una disposicidon ordenada y visualmente atractiva. El ambiente invita a

mirar con atencion, a tocar con calma y a dejar huella sobre el papel.

Desarrollo

El adulto presenta la actividad y muestra algunos elementos naturales disponibles para su uso. Los nifios
exploran libremente los materiales, estampan hojas, pétalos o ramas sobre distintos soportes y crean
composiciones personales a partir de las formas y huellas que dejan los elementos de la naturaleza. En una
segunda ronda, la experiencia se retoma para experimentar con nuevas combinaciones, colores o soportes,
favoreciendo una mirada mas atenta y una mayor autonomia en la creacién. La sesion termina con una breve

puesta en comun y la recogida ordenada del espacio.

-Experimentar con técnicas de estampacion botanica.
Objetivos didacticos  -Favorecer la relacidn entre naturaleza y expresion artistica.

-Desarrollar la sensibilidad estética y la creatividad.

-Elementos naturales de la primavera.

-Estampacion y huella sobre diferentes soportes.
Saberes basicos

-Observacién de formas, texturas y colores naturales.

-Relacion entre entorno natural y creacién plastica.

Recursos
Hojas, flores, ramas pequenias, pétalos, témperas, pinceles, rodillos, esponjas, bandejas, papeles de distintos

formatos, recipientes y pafios de limpieza.

-Explora libremente los elementos naturales propuestos.
Criterios de -Realiza estampaciones sencillas sobre diferentes soportes.
evaluacién -Muestra interés por las formas, texturas y colores de la naturaleza.

-Respeta los materiales, el espacio y las producciones de los demas.

Nota. Elaboracion propia
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5.10. Organizacion de espacios de aprendizaje

Esta programacion se disefa para un patio de luces del centro situado entre 2 aulas, un area
rectangular delimitada por dos paredes laterales con puerta de acceso directo desde las aulas,
cristalera contigua al vestibulo del centro y en el lado opuesto valla exterior que conecta
visualmente con el entorno natural. Cuenta con unos 100 m?, una zona diafana, que invita a

la libre exploracién y movimiento del grupo. Se muestra la distribucion espacial:

e Paredes laterales: Se distribuyen estantes de madera reciclada de iroko o teca
(resistentes al exterior) para presentar y organizar los materiales atendiendo a criterios
de naturaleza (hojas, barro, fibras, pifias) en cajas y cestas de madera o mimbre,
accesibles a la altura de los nifios. Los estantes mas altos se reservan para materiales
del docente o que requieran mayor supervision (tijeras, pegamentos, etc.). En la pared
del fondo que colinda con el exterior se dispone una superficie horizontal de tablero
marino para murales, composiciones y exposiciones.

e Centro del atelier: Area principal de trabajo con mesas de experimentacion, caballetes
para pintura en vertical, troncos de madera a modo de asientos, macetas y plantas
colgantes (geranios, romero, margaritas, hiedra, lavandas, buganvilla, jazmin) que
aportan vida vegetal al espacio y perfuman el ambiente.

e El atelier cuenta con cuadros decorativos, banderolas de tela, jarrones de vidrio y
macetas y esculturas de cerdmica que acompafian la estética del ambiente.

e Pared cristalera, con banco de exposicidn para las producciones.

® Propuestas rotativas: La zona central se transforma semanalmente segun la tematica

de la unidad didactica: pintura, modelado, agua, luces y sombras y estampacion.

Funcionamiento: En la sesidon de asamblea se presenta la tematica del taller, pintura, arcilla,
etc. y se recuerdan las normas de comportamiento. Los 6-7 alumnos asignados entran al
atelier acompafiados por el tutor y docente de apoyo, eligen el material de los estantes y
experimentan en el centro. Los nifios se mueven entre las diferentes propuestas durante unos
60 minutos, el adulto guia y observa intereses, flexibiliza tiempos segin motivacion y
necesidades grupales, documenta mediante observacién directa, registro anecddtico,

fotografias o video.
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5.11. Recursos humanos y materiales

Recursos humanos

e Docente tutor/a (8h/semana): Organizacion de los espacios/taller, preparacion de las
presentaciones artisticas, documentacion y evaluacion de los procesos.

e Apoyo Pedagogia Terapéutica, si corresponde (3h/semana): Acompafiamiento
individualizado, rotaciéon subgrupos.

e Estudiantes en practicas: Colaborando en la preparacion de los talleres y materiales, el
acompanamiento de pequefios grupos, apoyo en la observacién y documentacion de
los procesos, aseo de los participantes y limpieza de materiales.

e Personal mantenimiento (3h/semana): Limpieza del espacio taller (suelo, superficies,

polvo...) e higiene de materiales de aseo (toallas, bayetas, etc.).

Se valora la posibilidad de contactar con el entorno cultural cercano, como el “Museu de la
Terrissa” de Quart, con la intencidn de enriquecer las propuestas mediante actividades

complementarias como el uso del torno o la invitacidn de talleristas profesionales.

Recursos materiales

En los talleres se prioriza el uso de los materiales naturales, también se da importancia a
materiales reciclados y no estructurados, que faciliten multiples posibilidades de uso y
favorezcan la creatividad y la investigacién por parte del alumnado. Se muestra una tabla

orientativa de los posibles materiales.

Tabla 10. Materiales
Categoria Materiales
Hojas, flores, pétalos, ramas, semillas, pifias, castafias, piedras, arena,

Materiales naturales
tierra, agua, barro, frutos secos, cortezas, colorantes naturales.

Bandejas, recipientes, tarros, cuencos, cajas, vasijas, botellas pequenias,
Contenedores y recipientes
vasos, cubos.
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Herramientas y utensilios

Material fungible

Material reciclado y no

estructurado

Soportes y bases de trabajo

Recursos tecnologicos y de

documentacion

Pinceles, rodillos, esponjas, lupas, cucharas, palos, pinzas, embudos,

utensilios de modelado, espatulas, paletas, pulverizadores.

Témperas, arcilla, folios, cartulinas, papel continuo, papel Kraft, papel de
algoddn, papeles de diferentes texturas, pegamento, jabon, ceras, tizas,

rotuladores, tintas.

Carton, hueveras, telas, cuerdas, tapones de corcho, envases, maderas,
tubos de cartén, retales, botellas reutilizadas, piezas sueltas, materiales de

desecho limpios.

Mesas, caballetes, paneles verticales, tablero marino, paneles de madera,
superficies para el suelo, bandejas grandes, rollo de papel blanco cubre

mesas.

Camara fotografica, cdmara de video, tablet, movil del docente, tripode.

Nota. Elaboracion propia

5.12. Medidas de inclusidon y atencion a la diversidad

La atencidn a la diversidad se entiende como una oportunidad para enriquecer los procesos

de aprendizaje. En este sentido, el atelier al aire libre, al basarse en la experimentacidn abierta

sin requerir de un producto final, favorece la participacién de todo el alumnado desde sus

propias posibilidades. En el caso del grupo de 3-4 aios, se priorizan experiencias flexibles en

las que cada nifio y nifla se implique a partir de sus ritmos, intereses y capacidades

individuales, siguiendo los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) (CAST,

2018), recogidos en el apartado de anexos.

Medidas especificas de inclusidn para el atelier:
e Materiales adaptados: Se ofrecen materiales de distintos tamafos, texturas vy

consistencias, como hojas grandes o pequeifias, barro mas blando o duro y pinceles

gruesos o finos, para facilitar el acceso y la manipulacion.
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e Organizacion flexible: Se organizan subgrupos reducidos con tiempos de entrada y
salida ajustados a las necesidades del alumnado, favoreciendo una participacién mas
tranquila y personalizada.

e Mediacién docente: La docente observa, acompafia y ajusta los apoyos segun las
necesidades detectadas en cada momento, favoreciendo la participacion de todo el
grupo.

e Espacio accesible y acogedor: Se dispone de una superficie amplia al aire libre sin
barreras motrices y la estética cuidada del entorno contribuye a generar calma y

seguridad emocional.

5.13. Sistema de Evaluacion

En coherencia con la normativa vigente, la evaluacion en la etapa de Educacién Infantil se
concibe como un proceso continuo, global y formativo, centrado en los procesos mas que en
los resultados y orientado a la mejora de la practica docente y al acompanamiento del
alumnado (Real Decreto 95/2022, 2022; Decret 21/2023, 2023). En esta propuesta, el sistema
de evaluacion del atelier se basa en la observacion sistematica de la participacién, la
exploracién y las experiencias del alumnado durante las diferentes sesiones, poniendo el foco
en cdmo se relacionan con los materiales, el espacio, con sus iguales y con el adulto.

La observacion directa tiene lugar dentro del desarrollo de las propuestas, recogiendo
evidencias y anotaciones mediante distintos instrumentos que permiten documentar el
proceso de aprendizaje. Desde este enfoque cualitativo, se prioriza la valoracion de la
curiosidad, la iniciativa, la creatividad, la autonomia progresiva y el respeto por el entorno.
La evaluacién pasa a ser una herramienta de conocimiento del alumnado y de reflexidn
docente que permite adaptar las propuestas, ofrecer apoyos adecuados y reforzar aquellas

experiencias que resultan mas relevantes para el grupo.

5.13.1. Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacién de la propuesta se vinculan a las competencias especificas de la

etapa recogidas en la normativa y a las caracteristicas evolutivas del alumnado de 3 afios.
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A nivel general, se valora que el alumnado explore los materiales, participe en las propuestas,
exprese ideas y emociones a través del lenguaje plastico, muestre progresos en la autonomia
y respete el espacio, asi como las producciones de sus compafieros.

Estos criterios se concretan en cada propuesta mediante items observables que guian al
docente, permitiendo documentar los avances y detectar necesidades de apoyo. Se muestra

una tabla con los criterios generales de evaluacion de |la propuesta didactica.

Tabla 11. Criterios de evaluacion de la propuesta diddctica
Ambito de evaluacién Criterios de evaluacion

Exploracién y manipulacion Explora libremente los materiales propuestos y experimenta con distintas
posibilidades de uso, transformacién y combinacion.

Expresion plastica y creativa  Utiliza diferentes materiales y técnicas para representar ideas y emociones.

Autonomia y cuidado Muestra creciente autonomia en el uso de materiales y el cuidado del
espacio.

Convivencia y participacion Participa en las propuestas de pequefio grupo respetando turnos,
compartiendo materiales y colaborando con sus iguales.

Sensibilidad estética Muestra interés por los colores, formas, texturas y composiciones,
valorando tanto su produccion como la de los demas.

Nota. Elaboracion propia

5.13.2. Instrumentos de evaluacion

La observacién sistematica de las sesiones es el principal medio de recogida de evidencias de
aprendizaje. Como instrumento principal de documentacién se utiliza una lista de cotejo
relacionada con los criterios de evaluacion. Se registran mediante fotografia y video algunas
sesiones y producciones plasticas de los alumnos. El diario de clase y el anecdotario se
muestran en los anexos como herramientas complementarias de registro y reflexién docente.
Los datos obtenidos favorecen reflexionar de manera compartida con el alumnado, las
familias y el equipo docente, valorando la continuidad de la propuesta y las sugerencias de
mejora y ampliacidn para futuras experiencias en el atelier. La siguiente tabla recoge los

principales criterios de observacion.
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Tabla 12. Lista de cotejo de las sesiones
Alumno: Sesion: Fecha:
items de observacién Si No Observaciones
Explora los materiales naturales y artisticos propuestos
Participa activamente en la propuesta
Experimenta con diferentes acciones sobre los materiales
Muestra curiosidad ante los cambios y resultados obtenidos
Expresa oralmente sensaciones, ideas o descubrimientos
Respeta el espacio, los materiales y las producciones ajenas
Colabora en la organizacién y recogida del material

Muestra satisfaccion durante la actividad

Nota. Elaboracion propia
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6. Conclusiones

Para concluir este Trabajo de Fin de Grado, la propuesta de atelier al aire libre para alumnado
de Infantil 3 se presenta como una forma coherente y adecuada de integrar el arte visual y
plastico en la vida cotidiana del centro. En relacién con el marco normativo vigente y con las
necesidades evolutivas de los nifios, la programacion disefiada favorece un aprendizaje
globalizado en el que se articulan lo Iudico, lo cognitivo, lo emocional, lo social y lo motriz a
través de experiencias inspiradas en la estacion de la primavera.

La revision tedrica realizada y las aportaciones de autores de referencia confirman que la
estética de las propuestas, el ambiente como tercer educador y la educacién al aire libre
constituyen fundamentos sdlidos para considerar el atelier exterior como un espacio
privilegiado de exploracion, construccién de significados y aprendizaje. Del mismo modo, la
propuesta destaca la importancia de un docente que actua con intencionalidad pedagdgica,
acompana y provoca el pensamiento, organiza los materiales, los tiempos y espacios para
visibilizar los lenguajes expresivos de los nifios y documentar sus procesos de aprendizaje.
Asimismo, el sistema de evaluacién propuesto basado en la observaciéon directa y la
documentacion de los procesos favorece una reflexién continua sobre la practica. La secuencia
de sesiones respeta los ritmos individuales, promueve la creatividad y da valor a los procesos
por encima de los resultados, reconociendo al nifio como sujeto competente y activo en su
aprendizaje.

En definitiva, este TFG muestra que la creacion de un atelier exterior puede transformar un
espacio de patio poco utilizado en un entorno util, bello, rico y sugerente, capaz de potenciar
la curiosidad, la autonomia y la sensibilidad artistica del alumnado de 3 afios. De este modo,
la propuesta contribuye a reivindicar una educacién infantil mas humana, creativa y
respetuosa con la infancia, en la que el arte recupere su valor como lenguaje esencial para

comprender y habitar el mundo.
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7. Consideraciones finales

La elaboracién de este Trabajo de Fin de Grado ha posibilitado una reflexién sobre el valor del
arte en la Educacién Infantil y sobre la oportunidad de integrar experiencias pedagogicas
abiertas, flexibles y con cuidado estético en la vida cotidiana del centro. El disefio del atelier
al aire libre manifiesta la importancia de ofrecer contextos en los que el alumnado pueda
explorar, experimentar y construir aprendizajes a partir de la accion.

Asimismo, este trabajo apoya la necesidad de una Educacidn Infantil que atienda no solo a los
aprendizajes académicos y mas instrumentales, sino también al desarrollo de la creatividad,
la sensibilidad estética y la expresion personal. En este contexto, el papel docente se entiende
como el de un acompafiante que observa, escucha, documenta y facilita experiencias
significativas.

Por otra parte, la propuesta invita a considerar los espacios exteriores de los centros como
escenarios educativos con un destacado potencial pedagdgico, mas alld del juego libre o el
descanso del recreo.

Por ultimo, la combinacién de arte, naturaleza y cuidado del ambiente enriquece la cultura
pedagdgica del centro y situa al nifio en el centro del proceso educativo como sujeto

competente y protagonista de su aprendizaje.
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9. Anexos

Anexo l. Perfil competencial del profesorado para la intervencion en el atelier

Competencia

Sensibilidad estética

Observacion
pedagégica

Escucha activa

Diseno de
instalaciones

Documentacion
pedagdgica

Acompaiiamiento
educativo

Conocimiento del
enfoque Reggio
Emilia

Descripcion

Capacidad para reconocer y valorar la
belleza, la armonia y el cuidado en la
organizacion de espacios, materiales y
tiempos.

Aptitud para observar de manera
sistematica los procesos, intereses,
hipotesis y necesidades del alumnado.

Disposicidn para atender con respeto las
expresiones verbales y no verbales de la
infancia.

Capacidad para seleccionar y organizar
materiales, recursos y espacios que
inviten a la exploracién.

Habilidad para registrar y analizar
procesos mediante fotografias, notas,
producciones y otros soportes.

Funcién de guia que orienta, sostiene y
da seguridad sin sustituir la accion del
nifo.

Comprension de los principios
pedagdgicos vinculados al ambiente, los
lenguajes expresivos y el tercer
educador.

Nota. Elaboracion propia

Implicacién en el atelier

Favorece la creacion de ambientes
acogedores, bellos y coherentes con la
propuesta pedagdgica, asegurando un
patio seguro, accesible y ordenado.

Permite acompafiar sin intervenir de
forma directiva, ajustando la propuesta
a los ritmos y respuestas del grupo.

Facilita la comprension de los multiples
lenguajes infantiles y la construccién de
aprendizajes significativos.

Genera situaciones abiertas que
estimulan la curiosidad, la creatividad y
la experimentacién auténoma.

Hace visibles los aprendizajes y
favorece la reflexion compartida con el
equipo docente y las familias.

Promueve autonomia, iniciativa y
confianza en el propio proceso de
creacion.

Da coherencia tedrica y metodoldgica a

la propuesta del atelier y a su
implementacion practica.
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Anexo ll. Diario de clase

Fecha Sesion

Desarrollo de la sesidn

Observaciones del grupo

Observaciones del grupo
Valoracién docente

Propuestas de mejora

Nota. Elaboracion propia

Anexo lll. Anecdotario

Fecha Alumno/a Situacion observada  Descripcion objetiva Comentarios

Nota. Elaboracion propia
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Anexo IV. Normativa y orientaciones sobre espacios exteriores

La propuesta de creacion de un nuevo espacio educativo debe considerar la legislacién y las
normativas en relacidon con la organizacién y seguridad de los espacios exteriores de los

centros de educacidén Infantil.

Se toman como referencia las orientaciones del Departament d’Educacié sobre la creacion de
patios escolares que integren naturaleza, juego libre, desafio motriz y bienestar emocional, lo
que implica revisar aspectos como el acceso al atelier, el pavimento del espacio, la distribucién
de los materiales, la existencia de barandillas, para garantizar un uso seguro y adecuado para

el grupo de alumnos.

El Real Decreto 132/2010, de 12 de febrero, establece los requisitos minimos de los centros
de Educacion Infantil (articulo 6). Este decreto exige un patio de recreo exclusivo con una
superficie minima de 150 m? por cada 6 unidades (25 alumnos), accesible de forma

independiente del resto de instalaciones (RD 132/2010, art. 6.2.c).

Para el grupo de 20 alumnos de Infantil 3 del CEIP (~125 m? requeridos), la transformacién del

patio de luces cumple estos requisitos siempre que se garantice:

Superficie adecuada al nimero de alumnos (minimo 2 m?/alumno en aula + patio
exterior)

e Acceso independiente y seguro desde el aula

e Condiciones de seguridad (CTE DB-SUA: barandillas, pavimentos blandos, alturas
<1,5m)

e Ventilacidn e iluminacidn natural directa (CTE DB-HS)

De este modo, la propuesta de conversion del patio de luces en atelier exterior también se
ajusta a los requisitos de seguridad y funcionalidad de los espacios educativos, garantizando

un entorno de aprendizaje estético, creativo y respetuoso con las necesidades de esta etapa.
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Pautas de disefio universal para el aprendizaje

El objetivo del Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) es el empoderamiento del aprendiz para que sea intencional y reflexivo,
ingenioso y auténtico, estratégico y orientado a la accion.

Disefio de miiltiples medios de

compromiso

Disefio de miiltiples medios de
representacion

Disefio de miiltiples medios de
accion y expresion ‘; Y

Opciones de disefio para la

aceptacién de intereses e identidades
+ Optimizar la eleccitn y autonomia (1)

« Optimizar la relevancia, el valor y |a autenticidad 7.2}
+ Promover la alegria y el juego (7.3

» Abordar sesgos, amenazas y distracciones (7.4)

Opciones de disefio para

mantener el esfuerzo y la constancia =
Aclarar el significado y el propésito de los objetivos 81)
Optimizar los desafios y el respaldo (8.2)

12 interds "

Fomenitar | jayel
aprendizaje colective [@3)

Fomentar la pertenencia y la comunidad (a.4)

» Ofrecer comentarios orientados a la accién (a5)

Opciones de disefo para la
capacidad emocional ¢

0 i creencias y Tvaci ®1)

» Desarrollar conciencia de si mismo y de los demis 9.2)
+ Promover la reflexién individual y colectiva (7.3
+ Fomentar la empatia y las practicas reconfortantes i9.41

€) CAST | Until Learning has no limits

Opciones de disefio para la

percepcién

® Apoyar las oportunidades para perconalizar la
presentacién de informacién (1.1)

= Apoyar miltiples formas de percibir informacién (1.2

. diversas e identidades d

formas auténticas (1.3)

Opciones de disefio para el

idioma y los simbolos

» Aclarar vocabulario, simbolos y estructuras lingiiisticas (21)
# Respaldar la comprension de textos, notaciones
matemiticas y simbolos 22

Promover la comprension y el respeto en todos los idiomas y
dialectos (23)

Abordar los sesgos en el uso del lenguaje y los simbaelos (2.4)

Opciones de disefio parala

interaccién

» Diversificar y valorar los métodos de respuesta,
orientacidn y movimiento 4.1

s Optimizar el acceso a materiales accesibles, asi como
tecnologias y herramientas de asistencia y acceso 4.2

Opciones de disefio para la
presion y la feacian

Usar miiltiples medios para la comunicacién (5.1

Usar miltiples herramientas para la construccién,
‘composicion y creatividad (5.2)

Desarrollar habilidades con apoye gradual para la prictica
y el desempefio (5.3)

Abordar los sesgos relacionados con los modos de

« llustrar a través de maltiples medios (25) ‘expresidn y comunicacion (s.4)
Opciones de disefio para el Opeiones de disefio para el
desarrollo de conocimientos i desarrollo de estrategias s

* Conectar el conocimiento previo con el nueve dizaje 3.9 . b objetivos significatives (61)

# Resaltary explorar patrones, caracteristicas clave, ideas
relevantes y relaciones (3.2

» Fomentar multiples formas de conocimiento v creacién de
significado (z3)

o im la i ¥ i6n (2.4

s Planificar y anticipar los desafios (5.2

® Organizar la informacion y los recursos (6.3

« Mejorar la capacidad para controlar el progreso (6.4)
» Desafiar las pricticas excluyentes (5.5

udlguidelines.cast.org © CAST, Inc. 2024

Cita sugerida: CAST (2024). Pautas de disefio universal para el aprendizaje, versidn 3.0 [organizador grafico]. Lynnfield, MA: Autor.

Pautas de disefio universal para el aprendizaje Fuente: AFOE. (s. f.). Principios del DUA.
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