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Resumen

Este trabajo trata sobre la importancia que tiene la lectura hoy en dia y en él se
proponen variadas y creativas estrategias para dedicar tiempo a la lectura con el fin de que
los ninos descubran que la lectura no solo se basa en leer libros si no que pueden encontrar
el placer de leer utilizando otros soportes como el digital, de manera que adquieran el habito

de leer sin que se sientan obligados a ello.

Abstract

This essay is about the importance of reading nowadays and it proposes a variety and
creative strategies to devote time to reading with the purpose that the students discover that
reading is not based only on reading books but they can find the pleasure of reading using
other mediums like the digital one, so that they acquire the habit of reading without the
feeling of being obliged to do so.
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Introduccion

Vivimos en una sociedad en la que nuestro ritmo de vida parece estar muy acelerado,
sin tiempo para relajarnos y esperando a que llegue el fin de semana para poder
desconectar del trabajo o de las clases. No dejamos tiempo a la reflexion, vivimos el dia a dia
de forma mecanica. Por eso, una buena forma de mantener nuestra mente siempre activa es
dedicar unos minutos al dia a leer. Como dice Macias (2001) la lectura es entre otras cosas
una forma de pensar y una manera de entrenar nuestra mente.

Los libros estan al alcance de todos. Nos ayudan a “desconectar” de nuestra ajetreada
vida para adentrarnos en nuevos lugares, plantearnos nuevas situaciones o reflexionar sobre
temas muy variopintos.

Es importante que el profesorado de Educaciéon Primaria conozca como acercar este
gran tesoro al alumnado para que puedan disfrutar y enriquecerse de todo lo que la lectura
aporta, y esto se puede conseguir mediante una buena organizacion del tiempo de trabajo en
el aula y proponiendo actividades que inviten a los alumnos a leer.

Que los ninos adquieran el habito lector es de gran importancia para formar personas
reflexivas, imaginativas, creativas... la tinica dificultad, es saber como conseguirlo.

Aunque la normativa y las leyes que marcan y orientan el Sistema Educativo han ido
dando cada vez mas peso a la necesidad de estimular la aficién a la lectura y de crear el
hébito lector es una realidad, que se puede ver en las aulas de Educaciéon Primaria, que so6lo

se ha conseguido transmitir ese interés por la lectura a unos pocos.

Partiendo de todo lo anterior, en el presente trabajo pretendemos abordar los

siguientes objetivos.

En primer lugar, nos hemos planteado como objetivo general el elaborar una
propuesta de intervencion que ayude, a los profesores del tercer curso de Educacion
Primaria, a planificar el tiempo de lectura tanto en el &mbito escolar como familiar con el fin
altimo de que los alumnos adquieran progresivamente el habito lector.

Este objetivo se desglosa en los siguientes objetivos especificos:

e Conocer diferentes aspectos que estan relacionados con la lectura y que hay que
tener en cuenta a la hora de trabajarla con los alumnos: importancia que tiene,
estrategias de animacion, recursos, teorias...

e Averiguar la realidad lectora de los alumnos de tercer curso de Educacion

Primaria y de la de su entorno, partiendo de un centro educativo concreto.
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e Disefiar una serie de actividades para que los alumnos de tercero de Educacion

Primaria dediquen cada dia cierto tiempo a leer tanto en el aula como en su casa.

De todo lo anterior se desprende la estructura del Trabajo Fin de Grado, el cual se

articula en torno a cuatro capitulos.

En el primer capitulo se desarrolla un marco conceptual que abarca diferentes temas
que se relacionan con la lectura: la importancia que tiene leer, su implementaciéon en el
sistema educativo actual, teorias a tener en cuenta a la hora de trabajarla en clase o en casa,
recursos actuales que se pueden utilizar, entre otros.

En el segundo capitulo se presenta el estudio que se ha realizado para conocer los
habitos lectores de los alumnos del curso de tercero de Educaciéon Primaria (y de su entorno)
del centro de referencia para el presente estudio. Para ello se ha disefiado e implementado
un proceso basado en una serie de instrumentos elaborados ad hoc.

En el tercer capitulo se presentan las actividades en torno a la lectura que se
proponen con el fin de alcanzar el objetivo general del presente Trabajo Fin de Grado.

Por 1ultimo, en el capitulo cuarto se exponen las conclusiones a las que se han llegado
con la realizacion de esta investigacion. Para la extraccion de estas conclusiones, se ha
tenido en cuenta la informacién que aparece en los capitulos anteriores. En este mismo
capitulo, también se exponen las limitaciones que han surgido durante la investigacion, asi

como las lineas futuras que se derivan de esta.

Para finalizar me gustaria sefialar los motivos por los que se ha seleccionado el tema
de la lectura para desarrollar el presente Trabajo Fin de Grado. En primer lugar, indicar que
el motor que ha desencadenado este trabajo ha sido el interés por encontrar una posible
solucidn al error que generalmente se comete en el ambito familiar de no fomentar el interés
que los ninos muestran desde que son pequeios por los cuentos y, en segundo lugar, la
utilidad que supondra el indagar en este tema y el proponer actividades efectivas para
cuando se presente la oportunidad, poder poner en practica lo que se ha aprendido con este

trabajo.
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CAPITULO 1.
Fundamentacion teorica.

La lectura desde un enfoque global

"La motivacion nos impulsa a comenzar y el habito nos permite
continuar". Jim Ryun

Uno de los més grandes atletas del mundo, politico y escritor
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1.1. Introduccion

A lo largo de este primer capitulo se van a tratar ideas y conceptos clave para
entender la importancia de conseguir cumplir los objetivos propuestos en este trabajo.
A continuacion se reflejan las ideas que han aportado diferentes autores relacionadas

con el tema de la lectura, la creatividad, la animacion...

1.2. La importancia de la lectura y razones por las que leer

Hoy mas que nunca es fundamental que los alumnos tengan un habito de lectura ya
que la sociedad en la que vivimos es muy cambiante y estos cambios, debido a los avances
tecnologicos, se producen a un ritmo vertiginoso por lo que muchas veces tenemos que
“desaprender” aquella informacién que ya ha quedado obsoleta (inadecuada a las
circunstancias actuales) para poder aprender la nueva informacion.

Si desde los centros educativos se consiguiera que los alumnos adquiriesen un habito
de lectura, se estaria formando a personas capaces de aprender por si mismas durante toda
la vida de forma auténoma. Y es que el poseer un habito lector que oriente la comprension
de la informacion escrita que nos rodea sobre temas muy diversos, ayuda a seguir avanzando
dia a dia, a construir un conocimiento fundamentado en informaciéon que comprendemos,
valoramos e interpretamos. Son pocas las profesiones en las que no se requiera de una
practica lectora que actualice continuamente los conocimientos para hacernos maés
competentes dia a dia. Un claro ejemplo lo tenemos en los cambios que se han ido

produciendo en nuestro sistema educativo, sus recursos y sus métodos de ensehanza.

Como vemos, la lectura aporta muchos beneficios al lector. Osoro (2012) enumera en
el PLEC (Proyecto de Lectura para Centros Escolares) muchos de estos beneficios, de los

cuales podriamos destacar los siguientes:

e Amplia el conocimiento intelectual, moral y afectivo.

e Puede ayudar a entender una situaciéon personal y ayudar a encontrar una
solucién a ciertos problemas afectivos (miedos, complejos, celos...).

e Fomenta el desarrollo de la imaginacién y potencia la creatividad.

e Favorece el pensamiento critico y ayuda a formar personas capaces de

razonar, de ser mas reflexivas y mas inteligentes.
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e Sirve como entrenamiento para afrontar diferentes tipos de lecturas,

como por ejemplo las académicas.

e Permite al lector experimentar diferentes sentimientos a lo largo de la
lectura, empatizar con el protagonista de la historia, “viajar en el tiempo y
en el espacio”, descubrir cosas nuevas y desconocidas...

e Ayuda a perfeccionar ciertas habilidades lingiiisticas: nos permite adquirir
nuevo vocabulario ayuddndonos a expresarnos mejor, nuestra ortografia
mejora inconscientemente de manera que cometemos menos errores
ortograficos, vamos conociendo diferentes géneros y estilos literarios...

e Mejora la atencidn al leer en voz alta.

e Favorece la comunicacion y expresion de opiniones y sentimientos cuando
compartimos la lectura.

e Ensefa valores.

e Ayuda a entrenar y desarrollar la memoria.

e También es un momento para estar solo y disfrutar de la lectura.

Por todo lo expuesto anteriormente, el profesorado debe realizar un esfuerzo por

fomentar el habito lector en sus alumnos/as.

1.3. La lectura en la Ley Organica de Educacion

La Ley Orgénica 2/2006, del 3 de mayo, de Educacion es la actual ley organica estatal
que regula las ensenanzas educativas en Espana. Esta ley es la que mas importancia le ha
dado a la lectura en nuestro pais, pues es la que mas referencias hace sobre este aspecto en
varios de sus articulos.

En el articulo 2 se menciona “el fomento de la lectura y el uso de bibliotecas” como
uno de los diversos factores que favorecen la calidad de la ensenanza. También, en el
articulo 19 (principios pedagogicos), establece que hay que dedicar un tiempo diario a la
lectura para promover el habito lector y en su articulo 113 trata de las bibliotecas escolares y
la necesidad de contar con ellas. Mas adelante, en el articulo 157 anuncia que las
administraciones educativas seran las encargadas de proporcionar los recursos necesarios

para llevar a cabo un plan de fomento de la lectura.

10
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Esta nueva Ley incorpora al curriculo ocho competencias basicas que hay que
desarrollar durante la ensenanza obligatoria. En el Real Decreto 1513/2006, de 7 de
diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas de la Educacién Primaria, se
menciona en el articulo 6.4 “competencias bésicas” que “la lectura constituye un factor
fundamental para el desarrollo de las competencias basicas. Los centros educativos, al
organizar su practica docente, deberan garantizar la incorporaciéon de un tiempo diario de
lectura, no inferior a treinta minutos, a lo largo de todos los cursos de la etapa”.

De estas ocho competencias, la competencia en comunicacién lingiiistica y la
competencia para aprender a aprender son las que mas se relacionan con la lectura.

La primera dice que la lectura favorece el entendimiento del codigo y que, ademaés, es
una fuente de gozo que permite explorar nuevos entornos, idiomas y culturas, ademas de ser
fuente de saber y de fantasia.

En cuanto a la segunda, a pesar de que no hace referencia directa a la lectura, habla
de las capacidades que entran en juego en el aprendizaje: la atencion, la memoria, la
concentracion, la comprension... las cuales pueden desarrollarse con la practica lectora,
ayudando asi a alcanzar esta competencia bésica.

Respecto a las areas de educacion primaria, el area de lengua se centra en favorecer
experiencias placenteras con la lectura y crear un héabito lector. Asi pues, uno de los
objetivos de esta area es “utilizar la lectura como fuente de placer y de enriquecimiento
personal, y aproximarse a obras relevantes de la tradicion literaria para desarrollar habitos
de lectura”

En cuanto a la informaciéon que nos ofrece sobre el Segundo Ciclo de Educacion
Primaria, el bloque 3 “Educacion literaria” establece que se deben desarrollar contenidos

como:

e Lectura personal, silenciosa y en voz alta, de obras adecuadas a la edad e
intereses.

e Lectura guiada de textos narrativos de tradicion oral, literatura infantil,
adaptaciones de obras clasicas y literatura actual en diferentes soportes.

e Desarrollo de la autonomia lectora, de la capacidad de eleccion de temas y
textos y de expresion de las preferencias personales.

e Valoracion y aprecio del texto literario como vehiculo de comunicacion,
fuente de conocimiento de otros mundos, tiempos y culturas y como
recurso de disfrute personal.

¢ Conocimiento del funcionamiento de la biblioteca del centro y

participacion en actividades literarias.

11
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Para finalizar, senalar de forma completa el articulo 2 del RD 1513/2006 que

establece:

“la finalidad de la Educacion Primaria es proporcionar a todos los nifios y
ninas una educacién que permita afianzar su desarrollo personal y su propio
bienestar, adquirir las habilidades culturales béasicas relativas a la expresion y
comunicacion oral, a la lectura, a la escritura y al calculo, asi como desarrollar
habilidades sociales, habitos de trabajo y estudio, el sentido artistico, la creatividad y

la afectividad”.

1.4. La creatividad y la importancia de su desarrollo en los nifios del
S.XXI

Después de conocer los beneficios que tiene la lectura y centrandonos en la idea de
que la lectura puede ayudar a potenciar la creatividad, se recogen a continuacion ciertas
ideas que giran en torno a este concepto y que personas reconocidas en este campo han
explicado en alguna ocasion:

"Si el siglo XIX fue el siglo de industrializacion y el siglo XX el siglo de los
avances cientificos y de la sociedad del conocimiento, el siglo XXI est4 llamado a ser
el siglo de la creatividad, no por conveniencia de unos cuantos, sino por exigencia de
encontrar ideas y soluciones nuevas a los muchos problemas que se plantean en una

sociedad de cambios acelerados, adversidades y violencia social" (De la Torre, 2006,

pag. 12).

Segin Robinson (2012) no entendemos lo que verdaderamente significa que alguien
sea creativo, muchos piensan erroneamente que “ser creativo es hacer cualquier cosa que se
te pase por la cabeza”. La definicién que Robinson nos aporta un enfoque en el que “la
creatividad es el proceso de tener ideas originales que aporten valor”. Para Robinson todas
las personas pueden llegar a ser creativas, todo dependera del tiempo que uno dedique a
practicar y desarrollar asi su capacidad creativa.

La creatividad precisa ejercitarse. Hay que habituar al alumno a “dominar por si
mismo lo recibido y adaptarlo a sus propias necesidades, a sus propios intereses y, en

definitiva, a su particular y tinica forma de relacionarse con el mundo”. (Atance Ibar, 2001)

Rodari (2007), en su famosa obra “Gramdtica de la Fantasia”, explica que “la

creatividad es sinénimo de pensamiento divergente”. Para este autor las personas creativas

12
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son aquellas que tienen una mente viva, que se hacen preguntas continuamente y buscan
posibles respuestas. Es creativo aquel que no se conforma con lo cotidiano si no que haya
nuevas posibilidades (p.235) En uno de los capitulos de su libro mencionado anteriormente,
el autor nos quiere decir que si utilizamos nuestra imaginacién, podremos prescindir de
muchas de las cosas que nos rodean y que so6lo utilizamos para aquello para lo que fueron
inventadas. El autor nos anima a que se pruebe a atribuir un nuevo significado a las cosas
“lo mismo que hace el nifio cuando hace navegar un cochecito en la bafiera a falta de otra
embarcacion”.

Rodari defiende la creatividad en los nifios como una de las maneras de poder
transformar el mundo. Pretende que su libro pueda ser 1til, segin sus palabras, “para quien
cree en la necesidad de que la imaginaciéon ocupe un lugar en la educacion; a quien tiene
confianza en la creatividad infantil; a quien conoce el valor de liberaciéon que puede tener la
palabra”. (Rodari, 2007)

Robinson y Rodari aportan ideas que podemos relacionar. Robinson (2012) afirma
que muchas veces lo que nos impide llegar a algo original es el miedo que tenemos a cometer
errores; y Rodari (2007) nos propone utilizar los errores que cometemos a la hora de hablar,
como recurso para inventar nuevas historias. De esta forma podemos hacer comprender a
los nifios que cometer errores no es algo de lo que uno tenga que avergonzarse, pues €sos

errores pueden dar lugar a algo original.

Otra persona muy conocida por su capacidad de innovacion y que podemos
relacionar con lo que Robinson y Rodari exponen sobre la creatividad es Steve Jobs, que fue
socio fundador y director de Apple. Para él, “la creatividad es la conexién de muchas cosas”.
Para crear algo o para conseguir darse cuenta de algo, es necesario hacer conexiones con
experiencias vividas y darse el tiempo necesario para pensar.

Steve Jobs aporta una idea muy importante que se debe aplicar a la lectura. Cuando
leemos hay que conectar experiencias, pensar y relacionar lo que se lee con la vida real,

ademas de reflexionar sobre lo que esa lectura puede aportarnos a nivel personal.

Tras comentar lo que significa ser creativo, a continuacion se habla de la importancia
de desarrollar esta facultad en los ninos/as:

Segun De la Torre (2001) la creatividad hace evolucionar a la sociedad consiguiendo
que no quede atrapada por el inmovilismo. (Almansa Martinez, 2007)

¢Cémo deberia poner esta cita? ¢Este enlace lo meto como cita o como bibliografia?

Vargas (2011) piensa que la sociedad tan cambiante en la que vivimos, exige un

cambio en la educacién. Ya no es viable una educacion que enseie las mismas cosas que

13
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hace unas décadas, ahora es esencial una educacién orientada a desarrollar la creatividad de
las personas y ensefiar cosas practicas.

Mata (2009) nos sefiala que el juego es “uno de los medios mas libres e imaginativos
de los seres humanos, y en especial de los nifios, para entender y relacionarse con el
mundo”, por lo tanto, el juego podria ser el medio ideal para conseguir desarrollar su

creatividad.

1.5 Las TIC/TAC y la lectura

La lectura a veces se convierte en un caballo de batalla para los maestros y una tarea
necesaria para los alumnos hacia la que muchos no sienten atraccién alguna. Pero ahora las
nuevas tecnologias ofrecen nuevas posibilidades que logran atraer cada vez a mas lectores.
“Aunque las opiniones varian segtn los expertos, parece que los estudiantes de hoy en dia si
leen, de hecho mas que nunca, pero lo hacen a través de blogs, wikis y redes sociales.”
(Vifnias, 2011)

La aparicién de las TIC y las TAC en nuestra sociedad ha alterado la educaciéon
tradicional. Estamos inmersos en una sociedad que llamamos “Sociedad de la Informacion y
el Conocimiento” en la que han aparecido nuevas formas de comunicacion haciendo que el
libro pierda el protagonismo que tuvo hasta hace unos afios. Aunque esta situacion se esta
revirtiendo gracias a los libros digitales.

En los centros educativos, y en especial en Educacion Primaria, no se debe ignorar
que los nifios de hoy, pertenecen una generaciéon completamente digital, y que muchos de
ellos manejan muchos de los soportes informéaticos como si fueran adultos.

Como nos sefiala Canovas (2007) “Hoy ya hablamos de alfabetizacion digital. En la
actualidad la escritura y la lectura en medios electrénicos son una realidad incuestionable
cuyo peso aumentara en los préximos afios”

El Ministerio de Educaciéon y Ciencia (2012), en esta misma linea, nos sefiala que “la
lectura digital implica nuevos retos, nuevos aprendizajes, nuevos lectores. La escuela no
puede quedarse atras”

Segun un articulo sobre los nuevos habitos de lectura publicado en Vazquez (2010)
internet esta provocando cambios en los habitos de lectura. Hemos pasado del papel a la
pantalla, ahora leemos mas en soportes digitales. Y, aunque existen estudios y opiniones
contrarias con respecto a si es mejor o peor leer en estos nuevos soportes, lo cierto es que
con internet la mayoria de la gente puede acceder con mas facilidad al tipo de lectura que

desee: novelas, articulos de revista, periédicos...
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En otro articulo de la p4dgina web ptblico.es aparecen dos argumentos opuestos sobre
la efectividad a la hora de leer en una pantalla. Unos creen que internet esta haciendo que
ciertas funciones cerebrales se debiliten como son la capacidad de abstraccion, la atencion,
la memoria... y esto debido a la cantidad de elementos distractores que aparecen en la
pantalla. Sin embargo, otro especialista asegura que el problema no es la tecnologia, sino
tener la habilidad y la disposicién apropiadas para beneficiarse de ella. Es entonces cuestiéon
de préctica y de costumbre que cada vez se lea de manera mas eficaz en este tipo de soportes
digitales.

Tanto la lectura de publicaciones impresas como la lectura de publicaciones
electronicas tienen sus ventajas y sus desventajas. El decantarse por una u otra modalidad es
algo subjetivo que depende de los gustos personales que uno tiene a la hora de disfrutar de

un momento de lectura.

1.6. Motivacion y animacion a la lectura

La motivacion es un concepto abstracto que se utiliza para hacer referencia a las
razones de por qué la gente actiia como actiia, los motivos por los que alguien decide llevar a
cabo una determinada accidn, el grado de implicacién y el tiempo que mantendra el interés
por desarrollarla.

Martin Ford (1992:202) dijo que no existen botones magicos que puedan ser
pulsados para hacer que la gente quiera aprender, trabajar duro y actuar de una manera
responsable. Asimismo, nadie puede ser forzado a que algo le importe. Facilitaciéon, no
control, deberia ser la idea para intentar motivar a los humanos. (Démyei, 2001)

Garcia Legazpe (2008) diferencia entre dos tipos de motivaciones que impulsan a
una persona a intentar alcanzar una meta. Una es la motivacién intrinseca que explica que
aparece cuando los motivos que impulsan a actuar a una persona provienen de factores
internos como por ejemplo el deseo de aprender, la felicidad, metas personales, valores,
intereses, necesidades sociales... Y, por el contrario, esta la motivacion extrinseca que esta
impulsada por factores externos, recompensas como pueden ser el dinero, la aprobacion de
la gente que le rodea, las calificaciones en los estudios...

Lo que ocurre con esta dltima es que cuando las recompensas desparecen la persona
ya no siente interés por continuar esforzandose, desapareciendo asi la motivacion.

Sin embargo, la motivacion intrinseca proviene de “dentro de la persona” y encuentra
satisfaccion en lo que hace cundo ve que consigue sus metas personales, sin necesidad de
recompensas externas.

Motivar a los alumnos para despertar en ellos el interés por la lectura es una de las

principales metas que un docente debe perseguir. “La motivacion por la lectura se logra con
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el desarrollo de ciertas estrategias, con la incentivacién, con una planificacién previa
buscando despertar el interés de los alumnos” (Hirtz, 2009)

Cuando hablamos de estrategias de motivacién nos referimos a las influencias que
han sido conscientemente empleadas para lograr un efecto positivo sistematico y duradero.
Las estrategias de motivacion son descritas por Dorney (2001) como “técnicas que

promueven el comportamiento relacionado con los objetivos individuales”.

Fomentar la creatividad de los alumnos es importante y la animaciéon a la lectura
puede ser el mejor medio para conseguirlo. Por ello, la animacion a la lectura pretende ser
una solucion al problema de la educaciéon del lector. De acuerdo con Sarto (1984) la
animacion a la lectura es “un acto consciente realizado para producir un acercamiento
afectivo e intelectual a un libro concreto, de forma que este contacto produzca una
estimacion genérica hacia los libros.”

Osoro anade que “animar a los nifios a la lectura es derramar sobre ellos toda la
magia, el sentimiento, la fascinacion y la pasiéon que anidan en las palabras escritas para
conmover, ensefiar y descubrir el mundo y para entender al hombre”. (PLEC, 2012)

En la filosofia del CDS (Centro de Desarrollo Sociocultural) (2012) animar a leer

significa conseguir que las personas organicen su tiempo de manera que puedan dedicar
unos minutos a la lectura y que en su tiempo libre se decanten por leer un libro antes que
por hacer otro tipo de actividades como por ejemplo ver la TV. Quieren que la lectura sea
para ellos una actividad rutinaria de la que puedan disfrutar con los cinco sentidos.

Esto ultimo puede relacionarse con el juego, pues es un ejemplo de actividad que
realizan los nifios diariamente y que disfrutan con todos los sentidos. Junto con la
animacion a la lectura, el juego puede ser el camino més adecuado para hacer que el nifio
descubra el placer por la lectura.

Carr (1902) piensa que “el juego contribuye a la fijacion de habitos adquiridos, y sirve
para afianzar las nuevas habilidades mediante la repeticion agradable de los actos que llevan
a ellas”. Esta afirmacion coindice con la que expone Martinez Criado (1998) cuando hace
referencia al uso positivo del juego afirma que “en el juego se puede conseguir todo lo que se

desee”.

1.7. La teoria de las inteligencias miiltiples de Gardner y las

estrategias de animacion a la lectura

Howard Gardner, profesor de Cognicién y Educaciéon de la Universidad de Harvard

revolucion6 la psicologia con su teoria de las inteligencias multiples. Gardner define la
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inteligencia como la "capacidad de resolver problemas o elaborar productos que sean
valiosos en una o mds culturas"

El hecho de que defina la inteligencia como una capacidad permite darse cuenta de
que esta es una destreza que se puede desarrollar. Su teoria influy6 en la mejora del sistema
educativo. La idea que se desprende de esta teoria es que las personas no tienen inicamente
una inteligencia si no que poseen ocho inteligencias diferentes: Inteligencia lingiiistica,
légica-matematica, espacial, musical, corporal-cinestésica, intrapersonal, interpersonal e
naturalista; pero cada persona tiene desarrolladas cada una de estas inteligencias a un nivel
diferente. No todos aprenden de la misma manera, por lo que si los maestros y profesores
son capaces de realizar actividades variadas atendiendo a las ocho inteligencias existentes,
ofreceran las mismas oportunidades a todos los alumnos a la hora de aprender. De esta
forma no solo conseguiran ir desarrollando todas las inteligencias sino que ademés lograran
conocer mejor sus puntos fuertes para conseguir que todos tengan éxito académico. (Marina,
2000).

Esta Teoria de las inteligencias multiples se puede y se debe aplicar también en el
aula a la hora de animar a los ninos a leer. Para llevar a cabo la animacién a la lectura, es
necesario poner en practica unas estrategias de animacion.

De acuerdo con Sarto (1998) las estrategias de animacién a la lectura son las
actividades programadas que se utilizan para animar y acostumbrar a leer al nifio buscando
unos fines concretos ademas de ayudar a mejorar sus habilidades lectoras y cultivar su
inteligencia. Todo debe llevarse a la préactica de una manera “4gil, accesible y ladica”
consiguiendo que el nifio se interese y adquiera autonomia para leer por si mismo.

Puede ser que ciertas estrategias programadas impliquen la lectura previa del libro y
otras que no. Pero Cerrillo (2012) nos sefala que las actividades de Animacién a la Lectura

siempre deben cumplir las siguientes condiciones:

¢ Que la actividad sea voluntaria y constante.

e Quelos libros seleccionados sean apropiados a la edad del receptor.

e Que posean calidad literaria.

e Trabajar preferiblemente con textos completos, y si usdsemos textos
fragmentados, estos deben entenderse sin necesidad de conocer o de leer
lo anterior y posterior a este texto.

¢ Que podamos poner por escrito lo que el libro nos ha aportado de modo

que pasemos de un primer acto individual al terreno de lo social.

A la hora de programar cualquier estrategia, como veremos méas adelante, el
animador debe tener en cuenta ciertos aspectos: “los destinatarios (contexto, edad, nivel de

lectura...), el libro (o el texto) que se proponga, el caracter grupal o colectivo de la estrategia,
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las actividades a realizar, a existencia de un espacio para la lectura individual y silenciosa, la
periodicidad (debe haber continuidad en la programacion), los materiales que se vayan a

emplear y el componente no utilitario de la estrategia.” (Cerrillo, 2012)

1.8 El animador a la lectura: cualidades y funciones

El animador a la lectura es el impulsor de la educacion lectora. Hace de mediador
entre los lectores y los libros que se van a leer. Su funcion es formar lectores contagidndoles
su pasion por la lectura.

Segun Sarto (1998) el animador debe “ser alegre, sereno, tener sentido comun,
imaginacién, espiritu de curiosidad, orden, firmeza, estar abierto a todos y ser capaz de
entusiasmarse y entusiasmar”.

Su funcion es conseguir dar vida a la literatura y que los lectores sepan valorar lo que
leen mediante la reflexion y comprension, consiguiendo que de un nivel simplemente literal
pasen a otro maéas interpretativo y critico. Para ello fomentard un didlogo entre los
participantes que ayudara a alcanzar este propoésito. (ECURED, 2012)

Osoro (2012) manifiesta en el PLEC que el animador a la lectura debe tener aficion
por la lectura y debe conocer la literatura infantil y juvenil. Debe poseer conocimientos
sobre la psicologia infantil y las técnicas y estrategias que va a utilizar en cada momento
segun el libro que se trabaje. Tiene que preparar el material necesario para cada animacidn.
Debe programar unos objetivos y evaluar si se han conseguido y ademas es necesario que

cree un clima favorable en cada animacion.

1.9 Errores y riesgos de la animacion a la lectura

La animacion a la lectura esta relacionada con la lectura en libertad y tiene la
intencién de que el nino descubra el libro, por lo que debemos tratar de no cometer los
siguientes errores:

Osoro (2012) enumera en el PLEC (proyecto de lectura para centros escolares) una
serie de ideas a evitar. En primer lugar, creer que la animacidon consiste en realizar
actividades relacionadas con un determinado libro. En segundo lugar, utilizar partes de la
lectura para efectuar las animaciones. En tercer lugar, convertir la animacién en una clase
habitual. En cuarto lugar, pedir a los alumnos la realizacion de un trabajo sobre lo que se ha
leido. En quinto lugar, nos sefiala Osoro entender la animaciéon como algo desorganizado. En

sexto lugar, imponer o forzar a los nifios a participar en la animacién. Y para finalizar, nos
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sefala el autor como idea a evitar el seleccionar los libros tinicamente segin los intereses del
profesorado.

Tras hablar de los errores que se deben evitar cuando se quiere realizar la animaciéon
a la lectura, a continuacion se expone el principal riesgo o dificultad que podemos encontrar
a la hora de aplicar las estrategias de animacion a la lectura: los niveles de participacion del
alumnado. Aunque, por ejemplo, en el Primer Ciclo de Primaria apenas apareceran
inconvenientes porque en estas edades los nifios son muy participativos y mas cuando se les
presenta la actividad como un juego. Ya en el Segundo y Tercer Ciclo de Primaria aparecen
ciertas complicaciones puesto que debido al caricter voluntario de la animacio6n a la lectura,
si hay niflos que no tienen ningin habito lector, sera dificil que quieran participar “sobre
todo en las animaciones en las que es necesaria la lectura previa del libro” (Osoro, 2012)

A pesar de este inconveniente, Osoro (2012) expone posibles estrategias que pueden
conseguir integrar a aquellos alumnos menos motivados, una de ellas es que hay que dejar a
aquellos ninos que no hayan leido el libro, que participen en los juegos y que escuchen los
comentarios que sus compaineros hacen de este. Muchas veces estos acontecimientos les
sirven de impulso para leer el libro o incluso para leer el préoximo.

“De todas formas siempre quedan algunos alumnos y alumnas a los que resulta muy

dificil motivar, y serd a través de un seguimiento mas individual sobre sus gustos

lectores, y analizando las dificultades que pueden tener en la lectura, como

conseguiremos que paulatinamente vayan cogiendo gusto a la lectura. (Osoro, 2012)

1.10. Conclusiones del capitulo

Centrandonos en lo expuesto en este capitulo, la animacién a la lectura no debe
presentarse como un proyecto aislado, es una tarea pendiente que debe tener lugar en todas
las escuelas.

Llevando a cabo diferentes estrategias de animacion a la lectura se lograra transmitir
el placer por la lectura y lograremos también que los alumnos pongan en practica su
creatividad. Lograremos con ello, formar a personas preparadas para adaptarse a los

cambios constantes de la sociedad.

19



Romero Marzo, Nuria

CAPITULO 2.

Marco empirico
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2.1. Introduccion

Partiendo de la idea de que la mayoria de los nifios no tienen adquirido un hébito
lector y que por lo tanto la lectura no es una de sus principales opciones a realizar en su
tiempo libre, y conociendo de forma teorica los errores y aciertos que se cometen a nivel
general al trabajar la lectura en el aula, comprobaremos a través de unas encuestas sobre los
habitos lectores, si esto mismo sucede o no en un determinado grupo de estudiantes de un
colegio.

Estas encuestas han ido dirigidas a los maestros de primaria del Colegio Concertado
de Educacion Infantil y Primaria “La Milagrosa”, y para concretar mas la investigacion,
también a los alumnos y padres de alumnos de tercer curso de Educaciéon Primaria. A partir
de los resultados obtenidos se realiza una propuesta de intervencion que tratard de
responder a las necesidades del grupo de alumnos del curso que se ha tomado como
referencia y del profesorado, con el fin de proponer actividades que animen al alumno a leer,
sin compromiso, con gusto, placer y curiosidad empleando estrategias lidicas y creativas y

conseguir que los alumnos adquieran el habito de leer.

2.2, Objetivos de la investigacion

En el presente estudio se han pretendido los tres objetivos que presentamos a
continuacion.

En primer lugar, construir un cuestionario de evaluacién sobre los habitos de lectura
que nos proporcione evidencias sobre el tiempo que dedican a leer los alumnos de tercer
curso de Educaciéon Primaria del centro referencia del estudio, en este caso el colegio de
Educacion Infantil y Primaria “La Milagrosa”.

En segundo lugar, construir un cuestionario de evaluacion sobre la forma de trabajar
la lectura en el aula que nos proporcione evidencias sobre los puntos fuertes y los que deben
mejorar los maestros de primaria del centro de referencia.

Y en tercer lugar, construir un cuestionario de evaluacion sobre los habitos de lectura
dirigida a los padres que nos proporcione evidencias sobre la importancia que le dan a la

lectura en los hogares de los alumnos de 3° de primaria del centro de referencia.

2.3. Método

2.3.1. Diseno y procedimiento

Tras realizar una exploracion teorica centrada en diferentes aspectos de la lectura
como los beneficios que aporta, su implementacion en la LOE, la creatividad, las TIC, la
animacion a la lectura y las inteligencias multiples de Gardner; la primera fase del estudio se
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ha centrado en la creacion de un Cuestionario de Evaluacion sobre los habitos lectores de los
alumnos y padres de alumnos del tercer curso de primaria, ademis de un cuestionario
dirigido a todos los maestros de primaria del colegio “La Milagrosa” con el fin de conocer

como trabajan la lectura en clase.

La investigacion teorica se ha complementado con visitas al centro de educacion
infantil y primaria “La Milagrosa” de Lodosa, que ha participado en el presente estudio y se
han realizado diferentes encuentros con profesores y miembros del equipo directivo.

El Colegio “La Milagrosa” es un centro privado concertado de Educaciéon Infantil y
Primaria que imparte los niveles de Educacion Infantil (de 1 a 6 afios) y Educaciéon Primaria
(hasta los 12 afos). El colegio esta situado en la Comunidad Auténoma de Navarra, en el
Municipio de Lodosa.

Se localiza en la zona mas céntrica del pueblo, la Plaza de Espana, lugar muy
frecuentado por los nifios y madres como zona de esparcimiento y relaciéon social. Esta
ubicado en la avenida Navarra 5.

El colegio tiene aproximadamente 121 alumnos, de los cuales unos 80 son de
primaria. El nimero total de profesores que hay en el centro son 16. Y la clase de 3° de
Educacién Primaria esta formada por un grupo de 10 alumnos, de los cuales solo 3 son
chicos.

Los padres de los alumnos pertenecen a un nivel socio-econémico medio-bajo,
dedicandose fundamentalmente a los sectores secundario y terciario, complementando en
muchos casos su actividad con trabajos agricolas. En cuanto al nivel formativo, predomina el
de estudios elementales, aunque existen padres y madres con una preparacién més amplia y
diversa, desde la formacidn profesional hasta las titulaciones universitarias, tanto de grado
medio como superior.

Desde el centro se ha asesorado y aportado informacion para la realizacién del
trabajo. Del mismo modo, se ha facilitado el acceso al centro para la realizacién de
diferentes actividades de recogida de datos.

La realizacion del instrumento se llevo a cabo integramente por la autora del presente

Trabajo Fin de Grado, en coordinacion con la directora del mismo.

2.3.2. Participantes

El Trabajo de Fin de Grado cont6 con un total de 27 participantes: 9 alumnos (6
chicas y 3 chicos), 7 familias y 11 profesores (de los cuales 6 son profesores tutores y 5
profesores especializados. Ademas, su experiencia profesional va de los 3 a los 12 afios,
excepto la mas veterana que tiene 35 anos de experiencia. De todos ellos, 8 son mujeres y 3

son hombres).
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Una vez que se establecid contacto con el centro y accedi6 a participar en el estudio se
continud con la seleccion de los participantes para la recogida de datos.

En primer lugar, se pasaron los cuestionarios a todos los maestros de Educacién
Primaria ya que la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion indica que la lectura
debe trabajarse en todas las Areas del curriculo y que a fin de fomentar el habito de lectura,
se debe dedicar un tiempo diario a la misma.

A continuacion se selecciono6 a los alumnos/as de tercer curso de Educacion Primaria,
puesto que era la muestra que ha habia elegido desde el inicio de la investigaciéon por dos
motivos. En primer lugar, porque con la edad que tienen los alumnos de este curso se ha
considerado que tienen la experiencia suficiente para saber cuales son sus gustos hacia la
lectura y, en segundo lugar, porque se ha considerado que a esta edad son lo suficientemente
auténomos como para organizar su tiempo en torno a diferentes actividades entre las que
puede estar la de dedicar tiempo a la lectura.

Y por ultimo, ya que los hébitos lectores no sdlo se adquieren en la escuela si no
también en la familia, he creido conveniente hacer participes de la investigacién a sus

padres.

2.3.3. Instrumentos

Para la puesta en marcha de la investigacién se han disefado tres cuestionarios
diferentes que han ido dirigidos a los maestros de primaria, alumnos del tercer curso de
Educacion Primaria y los padres de estos altimos. (Ver Apéndices I, IT y III)

Para la elaboracion de los diferentes items que conforman los cuestionarios, nos
hemos basado en parte de la informacién recogida en la parte tebrica del presente Trabajo
Fin de Grado. Los cuestionarios no utilizan una escala fija, si no que en cada caso se ha
utilizado la que se ha creido que iba a ayudar a recoger mejor los datos.

De este modo se ha podido conocer los habitos lectores que tienen los participantes y
extraer conclusiones para a continuacidén pensar en posibles soluciones y lograr que los
nifios descubran el placer por la lectura consiguiendo que esta actividad se convierta en una

rutina placentera en su dia a dia.
2.4. Resultados

2.4.1. Resultados obtenidos en el alumnado

En primer lugar se van a presentar los resultados obtenidos en el Cuestionario de
evaluacidon de los habitos lectores de los ninos de tercer curso de Educacién Primaria

seleccionado para la presente investigacion.
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Al parecer, segin las contestaciones a la primera pregunta, a 3 de los 9 alumnos que
han participado senalan que les gusta mucho leer; 5 de ellos indican que les gusta leer

bastante; y a uno de ellos no le gusta nada.

OMucho
@B Bastante
ONada

ILUSTRACION 1. GUSTO POR LA LECTURA

Analizando los resultados de la segunda pregunta, vemos el lugar que ocupa la lectura
en el tiempo libre de los alumnos/as. Esta actividad se sitda en el 6° lugar, actividad que
esta por encima de navegar por internet, escuchar musica, jugar a videojuegos y no hacer
nada; pero por debajo de la opcion de pasar tiempo en familia, ir al cine, ver la TV, practicar

algin deporte y salir con los amigos.

60

50 — OLeer
@ Salir con los amigos

40 OVerla TV

30 - _— OPracticar algian deporte
BIr al cine

20 — . o1s
DOPasar tiempo en familia

10 1

o

ILUSTRACION 2. LECTURA Y ACTIVIDADES DE OCIO

Con la tercera pregunta, se pretendia conocer si tenian costumbre de leer, y aunque
dos de ellos dicen leer todos los dias y tres senalan que leen casi todos los dias, uno dice que
lee una o dos veces por semana, otro alguna vez al mes, otro alguna vez al trimestre y un

altimo alumno senala que casi nunca lee.

3,5

3 DOtodos los dias
2,5 B Casi todos los dias

2 OUna o dos veces por semana
L5 DAlguna vez al mes

B Alguna vez al trimestre

1 OCasi nunca
& ol

o

ILUSTRACION 3. HABITOS LECTORES EN LOS ALUMNOS
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La siguiente pregunta ha servido para averiguar si los alumnos de tercer curso leen
por su propia voluntad o porque lo consideran una tarea escolar mas que deben hacer y los
resultados han sido que 4 de los 9 alumnos leen porque quieren y 5 de ellos porque se lo

mandan en clase.

N W kA S

-

He leido porque he querido He leido porque me lo han
mandado

ILUSTRACION 4. VOLUNTARIEDAD ANTE LA LECTURA

Las respuestas a esta pregunta recogen la satisfaccion de los estudiantes ante el modo
de trabajar la lectura en el aula, pues a 8 de los 9 alumnos les parecen divertidas y a uno le

parecen “regulares”.

10
8
6 ODivertidas
B Regulares
4
2
o -

ILUSTRACION 4. SATISFACCION POR EL TRABAJO DE LA LECTURA EN EL AULA

Los libros que tienen en clase para leer son segin cinco alumnos interesantes, dos

indican que son sencillos, uno aburridos y otro, por el contrario dice que son divertidos.

6

5

4 + OInteresantes

31— BSencillos

2 | OAburridos
ODivertidos

14—

o r r r )

s ° 9

ILUSTRACION 6. GUSTO POR LA LECTURA
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Al parecer los alumnos tienen a su disposicién una biblioteca de aula, a pesar de que
3 de ellos hayan indicado que no. Y segiin sus respuestas también tienen una biblioteca en el
colegio, lo que se contradice con lo que méas adelante responden los profesoras ante la
misma pregunta de si disponen o no de una biblioteca en el colegio.

Segun los alumnos, todos menos dos de sus familias tienen costumbre de leer mucho.

DOPadres que leen
mucho

BPadres que leen

-E o

Padres que leen Padres que leen
mucho poco

OCm NWHRUOI X

ILUSTRACION 7. GUSTO POR LA LECTURA

Unicamente a dos de los alumnos les cuentan cuentos en casa y a siete de ellos les
gustaria que lo hiciesen.

Hay varios motivos por los que los estudiantes creen que leer es importante, el
principal segtin ellos es que se aprende mucho, y otros de los motivos que han sefalado es
que les ayuda a expresarse mejor, a imaginar, a progresar en sus aprendizajes escolares y les

hace sentir bien.

5

4 P
OMe hace sentir bien

3 .
B Progreso en mis

2 aprendizajes escolares
OMe ayuda a imaginar

1

o

ILUSTRACION 8. MOTIVOS POR LOS QUE CREEN QUE ES IMPORTANTE LEER

Podemos afirmar segtin las respuestas de esta ultima pregunta que a algo mas de la
mitad de los encuestados les gusta leer, aunque solo 3 de ellos afirmen leer mucho.
Todos sostienen que tanto su profesor como sus padres les animan a leer. Aunque a

mas de la mitad les gustaria leer mas.
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Y por ultimo, més de la mitad dicen encontrar los libros que buscan en la biblioteca

del centro.

2.4.2. Resultados obtenidos en los padres de los alumnos

En segundo lugar, se presentan los resultados obtenidos sobre los habitos lectores de
los padres de los alumnos de 3° de primaria. En la investigacion han participado los padres
de siete de los nueve alumnos.

En el primer item, del cuestionario disefiado para los padres, se les preguntaba por
los motivos por los que ellos creian que es importante leer y entre las respuestas posibles
han indicado que se aprende mucho, ensefia a expresarnos mejor y que se aprende nuevo

vocabulario.

355
3
2,5 7
OSe aprende nuevo
2 vocabulario
1,5 7 B Enseiia a expresarnos
mejor
1
OSe aprende mucho
0,5

ILUSTRACION 9. MOTIVOS POR LOS QUE CREEN QUE ES IMPORTANTE LEER

A la pregunta de si ellos participan en las actividades relacionadas con la lectura que
se llevan a cabo en la escuela las respuestas han sido variadas, cuatro familias indican que si,

una indica que no y dos mas indican que no se realizan actividades de ese tipo.

311 OSi participan

il u
0’5 ] - B
o

ILUSTRACION 10. PARTICIPACION EN ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA LECTURA

BNo participan

ONo se realizan
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En otro de los items se les pregunta si leen mucho en casa y por una parte estan las
respuestas de las madres quienes dos de ellas indican que leen bastante, otras dos sefialan
que leen poco, dos mas sefnialan que leen “algo” y por ultimo, una de ellas, dice no leer nada.

En cuanto a las respuestas de los padres, dos de ellos indican que leen bastante,

cuatro afirman leer poco y un tltimo padre dice no leer nada.

La siguiente pregunta trataba de comprobar cémo se fomentaba la lectura desde casa:
4 familias indican que regalan libros a sus hijos frecuentemente y 3 familias indican que casi
nunca. Todos indican que les recomiendan leer algin libro frecuentemente. También, 2
indican que les animan a leer “muy frecuentemente” y 5 indican que “frecuentemente”. 4
familias aseguran interesarse por lo que leen sus hijos “frecuentemente” y 3 “muy
frecuentemente”. Y por ultimo, respecto a si se habla de libros en sus casas, 5 familias
indican que se habla de libros frecuentemente, una de ellas casi nunca y otra sefiala que

nunca.

2.4.3. Resultados obtenidos en los maestros de Educacion Primaria

Para finalizar, se presentan los resultados obtenidos en el profesorado de 3° de

primaria. En la investigacion han participado los padres de 11 profesores.

Como en los cuestionarios anteriores, se les ha preguntado por su opinidon sobre las
razones de por qué es importante la lectura y entre las respuestas encontramos estos 4
motivos, siendo los dos primeros los mas sefialados: (1) Porque ayuda a imaginar cosas o
situaciones y a ser mas creativos, (2) Porque se aprende mucho, (3) Porque ensefa a

expresarnos mejor y (4) Porque nos hace sentir bien.

495
4 . .
DOHace sentirnos bien
3,5
31 BEnseiia a expresarnos
mejor
2,5 | J
2 OSe aprende mucho
1,5 7
BAyuda a imaginar y a ser
1 mas creativos
0,5

ILUSTRACION 11. MOTIVOS POR LOS QUE LEER
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Haciendo referencia al tiempo que dedican en clase a la lectura, 6 senalan que le
dedican 30 minutos diarios, 1 de ellos dedica 30 minutos dos dias a la semana, otros 2
indican que trabajan la lectura 2 Horas a la semana, otro 30 minutos tres dias a la semana y

uno no ha contestado.

7
6
5 030 min/dia
4 B1h/semana
3 01'5 h/semana
2 O2h/semana
1
o - I

ILUSTRACION 12. TIEMPO DEDICADO A LA LECTURA EN CLASE

En el siguiente item se les preguntaba si creian que el trabajo de lectura que realizan
en clase era eficaz a lo que todos excepto uno han dicho que si, y este ha escrito “a veces”

También se les ha preguntado sobre los aspectos de la lectura en los que encuentran
mas dificultades practicas y estas han sido sus respuestas: 7 maestros han indicado

“Comprensiéon”, 6 “Despertar el gusto por la lectura” y 3 maestro “Técnica lectora”.

OComprension lectora
BAnimaciéon

OTécnicas lectoras

ILUSTRACION 13. DIFICULTADES PRACTICAS

Acerca de los materiales que utilizan para trabajar la lectura, estos son los sefialados:
Libro de texto (8 de los maestros), libros de la biblioteca publica (4), libros que traen los
ninos (8), biblioteca de aula (8), prensa (4), LIJ (2), y otros materiales como documentos de

internet (1)
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DOLibros de texto

B Libros de la biblioteca puiblica
OLibros que traen los alumnos
OBiblioteca de aula

@Prensa

oLIJ

BO0tros

ILUSTRACION 14. MATERIALES QUE UTILIZAN PARA TRABAJAR LA LECTURA

En el siguiente item se les preguntaba si trabajan diferentes técnicas lectoras, a lo que
todos indican que si.

La misma pregunta anterior se pregunta aqui, pero en esta ocasion refiriéndose a la
comprension lectora, e igualmente todos indican que si.

Luego se les pregunta si trabajan la animaci6n a la lectura a lo que 8 responden que
si, 2 sefialan que no y uno no contesta.

En cuanto a la eleccion de los libros que se van a leer, 5 indican que los escogen
teniendo en cuenta los intereses de los alumnos, 2 indican que no y 3 indican que a veces.

Uno de ellos no ha sefialado ninguna respuesta.

6
5
4
asi
3 @A veces
2 ONo

ILUSTRACION 15. ELECCION DE LIBROS EN FUNCION DE LOS INTERESES DE LOS
ALUMNOS

A la pregunta de si hay en el centro una biblioteca escolar hay contradicciones ya que
9 indican que no y 2 indican que si. También todos los participantes senalan que disponen

de libros variados en el aula.

30



Romero Marzo, Nuria

En el cuestionario se les ha preguntado si involucran a los padres de familia para que
participen en las actividades de lectura que promueve la escuela y 8 maestros indican que si

mientras que 3 indican lo contrario.

oSi

BNo

C R NWH,U O RO

ILUSTRACION 16. INVOLUCRACION DE LAS FAMILIAS

Por ultimo, la pregunta que cierra el cuestionario par el profesorado trata sobre su
opinién acerca de si creen que seria interesante organizar un curso de formaciéon de

profesores sobre lectura y biblioteca escolar, sobre la que 7 piensan que siy 4 creen que no.

2.3 Conclusiones

Segun lo sefialado en los diferentes cuestionarios pasados a los tres colectivos que
han participado en el presente Trabajo Fin de Grado podemos concluir diciendo que por una
parte, se recogen aspectos positivos como el de que a los alumnos del curso de tercero de
Educacion Primaria les gusta leer. No parece que hayan tenido experiencias negativas con la
lectura y aunque no es una de sus primeras opciones en su tiempo libre, distractores como
la television o los videojuegos no impiden que dediquen algo de tiempo a la lectura.

Sin embargo, la mitad de los encuestados leen porque “tienen que hacerlo”, como
reflejan las respuestas a una de las preguntas sobre si leen porque quieren o porque se lo
manda el profesor.

En cuanto a los resultados de las encuestas de los maestros, practicamente todos
dedican un tiempo a la lectura en sus programaciones, sin embargo el tiempo que le dedican
varia desde 1 hora ala semana hasta los 30 minutos diarios.

La mayoria dicen encontrar mayores dificultades a la hora de transmitir el gusto por
la lectura a sus alumnos y otros encuentran dificultades en trabajar la comprension lectora.
Otro aspecto a sefialar es que algo mas de la mitad de los maestros no eligen los libros en

funcioén de los intereses de sus alumnos.
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En lo que se refiere a las familias, todo indica que no delegan en el docente toda la
responsabilidad educativa, si no que ellas también se interesan y e intentan fomentar la
lectura de sus hijos.

Y por dltimo, tanto maestros, como alumnos y padres de alumnos coinciden en que
leer es importante porque con la lectura se aprende mucho y ayuda a expresarnos mejor.
También, maestros y alumnos sefialan que la lectura les ayuda a imaginar nuevas situaciones

y a ser creativos.
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CAPITULO 3.

Propuesta de intervencion
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3.1. Introduccion

Partiendo de los resultados obtenidos en los cuestionarios sobre los habitos lectores de
los participantes del Colegio “La Milagrosa” de Lodosa y de los obsticulos que los maestros
encuentran a la hora de trabajar la lectura, se propone en el presente Trabajo Fin de Grado una
propuesta de intervencion en las que se expondran variadas actividades para que tanto padres,
como maestros y alumnos puedan beneficiarse de ellas para ayudar a crear el habito lector en
los ninos.

A lo largo de este capitulo se van a proponer una serie de dindmicas y actividades
generales que ayudaran a conseguir los siguientes objetivos. En primer lugar que el grupo del
curso de tercero de Educacion Primaria del Colegio “La Milagrosa” de Lodosa descubra el
placer de leer a través de una serie de dinamicas y actividades creativas, lidicas y variadas, de
manera que contintien leyendo pero no por sentir la obligacién de hacerlo, sino porque
realmente quieren.

Ademas serviran a los maestros como recurso que podran utilizar a la hora de trabajar la
lectura en clase, respondiendo los diferentes aspectos que hay que trabajar en torno a la lectura
y cuya organizacion y actividades animaran a leer a los ninos.

Con las actividades que se van a presentar en este trabajo también se pretende
involucrar a los padres en esta ardua tarea. Con el apoyo de los maestros y de los padres, los

alumnos conseguiran descubrir el placer de leer.

3.2 Metodologia

Para conseguir todo lo anterior, se ha disefiado un proyecto de caracter ladico y creativo
como alternativa a los aspectos que se pueden mejorar o que son necesarios tener en cuenta en
todo lo relacionado con la lectura en el curso de referencia para el presente trabajo.

El punto de partida de este proyecto se sitia en los resultados obtenidos en los
cuestionarios y también en la fundamentacion tedrica desarrollada en el primer capitulo que
trata de la importancia de la creatividad, las inteligencias multiples y todo lo relacionado con la
animacion a la lectura, entre otras cosas. Las actividades van a dar solucién también a dos
aspectos que los maestros de este colegio parecen tener mas dificultades: desde una perspectiva
creativa se llevaran a cabo actividades que animen al nifio/a a leer y actividades que ayuden a

mejorar su comprension lectora.

Ya que existen muchas maneras de trabajar la lectura, en lugar de céntranos en un libro
determinado, la presente propuesta se ha querido centrar en plantear una serie de actividades y
dinamicas mas generales para que tanto padres como profesores y alumnos puedan aplicar de

una manera mas independiente y personalizada.
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El proyecto consta de cuatro tipos de actividades y las cuatro pretenden animar al nifio a
leer:

La primer actividad que se propone (Apéndice IV) esta basada en el juego de la oca, con
ella que se pretende motivar a los alumnos de tercero de Educaciéon Primaria a que fomenten la
lectura en casa cada dia unos minutos segun la tarea indicada en cada casilla del juego.

En la segunda actividad (Apéndice V), se explica una manera de organizar diferentes
tipos de actividades lectoras a realizar durante la media hora establecida por la LOE y est4
basada en la teoria de las inteligencias multiples de Gardner.

La actividad propuesta se puede consultar en el Apéndice VI y se centra en una serie de
tareas cuyo principal objetivo es desarrollar la capacidad creativa de los nifios basandose en las
técnicas que Gianni Rodari propone en su libro “Gramatica de la fantasia”.

Y por dltimo, la altima ficha de actividad que se puede ver el Apéndice VII consiste en
una lista de paginas web, descritas brevemente, con las que se pretende que los alumnos
utilicen las TIC manejando asi diferentes recursos que quizas consideren mas atractivos o

divertidos.

3.3. Fichas de actividad

Cada una de las actividades que se exponen en el presente Trabajo Fin de Grado se
presenta a través de una “ficha de actividad” en la que aparecen diferentes datos: el titulo de la
actividad, los objetivos que se pretenden conseguir, su desarrollo, sugerencias para su
realizacion, recursos necesarios, duracion aproximada, participantes (alumnos, profesorado,
madres y padres, otros miembros de la comunidad), tamafio del grupo (pequeiio o gran grupo)

y evaluacion del proceso u observaciones.

Se presenta a continuacion un ejemplo para ver con mayor detalle su estructura.
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ILUSTRACION 17. MODELO DE FICHAS DE LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS

3.4. Conclusiones del capitulo

En el presente capitulo se ha expuesto una breve intervencién que se ha disefiado
partiendo del analisis realizado en el centro de referencia del presente estudio y en la

informacion analizada en el marco teoérico del presente Trabajo Fin de Grado.
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CAPITULO 4.
Conclusiones, discusion, limitaciones y lineas

futuras de investigacion
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4.1. Introduccion

Este ultimo capitulo tiene como objetivos principales, en primer lugar, discutir los
resultados obtenidos a través del presente Trabajo Fin de Grado y ofrecer una sintesis de las
limitaciones de dichos resultados y, a partir de ello, proponer algunas lineas futuras de
investigacion. La intencion principal de esta discusi6on es analizar hasta qué punto se ha
alcanzado cada uno de los objetivos y cuéles son las evidencias, tedricas o empiricas

dependiendo del caso que lo avalan.

4.2. Discusion de los resultados y conclusiones

En el presente Trabajo Fin de Grado nos hemos planteado como objetivo general el
elaborar una propuesta de intervencién que ayude, a los profesores del tercer curso de
Educacion Primaria, a planificar el tiempo de lectura tanto en el &mbito escolar como familiar

con el fin altimo de que los alumnos adquieran progresivamente el habito lector.

Para ello, se han trazado tres objetivos especificos que nos han guiado a lo largo del
trabajo: (1) Conocer diferentes aspectos que estan relacionados con la lectura y que hay que tener
en cuenta a la hora de trabajarla con los alumnos: importancia que tiene, estrategias de animacion,
recursos, teorias... (2) Averiguar la realidad lectora de los alumnos de tercer curso de Educacion
Primaria y de la de su entorno, partiendo de un centro educativo concreto, y (3) Disefiar una serie
de actividades para que los alumnos de tercero de Educacion Primaria dediquen cada dia cierto

tiempo a leer tanto en el aula como en su casa en compaiia de sus padres.

Tras plantear el objetivo general y basdndonos primeramente en el marco tedrico,
concluimos que la planificacion del tiempo para dedicar unos minutos a la lectura es algo muy
beneficioso para cualquier persona por todo lo que la lectura nos puede aportar y que ya hemos
explicado al principio de este trabajo. Ademés, dedicar un tiempo diario a leer es algo necesario
puesto que esta establecido en la LOE. Por tanto, se cree acertado el hecho de haber elaborado
una propuesta de intervencion para que los alumnos, padres y profesores puedan organizar el

tiempo de trabajo para que los nifios lean y sepan qué tipo de actividades pueden desarrollar.
Centrandonos ahora en los resultados obtenidos en los cuestionarios, se ha descubierto

que aunque a la mayoria de los encuestados no les desagrada leer, no todos dedican unos

minutos diarios a leer, por eso es aconsejable conseguir una meta comtin: que poco a poco,
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todos adquieran el habito de leer unos minutos en casa para que en el futuro sigan leyendo
movidos por su propio interés.

Las actividades propuestas para conseguir este fin, se han disenado pensando en que
puedan ser lo bastante atractivas para que los nifios se animen a leer y poco a poco vayan
adquiriendo ese habito tan aconsejado.

Otro de los objetivos que se planteaba el presente Trabajo Fin de Grado era conocer
diferentes aspectos que estan relacionados con la lectura y que hay que tener en cuenta a la
hora de trabajarla con los alumnos. En este sentido podemos concluir diciendo que cuanto mas
se investiga acerca de la lectura, mas relaciones podemos establecer entre esta y muchos otros
aspectos. En el marco tebrico por ejemplo, el trabajo se ha centrado en varias cosas: la
creatividad, como capacidad del ser humano que puede desarrollarse a través de ella; las TIC
como un ejemplo de recursos que podemos utilizar para leer; la teoria de las inteligencias
maultiples como posibles actividades que podemos programar a la hora de trabajar la lectura
para conseguir que todos tengan las mismas oportunidades de descubrir el placer que supone
leer...

Cierto es que los cuestionarios no se han centrado demasiado en estos aspectos, por lo
que no podemos saber si en este grupo en particular se trabaja teniendo en cuenta estos
aspectos, esta sera una linea de investigacion futura clara del presente trabajo. Sin embargo, las
actividades propuestas pretenden que el nifio desarrolle su capacidad creativa con actividades
muy variadas y divertidas; también se fomenta el uso de las nuevas tecnologias para que las
usen como un recurso mas a su disposicion para leer de una manera més interactiva y atractiva
para ellos desde casa o desde la escuela. Y algo que supone un gran acercamiento de todos los
alumnos a la lectura, es el hecho de haber propuesto una serie de actividades para el aula que
tienen en cuenta las diferentes inteligencias que existen, de modo que es mas facil lograr

nuestro objetivo.

El siguiente objetivo que nos proponiamos alcanzar era averiguar la realidad lectora de
los alumnos del tercer curso de Educacion Primaria y de su entorno. Gracias a la realizacion de
la parte empirica del presente trabajo sobre los habitos lectores a padres, alumnos y profesores,
hemos podido averiguar los puntos positivos y también negativos en lo que concierne a la
lectura y que se reflejan en los resultados de estas.

Por ultimo, el objetivo perseguia el disefiar una serie de actividades para que los
alumnos de referencia para el estudio dedicasen cada dia cierto tiempo a leer tanto en el aula
como en casa, como nos sefiala la legislacion vigente.

Las actividades que se han propuesto para poder cumplir este objetivo, estdn basadas en

todos los aspectos tratados en el marco teorico sobre la creatividad, las inteligencias multiples,
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la animacién a la lectura, las TIC y demas; y estan fundamentadas también en los resultados de
las encuestas sobre los habitos lectores de los nifios, padres y profesores.

Se confia en que con la actividad dirigida a la clase, los alumnos se vuelvan cada vez méas
independientes y sepan qué tarea deben realizar y como deben ejecutarla. Habra actividades
que les gusten méas y otras que les gusten menos, pero se cree que les servird de ayuda para
entrenar cada semana las diferentes inteligencias que ponemos en marcha en el proceso de
aprendizaje. Y en cuanto a la actividad disefiada para trabajarla en compaiia de los padres, se
ha disefiado para que suponga un reto que todos querran conseguir, ya que esta presentada
desde un punto de vista lidico y son actividades variadas que haran que el nifio esté

entretenido durante todo el proceso.

4.3. Limitaciones y lineas futuras de investigacion

Una vez que se han discutido cada uno de los objetivos planteados en esta investigacion,
es necesario resaltar sus limitaciones y ofrecer algunas lineas de investigacién que pueden
enriquecer los logros conseguidos hasta ahora.

Teniendo en cuenta las areas que mayores limitaciones presentaron y aquellas donde
futuras investigaciones son méas importantes, en el presente apartado se comentan las
limitaciones y lineas futuras con respecto a las revisiones teoricas y al instrumento que se ha
utilizado.

La revision teorica ha detectado que hay muchos aspectos que influyen en el hébito
lector, por ello, un area de mejora sera seguir profundizando en los diferentes aspectos tratados
y ver con mayor detalle como influyen en el hébito lector del alumnado. Del mismo modo, y
debido a que el periodo de investigacion ha sido breve, seria adecuado profundizar con mayor
detalle en la bisqueda de nuevos autores relevantes que amplien los enfoques sefialados en el
Trabajo Fin de Grado.

Con respecto a los instrumentos que se han elaborado en el presente Trabajo Fin de
Grado, senalar que seria adecuado validarlo y aplicarlo en otras clases del mismo centro, a
otros centros educativos. El tener muestras méas amplias nos va a ayudar a comprender mucho
mejor la realidad analizada.

Otra linea futura de investigacion puede ser el incorporar a los cuestionarios aspectos
relacionados con la creatividad, con las TIC y con la teoria de las inteligencias multiples y

validar los cuestionarios utilizados para conseguir resultados cientificamente mas relevantes.
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Apéndice I. Cuestionario sobre los habitos de lectura
dirigido a los alumnos de tercer curso de Educacion

Primaria

Este cuestionario se ha realizado con el fin de conocer vuestras costumbres y opiniones respecto a la lectura.
Por favor, respéndela con atencién y si tienes alguna duda acerca de las preguntas, consultasela al profesor.

Muchas gracias por vuestra colaboracion.

1. ¢Te gustaleer?
[0 Mucho [J Bastante [J Poco [J Nada

2. Ordena, del 1 al 10, las siguientes actividades, siendo 1 lo que mas te gusta hacer y 10 lo que
menos. ____ Pasar tiempo en familia.
__ Practicar algin deporte.
_ Iralcine.
__ Salir con amigos y amigas.
__ Verlatelevision.
_____Escuchar misica.
_ Leer.
__ Jugar con el ordenador o la videoconsola.
__ Navegar por Internet.

No hacer nada.

3. ¢Sueles leer libros en tu tiempo libre?

'] Nunca.

] Casi nunca.

(1 Alguna vez al trimestre.

1 Alguna vez al mes.

1 Una o dos veces por semana.
[ Casi todos los dias.

(1 Todos los dias.

4. ¢Este curso has leido algin libro porque ti has querido o solamente has leido los que te han
mandado los profesores?
[l He leido porque he querido.

[1 He leido porque me lo han mandado los profesores.

5. ¢Qué te parecen las actividades que realizais en clase sobre la lectura?

[0 Noserealizan [J Aburridas [ Regulares [ Divertidas

6. ¢Como crees que son los libros que tienes que leer en clase?
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[ Divertidos [1aburridos [linteresantes [1complicados [Jsencillos

¢Tenéis biblioteca en tu clase?
Si] No [

¢Y en el colegio?

Sil] No [

¢Cuanto leen tus padres?

] Mucho [JBastante []Poco []Nada

¢Te cuentan cuentos tus padres en casa?
0 Si ONo
¢Te gustaria que lo hicieran?

0 Si [UNo

10. ¢Cual es el principal motivo por el que crees que es importante leer? (seiiala una sola respuesta)

[l Porque aprendo mucho

[l Porque me ayuda a imaginar cosas o situaciones

1 Porque me ensefia a expresarme mejor

[1 Porque me hace sentir bien

[1 Porque aprendo lo que significan muchas palabras

[1 Porque me hace progresar en los aprendizajes escolares
1 No es importante leer

ST
Me gusta leer
Leo mucho
Mis profesores y profesoras me animan a leer
Mis padres me animan a leer

Me gustaria leer mas

En la biblioteca del centro encuentro los libros que me
interesan

I e A

11. Por dltimo, indica si estas de acuerdo con las siguientes afirmaciones

REGULAR NO
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Apéndice II. Cuestionario sobre la animacion a la
lectura dirigida al profesorado de Educacion

Primaria

Este cuestionario se ha realizado con el fin de conocer vuestras opiniones y formas de trabajo respecto a la
lectura.

Por favor, sefiale a continuacién su relacién con el centro y algin dato personal que Gnicamente se utilizara
para el estudio.

Afios de experiencia profesional:
Sexo:

Muchas gracias por vuestra colaboracion.

1. ¢Cual es el principal motivo por el que crees que es importante leer? (seiiala una sola
respuesta)

Porque se aprende mucho [J

Porque ayuda a imaginar cosas o situaciones y a ser mas creativos [
Porque ensefla a expresarnos mejor [

Porque nos hace sentir bien [

Porque se aprende nuevo vocabulario [

No es importante leer [

Otro (especifica cual):

2. <¢Cuanto tiempo empleas a la lectura en clase?
[1 Unos 30 minutos diarios
[1 Unos 30 minutos dos dias a la semana
[1 2 horas ala semana
[1 Unos 30 minutos tres dias a la semana

[1 Otro (especificar):

3. éCrees que es eficaz el trabajo de lectura que realizas en clase?
0 Si [1No
4. ¢En qué aspectos de la lectura encuentras mas dificultades practicas?

[l comprensiéon [ despertar el gusto por la lectura [ técnica lectora
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10.

11.

12,

13.

¢Qué tipo de materiales utilizas para trabajar la lectura en tus clases?

[J Libro de texto de Lectura [J Biblioteca de Aula
[J Libros de Biblioteca Publica [J Prensa
[ Libros que traen los nifios O LIJ

Otros (especificar):

¢ Trabajas en el aula diferentes Técnicas Lectoras: velocidad, entonacién, pausas, ritmo...?
[ Si OONo

¢ Trabajas en el aula la Comprensiéon Lectora?

0 Si ONo
¢ Trabajas en el aula la Animacién a la Lectura?
0 Si ONo
¢Eliges los libros que se van a leer en funcion de los intereses de tus alumnos?
0 Si ' No [ Aveces
¢Hay en tu centro una biblioteca escolar?
0 Si ['No
¢Dispones en tu aula de libros variados?

0 Si ONo

¢Involucras a los padres y/o familiares para que participen en las actividades de lectura que
promueve la escuela?
0 Si ['No

¢Crees que seria interesante organizar un curso de Formacion del profesorado sobre
Lectura y Biblioteca Escolar?

[ Si [0 No
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Apéndice III. Cuestionario sobre los habitos de

lectura dirigido a los padres de los alumnos de tercer

curso de Educacion Primaria

Este cuestionario se ha realizado con el fin de conocer vuestras opiniones respecto a la lectura.

Muchas gracias por vuestra colaboracion.

1. ¢Cual es el principal motivo por el que crees que es importante leer? (seiiala una sola
respuesta)

Porque se aprende mucho [

Porque ayuda a imaginar cosas o situaciones [
Porque ensefla a expresarnos mejor [

Porque nos hace sentir bien [

Porque se aprende nuevo vocabulario [

No es importante leer [

2. ¢Participa en las actividades de lectura que se realizan en la escuela?

0 Si [UNo [JNo se realizan

3. ¢Cuanto leéis en casa?

Nada Poco Algo Bastante Mucho
Padre 0 0 0 0 0
Madre 0 0 0 0 0
4. ¢En casa,
Nunca Casi nunca Frecuentemente Muy
frecuentemente

¢Regalais libros a vuestro hijo/a? 0 0 0 0
¢Le recomendais que lea algin 0 0 0 0
libro?

¢Animais a vuestro hijo/a para 0 0 0 0
que lea?

¢Os intereséis por lo que lee 0 0 0 0
vuestro hijo/a?

¢Se habla de libros? 0 0 0 0
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Apéndice IV. Ficha de actividad

Mi juego de lectura

Participantes
v' Alumnos
[ Profesorado
v' Madres y padres
(1 Otros

Objetivos de la actividad:

- Dedicar unos minutos diarios en casa a leer diferentes textos en diferentes
formatos

Tamafio del grupo

De forma individual

Desarrollo de la actividad:

Cada alumno se llevaré a casa un folio en el que aparecera la imagen de un tablero
parecido al tradicional juego de la Oca. Y en cada casilla habra una pequefa tarea
relacionada con la lectura a realizar por los alumnos. Habra tantas casillas como
dias tenga el mes.

Ese “tablero” lo colocaran en un lugar vistoso en casa y pondran una ficha hecha
por ellos (un dibujo de un coche, de un nifio, de un animal...) que pegaran con blue
tack o cello en la casilla de “inicio”. Cada dia realizarAn una tarea de las
establecidas en la casilla e iran avanzando su ficha conforme vayan pasando los dias
y vayan realizando las actividades.

Una vez lleguen a la “meta”, sus padres firmaran “el tablero” y el nifio se encargara
de darselo a la maestra, quien le dara por su esfuerzo una medalla hecha con
cartulina en la que pondra el mes y el nombre del nifio. Por cada trimestre podra
conseguir 3 medallas, si las consigue tendra una recompensa como por ejemplo un
marcapaginas, un libro o algin un privilegio... y si la han conseguido todos, pueden
realizar una actividad especial como ver la pelicula de uno de los libros, preparar
una fiesta de disfraces de sus personajes preferidos, hacer una fiesta relacionada
con los libros...

Duracién aproximada

Todo el curso escolar

Sugerencias:
Deben ser detalles o privilegios sencillos y parecidos para que no haya grandes
diferencias entre el premio de unos y otros nifios. O también, se puede programar
una actividad especial para cuando todos hayan completado el tablero, por ejemplo
una salida a la biblioteca del pueblo, ver una pelicula en clase sobre uno de los
libros leidos...

Recursos necesarios:
Folio en el que aparezca el tablero con las tareas en cada casilla, medallas hechas
con cartulina y cualquier detalle que pensemos que nos puede servir para nuestro

proposito.

Observaciones:
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INICIO cQué es el Lee un cuento Acércate a Utiliza uno de A ver si eres Lee el articulo | Imagina que puedes Hoy es el dia de la Lee una
Bullying? de hadas atu la biblioteca los enlaces a capaz de leer en | de una revista tener cualquier mujer trabajadora. noticia del
Buscalo en hermano/a o a y escucha paginas web voz alta varios | sobre lo que te superpoder que Busca en internet por | periédico de
internet y tus padres. un audio sobre lectura trabalenguas sin interese quieras ¢qué harias qué se celebra este hoy
piensa en un cuento. que te dio tu equivocarte. (moda, con tus dia.
ejemplo de profesory Rétale a tu animales, superpoderes? Haz
cuando hay practica durante familia. viajes, una lista de las cosas
una situacion 20 min famosos...) que harias.
de bullying.
Pidele a tus
> padres que
te lean un
cuento.
Ve a la biblioteca | Hoy se celebra el Busca en Lee la Busca la receta Juega con tu ¢, Qué tiempo Lee un Busca en el Hoy lee
y pide a la dia del padre. internet qué sinopsis de el | para hacer pan familia a leer harad mafiana? capitulode tu | diccionario la palabra | durante 20
bibliotecaria un Inventa un material libro: “las y ponte manos a | adivinanzasy a Coge el libro favorito obsoleto. ¢ Puedes minutos
libro de cuento en el que necesitas aventuras de la obra. ver quién es el periodico y en voz alta pensar en algo que para ti
experimentos él sea el para hacer Robinson gue mas acierta. averigualo. para tu familia. haya quedado mismo.
caseros para protagonista y crecer una Crussoe” obsoleto? Pideles a
hacer uno regélaselo. planta y ponte tus abuelos que te
a ello. den més ejemplos.
Haz un
crucigrama con
la ayuda de tus
hermanos o
amigos.
Hoy es el dia Lee un comic. Juega al ¢Cuélestu Hoy vamos a Hoy lee ¢Porqué | Utiliza uno de los Lee un libro de META
mundial del ahorcado con héroe/actor/jugador | intercambiar libros durante 20 es util enlaces a paginas chistes,
agua. Averigua tu familia sobre de futbol... en la escuela. minutos. aprender web sobre lectura apréndete unoy e
como podemos palabras de la favorito? Lee su Lleva uno que inglés? que te dio tu cuéntaselo a tus @ 9
ahorrar agua en primavera biografia tengas en casa. Averigualo. profesor y amigos. l/
casa. practica durante 05
20 min &
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Apéndice V. Ficha de actividad

Tiempo de leer con inteligencia

Participantes
v Alumnos
[0 Profesorado
v' Madres y padres
[J  Otros

Objetivos de la actividad:

- Practicar la lectura en clase cada dia desde el punto de vista de la teoria de las
inteligencias multiples para fomentar el habito lector.

Tamafio del grupo
Individual
En parejas

En pequefios grupos

Duracién aproximada

De Lunes a Viernes, treinta
minutos. De esa media hora,
durante 15 minutos realizaran una
de las actividades y luego
cambiaran a otra de las
actividades. De modo que a lo
largo de la semana practiquen
todas las actividades.

Recursos necesarios:
Auriculares, adaptador para
auriculares, cuentos, audio-
cuentos, juegos de mesa
creados por la maestra y
plastificados, objetos de todo
tipo, imagenes de animales y
plantas.

Desarrollo de la actividad:
Esta actividad engloba 7 actividades en las que se usaran los cuentos que tienen en
la clase y aquellos que tienen asignados segin su nivel lector. Estas 7 actividades

son:

- Leer a si mismos (Inteligencia intrapersonal): Cogen su caja de libros, se
sientan en un lugar de la clase y empiezan a leer.

- Leer con un compaifero (inteligencia interpersonal): Por parejas, primero
uno coge su libro de la caja y se hacen preguntas sobre de qué creen que va a
tratar, leen cada uno una pégina en voz baja, hacen una pausa y comentan lo
que han leido... luego hacen lo mismo con el libro del otro compafiero.

- Escuchar una historia en el ordenador o con auriculares en el
radiocasete (inteligencia musical): Los nifios cogen el audio cuento,
ponen el CD en el radiocasete, se ponen los auriculares que estaran todos
conectados a un adaptador y escuchan el cuento mientras lo leen.

- Jugar con el nuevo vocabulario (espacial visual): utilizando las palabras
que han aprendido, las escriben de una manera original en su cuaderno,
haciendo dibujos o disefios.

- Dramatizar pequeiias obras de teatro o escenas de un cuento
(inteligencia cinético-corporal): habra un fichero con diferentes obras de
teatro dirigidas a nifios que leeran y practicaran en grupo.

- Jugar al juego de mesa de los chistes, adivinanzas y trabalenguas
(inteligencia lingiiistica y 16gico matematica): (grupos de 3 personas)
colocaran el tablero en el centro y las cartas de los chistes, las adivinanzas y los
trabalenguas en 3 montones. Por turnos lanzaran el dado y la casilla en la que
caiga indicara si tiene que leer un chiste, adivinar una adivinanza o recitar un
trabalenguas.

- Observar (inteligencia naturalista): En unas cajas habra imagenes de
plantas, objetos, fotos de animales y habra una libreta con indicaciones sobre
qué tenemos que observar, ademas de libros con informacion sobre los
animales, objetos o plantas.

Mientras todos estdn trabajando la maestra aprovechara para realizar una serie
de actividades con uno o mas alumnos y poder practicar otras habilidades lectoras

como son la exactitud, la entonacidon, la comprension...

Observaciones:

Sugerencias:

Establecer unas normas de comportamiento antes de practicar las actividades. Que
cada nifio tenga una caja de libros apropiados a su nivel de lectura y a sus intereses.
Establecer el nimero maximo de nifios que pueden estar haciendo cada una de las
actividades y que ellos mismos sean quienes lleven un control de la actividad que han
elegido para que todos hagan todas las actividades. Para ello pueden tener 7 tarjetas
colocadas en algun sitio del aula, a las que tengan que voltear cada vez que elijan una
actividad.




Apéndice VI. Ficha de actividad

Momento creativo

Participantes
v" Alumnos
[0  Profesorado
v' Madres y padres
] Otros

Objetivos de la actividad:

- Desarrollar la capacidad creativa de los nifios.

Tamafio del grupo
Dependiendo de la actividad,
podra ser individual o toda la

clase.

Duracién aproximada
Cada actividad tendra una

duracién aproximada de 1 hora.

Observaciones:

La mayoria de los juegos y
técnicas explicados
anteriormente han sido
extraidos del libro “Gramatica

de la fantasia” de Gianni Rodari.

Desarrollo de la actividad:

- Leer un libro hasta llegar al desenlace (sin leerlo) y proponer a los alumnos que
piensen como se podria resolver el problema en el que se encuentra el personaje
del libro. Mas tarde terminamos de leer el libro para ver como lo ha resuelto.

- Escribir la historia desde el punto de vista del personaje principal contando dénde
vivia, lo que le pasé un dia, como se arregl6 todo y como y donde vive ahora.

- Los prefijos (deformar palabras): utilizando prefijos como des (descafién), semi
(semifantasma) y cualquier otro que se nos ocurra podemos inventar historias
interesantes.

- Hipotesis fantasticas: “¢Qué ocurriria si...?” (un marciano se presentara en tu casa,
si el dinero creciera de los arboles, si fueras un inventor, si desapareciese el sol...).
Planteamos este tipo de hip6tesis para que los nifios piensen y escriban lo que se
les ocurra.

- Recortar titulos de periédicos y mezclarlos, para obtener noticias de
acontecimientos absurdos y divertidos.

- Transformar historias: 1.
Damos a los nifios unas 5 palabras que sugieran una historia y ahadimos una
mas que seré la que suponga el toque original a la historia que estibamos
pensando. Por ejemplo: “nifia”, “bosque”, “flores”, “lobo”, “abuela” sugieren la
historia de Caperucita Roja. La sexta rompe la serie: “helicoptero”.

2. Cuentos al revés. Podemos pedirles a los nifios que piensen en cuentos

tradicionales y que conviertan a los personajes buenos en malos y viceversa y que a
partir de ahi creen una version diferente o totalmente nueva de la historia.

3. Ensalada de cuentos: pedir a los nifios que mezclen personajes de los cuentos
para que piensen qué ocurriria

- Inventar e ilustrar una historia de forma colectiva, toda la clase.

- Inventar historias a partir de las metaforas que usamos en el habla,
toméandolas al pie de la letra y desarrollandolas en una historia.

- Inventar historias basandonos en el material del que estén hechos
nuestros personajes (madera, vidrio, hielo...), para que sus aventuras tengan en
cuenta su situacién. La historia se mover4 entre lo real y lo imaginario.

Recursos necesarios:

Folios.
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Apéndice VII. Ficha de actividad

FOMENTO DE LECTURA CON LAS TIC: PRACTICAR LA LECTURA

JUGANDO EN INTERNET

Objetivos:
- Fomentar la lectura.
- Mejorar las competencias lectoras.
- Usar nuevas tecnologias (TIC).
- Potenciar la autonomia del alumno/a.

Desarrollo de la actividad:

Se les repartira esta lista de enlaces a cada nifilo/a con las que podran practicar la lectura en casa de una manera
interactiva y autobnoma. Lo méas recomendable seria que utilizaran durante unos 20 minutos una de estas paginas

web cada dia.

http://www.cuentosparaconversar.net/calendario.htm
En esta pagina encontraras cuentos relacionados con algunos de los dias
internacionales que se conmemoran a lo largo del afio.

http://www.cuentosparaconversar.net/edex cast.htm

El sitio contiene contiene un gran nimero de historias de una duracion méaxima
de tres minutos cada una, con temaéticas centradas en conflictos de la vida diaria.
Cinco personajes narran estos cuentos, con edades que bordean los diez anos.
Marta es olvidadiza y dulce. Yolanda es ciega, pero ve méas que cualquiera de sus
amigos. Sergio se rie con facilidad, es tranquilo y come todo el tiempo. Javier,
hermano de Yolanda, es deportista, y siempre tiene una pelota entre las manos.
Y Héctor, el perfecto hermano de Sergio, conocido por pretender tener todo bajo
control.

http://usuarios.multimania.es/Cuentame un cuento/menu.htm

En este entretenido sitio encontraras cuentos, adivinanzas y divertidos juegos de
palabras, refranes, trabalenguas y rompecabezas, donde podras enviar tus
dibujos para que los incorporen. Adema4s, encontraras canciones con partituras y
recetas para tu merienda. Finalmente podras ver un listado de biografias de
autores importantes y establecer enlaces con sitios afines.

I

http://ntic.educacion.es//w3/eos/MaterialesEducativos/mem2005/libros clasi
cos/inicio1024.html

(Esta recomendada para alumnos de secundaria, pero es posible que haya
alumnos de primaria interesados en leer alguno de los libros que aparecen y
realizar las actividades)

! CLASIC
LBRos (riciAsicos

Haz olick sobre el 1ikro que quieras para empezar a leerlo.

(> 1]
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http://www.educa.jcyl.es/zonaalumnos/es/areas-troncales/lengua

PORTAL DE EDUCACION

Z0

NA ALUMN@S
PRIMARIA

http://www.pequenet.com/cuentos/index.asp
En esta pagina hay muchos cuentos, trabalenguas, adivinanzas, chistes...

=) Canal
Katimbo

Conviértete en
Director e Cine

Cuentos de Todos los autores

¢Hay algo mas agradable que un cuento antes g
de dormir? Aunque no Io creas, algunos de los
que te presentamos aqui, fueron escritos
durante el siglo XVII

iEstas leyendo cuentos de mas de 400 afios!

ELultimo cuento que hemos aprendido:

http://www.ranopla.es/

“Es un proyecto educativo con forma de pagina web, dedicado a incentivar la
lectura en Educaciéon Primaria. Los alumnos leen un libro en las escuelas,
sus casas o bibliotecas y entran en nuestra pagina web para responder
preguntas interactivas sobre el contenido del libro leido.”

&/ Inicio

£0u e Ranopla?

http://www.leemeuncuento.com.ar/
Cuentos, audiocuentos, poesias, trabalenguas...

http://www.juntadeandalucia.es/averroes/~cepco3/fondolector/

“Fondo lector es un programa de desarrollo de la lectura comprensiva dirigido
a alumnos que se encuentran en fase de desarrollo del aprendizaje lector y sobre
todo a aquellos con problemas de comprension lectora. Consta de tres niveles:
basico, intermedio y avanzado graduandose la dificultad de los ejercicios en los
mismos.”

@e uh Guenfe ';°”‘“7 |

| Sala de Lecturas para nifis

cuE

Literatura Infantil y Juvenil

Cuenios‘Poesm‘\‘abulas‘Nanus"reavm ‘_Co|mos ymasg,

[ wsemcnesmamoraer |

a) Ei hacha

b)La azasa

¢ El pico

http://www.juntadeandalucia.es/averroes/ ~cepgr2gti/comun/lecturaso1/index
.htm
Lecturas comprensivas para el 2° ciclo de primaria con actividades.

http://www.juntadeandalucia.es/averroes/recursos_informaticos/proyectos20
04/ale/index1.html
Actividades de comprension y velocidad lectora ademas de otras.

@%@
ALE

Ayuda a la LectoEscritura —
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http://www.lectorix.com/indexes.html

Con esta herramienta se pretende mejorar la comprension lectora de una
manera auténoma y divertida. Solo hay que dedicar 20 minutos al dia y notaras
cOmo mejoras.

http://crasanisidro.wikispaces.com/Biblioteca+Virtual

Biblioteca Virtual

Biblioteca Virtual
2 de la escuela.

e ————

http://www.banrepcultural.org/blaavirtual /ninos/cucli/framecucli.html
Revista para ninos que proporciona pequenos textos sobre el universo, la
imagen, la luz y el color, la musica, las maquinas, la energia, los niimeros, etc.
Cuenta con ilustraciones, canciones y juegos.

Lo Maquina

La Energin

8

Historia

http://leotodo.librosvivos.net

Esta web est4 pensada para hacer actividades interactivas con los libros de SM
que los alumnos/as hayan leido.

Hay un montén de juegos, actividades y pasatiempos para realizar después de la
lectura.

BUSCA Tu LIBRO

o introduce agu ol ttulo de tu libee.

¢ Tamie pusdas enconisar s oros segin b adad

http://reglasdeortografia.com/testcomprension2ciclo.html
Aparecen varias historias entre las que elegir y después unas preguntas de
comprension sobre esta.

http://www.reglasdeortografia.com/testvelocidado2.html
Aparece un texto que hay que leer y un temporizador para medir la velocidad
lectora.

v

Test de Velocidad Lectol

http://www.cepcordoba.org/animacionlectora

“Si se despliega la pestafia inferior, encontraréis una serie de titulos para
trabajar la animaci6n a la lectura en E. Infantil y en todos los ciclos de E.
Primaria.”

AN IMACLION
A LA
LECTUVRA

Si se despliega la pestaiia inferior, encontraréis una serie
de titulos para trabajar la animacien a la lectura en E
Infantil y en todos los ciclos de E. Primaria

En la biblioteca del CEP podéis encontrar de 10 a 25
elemplares de cada uno de los titulos que estan a
disposician de los Centros que los salicitenGada lote de
libros va acompafado de una propuesta de aclividades
para realizar, antes durante y después de la lectura: asi
coma las fichas correspondientas y actividades Jelic.

Si tenéis interés por llevaros a vuesiro centro alguno de
Ios loles de libros, debéis lamar a este leléfono. 957-
352502 y preguntar por Ana Molero. También podéis
nacerio a Wavés dé VUeSIIo Asesor O asesora de
raferancia

57


http://www.lectorix.com/indexes.html
http://crasanisidro.wikispaces.com/Biblioteca+Virtual
http://www.banrepcultural.org/blaavirtual/ninos/cucli/framecucli.html
http://leotodo.librosvivos.net/
http://reglasdeortografia.com/testcomprension2ciclo.html
http://www.reglasdeortografia.com/testvelocidad02.html
http://www.cepcordoba.org/animacionlectora

http://www.tumblebooks.com/library/asp/spanish/home tumblebooks.asp
“TumbleBooks son libros animados, con ilustraciones que hablan, para ensenar
a los ninos mas pequenos los placeres de la lectura en un formato que les
encantara.”

http://www2.gobiernodecanarias.org/educacion/17/WebC/eltanque/lengua/len

gua.html
Son actividades que se pueden descargar en las que aparece la lectura y las
actividades comprensivas del texto correspondiente.

DIDLIOTTCA DT AALA
o Comccsn 13 chiren. con nctvidacs, cachionpor José PérOZ
CEIP LALASTA- FUERTEVENTURA

http://nea.educastur.princast.es/quixote/index2.htm
Presenta y cuenta la historia de Don Quijote, también hay informacién sobre su
autor y juegos relacionados con la lectura.

El caballero Don Quijote
- La aventura

http://www.cuentosinteractivos.org/
Cuentos interactivos con actividades.

cw D ’ . & 2
fl!('( s;__ iBienvenido a clicclicclic!
N o
CHOEE gt e e cotens o

A \
- V )) ) ATENCION, Encionde s stfavoxes, Boh a cosptucuenton
Wdigitaltext “ N e Fe explicars tdas bas historiss, [Sube of volumer]

http://childtopia.com/index.php?module=home&func=coce&idphpx=comprens
ion-oral-escrita
Cuentos interactivos con preguntas sobre el relato.

=1 T T

8 Cous | = cuskara | S Galego

http://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/recursos%20edebe/index.htm
Textos donde se trabaja la velocidad lectora, la comprension... y otros
contenidos del 2° ciclo de primaria como por ejemplo los nombres propios,
comunes, adjetivos...

Octiridades para lengua y matematicas

Lectura

L
4

o féo ’Ai},'h‘"fﬁ P

Escritura

Lectura

)

Lengua Escrtura
Lectura
S

Numeros

(Y

Operaciones

Nameros y Operaciones

m ak

¢
&

Geometria y Medidas

/

Geometria y Medidas

és
A

Numeros y Operaciones

http://www.aplicaciones.info/lectura/lectura.htm#mayores
Relatos con preguntas de comprension.

PARA LOS MAYORES

01, Covanca
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http://pacomova.eresmas.net
Audiocuentos, videocuentos, cuentos en pictogramas, cuentos en imagenes...

“Conjunto de lecturas y actividades web orientadas a la Educacion Primaria... El
desarrollo de estas actividades esta pensado para su realizaciéon bajo soportes
informéticos e Internet siendo un objetivo prioritario el facilitar a los
alumnos/as motivos, medios y recursos para una navegacion web guiada que
requiera el uso del ordenador y se favorezca asi el desarrollo de habilidades y
destrezas de los ninos/as de Educacién Primaria en el uso de estos medios.”

http://tareasccbbpolavide.blogspot.com.es/2010/01/comprension-y-velocidad-

lectora.html
Propone algunas sugerencias para trabajar la comprension lectora.

http://www.rinconsolidario.org/elbarcodepapel

Aplicacién multimedia que facilita la adquisicién o el refuerzo de las
competencias lectoras.

Estamos trabajando en su recuperacion pero,

mientras tanto s quieres visitar otros proyectos de Trini @TriniRuizl

http://estudiantes.leer.es
leer.es pretende transmitir el entusiasmo por la lectura y animar a su préactica,
asi como aportar materiales y consejos para los docentes y las familias.

http://cve.cervantes.es/aula/lecturas

lecturas organizadas en tres niveles —inicial, intermedio y avanzado— segtin la
complejidad de los textos que incluyen; en cada una de ellas aparecen
actividades que facilitaran la comprension de los textos y serviran para que se
practique lo aprendido

-~
= Centro Virtual Cervantes

Lecturas paso a paso

{Bienvenido a Ia coleccion de lecturas para estudiantes de
espaiol del Centro Virtual Cervantes! Presentamos una
seleccién de divertidos y atractivos textos para aprender y
practicar tu espatiol

Pesiodicamente irin apaseciendo diferentes lecturas que
hemos organizado en tres niveles —inicial intermedio

en cada una de cllas encontraras, ademas, actvidades que te
facilitaran la comprension de los textos y serviran para que
practiques lo que has aprendido

http://www.profesorenlinea.cl/tercycuart/3y4lecturasugerida.htm

Noticias, lecturas sugeridas: cuentos, teatro, poesias..., comprension lectora...

http://www.profesorenlinea.cl/primysgdo/1y2RimasyPoemas.htm

Rimas y poemas para ejercitar la memoria.
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http://www.poemasyrelatos.net/varios/cuentos infantil.php?tipoObra=8

Biografias, cuentos, poemas, leyendas, refranes y todo de facil acceso.

http://roble.pntic.mec.es/arumoo10/temas/cuento.htm
Una serie de cuentos clasificados por ciclos y con actividades interactivas.

E1s misics de Bremen
Feliciaades Andsrsen.
Jack y 1a habichuela msgica.

http://www.sowashco.k12.mn.us/ro/pages/studentlinks/map/reading.htm O

Trabaja el vocabulario, la comprension, la literatura... pero esta pagina web esta S —

en inglés. R s 60
e

Comprensién: Informative
 Por debajode
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