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Resumen: El Sindrome de Asperger (SA) es un Trastorno del Espectro Autista que
influye en las relaciones sociales y altera profundamente el lenguaje causando
imposibilidad en el uso pragmatico del mismo. Ambos interfieren en la vida y tareas
escolares. El objetivo principal fue comprobar y cuantificar qué dificultades
concretas tienen los alumnos en el area de Ciencias, obtener informacién sobre su
desempeiio y dificultades académicas y elaborar una lista de estrategias ttiles para
los profesores de secundaria de esta especialidad. Para ello se recogié informacion
de una muestra de alumnos de secundaria con SA a través de la realizaciéon de un
cuestionario y varias entrevistas a profesores de Ciencias con experiencia en el tema.
Los datos obtenidos se cuantificaron y trataron estadisticamente para
posteriormente ser analizados, y concluir que se habian alcanzado la mayor parte de
los objetivos y que las principales dificultades de los estudiantes con SA en el area de
ciencias son aquellas derivadas de la necesidad de relacionar conceptos, efectuar
razonamientos o que implican manipulacion manual. Como propuesta de
intervencion se elaboré un listado de estrategias ttiles que el profesorado que tiene
un estudiante con SA en su aula pueda utilizar para salvar, entre otras, las
dificultades detectadas a través del presente estudio.

Palabras clave: Sindrome de Asperger (SA), Trastornos del Espectro Autista,
estrategias de ensefianza de Ciencias Naturales.

Abstract: Asperger Syndrome (AS) is an Autism Spectrum Disorder (ASD)which
impairs social relations and deeply alters their language skills causing their inability
to use or to understand pragmatic language. Both of them interfere in school life and
tasks. The overall aim of this study was to find out in which of the tasks belonging to
the academic subject of Science, the boy or girl with an AS condition has difficulties
and quantify them, as well as to obtain useful information about scholar
development and to compile all the teaching strategies a Science teacher could use to
help the AS student in her/his classroom. Data were gathered from a representative
test amount of students in secondary education with an AS condition using a survey.
They were also obtained from various interviews made to Science teachers. Data
analysis confirmed that the most important difficulties for these students in the
Science subject are those related to the reasoning and understanding of notions, or
those that need good practical ability. Finally, a methodological proposal was
included to provide science teachers with the best teaching strategies for helping AS
students.

Key words: Asperger Syndrome (AS), Autism Spectrum Disorder (ASD), Science

teaching strategies.
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1. Introduccion

A continuacién se exponen las distintas partes de este Trabajo Fin de Master
(TFM) realizado en el marco del Master de Educacion Secundaria de la especialidad
de Biologia/Geologia y referido a algunos aspectos de las dificultades de aprendizaje
de alumnos diagnosticados con Sindrome de Asperger (SA), comenzando por la
justificacion de la eleccion del tema y siguiendo por los objetivos e hipotesis de
trabajo. Posteriormente en el apartado de metodologia aparecen explicados tanto el
origen de la muestra como el cuestionario utilizado hasta la obtencion de los
resultados mostrados y analizados hasta alcanzar las conclusiones pertinentes. Este
apartado va seguido de un compendio de recomendaciones a los docentes de
alumnos con SA que ayudaran a mejorar su proceso de ensefianza-aprendizaje y las
conclusiones pertinentes de la investigacion. Finalmente se comentan las
dificultades encontradas en el transcurso del trabajo y las propuestas que se
seguirian en el caso de continuar con el trabajo o aquellas lineas de investigacion

que resultan interesantes.

1.1 Justificacion

La educacion inclusiva se define, segin la Declaracion de Salamanca sobre
necesidades especiales, como la Escuela para Todos, entendiendo como tal aquella
escuela centrada en los intereses del nifio y que tiene en cuenta que cada nino de
manera individual tiene dificultades, intereses y caracteristicas que le son propias
(UNESCO, 1994).

Esta declaracion de intenciones y marco de actuaciéon hacia una escuela
inclusiva se plasma en el marco legislativo espafiol en el Articulo 1 de la LOE y en el
preambulo de la Orden Ministerial EDO/849/2010. En ambos documentos se hace
referencia especifica a la escuela como instrumento de equidad y de méaximo

desarrollo para todos los alumnos.

Teniendo estos principios en cuenta y sabiendo que entre los agentes mas
relevantes en educacion se encuentra el personal docente, deducimos que el
profesorado ha de estar preparado para ayudar a todos y cada uno de sus alumnos a

alcanzar el maximo de sus capacidades. Por lo tanto debera conocer las dificultades



de todos los alumnos con necesidades educativas especiales (NEE) con los que tenga

que desempenar su labor docente.

La prevalencia del SA es aproximadamente del 2,6-4,8/1000 teniendo una
incidencia claramente superior a la del autismo (Fernandez-Jaén, Martin, Calleja-
Pérez, Munoz, 2007). Esto quiere decir que es muy probable que un profesor de
Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) se encuentre en la tesitura de tener que
desarrollar su tarea docente frente a uno 6 mas alumnos con SA a lo largo de su
carrera profesional. Hay también que tener en cuenta que es en la adolescencia, que
coincide con la etapa de ESO, cuando los problemas académicos y sociales de los
alumnos con SA pueden llevar a un deterioro del rendimiento escolar y problemas
personales de mayor envergadura que en la etapa de Educacion Primaria (Attwood,

2008).

En los ultimos anos han proliferado las publicaciones referidas al SA
(Belinchon, Hernandez y Sotillo 2009), etiopatogenia y dificultades sociales y
adaptativas, siendo menos frecuentes aquellas referidas a la busqueda de ayudas

académicas concretas y especificas para los profesores que enfrenten este problema.

Por tanto es intencion de este trabajo aportar informaciéon y directrices
concretas para los profesores del area de Biologia/Geologia de ESO que vayan a

tener a un alumno con SA en su aula inclusiva.

1.2 Objetivo General y objetivos especificos

El objetivo general de este trabajo es:

- Comprobar la correlacion entre el Sindrome de Asperger y las dificultades de
aprendizaje en las areas de Biologia/Geologia que requieren abstraccion,
razonamiento, aplicacion indirecta de la teoria o manipulacién manual para

alumnos de ESO.



Para concretar este objetivo general se marcaron los siguientes objetivos

especificos:

- Obtener informaciéon procedente de alumnos de ESO con Sindrome de
Asperger sobre su desempeio escolar, Cociente Intelectual (CI) y dificultades
académicas que encuentran en la escuela.

- Comprobar y cuantificar de manera concreta en qué areas, tareas o pruebas
de evaluacion de las asignaturas de Ciencias de 1° y 2° de ESO y
Biologia/Geologia de 3° y 4° de la ESO tienen problemas estos alumnos.

- Recopilar y listar las maneras o estrategias que utilizan los profesores del
area de Biologia/Geologia para contribuir al acceso, permanencia y

progresion de estos alumnos dentro del sistema educativo.

1.3 Hipotesis de trabajo

La hipotesis de partida con la que se trabaja es: “Los alumnos de ESO con
Sindrome de Asperger tienen mayores dificultades de aprendizaje en aquellas areas
de Biologia/Geologia que requieren abstraccion, razonamiento, aplicaciéon indirecta

de la teoria o manipulacion manual”.



2. Marco tedérico

2.1 Trastornos de Espectro Autista

Los Trastornos del Espectro Autista (TEA) son un grupo de trastornos del
desarrollo cerebral o trastornos generales del desarrollo que implican una amplia
variedad de sintomas y grados de deterioro que hacen que las personas que los
padecen puedan tener desde un deterioro leve hasta graves discapacidades
incapacitantes. El TEA tiene una prevalencia aproximada de casi el 1% (Spencer et
al., 2012) y se clasifica tradicionalmente en (National Institute of Mental Health,

2011):

- El trastorno autista (autismo clasico)

- El trastorno de Asperger (sindrome de Asperger)

- Eltrastorno generalizado del desarrollo no especificado (TGD-NE)
- El trastorno de Rett (sindrome de Rett)

- El trastorno desintegrativo infantil (CDD, por sus siglas en inglés)

En la dltima revision de 2013 del Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders (DSM V) se elimina el diagnéstico del SA como patologia
independiente quedando englobada como TEA. Sin embargo, si se permite debido a
sus peculiaridades y a la difusion e implantacion del término, hablar de TEA “tipo
Asperger” (EspectroAutista.Info, s.f.). Por este motivo, y dado que todos los sujetos
de la muestra estudiada que veremos en el apartado de Metodologia, tienen
realizado un diagndstico de SA como tal, sera la terminologia que emplearemos a lo

largo de todo el trabajo.

2.2 Sindrome de Asperger

Para comprender las dificultades de un estudiante con SA tanto en su vida
social como académica, primero hay que conocer a fondo su problema, causas y

consecuencias mas importantes, que se exponen a continuacion.



2.2.1 Definicidn y caracteristicas principales

El Sindrome de Asperger fue descrito por primera vez por Hans Asperger en
1944 en personas en las que destacaban sus dificultades tanto en las relaciones
sociales como en el uso social del lenguaje. Fue retomado del olvido por Lorna Wing
en 1981, siendo ésta la primera en utilizar el término Sindrome de Asperger
incluyéndolo en un cuadro autista con desarrollo intelectual adecuado (Barragan

2012).

Dentro de los individuos diagnosticados con SA hay sin embargo una gran
variabilidad personal, tanto en sus caracteristicas como en su evolucion y
desempeifio social y académico, incluyendo desde puntuaciones muy altas de CI

hasta inteligencia limite (Belinchon et al., 2009).

Segin los criterios del DSM V y conforme a Barragan (2012), para

diagnosticar a un nifio o adulto con TEA debe cumplir los siguientes requisitos:

“A. Déficit persistente en la comunicacion y en la interaccién social en diversos
contextos, no atribuibles a un retraso general del desarrollo.

B. Patrones de comportamiento, intereses o actividades restringidas y repetitivas.

C. Los sintomas deben estar presentes en la primera infancia pero pueden no
llegar a manifestarse plenamente hasta que las demandas sociales exceden las
limitadas capacidades.

D. La conjuncién de sintomas limita y discapacita para el funcionamiento
cotidiano. “ (p.35)

2.2.2 Etiopatogenia

El origen del SA no esta todavia claro pero si que se ha demostrado la
existencia de algunas pequeiias diferencias en el encéfalo, tanto respecto al tamafio
cerebral siendo el de los individuos con SA ligeramente mayor, como respecto a la

estructura neurologica y neuroquimica (University of Leicester, s.f.).

Entre las diferencias en la estructura cerebral cabe destacar como posibles
causantes de algunos de los comportamientos atipicos que muestran los sujetos con

Asperger:

- Alteraciones cerebelosas: Al ser el cerebelo el responsable de coordinar e
integrar todos los estimulos exteriores que recibimos, variaciones en el

mismo podrian ser las causantes de la disminuida o sobredimensionada



capacidad de recepcion de estimulos exteriores que se presenta en este
sindrome, al igual que de la dificultad para captar multitud de informacion
de nuestro entorno de manera inconsciente como sucede en los sujetos
normales, resultando en una comprension mas pobre del medio social
(University of Leicester, s.f.).

- Cambios en la amigdala: Dado que ésta juega un papel esencial en la gestion
de las emociones, sus alteraciones tienen repercusion en la comprension del
mundo emocional propio y de las personas del entorno (Gaigg y Bowler,
20009).

- Neuronas especulares: Llamadas asi porque permiten la imitacion de
acciones y comportamientos, activan en la persona observadora las neuronas
de la corteza motora responsables del movimiento observado sin que exista
movimiento real. Ademas son las encargadas de la captacion de las
intenciones detras de las acciones realizadas. Debido a ambas funciones son
las responsables de la empatia o Teoria de la Mente que posibilita a los
humanos ponerse en el lugar de otro, sufrir cuando el otro sufre o reir
cuando rie. Siendo asi, alteraciones en estos grupos de neuronas serian las
responsables de la falta de empatia y aprendizaje por imitacién que en mayor
o menor medida muestran las personas con SA (Garcia 2008; Attwood,

2008).

La alteraciébn neuroquimica méas sobresaliente son los bajos niveles de
serotonina hasta los cinco afios con respecto a nifios sin TEA. La serotonina juega un

papel clave en la diferenciacion neuronal de los ninos (Artigas, 2000).

Todavia no se ha demostrado de manera fehaciente el verdadero origen de
estas alteraciones pero parece ser multifactorial incluyendo una cierta heredabilidad
genética, respecto a la que recientemente se ha demostrado una alteracion
significativa en el gen que codifica el receptor de la oxitocina (Warrier, V., Di Napoli,
A., Chakrabarti, B., Baron-Cohen, S., 2014), y los niveles de testosterona fetal, virus
u otras dificultades durante la gestacion (University of Leicester,s.f.). Los elevados
niveles de testosterona fetal podrian tener relacion con la mayor incidencia del SA
en ninos que en ninas (4:1) (Government of Saskatchewan, 1999), aunque algunos
autores como Attwood (2008) opinan que el infradiagnostico en nifias es muy

elevado lo que explicaria estas cifras.
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2.2.3 Manifestaciones comportamentales

Entre las tareas de cualquier docente de secundaria estan no solo la de
transmitir los conocimientos que figuran en el curriculo correspondiente, sino
también acompanar al alumno en su desarrollo madurativo y psicosocial. Desde esta
perspectiva, conocer los comportamientos peculiares de los individuos con SA y las
razones que hay detras de los mismos nos llevara a estar en una mejor situacion para

ayudarlos en sus dificultades tanto sociales como académicas.

Dentro de los comportamientos tipicos del SA destacan (Attwood, 2008;

Artigas, 2000):

- Dificultades en el desarrollo psicomotor fino y/o grueso manifestado como
problemas en la escritura, sesiones de educacion fisica, problemas en tareas
sencillas como atarse los cordones de los zapatos o andar en bicicleta y
aspecto torpe o extrafio a la hora de caminar o correr.

- Dificultades relacionadas con el lenguaje. Estas dificultades no estan
relacionadas con la adquisicion del lenguaje, que en la mayor parte de los
casos es normal, sino con el uso pragmatico del mismo. En concreto pueden
no respetar el turno de palabra y la reciprocidad en la conversaciéon al no
captar las pausas o miradas que indican el cambio de interlocutor. Tampoco
captan las sefiales que les indican la pérdida de interés del interlocutor por el
tema de conversacion o que apuntan a un cambio de tema, por lo que tienden
a monopolizar las conversaciones. En cuanto al lenguaje utilizado suele ser
pedante y rimbombante, con expresiones repetitivas. También les causa
problemas la interpretacion literal de las palabras por lo que a veces pierden
el sentido de una conversacion.

- Hipersensibilidad sensorial que les lleva a manifestaciones ansiosas en
lugares con mucho ruido, movimiento o sonidos repentinos. También causa
algunos desordenes alimentarios como fobias a algunas texturas o sabores, o
limitacion en los componentes de la dieta.

- Hiposensibilidad sensorial que a veces les hace mas tolerantes al dolor u
otros padecimientos.

- Esterotipias motoras como aleteos, tics, posturas peculiares con pies o

manos.
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- Ansiedad causada por el hecho de tener que interpretar y resolver algunas
situaciones sociales usando el intelecto en lugar de la intuicion, lo que
requiere mantener un estado constante de alerta.

- Disfuncion ejecutiva mostrada en rigidez mental y pobre adaptaciéon a los
cambios, temas de interés muy concretos y obsesivos, y trastornos de
atencion. Respecto a esta tltima disfuncion es frecuente que los nifios con SA
hayan sido primero diagnosticados con Trastorno de Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH).

- Mala comprension y gestion del tiempo, por lo que varias horas les pueden
parecer minutos y a veces son lentos en dar la respuesta a una pregunta o en
realizar una tarea porque no son conscientes del tiempo transcurrido
exasperando a veces a las personas de su alrededor.

- Debido a sus escasas relaciones sociales y como forma de huida, es frecuente
que se creen mundos imaginarios o alternativos de forma muy vivida y
detallada o que se interesen por otros mundos, culturas o personajes

imaginarios.

2.2.4 Diferencias entre Autismo de Alta Funcionalidad (AAF) y SA

Dentro del TEA y mas concretamente dentro del Autismo, encontramos el
AAF como manifestacion leve del autismo clasico. Para no confundir ambos
problemas, pues son los mas préoximos dentro del espectro autista, debemos fijarnos
en las diferencias fundamentales que presentan, que son las que siguen (Pérez y

Martinez 2014):

- Niveles de inteligencia medios con altas puntuaciones en la inteligencia
verbal para el SA y ambos més bajos para el AAF.

- Dificultades en los aspectos pragmaticos del lenguaje pero no en su
desarrollo para el SA, mientras que los sujetos con AAF muestran problemas
tanto en el desarrollo como en el uso pragmatico del lenguaje.

- Memoria verbal normal para el SA pero con dificultades para el AAF.

2.2.5 Diagnostico del Sindrome de Asperger

El diagnostico de SA es a veces complicado y mas tardio que el de otros tipos

de TEA como el autismo clasico debido a la ausencia de retraso mental, las buenas

12



habilidades verbales y la presentacion mas sutil de algunas de sus manifestaciones

(Belinchon et al., 2009).

A pesar de que las primeras sospechas de los progenitores sobre la
normalidad del desarrollo de sus hijos tienen lugar entre los 2-3 afios en alrededor
de la mitad de los casos, la edad media de diagnoéstico es de aproximadamente 11
anos (Belinchén et al., 2009). En casi la mitad de los casos los nifios recibieron un
primer diagnostico diferente al de SA. Ademas so6lo en el 17,0% de los casos el
alertante es un profesor o educador a pesar de estar en una situacion privilegiada

para observar las relaciones sociales con sus iguales (Belinchoén et al., 2009).

Seglin Attwood (2008), hasta un 50% de individuos con SA podrian llegar a
la edad adulta sin diagnosticar camuflando o superando sus dificultades con otras

estrategias o habiendo sido dirigidos por los clinicos hacia otro diagnostico.

Por todo esto se puede decir que el diagnoéstico no resulta sencillo y que
deberia empezar por una mejor informacion y formaciéon para los profesionales del
ambito educativo y de los padres para reconocer las sefiales de alerta (Belinchon et

al., 2009).

En general un buen proceso diagnostico ante una sospecha de SA tiene dos
etapas. La primera consiste en un examen por el pediatra o facultativo habitual del
nifno. Una segunda etapa es llevada a cabo por un equipo generalmente formado por
un neur6logo y un psicologo especialistas en TEA que llevaran a cabo una evaluacion
psicopedagodgica que incluirda una entrevista exhaustiva sobre los antecedentes
médicos y familiares, preguntas sobre comportamientos concretos, dinadmica
familiar, etc... (U.S. Department of Health and Human Services, 2011). Ademas se
evaluara su CI y se les sometera a alguno de los 8 tests de screening disponibles en

la actualidad (Attwood, 2008).

Se debe tener en cuenta que de acuerdo tanto con Belinchén et al. (2009)
como con Attwood (2008), algunos de estos 8 instrumentos de evaluacion tienen
problemas de fiabilidad, especificidad y sensibilidad, y no hay a dia de hoy un

cuestionario o escala de primera eleccion.
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2.2.6 Dificultades generales en el medio escolar

Lo primero que hemos de saber es que la inteligencia de los estudiantes con
SA medida por su CI es en general normal, con puntuaciones especialmente altas en
el area verbal y los aspectos que tengan que ver con la memorizacion de areas que
sean de su interés, en comparacion con el aspecto manipulativo (Artigas, 2000).
También hay que saber que las pruebas de CI estan elaboradas para ninos
neurolégicamente normales, por lo que algunas sus puntuaciones se ven afectadas
negativamente por el tipo de preguntas o pruebas formuladas, por ejemplo cuando
incluyen velocidad de escritura o tareas de interpretacion de historias o situaciones

complejas (Foley-Nicpon y Assouline, 2010).

Las dificultades de los alumnos con SA en el medio escolar son tan variables
como variables son las caracteristicas particulares de cada uno de ellos, pero
generalmente tienen relacion con su incapacidad en las relaciones sociales, saber
qué se espera de ellos y la incorrecta interpretacion del lenguaje no verbal. Podemos
agruparlas en dificultades propias del entorno escolar, de socializacion con los pares

y problemas académicos.

Entre las inherentes al medio escolar y su funcionamiento destacan las

siguientes (Betts, Betts y Gerber-Eckard, 2007):

- Localizar determinados lugares como la cafeteria o los aseos, moverse de aula
en aula en los cambios de clase y por el centro escolar.

- Subir y bajar escaleras, realizar largos recorridos caminando.

- Permanecer en lugares llenos de gente y con un nivel de ruido elevado como
la cafeteria, el salon de actos o los pasillos.

- Adaptarse a cambios en las rutinas dentro del horario escolar.

- Enfrentarse y realizar excursiones y salidas de campo.

- Disponer de tiempo de espera sin actividades concretas.

- Organizacion de su propio material en pupitres y taquillas.

- Acudir a la escuela en el autobis escolar.

- Dar cuenta de los recados en casa tanto si son verbales como si son notas del
profesor o circulares del centro escolar.

- Realizar anotaciones en la agenda referentes a las tareas del dia, deberes,
fechas de examenes...

- Participar en simulacros de incendio, especialmente si son inesperados.

14



Respecto a las relacionadas con el ambito social de relacion con los
compaiieros, es importante destacar que las dificultades de los alumnos con SA que
cursan ESO se hacen mas evidentes en esta etapa educativa, tanto debido a la mayor
exigencia del medio a medida que el nifio crece, como a la coincidencia con la etapa
madurativa de la adolescencia; durante esta etapa, el adolescente Asperger revisa
quien es y quien quiere ser y experimenta cambios fundamentales que lo pueden
llevar a rebelarse contra su condicion y querer ser “como los demas”, ademas de
causar baja autoestima (Attwood, 2008). Es en la educacion secundaria cuando se
agudizan las dificultades de aprendizaje, el fracaso escolar, la ansiedad y la fobia
social (Belinchon et al., 2009). Estos problemas relacionados con el desarrollo social

se pueden resumir como (Attwood, 2008; Government of Saskatchewan, 1999):

- Falta de habilidades sociales que le permitan establecer vinculos de amistad
verdaderos.

- Dificultades para encontrar un grupo de referencia dentro de la clase.

- Deseo de encontrar pareja pero sin saber como hacerlo.

- Ser frecuentemente objeto de burlas o bullying por parte de los compafnieros
al ser percibidos, en ocasiones, como extrafios o irritantes por la tendencia a
compensar sus pobres habilidades sociales con su capacidad intelectual y
conocimientos en los temas de su interés.

- Falta de tacto y de malicia, aparentando ser totalmente “naives”.

- Problemas con normas sociales de relacion interpersonal, con normas no

escritas y con las distancias o contacto corporal.

Analizando de manera general el desempeiio académico de estos alumnos
tan especiales se puede destacar ( Attwood, 2008; Betts et al., 2007; Government of

Saskatchewan, 1999; Darretxe y Sepulveda, 2011):

- Falta de motivacion por los logros académicos conseguidos, pues no suelen
ser alumnos competitivos ni con deseos de destacar.

- Bloqueo del alumno para realizar ninguna tarea debido a la excesiva carga de
deberes, su propia falta de organizacion del trabajo en casa o la obligacion de
realizar largos trabajos manuscritos.

- Mala priorizacion de tareas y distribucion del tiempo. No distinguen qué es

lo importante y qué es secundario.
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- Dificultad en la realizacion de tareas complejas o con muchos pasos
intermedios.

- Incapacidad para mantener la atencion a lo largo de las clases, actividades
escolares o pruebas de evaluacion.

- Mala tolerancia a los errores propios y tendencia a focalizarse en los mismos.

- Incomodidad ante las tareas o problemas que pueden tener mas de una
respuesta aceptable o correcta.

- Dificultad para el trabajo en equipo por su falta de flexibilidad, pues intentan
que prevalezca siempre su criterio.

- Tendencia a realizar comentarios poco pertinentes o a interrumpir al
profesor en su explicacion.

- Interpretacion literal del lenguaje usado en las explicaciones o enunciados de
tareas o cuestiones, lo que puede dificultar su realizacion pues no los
comprenden adecuadamente.

- Escasa capacidad para la resolucion y comprension de problemas o
conceptos abstractos, pues aunque conozcan varias estrategias no son
conscientes de hacerlo, por lo que no seleccionan la adecuada a la nueva
situacion.

- Lentitud o dificultad en la escritura y mala presentacion de los trabajos.

- Falta de tiempo en las pruebas de evaluacion escritas.

En cuanto a las dificultades concretas en las asignaturas especificas del area
de ciencias que son objeto de este TFM, la informacion publicada es escasa, incluye
conjuntamente las areas de Biologia/Geologia y de Fisica/Quimica, y se puede

resumir en los siguientes puntos (Betts et al., 2007; Darretxe y Sepualveda, 2011):

- Incapacidad para entender conceptos abstractos o hechos que no pueden ver
o sentir.

- Imposibilidad de generalizar conceptos para aplicarlos a nuevas situaciones
tales como el desarrollo de teorias y descubrimientos.

- Dificultad en el manejo del material de laboratorio por sus carencias en la
psicomotricidad fina.

- Falta de reconocimiento de cuando se queda bloqueado en la realizacion de
ejercicios, tareas o trabajos.

- No ser capaz de pedir ayuda cuando la necesita.

- Resistencia a compartir las tareas de investigacion con otros companeros

cuando se trata de actividades de grupo.
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Teniendo en cuenta todas estas dificultades explicadas y cuales de éstas
presenta el alumno de manera individual, podremos desarrollar estrategias
concretas de ensefianza-aprendizaje para cada uno de los estudiantes de ESO, que
promuevan la inclusion de los mismos. Esta inclusion sera exitosa cuando el
compromiso lo asuma la escuela al completo y las acciones no dependan solamente

de la voluntad o proactividad de un profesor en particular.

Algunas de estas estrategias son muy sencillas y faciles de implementar con
independencia del nimero de alumnos en un aula o de los recursos de los que
disponga el docente. Entre éstas se encuentran el situar al alumno cercano a la
pizarra y al profesor, cuidar el lenguaje de forma que sea lo menos ambiguo posible,
ser explicito a la hora de dar instrucciones, dividir las tareas en pasos, permitirle
utilizar el ordenador para los trabajos escritos de larga duracion, asegurarse de que
el estudiante ha entendido lo que se espera de él o colaborar estrechamente con la
familia (Betts et al., 2007; Government of Saskatchewan 1999; Urrutxi y Septlveda,
2011). De todas ellas hablaremos con méas detenimiento en el apartado 6 “Propuesta

de intervencién”.
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3. Metodologia

En este apartado se presentara el disefio de investigacion realizado para este
TFM asi como también la seleccion de la muestra objeto del estudio y el proceso e
instrumentos utilizados para la recogida de datos. También incluye el tratamiento y

analisis de los datos obtenidos.
3.1 Introduccién

Para poder comprobar las dificultades reales en las asignaturas del area de
Biologia/Geologia en la ESO para alumnos diagnosticados de SA se necesitd recoger
y analizar datos al respecto. Por lo tanto este trabajo se encuadra dentro de una
investigacion no experimental “ex post-facto” dado que se recogieron variables y

resultados sobre eventos ya ocurridos de manera natural.
3.2 Diseno de la investigacion

Después de la pertinente btisqueda bibliografica se constat6 la ausencia de
datos sobre las dificultades concretas en el proceso de ensenanza-aprendizaje de los
alumnos de ESO diagnosticados con SA y la falta de pautas claras para estos
alumnos. Por lo tanto se diseni6 una investigacion no experimental que permitiera
comprobar qué problemas presentaban estos estudiantes y en qué tareas,

especialmente las pertenecientes al area de Biologia/Geologia.

Se comenzd con la seleccion de una muestra adecuada de alumnos cuyos
responsables estuvieran dispuestos a colaborar respondiendo a un cuestionario
elaborado “ad hoc” para este TFM. El cuestionario se llevo a cabo en un periodo total
de 15 dias aproximadamente para después hacer el tratamiento de los datos que nos

permitieran su analisis y la elaboracién de conclusiones.
También se realizaron entrevistas a profesores elegidos por pertenecer al

Departamento de Ciencias o al Departamento de Orientacién (DO) y tener en sus

aulas de ESO algtin alumno diagnosticado con SA.
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3.3 Muestra y poblacion

Segin el Instituto Galego de Estatistica (s.f.) el total de alumnos
matriculados en Vigo en la etapa de ESO fue en el afio 2013 de 10.339 alumnos.
Teniendo en cuenta las cifras estimadas de prevalencia del SA de Attwood (2008) de
1 entre 210-280 habitantes, el namero de estudiantes de educacién secundaria en la
ciudad de Vigo con SA, es decir la poblacion total, seria de entre 37-49 alumnos. Si
utilizamos las cifras que dan Fernandez-Jaén et al. (2007) de 2,6-4,8/1000, la
poblacidn total estimada de alumnos de secundaria con SA en Vigo seria de entre 27

a 50 alumnos, siendo ambas cifras muy similares.

La seleccion de la muestra vino dada por la colaboracion de un gabinete
psicologico especializado en el manejo y tratamiento de nifios, adolescentes y
adultos con SA. A este centro acuden 14 pacientes con las condiciones requeridas.
Preguntados los responsables (padres, madres o tutores) sobre la disponibilidad
para contestar a un cuestionario sobre las dificultades escolares de sus hijos
respondieron afirmativamente 10, que son los que han constituido la muestra de
este estudio. Es importante destacar que todos los estudiantes con SA, tanto
aquellos cuyos responsables quisieron responder al cuestionario como los que no,

son de sexo masculino.

Respecto a los profesores, se tuvo acceso a tres: una profesora de la
asignatura de Ciencias Naturales de 1° y 2° de la ESO, otra de Biologia/Geologia de
3°y 4° de la ESO y un experto del DO del centro donde ambas desempeifian su labor.

Las dos docentes cuentan entre sus alumnos uno diagnosticado con SA.

3.4 Recogida de la informacion, cuestionario utilizado y entrevistas a

profesores

La informacidn se obtuvo por medio de la realizacion del mismo cuestionario
sobre todos los individuos de la muestra. Las entrevistas, a lo largo de las cuales se
respondi6 el citado cuestionario, se llevaron a cabo a la hora y en el lugar mas
conveniente para los padres, madres o tutores de los alumnos, con el objetivo de
facilitarles la colaboracion. La duracion media de las entrevistas fue de
aproximadamente 1 hora. En 8 de los 10 casos la realiz6 la madre del estudiante con
SA, una el padre del alumno y s6lo en un caso la hermana del mismo porque es la

responsable de su educacion.
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Para cumplir con la normativa vigente sobre proteccion de datos y habiendo
sido informados previamente de la confidencialidad de todo lo que se dijera a lo
largo de las entrevistas o quedara reflejado por escrito en los cuestionarios y del uso
que se le daria a la informacion, se les pidi6 que firmaran el formulario que aparece

en el Anexo II.

El instrumento de recogida de datos fue de elaboraci6on propia teniendo en
cuenta algunas de las indicaciones que realiza Bell (2005) y constaba de los

siguientes bloques de preguntas (ver cuestionario en Anexo I):

1. Datos generales sobre edad de diagnostico, edad actual, CI y quién fue el
alertante del problema.

2. Datos de escolarizacion como el nombre del colegio actual y los anteriores si
los hay, motivos del cambio de colegio, asignaturas pendientes o cursos
repetidos y adaptaciones generales o individuales que precisa.

3. Informacién sobre las calificaciones obtenidas como indicador del
desempeifio académico para el curso que acaba de terminar y los anteriores
de ESO. Se pedian los datos referidos a Ciencias Naturales y/o
Biologia/Geologia por ser objeto del estudio, los de Matematicas como
ejemplo de asignatura con contenidos mayoritariamente procedimentales y
los de Ciencias Sociales como referente de materia con més contenido
conceptual y memoristico. También se pregunt6 por la asignatura de Fisica y
Quimica porque pertenece al area de ciencias, es una de las que los
profesores de la especialidad de Biologia/Geologia estan habilitados para
impartir y porque segin la LOE se evalta de manera conjunta con la misma
en 3° de la ESO.

4. Conjunto de afirmaciones sobre las dificultades de aprendizaje de las
asignaturas ya mencionadas y que se debian responder solo para el curso que
estaban realizando o acababan de terminar, usando la escala de Likert. Estas
afirmaciones se refieren mas concretamente al desempefio en procesos
memoristicos, de razonamiento y relaciéon y habilidades manipulativas.

5. Preguntas abiertas sobre la colaboracion del colegio en general, los tutores y
profesores haciendo especial menciéon a los del area de Ciencias y el

Departamento de Orientacion (DO).
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Ante la imposibilidad de validar el cuestionario se someti6 a la aprobacion
por parte de la directora del TFM y de la persona responsable del gabinete

psicolodgico colaborador.

En general los cuestionarios fueron contestados con facilidad y sin dudas,
excepto la pregunta del CI del alumno de la que s6lo se obtuvo una respuesta debido

a que los padres respondieron que desconocian este dato.

Las entrevistas a profesores y DO estaban constituidas por preguntas
abiertas referidas a las dificultades concretas de estos alumnos en sus asignaturas y
qué estrategias de ensenanza utilizan los docentes para superarlas. También sobre
las medidas del DO de cara a la adaptacion e inclusion de los mismos. Las tres
tuvieron lugar en el centro educativo al que pertenecen, en medio de un ambiente
comodo y cercano durante aproximadamente media hora. La transcripcion integra

figura en el Anexo III.

3.5 Tratamiento de los datos

Partiendo de los cuestionarios realizados se tabularon las respuestas respecto
a las preguntas sobre la edad de los alumnos y la edad de diagnostico para poder
calcular la media aritmética y compararla con los datos publicados al respecto,
ademaés de llegar a conocer en cuantos de los casos el alertante del problema fueron

las familias o los centros escolares.

También se cuantificaron los casos en los que hubo un cambio de centro por
medio de porcentajes sobre respuestas “si/no”, los motivos de este cambio de centro
como “académicos” o debido a “companeros” y dentro de éste, cuantificacion de
casos de bullying o acoso escolar con el objetivo de contrastarlos con las

publicaciones correspondientes.

Utilizando una hoja de Excel se calcul6 la media de las calificaciones para los
diferentes cursos y asignaturas para comprobar si existia algtin tipo de tendencia en

las mismas.
La coleccion de datos obtenida por medio de la escala de Likert se codifico

asignando valor numérico 1 a “Totalmente en desacuerdo”, valor numérico 2 a “ De

acuerdo”, valor 3 a “Ni de acuerdo ni en desacuerdo”, valor 4 a “De acuerdo” y valor
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5 a “Totalmente de acuerdo”. Con estos valores se calcularon, también mediante
Excel, los valores de tendencia central Media y Moda, y la Desviacion Estandar como
medida de dispersion. Ademas se cuantificaron de manera agrupada cuantas de las
respuestas eran 4 6 5 considerando que corroboraban la afirmacion respectiva, y
cuantas eran 1 6 2 considerando que negaban el item correspondiente. El valor 3 se

considerd como indiferente o neutral.

Para valorar las preguntas dirigidas pero abiertas, tanto de los cuestionarios
de la muestra de alumnos como de las entrevistas realizadas a profesores y DO, se
analizaron aquellas respuestas similares en la mayor parte de los cuestionarios o
aquellas opiniones con especial relevancia por ser la de un docente o miembro del

DO con experiencia directa en la ensefianza de estudiantes con SA.
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4. Analisis de los resultados y discusion

Los dos primeros bloques de preguntas del cuestionario se referian a datos
personales como edad de diagnostico o CI y datos escolares en general como cursos
repetidos o cambio de colegio y sus motivos. Respecto al dato de CI hay que
comentar que s6lo uno de los 10 encuestados respondi6é a la pregunta; los demas
alegaron desconocimiento para no responder, por lo cual no se tendra en cuenta este

dato ni sera sometido a interpretacion de ningun tipo.

El primer dato que se ha de valorar es el numero de individuos de la muestra,
lo que nos dara idea de la potencia estadistica de los calculos realizados. En la
siguiente figura (Figura. 1) se presenta de forma grafica la relacion de la poblacién a
estudiar, es decir, estudiantes de ESO diagnosticados con SA en Vigo, aprox. 49
segun la prevalencia estimada de Attwood, (2008) de 1/280 habitantes, con la
poblacion total de la ciudad que es donde se llevo a cabo el trabajo de investigacion

(total de estudiantes matriculados en ESO).

49

& Alumnos con SA en ESO
(Vigo)

& Alumnos en ESO (Vigo)

10339

Figura 1. Alumnos de ESO con SA respecto al total de alumnos matriculados en
ESO (Vigo).

Como la muestra obtenida se compone de 10 individuos esto supone

aproximadamente el 20% de la poblacion total a estudiar (Figura 2).
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Figura 2. Alumnos con SA en Vigo respecto a la muestra.

En segundo lugar se ha de analizar la edad de los participantes y la edad a la

que se les realizo el diagnostico. El rango de edad variaba de 13 a 17 anos siendo la

edad media de los alumnos de 14,5 afos y la moda de 13 anos. Respecto a la edad de

diagnostico variaba de 7 a 14 afios, con una media de 10 anos, una moda de 8 y una

gran dispersion de los datos corroborada por el valor de la desviaciéon estandar que

es de 2,3. En la siguiente tabla se muestran los datos de edad, edad de diagnostico y

altimo nivel de ESO cursado.

Tabla 1. Valores de edad, edad de diagnoéstico y curso de ESO

Caso Edad Edad Curso

Diagnoéstico actual
1 13 11 o
2 14 9 3
3 15 12 %)
4 16 8 4
5 13 7 1
6 13 11 1
7 13 8 2
8 16 14 3
9 17 8 4
10 15 12 4

Es interesante destacar que el 100% de la muestra pertenecia al sexo

masculino lo que es absolutamente coherente con el hecho de que hay una

proporcion de SA favorable de 4:1 en nifios respecto a nifias como ya se ha

comentado (Government of Saskatchewan, 1999).
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La edad media de diagnostico coincide dentro del rango de edades que segin
Attwood (2008) es en el que mas frecuentemente se diagnostica el SA, que estima de

8 a 11 anos.

Como ya se ha comentado, la prevalencia de TEA en la poblacion general es
de aproximadamente el 1% pero se multiplica por 20 entre los hermanos de
personas con alguno de los trastornos del espectro autista (Spencer et al., 2012). Al
menos el 20% de los integrantes de la muestra de estudio tienen un hermano con

TEA, lo que coincide plenamente con los valores citados de Spencer et al. (2012).

Respecto a la evolucion académica, 2 de los 10 encuestados repitieron algan
curso en EP y s6lo uno hubo de repetir un curso en ESO (2°). Esto supone un
porcentaje de repetidores del 10% que se sitia por debajo del 25% de la poblacion

general(Ramil y Otero, 2015).

Preguntados si el alumno habia cambiado alguna vez de centro educativo la
respuesta fue afirmativa en 8 de las 9 respuestas obtenidas, pues hubo una que fue
No sabe/No contesta (NS/NC). De éstos 8, 6 atribuyen el cambio a motivos de malas
relaciones con los compafieros nombrando 2 de ellos de manera especifica el
término bullying y dos a la combinaciéon de problemas de acoso escolar unido a la

mala respuesta del colegio.

Segin Attwood (2008) los nifios con SA sufren acoso escolar y son el blanco
facil de insultos y bromas en innumerables ocasiones debido a sus problemas de
socializacion y a ser percibidos como “raros”. En Avilés y Monjas (2005) se estima
que sufren maltrato escolar de algin tipo 1 de cada 20 alumnos de la poblacion
general. En la muestra analizada 2 han sufrido bullying y 6 en total refieren malas
relaciones con los compaferos, insultos y vejaciones, lo que supondrian
respectivamente 4 de cada 20 y 12 de cada 20, superando ampliamente las

estadisticas de los alumnos de manera general.

El primer alertante de un posible problema del nifio fue la familia en 5 de las
9 respuestas ademéas de un NS/NC (50%), y en el resto, el centro escolar. Estos
resultados discrepan con los de Belinchén et al. (2009) en los que se estima que sélo
en el 17,0% de los casos la sospecha de que el alumno tiene SA parte del cuerpo

docente. Esto puede ser debido a falta de claridad en la realizacion de la pregunta

25



por parte del entrevistador y/o a la mayor formacién y conocimiento del SA por

parte del profesorado.

Dos de los alumnos objeto de estudio han necesitado solicitar una
Adaptacion Curricular Significativa (ACI) en Matematicas y en Matematicas y
Lengua respectivamente. En dos casos se comenta de manera concreta la necesidad
de adaptaciones generales como refuerzo en caligrafia y mas tiempo para las
pruebas de evaluacion, y en uno el refuerzo del Profesor Terapeuta (PT). Todos
refieren la necesidad de apoyo especifico continuo en las tareas escolares y/o estudio
proporcionada por profesores de apoyo externos al colegio o por los propios padres
en la mayoria de los casos. Los apoyos que implican ajustes metodolégicos o de
evaluacion en el centro educativo vemos que se han utilizado solo en 3 casos y segin
Belinchon et al. (2009) son una prioridad para estos alumnos. Este hecho podria ser
debido a que son percibidos como de inteligencia normal o por encima de la media y
por consiguiente sin necesidad de apoyos especificos en materia académica, solo en

temas de socializacion.

En el bloque 3 del cuestionario se demandaba informacion sobre las
calificaciones de las asignaturas de Matematicas, Ciencias Sociales, Ciencias
Naturales, Biologia/Geologia y Fisica y Quimica de ESO que hubieran cursado hasta
la fecha. El propio disefio hace que el nimero de datos disminuya a medida que
avanzan los cursos, es decir, se disponen de méas datos de primero que de segundo y
asi sucesivamente (ver datos completos en Anexo IV). Lo Gnico que se puede
comentar sin que sea concluyente, es una cierta tendencia al empeoramiento de las
calificaciones a medida que los cursos avanzan y tanto los contenidos como la

exigencia de autonomia del alumno aumentan.

Las afirmaciones del bloque 4 se valoraron codificando las respuestas de la
escala de Likert como ya se ha indicado. Para las asignaturas de Matematicas,
Ciencias Sociales, Fisica y Quimica y Ciencias Naturales/Biologia se calcularon la
media y moda como medidas de tendencia central, y la desviacion tipica o
desviacion estandar como medida de dispersion de los datos, aproximadas tanto la
media como la desviacion al primer decimal. En el Anexo V aparecen de manera

pormenorizada todas las respuestas de este bloque.

Se consideraron los datos cuyo valor medio result6 de 3+0,5 como

indiferentes, sin marcar tendencia ni en un sentido ni en otro. Por el tamafo de la
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muestra se utilizo la desviacion estandar y la moda para estimar la dispersion de los
datos, de manera que si la media y la moda coinciden en confirmar o negar la
afirmacion realizada y la desviacion estandar o tipica es menor a 1,5 podremos

enunciar un tendencia determinada.

Con intencion de poder interpretar mejor los resultados al ser la muestra de
pequeno tamano, éstos se organizaron en torno a 3 grupos dentro de cada
asignatura: uno con el nimero de respuestas 1-2, que quieren decir estar en
desacuerdo con la afirmacidon en mayor o menor medida, otro con la cantidad de
respuestas de valor 3 que suponen indiferencia y un tercero con las de 4-5 que
implican estar de acuerdo con el item correspondiente. Al ser la muestra de 10

individuos se valoran aquellos grupos formados por al menos 6 respuestas.

A continuacion se muestran ambas formas de tratar los datos y su

correspondiente analisis para las distintas asignaturas objeto de estudio.

ASIGNATURA: MATEMATICAS

Tabla 2. Valoracion de las afirmaciones referidas a la asignatura de matematicas

MATEMATICAS Media Moda Desviacion
Tipica

Tiene dificultad en...

Comprension de conceptos 3 1,2,3,¥5 1,5

Memorizacion de conceptos 1,9 1 1,3

Operaciones matematicas 1,9 1 1,1

Resolucion de problemas 3,7 3y5 1,3

Preguntas de comprension de las 3,2 1,3,4V5 1,5

pruebas de evaluacion

Preguntas de relaciéon de conceptos en 3,6 4Y5 1,4

pruebas evaluacion

Mas tiempo que sus compaiieros para 4,3 5 1,8

realizar pruebas evaluacion

Segun los criterios de analisis ya explicados y lo datos mostrados en la tabla
2, los alumnos con SA no tienen dificultades en la memorizacion de conceptos y
operatividad matematica, y si las tienen a la hora de resolver los problemas
planteados y cuando contestan a las preguntas de relacion de las pruebas de

evaluacion.
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Figura 3. Resultados agrupados para Matematicas

En el analisis mostrado en la figura 3 los resultados con valor igual o mayor a
6, son los referidos a la ausencia de dificultades en operatividad y memorizaciéon de
conceptos, y a la aparicion de problemas para resolver las preguntas de relacion de

conceptos de las pruebas de evaluacion y con el tiempo asignado a dichas pruebas.

Estos resultados son coincidentes con los obtenidos a través del analisis de la
media, especialmente en la facilidad para memorizar contenidos y realizar
operaciones matematicas, y respecto a las dificultades a la hora de relacionar

conceptos matematicos o terminar la pruebas de evaluacion en el tiempo asignado.

Los resultados para el area de Matematicas son compatibles con los
problemas del SA definidos por Attwood (2008) y Artigas (2000) acerca del uso
pragmatico del lenguaje requerido para ser capaz de relacionar conceptos, y para
escribir o elaborar procesos mentales veloces, lo que hace que les cueste terminar los
examenes en el tiempo estipulado. También confirman el hecho de que no tienen
problemas de memorizacion mecénica ni de realizacion de operaciones matematicas

pues sus dificultades no estan causadas por su CI (Artigas, 2000).
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ASIGNATURA: CIENCIAS SOCIALES/GEOGRAFIA E HISTORIA

Tabla 3. Valoracion de la afirmaciones referidas a la asignatura de Ciencias

Sociales/ Geografia e Historia

CIENCIAS SOCIALES/GEOGRAFIA E

HISTORIA

Media

Moda

Desviacion
Tipica

Tiene dificultades en...
Comprension de conceptos
Memorizacion de conceptos

Realizacion de trabajos practicos
como mapas, maquetas, modelos,
dibujos...

Preguntas de comprension de las
pruebas de evaluacion

Preguntas de relacion de conceptos
en pruebas de evaluacion

Mas tiempo que sus compaferos
para pruebas de evaluacion

1,3
1,5
4,5

3,1
3,1

3,8

1y5

0,7
1

1,1

1,7

1,7

1,7

Mas tiempo que sus compaferos para
pruebas de evaluacién

Dificultades en preguntas de relacién
de conceptos en pruebas de evaluacion

ir_

Dificultad en preguntas de

comprension de pruebas de evaluacion

Dificultad en memorizacion de
conceptos

Dificultad en comprension de
conceptos

|
I
|
) l

Dificultad en trabajos practicos como
mapas, maquetas, modelos, dibujos... ﬁ
|

N S ———

T
4

T
5

T
6 7

1
8 9 10

Resp. 4-5
“Resp. 3
“Resp. 1-2

Figura 4. Resultados agrupados para CC. Sociales/Geografia e Historia

En Ciencias Sociales/Geografia e Historia tienen claras dificultades a la hora

de llevar a cabo trabajos que requieren habilidades manipulativas como maquetas, y

no presentan problemas a la hora de comprender o memorizar los conceptos.

Los datos obtenidos son coincidentes con las publicaciones respecto a las

pobres habilidades de psicomotricidad fina de las personas con SA y su facilidad

para la memorizacion mecanica (Artigas, 2000; Attwood, 2008). En cambio no
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manifiestan problemas relacionados con la comprension de conceptos, lo que podria

ser debido a que estos contenidos estan menos abiertos a la interpretacion.

ASIGNATURA: FISICA Y QUIMICA

Tabla 4. Valoraciéon de las afirmaciones referidas a la asignatura de Fisica y

Quimica
FISICA Y QUIMICA Media Moda Desviacion
Tipica
Tiene dificultad en...
Comprension de conceptos 3,5 5 1,5
Memorizacion de conceptos 2,3 1 1,8
Realizacion de trabajos practicos 4,8 5 0,4
como mapas, maquetas, modelos,
dibujos...
Operaciones matematicas 2,2 1 1,6
Resolucion de problemas 3,5 3y5 1,5
Preguntas comprension pruebas de 3,3 1,4y5 1,9
evaluacion
Preguntas relaciéon de conceptos en 3,7 5 1,8
pruebas de evaluacion
Mas tiempo que sus compaferos 4,2 5 1,8
para pruebas de evaluacion
’ . ~ 7 | 1
Mas tiempo que sus compaiieros para
pruebas de evaluacion 4 ‘ l
Dificultades en preguntas de relacion de :
conceptos en pruebas de evaluacion _—!—i
Dificultad en preguntas de comprension .
de pruebas de evaluacién _—!—i
Dificultad en resolucién de problemas Resp. 4-5
Dificultad en operaciones matematicas | “Resp. 3
Dificultad en trabajos practicos como | l “Resp. 1-2

mapas, maquetas, modelos, dibujos... _
Dificultad en memorizacion de

conceptos _

0

|
|
|
Dificultad en comprension de conceptos .

1

Figura 5. Resultados agrupados para Fisica-Quimica

En cuanto al area de Fisica y Quimica las dos respuestas mas claras son las

referidas a la poca habilidad a la hora de realizar trabajos manuales y a la falta de
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tiempo para completar las preguntas en los exdmenes; ambos problemas estan de

acuerdo con los rasgos generales del SA (Artigas, 2000; Attwood, 2008).

ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES Y BIOLOGIA GEOLOGIA

A efectos de analisis se toman los calculos conjuntos de Ciencias Naturales de
1%y 29 dela ESO y de Biologia/Geologia de 3° y 4° de la ESO.

Tabla 5. Valoracion de las afirmaciones referidas a las asignaturas de Ciencias

Naturales y Biologia/Geologia

AREA CIENCIAS/BIOLOGIA Media Moda Desviacién
Tipica

Tiene dificultad en...

Comprension de conceptos 2,9 1 1,6

Memorizacién de conceptos 2,2 1 1,8

Realizacién de trabajos practicos como 4,4 5 1

mapas, maquetas, modelos, dibujos...

Operaciones matematicas 2,5 1 1,6

Resolucién de problemas y actividades 3,5 5 1,5

Preguntas de comprension de pruebas 3,8 5 1,6

de evaluacién

Preguntas relacién de conceptos en 3,7 5 1,7

pruebas de evaluacién

Mas tiempo que sus compafieros para 3,4 5 1,9

pruebas de evaluacién

Manejar material de laboratorio 4,6 5 0,6

Dificultad para manejar material de ' '
laboratorio I l
Mas tiempo que sus companeros para |
pruebas de evaluacion _=—'—{ l
Dificultades en preguntas de relacién de | | |
conceptos en pruebas de evaluacién | | | | l I I

Dificultad en preguntas de comprension
de pruebas de evaluacion

‘Resp. 4-5
Dificultad en resolucién de problemas
“Resp. 3
Dificultad en operaciones matematicas “ Resp. 1-2

Dificultad en trabajos practicos como
mapas, maquetas, modelos, dibujos... l ’ ‘
Dificultad en memorizacion de | |
conceptos

Dificultad en comprension de conceptos

0o 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Figura 6. Resultados agrupados para CC. Naturales y Biologia/Geologia
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En el area de interés de este trabajo destacan las dificultades a la hora de
realizar trabajos practicos incluido laboratorio, resolver problemas y actividades
(estas dos primeras coinciden con el anéalisis a través de la media), preguntas de
comprension y relacion en los examenes y la necesidad de méas tiempo para
completarlos. Por el contrario no se manifiesta ninguna dificultad en la

memorizacion de conceptos de estas asignaturas.

Este analisis de los datos es coherente con algunos de los rasgos generales de
las personas con SA, més concretamente con las dificultades motoras finas que
afectan a sus habilidades manipulativas, los problemas con el uso pragmatico del
lenguaje que influye en la incorrecta interpretacion y relacion de ideas o
conocimientos y la imposibilidad de generalizar conceptos para aplicarlos a nuevas
situaciones como por ejemplo se necesita a la hora de resolver un problema (Artigas,

2000; Attwood 2008; Betts et al., 2007; Darretxe y Sepulveda, 2011).

En cuanto a las preguntas finales del cuestionario referidas a la colaboraciéon
y actitud de los profesores y en concreto el del area de Ciencias, del colegio en
general y del DO, las respuestas fueron muy variables. En general la colaboracion
parece que depende en gran medida de cada profesor, de su actitud y disponibilidad,
y no tanto del colegio o de su filosofia y forma de trabajo. Varias madres comentaron
que todos los cursos era “volver a empezar” de nuevo, volver a dar explicaciones,
hablar con los tutores...como si el trabajo del curso anterior se hubiera perdido de
alguna manera. Los docentes de Ciencias siguen el mismo patrén; hay mucha
variabilidad y depende del profesor en concreto. En general los entrevistados
atribuyen la falta de colaboraciéon del cuerpo docente a la falta de formacién e
informacion, y en algunos casos a la indiferencia. Opinan que seria muy positivo un
mayor contacto directo entre padres y profesores y no siempre a través del tutor o
DO. Belinchén et al. (2009), también ve como prioritaria tanto la formacién de los
profesionales de la educacion para poder ayudar mejor al alumno en su proceso de

aprendizaje como la estrecha colaboracion entre las familias y la escuela.

Del mismo modo la percepciéon de la colaboraciéon del DO varia mucho de
unos casos a otros yendo desde el “se implican mucho, ayudan y dan pautas a los
profesores”, hasta el “no hacen nada”, “les molest6 que llevara un informe externo” o

“rechazaron formacion que les ofrecio la terapeuta”.
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En cuanto a los colegios en general como institucion educativa, no parece que
proyecten una actitud inclusiva como filosofia de trabajo. S6lo en un caso la
respuesta expreso el valor de la inclusividad como clave del colegio, trabajado desde

el punto de vista del alumnado y cuerpo docente de forma conjunta.

También es interesante senalar la recurrencia de comentarios del tipo: “Yo

entiendo que con mi hijo no pueden hacer ninguna diferencia; todos querrian lo
: ”» . ’ . .

mismo” o que atribuyen los logros académicos al esfuerzo conjunto de padres y

alumnos dejando al colegio fuera.

Con referencia a las entrevistas a profesores es relevante comentar que los
problemas que refieren los docentes sobre las dificultades de sus alumnos con SA no
son exactamente las mismas, pero si atafien en ambos casos al uso pragmatico del
lenguaje. En el primer caso la profesora opina: “... Tampoco selecciona bien qué
debe contestar en las preguntas y qué no. Omite informacion de relevancia. Para él
todo es igual de importante y suele acordarse de contar lo que le gusta” . En el
segundo caso sus dificultades son explicadas por la profesora como: “... a la hora de
contestar en los examenes no es capaz de combinar conceptos, de aplicarlos. Si una
pregunta consiste en relacionar dos ideas, las contesta por separado, no aplica un
razonamiento que las una de alguna manera” y “A veces no da con el cauce
adecuado de comunicacién, no sabe pedir ayuda, preguntar”. Ambas coinciden en
que la socializaciéon de los alumnos con SA es complicada y que es muy importante la

tarea de los compaferos (entrevista completa en Anexo III).

El DO estima que la mayor dificultad esta en el area pragmatica del lenguaje
y en las grandes diferencias individuales para las que “hay que personalizar mucho
porque son alumnos muy variables”. Concede gran importancia a la colaboracion
con los terapeutas externos y a la formacion de profesores y alumnos por igual

(Entrevista completa en Anexo III).

Tanto la opinion experta del DO como las de las profesoras entrevistadas
coinciden con los resultados de Belinchon et al. (2009), en las que destacan las
grandes diferencias que hay entre individuos con SA y la necesidad de adaptarse a
cada uno en particular. Al mismo tiempo opinan, al igual que los resultados de los

cuestionarios realizados, que la mayor parte de las dificultades académicas
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encontradas se relacionan con la dimension pragmatica del lenguaje, lo que coincide

con la opinién de expertos como Attwood (2008) o Artigas (2000).
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5. Conclusiones

Una de las mayores dificultades como profesor a la hora de enfrentarse a
tener un nifio con SA en el aula son las grandes diferencias que existen entre
individuos. Llegan a una etapa clave de su vida cuando cursan la ESO. Es el
momento en el que se presentan mayores escollos personales y académicos, y los
profesores de secundaria han de conocer cuéles son para estar en posicion de

ayudarles con mas garantias de éxito.

El objetivo general de este TFM era comprobar la relacion del SA con las
dificultades en las tareas de las asignaturas del area de Ciencias que requieren
capacidad de abstraccidon, razonamiento o manipulacion manual, y también
cuantificar las dificultades de los alumnos con SA a la hora de enfrentarse a las
asignaturas de Ciencias Naturales o Biologia/Geologia como objetivo especifico. A
pesar de que la muestra era pequena y no se pudieron realizar todos los calculos
estadisticos deseados, se constata una tendencia clara a que las areas de mayor
dificultad en las asignaturas a las que nos acabamos de referir, son aquellas que
requieren habilidades manipulativas o dar una respuesta fruto de la relacion,
comprension y elaboracion de los conceptos memorizados, con lo que se cumplen
ambos objetivos y queda ademas demostrada la hipotesis de trabajo de partida.
También el tiempo limitado para las pruebas escritas de evaluacidon supone un
problema. Para asignaturas como Matematicas o Fisica y Quimica, que incluyen una
gran operatividad y conceptos abstractos que no se perciben por los sentidos, las
dificutades son similares. Estas tendencias son coherentes con las dificultades en la
psicomotricidad fina y en el uso pragmatico del lenguaje de las personas

diagnosticadas con SA.

Por el contrario para materias como Geografia e Historia que requieren una
gran capacidad de memorizacion, las dificultades solo se expresan en el momento de
realizar trabajos manuales que necesiten cierta precision y a la hora de pruebas
escritas para las que requieren méas tiempo. Esta conclusiéon también est4 de acuerdo

con la buena memoria mecanica que tiene la poblaciéon con SA.

A pesar de los problemas que manifiestan en las asignaturas sefialadas no
siempre cuentan con la ayuda especifica del centro o del profesor para resolverlo. De
hecho no se han recopilado estrategias concretas que se estén llevando a cabo

dirigidas a los integrantes de la muestra objeto de estudio. Generalmente esta ayuda
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depende mas del método de trabajo, personalidad e implicacion del profesor que de

ningn proyecto especifico para el alumno desde el centro o el DO.

Otro objetivo especifico marcado como una de las metas a conseguir era
obtener informacion sobre el desempeiio escolar, CI y dificultades académicas de los
alumnos con SA en el medio escolar. En cuanto a la informacién referida al CI no se
pudo cumplir el objetivo pues los entrevistados no contestaron a la pregunta

aludiendo que desconocian este dato concreto.

Sobre su desempeio escolar las conclusiones a las que llegamos a traves de
los datos obtenidos son que sus resultados académicos referidos a calificaciones y
cursos repetidos no son peores que la media del resto de sus companeros y que sus
dificultades en el entorno escolar vienen con mas frecuencia causadas por problemas
de socializacion y de relaciones con los companeros, lo que se refleja en una

incidencia mayor a la media de casos de acoso escolar.

El ultimo objetivo propuesto consistia en recopilar las estrategias usadas por
los profesores del area de Ciencias para resolver las dificultades de aprendizaje de
los alumnos con SA. Como ya se ha comentado se utilizan poco tanto por parte de
estos docentes como por parte de los de otras asignaturas. Por lo tanto en la
propuesta de intervencion del apartado 6 se mostraran algunas estrategias
originales y otras que figuran en la literatura, sobre cémo resolver las dificultades de

los nifios con SA .

Todavia queda un largo camino que recorrer hacia la inclusividad, que segtin
la impresion de los padres no es real en la mayor parte de los centros. Para ser de
verdad educacion inclusiva, se requiere involucrar al centro como tal y no depender
s0lo de la voluntad del profesor. También se deberia trabajar en el cambio de
conceptos erréoneos tales como que algunas adaptaciones son “hacer diferencias
entre los alumnos”. El aula inclusiva requiere “hacer diferencias hacia todos los
alumnos”, es decir, responder a las necesidades de cada uno desde el punto de
partida de cada alumno individual. La informaciéon y formacion de padres, alumnos

y profesores ayudara a avanzar por este camino.
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6. Propuesta de intervencion

Antes de entrar de lleno en la propuesta de intervencion se ha de volver a
recordar la gran variabilidad existente entre las personas diagnosticadas con SA y
entre los problemas a los que se tienen que enfrentar, tanto el alumno como el
profesor, en el aula ordinaria. Para estos estudiantes, el colegio suele ser un medio
hostil que les obliga a convivir con numerosas situaciones para ellos incomodas y a

mantener un nivel de atencion y tension agotadores al final de la jornada escolar.

Es tarea del profesor contribuir a la mejor integracion y desempeiio
académico posibles para todos los alumnos desde el enfoque de la educacion
personalizada. Esta tltima propone un modelo de trabajo y de relacion con el
alumno cuya meta sea alcanzar los mejores logros posibles partiendo de sus
caracteristicas Unicas y su diversidad. La creatividad, iniciativa, comunicacién con el
alumno, sus padres y el DO, y la apuesta decidida por la educacion inclusiva por

parte del profesor, seran factores clave del éxito en este emperfio.

Para que la tarea educativa sea lo mas exitosa posible se debe contar, siempre
que se pueda, con la maxima colaboracién padres-escuela-profesor. Esto se torna
fundamental para los alumnos con SA. El cuerpo docente, tutores, direccion y DO
deberan establecer unos cauces de comunicacion frecuentes, accesibles y fluidos con
las familias. Los padres deberan también comprender lo fundamental de esta
cooperacion para conseguir logros en la dimension social y académica de sus hijos

en el medio escolar.

Debido a las importantes dificultades en las relaciones sociales de los
individuos con SA, y siendo el medio escolar un lugar donde éstas se establecen y
tienen un importante papel, no se debe obviar la necesidad de entrenamiento
especifico en este ambito para los alumnos con SA. Este entrenamiento se debe
llevar a cabo tanto por los terapeutas que trabajen con él, como por el DO del centro
y profesores-tutores que vigilaran el desarrollo social del estudiante. Como no
pertenecen a las estrategias implicadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje no se
incluyen en este estudio, pero si hay que tener en cuenta que dicho proceso no se
lleva a cabo aislado del ambito social sino en él, por lo que no debemos olvidar

ocuparnos también de este aspecto.
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A la luz de la informacion contenida en este TFM tanto procedente de
expertos como del propio trabajo de investigacion, y como respuesta al objetivo
especifico de proponer un listado de estrategias que el profesor de Biologia/Geologia
pueda utilizar cuando en su aula haya un alumno diagnosticado con SA, aparecen a

continuacion dichas estrategias clasificadas segtin su utilidad como:

- Pertenecientes al medio escolar, cuando se refieren a cuestiones del
funcionamiento y autogestion en el centro escolar.

- Generales de aula, cuando son validas para la mayor parte del profesorado y
asignaturas.

- Especificas, cuando estan indicadas para al area de Ciencias y sus contenidos.

En los tres casos se incluiran tanto estrategias sugeridas por expertos como
Attwood (2008), Belinchon et al. (2009), Betts et al. (2007) o Darretxe y Sepulveda
(2011), como estrategias de elaboracion propia. Estas estrategias no implican
generalmente la necesidad de més recursos o menos alumnos en el aula, pero si
necesitan la voluntad del profesor y del centro escolar, asi como la implicaciéon de los
alumnos del colegio. Tampoco sera necesario utilizarlas todas ni utilizarlas de la
misma manera. Solo se aplicaran aquellas que el alumno requiera en funcién de sus
necesidades y también en el grado que requiera, adaptandolas siempre lo mas

posible de forma individual.

6.1 Estrategias en el medio escolar

De manera general para un alumno con SA son mas favorables aquellos
centros escolares de pequeino tamafio, con pocos alumnos por aula y estilo directivo

y estructurado de gestion del centro y de la jornada escolar.

Para un alumno con SA, tareas que nos parecen sencillas tales como
encontrar el aula a la que debe ir, cambios de rutina, ruidos, coger el autobis para ir
al colegio, etc.,...pueden resultar complicadas o ser causa de estrés y ansiedad, que
se pueden salvar o minimizar usando las sugerencias que aparecen a continuacion
en la tabla 6. En ella se muestra la dificultad presentada junto con la estrategia

propuesta para solucionarla o minimizarla ( Tabla 6).
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Tabla 6. Estrategias en el medio escolar

Dificultad presentada

Estrategia(s) propuesta(s)

cambios de

Inquietud ante
rutina/horarios
No sabe qué hacer en el tiempo

libre en el centro escolar

Encontrar el aula, aseos...

Ansiedad por ruidos excesivos

Ansiedad en el recreo

Acoso escolar de cualquier tipo

Desordenes alimentarios

Salidas escolares

No sabe pedir ayuda

Le cuesta subir escaleras o
realizar largos desplazamientos
Le cuesta localizar o abrir su
taquilla

Problemas al usar el transporte

escolar

Anticipar estos cambios explicAndolos
con cuidado

de

tiempos

Organizarlo con  actividades

socializacion, estudio o

dedicados a tareas de su interés
Mostrarle el centro escolar antes del
comienzo de curso; entregarle un plano

sencillo o fotos de los distntos espacios;

organizar un sistema de
acompanamiento por otros alumnos
Permitirle = ausentarse en fiestas

escolares, conciertos...o retirarse a lugar
libre de estimulos externos

Permitirle elegir la actividad a realizar,
retirarse a la bilioteca o espacio de
seguridad si es necesario

Vigilancia en patios y pasillos;
formacion a alumnos sobre el SA;
Circulo de Amigos o vigilante de patio;
entrenamiento al alumno con SA de qué
comportamientos debe informar
Permitirle traer su propia comida
Informarle con antelacion de los
detalles; asignar companeros de ayuda
Explicarle cuando y a quién pedir ayuda
Permitir el uso del ascensor; situar su
aula en la planta baja si es posible
Asignarle una al final de la fila con un
sistema de apertura facil

Permitir a los padres que lo acompanen
las primeras veces para explicarle el
funcionamiento; advertir al conductor y

del

alumno; entregar al estudiante listado

acompanante sobre dificultades

de instrucciones sencillas y visuales
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Simulacros de incendio Advertirle del primero anticipadamente
explicandole qué hacer y como se debe

comportar

6.2 Estrategias en el aula

Se incluyen en este apartado aquellas estrategias posibles para la resolucion
de problemas en el aula relacionados con el desempeno académico y el desarrollo de
las clases. Para facilitar su localizacion se agrupan en funciéon de su relacion con la
organizacion general del aula, las referidas al uso del lenguaje y las implicadas en la

realizacion de tareas, con mencion especial a algunas de ellas.

En la siguiente tabla (Tabla 7) constan los problemas derivados de la

organizacion del aula, de su entorno y las estrategias més ttiles para solucionarlos.

Tabla 7. Estrategias para la organizaciéon en el aula

Dificultad presentada

Estrategia(s) propuesta(s)

No recuerda el horario

Pierde la atencion, “se despista”

Problemas para seguir la clase

Extravia circulares, no entrega

avisos en casa

Olvida las tareas a realizar

No anota en la agenda

Olvida

necesita para casa

material escolar que
Desorden en su pupitre, taquilla,
mochila...

Mal control del tiempo

Mala organizacion de las tareas a
realizar como deberes, trabajos,

proyectos...

Pegar horario con colores en su mesa
Sentarlo cerca del profesor; acordar un
signo discreto como llamada de atenci6on
Entregarle material de trabajo con
antelacion

Acordar con la familia un lugar en la
mochila donde ponerlos; enviarlos por
mail, whatsapp, agenda escolar,...
Controlar y fomentar el uso de la agenda
Repasarla con el alumno al finalizar la
jornada; mostrarla en casa

Revisar la lista de tareas de la agenda y
el contenido de su mochila

Asignar un dia y hora concretos a la
semana para ordenarlos

Reloj visible en el aula; acordar que use
su propio reloj de pulsera

Ensenarle a realizar un cronograma

sencillo y comunicarle prioridades
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Incumplimiento de las normas de Revisarlas con el alumno; ponerlas por
clase, especialmente las no escrito especificando claramente qué se
escritas o que se dan por espera de él; poner poster en la clase

supuestas visible por todos

Como se ha expuesto en varias ocasiones a lo largo de este TFM las personas
con SA tienen muchas dificultades en el uso pragmatico de lenguaje, es decir, en el
lenguaje cuyo uso y significado no es absolutamente literal. En la tabla 8 se
muestran las dificultades méas frecuentes derivadas de este problema y la estrategia

sugerida para solucionarlas.

Tabla 8. Estrategias para dificultades relacionadas con el uso del lenguaje

Dificultad presentada Estrategia(s) propuesta(s)
No entienden los dobles sentidos Evitar la ironia y el sarcasmo
No comprenden instrucciones Dividirlas en pasos; comprobar que ha

entendido el sentido y no solo las
palabras que componen la instruccion;
si son importantes, llamar su atencion al
explicarlas; apoyarlas con elementos
visuales; evitar el uso de palabras
confusas o con muchos significados

Tardan en responder Darles tiempo para  responder;
asegurarse del contacto visual en la
comunicacion

No saben comunicar que no han Entrenarlos en el uso de una frase hecha

entendido o senal cuando esto sucede.

Tendencia a interrumpir o hacer Entrenarlos en escribir los comentarios

comentarios irrelevantes para revisarlos al final de la clase;
acordar una senal sencilla que le indique

que es un comportamiento no deseado

Como final de este apartado se dedica la tabla siguiente (Tabla 9) a las
estrategias para la realizacion de distintas tareas académicas. En este ambito las
dificultades pueden ser causadas por la falta de habilidades organizativas de los
individuos con SA, de la mala comprension de qué hay que hacer exactamente, de

sus dificultades para el uso del lenguaje pragmatico, por ejemplo a la hora de
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relacionar conceptos, o de sus problemas en la psicomotricidad fina a la hora de

escribir o hacer trabajos que requieran habilidades manipulativas de algan tipo.

Tabla 9. Estrategias para las diferentes tareas académicas

Dificultad presentada

Estrategia(s) propuesta(s)

No completa las tareas en clase o

lo hace de manera incorrecta

No completa los deberes

No comprende la tarea a realizar

Le cuesta, le cansa escribir

Se bloquea con el exceso de tareas

No le da tiempo a terminar los

examenes

Contesta incorrectamente a

preguntas de evaluacion

Permitir terminarlas en casa; reducir la
carga de trabajo; permitir el uso de
ordenador o tablets para hacerlo; no dar

hecho

enunciado

por que poder repetir el

implica su comprension;
clasificar las actividades por dificultad
de

reducir la carga de

Ensefarle a  hacer lista
comprobacion;
trabajo; indicarle qué es prioritario y
qué no usando un cddigo de colores;
permitir uso de ordenador o tablet;
asegurarse que tiene la tarea anotada
Dividirla en partes mas pequenas;
explicitar el objetivo, los pasos a seguir y
planificar sus plazos; anticiparsela lo
mas posible, especialmente si es larga
Permitir el uso de tablet u ordenador;
entregarle los apuntes de clase con
antelaci6on; reducir la extension de
algunos trabajos

Reducir la carga de trabajo; priorizarlas;
hacer mas énfasis en calidad y no en
cantidad de trabajo; fijar las tareas
minimas para la consecucion de los
objetivos de la programacion

Concederle mas

tiempo para su

realizacion; reducir el numero de
preguntas; utilizar items tipo test o de
respuesta corta; utilizar examenes por
ordenador

Reformular las preguntas; enunciado lo

mas claro posible; combinar preguntas
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No le motivan los logros

académicos

con respuestas directas con preguntas
de razonamiento; revisar el examen
corregido con el alumno, indicando qué
debia haber contestado y por qué

Felicitarlo por los logros conseguidos;
premiarlos con realizaciéon actividades
de su éxitos

interés; vincular los

académicos a sus temas de interés

6.3 Estrategias para el area de Ciencias

Todo lo expuesto hasta ahora es valido igualmente para el area de Ciencias.

Sin embargo, por sus especiales contenidos no siempre percibidos por los sentidos,

la necesidad de elaborar teorias y modelos, y las dificultades que presentan para los

estudiantes con SA sus tareas de comprension, relacion, realizacion de algunas

actividades y laboratorios, y que han sido objeto de este trabajo, se muestran

seguidamente algunas estrategias especialmente tutiles en este campo (Tabla 10).

Tabla 10. Estrategias para el area de Ciencias

Dificultad presentada

Estrategia(s) propuesta(s)

No comprende las explicaciones

Utilizar lenguaje sencillo; evitar palabras
con doble sentido; ser lo méas concreto
posible a la hora de presentar
de

comprende todos los términos;

nuevos

conceptos; asegurarse que
apoyar
visualmente las explicaciones; poner

ejemplos, especialmente para ideas no

perceptibles por los sentidos; usar
preguntas control para comprobar
seguimiento; mantener su atencion;

incluir temas o referencias de su interés;

siempre que se pueda, utilizar el

Aprendizaje Basado en Problemas

(ABP); utilizar modelos/maquetas para
apoyar las explicaciones; usar mapas
conceptuales o

esquemas con

referencias graficas
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Le cuesta seguir las explicaciones

Tiene problemas para realizar
trabajos en grupo
dificil realizar

Le resulta

proyectos

Le cuesta escribir y presentar
trabajos

La realizacion de trabajos como
modelos...le

maquetas, mapas,

resulta muy complicada

Tiene dificultad para resolver

problemas o actividades

Ansiedad frente a las salidas de

campo

Laboratorio percibido como hostil

Enviarle los materiales, contenidos o
apuntes a trabajar con antelacion;
permitirle cotejar los apuntes con un
compafero

Elegir a los miembros del grupo con
cuidado; asignar a cada uno tareas
especificas
Dividirlos en partes mas sencillas;
proporcionar un guién de trabajo; hacer
seguimiento pormenorizado del
de ha

comprendido el objetivo del trabajo;

un

proyecto; asegurarnos que
permitirle elegir un tema de su interés

Permitir la utilizacién de tablets u

ordenador
Simplificarlos; trabajar en binas y
asignarle tareas accesibles como

recopilacién de informacion; explicarlo
anticipadamente y por pasos

Comenzar por los mas sencillos;
empezar por problemas que se puedan
resolver con materiales reales; trabajar

de

resolucion en pasos para los primeros

por parejas; dar instrucciones
problemas mas abstractos; enunciarlos
haciendo referencia a su tema de interés
Explicar con antelacién qué se va a
hacer y donde, entregarlo por escrito;
concretar como se tiene que comportar y
qué debe llevar; enunciar objetivo de la
salida; formar parejas para el trabajo de
campo; asignarle un grupo de referencia
Conocerlo con antelacion; explicar uso
del material desconocido; explicar el
origen de posibles olores; exponer con
antelacion instrucciones de seguridad

del laboratorio
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Dificultad en las practicas de Explicar la practica y uso de los

laboratorio materiales necesarios con antelacion;
entrenamiento previo en manejo de
microscopio, lupa binocular...;
asignacion de pareja para las practicas;
situarlo cerca del profesor

No consigue resolver preguntas Ensayar este tipo de preguntas con

de relacion de conceptos en los antelacion; entrenar al alumno en

examenes distinguir  informacién  clave vy
relacionarla de forma visual; revisar el
examen con €l aclarandole cual es la
respuesta correcta y por qué

No consigue terminar a tiempo Darle mas tiempo; incluir preguntas con

pruebas de evaluacion respuestas mas breves; ensenarle a
responder primero las que se sabe mejor

y/o tienen asignada mayor puntuaciéon

Aunque no es una estrategia propiamente dicha, hay que destacar el
potencial de las Tecnologias de Informacién y Comunicacion (TIC) y mas
concretamente de ordenadores portatiles o tablets, como recurso de eleccion para
los alumnos con TEA y més concretamente con SA. Les permiten salvar muchas de
la dificultades de psicomotricidad fina como la pobre caligrafia o el cansancio al
escribir. Les facilitan también las presentaciones de trabajos y proyectos, la
organizacion de las tareas, el problema del olvido de materiales de estudio pues los
pueden tener en la nube y acceder desde cualquier dispositivo, o acceder a fuentes
de informacidén y paginas de ayuda que el profesor considere adecuadas. Al docente
le facilita el incluir apoyos audiovisuales, proponer pruebas o ejercicios a distancia,
entregar temas, apuntes de clase o avisos al alumno y su familia. Al igual que en el
resto de los alumnos, el uso de las TIC en estudiantes con SA requerird un
entrenamiento especifico para su utilizacion adecuada y el uso medidas de seguridad

concretas supervisadas por padres y profesores.
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7. Limitaciones y prospectiva

La primera limitacion clara viene dada por el acceso a la poblacion y el
tamafo de la muestra conseguida. Aunque en el universo TEA de Vigo forma un
namero razonable de casos, seria deseable poder ampliarlo incluyendo casos de
Asperger femeninos, con la participacion de algin otro gabinete especializado en SA
y mas profesores de la especialidad de Biologia/Geologia para conocer qué

estrategias ttiles utilizan ellos en las aulas inclusivas.

También ha existido una limitacion determinada por el acceso a la
Bibliografia, pues muchos de las articulos recientes e interesantes relacionados con

el tema de este TFM no estaban disponibles en las bases de datos consultadas.

De cara a la continuacion de la investigacién con una muestra de mayor
tamafio y potencia estadistica, seria bueno validar la herramienta de obtencién de
datos e incluir preguntas sobre la historia familiar y casos de TEA en la familia, que
en el cuestionario utilizado no aparecian. Parece prometedor realizar un
cuestionario a los padres sobre sus antecedentes familiares, profesion, rasgos de
personalidad méas sobresalientes...para poder comprobar la correlaciéon entre estos

parametros y el SA, como sugieren estudios recientes.

A medida que avanzan las etapas educativas y en concreto después de la ESO,
hay menos publicaciones sobre el SA y educacion. Esto puede ser debido a que no
todos los SA contintan la educacion no obligatoria. Por lo tanto seria interesante
realizar un estudio sobre el futuro académico de los alumnos con SA que
cuantificara cuantos acceden al Bachillerato y a la Educacion Superior, y que
analizara de forma rigurosa los planes de integracion en la universidad y posterior
empleo que existen en Espafia. Los individuos con SA son intelectualmente muy
validos y es opinion de la autora que en muchas ocasiones no llegan a la educacion
universitaria por motivos que exclusivamente atafien a sus habilidades sociales y a la
falta de apoyo en los centros escolares. En algunas universidades como la de
Leicester (U.K.) existen hace anos grupos de apoyo para alumnos con SA en

cuestiones como los horarios, examenes, papeleo...
Por otra parte, y como consecuencia de la mejora en los instrumentos de

diagnostico, es de esperar que aparezcan mas casos y que no lleguen a la vida adulta

sin diagnosticar la friolera del 50% de los individuos. Por lo tanto es interesante
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elaborar herramientas que expliquen a los profesores qué es el SA, qué dificultades
tienen y qué deben hacer ante la sospecha de que algin nino pueda tener TEA,
incluyendo también las estrategias concretas para la solucion de problemas
concretos, que de manera resumida se muestran en el apartado 6. Cuanto mejor sea

la formacion del profesorado mejores seran las expectativas de las personas con SA.

9 9
atesondramod a las personas con S
Tony Attwood

Psicélogo clinico especializado en SA
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Anexos

En este apartado constan todos aquellos datos o documentos completos a los
que se hacen referencia a lo largo del TFM y que no constan de manera explicita en
el cuerpo del trabajo.

Anexo 1

A continuacion aparece el cuestionario utilizado para llevar a cabo la recogida de

datos necesarios para este TFM.

6. Datos personales:

Fecha nacimiento:

Edad:

Edad diagnéstico:

Alertante

CI

7. Datos escolarizacion:

Centro escolar actual:

Centro escolar anterior:

Motivo cambio centro: Relaciones con compafieros

Académico

Geografico

Otros

Cursos repetidos primaria

Materias pendientes primaria-ESO

Cursos repetidos ESO

Actualmente cursa

Asignaturas pendientes

Adaptaciones no significativas

Adaptaciones Curriculares
Significativas
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8. Evolucion académica (Del curso/cursos pertinentes) Se incluyen CC

Sociales para tener datos y establecer una comparacion entre
asignaturas con mayores contenidos conceptuales que

procedimentales. Se incluye matematicas por ser de las asignaturas

que mas contenidos procedimentales tiene.

Evolucién académica 12 ESO

Asignatura

Calificacion

CC.Naturales

Matematicas

Ciencias sociales

Evolucién académica 22 ESO

Asignatura

Calificacion

CC.Naturales

Matematicas

Ciencias Sociales

Evolucién académica 32 ESO

Asignatura

Calificacion

Biologia-Geologia

Fisica-Quimica

Matematicas

Ciencias sociales

Evolucién académica 42 ESO

Asignatura

Calificacion

Biologia-Geologia

Fisica-Quimica

Matematicas

Ciencias sociales
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9. Dificultades aprendizaje referidas a areas y asignaturas

Se respondera solamente en referencia al curso que el alumno realiza

actualmente y por lo tanto sélo a las asignaturas pertinentes
Escala de Likert siendo 1= Totalmente en desacuerdo, 2= En desacuerdo, 3= Ni

de acuerdo ni en desacuerdo, 4= De acuerdo, 5= Completamente de acuerdo

MATEMATICAS

1

2

3

Tiene dificultad en la comprension de conceptos

Tiene dificultad en la memorizacioén de conceptos

Tiene dificultad en las operaciones matematicas

Tiene dificultad en la resolucién de problemas

Tiene dificultades en la preguntas de comprension de
las pruebas de evaluacion

Tiene dificultades en las preguntas de relacion de
conceptos en las pruebas de evaluacion

Necesita mas tiempo que sus compafieros para realizar
pruebas de evaluacion

FISICA Y QUIMICA

Tiene dificultad en la comprensién de conceptos

Tiene dificultad en la memorizacioén de conceptos

Tiene dificultad en la realizacion de trabajos practicos
como mapas, maquetas, modelos, dibujos...

Tiene dificultad en las operaciones matematicas

Tiene dificultad en la resolucién de problemas

Tiene dificultades en la preguntas de comprension de
las pruebas de evaluacion

Tiene dificultades en las preguntas de relaciéon de
conceptos en las pruebas de evaluacion

Necesita mas tiempo que sus compafieros para realizar
pruebas de evaluacion

Ciencias sociales/Geografia e Historia

Tiene dificultad en la comprensioén de conceptos

Tiene dificultad en la memorizacién de conceptos

Tiene dificultad en la realizacion de trabajos practicos
como mapas, maquetas, modelos, dibujos...

Tiene dificultades en la preguntas de comprension de
las pruebas de evaluacion

Tiene dificultades en las preguntas de relaciéon de
conceptos en las pruebas de evaluacion

Necesita mas tiempo que sus compafieros para realizar
pruebas de evaluacion

Ciencias Naturales (126 29)

Tiene dificultad en la comprension de conceptos

Tiene dificultad en la memorizacién de conceptos

Tiene dificultad en la realizacion de trabajos practicos
como mapas, maquetas, modelos, dibujos...

Tiene dificultad en las operaciones matematicas
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Tiene dificultad en la resolucién de problemas y
actividades

Tiene dificultades en la preguntas de comprension de
las pruebas de evaluacion

Tiene dificultades en las preguntas de relacién de
conceptos en las pruebas de evaluacion

Necesita mas tiempo que sus compafieros para realizar
pruebas de evaluacion

Tiene dificultad para manejar material de laboratorio

Biologia (32 6 49) 1 2 3

Tiene dificultad en la comprension de conceptos

Tiene dificultad en la memorizacién de conceptos

Tiene dificultad en la realizacion de trabajos practicos
como mapas, maquetas, modelos, dibujos...

Tiene dificultad en las operaciones matematicas

Tiene dificultad en la resolucién de problemas y
actividades

Tiene dificultades en la preguntas de comprension de
las pruebas de evaluacion

Tiene dificultades en las preguntas de relacién de
conceptos en las pruebas de evaluacion

Necesita mas tiempo que sus compafieros para realizar
pruebas de evaluacion

Tiene dificultad para manejar el material de laboratorio

10. Colaboracion del Departamento de Orientacién:

Colaboracidn de los Profesores en general y del de Ciencias en particular:

Colaboracidn y actitud del colegio:

(Crees que la formacion e informacion del profesorado es suficiente?

Otro comentarios/Observaciones:




Anexo II

Aunque en ningin momento se preguntaron datos personales que pudieran
identificar a los sujetos sobre los que versaba el cuestionario, se solicitd a los

participantes la firma del documento que aparece a continuacion.

Yo con

DNI autorizo a Ana Almudena Rivas Sebe con DNI
36104051P al tratamiento de los datos obtenidos a través de la realizacién del
cuestionario “Recogida de datos sobre las dificultades de aprendizaje en
alumnos con Sindrome de Asperger que cursan ESO”, y he sido informado que
en ningun momento se publicaran dichos datos asociados a mi nombre o datos
personales ni a los de mi hijo al que se refiere el citado cuestionario. También
acepto la publicacion en cualquier soporte o pagina del Trabajo Fin de Master
(TFM) resultante de la investigacion, en las mismas condiciones de
confidencialidad.

Y para que asi conste lo firmo en Vigo a de Junio de 2015
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Anexo III

A continuacién se reproducen las entrevistas realizadas a 2 profesoras, ambas con
alumnos diagnosticados de SA, y ambas profesoras de ESO: la primera de Ciencias
de primer y segundo curso y la segunda Biologia/Geologia de 3° y de Biologia de 4°.
En ambos casos se realizaron en el Laboratorio de Ciencias del centro donde son
docentes. También en ambos casos transcurrieron de forma fluida y en

aproximadamente 30 minutos.
Aparece en tercer lugar la entrevista con el DO del mismo centro donde son
docentes las profesoras que contestan a las entrevistas 1 y 2. Tuvo lugar en el

despacho del DO.

Entrevista 1: Profesora de Ciencias 1°y 2° de ESO

Entrevistador (En): Hola, buenos dias. Me gustaria que hablaramos del estudiante
con SA al que das clase en 2° de la ESO.

Profesora (P): Si, claro. Sin problema. Lo conozco bien pues ya le he dado clase en
19 de la ESO y ademas soy su tutora.

(En): ¢Tiene algin problema este alumno en el desarrollo de las clases?

(P): En el desarrollo de las clases ninguno en absoluto. Entiende lo que se explica
con facilidad, sigue bien las clases y la asignatura le gusta mucho, especialmente
todo lo referido a los animales.

(En): ¢Cuales crees que son sus principales problemas?

(P): Pues fundamentalmente redactar y desarrollar los temas, especialmente en las
pruebas de evaluacién. Le cansa escribir y no cuenta todo lo que sabe. No explica
bien las cosas. Tampoco selecciona bien qué debe contestar en las preguntas y qué
no. Omite informacion de relevancia. Para él todo es igual de importante y suele
acordarse de contar lo que le gusta.

(En): Dado que eres su tutora, ¢tiene algan problema académico importante?

(P): En general no. Pero en otras asignaturas también tiene la misma dificultad en
las pruebas de evaluacion. Estudia pero luego no le rinde en los examenes.

(En): éQué tal es la relacion con los companeros?

(P): Al principio algo dificil. Llegé de otro centro en 1° de ESO sin diagnosticar y
habiendo sufrido acoso escolar. Poco a poco va estando mas tranquilo y ahora va
estando mas integrado y contento. Sus comparneros le han ayudado mucho. Ain

asi le cuesta trabajar en equipo; siempre quiere tener razon.
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(En): De acuerdo, pues muchas gracias.

Entrevista 2: Profesora Biologia/Geologia de 3° y 4° de ESO

Entrevistador (En): Hola, buenos dias. Gracias por dedicarme tiempo para hablar de
tu alumno con SA.

Profesora (P): De nada. (Qué quieres saber?

(En): Pues lo primero, ¢qué dificultades tiene en tu asignatura?

(P): Pues en principio aprueba sin problema, la va sacando, pero algunos
problemas si que tiene.

(En): ¢Cémo cuales?

(P): A ver, memoriza la informacion rapido y sin problema, pero a la hora de
contestar en los examenes no es capaz de combinar conceptos, de aplicarlos. Si un
pregunta consiste en relacionar dos ideas las contesta por separado, no aplica un
razonamiento que los una de alguna manera. Es como si fueran dos preguntas
diferentes.

(En): Entendido. ¢Haces alguna adaptacion para paliar esta situacion?

(P): No tiene ninguna Adaptacion Curricular Individual (ACI), pero si que procuro
redactar con cuidado las preguntas de los examenes para que no le lleven a
confusion y para que haya tanto de memorizacién como de comprension.

(En): ¢Como crees que es su socializacion?

(P): Le cuesta un poco pero sus compaieros lo tienen muy acogido y le echan una
mano cuando necesita, por ejemplo en las salidas pedagdgicas. Llevan tiempo
juntos y se conocen. Yo lo veo bien integrado.

(En): Dices que le ayudan los companeros, ¢como?

(P): Pues por ejemplo en las salidas estan pendientes de quedarse alguno con él si
se retrasa en la visita, porque lee todos y cada uno de las informaciones en un
museo.

(En): éSe te ocurre alguna dificultad mas relevante?

(P): A veces no da con el cauce adecuado de comunicaciéon, no sabe pedir ayuda,
preguntar. Te pongo un ejemplo: expusieron un trabajo por grupos durante
algunas clases. Ademas de mi evaluaciéon debian evaluarse entre ellos a través de
una hoja-cuestionario que les di. Una de las preguntas era sobre la valoracion de
los “ponentes”. Cuando me puse a corregirlas al cabo de 3 clases, vi que en las dos
primeras contestaba: “No sé lo que es ponente” y en la tercera “Ya sé lo que es
ponente”, pero en ningiun caso daba una valoraciéon. No supo preguntarme, no

entendio la pregunta. Hay que estar atento y asegurarse de que lo ha captado todo
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correctamente. Si yo pongo “Valoracion del ponente” no entiende que hay que dar
una puntuacién. Tendria que haberla formulado de otra forma mas concreta.
(En): Bueno, pues creo que esto es todo. iMuchas gracias!

(P): De nada. A tu disposiciéon cuando quieras.

Entrevista 2: DO

Entrevistador (En): Buenos dias. Gracias por recibirme. Necesito que me contéis un
poco como es la Atencion a la Diversidad en este centro respecto a los alumnos que
tenéis con SA en secundaria.

Orientadora (O): En este centro intentamos poner en practica la educacion
inclusiva y en concreto en SA llevamos acogiendo a alumnos diagnosticados varios
anos. Actualmente hay 2 en ESO y probablemente una chica mas en Bachillerato.
(En): éPor donde empezais?

(O): Lo primero que tenemos es un plan de acogida a los alumnos que llegan
nuevos con este problema que incluye por ejemplo visitar el colegio las veces que
sea necesario antes de comenzar el curso para que conozca el centro, el aula donde
va a estar, su mesa, dénde estan los aseos...

(En): Entendido, ¢y después?.

(O): Pues hay que personalizar mucho porque son alumnos muy variables. Algunos
no necesitan casi ayuda y otros si, depende. Hay que conocer sus necesidades y
personalizar desde ahi. También procuramos estar siempre en contacto con el
terapeuta externo del alumno con el que nos comunicamos con frecuencia y que
tiene acceso al colegio para hablar con los profesores, realizar observaciones “in
situ” o lo que sea necesario. También a veces lo llamamos nosotros cuando vemos
que hay algo que hay que trabajar mas o algun problema que comentar.

(En): éReciben los profesores alguna formacion especifica?

(O): Si, tenemos sesiones de formacion con terapeutas especializados que nos dan
pautas para poder ayudar mejor al alumno. También los alumnos la reciben para
que sepan que los comportamientos de sus comparieros tienen una razon.

(En): Segun tu experiencia, ¢cuales son sus mayores dificultades?

(O): Pues el area pragmadatica de la lengua. Son muy literales y eso les causa
problemas al comprender los contenidos, poder relacionarlos, hacer un comentario
de texto, interpretar las preguntas o lo que dice el profesor. También te digo que no
les consentimos que usen su problema de Asperger como excusa o explicacion a
comportamientos que no tienen nada que ver. Tienen que esforzarse como todos.

(E): De acuerdo. Gracias por la colaboracion.
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Anexo IV
A continuacion se presentan todos los resultados obtenidos a través de los
cuestionarios referidos al bloque 3 de preguntas sobre desempeiio académico

expresado por las calificaciones logradas en las asignaturas objeto de estudio.

Tabla 1. Resultados académicos de 1° de la ESO

Caso Ciencias 12 ESO Matematicas 12 ESO CC. Sociales 12 ESO

1 8 6 7

2 7 6 8

3 9 8 8

4 8 8 6

5 5 6 9

6 suspenso suspenso suspenso
7 6 7 6

8 6 suspenso 7

9 NS/NC NS/NC NS/NC
10 6 5 6

MEDIA 6,3 6,6 7,1

Tabla 2. Resultados académicos de 2° de la ESO

Caso Ciencias 22 ESO Matematicas 22 ESO CC. Sociales 22 ESO
1 8 6 7
2 8 6 7
3 9 8 8
4 8 9 7
5
6
7 6 6 6
8 5 suspenso 5
9
10 6 6 7

MEDIA 7,1 6,8 7,1
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Tabla 3. Resultados académicos de 3° de la ESO

Caso B/G*3°ESO F/Q**3° ESO Matematicas 3¢ CC. Sociales 3°
ESO ESO

1

2 7 6 6 7

3 9 8 8

4 9 7 7 8

5

6

7

8 suspenso suspenso 5

9

10 5 6 5 6
MEDIA 7,5 6,8 6,2 7,25

B/G*: Biologia/Geologia F/Q**: Fisica y Quimica

Tabla 4. Resultados académicos de 4° de la ESO

Caso Biologia 42 F/Q* 42 ESO Matematicas 42 CC. Sociales 42 ESO

ESO ESO
1
2
3
4 7 6 6 7
5
6
7
8
9 6 5 5 7
10 6 5 suspenso 5
MEDIA 6,3 5,3 5,5 6,3

F/Q*: Fisica y Quimica
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AnexoV

Se presentan a continuacién los items enunciados tal y como venian en el

cuestionario y las respuestas dadas por los 10 casos de la muestra.

Tabla 5. Repuestas a las preguntas del bloque 4 del cuestionario sobre la

asignatura de Matematicas

MATEMATICAS Caso Caso Caso Caso Caso Caso Caso Caso Caso
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Caso
10

Tiene dificultad en la 4 3 1 2 3 1 2 5 5
comprension de

conceptos

Tiene dificultad en la 1 1 1 1 1 3 2 4 4
memorizacion de

conceptos

Tiene dificultad en las 1 1 1 3 1 3 2 1 4
operaciones

matematicas

Tiene dificultad en la 5 4 1 3 3 5 3 5 5
resolucion de

problemas

Tiene dificultad en las 3 4 1 3 1 4 2 5 5
preguntas de

comprension de las

pruebas de evaluacion

Tiene dificultades en 5 5 1 3 3 4 D 4 5
las preguntas de

relacion de conceptos

en las pruebas de

evaluacion

Necesita mas tiempo 3 5 5 5 1 5 5 5 NS/NC
que sus compaferos

para realizar pruebas

de evaluacion
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Tabla 6. Repuestas a las preguntas del bloque 4 del cuestionario sobre la

asignatura de Fisica y Quimica

FISICA Y QUIMICA Caso 2 Caso3 Casoq4 Caso8 Casoo9 Caso
10

Tiene dificultad en la 3 1 3 5 5 4

comprension de

conceptos

Tiene dificultad en la 1 1 2 5 4 1

memorizacion de

conceptos

Tiene dificultad en la 5 5 4 5 5 5

realizacion de trabajos

practicos como mapas,

maquetas, modelos,

dibujos...

Tiene dificultad en las 1 1 3 1 5 2
operaciones

matematicas

Tiene dificultad en la 4 1 3 5 5 3
resolucion de

problemas

Tiene dificultad en las 4 1 1 5 5 4
preguntas de

comprension de las

pruebas de evaluacién

Tiene dificultades en 5 1 2 5 5 4
las preguntas de

relacion de conceptos

en las pruebas de

evaluacion

Necesita mas tiempo 5 5 5 5 NS/NC 1
que sus compaieros

para realizar pruebas

de evaluacion
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Tabla 7. Repuestas a las preguntas del bloque 4 del cuestionario sobre la

asignatura de Ciencias Sociales/Geografia e Historia

CIENCIAS Caso Caso Caso Caso Caso Caso Caso Caso Caso Caso
SOCIALES/GEOGRAFIA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
E HISTORIA

Tiene dificultad en la 1 1 1 1 1 1 3 1 2

comprension de

conceptos

Tiene dificultad en la 1 1 1 1 1 4 1 @ D 1

memorizacion de

conceptos

Tiene dificultad en la 3 5 5 2 5 5 5 5 5 5

realizacion de trabajos

practicos como mapas,

maquetas, modelos,

dibujos...

Tiene dificultad en las 5 4 1 1 1 3 5 5 D 4
preguntas de

comprension de las

pruebas de evaluacién

Tiene dificultades en 5 4 1 1 1 4 4 5 2 4
las preguntas de

relacion de conceptos

en las pruebas de

evaluacion

Necesita mas tiempo 3 5 5 4 1 5 5 5 NS/NC 1
que sus compaieros

para realizar pruebas

de evaluacion
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Tabla 8. Repuestas a las preguntas del bloque 4 del cuestionario sobre la

asignatura de Ciencias Naturales de 1° 6 2° ESO

CIENCIAS NATURALES 1 6 2°

Caso 1 Caso 5

Caso 6

Caso 7

Tiene dificultad en la
comprensiéon de conceptos
Tiene dificultad en la
memorizacion de conceptos
Tiene dificultad en la
realizacion de trabajos
practicos como mapas,
maquetas, modelos, dibujos...
Tiene dificultad en las
operaciones matematicas
Tiene dificultad en la
resolucion de problemas y
actividades

Tiene dificultad en las
preguntas de comprension de
las pruebas de evaluacion
Tiene dificultades en las
preguntas de relacion de
conceptos en las pruebas de
evaluacion

Necesita mas tiempo que sus
compaieros para realizar
pruebas de evaluacion

Tiene dificultad para manejar
material de laboratorio

4 NS/NC

NS/NC

NS/NC
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Tabla 9. Repuestas a las preguntas del bloque 4 del cuestionario sobre la

asignatura de Biologia/Geologia y Biologia

BIOLOGIA/GEOLOGIA O
BIOLOG{A

Caso 2

Caso 3

Caso 4

Caso 8

Caso 9

Caso 10

Tiene dificultad en la
comprensiéon de conceptos
Tiene dificultad en la
memorizacion de
conceptos

Tiene dificultad en la
realizacion de trabajos
practicos como mapas,
maquetas, modelos,
dibujos...

Tiene dificultad en las
operaciones matematicas
Tiene dificultad en la
resolucion de problemas y
actividades

Tiene dificultad en las
preguntas de comprension
de las pruebas de
evaluacion

Tiene dificultades en las
preguntas de relacion de
conceptos en las pruebas
de evaluacién

Necesita mas tiempo que
sus compaferos para
realizar pruebas de
evaluacion

Tiene dificultad para
manejar material de
laboratorio

NS/NC

NS/NC

=

NS/NC
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