LA ENSENANZA DE LA ASTRONOMIA

En esta época de los proyectiles teledirigidos, de los satélites artificiales
y de los proyectos de viajes interplanetarios, la Astronomia ha adquirido un
gran valor de actualidad. Aparte de este interés, que tanta importancia
tiene en la escuela, posee la ensefianza de la Astronomia un gran valor for-
mativo, puesto que muestra al nifio de la manera més elocuente posible
la, pasmosa grandeza, unidad y maravilla de la Creacion.

Una unidad de trabajo centrada sobre este tema abarcaria las siguientes
partes:

@) Adquisicién de los conocimientos astronémicos fundamentales.
b) Construccién de un pequeiio telescopio.
¢) Observacion directa del cielo.

Esta unidad perseguiria como objetivo indirecto el desarrollo del poder
de observacion y de abstraccion en el nifio e inculcar en él unas ideas
claras de espacio y tiempo, tan fundamentales en Astronomia.

Adquisicién de conocimientos astrondémicos
fundamentales.

El nifio tendra a su disposicién algunos libros elementales de Astrono-
mia con fotografias, dibujos y mapas del cielo, de forma que la ensefianza
sea lo mas intuitiva posible.

La Astronomia es una de las Ciencias maéas remotas: astréonomos eran
los primitivos pueblos nomadas de Asia y Africa, que se servian de las
estrellas para atravesar los desiertos. Por ello se hablard al nifio de su
evolucion desde la época de los babilonios y egipcios hasta nuestros dias,
y se les explicars la importante participacion que han tenido Copérnico,
Galileo, Newton, Halley, Herschel, Adams, Laplace, Verrier, Jeans y Einstein
en el avance de la Astronomia.

En esta parte tedrica el programa de la unidad de trabajo compren-
ders el estudio de la Tierra, el Sol, la Luna, los planetas, los satélites, los
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cometas, las estrellas fugaces, la Via Lactea, los meteoritos y las estrellas
mas importantes.

El nifio aprenders que los astros no se hallan esparcidos al azar en el
espacio, sino agrupados en colectividades llamadas sistemas solares, y que
éstos, a su vez, forman otros grupos superiores, unos de forma espiral, como
la Via Lactea, y otros de forma esférica, como los conglomerados globula-
res, en los que entran cientos de miles de sistemas solares. Dentro de cada
sistema solar, del Sol nacen los planetas, y de éstos los satélites. Es decir,
que en el Universo, como entre los hombres, hay un sistema, organico de
agrupaciones.

Adquirird una idea intuitiva del movimiento explicandole los movimien-
tos de la Tierra y los de las estrellas, que surcan el espacio a velocidades
inmensas reguladas por la ley de la gravitacion universal.

Se dira también al nifio que las estrellas, como los hombres, nacen, se
desarrollan, envejecen y mueren en un periodo que dura millones de siglos,
¥ que, segun las teorias modernas, al principio son masas gaseosas de muy
poca densidad, que se van condensando y alcanzan su mayor brillo y calor
para ir, luego, palideciendo poco a poco hasta apagarse, por cuyo motivo
se ha dividido a las estrellas en once tipos, desde las m4s ardientes,
con 35.000 grados centigrados, hasta las menos calurosas, con 2.300 grados
en la superficie, siendo azuladas las de los tres primeros tipos; blancas las
del cuarto; amarillas, como el Sol, las del quinto y sexto; anaranjadas
las del séptimo, y las demds de un color rojizo anaranjado.

Asi desarrollard el nifio las ideas de organizaciéon y mutacién y adqui-
rira un concepto valioso del orden que reina en el Universo.

También convendra dar al nifio una explicacién clara del trabajo de los
astrénomos, que han de ser fisicos y matematicos eminentes, y de la forma
que han conseguido averiguar la composicién, magnitud, distancia, tamaiio,
movimiento y calor de las estrellas.

El espacio y el tiempo.

Hay que familiarizar al nifio con las pasmosas cifras de distancia, y tiem-
po en Astronomia. Para ello conviene que haga el calculo de la distancia
que supone un afio de luz y que sepa que la estrella més préoxima, la
Proxima Centauri, estd a cuatro afios y un tercio de luz de distancia y la
Estrella Polar a 250 afios, es decir, que ahora estd percibiendo la luz que ia
primera emitié cuando €l tenia 4,75 afios menos y la claridad enviada por
la segunda en tiempos de Felipe V. Asi comprenders que si el kilémetro
puede servir de unidad de distancia dentro de nuestro sistema, solar, es de-
masiado pequefio para las otras estrellas en que se utiliza el afio de luz,
que equivale a casi 9,5 billones de kilometros.
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Construccion de un pequefio telescopio.

Previa una explicacién de la aportacion de Lippershey, Galileo y Newton
a la invencién y mejoramiento del telescopio y de sus principios fundamen-
tales, la clase construird un pequeilo telescopio refractor con dos lentes
y dos tubos de cartén: una lente convergente, el objetivo, de uno 5 centi-
metros de digmetro y un metro de distancia focal, y otra, més pequeiia, el
ocular, de menos distancia focal. La primera se fija en un extremo de un
tubo y en el otro extremo se adapta un segundo tubo movil de menos dia-
metro, en el que se fija el ocular; como el tubo menor se puede deslizar por
el mayor, es facil alcanzar el foco adecuado. Este tipo de telescopio produce
una imagen rodeada de color debido al diferente indice de refraccion de los
colores que integran la luz blanca, pero sirve para distinguir las estrellas
més importantes, las gemelas, las de la Via Lactea y los crateres de la Luna.

Tl citado inconveniente se obvia con un telescopio reflector, del tipo
inventado por Newton, que carece de objetivo y tiene en el fondo del tubo
un espejo curvo que refleja los rayos del astro sobre otro espejo plano, co-
locado en angulo, y que envia los rayos a un costado del tubo, donde la
imagen es aumentada por una lente conveniente, pero este tipo no es reco-
mendado en la escuela. Se emplea en el observatorio de Monte Palomar
(California) que tiene un reflector de 508 centimetros de diadmetro y en el
de Monte Wilson (California) con un reflector de 254 centimetros.

Se hablars también al nifio del telescopio electronico, sin lentes ni
espejos, como el de la Universidad de Harvard (Estados Unidos) y el de
Jodrell Bank (Inglaterra). Estos son radiorreceptores que adoptan la forma
de antenas de radar y captan las vibraciones de los astros. El de Jodrell
Bank tiene 75 metros de diametro y se ha utilizado en los ultimos lanza-
mientos para seguir el camino de los cohetes artificiales. Se indicar4 al nifio
que si quiere observar bien es preciso colocar el telescopio sobre un soporte
firme y que debe hacer las observaciones al aire libre y no a través de una
ventana, porque entonces las imagenes resultaran borrosas. Se le debe pre-
venir para que no mire al Sol directamente, ya que esta estrella envia una
cantidad enorme de radiaciones que al ser concentradas por las lentes
pueden producirse lesiones irreparables en el ojo.

Observacion directa del cielo.

Esta ultima fase de la unidad de trabajo supone un sacrificio para el
maestro, puesto que ha de realizarse de noche, fuera de las horas escolares,
y al aire libre, siendo precisamente el invierno la mejor época para Ob-
servar el cielo.

Aparte del Sol, la Luna, Venus y Marte, damos una lista de las estrellas
més brillantes, visibles en el hemisferio norte.
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NOMBRE DE LA ESTRELLA Constelacion
BITIUS it v 0555255 dantim ey srieimisiniots siieis ssiiaimem s satoeioe eSSt s e Canis Major.
ATCUUIUS Lot Bootes.

VBB 4s0i5 s armmimmimns mmmsiims e mics i s e s e st o585 6 G S Lyra.

CaPCIIa .o Auriga.

RO oo Orion.
PEOCTOL 1 i 5155555 5555554 e ns e st st ot s om ieaits i st s vt s tat Canis Minor.
BeEIZEUX ..ottt Orién.

BIBBIT i i0i 5uimm mmnevmen o es s st s weesiem i S e s S8 es e m e b st Aguila.
ALAEDATANY ..o Tawms.
BIDICA cose 1650055 50 e swmim e mwsamnssmrssanios o siasisi 5o e s i st dos S8R0 o6 o su Virgo.
FOMABIREME: i sorcimiimimoss o 55 oo osms e ssr e s e st st e Piscis Australis.
POIIUX oo Gémini.

8B (<1 a ) o O Cygnus.
REBUIUS ...t Leo

También son interesantes las constelaciones de la Osa Mayor, la Osa
Menor, Casiopea, Pegaso, Pleiades, ete.

Se advertird a los nifios que hay estrellas visibles todo el afio (conste-
laciones Lyra, Osa Mayor y Menor, Casiopea, etc.), pero que otras sélo se
ven en determinadas estaciones y otras no se ven nunca en el hemisferio
norte, mas son visibles en el sur.

Con estas observaciones y otras que pueda sugerir el maestro, se com-
pletara la unidad de trabajo, siendo conveniente que cada nifio haga un
ejercicio de redaccion personal al fin de la misma.

Lurs ECHEVARRIA.




