Actitudes educativas fundamentales

Por el Dr. Miguel BERTRAN - QUERA, S. I.

1. Actitud de equilibrio, de sintesis

Ante todo, creemos que el educador, deberia situarse en una actitud
inicial de equilibrio, de sintesis, que pueda abarcar y comprender, el pre-

sente, el pasado y el futuro; en otras palabras, el antes, el ahora y el
después.

Preferimos para el educador, una actitud ideoldgica independiente,
que esté por encima de posiciones rigidas, sean hacia la derecha o hacia
la izquierda. Que pueda conservar lo bueno del pasado, y a la vez adelan-
tarse a prevenir y preparar un futuro siempre incierto y desconocido.

Un educador debe sentirse seguro en las raices de ayer, pisar con los
pies de la accion en la hora de hoy, y volar con el pensamiento y la imagi-
nacién a despejar la incognita del mafana.

Su actitud no deberia ser de divisiéon o parcelacion, sino de sintesis
e integracién; todo lo contrario de una actitud extremista, absolutista e
integrista, que milita en uno de los polos.

El educador debe intentar la armonia, la solucién de los conflictos y
antinomias, la superacion de cualquier dualismo —del si «0» del no, por
la via del si «y» el no—, en distintos niveles y circunstancias; distinguir
las horas de luz y las horas de oscuridad, los dias y las noches, en cual-
quier momento de nuestra historia y de nuestra vida.

Desde una actitud de equilibrio, el educador es capaz de contemplar
la cara y la cruz de una misma moneda, los pros y los contras, las virtu-
des y los defectos, todas las realidades presentes en el ser y en el mundo.

Este educador podra asi caminar por el centro, un centro flexible y
amplio, capaz de aproximarse —guiado por la prudencia— a un lado o a
otro; que quiera evitar posturas radicales, fanaticas, obsesivas, antagéni-
cas. Y a la vez serd capaz de buscar el camino de la superacién de los
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puntos distintos e interpuestos, e intentar abrazar como el puente una y
otra orilla del terreno.

Una actitud de equilibrio es siempre una actitud abierta, que puede
mirar hacia todas las direcciones y evita caer en pozos estrechos dentro
de los cudles no es visible la luz de la realidad que existe en su entorno.
Puede apartarse lo mismo del inmovilismo rigido que se contenta con una
engafiosa paz y vive a espaldas del cambio de los tiempos, que del peli-
gro de un progresismo a ultranza que pone sélo su esperanza en lo nuevo
por lo nuevo y carece de un punto de referencia seguro, sin poder sosla-
yar la angustia del tremendo vacio que es la incertidumbre.

La verdadera ciencia del hombre, vuelve a rehabilitar muchas verda-
des antiguas, ‘ahora traducidas a términos mas actuales; e incorpora al-
gunas otras nuevas que ya existian en germen, pero sin desarrollar.

Hoy dia la ciencia del hombre camina mas hacia la convergencia y
complementacion de datos, que hacia la dispersién o hacia la oposicién.
La ciencia sigue como la vida, el ciclo de nacer, crecer, y volverse a re-
producir en seres y mundos circunstancialmente nuevos, en el espacio
y en el tiempo.

Esta actitud de equilibrio, dentro de la ciencia del hombre, puede si-
tuarse entre la psicologia y la pedagogia, abrazando ambas y complemen-
tando la una con la otra. Y asi, la ciencia del hombre. debe cabalgar entre
el estudio del hombre en si, y el estudio del desarrollo arménico del hom-
bre, dentro del marco social e histérico en que vive y centrado en la di-
mension del aqui y del ahora.

Implica una actitud ecléctica en el campo cientifico, que no se circuns-
criba a una Unica teoria cientifica de moda o prioristicamente elegida,
que con frecuencia excluye la parte de verdad que contienen otras expli-
caciones igualmente dedicadas a esclarecer los misterios del hombre. No
permite militar dentro de una sola bandera cientifica, porque ello seria
como fragmentar la misma verdad en mil pedazos y levantar en alto sélo
uno de estos fragmentos, como si fuese el Unico verdadero.

En nuestro caso, sélo tenemos una preferencia dentro de las ciencias
del hombre, se trate de la psicologia, de la pedagogia, de la medicina, de
la sociologia, de la filosofia o de la teologia. Y es el de que sea humana,
es decir, principalmente humanistica. Este adjetivo deberia adquirir en las
ciencias del hombre, un cardcter substancial y no meramente aditivo. Por-
que, en efecto, no toda ciencia del hombre, como podria esperarse por su
nombre, es precisamente ciencia humana o humanistica; ni lo son en par-
ticular toda escuela de pensamiento psicolégico, pedagdgico, filoséfico,
médico, etc.

Sé6lo por su caracter especificamente humano, las ciencias del hom-
bre obtienen verdadero valer o valor, aseguran su equilibrio y pueden
merecer el derecho de ser maestras y guias de nuestra vida. Por su caréc-
ter humano, la ciencia del hombre, debe acercarse a la persona, desde la
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misma persona, intentando, en primer lugar, comprenderla y ayudarla, y
s6lo después, como medio, analizarla e investigarla.

2. Actitud de buscar la sabiduria, antes que los conocimientos
cientificos

Pensamos que el educador, deberia buscar méas la sabiduria que los
conocimientos que nos aportan las ciencias del hombre, sean positivas,
sean filoséficas. Y después, transmitir mas el fruto de esta sabiduria, que
los conocimientos que adquirimos a través de la ciencia, aunque éstas de-
ben conocerse y estimarse en todo lo que valen.

Los conocimientos cientificos, en lo referente al hombre, —muchos
de ellos por lo menos—, siguen siendo provisionales, y no han llegado a
verdades definitivas. Ayudan a ir conociendo los misterios humanos, pero
no los han desvelado del todo. Los esfuerzos del hombre, siempre tempo-
rales y parciales, van ganando terreno a la ignorancia y a lo desconocido,
pero dejan siempre al hombre frente a nuevos misterios y a nuevas igno-
rancias todavia por conquistar.

La bisqueda de la sabiduria sigue otro camino y se fundamenta en
otra base. Estd en un plano distinto de la ciencia, aunque puede encon-
trarse con ella y coincidir en muchos hallazgos.

La sabiduria no consiste en la acumulacién de conocimientos por im-
portantes que sean. No es el saber de las cosas poseido por la razén hu-
mana. A lo mds, podria definirse como el saber de las cosas de siempre,
que son vélidas a pesar de la historia cambiante. Es un saber poseido no
Unicamente por la mente del hombre, sino por todo su ser completo, men-
te y corazon, cerebro y espiritu.

La sabiduria es como el saber incégnito que potencialmente lleva den-
tro todo ser como acervo universal innato e instintivo, y que va cada uno
descubriendo poco a poco, cuando ahonda en la bisqueda de lo que es
fundamental, esencial y mas importante en la vida del hombre.

Por ello la ciencia se puede ensefiar desde fuera y por maestros; pero
la sabiduria sélo se puede aprender desde dentro de uno mismo y por el
maestro que es cada uno. Lo cual no excluye que necesitemos la ayuda
de otros para que nos ensefien a ser maestros de nosotros mismos.

Para llegar a la sabiduria, conocimiento de lo esencial, de lo perenne-
mente vigente y actual, es preciso poder llegar a separar en todo conoci-
miento, el oro de la escoria, lo que es valioso de lo que no lo es, lo que
es transitorio de lo que queda.

Este trabajo sélo se puede hacer desde una intencionalidad superior
a la del mero curioso de conocer algo nuevo. No puede hacerse desde
una vocacion meramente intelectual o exclusivamente cientifica aplicada
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a cualquier campo de las ciencias del hombre, sino desde una interna vo-
cacion humana o humanistica, que brote de una experiencia del corazén.

Esta actitud se preferencia por la sabiduria, supone ademés de un
cambio de éptica y de enfoque, un trabajo desde y hacia una direccion
interior, un desarrollo de las aptitudes escondidas dentro de cada uno y
que han podido quedar atrofiadas apenas despuntaron.

Si el camino de la ciencia consiste en la asimilacion e interiorizacion
de los conocimientos que recibimos de fuera, el camino de la sabiduria
sigue fundamentalmente una direccién opuesta: va a desenterrar, redes-
cubrir las verdades que llevamos dentro, tal vez en nuestro fondo sub-
consciente, para poder contemplarlas después con los ojos de la mente
consciente.

Quien busca la sabiduria, va a buscar el conocimiento de lo evidente,
de lo obvio, en el sentido etimolégico, de ver lo que esta ahi al lado, cer-
ca, junto a nosotros, cerca de nuestro sendero. Consisie en el encuentro
con lo real del aqui y ahora, en el presente, en nuestra intimidad, en nues-
tra circunstancia personal. La ciencia de lo obvio, es muchas veces la
ciencia de lo visible que no hemos sabido ver, o la ciencia de lo que es
mas inteligible y queda con frecuencia ignorado.

En contraste con la ciencia que capta algo exterior y lo hace «entrar»
en el santuario de la mente, la sabiduria lo «saca» de donde se esconde,
lo mira cara a cara y a la luz del dia, y descubre su significado intimo.

Esta actitud da un nuevo valor y asume cuanto tiene y ha tenido de don
natural precioso lo que ha venido llamandose «sentido comin»; es decir,
esta facultad innata y aparentemente sencilla, de acertar con la mejor so-
lucién ante el planteamiento de un problema. Conviene hoy resucitar la
sabiduria del sentido comin, que sigue siendo poco comin y apreciada
entre los educadores y cientificos.

Esta capacidad de ver claro lo dificil, de orientarse pronto en medio
de lo intrincado y complejo, de «situarse» de cara y valientemente ante
la verdad, nos lleva a unificar los caminos intrincados del hombre. Esta
sabiduria es como voz sabia que acude a nuestra ayuda gratuitamente,
antes de que nos pongamos a pensar. Es patrimonial del pueblo, de todos
los hombres, no precisamente de los expertos y especialistas. En momen-
tos de euforia cientifica, esta capacidad innata ha podido caer en desuso,
y ain ha podido a veces ser desestimada en su alto valor.

El sentido comtn, no suple el uso de nuestra inteligencia, no lleva a
lo simplista y superficial; no empobrece, sélo sefala el punto, el lugar
donde puede encontrarse la verdad. Como facultad modesta que es, no
pretende otra gloria que la de prestar una ayuda al gran esfuerzo de la
inteligencia humana.

Traducida en términos mas concretos y en pasos operativos, esta ac-
titud pretende desarrollar al maximo la observacién de lo real, dentro de
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cada uno de nosotros y fuera de nosotros. Siempre empezando por lo que
esta cerca de nosotros, sin saltar precipitadamente a las abstracciones y
teorizaciones, apoyandose en el suelo de lo que existe ya y esta aqui
presente.

Esta actitud quiere desarrollar primero la intuicién, como conocimien-
to directo y seguro de lo inmediato y de lo evidente, antes de recurrir a
los largos caminos de la razén, que pueden perderse a veces en vagueda-
des y dialécticas estériles.

Quiere apoyarse en la experiencia propia del yo, en la que estamos
anclados y vivimos, antes de acercarnos a la experiencia de los demas,
que es semejante a la nuestra en tantisimos modos.

Quiere apoyarse en el andlisis personal de esta experiencia concreta-
da en vivencias intimas que persisten en nuestro interior. En un autoanili-
sis de nuestra historia, hecha de momentos actuales, en los que el pro-
pio yo ha sido autor-protagonista y no mero espectador.

Observacién, intuicion, autoanélisis, sobre la experiencia personal, son
algunos de los medios o facultades que usados y desarrollados, acercan
al hombre desde lo humano, a la sabiduria.

Que esta actitud de buscar la sabiduria antes que los conocimientos
de las ciencias, entronca con la primera actitud mencionada de buscar el
equilibrio y la sintesis unitaria, lo expresé Juan Miguel Sailer al escribir
sobre la educacién: «Toda sabiduria anda por el centro del camino, mien-
tras la locura bordea los méargenes. La educacién es sabiduria. Toda sabi-
duria unifica, toda locura disgrega».

3. Actitud creativa o creadora

Muy ligada a las actividades anteriores, estd la actitud creadora o
creativa. Por ella, toda ideologia queda encarnada, cobra vigor, dinamis-
mo y puede conservar su actualidad.

Poseer una actitud creadora no debe confundirse, con ser uno ya crea-
dor o haber creado algo. Consiste simplemente en tener una actitud de
ser y vivir desde nosotros y por nosotros mismos, siempre de una mane-
ra nueva. No va ligado tanto al hacer, como al ser. Es como tomar la vida
propia y de los demés como una creacién, como una vida a la que contri-
buimos a recrear continuamente.

Toda actitud creativa empieza por el descubrimiento del mundo inte-
rior, de las riquezas escondidas dentro de cada ser por la naturaleza; y
se desarrolla por el afan de desenterrarlas y aprovecharlas. La actitud crea-
dora se inicia en la fe en uno mismo y en la fe en los demas. También en
la fe en lo espontaneo, lo genuino, lo natural, lo original.

Contrarias a esta actitud son las formas de ser o de tomar la vida des-
de el conformismo, la comodidad, la indiferencia, el ritualismo y cual-
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quier forma de imitacion estatica y servil del pasado. La actitud creativa
supone fe en lo nuevo, en el futuro, superando todo miedo. Ha de vencer
la inercia de repetir los modelos aprendidos, a veces, mas faciles y co6-
modos.

La creatividad ha de alimentarse de la fe en la vida, de una vida siem-
pre perfeccionable desde nosotros y por nosotros. De ahi que suponga
un saberse y sentirse capaz. Y entrafia una fuerte vitalidad ya que sélo
somos creativos cuando nos mueve un fuerte deseo, una fuerte confian-
za y una fuerte ilusidn. Los hombres pesimistas, desconfiados y pasivos,
no suelen ser creativos.

Una actitud creadora no se fomenta con una educacién seriada, de
productos prefabricados. Porque ni la vida, ni la escuela, ni la familia, se
parecen a una fabrica. Los hombres no se educan con los métodos de fa-
bricacién industrial. Hay un camino distinto para cada caminante.

La actitud creadora parte de la experiencia, tanto propia como de los
deméds, y a partir de ella, descubre, piensa, planea, suefia y actiia. No
desde la fantasia irreal, sino desde la misma realidad existencial. Por
ésto no es ilusoria, sino realizadora.

Se lanza a buscar caminos nuevos para problemas viejos. Piensa que
las soluciones no estén todas inventadas ya. No teme el riesgo de ensa-
yar una férmula nueva, una experiencia nueva, cuando es conveniente.

Pero tal actitud no es frecuente. Se estd acostumbrando a recibirlo
todo hecho, a que alguien diga exactamente lo que se ha de hacer y como
debe hacerse. Ante los problemas humanos, se esperan oir y recibir for-
mulas mégicas, recetas concretas, que lo solucionen todo automéaticamen-
te, sin el esfuerzo de tener que encontrarlas.

El espiritu creativo cultiva una actitud de bisqueda, de interrogacién,
de mirar hacia el interior, de sacar fuerzas olvidadas, de tomar una deci-
sion, de iniciar un cambio si es necesario. El espiritu creativo mira hacia
adelante, acepta la independencia, la responsabilidad y la libertad. Exige
una conquista larga y penosa de la madurez y el desarrollo de la persona-
lidad individual de cada uno.

La creatividad es eminentemente dindmica y no es compatible con
planteamientos tedricos, propios de los intelectuales. Parte del deseo de
llegar a lo real, y trabaja asiduamente para realizar este ideal.

Para llegar a ella, la persona necesita primero una iluminacién especial
y completa de la interioridad de si mismo, llegarse a ver tal como es y
tal como puede llegar a ser. Para de aqui pasar al conocimiento intimo de
los demés, en lo que son, y en lo que pueden ser.

Gracias a este autoconocimiento, —afectivo, estimativo y valorativo—,
la persona sera capaz de transparentar su propia personalidad y dejarla
vibrar tal como es, sin disfraces, sin miedos ni disimulos, frente a los de-
mas y frente al mundo exterior.
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La actitud creativa hace al educador artista ademds de cientifico, te-
ner las cualidades del artista, junto con las del cientifico. Le hace tener
una sensibilidad especial para todo lo humano, que permite comprenderlo
y hacerlo suyo. Y sabe colocarse ante los demas, como quien se encuen-
tra ante una obra de arte.

4. Actitud centrada en el respeto por la persona

Se trata de una actitud eminentemente humana. De interés por la per-
sona como persona, de interés por la persona en si misma, y a la vez de
interés por ser tal o cual persona concreta.

Por esta preferencia hacia la persona, hacia cada persona, pasan a se-
gunda fila todos los demds intereses relacionados con las cosas o con
entes mas generales. Y por supuesto, también queda a retaguardia cual-
quier otro tipo de interés sea econémico, politico o ideolégico.

En cualquier situacién y problema, primero cuenta el bien de la per-
sona, por encima de cualquier otro tipo de bienes mas generales. Sélo asi
se puede evitar que el hombre sea un instrumento manejado por los de-
més hombres, o por una sociedad deshumanizada.

Porque el hombre no es para la sociedad, sino la sociedad para el
hombre. Ni la persona es de otra persona, sino de si misma, en primer lu-
gar. So6lo después, la persona sabra y podrd entregarse a los demés, en
una donacién libre de si misma. De semejante modo, la persona no es
para la familia, por sagrada que sea esta institucién, sino la familia para
la persona. Ni el hombre es para el pueblo, la nacién, el estado, sino és-
tos para el hombre.

Creemos que sélo esta actitud puede evitar el peligro de deshumaniza-
cion que amenaza hoy a todas las Ciencias del Hombre y hace que queden
desjerarquizados sus objetivos. Esta actitud centrada ante todo en la perso-
na, hace ademés que la educacion pueda ser personalista y personalizada.

Este enfoque evidentemente debe tener muy en cuenta, la realidad de
que la persona no vive sola, y que tiene iguales derechos que los demas.
Y de aqui brotan necesariamente intereses encontrados entre todas las
personas, que la justicia social tendra que coordinar, para que ningun inte-
rés de uno pueda prevalecer con detrimento de los intereses de otros.

Esta actitud fundamental puede traducirse de mil maneras, pero en el
fondo, tiene su base en el respeto sagrado a la dignidad de la persona, co-
mo ser vivo creado por el dador de la vida.

Supone ante todo atender a las necesidades fundamentales de toda
persona, a su derecho de vivir y de vivir libremente. Supone de nuestra
parte conocer a la persona, comprenderla, amarla, por encima de todo. Y
todo ello no en abstracto, sino en su realidad més concreta y existencial.

Pensando en una labor educativa, esta actitud exige respetar no sélo
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las realidades de lo que vemos, sino también las posibilidades de lo que
no vemos de cada persona. Porque el ser de una persona, estd mas en su
interior desconocido, que en su interior manifiesto. Y ademés incluye no
s6lo lo que ahora es y hace, sino lo que mafiana serd y podré hacer.

Esta actitud de respeto por la persona, obliga a acercarnos a ella sin
imposiciones innecesarias, sin alardes de superioridad o de autoritarismo.
Con actitud de cooperacion, de ponernos a su disposicion a la hora de ofre-
cer nuestra ayuda.

Esta actitud de respeto da més importancia a las intenciones interiores
que a las exteriores; en suma, al fondo més que a la forma. En contra de
clasificar y valorar a los demas por las apariencias visibles, y no por las
realidades invisibles. '

En educacién, esta actitud exige creer més en los otros, confiar més
en sus valores y posibilidades, antes que dedicarse a contabilizar los fa-
llos y errores que puedan tener.

A la vez, exige esta actitud, una conducta de espera, de paciencia, de
no intervenir precipitadamente, de no dar directrices rigidas y fijas, sin
alternativas posibles. No proponer como f(nicos modelos de imitacién
aquéllos que nos han servido a nosotros, o aquéllos que ahora nosotros
hemos elegido.

Pide comprender y aceptar lo singular, lo original, lo imprevisto en los
demads, aunque no sea de nuestro agrado, o de nuestro gusto, o no se aco-
mode a nuestros criterios. Supone, incluso, aceptar el derecho que toda
persona tiene a obrar bien o mal, segiin su libre decision.

Una actitud de respeto por los demas, generalmente es consecuencia
de una actitud de respeto por si mismo. La persona que ha conquistado su
verdadera libertad interior, es la mas capaz de respetar la libertad de los
demas.

Por esta actitud de respeto incondicional por la persona del otro, tal
como es, se pueden evitar los idealismos imposibles prefijados por el edu-
cador, y en su lugar se puede lograr que el propio educando con nuestra
ayuda, vaya conociendo y descubriendo su propio ideal, de acuerdo con
sus posibilidades y deseos.

El camino educativo va desde la realidad actual de lo que cada uno
puede ser y quiere ser ahora, a preparar la realidad futura de lo que podra
ser y serd mafana. Se parte de lo que cada uno es y tiene, no de lo que
debe ser y debe tener, o deberia ser y tener.

No se olvida ni menosprecia, el camino de los deberes y obligaciones.
Sélo los integra dentro de la realidad de lo que es y puede ser cada perso-
na, no prescindiendo de éstas, ni en su contra. De esta manera, lo que de-
be ser cada persona, se hace mas realizable. Y brota de si misma, como
efecto de su responsabilidad, mas que de meras imposiciones externas.

Esta actitud, lleva en educacién a andar despacio, por pasos cortos y
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concretos, con metas asequibles e inmediatas, por un trabajo diario que
dé importancia a las cosas pequefias bien hechas, trabadas eslabén a es-
labén, hasta conseguir la obra completa.

Esta actitud de respeto por la persona, hace que el educador sea catali-
zador de todas las fuerzas que se esconden en la naturaleza del educando.
No desaparece el educador por negligencia o permisividad mal entendida.
Aparece y esta siempre presente, como facilitador y ayudador del desarro-
llo de la persona hasta su maduracién. La misién del educador que tiene
esta actitud de respeto, es mision de acompaiiante y guia, mas que de
maestre que obliga a andar y a aprender.

5. Actitud centrada en el desarrollo de la personalidad diferencial
del educando

El respeto por la persona se ha de extender a las realidades concretas
de su modo de ser original, individual y tnico. Cada personalidad es dis-
tinta en el pensar, en el sentir y en el hacer; distinta por su constitucién
interior y distinta por su circunstancia externa.

Tener una actitud centrada en el desarrollo de cada personalidad, su-
pone tener en cuenta la psicologia diferencial y evolutiva, y consiguiente-
mente, aceptar una educacién diferencial y diferenciada, no absoluta, ni
uniforme e igual para todos.

Por regla general, tendemos en la vida a estandarizar, nivelar, absoluti-
zar a las personas, segln criterios mentales y normativas de acci6n, mu-
cho méas que a distinguir y relativizar las personas.

Es un hecho que nuestra constitucién psicolégica esta integrada en
parte por elementos innatos, heredados, con raices en lo orgédnico y soma-
tico, de cuyo fondo proceden una variedad de temperamentos o modos de
ser espontaneos y naturales.

Estos temperamentos, frecuentemente mezclados, van evolucionando
y desarrollandose en modos de ser méas elaborados y adquiridos, por me-
dio del contacto con los distintos ambientes, hasta cristalizar en modos
de ser mas constantes, y caracteristicos, que constituyen el caracter pro-
pio de cada persona.

De ahi la necesidad de un trato diferencial de las personas, atendiendo
a su temperamento innato y a su caracter adquirido. Esto queremos signifi-
car al hablar de una actitud centrada en el desarrollo de cada personalidad.

Esta actitud importa llegar al fondo interior de su yo individual; cono-
cer cémo viven por dentro las vidas que nosotros sélo podemos ver desde
fuera; y de modo particular, conocer las circunstancias de lugar en que
vive y ha vivido una persona, y las circunstancias de tiempo o momentos
de especial significacién en la vida de cada uno.

Es indudable que la geografia del pais, de la regién, de la localidad ciu-
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dadana o rural, influyen en cada persona y son algo mas que un marco ge-
neral de referencia o de comparacién. Son parte integrante de su biografia
personal, lo mismo que la casa donde vive y el lugar donde trabaja, asi
como cualquier otro espacio vital significativo para cada uno, sea de des-
canso o de distraccion.

Por otro lado, es indudable la influencia del ayer en el presente, y su
repercusion en el mafana. Hay personas ancladas en el pasado, para las
que la vida quedé ya decidida y determinada —y por ello terminada— en
un tiempo anterior. Hay personas que planean y viven desde su futuro, sin
casi influirles el pasado, ni apenas el presente. Para otras, finalmente, su
vivir empieza y acaba en el presente de cada momento, siempre naciendo
como seres nuevos, aunque sin continuidad en lo que fueron o hicieron
ayer, y sin perspectivas hacia lo que sera su vida después.

La actitud centrada en cada personadidad, debe igualmente tener en
cuenta los cambios histéricos, ideolégicos, culturales y técnicos, que ace-
leran o retrasan el desarrollo normal de una personalidad.

Especial consideracién merecen los momentos o periodos de transicion,
de crisis, de revolucién, por lo que tiene de stbito deshacerse de un pa-
sado y brusca construccién de un futuro. Su repercusién en la vida indivi-
dual es clara, y afecta distintamente a cada ser. Las posibilidades de rea-
juste o readaptacién no son iguales para todos. La necesidad de continui-
dad, de apoyo sobre el suelo de un pasado, puede ser mas necesaria en
unos que en otros.

Toda crisis personal puede ser para unos, un momento de crecimiento
que prepara a una nueva madurez; o puede ser en otros, un momento de
desorientacién, de confusién que paralice el crecimiento y favorezca reac-
ciones de regresion infantil, o de enclaustramiento sobre si misma como
recurso de autodefensa.

Las etapas generales de infancia, adolescencia, juventud y vida adulta,
con las previsiones de paso de unas a otras, deben contemplarse desde
una 6ptica individualizada y relativizada a cada persona. No siempre se
cumplen las previsiones generales.

La actitud centrada en el desarrollo de la personalidad de cada sujeto,
hace conocer mejor estas variaciones, permite detectar qué tipo de etapa
evolutiva es més vital para cada uno. Mas importante que las etapas son
las personas que pasan por ellas. Y es la persona, segin su personalidad
concreta, la que vivira la crisis. Con esta actitud centrada en el desarrollo
de la personalidad concreta, podré el educador ayudar a cada persona a
superar «su» crisis.

6. Actitud centrada en la evolucién afectiva o cordial de la persona

El nivel afectivo-emotivo ha ido cobrando mas y mas importancia en el
diagnéstico y terapéutica de los problemas de la persona. Y de rechazo
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ha ido adquiriendo también mas relieve en la orientacién educativa y en
general en todo el proceso educacional.

La personalidad se integra y desarrolla desde el nivel afectivo como
raiz y primera base, antes de pasar al desarrollo evolutivo del nivel men-
tal y del nivel activo-operativo. En la triada de vivencias psiquicas consti-
tuidas por las funciones de conocer, hacer y sentir, la fuente motor lo cons-
tituye el sentir o los sentimientos.

Debido a las caracteristicas mismas del sentimiento, como realidad
psiquica —inmanente y circunvalente— que no puede independizarse y
aislarse de las demas funciones y vivencias, representa el aspecto psiquico
mas propio de cada sujeto. Este caracter de total subjetividad, le hace es-
tar presente en todo, permeabilizarlo todo, colorearlo todo, y en definitiva,
influirlo y cambiarlo todo. No en vano se ha dicho que en la vida del hom-
bre, lo afectivo es lo efectivo.

De ahi que una de las actitudes fundamentales para educar tenga que
centrarse en la educacién del corazén, simbolo del sentimiento. Educar el
corazon significa llenarlo, y también, ensancharlo, iluminarlo, fortificarlo,
pacificarlo, alentarlo, colmarlo de gozo y ayudarle a proyectarse en otros
por los multiples caminos del amor.

La educacién del corazén debe empezar por el cultivo de la sensibilidad
innata, encauzéndola adecuadamente hacia lo humano. Extrafiamente esta
sensibilidad por lo humano, tan esponténea y natural en los nifios, tiene
hoy dia especiales enemigos. Las condiciones ambientales que rodean a
la vida de cada uno, de ritmo superacelerado, de presiones, cargas y exi-
gencias de todo género, crean alrededor del corazén una atmésfera de du-
reza, de impaciencia, de falta de paz y de satisfacciones sencillas.

La actitud centrada en la evolucion afectiva de la persona, ha de ayu-
dar a desarrollar la capacidad de amar, siguiendo el proceso natural del
«yo al nosotros», que es a la vez el proceso madurativo normal de la
persona.

En este proceso, el corazén primero se ha de llenar é| mismo de amor
—es decir de sentimientos positivos acerca de si—, de contento, satisfac-
cion. gusto, bienestar, estima, confianza. Este proceso, principalmente en
los nifios, se ha de realizar de fuera a dentro. Recibiendo amor se va lle-
nando afectivamente el propio yo. Sélo después, la persona se siente psi-
colégicamente apta para dar amor a los demas.

Esta necesidad de recibir amor de los demés, no debe confundirse con
el egoismo. Si la evolucién es sana y el nifio ha podido llenar y satisfacer
sus necesidades, pasard a una fase mas transitiva y de entrega a los de-
mas. Pasara a la generosidad, al amor de dar, sin dejar de poseer lo que
tiene, sélo extendiendo sus bienes para hacer a los otros participes de
sus bienes.

En los mayores, las formas de egoismo, son el fracaso de la evolucién
del yo hasta el nosotros; e indican, casi siempre, ove ha fallado anterior-
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mente la fase primera de recibir amor. El corazén del adulto, todavia no
contento ni feliz con lo que tiene, sigue dramaticamente tratando de con-
seguir para si mismo lo que necesita, aun a costa de exigirlo o tomarlo de
otro a cualquier precio. Esta tGltima manera de proceder, cuando estad ain
en etapa de deseo, es tipica del envidioso y caracteriza a la envidia, prima
hermana del egoismo.

Es posible todavia otra trayectoria fallida de la evolucion del amor,
desde el yo al nosotros. Y se da cuando una persona, generalmente cuando
es pequeiia, recibe excesivas muestras de carifio o preferencias exclusi-
vas, para ella sola, y se considera como con derecho a seguir recibiendo
toda la vida el mismo trato. Tal persona continiia siempre exigiendo amor
y quejandose de que no es amada, siente una obsesiva necesidad de con-
seguir carifio de todos, sin dar nada de su parte.

La causa de fallar la evolucién afectiva del yo al nosotros, estriba mu-
chas veces en que el amor que se da no es un amor psicolégicamente sa-
no, a pesar de que puede ser sincero. Generalmente, la persona recibe un
amor posesivo de parte del padre o de la madre. Un amor que no deja li-
bre a la persona amada, un amor que da para recibir algo, para obtener
—inconscientemente— un bien para si misma, como, por ejemplo, el rete-
ner a esta persona cerca de si, acostumbrarla a seguir necesitando toda la
vida el carifio de la persona que se lo da.

La actitud centrada en la evolucién afectiva de la persona, ha de tener
muy en cuenta que en la evolucién del amor influye, especialmente, el
temperamento propio de cada persona. De ahi que los fracasos en la evo-
lucién del amor, suelen afectar mas a los temperamentos introvertidos y
pasivos inclinandoles méas a las neurosis.

7. Actitud centrada en la comunicacién y relacién interpersonal
entre el educador y el educando

Consecuencia de la actitud anterior, es dar capital importancia a la
comunicacién y a las relaciones interpersonales dentro de la realidad edu-
cativa. A la comunicacién en todos los niveles, pero sobre todo, en el nivel
méas intimo de lo afectivo, de los sentimientos mutuos entre el educador
y el educando.

La importancia de la comunicacién interpersonal deriva del hecho de
que la persona no vive sola en islas incomunicadas e incomunicables. A
cada persona le rodea un mundo material, y sobre todo un mundo inmate-
rial. Le rodean las cosas, las personas y las ideas. Por esta necesidad de
relacionarse con su entorno, la persona deviene —ademéas de individuo—,
ser social y sociable, parte de un nosotros mas amplio que el propio yo.

La comunicacion entre dos personas constituye, sin duda, el nicleo
mas importante de toda comunicacién. Esta comunicacién o relacién di-
recta de persona a persona, es esencial para la influencia educativa y ha
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de hacerse en un proceso de compartir la experiencia, tratando el educa-
dor de hacer suya la experiencia del educando. En esta mutua comunica-
cién desde situaciones no tedricas ni abstractas, sino vividas por ambos,
se llega a un encuentro de intima reciprocidad.

Debido a esta comunicacién cobra singular importancia la figura del
educador porque «desde» él se dirige al educando; y mas concretamente,
desde su modo de sentir y ser, mucho més que desde su modo de pensar
0 juzgar. De ahi que la forma de ser personal del educador de un color u
otro a las relaciones que tenga con el educando.

Es evidente que toca al educador tomar la iniciativa en la comunicacién,
y por ello puede ser un punto dificil en educacién: la «posicién» desde la
cual el educador se dirige al educando; es decir, si debe hacerlo desde
una posicion de superior, de inferior o de igual.

Descartamos las dos primeras posibilidades, por contradecir la reali-
dad misma y ser a todas luces ineficaces sus resultados. Y pensamos que
dificilmente podra llegar el educador a una comunicacién directa y profun-
da con el educando, si no se sitda al mismo nivel psicolégico que éste, si
no se presenta como un igual.

Pero esla actitud de igualdad psicol6gica, en la practica, tendra que
vencer muchos obstaculos antes de ser lograda. El saber mas, el haber
aprendido més de la vida, la edad mayor, y tantas otras diferencias reales
entre el educador y el educando, hacen que el educador de hecho sea vis-
to, necesariamente, como superior, a los ojos del educando. De ahi que el
educador tenga que contrarrestar esta impresién espontdnea, con un es-
fuerzo singular, primero cara a si mismo y en su interior, para después
poder manifestarlo cara a fuera, respecto al educando.

No estamos hablando de que el educador no tenga autoridad, que la
debe tener, porque la ha conseguido por mil caminos y hechos. Es més, si
es competente y posee una personalidad madura, no podra nunca dejarla
de tener. Ni se pide en absoluto abdicar de ella. Se trata de que tal autori-
dad no se manifieste en una actitud autoritaria o autoritarista, de ordeno
y mando, de considerarse superior, como persona o en su papel de maes-
tro. Tal actitud autoritaria, ciertamente, seria la antitesis de la actitud que
exponemos.

Un educador, dificilmente, podrd conseguir una actitud democrética,
de igual a igual. s6lo con apariencias o ticticas educativas, si al exhibirlas
al exterior, no son fruto de un convencimiento y actitud profunda desde
el interior.

La comunicacién humana va siempre de corazén a corazén, y es el pro-
pio corazon el instrumento nilimero uno para acercarse y ganar a otro cora-
z6n. De ahi que sea fundamental, que el educador tenga un corazén sano
psicolégicamente, sinceramente amable, alegre, y en cuanto es posible,
también feliz. Debera saber transparentar primero su propio corazén, dan-
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dolo a conocer tal como es, en sus estados de 4nimo altos o bajos, pero
fundamentalmente irradiando amor.

Ciertas actitudes educativas demasiado neutrales, reservadas, rigidas,
introvertidas, frias y calculadoras, artificiales, que guardan distancias afec-
tivas entre el educando y el educador, son contrarias a la comunicacion y
relaciéon educador-educando.

La experiencia en educacién, nos va convenciendo mas y mas de que
la cara que «usa» el educador refleja su corazén como un espejo, y es de-
cisiva para que los educandos se sientan atraidos, comprendidos y a la vez
se abran en el didlogo con el educador. El lenguaje comunicativo entre el
educador y el educando incluye también, indudablemente, las «otras ca-
ras» del corazén que son los ojos, los gestos, las sonrisas, las miradas,
las lagrimas, la alegria. No valen, pues, los antifaces para educar, ni los
disfraces para representar el papel de educador.

Un dato frecuente es que muchas veces el verdadero interés, estima
y amor de los educadores, se queda «dentro» de ellos, y «no aparece» al
exterior en formas sensibles, ni se manifiesta a través de una cara y trato
jovial y agradable. En estos casos es dificil al educando «adivinar» el inte-
rior y no dejarse llevar por la apariencia contraria. Es posible entonces que,
especialmente los nifios y adolescentes, tomen las apariencias por realida-
des. De zhi que los educadores naturalmente simpaticos y de buen trato
sean los que mas influencia y atractivo tengan a la hora de iniciar una re-
lacién y comunicacién interpersonal; y no los otros —aunque puedan amar
més a sus educandos— si faltan estas formas exteriores.

En definitiva, siempre la comunicacién entre el educador y el educando
sera un arte dificil, no sujeto a reglas fijas, distinto en cada caso, que ten-
dréd que ser creado de nuevo, en cada nueva experiencia.

8. Actitud dirigida hacia la formacién intelectual de la persona

Si el desarrollo afectivo de la persona tiene por objeto la madurez del
corazén, —seglin nuestro criterio, previa a las demas madureces—, es
también evidente que la educacion integral incluye con igual necesidad el
desarrollo madurativo de la inteligencia del educando, precisamente para
implementar y consolidar el desarrollo afectivo de la persona.

En verdad, 12 felicidad que busca el corazén no puede desligarse del
éxito —sea escolar, sea profesional, sea familiar o sea social— en el que
indudablemente la inteligencia de la persona tiene un papel destacado. De
ahi que la formacién de la mente cobre un valor importante en educacion.

La formacion intelectual tal como la entendemos, va mucho més lejos
que la instruccién, la informacion, el desarrollo cuantitativo de las capaci-
dades mentales o la didactica entendida como técnica de aprendizaje es-
colar o académico. La formacién intelectual entronca sobre todo con el
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espiritu creativo de la persona y recibe de él su impulso vital mas pro-
fundo.

Es todo lo opuesto a una pseudoeducacién intelectual, que aspira a
acumular més y mas conocimientos, mas y mas erudicién, sin llegar a otra
meta que la de «llenar» las cabezas de datos empiricos, de opiniones aje-
nas, intrascendentes, sin valoracién personal.

Formar la inteligencia de una persona, incluye cultivarla y desarrollar-
la, no como un instrumento, o una herramienta de trabajo, sino como una
fuerza del espiritu en constante necesidad de enriquecerse y manifestarse.

En la educacién de la inteligencia hay que desarrollar desde la primera
infancia, —continuando toda la vida—, la capacidad de percibir y observar
lo concreto, la actividad psicomotriz, la actividad manual y manipulativa,
la expresion desde todas sus formas y maneras, gestual, corporal, dramé-
tica, verbal y gréfica. Sin olvidar la facultad de descubrir, de intuir, de ima-
ginar, de crear.

Y todas estas formas son igualmente manifestaciones de la inteligen-
cia. Ni puede decirse que valen como meros instrumentos, al servicio de
la inteligencia racional, cuyo desarrollo preparan. En realidad, todas ellas
son formas en cierto modo auténomas y complementarias, que constituyen
en su conjunto, la identidad total de la inteligencia humana.

Este tipo de educacién intelectual hace intervenir todas las facultades
corporales, animicas y espirituales de la persona y hace posible que la in-
teligencia intervenga como maestra y guia en todas las funciones huma-
nas, en lugar de ser una capacidad simplemente aditiva y al margen de las
vivencias y del quehacer de la persona. S6lo de esta manera, la inteligen-
cia es realmente una luz interiorizadora capaz de iluminar desde el interior
de la persona el panorama de su mundo exterior, ayudando las decisiones
de la libertad responsable.

Otro tipo de educacioén intelectual deja a la inteligencia en «solitario»
desligada de la «solidaridad» a la que esta llamada, y en definitiva, deshu-
maniza la inteligencia y la materializa. Estos otros tipos de desarrollo de
la inteligencia vigentes en la educacion, maximizan la importancia de los
estudios, como si educar fuese tnicamente estudiar

La formacién intelectual de la persona, debe evitar el peligro de con-
fundir la razén con la inteligencia, el cultivo del raciocinio, por el cultivo
de la inteligencia. Quienes en educacién asi lo han hecho, han caido inevi-
tablemente en el racionalismo, o culto de la razén por la razén, olvidandose
de las demas fuentes del conocimiento y de las demds formas de la inteli-
gencia. No pocas ciencias han caido en esta misma trampa; entre ellas,
también las ciencias del hombre. En nuestros tiempos, Ph. Lersch ha de-
nunciado claramente este error, del que han salido tantas formas de tota-
litarismo intelectual y también politico.

En el desarrollo de la inteligencia, hemos abusado erréneamente de la
ensefianza teorico-racional del educando, en detrimento de una ensefianza
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més directa sobre la realidad vivida personalmente, en un mundo de reali-
dades concretas. La ensefianza abstractiva, demasiado prematura, lleva a
los educandos a alejarse de la conciencia personal y del compromiso. De
ésto a quedarse como espectadores criticos de la propia vida y del mundo,
y —como consecuencia— a desentenderse de lo que cada uno ha de ha-
cer, va un simple paso. Y éste es el mal del intelectualismo.

La inteligencia cuando opera seglin su naturaleza, viaja constantemen-
te de lo concreto a lo abstracto, volviendo luego a la realidad concreta,
para asi ir, sucesiva e incansablemente, repitiendo este ciclo. Con este
proceder, la inteligencia por un lado estad anclada en la realidad del presen-
te, y por otro trata de remontarlo y adelantarse previsoramente al futuro.

La formacién intelectual busca una mejor comprensién de la propia per-
sona y del mundo que le rodea, incluyendo los seres materiales y los es-
pirituales. Fruto de esta formacién intelectual, sera por un lado el mejor
autoconocimiento de si mismo y su ulterior integracién y equilibrio dentro
del propio ser. En este sentido la inteligencia pasa a ser un factor esencial
en el gobierno de las propias fuerzas irracionales e inconscientes que siem-
pre pugnan por prevalecer sobre las fuerzas conscientes y volitivas. La
dificil vida de la persona, zarandeada desde tantos niveles distintos, —fi-
siolégicosomaticos, psiquicos y espirituales—, puede hallar en la inteli-
gencia un elemento unificador, coordinador y estabilizador.

Por el desarrollo de la inteligencia, se amplia el horizonte del saber y
a la vez la persona se hace mas protagonista y mas propietaria de su des-
tino. Este desarrollo eleva a la persona a visiones del mundo y de si mis-
mo, cada vez mas universales y méas profundas.

No hay duda que la formacién intelectual capacita a la persona, a me-
dida que es mas iluminada, para poder ser guia de su vida y para poder
seguir el camino de su libertad responsable. En este dltimo sentido, la
formacion de la inteligencia puede ser verdaderamente liberadora de la
persona.

Formar la inteligencia es ensefiar a la persona a pensar y reflexionar,
a preparar serenamente los juicios racionales, a veces tan poco pondera-
dos y equilibrados cuarido obedecen a simples impulsos instintivos. For-
mar la inteligencia es acostumbrar a la persona a poner orden y rigor cri-
tico en la sobreabundancia de informacién asistematica, que se brinda por
doquier con intento de divulgar y popularizar la ciencia.

Toca a la formacion intelectual hacer la sintesis entre la civilizacién
—desarrollo material del mundo— vy la cultura —desarrollo espiritual—;
e igualmente, entre los conocimientos de las ciencias y de la técnica, y los
conocimientos de las letras, del arte y de la religion. La formacién intelec-
tual ha de buscar un equilibrio entre ambos mundos del conocimiento.

Formar la inteligencia es ante todo ayudarla a interrogarse acerca del
«por qué» y del sentido de las realidades fundamentales del mundo, de la
vida y de los seres. Algo mucho més importante que dotarla simplemente
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de conceptos para entender el «cémo» se han hecho y se fabrican las
cosas.

La formacién de la inteligencia ha de abrir al educando a su debido
tiempo, las puertas de la metafisica, como ciencia de las preguntas esen-
ciales y fundamentales, que dan sentido a la vida propia y de los demas.
Y de su mano, también acercarla a la regién de los misterios y de las in-
cognitas que rebasan nuestras posibilidades mentales, Yy que nos abren el
mundo de las creencias religiosas y a las dimensiones teolégicas del ser
humano.

Formar la inteligencia, por consiguiente, es apoyar su necesidad dina-
mica de ir descubriendo més y mas horizontes nuevos y mas elevados, sin
detener su imperiosa basqueda, ni fijarle limites dentro del marco de lo
conocido en este mundo visible.

Sélo la inteligencia formada, puede ser capaz de ayudar a la facultad
de la voluntad libre, a tomar decisiones que beneficien a toda la persona,
equilibrando el poder anérquico de los impulsos del cuerpo que abogan
por su solo bien. Y asimismo, contrarrestar el influjo cada dia mayor de la
manipulacién mental que intentan tantos ide6logos deseosos de imponer
sus ideas éticopoliticas sobre los demés, a costa de ahogar la libertad del
espiritu.

La formacién de la inteligencia ayuda muy principalmente a la persona
a cumplir su destino activo y social en el mundo. No le aisla dentro de su
yo individual, ni en una inoperante y pasiva contemplacién de si mismo.
Precisamente por la inteligencia, el hombre es capaz de asimilar el mun-
do y de acomodarse a él, como ha expuesto Piaget. En definitiva el hom-
bre, por su inteligencia, es capaz de interiorizar y de exteriorizar, de ser
él mismo y ser para los demas.

La inteligencia desarrollada segiin su propia naturaleza, descubre por
si misma el mundo de la obligatoriedad que es la ética, el mundo de la
participacion y de la responsabilidad comdn. Algo que debe recordarse en
educacién, cuando —olviddndolo— se fuerzan a veces desde fuera c6di-
gos morales impuestos ciegamente sin contar con la reflexién y la concien-
cia innata de cada ser; o cuando se pretende una educacién simplemente
voluntarista del caracter del educando.

9. Actitud de distinguir y unir la misién de la escuela y de la familia

La educacion rebasa todos los limites y penetra en todos los ambitos,
pero sin duda estd mas intimamente ligada a las dos instituciones formal-
mente educadoras: la familia y la escuela. A la vez distinguirlas y coordi-
narlas es esencial en educacion.

La familia la constituyen los padres y los hijos; la escuela, los profe-
sores y discipulos. Facil es de ver que son los hijos o alumnos el denomi-
nador comiin, o el puente que enlaza a la familia con la escuela, y por tan-
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to el centro de interés compartido de unos y de otros. En funcién de la
persona del hijo o alumno, y para su bien, se ha de coordinar la labor edu-
cativa de la familia y de la escuela, en la que no son los padres ni los pro-
fesores los protagonistas o actores principales sino los hijos y los alum-
nos. En principio, la familia es para el hijo, no el hijo para la familia; y la
escuela es para el alumno, no el alumno para la escuela. Inicialmente, asi
debe enfocarse el problema de la adaptacién, es decir desde los mayores
no desde los menores; desde los de arriba, no desde los de abajo.

La familia en la labor educativa es primera y anterior a la escuela, por
razones naturales y de derecho deducidas de aquéllas. Son los padres quie-
nes primero traen a la vida al nuevo ser y los primeros que lo reciben en
su seno. De ahi que desde las raices biolégicas y también psicoldgicas y
ambientales, los hijos reciben la primera impronta de su modo de ser des-
de los padres, desde la familia. Esta primera huella de la educacién es in-
destructible, y sus frutos permanecen a lo largo de la vida aunque cambien
después y se multipliquen los demas influjos educativos.

La escuela viene después y cumple una misién subsidiaria y complemen-
taria. No por ello menos importante y necesaria para el trénsito y progresiva
integracion de la persona en el mundo social. Pero siempre «desde» una
base familiar y siguiendo una linea de ampliacion y crecimiento, no de rup-
tura y aislamiento de lo que es el primer crisol educativo. De ahi que la edu-
cacion en la escuela deba ser una continuacion y despliegue de la educa-
cion familiar, si quiere lograr en el educando una personalidad integrada y
coherente.

Tal vez la primera caracteristica tanto de la familia como de la escuela,
es que ambas son, por separado, una comunidad, una unidad social. Una co-
munidad pequefa, la familia; una comunidad més grande, la escuela. Dos
grupos sociales en los primeros afios del educando, separados e indepen-
dientes; pero que paulatinamente se van acercando en afios sucesivos y que-
dan luego integrados e interrelacionados uno en el otro, se quiera o no, por
necesidades educativas del propio educando.

Tanto la comunidad familiar, como la comunidad escolar, son ante todo,
una comunidad de vida. Su principal misién es vivr y aprender a vivir. Vivir
el presente y aprender a vivir en el presente, es algo méas importante, —asi
en la familia como en la escuela—, que «prepararse» para vivir después en
el futuro. O dicho de otra manera, el mejor aprendizaje para el futuro, es
haber aprendido a vivir en el presente siendo cada uno lo que es, en la edad
que tiene. Asi la persona se va haciendo paulatinamente, sin prisas, sin
roturas ni saltos, por un crecimiento natural.

Si la familia y la escuela son comunidad de vida, es esencial en ellas la
comunicacion humana entre todos sus miembros, como alma de la vida co-
munitaria. Esta comunicacién podra ser mas directa, honda e intima en la
familia, donde los aspectos subjetivos, personales y afectivos pueden ma-
nifestarse mejor. La comunicacién humana en la escuela tendra que superar
las dificultades del mayor nimero de personas implicadas, de objetivos téc-
nicos y profesionales, que favorecen el distanciamiento interpersonal.
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Misién de la familia es educar y cultivar antes que la escuela la perso-
nalidad singular del hijo, como distinta de los demas, formando su nicleo
intelectual y espiritual interior, a la vez que orientando su primera adapta-
cion emocional y social. La escuela debe proseguir estos objetivos, ensan-
chéandolos hacia esferas cada vez mas abiertas o universales, mediante el
desarrollo de la inteligencia y de la actividad del educando.

Si la relacion interpersonal entre el educador y el educando es igualmen-
te caracteristica y necesaria en la familia y en la escuela, con todo en la
primera puede realizarse de un modo méas espontaneo, afectivo y asistema-
tico, mientras en la segunda se verd mas organizada, tecnificada y: regulari-
zada, debiendo en este caso evitarse el que llegue a ser artificial y sélo
protocolaria.

La familia en el aspecto social es una sociedad en miniatura, ampliada
por otra sociedad algo mas grande que es la escuela, la cual sirve de tran-
sito, lugar de adiestramiento y aprendizaje para poder llegar el educando a
la sociedad mayor, de todos.

Indiscutiblemente, la familia podra dar una educacién mas individual
guiada por el amor, y la escuela tendrd que darla mas colectiva y bajo la
guia de la inteligencia expresada en un reglamento escolar y de estudios.

Dentro del fin comin de educar, parece mas propio de la familia orientar
diferencialmente al educando y de la escuela ensefiar en comtn. Con ello,
el educando desarrolla su propia personalidad y a la vez adquiere los hébi-
tos de vida social que sélo pueden adquirirse viviendo en grupos cada vez
mas amplios.

Acertadamente Garcia Hoz concibe la escuela como una estacién de
transito, o como un momento de vuelo entre la familia y la sociedad gene-
ral, que incluye un primer paso de «despegue» de la familia y un segundo
paso de «aterrizaje» en la sociedad. En este sentido, la escuela no puede
concebirse simplemente como una mera prolongacién de la familia, aunque
si ha de procurar seguir una linea de continuidad y no de rompimiento de
lazos afectivos familiares.

Si la caracteristica mas acusada de la vida familiar es la afectividad, y
la caracteristica de la escuela es la intelectualidad, podriamos concluir que
a la familia corresponde en primer lugar y distintivamente la educacién del
corazén y el desarrollo del amor, y a la escuela la educaciéon de la cabeza
y el desarrollo de la inteligencia.

La escuela al desarrollar la inteligencia del educando no debe alejarse
de la realidad en que éste vive, ni separarse de su vida. El aula-clase, ha de
ser para el educando una experiencia de vida, integradora de las demaés
experiencias personales y sociales. En la escuela se va a aprender a vivir
maés que a saber e informarse de todo lo que se ignora. La escuela debe
ayudar al educando a ensanchar el panorama de su visién de las cosas y
del mundo, es decir, de la cultura. La escuela debe ser un lugar de descu-
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brimiento, de asimilacién, de creacién, y de reflexién, de cuanto es més va-
lioso saber para vivir con mas plenitud humana.

Tanto la familia como la escuela han de ayudar al desarrollo social del
educando. La familia, desde las primeras relaciones afectivas personales
e interpersonales, mds intimas y directas, entre sus miembros, principal-
mente entre la madre y el hijo, y entre el padre y el hijo, sin olvidar las
relaciones horizontales entre los hermanos y con los demas miembros més
adultos de la familia como son los abuelos y demés parientes. En todas
estas relaciones el educando va aprendiendo la realidad de una vida social
concreta, que siempre se presenta como una mezcla de solidaridad y de
competitividad, de ayuda a los deméas y de afirmacién de si mismo. Esta
situacién mutua de dar y recibir, de momentos de generosidad y de egois-
mos, favorece el aprendizaje de la adaptacion y de la sociabilidad.

Las comunidades de vida, que son la familia o la escuela, han de ayu-
dar al educando a crecer en la doble via del amor y de la accién. El amor
en la familia se desarrolla primeramente de los padres a los hijos, pero
debe simultanearse —tan pronto como sea posible—, por el amor recipro-
co de los hijos a los padres. No se desarrolla el amor sélo recibiéndolo
sino ademés dandolo, por medio de manifestaciones adecuadas a la edad
y madurez de cada miembro. El amor en la escuela lo ejercita el educando
con el profesor y los compaiieros de clase. La escuela ha olvidado dltima-
mente esta comunicacién afectiva profesor-educando y viceversa, tenién-
dola como menos esencial, y de ella sin embargo sigue dependiendo el
progreso del educando en la sociabilidad y la colaboracién. Sumamente ne-
cesaria y también olvidada, es la relacién afectiva o de amistad entre los
mismos alumnos, y su falta repercute negativamente después en las re-
laciones humanas posteriores, principalmente en etapas juveniles y aun
adultas.

En segundo lugar, la familia y la escuela desarrollan ademés del amor
y la sociabilidad, la actividad en multiples formas de esfuerzo y trabajo.
No debe ser sélo la escuela la cultivadora del hébito del trabajo, que en
ella especificamente tendra que consistir en trabajo escolar relacionado
con la inteligencia y los estudios. También en la familia debe encontrar
el educando ocasiones y obligaciones de trabajo casero o doméstico, cui-
dando en primer lugar de su propio «espacio de vida» o habitacién, y des-
pués también, con los demés, de todo el habitat que es comun a los miem-
bros de la familia. Este trabajo manual doméstico, muchas veces olvidado
y del que no se suele responsabilizar suficientemente al hijo, es el que
més integra la personalidad del educando, y le prepara mejor para alternar
lo préctico con lo teérico en la vida real. Reducir la vida y las obligaciones
del hijo y del alumno, a sélo los estudios, al progreso y rendimiento esco-
lar es un error, tanto en la escuela como en la familia.

De todo lo dicho, se desprende l6gicamente la necesidad de una intima
coordinacion entre la familia y la escuela, para ir todos «a una» en esta
misién compartida de educar a los hijos-alumnos. Y en consecuencia, la
necesidad de un didlogo continuado y frecuente entre todos los educado-
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res —padres y maestros— sobre el mejor modo de educar, desde todos
los niveles: afectivo, intelectual y de accion. No puede ser —en sus obje-
tivos—, una la educacién en familia, y otra la educacién en la escuela. Y
aunque necesariamente tengan que ser diversos los medios o métodos
educativos en casa y en la escuela, no deben ser contrarios o contradicto-
rios, de modo que se resten sus fuerzas e influjos, antes al contrario, han
de converger entre si y complementarse el uno y el otro.

10. Actitud progresiva desde la base de la inmanencia hasta la
meta de la trascendencia

Segun nuestro criterio, la labor de ayuda, ha de apoyarse principalmen-
te como punto de arranque en el hecho actual de nuestra vida, de cada
vida, tal como se da en el mundo en que vivimos. Tomar las personas, las
cosas, las ideas, tal como existen hoy y ahora, aqui y en nuestra circuns-
tancia, con sus luces y sombras actuales.

Mas aun, debe llegar a entrar en el fondo interior de estas personas
y de este mundo, para ahondar en su profundidad intima. De él podremos
extraer su singularidad, su verdadera identidad y sus notas esenciales; y
no de la corteza exterior que le rodea. De ahi que la vida «dentro» de cada
persona, sea mas relevante e importante, que su vida cara a fuera. En su
interior se halla el ser libre, responsable, capaz de reflexiéon sobre si mis-
mo, sobre el mundo y su proyecto de vida; asi como su aptitud de auto-
conocimiento y de autogobierno. Desde su interior, el ser encuentra su
verdadera y mejor motivacién, aunque pueda ser, por otro lado, ayudado
por motivaciones y estimulos desde agentes y objetos exteriores a él.

El punto de partida debe iniciarse en la riqueza inmanente de todo ser,
en lo que tiene y es; a la vez que en lo que puede llegar a tener y a ser.
El mundo de las posibilidades ocultas y aiin no realizadas, el proyecto y
progreso dinamico hacia un més y mejor, es una rica semilla que anida en
el interior de cada persona y pugna por desarrollarse. Y éste es el trabajo
educativo: desvelar, descubrir, hacer crecer, apoyar su desenvolvimiento
desde esta interioridad inmanente.

Todo este nicleo interno lleva una direccion, un dinamismo psiquico,
que no podemos frenar, ni frustrar, so pena de negar a la persona su misma
naturaleza, y dirigirla por caminos sin metas, por senderos sin llegada.

El conocimiento de la realidad humana, tal como es experimentada en
el interior de cada persona, nos lleva a admitir su trayectoria trascenden-
te. Las tendencias humanas, este potencial dindmico de todo ser, incluye
una gama multiforme de pulsiones que brotando del ndcleo interior, se
abren y proyectan a esferas cada vez méas elevadas que rebasan la esfera
misma del yo. Desde las tendencias primarias de la vitalidad, pasando en
un segundo estadio de maduracién, por las tendencias constructivas, del
yo individual, se llega en un tercer momento evolutivo, a las tendencias
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de la transitividad o tendencias trascendentes. Asi lo ha sintetizado el
psicélogo aleman Philipp Lersch.

En este progreso creciente de cada persona hacia su autorealizacion,
el ser se abre a los demés, lo mismo desde el nivel afectivo, que desde el
nivel intelectual, y desde el nivel activo. De ahi que la vida del hombre,
necesariamente, haya de integrar el futuro en el presente. Se vive en el
presente y desde el presente, pero a la vez se vive para el futuro, y aun,
—como dijo ya Ortega y Gasset—, «desde el futuro».

Las tendencias trascendentes del hombre innatas en toda persona, des-
de el momento de su nacimiento, nos proyectan hacia adelante, hacia el
maés alla. Esto lo constatamos en todos los momentos de nuestra vida coti-
diana, unos més otros menos, segin el cultivo que hayamos dado a la se-
milla inicial.

Son tendencias trascendentes las del amor, las que buscan la verdad,
el por qué y el para qué de la vida, las que anhelan la supervivencia y per-
manencia del don de la vida, las que buscan compartir la vida individual.

En el camino de la ayuda educativa, es necesario que toda persona lle-
gue a conocer su dignidad supramaterial, su verdadera «grandeza» huma-
na. Pero ello, paralelamente, o como complemento de conocer igualmente
sus condicionamientos materiales y sus limitaciones personales. O en pa-
labras felices de Blas Pascal: «Es peligroso mostrar al hombre con exce-
siva frecuencia que él es igual a las bestias, sin mostrarle su grandeza. Es
también peligroso mostrarle con excesiva frecuencia su grandeza sin su
bajeza. Es alin més peligroso dejarlo ignorante de ambas. Pero es muy
deseable mostrarle las dos juntas».

Entre estas tendencias de tipo trascendente, hallamos las tendencias
tipicamente espirituales o religiosas, la tendencia a unirse con un ser su-
perior, sintesis de amor y verdad: la tendencia a buscar y encontrar, por
caminos diversos, al ser que llamamos Dios.

En este camino de crecimiento humano, Dios estd en la meta, en la
cumbre de la escalada, en el punto de llegada. El desarrollo psicoldgico
sigue una trayectoria que va del hombre a Dios, de lo humano a lo divino,
del mundo material al mundo espiritual. La persona estd inserta en un
mundo intermedio de mezcla humano-divina, de unidad compleja entre la
materia y el espiritu.

Para recorrer este camino de la vida, nos vemos forzados a recurrir a
etapas de desarrollo, a fases evolutivas de crecimiento. Pero no debemos
olvidar, que la experiencia de la vida, sigue siendo unitaria, nos enfrenta
a una realidad siempre total, integral, sintética, en la que todo se da simul-
taneamente, en la que toda evolucién no es horizontal o sucesiva, sino més
bien «circular», en circulos de constante autodespliegue y autoexpansién,
en forma de «espirales expansivas» hacia un infinito, desplegadas desde
un centro reasumido de nuevo en cada momento de desarrollo.

En otras palabras, el hombre no es primero cuerpo o biologia y después,
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paulatinamente, por efecto de la evolucién, psique o espiritu. Es desde su
misma constitucién inicial misterio psicosomatico, de cuerpo y espiritu
animante. De ahi que las fuerzas bioldgicas de crecimiento, se encuentren
simultaneamente interrelacionadas con las fuerzas psicolégicas de desplie-
gue y con las fuerzas espirituales de direccion trascendente. Tener en
cuenta todos estos niveles humanos —intrinsecamente relacionados e in-
tercomunicados— es una necesidad existencial y por ello una obligacién
de toda pedagogia que busque ayudar al desarrollo del hombre.

La humanizacién del hombre no persigue su progreso fisico-material,
sino su progreso psiquico-espiritual. El hombre méas humano es el que ha
sabido liberarse, —como dice la palabra, precisamente por su libertad—
de sus ataduras a la materia, gracias a las fuerzas de su espiritu. La huma-
lnizacic’m, en suma, es una conquista del espiritualismo sobre el materia-
ismo.

En nuestros dias, quizas haya sido Vicktor E. Frankl, el psicélogo-psi-
quiatra de Viena, con su «Andlisis Existencial», quien ha puesto méas de
relieve la realidad de la presencia ignorada de Dios dentro del ser huma-
no, y la tendencia espiritual inconsciente de todo ser hacia la unién tras-
cendente con el creador supremo, como estadio final del proceso madu-
rativo de la persona humana.

La trayectoria de la vida, basada en su desarrollo, evolucién y trascen-
dencia, va siendo cada dia més, —aunque desde distintas interpretacio-
nes—, punto de convergencia y consenso para muchos cientificos mo-
dernos.

Desde el campo de las ciencias biolégicas, hombres notables como
Szent Gyorgyi, o desde el campo de las ciencias histéricas, hombres como
L. Whyte, o desde el campo de las ciencias psicolégicas, hombres como
C. Rogers, ven —junto a las realidades sombrias de «eutropia», deterioro
y desorganizacion de los seres vivos—, otras fuerzas progresivas alenta-
doras, de «sintropia» constante, de formacién, construccién y recreacién
de la vida, hacia una evolucién y unidad superior del universo y de los se-
res vivos. Todo lo cual, invita al hombre a mirar con sentido de esperanza
su vida de mafiana.
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