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RESUMEN.

Mediante el presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) pretendemos ofrecer una propuesta
de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) para un aula internivel de una escuela rural en
Catalufia. Consideramos que es una estrategia metodoldgica eficaz y beneficiosa. Mediante
el ABP el alumno desarrolla capacidades importantes para su evolucion personal, social y
profesional (respeto por el otro, trabajo en equipo, planificacion del tiempo, trabajo
autbnomo...). La motivacién del alumno es fundamental en este método, ya que los
aprendizajes estan ligados a sus gustos e intereses. EI ABP plantea tener en cuenta el
proceso de aprendizaje, no solo el resultado final.

PALABRAS CLAVE: Aulas internivel, escuela rural, aprendizaje basado en proyectos.
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1. INTRODUCCION

La motivacion de la temética de este TFG parte de cercania laboral a la escuela rural y a su
realidad. Hemos elegido asociar el ABP con la escuela rural, porque pensamos que sus
ventajas superan en gran medida a sus inconvenientes, y seguimos defendiendo la utilidad
de este metodo para las aulas multinivel.

Las escuelas rurales en Catalufia son centros educativos que se encuentran situados en
pueblos pequefios, con un nidmero de alumnos reducido que estan agrupados en una o
varias aulas. El nimero total de alumnos del colegio sera el que determine la cantidad de
agrupaciones que se realizan en el centro escolar. Cuando hablamos de la escuela rural, no
podemos hablar del aula de un curso en concreto, ya que aquella aula acoge a diferentes
niveles educativos. En el pasado, este tipo de aulas multiniveles separaban a los alumnos
de acuerdo al nivel que realizaban. Si habia dos alumnos de primer curso, estos se
sentaban juntos, separados de los de sexto curso, y asi sucesivamente.

Los contenidos que se trabajaban en los diferentes niveles, también estaban diferenciados
de acuerdo a lo que correspondia segun el curriculum, y eran estancos en cuanto a traspaso
de conocimientos al resto de niveles. Generalmente, el método tradicional se imponia en
la mayoria de escuelas, y era el libro de texto de uno u otro nivel el que marcaba la primera
diferenciacion entre los alumnos.

Las caracteristicas diferenciadoras de la escuela rural sobre la urbana, se pueden
interpretar como un handicap, o como una posibilidad de mejorar y transformar lo
diferente en enriquecedor y ventajoso.

En la actualidad, y de forma casi generalizada, la escuela rural en Catalufia ha adoptado
una practica educativa completamente distinta de la que llevaba a cabo en el pasado. Hoy
en dia, la escuela rural goza de oportunidades para realizar experiencias educativas
innovadoras, y beneficiarnos de esa heterogeneidad que la caracteriza.

En el presente TFG ofrecemos una vision sobre la escuela rural en Catalufa, la
metodologia de trabajo que podemos llevar a cabo en sus aulas multinivel, y una
descripcion de qué es el ABP (con sus ventajas e inconvenientes). Seguidamente
realizamos la descripcion de las caracteristicas del centro, su entorno y los alumnos para
los que se ha disefiado el Proyecto de trabajo de aula. Presentaremos el Proyecto, y
finalizaremos nuestro trabajo con las conclusiones que hemos podido extraer de la

realizacion de este, junto con las consideraciones que hemos creido importante nombrar.
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2. OBJETIVOS

Mediante la realizacion de este TFG nos proponemos como objetivo general reafirmar la
idoneidad del ABP como metodologia de trabajo en las aulas multinivel de una escuela
rural en Cataluia. Partimos de la busqueda de un método de trabajo que sea capaz de
potenciar las caracteristicas diferenciales de las aulas internivel, dando cabida a su
diversidad de alumnado (tanto en edad, como en formas de aprendizaje, etc.). Pensamos
gue el ABP cubre estas expectativas, y nos fijamos como objetivos especificos los que

detallamos a continuacion:

e Definir qué es el ABP.

e Valorar los beneficios pedagdgicos que el ABP nos ofrece en la gestién de las aulas
internivel, asi como sus inconvenientes.

e Diseflar un proyecto en el que los contenidos estén integrados, que fomente la
indagacion y la autonomia de los alumnos.

e Ejemplificar con actividades del Proyecto problemas reales o que podrian serlo.

e Plantear un Proyecto de aprendizaje en el que se tenga en cuenta el proceso, y no solo el

resultado final.
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3. MARCO TEORICO

Nuestra intencion en este apartado es presentar una base tedrica que ayude a situarse en la
tematica de nuestro TFG. Abordaremos en este apartado una descripcion de la gestion y
funcionamiento de la escuela rural en Catalufia, de la metodologia de trabajo utilizada en
las aulas internivel, y como aspecto clave, el ABP. En este ultimo aspecto profundizaremos,
conociendo qué es el ABP, en la opinion de diferentes autores al respecto, sus

caracteristicas, asi como sus beneficios y dificultades.

3.1. INTRODUCCION A LA ESCUELA RURAL

Segun el Departamento de Ensefianza de Catalufia (DEC, 2016), una Escuela Rural es un
centro educativo ubicado en un municipio de menos de 300 habitantes. Puede ser Unico o
estar agrupado en una Z.E.R. (Zona de Escuela Rural), que es como se llama la agrupacion
de escuelas rurales en Catalufia. En una Z.E.R. todas las escuelas agrupadas comparten el
mismo proyecto educativo, las mismas normas de organizacion y funcionamiento, y la
misma programacién general anual. Los alumnos de estos centros realizan puntualmente
actividades de forma conjunta. Los claustros de la Z.E.R. trabajan de forma conjunta
manteniendo reuniones para su coordinacion.

Normalmente, debido al reducido nimero de alumnos que presenta no tiene un aula por
nivel educativo. Los alumnos se encuentran agrupados en una o varias aulas internivel,
dependiendo de las caracteristicas de cada alumnado y centro. Vamos a diferenciar tres
grupos:

-Aulas unitarias: El aula engloba todo el rango de edades desde los 3 a los 12 afios, todos
los alumnos de Educacion Infantil y Primaria estan juntos.

-Aulas divididas: Los alumnos de Educacion Infantil y Primaria se dividen en dos aulas que
no corresponden con la etapa educativa. Normalmente proporcionales en cuanto a
numero, por ejemplo, en un aula alumnos de Infantil con 1°, y en la otra 2°, 4°, 5°y 6°.
-Aulas ciclicas: Los alumnos se encuentran agrupados por ciclos (1°y 2°, 3°y 4°, 5°y 6°).
Este es el caso del centro educativo en el que se desarrolla nuestro TFG.

Suelen ser escuelas pequefias, muy enraizadas en las actividades del pueblo y en muchas
ocasiones motor principal de las actividades de este. La escuela rural nos ofrece gran
facilidad para trabajar en el aula de forma cercana aspectos del entorno cultural, social,
natural, personal, etc. La cercania en todos los aspectos y relaciones, es una de las

caracteristicas principales de la Escuela Rural.
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“La escuela rural, lejos de ser una institucion anquilosada, reune las condiciones para
convertirse en un verdadero laboratorio de renovacién escolar” (Tonucci, 1996, p. 48).

En la escuela rural nos encontramos con dos perfiles de maestros: el maestro tutor, y el
maestro especialista itinerante. EI maestro tutor es el que permanece mayor cantidad de
tiempo con los alumnos, suele impartir las materias instrumentales, y tutoriza a los
alumnos. Los maestros itinerantes trabajan en la Z.E.R. impartiendo una especialidad
(Inglés, Musica, Educacion Especial, Educacién Fisica) desplazdndose por los centros
educativos adscritos.

El curriculum de Educacion Primaria en Catalufia se desarrolla en el “Decreto 119/2015, de
23 de junio, de ordenacion de las ensefianzas de la Educacion Primaria”.

Consideramos de interés nombrar los Organos e instituciones de referencia que se
encargan de fomentar el debate pedagogico y organizativo de las escuelas rurales en
Cataluia:

1. Mesa de Escuelas Rurales: Enlace entre la Escuela Rural y la Administracion
Educativa. Es un espacio de debate pedagdgico y organizativo.

2. Secretariado de Escuela Rural de Catalufia: Promueve la reflexién sobre la realidad
de las escuelas rurales y sus necesidades.

3. Observatorio de Educacion Rural de Catalufia (OBERC): Es un centro de
investigacién, documentacién, elaboracion y produccion de materiales didacticos,
ademas de recogida y difusion de buenas practicas.

Junto a las anteriores, podemos nombrar a la Z.E.R. El Sié como centro reconocido por el
Observatorio de Educacion Rural de Catalufia con “Buenas Practicas”. Realizaron un
“Encuentro de Naturaleza. En la escuela rural... nos explicamos las cosas”, al cual
asistieron todos los alumnos de la Z.E.R. distribuidos por grupos. Experimentaron,
observaron, recogieron datos, prepararon experimentos durante sesiones para reforzar
aspectos del curriculum y darse cuenta de que todos podemos ser investigadores.

Conocidas las peculiaridades de este tipo de centros, vamos a pasar a detallar diferentes

formas de trabajo que se pueden llevar a cabo.

3.2. METODOLOGIA DE TRABAJO EN LAS AULAS INTERNIVEL

Cuando nos encontramos en un centro educativo que en sus aulas agrupa a alumnos de
diferentes niveles, debemos plantearnos qué metodologia queremos seguir. Una opcion
serd seguir el modelo de ensefianza tradicional, con los libros de texto de los diferentes

niveles educativos (un libro para 1° de Primaria, un libro para 2° de Primaria, etc.).
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Otra opcion sera la de aprovechar la situacion con la que nos encontramos, y potenciar los
aspectos positivos que puede aportarnos. Desarrollaremos una metodologia activa y
participativa, ya que esta promueve la motivacion intrinseca de los alumnos consiguiendo
mayor esfuerzo y nivel de aprendizaje (Bernardo, 2011). Ofreceremos importancia a la
potencialidad pedagogica que nos aportan las aulas internivel y aprovecharemos sus
caracteristicas diferenciales. Esta va a ser nuestra opcion.

Las aulas internivel nos ofrecen importantes beneficios en el aprendizaje de nuestros
alumnos, pero no basta con el hecho de ser heterogéneas para que se produzcan los
beneficios. Para que esta heterogeneidad produzca beneficios en el aprendizaje de los
alumnos, el maestro debe potenciar las interacciones entre los alumnos de diferente edad y
llevar a cabo estrategias didacticas que fomenten el aprendizaje significativo.

Al ser un grupo de diferentes edades, en diferentes procesos madurativos y cognitivos nos
ofrece la oportunidad de que los alumnos puedan ensefarse entre si. Los pequefios a los
mayores y los mayores a los pequefios. Los aprendizajes se basan en el desarrollo de
estrategias metacognitivas, el nifio debe desarrollarlas para ser capaz de ensefiar a su
compariero y desarrollar la empatia necesaria para ponerse “en su lugar” (Collot, 2017).
Cuando ensenias a otro, estas aprendiendo a aprender (estrategias metacognitivas).

Esta forma de interactuar empatica, nos permite trabajar de forma global con la diversidad
de edades que hay en el aula, y no separarlos por cursos ni por ciclos. La ensefianza
multinivel solicita dejar atras las aulas controladas y dirigidas por el maestro, y avanzar en
el camino de la autonomia y posibilidad de eleccion de los alumnos.

Freire (1970) considera que la educacion es un proceso emancipador en el que no es el
maestro quien ensefia al estudiante, sino que entre ambos construyen el conocimiento.
Partimos de la vision que todos los nifios pueden participar en todas las actividades
planteadas, cada uno a su nivel, con la adaptacion necesaria. De acuerdo a la taxonomia de
niveles de dificultad de Bloom, debemos hacer participar a todos los alumnos por medio de
preguntas dirigidas a diferentes niveles de razonamiento, Bloom (1956).

El docente debe considerar los estilos de aprendizaje de los alumnos a la hora de planificar
los métodos de presentacion de la informacion. La inclusién como capacidad para atender
a todos los alumnos y alumnas teniendo en cuenta sus caracteristicas diferenciales.
Llevando a cabo actividades diversas que prioricen las diferentes inteligencias maltiples,
ofreciendo asi la oportunidad a los alumnos de trabajar dentro y fuera de su “zona de
confort”, Gardner (2011). Esta inclusién también implica a la familia, el entorno,
comunidad educativa, empresas, y el propio pueblo.
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Esta forma de trabajo nos permite introducir en el aula el entorno (a todos los niveles: de
costumbres, paisajistico). Partir de contenidos cercanos al alumno, para trabajar de forma
interdisciplinar.

La organizacion de los grupos de trabajo varia dependiendo del momento, a veces se
trabajara con todo el grupo, y otras se partira en pequefios grupos dependiendo del nivel
de dificultad del aprendizaje propuesto.

El maestro debe programar en los diferentes niveles de aprendizaje los objetivos y
contenidos. Las actividades de aprendizaje, los materiales y la evaluacion del tema deben
estar adaptados a los diferentes grupos.

Domingo (2014) citando a Little (2006) propone la ensefianza multinivel como una
potente herramienta pedagogica, y nos invita a recordar que en la actualidad por todo el
mundo, hay muchos alumnos que estdn siendo educados juntos, teniendo diferentes
edades y cursos. Este hecho nos demuestra que el modelo multinivel tiene mucho que
ensefarnos, y para nada es un modelo obsoleto o antiguo.

Hemos utilizado los términos “Internivel” y “multinivel” indistintamente, porque hacen
referencia a la misma realidad. Describimos un aula formada por alumnos de diferentes
edades que cursan diferentes niveles educativos. Sobre la sinonimia de estos términos y su
uso de forma indistinta ha hablado Bustos (2013 y 2008 respectivamente) en articulos
tales como “El espacio y el tiempo en la escuela rural: algunas consideraciones sobre la
didactica multigrado” y “Aproximacion a las aulas de escuela rural: heterogeneidad y
aprendizaje en los grupos multigrado”.

Una de las metodologias activa-participativa que podemos llevar a cabo para potenciar los
beneficios pedagdgicos de las aulas internivel es el Aprendizaje Basado en Proyectos. A

continuacion pasamos a detallar en qué consiste el ABP.

3.3. EL APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS

3.3.1. DEFINICION Y CARACTERISTICAS DEL ABP

Para adentrarnos en la definicién del téermino consideramos imprescindible realizar una
aclaracion inicial en cuanto a la concepcion del término. ¢ Metodologia o estrategia? EI ABP
es considerado metodologia por Larmer y Mergendoller (2010), también por Sanchez
(2013) y Mordn (2015). En cambio, para Vergara (2015) el ABP es una “estrategia de
aprendizaje que busca crear experiencias educativas cooperativas que provocan un cambio

personal y de grupo al enfrentarse a ellas””es un marco sobre el que pensar el aprendizaje”.

Asi también, Navarro, Pertegal, Gil, Gonzalez y Jimeno (2011) consideran el ABP como una
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estrategia didactica y pedagogica. Otros autores, utilizan ambos términos de forma
sinbnima en sus escritos. Nosotros vamos a utilizar los dos términos indistintamente.
Pasamos a definir el ABP. El aprendizaje basado en proyectos es un grupo de actividades
gue se basan en la resolucién de problemas o preguntas, “implica al alumno en el disefio y
planificacién del aprendizaje, en la toma de decisiones y en procesos de investigacion”
(Jones, Rasmussen, & Moffitt, 1997). Se procura que el alumno trabaje de forma
auténoma el maximo posible, para finalizar con la presentacion del producto a compafieros
y maestro/s.

Podemos encontrar las raices del ABP en la aproximacion constructivista de psicélogos y
educadores como Vygotsky, Piaget, Bruner, Kilpatrick o Dewey.

El ABP es una estrategia didactica dentro de la metodologia activa-participativa.
Inicialmente, el aspecto mas atrayente para los alumnos es el poder elegir el tema sobre
aquello que van a investigar, aquello que les motiva. En ocasiones el tema lo elige el
profesor, otras los alumnos, otras en conjunto, pero siempre debe partir de los intereses y
necesidades del grupo. Es una metodologia de trabajo que ayuda a nuestros alumnos a
aprender a aprender, fomentando asi la metacognicion. El hecho de plantear los temas con
una “probleméatica” que deben resolver, fomenta ain mas la vision del aprendizaje como
algo asociado a la vida real y que presenta utilidad, convirtiéndose asi en aprendizaje
significativo.

Es una metodologia que fomenta el hecho de que los nifios piensen por si mismos,
investigando, discutiendo y aprendiendo de sus aciertos y sus errores. Los proyectos tienen
una dimension que sale del aula y llega a la vida diaria, buscando asi la utilidad de los
aprendizajes y su interdisciplinariedad.

Nos permite trabajar con esta diversidad de edad que nos encontramos en las aulas
internivel, cada nifio en su nivel de competencia y de una forma integrada. El alumno con
la ayuda del maestro y sus companeros, decide hasta donde quiere llegar, sobre qué desea
conocer.

Desde esta perspectiva, el maestro es un guia u orientador en el aprendizaje, ya no es un
trasmisor de conocimientos que el alumno debe retener. ElI conocimiento se crea, se
descubre, y el maestro tiene que colaborar guiando al alumno en esta construccion del
conocimiento.

El maestro que trabaja con ABP debe conocer muy bien el método, tener controlado al
grupo, ademas de saber llevar a cabo a la perfeccion la autoevaluacion y otros métodos de
evaluacién (Restrego, 2005). Es muy importante que el maestro se asegure de que el

alumno ha comprendido a la perfeccion su rol, qué se espera de él, y sus responsabilidades.
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Para asegurarnos el éxito del trabajo mediante el ABP, nuestros alumnos deben fijarse sus
propias metas de aprendizaje, de investigacion y creaciéon de conocimiento de forma
autonoma.

El ABP se caracteriza porque en sus tareas el reto es de tipo intelectual, ya sea realizando
investigaciones, leyendo, escribiendo, debatiendo o haciendo presentaciones orales como
afirman Larmer, Ross y Mergendoller (2009). Ademas de las anteriores, el ABP presenta

unas caracteristicas diferenciales que pasamos a enumerar en la Tabla 1.

Tabla 1: Caracteristicas del ABP.

Las actividades contienen muchos elementos
de indagacion y busqueda. Se realizan mas
preguntas que se dan respuestas

Los contenidos se presentan integrados, no
fragmentados por é&reas de conocimiento
(aprendizaje auténtico)

Fomenta la autonomia del alumno y que él
mismo sea el protagonista de sus aprendizajes

Se tiene en consideracion el proceso, y no el
resultado final

El maestro guia, acompafia, propone, regula,
pregunta, cuestiona, aporta contenidos
necesarios

El resultado final puede ser muy diverso: un
blog, un dosier de aprendizaje, un servicio,
una presentacion audiovisual

Se fomenta el aprender a aprender, la
autorregulacion, la metacognicién

Se comparte con los alumnos los objetivos y
criterios de aprendizaje fomentando la
autorregulacion. Se realiza evaluacién
formativa

Las tareas estan contextualizadas en contextos
o problemas reales, o que podrian serlo

En los objetivos y contenidos se pueden
identificar aprendizajes curriculares

Parte o tienen en cuenta los intereses de los
alumnos a lo largo del proceso

Se trabaja de forma competencial, de forma
que la utilidad de los aprendizajes queda mas
visible

Plantea situaciones que no son de solucion

Unica, hay diversas soluciones. De esta forma
se fomenta la discusion

Normalmente se trabaja en equipo, aunque

Se trabaja teniendo en cuenta la diversidad, ya
que cada alumno trabaja a su ritmo dando el
maximo dentro de sus posibilidades

siempre hay una parte de bulsqueda y
reflexién personal

Fuente: Elaboracion propia con base en Departamento de Ensefianza: Generalidad de
Catalufa (2015)

Cuando nos planteamos trabajar por Proyectos debemos ser conscientes de que nuestro
sistema educativo esta planteado de una forma disgregadora y fragmentada en cuanto a
disciplinas. Las matematicas se trabajan por una parte, el conocimiento del medio por otro
y la educacién artistica por otro. En cambio, la vida real no esta fragmentada. En ella nos
podemos encontrar con problemas que requieren de nosotros poner en marcha diferentes
tipos de estrategias de diferentes areas. La enseflanza compartimentada dificulta que

nuestros alumnos aprecien la utilidad de sus aprendizajes para la vida real. El curriculum
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puede organizarse de formas muy diversas, centrado en temas, en problemas, en etapas

historicas, espacios geograficos, etc. (Torres, 1998). EI ABP nos ofrece una vision de

conjunto del problema, donde nuestros alumnos deberdn aportar opciones, propuestas e

informacion de forma integradora.

Cuando trabajamos con proyectos, corremos el riesgo de alejarnos en exceso del

curriculum. No debemos perder de vista que los proyectos deben ser el centro del

curriculum, no algo periférico (Thomas, 2000). También debemos ser conscientes de que

el trabajo por proyectos necesita la ruptura con los horarios escolares convencionales.

El trabajo mediante ABP también nos marca unos pasos y metodologia a seguir, como bien

nos enumera (Bergada, 2015):

1. Escogemos un tema (el maestro sugiere uno, una idea de un nifio, un centro de interés
gue afecta a la vida del colegio, un acontecimiento relacionado con el aula...).

2. Indagamos sobre los conocimientos previos de nuestros alumnos. ¢ Qué saben sobre ese
tema?

3. ¢Qué cosas queremos conocer sobre ese tema?

Los alumnos comienzan a buscar informacién para resolver los “problemas-retos”

planteados.

Se crea un indice de trabajo o mapa conceptual sobre qué hemos aprendido y como.

Se construye una red de contenidos poniendo en comun los aprendizajes realizados.

Durante el trabajo del tema surgen continuamente nuevos temas por descubrir.

© N o o

Se hace la finalizacion o clausura del proyecto, pudiéndose realizar diferentes
actividades como una charla entre las familias y los alumnos, visionado de un video,

exposicion de los trabajos y murales realizados durante el proyecto.

3.3.2. VENTAJAS Y DIFICULTADES DEL ABP

El ABP tiene un método sistematico de trabajo, lo que nos asegura la adquisicion de
aprendizajes y destrezas que son imprescindibles para el desarrollo de nuestros alumnos
en la época actual. Estas importantes habilidades son el estudio autbnomo, realizacion de
presentaciones, busqueda y seleccion de informacion, trabajo en equipo, planificacion del
tiempo y habilidad de expresarse de forma adecuada. El ABP es un método muy atractivo
para nuestros alumnos, y una vez los tenemos implicados en lo que vamos a trabajar,
podemos buscar sus motivaciones e intereses y trabajar al respecto.

-El ABP mejora la satisfaccion con el aprendizaje y capacita mejor a los alumnos para
llevar a cabo situaciones de la realidad que se encontraran en sus tareas laborales futuras
Willard y Duffrin (2003).
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-Los alumnos que siguen un ABP mejoran su capacidad para el trabajo en equipo, se
esfuerzan mas, estdn mas motivados e interesados, se inician en la realizacion de
exposiciones y presentaciones, profundizan mas en los conceptos, reducen su estrés en el
periodo de examenes, perciben la materia como mas facil, interesante y amena, tienen
mejor relacion con el maestro y los compafieros y trabajan de forma transversal a otras
materias (Martinez, Herrero, Gonzéalez, y Dominguez, 2007).

El ABP no presenta tan solo ventajas, también tienes sus dificultades. En la Tabla 2 hemos

guerido mostrar sus puntos fuertes y débiles.

Tabla 2: Ventajas y dificultades del ABP.

VENTAJAS ABP DIFICULTADES ABP
Los alumnos fomentan su autonomia
Aprendizaje significativo e integrado
Alumno como elemento activo del aprendizaje

Por parte de los alumnos, cuando afrontan un
ABP presentan dificultades para elaborar

Trabajo interdisciplinar preguntas cientificas significativas, el manejo
Fomenta la competencia digital del tiempo, elaborar la informacién para que
Fortalece el vinculo maestro-alumno resulte conocimiento y en el desarrollo de
Valores: trabajo en equipo, tolerancia, respeto  argumentos logicos para reforzar sus tesis
Motivacion en el aprendizaje: sus intereses Krajcik, Blumenfeld, Marz, Bass, Fredericks y
A.tenlcién diversidad: diferentes ritmos vy Soloway (1998)

niveles

Potencia aprendizaje participativo y trabajo

cooperativo P de | ; |
Encuentran utilidad: problemas reales or parte de los profesores, las mayores

Alumno aprenda a pensar: dialogando, dificultades encontradas se basan en el

cuestionando, discutiendo. manejo de la clase, tiempo, control, apoyo el
Desarrollo habilidades sociales: escuchar, aprendizaje de los alumnos, uso de la
esperar, debatir... tecnologia y evaluacién, segun Marx,
Aumenta la confianza y la autoestima Blumenfeld, Krajcik y Soloway (1997).

Practican el método cientifico: realizando
hipotesis, sacando conclusiones.

Fuente: Elaboracion propia con base en Bergada (2015)
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4. CONTEXTO

Hasta este momento hemos introducido la parte méas tedrica de nuestro TFG, y a
continuacién vamos a pasar a concretar las caracteristicas que presenta el centro para el
gue se ha disefiado el Proyecto. Para ello realizaremos una breve descripcién de las
caracteristicas del pueblo en el que esta situado el centro educativo, describiremos el
centro, tanto a nivel fisico como de organizacion estructural, y por altimo concretaremos

las especificidades del alumnado.

4.1. CARACTERISTICAS DEL ENTORNO

El proyecto que vamos a disefiar esta ideado para el centro educativo “Porcel de Cervera”,
ubicado en la Espluga Calva, concretamente en la comarca de las Garrigas, en la zona
interior de la provincia de Lérida. Es un pueblo de unos 375 habitantes (datos extraidos del
Instituto Nacional de Estadistica sobre el afio 2016). Predomina la actividad agricola de la
vid, olivos y almendros, asi como también la crianza de animales de granja. La actividad
industrial es reducida, se lleva a cabo mediante la fabrica textil cooperativa “John Fil”,
dedicada a la confeccion de géneros de punto. También existe una cooperativa de aceite y
vino llamada Cooperativa espluguense del campo. En la actualidad tiene unos 80
trabajadores fijos, y ademas da trabajo a particulares en sus hogares.

En todo el pueblo la lengua vehicular es el cataldn. Gracias a afios anteriores en los que se
necesitaba mano de obra para el trabajo del campo, el pueblo acoge a inmigrantes de
origen rumano. El nivel socioecondmico del pueblo es medio-bajo. Parte de la poblacion
activa del pueblo trabaja fuera de este, en poblaciones mas grandes y desarrolladas (Borjas
Blancas o Arbeca).

A pesar de su reducido numero de habitantes, a nivel sociocultural es un pueblo activo. A
través de diferentes asociaciones se organizan y celebran numerosas fiestas y celebraciones
(Cabalgata de Reyes, Carnaval, Fiesta de San Isidro, Semana de la juventud, Homenaje a la
gente mayor, Castafiada, concurso de pesebres, etc.).

4.2. CARACTERISTICAS DEL CENTRO

El Centro Educativo “Porcel de Cervera” esté establecido en la Avenida Catalufia s/n de la
Espluga Calba. Esta integrado en la Z.E.R. (Zona de Escuela Rural) Pedrera, que también
engloba la “Escuela Abat Ruera”. Es un centro educativo publico que imparte la Educacion

Infantil y Primaria. La escuela dispone de 4 aulas (1 aula para Educacion Infantil, 1 aula
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para Ciclo Inicial, 1 aula para Ciclo Medio y Superior, 1 aula para informatica), una cocina-
comedor, un cuarto de materiales, el despacho de la directora, zona de biblioteca y lavabos
de alumnos y profesores. El centro educativo tiene 2 patios. Uno de ellos esta delante del
centro, y es una amplia extension de tierra, parte sin asfaltar y parte asfaltada, con cercado
metalico para delimitar su superficie. En este encontramos un tobogan, un arenero, dos
ruedas grandes de tractor puestas en vertical, una estatua, dos bancos y una rayuela (en la
parte asfaltada). En el otro patio (situado en la parte de atras del centro) encontramos una
pista de baloncesto, zona de huerto, arenero y arbolado.

El centro estd muy bien dotado a nivel informatico y de nuevas tecnologias, ya que dispone
de conexion a internet de banda ancha, 1 pizarra digital, 1 proyector, 8 ordenadores de
mesa y 8 ordenadores portatiles.

Los 24 alumnos del centro estan repartidos en tres aulas.

4.3. CARACTERISTICAS DEL ALUMNADO

En E.l. encontramos 5 alumnas (1 de P3, 2 de P4 y 2 de P5). Una de las alumnas de P5 es
una nifia adoptada que proviene de otro pais. Se incorporo al centro durante el curso 2015-
16, con grandes dificultades de desarrollo de motricidad fina y gruesa, de habla y
desconocimiento del idioma. En la actualidad ha mejorado mucho en todos los aspectos.

El grupo-aula de Educacion Infantil es un grupo formado integramente por alumnas del
género femenino. Es un grupo muy activo y bastante cohesionado en cuanto a sus
relaciones grupales.

En el aula de Educacion Primaria de Ciclo Inicial tenemos 9 alumnos (2 de 1°y 7 de
2°curso). Del total de alumnos, 4 son de género femenino y 5 de género masculino. Es un
grupo muy dinamico y participativo. A nivel de relaciones interpersonales existen grupos
claramente diferenciados, nifios por un lado, nifias por otro.

Todos los alumnos excepto uno, comenzaron sus estudios en el centro desde P3. El alumno
mencionado actualmente cursa 2° de E.P., y se incorpor6 al centro en 1° de E.P.. Este
hecho ha creado cierta “soledad” en el mencionado alumno, ya que le ha costado bastante
entrar en el grupo de los nifios, no asi en el de las nifias. A la hora de plantear las
actividades deberemos tener en cuenta este aspecto para propiciar su total integracion en
el grupo-clase. En lo que respecta a los ritmos de aprendizaje del aula, es un grupo
bastante heterogéneo, no solo por la diferencia de edad, sino por sus caracteristicas
personales. De forma general, podemos decir que todos los alumnos tienen un buen nivel

de lecto-escritura.
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En el aula de Educacién Primaria de Ciclos Medio y Superior tenemos 8 alumnos (2 de 4°,
4 de 5° y 2 de 6° curso). Del total de alumnos, 3 son de género femenino (2 de ellas
hermanas) y 5 alumnos son de género masculino. Es un grupo mas tranquilo que el de
Ciclo Inicial. El clima relacional de la clase no es siempre positivo, ya que por sucesos
externos al centro educativo suelen haber problemas entre los alumnos que los dividen en
dos grupos. Estos dos grupos estan formados por unos hermanos mellizos y el resto de la
clase.

El proyecto que vamos a disefar ira dirigido al grupo de Ciclo Inicial (1°y 2° de Educacion
Primaria, 6-8 afios). Este grupo esta formado por 9 alumnos.

Segun Rafael (2007), siguiendo la clasificacion de la teoria del Desarrollo Cognoscitivo de
Piaget (dentro de las teorias Cognitivas) este grupo de edades comparte dos periodos. Se
encuentra a finales de la Etapa Preoperacional (nifio intuitivo) y comienzos de la de
Operaciones Concretas (nifio practico). Piaget pensaba que los nifios, dependiendo de su
edad tienen capacidad para resolver un tipo de problemas u otro. Aunque no podemos
afirmar que todos los nifios realizan los avances en su desarrollo cognitivo a la misma edad
y el mismo momento, si podemos afirmar que se realiza de acuerdo a una secuencia
evolutiva que es igual para todos. Los nifios que se encuentran en la etapa Preoperacional
son capaces de utilizar el pensamiento simbdlico, que incluye la capacidad de hablar. Esta
etapa se caracteriza por el egocentrismo del nifio que entiende el mundo a su manera,
caracterizado por la rigidez y la centralizacion. En el periodo de Operaciones Concretas el
nifio puede utilizar la logica y aplicar principios. El nifio conoce racionalmente, su
pensamiento se ancla en la accion concreta que realiza y en los objetos del mundo real. No

maneja abstracciones.
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5. PROYECTO DE TRABAJO DE AULA

Llegamos a la parte practica de nuestro TFG, en la que nuestros alumnos se encontraran
con nuestra idea de ;cdmo queremos que aprendan? Nuestra planificacion del aprendizaje
condicionara el qué y como aprenderan. A continuacion realizamos una breve introduccion
sobre el proyecto, nombramos los objetivos generales que hemos querido conseguir (los
especificos de cada actividad se recogen en la tabla correspondiente). Relacionamos las
competencias clave y areas que se trabajan en cada actividad, y hacemos referencia a la
normativa en la que nos hemos basado para hacer nuestro proyecto. Pasaremos a la
temporalizacion y al desarrollo de las actividades, para finalmente concretar aspectos

sobre la evaluacion.

5.1. PRESENTACION

El Proyecto que hemos disefiado tiene como titulo “EL PATIO: ;QUE PUEDO HACER EN
EL?”. Vamos a suponer que este tema ha sido elegido por nuestros alumnos, y
posteriormente han ido surgiendo méas temas de acuerdo a sus intereses y el curriculum.
Nos hemos decantado por este tema, por su asociacion a la diversion y el esparcimiento
gue puede resultar especialmente atrayente y motivante para nuestros alumnos, ademas de
las posibilidades reales de practicidad y acercamiento a la realidad que nos ofrece. En
nuestro proyecto comenzaremos cada sesién indagando sobre los conocimientos previos,

para posteriormente conocer qué les gustaria saber a nuestros alumnos.

5.2. OBJETIVOS

En este apartado daremos las pautas generales de los objetivos del Proyecto, ya que de
forma especifica estdn descritos en cada una de las actividades. Con este proyecto
gueremos conseguir un aprendizaje significativo, interdisciplinar e integrado, en el que el
alumno sea un elemento activo y autbnomo, que dialogue, piense y decida. Queremos
fomentar la autoestima del alumno, sus habilidades sociales y valores como el respeto y la

tolerancia. Nos gustaria ofrecer una atencioén a la diversidad real.
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5.3. MARCO NORMATIVO: COMPETENCIAS CLAVE Y AREAS

Para el desarrollo del Proyecto nos hemos basado en el curriculum de Educacién Primaria
gue en Catalufia se desarrolla en el “Decreto 119/2015, de 23 de junio, de ordenacion de las
ensefianzas de la Educacion Primaria”.

El Proyecto ha sido disefiado con un enfoque interdisciplinar que abarca las areas de
Lengua Castellana, Conocimiento del Medio, Mateméticas y Educacion Artistica. Nos
hemos basado en la orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las
relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la
educacién primaria, secundaria obligatoria y el bachillerato. A continuacién en la Tabla 3
detallamos las actividades y las competencias clave que se trabajan en cada una de ellas.

Tabla 3: Relacién de las competencias clave trabajadas por actividad y area.

| SENTIDO DE CONCIENCIA MATEMATICAY
COMUNICACION SOCIALES INICIATIVAY Y APRENDER A BASICAS EN
ACTIVIDADES LINGUISTICA Y CIVICAS ESPIRITU expResION | PICITAL | " ApRENDER CIENCIA Y
EMPRENDEDOR CULTURAL TECNOLOGIA
¢Coémo es
nuestro patio? X X
Somos
fotdgrafos X X X
Por favor,
;puede
‘p x X
ayudarme a
llegara...?
Representamos
lo que X X X X
almorzamos
iQuiero comer
sano! X X X X
. A qué juego
¢Aque) '9 X X
jugamos?
Land Art 1 X X X
Land Art 2 X X X
¢COmMo somos? X X
Adivina-
adivinanza: X X
encuéntralo en
el patio
Las cosas del
patio:
Femenino- X X
masculino
Fin de Fiesta X X X X X X X

Fuente: Elaboracion propia
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5.5. ACTIVIDADES

Las siguientes 12 tablas describen las sesiones y actividades a realizar en cada una.

TITULO

AREAS IMPLICADAS

1. ¢COmo es nuestro Patio?

Matematicas

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)

e Ser capaz de describir y utilizar los conceptos espaciales en
relacion a uno mismo y al entorno (delante-detras, cerca-lejos,
derecha-izquierda)

e Reconocer y representar figuras geométricas planas (circulo,
cuadrado, tridngulo, rectangulo)

*Conceptos

Geometria( triangulos y cuadrilateros)
Situaciébn de un objeto en el espacio
(derecha-izquierda, delante-detras, cerca-
lejos)

*Procedimientos

Descripcion de la situacion de un objeto en
el espacio

Reconocimiento de formas geométricas
*Valores

Rigor en la representacién de objetos en el
espacio

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

Para iniciar nuestro proyecto vamos a conocer con detenimiento el
patio de nuestro colegio.

25 minutos: Realizamos una visita y hacemos conscientes a nuestros
alumnos de sus partes, elementos, forma, etc. Cada alumno lleva una
libreta y un lapiz y dibuja el patio.

20 minutos: El maestro realiza preguntas sobre la forma, lados, etc.
(anexo 1) y cada alumno las responde en su libreta. Realizados los

1. Definir la situacién de un objeto en el
espacio y de un desplazamiento en
relacion a uno mismo, utilizando los
conceptos  (delante-detrds, derecha-
izquierda, cerca-lejos)

dibujos, les facilitamos diferentes formas manipulativas (triangulo, | 2. Identificar y describir objetos o espacios
circulo, cuadrado y rectangulo) y deben decir a cual se asemeja mas. con formas geométricas planas
30 minutos: Colgamos los dibujos y por votaciones decidimos cual es (cuadrado, circulo, triangulo,
el que se parece maés al patio real. Con un paseo por el patio repasamos rectangulo)
las cosas que encontramos y las apuntamos en la libreta. Decimos
doénde estan (derecha-izquierda, delante-detras, cerca-lejos). Por
turnos, los alumnos sirven como referentes de lugar haciendo como
veletas indicando la ubicacién de las cosas.
20 minutos: Volvemos al aula y clasificamos los objetos de nuestra
lista en los que no se mueven (escultura, arbol, huerto, papelera,
arenero, etc.) y los que si (canastas, bancos, red, etc.).
EVALUACION buracion | ,SHaRSION | MATERIALES
Rubrica de evaluacién. Por otra parte contamos con la “libreta del|120 min | Visita por | Libreta, lapiz,
Patio” que cada alumno tiene, que nos servird para valorar sus parejas pizarra, forma de
progresos, dificultades, ideas erroneas, etc. Dibujo de | cuadrado,
patio y | rectangulo,
preguntas triangulo y
individual circulo, patio y
Gran  grupo |aula
para la puesta
en comun

Fuente: Elaboracion propia
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TITULO

AREAS IMPLICADAS

2. Somos fotografos

Matemaéticas y Lengua

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)

e Interpretar y situar elementos en un plano conocido

e Entender el significado de los principales referentes de
ubicacion (delante-detras, cerca-lejos, derecha-izquierda)

e Ser capaz de participar de forma constructiva en interacciones
verbales, escuchando y respetando las opiniones de los otros

*Conceptos

Légica y lenguaje matematico: ldentificacion de
elementos en una imagen (M)

*Procedimientos

Descripcién de la situacion de un objeto en el
espacio (M)

*Valores

Interés por representar de forma clara y
ordenada los elementos en el espacio (M)
Respeto por la opinién de los compafieros (L)

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

Nuestros alumnos van a fotografiar y ubicar en el plano del patio
los elementos que no se mueven.

10 minutos: Les facilitamos las cAmaras de fotos de la escuela a los
alumnos y les enseflamos a utilizarlas: enfocar el objetivo, apretar
el boton estando parados, sujetar la camara fuerte y siempre
asegurar la cinta por detras del cuello.

10 minutos: Trabajan por grupos, realizan cada vez uno la
fotografia de los elementos fijos.

15 minutos: Descargamos en el ordenador e imprimimos uno de
cada elemento.

25 minutos: En gran grupo y dispuestos en circulo, ubicamos las
fotografias en el plano (acordado por votacién en la sesion
anterior). Seran muy importantes las verbalizaciones que van
realizando, sus interacciones, las indicaciones, las correcciones que
realizan los unos a los otros. “Mas a la derecha, cerca de..., mas
lejos de..., més arriba.

1. Definir la situacion de un objeto en el
espacio y de un desplazamiento en relacion
a uno mismo, utilizando los conceptos
(delante-detras, derecha-izquierda, cerca-
lejos)

2. Respetar las opiniones de los compafieros

EVALUACION buRACION | A SEECION | M aas
60 min En grupos de 3|Plano del patio,
Rubrica de evaluacién durante la realizacion de la actividad. para realizar [camara de fotos,
Valoraremos en gran medida el proceso de evolucion del alumno, las fotos. impresora, folios,
sus razonamientos, aportaciones y mejoras, asi como el respeto En gran grupo, | pegamento, tijeras,
hacia sus comparieros. situados en | ordenador, patio y
circulo para la|aula

ubicacién de

las fotos en el

plano del patio
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TITULO

AREAS IMPLICADAS

3. Por favor, ¢puede ayudarme a llegar a ...?

Matemaéticas y Lengua

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)

Ser capaz de ofrecer indicaciones para llegar a un destino

Captar el sentido y comprender 6rdenes sencillas

Entender el sentido de los principales referentes de ubicacién
(delante-detras, cerca-lejos, derecha-izquierda)

*Conceptos
Itinerarios y trayectos (M)
Textos instructivos (L)

*Procedimientos
Descripcion del recorrido para llegar a un
destino(My L)

*Valores

Confianza en sus propias capacidades (M y L)
Perseverancia en la busqueda de la mejor
solucion (M y L)

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

Situados en el Patio por parejas, nuestros alumnos van a hacer la
representacion de casos reales con los que se pueden encontrar en

1. Ofrecer indicaciones para llegar a un sitio

su vida diaria. 2. Seguir instrucciones verbales claras y
25 minutos: Por turnos se preguntan: ;Por favor, cémo puedo precisas
llegar a... ( el huerto, el campo de baloncesto, etc.)? EI compariero
debe darle la indicacion adecuada para guiarle hasta su destino,
verbaliza el camino a seguir desde donde se encuentran.
10 minutos: La maestra dice un destino, y el alumno verbaliza las
indicaciones del recorrido.
25 minutos: Al finalizar la actividad, la maestra verbaliza dos
recorridos para cada alumno. Esta actividad sirve como
complemento para valorar la comprension de los conceptos
trabajados.
EVALUACION pURACION | \SEISION | MATER eSS Y
60 min Por parejas, y | El patio
Rubrica de evaluacién. Actividades propuestas. un grupo de 3
para dar vy
recibir
indicaciones
Individual
recorrido e
indicaciones a
maestra
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TITULO

AREAS IMPLICADAS

4. jRepresentamos lo que almorzamos!

Matematicas y Conocimiento del Medio

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)

e Valorar la importancia de una alimentacién adecuada en
nuestra salud

e Representar e interpretar graficos sencillos con informacién de
la vida cotidiana

*Conceptos

Habitos de alimentacién saludable (CM)
Recuento y representacion grafica de resultados
(M)

*Procedimientos

Aplicacion de nimeros a la vida cotidiana(M)
Representacion de datos en  gréficos
sencillos(M)

*Valores

Interés por descubrir el valor de los nimeros en
la vida cotidiana(M)

Valorar la importancia del cuidado de
alimentacion y los buenos habitos(CM)

la

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

Cogemos nuestro almuerzo y salimos al patio con nuestra libreta.
10 minutos: Los alumnos se distribuyen en 3 grupos dependiendo
lo que lleven para almorzar: fruta, bocadillo o bolleria industrial
(galletas, bollos,...). Uno de los alumnos cuenta en voz alta el
numero de alumnos de cada grupo (2 de bolleria, 4 de bocadilloy 3

1. Valorar positivamente la relacion entre la
salud y el bienestar de la persona con la
alimentacién variada y equilibrada

de fruta). 2. Saber interpretar y representar graficos con
25 minutos: Los alumnos deben apuntar esta informacién en su datos sobre hechos conocidos relativos a la
libreta y pensar en formas de como representarlo. Pasados 10 vida cotidiana
minutos para que los alumnos desarrollen su creatividad en la
representacion comentamos las formas de representacion que han
surgido.
25 minutos: Mostramos una representacion grafica sencilla de un
tema similar e invitamos a un voluntario a representar y explicar a
los compafieros nuestro caso en el arenero. Pedimos mas
voluntarios para la representacion de casos sencillos aportados por
nosotros. Para un aprendizaje mas manipulativo, también
realizamos la representacion con piezas de LEGO.
30minutos: Aprovechamos esta actividad para introducir el tema
de la alimentacion saludable hablando de la piramide nutricional,
mostrandosela y generando un pequefio debate.
EVALUACION pURACION | \SEISION | MATER eSS Y
90 min Individual Libreta de patio,
Rubrica de evaluacién. Actividades propuestas. La “libreta del representacion | lapiz, arenero,
Patio” que cada alumno tiene, que nos servira para valorar sus inicial patio, almuerzos,
progresos, dificultades, ideas erréneas, etc. En gran grupo, | piezas de Lego,
situados en | piramide
circulo para el | nutricional
debate
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TITULO

AREAS IMPLICADAS

5. jQuiero comer sano!

Conocimiento del Medio y Lengua
Castellana

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)

e Valorar la importancia que tiene para nuestra salud una
alimentacion adecuada

e Conocer los alimentos que son saludables y los que no

e Reproducir su menu de forma escrita

*Conceptos

Héabitos alimenticios saludables (CM)

Menu

*Procedimientos

Diferenciacion entre alimentos saludables y no
saludables

Escritura de un menu

*Valores

Interés por cuidar su cuerpo y llevar una
alimentacion saludable

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

En la sesiéon anterior hemos introducido la piramide nutricional, y
hemos entablado un pequefio debate sobre la alimentacién
saludable para comprobar cudles son sus conocimientos previos.

25 minutos: Nuestros alumnos investigan para saber si lo que
suelen comer es sano o no. Individualmente elaboran en su “libreta
de patio” lo que suele ser su menu de dos dias (desayuno,
almuerzo, comida, merienday cena).

25 minutos: En grupos de 4 y 5 alumnos, valoran con apoyo de un
mural de la pirdmide nutricional si los alimentos que ingieren son
saludables, y en qué medida se deben tomar. Deben analizar los
menus de todos los componentes del grupo y en caso de encontrar
menUs que no sean “correctos”, cuales seran sus sugerencias para
mejorarlos. Recogen la informacion en la “libreta de patio”.

30 minutos: Con dibujos, en un mural realizan el “menu ideal”
para un nifio de su edad durante una semana.

40 minutos: Cada grupo debera hacer la exposicion de su trabajo al
resto de la clase, el menu elaborado y el por qué lo han hecho asi.
El maestro servira de guia en todo momento, atendiendo sus
consultas, promoviendo el debate en el grupo y orientando en la
realizacion de la actividad.

1. Valorar positivamente la relacion entre la
salud y el bienestar de la persona con la
alimentacién variada y equilibrada

2. Diferenciar los alimentos saludables de los
gue no los son

3. Escribir sumenu

EVALUACION buRACION | 4 SEECION | M aas
Rubrica de evaluacion. Por otra parte contamos con el mural que [ 120 min | Individual la|Libreta de patio,
cada grupo ha realizado, la exposicion oral del trabajo y la “libreta elaboracion de | lapiz, cartulina,
de patio” que nos servira para valorar la asimilacion de los aspectos su mend Yy |pegamento
trabajados. grupal la

valoracion de
los mends y la
exposicion
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TITULO

AREAS IMPLICADAS

6. ¢A qué juego jugamos?

Matematicas y Lengua Castellana

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)

Saber calcular el doble de una cantidad

Saber calcular la mitad de una cantidad

Realizar sumas de dos cifras

Realizar restas de dos cifras

Narrar vivencias de forma oral

*Conceptos

El doble y la mitad(M)

La sumay la resta(M)

Narracidn de vivencias oralmente (LC)
*Procedimientos

Explicacion oral de los procesos matematicos
seguidos(M)

Resolucion de problemas(M)

Utilizacion de la narracion para expresar
vivencias(LC)

*Valores

Apreciacién de la aplicacién de las matematicas
a la vida cotidiana(M)

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

Salimos al patio y les proponemos un juego.

10 minutos: Vamos a jugar al “pafiuelo”. Formamos dos equipos de
igual nimero de participantes. Si en clase somos 9, ;cuantos
alumnos debe tener cada equipo?, hacen sus razonamientos, les
dejamos debatir y decir sus opciones.

10 minutos: Si jugamos a tenis, ¢cuantas pistas necesitaremos? Si
cada alumno de la clase va a ir a jugar a tenis con su padre,
(cudntas raquetas necesitamos?

10 minutos: Si en baloncesto cada equipo debe tener 5 jugadores, y
juegan 2 equipos, ¢podemos jugar un partido? ;Cuantos jugadores
nos faltan para hacer un equipo de fatbol de 11 jugadores?

Para ofrecer diferentes opciones de aprendizaje, e intentar abarcar
al maximo los estilos de aprendizaje de nuestros alumnos y los
ritmos, hemos sacado al patio material manipulativo y también
tendran el apoyo de la libreta de patio (para realizar los calculos
por escrito si lo necesitan). En este caso son tapones de botella que
sirven a nuestros alumnos para representar fisicamente los
nimeros. También ldminas que representan con objetos el doble y
la mitad de unas determinadas cifras. Cada alumno ira
respondiendo una pregunta por turnos.

30 minutos: Les proponemos que cada alumno nos cuente una
situacién deportiva vivida en la que se lo pas6 muy bien y disfruto
mucho.

1. Reconocer y aplicar el concepto de doble y
mitad

2. Comprender problemas y situaciones
relacionados con aspectos concretos y
vinculados a la propia experiencia

3. Resolverlo de manera auténoma y saber
expresar la solucién y el proceso seguido

4. Participar narrando sus vivencias

EVALUACION DURACION | 4 SEDACION. | MATER A ES Y
Rubrica de evaluacién. Por otra parte contamos con la “libreta del | 60 min | Trabajo Tapones, patio,
Patio” que cada alumno tiene, que nos servird para valorar sus individual, lapiz, libreta de
progresos, dificultades, ideas erroneas, etc. disposicién en | patio
circulo
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TITULO

AREAS IMPLICADAS

7. Land Art1l

Educacion Visual y Plastica

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

e Saber qué es el Land Art

e Crear “obras de arte” con elementos de la naturaleza

e Conocer y utilizar una manifestacion artistica con fines
expresivos, comunicativos, lidicos y creativos

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)
*Conceptos
El paisaje

Percepciones sensoriales, texturas visuales y
tactiles

*Procedimientos

Visualizacion de obras de arte

Experimentacién con los diferentes sentidos
Creacion de obras plasticas representando ideas
propias

*Valores

Interés por conocer recursos expresivos para
representar ideas, formas, sensaciones
Inquietud por experimentar

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

Para introducir el concepto de “Land Art” en el aula primero vamos
a realizar una lluvia de ideas con nuestros alumnos.

15 minutos: La pregunta sera: “;Creéis que podemos crear arte con
elementos de la naturaleza, hojas, piedras, etc.? ;Podemos crear
arte en nuestro patio?

15 minutos: Tras indagar en sus conocimientos previos sobre el
tema a trabajar, proyectamos un video sobre Land Art, e imagenes
sobre obras realizadas por diferentes autores.

90 minutos: Salimos al patio a observar y buscar los diferentes
materiales artisticos que nos ofrece la naturaleza. Con los
elementos de la naturaleza que encontramos (ramas, piedras,
pifias, arena, hojas, corteza de arbol, hierbas, etc.) realizamos
nuestra obra por parejas. El maestro servira de guia, orientara a los
alumnos si estos solicitan su ayuda. Cuando tengan acabada su
obra, la fotografian con la cdmara del colegio para trabajarla
posteriormente.

1. Mostrar interés y respeto hacia la obra que
realiza y hacia las de sus compafieros

2. Seguir las pautas ofrecidas por el maestro
en cuanto a la utilizacién de materiales

3. Aprovechamiento del tiempo de clase con
una actitud correcta y positiva ante las
propuestas del maestro

EVALUACION

MATERIALES Y
RECURSOS

SITUACION

DURACION | \bRENDIZAJE

Rubrica de evaluacion.

Lluvia de ideas
y visionado de
video: grupal
Creacion obra:
por parejas y
un grupo de 3

Pizarra digital
Video Land Art:
https://www.youtu
be.com/watch?v=P
ADCx41INHHI
Materiales varios de
la naturaleza
Camara de fotos

120 min
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TITULO

AREAS IMPLICADAS

8. Land Art2

Educacion Visual y Plastica y Lengua

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)

e Tomar conciencia de que mediante el arte se pueden expresar
emociones, estados de animo, vivencias, etc.

e Conocer las posibilidades de la naturaleza como material
creador de arte

*Conceptos
Posibilidades plasticas de los materiales

*Procedimientos
Creacion de obras
Representacion de ideas propias

*Valores

Actitud de respeto hacia el mundo del arte
Actitud de respeto por las realizaciones propias
y ajenas

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

15 minutos: El maestro habra impreso las obras de sus alumnos y
les proporciona a cada pareja la suya. Deben cumplimentar unas
preguntas sobre su creacion en el “cuaderno de patio”: ¢(Por qué
has utilizado esos materiales y no otros? ;Qué quieres expresar con
tu obra? (Te has sentido parte de la naturaleza cuando creabas?
¢Colmo te sentias cuando la estabas haciendo? ;Qué es lo que mas
te ha gustado de esta actividad?

70 minutos: En gran grupo realizan un mural comdn con las
fotografias y sus reflexiones personales sobre las obras creadas y el
Land Art.

35 minutos: Exponen y explican su trabajo al resto de alumnos de
la escuela.

1. Adquirir habilidades y actitudes
disfrutar con el arte

para

2. Conocer y valorar el Land Art

3. Identificar los sentimientos experimentados
durante la realizacion de la obra

EVALUACION

MATERIALES Y
RECURSOS

SITUACION

DURACION | \PRENDIZAJE

Rubrica de evaluacion y la “libreta del Patio” que cada alumno
tiene, que nos servira para valorar sus progresos, dificultades, ideas
erréneas, etc.

120 min
Papel continuo,
impresién de las
fotos, “libreta de
patio”, lapiz,
pegamento

En pareja las
reflexiones
iniciales, para
realizar el
mural en
grupo
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TITULO

AREAS IMPLICADAS

9. (Como somos?

Lengua Castellana

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)

e Ser capaz de realizar descripciones de personas de forma clara
y ordenada tanto de forma oral como escrita

*Conceptos
Descripcién de personas de forma oral

*Procedimientos
Redactado de descripciones

*Valores

Interés y gusto por realizar descripciones de
forma correcta

Deseo por comunicarse y hacerse entender

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

Salimos al patio con nuestros alumnos y nuestra “libreta de patio” y
les propondremos un juego.

15 minutos: Vamos a decir cdmo somos, ya que tenemos un amigo
en Portugal que no nos ve y quiere saber como somos. La maestra
pone algin ejemplo (rubio, morena, delgado...). Los alumnos
deben seguir diciendo adjetivos calificativos que pueden ser usados
en las personas.

5 minutos: Cuando los alumnos verbalicen los adjetivos que
creemos convenientes, les invitamos a que digan uno de sus
comparieros y de si mismos (obligadamente debe ser positivo).

10 minutos: Pedimos un voluntario para realizar la descripcion de
uno de sus compafieros de forma oral. Si el alumno no encuentra
las palabras necesarias, le ayudamos a dar forma a la descripcion
poniendo ejemplos.

15 minutos: Los alumnos sentados en circulo elaboran la
descripcidn escrita de uno de sus comparfieros mediante “el folio
giratorio”. Cada alumno deberd escribir una frase sobre la
descripcidn de su compafiero.

15 minutos: Cada alumno realiza su descripcion.

1. Producir descripciones escritas de personas
con correccién y orden en las ideas

2. Expresarse de forma oral con vocabulario
adecuado y pronunciacién correcta

EVALUACION DURACION | jSEEASION. | MATERIALESY
60min Inicialmente [ “Libreta de patio”,
Rubrica de evaluacidn, “libreta de patio” en la que han realizado su en grupo con |lapiz, patio, folio
descripcién, y el “folio giratorio” en el que cada alumno ha escrito disposicién en | giratorio
una frase para describir a su compafiero. circulo.
Descripcion
individual
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TITULO

AREAS IMPLICADAS

10. Adivina-adivinanza: encuéntralo en el patio

Lengua Castellana

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Crear adivinanzas

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)
*Conceptos
Adivinanzas

*Procedimientos
Redactado de textos: adivinanzas

*Valores
Interés por aprender a hacer adivinanzas

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

Salimos al patio y les explicamos a nuestros alumnos que nos han
pedido desde la revista escolar que hagamos adivinanzas de cosas
gue encontramos en el patio.

20 minutos: Les refrescamos el concepto de adivinanza,
diciéndoles que debemos hacer la descripcibn de una cosa,
diciendo sus caracteristicas pero sin decir su nombre. Ponemos
ejemplos. Repartimos a cada uno un trozo de papel y un lapiz, y
cada uno elabora su adivinanza. Les damos 5 minutos para que la
pienseny la escriban.

25 minutos: Las depositan en “la caja sorpresa” y cada uno debera
elegir una, leerla e intentar adivinarla. Si el alumno que ha leido la
adivinanza no sabe qué es, sus compafieros levantando la mano
pueden ayudarle. En caso de que ningun alumno sepa qué es, el
maestro pedira al alumno autor de la adivinanza que dé pistas
hasta que sus compafieros la acierten.

15 minutos: Cada alumno pone en la adivinanza el resultado y
realiza un dibujo del objeto/cosa.

EVALUACION

Rubrica de evaluacion. Por otra parte contamos con los papeles en
el que cada alumno ha realizado la adivinanza, para poder valorar
su adecuacion y comprension.

1. Realizar adivinanzas de forma correcta
DURACION | x2S ASE MQEECEIE:_QESS v
60 min Individual en|Lapices, patio, caja

la realizacién | sorpresa, papeles
de la

adivinanza y

dibuijo, y

grupal en la

lectura y

resolucion de

esta
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TITULO

AREAS IMPLICADAS

11. Las cosas del patio: Femenino-masculino

Lengua Castellana

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)

e Utilizar de forma correcta y en concordancia el articulo y el
nombre en cuanto a su género

e Esforzarse por transmitir la informacion de forma entendible

*Conceptos
Nombres femeninos y masculinos

*Procedimientos
Uso de la concordancia entre articulo y nombre
en cuanto a género

*Valores
Sensibilizacién por la necesidad de expresarse
con correccién.

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

Salimos al patio con nuestra “libreta de patio”. Ha venido a
visitarnos nuestro primo de Francia y “no habla del todo bien”.
Nosotros debemos ayudarle.

10 minutos: Pasan a su compafiero de la derecha su libreta. En la
libreta del compafiero, cada alumno escribe 30 cosas que se
encuentran en el patio. La libreta vuelve a su propietario y este
debe escribir el articulo EL o LA.

10 minutos: Preguntamos a nuestros alumnos por qué unos
nombres llevan EL y otros LA. Indagamos sobre sus conocimientos
previos y si algin alumno sabe la respuesta la explicard a sus
companeros utilizando los conceptos FEMENINO/MASCULINO.

5 minutos: El maestro mostrara unas tarjetas con fotografias de
objetos, animales y personas, y los alumnos deberan decir el
articulo (EL/LA) que corresponda.

5 minutos: Los alumnos realizan en la libreta una frase con una
palabra femeninay otra con una palabra masculina.

75 minutos: En el aula, en dos grupos, realizardn un mural con las
imagenes de las palabras femeninas en un lado y su definicién (que
buscaran en el ordenador) y al otro lado las palabras masculinas y
su definicion.

15 minutos: Cada equipo realizara una exposicion de lo trabajado a
los alumnos del aula de Educacion Infantil.

1. Producir textos breves con correccién y
concordancia en el género

EVALUACION

DURACION

SITUACION
APRENDIZAJE

MATERIALES Y
RECURSOS

Rubrica de evaluacién. Por otra parte contamos con la “libreta del
Patio” que cada alumno tiene, el mural y la exposicién.

120 min

Inicialmente y
para el mural,
en grupo con
disposicién en
circulo.
Trabajo
individual
frases

las

Libreta, lapiz, patio,
cartulina, aula,
pegamento,
imagenes
palabras,
ordenadores

de las
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TITULO

AREAS IMPLICADAS

12. Fin de Fiesta

Todas las trabajadas (CM, EA, M, LC)

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

e Recopilar las actividades trabajadas y sus aprendizajes

e Expresar sus vivencias de forma clara y ordenada

CONTENIDO
(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y VALORES)
*Conceptos
Narracion

*Procedimientos
Exposicion del trabajo realizado

*Valores
Actitud de respeto ante el trabajo propio y de
los comparieros

SECUENCIA DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

Vamos a hacer la clausura del Proyecto. Para esto vamos a invitar a
las familias de nuestros alumnos para que conozcan lo que han
aprendido y cémo.

60 minutos: Mediante el uso del ordenador, nuestros alumnos han
preparado previamente una exposicion con los trabajos realizados,
asi como un mapa conceptual con las actividades realizadas y sus
aprendizajes asociados.

30 minutos: Delante de sus familias y compafieros del colegio
desarrollan este guion y lo explican. Se proyectan en la pizarra
digital las fotografias de las actividades realizadas como apoyo
visual a las explicaciones realizadas por los alumnos.

30 minutos: Preparan un aperitivo para sus familias para degustar
al finalizar la exposicion.

1. Exponer los trabajos realizados de forma
claray sencilla

EVALUACION buRacion | 4 SEASION | M aas
120 min | En gran grupo, | Murales, aula,
Rubrica de evaluacion. Exposicion individual y proceso de los e individual | pizarra digital,
trabajos realizados. cuando cada | presentacion de
alumno fotos
explica una
actividad de
las realizadas
en el Proyecto

Fuente: Elaboracion propia
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5.6. TEMPORALIZACION

El Proyecto se llevara a cabo en un total de 18 horas y 30 minutos. Distribuidas en 12
sesiones ( 6 de 120 minutos de duracion, 5 de 60 minutos y 1 de 90 minutos). Debido a la
ubicacion fisica (el patio) y a las condiciones meteoroldgicas que se pueden dar, debemos
ser flexibles en cuanto a su momento de realizacion (lluvia, frio, etc.) Deberia comenzar en
el mes de marzo y acabaria en el mes de junio. Ponemos esta fecha tanto por motivos de
clima (mejor temperatura), como por el avance en lecto-escritura de nuestros alumnos de

Primer curso.

5.7. SISTEMA Y HERRAMIENTAS DE EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
Y DE LA PROPUESTA

En cuanto a la evaluacion de los alumnos tenemos 3 momentos importantes:

e La Evaluacion inicial: Que realizamos al iniciar la actividad para saber los
conocimientos previos de nuestros alumnos. Se efectia de forma oral en la mayoria de
ocasiones y se registra en la rabrica disefiada para la evaluacion (anexo 4 notese que la
fila bajo la descripcion se cumplimenta con una X para indicar la puntuacion obtenida
por cada estudiante).

e La Evaluacion mediante la “libreta de patio” o diario de aprendizaje: En el diario de
aprendizaje, el alumno expone sus reflexiones y experiencias vividas a lo largo del
proyecto. Aporta la vision del alumno sobre el proceso de aprendizaje. Debe recoger los
problemas que le han surgido, descubrimientos que haya realizado, aplicabilidad de lo
aprendido a su vida diaria, etc.

e La evaluacién durante el proceso: Por una parte mediante la observacion directa y
participante, mas alla de una simple mirada. Se trata de hacer una escucha activa de las
interacciones de los alumnos, de sus vivencias y de sus procesos de aprendizaje, asi
como preguntarles y analizar sus tareas que posteriormente recogeremos en nuestra
rubrica de evaluacién (que adjuntamos en anexo 4).

En este punto, creemos importante introducir la definicién de qué es una rabrica. A través

de Fernandez (2010) conocemos la definicién de rubrica dada por (Andrade, 2005;

Mertler, 2001). Las rubricas son guias de puntuacion usadas en la evaluacion del

desemperio de los estudiantes que describen las caracteristicas especificas de un producto,

proyecto o tarea en varios niveles de rendimiento, con el fin de clarificar lo que se espera
del trabajo del alumno, de valorar su ejecucion y de facilitar la proporcién de feedback

(retroalimentacion). Aunque esta definicion habla exclusivamente de estudiantes, las
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rubricas de evaluacion también se pueden aplicar al desempefio docente resultando utiles.

De hecho, ha sido un instrumento para valorar la planificacion, realizacion y conclusién del

proyecto por parte del maestro.

En cuanto a la evaluacion del trabajo docente tenemos 2 momentos importantes:

e Durante el proceso: Cuando estamos llevando a cabo el proyecto debemos reflexionar
sobre como esta resultando la realizacion de las actividades, teniendo la suficiente
flexibilidad para realizar adaptaciones o cambios durante el proceso en caso necesario.

e Una vez acabado el Proyecto: Valoraremos como ha resultado nuestra planificacion,
realizacion y conclusion del Proyecto (se adjunta rdbrica de evaluacion docente en
anexo 6. En este caso las puntuaciones se indicaran en la columna que lleva este

rotulo).
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6. CONCLUSIONES

Una vez disefiados el proyecto junto con las herramientas para la evaluacién de los
aprendizajes y de nuestra propuesta, estamos en situacion de realizar una valoracion
general del TFG para realizar las conclusiones de nuestro TFG vamos a realizar un repaso a
los objetivos especificos planteados al comienzo de este trabajo, y valoraremos en qué
medida se han alcanzado.

El primero de los objetivos que consistia en definir qué es el ABP, consideramos que se ha
conseguido definiendo claramente en qué consiste el ABP. Esto se ha llevado a cabo
mediante aportaciones de autores, con nuestras propias palabras y con los pasos a seguir
para llevarlo a cabo.

Teniendo en cuenta los autores revisados y sus argumentaciones, hemos podido valorar los
beneficios pedagogicos que el ABP nos ofrece en la gestion de las aulas internivel, asi como
sus inconvenientes. Hemos enumerado los beneficios que puede aportar el ABP en este
tipo de aulas, tanto a nivel de atencién a la diversidad, como para el aprendizaje de
estrategias metacognitivas, etc. Pensamos que se ha logrado este objetivo, ya que el ABP
ofrece a los alumnos desarrollo de sus capacidades, aprendizaje ludico, motivador,
significativo y basado en problemas de la vida real, etc. Otros de sus beneficios son las
habilidades para el estudio autbnomo, para expresarse de forma adecuada, la seleccién de
informacion y el trabajo en equipo. EI ABP presenta muchos beneficios, pero también
inconvenientes tanto para los alumnos como para los maestros. Por parte de los maestros,
perciben menor control de la clase y el tiempo, ademas de dificultades en el uso de la
tecnologia y la evaluacién. Por parte de los alumnos, cuando trabajan con ABP presentan
dificultades en el manejo del tiempo, en la elaboracion de la informacién y en el desarrollo
de argumentos ldgicos. Seguramente en el trabajo de campo, mediante la préactica
educativa se pueden encontrar mas, tanto beneficios como inconvenientes.

Otro de los objetivos propuestos consistia en disefiar un proyecto en el que los contenidos
estén integrados, que fomente la indagacion y la autonomia de los alumnos. La mayoria de
actividades del proyecto son interdisciplinares, los alumnos deben preguntarse el por qué
de las cosas, y pueden trabajar de forma auténoma con la guia del maestro. Consideramos
gue el objetivo esta logrado parcialmente, ya que si llevaramos las actividades a la practica,
seriamos capaces de ver las dificultades que surgen y mejorarlas asi como los aprendizajes

gue van adquiriendo.
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El cuarto de los objetivos ha sido ejemplificar con actividades del Proyecto problemas
reales o que podrian serlo. En la mayoria de las actividades pensamos que se ha
conseguido, ya que hemos intentado trasladar el aprendizaje a situaciones que se podrian
dar en la vida de los estudiantes, como tener que dar indicaciones de como llegar a un sitio,
realizar una descripcién de una persona, o calcular si son suficientes amigos para jugar a
un deporte.

Por ultimo, planteamos un Proyecto en el que se tenga en cuenta el proceso, y no solo el
resultado final. Es uno de los aspectos que hemos tenido muy en cuenta a la hora de definir
gué tipo de evaluacion llevariamos a cabo. Una parte de la evaluacidn se realiza mediante
la observacién del proceso (rubrica y diario de aprendizaje o “libreta de patio”), no
evaluando con pruebas que miden sélo resultado final. Una de las caracteristicas del ABP,
es que plantea situaciones que no son de solucion unica, haciendo que el alumno
reflexione, busque alternativas, trabaje en equipo y debata sus puntos de vista. Para
valorar estos aspectos debemos “atender” a muchas variables que no se concentran en una
simple prueba escrita. Debemos realizar la evaluacion de estas actividades de forma
competencial, y valorando el desarrollo y evolucion del alumno del principio al final de
cada actividad.

Por todo lo anterior consideramos haber conseguido el objetivo general reafirmar la
idoneidad del ABP como metodologia de trabajo en las aulas multinivel de una escuela
rural en Cataluia tras haber disefiado un Proyecto para este contexto.
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7. CONSIDERACIONES FINALES

Para hacer una reflexion personal sobre algo, consideramos que es imprescindible que lo
narre la persona que lo ha vivido. Es por esto que me van a permitir redactar en primera
persona.

Resulta complicado plasmar en unas cuantas hojas tantos afios de aprendizaje, esfuerzo,
motivacion e inquietud por mejorar. Mejorar como profesional, y mejorar como persona.

A lo largo del Grado de Maestro en Educacion Primaria me he encontrado con todo tipo de
profesionales. De todos ellos he aprendido alguna cosa. De unos, como me gustaria llegar a
ser como docente, de otros, los errores debo evitar para que mis alumnos no tengan “la
misma suerte”.

Ser docente es algo vocacional, que no sabe de horarios, de festivos, ni de tantas otras
cosas. Hay una cosa de la que si debo saber, de corazén y de entusiasmo por mis alumnos y
mi profesion. Debemos educar desde el corazén, ya que sin sentimientos y emociones
nuestros alumnos no aprenden.

A lo largo del Grado he percibido que el entusiasmo, la capacidad de transmitir y
comprometerse son tres de las caracteristicas que debe tener un buen profesor.

Ha habido asignaturas como Educacion Artistica y Visual, que me han sorprendido
gratamente. Han contribuido en gran medida a formar en mi una visién critica como
maestra y como persona.

Como autor que me ha marcado en la realizacion de este Grado, me gustaria resaltar al
psicélogo Vigotsky y su teoria del aprendizaje sociocultural del individuo. EI concepto de
Zona de Desarrollo Proximo me parece de gran utilidad en la practica educativa. En mi
anterior formacion como psicologa ya habia estudiado a este autor, y sus aportaciones me
parecen muy interesantes.

Durante la realizacion del Grado he recordado que sin esfuerzo no se consigue nada, que el
trabajo trae recompensa, y que soy bastante exigente conmigo misma. Con la realizacion
del TFG he aprendido a ser mas perfeccionista y metddica, a darle mas importancia a los
pequerios detalles.

También he aprendido a trabajar por Proyectos, a intentar integrar los aprendizajes como
vivencias habituales de los alumnos, buscando la utilidad en sus vidas. Cada vez soy mas
consciente del papel de “guia” del docente, de acompanar al alumno en sus aprendizajes, y
de que el alumno no es un cajon en el que depositar los contenidos. En su papel de “guia”,
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el docente debe ensefiar al alumno a aprender, como agente activo de su aprendizaje, y
cada vez de forma més auténoma.

Considero que el ABP es una metodologia muy util para cualquier tipo de escuela, no solo
la rural. Y que en muchas ocasiones no se pone mas en practica por la inseguridad que
genera en muchos docentes el abandonar el libro de texto.

Lo que mas me ha gustado de realizar el TFG ha sido tener la oportunidad de disefiar mi
propio proyecto, de pensar como me gustaria que aprendieran mis alumnos, y de poder
poner “mi estilo” en la forma de guiar el aprendizaje.

Me gustaria poder poner en practica el proyecto en un centro educativo, o cederlo para que
otro docente lo llevara a cabo y me contara su experiencia, las dificultades y puntos fuertes.
Seria muy gratificante para mi seguir profundizando en el ABP, para poder crear proyectos
aun mas cercanos a la vida de nuestros alumnos, a sus intereses y necesidades.

Finalizo mi TFG con esta analogia: La semilla estaba puesta, el terreno era firme, y cada
gota de agua hacia que estuviera mas cerca el momento en el que brotara la flor. La semilla
son mis ganas y vocacion por ser docente, el terreno firme simboliza que soy madura para
ello, y las gotas de agua han sido las asignaturas y TFG de este Grado que van a hacer que
sea MAESTRA.
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9. ANEXOS

Anexo 1. Preguntas que realiza el maestro en las actividades.

Actividad 1: El patio. ;Como es?, ;qué forma tiene?, ;cuantos lados tiene?, ;qué cosas hay
en él?, ¢hay cosas que se pueden mover y otras no?

Actividad 6: Si en clase somos 9, ;cuantos alumnos debe tener cada equipo? Seguimos
preguntando, y si jugamos a tenis, ¢cuantas pistas necesitaremos? Si cada alumno de la
clase va a ir a jugar a tenis con su padre, ¢cuantas raquetas necesitamos? Si en baloncesto
cada equipo debe tener 5 jugadores, y juegan 2 equipos, ¢podemos jugar un partido?
¢ Cuantos jugadores nos faltan para hacer un equipo de futbol de 11 jugadores?

Actividad 7: ;Creéis que podemos crear arte con elementos de la naturaleza, hojas, piedras,
etc.? (Podemos crear arte en nuestro patio?

Actividad 8: ¢(Por qué has utilizado esos materiales y no otros? ;Qué quieres expresar con
tu obra? ¢ Te has sentido parte de la naturaleza cuando creabas? ;Como te sentias cuando
la estabas haciendo? ;Qué es lo que mas te ha gustado de esta actividad?

Actividad 11: ;Por qué unos nombres llevan EL y otros LA?
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Anexo 2. Piramide nutricional para la actividad 4. jRepresentamos lo que almorzamos!

% — = alimentacion.es

Piramide de Alimentacion

Haz ejercicio fisico
Dulces, holleria, caramelos, casi todos los dias

pasteles, behidas 60 minutos
refrescantes, helados =
Ocasionalmente

Carnes grasas, embutidos
Grasas ( Margarina, mantequilla)
Ocasionalmente
Pescados y mariscos.
Carnes magras, Huevos
3-4 Raciones semana

Legumbres
2 - 4 Raciones semana

Frutos secos
3 - 7 Raciones semana

Lacteos
2 - 4 Raciones al dia

Frutas Ane_ita de nl_i:.'a
> 3 raciones dia - (Cocinar y alifiar)
3 - b Raciones diarias
Vegetales

{al menos 1 ensalada)
> raciones 2 dia

Arroz, pasta, pan,
patata, etc.
(Mejor integrales)
4 - 6 Raciones dia

Agua
B - B vasos dia

Fuente: Gobierno de Esparfia. Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino.

Anexo 2. Ficha de la actividad 6. ¢ A qué juego jugamos?

3+3=06
3X2=6
O ©

ESEL

DOBLEDE 3 3ESLAMITAD DE 6

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 3.Ficha de la actividad 11. Las cosas del patio: Femenino-masculino

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 4. Rubrica de evaluacién de alumnos.
RUBRICA DE EVALUACION DE ALUMNOS: ;QUE HE APRENDIDO EN EL PROYECTO

“EL PATIO”?
ALUMNO: CURSO: FECHA:
ACTIVIDADES
' o0 "
< = @)
3PUNTOS 2PUNTOS - 1PUNTO
Utiliza y comprende a la | Utiliza y comprende los | No ha asimilado los conceptos
perfeccién los conceptos | conceptos espaciales en | espaciales en relacion a uno
espaciales en relacion a | relacion a uno mismo y al | Mismo y al entorno (delante-
uno mismo y al entorno | entorno  (delante-detras, _detr:_:ls, cerca-lejos, derecha-
. . izquierda).
(delante-detras, cerca- | cerca-lejos, derecha-
lejos, derecha-izquierda). izquierda), pero en alguna
ocasion le cuesta.
1. ¢Coémo es
nuestro
patio?
Reconoce y representa | Reconoce y representa | No reconoce y representa
figuras geométricas | figuras geométricas planas | figuras geométricas planas
planas (circulo, cuadrado, | (circulo, cuadrado, | (circulo, cuadrado, triangulo,
triangulo, rectangulo) con | triangulo, rectangulo) de | rectangulo.
seguridad. forma limitada.
Interpreta y sitia | Interpreta y sitia | No sabe interpretar y situar
elementos en un plano | elementos en un plano | elementos en un plano
conocido con total | conocido con cierta | conocido.
correccion. dificultad.
Entiende el significado de | Le cuesta entender el | No entiende el significado de
los principales referentes | significado de algunos | los principales referentes de
de ubicacién (delante- | referentes de ubicacion | ubicacion (delante-detraés,
detrés, cerca-lejos, | (delante-detras, cerca- | cerca-lejos, derecha-
derecha-izquierda). lejos, derecha-izquierda). izquierda).
2. Somos
fotégrafos
Es capaz de participar de | Le cuesta participar de | No participa de forma
forma constructiva en | forma constructiva en | constructiva en interacciones
interacciones verbales, | interacciones verbales, | verbales, escuchando y
escuchando y respetando | escuchando y respetando | respetando las opiniones de
las opiniones de los otros. | las opiniones de los otros. los otros.

Observaciones:
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ACTIVIDADES
() LA "
=/ o)
3PUNTOS 2PUNTOS 1PUNTO
Es capaz de ofrecer | Ofrecer indicaciones para | No  tiene  claras las
indicaciones para llegar a | llegar a un destino, pero | indicaciones que debe dar
un destino de forma | en ocasiones se lia. para llegar a un destino.
clara.
Comprende ordenes | A veces le cuesta | No entiende ordenes
3 Por favor, senc_illas y capta el com[_)render ordenes | sencillas.
sentido. sencillas.
¢puede
ayudarme a
llegara ...?

Entiende el significado de
los principales referentes
de ubicacion (delante-
detras, cerca-lejos,
derecha-izquierda).

Entender el significado de
algunos referentes de
ubicacion (delante-detras,
cerca-lejos, derecha-
izquierda).

No entiende el significado
de los principales referentes
de ubicacion  (delante-
detréas, cerca-lejos, derecha-
izquierda).

4. Representamos
lo que
almorzamos

Valora la importancia de

una alimentacion
adecuada en nuestra
salud.

Otorga poca importancia
a la alimentacion
adecuada para su salud.

Su alimentacién y salud no
son importantes para él.

Representa e interpreta
graficos sencillos con
informaciéon de la vida
cotidiana sin dificultad.

Representa e interpreta
graficos sencillos con
informacion de la vida
cotidiana con dificultad.

No representa e interpreta

graficos sencillos con
informacion de la vida
cotidiana.

5. jQuiero comer
sano!

Valora en gran medida la
importancia que tiene
para nuestra salud una
alimentacién adecuada.

Le cuesta valorar la
importancia que tiene
para nuestra salud una
alimentacién adecuada.

No valora la importancia
que tiene para nuestra salud
una alimentacion adecuada.

Conoce los alimentos que
son saludables y los que
no.

Le cuesta diferenciar los
alimentos que son
saludables de los que no.

No le importa los alimentos
gue son saludables y los que
no.

Escribe su menu de

forma correcta

Le cuesta escribir su

menu

No escribe su menu

Observaciones:
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ACTIVIDADES

N~
3PUNTOS

o0

o IPIINTOS

(]
)
. 1PUNTO

Saber calcular el doble de una
cantidad perfectamente

A veces calcula el
doble de una cantidad

No sabe calcular el doble
de una cantidad

Saber calcular la mitad de una
cantidad perfectamente

A veces calcula la
mitad de una cantidad

No sabe calcularla mitad
de una cantidad

Realiza sumas de dos cifras

Realiza sumas de dos

No realiza sumas de dos

correctamente cifras tras varias | cifras
6 (',A qué juego correcciones
jugamos?
Realiza restas de dos cifras | Realiza restas de dos | No realiza restas de dos
correctamente cifras tras varias | cifras
correcciones
Narra vivencias de forma oral con | Narra vivencias de | Le cuesta mucho narrar
fluidez forma oral, aunque le | vivencias de forma oral
cuesta empezar
Sabe qué es el Land Art y muestra | Tiene una ligera idea | No sabe qué es el Land Art
interés sobre qué es el Land
Art
Crea “obras de arte” con | Le cuestacrear “obras | No crea “obras de arte”
elementos de la naturaleza y se | de arte” con | con elementos de la
muestra entusiasmado elementos de la | naturaleza ni  muestra
7. Land Art 1 naturaleza interés

Conoce y utiliza una manifestacion
artistica con fines expresivos,
comunicativos, ludicos y creativos

Le cuesta expresarse y
comunicar con el arte

No se expresa ni quiere
comunicar nada, muestra
total apatia hacia el arte

Observaciones:
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ACTIVIDADES i
2 o0
—/ S C\)
3PUNTOS —/ 2PUNTOS - IPUNTO
Tiene plena conciencia de que | Le cuesta darse de | No percibe que mediante
mediante el arte se pueden | cuenta de que | el arte se pueda expresar
expresar emociones, estados de | mediante el arte | nada.
animo y vivencias. podemos expresar
emociones, estados de
animo y vivencias.
8. Land Art2
Conoce las posibilidades de la | En ocasiones utilizala | No ve a la naturaleza
naturaleza como material creador | naturaleza como | como material para crear
de arte material creador de | arte
arte
Es capaz de realizar descripciones | Realiza descripciones | No es capaz de realizar
de personas de forma clara y | de personas, aunque le | descripciones de personas
9. ;Cé ordenada cuesta ordenar la | de forma claray ordenada
- ¢Lomo informacion
somos?
10. Adivina- Crea adivinanzas con facilidad Le Icu_es;[a . crearlas, Ndo_ _ consigue crear
. ero lo intenta adivinanzas
adivinanza: P

encuéntralo en
el patio

11.Las cosas del
patio: Femenino-
masculino

Utiliza de forma correcta y en
concordancia el articulo y el
nombre en cuanto a su género

Conoce la diferencia,
pero en ocasiones se
equivoca

No sabe utilizar de forma
correcta y en
concordancia el articulo y
el nombre en cuanto a su
género

Transmitir la informacién de

forma entendible

Se esfuerza por
transmitir la
informacion de forma
entendible, le cuesta

No consigue hacerse
entender cuando expone
informacion

12. Fin de Fiesta

Recopila las actividades
trabajadas y sus aprendizajes

Le cuesta recopilar la
informacion de sus
aprendizajes

Tiene serias dificultades
para recopilar la
informacion

Expresa sus vivencias de forma
claray ordenada

Expresa sus vivencias
sin orden ldgico

No consigue expresar sus
vivencias

Observaciones:

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 5: Mapa conceptual sobre qué hemos aprendido.

Realizo descripciones Utilizo de forma
de personas de forma correcta el
oral y escrita femenino y
masculino
\ Realizo exposiciones
tediante el an_e Hago adivinanzas expresandome de
eXpreso emociones, forma clara
estados de animo
¥ vivencias =
Represento formas
geométricas planas
Aprendo a hacer

arte con elementos == EL PATIO: ¢QUE PUEDO HACER EN EL?

de la naturaleza " sitlio un objeto
en el espacio

: : £ Aprendo que la
E“'_:p“m_ i alimentacion S
vivencias Hago sumas, es muy importante Sitdo e interpreto
restas., el doble para mi salud elementos en un plano
y la mitad
P

\

Dialogo y llego a

Indico cémo
acuerdos con mis Represento e llegar a un
compafieros Elaboro un ment con interpreto destino y sigo

alimentos saludables graficos ordenes
sencillos sencillas

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 6: Rubrica de evaluacién docente del proyecto

ASPECTOS A PUNTOS DEBO MEJORAR LO ESTOY LO HE HECHO
VALORAR HACIENDO BIEN MUY BIEN
1 punto
2puntos 3 puntos
Hemos tenido en | Hemos decidido de
Génesis Hemos decidido cOomo | cuenta las propuestas | manera  conjunta
iniciar el proyecto e intereses de | teniendo en cuenta
nuestros alumnos sus intereses
Hemos propuesto
Hemos iniciado el | una actividad que ha | Hemos creado una
proyecto sin proponer una | dado a los alumno | actividad que les ha
Comenzamos... actividad que les ayude a | mucha informacién | ayudado a hacer
hacerse buenas preguntas | sobre el tema | buenas preguntas
propuesto
Hemos  priorizado el Ie—|nemos tragitasoo
Trabajo trabajo individual, no han | Hemos compaginado favoreciendo ol
rupal/individual camblad_o las trabaj_o individual y aprendizaje
grup agrupaciones a lo largo | colectivo LR
significativo y

del proyecto

cooperativo

Hemos propuesto | Se.  ha  generado | Los alumnos han
. actividades de reflexion, | debate y han | tenido un rol
Metodologia pero el trabajo autébnomo | contrastado sus ideas | autbnomo gracias a

ha costado unos con otros sus reflexiones
Las actividades se han | Las actividades han | Han reflexionado
basado en copiar, cortar y | ayudado a reflexionar | con las actividades

Puesta en ; ! . .

marcha pegar informacién que | sobre las ideas | realizadas y han

proviene de libros o de
explicaciones el docente

previas, pero no se
han modificado

revisado sus ideas
previas

No hemos realizado una

Nuestra clase ha

Hemos realizado la
sesion de sintesis

Exposicion final sesién de sintesis final reaI[zadq una sesion | final invitando al
de sintesis final resto del colegio o a
los padres

¢Como evallo?

Hemos realizado
evaluacién sumativa

Hemos realizado
evaluacion formativa

Hemos tenido en
cuenta el proceso
de aprendizaje y el
resultado

Hemos tenido en

¢Qué piensan los No les hemos dado | F@ habido unasesion | cuenta sus
alumnos del oportunidad de valorarlo de evaluacién del | sugerencias y
proyecto? proyecto propuestas de
mejora
Los trabajos
realizados se
<Qué han Los trabajos realiza_dos Los_ trabajos apoyan con
aprendido los muestran lo aprendido, | realizados _Muestran reflexiones del
| 5 pero no el proceso | lo aprendido, y el |alumno que nos
alumnos: seguido proceso seguido dan informacién de
qué y como lo ha
aprendido
TOTAL

Fuente: Elaboracion propia
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