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Resumen

El presente trabajo estd encaminado al estudio y analisis de la implementacion de
distintas técnicas metodologicas que favorezcan el aprendizaje de los alumnos,
basandonos en los recursos de la educaciéon no formal. Estas son el aprendizaje activo,
los métodos colaborativos y la autoformacién progresiva. El objetivo principal es
analizar las ventajas que estas metodologias pueden suponer en la imparticion de la
asignatura de matematicas, convirtiendo a los alumnos en protagonistas de su
desarrollo educativo y del de sus companeros. Este se realizara a través de una

propuesta de intervencion para la unidad de Estadistica en 3° de ESO.

Esta propuesta se ha dividido en 4 fases de trabajo progresivas con los alumnos, en
las que el profesor realiza un seguimiento y apoyo intenso. Su puesta en marcha ha
dado resultados muy satisfactorios mejorando las calificaciones medias y el namero
de alumnos aprobados respecto al resto del curso. Podemos concluir por tanto que la
integracion de técnicas propias de la educacion no formal en la educacion formal de
la etapa de secundaria ha sido muy positiva y que los alumnos han demostrado tener

un amplio conocimiento sobre ellas.

La prospectiva de este estudio es dotar a los alumnos de los recursos necesarios para
permitir la extrapolacion de estas técnicas a otras asignaturas, promoviendo la

corresponsabilidad y la motivacion del alumnado en la educacion secundaria.
Palabras clave:

Educacion no formal, aprendizaje activo, métodos colaborativos, autoformaciéon

progresiva, educacion secundaria.

Abstract

The present work is aimed to study and analyse the implementation of innovative
methodologies to stimulate the apprenticeship of the students, based on non-formal
education. Those technics are active learning, collaborative methods and progressive
self-education. The main aim is to analyse the advantages of those methodologies in
the subject of Maths, through the increment of student’s responsibility. To achieve
this objective, we develop a teaching proposal for the unit Statistics on third year of
high school.
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This proposal has been divide in 4 steps to introduce progressively the new technics
to the students. Its development has been really successful, improving the
qualifications of the group. Therefore, we can conclude integrating methodologies

used in non-formal education, in secondary education takes several advantages.

The prospective of this work is to endow the needed resources to the students to allow
the development of those technics to other subjects, promoting the responsibility and

the motivation of the students.
Key words:

Non-formal education, active learning, collaborative methods, progressive self-

education, secondary education.



Master en Educacion Secundaria Especialidad Matematicas
Alejandro Ruiz Ortega

indice de contenidos

1. INIrOAUCCION. . cuiiireiiiritiriniriieitiiessiressiressisesscsesssrecassessssessssesnsses 8
1.1, JUSHTICACION .. eeeiiiiieieiieecite ettt etee e s ae e s ane e 8

1.2. Planteamiento del problema..........cccccoviiriiiniiiniinnniiniinienen. 10

1.3. ODJETIVOS. ceueiiiiieitieeteete ettt ettt sttt sab e s s s 10

1.4. Descripcion de 10s apartados........ceeceeeeveeeiieeiiieenieenieecieeceeeeene 11

DIY F:) o0 3 K10 i 1o SRR 13
2.1. Importancia de la educaciéon no formal.........ccccceeeerviernienneennne. 13

2.2. Aprendizaje activo: educacion por la accion..........cceeceeeeeerneennnee. 17

2.3.- Métodos colaborativos: Trabajo cooperativo. .......cc.cceeeeeuenee. 20

2.4. Marco legal Vigente..........cooveeeieiriiiiieiiiinieceeeeceee e 23

3. Propuesta de mejora educativa......ccceceeecececrcrecececececacrcscececeees 25
3.1. Analisis de la situacion educativa .......cccceeeevvveeeeecccreeeeeeeccieeeeeeenns 25

3.2. Objetivos € hipOtesis......cceevieerierniieiiieiiieeieeteeeecte e 28

3.3. Metodologia .....ueeieiiiieiieeeiieeeeee et 29

3.3.1. Propuesta de intervencion ........cc.cccceeevveeeecveessseeessnneenn. 30

3.3.2. Destinatarios...ccccceeeeeeeeceiiiiiirieeeeeee e 37

3.3.3. Cronograma de trabajo.........ccccceevveerivieincieeisseeeennnenn. 38

3.3.4. Formas de evaluacion.........cccceeecveveeeeeccveeeeeeecneeeeeeenns 39

3.3.6. Resultados Previstos.......ccceveeveeercieeeeniieeencieesnieeeeseeeans 40

4. Analisis de 10S resultados c.cccceeeeieeieieeeceeeeceeeeceececeecerencesencenenes 42
4.1, DISCUSION ceeeieeeiriieeeeeeiiieeeeeecrereeeeeecteeeeeeeeereeeeeeesnseseeesesnsssseeennnnns 44

5. CONCIUSIONES ..c.ueieeieineieieeeceeeeceececeecesencesescescecescessscessscssescssenss 46



Master en Educacion Secundaria Especialidad Matematicas
Alejandro Ruiz Ortega

6. LIMItACIONES.cuceueieiriecreeceececeececeacescecencacescecsscossscessacescesencesence 48

728 6 (017 1 1T ¢t R I ¢ |

8. Referencias bibliograficas .....cccccecieveiiiicrcecececacacecrcrececececacscnes 51

Q. ATIEXO0S tevnrerrccerncessccssccsscsssssssssosssosscssscsssssssssssssssscsssssssssssssessseszq



Master en Educacion Secundaria Especialidad Matematicas
Alejandro Ruiz Ortega

Indice de figuras

Figura 1: Piramide de aprendizaje activo, adaptado de Edgar Dale (1946). .............. 18

Figura 2: Esquema de aprendizaje activo. Relaciones entre los principales factores

qUE ProMUEVEN €StA TECTIICA. . .veerrrreeeeiieieireeeeieeeesiteeerteeessieeeeseaeeesareeessseesnsnes 20

Figura 3: Relacion de alumnos aprobados y suspendidos durante los ultimos cuatro

AT10S. ceeerieeiiiirietierrereeeeeeeeeeeeeeeeeeereererrar—————————————————eeeeetetetteererrtrrrrrrrrnnranna————————————_ 26
Figura 4: Notas del curso académico 2014/2015 en los dos 3° impartidos............... 26

Figura 5: Gréfica de dispersion de distribucion de notas en los diferentes controles a

lo 1argo del CurSo 2015/2016. ...cciveviiiiiiieiiiieeeireeeeteesereeessae e ssaeeessaeeessaeeaesans 27
Figura 6: Distribucién de notas por evaluaciones en el curso 2015/2016. ................ 28
Figura 7: Clasificacion de ejercicios de la unidad didactica de estadistica. ............... 32
Figura 8: Organizacion de grupoS. ......cceceeeeerrierrterneeerteeriteesieeeeeesteesreesnresseeseneens 34

Figura 9: Fases de trabajo para la elaboracion de los distintos apartados de la unidad

(4 1T F: Vet Ut VAT 34

Figura 10: Importancia de los diferentes items evaluados respecto a la valoraciéon

total de la propuesta de actuaCiON. .......cccueeeeercieriieiiienieeeeeee et 37

Figura 11: Resultados del curso 2014/2015 en la unidad didactica de Estadistica...43

Figura 12: Resultados del examen tras la propuesta de intervencion........................ 43
Figura 13: Importancia de las partes de evaluacion en la nota final. ........................ 44
Figura 14: ¢Es més imprescindible el movil que la comida o el agua?....................... 54
Figura 15: Campana del balde de agua helada alienta el derroche ........................... 54

Figura 16: India cientos miles de personas se aglomeran en los pozos comunitarios

para tener acCeS0 Al AZUA. ....cceveeereiueeiiiiiieeeireeerireeeereeeeseeeeessaeeesaeeessaaeesssenesnnne 55
Figura 17: Alrededores de Bombay. ........ccccceeiviiiiiiiiiiniiiiicieccceecceeceeee e 55

Figura 18: El temor del agua. .....cc.ceeiiiiiiiiiiiiieieeteeeee ettt 56



Master en Educacion Secundaria Especialidad Matematicas
Alejandro Ruiz Ortega

1.Introduccion

El presente Trabajo Fin de Master (en adelante TFM), se encuadra en el estudio e
incorporacion de metodologias educativas especialmente desarrolladas en la
educaciéon no formal en el tiempo libre a la Ensefianza Secundaria Obligatoria. En
concreto, el aprendizaje por la accion, los métodos colaborativos y la autoformaciéon

progresiva.

Este estudio surge de la experiencia personal desarrollada en la educacion no formal,
y de querer mejorar el proceso educativo de los alumnos tanto en la asignatura de

matematicas como en otros problemas de aprendizaje generalizados.

Esto ha llevado al autor a investigar sobre la educaciéon formal y no formal, la relacion
entre ellas y como esta tltima puede aportar elementos positivos que se traduzcan en
metodologias activas para los procesos de aprendizaje formales de la educacion

secundaria.

Por ello, este trabajo pretende concretar en una unidad didactica la implantacion de

algunas de las metodologias englobadas en la educacion no formal en el tiempo libre.

1.1. Justificacion

La Educacion Secundaria en Espafia ha cambiado de forma significativa desde el
modelo separativo planteado en los afios 60 y 70, el modelo integrador de los afios 80
y 90, hasta el modelo inclusivo que contintia vigente desde entonces, y con ella su
metodologia. En este ultimo modelo, se trata la educacion secundaria como parte
esencial de la sociedad, ampliando la comunidad educativa mas alla de los limites
fisicos de la escuela y haciendo participes a familiares, profesionales de la educaciéon

e instituciones de educacién no formal.

Esta educacion inclusiva plantea atender las necesidades educativas del grupo
heterogéneo y diverso de alumnos que componen el aula, encaminadas a la

consecucion de los objetivos educativos marcados por la Ley de Educacidn vigente.

Este marco legal plantea la implantacion de metodologias activas y cooperativas que
estimulen el proceso educativo de los alumnos, haciéndolos protagonistas de la tarea

ensefianza-aprendizaje.

Propuesta de mejora didactica para la ensefianza de Estadistica de 8
3° de ESO basada en la aplicacién de metodologias de la educacién no formal.
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A pesar de que la legislacion actual promueve un cambio actitudinal del rol
desempeniado tanto por alumnos como por profesores hacia un caracter mas activo,
son muchas las carencias en este &mbito. A medida que se alcanzan niveles educativos
superiores, sobre todo en secundaria, el papel participativo, activo y dinamico de los

alumnos se va desvaneciendo.

Desde la incorporaciéon de los alumnos a la vida escolar, se compatibilizan la
educacion formal y reglada en las aulas con otras actividades de educaciéon no formal,

como las relacionadas con el deporte, la cultura, el ocio y el tiempo libre.

Tanto en la educacion infantil y primaria como en las actividades de educacion no
formal, se utilizan diversas metodologias y actividades muy participativas, donde el
alumno es actor principal y, en colaboracidon con sus compaferos, va consiguiendo
una autoformacion progresiva y va madurando mediante procesos de colaboraciéon y

cooperacion.

Por tanto, cuando llegan a la adolescencia, tienen un amplio bagaje en la utilizacion
de estas técnicas desarrolladas en el &mbito educativo y de su aportaciéon positiva al

proceso de ensefianza.

En las actividades que practican con caracter voluntario y en horario extraescolar, es
donde los alumnos muestran una predisposicion méas positiva y obtienen resultados
generalmente muy satisfactorios desde el punto de vista educativo. Estas instituciones
de educaciéon no formal complementan la formaciéon de los educandos como parte
esencial de su educacion en el tiempo libre. Una de estas instituciones, y a la que mas
referencia vamos a hacer, son los scouts. Este método educativo consiste en un
sistema de auto educacion progresiva propia de cada una de las fases psico-evolutivas
del desarrollo del individuo. Se basa en la educacion en valores, la educacion por la
accion, la vida en pequeinos grupos, la tutorizaciéon por parte de un adulto cualificado,
la asuncion de responsabilidades, programas progresivos y atrayentes, y el contacto

con la naturaleza.

Una vez que se conoce el éxito de estas metodologias activas y que se ha comprobado
que llegan a formar parte del acervo de los alumnos, el autor del TFM tratara de
demostrar que si se implementan en el aula en el marco de la educacion formal de las
matematicas, sus resultados en la adquisicion de los aprendizajes y competencias,

puede ser igual de positivo que lo es en la educacion no formal.

Propuesta de mejora didactica para la ensefianza de Estadistica de 9
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De este modo, quedan unidas ambas formas de educacién mediante una metodologia
que, procedente del exterior del sistema educativo, se adapta a él para conseguir

mejoras en los procesos de ensefianza aprendizaje.

1.2. Planteamiento del problema

Hoy en dia se siguen dando muchos casos de fracaso escolar en secundaria. Uno de
los factores que causa esta problematica es la utilizacion de metodologias
tradicionales en las cuales los alumnos no tienen el control de su proceso educativo ni

la motivacion necesaria para llevarlo a cabo.

Se tiene conciencia de que, a pesar de que el marco legal apuesta por un mayor
protagonismo de los alumnos en la educacion, son muchas las dificultades a las que
se enfrenta el personal docente para poner en practica estas medidas. Ser conscientes
de todo esto no implica tener la formacion necesaria ni tampoco conocer métodos que

puedan ayudar a los docentes en su labor diaria.

Por ello, se cree necesario el desarrollo de propuestas especificas que permitan crear
pautas metodologicas més enfocadas a la consecucion de una educacion por la accion,

basada en métodos colaborativos, y con una autoformacion progresiva.

El presente trabajo plasmara el desarrollo de la unidad didactica de Estadistica para
un curso genérico de 3° de ESO, impartida a través de actividades que promuevan las

metodologias anteriormente descritas.

1.3. Objetivos

El presente TFM, plantea crear una propuesta de mejora en la ensefianza de la unidad
didactica de Estadistica en 3° de ESO, teniendo como objetivo principal implementar
metodologias que potencien el aprendizaje activo, los métodos colaborativos y la

autoformacién progresiva.

De igual manera, existen una serie de objetivos especificos que complementan y

concretan este Trabajo Fin de Master:

- Resumir las principales aportaciones metodolégicas de la educacién no formal

a la educacion reglada y realizar una revision de los principales autores y

Propuesta de mejora didactica para la ensefianza de Estadistica de 10
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estudios existentes sobre el aprendizaje activo, los métodos colaborativos y la
autoformacion progresiva.

- Conocer, comprobar y evaluar las mejoras educativas que supone la
integracion de estas metodologias a la educacion secundaria.

- Conocer las principales dificultades con las que se encuentran los alumnos
para el estudio de las matematicas.

- Crear actividades basadas en las metodologias citadas para mejorar el proceso
educativo, y analizar y evaluar la implantacion de esta propuesta de

intervencioén.

1.4. Descripcion de los apartados

A lo largo de los siguientes epigrafes se introducira al lector en el desarrollo del
Trabajo Fin de Master, enfocado a una propuesta de intervencion educativa en la
asignatura de Matematicas realizada en el Instituto Ptblico de Educacion Secundaria

“Tomas y Valiente” de Fuenmayor en La Rioja.

En el capitulo 2, se contextualiza el marco tedrico en el que desarrolla la intervencion,
explicando y presentando los diferentes estudios que avalan la importancia de la
complementacion entre educacion no formal y formal, asi como las mejoras
educativas que estas suponen. La segunda parte del marco teérico aborda dos
aspectos metodologicos de la educacion no formal: el aprendizaje activo (educacion
por la accion) y los métodos colaborativos (trabajos cooperativos) y se completa con

un resumen de disposiciones legales actuales.

Una vez establecidas las bases de la investigacion, se aborda en el capitulo 3 la
propuesta de mejora educativa, realizando un analisis y evaluaciéon de la situacion
educativa del centro. Tras ello se plantean los objetivos que se pretenden conseguir

con esta propuesta, y se desarrolla la metodologia de intervencion.

A continuacidon se explicara con detenimiento el desarrollo de la propuesta de
intervencion, prestando especial atencion a los niveles educativos en los que se han
realizado, las caracteristicas del grupo, la metodologia docente, las actividades
realizadas en el aula, los recursos utilizados por el docente, las formas de evaluacion

y los resultados previstos.

En el capitulo 4 se procede al anélisis de los resultados obtenidos y la discusion tedrica

que se desprende de los mismos. Los tres altimos capitulos corresponden a la

Propuesta de mejora didactica para la ensefianza de Estadistica de 11
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extraccion de las conclusiones derivadas de la puesta en practica de la propuesta
educativa, a las limitaciones encontradas en el desarrollo del proyecto, y a las posibles

prospectivas.

Para finalizar el Trabajo Fin de Master, se afiaden las referencias bibliograficas y los

anexos que terminan de complementar el estudio realizado.

Propuesta de mejora didactica para la ensefianza de Estadistica de 12
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2. Marco Teorico

En el siguiente apartado se introduciran los estudios mas relevantes sobre la
educacion no formal, exponiendo la opinion de diversos autores hacia el tema al cual
nos referimos en el presente trabajo. A su vez, se profundizara en las metodologias de
aprendizaje activo y métodos colaborativos, finalizando con una revision del marco

legal vigente.

2.1. Importancia de la educaciéon no formal

La institucion escolar, como educacion formal reconocida socialmente, juega un
importante papel en la formacién de los alumnos. Sin embargo, en muchos casos, se
convierte en un mero transmisor de conocimientos con programas repletos de

contenidos, que en muchos casos, poco tienen que ver con sus necesidades reales.
Sacristan et al (1999) exponen:

“... las nuevas generaciones asisten confundidas a la oleada de informacién y
contemplan, cada dia la escuela como un recinto atavico, inalterable, frente al
estrépito del presente. Ya no es para ellos el reino de la liberacion, sino el de la

sujecion”. (p.31)

Salinas (2014), plantea que donde mejor se refleja este proceso de cambios es en el
ambiente institucional, dentro del marco donde se desarrollan los procesos de
aprendizaje. Los procesos de ensehanza-aprendizaje que se desarrollan en las
instituciones educativas tradicionales presentan cierta rigidez para una educaci6on
futura y requieren de adaptaciones. Es fundamental la implicacién activa del alumno
en el proceso de aprendizaje; la atencion a las destrezas emocionales e intelectuales a
distintos niveles; la preparacion de los jovenes para asumir responsabilidades en un
mundo en rapido y constante cambio y, la flexibilidad de los estudiantes para entrar

en un mundo laboral que demandara formaci6n a lo largo de toda la vida.

La institucion escolar ha considerado las actividades de ocio y tiempo libre como sus
competidoras potenciales y las ha tildado, en muchos casos, como las causantes de

distraccién del curriculum.

Teniendo en cuenta que cada vez hay mas profesores que consideran el tiempo libre
también como ambito educativo, es necesario ir acercando planteamientos con el fin

de que la educaciéon no formal, como el tiempo libre y la institucion escolar, trabajen

Propuesta de mejora didactica para la ensefianza de Estadistica de 13
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conjuntamente en una «educaciéon anticipadora», en el sentido que Botkin (2014)
planted en su informe al Club de Roma, permitiéndole al educando ser sujeto activo

de su historia.

La concepcion pedagogica que sustenta la educacion del ocio y tiempo libre se apoya
en grandes tedricos que también han inspirado las grandes teorias de la educacion

reglada: C. Freinet, J. Dewey, P. Freire, A. S. Makarenko, entre otros.

Muchos otros autores han elaborado textos acerca de la importancia de la educacion
no formal, de su vinculacion al desarrollo integral de las personas, de su importancia
en el ambito del ocio y el tiempo libre, entre otros aspectos formativos para nifios y

jovenes y su relacion con la educacion formal.

En el trabajo de Mardomingo (2002), la autora desarrolla un marco teérico sobre el
valor del ocio, una pedagogia propia y las instituciones que se ocupan de la educaciéon
del ocio. Plantea la educacion a través del juego, el trabajo cooperativo y la
participacion social de los jovenes, finalmente, trata de encontrar ejemplos de

aplicacion de métodos de instituciones de ocio al curriculum de la ESO.

Por otro lado, un gran nimero de autores se ocupa del valor del ocio en el desarrollo
de la sociedad del bienestar y definen una pedagogia propia del mismo, en tanto que
tiene un potencial educativo que puede ser aprovechado en el marco de la educaciéon

secundaria formal.

Asi, el Informe Delors, Valencia (2015) plantea la comunidad a la que pertenece el
individuo como un motor de aprendizaje que promueva la cooperacion, la solidaridad

y el aprendizaje activo de civismo.

En esta linea de considerar el valor pedagbgico de la educacion no formal, Hutchinson
y Robertson (2012) plantean la transiciéon del ocio como educacién social a la
pedagogia del ocio en el desarrollo humano y definen a éste como una de las altimas

alfabetizaciones necesarias de la modernidad tardia.

Caride (2012) argumenta sobre la necesidad de una educaciéon que ponga énfasis en
los valores del ocio, como una experiencia civica de formacion integral de las personas
en la familia, la escuela y la comunidad, en las cuales desarrollar la reflexion y la acci6on
sobre las practicas educativas. Entiende el ocio como un instrumento pedagogico y
social que requiere nuevas formas de ensefiar y aprender. Por lo que respecta a la
escuela, muestra que las practicas de ocio, entendidas como autorrealizacion y
formacion de valores, son inseparables de un quehacer pedagbgico en el que el sistema

Propuesta de mejora didactica para la ensefianza de Estadistica de 14
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educativo, desde la educacion infantil hasta las ensefianzas superiores, desempeifia un

papel clave.

Caballo (2010) cree que la educacion no formal debe procurar el desarrollo de valores,
actitudes y conocimientos diversificando las iniciativas y los intereses, procurando la

creatividad y la capacitacion, en linea con los autores anteriores.

Un elemento fundamental para comprender el valor de la educaciéon del ocio y la
estrecha relacion que la educaciéon no formal tiene con la educacion formal es la Carta
Internacional para la Educacion del Ocio WLRA, que ya en 1993 definia la educacion
del ocio como una parte integral del ambito total de estudios, actividades y
experiencias en cada fase de la educacion formal e informal y, por tanto, un
componente esencial de los procesos de ensefianza-aprendizaje. También proponia
actuaciones concretas en relacion a la educacion del ocio en cada asignatura del

curriculo.

En ese camino de ida y vuelta respecto a la metodologia, el documento consideraba
que la educacion del ocio debia incluir la facilitacion, la animacion, el aprendizaje
experiencial y creativo, la experimentacion personal, el autoaprendizaje, la
disertacion y el consejo. Todos ellos elementos que se corresponden con una
educacion propia del aprendizaje activo, de la autoformacion y de la cooperacion, que
se quieren destacar en este trabajo a la hora de aplicarse a la educacion formal, en

concreto, al aprendizaje de las matematicas en la ESO.

Yaenla década de los 60, el tedrico Weber (1969) reclamaba una pedagogia especifica
del tiempo libre, donde se construyeran nuevos aprendizajes, se favoreciera la
creacion y la innovacion, se activara la participacion social y mejorase la convivencia.
Las tareas de esta pedagogia del ocio deberian ser consecuentes con las finalidades de

una auténtica educacion.

Todas las aportaciones anteriores hacen inseparables el ocio y las metodologias
activas y participativas, demostrando que ayudan a construir de forma innovadora
nuevos aprendizajes y, por tanto, pueden mejorar los actuales, lo que es la base de este

trabajo.

En el terreno de las actuaciones concretas, existe en Espafia una Red Estatal de
Ciudades Educadoras que va elaborando a lo largo de encuentros anuales un
exhaustivo cuerpo teodrico y practico sobre la educacion del ocio y su relacion con la
educacion formal del ambito escolar, ya que pone en relacion las actuaciones practicas
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en el A&mbito municipal con la ensefanza reglada de las instituciones escolares,
procurando complementar ambas como parte del desarrollo integral de los alumnos

en tanto que ciudadanos.

Esta red de educadores considera la educacion del ocio como una parte integral del
ambito total de estudios, actividades y experiencias en cada fase de la educacion
formal e informal. Propone identificar el contenido de ocio que existe en cada
asignatura del curriculo, asi como fomentar una flexibilidad en el curriculo que

aumente el compromiso con la comunidad y fuera de la escuela.

A través de su larga experiencia, creen posible implantar el mutuo entendimiento
entre educacion formal y no formal, y las experiencias culturales de ocio como parte

de los procesos de aprendizaje. Segin plantea Peir6 (2009):

Tras la experiencia de los ultimos treinta afios, por una parte podemos decir
que los modelos no formales durante estos afios han demostrado ser tan
eficaces o ineficaces como los modelos formales y, por otra que los sistemas
educativos basados en modelos y metodologias formales se han
«contaminado» por lo no formal e informal; y, los sistemas sociales basados

en modelos y metodologias no formales, se han «contaminado» por lo formal
(p-84).

Canellas (2005) expresa lo que en resumen ha querido ser este sucinto marco teoérico:

Las pedagogias de ambas educaciones —formal y no formal- nos ofertan
continuidad y prolongaciéon de términos, de conceptos y de estructuras, es
decir de teoria curricular; en cambio, las practicas de ambas educaciones se
nos presentan con diverso formato, si bien siempre la una es complementaria
de la otra, por lo que suscribimos que un verdadero analisis de la educaciéon
formal y no formal, atendiendo a su situaciéon actual dentro de los sistemas
educativos, no debe basarse en sus diferenciaciones sino en sus relaciones de

continuidad y de complementariedad (p.16).

Un formato de educacion que en la practica pudiese reunir ambas sisteméaticas
lograria unificar en una sola estructura de continuidad una practica educativa
que por ahora se nos presenta a modo de complemento entre la educacion
formal y la no formal. Por tanto, la Gltima conclusion es clara, de hecho la
tenemos a la vista, ya que la complementariedad descubierta va de una
educacion formal mas cerrada a una educacion no formal mas abierta. Por esto
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mismo, flexibilizar el sistema formal de educacion, cerrar y controlar en mayor
nivel el sistema de educacidon no formal, seria la estrategia que nos aportaria
un mestizaje de formaciéon que acaso podria reunir las mejores estrategias de

accion que por ahora se alcanzan por separado en ambos universos educativos

(p.19).

A partir de la conferencia de Lisboa 2000, se estableci6 una estrategia integral para
elaborar los Principios Europeos para la Validacion de la Educaciéon no Formal y el
Aprendizaje Informal, con el fin de realizar una comparacion de los métodos y
aproximaciones, y fortalecer la calidad de los métodos y sistemas de validacion y
(donde no existen) alentar su implantaciéon. El Consejo de Europa plante6 que se

avanzara hacia el reconocimiento del aprendizaje no formal.

En cuanto a las Instituciones europeas, la Asamblea Parlamentaria del Consejo de
Europa, Herrera Menchén (2006) alent6 a “reconocer que la educacion no formal es
una parte esencial del proceso educativo” e hizo “un llamamiento a los gobiernos y a
las autoridades competentes de los “Estados Miembros” a reconocer la educacion no
formal como un elemento incuestionable en las politicas de juventud y en el proceso

de aprendizaje a lo largo de la vida”.

2.2. Aprendizaje activo: educacion por la accion

Dentro de la educacion formal, se define el aprendizaje activo como un aprendizaje
consciente, activo y basado en la experiencia que utiliza métodos experimentales
eficaces. Con el aprendizaje activo los estudiantes asumen una mayor responsabilidad

sobre su propia educacion.

A pesar del tiempo transcurrido, sigue vigente la tabla de Dale (1946) sobre el
resultado de la aplicacion del aprendizaje activo en el recuerdo de lo aprendido al
pasar el tiempo, lo que demuestra la importancia de la aplicacion del mismo en la

ensefianza como se observa en la figura 1.
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Figura 1: Piramide de aprendizaje activo, adaptado de Edgar Dale (1946). Fuente:
http://www.studygs.net/espanol/activelearn.htm. Recuperado el 23 de Junio de 2015

A medida que se pone en practica el aprendizaje "activo", el trabajo en grupo puede

hacer la tarea mas eficaz.

Dentro del grupo, en la medida que se compartan las responsabilidades de
participacion y de colaboracion, se pueden aprovechar las fortalezas de cada uno de
los participantes y confiar los unos en los otros para lograr una buena conclusion del

proyecto y un aprendizaje mas efectivo.

También es importante el aprendizaje activo en la educacion no formal. Cabe destacar
una institucion que se dedica a la educacion del ocio y el tiempo libre: el Movimiento

Scout.

El Movimiento Scout incluye entre sus planteamientos el aprendizaje activo. Estos
estan publicados en la Serie 200 de 2005. Se trata de proporcionar al chico, desde el
primer momento, la posibilidad de que sea protagonista de un trabajo en equipo,
donde todo el grupo orientado por el profesor/monitor, tendra que disenar, planificar,

realizar y evaluar una determinada tarea.
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El mundo scout siempre educa a través de métodos colaborativos, trabajo en equipo
y cooperacion, y todos los chicos tienen un papel activo, respetando la diversidad del
grupo, y siendo desde el primer momento el profesor/monitor un guia que, de acuerdo
a los principios rectores del escultismo, plantea los objetivos a conseguir con cada

propuesta activa.

En la ESO se trataria de que, conforme al curriculum, los objetivos generales y
especificos de la asignatura de matematicas de tercer curso y dentro de ella los
relativos a la unidad didactica de Estadistica, se aplicara este principio de aprendizaje
activo y a través de métodos colaborativos se impartiera dicha unidad con el
compromiso y el trabajo cooperativo de los grupos de alumnos, estableciendo con la
orientacion del profesor el proceso de disefio, planificacion, realizacion y evaluacion
de la tarea que se realizaria como conclusion y puesta en practica de todo lo aprendido

en la unidad.

Tanto si se aplica a la educacion formal como no formal, Schwart (1995), plantea como
principio general que, en un ambiente de verdadero aprendizaje activo, los alumnos
participan teniendo oportunidad de tomar decisiones y resolver problemas,
fomentando el pensamiento independiente y critico. Se fomenta un aprendizaje
integrado como forma de establecer relaciones entre experiencias de manera
significativa, se considera el aprendizaje como un proceso que genera mejor
rendimiento y permite que los alumnos se reinan provocando la interaccién y la

cooperacion con sus compaieros.

Sus planteamientos de aprendizaje activo se pueden trasladar a todas las asignaturas,

con un esquema de comprension similar al que aparece en la figura 2:
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Figura 2: Esquema de aprendizaje activo. Relaciones entre los principales factores que
promueven esta técnica Fuente: Schwartz, S., & Pollishuke, M. (1995).

2.3.- Métodos colaborativos: Trabajo cooperativo.

Embuena (2005), establece la diferencia entre aprendizaje cooperativo y aprendizaje
tradicional. Asi, considera que el aprendizaje cooperativo supone una
interdependencia positiva entre todos los alumnos: todos rinden cuentas de su
responsabilidad individual y grupal, se dan instrucciones sobre habilidades para
cooperar en el grupo (confianza, gestion de conflictos), todos se ocupan del
aprendizaje de los compafieros, los grupos son heterogéneos, se reflexiona
periédicamente sobre el grupo y la consecucion de sus objetivos, y el profesor observa
sistematicamente y retroalimenta al grupo, frente a un aprendizaje tradicional en el

que cada uno depende de si mismo, no hay reflexion, ni pautas, no existe la
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preocupacion por el aprendizaje de los demas y donde no hay observacion ni

retroalimentacion por parte del profesor.

Arteaga (2006) nos plantea que la justificacion del aprendizaje colaborativo, esta en
que el hombre es un ser social que vive en relacion con otros y que los grupos son la

forma de expresion de los vinculos que se establecen entre ellos.
Para Vigostki (1982):

el psiquismo humano se forma y desarrolla en la actividad y la
comunicacion, destacando los beneficios cognitivos y afectivos que conlleva el
aprendizaje grupal como elemento que establece un vinculo dialéctico entre

proceso educativo y el proceso de socializacion humana ... (p. 48).

Los métodos colaborativos han tenido un amplio recorrido histérico. El fil6sofo
americano Dewey (1995) promovia el uso de los grupos de aprendizaje colaborativo e
introdujo la experiencia como parte de la educacion. Creador de la escuela activa, sus
teorias sirvieron de base a los métodos que se aplicaron en la practica pedagogica en
todo el siglo XX: "Plan Dalton", "Método de Proyectos", "Método de Cousinet" y
"Método de Aprendizaje Colaborativo”.

Las aportaciones de este ultimo han sido retomados a partir de la década de los 90 en
diferentes niveles de ensenanza y se destacan entre sus partidarios: E. Cohen y D. M.
Evans en EE. UU; T. Ryoko y Y. Kobayashi en Japén y A. Alvarez en Espafia y Ramén

Ferreiro Gravié en Cuba.

Gravié (2007) recuerda que el aprendizaje cooperativo es una propuesta educativa
innovadora del constructivismo social y que las ideas pedagobgicas en las que se basa
el aprendizaje cooperativo proceden de pedagogos clasicos como Piaget, se han
enriquecido con autores como Johnson (1999), Ovejero (1989) o Ferreiro y Calder6n

(2000) y han estado presentes a lo largo de la historia de la educacion.

El autor afirma que, en este momento, se han revisado los conceptos tedricos a partir
de la incorporacion de nuevos puntos de vista de la ciencia contemporanea y de las
investigaciones experimentales, asi como su eficacia en la practica educativa actual,

en comparacion con otras formas de organizar el proceso de ensenanza.

Por eso, en el aprendizaje cooperativo es imprescindible diversificar las formas de
participacion, de manera que se estimulen las diferentes areas neuropsicologicas

comprometidas y se provoque un aprendizaje con todo el cerebro y, por tanto, un
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desarrollo pleno de la persona humana, como lo demuestran las investigaciones del
premio Nobel Robert W. Sperry y los planteamientos de Herrmann sobre la existencia
de "cuatro cerebros". Lo mas importante de las investigaciones de Sperry y de
Herrmann son las implicaciones que tienen para la practica educativa, y que la
didactica del aprendizaje cooperativo hace suyas, con la finalidad de incrementary, lo
que es mas importante, diversificar la participacion de los alumnos en clase, de tal
forma que se aprovechen sus extraordinarias potencialidades para aprender y, a la

vez, favorecer su desarrollo integral.

Barco et al. (2011), plantean los efectos positivos del aprendizaje cooperativo en el
aula sobre variables académicas, afectivas y sociales. Afirman que las técnicas de
aprendizaje cooperativo constituyen una metodologia innovadora que pueden
resolver los problemas méas acuciantes en el ambito educativo, como el fracaso escolar,
la falta de motivacion, las relaciones entre profesores y alumnos, el maltrato entre

iguales y el tratamiento de la multiculturalidad en el aula.

Jacob (1997), a partir de un trabajo sobre 177 estudios que analizaba las consecuencias
de las diferentes estructuras de aprendizaje (cooperativas, competitivas e
individualistas en la atraccion interpersonal), lleg6 a la conclusion de que el
aprendizaje cooperativo proporciona mayor atracciéon interpersonal entre los
alumnos y lleva a unas actitudes mas positivas hacia los compafieros diferentes. Las
situaciones de aprendizaje cooperativo incrementan el apoyo social, que a su vez
facilita relaciones positivas y aumenta la productividad, la salud fisica y mental y

mejora el ajuste psicologico.

Johnson y Holubec (1999) afirman que, desde un modelo educativo inclusivo, el
trabajo cooperativo, ademas de una herramienta metodologica, es también un

elemento formativo imprescindible.

Coll et al. (1997), consideran que el trabajo cooperativo, ademas de mejorar el
aprendizaje de los contenidos curriculares, ayuda a formar de manera integral a las

personas, lo que significa que ayuda a conseguir el logro de las competencias basicas.

Pujolds (2008), establece los requisitos que definen el trabajo cooperativo,
comprobando qué se produce cuando existe un objetivo comtn; cuando todos sus
miembros tienen una relacion de igualdad y esta relacion es positiva, cuando existe
una relacion de cooperacion, de ayuda y de exigencia mutua y disfrutan desde el punto
de vista afectivo de los éxitos que acompanan su tarea comun.
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El aprendizaje cooperativo es especialmente importante en secundaria porque esta
etapa educativa prepara para los estudios superiores, y el desarrollo del trabajo en
equipo y en proyectos de investigacion es indispensable para avanzar en el Marco

Educativo Europeo actual.

Todo lo que suponga impulsar las competencias sociales es fundamental en el
desarrollo integral de los jovenes. El aprendizaje y la metodologia del trabajo
cooperativo prepara a los estudiantes para desempefnar en el futuro labores
organizativas a todos los niveles, ya que plantea dinamicas y situaciones diversas que
obliga a responder al estudiante de manera inmediata en un marco de aprendizaje

colaborativo de grupo, habituandolo al trabajo en equipo.

El aprendizaje cooperativo aporta muchas ventajas a los alumnos y al grupo - clase.
El profesor se convierte en un guia, los alumnos se comprometen y se responsabilizan
con su aprendizaje, de tal manera que se elaboran mejor los contenidos y se consiguen
antes las competencias basicas. También mejoran su autonomia y su motivacion,

todos se ayudan y comparten sus recursos, sus conocimientos y sus estrategias.

2.4. Marco legal vigente

Las leyes sobre educacion vigentes en Espana en la actualidad y que se tienen en

consideracion para el proposito de este trabajo son las siguientes:

- La Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, (LOE) en su redaccion
modificada por la Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre, (LOMCE) para la mejora
de la calidad educativa define el Sistema Educativo Espainol como un conjunto
integrado por todas las instituciones o agentes que desarrollan funciones de
regulacion, de financiacion o de prestacion de servicios para el ejercicio del derecho a

la educacién en Espana.

- Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
basico de la Educaciéon Secundaria Obligatoria (en adelante ESO) y del Bachillerato.

BOE 3 de enero de 2015.

La ESO es una etapa educativa obligatoria y gratuita que completa la educacion basica.
Consta de cuatro cursos académicos que se realizan ordinariamente entre los 12 y los

16 afios de edad. Se organiza de acuerdo con los principios de educacién comtn y de
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atencion a la diversidad, y presta especial atenciéon a la orientacion educativa y

profesional del alumnado.

Tiene como finalidad lograr que todos adquieran los elementos basicos de la cultura:
humanisticos, artisticos, cientificos y tecnologicos. También tiene como objetivos
desarrollar habitos de estudio y de trabajo y preparar a los estudiantes para la
incorporacion a estudios posteriores y a la insercion laboral. Finalmente, formar a

todos para el ejercicio de sus derechos y obligaciones en la vida como ciudadanos.

Para ello se plantea el trabajo mediante competencias establecidas en el curriculo.
Estas son la comunicacion lingiiistica, la competencia matematica y competencias
bésicas en ciencia y tecnologia, la competencia digital, el aprender a aprender, las
competencias sociales y civicas, el sentido de iniciativa y espiritu emprendedor y la

conciencia y expresiones culturales.

Para una adquisicion eficaz de las competencias y su integracion efectiva en el
curriculo, deberan disenarse actividades de aprendizaje integradas que permitan al
alumnado avanzar hacia los resultados de aprendizaje de mas de una competencia al

mismo tiempo.

Las competencias deben desarrollarse en los ambitos de la educacion formal, no
formal e informal a lo largo de la Educaci6on Primaria, la Educacion Secundaria

Obligatoria y el Bachillerato, y en la educacion permanente a lo largo de toda la vida.

- Orden ECD/1361/2015, de 3 de julio, por la que se establece el curriculo de ESO y

Bachillerato para el ambito de gestion del Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte.

En la Comunidad Autonoma de La Rioja, también se tiene en cuenta el Decreto
19/2015, de 12 de junio, por el que se establece el curriculo de la Educacion Secundaria
Obligatoria y se regulan determinados aspectos sobre su organizacion asi como la
evaluacion, promocion y titulacion del alumnado de la Comunidad Auténoma de La

Rioja.

Propuesta de mejora didactica para la ensefianza de Estadistica de 24
3° de ESO basada en la aplicacién de metodologias de la educacién no formal.



Master en Educacion Secundaria Especialidad Matematicas
Alejandro Ruiz Ortega

3. Propuesta de mejora educativa

Partiendo de las premisas expuestas en el marco teérico sobre los beneficios de la
integracion de técnicas que promuevan el aprendizaje activo, los métodos
colaborativos y la autoformacion progresiva, se procede a desarrollar una propuesta

de mejora para la ensefnianza de la unidad didactica de Estadistica.

3.1. Analisis de la situaciéon educativa

La propuesta de unidad didactica se lleva a cabo para alumnos de 3° de ESO del
Instituto de Educacion Secundaria Tomas y Valiente de Fuenmayor en La Rioja. Esta
mejora educativa surge como respuesta a los malos resultados obtenidos a lo largo del
curso por parte del alumnado de 3° de ESO. Durante todo este tiempo, los alumnos
ademas de otras razones individuales y sociales, no parecen haberse sentido
suficientemente motivados por la metodologia empleada por la profesora y se planted
la oportunidad de implementar nuevas metodologias activas que supongan una
mejora en la motivacion y comprension de los educandos y, por tanto, una mejora en

los resultados.

El centro educativo Tomas y Valiente se sitia en Fuenmayor en la Comunidad
Autéonoma de La Rioja. En este municipio de 3.156 habitantes, predominan los
trabajos del sector primario dedicados al trabajo y al desarrollo del vino, teniendo un
indice de paro muy bajo (en torno al 10%). Al amparo de este desarrollo econémico
agricola, son varias las familias inmigrantes que se han establecido en el pueblo,
dando lugar a un entorno diverso y multicultural. A pesar de que gran parte de la
poblacion carece de estudios superiores, la participacion de la comunidad educativa
en la ensenanza del instituto es alta, asi como el compromiso que tanto alumnos como

profesores tienen con el centro.

Esta realidad define el perfil de los alumnos como chicos y chicas provenientes
principalmente de familias acomodadas con apoyo para continuar su labor educativa,

y con otras opciones faciles de futuro apartadas del centro escolar.

Tras observar y analizar la realidad educativa, se plante6 que el entorno educativo era
favorable para la implantacion de una mejora en el proceso de ensehanza. Por ello, se

procedi6 a analizar cuéles han sido los resultados del alumnado de 3° de ESO en la
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asignatura de matematicas durante los tltimos afnos, el nimero de aprobados y

suspensos en las diferentes convocatorias y las metodologias utilizadas hasta ahora.

La figura 2 muestra la evolucion del nimero de alumnos por aula en relacion a las
notas obtenidas durante los respectivos afos, analizando el impacto que ha tenido en

el desarrollo académico.
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Figura 3: Relaciéon de alumnos aprobados y suspendidos durante los ultimos cuatro arios.
Fuente: Elaboracién propia

Se puede observar que el nimero de alumnos no guarda ninguna relacion con el
niamero de aprobados. De ello podemos deducir que es mas importante la
metodologia utilizada y la actitud de los alumnos respecto a la asignatura que el

namero de alumnos por aula.
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Figura 4: Notas del curso académico 2014/2015 en los dos 3° impartidos. Fuente:
elaboracion propia.
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Como se observa en la figura 4, queda patente que ademas de tener un nimero de

aprobados escaso, las notas en los aprobados son muy bajas.

Este resultado es concluyente para aplicar la mejora educativa en dos cursos con
diferente nimero de alumnos. 3° de ESO: uno con 25 y el otro con 32 alumnos. El
numero de repetidores es de un 10% de la clase, unos 3 alumnos por aula. En la figura
5 se muestran los resultados obtenidos a lo largo de las diferentes unidades didacticas

realizadas durante el curso.
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Figura 5: Grdfica de dispersion de distribucion de notas en los diferentes controles a lo
largo del curso 2015/2016. Fuente: elaboracion propia.

Se puede observar como la metodologia tradicional llevada a cabo en la asignatura no
puede por si sola ser efectiva para la adquisicion de conocimientos, necesitando del
apoyo de otras metodologias mas cercanas a las necesidades y requerimientos

actuales.

La exposicion oral por muy magistral que sea, sin otro tipo de recurso didéctico de
apoyo, como las tecnologias de la informaciéon y la comunicaciéon, los trabajos
cooperativos, el método basado en problemas, etc., y teniendo solo como elemento
practico la realizacion de ejercicios de forma individual, no parece suficiente para una

ensefianza activa actual.

Como consecuencia, era muy habitual que los alumnos presentasen dificultades en la

asignatura y no aprobasen por evaluacién continua la asignatura. Esto provocaba que
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el ambiente de la clase fuese bastante estresante ya que dividia al grupo entre los que
luchaban por seguir las lecciones y los que abandonaban el seguimiento en busca de

una oportunidad en la recuperacion apoyados por las clases de apoyo extraescolar.

En la figura 6 se muestran las calificaciones de los alumnos en las diferentes

evaluaciones.
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Figura 6: Distribucion de notas por evaluaciones en el curso 2015/2016. Fuente: elaboracion
propia.
Con esta realidad, se concluye que puede ser eficaz la implantacién de metodologias

complementarias que mejoren el panorama del aula.

3.2. Objetivos e hipodtesis

La propuesta de mejora educativa en la ensefianza de Estadistica, no solo pretende
mejorar los resultados en esta unidad didactica, sino establecer una serie de técnicas
metodologicas que sean extrapolables a otros contenidos y a otras asignaturas: no solo
es una herramienta para el docente que imparte las clases. También sirve para
integrar estas técnicas al acervo de los estudiantes, dotandoles de los conocimientos
necesarios para crear dindmicas de trabajo satisfactorias, tanto de manera individual

como grupal.

Por tanto, la hipotesis planteada es que a través del cambio de las técnicas
metodologicas es posible la mejora del sistema educativo. Estas propuestas han de
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estar centradas en el protagonismo de los estudiantes en el proceso educativo,
promoviendo actividades de aprendizaje por la accidon, de métodos colaborativos, y de
autoformacion progresiva. Si se aplican estos principios, se espera conseguir mejores

resultados en los alumnos.

En base a la hipotesis anterior, se han planteado los siguientes objetivos con el fin de

crear una propuesta que se pueda generalizar para otros alumnos:

1. Crear actividades que promuevan la educacion por la acciéon, los métodos
colaborativos y el autoaprendizaje progresivo.

2. Crear pautas educativas utiles para el alumno en el estudio de
matematicas.

3. Mejorar el rendimiento académico del alumno.

3.3. Metodologia

La propuesta de unidad didéactica que se presenta a continuacion esti destinada a la
asignatura de matematicas para 3° de ESO. Como ya se ha mencionado, el objetivo
principal es aplicar metodologias que favorezcan el aprendizaje activo, los métodos
colaborativos y la autoformacion progresiva para mejorar los resultados académicos

obtenidos hasta el momento.

Para conseguir una coherencia educativa a todos los niveles, partimos desde las bases
mas amplias del curriculo educativo hasta la mayor concrecion de los proyectos
educativos de centro, siguiendo la normativa del Decreto 19/2015, de 12 de junio
(Comunidad Autéonoma de La Rioja) y el Real Decreto 1105/2014 (Estatal). Ademas,
se ha tenido en cuenta la el Proyecto Curricular de Centro y el Proyecto Educativo de

Centro.

Tras establecer las bases normativas a seguir, se establece el libro de texto SM como

material didactico. La unidad didactica corresponde con el tema 13 del libro de texto.

Para la implementacion de estas técnicas se desarrollan varias fases a lo largo de la

unidad didéactica:

* 12 fase: explicacion del cambio metodolégico a implantar y de los conceptos

de aprendizaje activo, cooperativismo y autoformacion progresiva.
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* 22 fase: adaptacidon del temario y preparacion de actividades de forma
conjunta con los educandos.
* 32 fase: desarrollo practico de la propuesta de intervencion.

* 42 fase: evaluacion y reflexion sobre los resultados.

3.3.1. Propuesta de intervencion

Dado que el objetivo es la creacion de pautas metodologicas y no el desarrollo
especifico de una unidad didactica, planteamos cuatro fases de implantacion de las
técnicas descritas. Con ello pretendemos que sea facilmente extrapolable a otras

tematicas.

12 fase: explicacion del cambio metodolégico y de los conceptos de
aprendizaje activo, metodologias colaborativas y autoformacion

progresiva.

Como primer punto de la implantacion de las nuevas técnicas metodologicas, se
pretende que el alumnado sea parte activa del proceso, entendiendo y apoyando su
consecucion. Para ello, se explica por qué queremos llevar a cabo este cambio, se
repasa el origen de estas técnicas y sus resultados, y se presentan ejemplos del uso que

los alumnos han llevado a cabo en experiencias educativas anteriores.

Esta fase se realiza al margen de las matematicas, siendo un periodo de aprendizaje
de técnicas de trabajo en el que se utilizara la primera sesion del tema para desarrollar
dindmicas con los alumnos y, asi, puedan comprender la importancia de su papel en

las siguientes sesiones y la oportunidad que se brinda con este cambio metodoldgico.

Tras la explicacion de la parte tedrica, se insta a los alumnos a que activen su mente y
empiecen a demostrar inquietudes. Se muestra a los educandos una serie de imagenes
sobre tematicas diferentes que indirectamente estén relacionadas con la estadistica

(ver Anexos).

Para la realizacion de dinamicas sobre estas imagenes, se realizan seis grupos de
trabajo colaborativo y en cada uno se reparten los roles de coordinador, secretario y
portavoz. Cada grupo sera el protagonista de una imagen, teniendo que inventar una
historia que les lleve a esa situacion. Los demas grupos tendran que ir haciendo
preguntas para averiguar esa realidad. Para finalizar, se realizaran debates sobre los

temas de interés que se han dado durante la clase.
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El objetivo de esta clase, aparte de introducir las técnicas citadas, es concienciar a los
alumnos de la importancia del agua para el desarrollo de la vida, y utilizarlo como

tema transversal en la unidad didActica a desarrollar.

22 fase: adaptacion del temario y preparacion de actividades de forma

conjunta con los educandos.

El segundo punto de la intervencién educativa consiste en involucrar a los educandos
en la preparacion e imparticion de los contenidos, promoviendo los tres principios

sobre los que hemos basado nuestra propuesta.

Como parte del aprendizaje activo, los alumnos deben ser protagonistas del
proceso, elaborando las diferentes partes de la unidad didactica, y mas adelante
ensenandola a sus compafieros. Para su realizacion se crean grupos de trabajo
dindmicos tutorados por el profesor, basados en los métodos colaborativos. Este
proceso permite que los alumnos desarrollen una capacidad de autoaprendizaje que
se ira incrementando a medida que cojan mas experiencia (autoaprendizaje

progresivo).

Para facilitar el trabajo a los alumnos, lo primero que se debe hacer es desglosar la
unidad didactica de Estadistica en los diferentes apartados que la componen. Los

contenidos para esta unidad didactica de segtn el libro de texto SM son:

* Fases y tareas de un estudio estadistico.

e Poblacién, muestra.

* Variables estadisticas: cualitativas, discretas y continuas.
* Métodos de seleccion de una muestra estadistica.
* Representatividad de una muestra.

* Frecuencias absolutas, relativas y acumuladas.

* Agrupacion de datos en intervalos.

* Grdficas estadisticas.

* Parametros de posicion.

* Parametros de dispersion.

* Calculo, interpretacion y propiedades.

* Diagrama de cajas y bigotes.

* Interpretaciéon conjunta de la media y la desviacién tipica.
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Uso de herramientas tecnolégicas para organizar los datos, realizar calculos y

generar los graficos estadisticos adecuados.

La adaptacion de estos contenidos a la practica se observa en la figura 7:
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Figura 7: Clasificacion de ejercicios de la unidad didactica de estadistica. Fuente:
elaboracion propia.
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Mediante esta simplificacion de contenido, se crean doce tematicas sencillas que se

trabajan en los siguientes apartados.
32 fase: desarrollo practico de la propuesta de intervencion.

La tematica escogida para desarrollar en la propuesta de intervencion sera el consumo
de agua en el mundo y en sus hogares, promoviendo la concienciaciéon de un consumo
responsable de los recursos hidricos del planeta y la empatia con los lugares del
mundo que no disponen de tal recurso. Por tanto, se trabajara de forma transversal la

educacidn en valores.
La puesta en marcha consiste en lo siguiente:

Aprendizaje activo: el objetivo de este apartado es que los alumnos aprendan
haciendo y sean participes principales del proceso educativo. Se entregan unas fichas
(ver Anexo 2) para que cada alumno lleve el control del consumo de agua de su
vivienda, y de forma colectiva analicen el estudio del consumo en una empresa o

comercio local.

Ademas, tienen que trabajar activamente con el temario, desarrollando los bloques
asignados, siendo responsables de su ensenanza al resto de la clase y proponiendo

actividades que puedan ser atractivas para todos.

Metodologias colaborativas: se crean seis grupos de cuatro personas cada uno. Si
esta metodologia se alarga en el tiempo, estos grupos no seran fijos y sus integrantes
iran variando. Para dar respuesta al grupo heterogéneo del aula, los alumnos son
distribuidos de forma equilibrada, teniendo en cada uno personas con nota alta,

media y baja, lideres y gregarios, etc.

Ademas, se prevé la creacion de dos grupos: grupo de desafio y grupo de refuerzo.
Dentro de cada grupo se desarrollaran los siguientes roles: 1. Coordinador:
responsable de que el trabajo se entregue en tiempo y forma. Elabora el plan de equipo
y distribuye el trabajo. 2. Secretario: anota todos los resultados y desarrollo del
trabajo del grupo. 3. Portavoz: expone las conclusiones a las que ha llegado el grupo.
4. Comunicador: se encarga de la comunicacién interna del grupo, crear un espacio

web colaborativo y gestionarlo.
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Figura 8: Organizacion de grupos. Fuente: elaboracion propia

Una vez establecidos los diferentes grupos de trabajo segin muestra la figura 8, cada
uno elige dos bloques de la unidad didactica para desarrollarlos, siendo uno de los seis
primeros y otro de los seis segundos, para que sus exposiciones estén separadas en el
tiempo, y esto les permita obtener experiencia y mejorar su trabajo. Cada exposicion
teorica del tema durara un maximo de 7 minutos, a partir de ahi, se realizan
actividades de debate, de resolucion de ejercicios, talleres o dinamicas planteadas por

los alumnos.

A continuacion, se realiza un cronograma de trabajo en el que se explican las fases que
deben llevar a cabo los alumnos para desarrollar los apartados de la unidad didactica

que deben impartir (ver figura 9):

2. ldear,
presentary
elegir

1. Recabar
informacion

3. Disenary W 4.Realizary || 5. Evaluary

planificar exponer celebrar

Figura 9: Fases de trabajo para la elaboracion de los distintos apartados de la unidad
didactica. Fuente: elaboracion propia.
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* Recabar informacion: basandose en la temaética elegida (el consumo del
agua) se realiza una btisqueda de informacion aplicable a los contenidos de la
unidad didactica, por ejemplo, crear una tabla de frecuencia absoluta, relativa
y acumulada que permita analizar el consumo de agua en distintos paises. Para
ello, dispondran de un ordenador portétil por persona, con conexion a
internet.

* Idear, presentar y elegir: consiste en escoger y elaborar una idea para
presentar los contenidos didacticos de forma atractiva y original al resto de
compafieros. Deben constar una planificaciéon, y una serie de talleres o
actividades en las que se divide, y si es necesarios los materiales que se van a
utilizar. Esto favorece que se desarrollen sus facultades creativas, que
aprendan a hablar en publico, y a exponer sus ideas de forma clara.
Posteriormente, el profesor revisa y delimita los detalles de la propuesta
colaborando con los alumnos.

* Disenar y planificar: El profesor presenta diferentes ejercicios tipo para
inspirar a los alumnos. En esta fase, tienen que adaptar el contenido del libro
de texto a la tematica elegida. Cuanto més innovadora sea la metodologia
utilizada, mayor motivacién conseguiremos en los alumnos.

* Realizar y exponer: se organiza el trabajo en talleres de forma que todos los
alumnos participen. El papel del profesor en esta fase es fundamental. Debe
mantener la motivacion y el entusiasmo de los educandos. Es importante que
todos tengan una tarea asignada, con el fin de que se sientan ttiles dentro de
la actividad.

* Evaluar y celebrar: se evalian los objetivos propuestos, el modo en que se
ha llevado a cabo, el trabajo de los talleres, la responsabilidad y las actitudes
personales, y la labor del profesor. Existe la posibilidad de realizar una
evaluacion intermedia en la fase de planificacion si entendemos que la
propuesta no estd funcionando de la forma deseada. Es importante que los

alumnos sean conscientes del trabajo bien hecho y del progreso realizado.

Autoformacion progresiva: tras la exposiciéon de todos los trabajos en forma de
lecciones, todos los alumnos deben ser capaces de realizar todas las actividades de la
unidad. Para ello, desde el comienzo de la unidad, cada alumno empezara a resolver
los problemas del apartado impartido, y en el caso de tener dudas podra dirigirse a

resolverlas a cualquiera de los cuatro integrantes del equipo que ha expuesto el tema.
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La labor del docente es guiar todo el proceso educativo, reforzando los puntos débiles
de la nueva metodologia y equilibrando y controlando la situacion en el aula. Ademas,

hay que mantener un ambiente propicio para la consecucion de los objetivos.

Finalmente, cada grupo se encarga de corregir los ejercicios que han llevado a cabo
sus compaifieros de la forma maés objetiva posible, tratando de dar a apoyo y refuerzo
a aquellos que no hayan obtenido el resultado esperado. Ademas, deben valorar el
esfuerzo de sus companeros. Esta calificacion supone un 20% de la nota de la unidad

didactica.

42 fase: evaluacion y reflexiéon de los resultados.

Una vez desarrollada la unidad didactica, es igual de importante que los alumnos
tomen conciencia del proceso desarrollado y de la utilidad del mismo. Para enfatizar
ese proceso de autonomia y autosuficiencia, se realiza una sesion en la que se habla

de los beneficios que tiene el uso de esta metodologia.

Los conocimientos, en su mayoria, quedan obsoletos debido a la velocidad con la que
cambia la sociedad actual. Muchos de los trabajos que desarrollan los alumnos no se
conciben en nuestros dias. Sin embargo, los procesos y las técnicas de aprendizaje no
quedan obsoletas, ya que forman parte de los recursos de los alumnos. Por ello, es

esencial la competencia de aprender a aprender.

Otro punto para resaltar la importancia de estas técnicas es el perfil profesional que
se busca hoy en dia. Las empresas buscan personas que sean capaces de aprender
de forma autémoma y continuada, que sepan trabajar en equipo, que sean

buenos comunicadores y que sepan aprender a aprender.

Para llevar a cabo el proceso de evaluacion del TFM, se plantea una evaluacion inicial,
formativa y sumativa. Para recopilar datos sobre el funcionamiento de la propuesta
de intervencion se realiza una encuesta inicial a los alumnos a través de un formulario
Google. Se trata de un cuestionario breve y sencillo que nos permite ver el impacto
obtenido, observar la actitud de los alumnos, los conocimientos adquiridos, la

seriedad con la que se han tomado el cambio metodologico, etc.

Para el desarrollo sumativo y formativo se establecen los siguientes instrumentos de

evaluacion: observacion directa, diario de clase o portfolio, trabajos individuales y
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trabajos colaborativos, dejando un aspecto relevante a la coevaluacion por parte del

discente.

Estas valoraciones cuantitativas, junto con el resultado del examen y las anotaciones
tomadas por el profesor y los alumnos durante el trabajo del aula, permitiran tener
una vision més o menos completa de la efectividad de la propuesta de intervencion.
La figura 10 muestra el impacto de los diferentes trabajos desarrollados en clase sobre

la evaluacion final.
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Figura 10: Importancia de los diferentes items evaluados respecto a la valoracion total de la
propuesta de actuacién. Fuente: Elaboracién propia

De forma complementaria, al finalizar, se hace una breve encuesta al tutor del curso
y al resto de docentes que se han visto involucrados en este acto educativo, para poder
saber si la nueva técnica aplicada ha causado alguna incidencia en otras asignaturas

como la desmotivacion o la reduccion de horas de trabajo.

3.3.2. Destinatarios

Los destinatarios de la intervencién didactica seran los alumnos del curso de 3° de
E.S.O., grupos Ay C, del instituto Tomés y Valiente de Fuenmayor en La Rioja. Para
la asignatura de matematicas se agrupan en un solo aula. El nimero de repetidores

en el aula es muy reducido (3 alumnos). Es un grupo que no tiene problemas en otras
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asignaturas para llevar el curso adelante y que en matematicas estan presentando un

rendimiento bastante bajo.
3.3.3. Cronograma de trabajo

En el centro Tomas y Valiente de Fuenmayor, emplean catorce sesiones para impartir
las unidades didacticas de Estadistica y Probabilidad, quedando repartidas en nueve

sesiones para el tema de Estadistica y cinco para el de Probabilidad.

Respetando el calendario establecido por la tutora de matematicas, se pasa a distribuir

las sesiones siguiendo la nueva metodologia:

* Sesion 1: explicacion de las técnicas a utilizar (qué y por qué) y las dinamicas
de sensibilizacion y de creacion de grupos.

* Sesion 2: comienzo del trabajo en grupo para la preparacion de la unidad
didactica.

* Sesion 3: clase para los grupos 1 y 2 sobre la frecuencia absoluta y la
frecuencia relativa. Se estima una duracién de 15 minutos por grupo.
Realizacion de las actividades propuestas entre profesor y grupo. Los ultimos
10 minutos se destinan a la correccion y los consejos sobre la nueva
metodologia.

* Sesion 4: clase para los grupos 3 y 4 sobre frecuencia acumulada y
porcentajes. Se estima una duracion de 15 minutos por grupo. Realizacion de
las actividades propuestas entre el profesor y el grupo.

* Sesion 5: clase para los grupos 5y 6 sobre diagramas de barras y poligonos
de frecuencias. Se estima una duraciéon de 15 minutos por grupo. Realizacion
de las actividades propuestas entre el profesor y el grupo. Evaluacion
intermedia del proceso.

* Sesion 6: clase para los grupos 1, 2 y 3 sobre diagrama de sectores,
histograma y parametros de centralizacion. Se estima una duraciéon de 15
minutos por grupo.

* Sesion 7: clase para los grupos 4, 5 y 6 sobre parametros de posicion y
dispersion, y calculo e interpretacion de estadisticas . Se estima una duracion
de 15 minutos por grupo.

* Sesion 8: evaluacion activa sobre los conocimientos adquiridos. Examen de

control parcial.
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* Sesion 9: analisis con los alumnos de la nueva metodologia empleada: éxito
o fracaso. Ejercicios de repaso para afianzar los contenidos.

* Posibilidad de aplicar esta metodologia en el tema 14 Probabilidad.

3.3.4. Formas de evaluacion

De acuerdo a lo que dispone la legislacion vigente, la evaluacion del alumno sera
continua, valorando asi la evolucion del alumno a lo largo de todo el proceso

educativo.
En cuanto a los criterios de evaluacion se exigira:

* Que el alumno asista, al menos, al 80% de las clases.
* Que haya participado, como minimo, en el 80% de las actividades planteadas.
* Que se haya presentado al examen final y haya obtenido un resultado de 5

sobre 10 como puntuacion del mismo.

En cuanto a los indicadores, el profesor realiza anotaciones continuas a lo largo de
todas las sesiones de clase, cuenta con el cuaderno del alumno, los trabajos que se

planteen para entregar por escrito, y con el examen de la etapa.

Al igual que el resto de la unidad didactica, el proceso de evaluacién se realizara de

forma colaborativa con los alumnos. Para ello, se establecen unos items a evaluar:

* Toma decisiones de forma responsable siguiendo los criterios indicados por el
profesor.

* Muestra asertividad y estrategias para defender y plantear sus ideas en
publico.

* Es capaz de elaborar un plan, hacer correcciones y buscar la ayuda necesaria
para llevarlo a cabo.

* Disena de forma creativa presentaciones sencillas que incluyan elementos
multimedia.

* Trabaja en equipo, asumiendo el rol asignado y colaborando para la
consecucion de los objetivos propuestos. Criterios concretos de la unidad:

o Conoce y maneja el contenido de la unidad didactica, superando los

criterios de evaluacion establecidos por el libro de texto.
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o Distingue entre poblacion y muestra. Elige la muestra mas
representativa.

o Reconoce variables estadisticas continuas y discretas, y cualitativas y
cuantitativas.

o Realiza tablas de frecuencias.

o Representa variables estadisticas mediante diagramas de barras,
diagramas de sectores, histogramas y poligonos de frecuencias.

o Calcula las medidas de posicion: media, moda, mediana y cuartiles.

o Hallalas medidas de dispersion: recorrido, varianza, desviacion tipica,

diagramas de caja y bigotes y coeficiente de variacion.

Para la realizacion de la evaluacion, el estudio tiene en cuenta tres parametros. En
primer lugar, la autoevaluacion de los alumnos (ver Anexo 3), la evaluacion de los
grupos al desarrollar los apartados teoricos y la evaluacion del profesor. De esta

forma, la puntuacion obtenida se desprendera de lo siguiente:

1. Trabajo en grupo = 30%
a. Exposicion general = 15% (nota puesta por los alumnos)
b. Participacion individual = 15% (nota puesta por los alumnos y el
profesor)
2. Examen = 40% (nota puesta por el profesor)
3. Actitud durante el desarrollo de la unidad didactica = 30%
a. Evaluacién de los alumnos = 15 %

b. Evaluacién docente = 15 %
3.3.6. Resultados previstos

Los resultados que se prevén con la implantacion de la propuesta de intervencion,
implican una mejora y una ampliacién de las técnicas de aprendizaje de los alumnos.
Se espera que este cambio metodoldgico suponga un incremento de motivacion en el
alumnado y, por tanto, una mejora en los resultados académicos de la asignatura (ya

que actualmente son muy bajos).

Sin embargo, y debido a que esta propuesta es nueva para ellos, se prevé una cierta
incertidumbre y descontrol por parte de los alumnos, por ello es muy necesario que

comprendan la oportunidad del cambio didéctico.

Se espera también que los alumnos participen activamente y con buena actitud en el

desarrollo de la propuesta, abriendo su mente a una mejor predisposiciéon ante las
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matematicas a través de la utilizacion de una metodologia operativa-participativa con
actividades entretenidas y atractivas. En altima instancia, es ideal que los alumnos

promuevan el uso de estas técnicas en otras materias.
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4. Analisis de los resultados

La implantacion de la propuesta de intervencion se realizo coincidiendo con el dltimo
periodo de practicas en el instituto, siendo posible solo la puesta en practica de las
cuatro primeras sesiones, con un total de 24 alumnos. Tras ello, la profesora de la

asignatura continud6 con la implantacion de las nuevas metodologias.

En estas cuatro sesiones los alumnos se introdujeron en la nueva metodologia. Desde
el principio tomaron la propuesta de intervencion con muy buena actitud y

motivacion frente a algo desconocido y atractivo.

Durante la primera sesion de explicacion de la propuesta de intervenciéon y dinamicas
de trabajo, el resultado fue extraordinario. Siguiendo el guion planteado, se
organizaron en seis grupos de trabajo y se cre6 un debate abierto sobre las imagenes
escogidas. El ambiente del aula fue distendido, pero con aportaciones muy
interesantes y variadas. Como profesor, hizo falta promover la participaciéon de los
alumnos mas timidos. Finalmente, comprendieron que, para que estas técnicas

resulten positivas, es necesario tener respeto, interés y creatividad.

La segunda sesion de preparacion de contenidos en el aula y de reparticion de roles
en el equipo comenzé6 mucho mas disruptiva que la primera, debido al uso de
ordenadores. Sin embargo, tras el alboroto inicial, se cre6 un buen ambiente de

trabajo.

Las siguientes sesiones en las que los alumnos eran quienes ensenaban la materia a
sus compaineros fueron muy activas y todos mostraron mucho interés. Los distintos
grupos eran capaces de explicar el contenido al resto de compafieros (con las
correcciones pertinentes del profesor), de imponer el silencio y el respeto, y de realizar
y corregir las actividades que habian planteado. La intervencion del resto de los

alumnos era mucho mayor que en una clase normal.

Por tanto, y con caracter general, podemos decir que la implantacion de la propuesta

didactica fue bastante satisfactoria a nivel personal.

Las figuras 11 y 12 presentan los resultados obtenidos a partir del examen realizado

por la tutora.
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Figura 11: Resultados del curso 2014/2015 en la unidad didactica de Estadistica. Fuente:
elaboracion propia.
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Figura 12: Resultados del examen tras la propuesta de intervencién. Fuente: elaboracion
propia.

Estos resultados muestran una mejora significativa respecto a otras unidades
didActicas impartidas durante el curso, pero una pequena mejora respecto al tema de

Estadistica en el curso 2014/2015.

A través de la implantacion de estas metodologias se observa que el nimero de
aprobados en el aula ha aumentado considerablemente (4 alumnos), no viéndose
referenciado en una subida de las notas superiores. Por lo tanto, podemos deducir que
el desarrollo educativo de la clase avanza de forma homogénea, siendo puntuales los

perfiles académicos destacados.

En la figura 13 queda patente el impacto de los diferentes trabajos realizados en clase

en la nota final de los alumnos.
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Figura 13: Importancia de las partes de evaluacién en la nota final. Fuente: elaboraciéon
propia.

4.1. Discusion

Segin se ha podido constatar a lo largo de este trabajo, y en gran medida tras la
elaboracion del marco teodrico y la revision bibliografica, que existen bastantes
ejemplos de integracion de técnicas utilizadas principalmente en la educacion no

formal a la educacion obligatoria.

Las instituciones de educacion no formal, tienen un gran éxito en su desarrollo debido
a la motivacion de los integrantes, siendo parte activa del proceso. Ademas, renen
varias semejanzas y diferencias con la educacion secundaria. Una de las diferencias es
el caracter voluntario de las actividades (o del trabajo), asi como el tema de las
mismas, el cual se sitda en el centro de interés de los alumnos. Entre las semejanzas,
cabe destacar las técnicas desarrolladas en el trabajo: el aprendizaje activo, los
métodos colaborativos y la autoformacién progresiva. Este extracto puede ser
extrapolado tanto a actividades deportivas, musicales, de educacion en el tiempo libre,

etc.

En este caso particular, la implantacion de la propuesta de intervencion ha sido muy
positiva. Los alumnos han mejorado su comportamiento y su predisposiciéon a

aprender.

Sin embargo, la evaluacion de la profesora, a pesar de ser positiva, destaca como
aspectos negativos de la intervencidon, que el desarrollo de la clase es méas lento que de
normal, esto implica que los contenidos impartidos no se pueden dar con tanta
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profundidad o realizar demasiados ejercicios de una complicacion elevada. Esto ha
supuesto, que a pesar de la mejora de la mayoria de notas de la clase, se agrupan en

notas entorno al 6, siendo menos las calificaciones altas obtenidas.

Por otra parte, la motivacion por parte del profesorado es un punto clave, ya que el
trabajo sera mayor por parte del alumnado comparado con una clase ordinaria, siendo
estos los protagonistas del proceso educativo. La labor docente es muy gratificante
cuando se obtienen los resultados esperados, y un reto cuando no es asi para intentar

conseguir lo mejor de cada alumno.
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5. Conclusiones

Al finalizar el TFM podemos concluir que los objetivos generales del proyecto fin de
master asi como los especificos de la propuesta de intervencion didactica se han
podido constatar con el desarrollo del mismo. La experiencia ha sido positiva para
mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en el aula, destacando el papel

innovador de estas practicas.

A través de este proceso y reforzando las hipotesis planteadas al comienzo se han
enriquecido las actividades actividades educativas fomentando la motivacion del
alumnado con pautas de estudio, consiguiendo una mejora final del rendimiento

académico general del alumnado.

También nos gustaria mencionar como a través de la lectura de pedagogos defensores
de la escuela activa, asi como las experiencias de los movimientos de renovacion
pedagogica y las aportaciones de profesores que viven las aulas y que demuestran dia
a dia su interés por las mejoras didacticas; ha incrementado nuestro interés por la
investigacion en este campo y poder seguir profundizando con el fin de proporcinar

una educacion integral.

Los grandes pedagogos como Freire, Dewey, Makarenko o Freinet., defensores de la
escuela activa, tenian razon en sus planteamientos. Solamente ha hecho falta poner
en practica esta breve experiencia aqui relatada, para constatar que las metodologias
participativas enriquecen y ayudan a los alumnos en muchas facetas de la educacion,

no solo en la parte instructiva.

Peir6 ya decia en 2009 que los sistemas educativos basados en metodologias formales
“se habian contaminado” por lo no formal y lo informal, y es cierto. Por eso, es tan
oportuno utilizar estos recursos metodoldgicos que tan atractivos resultan a los
alumnos, si con ellos conseguimos llegar mejor a las competencias que son propias

del area y de su nivel educativo.

La profesora Mardomingo en un su trabajo Aportaciones metodologicas de las
instituciones de educacién no formal a la Secundaria Obligatoria ya constataba lo
importante que es aplicar los métodos de instituciones de ocio al curriculum de la ESO
e incluso daba ejemplos para ponerlo en practica en diferentes asignaturas como las
matematicas. Pues bien, en este caso y siguiendo su teoria, se ha aplicado con éxito el

Propuesta de mejora didactica para la ensefianza de Estadistica de 46
3° de ESO basada en la aplicacién de metodologias de la educacién no formal.



Master en Educacion Secundaria Especialidad Matematicas
Alejandro Ruiz Ortega

método cooperativo precisamente en una asignatura como las matematicas que se

considera ardua y poco dada a la innovacion metodologica.

Para concluir podemos decir ahora que los alumnos han mejorado en su motivacion,
han aprendido y lo han hecho de forma activa y participativa, han conseguido perder
el miedo a exponer ante sus companeros el trabajo realizado, han sabido organizarse
adecuadamente para que todos tuvieran alguna tarea y todas fueran importantes, han
conseguido convivir en el grupo siendo muy diferentes entre si, porque tenian un
objetivo comun, han aprendido el valor de la diversidad y se han dado cuenta de que

todos los alumnos son necesarios, no quedando ninguno de ellos relegado.

Creemos que esta metodologia podra formar parte en el futuro del proyecto educativo
del centro en la ESO y que, poco a poco, los métodos tradicionales daran paso a estas
metodologias nuevas o, al menos, convivirdn unas con otras para complementarse y
mejorar el rendimiento de los alumnos, su interés por la asignatura de matematicas,

e incluso el ambiente de clase.
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6. Limitaciones

Para el desarrollo de la intervencion didactica se han encontrado algunas limitaciones
relacionadas con el &mbito educativo y con el centro. Es cierto que la implantacion de
una nueva metodologia en el centro siempre despierta la curiosidad y el apoyo de
algunos de los docentes y los recelos de otros. Sin embargo, en el IES Toméas y Valiente

se han brindado muchos apoyos y pocas limitaciones.

Una de las limitaciones con las que se ha encontrado el autor a la hora de implantar
la propuesta de intervencion es la falta de ejemplos practicos y trabajos de campo en
el propio IES o en la zona. Seguramente, hay muchos profesores que implementan en
sus aulas estas metodologias, pero hay poco escrito y publicado en el uso de técnicas
de aprendizaje activo, métodos colaborativos y autoformaciéon progresiva en la ESO
en La Rioja, que han podido servir para un mayor conocimiento previo que enfocara
adecuadamente la cuestion. Si bien existen numerosos estudios que analizan en
profundidad la importancia de la educacion no formal como complemento a la
educacion obligatoria, no son muchos los autores o docentes que han extrapolado los
principios de la primera a la educacion secundaria y, por tanto, a la asignatura de

matematicas en 3° de ESO.

La segunda limitacidn, y la mas restrictiva, ha sido la programacién pormenorizada
que el curriculo oficial impone en la educacion. Los contenidos a impartir durante el
curso son demasiado extensos, priorizando una ensefianza que no puede profundizar
bien y que corre el riesgo de que los alumnos aprendan sin poder asimilar los
conceptos. Esta realidad educativa hace que el tiempo que los docentes pueden
emplear en el desarrollo de las unidades didacticas sea muy limitado y, por tanto, no
puedan permitirse la realizacion de metodologias operativo-participativas con los

alumnos al ser algo mas lentas que las clases magistrales u otras formas de ensefianza.

La altima limitacion es la falta de recursos humanos que poseen los docentes. Poder
realizar propuestas metodoldgicas diferentes supone un gasto extraordinario de
tiempo y energia, que no pueden permitirse si deben llevar cuatro grupos diferentes
con gran namero de alumnos cada uno. Ademas, si bien existen cursos formativos que
promueven estas técnicas, faltan recursos didacticos que permitan implantar técnicas

de aprendizaje activo en el menor tiempo posible.
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~7. Prospectiva

Nos encontramos en la sociedad de la informacién y la comunicaciéon. Cada dia, son
mas los avances y los cambios sociales a los que nos enfrentamos, teniendo que
adaptarnos rapidamente a los nuevos paradigmas politicos, laborales y educativos.
Para poder dar respuesta a estos requerimientos en el presente y sobre todo en el
futuro, es necesario formar a personas abiertas, con capacidad de trabajo, creativas,

dispuestas a aprender, que sepan trabajar en equipo, etc.

Solo a través de una educacién que promueva el aprendizaje activo, los métodos
colaborativos y el autoaprendizaje progresivo seremos capaces de dotar a los alumnos

de los recursos necesarios para enfrentarse a la realidad que les toca vivir.

Cada dia son mas los autores que promueven un cambio en la educacion, valorando
mas las competencias adquiridas y el proceso educativo que los contenidos
aprendidos y promoviendo el encuentro entre la educacion formal y no formal con
metodologias que participan de ambas, y que enriquecen todo el proceso de
ensenanza-aprendizaje. Canellas, Herrera Mechen, Caride, Schwartz, Embuena,

Arteaga, etc. son algunos de ellos.

Igual que las nuevas tecnologias han llegado a la educacidén para quedarse, los
métodos activos y participativos también han llegado y se extienden. En poco tiempo

no se concebira la educacion que no utilice estos recursos.

Los alumnos son diferentes a los de hace unas décadas y piden involucrarse en sus
estudios, no quieren ser elementos pasivos y, si nuestros métodos les acaban
convirtiendo en apaticos, se perderan asi que, el cambio también esta en nuestras

manos.

Este TFM ha comprobado satisfactoriamente como estas técnicas educativas dan
resultado a la hora de implementar una propuesta didactica con estas directrices. Por
tanto como parte de las prospectivas se plantean tres posibles lineas de actuaciéon. La
primera consistiria en seguir profundizando en este tema y comprobar de una forma

maés explicita el resultado durante un curso escolar completo.

La segunda linea consistiria en el futuro desarrollo de estas técnicas aplicadas a otras
unidades didacticas, cursos, colegios, etc. intentando fomentar la participaciéon del

alumnado en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Por ultimo seguir investigando sobre técnicas de aprendizaje activo, métodos
colaborativos y autoaprendizaje progresivo, con el fin de poder complementar nuestra
propuesta didactica con las nuevas innovaciones educativas para contribuir al futuro

activo de la educacion.
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9. Anexos

9.1. Anexo 1:

Figura 14: ¢Es mas imprescindible el movil que la comida o el agua? Fuente: Esther Vargas
(2016), ¢Es mas imprescindible el moévil que la comida o el agua? Recuperado el 25 de Junio
de http://www.zoomnews.es/587526/estilo-vida/internet/adolescentes-ven-mas-
imprescindible-movil-que-comida-o-agua

[ S

Figura 15: Campaiia del balde de agua helada alienta el derroche Fuente: Oficina de Prensa
e Imagen  Institucional (2014). Recuperado el 25 de  Junio de
http://www.pcm.gob.pe/2014/08/campana-del-balde-de-agua-helada-alienta-el-
derroche/
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Figura 16: India cientos miles de personas se aglomeran en los pozos comunitarios para
tener acceso al agua. Fuente: Revista Ambiental Ecosocialista (2003). Recuperado el 25 de
Junio de 2016 en http://iyoknatural.bligoo.es/escasez-de-agua-una-problematica-de-la-
que-somos-parte

Figura 17: Alrededores de Bombay. Fuente: ONU (2004). Recuperado el 25 de Junio de 2016
en http://oriente20.com/mira-la-realidad-de-la-pobreza-en-los-pueblos-del-mundo-fotos/
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Figura 18: El temor del agua Fuente: Los Replicantes (2016). Recuperado el 25 de Junio de
2016 en http://wwuw.losreplicantes.com/articulos/refugiados-europa-explicado/
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9.2. Anexo 2:

EXAMEN DE ESTADISTICA 3° DE ESO

Con los datos que has recogido elabora un diagrama de barras indicando tu

consumo por persona y dia en cada uno de los diferentes meses.

2. ¢Cual es el mes que mas has gastado? ¢y el que menos? épodrias explicarlo?
3. Calcula la desviacion media de tus datos hacia la del consumo recomendado por
la UNESCO (60 litros por persona y dia)
4. Consideramos, segin las recomendaciones de la UNESCO sobre el consumo de
agua:
Consumo bajo: menos de 55 litros por persona y dia
Consumo medio: entre 55y 65 litros por persona y dia
Consumo alto: entre 65y 80 litros por persona y dia
Consumo muy alto: mas de 80 litros por persona y dia
Utiliza los datos sobre el consumo de agua del alumnado de ESO del “Tomas y
Valiente”, y elabora un diagrama de sectores con estas 4 categorias.
5) Con esos datos que se te han aportado sobre el consumo de agua por persona
y dia, realiza las siguientes cuestiones:
a) Agrupa los datos en intervalos y calcula la marca de clase de cada uno.
b) Calcula el rango o recorrido
Sobre la tabla de los valores ya agrupados:
c) Calcula la media, moda y mediana.
d) Halla la desviacion media, desviacion tipica y coeficiente de variacion.
e) Haz un analisis de los resultados
e) Realiza un histograma
NOTAS:
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a) Losalumnos tienen que hallar, previamente, la media de la columna de consumo por

persona y dia en litros.

b) Se pueden hacer dos trabajos , uno con los datos de toda la clase y otro con los datos

de todos los alumnos de secundaria

¢) Eltrabajo se puede hacer individual o en grupos

d) Eltrabajo lo pueden hacer en clase o fuera de ella

e) Este trabajo puntuara en el tema de estadistica, 6 puntos. Los otros 4 puntos los da

la realizacion de la tabla a lo largo de todo el curso

f) Se puede o no hacer examen después de la realizacion del trabajo
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9.3. Anexo 3:

Tabla de consumo de agua

MES LECTURA DE CONSUMO ms3 —slitros Na CONSUMO FECHA N° NG

CONTADOR ( m3) PERSONAS - DIAS - ]
N°PERSONAS N° PERSONAS - N° DiA{

Fria | @' Total Consumo | 1t |

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

ALUMNO ...ttt seitte st s esat e s eate s s nnt e sesaaeesennaees GRUPO.......ccctvvrcrrirnnnen.
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