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Resumen

El objetivo de este trabajo es acercar la Historia al alumnado de cuarto de
Educacion Secundaria Obligatoria. En la actualidad la gran mayoria de los alumnos
presentan una vision negativa frente al estudio de la Historia. El predominio y abuso
de una metodologia expositiva por parte del profesorado propicia que el alumno
afronte el estudio de la materia como la memorizaciéon de hechos historicos carentes
de utilidad. De la misma manera, las actividades y ejercicios a realizar por los alumnos
se basan muy frecuentemente en la repeticion. Ambas situaciones descritas propician
que los estudiantes de Historia de Educacién Secundaria Obligatoria olviden

rapidamente dichos contenidos, no logrando un aprendizaje significativo.

En la primera parte de este trabajo explicamos la importancia y utilidad que
tiene el estudio de la Historia, en qué consiste el método de investigacion historica y
su posible aplicacion en el aula. Por otro lado, investigamos beneficios que aporta el
estudio de la historia local, y en concreto la familiar, para un aprendizaje significativo
en los alumnos a través de diferentes autores que han realizado propuestas didacticas

siguiendo esta linea.

Por ultimo, basdndonos en los beneficios que aporta aplicar, al menos en
algunos de sus rudimentos, el método de investigacion histérica en el aula y el estudio
de la historia familiar y del entorno méas cercano al alumno, desarrollamos una
propuesta para el franquismo y la transicion democratica. Dicha propuesta permitira
mejorar la metodologia actual ofreciendo al docente un recurso que fomenta un papel
activo del alumno, la adquisicién de un aprendizaje significativo y, por tanto, el

aumento de su motivacion frente a la asignatura.

Palabras clave: Aprendizaje significativo, dictadura franquista, historia

familiar, método de investigacion histérica, transicion democréatica espaiiola.



Abstract

The aim of this project is to bring History into the classroom of Secondary
Education. Today the vast majority of students have a negative view towards the study
of history. The dominance and abuse of expository methodology by teachers, causes
the students to study the material and memorize historical facts which are of no
practical use.
Likewise, activities and exercises carried out by the students are based on repetition.
Both situations described are not very conducive to the students learning of History

in Secondary Education, and are quickly forgotten by them.

In the first part of this work we explain the importance and usefulness of the
study of history, what is the method of historical research and its possible application
in the classroom. In addition, we investigate the benefits of the study of local history,
and in particular the family, for meaningful learning in students through different

authors who have made educational proposals along these lines.

Finally, based on the benefits of applying the method of historical research in
the classroom and the study of family history and the closest to the student
environment, we develop a proposal for the Franco era and democratic transition.
This proposal improves the current methodology offering teachers a resource that

promotes an active role in the student and allows for more meaningful learning.

Keywords: Meaningful learning, Franco dictatorship, family history,

historical research method, Spanish democratic transition.



Indice de contenidos

5 0o 8 40 Ya L DTty o) o VRSO 5
2. Justificacion y planteamiento del problema...........ccccocueeeiieiieiiieciiecieeeeccee e 5
2.1.Descripcion de 1os apartados...........cccueeeveecierieeceeecieeceeecee e 7

3. MATCO TEOTICO. ..eiiieuiieeieeeiieiee ettt et e e eebbee e e eesesbeeeeeesaraneeesessreesesensrreseesns 8
3.1. La didactica de las Ciencias Sociales y la Historia..........ccoceervierneernieniieennne 8

3.2. Historia: utilidad e importancia de su estudio..........ccccceeveereeenciieniennnenne 10

3.2.1. Los métodos de investigacion historica.........c.cceeeveercveeneernnnennne. 11

3.2.2. Aplicacion del método de investigacion historica en el aula......12

3.3. Aprendizaje significativo: beneficios frente al aprendizaje memoristico..14

3.4. Dela historia local a la historia general............cccoueeeieeiieccienceeeieeeeee. 15

3.4.1. Eleccion del tema y las fuentes..........cccveeeveeeieeicieeccieccieeceeeiene 18

4. Propuesta de iNterVENCION.........c.eecciieeieeeieecieeeteeete et e ete e s re e ae e reeesaeesreesaeens 19
4.1. Anélisis de la situacion educativa y mejora propuesta..........ccceeeveervernueenne 19

4.2. ODJETIVOS. c..uvieeieeiieeiieeiteetee it ste et eete st e s sae e st e et e s aaeeseessbeesnseenseesnseenn 19

4.3. MetodOlOgIa......ccoiieieiiieeieecieeieee ettt e es 21

4.3.1. Propuesta de intervencCion..........ccccueevueeeveeneerceeneueenieeesiessnennne 22

4.3.2. DESHNATATIOS. ....eveiiiiiiceeceeeeeeee e e e e e e e e e e e eesnaannns 36

4.3.3. CTONOZTAIMNA. ....cceuiveririeieeeeereirenessinirereteteeeessssssssssssssseseseeseessenns 36

4.3.4. RECUISOS. ...cvvveeeeeeeeeieteieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereereresessssnannnnnenns 38

4.3.5. Forma de evaluacion: proceso y resultados..........c.cceeeveeeuveenen. 39

4.3.6. Resultados Previstos.......cceevieeieeriienieeniecieeseeeseeeeee e e eeeenns 41

5 DISCUSION. . ..viiieiiie ettt ee e et e et e e e etteeeeteeeeeaaeeeetaaeeesaeeenaseeeesssesensaeeennsaanns 41
6. COMNCIUSION.......uiiiiiiieciie ettt ctee e e ae e e e tae e e aee e e saeeeesseeeesaeeeesseeeeseeeanns 42
7. LIMitaciones Y PrOSPECHIVA......eiiuiiiiiiiieeiieeiteite ettt sttt 43
8. Referencias bibliografiCas.........cccevvieeviieriiieniiieiieeiecstecee et saee e 45



Indice de tablas y graficos

Graficos

Grafico 1. Relacion entre Historia, alumno y sociedad..........cccccveeevvenieencieecieceene. 16
Grafico 2. Eje CrONOLOZICO. .....cccvuiiriiirieiiieiiteceeete ettt eete e te et sae e s steeste e s e e saseenes 24
Grafico 3. Ejemplo de 4rbol genealogico..........cooeeveeieeiiniiniiinieicnieeeeeee e 25
Tablas

Tabla 1. Identificacion del protagonista de la investigacion (I).........cccceeeveeceenvennnenn. 23
Tabla 2. Clasificacion de las fuentes consultadas (I)....ccoeeeueeeereeeeeeiiiiieeeeeeeeeeeeeeeen 28
Tabla 3. Identificacion del protagonista de la investigacion (II).........cccceeevveeeeennenneee. 30
Tabla 4. Comparacion de la etapa educativa de los protagonistas..........c.cceeeveennenneee. 31
Tabla 5. Clasificacién de las fuentes consultadas (ID).......ccocuveeeiieiuieeeiiniieeieeeenieeeeeenne 34
Tabla 6. CTONOZTAINA. .......ccerueerieerieeeieerteerteesteeesteeeteeseeessaeesseesssaessseessseesssassseessseenns 37
Tabla 7. Evaluacion del ProCeS0.......c.cuvvirriieiriieiiieieceecieeeeeee e se e s 39
Tabla 8. Evaluacion de los resultados...........cccceeeeiiieeiieiciiieccieeceeeeeeee e 40



La Historia debe ser sobre todo la pintura de un tiempo, el retrato
de una época. Cuando ésta se limita a ser el retrato de un
hombre o la pintura de una vida, sélo a medias es Historia.

Joseph Joubert 1754-1824
1. Introduccion

La importancia del estudio de la historia no es el simple hecho de conocer
diferentes periodos, fechas, nombres de personajes historicos, pueblos destacados,
diferentes movimientos, revoluciones, guerras pasadas o un sinfin de hazafnas. La
importancia de su estudio reside en lo que nos aporta el conocimiento histoérico, que
no es sino que nos ayuda a entender el presente de la sociedad en la que vivimos, a
comprender el mundo a través de lo ocurrido en el pasado. Resulta vital conocer
nuestro pasado para poder establecer relaciones con el presente, comprender el
motivo por el que éste es de determinada manera y para emprender el camino hacia
un futuro mejor. En este sentido, la escuela entendida como institucion sobre la que
recae la funcion educativa y formadora de las futuras generaciones que llevaran a cabo
un papel en la sociedad en la que se encuentran, tiene la labor y responsabilidad de
transmitir a sus alumnos el conocimiento de la historia. Esta labor se desarrolla en las
diferentes etapas educativas y a través de la materia de las Ciencias Sociales, Geografia

e Historia.

2, Justificacion y planteamiento del

problema

Hemos comentado la importancia del estudio de la Historia. Sin embargo, es
muy comdn encontrarnos con que una gran mayoria de alumnos no comprende la
relevancia de ésta. La idea de este Trabajo Final de Master surge al comprobar y
corroborar, durante el periodo de practicas en el centro escolar, la concepcion més
extendida de los alumnos sobre el estudio de la historia. Constituye, para muchos de
ellos, una asignatura carente de sentido, ya que se exponen hechos ocurridos, no
comprenden el motivo por el que es necesario su estudio y ademas consideran que la
Unica manera de sacar adelante la materia es mediante la memorizacién de los
contenidos expuestos en el libro de texto y/o dados por el docente. Esta concepciéon

del estudio de la historia provoca que una gran parte de los alumnos, pese a superar



la asignatura y la etapa educativa, primero olviden lo estudiado, ya que no han
adquirido un conocimiento significativo de los contenidos, y segundo no establezcan
las relaciones pertinentes entre los hechos pasados con la situacion presente, asi como

tampoco sean capaces de relacionarlo con su entorno més cercano.

Una concepcion muy extendida a lo largo del tiempo que podria al menos en
parte responder a la metodologia predominante de dicha materia, la cual se basa en
la mera repeticion de una sucesion de hechos o el seguimiento de lo expuesto en el
libro de texto, todo lo cual dota a los contenidos histéricos de un notable grado de
abstracciéon. Ademas el tipo de ejercicios realizados por los alumnos en su mayoria
fomentan el resumen o repeticion de contenidos. Ante esta situacion el docente debe
actuar siendo capaz de proporcionar al alumnado ejercicios y actividades que les
permitan adquirir un aprendizaje significativo, las destrezas y aptitudes pertinentes
para la comprension de la realidad del mundo que les rodea, asi como también

comprender la relacion entre todos aquellos hechos pasados y la situacion actual.

Mediante el presente Trabajo Final de Master pretendemos llevar a cabo una
propuesta didactica en la cual los alumnos deberan realizar una investigaciéon
historica. Se disefiaran unos ejercicios en que los alumnos deberan estudiar como la
historia ha propiciado determinadas situaciones en su ambito més cercano, el
familiar, asi como también en su entorno, la ciudad o el barrio en el que viven. El
periodo sobre el que deberan indagar ira desde el inicio de la dictadura franquista en
nuestro pais hasta la transicion democratica, contenidos que corresponden al
curriculo de Historia de Espana de 4° curso de Educaciéon Secundaria Obligatoria

(ESO). Dicha propuesta respondera a unos objetivos que detallamos a continuacién:

Objetivo general: Nos proponemos fomentar en los alumnos un
acercamiento a los hechos y procesos historicos a través de la conexién con hechos y

circunstancias cercanos a su entorno mas cercano y familiar.

Objetivos especificos:

-Fomentar en el alumnado la capacidad de relacionar, a través de trabajos de
investigacion historica, hechos y diferentes circunstancias pasadas, vividas por sus
familiares y antepasados mas cercanos, con sus consecuencias en el momento actual

-Propiciar que los alumnos conciban el estudio de la Historia como una
materia que no se reduce a la mera memorizacion y que requiere de un trabajo de

investigacion propio como en el resto de las ciencias.



-Acercar al alumno a la comprension de la importancia que tiene el estudio de

la Historia para entender la realidad actual.
2.1. Descripcion de los apartados

En la primera parte del trabajo realizamos un breve andlisis acerca de los
aspectos que consideramos influyentes en la visiébn predominantemente negativa que
muestran actualmente los alumnos frente al estudio de la Historia. Nos referimos al
uso de una metodologia de caracter expositivo y a la realizacion de actividades basadas
en la repeticion de contenidos, fomentando el estudio memoristico en el alumno.
Abordaremos la defensa que realizan algunos autores acerca de la necesidad de
acercar al alumnado a los métodos propios de investigacion historica para favorecer
un aprendizaje significativo. Por ultimo plantearemos el estudio de la historia local
como via para favorecer que los alumnos transfieran los conocimientos ahi adquiridos

al ambito de la historia general.

La segunda parte del trabajo es la propia propuesta que realizamos. Se realiza
un analisis de la situaciéon educativa y planteamos seguidamente nuestra propuesta.
A continuacion detallamos los objetivos de acuerdo a la legislacion vigente y
exponemos la metodologia que seguira. Dentro del apartado de Metodologia
detallamos nuestra propuesta de investigacion para el alumnado de cuarto curso de
Educacion Secundaria, desarrollando el contenido de cada una de las actividades y
ofreciendo ejemplos de como presentarlo al alumno. Ofrecemos una tabla en la que
se aprecia el tiempo estimado para el desarrollo de cada una de las actividades y se
detallan los recursos necesarios para llevarlas a cabo en los apartados de Cronograma
y Recursos respectivamente. Esta parte del trabajo finaliza con los apartados Forma
de evaluacion: proceso y resultado y Resultados previstos, donde se muestra mediante

ribricas como evaluar la investigacion y el resultado que se espera obtener.

En la tercera parte es la dedicada a la Discusion, Conclusiones y Limitaciones
y prospectiva. En estos establecemos una relacion entre los resultados obtenidos y
otros autores, reflejamos como hemos cumplido los objetivos marcados en un

principio y analizamos las limitaciones de nuestra propuesta y la prospectiva futura.



3. Marco teodrico

3.1. La didactica de las Ciencias Sociales y la

Historia

La didactica general “es la ciencia cuyo objeto de estudio son los procesos de
ensenanza aprendizaje de la persona [...] Se trata de una relacion bidireccional en la
que el profesor seria el emisor porque ensefa a adquirir conocimiento (contenidos) al
alumno” (Perochena, s.f. pp. 3, 4). Por su parte las didacticas especificas y en nuestro
caso la didactica de las Ciencias Sociales, como describe Pages (1994), se centran en
la ensefianza y el aprendizaje de los contenidos propios de la especialidad. De manera
que la finalidad de ésta es el anélisis de la realidad de la ensefianza de la historia y
demas ciencias sociales, los fines y propositos que se quieren lograr, los contenidos y
la metodologia con el objetivo de mejorar las practicas actuales que se llevan a cabo

en las aulas.

Hemos comentado que la visiéon que la mayoria de alumnos tiene sobre la
escasa utilidad de la materia de Historia podria venir dada por la metodologia
empleada por los profesores. Las clases de historia se basan generalmente en las
lecciones magistrales que los docentes imparten al alumnado. Los profesores exponen
los contenidos pertinentes: fechas, caracteristicas de una época, hechos y personajes
histéricos, maneras en las que vivia la sociedad, conflictos/batallas que se sucedian,
situacion politica, econémica y un amplio etcétera. Se tiende a presentar la Historia a
los alumnos como una verdad acabada, una serie de hechos expuestos del que el
alumno toma nota y respecto a los cuales no se le invita a reflexionar. Esta dinamica
en el aula hace imposible que los alumnos relacionen la materia como ciencia,
favoreciendo asi la percepcion de ser una asignatura que aporta conocimiento de tipo

cultural.

Por lo que se refiere a las actividades que se realizan en el aula también éstas
favorecen esta concepcion negativa de la materia. Tras la exposicion de contenidos las
actividades a realizar suelen ser las dadas por los libros de texto, actividades que en
su mayoria, como comenta Merchan Iglesias (2002), se basan en la repeticion
sistematica de la informacion y en demasiadas ocasiones la respuesta a un ejercicio

consiste en la copia total y literal de alguno de los paragrafos del libro. Hechos que



repercuten en la concepcidn de estar ante una asignatura basicamente memoristica y
no ante una ciencia que permita la resoluciéon de problemas. Segtin Pages (2000), esta
situacion viene dada por la escasa formacion didactica que han tenido en nuestro pais
los docentes de secundaria. También debemos mencionar otro aspecto y es el de los
disenos de los curriculos. Son muchos los autores que se cuestionan si estos estan
disenados de manera adecuada. Respecto a este tema Prats (2007) comenta:
“Contintan siendo enciclopédicos lo que impide, una vez més, profundizar en lo que
realmente tiene sentido a mi modo de ver, acerca del valor educativo de la Historia.
Su redaccion se ha realizado sin haberse disefiado previamente un modelo curricular

claro” (p. 23).

Sobre la formacién que reciben los docentes, Pagés (2000), refiriéndose a
Delgado (1999), comenta que para este segundo los planes de estudio de los maestros
en Espana durante el siglo XX no dieron una respuesta 6ptima a la formaciéon de
docentes. Aunque es cierto que se pretendia otorgar unas pautas metodologicas y
didacticas, en la practica la formacion didactica result6 ser muy escasa al contrario de
lo que ocurri6 con el conocimiento de contenidos histéricos. En esta misma linea Valls
y Lopez Facal (2011) consideran que uno de los aspectos que favorece el predominio
de una ensenanza tradicional de la historia, en vez de una que incorpore innovaciones
didacticas que favorezcan el aprendizaje, es “el claro desequilibrio existente entre la
formacion historiografica del profesorado y su preparacion didactica, en favor de la
primera” (p. 82). Consideran que los docentes se sienten mas seguros como
historiadores que no como docentes de historia. Enumeran otros dos aspectos que
son, por una parte, la escasa atencidén que se da en las clases de historia a los
problemas actuales de la sociedad; y el caracter expositivo de contenidos histéricos en
el aula. Para estos autores se trata de un error presentar la historia como verdades
acabadas. Sin embargo, la mejor manera de abordar el tema en las aulas es mostrando
a los estudiantes el método con el que se ha llegado a los resultados que se exponen.
Para Valls y Lopez Facal (2011):

Un planteamiento de la ensenanza de la historia que incluya este tipo de
pequeilas investigaciones escolares dirigidas por el profesorado no puede
realizarse si los programas (...) siguen siendo los de las tradicionales historias
generales, que ya mostraron sus limites (...), incluso a pesar de utilizar como
recurso fundamental el del resumen del resumen, que finalmente resulta
incomprensible para los alumnos, con la tinica posibilidad de memorizarlo sin

entenderlo (p.83).



3.2. Historia: utilidad e importancia de su

estudio.

El catedratico de Didactica de la Historia de la Universidad de Barcelona J.
Prats, en una entrevista que le realiz6 la revista Escuela (2007), comenta que “La
Historia reflexiona sobre el conjunto de la sociedad en tiempos pasados y pretende
ensenar a comprender cuales son las claves que estan detras de los hechos, de los
fenémenos histéricos, y de los procesos” (p. 22). Considera que el estudio de la
historia tiene un alto valor formativo en la educacion de los ciudadanos al mostrar “las
claves del funcionamiento social en el pasado”. Su aprendizaje, sigue comentando
Prats (2007), “Permite estructurar todas las demaés disciplinas sociales y hace posible
incorporar muchas situaciones didacticas para trabajar las diversas habilidades
intelectuales y potenciar el desarrollo personal” (p. 22). Afirma que cada vez es més
necesaria para formar personas con criterio. Asi, la Historia en el siglo XXI es una
disciplina multidimensional que va convirtiéndose en la ciencia de la complejidad
humana. Por ello, “debe ocupar un lugar importante en el curriculo educativo”. Se
debe trasladar a los alumnos que no se trata de una verdad acabada que deben
memorizar, sino que debe defenderse su ensefianza como la de una disciplina
cientifica, mostrando a los alumnos que estd sometida, igual que cualquier otra

ciencia, al sentido critico y a la racionalidad (Prats, 2012).

Prats y Santacana (2001, pp. 14, 15) enumeran los fines educativos que

» o«

consideran que tiene la Historia: “Facilita la comprension del presente”, “prepara a

los alumnos para la vida adulta”, “despierta el interés por el pasado”, “potencia tanto
b b

en niflos como en adolescentes el sentido de identidad”, “ayuda a los alumnos en la

”» o«

comprension de sus raices culturales y de la herencia comdn”, “contribuye a que se

b 13

conozcan y comprendan otros paises y las culturas del mundo de hoy”, “ayuda a
desarrollar las facultades mentales a través de un estudio disciplinado”, “introduce a
los alumnos en el conocimiento y dominio de la metodologia de caracter riguroso que

utilizan los historiadores y enriquece otras areas del curriculum”.

Ademas senalan los objetivos didacticos de la asignatura:
“-Comprender los hechos ocurridos en el pasado y saber situarlos en su
contexto.
-Comprender que en el analisis del pasado hay muchos puntos de vista

diferentes.
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-Comprender que hay formas muy diversas de adquirir, obtener y
evaluar informaciones sobre el pasado.
-Ser capaces de transmitir de forma organizada lo que sobre el pasado

se ha estudiado o se ha obtenido” Prats y Santacana (2001, p. 16).
3.2.1. Los métodos de investigacion historica

Acabamos de comentar que para Prats es importante ensefiar historia como
una disciplina cientifica. Para que esto sea posible se debe mostrar a los alumnos como
los historiadores consiguen saber lo que ocurri6 en el pasado y como lo transmiten.
Dicho en otros términos: se trata de acercar a los alumnos al método de investigacion
histérica. A continuacion expondremos en qué consiste y posteriormente

abordaremos su posible aplicacién en las aulas.

El objetivo de la investigacion histérica es el de buscar explicaciones. Los
historiadores intentan averiguar las causas y las consecuencias que tienen los hechos
ocurridos. En numerosas ocasiones los historiadores no tienen la certeza absoluta de
aquello que investigan. Es por esto que no se deben mostrar estos resultados como
verdades absolutas. Resulta también muy comtn que distintos historiadores difieran
entre si sobre el estudio de determinados hechos histoéricos o también que, al revisarse
con posterioridad, se descubra algunas teorias eran erréneas y se deban modificar

(Prats y Santacana, 2001).

Por otra parte, antes de llegar a una interpretacion que se pretenda consistente
de unos determinados hechos histéricos, es muy conveniente que el alumno conozca
que el historiador ha realizado un trabajo siguiendo unas pautas, pautas que Prats y

Santacana (2001) numeran de forma sintetizada:

-Recogida de informacion: Se realiza una recopilaciéon de toda aquella
bibliografia, documentacion e informes que hay sobre el tema a investigar con

el fin de estudiarlos.

-Formulaciéon de hipoétesis: A continuacién, formula las hipotesis
explicativas que considere coherentes y viables y que logren relacionar todos
los datos que pose. Se trata, pues, de buscar explicaciones coherentes a los

hechos y compararlos con otras investigaciones existentes.
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-Analisis de las fuentes histdricas: Una vez que el historiador tiene
formuladas las hipotesis, pasa a seleccionar las fuentes histéricas mas
pertinentes para poder contrastarlas con las hipotesis planteadas. Una vez

hecho esto clasifica y ordena la informacion.

-Causalidad: Cuando se han reconstruido los hechos se pasa a extraer las

posibles consecuencias de los mismos.

-Explicacion: Se trata de proporcionar una interpretacion coherente de todo
lo estudiado. Para poder llevarla a cabo es necesario tratar de averiguar qué
ocurrio, cuando, de qué manera y también por qué ocurrié en un contexto
histérico concreto. Por tanto hay que interpretar y dar coherencia a toda la

informacién obtenida en un momento dado.

3.2.2. Aplicacion del método de investigacion

historica en el aula

Hemos visto que en numerosas ocasiones los historiadores no tienen una
certeza absoluta sobre lo que investigan, que difieren entre ellos sobre un mismo
aspecto o que al revisar posteriormente las teorias en ocasiones estas deben ser
modificadas. Esto implicaria que a la hora de ensefnar historia no se debe presentar a
los alumnos ésta como si se tratase de una verdad acabada con una serie datos a
memorizar. Una manera mas apropiada de mostrarles la disciplina historica
consistiria en presentarsela como un conocimiento cientifico del pasado. Resulta mas
adecuado que los estudiantes comprendan el modo en que los historiadores se acercan
a los hechos pasados que no que realicen el aprendizaje de éstos de una manera
exclusivamente o predominantemente memoristica (Prats y Santacana, 2001). En
esta linea, estos autores proponen un tipo de actividades que permitiran a los alumnos

conocer el oficio que desempefian los historiadores:

-Formular hipétesis de trabajo: Antes de realizar una hipoétesis es
necesario que los alumnos conozcan en qué consiste: se trata de “una
suposicion logica y razonada que se formula para iniciar una investigacion que
puede confirmarla o desecharla” (Prats y Santacana, 2001, p. 24-25). Por lo
tanto se trata siempre de una suposicion temporal. “La formulacion de

hipotesis deriva siempre de la existencia previa de un problema. Por lo tanto,
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para introducir a los alumnos y alumnas en la formulacion de hipotesis hay
que partir de unos problemas mas o menos sencillos” (Prats y Santacana,
2001, p. 25). Una vez que se hayan formulado las hipotesis con las que se
tratara de dar respuesta a los problemas, los alumnos deberan demostrarlas o
rechazarlas con la consulta de las fuentes historicas y, en la medida de lo
posible, contrastarlas con aquellas fuentes previamente estudiadas o

conocidas.

-Clasificar las fuentes historicas: A continuacion los alumnos deberan
conocer la naturaleza de las fuentes, los tipos que existen, saber ordenarlas,
buscarlas y clasificarlas. La mejor opcion para que aprendan estos aspectos es

que se enfrenten a fuentes muy diversas y de una manera directa.

-Analizar las fuentes: Este seria uno de los ejercicios mas importantes para
que los estudiantes puedan realizar una tarea parecida a la de los
historiadores. Se trata de aprender a obtener informacioén y a descodificar las

diferentes tipologias de fuentes que existen.

-Valorar las fuentes: Puesto que las fuentes pueden ser manipuladas,
encontrarse incompletas o falseadas debemos fomentar en los alumnos una
actitud critica hacia las fuentes. También es necesario que sean conscientes de
que muchas veces éstas realizan una valoracion subjetiva o parcial del tema
que trata. Por ello es fundamental que se contrasten con otras para poder tener

un conocimiento mas amplio y completo del tema a estudiar o investigar.

-Realizar ejercicios para entender la causalidad historica: Es
importante que los alumnos se ejerciten con actividades que propicien la
busqueda de las causas que motivaron los hechos histéricos, que explican el
porqué de los acontecimientos. Debemos recalcar que, como sefalan los
autores arriba citados, habitualmente “los hechos historicos poseen mas de
una causa”. Este hecho resulta en numerosas ocasiones dificil de comprender
por el alumnado. Algunos factores que influyen en esto son los siguientes: un
hecho anterior puede tener consecuencias a corto, medio o largo plazo; las
causas pueden ser coyunturales y estructurales; los hechos tienen mas de una
causa y mas de una consecuencia; y puede haber hechos que sean causa y

consecuencia al mismo tiempo. Para enfrentarse mas eficazmente a esta
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dificultad que encuentran los alumnos, lo 6ptimo seria partir de situaciones

cotidianas y reales para acercarlos al concepto de causalidad.

3.3. Aprendizaje significativo: beneficios

frente al aprendizaje memoristico

La metodologia de exposicién de contenido, empleada muy frecuentemente en
las clases de Historia, y el estudio memoristico de la materia, dan como resultado que
el alumno no adquiera de manera adecuada los contenidos, no produciéndose, por lo
tanto, un aprendizaje significativo. Los especialistas en Psicologia educativa de la
Universidad de Cornell, David Ausubel, Joseph Novak y Helen Hanesian, disefiaron
la teoria del aprendizaje significativo. Para el psicologo y pedagogo estadounidense
Ausubel, el aprendizaje significativo es aquel en que el alumno construye
conocimientos al relacionar conceptos nuevos con aquellos que ya posee. Asi, se
produce cuando el alumno relaciona o conecta una nueva informacién con un
concepto previo relevante que ocurre dicho aprendizaje significativo (Ausubel, Novak
y Hanesian, 1983). El concepto de aprendizaje significativo se enmarca dentro de la
teoria constructivista del aprendizaje, la cual considera que el conocimiento y el
proceso de ensefianza son elementos que el sujeto, en este caso el alumno, elabora. El
alumno construye el conocimiento de una manera activa, interactiia con el objeto a
estudiar. El alumno pasa a ser el protagonista del proceso de ensefnianza aprendizaje,
abandonando el papel de espectador (Escobar, s.f.). Ausubel et al. (1983) defienden
las ventajas que aporta el aprendizaje significativo frente al que denominan

aprendizaje memoristico. Siendo estas ventajas las siguientes:

-Retencion mas duradera de la informacion por parte del alumno.

-Facilita la adquisicion de conocimientos nuevos en relacién a los ya
aprendidos.

-Al establecerse una relacion entre la informacion nueva y la que ya posee el
alumno, los nuevos conocimientos se depositan en lo que denominan memoria a largo
plazo.

-Se trata de un aprendizaje activo, ya que el alumno asimila los conocimientos
de una manera deliberada frente al estudio memoristico.

-Es un aprendizaje personal, ya que la significacion de nuevos aprendizajes

depende de los recursos cognitivos de los que dispone el alumno.
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En la misma linea, Ballester (2002) destaca el poco valor que poseen los
conocimientos adquiridos por repeticion y afirma que lo fundamental en la teoria del
aprendizaje significativo es “facilitar la integracion de los conocimientos, crear
acontecimientos en secuencia para utilizar lo que sabemos y construir ejemplos

claros” (p. 20).

Para que los alumnos se beneficien de las ventajas que aporta este tipo de
aprendizaje seran necesarios que se cumplan tres requisitos en el proceso de
ensefnanza y aprendizaje. Por un lado, los conceptos y conocimientos que presenta el
docente deben tener una secuencia logica y ordenada. No es sbélo importante el
contenido en si, sino también la forma en que el profesor lo presenta. En segundo
lugar, los contenidos nuevos que aporte el docente deben permitir que el alumno
establezca relaciones con lo que ya conoce. El tercer requisito es la actitud del alumno,
ya que, para que adquiera un aprendizaje significativo, éste debe querer y poder
aprender. La necesaria presencia de estos tres requisitos conlleva unas determinadas

implicaciones didacticas:

-El docente debe organizar siempre los contenidos y la forma de éstos de
manera logica y jerarquica.

-Es fundamental que conozca los conocimientos previos de los alumnos; s6lo
asi podra organizar sus clases de la manera mas adecuada para que los alumnos los
relacionen.

-Se debe motivar al alumno para que quiera aprender aquello que el docente
le plantea. Solo si el alumno tiene motivacion por aprender, lograra un aprendizaje

significativo (Ausubel et al., 1983).
3.4. De la historia local a la historia general

La propuesta de intervencién que realizamos en el presente trabajo se basa en
la idea de que el estudio de la historia local, y en concreto del propio entorno familiar
y cercano del alumno, favorece que éste adquiera mejor los conocimientos de la
historia nacional y general establecidos en el curriculo. Al llevar a cabo este tipo de
trabajo los alumnos parten de una observacion e investigacion directa o con fuentes
primarias de su entorno proéximo, lo cual les implica en el proceso y favorece la
motivacion. A partir del estudio y la investigacion que realiza el alumnado sobre su

entorno mas cercano, éste transfiere los resultados obtenidos a la historia nacional y
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general (Tribo, 2005). De hecho son numerosos los autores que defienden dicha
concepcion y que han llevado a cabo propuestas didécticas siguiendo esta linea, de los

cuales mencionaremos tres a continuacion:

R.M. Alvarez (1998) comenta la escasa relacién que para muchos alumnos
tiene la historia con su propia vida, ya que nada ni nadie de su entorno les llevan a
reflexionar sobre lo ocurrido en el pasado. Asi, defiende la idea de que la historia
puede llegar a ser una materia que el estudiante podra apreciar por el significado que
tiene para su propia vida, y no una simple materia reducida a la memorizacion. Dicha
concepcion curricular de la historia se basa en el principio de la relacion entre la
historia, el alumno y la sociedad. Tres elementos que forman segtin la autora una

relacion triangular:

ALUMNO

HISTORIA SOCIEDAD

Grdfico 1. Relacion entre Historia, alumno y sociedad. (R. M. Alvarez, 1998, p. 14).

El alumno seria el vinculo entre la historia (pasado) y la sociedad (presente).
Afirma que se deben descubrir aquellos contenidos y actividades sociales que se
encuentran en armonia con los intereses que muestran los alumnos y que al tener
relacion con los hechos historicos proximos conectan con los universales. Por tanto
segtin Alvarez (1998) la escuela debe ensefiar a sus alumnos a investigar en su hogar
y en su entorno, el pasado, descubrir qué ocurri6 y valorarlo asi como sus

consecuencias.

Para J.I. Reyes (1999), el individuo forma parte de la historia, siendo el
“protagonista y a su vez registrador de su transitar por la vida social” (p. 35). El autor
afirma que a través de la familia el individuo establece los lazos que le conectan con la
sociedad. Asi pues, serian las historias que cuentan los familiares y el circulo cercano
alos alumnos las que, al ser “organizadas, sistematizadas y enmarcadas en su contexto
se iran convirtiendo poco a poco en Historia” (p. 35). Afirma que la historia familiar
es real asi como los objetos y los miembros que forman el entorno de los alumnos, de
manera que esta historia familiar permite mejorar la ensefianza de la historia, una

asignatura/disciplina que los alumnos vinculan a una simple exposicion de
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contenidos basados en textos de &mbito escolar, debido al mal uso que se ha hecho de
dichos textos, reduciendo la materia a una metodologia meramente discursiva que

provoca un rechazo de los alumnos hacia esta asignatura.

En su Tesis, Reyes recoge una propuesta didactica realizada con adolescentes
de un centro de secundaria en la ciudad de Las Tunas, Cuba. Esta propuesta consta de

las siguientes cinco fases:

1. Investigacion individual de la historia familiar de cada alumno a través de
las fuentes que dispusieran.

2. Exposicion ante el resto de la clase de la reconstruccion de la historia
familiar que habian realizado.

3. Investigacion en equipo de algunas historias de familia, partiendo del
estudio histoérico familiar individual que realizaron previamente.

4. Exposicion ante el resto de la clase de la reconstruccion de la historia
familiar, apoyandose en los objetos familiares y la presencia de algunos de los
familiares que aportaron informacién, y contraste de los resultados obtenidos con la
primera version familiar.

5. Discusion-debate en taller sobre aquello que aprendieron de la historia
nacional y local a través del estudio de la historia familiar.

Tras llevar a cabo esta propuesta pudo comprobar que se produjo una mejora

cualitativa de los resultados del aprendizaje historico.

Por ultimo, cabe mencionar a A. Palomo (2001), para quien la historia del que
nombra como “hombre comtn” ha ofrecido “a los historiadores una posibilidad de
enriquecer la investigacion y reconstruccion histérica”. También para los docentes es
importante ya que la cantidad de fuentes que se refieren a estas “personas
comunes/corrientes” favorecen y aumentan la motivacion de los alumnos. Comenta
que la historia ademas de estar hecha por personalidades también se hace gracias al
“hombre comiin”. Asi, la historia de cada individuo tiene una doble dimensién, una
individual y otra colectiva. Esas historias individuales conectan con la historia
familiar, con la historia local y la historia nacional, es decir, toda historia humana
tiene un vinculo con la sociedad que le rodea. En su proyecto curricular es el “hombre
comun” el eje de su propuesta, motivando al estudiante a través de las historias
individuales y el conocimiento de la historia comunitaria. Dicha propuesta fue

desarrollada en Holguin, Cuba, por un grupo de alumnos de secundaria. El tema del
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que partia la propuesta era la historia nacional después de 1959. Constaba de cinco

fases:

1. Evaluacion de conocimientos, habilidades y actitudes previas del alumnado
para el aprendizaje de la historia.

2. Introduccion y preparacion del tema.

3. Despliegue del conocimiento de la historia de los “hombres y mujeres
comunes”.

4. Exposicion de los resultados y evaluacion.

5. Socializacion en la comunidad.

Los alumnos estudiaron las historias individuales utilizando las técnicas
propias del método de investigacion histérica. El desarrollo de esta actividad, como
comenta A. Palomo (2001), permitié que el alumnado construyera el conocimiento
historico, ya que pudieron percibir como el “hombre comin” forma parte de la

historia.
3.4.1. Eleccion del tema y las fuentes

No debemos olvidar que en todo momento estamos hablando de realizar
investigaciones en un ambito escolar, y por ello es importante tener presente, ademas
de la edad de los alumnos a los que va destinada este tipo de actividad, el tema que
abordaran y las fuentes que deberan consultar. Por tanto, la elecciéon tanto del tema
como de las fuentes seran clave para poder obtener la transferencia de los

conocimientos de la investigacion sobre la historia local a la historia general.

A la hora de escoger el tema para una investigacion de historia local éste ha
de ser relevante en el curriculum escolar. Sdlo asi resultard mas sencillo que los
alumnos puedan transferir los conocimientos que iran adquiriendo a medida que
avancen en su investigaciéon al conocimiento histérico general. En cuanto a qué
fuentes deberan consultar los alumnos, se ha de tener en consideracion diversos
aspectos como son: el nivel de conocimiento del alumnado, su perfil y caracteristicas
y la funcién educativa que las fuentes consultadas les proporcionaran. Debemos
asegurarnos que les proporcionen una informacion clara y comprensible para poder

conseguir los objetivos planteados.

18



4. Propuesta de intervencion
4.1. Analisis de la situacion educativa y

mejora propuesta

En los apartados anteriores hemos descrito la manera en que una determinada
forma de enfocar la docencia influye en la vision negativa que posee una amplia
mayoria de los alumnos sobre el estudio de la historia. Nos referimos a la utilizaciéon
de una metodologia casi exclusivamente de caracter expositivo de los contenidos
histéricos, asi como a la poca menciéon al método de investigacion histérica en las
aulas. Factores que propician la ya mencionada idea de que el estudio de la historia se

reduce a la memorizacion y cuya utilidad seria escasa o nula.

Nos proponemos a continuacion llevar a cabo una propuesta de una serie de
actividades a través de las cuales los alumnos tendran ocasion de poner en practica el
método de investigacion histdrica. Dichas actividades se enmarcan en los temas de la
Historia de Espaiia durante la dictadura franquista y la transiciéon democratica, tema
que esta destinado a los alumnos del Gltimo curso de la Ensenanza Secundaria

Obligatoria.

Con la realizacion de estos ejercicios pretendemos que los alumnos conozcan
el modo en que los historiadores llegan a conocer las causas y consecuencias de los
hechos historicos y también que comprendan la influencia que los hechos histéricos

ocurridos en un determinado contexto poseen en la vida diaria de la sociedad.
4.2. Objetivos

La presente propuesta, ademas de intentar mejorar los aspectos que hemos
comentado sobre la actual concepcion negativa de la Historia y el estudio de la misma,
permitira que el alumnado adquiera de una manera significativa los contenidos y
objetivos que se marcan en el curriculo de la legislacion vigente. Nuestra propuesta se

ajusta a lo que se marca en la legislacion actual de nuestro pais.

La ley que regula el sistema educativo espanol es la Ley Organica 2/2006, de
3 de mayo, de Educacion (LOE), si bien es cierto que actualmente ha sido modificada

por la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa
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(LOMCE). Realizaremos nuestra propuesta de intervencion cumpliendo lo que se
establece en ambas, ya que nos encontramos con una situacién de implantacion
progresiva (e incierta) de la LOMCE. En cada Comunidad Auténoma las
Administraciones educativas competentes establecen el curriculum y los objetivos de
la ESO. En nuestro caso, la Comunidad auténoma catalana mediante el Decreto
143/2007 en el caso de la LOE y el Decreto 187/2015 para la LOMCE, siguiendo lo
establecido por las ensefianzas minimas en los Reales Decretos correspondientes a las

dos leyes educativas comentadas.

LOE:

-Nivel estatal: Real Decreto 1631/2006, de 29 de diciembre, por el que se
establecen las Ensefianzas Minimas de Educaciéon Secundaria Obligatoria.

-Nivel autonémico catalan: Decreto 143/2007, de 26 de junio, por el que

se establece la ordenacion de las ensefianzas de la educacion secundaria obligatoria.

LOMCE:

-Nivel estatal: Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se
establece el curriculo basico de Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

-Nivel Autonémico catalan: Decreto 187/2015, de 25 de agosto, de

ordenacion de las ensefianzas de la educacion secundaria obligatoria.

De acuerdo con la legislacion estatal y autonémica, tanto de la LOE como de

la LOMCE, los objetivos que pretendemos que logren los alumnos son los siguientes:

Objetivos:

-Identificar y localizar en el tiempo y en el espacio los procesos y
acontecimientos relevantes de la historia de Europa, Espafa y Catalufia.

-Distinguir las caracteristicas fundamentales de las sociedades democraticas y
valorar las consecuciones de éstas.

-Identificar los rasgos generales de la dictadura franquista, conocer sus
fundamentos ideologicos y sus soportes politicos y sociales.

-Comprender la evolucién politica del franquismo.

-Conocer las etapas de la evolucion de la economia durante la dictadura.

-Identificar las diferentes etapas del franquismo.

-Conocer las caracteristicas de la sociedad catalana y espafiola durante la
dictadura.

-Comprender la importancia de la transicion democratica en nuestro pais.
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-Conocer los principios de la Constitucion espafiola.

Objetivos procedimentales (mediante la investigacion historica):

-Establecer relaciones entre los hechos histéricos y la vida de la sociedad.

-Analizar diferentes fuentes histéricas.

-Expresar y comunicar los contenidos de la materia de forma personal y
creativa.

-Lograr una correcta expresion lingiiistica oral y escrita, 1til para construir

conocimiento y para comunicarlo con los demas.
4.3. Metodologia

La propuesta de actividades que presentamos en el presente trabajo esta
planteada para que los alumnos la realicen principalmente fuera del centro escolar, si
bien es cierto que durante las sesiones destinadas a los temas a los que competen, el
docente relacionara los contenidos que va explicando con la investigacion histérica

del propio 4mbito familiar que realizara el alumno.

Clases magistrales: A medida que vaya exponiendo los contenidos de la
unidad ir4 preguntando a los alumnos sobre la investigacion, fomentando una actitud

activa participativa.

Desarrollo y seguimiento de la investigacion: Si bien es cierto que la
investigacion deberan realizarla los alumnos, el docente tendra un papel activo como
guia y orientador. Debera dar unas pautas y directrices, realizar un seguimiento del
desarrollo de ésta, resolver las dudas que puedan surgir a los alumnos, corregir
errores que puedan darse durante el proceso asi como fomentar en el alumno una

actitud participativa, destacando aquellos aspectos positivos de su trabajo.
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4.3.1. Propuesta de intervencion

Como ya hemos comentado, nuestra propuesta de intervenciéon abordara los
temas de la dictadura franquista y la transicién democratica espafiola. Al tratarse de
temas recientes a los alumnos les resultara mas facil realizar la investigacion historica
familiar, ya que podran consultar y preguntar directamente a familiares o conocidos
sobre determinados aspectos. Esta cercania también les permitira apreciar la relacion
existente entre los hechos histéricos y las consecuencias que estos conllevan en la
sociedad. La investigacion est4 planteada para que se realice mientras se estudian los
contenidos de las unidades didacticas correspondientes. De este modo, el alumno,
poniendo en practica el método de investigacion historica, podra asumir con mayor
facilidad los contenidos extrapolando lo ocurrido en la historia familiar con la historia

general.

Se trata de una investigacion historica familiar que consta de varias

actividades agrupadas en dos bloques, uno por cada tema:
Bloque 1: La dictadura franquista

Antes de comenzar el docente debera explicar a sus alumnos en qué consiste
el método con el que los historiadores llegan a conocer la Historia. Debe asegurarse
que comprenden los pasos a seguir antes de comenzar la investigacion. Es importante

que les dé unas pautas y directrices a seguir.

El alumno tendra que escoger a un miembro de su familia o bien a alguien de
su entorno mas cercano que haya vivido la época de la dictadura franquista para
investigar como los hechos ocurridos en el periodo mencionado afectaron a su vida.
Para lograrlo debera intentar recurrir a fuentes diversas, como pueden ser
documentos, fotografias, objetos personales, relatos orales de los familiares o cartas
entre otros posibles ejemplos. El docente entregara a sus alumnos un documento en
el que detallara los objetivos que se pretende con el trabajo que realizaran y una serie
de actividades que deberan realizar individualmente y entregar preferentemente en

un documento final.

Enunciado general para la investigacion del alumno: Los hechos

historicos influyen en la sociedad del momento. La dictadura franquista que vivimos
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en nuestro pais trajo consigo una serie de consecuencias de gran transcendencia en la

vida de las familias de la época.

Objetivo de la investigacion (para el alumno):

El objetivo de estas actividades es conocer como las diferentes etapas y
caracteristicas de la dictadura pudieron influir en tu familia: la posguerra, la
represion, las carencias materiales, la emigracion de pueblos a ciudades o a otros

paises...

Para ello escoge a un miembro de tu familia o de tu entorno més cercano que
haya vivido la dictadura como protagonista de tu investigacion. Deberas realizar las
siguientes actividades para lograr el objetivo de este trabajo. Una vez finalizada la

investigacion, tendras que entregarlas en un trabajo escrito.

Actividad 1: Identificacion del protagonista de la investigacion.

El alumno debera realizar una ficha para identificar el protagonista de su
trabajo. Esta ficha debe servir para conocer las caracteristicas principales del sujeto y
poder situarlo. Deben aparecer los siguientes datos: nombre, sexo, fecha y lugar de
nacimiento, vinculo que tiene con él/ella y si es posible una fotografia. Sera necesario

también que justifique la eleccion del mismo para la realizacion del trabajo.

Enunciado de la actividad para el alumno: Identifica al protagonista

mediante la siguiente ficha.

Identificacion del protagonista de la investigacion

Nombre: Anade una fotografia:

Fecha de nacimiento:

Lugar de nacimiento:

Vinculo que os une:

Justifica el motivo por el cual le has escogido: Datos de la fotografia: (cuando
y donde fue tomada).

Tabla 1. Identificacion del protagonista de la investigacion (I).
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Actividad 2: Eje cronologico/Linea del tiempo.

Mediante esta actividad el alumno debera escoger un minimo de cinco hechos
personales que haya vivido el familiar o persona escogida para la investigacion y que
sean consecuencia de algtin hecho historico ocurrido en la dictadura franquista y que
haya sido explicado en clase. En la zona superior del eje debera plasmar los hechos
historicos y en la inferior la consecuencia méas directa de esos hechos en la vida
personal de su familiar. Ha de detallar en ambos el dia (si es posible conocerlo), mes

y afo en el que ocurrieron:

Enunciado de la actividad para el alumno: Escoge cinco hechos que
haya vivido el protagonista de tu investigacion y que sean consecuencia de lo que
ocurria histéricamente. A continuacion realiza un eje cronolégico en el que sities
dichos hechos. Deberéas situar en la parte superior los historicos y en la inferior los

personales, como en el grafico que sirve de ejemplo:

ad Ej.: Década de los 60:
-mm-aa - crecimiento de las

Hecho historico. ciudades.

1940 1945 1950 1955 1960 1965
Ej.: Abril 1960. Juan deja
dd-mm-aa su pueblo natal y se
Hecho personal. traslada a Soria. Conoce
alli a Maria.

Grdfico 2. Eje cronolégico. Elaboracion propia.
Actividad 3: Arbol genealégico.

En esta actividad el alumno debera realizar un arbol genealégico de todos los
familiares que vayan apareciendo en su investigacion. Podra comprobar como,
probablemente, las consecuencias que tuvieron los hechos histéricos en la vida del
familiar que investiga propiciaron que aparecieran determinadas personas que fueron

decisivas e importantes para consolidar la familia que hoy en dia tiene.
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Enunciado de la actividad para el alumno: A medida que avance tu
investigacion iran apareciendo nuevos individuos que tendran relacion con el
protagonista (y posteriormente contigo). Ademas de presentarlos debes realizar un
arbol genealogico en el que se vea la relacion que guarda con el protagonista de tu

trabajo.

Ejemplo: Al tener que dejar el pueblo y trasladarse a la ciudad para poder

encontrar trabajo, Juan conoci6 a Maria, con la que se casaria dos afios después.

Juan Maria
Fecha de Fecha de
nacimiento nacimiento

Luis Luis Luis
(Fecha de (Fecha de (Fecha de
nacimiento) nacimiento) nacimiento)

Grdfico 3. Ejemplo de arbol genealdgico. Elaboracion propia.

Actividad 4: Entrevista a los protagonistas.

Dentro de lo posible, se organizara una sesiéon en la que asistan los familiares
de los alumnos que han sido los protagonistas de la investigacién que han llevado a
cabo. Se trata de que todos los alumnos puedan conocer de primera mano las
experiencias y vivencias de los protagonistas de esta etapa historica y de qué manera
afect6 a sus vidas. Se dedicara una sesion de la asignatura a preparar de manera
conjunta aquellos temas y preguntas que el alumnado quiera conocer. Es conveniente
que antes de la sesion el docente hable con los asistentes para conocer experiencias
de cada uno de ellos para asi poder preparar de una manera 6ptima la entrevista con
los alumnos. También debera saber si los familiares traeran algan objeto el dia de la
entrevista, como podrian ser fotografias, en cuyo caso podria escanearlas para

proyectarlas en clase y asi favorecer la vision de éstas.

Con la ayuda del docente se elaborara una serie de preguntas que los alumnos
deberan realizarles. Se establecera un orden para cada una de ellas asi como también

se repartiran las preguntas entre los alumnos. La tarea del docente sera la de orientar

25



a los alumnos a la hora de la redaccién de las preguntas para que éstas les permitan,
por un lado, a comprender la importancia y relacion que hay entre la historia y las
consecuencias en la vida de los individuos y, por otro lado, que las respuestas a dichas
preguntas favorezcan la adquisicién significativa de los contenidos marcados en el

curriculum.

El dia de la entrevista el docente sera el encargado de ir dando paso a los
alumnos para que realicen de manera ordenada la entrevista, medira los tiempos de
intervencion para que puedan tratarse todos los temas previstos, asi como también
posibles cuestiones que surjan en la sesion. Fomentara también que los alumnos
tengan una actitud participativa, por ejemplo lanzando alguna pregunta para que
aporten su opinién o bien estimulandoles para que formulen alguna cuestion nueva a
los familiares. Tras la entrevista a los familiares los alumnos deberan comentar qué
es lo que les ha parecido, qué han aprendido o qué conclusiones han sacado. Para ello
seria conveniente dedicar una sesion o parte de ella a comentar todos en el aula la

valoracion que extraen de esta actividad.

Enunciado de la actividad para el alumno: Entrevista a los familiares.
Deberés preparar una serie de preguntas para entrevistar a los familiares que asistiran
al centro. Ejemplo de posibles preguntas:

-¢Qué cambi6 en su vida durante la posguerra?

-¢Vivio algan percance por la represion de la época?

-¢Como era su dia a dia?

Actividad 5: Salida a una institucion cultural.

Otra actividad recomendada consiste en la organizaciéon de una salida a algiin
centro cultural de la zona, como podria ser una casa cultural, una biblioteca del barrio
o de la ciudad, un museo, etc. Esto es, la realizacion de visitas guiadas que permitan
un acercamiento de los alumnos al tema de la dictadura franquista y las consecuencias

que tuvo en su entorno y en la sociedad de la época.

Previamente a la salida el docente debera dedicar una sesién para preparar con
los alumnos qué es lo que van a poder aprender con dicha salida. Debera explicarles a
los alumnos el tipo de institucion a la que van y qué temas trabajaran con esta salida.
Puede pedirles que comenten qué es lo que creen o qué ideas y opinion tienen sobre

el tema, y a continuacion preparar la visita con ellos. Puede entregarles un documento
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con algunas preguntas que deberan responder tras la visita. Una vez realizada se
pondra en comun lo que han aprendido, comentando en el aula las respuestas a las
preguntas previas y reflexionando sobre si la opinién que tenian del tema antes de la

visita ha cambiado tras la misma.

El ejemplo que ponemos para esta actividad es un taller, organizado para
alumnos de 4° de ESO. En este taller los alumnos, a través de materiales y actividades
propias del museo, realizan un trabajo siguiendo el método de investigacion cientifica.
El objetivo de este taller es que los alumnos averigiien, mediante la consulta de
diferentes fuentes de las que dispone el museo, como el franquismo provoco una serie
de cambios importantes en la ciudad. Cambios complejos en cuanto a la economia, la

demografia, la geografia y la educacion de la ciudad.

Enunciado de la actividad para el alumno: Salida al Museu de
L’Hospitalet. Taller El franquisme a I'Hospitalet. Antes de realizar nuestra visita al
Museu de L’Hospitalet y de realizar las actividades del taller, responde a la siguiente
pregunta de forma argumentada para, posteriormente a la visita, corroborar o no tu
respuesta.

-¢Crees que el franquismo afect6 a nuestra ciudad? ¢De qué manera?

Una vez realizada la visita y la actividad del museo comenta con el resto de tus
companeros en el aula:

-¢Te ha sorprendido lo aprendido después de realizar el taller? ¢Se acercaba tu

opini6n previa a lo que has descubierto?

Actividad 6: Clasificacion de las fuentes consultadas.

Es necesario que vaya realizando una lista detallada de todas ellas,
especificando el tipo de fuente que es y el motivo por el cual considera importante

dicha fuente para su investigacion.

Enunciado de la actividad para el alumno: Para llevar a cabo esta
investigacion has debido consultar diferentes fuentes que te habran aportado
informacién diversa. Realiza una lista clasificAndolas. Puedes realizar la clasificacion

en una tabla como la siguiente:
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FUENTE TIPO DE IMPORTANCIA RELACION CON

FUENTE LOS HECHOS
HISTORICOS
Documental.
¢Qué es? Material. ¢Qué informacion ¢Existe relacion con
Oral. aporta? los hechos
historicos?
Carta de un Fuente Un familiar le explica =~ Emigracién durante
familiar. documental = como se ganalavidaen ladictadura a otros
escrita. Alemania. paises.
Fotografia. Fuente Familiar trabajando en Abandono de los
material. el campo de pequeno.  estudios para ayudar
a la familia.
Entrevista Detalla como erasudia Caracteristicas de la
al/los Fuente oral. = a dia durante la década posguerra y cOmo
protagonista/s. de los afios 40. afectaron a la
sociedad.

Tabla 2. Clasificacién de las fuentes consultadas (I).

Actividad 7: Redaccion de resultados obtenidos.

Una vez haya concluido su investigacion, el alumno tendra que realizar un
escrito en el que exponga todos aquellos resultados que ha obtenido. En la exposiciéon
de estos debera mostrar la relacion existente entre los hechos histéricos ocurridos

durante la dictadura y el desarrollo de la vida de su familiar.

Enunciado de la actividad para el alumno: Una vez hayas concluido tu
investigacion y realizado las actividades, redacta los resultados obtenidos. En tu
escrito se ha de comprobar como influyé en tu familia lo que ocurri6 durante el

régimen franquista y, a su vez, las consecuencias que puedan tener hoy en dia.

Ejemplo: Los tios de Juan, Eugenio y Mercedes, emigraron a Alemania
huyendo de la represion y la miseria de la posguerra. Eugenio entr6 a trabajar en una
fabrica y Mercedes se dedicaba a la costura. Afios después tuvieron a German y Luisa,
que son primos de Juan. Pese a que tenian idea de regresar a Espafia cuando la
situacién mejorase, decidieron no volver ya que en Alemania tenian buen nivel de
vida. Se adaptaron bien y crearon alli su familia, pero sin perder contacto con el resto

de la familia que continu6 en Espaia.

Relacion con los hechos histoéricos: La emigracion provocada por la situacion

de posguerra en Espafia influyo en el protagonista de tu investigacion, sus tios
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emigraron a Alemania y a fecha de hoy contintian viviendo alli. De manera que

actualmente tienes familia alemana.

Bloque 2: La transicion democratica espaiola

Este segundo bloque de actividades sigue la misma linea que el anterior. En
este caso los alumnos deberan afiadir a su trabajo la investigacion de otro familiar o
miembro cercano a su entorno que haya vivido la etapa de la transicion democratica
espafiola. Mientras que en la primera investigacién resulta probable que el
protagonista fuera uno de sus abuelos, en este caso, siguiendo la linea de
descendencia, el protagonista pudiera ser uno de sus progenitores. En alguna de las
actividades a realizar se les pedira a los alumnos que hagan una comparativa de
determinados aspectos de ambos familiares. Para llevar a cabo esta segunda
investigacion los alumnos deberan intentar recurrir a fuentes diversas, como en la
investigacion anterior. En la primera sesion dedicada a la unidad didactica que
comprende este trabajo, el profesor hara entrega del documento con las pautas para
la realizacion del mismo. Este constard, al igual que el del primer bloque, de una
introduccion, unas preguntas que guien la investigacion y las actividades que deberan

realizar y posteriormente entregar.

Enunciado general para la investigaciéon del alumno: En esta segunda
parte del trabajo de investigacion afiadimos un familiar o persona cercana de tu
entrono al mismo (Ej.: si en tu primera investigacion escogiste a uno de tus abuelos,
en ésta podrias escoger a alguno de tus padres o a un tio). El tema que abarcara tu
trabajo es el de la transicién democratica espafiola. En esta segunda investigacion
deberas investigar como se vivié dicha etapa, qué consecuencias tuvo en tu familia y
qué cambios hubo. También deberés investigar las diferencias existentes en cuanto a
la educacion que recibieron y la diferencia de sexos entre el familiar 1y el 2. Para ello

realiza las siguientes actividades las cuales deberas entregar en un trabajo final.
Actividad 1: Identificacion del protagonista de la investigacion.
En esta actividad, al igual que en el primer trabajo, se trata de identificar al
nuevo familiar mediante una ficha para conocer las caracteristicas principales del

sujeto y poder situarlo. Deben aparecer los siguientes datos: nombre, sexo, fecha y

lugar de nacimiento, vinculo que tiene con el primer protagonista y con el alumno y,
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si es posible, una fotografia. Serd necesario también que justifique la elecciéon del

mismo para la realizacion del trabajo.

Enunciado de la actividad para el alumno: Identifica al protagonista 2

mediante la siguiente ficha:

Identificacion del protagonista de la investigacion

Nombre: Anade una fotografia:

Fecha de nacimiento:

Lugar de nacimiento:

Vinculo con el/la protagonista de la anterior
investigacion:

Vinculo que os une:

Datos de la fotografia: (cuando

Justifica el motivo por el cual le has escogido: y donde fue tomada).

Tabla 3. Identificacion del protagonista de la investigacion (I1).

Actividad 2: Comparaciéon de la etapa educativa de los

protagonistas.

En esta actividad los alumnos deberan analizar las diferencias existentes en la
educacion que recibieron sus familiares. Tendran que investigar sobre el nivel de
estudios que tiene, la edad en que los finalizaron y las consecuencias que conllevo. Se
trata de que relacionen estos hechos con los momentos que vivia el pais cuando sus
familiares se encontraban en edad de escolarizacion. Como los hechos historicos
afectaron a ese momento de sus vidas y las repercusiones que tuvo o tienen para su

futuro.

Enunciado de la actividad para el alumno: Los dos protagonistas de tu
investigacion han vivido su infancia y su adolescencia en contextos historicos
diferentes. La etapa educativa de cada uno de ellos probablemente fue diferente.
Deberés averiguar las diferencias existentes entre ambos, qué consecuencias tuvo
para ellos y relacionarlo con el momento histérico de las dos épocas. Puedes ayudarte

realizando una tabla como la siguiente:
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Protagonista 1

Juan

Protagonista 2

Rosa

Edad de finalizacién de
los estudios. Motivo de

la finalizacion.

Edad en que empez6 a

trabajar 'y  primer

trabajo.

Nivel de estudios.

Consecuencias.

Relacion con el

contexto.

9 anos. Debia ayudar a

la familia
econdmicamente.
10 afios. Trabajaba

como pastor junto a su

padre.

Béasico.

Desarrolld6  trabajos
fisicos durante su vida

laboral.

Infancia durante la

posguerra.

20 anos. Termind sus

estudios de magisterio.

21 afios. Su primer

trabajo fue de maestra.

Superior.

Pudo preparase para
trabajar en lo que

deseaba.

Infancia y adolescencia

durante la transicion.

Tabla 4. Comparacién de la etapa educativa de los protagonistas.

Actividad 3: Diferencias entre sexos.

Esta actividad est4 destinada a que los alumnos comprueben las diferencias
que existian entre los roles atribuidos a hombres y mujeres. Deberan analizar cémo
sus familiares vivieron en épocas en que la educacion, las labores del hogar, el papel
que desempenaban en la sociedad y en la familia era distinto en funciéon del género.
Tendran que averiguar estas diferencias, tanto en la época de la dictadura como de la

transicion, para posteriormente reflexionar sobre el tema y la evolucion de éste.

Enunciado de la actividad para el alumno: En esta actividad deberas
averiguar las diferencias existentes entre hombre y mujeres, tanto en la época de la
dictadura como durante la transicion. Los protagonistas de tu investigacién pueden
explicarte como, en funcion de su género, recibian una educacién determinada o se
esperaba de ellos ciertas actitudes. Compara la situacion vivida por ambos y a

continuacion realiza una reflexion sobre la evolucion que experiment este aspecto.
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Puedes aportar también tu opinioén sobre la situacion hoy en dia y si crees que ésta

tiene relacion con etapas anteriores.

Actividad 4: Primeras elecciones democraticas.

En esta actividad el alumno debera hablar con sus familiares sobre la forma en
que vivieron este momento. Mediante esta actividad se pretende que el alumno
conozca como se vivio la celebracion de las primeras elecciones libres en nuestro pais.
Hablar con un familiar que viviera ese momento le ayudar a comprender la etapa de
cambio ocurrida en Espafia y los primeros pasos para la democracia. Tras conocer el
testimonio de su familiar debera plasmarlo en su trabajo y comentar el motivo por el

cual considera que lo vivieron de dicha forma.

Enunciado de la actividad para el alumno: El 15 de junio de 1977 se
celebraron las primeras elecciones libres desde 1936. La participacion fue muy alta,
como ya hemos comentado en clase. Es probable que en esta fecha el protagonista 2
de tu investigacion fuera muy pequeno, pero el protagonista 1 puede explicarte como
vivié ese momento. Habla con él para conocer qué recuerda de ese dia y qué es lo que
esperaba, no solo de esas elecciones sino también del momento que se estaba
viviendo. Una vez conozcas su relato deberas reflexionar sobre ello. Intenta relacionar
c6mo vivid ese dia con los hechos histéricos anteriores. Puedes realizarle, entre otras,
las siguientes preguntas:

¢Qué recuerdo guarda de ese dia?

¢Era la primera vez que votaba?

¢Recuerda si hizo mucha cola para votar?

¢Qué ambiente se respiraba en la calle?

Actividad 5: El 23-F.

El docente habra explicado a sus alumnos qué ocurri6 durante el intento de
golpe de estado. Los alumnos conoceran los hechos que ocurrieron en el Congreso
aquel dia, pero para cerciorarse de la importancia de éstos, saber como se vivid en su
hogar les facilitara la comprension de los mismos. Para ello planteamos esta actividad

en que deberan preguntar a sus familiares qué recuerdan de ese dia.

Enunciado de la actividad para el alumno: Hemos explicado en clase

qué ocurrio6 el 23-F. Fue un dia importante para la democracia de nuestro pais, un dia

32



en que la sociedad estuvo pendiente de las noticias. Pregunta a los protagonistas de
tu trabajo si recuerdan ese dia, qué hacian, qué pensaron. Una vez que conozcas como

vivieron ese dia explica por qué crees que lo vivieron de esa forma.

-Ejemplo 1. Ana tenia entonces 10 afnos y esa tarde estaba en casa de una amiga
jugando tras el colegio. Recuerda que su madre llegd antes de tiempo a recogerla y
que parecia preocupada. Se fueron a rapidamente a casa y al llegar vio que su padre,
que normalmente llegaba mas tarde, también estaba. El resto de la tarde sus padres
estaban muy pendientes de la radio y del televisor, recuerda que su madre le repetia a

su padre varias veces: “veremos como acaba esto”.

-Ejemplo 2: Rosa tenia 22 afios y volvia del trabajo, se dirigia a la tienda de su
padre. Al llegar comprob6 que estaba cerrada e inmediatamente se preocup6. Pens6
que quiza le habia ocurrido algo a su abuela y por ello su padre decidi6 cerrar antes de
hora. Empez6 a andar cuando el duefio del bar de al lado sali6 para echar la persiana.
Al verla le dijo que fuera a casa, que sus padres y hermanos estaban ahi. Rosa pregunt6
si pasaba algo, el duefio del bar le coment6 que habian asaltado el Congreso un grupo
de militares. Rosa entonces se dio cuenta de que apenas habia gente en la calle y que

habia mas comercios cerrados.

Estas dos situaciones explican cémo dos personas de distinta edad, recuerdan
el dia del intento del golpe de estado. Se describe nerviosismo y preocupaciéon en
ambas narraciones. Esto se debe a que la situacion vivida ese dia provocaba cierta

incertidumbre sobre lo que podia ocurrir en el pais.

Actividad 6: Clasificacion de las fuentes consultadas.

El alumno debera consultar diferentes tipos de fuente para comprobar en qué
medida los hechos histéricos influyeron en su historia familiar. Es necesario que vaya
realizando una lista detallada de todas ellas, especificando el tipo de fuente que es 'y

el motivo por el cual considera importante dicha fuente para su investigacion.
Enunciado de la actividad para el alumno: Para llevar a cabo esta

investigacion has debido consultar diferentes fuentes que te habran aportado

informacidn diversa. Realiza una lista clasificandolas.
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FUENTE TIPO DE IMPORTANCIA RELACION CON
FUENTE LOS HECHOS
HISTORICOS
¢Qué es? Documental. ¢Qué informacion ¢Existe relacion con
Material. aporta? los hechos
Oral. historicos?
Recorte prensa Fuente Alta participacion en las | Fueron las primeras
de las material. elecciones. El elecciones
elecciones de protagonista lo vivio democraticas desde
1977. como un hecho 1936.
importante para la
democracia.
Fuente oral. | Explica su preocupaciéon Expectacion
Protagonista. el dia del golpe de existente de la
Estado. poblacion ante el
golpe y las
consecuencias

Tabla 5. Clasificacion de las fuentes consultadas (1II).

Actividad 7: Redaccion de resultados obtenidos.

Al concluir esta investigacion el alumno tendra que realizar un escrito en el
que exponga todos los resultados obtenidos. En la exposicion de estos debera mostrar
la relacién existente entre los hechos historicos ocurridos durante la dictadura y el

desarrollo de la vida de su familiar.

Enunciado de la actividad para el alumno: Tras haber realizado todas
las actividades propuestas, recoge los datos obtenidos en un escrito. En tu escrito se
ha de comprobar como influyé en tu familia lo que ocurri6 durante la transiciéon

espanola y, a su vez, las consecuencias que puedan tener hoy en dia.

Actividad 8: Exposicion y puesta en comun de los resultados

obtenidos.

Una vez los alumnos hayan finalizado los dos trabajos de investigacion
historica familiar, se dedicaran una o dos sesiones para poner en comun los resultados
obtenidos. De manera organizada los alumnos irdn exponiendo qué familiares han

investigado y aquello que han averiguado. La exposicion de los resultados puede
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hacerse, o bien mediante un didlogo o mesa de debate en el aula, o bien preparando
algan tipo de soporte como una presentacion en power point con los aspectos mas
destacados, aportando fotografias o mostrando algin objeto relacionado con su
trabajo. En ambos casos el docente debera fomentar una actitud reflexiva en el
alumnado. Puede lanzarles preguntas que les hagan reflexionar sobre ciertos aspectos
concretos o acerca de la evolucion que ha habido entre la vida de ambos familiares, y

si existe una relacién con el contexto histérico de ambos momentos.

Competencias basicas

De acuerdo con lo establecido en el Articulo 1.3, del Decreto 143/2007, los
alumnos de ESO deben adquirir y desarrollar las ocho competencias basicas fijadas
en el Anexo I del Real Decreto 1631/2006. Por su parte, en el Capitulo I, Art. 2.2 del
Real Decreto 1105/2014, se disponen las competencias que los alumnos deben

adquirir en esta etapa, que a diferencia del Real Decreto 1631/2006, pasan a ser siete.

Las Competencias tratadas en nuestra propuesta son las siguientes:

Competencia en comunicacion lingiiistica (LOE) y Comunicacion
lingiiistica (LOMCE): La realizacion de todo el conjunto de las actividades
descritas permite desarrollar dicha competencia. Ademas de redactar los resultados
obtenidos, el alumno también debera preparar una exposicion, una entrevista a los

familiares asi como dialogar y debatir en el aula sobre los resultados.

Tratamiento de la informacion y competencia digital (LOE) y
Competencia digital (LOMCE): La dindmica de las actividades consta de la
consulta de fuentes, desarrollando dicha competencia al obtener, procesar y
comunicar informacién, y transformar esta en conocimiento. La competencia digital
se desarrolla mediante la preparacion de la exposicion de los resultados de la

investigacion.

Competencia social y ciudadana (LOE) y Competencias sociales y
civicas (LOMCE): Mediante el desarrollo de todo el conjunto de actividades el
alumno comprende la realidad social, el caracter evolutivo de la sociedad y los valores

del sistema democréatico.

Competencia para aprender a aprender (LOE) y Aprender a
aprender (LOMCE): El alumno forma parte activa del proceso de aprendizaje al
realizar las actividades propuestas. Es consciente de los procesos que realiza

permitiendo trabajar esta competencia.
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4.3.2. Destinatarios

Los contenidos que se abordan en nuestra propuesta de intervencién aparecen
reflejados en la legislacion vigente, tanto estatal y autondmica catalana, como parte

del curriculum para el alumnado de 4° curso de ESO.

-Real Decreto 1631/2006: Es en el Anexo II donde encontramos las
ensefnanzas minimas. Los contenidos para 4° de ESO estan divididos en 3 bloques. El
Franquismo se sitia en el bloque 2, mientras que en el bloque 3 aparece la Transicion

politica y configuracion del Estado democratico en Espana.

-Decreto 143/2007: en el decreto de la comunidad catalana los contenidos
correspondientes a 4° curso de ESO se disponen en cuatro bloques. Corresponden a

los dos tltimos los temas tratados en el presente trabajo.

Hemos comentado ya que actualmente en Espafa estamos en un proceso de
implantacion de la Ley Orgéanica 8/2013, para la Mejora de la Calidad Educativa. En
dicha ley los contenidos que aborda nuestra propuesta se encuentran en:

-Real Decreto 1105/2014: El cual establece el curriculo basico tanto de la
Educacion Secundaria Obligatoria como del Bachillerato. Los contenidos de la
materia de Geografia e Historia de 4° curso de ESO se dividen en diez bloques,
correspondiendo la dictadura franquista y la transicion democréatica espafiola a los
bloques 7y 8. La relacion entre el pasado, el presente y el futuro a través de la Historia

y la Geografia se encuentra en el bloque 10.

-Decreto 187/2014: en el decreto de la comunidad catalana los contenidos
de 4° curso de ESO se estructuran en dos bloques. El primero de ellos consta de 15
temas entre los que encontramos los abordados en nuestro trabajo. En el segundo
bloque se disponen cinco temas siendo uno de ellos la relacién entre el presente y el

pasado.

4.3.3. Cronograma

Teniendo en consideracion la ubicacién de los temas que abordara nuestra
propuesta de intervencion en la legislacion educativa vigente en nuestro pais, ésta se
llevara a cabo durante el tercer trimestre del curso escolar. En el Anexo 3 del Decreto

143/2007, donde se establece la asignacion horaria de todas las materias, se detalla
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que a la materia de Ciencias sociales, geografia e historia le corresponden 3 horas de
las 30 lectivas semanales. En el Anexo 2 del Decreto 187/2015, correspondiente a la
nueva legislacion de la Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa,
encontramos la misma asignacidon horaria de la materia. Estimamos que para la
exposicion de los contenidos de cada uno de los temas se dedicaran unas 77 horas

lectivas.

Las actividades que hemos detallado estan planteadas para ser realizadas por
los alumnos de manera individual y principalmente fuera del centro escolar. No
obstante, se han disefiado una serie de actividades para realizar en horario lectivo.

Dichas actividades son:

Actividad Tiempo estimado para su
desarrollo
Preparacion entrevista. Una sesion de una hora.

En funcion de los asistentes y los temas

Entrevista a los protagonistas. a tratar, una o dos sesiones de una hora
cada una. En caso de ser dos horas,
seria conveniente que fueran

consecutivas.

Salida a una institucion cultural. En funcioén de la cercania del centro y la

duracion de la visita. 3-4 horas.

Exposicion y puesta en comun de los En funcién del nimero de alumnos por

resultados obtenidos. aula, una o dos sesiones de una hora.

Tabla 6. Cronograma.

Durante el desarrollo de la unidad didactica correspondiente a cada uno de los
temas, dentro de lo posible, se dedicara una sesidon de una hora para la realizacion de
las actividades en el aula. En esta sesion de trabajo en el aula, el docente resolvera las

dudas que puedan tener los alumnos, comprobara la evolucion de sus trabajos y
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aportara las correcciones oportunas si es necesario. A su vez, es conveniente que
durante las sesiones dedicadas al tema el docente reserve unos cinco minutos de la

clase para preguntar a los alumnos sobre el trabajo y resolver posibles consultas.
4.3.4. Recursos

Detallamos a continuacién los recursos necesarios para llevar a cabo nuestra

propuesta de intervencion:

-Humanos: Por un lado nos encontramos con el docente, que sera el
encargado de explicar en qué consiste el trabajo de investigacion, dar pautas e
indicaciones sobre su realizacion y orientar a los alumnos. Sera también su funcion la
de moderar y guiar la entrevista que realizaran a los familiares. Estos familiares
también son considerados como recursos humanos para nuestra propuesta de
investigacion histdrica. En el caso de la una salida a alguna institucion cultural de la
zona, también seran considerados como recursos humanos los responsables de la

institucion.

-Espaciales: La presente propuesta esta pensada para que los alumnos la
realicen en sus hogares. No obstante, para la actividad dedicada a entrevistar a los
familiares, se deberia disponer de un aula con las medidas adecuadas para acogerlos
y poder desarrollar la actividad. Otro recurso espacial sera la institucién cultural a la

que los alumnos se desplazaran.

-EconOmicos: La actividad “Salida a una institucién cultural” conlleva el

coste econdmico que establezca la propia institucion para el desarrollo de la misma.

-Materiales: Los recursos materiales necesarios seran todos aquellos objetos
que los alumnos necesiten como fuente para realizar su investigacion y exposicion.
Seria conveniente disponer de un ordenador y un proyector para, tras escanear las
fotografias que puedan traer los familiares en la sesiéon de entrevista, proyectarlas,
facilitando asi el visionado de las mismas. A su vez nos resultara 1til por si algin

alumno desea realizar alguna proyeccion durante la sesion de puesta en comun.
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4.3.5. Forma de evaluacion:

resultados

proceso y

Para evaluar la presente propuesta, el docente debera evaluar el proceso de

desarrollo de la misma y los resultados obtenidos.

Proceso: El docente debe hacer un seguimiento de las actividades que los

alumnos van realizando a medida que se van desarrollando los contenidos de cada

uno de los temas.

Aplicacion de
las
correcciones e
indicaciones
del docente.

Planificacion
y desarrollo
de las
actividades.

Analisis y
estudio de
diferentes
fuentes.

Exposicion de
los
resultados.

EVALUACION DEL PROCESO

Excelente

Muestra interés
hacia las
correcciones e
indicaciones y las
aplica en su
totalidad para la
mejora de su
investigacion.

Planifica
correctamente el
trabajo a realizar y
desarrolla las
actividades de
forma continua y
acorde al tiempo
establecido.

Analiza diferentes
tipos de fuentes
atiles para la
investigacion. Las
clasifica

correctamente y
comprende la
informacién en su
totalidad.

Transmite con
claridad, precision
y de forma
ordenada los
resultados.

Notable

Muestra
interés
las

correcciones e
indicaciones y
aplica la
mayoria de
éstas para la
mejora de su
investigacion.

hacia

Planifica el
trabajo a
realizar y
desarrolla las
actividades de
forma
continua.

Analiza
diferentes
tipos fuentes
atiles para la
investigacion.
Clasifica la
mayoria
correctamente
y comprende la
informacion.

Transmite con
claridad,
precisiéon y de
forma
ordenada la
mayoria de los
resultados.

Suficiente

Atiende las
correcciones e
indicaciones y
aplica la mitad
de éstas para la
mejora de su
investigacion.

Escasa
planificaciéon
del trabaja a
realizar y
desarrolla las
actividades no
ajustandose al
tiempo
establecido.
Analiza
algunas
fuentes
Clasifica la
mitad de ellas
correctamente
y comprende
parte de la
informacion
que
transmiten.
En general
transmite los
resultados con
cierta claridad,
precision y
orden.

Insuficiente

No atiende a
las
correcciones e
indicaciones
para la mejora
de su
investigacion.

No realiza una
planificaciéon
de su trabajo y
no realiza las
actividades.

No analiza
diferentes
fuentes o se
centra en un
solo tipo.
Muestra
dificultades
para
comprender la
informacion.

Presenta
problemas
para transmitir
de forma clara
y ordenada los
resultados
obtenidos.
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Puesta en
comun y
entrevista.

Atiende a todos
los participantes,
las

respeta

opiniones
interviene
aportando

ocasiones.

su
opinién en varias

Atiende a
todos los
participantes,
respeta las
opiniones e
interviene
aportando su
opini6tn en
algunas
ocasiones.

Tabla 7. Evaluacién del proceso.

Atiende a
todos los
participantes,

respeta las
opiniones pero
interviene de

forma escasa.

No respeta las
opiniones de
los demas.

Resultados: Al finalizar ambos bloques de actividades el docente evaluara si

los objetivos planteados han sido asumidos. Mediante la recogida del trabajo

realizado por los alumnos y de la puesta en comtn en la sesion o sesiones de

exposicidn y puesta en comun, comprobari si los alumnos han asumido los objetivos

planteados.

Relacion de los
hechos
histéricos con
la vida de la
sociedad.

Consecuencias
de las etapas
del
franquismo.

Consecuencias
de la transicion
democratica en
la sociedad.

Comprende la
importancia de
la transicion.

EVALUACION DE LOS RESULTADOS

Excelente

Establece
correctamente
relaciones
entre
hechos
histéricos y la
vida de la
sociedad.

los

Conoce y
comprende
correctamente
las
consecuencias
que tuvo cada
etapa de la
dictadura en la
sociedad.
Conoce y
comprende los
correctamente
las
consecuencias
que tuvo esta
etapa en la
sociedad.
Comprende
correctamente
los cambios
que aportd la

Notable

Estable
relaciones
entre
hechos
histéricos y la
vida de la
sociedad en la
mayoria de los
€asos.

los

Conoce y
comprende las
consecuencias
que tuvo cada
etapa de la
dictadura en la
sociedad en la
mayoria de los
casos.

Conoce y
comprende
alguna de las
consecuencias
que tuvo esta
etapa en la
sociedad.

Comprende la
mayoria de los
cambios que
aport6 la

Suficiente
Estable
relaciones entre
los hechos
histéricos y la
vida de la
sociedad en
alguno de los
casos o los
establece con
alguna
dificultad.
Conoce y
comprende
alguna de las
consecuencias
que tuvieron las
etapas de la
dictadura en la
sociedad.
Conoce y
comprende
alguna de las
consecuencias
que tuvo esta
etapa en la
sociedad.
Comprende

alguno de los
cambios que
aport6 la

Insuficiente

No es capaz de
establecer
conexiones
entre
hechos
histéricos con
la vida de la
sociedad.

los

No es capaz de
comprender
las
consecuencias
que tuvo cada
etapa de la
dictadura en la
sociedad.

No es capaz de
comprender
las
consecuencias
que tuvo esta
etapa en la
sociedad.

No comprende
ni es capaz de
valorar los
cambios que
aport6 el paso
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democracia a

democracia a

democracia a

a un estado

nuestro pais. nuestro pais. nuestro pais. democratico.
Identificar Identifica los Identifica No es capaz de
correctamente | diferentes alguno de los identificar
Elementos de los diferentes elementos de diferentes diferencias ni
las sociedades elementos de la sociedad, elementos de la evolucion.
como los roles la sociedad, aprecia las  sociedad,
de género, la aprecia las = diferencias, aprecia alguna
educaciéon y su diferencias, establece y de las
evolucion. establece y valora su diferencias.
valora su evolucién en su
evolucion. mayoria.

Tabla 8. Evaluacion de los resultados.

4.3.6. Resultados previstos

Tras la realizacion de estas dos investigaciones se prevé que el alumno asuma
los objetivos planteados y que se ajustan a la legislacion vigente mencionada. Estas
actividades se realizan a medida que se van desarrollando los contenidos de ambos
temas, de forma que ayudaran al alumno a afianzar los contenidos y a crear un
aprendizaje significativo, permitiendo al alumno extrapolar los resultados obtenidos
de su investigacion familiar a la historia nacional. Conociendo de qué forma influy6
en su entorno cercano, comprendera mejor las caracteristicas de la sociedad de la
época, las consecuencias de cada una de las etapas de la dictadura y la importancia de

la transicién democrética.

Por lo que se refiere a los resultados del proceso, se prevé que el alumno se
familiarice con el analisis de diferentes fuentes histéricas. También que sea capaz de
expresar los resultados obtenidos de manera adecuada, con un lenguaje que permita

la transmision de estos conocimientos.
5. Discusion

Durante el desarrollo de este trabajo de fin de méaster hemos tratado de
mostrar las caracteristicas del estado actual de la metodologia empleada en la
ensefianza de la Historia. Hemos venido sosteniendo que el uso de una exposicion
sistematica de los contenidos y la realizacion de actividades basadas en la repeticion
de éstos, provoca en el alumnado una actitud de rechazo hacia su estudio. El
alumnado afronta la materia con una actitud pasiva, como un mero espectador y se

dedica exclusivamente a memorizar lo expuesto. Por el contrario, la teoria del
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desarrollo de Ausubel destacaba las ventajas de un aprendizaje significativo. Las
actividades que hemos disenado se alejan de las que mayoritariamente se realizan en
las aulas de Historia, basadas en la repeticion de contenidos como afirma Merchéin
(2002). Son unas actividades en las que los alumnos deben involucrarse en su propio
proceso de aprendizaje, siendo conscientes del mismo. El papel del docente en el
desarrollo de estas es el de guia y orientador, otorgando asi al alumno el papel de
protagonista (Escobar, s.f.). Para poder lograrlo hemos optado por aplicar, al menos
parcialmente, el método de investigacion historica, acercando al alumno a algunos de
los procedimientos que siguen los historiadores para acercarse a los hechos ocurridos,
como defienden Prats y Santacana (2001). Los temas en los que se enmarcan las
actividades nos han permitido utilizar la historia familiar del alumno como centro de
la investigacion. Este hecho facilita que los alumnos accedan a fuentes primarias,
como son sus propios familiares, para conocer las cuestiones planteadas. El estudio
de la historia cercana al alumno permitira que éste conozca los contenidos y hechos
pertinentes y los transfiera con mayor facilidad a la historia nacional o general (Tribd,

2005).

Nuestra propuesta de actividades se asemeja a la que Reyes (1999) realiz6. Del
mismo modo que él proponemos que se investigue en el ambito familiar y
posteriormente se ponga en comun con el resto del aula los resultados obtenidos,
fomentando una actitud reflexiva respecto a los resultados. Consideramos que las
caracteristicas que presenta nuestra propuesta permitiran que los alumnos adquieran
un aprendizaje significativo y comiencen a valorar la importancia de la Historia y de

su estudio, desechando la opinién negativa acerca de ella que predomina hoy en dia.

6. Conclusion

IniciAbamos nuestro trabajo marcdndonos como objetivo la mejora de la
concepcion que los alumnos presentan frente a la Historia y su estudio. Para ello
desarrollariamos una serie de actividades que les permitieran acercarse a los hechos
y procesos historicos descubriendo la relacién que estos tienen con su entorno
cercano. Si bien es cierto que las actividades que hemos disefiado no han podido
ponerse en practica con alumnos concretos, podemos decir que el disenio de las

mismas cumple con el mencionado objetivo.

Las actividades que hemos disefiado en nuestro trabajo de fin de master

permiten al alumno comprobar la relaciéon que existe entre los hechos histéricos y el
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devenir de la sociedad y, de forma mas concreta, en sus familiares. El desarrollo de
estas se aleja de las actividades que se reducen a la repeticion de contenidos y, por
tanto provocan la actitud de rechazo hacia la Historia de los alumnos. Resulta muy
probable que a medida que el alumno lleve a cabo las diferentes actividades vaya
abandonando el papel pasivo hacia la materia, implicaAndose de lleno en el proceso
para conocer los hechos de la misma manera que lo hacen los historiadores. Mostrar
a los alumnos el método de investigacion historica, con el que los historiadores
conocen qué ocurri6 para después comunicar los resultados, les permitira acercarse a
la Historia. Ademas mediante su aplicacion en el aula, tomando como protagonista el
entorno familiar del alumno, descubrirdn la importancia de la historia como

conformadora de las sociedades.

Centrandonos en los objetivos especificos, concretamente en propiciar que
deje de concebirse el estudio de la Historia como una simple memorizacién de
contenidos, sino, por el contrario, como una labor que se asemeja a la de otras
ciencias, podemos afirmar que la propuesta puede lograrlos en el caso de que pudiera
llevarse a cabo su aplicaciéon concreta en las aulas. Con ella hemos planteado una serie
de actividades en las que los alumnos deberan resolver ciertas cuestiones. Salvando
las distancias en cuanto a procedimiento y tipo de resultado obtenido, el alumno
podra acercarse a alguno de los procedimientos de investigacidon histérica, si bien
teniendo en cuenta que estos ultimos son de mayor envergadura y mucho mas
complejos. Siendo esto asi, la aplicacion de dicho método en las aulas para resolver
investigaciones de caracter escolar permitird que los alumnos conciban la materia

como otra ciencia mas.

La eleccién de los temas en los que se enmarcar las investigaciones, la
dictadura franquista y la transicién democratica, permite que los alumnos consulten
directamente a las fuentes, siendo éstas de diverso tipo; orales, materiales o
espaciales. Este aspecto favorece que el aluno establezca las relaciones entre los
hechos histoéricos y las consecuencias que de ellos se derivan, cumpliéndose asi otro

de los objetivos marcados.
7. Limitaciones y prospectiva

Sobre las limitaciones que presenta la propia propuesta que hemos realizado
debemos mencionar que; actualmente, en las aulas de los centros educativos de

nuestro pais, nos encontramos con un namero importante de alumnos inmigrantes o
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hijos de inmigrantes. La propuesta planteada en este trabajo no permite que dichos
alumnos puedan establecer relacion entre los contenidos que abarca y su propia
historia familiar. Para solventar dicha limitacién deberian disefiarse algunas
actividades que permitieran a estos alumnos poder establecer conexiones entre los
contenidos historicos generales y su historia familiar, algo que en la mayoria de
ocasiones solo podria hacerse cuando los primeros se refirieran a la historia mas
reciente de nuestro pais. Otra limitacion de la presente propuesta es que no ha podido
desarrollarse un tercer bloque de actividades relacionadas con el mundo actual. Este
tipo de acercamiento entre su historia familiar y la historia general resultaria

probablemente mas impactante para el alumno.
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