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RESUMEN.

Armonia, es una propuesta de material didactico que se fundamenta y aprovecha de las
diferencias culturales existentes en el entorno , en este caso, la Comunidad de Madrid, para

enriquecer el trabajo en aula de una forma, intencionada, sistematizada y programada.

Apoyada en la metodologia significativa y funcional, el objeto es entregar al profesorado
un recurso practico y original que le ayude a preparar a los nifios para un mundo real, educar

para vivir en sociedad de forma “armonica”.

Este dossier de recursos, contiene una secuencia de actividades, que parten de lo méas
concreto, y concluyen en un proyecto comun relacionado con cada cultura, tomando como
eje, los aromas del mundo y sus celebraciones. Esta guia ofrece un aprendizaje global que

incluye el despertar y desarrollo de todas las competencias a través de un disefio integral.

PALABRAS CLAVE: interculturalidad, integracién, aromas, armonia, multiculturalidad.
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1 INTRODUCCION.

Loris Malaguzzi, pedagogo italiano, sofiador y fundador de las escuelas Reggio Emilia,
publico en su libro Educaciéon Infantil en Reggio Emilia (2001): “una escuela debe ser un
lugar para todos los nifios, no basada en la idea de que todos son iguales, sino que todos son
diferentes”. Recogiendo el lazo ofrecido por esta cita, a continuacion, nos vamos a adentrar
en la espectacular aventura que la multiculturalidad del aula nos puede ofrecer y lo vamos a
hacer a través de actividades sencillas, practicas y vivenciales lo suficientemente significativas
como para sumar y enriquecer esa identidad que brota en lo més hondo del alumnado de

infantil.

Entendemos que, estos alumnos, en su entorno mas cercano, se van a encontrar con
otros nifios y otras familias, de origenes diversos, que, a ciencia cierta, pueden ofrecer y
enriquecer su bagaje cultural de tal forma que, contribuyan a la apertura de esa cancela al

mundo global en el que van a tener que desarrollarse tanto personal como profesionalmente.

George Morrison, en su libro Educacién infantil (2012), introduce un concepto

interesante que no se debe perder de vista a lo largo de este trabajo, infusion.

Infusion: “es el proceso de hacer del multiculturalismo una parte explicita del curriculum a

través de todas las areas de contenido”. (p.402)

Por tanto, nuestro proyecto va a buscar la armonia social, en el centro educativo, a
través de la infusiéon multicultural que, como Morrison propone, hace referencia a que, ésta
infusién multicultural, influye en el curriculum de alguna manera para alterar el modo en el
que el alumnado o el personal docente reacciona ante la diversidad. Se introduce por la

puerta principal del centro y se convierte en parte del proyecto.

Ahora bien, con caracter previo, debemos realizar una autoevaluacién. Debemos
reflexionarnos acerca de lo preparados que estamos para afrontar un proyecto asi en nuestro
centro. Llevar a cabo actividades relacionadas con la interculturalidad, tal y como se van a
presentar en esta guia, implica, por ejemplo, una introduccion real de las familias dentro del
proyecto del centro. Este principio, llevado a la practica, traera siempre consecuencias, ya
sean positivas o negativas. Por otro lado, deberemos evaluar nuestro grado de confort ante la
diversidad del aula y nuestro grado de conocimiento de las comunidades de origen del
alumnado. Finalmente se debera encontrar la motivacion, la justificacion que lleve al

educador a poner en practica este dossier.

En realidad, las respuestas positivas esperadas, no son todo lo relevantes que deberian
de ser a la hora de abrazar este dossier. Lo realmente importante no es cuanto se esta

preparado sino si estoy o no dispuesto, al menos, a intentarlo.
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En caso afirmativo, este dossier va a ofrecer actividades, ideas, propuestas muy
concretas para llevar a cabo en el aula de infantil (5 anos) con el fin de introducir, de un
modo armoénico, contenidos referentes a valores culturales de las 9 culturas de origen mas

predominantes en el entorno del centro (Comunidad de Madrid).

Se dispone de argumentos, sobradamente solventes que apoyan este ensayo y que dan

respuesta a preguntas como las siguientes:

¢Por qué a través de los aromas?

Porque la memoria olfativa es la mas poderosa de las que posee el ser humano. Javier
Diaz, en el blog negociosyemprendimiento.org, parafraseando a Mariano Lacer, autor del
blog empresarial masideasdenegocio.com, y afirma que hay estudios de marketing que han
demostrado que las personas son capaces de recordar un 35% de lo que huelen, frente al 1%

de lo que tocan o, mas sorprendente atn, el 2% de lo que oye o el 5% de lo que ve.

Ademaés nuestro paladar solo est4 disefiado para captar 4 sabores que son dulce, salado,
amargo y acido. Todos los demas, errébneamente llamados sabores, no son otra cosa que
aromas capaces de ascender al olfato desde la boca. Es nuestro olfato el que cata, por via

retro-nasal los aromas gastronémicos y es capaz de distinguir méas de 10.000.

Los bebés, poseen este sentido casi maduro, desde el nacimiento. Son capaces de
percibir diferencias y tienen preferencias. Sera apenas al final del primer afio cuando este

sentido se encuentre maduro al completo.

¢No son muy pequefos para entender el concepto?

Como indica la psicologa infantil, Inma Abad, en su pagina web
www.psicologainfantil.com, lo que determinara, mayormente, la capacidad del nifio para
enfrentarse a las situaciones que le deparara la vida en un futuro seradn todas las

experiencias vividas entre los 0 y los 7 afos.

Porque es, en esta primera etapa de la vida, cuando, nuestro cerebro y, por consiguiente,
nuestro sistema neuronal, se encuentra mas predispuesto a establecer nuevas
conexiones que despierten nuevas funciones, nuevos conocimientos, nuevos estados,
nuevas conductas. Es lo que se conoce como plasticidad cerebral y, al igual que ocurre
con los contenidos académicos o la informacidn cultural, es, en estas edades, cuando nos
encontramos mas capacitados para identificar, desarrollar e interiorizar valores tales

como la tolerancia o la empatia.

¢Por qué incluir la multiculturalidad dentro del curriculum de infantil?

Porque, los objetivos de la Educacién Infantil (Real Decreto 1630/2006 de 29 de
diciembre por el que se establecen las ensefianzas minimas del segundo ciclo de educaciéon

infantil) es contribuir a desarrollar en los nifios capacidades que les permitan, entre otras
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cosas, aprender a respetar las diferencias, observar y explorar su entorno social, relacionarse
con los deméas y adquirir progresivamente pautas elementales de convivencia y relacion

social, asi como ejercitarse en la resolucion pacifica de los conflictos.
Porque la LOMCE (2013), en su preambulo cita:

Los profundos cambios a los que se enfrenta la sociedad actual demandan una continua y
reflexiva adecuaciéon del sistema educativo a las emergentes demandas de aprendizaje. La
creacion de las condiciones que permitan al alumnado su pleno desarrollo personal y
profesional, asi como su participacion efectiva en los procesos sociales, culturales y
econdmicos de transformacion, es una responsabilidad ineludible de los poderes publico

(...).(P.3)

Por tanto, debemos trabajar para educar a nuestros alumnos y prepararles para la
resolucion de problemas reales que les van a acontecer en el mundo real que les rodea y ese
mundo es multicultural. Les haremos méas capaces cuanto mas completa sea la informacion y

los valores recibidos.

¢Para qué les va a servir a los nifios trabajar la multiculturalidad en su aula?

Empatia y

”

habilidades Exito social Felicidad
sociales

Valoracién de la
multiculturalidad

Figura 1: Destino, la felicidad. Elaboracion propia

Porque es un magnifico mecanismo de entrenar la habilidad de ser empaético,
respetuoso, tolerante y enriquecer las relaciones con los demas. El ponernos en el lugar del

otro e intentar comprender su emocion,

Tabla 1: El desarrollo de la empatia en los nifios (Periodos Optimos)

el calzarnos sus zapatos s6lo se puede

. . d . f *z ' 6 meses Los bebés comienzan a prestar atencion a

conseguir Si 1Sponemos 1niormacion N g‘;; D, los comportamientos de sus papis.
. ., "7‘5}&,/:)1)8-24 meses Se reconocen en el espejo como seres
SObI'e su entorno. A mayor 1nf0rmac10n - independientes del entorno. Comienzan a
4 . (i)‘/r\\ darse cuenta de que los demdas también
Sobre ellos, mas facﬂldad para *\L gl tienen sentimientos, también lloran.
- Entonces...lloran con ellos.

entenderlos, mej ores relaciones 24 meses Se perfilan ciertos comportamientos

empaticos (ceder un juguete a un nifio que
llora por él) aunque, probablemente no

interpersonales y, sobre todo, mayor o S e
rendimiento global en todos los ambitos denes f:,:ai:]na::oas32‘12:3‘:;:?;2?;2;:122ch; ﬁ
3 A )
Vitales del niﬁo. 5 afios ::::(:s usar rol play para entrenar \LT]'C/Z\
empatia. ¢ ‘." ad
A lo largo de los ultimos afios, ha sanes ;:;nn:a::eczzg:net?::lr;ie;i(f]:;:?:a noq;:\'/'d

sentiria él o ella en la misma situacion.

quedado demostrado que, a mayor
inteligencia emocional, mas éxito social y, por tanto, mayor felicidad. A pesar de que, cada ser
humano nace con ciertas capacidades para “llegar a ser”, muchas de las habilidades sociales y

de comunicacion, se desarrollan y perfeccionan tras su entrenamiento.
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La psicologa Ana Muhoz, en su articulo “El desarrollo de la empatia en los nifios®,
resume, de un modo practico y sencillo, el desarrollo de la empatia en los ninos. La figura 2
muestra los hitos y periodos 6ptimos mas relevantes en lo que respecta al desarrollo de la

empatia.

En Conclusion, este proyecto, va a tomar un aspecto muy sincrético, concreto de cada
cultura, su aroma, sus especias, sus flores. Partiendo de ello, generaremos todo un abanico de
originales actividades que conllevaran directamente y de forma no arbitraria a un aprendizaje
significativo que, esperamos, sea interiorizado de tal modo que sea capaz de abonar la semilla

de la tolerancia y la empatia en nuestros alumnos y alumnas.

En definitiva, ARMONIA, es un giro de tuerca cuyo fin es, en lugar de limar las
diferencias culturales en el aula para homogeneizarla, realzarlas para mejorar y enriquecer la

calidad educativa.
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2 OBJETIVOS.

2.1  OBJETIVO GENERAL.

. Aportar al docente una guia que persiga la integracion y armonia social a través de la
introduccion de originales contenidos multiculturales en el aula basados en los aromas y las

celebraciones que cada cultura aporta.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

. Introducir actividades cuyo centro de interés se encuentre basado en los aromas de las

culturas mas representativas y predominantes en la Comunidad de Madrid.

. Desarrollar y entrenar la capacidad empatica en todos los agentes de la comunidad
educativa.
. Conocer aspectos basicos y peculiares del entorno natural, la gastronomia, vestimenta,

rituales, musica y narraciones de paises.
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3 FUNDAMENTACION DE LA METODOLOGIA.

3.1  ELABORACION DEL MARCO TEORICO.

Para la realizacion del marco tedrico de este trabajo se han utilizado, principalmente,

tres tipos de fuentes:
- Fuentes bibliograficas y estadisticas.

- Testimonios directos. Entendemos que, una guia de recursos de este tipo debe de estar
fundamentada, principalmente, en el bagaje cultural que, cada ser humano, lleva consigo de
un modo real y significativo y, por ello, se ha apostado mayormente por la consulta cara a
cara a los miembros de esas culturas predominantes en nuestra comunidad. No podemos
justificar la necesidad de trabajar por la armonia de culturas que conviven en una sociedad

sin posicionarnos a pie de calle para ofrecer los recursos de primera mano.
Asi pues, se han utilizado dos tipos de fuentes basadas en testimonios:

e Fuentes personales de madres o padres, nativos de paises mencionados en este estudio,
residentes en Espafia en la actualidad, voluntarias que se han prestado a participar en

las entrevistas programadas.

¢ Fuentes personales de docentes en activo. Para el disefio de las actividades base de esta
guia se ha trabajado con la orientaciéon de docentes expertos en el trabajo en aulas de

infantil.

- Las fuentes audiovisuales se aportan para embellecer y actualizar el trabajo realizado.

3.2 ELABORACION DE LA GUIiA.

Fundamentada en la metodologia disefiada para la elaboracién del marco teodrico, la

guia ha sido desarrollada en varias fases:

Tabla 2: Fases para la elaboracién de la guia.

Primera Esclarecimiento Fase de decisionde las culturas que se tomaran como
referencia para la guia.(Culturas Referencia)

Segunda Testimonios Fase de selecciony entrevistas a padres y madres
procedentes de las Culturas Referencia.

Cuarta Borrador de Guia Fase en la que se elabora un borrador de la guia con
propuestas de actividades para cada cultura.

Sexta Presentacionde la Guia Fase final de presentacion de la guia con sus actividades
definitiva definitivas.
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4 MARCO TEORICO

4.1 INTEGRACION A TRAVES DE LA EDUCACION.

4.1.1  Concepto de Integracion.

Antes de comenzar a introducirnos en el proyecto, es necesario dejar claros algunos
conceptos. Este sera un proyecto de integraciéon. Una fabulosa definicién del concepto de
integracion, nos la ofrece la Fundaciéon Secretariado Gitano en su publicacion, Retos en los
contextos multiculturales (www.gitanos.org). Ellos entienden la integracion cuando “la
identidad cultural especifica del grupo se mantiene, y al mismo tiempo se produce un
movimiento en el seno del grupo para convertirse en parte integrante de la cultura / sociedad

mayoritaria” (p.24).

Ademas la diferencian del concepto de asimilacion mediante el cual, las personas

pertenecientes a la cultura minoritaria la abandonan para asumir la mayoritaria.

4.1.2  Principios y fines de la educacion.

La Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa, en
adelante LOMCE, mantiene los principios de la educacién de la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacién, en adelante LOE. Esta incluye entre sus principios dos que

fundamentan este proyecto.

Por un lado, la LOE, habla de transmisién de valores tales como la tolerancia,
solidaridad y el respeto. En concreto, afirma “La transmision y puesta en practica de valores
que favorezcan la libertad personal, la responsabilidad, la ciudadania democratica, la
solidaridad, la tolerancia, la igualdad, el respeto y la justicia, asi como que ayuden a superar

cualquier tipo de discriminacion” (p.12).

Por otro lado, fundamenta la flexibilidad de la educacion para adaptarla al mundo
cambiante en el que nos sumergimos. “La flexibilidad para adecuar la educacion a la
diversidad de aptitudes, intereses, expectativas y necesidades del alumnado, asi como a los
cambios que experimentan el alumnado y la sociedad” (p.12).

Dentro de las 3 dimensiones de la personalidad se encuentra la que hace referencia al
ser social que somos incluyendo nuestras habilidades sociales, empatia o la capacidad para
transformar el entorno.

Tanto la LOMCE como la LOE, al citar los fines de la educacién afirman que, uno de éstos
sera “El pleno desarrollo de la personalidad y de las capacidades de los alumnos” (p.13) entre

las que se incluye la dimensién convivencial, por supuesto.

Pégina 12



Barco Garcia, Almudena

A su vez, presenta lo que, a mi juicio, constituye uno de los fines que mas comparte este
proyecto como es el relativo a “La formacion para la paz, el respeto a los derechos humanos,
la vida en comin, la cohesion social, la cooperacion y solidaridad entre los pueblos asi como

la adquisicion de valores que propicien el respeto (...)”

No podemos dejar de lado que, el ciclo de educacién infantil, debe de ser considerado
también como un periodo preparatorio, el escaléon anterior a la entrada en el ciclo de
primaria. Pues bien, uno de los objetivos marcados para la educaciéon primaria, por el
Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, es el que indica que “La educacion primaria
contribuira a desarrollar en los nihos y nifias las capacidades que les permitan conocer y
apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo con ellas,
prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los derechos humanos, asi

como el pluralismo propio de una sociedad democratica”.

4.2 ELEMENTOS CULTURALES SELECCIONADOS

4.2.1 Sobre la atribucién de nacionalidad.

Para poder llegar a cualquier seleccion, debemos haber realizado previamente la
delimitacion conceptual pertinente que, en este caso, es la que nos va a permitir definir la
nacionalidad y, por tanto, en muchos casos, los elementos culturales mas predominantes de

la poblacién extranjera que ha llegado y habita en nuestro territorio.

Segun el Observatorio Permanente de Inmigracion, que es el encargado de analizar la
regulacion legal en lo relativo a atribucién de nacionalidad, existen dos férmulas para
clasificar a estos menores. Por un lado se encuentran los nifios que estan naciendo en nuestro
pais pero que poseen uno de los progenitores espanoles y el otro extranjero. Por otro lado, se

encuentran los nifios cuyos ambos progenitores son extranjeros.

Otro concepto a conocer y a tener en consideracion es el relativo a transmision de
nacionalidad por nacimiento. IUS SANGUINI o derecho de sangre, que aplica al bebé la
nacionalidad de sus progenitores con independencia de déonde se haya producido el
alumbramiento. Concepto que aplicamos en nuestro pais. IUS SOLI o derecho de suelo, por
el que el bebé obtiene la nacionalidad del pais donde haya nacido con independencia de la

nacionalidad de sus padres.

También nos podemos encontrar casos con doble nacionalidad. La nacionalidad de los

progenitores y ademas la del lugar de nacimiento.

Diversidad cultural, fotografia nacional actual.
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Como acabamos de mencionar, el primer paso que debemos dar, una vez aclarada la
finalidad del proyecto, es delimitar y establecer el

perimetro cultural en el que nos vamos a centrar. Es

decir, debemos seleccionar de entre la multitud de

9
P s
P .

[ continente | Nmero de paises +* &g é\é culturas que reinan en los cinco continentes, en las
54

Sliioa que centraremos nuestra guia. Actualmente, en el ano

AR 2015, hay constituidos en el mundo 194 paises que

ocupan los 5 continentes.

Pues bien, Espafa, nuestro pais, es el que ocupa
el lugar 10, de entre esos 194, en el ranking de paises
Asiay Europa comparten algunos paises (7) por cercania de fronteras. ., .

Figura 2: Disiibucion de pases porconfinente. (UE TNAYOT poblacion extranjera acoge. Actualmente,
existen datos, registrados por el Instituto Nacional de Estadistica, relativos al padron del afio
2014, que indican que, a nivel nacional, tenemos registrados 5.023.487 extranjeros
residentes. Este dato supone un 10,7% de la poblacién residente total. www.ine.es Padrén

(2014).

Con respecto al tema cultural que nos compete, indicar que, esta cifra se compone de
habitantes procedentes de nacionalidades culturalmente cercanas a la nuestra como son las

originarias de Iberoamérica, Europa y norte de Africa.

Ahondando mas en el tema de las nacionalidades de origen, hemos de hacer una
comparativa entre los datos registrados afnos atras y los actuales ya que, el ranking de paises
de origen de nuestra poblacién extranjera, ha ido evolucionando en paralelo a nuestra

situaciéon econdmica, politica y laboral.

Asi pues, las nacionalidades mas presentes en nuestro pais en el afio 2006 eran (www.ine.es).
Padrén. 2014): en primer lugar, Marruecos (13,59%); en segundo lugar, Ecuador (11,13%); en
tercer lugar, Rumania (9,82%); en cuarto lugar, Reino Unido (6,63%) y en quinto lugar,
Colombia (6,40%).

Sin embargo, este ranking no se ha mantenido estable a lo largo de los afios y ha sufrido
a partir de 2009 modificaciones a causa de la crisis econdémica vivida en Espafa. La
comunidad extranjera se ha ido transformando. Por ejemplo, el colectivo rumano se ha visto
incrementado de forma muy considerable, posicionandose en primer lugar del ranking o la
poblacién china ha tomado més representatividad numérica incorporandose en nuestro

ranking en el afio 2014.

Por tanto, el ranking se ha definido del siguiente modo en 2014 (www.ine.es. Padrén.
2014): en primer lugar, Rumania (15,86%); en segundo lugar, Marruecos (15,41%); en tercer
lugar, Reino Unido (5,97%); en cuarto lugar, China (3,7%) y en quinto lugar, Colombia
(3,6%).
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Como curiosidad, cabe destacar que, existen nacionalidades de origen que quedan fuera
de este pequefio ranking y que llaman la atencién por ello ya que, cominmente se tiene la
percepcion de una presencia mayor de lo que realmente es. Probablemente ello es debido a
que, aun no siendo muy numerosos, si ejercen una posicion con mucha visibilidad comercial
en nuestra sociedad. Este es el caso de Pakistan (1,58%), Senegal (1,24%) o Nigeria (0,9%),

por ejemplo.

4.2.2 Ladiversidad en las aulas de la Comunidad de Madrid.

A pesar de que Madrid, es la comunidad con el cociente de tasa bruta més bajo (frente a
Canarias con el cociente mas alto), vamos a centrar nuestro estudio en esta Comunidad por

cercania y facilidad para acceder a los datos.

Segun los datos publicados por la Direcciéon General de Innovacién, Becas y ayudas a la
Educacion de la Comunidad de Madrid (Educacion Infantil y Primaria), existia una previsiéon
de menores matriculados, para el curso 2014/2015 en los ciclos de infantil de 296.628 nifios
y nifas.

Tabla 3: Previsiéon de menores matriculados 2014/2015

2013-2014 Previsién % sobre los totales Variacién
Alum nes 2014-2015 2014-2015 Abseluta Porcentaje
Régimen General 1.137.322 1.145.754 100% 8.432 0,7%
C. Piblicos 624.867 632.821 55,2% 7.954 1,3%
C. Concertados 339.144 340.622 29,7% 1.478 0,4%
C. Privados 173.311 172.311 15,1% -1.000 -0,6%
E. Infantil (0-3 afios) 88.169 88.735 100% 566 0,6%
C. Publicos 39.777 41.784 471% 2.007 5,0%
C. Concertados 3.660 3.597 4,0% -63 1,7%
C. Privados 44732 43.354 48,9% -1.378 -3.1%
E. Infantil (2° ciclo) 210.394 207.893 100% -2.501 -1,2%
C. Piiblicos 116.645 114.714 55,2% -1.931 1,7%
C. Concertados 73.758 73.899 35,5% 1M 0,2%
C. Privados 19.991 19.280 9,3% -m -3,6%

VVAA (2015). Datos y cifras de la educacién 2014/2015. Madrid: Publicaciones Consejeria de educacion, Juventud y deporte.

Tabla 4: Menores matriculados en Educacién Infantil en 2014/2015

E. Infantil de 0 a 3 afios de edad

Total

C. Pablicos | 38.770 4.024 13.892 20.854
C. Concertados 3.622 406 1.295 1.921
C. Privados 44.630 5.467 15.738 23.425
C. Privados con ayudas a la escolarizacién 30 /‘;3

C. Privados sin ayudas a la escolarizacion 13.887

VVAA (2015). Datos y cifras de la educacion 2015/2016. Madrid: Publicaciones Consejeria de educacion, Juventud y

deporte.(p.17)
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Los datos publicados para el curso 2014/2015 anuncian que las zonas Sur y Madrid
capital, son las que representan un mayor porcentaje de alumnos matriculados en la etapa

Educacion Infantil.

Tabla 5: Alumnos matriculados en Madrid Capital y Sur 2014/2015.

Madrid Madrid Total Comunidad de

Capital Sur Madrid
Primer Ciclo 43% 23% 88169
Infantil
Segundo Ciclo 42% 25% 210394
Infantil

Al igual que en el resto del territorio nacional, la Comunidad de Madrid, ha vivido un

descenso en el nimero de matriculaciones a lo largo de los tltimos cursos escolares.

Grafico 1: Evolucién de alumnos matriculados en Educacion Infantil.

Evolucién de alumnos matriculados en Educacion Infantil

250.000
199.261 201.131 204.556 210309 212900 218304 205.422 201.748
200,000 ( . ‘ )
150.000
100.000 86.424 88.220 94.399 94.990 91.886 88.169 87.022 88.377
50,000
0
2008-09 2009-10 2010-11 2011-12 2012-13 2013-14 2014-15 2015-16
(Prevision)
m in Infantil (0-3 a B3 Infantil

VVAA (2015). Datos y cifras de la educacién 2015/2016. Madrid: Publicaciones Consejeria de educacion, Juventud y

deporte.(p.11)

Centrando el estudio en alumnos extranjeros matriculados en ensefianzas de régimen

general, la comunidad de Madrid publica los siguientes datos.

«Tabla 6: Alumnos extranjeros matriculados en Ensefianzas de Régimen General por titularidad y régimen de
financiacién de centro.

2014-2015 Previsién 2015-2016
% alumnos
Aumncs extranjeros
Régimen General 126.744 1,1% 122.464 10,6% -4.280 -3,4%
C. Pablicos 95.904 15,2% 92.138 145% | -3.766 -3,9%
C. Concertados 22.688 6,6% 22109 6,3% ‘ -579 -2,6%
C. Privados l 8.152 ] 47% ] 8.217 | 4.8% 65 0,8%

*VVAA (2015). Datos y cifras de la educacién 2015/2016. Madrid: Publicaciones Consejeria de educacion,
Juventud y deporte.(p.13)

Tabla 7: Alumnos extranjeros matriculados en ensefianzas de Régimen General por pais de nacionalidad.
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prr— g Coincidiendo en muchos sentidos

Distribucién Distribucién .
porcentual con los datos arrojados por el

e 5 INE con respecto al resto de

Eemw e Espafia, en los centros de la

o & o e comunidad de Madrid

o 2 = . prevalecen, aparte de la espafiola,

& : i . _ = otras cinco nacionalidades con

N ; e R caracter preferente con respecto

VVAA (2015). Datos y cifras de la educacion 2015/2016. Madrid: Publicaciones Consejeria de educacion, Juventud y a su nﬁmero . EStaS son:

deporte.(p.14)

Rumania, Marruecos, Ecuador,

China, Colombia.

4.2.3 Seleccion Final (Culturas Referencia).

Nacionalidad correspondiente a la ubicacion del centro

Nacionalidades con mayor nimero de alumnos en la Comunidad de Madrid

“ Ecuatoriana China

Nacionalidades con mayor nimero de alumnos a nivel nacional

“ -

Eleccién personal

Nigeriana

Figura 3: culturas preseleccionadas para la guia.
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Vamos a disenar un entorno educativo mas real y flexible, capaz de preparar a sus
alumnos para enfrentarse de forma positiva a la diversidad cultural existente en nuestra
sociedad actual. Una comunidad educativa en la que se introduzcan los valores culturales de

forma explicita, de otras nacionalidades ademaés de la espafiola.

Vamos a centrarnos en el contexto de la Comunidad de Madrid ya que, por cercania,

nos facilita el acceso a los datos.
Los fundamentos para la eleccién de las nacionalidades a trabajar seran:

- Ntimero igual a los meses lectivos de curso escolar a excepcion de septiembre por tratarse

de un mes de adaptacion, es decir, nueve.
- Nacionalidad correspondiente a la ubicacion del centro. (Espana)

- Nacionalidades diferentes a la espafiola que, por volumen de alumnos matriculados en los
centros de la Comunidad de Madrid, posean cierta representatividad y se encuentren entre
los 7.000 y los 25.000 alumnos. (Rumana, marroqui, ecuatoriana, colombiana, china,

peruana)

- Nacionalidades que, por volumen de alumnos matriculados en centros del resto del
territorio espafiol, posean cierta representatividad. (Rumana, marroqui, britanica, China,

colombiana)

En nuestro caso, rescataremos e incluiremos al Reino Unido aunque, haya quedado
excluido del ranking de la Comunidad de Madrid. (Con una comunidad de mas de 300.000

britanicos en Espaiia en 2014 adquiere representacion a nivel nacional)

- Nacionalidad a eleccién del centro en funcion de las particulares caracteristicas de sus
alumnos matriculados o de sus intereses. En este caso, incluiremos alguna cultura del africa

mas desconocida (Nigeriana).

Asi pues, queda definida la lista de nacionalidades, de las que extraeremos los

elementos culturales mas representativos, del siguiente modo:

1

CULTURAS TRABAJADAS
Espafiola
Britdnica
Marroqui
Rumana

Colombiana
Ecuatoriana

aciAt
Peruana L3

Nigeriana
China

we
>
°®

Figura 4: Localizacién geografica principal de las Culturas Referencia
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5 SOBRE LA GUIA DE TRABAJO PARA EL AULA.

5.1 INTRODUCCION.

La guia de trabajo anexada. (Ver anexo 2: Guia) invita a crear una melodia fascinante y

real. Una melodia llena de armonia de culturas.

Se trata de sumar, no de dividir

La Real Academia de la Lengua Espanola, RAE, en su 222 ediciéon define el concepto
armonia como una unién y combinaciéon de sonidos simultaneos y diferentes, pero acordes.
Nos muestra la armonia como buena correspondencia, como amistad, como una feliz
combinacién. La metéafora de la denominacion de esta guia no podia haber sido elegida con
mejor talante y cordura. La interculturalidad o el mestizaje, afortunadamente, no es una
vision de una sociedad futurista, sino que es una realidad, nuestra realidad y la labor de esta

guia es convertirla en una melodia de aromas armonizados.

Segun los estudios de Cesar Coca, adjunto a la direccion de El Correo y profesor de
Periodismo de la Universidad del Pais Vasco, uno de cada 4 nifios que nacen en Espafia es
hijo de extranjeros y en un futuro proximo, la mayoria de los nifios poseeran al menos, uno

de sus progenitores de otra nacionalidad diferente a la espafola.

Le proponemos una sociedad abierta, armonica en la que se combinen de forma acorde

todas las culturas que habiten en ella sin perder su identidad y su espacio.

Esta guia le ofrece una propuesta que va de la mano de los tultimos estudios sobre
educacion y demografia que alertan de que la escuela debera atender cada vez mas nifios que
provienen de diferentes culturas, que profesan por ejemplo diferentes religiones, diferentes
gastronomias o lenguas. Trataremos pues, con este trabajo, de transformar esa alerta, en una
gran noticia. Nos aprovecharemos de la diversidad cultural para enriquecer nuestro sistema
educativo y hacerlo mas real. Una escuela que prepare a los alumnos, desde la cuna, para una

vida en sociedad multicultural como va a ser la que se encuentren en la realidad de la calle.

En este punto, podriamos hasta llegar a anunciar que, nuestra semilla en la escuela,
podria contribuir directamente, al bienestar y el enriquecimiento de las relaciones

internacionales, tanto politicas como diplomaticas, entre paises.
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5.2 DESTINATARIOS.

La guia Armonia ha sido disefiada para ser desarrollada en aulas de 5 afios de cualquier

centro educativo ubicado en la Comunidad de Madrid.

Los alumnos de 5 afios, como ya se ha comentado, se encuentran preparados para
sumergirse en las actividades propuestas ya que, a nivel sensitivo, poseen su sentido del
olfato desarrollado al 100%. Por otro lado, muchos de ellos ya seran capaces de identificar las
emociones de los compaferos y companeras y actuar en consecuencia. Ademas, a nivel
cognitivo, seran capaces de comprender conceptos tan abstractos como la tolerancia, la

multiculturalidad y el respeto.

5.3 OBJETIVO GENERAL.

Aportar al docente una guia que persiga la integracion y armonia social a
través de la introduccion de contenidos multiculturales en el aula basados en

los aromas y celebraciones que cada cultura aporta.

. Trabajar la multiculturalidad y la interculturalidad en el aula desde una
perspectiva original y significativa para el alumnado apoyandonos en el aroma como hilo
conductor y en una festividad particular como broche final implicando a toda la comunidad

educativa.

. Abordar los aprendizajes propuestos desde una perspectiva global e integral que
incluya las tres areas de contenidos (conocimiento de si mismo y autonomia personal,

conocimiento del entorno y lenguajes: comunicacion y representacion)

5.4 OBJETIVOS Y CONTENIDOS DIDACTICOS.
En el apartado de cada cultura, se detallan y desarrollan los propios contenidos.

Con respecto a los objetivos didacticos, en general, este proyecto persigue los

siguientes:

. Identificar el pais de referencia trabajado y ubicarlo en el mapamundi.

. Reconocer, al menos, una caracteristica fisica o monumento del pais de referencia.

. Identificar, asociar y discriminar el aroma propuesto frente a otros.

. Procesar y reproducir oralmente la cancion propuesta para cada cultura de referencia.
. Apreciar interés por ampliar conocimientos sobre los elementos culturales trabajados.
. Despertar la consciencia de posesion del sentido del olfato y sus posibilidades.
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. Disfrutar y compartir con toda la comunidad del aprendizaje realizado y el proceso
seguido.

. Valorar positivamente la riqueza y variedad cultural del entorno.

. Desarrollar y entrenar la capacidad empatica del alumnado a través de la

profundizacion en el conocimiento de elementos culturales proximos al pais tomado como

referencia a esa cultura.

A nivel particular, algunas de las actividades propuestas persiguen objetivos mas
especificos que se detallan a continuacion. Al trabajar los elementos culturales mas proximos

a Rumania, ademas se persigue:
. Clarificar y secuenciar el proceso de siembra de bulbos.
. Conocer su significado, explorar y elaborar martisores.

Al trabajar la festividad de la noche de San Juan en las tradiciones espafnolas, ademas

se busca que los alumnos lleguen a:
. Conocer la secuencia necesaria para sembrar esquejes de hortensia.
. Aprender y respetar las reglas del juego de la rayuela y disfrutar con su practica.

Con respecto a los elementos culturales asociados a la comunidad marroqui, se

pretende:
. Presentar la figura de Baba Aishour y fomentar con ello el valor de la solidaridad.

Al realizar un taller de méscaras para celebrar la Diablada Pillarefia, investigar sobre la
fruta de la chonta o realizar una fiesta proxima a los elementos culturales de la Repiiblica de

Ecuador, se trabaja:

. Entrenar la motricidad fina mediante la elaboracién de mascaras.
. Conocer el proceso de la investigacion cientifica.
. Dejarse llevar por la danza libre y disfrutar de la alegria grupal.

La cultura colombiana también persigue:

. Conocer y comprender la relacion entre ahijado y padrino.
. Conocer su significado, explorar y elaborar macetas de alfenique.
. Aprender, respetar las normas del juego y disfrutar jugando a la ronda propuesta.

Aprovechando una de las actividades propuestas para la cultura china, los alumnos

podran:

. Poner en practica el proceso de generacion de proyectos de trabajo global a través de un

dragén chino.
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Mediante la celebracion del Inti Raymi peruano buscaremos:

. Concienciar al alumnado de la importancia de respetar a la madre naturaleza, en

espacial a la tierra y al sol.
Al trabajar los elementos culturales préximos a Gran Bretafa pretenderemos:

. Despertar en el alumnado el espiritu solidario y emprendedor promoviendo iniciativas

relacionadas con el tema propuesto.
. Conocer la receta, experimentar con la masa y elaborar gingerbread man coockies.
Finalmente, el trabajo con la cultura préoxima a Nigeria se centrara ademas en:

. Promover la creacion de vinculos y de sentimiento de pertenencia a un grupo de

referencia, en este caso, el grupo-clase.

5.5 METODOLOGIA.

Figura 5: Metodologia de la guia. Elaboracién propia.

La metodologia activa que se propone, incluye una forma flexible de aprendizaje
apoyada, asimismo, en el aprendizaje cooperativo y por descubrimiento basado en la
resolucion de problemas y cuestiones. Una educacion personalizada que parte de las
inquietudes, las experiencias y conocimientos previos del alumnado donde anclaremos los

nuevos aprendizajes para lograr que éstos sean significativos.

Para conseguir todo ello sera necesario tener muy presente estos vocablos: variedad

de técnicas, flexibilidad, ambiente lidico y actividad protagonista del alumno.

Le proponemos elaborar, poquito a poco, un concepto de multiculturalidad, fruto de
sensaciones. Una melodia de experiencias. Es decir, vamos a ir disefiando un gran evento
para cada cultura pero con pequenas pinceladas basadas, en aromas, ritos, canciones y
leyendas. Esta guia va a llevarte, poco a poco, a la celebracion de rituales magicos y muy

especiales de cada una de las culturas trabajadas.

No ponga en duda que organizaremos grandes fiestas juntos. Que sofiaremos con
leyendas desconocidas y que descubriremos mundos maravillosos sin cruzar la puerta del

aula. Para ello, trabajaremos, paso a paso, bajo el prisma del método globalizado, actividades
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relacionadas con todas y cada una de las areas de conocimiento y con todos los ambitos de

desarrollo, presentadas en el curriculo de la etapa.

Para cada cultura, le ofreceremos varias actividades que iran fluyendo en la
construccion de un gran proyecto final. Las actividades gozan de suficiente versatilidad como
para poder ser integradas dentro la secuencia de cualquiera de los métodos globalizados
(centros de interés, trabajo por proyectos,...).Eso si, ya que este proyecto posee versatilidad y
variedad desde el origen, con el fin de fomentar la seguridad emocional del alumnado para
cada cultura y trabajar la secuenciacion de rutinas, las actividades seran siempre presentadas
intentando mantener el mismo orden y siempre se concluira con un evento de caracter

similar.

La propuesta didactica, reflejada en este documento, muestra un resumen de la
informacién a la que se tiene acceso en la guia de actividades que se adjunta (Ver anexo 2:
Guia).

Como ya se ha adelantado, existen una serie de actividades que ejercen de hilos
conductores en todas y cada una de las culturas trabajadas. Con ello, se posibilita la
coherencia en la estructura del documento y se facilita el establecimiento de una rutina,
previsible y conocida por el alumnado que promovera la seguridad emocional de los nifios y

nifias. Estas actividades son:

Narracion oral.

Historia, leyenda. Cuento popular o anécdota contada el la primera fase de cada cultura con
el fin de motivar al alumnado y despertar su curiosidad por aprender mas sobre el tema
propuesto.

Mapamundi.
A medida que se vayan trabajando los paises y culturas, se ira coloreando un mapamundi
gigante colgado en el aula.

Album de ruta.

Todos los alumnos dispondran de un cuaderno, dossier ,

al que llamaremos album de ruta, donde iran escribiendo el nombre

de todos los paises recorridos, pegaran las imagenes de los

monumentos o curiosidades aprendidas. y una bolsita con un algodén impregnado con la
esencia del aroma trabajado.

Caja sensorial

Esta es la actividad responsable de presentar el aroma que sera asociado a la cultura a
trabajar.

Se propone, en un primer lugar, el uso de una caja opaca donde se introducira el aroma, a
poder ser en su féormula mas natural y realista. A continuacion, se solicitara a los alumnos
que, uno a uno, con los ojos tapados y en absoluto silencio, vayan pasando para oler lo que
contiene la caja.

Cancion o ronda

En cada pais o cultura, se facilitara al alumno el aprendizaje de una cancion popular, o una
ronda.
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Fiesta, celebracion o evento

El trabajo de cada cultura finaliza con una celebracion, a modo de conclusion, en la que, en
la mayoria de los casos, se hara participe a toda la comunidad educativa.

Ademas, el trabajo de cada cultura, ha sido enriquecido con otras actividades variadas
que brotan a lo largo de todo el proyecto. Nos referimos a sembrado o plantacion de flores, a
actividades de observacion e investigacion, a juegos populares, a talleres de cocina o a la

creacion de un photocall benéfico, por ejemplo.

5.6 TRAVES DE LOS AROMAS, JUSTIFICACION.

Porque los aromas se encuentran presentes en todos los ambitos de la vida. Porque,
efectivamente, desde el momento en el que uno se baja de un aviéon en un pais diferente al

suyo, percibe algo diferente, un olor diferente.

Porque un zoco de Marraquech no huele igual que el Mercado de la Paja de Madrid, se
ha decidido abordar la interculturalidad tomando como referencia este hecho tan relevante y

tan desapercibido a la vez.

No podemos olvidar que, en la etapa de infantil, los aprendizajes se producen, en su
mayoria, a través del &mbito sensorial. Trabajar los aromas, es un modo de contribuir al

desarrollo de la percepcion desde un punto de vista original y variado.

Por otro lado, esta guia proporciona experiencias con materiales que pueden asociarse
claramente a la vida real y cotidiana proporcionando un aprendizaje vivencial y lleno de

experiencias ricas basadas en el aprendizaje por descubrimiento.

La mayoria de los alumnos de infantil ya poseen conocimientos sobre aromas, especias
o flores de su cultura, por tanto, puede ser sencillo anclar esos nuevos conocimientos con
ideas previas de ello fomentando asi que el aprendizaje sea un aprendizaje significativo.
Llevaremos pues el aprendizaje, de nociones sobre interculturalidad, (que podrian

considerarse bastante abstractas) a lo mas concreto.

5.7 PROPUESTA DIDACTICA.
5.7.1  Rumania: Martisor

5.7.1.1 Justificacion.

Martisorul, (marzo) es una festividad rumana que simboliza la llegada de la primavera.
Actualmente, suele coincidir con la celebracion del dia de las madres (8 de marzo). En torno
a este hito se organizan curiosas tradiciones que se recuperan en esta propuesta de cara al

trabajo en aula. El maridaje perfecto se producira al incluir, de la mano del resto de
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contenidos, el aroma de una de las flores mas caracteristicas asociadas a esta celebracion por

el pueblo rumano, Lirio de los Valles.

5.7.1.2 Contenidos.

Segun los datos extraidos de los testimonios (ver anexo 1: Diario de Entrevistas) de, en
este caso, madres procedentes de Rumania, las actividades propuestas en nuestra guia
intercultural, sobre elementos culturales representativos de las regiones cercanas a este pais,

se apoyaran en algunos de los siguientes contenidos:

Tabla 8: Contenidos de la culturarumana

CULTURA RUMANA

Cimbru (Satureja hortensis). Tomillo.Ajedrea de jardin.

Galanthus nivalis (Campanillas de invierno)
Convallaria Majalis (Lirio de los valles)

Vine vine primavara (Llega, llega la primavera)

Martisor, tradicionalmentese celebrael dia de la madre y todos los
nifos buscan en el bosque la flor Galanthus nivalis o la Convallaria
Majalis.

Leyenda del joven fuerte liberado por el sol. Aunque, Rumania ha
adoptado esta leyenda, el origen de la leyenda es atribuido a la zona de
Sussex en Inglaterra.

Localizacion geografica, capital Bucarest, monumento: Palacio del
Parlamento.
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5.7.1.3 Actividades y talleres propuestos

Las actividades se muestran, con mayor rigor y detalle, a modo de ficha de trabajo
practica, en el anexo 2. (Ver Anexo 2: Guia). En ellas usted encontrara la informacién

imprescindible y necesaria para desarrollar los contenidos propuestos.

f -
MOTIVACION

Cuento
. Leyenda del joven fuerte liberado por el sol
p

Cancion

Viva, Viva. La primavera

\,

Geografia Complemento

Rumania Martisor Convallaria Majalis
s l\r{a a_lnllllld.l 5 Tﬂll?j_{' Caja sensorial:
€ colorearalaTeglon El.aboracmrf de privados de otros sentidos,
ocupada por RumaJ.:ua en Sencillos martisores. los alumnos deberan
un mapamundi. identificar el olor de la flor
Album de ruta escondldz E;1.:',1]:Ltr0 dela
Pegado de imagen del Ja-
Palacio del Parlamento Sembrado:
Rumano en los cuadernos ,  Semprado:
individuales Siembra de bulbos de la
' flor propuesta.

Celebracion del artisor en honor a las Madres.

Figura 6: Planificacion resumida de actividades. Rumania
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5.7.2 Espaina: La Noche de San Juan.

5.7.2.1 Justificacion.

Con motivo de la llegada de la noche mas magica, y corta, del afo, alrededor del 23 de
junio, y de las vacaciones de verano, se propone celebrar un evento que haga referencia a la
Noche de San Juan. Bien es cierto que, en Espafia, disponemos de un amplio abanico de
festividades, ceremonias y celebraciones pero la Noche de San Juan posee dos cualidades que
la posicionan dentro de este proyecto. Por un lado es una celebraciéon es considerada en
bastantes localidades no centrandose en una tnica comunidad. Se podria decir que esta
noche encantada se celebra a nivel nacional. Por otro lado, la celebracién del solsticio de
verano, es ademas una tradiciéon llevada a cabo en otras muchas culturas y, por tanto,

también, aunque con otros rituales, se celebra a nivel mundial.

Es una noche de juego, brujeria, rituales magicos, leyendas de hadas y fuego. Todos
estos ingredientes han sido considerados lo suficientemente atrayentes como para ser

trabajados a través de este proyecto.

Todas las actividades que trabajaremos en la cultura espafola han sido vinculadas, de
forma natural, alrededor de la fiesta de la Noche de San Juan. Asi pues, por ejemplo, el
chocolate con churros, que oleremos y consumiremos, también se consume tras la Noche de
San Juan. Otro ejemplo puede ser la canciéon propuesta denominada “Aserrin aserran” que
hace referencia directa a San Juan y los maderos que se queman. E incluso, la guerra de
confeti final, alude a lo que se conoce en Alicante como el “coso infantil” que describe una

guerra de serpentinas, confeti y flores entre nifios por las calles.

5.7.2.2 Contenidos.

Segun los datos extraidos de los testimonios (ver anexo 1: Diario de Entrevistas) de, en
este caso, madres procedentes de Espana, las actividades propuestas en nuestra guia
intercultural, sobre elementos culturales representativos de las regiones cercanas a este pais,

se apoyaran en algunos de los siguientes contenidos:
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Tabla 9: Contenidos de la cultura espanola

CULTURA ESPANOLA

Laurel, perejil, romero y ajo

Aceite de oliva

Churros, chorizo

Al pasar el trébole, aserrin aserran, corro de la patata,
cinco lobitos, se me ha perdido una hija.

Fallas, noche de San Juan, Navidad, San Fermines, Ferias
y romerias ...

Juegos populares como el chito, la rayuela, la comba, la
goma.
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5.7.2.3 Actividades y talleres propuestos

Las actividades se muestran, con mayor rigor y detalle, a modo de ficha de trabajo
practica, en el anexo 2. (Ver Anexo 2: Guia). En ellas usted encontrara la informaciéon

imprescindible y necesaria para desarrollar los contenidos propuestos.

: MOTIVACION
Leyenda

\ Cuento Junio (Asensi, J. 1907)

bnero de 2016,

Cancion Juego Popular

Aserrin, Aserran La Rayuela
\\ J
Beografia Complemento _m_
Espaiia Hortensias Churros
Mapamundi Cai ial:
Se colorear4la region Taller . ?m%. 4
ocupada por Espafia en un Plantado de esquejes de privados de otros sentidos,
mapamundi hortensia para atraerlos los alumnos deberan
P . buenos deseos. identificar el olor a
churros escondido dentro
Album de ruta de la caja.
Pegado de imagen de la
Sagrada Familia en los
cuadernos individuales.

17

Salfo de hogueras simuladas. batalla de confeti y chocolate con

churros.

Figura 7: Planificacién resumida de actividades. Espafia
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5.7.3 Marruecos: Ashoura o Ashura

5.7.3.1 Justificacion.

Con el inicio del calendario lunar, proponemos la celebraciéon de la festividad Ashoura
que no posee fecha fija en el calendario sino que va oscilando en funcion de la ubicacién del

mes Muharram en el calendario marroqui.

Antes de comenzar la descripcion se debe puntualizar que, es en Marruecos donde esta
fiesta esta dedicada a los nifios y las calles se inundan de alegria y juego. Por el contrario, la
Ashoura, en el &mbito del chiismo, representa el recuerdo del asesinato del iman Husayn ibn

Ali, un recuerdo triste y sangriento.

En esta celebracion, los nifios se convierten en protagonistas absolutos. Esta
celebracion marroqui dura dos dias. El primer dia, los pequefios, estrenan ropa, se maquillan
las manos con henna, comen frutos secos y golosinas, reciben regalos y bailan. Cuando llega
el segundo dia celebran el zem-zem, que es como se llama una de las fuentes del Paraiso, y a
los menores de 12 afios se les da via libre para mojar con agua a todo el que se cruce por su

camino.

Se ha valorado como importante el acto en el que se efectiia el regalo de juguetes por
parte de los padres a los hijos ya que el objeto principal de este acontecimiento es que los
puedan compartir con los demés. Se acompana de una reunién de familias y amigos para

ponerlo en practica.

Es, en la vispera de estas celebraciones cuando el personaje de Baba Aishour, entra en
escena. Este recorria antiguamente las casas de Marruecos para recoger regalos y donativos y
entregarselos a los més necesitados. A cambio, se sentaba con los nifios y les contaba

historias mientras comia golosinas con ellos.

Con todo ello, es evidente que sobran las justificaciones para haber contado con esta
fiesta para nuestra programacion. Golosinas, regalos, musica, agua, travesuras son la

combinacion perfecta para el éxito de cualquier fiesta infantil.

5.7.3.2 Contenidos.

Segun los datos extraidos de los testimonios (ver anexo 1: Diario de Entrevistas) de, en este
caso, padres procedentes de marruecos, las actividades propuestas en esta guia se

fundamentaran en algunos de los contenidos que se muestran a continuacion:
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Tabla 10: Contenidos de la cultura marroqui

CULTURA MARROQUI

Menta y canela

Arbol de Argan
Jazmin
Azahar

Cuero

“Nini ya moumou’

La Ashoura y Baba Aishour

Mehandi (disefios en manos y pies)

Localizacion geografica, capital Rabat, monumento Plaza
de Yamaa el Fna, Plaza Djemaa el fna, zocos o mercados.

5.7.3.3 Actividades y talleres propuestos

e 2 “
OTIVACION
Leyenda
. El Grano de Arena p
r N
Cancion
Nini ya Moumou )
\

Complemento
Baba Aishour

Geografia

Marruecos

Menta, canela,
cuero

Mapamundi
Se colorearala regién

ocupada por Marruecos en
un mapamundi.

Se involucrar4 a los nitios
en una actividad en la que
deberan donar,
seleccionar, acicalary

Pasaje de los sentidos
privados de otros sentidos,
los alumnos deberan
identificar los olores

Album de ruta envolver juguetes para
ronine g | | o e
Plaza de Djemaa el fna. necesitados. . :
en los cuadernos
individuales.

Visita de Baba Aishour con cuentacuentos y fiesta comunitaria

Figura 8: Planificacion resumida de actividades. Marruecos
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5.7.4 Republica de Ecuador: Diablada de Pillaro

5.7.4.1 Justificacion.

Nuevamente nos encontramos con otra celebraciéon, que desde 2009, es declarada
Patrimonio Cultural Intangible, en este caso, de la Reptblica de Ecuador. Este dato seria mas
que suficiente como para, al menos, haber valorado incluir la Diablada Pillarefia en este
proyecto pero es que, ademas, representa una de las pocas manifestaciones ludico-festivas
que muestran abiertamente la lucha contra la colonizacidn, la explotacién y la rebeldia contra

los hacendados.

Muy al contrario de lo que se pueda llegar a pensar, en Pillaro, no se ofrece ningun tipo
de culto a la figura del diablo. Los ciudadanos se aprovechan de la méascara para esconderse y

disfrutar, anébnimamente de su propia alegria y exaltacion.

Tomando como meta el lograr que nuestros alumnos sean capaces de manifestar una
alegria similar mediante el disfraz y la danza, nos adentraremos en los frutos y aromas de una

cultura tan colorida como sus disfraces.

5.7.4.2 Contenidos.

Segun los datos extraidos de los testimonios (ver anexo 1: Diario de Entrevistas) de, en
este caso, madres procedentes de la Republica de Ecuador, las actividades propuestas en
nuestra guia intercultural, sobre elementos culturales cercanos a esta zona de referencia, se

apoyaran en algunos de los siguientes contenidos:

Tabla 11: Contenidos de la cultura ecuatoriana

CULTURA ECUATORIANA

Platano verde, fruta de la chonta

El lobo barrigén

Diablada de Pillaro

Mascaras de diablos

Localizacion geografica, capital Quito, volcanes ( Cotopaxi,
Chimborazo, Cayambe, Sangay, Pichincha,..), Bahia
Tortuga (lugar de anidacion de la tortuga negra)
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5.7.4.3 Actividades y talleres propuestos

Las actividades se muestran, con mayor rigor y detalle, a modo de ficha de trabajo
practica, en el anexo 2. (Ver Anexo 2: Guia). En ellas usted encontrara la informaciéon

imprescindible y necesaria para desarrollar los contenidos propuestos.

i MOTIVACION ji
g 0ﬁg_eﬂ: Diablada de Pillaro

Cancion
Lobo barrigon

>

Complemento

Mascara

Beografia

Ecuador

Platano

< N{a am;md.l ) - '_I:;allliel ) Caja sensorial:
e coloreara la region Elaboracién de mascaras privados de otros sentidos,
ocupada por Ecuadoren de diablo. los alumnos deberan

un mapamundi. identificar el olor a

platano escondido dentro

Album de ruta de la caja.
Pegado de imagen del
Volcan Cotopaxi en los

cuadernos individuales. Chonta

Cientificos sensoriales
Rellenaran una ficha de
investigacién sobre la
fruta.

*9107/1/8T Ua ojursafewapseouafe
apepIRIXE o[qeI(] uadeuy

Figura 9: Planificacion resumida de actividades. Reptiblica de Ecuador
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5.7.5 Colombia: macetas de alfeiiique.

5.7.5.1 Justificacion.

Las macetas de alfenique, de la region de Cali, despiertan gran interés en los nifios y
nifias ya que, ademas de haber sido declaradas patrimonio inmaterial de la humanidad desde
2013, son un dulce muy preciado por los infantes colombianos que se regala de padrinos a
ahijados cada 29 de junio, festividad de San Pedro y San Pablo. Esta golosina es decorada con
cintas, banderines y molinillos de colores muy atractivos que causan furor entre los ahijados

y ahijadas.

Cierto es que, en la mayoria de las culturas, incluida la nuestra, existe un elemento
similar y por ello, se ha considerado, relevante incluirlo en esta programacion. De este modo,
el alumnado, en este caso, si partira de unos conocimientos o indicios previos sobre el

contenido trabajado.

5.7.5.2 Contenidos.

Segun los datos extraidos de los testimonios (ver anexo 1: Diario de Entrevistas) de, en
este caso, madres procedentes de Colombia, las actividades propuestas en nuestra guia
intercultural, sobre elementos culturales representativos de las regiones cercanas a este pats,

se apoyaran en algunos de los siguientes contenidos:

Tabla 12: Contenidos de la cultura colombiana

CULTURA COLOMBIANA

Café

Palma de cera, orquideas

Vallenato, musica de marimba, Pancho Panchito, la iguana
y el perezoso, |a serpiente de tierra caliente, el puente esta
quebrado.

Maceta calefia, Feria de las flores de Medellin, Carnaval
Negros y Blancos.

Maceta de alfefiique

Dorotea Sanchezy las macetas de alfefiique.

Localizacion geografica, capital Bogota.
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5.7.5.3 Actividades y talleres propuestos

Las actividades se muestran, con mayor rigor y detalle, a modo de ficha de trabajo
practica, en el anexo 2. (Ver Anexo 2: Guia)En ellas usted encontrara la informacion

imprescindible y necesaria para desarrollar los contenidos propuestos.

MOTIVACION )
Leyenda

Dorotea Sanchez y las macetas de alfefiique )

Cancion Juego cantado

Serpiente de tierra caliente El puente esta quebrado

Geografia Complemerito
Colombia Maceta Café
. h'{apajx}lllndi . Tal.l?r Caja sensorial:
e colorearala regién Elaboracién die.u.n privados de otros sentidos,
ocupada por Colombia en Macetas de alfeniique. los alumnos deberan

un mapamundi. identificar el olor a café

escondido dentro de la
caja.

Album de ruta

Pegado de imagen del
Catedral de Sal en los
cuadernos individuales.

100 O S I0SE0SI|IDRJS P00
OPEPIRI|XE] "BIA0ET  USR R

Figura 10: Planificacién resumida de actividades. Colombia
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5.7.6 China: Aiio Nuevo.

5.7.6.1 Justificacion.

Alrededor de la primera semana de febrero, proponemos celebrar, de modo adaptado,
el Ao Nuevo Chino ya que, a pesar del gran nimero de festividades que se celebran en
China, el Afio Nuevo es, sin lugar a dudas, la mas importante para ellas. De hecho, todos los
pueblos de China, comienzan a engalanarse con mas de un mes de antelacién e incluso, los
ciudadanos que han tenido que emigrar, regresan por esas fechas formando lo que se conoce
como el “movimiento de primavera” ya que son muy numerosos. Es mas, es sabido que

podria representar el mayor movimiento migratorio humano anual.

Ademas, en nuestra opinién, posee un valor afiadido que la hace mas interesante ya que

es la figura de la familia en torno a la cual gira todo el evento.

A raiz de este evento, de cara a nuestro proyecto, se han ido adosando pequefias
curiosidades, historias, rituales con los que formaremos nuestra particular vision de esta

cultura.

5.7.6.2 Contenidos.

Segun los datos extraidos de los testimonios (ver anexo 1: Diario de Entrevistas) de, en
este caso, madres procedentes de China, las actividades propuestas en nuestra guia
intercultural, sobre elementos culturales representativos de las regiones cercanas a este pats,

se apoyaran en algunos de los siguientes contenidos:

Tabla 13: Contenidos de la cultura china

Ajo, Jengibre, cilantro, soja, polvo de 5 especias (anis
estrellado, semillas de hinojo, clavo de olor, canela 'y
pimienta szechuan).

La flor nacional de China es la Peonia.

Plantas de la buena suerte: naranjos, arboles de mandarina
o de kumquat, bambu de la suerte, ramitas de flores de
cerezo, tallos de sauce.

Sandia

Dos tigres viejos, Afo nuevo

Afio nuevo chino, festival de los faroles, danza del dragon,
Fiesta de la Luna alrededor del 15 de agosto lunar, Fiesta
de la boda de la rata, Festival Danu de los Yao de Guangxi

Dia de los enamorados: el vaquero y la tejedora.

Sobre rojo

Localizacion geografica, capital Pekin, monumentos: Gran
Muralla, guerreros de terracota
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5.7.6.3 Actividades y talleres propuestos

Las actividades se muestran, con mayor rigor y detalle, a modo de ficha de trabajo
practica, en el anexo 2. (Ver Anexo 2: Guia). En ellas usted encontrara la informacién

imprescindible y necesaria para desarrollar los contenidos propuestos.

( .
MOTIVACION
Leyenda
% El vaquero y la tejedora
-
Cancion
Gong Xi Gong Xi

L

Geografia Complemerito

China Dragé6n Chino Peonia
Mapamundi
Se colorearala region
ocupadapor China en un Se elaborara a nivel Pasaje de los sentidos
e gropamgran Dragon | | Priadosdo s senids
. Chino que colgaraen el : :
Album de ruta il explorar e identificar el
Pegado de imagen de la olor propuesto.
Gran Muralla China
en los cuadernos
individuales.

Rituales previos, merienda en comunidad. musica y fraca,

Figura 11: Planificacién resumida de actividades. China

Pagina 37



Barco Garcia, Almudena

5.7.7 Pera: Inti Raymi.

5.7.7.1 Justificacion.

De origen Inca, el Inti Raymi o fiesta del sol representa algo mas que una mera
celebracion. Con motivo del solsticio de invierno, cuando el sol comienza a alejarse de la
tierra y los dias son mas cortos, los indigenas de muchas regiones andinas aprovechan para
dar la bienvenida al nuevo afio agricola y purificar sus cuerpos y almas para sentirse
renovados de cara al nuevo afio solar que comienza. Pero, dos son los actos simbélicos mas
relevantes, de cara a nuestro proyecto, que motivan y dan sentido al Inti Raymi. En primer
lugar, se aprovecha para dar la bienvenida al nuevo sol que trae consigo la renovacion de la
naturaleza y, por tanto, de la vida. Por otro lado, se aprovecha para agradecer a la tierra su

fertilidad y las buenas cosechas entregadas en la temporada agricola anterior.

Con esta breve explicaciéon, de argumentos irrevocables, se demuestra que, el Inti
Raymi simboliza de un modo muy claro la identidad del pueblo indigena y dado que, en
nuestra sociedad actual, se estd abogando por potenciar en el aula la concienciacion por el
cuidado de los elementos naturales y que no existe ninguna celebraciéon similar, se concluye

incluir este tipo de eventos en nuestra guia.

5.7.7.2 Contenidos.

Segun los datos extraidos de los testimonios (ver anexo 1: Diario de Entrevistas) de, en
este caso, personas nativas de Per1, las actividades propuestas en nuestra guia intercultural,
sobre elementos culturales representativos de las regiones cercanas a estas regiones, se

apoyaran en algunos de los siguientes contenidos:

Tabla 14: Contenidos de la cultura peruana

CULTURA PERUANA

Cilandro, clavo, mufia, huacatay

Cantuta (Flor nacional de Peru)

Un pericotito

Inti Raymi (Fiesta del Sol)

Cubre cabeza Inca (sukkupa o fiafiaca), casco con plumas
Inca (Chucu). Simbolo de Inti o sol incaico

AyaHuma, origen y significado del inti Raymi.

Localizacion geografica, capital Lima, Monte Machu Picchu
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5.7.7.3 Actividades y talleres propuestos

Las actividades se muestran, con mayor rigor y detalle, a modo de ficha de trabajo
practica, en el anexo 2(Ver Anexo 2: Guia). En ellas usted encontrara la informacion

imprescindible y necesaria para desarrollar los contenidos propuestos.

(- 2 5
MOTIVACION

Cuento :

L Takiri y el Sol g
i . . s‘tm\‘fi:& £
Cancion T oA

Un pericotito |

. g

Complemerito
Chucu Huacatay
S %pamifundl s Elab T}A&n‘ Caja sensorial:
B dorearaPa b i RS TGRS privados de otros sentidos,
Qeipacapor elz‘l; o mea. los alumnos deberan
Japamunct. identificar el olor a
} Danza (Huayna) huacatay escondido dentro
Album de ruta de la caja.
Pegado d‘? imagen del Corcoaiatin
Machu Picchu en los S
o i Memorizacién de
cuadernos individuales. P
coreografialadica con
circuitos de colores.

Danza comunitaria para lucir los Chueus elaborados y dar la

bienvenida al nuevo afio solar o agricola.

Figura 12: Planificacion resumida de actividades. Pera
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5.7.8 Inglaterra: Red Nose Day.

5.7.8.1 Justificacion.

Cierto es que, en nuestras aulas, se trabajan gran parte de los elementos culturales
cercanos a Gran Bretafia desde hace décadas. Por ello, hemos profundizado en los elementos

mas actuales e innovadores presentando la propuesta de El Dia de la Nariz Roja.

TheRed Nose Day se ha convertido, en los tultimos afos, en uno de los dias mas
inspiradores fenémenos culturales del calendario britanico a raiz del solidario objetivo en
torno al que se organiza. La ONG Comic Relief promueve el desarrollo de actividades que
tengan que ver con el humor y las caras simpaticas con el fin de recaudar fondos para
escolarizar a menores en los pueblos y regiones mas necesitadas. Desde su origen, en 1985, se
programan numerosas y variadas actividades dirigidas a recaudar fondos promoviendo el
buen humor y, como no podia ser de otro modo, los centros educativos lideran muchas de

esas campafas.

5.7.8.2 Contenidos.

Segun los datos extraidos de los testimonios (ver anexo 1: Diario de Entrevistas) de, en
este caso, personas nativas de Inglaterra o cercanas a esa cultura, las actividades propuestas
en nuestra guia intercultural, sobre elementos culturales representativos de las regiones

cercanas a estas regiones, se apoyaran en algunos de los siguientes contenidos:

Tabla 15: Contenidos de la cultura britanica.

CULTURA BRITANICA

Early grey tea, vainilla (muffins), jengibre

Galleta

Baa Baa Black sheep, Red Nose Day school song

Red Nose Day, dia muy celebrado en Gran Bretafia y
organizado por la ONG Comic Relief .Recoge dinero a
cambio de actividades simpéaticas, cada dos afios para
escolarizar a menores en de paises con menor fortuna
desde 1988. Su slogan es make your face funny for money.

Hombre de jengibre (gingerbread man)

Localizacion geografica, capital Londres, Monumento
BigBen
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5.7.8.3 Actividades y talleres propuestos.

Las actividades se muestran, con mayor rigor y detalle, a modo de ficha de trabajo préactica,
en el anexo 2. (Ver Anexo 2: Guia). En ellas usted encontraré la informacion imprescindible y

necesaria para desarrollar los contenidos propuestos.

( -
MOTIVACION
Cuento
9 El Hombre de Jengibre
)
Cancion
Red Nose Day Song

\

Geografia Complemento

Gran Bretana Red Nose Cookies Galletas de Vainilla
Mapamundi Taller Caja sensorial:
Se colorearala regiénn Decoraciép de ga_]letas con privados de otros sentidos,
ocupada por Gran Bretafia narices rojas. los alumnos deberan

en un mapamundi. identificar el olor a galleta

de vainilla escondida
Album de ruta dentro de la caja.
Pegado de imagen del Big
Ben en los cuadernos Gingerbread man
individuales. Elaboracién de galletas de
jengibre y vainilla.

Organizacion de photocall benéfico con venta de galletas

decoradas.

Figura 13: Planificacion resumida de actividades. Gran Bretafia
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5.7.9 Nigeria: Dia de la Independencia.

5.7.9.1 Justificacion.

Nigeria es un pais lleno de color y ritmo y por ello, hemos querido representarlo a
través de su fiesta mas reconocida que se fundamenta en el color y el ritmo. El dia 1 de
octubre, Dia de la Independencia, goza de ambos ingredientes y todo el pais se engalana con
sus mejores ropas y sale a la calle a marchar en pasacalles para exhibir sus banderas y

estandartes de cara al gobierno central.

5.7.9.2 Contenidos.

Segun los datos extraidos de los testimonios (ver anexo 1: Diario de Entrevistas) de, en
este caso, personas nativas de Nigeria, las actividades propuestas en nuestra guia
intercultural, sobre elementos culturales representativos de las regiones cercanas a estas

regiones, se apoyaran en algunos de los siguientes contenidos:

Tabla 16: Contenidos de la cultura nigeriana

CULTURA NIGERIANA . '

Tomillo, albahaca, pimienta negra, Aiden fruit

Ave del Paraiso, spectabilis Coctu

One Nigeria, Independence day song, | will Dance, If | say
your hame.

Dia de la Independencia, .

Bufanda, ropas verdes y blancas, gele (pafiuelo atado en el
pelo a modo de turbante)

Localizacion geografica, capital Abuya, monolito natural
Roca Zuma.
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5.7.9.3 Actividades y talleres propuestos.

Las actividades se muestran, con mayor rigor y detalle, a modo de ficha de trabajo préactica,
en el anexo 2. (Ver Anexo 2: Guia). En ellas usted encontraré la informacién imprescindible y

necesaria para desarrollar los contenidos propuestos.

MOTIVACION

Cuento :

L El por qué las moscas molestan a las vacas Er
¢ =
Cancion =

L Number song g

Complemento

Beodrafia

Nigeria Banderas,
Banderinesy
Mapamundi tambores.

Caja sensorial:
privados de otros sentidos,

los alumnos deberan
identificar el olor tomillo
escondido dentro de la
caja.

Se colorearala region
ocupada por Nigeria en un
mapamundi. Taller
Decoraciénde latas a
modo de tambor,
elaboracién de bandera

Album de ruta
Pegado de imagen la Roca

Zuma en los cuadernos gr_'up'fﬂ_y de banderines
A S individuales para el
pasacalles.

Desfile con banderas, fambores y banderines.

Figura 14: Planificacion resumida de actividades. Nigeria

Pagina 43



Barco Garcia, Almudena

6 EVALUACION

6.1 INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Se propone, como herramienta principal de evaluacion, la observacion directa ya que
aporta la flexibilidad y versatilidad que, el proceso de ensefianza-aprendizaje en los ciclos de
infantil, requieren. En realidad, los brotes propuestos por los objetivos generales de este
proyecto no comenzaran a florecer hasta pasados varios afios ya que, nuestro principal
objetivo es esparcir una semilla capaz de germinar en una conciencia empatica y solidaria a

posteriori.

6.2 CRITERIOS DE EVALUACION

Los criterios de evaluacion generales, en los que centraremos nuestras observaciones,

deberan responder a cuestiones como:

e Identifica los paises de referencia (Rumania, Marruecos, Espafia, Republica de
Ecuador, Colombia, China. Perd, Gran Bretafa y Nigeria) y es capaz de ubicarlos en el

mapamundi.
e Reconoce, al menos, una caracteristica fisica o monumento de cada pais de referencia.

e Identifica, asocia y discrimina el aroma propuesto a la cultura de referencia (convallaria
majalis, menta, canela, jazmin, cuero, chocolate, churros, platano, café, jengibre,

peonia, huacatay, galletas, vainilla, tomillo).

e Ha propuesto alguna actividad, ha movilizado al grupo en relacion a alguna propuesta

solidaria, ha asumido alguna responsabilidad individual en alguna actividad.
¢ Reproduce oralmente las canciones propuestas.
e Muestra interés por los elementos culturales propuestos.
¢ Es consciente de su sentido del olfato y posibilidades que le ofrece.

e Ha participado activamente, se ha implicado y ha disfrutado de las experiencias

propuestas.
e Valora positivamente la riqueza y variedad cultural del entorno.

e Se encuentra desarrollando la capacidad empatica, respeta los turnos establecidos,
escucha activamente a compafieros y docentes, muestra interés por los elementos

culturales presentados.
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Ademas, particularmente, el trabajo de algunos de los elementos relativos a culturas en
particular, exigen la inclusion de hitos evaluativos especificos. Por ejemplo, en el caso de
algunas culturas, en las que se han desarrollado actividades relativas a rondas y bailes

tradicionales, se debera incidir en la participacién en éstas.

Por otro lado, existiran casos particulares en los que, la naturaleza de las actividades
propuestas, exige criterios propios. En el caso de la cultura asociada a la region britanica, se
debe de tener presente si el alumnado finaliza las actividades conociendo la receta de las

galletas de jengibre y si ha disfrutado elaborandolas.

En el caso de la cultura rumana, se debera de cuestionar, ademas, si el alumno ha seguido
el proceso de siembra, ha experimentado y ha disfrutado con ello o si conoce el significado y

ha sido capaz de elaborar martisores.

Otro claro ejemplo es el de Colombia donde se debera evaluar ademas si el alumnado,
tras las actividades, conoce la relacion entre un ahijado y su padrino o ha interiorizado el

significado de una maceta de alfefiique.
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7 CONCLUSIONES

El viaje fue largo, demasiadas horas de avidon, demasiado tiempo fuera de casa. En
realidad, lo pasamos bien, fueros unos dias inolvidables pero, nada es comparable con lo que

ocurri6 al abrir la puerta de nuestra casa y pisar de nuevo el hall de entrada.

Inexplicable es ese segundo en el que el olor de tu casa, ese aroma que te resulta tan familiar,
embriaga todos tus sentidos volviéndote plenamente consciente del territorio de paz al que

has accedido.

¢Quién no se ha girado alguna vez al percibir un aroma familiar y al segundo ha
evocado aquella situacion, persona u objeto? No cabe duda de que, el olfato es el méas potente
de los sentidos y que es el que con mayor fidelidad nos permite memorizar, de forma global,

contenidos de pasados muy remotos.

Fundamentado en este argumento, surgié este proyecto que nunca ha pretendido ser
otro proyecto multicultural mas. Y es que, aparte del trabajo con aromas, la clara originalidad
de las festividades y las actividades propuestas se percibe desde su primera pagina. Organizar
un photocall para celebrar The Red Nose Day o dar la bienvenida al Sol a través del Inti
Raymi, permitiran al alumnado adentrarse en cada cultura desde un punto de vista mucho

maés divergente de lo que nunca hubieran pensado.

Por otro lado, el haber involucrado a toda la comunidad educativa, convierte a este
proyecto en un elemento unificador, recuperador, que no generador, de esos vinculos que, en
el fondo nos unen a los unos con los otros. Al resultar un proyecto compartido que evoca
tantas emociones, la motivacion intrinseca de todos los implicados brota y se derrama a

raudales en cada acto.

En realidad, este proyecto, esta disenado como un semillero en el que, daremos los
primeros pasos para conseguir que la simiente de la solidaridad germine a través del riego del

conocimiento de cada cultura y del abono con perlitas de empatia.
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8 CONSIDERACIONES FINALES

No cabe la menor duda de que, este proyecto, me ha aportado una considerable
ampliacién de conocimientos sobre cada una de las culturas estudiadas pero lo més relevante
es que, con ello, ha aflorado en mi una nueva ilusion que me permite afirmar tacitamente
que, todo el que se deje seducir por estas paginas, sentira la necesidad de continuar

investigando y de poner en practica, al menos, alguna de las actividades propuestas.

Y es que, tras investigar un poco y ahondar en el tema, te das cuenta de que hay un
mundo maravilloso ahi fuera esperando para mostrarse en todo su esplendor, de que hay

personas fabulosas deseosas de hacerse oir.

De corazon creo que la puesta en practica de este tipo de proyectos en las aulas de los
mas pequeiios del centro, se hace cada vez mas imprescindibles en nuestra sociedad, en
constante cambio y en la que los flujos de poblacion discurren por los centros docentes dia

tras dia.

Lo mejor de todo es que, este proyecto, evidencia que es posible, que ese mundo
maravilloso del que hablo, es nuestro mundo y que esta sociedad de la informaciéon que
habitamos, afortunadamente, nos permite poder crear pequefilos momentos y pequeiios

espacios multiculturales e interculturales que referencian cada una de las culturas trabajadas.

Yo, particularmente, voy a comenzar a aplicar muchas de estas celebraciones a titulo personal
y, francamente, mis entorno esta encantado con ello. ¢Por qué no celebrar?, épor qué
conformarse con un jardin exclusivo de magnolias si podriamos conseguir uno con muchas

maés variedades florales? éPor qué elegir, seleccionar, si podemos tenerlo todo?

No afirmo que con este proyecto pretenda cambiar el mundo pero, al igual que nos dejamos
seducir por el aroma de un plato desconocido, si garantizo que nos lo hara, al menos, mas

apetecible.
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ANEXO 1: DIARIO DE ENTREVISTAS

A continuacion se muestran algunos de los registros de las entrevistas tomadas a
madres y padres nativos de las culturas tomadas como referencia.

15/12/2015

Ecuatoriana

DATOS PERSONALES

Mari Jackeline R.

Nombre

Lugar de procedencia Quito

Anos en Espaina 15 Hijos 4 Edades 24,18,12,1

RECOGIDA DE DATOS

é A qué huele tu pais?

Ecuador huele a frutas, a bosque, a frescor, a pureza.

¢A qué sabe tu pais?

La comidacriolla se fundamenta en marisco. Utilizan mucho el tostén de platano, sobre todo verde (autoctono
de ecuador), y el maiz. Se usan alifios citricos, limén, lima o naranja agria.

Tambien cocinan con especias como el aji (chile), cilantro, aguacate, tomate o jicama (nabo mejicano).

Es tradicional comer Cuy, que es un roedor asado, en las fiestas y dias importantes.

iRecuerdas alguna melodia, ritmo o cancion de cuando ti eras pequeiia? ;Les cantas a tus hijos
alguna cancion que no se oiga en Espaiia pero en tu pais si?

“Los patitos en el agua”

OBSERVACIONES

Ecuador es uno de los paises con mas volcanes activos del mundo. El cotopaxi erupciono en Agosto 2015.
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3/1/2016

Ecuatoriana

DATOS PERSONALES
Elisabeth

Nombre

Lugar de procedencia Quito

Aios en Espana 12 Hijos 2 Edades 16,12

RECOGIDA DE DATOS

¢ A qué huele tu pais?

Hay muchos bosques y montafias

¢A qué sabe tu pais?

Hay una fruta que en Espafia no se encuentra tan facilmente que es la chonta.

¢Recuerdas alguna melodia, ritmo o cancion de cuando tu eras pequefa? ;Les cantas a tus hijos
alguna cancion que no se oiga en Espaiia pero en tu pais si?

“El lobo barrigdn”

OBSERVACIONES
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2/1/2015

DATOS PERSONALES

Nombre Leticia B. Edad 40
Lugar de procedencia Toledo
Aios en Espaiia 40 Hijos 4 Edades 12,11,9,5

RECOGIDA DE DATOS

¢ A qué huele tu pais?

En esta época, huele a churros y algodén dulce de las ferias montadas para la navidad.

éA qué sabe tu pais?

Sabe dulce porque en cada regién a la que vas, siempre te encuentras un postre tipico. Por ejemplo, aqui en
Toledo, el mazapan o las torrijas.

¢Recuerdas alguna melodia, ritmo o cancion de cuando tu eras pequefia? ; Alguna que te cantaban a
ti o que cantas a tus hijos?

Ha usado muchola cancién de “5 lobitos tiene la loba” aunque no suele cantar mucho.

OBSERVACIONES
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2/1/2015

DATOS PERSONALES

Nombre Oscar R. Edad 41
Lugar de procedencia Madrid
Afios en Espaiia 41 Hijos 2 Edades 9,7

RECOGIDA DE DATOS

¢ A qué huele tu pais?

A aceite de oliva, a jamon, a ajo.

¢A qué sabe tu pais?

Todos los sabores son fuertes como el ajo, el comino, chorizo. Los guisos de cuchara y cosas que no hay mas
que aqui.
El aceite de oliva le da un sabor diferente a los platos que no le da el aceite de coco o girasol.

iRecuerdas alguna melodia, ritmo o cancion de cuando ti eras pequena? ; Alguna que te cantaban a
ti o que cantas a tus hijos?

Estaba el Sr. Don gato, se me ha perdido una hija, corro de la patata.
A mis hijos les canto canciones de actualidad o de series o grupos infantiles de ahora.

OBSERVACIONES

Pagina 53



Barco Garcia, Almudena

17/11/2015

RUMANA

DATOS PERSONALES

Nombre Gabriela

Lugar de procedencia Bistrita-Nasaud

Anos en Espaina 11 Hijos 2 Edades 2y7

RECOGIDA DE DATOS

¢ A qué huele tu pais?

Rumania esta llena de girasoles y de lilas.

Hay una flor blanca de bosque que se regala cada 8 de marzo a las madres que se llama Galanthus nivalis.
Es tradicién salir a buscarla al mismobosque. Aungque también ha llegado a comercializarse en pequefios
ramilletes de cara a ese dia.

Otra flor similary con bastante aroma es la Lacramioare (Convallaria majalis) o Lirio de los Valles.

A qué sabe tu pais?

Huele a comida como a judias cocinadas con tarhon o a varios platos tipicos que se cocinan con repollo,
como, por ejemplo placinte o el arroz pilaf de orez o el tipico sarmale compuesto de col rellena de carne y al
gue anadimos cimbru y marar. También cocemos con leche la semilla de la amapola picada para hacer
pasteles.

¢ Recuerdas alguna melodia, ritmo o cancién de cuando tu eras pequeiia? ;Les cantas a tus hijos
alguna cancién que no se oiga en Espaia pero en tu pais si?

OBSERVACIONES
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14/12/2015

RUMANA

DATOS PERSONALES

Nombre Claudia S.

Lugar de procedencia Bistrita-Nasaud

Afos en Espaia 8 Hijos 1 Edades 10 meses

RECOGIDA DE DATOS

¢ A qué huele tu pais?

Abundan las lilas (Lele)
En su zona de origen hay muchos Tilos (Tie)

A qué sabe tu pais?

Predominala carne y la verdura en la gastronomia. Como curiosidad, me indica que no mezclan las carnes en
los platos para poder distinguir con claridad el sabor de cada una. También afirma que, se come con toda su

grada, con piel mayormente.
Consumen muchas sopas. Tienen dos variedades principales: la sopa agria y la sopa dulce (elaborada con

muchas verduras)

éRecuerdas alguna melodia, ritmo o cancién de cuando tu eras pequefia? ;Les cantas a tus hijos
alguna cancién que no se oiga en Espafa pero en tu pais si?

Aporta un CD con canciones de navidad.

OBSERVACIONES
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11/01/2016

NIGERIA

DATOS PERSONALES

Nombre Edith S.

Lugar de procedencia Benin City- Nigeria

Anos en Espaina 2 Hijos 3 Edades 97,1

RECOGIDA DE DATOS

¢éA qué sabe tu pais?

En lo que respecta a la cocina, cocina con curry, muchos cubos de maggi (avecren de pollo), thyme (tomillo),
cebollay fufu. El fufu, al igual que el arroz, es un alimento basico en la gastronomia africana. Ahora, lo compra
en tiendas especializadas en formato polvo al que afiade agua caliente. Esta compuesto de una serie de raices
molidas como son el fiame y |la casava.

éRecuerdas alguna melodia, ritmo o cancidon de cuando ti eras pequefia? ;Les cantas a tus hijos
alguna cancién que no se oiga en Espaiia pero en tu pais si?

A sus hijos les canta en inglés y propone la cancidn “l believe in me” cantada por el Christ Embassy Choir de
south Africa.

| believe in me

| can move any mountain
| can do everything
Cause | believe

| do believe

OBSERVACIONES
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12/01/2016

NIGERIA

DATOS PERSONALES

Nombre SUKI U. Y SARA M.

Lugar de procedencia Akwa |bon- Nigeria

Aios en Espaiia 3 Hijos 3 Edades 6,4,2

RECOGIDA DE DATOS

¢ A qué huele tu pais?

Aflores y plantas

¢A qué sabe tu pais?

A thyne, tomillo en espafiol y maggi (caldo de pollo concentrado)

¢Recuerdas alguna melodia, ritmo o cancion de cuando t eras pequeiia? ;Les cantas a tus hijos
alguna cancidén que no se oiga en Espafa pero en tu pais si?

La cancion que proponen es, en realidad, un juego musical en el que los nifios forman un corro mientras, quien
es nombrado, baila en le centro.

Al igual que a todas las personas nigerianas entrevistadas, ellos también cantan en inglés a sus hijos.

La canciones “If | call your name, you come and dance”

OBSERVACIONES

Dice que los nifios marchan en dia de la independencia de Nigeria (1 de octubre) al son de canciones
patriéticas en un gran Hall del gobierno. Todos los dirigentes y los padres se sientan a ver a los nifios de cada
escuela marchando con su estandarte y su uniforme. Todos los centros educativos tienen uniforme propio.
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Cultura de Referencia | PERU

DATOS PERSONALES

Nombre

Lugar de procedencia

Afios en Espaiia 1 Hijos 2 Edades 1,3

RECOGIDA DE DATOS

é A qué huele tu pais?

Para cocinar usan una hierba llamada huacatay que tiene un aroma muy intenso como a menta con limoén,
estragdn y albahaca todo junto. También se la conoce como menta negra. También usan las hojas frescas de
la Mufia que, igualmente posee aroma mentolado.

¢A qué sabe tu pais?

Se cocina mucho pescado y marisco sobre todo. También usan mucho quinoa (pseudocereal).

¢Recuerdas alguna melodia, ritmo o cancion de cuando td eras pequeiia? ;Les cantas a tus hijos
alguna cancion que no se oiga en Espaiia pero en tu pais si?

OBSERVACIONES

Z0I0T172016

Cultura de Referencia | China

DATOS PERSONALES

Lugar de procedencia City Beijing

Afos en Espaiia 1 Hijos 1 Edades 5 meses

RECOGIDA DE DATOS

¢ A qué huele tu pais?

Sobre el pais, no te se decir, pero, en ciudad huele dulce. De hecho somos famosos por las sandias.

¢ A qué sabe tu pais?

Especiada, sabrosa y picante.

¢Recuerdas alguna melodia, ritmo o cancion de cuando tl eras pequeiia? ;Les cantas a tus hijos
alguna cancion que no se oiga en Espafia pero en tu pais si?

Canto a mis estudiantesy a mis amigos de otros paises mucho pero, sobre todo
recuerdo alguna cancidn de las que me enseiid mi abuela cuando yo tenia dos
anos.

OBSERVACIONES
- ____________________________________________________1}
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1.- Introduccion

Armonia, no es otra guia mas de actividades interculturales. Es una
propuesta de material didactico original que se fundamenta y aprovecha de las
diferencias culturales existentes en el entorno , en este caso, la Comunidad de Madrid,
para enriquecer el trabajo en aula de una forma intencionada, sistematizada y
programada con una propuesta alternativa de elementos culturales.

Apoyada en la metodologia significativa y funcional, el objeto es entregar
al profesorado un recurso practico y original que le ayude a preparar a los nifios para un
mundo real, educar para vivir en sociedad de forma “arménica”. Invita a crear una
melodia fascinante y real. Una melodia llena de armonia de culturas.

La Real Academia de la Lengua Espanola, RAE, en su 222 edicion define
el concepto armonia como una unién y combinacion de sonidos simultaneos y diferentes,
pero acordes. Nos muestra la armonia como buena correspondencia, como amistad,
como una feliz combinacién. La metafora de la denominaciéon de esta guia no podia haber
sido elegida con mejor talante y cordura. La interculturalidad o el mestizaje,
afortunadamente, no es una vision de una sociedad futurista, sino que es una realidad,
nuestra realidad y la labor de esta guia es convertirla en una melodia de aromas
armonizados.

Este dossier de recursos, contiene una secuencia de actividades, que
parten de lo més concreto, y concluyen en un proyecto comdn global relacionado con
cada cultura, tomando como eje, los aromas del mundo. Esta guia ofrece un aprendizaje
global que incluye el despertar y desarrollo de todas las competencias a través de un
disefio integral.

2.- Objetivos.
2.1.- Objetivo General.

Aportar al docente una guia que persiga la integracion y armonia social a
través de la introduccion de contenidos multiculturales en el aula basados en los aromas
que cada cultura aporta.

2.2.- Objetivos especificos.

- Introducir actividades cuyo centro de interés se encuentre basado en los aromas de las
culturas mas representativas y predominantes en la Comunidad de Madrid.

- Desarrollar y entrenar la capacidad empatica en todos los agentes de la comunidad
educativa.

- Conocer aspectos basicos y peculiares del entorno natural, la gastronomia, vestimenta,

rituales, musica y narraciones de paises.

GUIA DE RECURSOS
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3.- Resumen General

Rumania

Evento Evento Evento Evento
Martisor Noche de San Ashoura D.1ab1ac~1a
Juan Pillarena
Aroma
Convallaria Cuero, menta Platanoy
. 1. Churros . ,
Majalis jazmin y canela Chonta

Evento Evento Evento Evento
Macetas de - ) )
Alfefiique Ano Nuevo Inti Raymi Red Nose Day
Aroma Aroma Aroma Aroma
Café Jenglbfe y Huacatay Gauetas y
Peonia vainilla

Evento

Independence

Dax

Aroma

Tomillo

Figura 1: Cuadro resumen
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Aroma a flores salvajes en el bosque :




Descubriendo... la cultura rumana

Secuenciacion de actividades (Mes recomendado: Marzo)

@9 Narracion Oral: Leyenda del joven fuerte liberado por el sol.

“Hace mucho tiempo, el Sol, descendi6 a la Tierra en forma de chica muy bella. Pero un
Zmeul (dragoén) la robo y la encerr6é en su palacio. Entonces los pajaros dejaron de cantar, los nifos se
olvidaron del juego y la alegria, y el mundo entero cay6 en la tristeza. Viendo lo que pasaba al no tener Sol,
un joven valiente comenzo6 el camino hacia el palacio del dragon para liberar a la chica muy bella. Estuvo
buscando el palacio un afio entero y cuando lo encontr6, llamé al dragén a una lucha justa. El joven
derrot6 la criatura y consiguid liberar a la chica bella. La chica ascendi6 al cielo para iluminar de nuevo
toda la tierra. Lleg6 la primavera, la gente recuperé la alegria, pero el joven valiente, qued6 tumbado y
herido en el palacio del dragén después de haber luchado tan duro. La sangre caliente se derramo sobre la
nieve hasta que el joven se quedo sin respiraciéon y murid.
Desde entonces, en los lugares donde la nieve se ha derretido, florecen "Campanillas del invierno" o
Galantus Nivallis”. El joven fuerte liberado por el sol, (s.f.) En Wikipedia. Recuperado el 5 de
enero de 2016 de https://es.wikipedia.org.

% ’ Rumania huele a...(Caja sensorial)

Esta es la actividad responsable de presentar el aroma que serd asociado a la
cultura a trabajar, en este caso el de Rumania y sus regiones proximas.
Se propone, en un primer lugar, el uso de una caja opaca donde se introducira un ramo de flores
de la especie Convallaria Majalis. A continuacion, se solicitara a los alumnos que, uno a uno, con
los ojos tapados y en absoluto silencio, vayan pasando para oler lo que contiene la caja. El
objetivo es eliminar todo estimulo sensorial diferente al olfativo para que puedan centrar su
memoria y experiencia en el sentido del olfato.

Con ello se conseguira aumentar el grado de conciencia de este sentido, aumentar
las posibilidades de memorizacion de la experiencia, aumentar la asociacién de contenidos y el

establecimiento de relaciones entre los mismos.

>
*
o
=
o))
2
(=)
ﬂ
®
(7]
(7)]
o
<
S,
D
(V)]
(q~)
=
@
| = o
o
(V)]
L
c
(¢~)

Tras la actividad, el ramo de flores, permanecera a la vista en un jarréon, ocupando un espacio
luminoso del aula.

Recursos: caja opaca, ramo de flores Convallaria, jarron.

< Conocimiento de si mismo y autonomia personal ?Conocimiento del entorno &% Lenguajes: comunicacion y representacion.



Descubriendo... la cultura rumana

? Sembrado de bulbos

Se propone el sembrado de bulbos de una de las dos flores méas caracteristicas,

asociadas al Martisor, como son:
- Galanthus nivalis (Campanillas de invierno).

- Convallaria Majalis (Lirio de los valles).

Es tradicion en Rumania, el salir a la montafia con los alumnos y recoger manojos de estas flores

para ser regalados a las madres en su dia senalado (8 de marzo).

CONVALLARIA MAJALIS
Bulbo de muguet Geolia, lirio de los valles.
Con aroma.
Requiere de clima fresco y semisombra.
Florece en mayo, junio.
No requiere de cuidados especiales ni abonos.
Precio aproximado 0,30€/bulbo.

Y4

~

GALANTHUS NIVALIS
Bulbo de campanilla de invierno, galanto.
Sin aroma

Requiere de clima fresco y semisombra.
Florece en marzo, abril pero necesita de
mucho tiempo para arraigar y matas muy
grandes.

No requiere de cuidados especiales ni abonos.

/ \Precio aproximado 0,10€/bulbo. /

D

’ Mapamundi

En un mapamundi en blanco colgado en una de las paredes del aula, se coloreara

anbsoq |9 ud safbA|es Sa.o4 & eulo.y

la region ocupada por Rumania de un color seleccionado entre todo el alumnado.

< Conocimiento de si mismo y autonomia personal eConocimiento del entorno &% Lenguajes: comunicacion y representacion.




Descubriendo... la cultura rumana

OQAlbum de ruta

Todos los alumnos dispondran de un cuaderno,

al que llamaremos album de ruta, donde escribiran el nombre prusmen
g o Al
$ v Y 1 Y #e $

de todos los paises recorridos y pegaran las imagenes de los

monumentos o curiosidades aprendidas.

Fotografia a pegar: Palacio del parlamento rumano.

Ademas, incluiran en este album, una bolsita con un algodon impregnado con la esencia del

aroma trabajado.

{f-"‘"‘-’f Fabricacion de Martisores
- De sencilla elaboracion, el martisor, es un cordel de dos colores, rojo y blanco,
entrelazados, que simbolizan el invierno (blanco) y la primavera (rojo) o también hay quien dice
que simbolizan la nieve y la sangre del joven valiente que derrot6 al dragén. Cualquiera de las
dos versiones se adapta perfectamente a esta programaciéon. El complemento se coloca en la
ropa, a la vista, durante varios dias y se tiene la creencia de que trae suerte y felicidad. Alrededor
de los primeros dias de marzo, se suele regalar a las chicas y, sobre todo, a las madres.
Recordemos que el dia de la madre, en Rumania, se celebra el 8 de marzo.
Elaboracién: a continuacion se presenta una de las formulas méas sencillas
encontradas aunque, en funcién del grado de habilidad manual del grupo con el que se vaya
a trabajar, existen opciones mas elaboradas y complejas.

1° Elaboracion del cordel: cortaremos dos trozos de lana, de unos 40 centimetros de largo ,

uno de cada color, y los uniremos por un nudo en uno de sus extremos.

anbsoq |9 ud safbA|es Sa.o4 & eulo.y

A continuaciéon, por parejas, cada
miembro de la pareja sujetara uno de los extremos de la
lana resultante, cada uno de un color, y procederan a
girar la lana, cada uno en una direccién, sobre si misma,

unas 40 vueltas.

< Conocimiento de si mismo y autonomia personal eConocimiento del entorno &% Lenguajes: comunicacion y representacion.




Descubriendo... la cultura rumana

=N\
. , . ‘
Finalmente, se acercaran los dos extremos y, sin soltar, se ‘; ‘

., . - . \
realizard un nudo para unirlos definitivamente. Al peinar el cordel con la mano, \\&

, ., . \s\\

éste se ira estirando. ..”/' .‘ )
. ‘ 4

290 Insercion de cuentas: se atara una cuenta de cada color a cada extremo del \ \\-,

cordel y se realizara un lazo para obtener su forma final.

3° Imperdible: se enganchara un imperdible en el lazo para que pueda ser llevado a la vista,

sobre la ropa.
Recursos materiales: lana roja y blanca, tijeras, cuentas rojas y blancas con

orificio grande, imperdibles.

@9 Cancién infantil: Vine vine primivara (Llega, llega la primavera)

Se propone el aprendizaje y memorizacion de una adaptacién, traducida y
abreviada, de la famosa canciéon rumana vine vine primavara. Esta sencilla cancién se

encuentra intimamente relacionada con el tema tratado.

wowmamanisacon . VINE VINE PRIMAVARA

‘é e Vine vine primavara
el 'd &4 T T [ S hd LA - . . o
‘Sf;::‘?grn;n li:a ;: \f; n Ao i foe < lg g i - Vine vine primavara
( i a1 Se asterne-n toata tara
0 I S Floricele pe cimpii
(s Hai s le-adunam copiil
. - pii Ha si le-_a-du man  co - pid. Tra la la la la la la Tl’a|a|a|a|a|a|a|a|a'
= Tralalalalalalalala!
e Floricele pe cimpii

e

Hai sa le-adunam copii !
Llega, llega la primavera
Llega, llega la primavera,

N
N

—_— ~
3
T

‘ — 3 = Se propaga por todo el pais,
- R Bghelh W B B Las flores estan en las planas,
> iVamos a recogerlas, nifios!

VAT MAMALISA COM

i Tralalalalalalala!
i Tralalalalalalala!
Las flores estan en las planas,
iVamos a recogerlas, nifios!

< Conocimiento de si mismo y autonomia personal ,Conocimiento del entorno &% Lenguajes: comunicacion y representacion.
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Descubriendo... la cultura rumana

Celebracion del Martisor en honor a las madres.

Coincidiendo con el dia 8 de marzo, las familias seran convocadas.

Se elaboraran martisores para la ocasion y se regalaran a las madres adjuntando un breve

comunicado que argumente tanto su origen como su significado.

Ademés, los alumnos, cantaran la cancién viva la primavera. Se puede

complementar la actividad, entregando un pequeno ramillete de Convallaria Majalis (Lirio

de los valles) a cada madre.

Planificacion resumida

[ MOTIVACION
Cuento
\ Leyenda del joven fuerte liberado por el sol
p
Cancion
L Viva, Viva. La primavera

- . -

Beoqgrafia

Rumania

.

Complemento

Martisor

Mapamundi
Se coloreara la region

ocupada por Rumania en
un mapamundi.

Album de ruta
Pegado de imagen del
Palacio del Parlamento
Rumano en los cuadernos
individuales.

Taller
Elaboracion de
Sencillos martisores.

Convallaria Majalis

Caja sensorial:
privados de otros sentidos,

los alumnos deberan
identificar el olor de la flor
escondida dentro de la
caja.

Sembrado:
Siembra de bulbos de la
flor propuesta.

Celebracion del Martisor en honor a las Madres.

Figura 2: Planificacion resumida. Rumania

< Conocimiento de si mismo y autonomia personal ’Conocimienta del entorno &% Lenguajes: comunicacion y representacion.
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s Narracion Oral: Levenda de la Encantada.

Con motivo de esta celebracion, se propone utilizar el cuento Junio, escrito por
Julia de Asensi y Laiglesia en 1907, que se encuentra dentro del libro Las estaciones. Cuentos
para ninos y ninas.

Esta narracion cuenta un acontecimiento que tuvo lugar en el pequetio pueblo de
Aldea Chica a las doce una noche de junio cuando un grupo de jévenes marcharon al bosque
cantando la popular ronda:

... El trébol, el trébol,
a coger el trébol la noche de San Juan.

Contaba la leyenda que quien esa noche encontrara un trébol de cuatro hojas
gozaria de un deseo por cada una de las hojas del trébol. La casualidad hizo que fuera Margarita,
una nifia de pocos recursos, la afortunada en encontrarlo pero decidi6é cambiarselo, a uno de los
mozos mas ricos del pueblo, por una peseta.

El joven arrancd las cuatro hojas y observé como volaron, en lugar de caer al
suelo. Salieron por su ventana parandose en casa de Margarita y convirtiéndose en cuatro bellas
mujeres. Esas cuatro mujeres representaban a la riqueza, la felicidad, la hermosura y la virtud.
Cada una de ellas entreg6 un regalo a la nifia que. También la explicaron que la buena suerte es

para quien encuentra el trébol y no para quien lo compra.

v , Espafia huele a...(Caja sensorial)

Esta es la actividad responsable de presentar el aroma que sera asociado a la
cultura a trabajar, en este caso el de Espana y las regiones proximas. Se propone, en un primer
lugar, el uso de una caja opaca donde se introducira un churro templado. A continuacion, se
solicitara a los alumnos que, uno a uno, con los ojos tapados y en absoluto silencio, vayan
pasando para oler lo que la caja contiene. El objetivo es eliminar todo estimulo sensorial
diferente al olfativo para que puedan centrar su memoria y experiencia en el sentido del olfato.

Con ello se conseguira aumentar el grado de conciencia de este sentido, aumentar
las posibilidades de memorizacion de la experiencia, aumentar la asociacién de contenidos y el
establecimiento de relaciones entre los mismos.

Recursos: caja opaca, churros.




? Mapamundi

En un mapamundi en blanco colgado en una de las paredes del aula, se coloreara

la region ocupada por Espafia de un color seleccionado entre todo el alumnado.

’,Album de ruta

Todos los alumnos dispondran de un cuaderno,

al que llamaremos dlbum de ruta, donde escribiran el nombre

de todos los paises recorridos y pegaran las imagenes de los

monumentos o curiosidades

aprendidas.

Fotografia a pegar: Sagrada Familia.

Ademas, incluiran en este 4lbum, una bolsita con un al

impregnado con la esencia del aroma trabajado.

‘@ Cancion y juego Infantil: Aserrin Aserran

WWW. MAMALISA COM

ASERRIN ASERRAN
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. WWW MAMALISA COM . . .
Esta cancion la vamos a trabajar asociada a un juego popular. Sentaremos a todos
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Letra

Aserrin, aserran

los maderos de sanjuén.
Piden pan, no les dan,
piden queso, les dan
hueso.

Piden vino, si les dan,

Se marean y se van.

los alumnos formando un circulo, agarrados de las manos. Al cantar la cancién, todos los

participantes se balancearan hacia delante y hacia atras. Eliminaremos a los alumnos que caigan

hacia atras o se suelten. Para evitar ganadores o perdedores, a los nifios o nifias que caigan les

pondremos por parejas y continuaran jugando del mismo modo pero cara a cara con un

compaiero.




f Plantado de Hortensias

Una de las tradiciones mas extendidas para la noche de San Juan es la de pedir
un deseo y plantar un esqueje de hortensia. Se supone que, si la hortensia florece a lo largo del
ano, el deseo se cumplird. En caso contrario, deberemos intentarlo al proximo afio. Hemos
seleccionado la modalidad de sembrado de esqueje en lugar de bulbo por tres razones:

- Desde el primer momento los alumnos podran disfrutar, al menos de la visiéon de una planta.
- Con una Gnica planta madre podremos obtener numerosos esquejes.

- Es en esta época cuando se recomienda la extraccion de esquejes de esta variedad.

PASO 1: Cortar las hojas de nuestro esqueje a

la mitad para dar fuerza de floracion.

PASO 2: Colocar un filtro de café en el fondo
de cada maceta para mantener la tierra

himeda.

PASO 3: Anadir la tierra con abono.

PASO 4: Regar (un poquito cada dia).

PASO 5: Colocar palos, mas largos que

nuestra planta, pinchados en la tierra para

que hagan de andamio.

PASO 6: Cubrir con una bolsa de plastico

‘910%/10/12 [@ /w0y owodun-1e30y//:dny op seprenxy ‘seisuslioy ap salfonbsa rejuerd owg) :sauaewy

transparente la planta de manera que no roce
el plastico por ningin lado. Crearemos un
invernadero y crecera mejor. Cuando hayan
pasado 3 semanas podremos quitar el
plastico porque ya estard fuerte para

aguantar la temperatura ambiente.




i g9 Juego de la Rayuela

Se propone recuperar uno de los juegos més populares en nuestra tierra y que,
ademas, puede ser adaptado perfectamente al nivel de desarrollo de los alumnos de 5 anos y a la
tematica de las hogueras de San Juan. La gran similitud con esta practica es el uso del salto para
ambos eventos.

El juego consiste en lanzar una piedra plana o tejo a la primera casilla para, a
continuacién, saltar hacia ella y recuperarla. Este es un viaje de ida y vuelta.

En la siguiente ronda, el tejo debera de caer en la segunda casilla y, para recuperarlo, habra que
avanzar saltando a la pata coja casilla a casilla hasta conseguirlo.

La dinamica del juego popular no variara salvo en un aspecto y es que, justo en
medio de la serie de la rayuela, dibujaremos un fuego de hoguera para que, cuando les llegue el
turno, los participantes deban, obligatoriamente, saltar esa casilla sin tocarla.

El juego permite trabajar la punteria y la coordinacién dinamica general a la vez
que se ejecuta un juego de reglas grupal. Con el fin de mantener la atenciéon del alumnado, se
propone dibujar varias rayuelas y formar diferentes grupos para el momento de juego.

A continuacion se muestra un ejemplo propuesta de disefio de rayuela, adaptada
a esta edad. Otras adaptaciones que se proponen son:

- El salto se realizara con ambos pies juntos en lugar de a la pata coja.
El tejo no se movera secuencialmente por el tablero de juego sino que, la regla se centrara en
que consigan que éste caiga dentro del tablero con independencia de la casilla en la que caiga.
Dibujaremos varias hogueras o una en el medio en el tablero para que deban pasar sobre ella

el mayor nimero de veces cuando pasen a recoger su tejo.

6

2

1

Figura 3: Propuesta de rayuela
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Noche de San Juan
Con motivo de la llegada de la noche méas magica , y corta, del afo,
alrededor del 23 de junio, y de las vacaciones de verano, se propone celebrar un evento
que gire en torno a la Noche de San Juan. Para ello, los nifios deberan traer ese dia al
centro confeti, serpentinas o trocitos de papel.
El evento se dividira en 3 momentos que compartiremos con las familias.

Momento primero, salto de la hoguera.

Colocaremos palos y ramas a modo de hoguera (sin encender) y todos los participantes

que lo deseen podran pedir un deseo y saltarla, al menos 3 veces para que se cumpla.

Momento segundo, “el coso”.

Cuando se de la consigna, todos los alumnos iniciardn una batalla de serpentinas y
confeti al ritmo de la musica.

Momento tercero, churros con chocolate.

o e e o o e o o o o o o D o

Se acabara la fiesta invitando a todos los familiares a consumir chocolate con churros.
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Imagen: Confeti graffity. Extraida de madredemialma.com el 22 de enero de 2016.




MOTIVACION

Leyenda
Cuento Junio (Asensi, J. 1907)

recet.':\spmmjl;%:c]taj}x(::‘l‘:,li g? g:
- nero de 2016.
Cancion Juego Popular

Aserrin, Aserran La Rayuela

J

g -
Geoarafia Complemento _m_

Espaina Hortensias Churros

Mapamundi
Se coloreara la region

ocupada por Espafia en un
mapamundi.

Taller Caja sensorial:
Plantado de esquejes de privados de otros sentidos,

hortensia para atraer los los alumnos deberan
buenos deseos. identificar el olor a

churros escondido dentro
Album de ruta de la caja.

Pegado de imagen de la

Sagrada Familia en los

cuadernos individuales.

Salto de hogueras simuladas. batalla de confefi y chocolate con
churtros.

Figura 4: Planificacion resumida. Espana




Aroma a cuero, mentfa y canela
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Descubriendo... la cultura marroqui

Secuenciacion de actividades

@& Narracion Oral: El grano de arena

A continuacién se presenta uno de los numerosos cuentos tradicionales
marroquies con una moraleja interesante para alumnos de 5 afios sobre la mentira. En este caso,
es recomendable, utilizar esta historia para la actividad de cierre Ashoura o Ashura.

“Dios estaba fabricando el mundo. Después de los astros, la tierra y el mar fabrico

también a las personas. Eran bellas criaturas, con los ojos espléndidos, pero no tenian alma.

— Es necesaria el alma, sugirid el arcangel que lo ayudaba.
— Tienes razon, dijo Dios. Vamos a hacerles un alma.

Y se puso a preparar las almas. Dios estaba contento y trabajaba con entusiasmo.
Amaso rayos de sol con perfume de jardines, zafiros de montana con susurro de olas marinas... y
las almas salian del laboratorio todas adornadas y brillantes. Entonces el Padre bajé a la tierra y
distribuy6 un alma a cada persona.

Pero como aquel dia llovia, algtin alma lleg6 a destino un poco estropeada. Y un
dia una persona -una de aquellas que habia recibido un alma algo estropeada- tuvo el impulso
de decir una mentira, una mentira de nada, asi de pequena; pero era el primer hilo de la
inmensa red de los enganos.

Dios, que lo sabe todo, se dio cuenta y se enfad6. Reunio a sus hijos de la Tierra 'y
les dijo que no se debe mentir.

— Por cada mentira que digais, arrojaré sobre la Tierra un granito de arena.

Los hombres no hicieron caso. En aquel tiempo no habia arena sobre la Tierra; y
con todo aquel verde, ¢qué importancia podia tener un granito de arena? Asi fue como, después
de la primera mentira vino la segunda, y tras ésta la tercera y la cuarta... La lealtad iba
desapareciendo, el fraude y el engafio invadian el mundo. Dios por cada mentira arrojaba un
granito de arena; pero a un cierto punto, ya no pudo mas, y tuvo que ser ayudado por un ejército
de angeles y de arcangeles.

Cayeron del cielo torrentes de arena, y la Tierra, el bello jardin florido, empez6 a
ajarse. Vastas zonas terrestres se cubrieron de arena: era el desierto. Solo aqui y all4, donde
todavia vivia alguna buena persona, quedaron raros oasis. Pero como la calamidad continda
difundiéndose, no esta excluido que un dia, por culpa de las mentiras, la Tierra se convierta toda
en un inmenso desierto”.

El grano de arena. Cuentos del mundo. Marruecos.. Extraido de
www.castillosenelarie.blogspot.com.es el 18 de enero de 2016.
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Descubriendo... la cultura marroqui

| , Marruecos huele a... Pasaje de los sentidos.

Esta es la actividad responsable de presentar el aroma que serd asociado a la
cultura a trabajar, en este caso el de Marruecos y sus proximidades. En este caso particular, se
ha decidido, trabajar varios aromas ya que, en concreto, esta cultura goza de un amplio abanico
de ellos que la definen.

Organizaremos un paseo por el aula cuyo objetivo final ser4, mientras se huelen
los botes opacos que contienen la sustancia, unir con una flecha, en la ficha de observacion
entregada, cada aroma con el elemento al que los alumnos consideren que representa.

Paso 1: Colocaremos el circuito de aromas mediante la disposicion de botes
opacos cerrados con tapa de rosca y rellenados con las esencias a trabajar (menta, cuero, canela,
jazmin) . Los botes seran identificados en el exterior mediante circulos de colores.

En funcién del nivel de desarrollo del grupo, se pueden presentar primero los
elementos al natural como toma de contacto inicial, para que los huelan y exploren, antes de

realizar la actividad.

\ Ficha de Observacion.

Une con una flecha cada bote con lo que contiene.
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Figura 5: Ficha de Observacion. Pasaje de los sentidos.

Recursos: botes opacos con tapa, esencias o porciones de menta, canela, cuero y jazmin, fichas

de observacion y lapices.




Descubriendo...

? Mapamundi

la cultura marroqui

En un mapamundi en blanco colgado en una de las paredes del aula, se coloreara

la region ocupada por Marruecos de un color seleccionado entre todo el alumnado.

’EAlbum de ruta

Todos los alumnos dispondran de un cuaderno,
al que llamaremos album de ruta, donde escribiran el nombre
de todos los paises recorridos y pegaran las imagenes de los
monumentos o curiosidades aprendidas.

Fotografia a pegar: Plaza de Djemaa el fna.

Ademés, incluiran en este album, una bolsita con un algodon

impregnado con las esencias de los aromas trabajados.

‘@9 Cancién Infantil: Nini ya moumou

$
(

Imagen: Nini ya moumou. Extraida de mamalisa.com el 18 de enero de 2016.

Version en Arabe
Sasa by A
s b
Ulie cuhy Aa
Glie b L Y
Uy Lie by
s b
S0l (i
Ladlé np
Linalle

Imagen: Marrakech dJemaa el fna. Extraida de
freddynonstop.wordpress.com el 18/1/2016

Version en Inglés
Sleep my baby

Until the meal is ready,
And if it isn't

The neighbor's will be.
Sleep my baby

Until your mommy's
arrived

The bread is on the table
The sweets are on the
tray.
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Transliteracion
Nini ya momo

nini ya moomoo
Hatta yTib 3shana
00 ila ma Tab 3shana
yTib 3sha jiranna.

Nini ya moomoo
Hatta tji 3andoo moo
Booboo falmidiya
Qaqa faSSiniya




Descubriendo... la cultura marroqui
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Ashoura o Ashura

Paso previo primero: con antelacion a la celebracion de esta fiesta, se solicitara a las

familias que aporten, en caso de que tengan posibilidad, juguetes usados y en buen
estado, que ya no vayan a utilizar sus hijos. Lo ideal es que esta tarea sea realizada
conjuntamente con los nifios y nifas.

Paso previo segundo: las profesoras junto con los ninos acicalaran y envolveran en

papel celofan los juguetes aportados por las familias.

Visita de Baba Aishour : uno de los profesores o familiares se disfrazara de Baba

Aishour y entrara en el aula para recoger los juguetes donados y llevarselos a los
nifios que lo necesiten. A cambio, entregara a los ninos dulces, frutos secos, miusicay,
sobre todo, un cuento. Sera en este acto en el que se contara, por ejemplo, la
narraciéon propuesta en este proyecto.

Fiesta: todos los participantes podran bailar al son de melodias arabes y comer las
golosinas y los frutos secos entregados por Baba Aishour.

Donacion: al finalizar, el centro debera elegir a qué organizacién enviara los juguetes
recolectados. Seria fabuloso que, los alumnos pudieran recibir una foto de otros

nifios jugando con sus juguetes donados.
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Recursos: golosinas, frutos secos, disfraz de Baba, juguetes donados, papel celofan,

lazo, musica arabe.
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Descubriendo... la cultura marroqui

Planificacion resumida

(

MOTIVACION

Leyenda
El Grano de Arena

N\

Cancion
Nini ya Moumou

Beoqrafia

Marruecos

Complemento
Baba Aishour

Menta, canela,
Jjazminy cuero

Mapamundi
Se coloreara la region

ocupada por Marruecos en
un mapamundi.

Album de ruta
Pegado de imagen de la
Plaza de Djemaa el fna.

en los cuadernos

individuales.

Se involucrara a los ninos
en una actividad en la que
deberan donar,
seleccionar , acicalar y
envolver juguetes para
otros nifios mas
necesitados. .

Pasaje de los sentidos
privados de otros sentidos,

los alumnos deberan
identificar los olores
propuestos y completar
una ficha de observacién.

Visita de Baba Aishour con cuentacuentos y fiesta comunitaria

Figura 6: Planificacion resumida. Marruecos.
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® Narracién Oral: Origen de la Diablada de Pillaro.

Cuenta la leyenda que los espafioles fueron a conquistar tierras indigenas en la
época colonial, no querian ser sus amigos sino, mas bien, quitarles todo su oro. Los indigenas,
para revelarse y espantarlos, se disfrazaron de diablos porque todo lo que les hacian les parecia
obra del mismisimo diablo. Esto ocurri6 por primera vez un enero y asi lo empezaron a repetir
cada enero por las mismas fechas. Esta manera de revelarse contra lo que no creian justo, se
convirti6 en una fiesta y hasta los propios espafioles capataces comenzaron a permitir a los

peones festejar esta fiesta del 1 al 6 de enero.

, Ecuador huele a...(Caja sensorial)

Esta es la actividad responsable de presentar el aroma que sera asociado a la

cultura a trabajar, en este caso el de la Reptblica de Ecuador y sus proximidades.
Se propone, en un primer lugar, el uso de una caja opaca donde se introducira esencia de
platano. A continuacion, se solicitara a los alumnos que, uno a uno, con los ojos tapados y en
absoluto silencio, vayan pasando para oler lo que la caja contiene. El objetivo es eliminar todo
estimulo sensorial diferente al olfativo para que puedan centrar su memoria y experiencia en el
sentido del olfato.

Con ello se conseguira aumentar el grado de conciencia de este sentido, aumentar
las posibilidades de memorizaciéon de la experiencia, aumentar la asociacién de contenidos y el
establecimiento de relaciones entre los mismos.

Recursos: caja opaca, esencia de platano.
Como complemento se puede partir platano al natural para ser olido, ingerido,

explorado en definitiva.




, Mapamundi
En un mapamundi en blanco colgado en una de las paredes del aula, se coloreara

la region ocupada por la Republica de Ecuador de un color seleccionado entre todo el alumnado.

”’ Album de ruta
Todos los alumnos dispondran de un cuaderno,
al que llamaremos album de ruta, donde escribiran el nombre
de todos los paises recorridos y pegaran las iméagenes de los

monumentos o curiosidades aprendidas.

Fotografia a pegar: Volcan Cotopaxi. Tmagen: Cotopaxi. Extraida de

ambiente.gob.ec el 18 de enero del 2016

Ademas, incluiran en este album, una bolsita con un algodon

impregnado con la esencia del aroma trabajado.

@9 Cancién Infantil: Lobo barrigén

Letra: Lobo barrigon. Publicada por Maria Beatriz Ortega Alcivar para google.

Ahi viene el lobo barrigon

con su fama de comel6n

y a los niiitos se los quiere almorzar
los nifios corren en tropel

y al viejo lobo hay que ver

cansado de tanto correr como un ciclon

/CORRAN NINOS VAMOS A LA ESCUELA
QUE LA BRUJAY EL LOBO SE QUEDAN/

Ahi viene el lobo barrigon

es viejo feo y gordiflon

y a los niiitos se los quiere almorzar
la bruja flaca se cayo

y el viejo lobo se golped

porque su panza mucho

mucho le peso...




, Cientificos frutales

Dividiremos a los alumnos en tantos grupos

como frutas de chonta poseamos. La chonta es una fruta

originaria de Ecuador y Colombia que se encuentra en
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Madrid en tiendas o colmados latinos a un precio muy
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asequible , alrededor de 2 euros por cada 5 piezas. ‘ i,

Colocaremos en el medio de la mesa de trabajo, una fruta de chonta y no les
daremos mas explicaciones. A continuacién entregaremos a cada grupo una ficha de
observacidon y les pediremos que la rellenen como si fueran investigadores especializados en el
estudio de nuevas frutas intentando contestar a todas sus casillas explorando el elemento.

Como se puede observar la sencilla ficha de trabajo es eminentemente grafica y se
encuentra adaptada a su nivel desarrollo en lo referente a lectoescritura. Atn asi, requeriran de
una orientacién continua ya que , este tipo de trabajos, se dirigen directamente a su meta-
aprendizaje y a solicitar que trabajen en un entorno desconocido hasta ahora.

La actividad se puede finalizar con una asamblea general en la que cada grupo
exponga sus resultados. También se puede completar con una votacion o aportando la respuesta

correcta.

NOMBRE

(se deberan inventar un nombre)

COLOR

Comer
SIRVE PARA...

Lavarse

Vestir

CUANDO LA TOCO ESTA... w " | | Blando

Duro
.
8

Figura 7: Ficha de Observacion. Chonta

POR DENTRO ES...

Naranja




Elaboracion de caretas de diablos

Elaboraremos unas sencillas caretas de diablos con carton utilizando los colores

de las mascaras de los diablos de Pillaro (blanco, rojo y negro).
Primero tomaremos cartén y recortaremos 6valos con las dimensiones de las caras. A estos
ovalos les haremos agujeros en forma de ojos y nariz.
Recortaremos cuernos de diferentes tamanos y modelos para que los nifios puedan elegir. De
igual modo, tendremos recortadas diferentes narices para que , cada nino, elija el 6valo, los
cuernos y la forma de la nariz que pondré a su careta.

Una vez que hayan seleccionado los elementos, los pegaran en sus respectivos
lugares. Sera importante que, la nariz, s6lo sea adherida en su parte superior para permitir la
respiracidon y dar una mayor sensacion de realidad con su relieve.

A continuacién, cara nifio disefiara con lapiz lo que sera la decoracion de su
careta. Finalmente, decoraremos con rojo, negro y blanco las decoraciones dibujadas con lapiz.

Deberemos sujetar bien con gomas las caretas a las caritas de los nifios para que,

cuando bailen, no se les caigan.

Imagen: taller de mascaras. Extraida de avn.info.ve el 18/1/2016




Diablada Pillarena

En la primera semana de enero, se propone celebrar el baile en honor a la

Diablada de la localidad de Pillaro, en la provincia de Tunguragua. A pesar de que, en esta

celebracion y baile, intervienen mas personajes, nosotros nos vamos a quedar con el

diablo, el que representa a la rebeldia contra la opresion de los hacendados.

Se pedira a las familias que traigan ese dia a todos los nifios vestidos en rojo

y bailaremos canciones de la zona, sin orden establecido, con nuestras caretas de diablo.

\ Bailar yjugar simplemente por el hecho de divertirnos con ello y canalizar tensiones.

MOTIVACION

Origen: Diablada de Pillaro

Cancion
Lobo barrigon

Geografia

R. De Ecuador

Complemento

Mascara

Platano

Mapamundi
Se coloreara la region

ocupada por Ecuador en
un mapamundi.

Taller
Elaboracion de méscaras
de diablo.

Album de ruta
Pegado de imagen del
Volcan Cotopaxi en los
cuadernos individuales.
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Caja sensorial:
privados de otros sentidos,

los alumnos deberan
identificar el olor a
platano escondido dentro
de la caja.

Chonta

Cientificos sensoriales
Rellenaran una ficha de
observacion sobre la fruta.
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Narracion Oral: Dorotea Sanchez y las macetas de alfeiiique.

(...)"Dorotea Sanchez, habitante afro y pobre del barrio San
Antonio, un 29 de junio, fecha del cumpleanos de sus hijos Pedro y Pablo, invoca la ayuda de los
santos apostoles Pedro y Pablo con el fin de hallar un regalo para ellos. Los santos descienden
del cielo y como solo cuentan con azudcar, le ensefian a fabricar el alfefiique y a moldear los
dulces, que inserta en mazos de maguey, adornados con papelillos de colores, se los regala a sus
hijos e invita a sus ahijados a compartir la vistosa golosina”(...)

Fraccion articulo: macetas de Cali son declaradas patrimonio de la humanidad.
www.Elpais.com. 21 de junio de 2013

L ’ Colombia huele a...(Caja sensorial)

Esta es la actividad responsable de presentar el aroma que sera asociado a la
cultura a trabajar, en este caso el de Colombia y sus proximidades.

Se propone, en un primer lugar, el uso de una caja opaca donde se introducira
café molido. A continuacion, se solicitara a los alumnos que, uno a uno, con los ojos tapados y en
absoluto silencio, vayan pasando para oler lo que la caja contiene. El objetivo es eliminar todo
estimulo sensorial diferente al olfativo para que puedan centrar su memoria y experiencia en el
sentido del olfato.

Con ello se conseguira aumentar el grado de conciencia de este sentido, aumentar
las posibilidades de memorizacién de la experiencia, aumentar la asociacion de contenidos y el
establecimiento de relaciones entre los mismos.

Recursos: caja opaca, café molido.
Como complemento se puede jugar a diferenciar diferentes bebidas con similar

color tales como la coca cola, el té negro, el propio café,...

Imagen: café en grano. Extraida de agenciacn.com el 17
de enero de 2016.




’ Mapamundi

En un mapamundi en blanco colgado en una de las paredes del aula, se coloreara

la region ocupada por Colombia de un color seleccionado entre todo el alumnado.

”Album de ruta

Todos los alumnos dispondran de un cuaderno,

al que llamaremos album de ruta, donde escribiran el nombre

de todos los paises recorridos y pegaran las imagenes de los

monumentos o curiosidades aprendidas.

Fotografia a pegar: Catedral de Sal.

impregnado con la esencia del aroma trabajado.

Imagen: Fe e fascinio. Extraida de
hotelurbano.com el 17 de enero de 2016.
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Ademas, incluiran en este album, una bolsita con un eﬂgo on

@9 Cancioén Infantil: Serpiente de tierra caliente

Ahi va la serpiente de tierra caliente
que cuando se rie se le ven los dientes
Uy que esta demente critica la gente
porque come platanos con aguardiente.
La serpiente en un dia

se vino a tierra fria

para hacerse un peinado

en la peluqueria.

Pero ay que tristeza

porque en su cabeza

no tiene ni un pelito

y no se pudo peinar Ahi va la serpiente de
tierra caliente

que cuando se rie se le ven los dientes
Uy que esta demente critica la gente
porque come platanos con aguardiente.

La serpiente en un dia

se vino a tierra fria

a comprarse zapatos

en la zapateria.

Pero ay que pereza

y que amarga sorpresa

como no tiene patas

nada pudo comprar.

Ahi va la serpiente de tierra caliente
que cuando se rie se le ven los dientes
Uy que esta demente critica la gente
porque come platanos con aguardiente.




4® Ronda tradicional: El puente esta quebrado

El Puente estd quebrado es un juego cantado tradicional de la region de
Tamalameque (Colombia). El juego estd dividido en dos momentos claramente
diferenciados. El momento inicial en el que se canta la cancién mientras los nifios y
ninas pasan por debajo del puente hasta ser capturados. El momento final en el que los
equipos formados, tiran en oposicion hasta conseguir que el contrincante caiga al suelo.

El juego consiste en que, mientras que dos nifios unen sus manos
formando un puente y eligen en secreto, cada uno, un tipo de fruta o un color o
cualquier elemento que pueda llegar a ser clasificado, la ronda pasa por debajo cantando
la cancion. Al finalizar la cancion, el altimo nifio quedara atrapado entre los brazos que
simulan el puente y debera elegir, en secreto, una de las frutas, colores,... En funcion de
su decision, se colocara tras el nifio que simula el puente que hubiera elegido esa fruta o
color.

Cuando todos los participantes se encuentran posicionados, detras de uno
de los nifios que simulan el puente, se agarraran fuerte y tiraran cada uno hacia su lado.

Perderi el equipo en el que, alguno de sus miembros, caiga al suelo primero.

El puente esta quebrado.
El puente esta quebrado,
écon qué lo curaremos?

con cascaras de huevo
burrito al potrero.

Que pase el rey
que ha de pasar
que uno de sus hijos
se ha de quedar




: ‘ Elaboracion de macetas de alfeinique

Para este proyecto, se propone elaborar una pseudo maceta a base de
golosinas disponibles en las tiendas espafiolas ya que, las originales estdn hechas de
masa maciza de azucar, considerada similar el lo referente a contenido en glucosa, pero
algo peligrosa para alumnos de 5 afios por su dureza.

Recursos: palo de pincho moruno de madera, nubes o esponjas de golosina, palillos,

gominolas variadas, papel charol o seda de colores, pegamento, tijeras.

Primero: tomaremos 5 pequenios rectangulos de papel ﬁ‘
charol o seda de colores y haremos multiples cortes en | \
uno de sus lados més largos a modo de flecos. A
continuacién decoraremos con esos flecos el extremo
sin punta de 4 palillos y del palo de pincho moruno.
La decoracion se consigue enrollandolo alrededor del
pali y pegando, en el extremo ultimo y primero, al
palo.

Segundo: ensartaremos las nubes o esponjas de
golosina en el palo de pincho moruno hasta cubrirlo
por completo menos la zona decorada con papel.
Tercero: ensartaremos las gominolas en palillos
decorados o no con papel charol y las pincharemos en
las nubes o esponjas que cubren nuestra maceta.
Para finalizar , envolveremos la maceta con papel
celofan transparente y un lazo.

Imagen: macetas de alfenique. Extraida de elpais.com.co el 17 de enero de 2016.




Macetas de alfenique
Alrededor del 29 de junio, se propone celebrar el dia de los ahijados y los
padrinos. Este sera el dia en el que el alumnado salga del centro con su maceta de
alfenique envuelta y etiquetada con una nota explicativa de su origen y tradicion.
No se valora necesaria la muestra del resto de los aprendizajes cercanos a
esta cultura, en este momento ya que, al tratarse de canciones, juegos y un elemento tan
habitual como el café, quedaran latentes en las rutinas de los alumnos sin intencionalidad

alguna.

MOTIVACION
Leyenda

Dorotea Sanchez y las macetas de alfefiique

Cancion Juego cantado
Serpiente de tierra caliente El puente esta quebrado

Beodrafia Complemento

Colombia Maceta Café

Mapamundi Taller
Se coloreara la region Elaboracion de un
ocupada por Colombia en Macetas de alfenique.
un mapamundi.

Caja sensorial:
privados de otros sentidos,

los alumnos deberan
identificar el olor a café
escondido dentro de la
caja.

Album de ruta
Pegado de imagen del
Catedral de Sal en los

cuadernos individuales.
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Figura 9: Planificaciéon resumida. Colombia.




China



@8 Narracion Oral: EL vaquero y la tejedora

“Hace muchisimo tiempo, habia un nifio llamado Niu Lang (Vaquero).
Cuando era pequeno, sus padres murieron, y solo le dejaron una vaca. Como no tenia un sitio para dormir
por la noche, dormia en granero , y por eso todo el mundo le llamaba Niu Lang .

Niu Lang era un nifio muy bueno, muy amistoso y también muy trabajador. Todos los
dias por la mafana llevaba la vaca a trabajar, por las noches muy tarde regresaban a casa. La vida
trascurria muy dura. Por entonces, en el cielo vivia un hada tejedora, llamada Zhi Nii (Tejedora), Zhi Nii
tejia todos los dias en el cielo para la Reina del Cielo. Un dia, Zhi Nii estaba cansada de tejer, se detuvo y
mird hacia abajo, y justamente vio a Niu Lang en la tierra trabajando. Zhi Nii pens6 que Niu Lang era
guapo y diligente, todos los dias desde el cielo le observaba, y rapidamente se enamor6 de él. Zhi Nii veia
como Niu Lang cuando regresaba a casa cada dia hacia la comida y lavaba la ropa, y como por la noche se
iba a dormir en granero , asi que deseaba mucho poder ayudarle. Por eso, decidi6 bajar del cielo y buscar a
Niu Lang.

Un dia, Niu Lang terminé de trabajar la tierra, y llevaba la vaca de vuelta a casa, cuando
de repente vio a una hermosa joven que estaba de pie frente a él, y se puso muy contento. Zhi Nii le dijo a
Niu Lang que deseaba ayudarle, que queria vivir con él, que le permitiera ser feliz con él. Niu Lang le
escuchd y muy contento le dijo: “ Tu seras mi mujer” . Zhi Ni se sonrojé. Inclinado su cabeza , asintié. Niu
Lang y Zhi Nii pronto se unieron en matrimonio. Cada dia, Niu Lang iba a trabajar la tierra, mientras Zhi
Nii tejia en casa, sus vidas transcurrian muy felices. Pasd varios afios, y Niu Lang y Zhi Nii tuvieron un
nifio y una nifia y en la casa todos eran maés felices.

Pero un dia, de repente en el cielo hubo truenos y relampagos, Zhi Nii de pronto
desaparecio, los dos nifos no veian a su madre, se pusieron a llorar. Niu Lang también estaba
preocupado. Pero al cabo de un rato, el tiempo mejoro, y Zhi Nii regresd a casa, pero con la cara llena de
lagrimas. Abraz6 a sus nifios, y tirando de Niu Lang mientras lloraba y decia : “yo soy la tejedora de la
Reina del Cielo, ahora ellos quieren que regrese”, no habia terminado de hablar cuando algunos guerreros
celestiales llegaron hasta la puerta y se la llevaron.

Niu Lang abraz6 a los nifios y muy preocupado, dijo :” Ni hablar, no puedo permitir que
su madre se vaya, no puedo permitir que los nifios se queden sin madre, voy a ir a buscarla, tengo que
traerla de vuelta. En ese momento, al otro extremo de repente la vaca hablo, y le dijo a Niu Lang :” ino
estés tristei , abraza a los ninos, y sube rapidamente a mi espalda”. Niu Lang, escuchd las palabras de la
vaca, y pensb que aquello era muy extraiio, pero abrazé a los nifios y se mont6 en el lomo de la vaca, no se
lo esperaba, y la vaca de repente se puso a volar, volando directamente hacia el cielo.

Mas cuando llegaron al cielo, la Reina del Cielo no queria permitir que Zhi Nii se reuniera con Niu Lang y
sus nifos, y pensé en una forma de evitarlo.




Buscd a siete mujeres que tapadas fueran de la misma altura y le dijo a Niu Lang : “ Si de
entre estas puedes reconocer quien es tu mujer, te la podras llevar de vuelta” . Niu Lang mir6 y todas las
mujeres parecian iguales, era incapaz de reconocer cual era Zhu Nii. Pero los nifios se pusieron a exclamar
“mamé, mama” , y rdpidamente corrieron hacia una de las damas, y asi encontraron de repente a Zhi Nii.
La forma planeada por la Reina del Cielo no habia funcionado, pero ella todavia no queria permitir que
Zhi Nii y Niu Lang regresaran juntos, y llamé a los guerreros del cielo para que se la llevaran. Niu Lang lo
vio y preocupado, cogib a sus nifios y corri6é detras. Niu Lang y sus nifios corrieron y corrieron, y aunque
estaban cansados no se detuvieron, de repente alcanzaron a Zhi Nii. La Reina de los Cielos lo vio con
preocupacion. Se quitoé de la cabeza una horquilla dorada, y usandola con la mano hizo un trazo, Entonces
en medio de Niu Lang y Zhi Nii apareci6 un gran rio, este es precisamente nuestra Via Lictea.

Esta Via Lictea tan ancha y larga, que incluso la vaca no puede volar. Niu Lang y Zhu Ni
estan a ambos lados de la Via Lactea, mirdndose desde lejos uno al otro, unas veces llorando y otras
llamandose por sus nombres. Ellos de esta forma cada dia se miraban, lloraban, asi finalmente
conmovieron a las urracas del cielo. Las urracas reunidas , decidieron ayudar a Niu Lang y Zhu Nii, y
usando sus propios cuerpos hicieron un puente sobre el rio, permitiendo asi que Niu Lang y Zhu Nii se
reunieran en el puente. Ese dia es el dia siete del mes de julio( Calendario lunar china)

Desde entonces, cuando llega el dia siete del mes de julio , muchos miles de urracas pasan
volando, para reunirse, y formar un puente de urracas, que le permita a Niu Lang y Zhu Nii reunirse sobre
el puente. Celebrando asi, que Niu Lang y Zhu Nii se retinan una vez cada afio, los chinos decidieron que
el dia siete del mes de julio sea el dia de los enamorados.

LA HISTORIA DEL VAQUERO y LA TEJEDORA
Publicado el 7 marzo, 2014 por carriechenjun
http://carriechenjun.com/2014/03/07/la-historia-del-vaquero-y-la-tejedora/

: 9 China huele a...(Caja sensorial)

Esta es la actividad responsable de presentar el aroma que serd asociado a la
cultura a trabajar, en este caso el de las China y las regiones proximas.

Se propone, en un primer lugar, el uso de una caja opaca donde se introducira un
ramo de flores o una maceta con el arbusto de la especie Peonia. A continuacion, se solicitara a
los alumnos que, uno a uno, con los ojos tapados y en absoluto silencio, vayan pasando para oler
lo que contiene la caja. El objetivo es eliminar todo estimulo sensorial diferente al olfativo para
que puedan centrar su memoria y experiencia en el sentido del olfato.

Con ello se conseguira aumentar el grado de conciencia de este sentido, aumentar

las posibilidades de memorizacién de la experiencia, aumentar la asociacion de contenidos y el

establecimiento de relaciones entre los mismos.

Tras la actividad, el ramo de flores o la maceta ,
permanecera a la vista en un jarrén, ocupando un espacio luminoso
del aula.

Recursos: caja opaca, ramo de flores peonias, jarron.




Gran Dragén Chino
Con objeto de decorar nuestro aula con un motivo caracteristico de China,

proponemos la elaboracion plastica de un gran dragén chino para colgar del techo.
En primer lugar, uniremos pliegos decolores variados con pegamento o cinta

adhesiva. A continuacién recortaremos tiras anchas del mismo papel , recortaremos flecos y las

pegaremos a ambos lados de la tira de pliegos de papel de seda.

Para finalizar, dibujaremos y colorearemos una bonita cabeza de dragén que colocaremos en el

frente de nuestra tira de papel de seda.

La formula mas original de colgar nuestro dragén
en colocarle, en cada pliegue del pliego de papel de seda, un hilo
que sujete de lado a lado. Sera de estos hilos de los que colgaremos

el cuerpo del Dragon.

Recursos: papel seda de colores, tijeras, papel continuo, pinturas, hilo.

Imagen: dragon.jpg. Extraida de esoslocosbajitosdeinfantil.blogspot.com.es el 31/01/2016




@ Cancién Infantil: Gong Xi Gong Xi
Cancion dedicada a la celebracién de Nuevo Ano Chino. Existen numerosas

versiones on line tanto en inglés como en chino.

HEHRE (Gong Xi Gong Xi) Enhorabuena, Enhorabuena
BEKE/ME, En cada calle y cada camino,
ETMARER En la boca de cada uno,

I EE— A1, Lo primero que decimos es
MERERE, "Enhorabuena, enhorabuena."

RERENREMRIF Estribillo

RERERER iEnhorabuena, enhorabuena, si!
iEnhorabuena, enhorabuena!

ZREER:L,

BERFHUER; El invierno lleg6 a su fin,

mEERE X, Esto es una muy buena noticia,

WREE T K, Una brisa tibia de primavera
Sopla para despertar la tierra.

RERSREMYG

RERERER iEnhorabuena, enhorabuena, si!
iEnhorabuena, enhorabuena!

S kS ARE,

IREBIEME La nieve helada se ha derretido,

BEREAE, iMirad el ciruelo que florece!
T S| — P X I La larga noche ha pasado
Oigo cantar el gallo.

RERSREMYG

RERERER iEnhorabuena, enhorabuena, si!
iEnhorabuena, enhorabuena!

ek

RELVER Después de tantas dificultades,

ZOHRME Tanto mal humor,

ERHER Tantos nifios en sus corazones
Esperan noticias de la primavera con

RERERSIREF impaciencia.

REREREMR
iEnhorabuena, enhorabuena, si!
iEnhorabuena, enhorabuena!




’ Mapamundi
En un mapamundi en blanco colgado en una de las paredes del aula, se coloreara

la region ocupada por China de un color seleccionado entre todo el alumnado.

0’ Album de ruta
Todos los alumnos dispondran de un cuaderno,
al que llamaremos album de ruta, donde escribiran el nombre

de todos los paises recorridos y pegaran las imagenes de los

monumentos o curiosidades aprendidas.

Imagen: muralla china. Extraida de als.hku.hk en

Fotografia a pegar: Gran Muralla. 21/01/2016

Ademas, incluiran en este album, una bolsita con un algodén impregnado con la
esencia del aroma trabajado.
— e e e -
Afno Nuevo
Alrededor de la primera semana de febrero, proponemos celebrar, de

modo adaptado, el Afio Nuevo Chino con la siguiente propuesta de actividades:
El dia previo, a modo simbdlico, limpiaremos entre todos nuestro aula de igual modo
que lo hacen en china para desalojar sus casas de malas energias.
El dia de la celebracion, ofreceremos a las familias que lo deseen, la posibilidad de
compartir la merienda de los nifios de forma comunitaria en el patio del centro o en el
comedor. Lo acompafiaremos con musica popular China y cantaremos la canci6on
aprendida.
Finalmente, prepararemos una traca , realizada con globos de colores, que iremos

explotando para simular los petardos que estallan en esa noche los nifios de China para

s o o o e e O e O O S

espantar a los malos espiritus.




MOTIVACION
Leyenda

El vaquero y la tejedora

Cancion
Gong Xi Gong Xi

1/1/2016

- .

Beodrafia
China

Complemento

Dragén Chino

Peonia

Mapamundi
Se coloreara la region

ocupada por China en un
mapamundi.

Album de ruta
Pegado de imagen de la
Gran Muralla China
en los cuadernos
individuales.

Se elaborar4 a nivel
grupal un gran Dragbn
Chino que colgaré en el

aula.

Pasaje de los sentidos
privados de otros sentidos,

los alumnos deberan
explorar e identificar el
olor propuesto.

Rituales previos, metienda en comunidad, musica y fraca,

Figura 10: Planificaciéon resumida. China




Peru




@® Narracién Oral: Takiri y el Sol.

Takiri vivia en Machu Pichu, la montafia vieja. Alli pasaba todo el dia cantando e

inventando divertidas danzas. Una mafana de verano, al despertar, como todos los dias, sobre
la ladera de la montafia, sinti6 hambre y comi6 todo cuanto pudo. Aguay manto, chirimoyas,
pepinos, ... brillaban en la fértil montana. Cuando Takiri hubo saciado su apetito y no deseo
comer mas, se dedico a arrancar, mordisquear y lanzar al rio los demas frutos que colgaban de
las ramas.
- iBah!, total, no importa, mafiana habra frutos nuevos en las ramas. Pensaba Takiri.
En efecto eso ocurria cada dia, al amanecer, las matas se encontraban de nuevo pobladas de
frutos frescos.
Una noche, mientras Takiri dormitaba sobre la ladera de la vieja montana, la
Tierra le habl6 al oido:
- iTakiri! iTakiri! NO malgastes los frutos que no necesites, guardalos, déjalos en las ramas de
mis plantas. Cuando el frio llegue y los dias se acorten, necesitaras su alimento y yo necesitaré
mimar sus semillas para poder volver a florecer tan fértil como este ano.

Takiri desperté muy sobresaltado y asustado mas no hizo el menor de los casos a

la Tierra que le habia hablado y continu6 con sus juegos y sus danzas como cada manana a la
salida del Sol.

Pero una manana, el Sol tard6 algo mas en saludar a Takiri que de costumbre y

Takiri encontr6 menos frutos que comer y con los que jugar en el rio. Y es que, cada vez, el Sol,
perezoso, tardaba més en salir y a medida que esto pasaba, el nimero de frutos disminuia
también hasta que, una mafana, el Sol no amaneci6 y Takiri tampoco encontr6 nada que

calmara su hambre.




El otono lleg6. La lluvia limpi6 la tez a la montana. El frio congel6 sus raices y la
despobl6 de toda esperanza de vida. Takiri tenia hambre, tenia frio y ya no queria danzar ni
jugar. Asustado, se recost6 sobre la Tierra intentando que sus oidos encontraran un nuevo
mensaje.

Una manana de invierno, Takiri se despert6 con una extrafia sensacion, sintié
una calida caricia sobre su gélida cara. Al abrir los ojos, alli volvia a brillar, el Sol.

La Tierra volvi6 a hablar:

Takiri, t4 y yo, somos hijos de la Madre Naturaleza. Hermanos del Sol y del Mar. Somos vida
en una misma vida. Come s6lo lo que necesites y no malgastes el alimento, cuida de nosotros,
tus hermanos pues somos quienes te damos la vida. Cada mafnana, cuando te levantes, da la
bienvenida al Sol y agradece a la Tierra los bienes que te entrega pues sin ellos tu existencia
no existiria.

Asi fue como Takiri inventé una nueva danza para despertar a la Tierra ,
agradecio al Sol su calor y aprendi6 las artes de la agricultura. Y cultivo. Y, por fin, vivid en
armonia con sus hermanos. (Barco, A. 2016)

Propuesta de dramatizacion: se puede mostrar al alumnado, el sistema de rotacion del Sol y
la diferencia entre los solsticios de invierno y verano, dibujando un évalo en el suelo y colocando
en el medio a uno de ellos, a modo de Sol, y a otro en la linea dibujada del 6valo, a modo de
Tierra. Se solicitara al nifio Tierra que camine por la linea, de espaldas al Sol, hasta encontrarse

lo mas alejado posible del nifio Sol para explicar el momento del solsticio de invierno.
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" Diciembre 22 ‘ /

Imagen: Solsticiode invierno. Extraida de www.iniciados.orgel 17 de
enerodel 2016.




' ’ Pera huele a...(Caja sensorial)

Esta es la actividad responsable de presentar el aroma que sera asociado a la
cultura a trabajar, en este caso la de Perti y las regiones proximas.

Se propone, en un primer lugar, el uso de una caja opaca donde se introducira
una planta de Huacatay. A continuacion, se solicitara a los alumnos que, uno a uno, con los ojos
tapados y en absoluto silencio, vayan pasando para, acariciar primero lo que contiene la caja y
oler la palma de su mano. El objetivo es eliminar todo estimulo sensorial diferente al olfativo
para que puedan centrar su memoria y experiencia en el sentido del olfato.

Con ello se conseguira aumentar el grado de conciencia de este sentido, aumentar
las posibilidades de memorizaciéon de la experiencia, aumentar la asociacién de contenidos y el
establecimiento de relaciones entre los mismos.

Tras la actividad, la maceta , permanecera a la vista en el aula y sera cuidada por
todo el grupo.

Recursos: caja opaca, maceta con huacatay.

Nota: en el caso de no encontrar la planta cultivada al natural, se pueden
encontrar facilmente las hojas de huacatay e incluso la propia semilla. Esta planta crece y
germina muy rapido y ademéas no necesita mucha profundidad en el suelo. Planificando con

tiempo la actividad, més o menos mes y medio, se puede cultivar y cosechar una planta propia.

Imagen: Huacatay. Extraida de ecosiembra.blogspot.com el 17 de enero de 2016.




‘ Taller de Chucus (Cascos Incas)

Recursos: platos de carton, plumas, témperas o rotuladores, gomets con formas o pegatinas de

colores, lazo de varios colores, pegamento, taladro para papel.

Primero: recortaremos a la mitad el plato de carton. A
continuacion realizaremos un taladro a cada lado del
1/2 plato resultante e introduciremos y ataremos un
trozo de lazo a cada lado para poder ser amarrado a la
cabeza.

Segundo: decoraremos nuestro 1/2 plato con
temperas, rotuladores o pegatinas de colores vistosos.

Tercero: pegaremos, en la parte superior de nuestro
plato, plumas de colores y en el resto, trozos de lazos
de colores. Intentaremos fijar los elementos por detras
del plato para evitar que se vea por delante Finalmente
esperaremos a que seque y ya tendremos nuestro
Chucu.

Imégenes: Elaboracion de Chucus. Elaboracion propia. Enero 2016

Idea Original: Almudena Barco Garcia. Enero 2016.




@9 Cancioén Infantil: Un pericotito

Esta es una preciosa cancion tradicional peruana que hace referencia en su

letra a su singular forma de referirse en diminutivo a la mayoria de las cosas.

Un pericotito
gracioso y bonito

= asomo su hociquito
fi -0 gm o foo - sy b . - por un huequecito
y un gato malvado
apenas lo vio

le tir6 un zarpazo

y lo atrapo

WWW MAMALISA COM UN PERICOTITO

Pero el pericotito

muy rapido escap6

se meti6 a su huequito
y alli se quedo

se meti6 a su huequito
y alli se quedo.

Tra-lalalalala
tra-lalalala

{
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WA MAMALIZA COM

Imagen: partitura Un pericotito. Extraida de mamalisa.com el 17 de enero del 2016.

? Mapamundi
En un mapamundi en blanco colgado en una de las paredes del aula, se

coloreara la region ocupada por Pert de un color seleccionado entre todo el alumnado.




QQAlbum de ruta

Todos los alumnos dispondran de un cuaderno,

al que llamaremos album de ruta, donde escribiran el nombre
de todos los paises recorridos y pegaran las imagenes de los
monumentos o curiosidades aprendidas.

Fotografia a pegar: Machu Picchu.

Ademas, incluiran en este album, una bolsita

con un algodén impregnado con la esencia del aroma trabajado. S —

travelandleisure.com el 23 de enero de 2016

o

‘ Despierta Tierra: Danza del golpeteo.

W

Melodia seleccionada: Ojitos Bonitos.

Esta cancién es una Huayna del sur de los andes peruanos. Un huayno es una de
las danzas de origen inca mas populares en Pert y se utiliza en cualquier festividad.

Se dibujaran recorridos, con varios colores, en el suelo de la sala donde se bailara
la danza y se formaran, sin agarrarse, dos o tres filas indias, con un adulto, a poder ser, a la
cabeza de cada una.

En algtn punto por el todos los recorridos han de pasar en algin momento, se
dibujara un sol.

Al inicio de la cancién, cada fila iniciara un recorrido tendiendo cuidado de no
chocar con el resto de las filas. El paso debera de ser cortito y fuerte contra la tierra. No
olvidemos que, nuestro objetivo debera ser el de despertar a la tierra para que nos de grandes
frutos en la cosecha.

Cada vez que se pase frente al sol, los alumnos deberan dar una vuelta sobre si
mismos. Resulta ser, ademis de una sencilla coreografia, un fantistico y divertido juego

musical. Idea original: Almudena Barco Garcia. Enero 2016.

{}

Imagen: Circuitos Despierta Tierra. Elaboracion propia. Enero 2016




Bienvenida al Sol: Inti Raymi

Para fijar la fecha de celebracion de este evento, tenemos dos opciones:

- Opcidn A: celebrar el solsticio de invierno en la misma fecha en la que se celebra en
Pert o en cualquier region del hemisferio sur, entre el 20 y el 23 de junio.

- Opcion B: celebrar el solsticio de invierno en las mismas fechas en las que se
deberia de celebrar en Espafia o en cualquier regiéon del hemisferio norte, entre el
20y el 23 de diciembre.

Nuestra propuesta es mas partidaria de acoger la segunda opcion

(Opcion B) ya que, a nivel significativo y fisico, es mucho méas coherente trabajarlo

con los ninos en lugar de la opciéon A que, ademas, coincide exactamente con nuestro

solsticio de verano cuando las circunstancias meteorologicas son opuestas totalmente
Se propone convocar a las familias para compartir con ellos nuestros
conocimientos sobre la cultura peruana. Para ello, tras una breve introducciéon sobre
el origen y significado de esta fiesta, el alumnado luciendo sus Chucus, formara filas
indias junto a sus familias y pondremos en practica la coreografia denominada
Despierta Tierra. Para finalizar, cada alumno entregara a sus familiares una semilla

para que, coincidiendo con el inicio del periodo de siembra, la planten en casa.




MOTIVACION

Cuento
Takiri y el Sol

Cancion
Un pericotito

Beoqgrafia

Peru

Complemento
Chucu

Huacatay

Mapamundi
Se coloreara la region

ocupada por Pert en un
mapamundi.

Taller
Elaboracion de un casco
inca.

Album de ruta
Pegado de imagen del
Machu Picchu en los
cuadernos individuales.

Danza (Huayna)

Coreografia
Memorizacién de

coreografia ludica con
circuitos de colores.

Caja sensorial:
privados de otros sentidos,

los alumnos deberan
identificar el olor a
huacatay escondido dentro
de la caja.

Danza comunitaria para lucir los Chueus elaborados y dar la
bienvenida al nuevo afio solar o agricola.

Figura 11: Planificacién resumida. Peru.
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Aroma a galletas, vainilla y té
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Descubriendo... la cultura britdnica

Secuenciacion de actividades (Mes recomendado: Marzo)

@9 Narracion Oral: Hombre de Jengibre (Cuento Tradicional)

Una version sencilla de este cuento es la editada por Carson-Dellosa de modo
bilingiie espafiol e inglés. McCafferty C. & Bowles D (2008) The gingerbread man-El hombre de
pan de Jengibre. Greensboro: Carson-Dellosa.

El cuento narra la aventura de una galleta con forma de hombre de pan de
jengibre que, tras ser horneada, cobra vida y sale corriendo de sus creadores, que resultan ser
una pareja de ancianos que, lamentando no haber podido tener hijos, cocinan uno.

Este es un cuento acumulativo perteneciente a la tradicion britanica en el que, la
galleta protagonista, logra sortear a numerosos animales que se la quieren comer hasta que es
devorada por un zorro, més astuto que ella.

El cuento, aparte de la acumulacion literal en una fila de todos los perseguidores
de la galleta, cuenta con una interesante y divertida rima que los oyentes aprenderan rapido. La
rima reza algo asi:

“ INi corriendo, corriendo me van a alcanzar! iSoy el hombre de pan de jengibre, no lo van a

lograr! McCafferty (2008)

uIeA “sefa||eb

e

The Cingerbread Man
F.l Hombre de Fan
de ‘,ﬂcn;\iil)l’c

retold by Catherine McCaflety
ilustrated by Doug Bowles

Imagen: the gingerbread man storybook. Recuperada de carson-
dellosa.com el 9 de enero de 2016

‘W Conocimiento de si mismo y autonomia personal Conocimiento del entorno Lenguajes: comunicacion y representacion.



Descubriendo... la cultura britdnica

" @ Gran Bretaiia huele a...(Caja sensorial)

Esta es la actividad responsable de presentar el aroma que sera asociado a la
cultura a trabajar, en este caso el de las regiones proximas a Gran Bretafia.

Se propone, en un primer lugar, el uso de una caja opaca donde se introduciran
ramas de vainilla y galletas horneadas de mantequilla. A continuacion, se solicitara a los
alumnos que, uno a uno, con los ojos tapados y en absoluto silencio, vayan pasando para oler lo
que contiene la caja. El objetivo es eliminar todo estimulo sensorial diferente al olfativo para que
puedan centrar su memoria y experiencia en el sentido del olfato. Con ello se conseguira
aumentar el grado de conciencia de este sentido, aumentar las posibilidades de memorizacién
de la experiencia, aumentar la asociacién de contenidos y el establecimiento de relaciones entre
los mismos.

Tras la actividad, la maestra, marcara la mano de cada alumno con unas gotitas
de esencia de vainilla. También se puede ambientar el aula con esencia de vainilla siempre y
cuando el aula goce de buena ventilacion ya que puede llegar a resultar pesado en ambientes
poco ventilados.

? Mapamundi

En un mapamundi en blanco colgado en una de las paredes del aula, se coloreara
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la region ocupada por Gran Bretafia de un color seleccionado entre todo el alumnado.
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’t Album de ruta

Todos los alumnos dispondran de un cuaderno,
al que llamaremos 4lbum de ruta, donde escribiran el nombre
de todos los paises recorridos y pegaran las imagenes de los
monumentos o curiosidades aprendidas.

Fotografia a pegar: Big Ben.

Ademas, incluiran en este album, una bolsita con un

algodén impregnado con la esencia del aroma trabajado.
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Descubriendo... la cultura britdnica

49 Cancion infantil: Red Nose Day school song

Words and Music by Mark and Helen johnson

Wt g =150 (3D memorizacion del estribillo de la cancion que se

Ab A Db

Se propone el aprendizaje y

canta en los centros educativos britanicos de cara

a el Red Nose Day. La letra es bastante sencilla,

por ello, se sugiere la memorizacion en version

original.

Put on a_funny face!

Weve got some money to raise,

sF——+—+—=—2  Let’s do whatever it takes

We've gor  some  mo-ney o raise.—

7 = Fi To make the world a happier place!

Imagen: Making funny faces sheet. Extraida de
rednoseday.com en enero de 2016.
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L Elaboracion de galletas de hombre de Jengibre

Ingredientes:

o
L
)
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250 gramos de mantequilla a temperatura ambiente, 175 gramos de

azucar glass o normal, 1 huevo grande, /2 cucharada de ralladura de

jengibre, 500 gramos de harina.

GO

1 cucharada de esencia de vainilla, moldes con forma de muiieco de

|

jengibre, rodillo o botellas vacias, platitos de plastico, film de plastico Meldedehombrede pan. Extraido de aliexpress.c Qe

en 9 de enero de 2016

Preparacion:

Mezclar y batir el azcar con la mantequilla hasta obtener una crema. Agregar
poco a poco harina, el huevo previamente batido, y la cucharadas de jengibre y de esencia de
vainilla. Amasar bien la pasta formando después una bola, y dejar reposar en nevera unos 30
minutos para que se ponga algo mas dura.

Después, cuando se haya endurecido un poco la masa, la sacamos de la nevera y
la estiramos con el rodillo o las botellas vacias hasta obtener el grosor deseado.

Una vez que hayamos conseguido la plancha de masa, usar los moldes de hombre de jengibre
para recortar la masa.

Cada nino se llevara a casa su masa, recortada y tapada con un film de }@co

sobre un plato de pléstico, para que alli sea horneada.
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Descubriendo... la cultura britdnica

< Decoracion de galletas para venta benéfica

b |
s

Ingredientes:

Galletas redondas (maria), foundant blanco, foundant
rojo, lacasitos o bolitas de cereal con chocolate o
cacahuetes recubiertos de chocolate con leche o pepitas
de chocolate, miel, molde redondo o vaso ( de diAmetro

similar al de las galletas seleccionadas).

Elaboracion: Tmagen: Red nose cookie. Elaboracion propia.
Para la base de cara, tomaremos el foundant blanco y lo masaremos hasta
reblandecerlo. Lo extenderemos a modo de plancha fina y recortaremos, con el molde, circulos.
Untaremos con un poco de miel la galleta, a modo de pegamento, y colocaremos el circulo
blanco sobre ella. Lo realizaremos con el suficiente cuidado como para que la galleta no se
rompa.
Para la nariz, tomaremos el fondant rojo y lo amasaremos hasta reblandecerlo.
Cogeremos un pedacito de foundant y realizaremos una bolita a modo de nariz roja.
Untaremos con un poco de miel el lugar donde colocaremos la nariz (centro del circulo blanco

anterior) , a modo de pegamento, y colocaremos la bolita roja.

Para los ojos, se pueden utilizar tantos elementos como sean posibles.
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Tomaremos pepitas de chocolate con leche o lacasitos o cacahuetes recubiertos de chocolate o
bolitas de cereal y los pegaremos, utilizando de nuevo la miel, a ambos lados de la nariz.

Finalmente dejaremos secar el fondant para que endurezca de nuevo y envolveremos cada

ke

galleta de forma individual con papel celofan transparente y lazo rojo.

Imagen: proceso Red nose cookie. Elaboracion propia.
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Descubriendo... la cultura britdnica

R .,
% Operacion Photocall
Primera parte: Colaboracion de las familias
Se enviara un comunicado a las familias solicitando su colaboracién. Pediremos a

las familias que, en la medida de lo posible, permitan a los alumnos que elijan y traigan al centro
complementos de vestir, a poder ser vistosos y coloridos, que no vayan a usar en casa y que
puedan permanecer en el centro.

Segunda parte : Inventario de complementos.

Cada alumno dibujar4, coloreara y recortaré , en una
cuartilla de papel, los complementos que haya traido de su casa.

Todos los complementos seran pegados, junto al Alicia
nombre del alumno, en un gran pliego de papel continuo que se Irma I:l
colgara en una de las paredes del aula. Resulta ser un método muy
préctico para el autocontrol de materiales a edades tempranas.

Seria interesante que el centro aportara narices de esponja de payaso

rojas o pintura de cara roja en su defecto.
Tercera parte: Presentacion del evento a los nifos.
Se realizard una presentacion del significado y origen del dia de la nariz roja al
alumnado para fomentar la implicaciéon y concienciacién del grupo. A continuacién se explicara
la dindmica que se va a llevar en el evento. El evento final consistira en la organizaciéon de una
sesion divertida de fotos, photocall por la que pasaran los familiares de los alumnos a cambio de
un donativo que serd, enviado a la ONG seleccionada.
Cada familiar pasara por 3 stands o puestos diferentes.
Cuarta parte: seleccion de ONG beneficiaria.
En funcion del grado de madurez del grupo, se puede someter a eleccion grupal

entre diferentes opciones cercanas al centro o a su proyecto educativo.

DO SOMETHING
FUNNY FOR MQNEY \

‘W Conocimiento de si mismo y autonomia personal Conocimiento del entorno Lenguajes: comunicacion y representacion.
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Descubriendo... la cultura britdnica

Quinta parte: Reparto de responsabilidades .

Se procedera a repartir las

responsabilidades del evento final. El evento final , _
requerira dividir al grupo en 3 subgrupos, cada uno con
una responsabilidad diferente similar al stand o puesto
por el que pasaran los familiares. Lo ideal es que, las
responsabilidades roten de vez en cuando para facilitar

que todos los alumnos pasan y disfrutan de todos los

puestos.

Grupo 1: Red noses make up M M ‘

Este grupo sera el encargado de maquillar 1
de rojo las narices de los familiares antes de que
continten con el resto de puestos. :
Grupo 2: Baul de complementos. ;

Este grupo sera el encargado de ordenar,

Fotomaton, Imagen recuperada de fotomatongirona.es
el 8 de enero de 2016.

orientar, entregar y recoger los complementos divertidos
para la posterior fotografia.

Grupo 3: Fotografia.
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El grupo tercero sera el responsable de
colocar el tripode, ajustar distancias y realizar las

fotografias pertinentes.

e

Child photographer stock photo. Recuperada de
dreamstime.com el 8 de enero de 2016

Sexta parte: Taller de marcos de fotos gigantes.

La profesora proveera al alumnado de marcos de fotos recortados en carton de
dimensiones no inferiores a 50x50 cm.

Formando grupos de trabajo, los alumnos deberan decorar esos marcos a su
antojo utilizando los materiales disponibles en el centro o en casa. Es muy interesante que,
cada grupo de trabajo consiga una lata de cacao o leche en polvo y la decore a juego con su
marco de fotos. Para terminar, se procedera a perforar , haciendo una

abertura a modo de huchas, las tapas de las latas.

‘W Conocimiento de si mismo y autonomia personal Conocimiento del entorno Lenguajes: comunicacion y representacion.
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-

Seria interesante que, nuestro photocall, coincidiera con el dia en el
que se celebra The Red Nose Day a nivel internacional. Este posee una fecha variable
que oscila a lo largo del mes de marzo.

Los alumnos estaran preparados en sus puestos,
al finalizar la jornada escolar, con la nariz pintada
de rojo. Sus marcos de fotos habran sido dispuestos a lo E
largo del hall de entrada al centro educativo.

Para las familias interesadas en hacerse

Imagen: Red Nose. Extraida de rednoseday.com e
una foto... enero de 2016.

Segun vayan llegando las familias a

recoger a los nifos, se les invitara a dejarse maquillar la nariz de rojo y fotografiarse
tras uno de los marcos llevando alguno de los divertidos complementos recolectados
para la ocasion y a entregar un donativo voluntario para la ONG seleccionada.

Recursos: pintura de cara roja, badl con los complementos, marcos de foto

realizados en cartdn, tripode y camara de fotos, latas a modo de huchas.

Para las familias interesadas en adquirir una galleta ...

Se habra dispuesto un stand en el que, previa donacién voluntaria, las

K ejjiuieA “sealieb e ewoJy

familias podran adquirir una de las galletas decoradas por los alumnos.
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MOTIVACION

Cuento
El Hombre de Jengibre

Cancion
Red Nose Day Song

Beoqgrafia

Gran Bretana

Complemento
Red Nose Cookies

Galletas de Vainilla

Mapamundi
Se coloreara la region

ocupada por Gran Bretafia
en un mapamundi.

Taller
Decoraci6on de galletas con
narices rojas.

Album de ruta
Pegado de imagen del Big
Ben en los cuadernos
individuales.

‘W Conocimiento de si mismo y autonomia personal

privados de otros sentidos,
los alumnos deberan
identificar el olor a galleta
de vainilla escondida
dentro de la caja.

Gingerbread man
Elaboracion de galletas de

jengibre y vainilla.

—"

Organizacion de photocall benéfico con venta de galletas
decoradas.

Figura 12: Planificacién resumida. Gran Bretana.

Conocimiento del entorno

Lenguajes: comunicacion y representacion.
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Planificacion resumida
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@ Narracion Oral: El por qué las moscas molestan a las vacas

Este cuento narra la historia de la reina de Calabar, Adiaha Umo. Esta era muy
generosa, bondadosa y rica. Invitaba a comer a todos los animales domésticos pero nunca a los
salvajes ya que le daban miedo.

En una de esas fiestas, todas las mesas estaban colocadas en hilera y la reina
pidi6 a la vaca que se colocara presidiendo la primera de ellas. Por ser la mas grande, también
seria la encargada de repartir la comida al resto, distribuyéndola desde su sitio a las demas. La
vaca asi lo hizo con el primer plato pero se olvidé del méas pequeino de los animales, la mosca.
Como es logico, la mosca se quejo y pidi6 a la vaca su plato pero la vaca le dijo que esperara un
poco al segundo plato. Cuando lleg6 el segundo plato, la mosca pidié su comida pero, de nuevo,
la vaca pidi6 que esperara.

Al final, el banquete termind y la mosca se quedd sin comer. Al dia siguiente la
mosca se quejo y entre todos los animales decidieron que la mosca comeria a partir de entonces
de la propia comida de la vaca ya que la vaca no habia compartido ni repartido bien la comida.

Por eso siempre hay, cerca de una vaca que come, una o muchas moscas,
comiendo también de su comida. No hacen nada malo, sélo obtienen la parte que les

corresponde segiin acordaron todos los animales.

, Nigeria huele a...(Caja sensorial)

Esta es la actividad responsable de presentar el aroma que sera asociado a la
cultura a trabajar, en este caso el de Nigeria y regiones proximas.

Se propone, en un primer lugar, el uso de una caja opaca donde se introducira
una planta de tomillo. A continuacién, se solicitara a los alumnos que, uno a uno, con los ojos
tapados y en absoluto silencio, vayan pasando para, acariciar primero lo que contiene la caja y
oler la palma de su mano. El objetivo es eliminar todo estimulo sensorial diferente al olfativo
para que puedan centrar su memoria y experiencia en el sentido del olfato.

Con ello se conseguira aumentar el grado de conciencia de este sentido, aumentar
las posibilidades de memorizacion de la experiencia, aumentar la asociacién de contenidos y el
establecimiento de relaciones entre los mismos. Tras la actividad, la maceta , permanecera a la
vista en el aula y sera cuidada por todo el grupo.

Recursos: caja opaca, maceta con tomillo.




, Mapamundi

En un mapamundi en blanco colgado en una de las paredes del aula, se coloreara

la region ocupada por Nigeria de un color seleccionado entre todo el alumnado.

” Album de ruta
Todos los alumnos dispondran de un cuaderno,
al que llamaremos album de ruta, donde escribiran el nombre
de todos los paises recorridos y pegaran las imagenes de los

monumentos o curiosidades aprendidas.

Fotografia a pegar: Roca Zuma.

Ademés inCIUiI'é.n en este élbum una bOlSita Imagen: rocazuma. Extraida de rinconabstracto.com el
s ’

21/1/2016.

con un algodén impregnado con la esencia del aroma trabajado.

‘@ Ronda Infantil: Circle Numbers
Esta sencilla ronda puede llegar a ser muy divertida si los alumnos tienen ganas

de bailar. Cada nifio posee un nimero que se correspondera con el nimero ordinal que ocupe en
el circulo. La cancién ird avanzando secuencialmente sumando un ntimero cada vez que se
repite. Cuando se dice el numero que ocupa cada nifio, él aludido, debera salir al centro del

circulo y bailar como quiera.

Number One come inside

Come and show me your disco dance.
O pe pe da o pepe da

O pe pe da o pepe da




" Taller de complementos para el desfile

Fabricamos nuestra bandera y banderines.
Se disefiara entre toda la clase una bandera que nos represente y,
utilizando pintura de manos o témpera la colorearemos. Este serd uno de los
estandartes que utilizaremos de cara a la fiesta final.
Después de haber elaborado una bandera comuin, recortaremos
tridngulos de papel de folio. El tamafio sera, aproximadamente de
14 de folio. A continuacién, cada alumno coloreara, de forma similar,
su banderin triangular, a la bandera de la clase. Para finalizar, colocaremos
un palo de pincho moruno a modo de asta.
Fabricamos nuestros tambores
Pediremos a los nifios que traigan latas de casa, bien de cereales o cacao en polvo,
bien de bebida.
En el aula las decoraremos y elegiremos el mejor elemento para simular una

baqueta para cada lata (14piz, palo, cuchara,...)

Celebracion del desfile del Dia de la Independencia.

El dia 1 de octubre, nuestra salida del centro sera , con nuestros banderines,
nuestra bandera grupal , los tambores elaborados y marchando, alrededor del centro, al
son de las canciones propuestas para el Dia de la Independencia de Nigeria.

Se solicitara a los padres y madres que, ese dia, los nifios vengan vestidos de
verde y blanco y que traigan consigo un pafiuelo grande colorido ya que seria muy
enriquecedor que, cada alumno, hubiera traido un pafiuelo colorido grande para ser

colocado en la cabeza al igual que hacen en ese pais.




MOTIVACION
Cuento

El por qué las moscas molestan a las vacas

Cancion
Number song

-

Beoqgrafia

Nigeria

Mapamundi
Se coloreara la region

ocupada por Nigeria en un
mapamundi.

Complemento

Banderas,
Banderinesy
tambores.

Tomillo

Album de ruta
Pegado de imagen la Roca
Zuma en los cuadernos
individuales.

Taller
Decoracion de latas a
modo de tambor,
elaboracion de bandera
grupal y de banderines
individuales para el
pasacalles.

Caja sensorial:
privados de otros sentidos,

los alumnos deberan
identificar el olor tomillo
escondido dentro de la
caja.

Desfile con banderas. tambores y banderines.

Figura 13: Planificacién resumida. Nigeria.
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ANEXO 3: ALBUM DE RUTA uni

UNIVERSIDAD
. INTERNACIONAL
12.- Otros recursos: Album de Ruta DE LA RIOJA

El 4lbum de ruta es un cuaderno
individual que acompafara a cada alumno a lo largo
del proyecto. En este cuaderno los alumnos anotaran
el nombre del pais o cultura, pegaran las fotografias
de los monumentos mas caracteristicos y
almacenaran el aroma de cada cultura trabajada.

El aroma puede ser almacenado de dos modos

diferentes:

- En esencia. El aroma sera almacenado en un trozo de algodon, introducido en
pequenas bolsitas de plastico que han sido adheridas en su apartado correspondiente.
Con el fin de mantener dichos aromas, se puede optar por adquirirlos en forma de
esencia ,rebajarlos con aceite de girasol en un 20% de proporcion, para insertar varias
gotas en el algodon.

- Al natural: otra opcion es introducir el elemento aromatico natural, ya sea la flor,
planta, especia o alimento, en las bolsitas correspondientes. Esta formula, mostraria
mas coherencia con el proyecto pero se corre el riesgo de descomposicion y, por

consiguiente, de obtener una considerable variaciéon del aroma perseguido.
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ANEXO 4: CANCIONES Y RONDAS PROPUESTAS

Uunir

UNIVERSIDAD
INTERNACIONAL

13.- Otros recursos: Relaciéon de canciones y rondas propuestas” ' ©'9*

1 Vine vine primavara
2 Aserrin, Aserran
3 Nini ya moumou

i Lobo barrigon

5 Serpiente de tierra caliente

6 Gong Xi Gong Xi
7 Un Pericotito

8 Red Nose Day school song

9 Number one come inside

GUIA DE RECURSOS

Rumania

Espafia

Marruecos
R. De Ecuador

Colombia

China
Peru

Gran Bretana

Nigeria

www.mamalisa.com

www.mamalisa.com

www.mamalisa.com
www.Youtube.com

Anwandter, M.
canticuentos(1980)

www.mamalisa.com
www.mamalisa.com

www.rednoseday.com

www.mamalisa.com
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