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Resumen

Tras la teoria formulada en 1983 por Howard Gardner se produce una revolucion sobre el concepto
de inteligencia, y todo lo que ella implica. Ademaés de este nuevo concepto de inteligencia, Gardner
hace alusion a la relacion entre la inteligencia y la creatividad. Estas dos capacidades humanas han
sido muy investigadas por los expertos en la materia debido a la importancia que tienen en la
educacion de la persona. A pesar de los hallazgos teoricos la realidad educativa es muy diferente, y
queda muy alejada de la teoria. Tras detectar estas necesidades educativas, surge la necesidad de

investigar los niveles de creatividad y de inteligencias multiples en los escolares.

La realizacion de este estudio se basa en un disefio descriptivo que tiene como objetivo
principal analizar la relacion existente entre los niveles de inteligencias multiples y de creatividad.
Para llevar a cabo el estudio se utiliza una muestra de 30 escolares de 1° curso de Primaria. En la
investigacion se emplea como instrumento de recogida de datos el test CREA a realizar por los
alumnos sobre su nivel de creatividad y un cuestionario a cumplimentar por los profesores acerca
de las inteligencias multiples de sus alumnos. Los resultados obtenidos indican que hay una alta
correlacion entre algunas de las inteligencias multiples y la creatividad, entre ellas la inteligencia
lingiiistica, la matematica, la naturalista y la intrapersonal. A partir de estos resultados se elabora
un plan de intervencién cuyo objetivo es fomentar la creatividad a través de las inteligencias

multiples, basdndonos en potenciar los puntos débiles a través de las inteligencias fuertes.

Palabras clave: creatividad, inteligencias multiples, proyecto creativo.
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Abstract

A revolution on the concept of intelligence and its implications took place after Howard Gardner
formulated his theory of Multiple Intelligences in 1983. Besides this new concept of intelligence,
Gardner refers to the relationship between intelligence and creativity. These two human capacities
have been investigated by experts due to their importance in education. Despite the theoretical
findings, the educational reality is very different, and is very far from the theory. After detecting
these educational needs, it is worthwhile to investigate the levels of creativity and multiple

intelligences in students.

The goal of the present study is to analyze the relationship between the levels of multiple
intelligences and creativity. To test this, 30 students from the 1st grade of primary school evaluated
the test CREA of creativity and their teachers filled the multiple intelligences questionnaire. The
results showed a correlation between creativity and some of the multiple intelligences, such as, the
linguistic, mathematical, naturalist and intrapersonal intelligences. Based on these results, a plan
of intervention carried out to promote creativity through multiple intelligences, and improved the

weak intelligences with the strong ones.

Key words: creativity, multiple intelligences, creative project.
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1. Introduccion

La Educacion Primaria corresponde con un periodo de formaciéon académica y personal en la etapa
evolutiva del ser humano. En esta etapa se produce el desarrollo de las habilidades cognitivas como
la lectura, la escritura, el lenguaje, el razonamiento, el calculo, y habilidades sociales y emocionales.
Estas capacidades cognitivas se desarrollan gracias a la maduracion del sistema visual, del sistema
auditivo, la inteligencia, la motricidad fina y gruesa, el pensamiento creativo, etc., procesos muy
relacionados con la maduracién de las zonas cerebrales. Es por este motivo, que todos estos
aspectos estan siendo muy estudiados desde la rama de la neuropsicologia por la importancia que
tienen en el A&mbito educativo y por la relacion con las diferentes zonas del cerebro. Dentro de estas

habilidades nos vamos a centrar en dos de ellas: la creatividad y la inteligencia.

En el siglo XX surge el interés por la medicion de la inteligencia, asociando este coeficiente
intelectual (CI en adelante) al rendimiento escolar del alumno. Segin Gomis (2007, p. 29) “se trato
de determinar en qué medida ser inteligente era inicamente ser capaz de resolver unos tests de
inteligencia o, por el contrario, habia que considerar otros factores personales”. Tras varios afios de
estudio e investigacion, la gran revolucion en el concepto de inteligencia fue elaborada por el
psicologo Howard Gardner (1987) con su teoria de las inteligencias miultiples basada en el
desarrollo de la persona de forma plena. Ademéas de aportar un enfoque diferente al resto sobre el
concepto de inteligencia, Gardner combiné en dicha teoria el estudio de los aspectos cognitivos con
la neurociencia, en auge desde los ultimos anos (Ortiz, 1999). Gardner (2001) manifest6 su deseo
por la implicacion de su teoria en el ambiente educativo, ya que desde este contexto se produce el

escenario idoneo para modificar la inteligencia en el ser humano.

Al igual que la inteligencia, la creatividad ha sido un tema que ha suscitado mucho interés y
curiosidad a los investigadores, dando lugar a diferentes estudios. Pérez (1990) manifiesta que las
caracteristicas de la sociedad actual han dado lugar a que la creatividad sea una capacidad
altamente valorada. Carter y Rusell (2003) afirma que en algunas personas, por las diversas
circunstancias, el pensamiento creativo no llega a desarrollarse, constituyendo un grave problema
para el desarrollo pleno de la persona. Para Torrance y Myers (1976) la fantasia es un componente
muy relacionado con la creatividad, y en ocasiones es mermada por los padres y profesores.
Cuando se producen estas situaciones, el sistema educativo, constituye un medio idéneo para que

se pueda explorar la capacidad creativa de cada nifio, y hacer cambiar esta realidad.

La importancia de estos dos términos ha dado lugar a que se establezca una relacion entre
ambos. Son varios los estudios realizados acerca de la relacién entre inteligencia y creatividad.
Gardner (1993) con su teoria de las inteligencias multiples establece una relacion entre éstas y la

creatividad. Elisondo, Donolo y Corbalan (2009) realizan una investigaciéon con la finalidad de

9
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comprobar la relacion entre inteligencia y creatividad, e incluyeron una nueva variable (la
personalidad). Otros investigadores son Ferrando, Prieto, Ferrandiz y Sanchez (2005) que llevaron
a cabo un estudio sobre creatividad e inteligencia. Las investigaciones realizadas en los ultimos
anos concluyen que a pesar de ser dos capacidades diferentes, ser inteligente no es igual que ser
creativo, ambas capacidades se correlacionan. En este trabajo vamos a realizar una investigacion

que nos permita comprobar como se relacionan estos dos conceptos.

Una vez seleccionadas estas dos habilidades, en este trabajo se va a realizar una
fundamentacion tedrica sobre ellas, una investigacién educativa con escolares de 1° curso de
Primaria y un plan de intervencién para desarrollar la creatividad a través de las inteligencias

multiples en dichos sujetos.

1.1 Justificacion y problema

Los avances realizados en el campo de la neurociencia nos han ofrecido una informacién muy
relevante, sobre todo en el campo educativo. El hecho de conocer como funciona nuestro cerebro
nos permite disenar y programar actividades para desarrollar determinadas areas cerebrales, en
funcién de nuestros propositos. Estos datos cientificos junto con las aportaciones realizadas en la
rama de la neuropsicologia, nos llevan a la importancia del fomento de ciertas capacidades

humanas como es la creatividad y las inteligencias multiples.

Lopez (2005) destaca la importancia de desarrollar la creatividad en edades tempranas, ya
que en esta edad evolutiva la plasticidad cerebral es mayor. En una misma linea se prodigan Sastre
y Pascual (2013) afirmando que la creatividad no es una capacidad estatica, sino que se puede
modificar con la edad. Sastre y Pascual (2013) sefialan como periodo importante la edad de 6 a 11
afnos para fomentar la capacidad creativa, pero con un fuerte descenso conforme se avanza de edad.
Esta disminucion de la capacidad creativa también es mencionada por Torrance y Myers (1976) que
afirman que esta pérdida no sélo se debe a nivel evolutivo sino que hay otras causas. Entre las
causas cabe citar la metodologia empleada en el sistema educativo que no contribuye a fomentar el
pensamiento creativo y el contexto sociocultural donde se desenvuelve el nifio. En este punto, es
donde se requiere una reflexion profunda por parte de los especialistas de la educacion: écudl es la

realidad en las aulas?

El desarrollo y fomento de la creatividad queda reflejado en los curriculums oficiales de
Educacién Primaria, pero lamentablemente la realidad es muy diferente. Ademas, las aportaciones
de las teorias educativas y de los estudios realizados no se ven reflejadas en la practica educativa a
nivel de aula. El trabajo diario en las aulas educativas se caracteriza por actividades estructuradas

10
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que no permiten la generacion de alternativas ante la soluciéon del problema, agrupamientos
individuales, interés excesivo por el rendimiento escolar asociado a una calificacién, etc. Estas
caracteristicas dan lugar a que los alumnos tengan serias dificultades cuando tienen que resolver
un problema de forma inusual a como lo estdn haciendo. Los docentes dejan a un lado la creacion
de diferentes actividades sin tener en cuenta los intereses e inquietudes del alumnado, y optando

por una excesiva vinculacion a los libros de texto y a las actividades que las editoriales proponen.

El tema de la creatividad estd muy presente en la actualidad educativa, pero desde un
enfoque tedrico y con muchas limitaciones en la practica real. Desde este trabajo se ofrece un plan
de intervencién para trabajar la creatividad a través de las inteligencias multiples. El hecho de
introducir las inteligencias multiples de Gardner se debe al gran impacto que ha provocado esta
teoria. En la actualidad, y en ciertas ocasiones, la educacion a nivel personal queda descuidada ya
que las prioridades son otras. Ademas, el hecho de trabajar con las inteligencias multiples se debe a
poder relacionar las diferentes areas del curriculum. Sobre este tema también hay una necesidad
educativa porque en la mayoria de ocasiones los nifios trabajan las diferentes asignaturas sin llegar

a establecer una conexion entre los diferentes contenidos.

El aspecto novedoso que aporta este trabajo es el hecho de concebir la creatividad como la
base que sustenta el resto de asignaturas, y la importancia de que éstas se trabajen de forma
interconectada realizando proyectos donde se desarrollen los contenidos de las distintas

asignaturas a través de las inteligencias multiples.

Tras los motivos expuestos en los parrafos anteriores el problema planteado en este estudio
es el siguiente: ése puede mejorar la capacidad creativa de nuestros alumnos a través de un
proyecto creativo basado en las inteligencias multiples de Gardner? La respuesta a este
interrogante va a ser expuesta a lo largo de los diferentes apartados que consta dicho trabajo de

investigacion.

1.2 Objetivos generales y especificos

A continuacion se citan los objetivos generales y especificos establecidos en la investigacion, los

cuales dan una respuesta al problema inicialmente planteado.

Objetivos generales:
0 Conocer y analizar la relacion existente entre los niveles de creatividad y las

puntuaciones en las inteligencias multiples.

11
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0 Desarrollar la creatividad en los escolares de 1° curso de Educaciéon Primaria a través de

un proyecto basado en las inteligencias multiples.

Objetivos especificos:

0 Conocer el nivel de creatividad en el alumnado del 1° de Primaria.

0 Analizar los puntos fuertes y débiles a través del cuestionario de las inteligencias
multiples.

o Disefar un programa de intervencion creativo a través de las inteligencias multiples.

0 Mejorar el nivel creativo mediante un programa de intervencion creativo.

0 Potenciar cada una de las inteligencias multiples mediante un programa de intervencion

basado en el desarrollo de dichas inteligencias.

2. Marco tedrico

Tras esta introducciéon donde se ha realizado una presentaciéon del tema y una justificacion del
problema planteado, en este apartado llevamos a cabo una fundamentacion tedrica sobre las dos

capacidades cognitivas seleccionadas: creatividad e inteligencia.

Estas capacidades se producen gracias a la accion que desempena el cerebro. Carter y Rusell
(2003) califican al cerebro como la “zona control” de nuestro cuerpo que controla el movimiento,
las emociones, los procesos superiores de pensamiento, las sensaciones, los sentidos, el
conocimiento, la inteligencia, etc. El cerebro puede ejercitarse llegando a conseguir un rendimiento

optimo de él porque esta preparado para aprender.

La neurociencia se ha encargado del estudio del cerebro, y sus aportaciones estan siendo
muy utiles para el campo de la educaciéon. Candelario (2010) nos ofrece las ventajas de la
neurociencia porque concibe determinados aspectos como una dnica unidad: educacion, cerebro,
mente y aprendizaje. El anélisis teorico de la creatividad y la inteligencia se va a realizar teniendo

en cuenta los hallazgos de la neurociencia y esta unicidad de términos.

2.1 Creatividad

Para Trigo (1999) la creatividad es una capacidad que tenemos todos los seres humanos y puede ser
desarrollada al igual que otras capacidades, considerando los ambientes mas idoneos para

fomentarla. Lopez (2005) afirma que esta capacidad pude hallarse en diferentes niveles en cada

12
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persona, es decir, algunas personas tendran un nivel més superior y otras un nivel inferior, pero
que cualquier ser humano nace con ella. Si el ambiente es importante, Calero (2011) también
defiende la importancia de potenciar el pensamiento creativo en edades tempranas, debido a las
caracteristicas que predominan en esta edad evolutiva: afian de experimentaciéon, de

descubrimiento, interés en conocer cosas nuevas, etc.

2.2.1 Concepto de creatividad

Para Rendon (2009) definir el concepto de creatividad resulta muy complicado, ya que sus
origenes se encuentran en la prehistoria, mucho antes que el desarrollo del lenguaje. Asi, Rendon
(2009) afirma que encontramos hallazgos de esta capacidad creativa en el pensamiento y en las
construcciones del hombre primitivo. A lo largo de los afios, han ido surgiendo diferentes
definiciones sobre el concepto de creatividad, sin llegar a un acuerdo dnico sobre qué es la
creatividad debido a las aportaciones de los diferentes autores y segin las concepciones de las
diferentes escuelas de la psicologia. A continuacién se describen los diferentes conceptos de

creatividad elaborados por los autores mas destacables y segiin los enfoque de cada escuela.

Para Huidobro (2004) la primera teoria sobre el concepto de creatividad fue la “teoria del
genio” cuyo autor més destacable fue Galton (1869). Dicha teoria afirma que las personas creativas
ya nacen con esta cualidad, y la creatividad es heredada. Ademas esta teoria muestra especial

atencion al aspecto de la productividad.

Esta teoria finaliz6 tras las aportaciones de Guilford (1983) que se centro en los procesos del
pensamiento. Dentro de esta misma perspectiva encontramos a Wallas (1926) que establece las

cuatro fases del proceso creativo, que en apartados siguientes describiremos de forma mas
detallada.

Segin Huidobro (2004) en los afios 50 y 60 predominan Guilford (1983) y Torrance (1966),
que asocian el concepto de creatividad con la inteligencia, debido a esta asociacion hacen mas
hincapié en las pruebas psicométricas relacionadas con la inteligencia y en los test de creatividad.
Chacon (2005) encuadra a estos dos investigadores en la teoria factorial, a Guilford (1983) se le
relaciona con el pensamiento divergente y a Torrance (1966) se le vincula la relacion establecida
entre creatividad y educacion. Alcaraz y Alcaraz (2001) sitian la teoria de Guilford (1983) dentro
del enfoque diferencial basado en las caracteristicas diferenciales a nivel individual que permiten
distinguir a una persona creativa de otra no creativa. Las aportaciones de Guilford (1983) han

estada muy ligadas a las caracteristicas que posee una persona con alta capacidad creativa.
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Estas capacidades personales en la creatividad quedan recogidas en la psicologia genética
que aporta una definicién sobre creatividad en base a estos principios. Recogemos la definicion
aportada por Perkins (1981): “conjunto de capacidades que hacen que una persona produzca con
frecuencia productos creativos: es decir: originales, adecuados a la realidad, complejos,

trascendentes, unitarios y simbolicamente significativos” (Huidobro, 2004, p. 110).

Después de este enfoque genético basado en las capacidades que posee la persona, Amabile
(1983) introduce una nueva aportaciéon al concepto de creatividad destacando la importancia del
contexto ambiental en la capacidad creativa. Huidobro (2004, p. 98) recoge la definiciéon de

Amabile (1983) sobre la creatividad:

La creatividad se conceptualiza mejor, no como un rasgo de la personalidad, ni una
habilidad general, sino como la conducta resultante de una constelacién particular
de caracteristicas personales, habilidades cognitivas e influencias ambientales. Esta
conducta, que se pone de manifiesto en productos o respuestas, sdlo se puede
explicar de una forma completa mediante un modelo que abarque estos tres
conjuntos de factores.

Esta definicion incluida dentro de un enfoque social insiste en que el proceso creativo se
tiene que dar desde la motivacion intrinseca, teniendo en cuenta los aspectos sociales, ambientales,
culturales, etc. Chacon (2005) manifiesta que a pesar de desarrollar la motivaciéon intrinseca se
debe de combinar ambas motivaciones (intrinseca e extrinseca) para evitar los efectos negativos de
la extrinseca en el pensamiento creativo de la persona, es decir, buscar los aspectos positivos de

esta motivacion.

En pleno auge del cognitivismo, Mayer (1983) elabora su propia definicion de creatividad
dentro de este enfoque: “actividad cognitiva que tiene como resultado soluciones nuevas a un
problema. Ensenar creatividad implica ensefar a las personas como generar ideas nuevas para
resolver una situacién dada” (Huidobro, 2004, p.108). Esta definicion se situaciéon en el mismo
periodo en el cual se da a conocer la teoria de las inteligencias multiples de Gardner en 1983,

también situada en una perspectiva cognitivista.

Gardner (1993) realiza una aportacion novedosa al concepto de creatividad, pues relaciona
la creatividad con la inteligencia y establece la importancia de la cultura y el contexto donde se
desarrollan ambas capacidades. Gardner (1993) concibe la inteligencia y la creatividad desde una
vision pluralista, es decir, existen diferentes tipos de inteligencia y de creatividad, es por este
motivo que no esta a favor de las pruebas que evalten la capacidad creativa. Gardner (1993) en su
definicién sobre creatividad establece una interaccion entre la persona, el producto creativo, el

proceso y el contexto.
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Tras esta revision teorica sobre los diferentes conceptos de creatividad, los investigadores se
siguen cuestionando qué es la creatividad: es un don el cual tenemos las personas, es la obtencién
de un producto, es una caracteristica personal, etc. Para Elisondo y Donolo (2011) el concepto de
creatividad se ha definido utilizando las caracteristicas de las personas y las caracteristicas del
producto creativo. Asi, Elisondo y Donolo (2011) manifiestan que a pesar de la diversidad de
definiciones, la creatividad debe de considerar estas dos caracteristicas y las relaciones entre ellas y

el entorno donde se producen.

2.1.2 Caracteristicas de las personas creativas

Como hemos comentado en los parrafos anteriores, la creatividad es una capacidad que tenemos
todas las personas, existen personas con un nivel superior de creatividad que otras: ¢Qué diferencia
a estas personas creativas del resto? Las caracteristicas de las personas creativas han sido muy
importantes para indagar mas acerca del concepto de la creatividad. Segtn el estudio de Huidobro
(2004) el concepto de creatividad se ha estudiado sobre todo desde las caracteristicas de la
persona. Rendo6n (2009, p. 128) sefiala que “existen personas creativas a quienes la creatividad se
evidencia en una forma de comportamiento, de pensar y actuar en un 4mbito especifico, pero para
alcanzar un nivel alto es necesario una dedicacion absoluta y casi exclusiva a ese trabajo”. Tras esta
revision teorica encontramos una larga lista de caracteristicas asociadas a la persona creativa que

continuacién mencionaremos.

En lo referente a las caracteristicas principales de las personas creativas, Lopez (2005) las
cita en base a dos grandes autores Torrance (1966) y Guilford (1983): fluidez de ideas, flexibilidad
al pensar, originalidad al solucionar los problemas, capacidad de expresarse a través de medios
verbales y no verbales, rapida y facil reflexion, gran capacidad imaginativa, tolerantes a la
ambigiiedad, sensibles, intuitivos, curiosos, etc. Estas caracteristicas son necesarias en cualquier
persona que posea una elevada creatividad para que el acto creativo sea lo mas exitoso y completo

posible. A continuacion se describe cada una de estas caracteristicas de forma més detallada.

Para Pérez (1990) la fluidez es una de las caracteristicas mas destacables en las personas
creativas. La define como la capacidad de generar muchas ideas y/o soluciones ante un problema.
Este mismo autor establece un vinculo entre fluidez y memoria porque ésta permite el
almacenamiento de diferentes ideas. Este dato nos lleva a establecer que las personas creativas
tienen una buena capacidad memoristica. Segin Pérez (1990) la sensibilidad para ver los

problemas se relaciona con la capacidad de formular preguntas, y éstas a la vez facilitan la
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reflexion. Muy relacionado con este aspecto, Trigo (1999) menciona la caracteristica de apertura

mental a los problemas planteados.

Pérez (1990, p. 36) establece una relacion entre dos caracteristicas (fluidez y flexibilidad) de
las personas creativas, ya que afirma que “dan abundantes respuestas (fluidez) al mismo tiempo
que sus respuestas pertenecen a diversas clases o categorias (flexibilidad)”. Chacon (2005) afirma

que la flexibilidad implica diversidad de soluciones ante la resolucién de un problema.

Segun Pérez (1990) la originalidad se ha vinculado desde el inicio al término de creatividad,
debido a este motivo fue la primera caracteristica estudiada por los investigadores. Chacén (2005)
manifiesta que el término de originalidad hace referencia al resultado inigualable del proceso

creativo llevado a cabo.

Alcaraz y Alcaraz (2001, p. 10) definen la elaboracién como “la capacidad para producir el
mayor numero posible de pasos o detalles para la ejecuciéon de un plan”. Otra caracteristica
importante para Huidobro (2004) es la intuicién y afirma que “al pensamiento creador se le
caracterizada como “intuitivo” dada la extremadamente escasa cantidad de informacion que utiliza

para hallar la solucion dada” (Huidobro, 2004, p. 20).

Perez (1990) y Trigo (1999) hacen mencion a las caracteristicas de analisis y sintesis como
propias de la persona creativa, ya que considera que para interpretar un problema es necesario un
buen analisis de la informacién y posteriormente una sintesis de dicha informacién. Calero (2011,
p- 4) hace a alusion a una caracteristica poco mencionada por los investigadores para describir a las
personas creativas: “su espiritu de bisqueda incesante, se expresa libremente a través de acciones y
reflexiones”. También Rendén (2009) comenta que existen algunas caracteristicas emocionales
vinculadas a la creatividad como la confianza, la concentracién, la iniciativa, la tolerancia, la

autoevaluacion, la independencia, etc.

En sintesis de este apartado hacemos alusién a las palabras de Trigo (1999) y Chacon
(2005) que expresan que las caracteristicas mas destacables de un individuo creativo son la fluidez,
la flexibilidad y la originalidad, y éstas se asocian al pensamiento divergente muy relacionado con

el pensamiento creativo.

2.1.3 Etapas del proceso creativo

Sanz de Acedo (2008) comenta que los investigadores han definido la creatividad desde dos

perspectivas: por un lado desde las caracteristicas de la persona creativa, y por otro lado desde las
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caracteristicas del producto creativo elaborado. La creatividad se ha vinculado a la produccion de
un objeto, cosa o idea, para llevar a la produccion de algo original se requiere de una serie de fases.
Estas fases del producto creativo fueron elaboradas por Wallas (1926), y éstas quedan mencionadas

por Alcaraz y Alcaraz (2001); Sanz de Acedo (2008) y Calero (2011):

- Preparacion: en esta primera fase se conoce el problema y se produce un primer
acercamiento para recoger y analizar la informacion ofrecida sobre dicho problema.

- Incubacidn: esta fase se caracteriza por efectuarse de manera inconsciente y teniendo una
duracién indefinida. Durante este tiempo se estd pensando y percibiendo mentalmente en
la posible solucion.

- Iluminacidn: esta fase es la mas importante porque en ella se llega a establecer la solucion
al problema. La solucion llega de manera intuitiva y de repente.

- Verificacion: en esta altima fase se lleva a cabo de forma préactica la solucion hallada para
la resolucion del problema. Después se debe comprobar que cumple con los requisitos de un

producto creativo.

Ademas de estas fases, un producto creativo cumple una serie de caracteristicas para ser
considerado producto creativo: novedoso, original, atipico, 1til, de calidad, etc. (Sanz de Acedo,

2008).

2.1.4 Bases Neuropsicologicas de la creatividad

Como se ha comentado en los apartados anteriores la creatividad ha sido unas de las primeras
capacidades en desarrollarse en el ser humano. Es por este motivo que segiin Rendon (2009) surge
la necesidad de indagar en el proceso creativo a nivel neuroldgico, es decir, conocer qué areas
cerebrales se relacionan con el acto creativo. Asi, Sastre y Pascual (2013) expresan que la

creatividad es un tema muy investigado por la neurociencia.

Desde hace mas de 2000 anos se produce una evolucion a nivel cerebral, también llamado
maduracion cerebral en las zonas relacionadas con la creatividad. Rendén (2009) comenta que el
cerebro de los primates era simétrico. La evolucion craneal ha dado lugar a una asimetria
hemisférica, estableciéndose diferencias entre el hemisferio derecho y el hemisferio izquierdo. A
pesar de esta diferencia de funciones, ambos estdn en continua coordinacién, es decir, se
relacionan y se necesitan para llevar a cabo cualquier actividad, y ello tiene lugar gracias a la accion

del cuerpo calloso.
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Candelario (2010) expresa que el hemisferio derecho se relaciona con la creatividad porque
es creativo e intuitivo. Ademas, se encarga de las funciones relacionadas con la vision, imaginacion
de figuras geométricas, disposicion elevada para el mundo de las artes, es més sensible a los
matices de color, inspiracién e imaginacién musical, a las formas espaciales, etc. Perez-Rubin
(2001) afirma que “esa intervencion del hemisferio derecho se da no sblo en la creatividad que
requiere intuicion, imaginacion y sensibilidad, sino incluso y, por descontado, en la que requiere

muy especialmente la apreciacion estética” (p. 114).

No obstante, como menciona Romero (1996) el hemisferio derecho se relaciona con la
creatividad pero no se debe olvidar que necesita determinadas funciones que son propias del
hemisferio izquierdo. Este autor destaca la importancia de desarrollar el cerebro como un
conjunto, es decir, debemos de percibirlo como un todo y no como dos partes que estan aisladas y

separadas.

Después de establecer el hemisferio derecho como principal responsable de la creatividad,
nos vamos a centrar en qué zonas del cerebro se relacionan con la capacidad creativa. Tras varios
aflos de investigacion y estudio Rendén (2009) establece la neocorteza como la zona méas
importante para que tenga lugar el proceso creativo. Ademas, Rendon (2009, p. 126) afirma que “la
creatividad se asocia con el funcionamiento de la corteza temporal-occipital-parietal (TOP) y con la
corteza prefrontal (CPF)”. La conexidn entre ambas zonas es muy intensa, la primera (TOP) se
vincula con el sistema limbico y la zona frontal y la segunda (CPF) con el area temporal. La
implicacion del sistema limbico se debe a que la creatividad requiere de la motivacion intrinseca, y
el sistema limbico se encargada de los componentes emocionales. La creatividad necesita de

emociones y de motivacion.

Para contrastar estos hallazgos teodricos recogemos el estudio mencionado por Sastre y
Pascual (2013) realizado a personas creativas donde se hallaron una mayor activaciéon en las zonas
parietales y temporales del cerebro. Estos mismos datos son proporcionados por Rendén (2009)
que hace alusion a un estudio donde se comparé a personas con alta creatividad con personas con
baja creatividad, y se encontraron diferencias en la actividad cerebral, concretamente en las zonas

parietales y temporales del hemisferio derecho.

En sintesis a este apartado, Sastre y Pascual (2013) indican que las zonas mas destacadas
que participan en el acto creativo son: el 16bulo parietal, el temporal y el frontal, sin olvidar la

implicacion del sistema limbico.
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2.1.5 Proyectos creativos: como desarrollar la creatividad

Segun Pérez (1990) en la década de los 70 se produce una innovaciéon pedagdgica en la cual se
introduce como elemento innovador la creatividad. Es a partir de este momento cuando desde el
ambito educativo se empieza a considerar la creatividad como elemento importante en la
formacion académica y personal del nifio. Ademas se concibe a ésta como algo que se puede
mejorar, asi Huidobro (2004, p. 34) afirma que “si la inteligencia se puede mejorar con el
aprendizaje, podemos deducir que se puede “aprender creatividad” puesto que la inteligencia es
uno de los componentes mas basicos”. Torrance y Myers (1976) se plantean en qué medida la
manera de ensefnar puede influir en el fomento de la capacidad creativa. De hecho, estos autores
afirman que a través de una ensefianza creativa se puede elevar la motivacién y el rendimiento

escolar.

El desarrollo de la creatividad es una tarea que implica tanto a maestros como a padres.
Desde estos dos ambitos se pueden realizar actividades que favorezcan el pensamiento creativo de
los nifnos. Lopez (2005) y Calero (2011) manifiestan que la clave reside en que desde estos dos
ambitos (educativo y familiar) se proporcione al nifio el ambiente idéneo para el desarrollo de la
creatividad. Un ambiente caracterizado por espacios ricos de materiales manipulables, de libros de
lectura, de participacion y expresion de ideas, de trabajo en equipo, etc. Alcaraz y Alcaraz (2001)
hacen alusion a la seguridad y la libertad psicologica como las condiciones idilicas para un
ambiente de aula donde predomine el aprendizaje creativo. Otro requisito que mencionan Torrance
y Myers (1976) es la diversion, es decir, un ambiente donde predomine la diversiéon para que tenga

lugar el crecimiento creativo.

Este ambiente de trabajo genera una actitud positiva en los escolares ante la realizacion de
las tareas propuestas, ya que los alumnos deben de estar motivados en la realizacion de las tareas.
Las actividades se deben de caracterizar por su alto componente creativo, teniendo en cuenta la
realidad que rodea al alumno. Lépez (2005) sugiere una ensenanza basada en la resolucion de
problemas, en la investigacién, en el deseo de aprender, etc., para desarrollar la creatividad.
Ademés, apuesta por una metodologia basada en el desarrollo de la creatividad a través de
proyectos para trabajar a un nivel interdisciplinar. Con una misma opinién, Calero (2011) expresa
que los aprendizajes que se basan en el desarrollo de la creatividad, fomentan también la

consecucion de aprendizajes significativos.

Muy relacionado con la consecucion de aprendizajes significativos, Alcaraz y Alcaraz (2001)
nos ofrecen la utilidad de las actividades extraescolares porque permiten el desarrollo de la
creatividad a la misma vez que el alumno establece una relacién con su entorno y encuentra una

aplicacion practica y real de los aprendizajes escolares. Dada esta necesidad de educar en la
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creatividad, se hace necesario plantear una serie de estrategias y/o técnicas como las que
mencionan Alcaraz y Alcaraz (2001): brainstorming (lluvia de ideas), sinéctica (asociacion entre
objetos no comunes), sociodrama (representacién dramatica), actividades como inventar palabra o
nombres de objetos, etc. Torrance y Myers (1976) también citan el sociodrama como una buena
técnica para fomentar la creatividad, ademas de otras actividades basadas en la implicaciéon del

sentido tactil y la formulacién de preguntas por parte del alumno.

Ademas de estas estrategias, para Pérez (1990) el uso de las nuevas tecnologias resulta ser
un factor clave para fomentar la creatividad. En esta misma linea, Gardner (1987) ya menciona las
ventajas que aporta una educaciéon basada en la sociedad de la tecnologia: desempefio de diferentes
roles, trabajo realizado entre todos, etc. En la sociedad tecnologica actual, los docentes deben de
aprovechar las grandes ventajas aportadas por estos nuevos avances tecnologicos para conseguir
aprendizajes creativos. Ademas, las investigaciones relacionadas con la neuropsicologia inciden en
que los docentes deben de plantearse actividades donde el hemisferio derecho tenga un papel tan

importante como el izquierdo.

2.2 Inteligencia

Segun Aros (2005) la inteligencia es un tema que esta presente en la actualidad educativa, y que
plantea muchas cuestiones: qué es, para qué sirve, por qué se mide, se hereda o se desarrolla, etc.
Ademés, resulta ser un tema que preocupa e interesa debido al creciente nimero de estudios e
investigaciones realizados sobre la inteligencia. También las personas se preocupan de poseer una
elevada inteligencia por varios motivos: se admira y se tiene prestigio a una persona inteligente,
permite la diferencia entre personas, etc. Este tema da lugar a gran diversidad de opiniones sobre
el concepto de inteligencia, debido a ello surgen las diferentes teorias sobre el concepto de

inteligencia, y lo que ésta implica.

2.2.1 Concepto de inteligencia y evolucion

La definicion de inteligencia no es tnica, y a lo largo de esta revision bibliografica vamos a
demostrar que definir el concepto de inteligencia es muy complicado debido a que cada autor
considera una cosa como inteligencia. Para Gomis (2007) independientemente de las diferentes
definiciones de inteligencias, todos los autores coinciden en que la inteligencia se ha vinculado
siempre con la capacidad de supervivencia. Ademaés, el concepto de inteligencia ha ido
evolucionando dependiendo de las necesidades de la sociedad, de los avances cientificos, de las

aportaciones de la cultura, etc. (Gomis, 2007).
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Segin Gomis (2007) al principio de los tiempos, la inteligencia estaba relacionada con la
sabiduria. La inteligencia era una caracteristica de personas expertas que poseian una serie de
conocimientos y una larga experiencia en un determinado tema o varios temas. Al igual que la
inteligencia se vinculaba aquellas personas con un nivel superior en la escala social. En la época de
la revolucion industrial, el concepto de inteligencia se vincul6 a la posesién de ciertos

conocimientos como saber leer, escribir, realizar calculos matematicos, etc.

Los estudios sobre el concepto de inteligencia tienen su auge en el siglo XIX. Es en esta
época cuando los especialistas comienzan a concretar una definicion de inteligencia. Gomis (2007,
p. 23-24) afirma que “el estudio de la inteligencia ha evolucionado desde una mayor atenciéon en
cuestiones psicométricas a principios del siglo XX, hacia un mayor interés en la actualidad por el
procesamiento de la informacién y por el contexto cultural y las interacciones de ambos”. A
continuacion vamos a conocer esta evolucion segin los autores mas destacables que han

investigado sobre este tema.

Segtiin Aros (2005) los primeros aspectos investigados sobre la inteligencia se basan en la
relacion de la forma de la cabeza y el peso del cerebro. Muy vinculado a esta teoria aparecen otras
aportaciones que afirman que tras una lesiéon en una zona determinada se pierde gran capacidad
intelectual como consecuencia de esa zona danada (Gardner, 1987). Segin Pefia (2004) en esta
misma época de investigacion tiene lugar el término de edad mental, que a veces podia ser igual
que la edad cronologica de la persona. Ortiz (1999) también hace alusién a este periodo
caracterizado por los test de inteligencia y el CI muy asociado con el razonamiento légico-

matematico y obviando otros aspectos.

Todas estas aportaciones quedan recogidas dentro de un enfoque denominado monolitico
basado en la cuantificacion de la inteligencia a través de los test de inteligencia. Carter y Russell
(2003, p. 65) definen el término de test de inteligencia como “serie gradual de tareas cada una de
las cuales ha sido estandarizada con una gran seccion representativa de la poblacion”. Estos
mismos autores expresan que el CI que ofrece estos tests estd muy asociado al componente

hereditario y a la edad mental, sin ofrecer posibilidad alguna de modificar esta puntuacion.

Esta perspectiva psicométrica ha sido fuertemente criticada. Gardner (1987) cuestiona que
los tests para medir la inteligencia estdn muy relacionados con los aspectos lingiiisticos y
matematicos, teniendo en cuenta inicamente estos factores a evaluar. Gardner (2001) manifiesta
su inconformidad cuando se equipara el CI con la inteligencia, ya que para él son conceptos

totalmente diferentes.
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Tras los resultados del enfoque monolitico, el psicdlogo Spearman (1927) postula la primera
teoria sobre la inteligencia. Esta teoria bifactorial hace referencia a una dnica inteligencia o factor
general (factor G) y a una serie de factores especificos (factor S). Segiin Spearman (1927) el factor G
es la base de la inteligencia y los otros desempefian una funcién secundaria, y el CI se centra en
medir inicamente este factor general o factor G. Segin Pefia (2004) este aspecto presenta diversas
limitaciones, ya que tinicamente mide una parte de la inteligencia, y ésta es considerada de forma

unitaria. Estos motivos han provocado diferentes criticas y rechazos por parte de otros autores.

Muy relacionada con este enfoque factorial encontramos la teoria de Guilford (1986) sobre
el modelo del Intelecto, en la cual establecié 120 factores de la inteligencia. Guilford (1986) postula

por una inteligencia a través de diversos factores, entre ellos: operaciones, contenidos y productos.

Estos dos autores estan vinculados al enfoque factorial de la inteligencia. Gomis (2009, p.
32) desde este enfoque define la inteligencia como una “multiplicidad de aptitudes distribuidas en
niveles, es decir, como un conjunto méas o menos minucioso y extenso de capacidades, habilidades
o actividades diversas”. En esta misma linea encontramos a Pefia (2004, p. 36) que caracteriza a los
modelos factoriales como “una nueva concepcion de la inteligencia como un perfil de actitudes
diferenciadas relacionadas entre si”. Gardner (1987) denomina este enfoque como pluralizaciéon y

jerarquizacion de la inteligencia.

Como oposicion al enfoque psicométrico donde hay una preocupacidon excesiva por la
utilizacion de las pruebas del CI surge una perspectiva cognitiva (Gardner, 1987). Gomis (2007)
comenta que este enfoque se centra en el procesamiento de la informacion, no otorgandole
importancia a la medicion de la inteligencia, ya que lo importante son los procesos cognitivos que
dan lugar a la conducta inteligente. En esta misma linea Ortiz (1999, p. 64) afirma que esta
“revolucion cognitiva” tuvo una gran repercusion para los especialistas relacionados con la
ensefianza. Pena (2004) manifiesta que estas teorias cognitivas tienen en cuenta una serie de
factores que condicionan e influyen en la inteligencia del sujeto, considerando diferentes

capacidades que se relacionan entre si.

Dentro de esta perspectiva se sitian dos grandes autores: Sternberg (1985) y Gardner
(1987), las teorias de ambos autores se relacionan y tienen fundamentos teéricos comunes como la
educacion como persona. Sternberg (1985) elabora la teoria triarquica de la inteligencia a través de
tres vertientes: analitica, creativa y practica. Candelario (2010, p. 32) cita la definicion de
inteligencia segin Sternberg (1985): “capacidad de adaptar el pensamiento a las necesidades del
momento presente”. La teoria de Gardner concibe la inteligencia de forma multidimensional

(Ferrando y col., 2005). Gardner (1987) hace alusion a diferentes investigaciones en las cuales se
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comprobaron que un ambiente favorable puede contribuir a mejorar la inteligencia, y él afirma que

el ambiente influye de forma significativa en el desarrollo de la inteligencia.

2.2.2 Teoria de las inteligencias multiples

Para Gardner (1987) la teoria de las inteligencias multiples surge como consecuencia de un cambio
de pensamiento en el cual se desvincula la mediciéon de la inteligencia. Dentro de esta nueva teoria
su creador define de este modo el concepto de inteligencia: “la capacidad de resolver problemas o
de crear productos que sean validos en uno o mas ambientes culturales” (Gardner 1987, p. 5).
Como consecuencia de esta definicion este autor formulé las ocho inteligencias elaborando una

lista de ocho criterios neuropsicoldgicos para identificar cada una de ellas:

- Posible aislamiento por dafio cerebral.

- La existencia de idiotas sabios prodigios y otros individuos excepcionales.

- Una operacion medular o conjunto de operaciones identificables.

- Una historia distinta de desacuerdo, junto con un conjunto definible de desempefios
expertos de “estado final”.

- Una historia evolucionista y la evolucion verosimil.

- Apoyo a tareas psicologicas experimental.

- Susceptibilidad a la codificaciéon en un sistema simbolico.

Tras comprobar que las ocho inteligencias cumplen estos criterios Gardner ofrecié una

definicion de cada una de las inteligencias (Gardner, 1987; 2001):

- Inteligencia lingiiistica: gran habilidad para utilizar los diferentes tipos de lenguaje:
verbal y escrito, habilidad para actividades que implican la lectura, la escritura y la
comprension, habilidad para los juegos de palabras, facilidad para aprender idiomas, etc.

- Inteligencia matematica: habilidad para emplear los nimeros a las diferentes
situaciones de la vida real, capacidad para la resolucion de problemas de forma creativa y
con soluciones poco tipicas, buena capacidad para el razonamiento numérico sobre todo de
operaciones complejas, actitud positiva hacia estas tareas matemaéticas, etc.

- Inteligencia espacial: se vincula con la habilidad para crear imigenes mentales que
favorezcan el pensamiento espacial, habilidad para ver o imaginar un objeto o forma
aunque no estén delante de nuestra vista, capacidad de orientacion en el espacio, capacidad
de memoria visual, buena capacidad de observacion e interpretaciéon de material grafico,

etc.
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- Inteligencia musical: habilidad relacionada con la musica y todo lo que ella implica:
componer y reproducir notas musicales, manejo de instrumentos musicales, sensibilidad a
la discriminacion de los tonos musicales, etc. El ritmo y el tono son sus principales
componentes. Es un medio de expresidon para mostrar las emociones y los sentimientos a
través de las formas musicales.

- Inteligencia cinestésico-corporal: permite la relacion reciproca entre mente y cuerpo
porque implica la utilizacion del propio cuerpo de forma correcta segin sean nuestros
intereses: musicales, con los objetos, equilibrio, flexibilidad, etc. Dentro de esta inteligencia
hay diferentes habilidades de expresidon corporal, entre ellas, la danza, el teatro
(interpretacion o actuacion), deportes, etc.

- Inteligencia naturalista: capacidad de relacionarse con la naturaleza, predomina su afan
de curiosidad e investigacion por conocer las cosas relacionadas con el mundo natural,
habilidad para observar, categorizar y clasificar los objetivos de la naturaleza como las
plantas, las rocas, etc.

- Inteligencia intrapersonal: capacidad para comprenderse asi mismo, de reflexion
interna sobre los sentimientos y emociones, de saber cuales son nuestros puntos fuertes y
débiles, autoconocimiento, etc.

- Inteligencia interpersonal: implica la habilidad de empatizar con las otras personas, es
decir, entender y comprender sus sentimientos, sus fuerzas y debilidades, etc. Ademas, es la

capacidad para ayudar a las personas cuando necesitan ayudan.

Tras estos parrafos mas teoricos, Aros (2005) nos explica las inteligencias miiltiples, o la
existencia de diferentes inteligencias en el ser humano a través de un ejemplo practico, una
pelicula. En su libro Aros (2005) menciona la pelicula de “En busca de Bobby” donde se cuenta
cémo un nifno juega al ajedrez (juego de logica) a través de la capacidad de observar. Aros (2005) se
planted la cuestion de si la capacidad de observacion era otra inteligencia, en el caso de las
inteligencias miltiples se equipara a las inteligencia visual. Ademas, se puede extraer otra
inteligencia de la pelicula, y son las relacionadas con las emociones y los sentimientos. Esta pelicula
refleja de forma contundente que la inteligencia no es tinica y que necesita de otros componentes

para lograrla.

Gardner con la teoria de las inteligencias miiltiples hizo alusion a la inteligencia teniendo en
cuenta los aspectos emocionales del individuo. Pero afios méas tarde seria Daniel Goleman (1995)
quien realiz6 una auténtica revolucion sobre la importancia del componente emocional en la
persona, de hecho estableci6 dos tipos de mente: una con funcion relacionada al pensamiento, y la
otra con funcion relacionada con la emocion. Goleman (1995) incide en una educaciéon basada en la

inteligencia emocional, y para ello los docentes deben de conocer la “alfabetizacion emocional” de
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los alumnos con los que tratan a diario en sus aulas. Ademas, de considerar el componente
emocional como parte de la inteligencia segin Pefia (2004) manifiesta que la teoria de Gardner ha
tenido una gran aceptacion en el mundo educativo por considerar las diferentes capacidades sin
hacer un excesivo hincapié en el rendimiento escolar, teniendo en cuenta la parte genética y el
contexto socio-cultural. Con una misma opinion, Ortiz (1999) manifiesta que esta teoria se basa en
la educacién de la persona, es decir, toda persona posee las ocho inteligencias pero cada
inteligencia es diferente en cada persona, y ello implica diferencias a la hora de aprender. Muy de
acuerdo con ello, Candelario (2010) expresa que las inteligencias multiples tuvieron una gran
repercusion para las personas con discapacidad, pues una persona no se considera inteligente
unicamente por ser buena en el area de lengua y matemaéticas, una persona puede ser talentosa en

otras 4reas como la musica.

2.2.3 Bases neuropsicologicas de las inteligencias miltiples

En este apartado nos vamos a centrar en la relacién que existe entre la inteligencia y el cerebro,
mas concretamente, en las zonas cerebrales relacionadas con las inteligencias maultiples. Cabe

destacar la cita de Aros (2005, p.43) en la cual afirma:

Una inteligencia es un potencial biopsicologico que posee nuestra especie para
procesar ciertos tipos de informacién de unas maneras determinadas. Supone unos
procesos realizados por unas redes neurales especializadas. Es indudable que cada
una de las inteligencias tiene sus propios procesos neurales y que la mayoria de ellos
son similares en todos los seres humanos.

Gardner en su teoria de las inteligencias multiples incluye, ademas un aspecto innovador
relacionado con la neuropsicologia, es decir, se centra en como funciona el cerebro en funcion de
cada inteligencia. Gardner a través de su teoria demostr6 que cada inteligencia se relaciona con una
o varias regiones del cerebro (Aros, 2005). De hecho, en su libro “Estructuras de la mente” recoge
un apartado denominado “cimientos biologicos de la inteligencia” en el cual comenta la relacion
entre el cerebro con la inteligencia, y de la importancia de la plasticidad sobre todo cuando ha
habido alguna lesién cerebral en una zona cuya funcién es importante. Ademas, la plasticidad

cerebral permite que tengan lugar la mayoria de los aprendizajes en las edades tempranas.

Para Gardner (1987) el cerebro se divide en diferentes zonas especificas para la realizacion
de cada tarea, con ello queda demostrado que todas las zonas cerebrales son importantes para el
desarrollo cognitivo y personal. A pesar de la importancia de todas “cada una de las inteligencias
tenga sus formas de plasticidad y sus periodos criticos propios: no es necesario que todas ocurran

al mismo tiempo o que comprendan los mismos costos y beneficios” (Gardner, 1987, p. 58). Este
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fenémeno lo califica Gardner como “heterocronia”. A continuacioén siguiendo a Gardner (1987;

2001) vamos a ir relacionando cada inteligencia con su zona cerebral correspondiente:

- Inteligencia lingiiistica: se localiza en el hemisferio izquierdo porque éste se relaciona
con el codigo verbal. Dentro del hemisferio izquierdo, el lenguaje tiene lugar en la zona
temporal (Area de Wernicke) y en la zona frontal (Area de Broca).

- Inteligencia matematica: esta inteligencia se relaciona con el 16bulo parietal izquierdo y
las areas temporal y occipital de asociacion.

- Inteligencia espacial: se localiza en el hemisferio derecho, mas concretamente en las
zonas posteriores (16bulo parietal y occipital).

- Inteligencia musical: se desarrolla en el hemisferio derecho, mas concretamente en la
zona temporal y frontal. Una lesion en estas dos zonas tiene como consecuencia la falta de
discriminacion de tonos y su correspondiente reproduccion. Gardner (1987, p. 105) afirma
que la competencia musical no s6lo depende de los mecanismos analiticos corticales solos
sino que también de las estructuras subcorticales que se consideran centrales para los
sentimientos y la emociéon”.

- Inteligencia cinestésico-corporal: el acto motor queda més vinculado al hemisferio
izquierdo. Ademas, esta inteligencia se relaciona con el cerebelo y los ganglios basales.

- Inteligencia naturalista: esta inteligencia se localiza en el hemisferio derecho.

- Inteligencia intrapersonal e interpersonal: ambas inteligencias se relacionan con las

zonas frontales del cerebro.

3. Marco metodolégico

Tras la fundamentacidn teoria del apartado anterior donde hemos realizado una revision sobre la
evolucion e importancia de la creatividad e inteligencias multiples en la realidad educativa, resulta
necesaria la realizacién de una investigacion educativa la cual nos permita conocer los niveles de
creatividad e inteligencias multiples de los escolares. La revision teorica nos conduce a la siguiente
cuestion: dexiste relacion entre la creatividad del alumnado y sus niveles de inteligencias
miltiples? La respuesta a este interrogante también da lugar a otra cuestion: ¢éCoOmo podemos

mejorar la creatividad de los alumnos a través de las inteligencias multiples?

La respuesta a ambas cuestiones requiere de una metodologia educativa de investigaciéon

como la que vamos a describir en los siguientes apartados, junto con un plan de intervencion.
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3.1 Objetivos

Objetivo general
o0 Conocer el nivel de creatividad y de inteligencias miultiples de la muestra de los alumnos

de 1° curso de Educacion Primaria.

Objetivos especificos

0 Conocer el nivel de creatividad en el alumnado.

0 Averiguar y analizar los puntos fuertes y débiles de los alumnos a través del cuestionario
de las inteligencias multiples.

0 Comprobar si hay relacion entre los niveles de creatividad e inteligencias multiples.

3.2 Diseio de la investigacion

La metodologia de este estudio es de tipo no experimental, se ha optado por una investigacion de
tipo descriptivo que nos aporta la informacion del contexto educativo donde se ha seleccionado la
muestra, escogida de forma aleatoria. Ademas, es una investigacion que ha considerado las
relaciones entre las dos variables, por ello podemos categorizarlo también como una investigacion

de tipo correlacional.

3.3 Variables e instrumentos

Esta investigacion consta de dos variables dependientes: nivel de creatividad y niveles de
inteligencias maultiples. A lo largo de la investigaciéon estas dos variables han sido medidas de

manera individual, y luego comparadas para conocer la relacion entre ellas.

Para evaluar las dos variables fijadas en el estudio hemos utilizado los siguientes

instrumentos de evaluacion:

e Test de creatividad CREA de Corbalan, Martinez, Donolo, Alonso, Tejerina y Liminana
(2003). Este test es realizado por el alumno, al cual se le ofrece un estimulo visual (Lamina
C; véase Anexo 1) y a partir de él se debe formular preguntas en un tiempo de 4 minutos.
Corbalan y Limifiana (2010) lo califican como un buen predictor de la capacidad creativa ya
que considera tanto la calidad como la cantidad de respuestas. Las respuestas obtenidas son
convertidas en puntuaciones centiles para valorar la creatividad en funcién de los baremos:

de 1 a 25 (baja), de 26 a 74 (media) y de 75 a 99 (alta).
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Cuestionario de inteligencias multiples para alumnos de Educaciéon Primaria (Armstrong,
1999; Anexo 2). Este cuestionario es rellenado por el tutor del alumno a través del
conocimiento que el docente posee de su alumno. Ademéas de este conocimiento Ortiz
(1999, p. 71) afirma que “la mejor manera de realizar el cuestionario de las inteligencias
multiples de los alumnos es la observacién. Esta observacion debe de realizarse en todos los
ambitos en donde actue el alumno”. Mediante la observacion y el conocimiento del alumno,
el profesor debe de contestar a 10 items de cada una de las 8 inteligencias seleccionando la
opcion: si, no, algunas veces. Tras concluir el cuestionario se realizan las puntuaciones: si (1
punto), no (nada) y algunas veces (0,5 puntos). Si el alumno obtiene entre 8,5 y 10 significa
que tiene un nivel alto de inteligencia, si obtiene entre 6,5y 8,5 (medio-alto), entre 4,5y 6,5

(medio), entre 2,5y 4,5 (medio-bajo), entre 0 y 2,5 (bajo).

3.4 Poblacion y muestra

La muestra de esta investigacion esta formada por 30 sujetos, de los cuales son 18 nifios y 12 son

nifas (véase Figura 1) y cuyas edades oscilan entre los 6 y 7 anos todos nacidos en el 2007. Estos 30

sujetos han sido seleccionados de forma aleatoria entre las dos clase de 1° de Educacion Primaria

del colegio bilingtie “El Taller”. La clase de 1° A tiene 23 alumnos y la clase de 1° B tiene 22.

DISTRIBUCION POR SEXO0S

12
40%
18
60%

NINOS - NINAS

Figura 1. Distribucién por sexos de la muestra
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3.5 Procedimiento de la investigacion

Tras las aportaciones tedricas sobre el periodo més propicio para fomentar la creatividad (6 a 11
afos), se estableci6 el 1° curso de Primaria y se seleccion6 de forma aleatoria a los 30 sujetos de la
muestra. Tras esta seleccion se informé a los padres de los alumnos del proyecto de investigacion y
nos dieron su aprobacién firmando un papel con la aprobacion y el consentimiento de que sus hijos

fueran los sujetos del estudio.

Los alumnos realizaron el test de creatividad y sus tutores cumplimentaron los
cuestionarios de las inteligencias multiples de cada alumno. Tras concluir esta recogida de datos,
los hemos analizado a través del programa Excel del paquete de Microsoft Office 2007 y el
complemento de anélisis estadistico EZanalyze. Finalmente, en funcién de los resultados, se diseno

un plan de intervencion para dar una respuesta educativa a los datos recogidos.

4. Resultados

4.1 Resultados descriptivos

Los resultados descriptivos de la investigacion nos indican que el alumnado de la muestra tiene
una puntuaciéon media de 55,5 en creatividad, traducido a los baremos del test CREA se

corresponde con un nivel de creatividad media (de 26 a 74).

Los resultados en las puntuaciones de inteligencias multiples nos indican que los puntos
fuertes de los alumnos son la inteligencia lingiiistica, la matematica, la naturalista, la intrapersonal
y la interpersonal. Todas estas inteligencias tienen una puntuacién superior a 6,5 que se
corresponde a un nivel de inteligencia medio-alto. Los resultados del t-test muestran que estas
inteligencias son iguales (p>0,05). Como puntos débiles del alumnado encontramos las
inteligencias viso-espacial, cinestésico-corporal y la musical. Estas inteligencias tienen una
puntuacion entre 4,5 y 6,5; por lo que se corresponde con un nivel medio de inteligencia. La
inteligencia musical es significativamente diferente al resto de inteligencias, excepto la viso-
espacial, ademés ésta ultima también es igual a la inteligencia cinestésico-corporal (t-test, p>0,05;

véase Tabla 1, Figura 2, 3, 4, 5, 6,7, 8, 9, 10).
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Tabla 1. Datos descriptivos de las Inteligencias Mtltiples y la Creatividad

INTELIGENCIAS Media Mediana Moda Desviacion tipica
Inteligencia lingiiistica 7.08 8.00 10.0 2.662
Inteligencia matematica 7.48 8.00 8.5 1.923
Inteligencia viso-espacial 5.73 5.75 5.5 1.541
Inteligencia cinestésico-corporal 6.10 5.75 5.0 1.517
Inteligencia musical 5.42 5.25 5.0 1.772
Inteligencia naturalista 7.27 8.00 8.5 2.168
Inteligencia intrapersonal 7.48 7.75 8.0 1.699
Inteligencia interpersonal 7.42 8.00 9.0 1.862
CREATIVIDAD 55.50 55.00 65.0 19.358

INTELIGENCIA LINGUISTICA

12 3 45 6 7 8 9101112131415 161718 102021222323252627282930

Figura 2. Puntuaciones en la Inteligencia Lingiiistica por sujeto
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INTELIGENCIA MATEMATICA

123 45 6 7 8 910112131415 161718 102021222323252627282930

Figura 3. Puntuaciones en la Inteligencia Matematica por sujeto

INTELIGENCIA VISO-ESPACIAL

1 223 45 67 8 01011121914 1516 1718 192021 228904 8=0i2ma80g 90

Figura 4. Puntuaciones en la Inteligencia Viso-espacial por sujeto.
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INTELIGENCIA MUSICAL

1 23 45 6 7 8 91011121314 15161718 102z021222324252627282930

Figura 5. Puntuaciones en la Inteligencia Musical por sujeto

INTELIGENCIA CINESTESICO-CORPORAL

1 2 32 45 6 7 8 910 11121314 1516 1718 1920 212223242526 27282930

Figura 6. Puntuaciones en la Inteligencia Cinestésico-corporal por sujeto
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INTELIGENCIA NATURALISTA

123 45 6 7 8 910112131415 161718 102021222323252627282930

Figura 7. Puntuaciones en la Inteligencia Naturalista por sujeto

INTELIGENCIA INTRAPERSONAL

1 2 32 45 6 7 8 91011121314 1516 1718 192021 2223242526 27282930

Figura 8. Puntuaciones en la Inteligencia Intrapersonal por sujeto
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INTELIGENCIA INTERPERSONAL

123 45 6 7 8 9101112131415 161718 102021222324252627282930

Figura 9. Puntuaciones en la Inteligencia Interpersonal por sujeto
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Figura 10. Puntuaciones en Creatividad por sujeto
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4.2 Resultados correlacionales

Los resultados de la tabla 2 nos indican la alta correlacion (p<0,05) entre la inteligencia lingiiistica,
la matematica, la naturalista y la intrapersonal con la creatividad. Las Figuras 11, 12, 13, y 14
muestran que la relacidon entre estas inteligencias y la creatividad es positiva, es decir, a mayor
creatividad, mayor inteligencia, y viceversa. Ademaés la inteligencia intrapersonal presenta alta
correlacion con la interpersonal y la lingiiistica (p<0,001). Finalmente, la inteligencia cinestésico-
corporal correlaciona positivamente con la musical y negativamente con la naturalista (p<0,05).
Esto indicaria que a mayor inteligencia cinestésico-corporal, mayor inteligencia musical; mientras

que a mayor inteligencia cinestésico-corporal, menor inteligencia naturalista y viceversa.

Tabla 2. Correlaciones entre cada Inteligencia y Creatividad

INTELIGENCIAS R P
Inteligencia lingiiistica 0,618 <0,001
Inteligencia matematica 0,544 <0,001
Inteligencia viso-espacial 0,262 0,16
Inteligencia cinestésico-corporal -0,140 0,46
Inteligencia musical -0,004 0,98
Inteligencia naturalista 0,541 <0,001
Inteligencia intrapersonal 0,414 0,002
Inteligencia interpersonal -0,016 0,94
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LLINGUISTICA-CREATIVIDAD
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Figura 11. Correlacién entre Inteligencia Lingiiistica y Creatividad
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Figura 12. Correlacién entre Inteligencia Matemdatica y Creatividad
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I.NATURALISTA-CREATIVIDAD
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Figura 13. Correlacién entre Inteligencia Naturalista y Creatividad
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5. Programa de intervencion

5.1 Presentacion

Tras lo expuesto anteriormente en el marco teérico y tras la investigacion llevada a cabo, el objetivo
de este apartado es presentar una propuesta didactica para el desarrollo de la creatividad y de las
inteligencias multiples en edades tempranas. Este programa de intervencion esta destinado al
alumnado del 1° curso de Educacion Primaria del colegio bilingiie “El Taller” del municipio de
Molina de Segura (Murcia), teniendo en cuenta los resultados hallados en dicha investigacion. Tras
conocer los niveles de creatividad y los puntos fuertes y débiles en las inteligencias multiples del
alumnado hemos disefiado un plan de intervencion para ofrecer una respuesta educativa a estas

necesidades.

5.2 Objetivos

A continuacién se recogen los objetivos generales y especificos que nos hemos planteado para

llevar a cabo este plan de intervencion de la forma més exitosa posible:

Objetivos generales:
- Desarrollar los niveles de creatividad en el alumnado de 1° curso de Educacion Primaria
a través de actividades creativas.
- Mejorar los puntos débiles a través de los puntos fuertes de las Inteligencias Multiples.

- Potenciar a nivel general todas las Inteligencias Mtltiples.

Objetivos especificos:
- Desarrollar y potenciar el proceso lectoescritor.
- Fomentar la resolucién de problemas y la habilidad en el calculo matematico.
- Reconocer la importancia del mantenimiento y cuidado de las plantas.
- Utilizar diferentes tipos de materiales y recursos para la elaboracién de un producto.
- Interpretar un papel e interactuar con el resto de personajes en una obra teatral.
- Potenciar la sensibilidad tactil y el resto de sentidos.
- Desarrollar la capacidad de expresion corporal y la mimica.
- Reproducir canciones y utilizar instrumentos musicales.
- Interésy actitud positiva hacia las diferentes actividades propuestas.

- Colaboracion y cooperacion en el trabajo en equipo.
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5.3 Metodologia

Los principios metodoldgicos planteados en este plan de intervencion para alcanzar los objetivos

propuestos y para desarrollar los contenidos de las actividades son:

- Consecucidon de aprendizajes significativos y motivadores, en detrimento de los
aprendizajes memoristicos, teniendo en cuenta sus conocimientos previos y sus
intereses.

- Creacion de las zonas de desarrollo proximo entre alumnos-alumnos y alumnos-
profesores consiguiendo que los alumnos sean los protagonistas de su propio
aprendizaje.

- Favorecer un clima escolar de aceptacion mutua y cooperacion teniendo en cuenta las
singularidades personales, sociales o culturales de los alumnos del aula.

- Utilizacion de diferentes agrupamientos en el aula potenciando el trabajo colaborativo
para el intercambio de experiencias y opiniones entre compaineros en procesos de
reflexion sobre lo qué hacen, como lo hacen y qué resultados logran.

- Busqueda, seleccion y elaboraciéon de materiales curriculares diversos para la realizacion
de las diferentes actividades.

- Diversificacion de las situaciones e instrumentos de evaluaciéon y potenciacion de su

caracter formativo.

La metodologia se va a caracterizar por estos principios que se van a desarrollar a través del
trabajo mediante proyectos. Segtin Coria (2011) define la metodologia basada en proyectos como el
planteamiento inicial de un problema que se debe de resolver a través de la ejecucion de diferentes
actividades, donde el profesor es el guia y facilitador y el alumno protagonista de su propio
aprendizaje. Con esta metodologia de proyectos se desarrolla un aprendizaje constructivista.
Ademaés Coria (2011) nos facilita una serie de beneficios que aporta la practica de la metodologia de
proyectos: trabajo interdisciplinar, experiencia practica, trabajo colaborativo y grupal, estrategias
para la resolucion de problemas, desarrollo de habilidades sociales, valores, autoestima, confianza,
motivacion, etc. El plan de intervencion va a partir del proyecto llamado “Hotel, dulce hotel” que
consistira en la realizacion de diversas actividades basadas en el desarrollo de la creatividad y en el
desarrollo de las inteligencias miltiples. El proyecto esta disefiado para llevarse a cabo de forma
complementaria al curriculum oficial de Educaciéon Primaria, se dedicaran dos sesiones semanales
al trabajo en dicho proyecto. Dicho proyecto se implementar4d en una sala polivalente de gran
espacio donde se estableceran diferentes rincones de trabajo con los diversos materiales necesarios

para realizar las actividades propuestas.
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Para que este proyecto pueda efectuarse es necesario e imprescindible el trabajo conjunto
entre los diferentes profesores de cada especialidad, ya que cada uno de ellos desde su asignatura
puede aportar una valiosa informaciéon para contribuir al desarrollo de cada una de las
inteligencias. Ademas, participaran las familias de los alumnos que constituiran un elemento clave
para el éxito del proyecto. Las autoras Tuttle y Paquette (1998), tras su experiencia como maestras,
y sobre todo, como madres, llegaron a la conclusiéon de que la escuela sin la ayuda del ambito
familiar no puede llegar a conseguir el pleno desarrollo cognitivo y personal del niho. En esta
misma linea recogemos la aportacion de Ortiz (1999) acerca de la escuela: todos aquellos aspectos
relacionados con la escuela trascienden del ambito educativo y requieren del sistema cultura y del
ambito familiar. Tras aportaciones fundamentales de este tipo, en este plan de intervencion
hacemos una mencion a la participaciéon e implicacion de las familias en algunas de las actividades

propuestas.

La metodologia de este plan de intervencion va a contribuir al desarrollo de las
competencias basicas establecidas en el Real Decreto 1513/2006, de 7 de diciembre, por el que se
establecen las ensenanzas minimas de la Educacién Primaria. Coria (2011, p. 2) afirma que “una
opcion para fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje por competencias es la metodologia del
aprendizaje por proyectos (ApP). Este Real Decreto incorpora como aspecto innovador las
competencias bésicas, dichas competencias se asemejan a las ocho inteligencias establecidas por
Gardner. Teniendo como base las competencias bésicas, a continuacién vamos a analizar coémo las
actividades de esta propuesta de intervencion contribuirdn a la consecucion de las competencias

béasicas.

Estas actividades contribuyen muy directamente a la competencia en comunicacién
lingiiistica en los diferentes aspectos relacionados con ella: las acciones de escribir, la utilizacion de
la lectura para acceder a la informacion, la capacidad de sintesis, la comunicacion oral, la claridad
en la exposicion en los intercambios comunicativos, la estructura del discurso y el aumento

significativo de la riqueza en el vocabulario.

A través de la creacion del jardin y de la investigacion a los gusanos de seda se contribuye al
desarrollo la competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico, ya que muchos
de los aprendizajes que integran estan totalmente centrados en la interaccion del alumno con el

mundo que le rodea.

Las diferentes actividades relacionadas con los nameros, la resolucion de problemas
matematicos, las unidades de medida, etc., permiten el desarrollo de la competencia matematica,

sobre todo a un nivel funcional y 1til en la vida de los alumnos.
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En lo que se refiere a la competencia en el tratamiento de la informaciéon y competencia
digital, en buena parte de los aprendizajes de esta propuesta de intervencion se utilizan
procedimientos que requieren diferentes codigos, formatos y lenguajes para su comprension
(textual, numérico, iconico, visual, grafico y sonoro) y de sus pautas de decodificacion y

transferencia.

En relaciéon a la competencia social y ciudadana, las actividades pretenden, ademés de los
aspectos conceptuales, profundizar en el desarrollo de destrezas, habilidades y, sobre todo,
actitudes. Durante la realizaciéon de cada una de las tareas, los alumnos deben cooperar, adquirir
habilidades como tomar iniciativas propias, expresar las ideas y saber escuchar las ideas de los
demas, ponerse en el lugar del otro y comprender su punto de vista, aunque sea diferente del
propio, valorar los propios intereses y los del grupo, utilizar el didlogo y la negociacion para la
resolucion de conflictos, etc. En definitiva, disponer de habilidades de cooperacién para contribuir

a la consecucion de un resultado final.

Este plan de intervencién contribuye a la competencia cultural y artistica a través de la
creacion de los cuadros de autores espafioles, de la creacion del decorado, de dibujos
representativos, etc. Con estas actividades, los alumnos podran expresarse mediante codigos
artisticos, fomentando su capacidad imaginativa y creativa con la utilizacion de diferentes técnicas
y recursos. Ademas, con la composicion musical se pretende desarrollar en ellos diferentes medios

artisticos, respetando la libertad de expresion y la diversidad artistica.

Estas actividades intentan conseguir experiencias gratificantes de aprendizaje para
contribuir a la competencia de aprender a aprender desarrollando capacidades como: iniciacién a
la tarea, control y gestion de los recursos, tratamiento de la informacién, cooperacion,
planteamiento de metas, autoevaluacion, conocimiento de las potencialidades y carencias,

motivacion, aceptacion de errores, curiosidad e interés por continuar aprendiendo, etc.

Con este plan de intervencion, se pretende conseguir que los alumnos desarrollen su
autonomia e iniciativa personal a través de la toma de decisiones con criterio propio, de actitudes
de responsabilidad, de autoestima, de autocritica, etc., tanto en el trabajo individual como en el

trabajo en equipo.
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5.4 Actividades
Todas las actividades que componen este plan de intervencion se van a encuadrar en un proyecto
general llamado “Hotel, dulce hotel”. A partir de esta tematica giraran el resto de actividades,
dando un sentido practico y 1til a cada una de ellas, donde los nifios van a imaginar que su colegio
es un gran hotel, en el cual trabajan y deben de hacer diferentes tareas. En el disefio de este
proyecto nos hemos basado en un principio educativo citado por Torrance y Myers (1976, p. 86):
“producir algo y luego hacer uso de ello”. Este principio le otorga un caracter significativo, practico

y motivador a cada una de las actividades.

Todas las actividades se plantearan como un problema, el cual los alumnos en grupo tienen
que resolver, elaborando la estrategia que consideren mas apropiada. Las actividades estan
planteadas como un juego, ya que el objetivo es que el alumnado diferencie las actividades que se
realizan en el aula ordinaria y las que se llevan a cabo en el proyecto. El modo de plantear las
actividades tiene una influencia muy significativa en el aprendizaje y en el comportamiento y
actitud de alumno. Sassoon (2010) comenta que el juego es una estrategia metodolégica de gran
importancia debido a las ventajas que proporciona: juego colectivo, valores, trabajo de diferentes

temas, etc.

Simon (1997) en su libro ofrece una gran variedad de actividades planteadas como juegos
donde los ninos aprenden divirtiéndose, y sobre todo, desarrollando su capacidad imaginativa.
Simon (1997) no concibe una metodologia basada en aprendizajes memoristicos y monotonos.
Ademas, asocia el aprendizaje a través del juego con una vida mas feliz y mas plena, adaptada a la
sociedad en la cual vive el nifio. En esta misma linea tenemos a las autoras Tuttle y Paquette (1998)
que defienden que el aprendizaje basado en el juego permite desarrollar la autoestima en el nifio,
tan necesaria en estas edades escolares, y aumentar sus sentimientos positivos hacia el aprendizaje
de las diferentes cosas. Simon (1997) y Tuttle y Paquette (1998) hacen alusiéon al juego como
actividad idonea para desarrollar los aprendizajes, pero en este tipo de actividad la competiciéon no

tiene cabida, y nunca son planteados para hacer rivalidades entre equipos.

Las aportaciones de Simon (1997), Tuttle y Paquette (1998) y Sassoon (2010) han influido
de forma significativa a la hora de disenar cada una de las actividades que a continuacion

describimos de forma detallada:

* iBienvenidos!: en esta primera actividad se va a realizar la presentacion del proyecto
a los alumnos y la constitucion de los grupos de trabajo. Una vez presentado y
constituido cada grupo, entre los alumnos de cada grupo deberan elegir un nombre para

su hotel y realizar un cartel que lo represente utilizando diferentes tipos de materiales.
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Esta actividad tiene una segunda parte dedicada a las familias, en una sesion se les
informar4 del programa y de los beneficios que va a aportar en la educaciéon y formacion
de sus hijos.

Nuestra constitucion: en la segunda actividad de este proyecto cada grupo va a
elaborar un listado de normas que se deben de cumplir en su lugar de trabajo y dentro
del grupo. Tras elaborar estas normas todos los miembros del grupo deberan de firmar
este acuerdo, y sobre todo, cumplirlo.

iConstruyendo!: la tercera actividad del proyecto consistira en la construccion de una
magqueta de su hotel. Cada grupo debera hacer inicialmente un boceto en papel sobre la
edificacion de su hotel, posteriormente elegiran los materiales necesarios como bloques
base, piezas de Lego, recursos matematicos como las regletas de Cuisenaire o creacion
de formas geométricas, cartones, periodicos, etc. Ademas, podran utilizar cualquier otro
material que necesiten para la construccion de su maqueta como, por ejemplo,
materiales reciclados de casa.

iNuestro jardin!: en esta actividad los alumnos van a plantar diferentes flores en el
jardin de su hotel. Lo importante de esta actividad es el cuidado diario de las flores que
se realizara los dias de trabajo en el proyecto. Ademas, esta actividad incluye un diario
donde cada dia un miembro del grupo deberdn anotar cémo va evolucionado el
crecimiento de la flor y los cuidados realizados. Una vez que hayan crecido las flores
deberan cortarlas y crear un florero para decorar su espacio de trabajo, o sea, su hotel.
Guia de un turista: ¢qué me llevo en mi maleta?: los alumnos deberan de traer
revistas de ropa, de perfumerias, de zapatos,... y deberan de elegir la ropa y los
accesorios que se llevarian a cuatro lugares diferentes y durante las cuatro estaciones.
Por ejemplo, “si me voy a la playa en verano me tengo que llevar...” poner la imagen
recortada de la revista y debajo el nombre de esa palabra. De esta forma, con tres
lugares més en las tres estaciones restantes.

Mi lugar favorito es...: en esta actividad individual cada alumno debe de elegir un
lugar donde ha viajado ya o le gustaria viajar. Una vez elegido el lugar debe de escribir
los motivos por los cuales lo ha elegido, teniendo en cuenta aspectos como: por qué me
gusta, qué hay en ese sitio, qué sentimientos despierta en mi, con quién voy, etc.

La vajilla del hotel: en esta actividad los alumnos van a emplear la técnica del
moldeado con arcilla y van a crear las diferentes piezas de una vajilla: vasos, platos,
ollas, cubiertos, etc. Después decoraban cada una de las piezas con pintura y escribiran
en una nota: qué es y para qué sirve.

¢Es la hora de comer?: cada grupo traera de casa diferentes alimentos como frutas,

verduras, hortalizas, dulces, etc., y el resto de grupos con los ojos vendados debera de
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utilizar los sentidos del gusto y el olfato para adivinar de qué producto alimenticio se
trata.

El menu para hoy: en esta actividad cada grupo debera de elaborar un mena que
incluya las tres comidas principales (desayuno, comida y cena). Cada grupo tendra que
poner un nombre a cada plato (puede ser un nombre inventado) y decir qué
ingredientes lleva. Para que tenga un atractivo visual pueden dibujar los platos o algiin
ingrediente en el mena.

El peso de la cocinera: en esta actividad se va a realizar diferentes tareas
relacionadas con las unidades de medida, por ejemplo pesar las frutas, calcular las
cantidades de leche y agua, etc. Tras realizar esta parte mas experimental y practica, el
profesor planteard problemas, por ejemplo: con esta jarra de leche tenemos para ocho
vasos, con una jarra mas écuantos vasos podemos llevar?

La administracion del hotel: en esta actividad el profesor facilitara una ficha con
diferentes problemas matematicos para que cada alumno los resuelva de forma creativa,
utilizando la estrategia o estrategias que ellos consideren mas conveniente: pueden
dibujar los problemas, volvemos a reescribir, etc. Los problemas estan relacionados con
el tema del proyecto, el hotel. Por ejemplo: ayer el hotel tenia 150 clientes, a primera
hora de la manana se fueron 35 y a ultima hora de la tarde llegaron 23. ¢Cuéntos
clientes hay ahora en el hotel? Otro ejemplo es con las tarifas del hotel: noche en
habitacion (65€), desayuno (12€), comida (33€), cena (33€) y visita a la exposicion de
cuadros (8€). ¢Cuanto tendra que pagar un cliente que va a pasar la noche en el hotel
con desayuno, comida y visita a la exposicion de cuadros?

De gusanos a mariposas: en esta actividad aprovechando la época estival y la
situacion geografica se va a llevar a cabo una salida escolar al parque para coger gusanos
de seda y hojas de morera. Durante unas semanas vamos a ir cuidando y dandole
comida (hojas de morera) a los gusanos. Los alumnos realizaran una investigacion de la
transformacién que van a realizar de gusanos a mariposas mediante un diario de
trabajo.

El museo del hotel: en esta actividad se le ofrece un listado de pintores espaioles y
cada grupo elige uno de ellos. Tras la seleccion del pintor, los alumnos deberan de
realizar una pequefia busqueda en internet (biisqueda guiada por el profesor) y extraer
informacion sobre su vida y su obra artistica. Esta informacion va a quedar recogida en
algin tipo de formato papel, como por ejemplo una cartulina. Ademas, cada grupo va
exponer de forma oral la informacion de su pintor al resto de la clase. Tras esta fase de

documentacion, cada grupo creara un cuadro del pintor seleccionado.
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¢Quién trabaja en el hotel?: cada miembro del grupo debera de escoger un trabajo
que se realice en un hotel: jardinero, cocinero, camarero, recepcionista, limpiador, etc.,
y representarlo al resto del grupo haciendo mimica. Una vez que todos los componentes
del grupo han gesticulado un oficio deberan de recogen todos los oficios en un soporte
de papel y acompaifarlo de un dibujo o representacion grafica. Ademaés, se va a contar
con la participacion de los padres que deseen explicar en qué consiste su trabajo.
Tiempos de teatro: en esta actividad cada grupo debera de realizar una pequena y
sencilla obra de teatro. Con la ayuda del profesor cada grupo tendra que elaborar el
guion de la obra e inventarse unos personajes. Una vez elaborado, se centraran en los
aspectos del decorado, con diferentes materiales tendrdn que crear su escenario
relacionado con la tematica del hotel. Para los aspectos de la vestimenta, se va a contar
con la participacion de las familias que podran venir a ayudar a sus nifios. En esta
actividad se va a necesitar de un tiempo mas elevado para el ensayo de la obra.
iAnimacion para los clientes!: en esta actividad los miembros de cada grupo
deberan de crear una letra de una canci6on para su hotel. Se les otorga libertad de
creacion pero este himno debe de cumplir dos condiciones: los alumnos deben de
utilizar diferentes instrumentos musicales y en una parte de la cancion deben de
representar una pequefa coreografia.

Nos vamos de compras: en esta actividad vamos a preparar una salida al mercado
del municipio para realizar unas compras. Antes de la salida hay una fase de
preparacion donde se les va a ensefiar un callejero o mapa para que se sittien. Los
alumnos deberan de elaborar una lista con los productos que nos van a hacer falta para
realizar una pequena merienda. Adema4s, llevaran una ficha donde anotaran el precio de
cada producto comprado, el dinero entregado y el dinero devuelto. Una vez concluida
esta fase de preparacion se producira la salida al mercado para adquirir los productos.
Pasteleros: en esta actividad y tras la compra realizada en la sesi6on anterior los
alumnos van a participar en un pequefio taller de cocina donde crearan galletas de
diferentes formas. Las galletas seran decoradas con accesorios comestibles a gusto de
cada grupo. También podran traer alguna receta sobre galletas que tenga su madre o su
abuela para realizarla en la actividad, y podran participar las familias en la elaboracion
de los dulces.

Unos invitados especiales: en esta actividad se va a invitar a los padres y familiares
de los nifnos del proyecto para que pueden ver la representacion de la obra de teatro y de
la cancion. Tras esta visualizacion, los nifios van a preparar un pequeia merienda con
los productos que se han comprado y han realizado en las dos actividades anteriores, y

ademaés, utilizando la vajilla creada por ellos mismos. Como agradecimiento por su
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participacion, todos los nifos daran una flor a cada asistente, las flores de nuestro
jardin.

» iFin de temporada!: en esta ultima actividad del proyecto los alumnos van a realizar
unas autoevaluaciones como grupo y de forma individual. Ademas, cada uno va a
escribir en una carta como ha sido la experiencia de trabajar en el proyecto “Hotel, dulce
hotel”, teniendo en cuenta aspectos como: qué es lo que mas me ha gustado, qué es lo
que menos me ha gustado, cual ha sido el mejor momento,... Finalmente se recogera

todos los materiales del aula y ihasta el proximo curso!

A continuacion se recoge una tabla con cada actividad y la contribucion a cada una de las
inteligencias multiples. Como objetivo fijado en dicho programa, se pretende potenciar los puntos
débiles a través de las inteligencias mas altas. Para ello en cada actividad coincide el desarrollo de
uno o mas puntos fuertes con otras inteligencias establecidas como puntos débiles de la muestra de

la investigacion.
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Tabla 3. Contribucién de las actividades a cada Inteligencia Mtltiple

Actividad

Inteligencias Miltiples

iBienvenidos!
Nuestra constitucion
iConstruyendo!
iNuestro jardin!

Guia de un turista

Mi lugar favorito es...
La vajilla del hotel

¢Es la hora de comer?

El ment de hoy

El peso de la cocinera

La administracion del hotel

De gusanos a mariposas

El museo del hotel

¢Quién trabaja en el hotel?

Tiempos de teatro

Animacion para los clientes

Nos vamos de compras

Pasteleros

Unos invitados especiales

iFin de temporada!

Inteligencia lingiiisticas e inteligencia interpersonal
Inteligencia lingiiistica e inteligencia interpersonal
Inteligencia viso-espacial e inteligencia interpersonal
Inteligencia naturalista, inteligencia lingiiistica e
inteligencia interpersonal

Inteligencia lingiiistica, inteligencia viso-espacial e
Inteligencia interpersonal

Inteligencia lingiiistica e inteligencia intrapersonal
Inteligencia corporal-cinestésica, Inteligencia lingiiistica e
Inteligencia interpersonal

Inteligencia corporal-cinestésica, inteligencia interpersonal
e inteligencia intrapersonal

Inteligencia lingiiistica, inteligencia viso-espacial e
Inteligencia interpersonal

Inteligencia l6gico-matematica e inteligencia interpersonal
Inteligencia l6gico-matematica e inteligencia interpersonal
Inteligencia naturalista, inteligencia lingiiisticas e
inteligencia interpersonal

Inteligencia viso-espacial, inteligencia lingiiistica e
inteligencia interpersonal

Inteligencia corporal-cinestésica, inteligencia viso-espacial e
inteligencia interpersonal

Inteligencia corporal-cinestésica, inteligencia lingiiistica e
inteligencia interpersonal

Inteligencia musical, inteligencia corporal-cinestésica e
inteligencia interpersonal

Inteligencia l6gico-matematica, inteligencia lingiiistica,
inteligencia viso-espacial e inteligencia interpersonal
Inteligencia viso-espacial e inteligencia interpersonal
Inteligencia musical, inteligencia corporal-cinestésica e
inteligencia interpersonal

Inteligencia lingiiistica, inteligencia intrapersonal e

inteligencia interpersonal
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5.5 Evaluacion
En los ultimos afios el proceso de evaluacion ha cambiado considerablemente, y en la actualidad la
evaluacidn tiene en cuenta tanto el producto como el proceso (Bordas y Cabrera, 2001). Segin
Trivifio (2008) la evaluacion tiene la ventaja de proporcionarnos una educacién mas exitosa y
eficaz, que considera todos los aspectos del proceso de ensefianza-aprendizaje. Este mismo autor

establece tres tipos de evaluacidn: inicial, formativa y final.

La evaluacion inicial de este plan de intervenciéon se corresponde con los cuestionarios
realizados para conocer los niveles de creatividad y los tipos de inteligencias multiples de los
sujetos de la investigacion. A partir de esta informacion inicial se disefia el plan de intervencion.
Con esta fase inicial de evaluacion, el proceso de evaluacion queda lejos de ser un proceso para
calificar, y constituye un proceso de recogida de informacién mediante los diversos procedimientos
para finalmente obtener un juicio de valor, que nos permita evaluar para conocer en lugar de

evaluar para calificar.

En la evaluacion formativa, es decir, durante todo el periodo del plan de intervencion, la
observacion sistematica por parte del profesor tiene una funcion clave para comprobar como los

alumnos desempanan las actividades, asi como sus dificultades y sus actitudes.

En esta intervencion educativa se le otorga un papel significativo al alumno, ya que el
objetivo es aprender a aprender. Con este principio metodolégico se asocia la metacognicion
definida por Bordas y Cabrera (2001, p.32) como “aquella habilidad de la persona que le permite
tener conciencia de su propio proceso de pensamiento, examinarlo y contrastarlo con el de otros,
realizar autoevaluaciones y autorregulaciones”. La evaluacién también influye en la motivacion y
en la autoestima del alumno, con el proceso evaluador es participe de la progresion en la
consecucion de sus propios conocimientos. Al concluir esta propuesta de intervencion cada grupo y
cada alumno debera de cumplimentar un cuestionario donde se evaltien ellos mismos. Estos
cuestionarios, junto con los registros de observacion sisteméatica por parte del profesor, formaran

parte de los instrumentos de evaluacion.

En la evaluacion final de la intervencion sera obligatorio volver a pasar los cuestionarios
iniciales para comprobar la evoluciéon en la creatividad y en las inteligencias multiples de los

alumnos respecto a la evaluacion inicial.

La evaluacion no tnicamente evalia al alumnado, sino que también tiene que valorar el
papel desempenado por el equipo docente y la metodologia empleada (Trivifio, 2008). Esto implica
una reflexion tras finalizar la intervencion donde se valore aspectos relacionados con la
metodologia si ha sido o no la apropiada, aspectos a mejorar, etc.
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5.6 Cronograma

Este plan de intervencion esta previsto para el curso escolar 2014/2015, dedicandole dos sesiones
semanales de 45 minutos. En el siguiente cuadro se recogen las sesiones necesarias para cada una

de las actividades del proyecto.

Tabla 4. Cronograma del plan de intervencién

CURSO ESCOLAR 2014/2015

Primer Trimestre

Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
Vacaciones iConstruyendo! Mi lugar favorito es... El ment de hoy
Vacaciones iConstruyendo! Mi lugar favorito es... El ment de hoy

iBienvenidos! iConstruyendo! La vajilla del hotel El peso de la cocinera
Nuestra constitucién iNuestro jardin! La vajilla del hotel El peso de la cocinera
Nuestra constitucién iNuestro jardin! La vajilla del hotel El peso de la cocinera
iConstruyendo! Guia de un turista La vajilla del hotel La administracién del hotel
iConstruyendo! Guia de un turista | ¢Esla hora de comer? Vacaciones
iConstruyendo! Guia de un turista El ment de hoy Vacaciones
Segundo Trimestre
Enero Febrero Marzo
Vacaciones El museo del hotel De gusanos a mariposas
Vacaciones El museo del hotel De gusanos a mariposas
Vacaciones El museo del hotel Tiempos de teatro
La administracién del hotel El museo del hotel Tiempos de teatro
La administracion del hotel El museo del hotel Tiempos de teatro
El museo del hotel El museo del hotel Tiempos de teatro
El museo del hotel El museo del hotel Tiempos de teatro
El museo del hotel De gusanos a mariposas Tiempos de teatro
Tercer Trimestre
Abril Mayo Junio
Vacaciones Animacioén para los clientes Nos vamos de compras
Vacaciones Animacioén para los clientes Nos vamos de compras
Vacaciones Animacion para los clientes Pasteleros
Vacaciones Animacion para los clientes Pasteleros

Tiempos de teatro

Animacio6n para los clientes

Unos invitados especiales

Tiempos de teatro

Animacio6n para los clientes

iFin de temporada!

Tiempos de teatro

Animacio6n para los clientes

Vacaciones

Tiempos de teatro

Animacioén para los clientes

Vacaciones
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6.Discusion y conclusiones

Durante esta fundamentacion tedrica sobre la creatividad y la inteligencia, més concretamente la
teoria de las inteligencias multiples hemos analizado de forma individual cada una de ellas. Tras
este andlisis surge una cuestion: éQué relacion hay entre ellas? Este mismo interrogante ha sido

planteado por muchos investigadores de ambos campos.

La relacion entre inteligencia y creatividad ha sido estudiada desde hace varios afios desde
un enfoque tedrico como desde un enfoque basado en la investigacion. Segin Alcaraz y Alcaraz
(2001) hay dos postulados diferentes sobre esta relaciéon: por un lado los que relacionan creatividad

con inteligencia, y por otro lado los que establecen que ambas son variables independientes.

Ferrando y col. (2005) recogen la primera aportacion teorica realizada por Guilford (1983)
el cual afirma que la creatividad forma parte de la inteligencia, es decir, la inteligencia esta
compuesta por una parte de capacidad creativa. A partir de esta informacion surgieron una serie de

investigaciones acerca de la relacion entre estas dos variables.

La investigacion realizada por Ferrando y col. (2005) ha analizado la relacién existente
entre creatividad e inteligencia desde los dos enfoque antagonicos de la inteligencia (monolitico y el
multidimensional). Los resultados hallados en dicha investigacion nos indican la alta correlacion

entre la creatividad y las inteligencias multiples (enfoque multidimensional).

Los hallazgos de nuestra investigaciéon corroboran los resultados del estudio de Ferrando y
col. (2005), ya que obtenemos un alto indice de correlaciéon entre la creatividad y la inteligencia
lingliistica y la naturalista. De hecho, Ferrando y col. (2005) hace una menciéon especial a la
inteligencia naturalista en cuanto a que mayor inteligencia naturalista mayor capacidad creativa.
Ademés de estas dos inteligencias, en el estudio llevado a cabo la inteligencia matematica y la

intrapersonal también presentan una alta relacion con los niveles de creatividad.

Sin embargo, nuestros resultados distan de la investigacion realizada por Elisondo y col.
(2009) que obtuvieron como resultado una baja correlacion entre los niveles de creatividad y de
inteligencia, estableciendo que la creatividad obtiene niveles mas altos de correlacion con la

personalidad.

A pesar de esto, Calero (2011, p. 47) establece una relacion entre la inteligencia y la
creatividad, e incluso, afirma que “la inteligencia prevé la base de la creatividad. Un nifio sera mas
creativo en los campos en los que posee mas fortalezas”. Los puntos fuertes de la muestra de la

investigacion son justamente las inteligencias que mas se relacionan con la creatividad. Sobre las
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puntuaciones de las inteligencias multiples, en la investigacion se ha comprobado el postulado de

Gardner (2001) en cuanto afirma que los nifios presentan diferentes perfiles de cada inteligencia.

En conclusion, Sanz de Acedo (2008) comenta que con los anhos y las investigaciones
llevadas a cabo la relacion entre inteligencia y creatividad ha ido cambiando, y actualmente se
afirma que ambas se relacionan: unos niveles altos de inteligencia pueden mejorar la capacidad
creativa. Estos datos resultan de gran importancia para trasladarlos al proceso de ensenanza-

aprendizaje de nuestros escolares.

~.Limitaciones y prospectiva de futuro

7.1 Limitaciones de la investigacion

La principal limitacion de esta investigacion ha sido el factor tiempo. La investigacion se ha llevado
a cabo a finales del curso escolar, y ha sido imposible llevar a la practica el plan de intervencion.
Una investigacion de este tipo requiere la existencia de un grupo experimental y un grupo control.
A ambos grupos se le hubiera pasado los dos instrumentos de evaluaciéon para conocer sus niveles
de creatividad e inteligencias multiples. Los alumnos del grupo experimental hubieran realizado el
plan de intervencidn, y tras concluirlo se volveria a realizar el test de creatividad y el cuestionario a
ambos grupos. De este modo se hubiera comprobado la eficacia del plan de intervencion. Otra
limitacion ha sido el nimero de la muestra, hubiera sido muy interesante haber contado con una
muestra mas grande para el anélisis y la interpretacion de los datos pero inicamente hemos podido

contar con 30 alumnos entre las dos clases.

7.2 Prospectiva de futuro

Cualquier investigacién educativa da lugar a otras posibles lineas de investigacion. En concreto, en
la presente investigacién, en el apartado de instrumentos de evaluacion seria muy interesante
enriquecer estos instrumentos para que la fiabilidad de los datos sea mayor. Utilizar otros test que
midan la creatividad para completar el test CREA, y lo mismo con el cuestionario de las

inteligencias multiples.

Otra investigacion a raiz de estos datos seria indagar més en profundidad sobre la relacion
entre la inteligencia lingiiistica, matematica, naturalista e intrapersonal con la creatividad. Seria
concretar el estudio en los factores tipicos de estas inteligencias con la capacidad creativa. Por

ejemplo dentro de la evaluaciéon de la inteligencia naturalista en el cuestionario de Armstrong
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(1999) uno de los items es “disfruta de las clases de Conocimiento del Medio”. Indagar sobre este
aspecto: como son las clases de esta asignatura, qué metodologia predomina, como son las
actividades. La respuesta a estos interrogantes posiblemente condicione en gran medida la
creatividad que presenta el alumno. Igual se puede realizar con las otras inteligencias. Otro posible
estudio, ya citado en el apartado anterior, podria ser seleccionar un grupo control y llevar a cabo
este plan de intervencion con la muestra (grupo experimental) para analizar la eficacia del

programa de intervencion.

Finalmente, otra sugerencia para este estudio seria la aplicacion practica del programa de
intervencion tras demostrar teéricamente la importancia de desarrollar de forma conjunta estas

dos capacidades siguiendo los fundamentos de la neuropsicologia.
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9. Anexos

Anexo 1: Test de Creatividad CREA (Lamina C) de Corbalan, Martinez, Donolo,

Tejerina y Limifiana (2003).
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Anexo 2: Cuestionario del profesor para diagnosticar las Inteligencias Multiples.

Armstrong (1999).

CUESTIONARIO DEL PROFESOR PARA DIAGNOSTICAR INTELIGENCIAS MULTIPLES EN
PRIMARIA Nombre del alumno

Colegio

Edad (Anos y meses)

Curso

Profesor/a

Indicaciones:

Lea cada uno de los siguientes puntos y considere si observa generalmente la presencia o ausencia
de cada caracteristica o conducta en el/la nifio/a. Es importante responder a todas las preguntas
aunque ello suponga dedicar un tiempo extra a la observaciéon del alumno. Coloque una cruz en la

columna correspondiente.

Inteligencia Lingiiistica Si No Algunas veces

Escribe mejor que el promedio de su edad.

Cuenta historias, relatos, cuentos y chistes con precision.

Tiene buena memoria para nombres, plazos, fechas...

Disfruta con los juegos de palabras.

Disfruta con los juegos de lectura.

Pronuncia las palabras de forma precisa (por encima de la

media).

Aprecia rimas sin sentido, juegos de palabras....

Disfruta al escuchar.

Se comunica con otros de manera verbal en un nivel alto.

Compara, valora, resume y saca conclusiones con facilidad.
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Inteligencia Loégico-matematica

Si

No

Algunas veces

Hace muchas preguntas sobre como funcionan las cosas

Resuelve rapidamente problemas aritméticos en su cabeza.

Disfruta de las clases de matematicas.

Encuentra interesante los juegos matematicos.

Disfruta jugando al ajedrez u otros juegos de estrategia.

Disfruta trabajando en puzzles logicos.

Disfruta categorizando o estableciendo jerarquias.

Le gusta trabajar en tareas que revelan claramente procesos

superiores.

Piensa de una forma abstracta o conceptual superior al

resto.

Tiene un buen sentido del proceso causa — efecto con

relacion a su edad.

Inteligencia Viso-espacial

Algunas veces

Lee mapas, diagramas, etc, ficilmente.

Suefia despierto mas que sus iguales.

Disfruta de las actividades artisticas.

Dibuja figuras avanzadas para su edad.

Le gusta ver filminas, peliculas u otras presentaciones

visuales.

Disfruta haciendo puzzles, laberintos o actividades visuales

semejantes.

Hace construcciones tridimensionales interesantes para su
edad.

Muestra facilidad para localizar en el espacio, imaginar

movimientos, etc...

Muestra facilidad para localizar el tiempo.

Informa de imagenes visuales claras.
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Inteligencia Corporal-Kinestésica

Si

No

Algunas veces

Sobresale en uno o mas deportes.

Mueve, golpea o lleva el ritmo cuando esta sentado en un

lugar.

Imita inteligentemente los gestos o posturas de otras

personas.

Le gusta mover las cosas y cambiarlas frecuentemente.

Frecuentemente toca lo que ve.

Disfruta corriendo, saltando, o realizando actividades

semejantes.

Muestra habilidad en la coordinacién viso-motora.

Tiene una manera dramaética de expresarse.

Informa de diferentes sensaciones fisicas mientras piensa o

trabaja.

Disfruta trabajando con experiencias tactiles.

Inteligencia Musical

Algunas veces

Recuerda con facilidad melodias y canciones.

Tiene buena voz para cantar.

Toca un instrumento musical o canta en un coro o en otro

grupo

Tiene una manera ritmica de hablar y de moverse

Tararea para si mismo de forma inconsciente

Golpetea ritmicamente sobre la mesa o pupitre mientras

trabaja.

Es sensible a los ruidos ambientales.

Responde favorablemente cuando suena una melodia

musical.

Canta canciones aprendidas fuera del colegio

Tiene facilidad para identificar sonidos diferentes y percibir

matices
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Inteligencia Naturalista

Si

No

Algunas veces

Disfruta con las clases de Conocimiento del Medio.

Es curioso, le gusta formular preguntas y busca informacion

adicional.

Compara y clasifica objetos, materiales y cosas atendiendo a

sus propiedades fisicas y materiales.

Suele predecir el resultado de las experiencias antes de

realizarlas.

Le gusta hacer experimentos y observar los cambios que se

producen en la naturaleza.

Tiene buenas habilidades a la hora de establecer relaciones

causa-efecto.

Detalla sus explicaciones sobre el funcionamiento de las

cosas.

A menudo se pregunta “qué pasaria si...” (por ejemplo, équé

pasaria si mezclo agua y aceite?.

Le gusta manipular materiales novedosos en el aula y fuera
de ella.

Posee un gran conocimiento sobre temas relacionados con

las Ciencias Naturales.

Inteligencia Interpersonal

No

Algunas veces

Disfruta de la convivencia con los demés.

Parece ser un lider natural.

Aconseja a los iguales que tienen problemas.

Parece comportarse muy inteligentemente en la calle.

Pertenece a clubes, comités y otras organizaciones

parecidas.

Disfruta de ensenar informalmente a otros.

Le gusta jugar con los otros compafieros.

Tiene dos 0 mas amigos intimos.

Tiene un buen sentido de la empatia y del interés por los

otros.

Los compafieros buscan su compania.

60



Proyecto creativo a través de las Inteligencias Multiples en 1° de Primaria

Inteligencia Intrapersonal

Si

No

Algunas veces

Manifiesta gran sentido de la independencia.

Tiene un sentido realista de sus fuerzas y debilidades.

Lo hace bien cuando se queda s6lo para trabajar o estudiar.

Tiene un hobby o aficiéon del que no habla mucho con los

demas.

Tiene un buen sentido de la auto-direccidn.

Prefiere trabajar s6lo a trabajar con otros.

Expresa con precision como se siente.

Es capaz de aprender de sus fracasos y éxitos en la vida.

Tiene una alta autoestima.

Manifiesta gran fuerza de voluntad y capacidad para

automotivarse.
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