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Tratamiento de la Educacion Ambiental en la ESO. Propuesta practica para implementar el conocimiento de los

alumnos sobre el respeto al medio ambiente, la gestién de residuos y el impacto ambiental

Summary

The serious environmental problems make Environmental Education (EE) a key factor to achieve social

awareness and respect for the environment.

The overall goal of this study was to analyze the relationship between the type of transversal treatment
applied by the schools in the environmental field and the degree of knowledge of the students about the
respect for the environment, waste management and environmental impact. The theoretical framework of
EE was studied in order to know which are the problems of implementation and the possible solutions
present in the Compulsory Secondary Education (CSE) regarding to EE. To get a realistic view of this
matter at the classroom, information about the environmental projects of two different schools was
collected (one was renamed "Sustainable School" for its many actions in the environmental field and the

other not) and two questionnaires, one for teachers and the other for students, were developed.

Although it has been proved that the transversal treatment directly influences the degree of participation
and awareness of the teachers, the results showed no significant differences between the type of transversal
treatment applied by each school and the degree of knowledge of the environment of its students. That was

why a correlation could not have been established.

A methodological proposal for improving the degree of knowledge of the students of CSE regarding the
respect for the environment, waste management and environmental impact is included in the present

study.

Keywords: Environmental Education, Compulsory Secondary Education, environment, respect, waste

management, environmental impact.

Resumen

Los problemas medioambientales cada vez mas graves hacen que la Educacion Ambiental (EA) sea
fundamental para lograr la concienciacion social y el respeto hacia el medio ambiente, aspectos clave para

la solucién de dichos problemas.

El objetivo general de este TFM fue analizar la relacion entre el tipo de tratamiento transversal del ambito
medioambiental que aplican los centros educativos y el grado de conocimiento de los alumnos sobre el
respeto hacia el medio ambiente, la gestion de los residuos y el impacto ambiental. Para ello, se estudi6 el
marco tedrico de la EA en la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), los problemas de su aplicacion y sus
posibles soluciones. Con tal de conocer la realidad de este tema en el aula, se recopil6 informacion sobre las
acciones y los proyectos medioambientales de dos centros educativos diferentes y se elaboraron dos

cuestionarios, uno dirigido a los profesores y otro a los alumnos.

Aunque se ha podido concluir que el tipo de tratamiento transversal influye directamente en el grado de
participaciéon y de concienciacion de los docentes, los resultados mostraron que no existen diferencias
significativas entre el tipo de TT que aplica cada centro y el grado de conocimiento del medio ambiente de

sus alumnos, por lo que no se pudo establecer una correlacién.

En el presente estudio se incluye una propuesta practica sobre la mejora del grado de conocimiento de los

alumnos de ESO sobre el respeto hacia el medio ambiente, la gestion de residuos y el impacto ambiental.

Palabras clave: Educacion Ambiental, Educaciéon Secundaria Obligatoria, medio ambiente, respeto,

gestion de residuos, impacto ambiental.

Izaro Errasti Silloniz 1 Universidad Internacional de la Rioja

Master Universitario en Educacion Secundaria



Tratamiento de la Educacion Ambiental en la ESO. Propuesta practica para implementar el conocimiento de los

alumnos sobre el respeto al medio ambiente, la gestién de residuos y el impacto ambiental

Indice
1. Indice de tablas Y fIGUIAS .......ccovvreieieiiiiccce s s 4
2. INTTOAUCCION c.evvieeiiieeeteeetecet ettt ettt e ssae e s saae e s st e e sssaeesssaeesasaesnnnas 6
2.1. Justificacion del trabajo y del titulo .....coceeeeeeeeiieiieee e, 7
3. Planteamiento del problema ...........coccooieiiiiiinneieeeeeeee e 8
31, ODJEEIVOS. .ceueeeteeieeete ettt ettt et e s r e neeas 10
3.1.1. ODJEtiVO ZENETAL......ccccuieieiiieciieecteccee ettt ae e s ra e e s e e e sabeeenaas 10
3.1.2. ODbjetivos ESPECITICOS ...ueereureieciieieiieeeite e tte e et et re e srae e s e e e ve e e 10
3.2. Fundamentacion metodolOgICa .......ccueeeeuueiecieeecieeecieeceeeeceeeeiee e veeeeaee e 11
3.3. Fundamentacion bibliografica..........ccceeeueieciiieeciieeciieceeeeeecee e 12
BT B T ¥ o) | (o TSR 13
4.1, MATCO TEOTICO .covveuverrirereeeeiieiiiierereeeeeeeeeitreeereeeeeeessssraneseeeeeessasssssannsesesssessnssenneees 13

4.1.1. La Educacién Ambiental: el respeto hacia el medio ambiente, el

impacto ambiental y la gestion de residuos .........ccceeceeeveevieniennienieeneens 13
4.1.1.1. SUS COIMIEINZOS.c..cevvvrerrrrrrrerrrereeerereereereererrssreesssssesrersesssesssssssss... 13
4.1.1.2. La Educacion Ambiental en Espana ........cccceeeeveeeeeeeeieeeccneeeinnennns 14

4.1.2. El tratamiento transversal del medio ambiente en los centros

educativos en la Comunidad Auténoma del Pais Vasco ......c.ccceeceercueenenne 16

4.1.2.1. Problemas de su aplicacion..........ccceeevueeeeieeccieeecieeecneecveeeeaeeeans 19

4.1.2.2. Enfoques y recursos para el tratamiento transversal de la EA...... 21

4.2. Materiales y MELtOAOS ... .coovueriuieriiiieeieeteeteee ettt 22
4.2.1. Instrumento de recogida de informacion ...........ccecceeveerienneeniennceneennnen. 22
4.2.2. SelecciOn de 1a MUESITA «..euvveeeeeeiiiieiiirieeeee e eeesrrrreeeeeeeeessnannns 22
4.2.3. Instrumento para la toma de datos .......cccceeeeuieriieiniieeniiecceeeeeeeee 23
4.2.4. MetodOlOZIa ......uvieieeiiieecieee ettt e e e e et e e e e aa e e e e 25
4.2.5. Tratamiento eStadiSTiCO ......uvvvereiiiiieieiiiiieeeeeeeecccrereeee e eeeerrrreeeeeeeeeeennnns 26

4.3 RESUIAAOS. ccceiiiiiiiiiiieee ettt e e e eeersraeeeeeeeeeesenssssaseseeeessennnnsennnes 26
4.3.1. Acciones y proyectos medioambientales de los centros ...........ccceeuvveennee 26
4.3.2. Cuestionarios de ProfeSOTeS ........ccccevecvierriieeeriieeeniieeesieeesreeeseeesseeeesveeens 28
Izaro Errasti Silloniz 2 Universidad Internacional de la Rioja

Master Universitario en Educacion Secundaria



Tratamiento de la Educacion Ambiental en la ESO. Propuesta practica para implementar el conocimiento de los

alumnos sobre el respeto al medio ambiente, la gestién de residuos y el impacto ambiental

4.3.2.1. Medidas de tendencia central y dispersion ...........ccceeceeercueeennnennn. 28

4.3.2.2. Porcentajes del primer bloque de preguntas .........ccccceeeevueeeeneenns 31

4.3.3. Cuestionarios de AlUINNOS .......eeeeeiieeevierieeeeiiiiieeiieereeeeeeeessrareeeeeeeeeessssnnns 33
4.3.3.1. Medidas de tendencia central y diSpersion ............cceceveeevveeeeneenns 33

4.3.3.2. Porcentajes de 10s bloques 1, 4 ¥ 5 veeeeveeeeeeeeiieeccieenieeeeeeeeieeenns 36

4.3.4. COTTEIACION ...ovvrrrrrrereeeeieeiiiereeeeeeeeeeeenrereeeeeeeessessssresereeesssssssssssesesesesssnes 40

4. DISCUSION cevvvveiiiieiiiiieeieeeeeieiieriirerereeeeseesessereeeeeeeessesssssesssseesssssesssssesssesesssessnsssnns 40

5. PrOpUESTA PTACHICA .. .eeiiiiiiiiieiciieeeitcceec sttt ettt ae e s sae e e s saa e e s e e e s aaeesanaes 44
LT T D1t 0 b aF: 1 21 s (o J OO U 47
5.2, ODJEEIVOS ..vveeeerieieiieeeiieceitteseitte e teeeetee e teeesteesssseeesssaeessaesssaessssesssssasssseeessseesnns 47
LN T A -1 o e LSVl (o) o NP 48
5.3.1. Impacto ambiental y respeto hacia el medio ambiente ............................ 48

5.3.2. GEStION A€ TESIAUOS . ...cceiveeerriiieieeeieeiitrieeeeeeeeeeerrrrrreeeeesessssssseeeeeesesssssanes 51

6. COMCIUSIONES...ccieeietiriirieeiieieeiittreeeeeeeeeeeetrrerereeeeeessssssaserseeeeessassssrassreeesssessnsssssnnseessnns 53
7. Limitaciones y lineas de investigacion futuras........c..ccceeecveervieeniieenseeenneeenieeeseeennne 55
8. Referencias BibliografiCas .......ccceevueerieeiiienieeiieeeeeeeee ettt 56
8.1. Lista de REfErenCias .......ccccecuiieeeeiiieiieeiiieeeeetee e et eeetre e e e eaee e e e aaee s e e ssaeeeennns 56
8.2 Bibliografia complementaria...........ccoceereriiieriienieneeeeeeeee e 62

Lo TN 1) (0 1T PPPUURNN 64
9.1. Anexo 1: Modelo de cuestionario de profesores........cccceeveeeeveeeceeeccneeecneesnnenn. 64
9.2. Anexo 2: Modelo de cuestionario de alummnos........cccevveveeeeeiiiiieiiveeeeeeeeeeeeinnnns 66

9.3. Anexo 3: Plan de trabajo de la salida al Museo de Ciencias Ingurugiro Etxea

para los alumnos de 12y 20 de ESO ..cc.coeiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeee e 68

9.4. Anexo 4: Programacion de la excursion al Parque Natural del Gorbea para

los alumnos de 19y 20 de ESO....c..coiiiiriiiiiiniieeeeieeeeeeete et 69

9.5. Anexo 5: Pasos a seguir para la realizacion del experimento efectos de los

vertidos en las hortalizas para los alumnos de 3° ¥ 4°.......cuveeeeciieeeeciveeeeeennnen. 70
9.6. Anexo 6: Reglas del juego ambiental del reciclaje..........ccccueeeeecuiieieeciieeencnnnenn. 71
Izaro Errasti Silloniz 3 Universidad Internacional de la Rioja

Master Universitario en Educacion Secundaria



Tratamiento de la Educacion Ambiental en la ESO. Propuesta practica para implementar el conocimiento de los

alumnos sobre el respeto al medio ambiente, la gestién de residuos y el impacto ambiental

1. Indice de tablas y figuras

BT D 1CTSF: D o) | Lo T USSP 13
4.1, MIATCO TEOTICO .eeeuvveeureeeireeiteeeeteeeeiteeeiteeesteeesteeeesseeesseeesasessasessssesssesassasessasessssesssesnssesessesessesnns 13

4.1.2. El tratamiento transversal del medio ambiente en los centros educativos en la

Comunidad Auténoma del Pais VasCo.....cccevurvuecuerenirreenieneninieseenenteseessenseseeseessennes 16

Figura 1: esquema de los ejes de actuacion de 1a A21E ......ccoooveeieeieeieniieniieneeeeeeeeseeeeeseeeaeens 18
4.2. Materiales ¥ MELOAOS ...ccueeuiiierrirerieientenestestestestestessessesseessessessesssessessassesssessassassssssansassanns 22
4.2.2. SeleCCiOn de 1a INUESTTA ....cc.veeeveiereeiieceieeetee et ceteeereecereeessaeeesneeesseeessneensneensns 22

Tabla 1: distribucion de la muestra de alumnos estudiada .........ccceeeeereerienenieniienieneneereenenenes 22
Tabla 2: caracteristicas de los centros que participaron en el ..........ccccceveeeeecnnnenenennscncnnenn. 23
4.2.3. Instrumento para la toma de datos.......cccecveeererersienienieniiteseeeee e see e 23

Tabla 3: valores asignados a las variables sociologicas para su tratamiento estadistico............. 24
Tabla 4: clasificacién de la escala de LiKert (1932) ..ccceeveeieeieeiieeieeiecieeiee e eie et ee e ae e 24

Tabla 5: parte del contenido del cuestionario de los alumnos dividido en dimensiones y

TEITIAS ..ttt ettt ettt ettt ettt et et e b ettt ese et ettt e b et se et esetenan 25

4.2.4. MetOAOIOZIA.....ccuiiuiiiieiereiiecteeeeeetcstese et steste st st e steste s e et e ssesses e essasassaeseassassasnean 25

Tabla 6: abreviaturas Utilizadas ........cccecceeeeeeerrinereree ettt se et ees 26
s O 011 01 Ve o Y= 26
4.3.1. Acciones y proyectos medioambientales de 10s centros........cc.ceceeeeverereceenerncnennene. 26

Tabla 7: conjunto de acciones y proyectos medioambientales que se llevan a cabo en cada

LeTS) 010 g0 I =T AR Ler: 1 0 Ao J SRR 27

4.3.2. Cuestionarios de PrOfESOTES ......ceevecrerererrteseneetestesteseeeessessesseeeessessessesssessessenses 28

4.3.2.1. Medidas de tendencia central y diSpersion..........c.cecceeeeeverereneeneencnnennenee. 28

Tabla 8: Datos sociologicos obtenidos de los cuestionarios de los profesores........c.cccccceuerueneeee. 28
Tabla 9: medidas de tendencia central y dispersion del segundo bloque le preguntas................ 29
Tabla 10: medidas de tendencia central y dispersion del tercer bloque de preguntas................ 30
Tabla 11: medidas de tendencia central y dispersion del cuarto bloque de preguntas............... 30
4.3.2.2. Porcentajes del primer bloque de preguntas..........cccceevererveecererseeseenennen. 31

Grafico 1: distribucién de frecuencias en porcentajes de los proyectos de educacion de

cada CeNtro €AUCATIVO ....ccccveeeeieeeieeeieeecee et e e ee e ee e te e e beeeereeessee e nsesenseesssaeens 31

Izaro Errasti Silloniz 4 Universidad Internacional de la Rioja

Master Universitario en Educacion Secundaria



Tratamiento de la Educacion Ambiental en la ESO. Propuesta practica para implementar el conocimiento de los

alumnos sobre el respeto al medio ambiente, la gestién de residuos y el impacto ambiental

Grafico 2: distribucion de frecuencias en porcentajes de a) participacion en “Garatu” y b)

la valoracion de dicha fOrmacion ..........ccceeecveeeeieecieeeieeece e eeee e e re e e e e e esaeens 32

Grafico 3: porcentajes de los docentes que conocen el proyecto Ingurugela y la

calificacion del MISIMNO.......cciieiieiiciecteeteet ettt ettt e st e s e e s e s s esssesaessaessnens 32

Grafico 4: distribucidon de frecuencias en porcentajes de a) grado de preocupaciéon

ambiental y b) grado de participacion en actividades relacionadas...........ccccceuueeue.. 33

4.3.3. Cuestionarios de alUINNOS .......ccceceveeeieeeriveeeireeereeesreeeeiteeesseeessaeessseessseeessesessasssssesnnns 33

4.3.3.1. Medidas de tendencia central y diSpersion.........cceeceeeeeeceerceeeceeesescenseennne. 33

Tabla 12: Datos sociologicos obtenidos de los cuestionarios de los alumnos ..........cccecueeveennennen. 34
Tabla 13: Medidas de tendencia central y de dispersion del segundo bloque de preguntas ....... 34
Tabla 14: Medidas de tendencia central y de dispersién del tercer bloque de preguntas ........... 35
4.3.3.2. Porcentajes de 10S DIOQUES 1, 4 T 5 ceceeereeeeercieecieiceeceecteeieeeeeeeeseeseeeseeennas 36

Grafico 5: porcentajes del item 1 del primer BIOQUE ......ccceeeveeieeieeieeienieeieseeeeeee e ee e 36
Grafico 6: porcentajes del segundo item del primer bloque..........ccveeveeieeieeieeieenrieeieeieeeeeeeen. 37
Grafico 7: porcentajes de los items 3 y 4 del primer bloque. a) item 3 b) item 4 .....cccccveneennee. 37
Grafico 8: porcentajes del item 18 del cuarto bloque.........ccveeveeieeieeieeiieeieeeeee e 38
Grafico 9: porcentajes del item 19 del cuarto bloqUE.........cccveeveeeeeieeieerieeieeieereeeee e ee e 39
Grafico 10: porcentajes del item 20 del cuarto bloque .......c.ceeveeieeieeieeieeieeeeeeeeeeeeee e 39
Grafico 11: porcentajes del quinto y tltimo bloque de preguntas .........cccceeeeeevveecreeceeeceeeceeeceenee. 40
5. PrOPUESTA PIACHICA ..c.veevietieiiecieeitetetect ettt et e st e st et e s s e st e s s e e sa e s st essaessaesssasssanssasssanssanseans 44

Figura 2: imagen de cuatro propuestas para que las familias reduzcan su consumo de

envases y embalajes en €l NOZAT .......ccuecieeieeieciecieeeeceeetec et e e e aeas 45

. ATIEXOS ceteeiiiieeiiiiteeetiieeeiittteeeeeeeeesesetteeesesesassataaesaessasssssaaeeesessssssssaaeessessassssstaeseeesssssssssaeesesssssssranen 64
9.4. Anexo 4: Programacion de la excursion al Parque Natural del Gorbea..............cccuueunue.... 69
Figura 3: imagen de los itinerarios de 10s programas N%10 ¥ 1...ccccccueevveeveervesieeneeeivesseesssesseesnens 69
9.6. Anexo 6: Reglas del juego ambiental del reciclaje ........ccveeeveevieecieecieecieeiieeeeceeceeeeeeeen 71
Figura 4: esquema del juego ambiental (elaboracion propia) .......c..cceceecveeveeeveesveeeveeereeeseeesveennens 71
Izaro Errasti Silloniz 5 Universidad Internacional de la Rioja

Master Universitario en Educacion Secundaria



Tratamiento de la Educacion Ambiental en la ESO. Propuesta practica para implementar el conocimiento de los

alumnos sobre el respeto al medio ambiente, la gestién de residuos y el impacto ambiental

2. Introduccion

La concienciacién sobre el medio ambiente es un hecho que cada vez tiene mas
importancia en nuestra sociedad, en tanto que el ser humano precisa de un entorno
saludable para su correcto crecimiento como persona (Millennium Ecosystem
Assessment, 2005; Human Rights Council, 2011). Es més, tal y como se menciona en el
articulo 45 de la Constitucion, el ser humano es heredero de los bienes naturales que le
han sido delegados por sus antepasados y tiene el deber de conservarlos para las
futuras generaciones (Constitucion Espafiola, 1978). Es por ello que se precisa una

correcta y equilibrada gestion de los bienes naturales.

En esta nuestra sociedad consumista, cada vez son mas abundantes los problemas
medioambientales como, por ejemplo, el aumento progresivo de los residuos (Chirila y
Draghici, 2008), el impacto en los ecosistemas (Millennium Ecosystem Assessment,
2005) o la contaminacion en general. En consecuencia, la concienciacion sobre dichos

problemas ambientales es fundamental para su futura solucion.

En este punto resulta fundamental la Educacién Ambiental (EA), ya que se trata de un
proceso educativo que, considerando al entorno como un todo, busca que la poblaciéon
se involucre de forma general en aspectos como la identificacion y resolucion de los
problemas ambientales, mediante el aprendizaje de conocimientos, habilidades,

actitudes y valores (Frers, 2010).

En el Trabajo de Fin de Master (TFM) que se presenta a continuacion, se han analizado
diferentes aspectos de la educacién ambiental en la etapa de secundaria. Para ello, en
primer lugar, se ha realizado una revision bibliografica que muestra, por un lado, la
legislacion presente para la aplicacibn de proyectos y acciones en el ambito
medioambiental que deben llevar a cabo los centros escolares y, por otro, la
problemética de los educandos en el aprendizaje de la educacién ambiental. A
continuacion, con la finalidad de discernir una aproximacion a la realidad de las aulas,
se ha elaborado un estudio exploratorio que ha permitido identificar inquietudes y
conocimientos de una muestra incidental de educandos y profesores de Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO) sobre el respeto hacia el medio ambiente, la gestion de
los residuos y el impacto ambiental. Finalmente, y atendiendo a los resultados

obtenidos en la investigacion exploratoria, se ha elaborado una propuesta de mejora.
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2.1. Justificacion del trabajo y del titulo

Este trabajo lleva por titulo “Tratamiento de la Educacién Ambiental en la ESO.
Propuesta practica para implementar el conocimiento de los alumnos sobre el respeto

al medio ambiente, la gestion de residuos y el impacto ambiental”.

La eleccion de este tema, sobretodo, nace de la experiencia que ha demostrado que, por
un lado, la puesta en marcha de proyectos y acciones medioambientales en los centros
educativos no es tan efectiva como debiera ser (Cordero, Garcia, Manchén y Muiiz,
2011) y, por otro, que la concienciacion de los educandos respecto a temas ambientales
es muy baja (Pérez, Pérez y Quijano, 2009; Pozo y GoOmez, 2009; Vazquez y

Manasserro, 2008; Solbes, Montserrat y Furid, 2007).

Por otro lado, también tuvo que ver en dicha eleccion el que el Instituto de Educaciéon
Secundaria (IES) Juan de Orobiogoitia BHI, fuera renombrado como “Escuela
Sostenible”, por sus numerosas acciones en el ambito medioambiental. En cambio, el
IES Fray Juan de Zumarraga — BHI Durango, no posee ningtn tipo de nombramiento

oficial en el tema medioambiental.
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3. Planteamiento del problema

En esta sociedad consumista, donde solo apremia la constante compra-venta de
productos en pos de lograr la felicidad, el medio ambiente queda relegado a un segundo
plano (de la Cruz, 2012; Lopez, s.f.). Nuestras tasas de consumo son cada vez mas altas,
por lo que la contaminacién que se genera mediante la produccion de los productos que
consumimos es cada vez mayor, ademas de la generacidon de residuos (orgénicos,
plasticos, etc.) de dichos productos (Ambientum, 2003; Chirila y Draghici, 2008). Por
otro lado, el impacto ambiental que causa esta produccién masiva también va en
aumento, lo que conlleva una inmensa pérdida de biodiversidad (Wilson, 2004;
Millennium Ecosystem Assessment, 2005). Por todo ello resulta tan necesario tomar

medidas para intentar paliar los mencionados problemas medioambientales.

Las propuestas llevadas a cabo sobre esta problemaética tienen su base en las primeras
conferencias internacionales, tales como la de Estocolmo (1972) o la de Rio de Janeiro
(1992). En dichas conferencias se tomaron varios compromisos respecto al cuidado del
medio ambiente y de estos han derivado diferentes leyes, proyectos, Reales Decretos,
etc. en multitud de paises y comunidades. Entre ellos se encuentran la Ley 16/1994, de
30 de junio, que tiene como objetivo la proteccion y conservacién de la naturaleza en la
Comunidad Auténoma del Pais Vasco (Ley 16, 1994) y la Ley 42/2007, de 13 de
diciembre, cuyo objetivo es, entre otros, la “conservaciéon, uso sostenible, mejora y

restauracion del patrimonio natural y la biodiversidad” (p. 51276) (Ley 42, 2007).

Con respecto a la sociedad vasca, la aplicacion de las diferentes medidas
medioambientales ha derivado en una mayor concienciaciéon de la ciudadania sobre
dicha problematica. El ultimo informe realizado, el llamado “Ecobarémetro social”,
muestra que el 70% de la poblacion siente que esta bien o muy bien informada sobre los
problemas medioambientales, siendo la television, la prensa escrita y la radio las
principales fuentes de informacién. Por otro lado, el 85% se muestra preocupada por la
actual situacién ambiental, pero, atin asi, solo el 5% de la ciudadania lo considera como

principal problema de la sociedad (Ihobe, 2011).

Segun los datos del anteriormente mencionado informe sobre el grado de preocupacion
respecto a los problemas medioambientales concretos, el 55% de la ciudadania se
muestra preocupada por la contaminacion, el 45% por el cambio climatico, el 24% por

la pérdida de biodiversidad y solo el 8% por los habitos de consumo (Thobe, 2011).

Los habitos de consumo, junto con los de reciclaje son los principales ejes para que
exista un equilibrio en el ciclo de vida de los productos, lo que conlleva a una

disminuciéon de la contaminacién y un menor impacto ambiental, es decir, un
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desarrollo sostenible (Comision Europea, 2010; Fernandez, 2012). Es por ello que

resulta primordial que el conocimiento sobre el medio ambiente aumente, ya que es la

base necesaria para la solucion de dichos problemas.

En este punto resulta primordial el papel de la Educacion Ambiental (EA), ya que se
trata de un proceso educativo que, considerando al entorno como un todo, busca que la
poblacion se involucre de forma general en aspectos como la identificacion y resolucion
de los problemas ambientales, mediante el aprendizaje de conocimientos, habilidades,

actitudes y valores (Frers, 2010).

En la Conferencia Internacional de Estocolmo de 1972, la EA se present6 como uno de
los temas principales (Naciones Unidas, 1972) y, a raiz de ello, se puso en marcha el
Programa Internacional de Educacién Ambiental (IEEP) por medio de la UNESCO y el
PNUMA y se realizo la Conferencia de Thilisi (1977) (Kassas, 2002).

En el marco educativo de Espafa, fue con la LOGSE (Ley Orgéanica de Ordenacion
General del Sistema Educativo) (1990) cuando, por primera vez, se trat6 la EA como
tema transversal (Yus, 1996), aunque, segin varios autores, no se ha aplicado
correctamente (Martinez, Gonzalez, Trillo, Ibafiez y de Esteban, 2009). Ademas de ello,
la legislacion vigente dicta en el RD 1631/2006, anexo 1, como una Competencia Basica
para la Educacion Secundaria el conocimiento del medio ambiente en la competencia
en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico (Real Decreto 1631, 2006). AGn
asi, el tipo de tratamiento transversal conlleva a que no se valore el conocimiento de los
educandos sobre dicho tema e, incluso a veces, no se llegue a tratar transversalmente
por falta de tiempo o de cooperacion entre los docentes, por el tipo de estructura y

organizacion del curriculum, etc. (Marcén, 2012).

A pesar de ello, es importante que el tratamiento de la EA se dé en el &mbito escolar, ya
que los centros educativos tienen las caracteristicas apropiadas para que los temas
ambientales se socialicen y el alumnado los interiorice (Marcén y Benegas, 1995).
Ademaés, en general, los profesores piensan que la mejor opcidén para impartir la
educacion del entorno natural es mediante su tratamiento como tema transversal, en
vez de como asignatura independiente, actividad extraescolar o campafias puntuales

(Restrepo y Pérez, 2009).

Aunque se reconozca abiertamente la necesidad de impartir la EA, son muchos los
problemas que presenta. Por un lado, esta la falta de formacion del profesorado, que, a
veces, llega a ser el principal problema segtin Lopez (2001). Por otro lado, se encuentra
la alta complejidad del ambito medioambiental, originada por las multiples propuestas

para el tratamiento de dichos problemas (Marcén, 2012).
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Segiin Ham y Sewin (1988), ademéas de los problemas ya mencionados, existen tres
tipos de barreras que dificultan la aplicacion de la EA: barreras conceptuales que
surgen cuando la concepcion de los objetivos y el alcance de la EA son erréneos,
barreras actitudinales que derivan de la creencia de los docentes de que otras
demandas educativas tienen mayor importancia y barreras de control que surgen de la
creencia de los docentes de que no tienen oportunidad, recursos, conocimiento o

habilidad para poder impartir dicha disciplina en el aula.

Pero, sobre todo, destaca el problema relacionado con el desinterés general de los
alumnos hacia el aprendizaje de las Ciencias (Solbes et al, 2007), tanto por sus
dificultades personales, como por el modelo didactico empleado por el docente. Esto
conlleva a que la actitud al principio positiva de los alumnos vaya disminuyendo cada
curso escolar (Vazquez y Manasserro, 2008), lo que, a su vez aumenta la falta de

motivacion (Pozo y Gomez, 2009).
3.1. Objetivos

3.1.1. Objetivo general

El objetivo principal de este TFM era observar si existe relacion entre el tipo de
tratamiento transversal del medio ambiente de los centros educativos y el grado de

conocimiento de los educandos sobre dicho tema.
3.1.2. Objetivos especificos

- Analizar la historia de la Educacion Ambiental y su importancia en aspectos como el

respeto hacia el medio ambiente, el impacto ambiental y la gestiéon de residuos.
- Describir el tratamiento transversal del medio ambiente en los centros educativos.

- Analizar el tipo de tratamiento de una muestra de ESO (los 4 cursos) sobre: el respeto

al medio ambiente, la gestion de residuos y el impacto ambiental.

- Cuantificar el grado de conocimiento de una muestra de alumnos de Secundaria

sobre: el respeto al medio ambiente, la gestion de los residuos y el impacto ambiental.

- Conocer de la mano de una muestra de docentes de Secundaria: el conjunto de
acciones medioambientales de sus centros, su participaciéon, concienciaciéon y opiniéon

respecto a la funcion del centro en el &mbito medioambiental.

- Analizar si existe correlacion entre el tipo de tratamiento de los centros educativos
muestreados y el grado de conocimiento de los alumnos sobre el respeto al medio

ambiente, la gestion de residuos y el impacto ambiental.

- Realizar una propuesta para mejorar el grado de conocimiento de los alumnos de ESO

sobre el respeto al medio ambiente, la gestion de residuos y el impacto ambiental.
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3.2. Fundamentacién metodologica

La metodologia que se ha empleado para este trabajo fue de tipo mixto y ha consistido,
por un lado, en buscar informacién sobre el tema para establecer el marco teorico y, por

otra parte, en llevar a cabo un trabajo de campo.

Los centros educativos muestreados han sido, por una parte, el IES Juan Orobiogoitia
y, por otra, el IES Fray Juan de Zumaérraga. El porqué de haber escogido estos dos
centros educativos radica en que uno de los centros, el IES Juan Orobiogoitia, ha sido
renombrado con el titulo de “Escuela Sostenible” por el Gobierno Vasco (2014) por sus
numerosas acciones llevadas a cabo en el ambito medioambiental, mientras que el IES

Fray Juan de Zumarraga carece de dicho nombramiento.

Para poder realizar el trabajo de campo, por un lado, se ha procedido a recopilar
informacion de los centros sobre el conjunto de acciones y proyectos medioambientales
que llevan a cabo y, por otro, se ha recogido informacion tanto de los docentes como de

los alumnos mediante dos cuestionarios.

A la hora de recopilar informaciéon sobre el conjunto de acciones y proyectos
medioambientales de cada centro educativo, se ha procedido a reunirse con los

docentes responsables de los mismos.

En lo referente a los cuestionarios, el que se ha disenado para los alumnos de los cuatro
cursos de ESO, consta de 25 preguntas de caracter cerrado. Por otro lado, la encuesta
que se ha disefiado para 10 profesores de ESO de cada uno de los centros, constaba de
29 preguntas de caracter cerrado. El motivo por el que se ha realizado este tipo de
preguntas es porque, por un lado, la recogida de datos es mas facil en comparacién con
el uso de la entrevista y, por otro, porque el tratamiento de los datos resulta mucho méas
facil (Gil, 2011).

Para seleccionar la muestra, en el caso de los alumnos, se ha recurrido a ofrecer al azar
a cuatro profesores de cada uno de los centros, 25 encuestas para los alumnos de cada
curso de ESO: a un profesor se le han dado 25 encuestas para 1° de ESO, a otro profesor
otras 25 encuestas para los alumnos de 2° de ESO, y asi sucesivamente. De este modo,
se ha pretendido homogeneizar la muestra, para poder evitar cualquier caso de
interdependencia de las mismas. Respecto a la muestra de los profesores, se ha
procedido a acudir a la sala de profesores de ESO y a repartir las encuestas entre 10

profesores, intentando que fueran de distintas disciplinas.

La propuesta de mejora se ha realizado con tal de ofrecer una nueva via de actuacion a
la hora de aplicar el tratamiento transversal del medio ambiente, que resulte mas

eficaz.
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3.3. Fundamentacion bibliografica

Para poder desarrollar el marco teodrico de la investigacion se ha trabajado con
bibliografia general sobre la Educacion Ambiental, donde se puede destacar al autor
Carmelo Marcén, por su amplia contribucion a dicho tema mediante anélisis y estudios

de campo en el &mbito estatal.

La bibliografia especializada acerca de las lineas claras de investigacion del trabajo se
ha recogido de bibliotecas digitales como ScienceDirect, SpringerLink, DOAJ
(Directory of Open-access journals) o JSTOR (Journal Storage).

Auln asi, en los casos puntuales de imposibilidad para acceder a fuentes primarias
publicadas en revistas de pago, la informacioén sobre el tema que se recoge en este
trabajo se ha obtenido a través de bases de datos fiables de internet, empleando
buscadores como Google Académico o la biblioteca de la UNIR, buscando palabras y
frases como Educacion Ambiental, Agenda 21 Escolar, tratamiento transversal, medio

ambiente, etc.

También se ha investigado acerca del marco legal en cuanto a lo que se refiere, por un
lado, a las leyes que regulan el tipo de tratamiento transversal que deben impartir los
centros educativos en el nivel de la educacién secundaria, tanto a nivel estatal como a
nivel autonémico y, por otro lado, la regulacion de la puesta en marcha de la A21E
(Agenda 21 Escolar). Para ello, ha sido fundamental el acceso a los portales oficiales del
BOE (Boletin Oficial del Estado) y del BOPV (Boletin Oficial del Pais Vasco).
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4. Desarrollo

En este apartado se constituye el desarrollo del presente TFM, comenzando por una
fundamentacién bibliografica, seguida de la explicacién de los materiales y métodos

que se han utilizado, los resultados que se han obtenido y su posterior analisis.
4.1. Marco teorico

La fundamentacion bibliografica del presente estudio se basa en dos pilares: por un
lado, se define la importancia de la EA en la Educacién Secundaria Obligatoria y, por
otro, el tipo de tratamiento transversal que se aplica en los distintos centros educativos
estatales y autonomicos, ahondando en los problemas que presenta y sus posibles

soluciones.

4.1.1. La Educacion Ambiental: el respeto hacia el medio ambiente, el impacto

ambiental y la gestion de residuos

La educacion sobre el entorno natural se ha dado desde siempre, ya que el ser humano
siempre ha sido consciente de la importancia del mismo como medio para sobrevivir,
pero no fue hasta 1972 cuando en la Conferencia Internacional de Estocolmo se acui6

por primera vez el término Educacién Ambiental (Zabala y Garcia, 2008).
Dicho término, tal y como mencionan Zabala y Garcia (2008), se entiende como:

el medio para implementar y desarrollar politicas que permitan dar a conocer la
problematica ambiental existente, sus causas de origen y sus probables
consecuencias, ademas de fomentar los valores y el comportamiento es sociedad

mediante la difusién y la implementacion de las normas respectivas (p. 203).

La EA es una disciplina necesaria para que los problemas medioambientales se
solucionen, ya que, ante todo, se trata de una educacién para la accion. Con el
conocimiento sobre dichos problemas se aumenta el respeto hacia el entorno natural y
se potencia la conciencia respecto a los impactos que causa la actividad humana en el
medio (Ministerio de Medio Ambiente, 1999). Por lo tanto, se prepara al ser humano
para poder solucionar la problematica medioambiental, por ejemplo, aprendiendo

coOmo gestionar correctamente los residuos.
4.1.1.1. Sus comienzos

En la Declaraciéon de la Conferencia Internacional de Estocolmo (Naciones Unidas,
1972) se establecid6 por vez primera la necesidad de instaurar una “educacién en
cuestiones ambientales, dirigida tanto a las generaciones jovenes como a los adultos”

(principio 19).
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A raiz de las conclusiones obtenidas en Estocolmo, se cre6 en 1973 el PNUMA, el

Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, instrumento que tiene como

objetivo coordinar todas las acciones realizadas en el ambito medioambiental, tanto por

las organizaciones nacionales, como internacionales.

Dos anos mas tarde, en 1975, se fund6 el Programa Internacional de Educacion
Ambiental, la también conocida por sus siglas IEEP, mediante la colaboracién de la
UNESCO y del PNUMA vy se realiz6 el Coloquio Internacional sobre Educacidn relativa
al Medio Ambiente en Belgrado.

En la Declaracion de Thilisi de 1977 de la Conferencia Intergubernamental sobre
Educacion Ambiental se acordoé la incorporacion de la EA a los sistemas de educacion.
Para ello, se plante6 una educacion diferente a la tradicional, basada en una pedagogia
activa, la cual tenia sus pilares en la comprension de la sociedad en sus miiltiples
articulaciones y en la premisa de considerar al entorno natural en su totalidad
(UNESCO, 1977).

Diez afios después, en 1987, se llevd a cabo en Mosct el Congreso Internacional de
Educacion y Formaciéon sobre Medio Ambiente, donde se afiadi6 la necesidad de formar
al profesorado en el &mbito medioambiental para que la aplicacion de la EA fuera més

efectiva.

El término desarrollo sostenible cada vez iba ganando mas fuerza en las distintas
conferencias internacionales, pero no fue hasta la llamada Cumbre de la Tierra (la

conferencia de Rio de Janeiro de 1992) que se aunoé dicho término con la EA.

En esta cumbre se creb el Programa 21 (también conocido como Agenda 21), el cual
aclama los derechos humanos para lograr una mejor calidad de vida y contiene una
serie de acciones a realizar durante el siglo XXI. Con ese fin, se calific6 en su Capitulo
36 a la EA como el medio ideal para alcanzar los objetivos planteados: reorientar la
educacion para alcanzar un desarrollo sostenible mediante el uso de la ciencia,
fomentando la capacitacion y generando la concienciacion en la poblacion

(Organizacion de las Naciones Unidas, 1992).

Auln asi, tal y como se menciona en el Libro Blanco de la Educacion Ambiental en
Espana, por la dificultad que supone su puesta en practica, gran parte de lo planteado y
recomendado en los anteriormente mencionados encuentros no ha sido desarrollado en

profundidad todavia (Ministerio de Medio Ambiente, 1999).
4.1.1.2. La Educacion Ambiental en Espana

En el ambito estatal, la EA empez6 a cobrar fuerza durante los afos 80, cuando se

crearon y se desarrollaron las Autonomias, ya que con ellas se multiplicaron las
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unidades administrativas relacionadas al medio ambiente. Es por ello que se aument6

la cantidad de actividades y programas tanto publicos como privados, como pueden ser

las granjas-escuela o los centros de interpretacion. Por otro lado, esta década también

es importante para la EA por el hecho de que fue en 1983 cuando se convocaron por vez

primera unas jornadas nacionales sobre el medio ambiente, las llamadas Primeras

Jornadas de Educacion Ambiental de Sitges (Ministerio de Medio Ambiente, 1999).

En este marco de preocupacion creciente por el medio ambiente y la necesidad de crear
una conciencia en la ciudadania, se integrd el &mbito medioambiental a la educacién
con la Ley Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE, 1999). En
el mismo se trata por primera vez la EA como un tema transversal, hecho que, segin
Martin (1994) tuvo un significado de organizacién de contenidos al principio, pero que,
después, se convirtié en el conjunto de comportamientos, actitudes y valores que el

alumnado debia adquirir.

La transversalidad establecia que la EA debia ser considerada como un conjunto de
acciones escolares que tuviera en cuenta todas las areas del curriculo, comenzando
desde los primeros niveles. Parafraseando a Gavidia, Aguilar y Carratala (2011), el
cambio que supuso la introduccién de los temas transversales se convirti6 en “el mayor
simbolo de innovacién y apertura de la escuela a la sociedad en aquel momento,
utilizandose incluso como el paradigma de la Reforma que se queria emprender” (p.

132).

Atn asi, con la implantacién de la Ley Organica 10/2002 de Calidad de la Educacion
(LOCE, 2002), el tratamiento transversal perdié peso y con la siguiente Ley Organica
de Educacion (LOE, 2006) desaparecio por completo (Marcén, 2012). Con la LOE y la
desaparicion de los temas transversales, se instauraron unas competencias basicas que
configuran el curriculo, siendo éstas parte de las lineas educativas que se priorizan en el

ambito educativo comin europeo (Gavidia et al, 2011).

Las competencias basicas, las cuales se deben haber adquirido al finalizar la ESO, son
aquellas que se centran en los aprendizajes considerados imprescindibles y que, desde
una planteamiento dirigido a la aplicacion de los conocimientos aprendidos, sirven
para realizar el proyecto de vida, ser un ciudadano activo, incorporarse
satisfactoriamente a la vida adulta y aprender a aprender (Ministerio de Educacion,

Cultura y Deporte, 2014).

Teniendo en cuenta que el desarrollo de las competencias basicas se da en el
curriculum de las distintas disciplinas educativas, se deben tener en cuenta los
contenidos curriculares y los criterios de evaluacién de cada curso, junto con los

objetivos de etapa y de area. Tal y como se estipula en la LOE (2006), uno de los
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objetivos de etapa de la ESO es “valorar criticamente los héabitos sociales (...)

relacionados con el cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su

conservacion y mejora” (p. 17169).

Entre las ocho competencias basicas descritas en el Real Decreto de las ensenanzas
minimas de Educaciéon Secundaria (Real Decreto 1631, 2006) se encuentra la
competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico, que esta
directamente relacionada con la EA. Dicha competencia se define como “la habilidad
para interactuar con el mundo fisico, tanto en sus aspectos naturales como en los
generados por la accion humana” (p. 687). Asimismo, tal y como se expone en el mismo

documento, esta competencia

lleva implicito ser consciente de la influencia que tiene la presencia de las
personas en el espacio, su asentamiento, su actividad, las modificaciones que
introducen y los paisajes resultantes, asi como de la importancia de que todos los
seres humanos se beneficien del desarrollo y de que éste procure la conservacion

de los recursos y la diversidad natural [...] (p. 687).

En consecuencia, “el uso responsable de los recursos naturales, el cuidado del medio
ambiente, el consumo racional y responsable, y la protecciéon de la salud individual y
colectiva como elementos clave de la calidad de vida de las personas” (Real Decreto
1631, 2006, p. 688) son parte esencial de la mencionada competencia. Es por ello que la
competencia en el conocimiento y la interaccién con el mundo fisico es la que integra la

EA, el respeto hacia el medio ambiente, el impacto ambiental y la gestion de residuos.

Respecto a la Comunidad Auténoma del Pais Vasco, teniendo en cuenta que las
administraciones educativas autonémicas tienen potestad para concretar lo establecido
por el gobierno central, la competencia anterior pasa a nombrase competencia en
cultura cientifica, tecnolégica y de la salud (Decreto 175, 2007). Atn asi, mantiene
todo el contenido expuesto en la anteriormente descrita competencia basica que se

describe en el RD de ensefianzas minimas.

4.1.2. El tratamiento transversal del medio ambiente en los centros educativos

en la Comunidad Auténoma del Pais Vasco

Entre las ocho competencias basicas, se pueden distinguir algunas cuyo caracter es mas
transversal, como en el caso de la competencia para aprender a aprender o el
tratamiento de la informacién y competencia digital. Otras, en cambio, estan mas
estrechamente relacionadas con ciertas areas o materias concretas del curriculo, como
en el caso de la competencia en cultura cientifica, tecnolégica y de la salud (RD
175/2007). Es por ello que dicha competencia se aborda de manera mas extensa en las

asignaturas del area de Ciencias.
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Las materias de dicha disciplina que se imparten en la Educacion Secundaria
Obligatoria son Ciencias de la Naturaleza de 1°, 2° y 3° curso (materia obligatoria) y
Biologia y Geologia de 4° (materia obligatoria del bloque de ciencias). Aunque en cada
curso y asignatura los contenidos son diferentes, hay objetivos comunes que comparten
todas asignaturas de ciencias y que hacen referencia a la EA, tales como “comprender y
utilizar las estrategias y los conceptos bésicos de las ciencias de la naturaleza para
interpretar los fendémenos naturales, asi como para analizar y valorar las repercusiones
de desarrollos tecnocientificos y sus aplicaciones”, junto a “conocer y valorar las
interacciones de la ciencia y la tecnologia con la sociedad y el medio ambiente, [...] para

avanzar hacia un futuro sostenible” (Real Decreto 1631, 2006, p.693).

Con respecto a los contenidos concretos de etapa, en la Orden ECI/2220 (2007) pueden
encontrarse ejemplos como: “Desarrollo de actitudes de respeto y cuidado de todas las
formas de vida” (p. 31696), “Tecnologias limpias y consumo responsable. Toma de
conciencia de la importancia del ahorro energético” (p. 31697) o “Desarrollo de

actitudes de respeto y sensibilidad hacia el medio ambiente” (p. 31698).

Entre los criterios de evaluacion del mismo documento (Orden ECI/2220, 2007)
aparecen, entre otros: “Valorar la importancia de la diversidad de los seres vivos y de la
necesidad de contribuir a su conservacion” (p. 31697) y “Analizar las posibles
soluciones de los problemas materiales y energéticos en el avance hacia la
sostenibilidad, valorando la importancia de las acciones individuales y colectivas” (p.

31698).

Puede decirse, entonces, que la competencia en cultura cientifica, tecnolégica y de la
salud se desarrolla dentro del curriculum de las materias de ciencias de la naturaleza.
Empero, no todas las materias incluyen en su curriculum el desarrollo de dicha
competencia, ya que cada una ellas contribuye al desarrollo de distintas competencias
y, del mismo modo, la adquisiciéon de cada una de las competencias se realiza mediante
el trabajo en conjunto de varias asignaturas (Ministerio de Educacion, Cultura y

Deporte, 2014).

Es por ello que se han establecido unos programas educativos basados en la EA, que se

imparten de manera transversal al curriculo, tales como la Agenda 21 Escolar (A21E).

En el ano 1989, los Departamentos de Urbanismo, Vivienda y Medio Ambiente y de
Educacion, Universidades e Investigacion acordaron la creacion de los CEIDA (Centros
de Educacién e Investigacion Didactico Ambiental) que, hoy en dia se conocen como
Ingurugela (Gutiérrez, 2009). Dichos centros forman una red de infraestructuras
publicas de soporte a los centros educativos y a su profesorado, que coordinan acciones

y programas de EA, dentro del sistema educativo no universitario (Gutiérrez, 2009).
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Hoy por hoy, el nacleo de Ingurugela es el programa A21E, un programa educativo
creado para lograr la sostenibilidad y una mejor calidad del centro educativo, que tiene
como finalidad desarrollar conocimientos, actitudes, capacidades, compromisos y
motivacion para la resolucion de los problemas medioambientales. En pos de lograr ese
fin, tal y como se plasma en la figura 1, abarca dos dmbitos, ya que fomenta la
participacion dentro de la comunidad educativa y, al mismo tiempo, interviene y
colabora con el desarrollo sostenible del municipio (Departamento de Medio Ambiente

y Politica Territorial, 2014).

PARTICIPACION
Organizacién, comisiones,
‘actividades, Foros...

INNOVACION
CURRICULAR'
Metodologia,
competencias,
acticudes...

Consumo, sostenibilidad,
Impactos, eficiencia...

Figura 1: esquema de los ejes de actuacion de la A21E (Benito, Gutiérrez, Herndndez y Maranon,

2008).

La creacion del proyecto A21E surgi6 de la puesta en marcha en 2001 de las Agendas 21
Locales (A21L), las cuales brindaron la oportunidad para que los programas
ambientales de los municipios y centros educativos de Euskal Herria se integrasen. De
ese modo se formo6 la A21E en el afio 2003, un instrumento eficiente para lograr las
competencias basicas, entre ellas, la competencia en cultura cientifica, tecnolégica y de

la salud (Departamento de Medio Ambiente y Politica Territorial, 2014).

Tal y como se menciona en la pagina oficial del Departamento de Medio Ambiente y
Politica Territorial del Gobierno Vasco (2014), “la Agenda 21 Escolar representa la
estrategia educativa y formativa principal en sostenibilidad y se esta convirtiendo en
una linea importante de los planes de acciéon de los municipios”. Muestra de ello es que
en 2009, veinte afios después de la creacion de Ingurugela, alrededor del 70% de la

comunidad escolar de Euskal Herria estaba desarrollando su A21E (Gutiérrez, 2009).

Entre otros proyectos dentro de Ingurugela, se pueden encontrar proyectos de
investigacion como la Red de Centros Sostenibles IRAES 21, que se basa en realizar un
proceso de autoevaluaciéon y auditoria externa siguiendo la propuesta de Breiting,
Mayer y Mogensen (2005), mediante el cual los centros educativos que se valoran

positivamente por sus acciones en el ambito medioambiental obtienen el
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reconocimiento de “Escuelas Sostenibles” (Departamento de Medio Ambiente y Politica

Territorial, 2014).

Entre los programas de formacion del profesorado que comprenden la EA se encuentra
Prest_Gara (anteriormente conocido como Garatu), que tiene como fin facilitar al
profesorado el modo en el que incluir la EA en su practica docente (Departamento de

Educacidn, Politica Lingiiistica y Cultura, 2014).

Con respecto a los programas de sensibilizacion e informacion, se encuentra Aztertu.
Dicho programa de EA pretende potenciar la concienciaciéon sobre la necesidad de
preservar el medio ambiente y atina las campafias de Azterkosta e Ibaialde, ambos con
el fin de educar a favor del entorno natural. El primero de ellos, Azterkosta, es un
proyecto que abarca el litoral vasco y, en cambio, Ibaialde los rios (Departamento de

Medio Ambiente y Politica Territorial, 2014).

Aparte de los proyectos y programas de Ingurugela, existen varios museos y centros de
interpretacion, tales como el Centro de Interpretacion Ambiental Penias Negras, el
Museo Ingurugiro Etxea, el centro de interpretacion de los humedales de Txingudi, la
Torre Madariaga y el Geoparque de la Costa Vasca, todos ellos con el objeto de
sensibilizar e informar a la poblacién y, en concreto, a los jovenes vascos del patrimonio

natural, el medio ambiente y sus problemas.
4.1.2.1. Problemas de su aplicacion

Aunque ya hayan transcurrido més de cuarenta afios desde que se reconocid
oficialmente la EA y, a pesar de su expansion, su alcance y contribucién a la resolucion

de los problemas ambientales es escasa (Ministerio de Medio Ambiente, 1999).

El porqué de ello radica, por una parte, en que hasta hace poco el enfoque que se daba a
la EA era parcial, en tanto que solo se dirigia a educandos y visitantes de espacios
naturales protegidos y, por otra parte, en la escasa conexion entre el mundo productivo
y la accién educativa (Ministerio de Medio Ambiente, 1999). De ese modo, mientras
algunas secciones gubernamentales e institucionales facilitan una labor mas sostenible,
dirigido a lograr un mundo mas igualitario y justo, otras aumentan y fomentan el
consumismo, la gestion insostenible y demas, lo que degrada ain mas el entorno

natural (Gutiérrez, 2009).

En este punto, hay que mencionar el caracter generalmente antiecolégico de los libros
de texto (Herrera, 2007). Tal y como se menciona en el articulo, éstos, “lejos de reflejar
la grave crisis en la que se encuentra el planeta [...], proponen una manera de ver el
mundo que, ademas de legitimar la forma organizarse y proceder del sistema
productivo, ahondard ain mas en la insostenibilidad” (p. 34), hecho que influye

negativamente en toda accion educativa medioambiental que se haya realizado.
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Otra circunstancia a tener en cuenta es que, tal y como aparece en el RD de ensefianzas

minimas para la educaciéon secundaria, las competencias basicas no se pueden evaluar

directamente (Real Decreto 175, 2007), lo que dificulta la labor de los profesores, ya

que, aparte de tener que incluir en su curriculum la ensefianza transversal del medio

ambiente, también deben elaborar unos criterios de evaluaciéon paralelos a los ya

establecidos.

Por otro lado se encuentra la necesidad de ambientalizacion del curriculum, que precisa
que la teméitica medioambiental se convierta en el eje vertebrador del proyecto
curricular, es decir, que la EA se convierta en un principio didactico del curriculo
(Novo, 1995; Pérez, 2005). Dicho problema esta directamente relacionado con que la
tematica medioambiental sea compleja, ya que la existencia de miltiples propuestas de

tratamiento de la EA dificultan su integracion en el proyecto curricular (Marcén, 2012).

Aunque, segun ciertos autores, el area disciplinar de las Ciencias tiene su origen en los
anos cincuenta (Aliberas, Gutiérrez e Izquierdo, 1989), los problemas a la hora de
impartirla siguen vigentes hoy en dia (Moya y Campanario, 1999). Algunas de las

dificultades provienen de los alumnos, otras en cambio, del docente.

Respecto a los agentes educativos, el principal problema que presentan segin Lopez

(2001) es la falta de formacioén,

tanto en el ambito global de la educaciéon ambiental [...], como de la integracion
curricular de la misma [...], como en el acceso y dominio a materiales y recursos
para su desarrollo; que pueda permitir en definitiva la constitucién de ese
necesario marco teoérico de referencia que permita soportar una adecuada y

normalizada implantacion de la educacién ambiental (p.6).

Otra problemaética que presentan los docentes tiene que ver con sus propias creencias y
actitudes errdneas, las cuales dificultan la imparticiéon de la EA en el aula, que son: la
equivocada concepcién de los objetivos y del alcance de la misma, la creencia de que
otras disciplinas educativas tienen mayor importancia que la EA y la conviccion de que
no poseen oportunidad, recursos, conocimiento o habilidad para poder impartirla

(Ham y Sewing, 1988).

Un 1ultimo problema relacionado con los docentes es la referente a la metodologia que
utilizan, en concreto, con el uso de la metodologia tradicional de transmision-
recepcion, donde se abusa del aprendizaje memoristico, asi como del uso de tareas

mecanicas y repetitivas de escaso sentido cientifico (Pozo y Gomez, 2009).

El problema principal que muestran los educandos es el desinterés generalizado hacia

el aprendizaje de las Ciencias (Solbes et al, 2007), cuyas causas son diversas y
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complejas (Pozo y Gémez, 2009). Segin éstos ultimos, "el enemigo publico nimero 1

de las ciencias en la falta de motivacion" (p.14).

Uno de los motivos de dicho desinterés es la concepcion errénea del conocimiento
cientifico (Linder, 1993) como, por ejemplo, pensar que para construir el conocimiento

cientifico se debe memorizar, en vez de comprender.

El uso del modelo tradicional por parte de los docentes, a su vez, no ayuda a solventar
los problemas antes descritos que padece el alumnado (Moya y Campanario, 1999). El
enfoque tradicional provoca que la imagen de la Ciencia que obtienen los alumnos sea
“empirista, acumulativa [...], que no tiene en cuenta aspectos cualitativos de tipo
histérico, tecnologico, sociologico, humanistico, etc.” (Sobes y Vilches, 1989, p. 19), lo

que aleja al alumno de la realidad de las ciencias y revierte es un mayor desinterés.

En consecuencia, la actitud positiva que presentan los educandos ante la Ciencia
disminuye cada curso que pasa (Vazquez y Manasserro, 2008), lo que, en parte, ha
provocado que el nimero de alumnos que se matriculan en carreras cientificas haya

sufrido un descenso notable (Solbes et al, 2007).
4.1.2.2. Enfoques y recursos para el tratamiento transversal de la EA

En la mayoria de los casos, para solucionar los problemas mencionados en el apartado
anterior, se priorizan campanas puntuales o actividades extraescolares, actuaciones que

no se consideran las mas adecuadas para ello (Restrepo y Palacios, 2013).

Tal y como se puede observar en el Libro Blanco de la Educacion Ambiental de Espaiia,
para resolver dichos problemas y darle un impulso a la EA, se precisa prestar una
mayor atencién a los factores sociales en los planes educativos, al igual que se debe
fomentar la participaciéon ciudadana en las actuaciones ambientales, que segun
Gutiérrez (2009) es escasa. Con ello se pretende lograr un consenso social y, de ese
modo, asegurar la continuidad de dichos proyectos ambientales. Del mismo modo, se
deben crear o reforzar redes que optimicen la eficacia de los planes y proyectos,
impulsando la coordinacion administrativa en todos los ambitos y la colaboracion entre

el sector privado y el pablico (Ministerio de Medio Ambiente, 1999).

Es abiertamente conocido que la mejor forma de aprender es hacerlo significativamente
(Coll, 1988; Coll y Solé, 2001; Moreira, 2005; Moreira, 1997). En el caso de la EA
sucede lo mismo, para lo que los centros educativos deben tener en cuenta varios
puntos a la hora de elaborar sus proyectos educativos de centro (PEC), tales como:
considerar al alumno protagonista del proceso de ensenanza-aprendizaje, incluir los
objetivos generales del centro (incluyendo sus necesidades, caracteristicas y entorno) y

asignar los recursos tanto personales como materiales necesarios (Garcia, 2002).
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Del mismo modo, los docentes deben tener en cuenta a la hora de establecer la

metodologia aspectos tan relevantes como: utilizar métodos activos y con contacto

directo con el entorno, potenciar la interacciéon profesor-alumno fomentando el trabajo

en equipo y facilitar el aprendizaje conectando el nuevo aprendizaje con los

conocimientos previos del alumno (Garcia, 2002).
4.2. Materiales y métodos

En el siguiente apartado se describe como se han llevado a cabo la busqueda

bibliogréfica y el estudio de campo y de qué forma se han tratado los datos obtenidos.
4.2.1. Instrumento de recogida de informacion

Para establecer el Marco legal estatal, se han utilizado leyes, 6rdenes y decretos que
aparecen en el Boletin Oficial de Estado. En cambio, para establecer la legislacion
autonémica del Pais Vasco, se han utilizado las leyes, 6rdenes, decretos y resoluciones
del Boletin Oficial del Pais Vasco.

Para la revision bibliografica y la elaboracion del marco teérico se ha utilizado la
bibliografia citada en el apartado de Referencias bibliograficas. Para ello, se han
consultado libros de texto y articulos en formato digital en distintas bibliotecas, tales
como, las bibliotecas digitales ScienceDirect, SpringerLink (ambas con acceso libre
gracias a la suscripcion de la Universidad del Pais Vasco -UPV/EHU-), DOAJ
(Directory of Open-access journals) o JSTOR (Journal Storage). En casos en los que el
acceso a la informacién requerida era imposible, por el hecho de que algunas revistas
son de pago, se ha recurrido al buscador fiable de internet Google Académico y a la
biblioteca digital de la UNIR.

4.2.2. Seleccion de la muestra
La muestra objeto del estudio de campo, como puede verse en la Tabla 1, consistio en:

- 174 alumnos de los cuatro cursos de ESO de dos institutos de la merindad del

Duranguesado (un instituto de la localidad de Iurreta y otro de Durango).

- 19 profesores de ESO, de distintas disciplinas: 9 del IES Juan Orobiogoitia de

Iurreta y otros 10 del IES Fray Juan de Zumarraga de Durango.

Tabla 1: distribucién de la muestra de alumnos y profesores estudiada

Centro 1° ESO | 2° ESO | 3° ESO | 4° ESO | N° Prof. | Total
IES Juan Orobiogoitia 17 23 21 23 9 93
IES Fray Juan de Zumarraga 25 22 21 22 10 100
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El IES Juan Orobiogoitia es un centro publico de la localidad de Iurreta (Tabla 2),

municipio de cerca de 4.000 habitantes. Dicho centro cuenta con un total de 271

alumnos y 38 profesores. En él se imparten tanto ESO como Bachillerato, ambos en el

modelo D (todas las asignaturas en vasco).

Tabla 2: caracteristicas de ESO de los centros que participaron en el estudio (ES: certificado de “Escuela Sostenible”)

Centro Localidad Tipo Curso | N° Alumnos N© Prof. ES
1 69 (3 grupos)
2 47 (2 grupos)
Oll‘gt?igugil’:ia Turreta Publico 38 Si
8 3 | 62(3grupos)
4 46 (2 grupos)
1 122 (5 grupos)
2 106 (5 grupos)
IESZEEgiiaE de Durango Publico 70 No
8 3 | 105 (5 grupos)
4 99 (4 grupos)

Respecto al IES Fray Juan de Zumarraga (Tabla 2), en comparacién con el anterior, es
un centro mayor que se sitia en la localidad de Durango, la villa mas grande del
Duranguesado, con alrededor de 29.000 habitantes. Dicho centro cuenta con,
aproximadamente, 900 alumnos y més de cien trabajadores, entre docentes y demaés.
En este instituto, aparte de ESO y Bachillerato, también se imparten grados de
Formaciéon Profesional (grados medios y superiores). Se ofrecen dos modelos

educativos, siendo el modelo D mayoritario frente al modelo B (en vasco y castellano).
4.2.3. Instrumento para la toma de datos

Para analizar la realidad existente en los centros educativos en lo referente a la EA, el
respeto hacia el medio ambiente, el impacto ambiental y la gestion de residuos, se han
disefiado dos cuestionarios modificados del Ecobarémetro Social de 2008 (Thobe,
2008), cuyos modelos se adjuntan en los anexos 1y 2. Los cuestionarios, por una parte,
recogen los datos sociologicos de los encuestados (en el caso de los alumnos: sexo, edad
y nivel académico y, en el de los profesores: sexo y afios de experiencia como docente)

(Tabla 3) y, por otro, constan de varias preguntas de caracter cerrado.

Izaro Errasti Silloniz 23 Universidad Internacional de la Rioja

Master Universitario en Educacion Secundaria




Tratamiento de la Educacion Ambiental en la ESO. Propuesta practica para implementar el conocimiento de los

alumnos sobre el respeto al medio ambiente, la gestién de residuos y el impacto ambiental

Tabla 3: valores asignados a las variables sociologicas para su tratamiento estadistico

Sexo Edad Afios de experiencia
Variable
M| H|11 |12 |13 |14 |15 | 16 | 17 | <5 | 5<x<15 | 15<X<25 | >25
Valorasignado| 1 | 2 |1 | 2 | 3| 4 |5 | 6|7 1 2 3 4

En el caso de los cuestionarios dirigidos a los profesores, éstos se organizan en 4
bloques: los items 1-7 del primer bloque se han formulado con tal de conocer el grado
de conocimiento de los mismos sobre los proyectos y planes educativos autonémicos
actuales y, del mismo modo, para saber cuél es su grado de participacion en actividades
relacionadas. Los items 8-15 del segundo bloque se han creado para saber cudl es la
opini6én de los docentes con respecto al papel del centro en el &mbito medioambiental.
El tercer bloque se estructura con los items 16-18 referentes a la organizacién del
curriculum y, el cuarto bloque con los items 19-29, los cuales cubren las propuestas de
mejora. En las preguntas de los altimos tres bloques se ha utilizado una escala de

valores de Likert (Likert, 1932) de entre 1y 5 (Tabla 4).

Tabla 4: clasificacién de la escala de Likert (1932)

1 2 3 4 5

Muy en desacuerdo | Bastante en desacuerdo | Indiferente | Bastante de acuerdo | Muy de acuerdo

Los cuestionarios dirigidos a los alumnos constan de cinco bloques. En el primero de
ellos, los items 1-4 se han formulado con el fin de conocer su opinion acerca del papel
del centro escolar en el &mbito medioambiental y su grado de comprension sobre el
tema, de concienciacion y de participacion. Las preguntas 5-11 del segundo bloque se
han creado con tal de saber cual es su grado de conocimiento sobre el tema en general
y, por su parte, los items 12-17 del tercer bloque, para conocer cual creen que debe ser
la funcién del centro escolar en el ambito medioambiental (escala de valores 1-5). Con
respecto a los items 18-20 del cuarto bloque, se han estructurado en forma de
preguntas cerradas de respuesta multiple, para saber qué temas concretos conocen (la
contaminacion, el reciclaje, la extincion de seres vivos, la tala de bosques y la escasez de
agua), qué instrumentos de informacion utilizan para saber sobre dichos cinco temas y
qué grado de importancia le dan a cada tema. Para terminar, los tltimos 5 items del
quinto bloque (items 21-25) se han formulado para conocer cuéles son las expectativas

de futuro de los alumnos sobre los cinco temas anteriores.

En la Tabla 5 se puede ver parte del cuestionario creado para los alumnos dividido en

dimensiones y temas.
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Tabla 5: parte del contenido del cuestionario de los alumnos dividido en dimensiones y temas.

Dimensién Tema Bloque | Items
Conocimiento general | Consumo o7
2
sobre el medio ambiente | ,hcienciacion 8-11
La funcién del centro | Reciclaje 12-13
3
escolar Concienciaciéon 14-17
Contaminacién del aire 21

Contaminacion de los mares

por plasticos -
Expectativas de futuro | Extincion de seres vivos 5 23
Tala masiva de bosques 24
Escasez de agua derivada de o

su mal uso

4.2.4. Metodologia

La metodologia utilizada ha sido de tipo mixto y ha consistido, por una parte, en
realizar un estudio bibliografico sobre la EA y su tipo de tratamiento en los centros
escolares para establecer el marco tedrico y, por otra, un estudio de campo mediante la
recopilacion de informacién acerca de acciones y proyectos del ambito medioambiental
de cada centro y la realizaciéon de cuestionarios tanto a alumnos, como a profesores

involucrados en la etapa educativa de ESO.

En cuanto a los centros analizados, por la imposibilidad de entregar en persona todos y
cada uno de los cuestionarios, éstos se han entregado en mano a varios profesores (9 en
el caso del centro Juan Orobiogoitia y 10 en el caso de Fray Juan de Zumarraga), con
las instrucciones pertinentes (a 4 docentes de cada centro) de repartir dichos
cuestionarios entre los alumnos. Del mismo modo, se les ha explicado que las encuestas
se deben responder de forma voluntaria y que son de caracter anénimo. Ademas, se les
ha indicado que, en caso de que los alumnos no entiendan los distintos items del
cuestionario, se les podra prestar ayuda, sobre todo, en el caso de los alumnos mas

jovenes, de 1° y 2° curso.
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Para la representacion de los resultados, se han utilizado las abreviaturas plasmadas en
la Tabla 6.

Tabla 6: abreviaturas utilizadas

Abreviatura | Significado Abreviatura | Significado
M | Mujer Mo | Moda
H | Hombre Me | Mediana
X | Media o | Desviacion tipica

4.2.5. Tratamiento estadistico

Al tratarse de un estudio referente a una tematica compleja, se ha tenido en cuenta la
dificultad de obtener muestras de tamafio representativo conforme a las

recomendaciones de validez estadistica que indican la significacion de los datos.

Una vez recogidos los datos del cuestionario, se ha procedido a elaborar una matriz de
datos de cada uno de los cuestionarios con el programa informatico Excel, para agilizar
el tratamiento estadistico de los mismos en dicho programa (Grasso, 2009). De ese
modo, se han realizado operaciones matematicas basicas, como son los calculos de
porcentajes, la desviacion tipica y las tablas de frecuencias para la presentacion de los

resultados.
4.3. Resultados

En este apartado se analizan los datos obtenidos de la recogida de informacién acerca
de las acciones y proyectos que se llevan a cabo en cada centro educativo y de los

cuestionarios.
4.3.1. Acciones y proyectos medioambientales de los centros

Tal y como se puede observar en la Tabla 7, el centro Juan Orobiogoitia contaba con
mas acciones y proyectos del ambito medioambiental (23) que el centro Fray Juan de

Zumarraga (12).

Aunque ambos centros educativos trabajaban aspectos y temas como la sensibilizacion,
la clasificacion de residuos, el consumo, la energia y realizaban salidas, el centro de
Durango carecia de huerto, material para el compostaje, no era parte de la red IRAES,
tampoco formaba especificamente a sus docentes en el ambito medioambiental, ni
trabajaba en colaboracién con las familias o con el resto de trabajadores no docentes

del centro.
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Tabla 7: conjunto de acciones y proyectos medioambientales que se llevan a cabo en cada centro educativo

(“Eusko Label” es una marca vasca de alimentos de produccion ecologica)

Acciones y Proyectos

IES Juan Orobiogoitia

IES Fray Juan de

Zumarraga

Campaiias de sensibilizacion

Uso del teléfono movil

Uso del teléfono movil

Reflexion sobre la moda y la

publicidad: talleres, videos

Reciclaje de pilas

Consumo de agua embotellada

Clasificacion de residuos

Talleres

Colocacién de contenedores y

Trabajos

cajas en las aulas

Pefias Negras

Pefias Negras

Salinas de Anana Eusko Label
Salidas
“Ibaialde” Artigas
“Azterkosta” Torre Madariaga
Talleres
Consumo Talleres
Videos
Energia Energia 3D Energia 3D
Huerto Si
Compostaje Si
red IRAES Si
Formacion profesorado Si
Reuniones con trabajadores Si
Recogida de inf.de familias Si
Consumo
Encuestas alumnos
Participacion
Revision de residuos Si
Revisiéon de compras de centro Si

Difusion

Blog especifico

Rincén verde

Pagina web del centro

Pagina web del centro
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4.3.2. Cuestionarios de profesores

Seguidamente se procede a mostrar, primero, las medidas de tendencia central y
dispersion de los datos sociologicos y de los bloques 2-4 y, segundo, los porcentajes

obtenidos del anélisis del primer bloque.
4.3.2.1. Medidas de tendencia central y dispersiéon

Tal y como se puede observar en la Tabla 8, los datos sociologicos obtenidos de ambos
centros educativos fueron parecidos: la media de afios de experiencia como docente fue
de 150 mas afos ()_(Orobiogoitia= 3,56i0,53 y )_(Zumérraga= 3,30i0,95), en tanto que la

mayoria de los profesores tenian experiencia de mas de 25 afios (Mo= 4 en ambos).

Tabla 8: Datos socioldgicos obtenidos de los cuestionarios de los profesores

Sexo Aiios de experiencia

Centro Educativo
M H X Mo Me o

IES Juan Orobiogoitia 6 3 | 3,56 4 4 0,53

IES Fray Juan de Zumarraga 6 4 | 3,30 4 4 0,95

Respecto a las medidas de tendencia central y la dispersion del segundo bloque de
preguntas del cuestionario (Tabla 9), ha de mencionarse que, teniendo en cuenta la
desviacion tipica de cada una de las medias obtenidas, no existen diferencias
significativas. Atn asi, se puede observar que en algunos de los items los resultados

varian con respecto a la moda y a la mediana:

- en el caso del item n° 10, La escuela no hace lo suficiente en sostenibilidad,
ambas medidas de dispersion central del centro Juan Orobiogoitia se sitGan en
el valor 2, es decir, que los docentes de dicho centro se posicionaron bastante en
desacuerdo con el enunciado, mientras que la moda y mediana del otro centro

tienen sendos valores de 3, por lo que los docentes se mostraron indiferentes.

- en el caso del item 12, No es una prioridad fundamental el tema del medio
ambiente en estos momentos, la moda y mediana de los resultados de los
docentes del primer centro se sitian en el 1, por lo que estaban muy en
desacuerdo con el enunciado. En cambio, los resultados del segundo centro

muestran que sus docentes se sentian indiferentes (Mo= 3y Me= 3).

- en el item 14, Hemos planificado de forma correcta las acciones de medio
ambiente en el centro, los datos del centro Juan Orobiogoitia muestran que la
mayoria de sus docentes estaba muy de acuerdo (Mo= 5), frente a los docentes

de Fray Juan de Zumarraga, cuya mayoria se mostro6 indiferente (Mo= 3).
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Tabla 9: medidas de tendencia central y dispersién del segundo bloque le preguntas

IES Juan IES Fray Juan de
T Orobiogoitia Zumarraga
X |Mo|Me| o X |Mo|Me| o
8 La escuela debe ayudar a mejorar el medio ambiente 4,78 5 5 0,44 | 4,40 5 5 0,84
9 La escuela debe trabajar en sostenibilidad 4,67 5 5 0,50 | 4,60 5 5 0,70
10 La escuela no hace lo suficiente en sostenibilidad 2,22 2 2 1,39 | 3,10 3 3 1,10
11 | Laactitud del centro es favorable a trabajar en sostenibilidad | 4,33 4 4 0,50 | 3,60 4 4 1,07
No es una prioridad fundamental el tema del medio ambiente
12 1,11 1 1 | 033]|260| 3 3 1,35
en estos momentos
Creo que se estan logrando los objetivos de sostenibilidad
13 344 | 3 | 3 | 088|290 3 3 | 110
escolar
Hemos planificado de forma correcta las acciones de medio
14 . 4,22 5 4 | 0,83 | 3,40 3 3 0,70
ambiente en el centro
Creo que es necesario que los centros escolares se impliquen
15 . e . . 4,11 4 4 | 0,60 [ 4,20 5 4,5 | 0,92
mas en los temas de sostenibilidad y en medio ambiente

En referencia a los resultados del tercer bloque, contando con la desviacién tipica,
tampoco se observan diferencias significativas entre los datos de un centro y del otro
(Tabla 10). Empero, al igual que ocurria con los resultados del bloque anterior, se

pueden observar ciertas disimilitudes, tales como:

- en el item 16, El desarrollo de las disciplinas/area consume la totalidad del
tiempo de docencia, la moda varia de un centro al otro. En el caso del centro de
Iurreta, se sitda en el 3 (indiferente), frente al valor 4 (bastante de acuerdo)

obtenido en el centro de Durango.

- en el item 17, Existe una colaboracién entre distintas disciplinas para ofrecer
los contenidos transversales de manera mds integrada, del mismo modo, la
mayoria de los docentes del primer centro se mostraron bastante en desacuerdo
con el enunciado (Mo= 2), mientras que la mayoria de los docentes del otro

centro se mostraron indiferentes (Mo= 3).
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Tabla 10: medidas de tendencia central y dispersioén del tercer bloque de preguntas

item

IES Juan

Orobiogoitia

IES Fray Juan

de Zumarraga

X Mo Me | o

X Mo |Me o

El desarrollo de las disciplinas/area consume la totalidad del

16 : . 300 | 3 | 3 |100|340| 4 35| 117
tiempo de docencia
Existe una colaboracion entre distintas disciplinas para ofrecer
17 . L 267 2| 3 |071]300|3 | 3 |082
los contenidos transversales de manera mas integrada
Se promueven entre el alumnado debates, investigaciones de
18 344 | 3 | 3 |073|290 | 3| 3 |0388

campo, etc. sobre la temdtica medioambiental

Tabla 11: medidas de tendencia central y dispersion del cuarto bloque de preguntas

item

IES Juan
Orobiogoitia

IES Fray Juan

de Zumarraga

X Mo Me | o

X Mo Me o

19 |Mejorar la comprension del alumnado sobre esta problematica 4,67 | 5 | 5 |0,50 4,60 | 5 | 5 |0,52
Aumentar la dotacion de materiales didacticos dirigidos a la
20 L . . . 411 | 5 | 4 0,93 |380 | 4 | 4 | 0,63
adgquisicién de conocimientos sobre el medio ambiente
Promover el interés y motivacién real del profesorado en
21 . . . 444 | 5 | 5 |1,01 |410 | 4 | 4 |0,88
relacién al medio ambiente
Aumentar el apoyo que reciben los centros en estos temas,
22 o . . 411 | 5 | 4 |0,93 |430 | 5 #5 |0,82
tanto de instituciones educativas como de otros organismos
Disminuir las demandas que se introducen con los nuevos
23 | planes educativos, haciendo asi mas facil dedicarse atemasde 3,22 | 4 | 4 |1,56 |2,80 | 3 | 3 | 1,32
medio ambiente
Mejorar el trabajo en equipo y la programacién conjunta
24 433 | 4 | 4 |0,71 |3,90 | 5 | 4 | 1,20
dentro del centro
Potenciar la sensibilizacién del entorno social en el que se
25 . . . 456 | 5 | 5 (0,53 |430 | 4 | 4 | 0,67
ubican los centros sobre temas de medio ambiente
Mejorar la coordinacion entre los centros y otros organismos
26 o . 433 | 4 | 4 071 [380 | 3 | 4 |079
y/o instituciones relacionados con estos temas
27 Mejorar las condiciones ambientales 444 | 5 | 5 lo,73 la70 | 5 | 5 | 0,67
28 Formar especificamente al profesorado en estas materias 456 | 5 | 5 |o,73 4,00 | 3 | 4 | 0,94
Revisar y cambiar, si hace falta, los programas diddcticos y de
29 444 | 5 | 5 |0,73 [3,60 | 4 | 4 | 107

aula en temas de medio ambiente
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Con respecto a los resultados obtenidos del cuarto y aultimo bloque de preguntas de las

propuestas de mejora (Tabla 11), teniendo en cuenta la desviacién tipica, no se

observan diferencias significativas. Aan asi, en general, los valores de los docentes del

centro Juan Orobiogoitia son mas positivos que los del otro centro. Como muestra més

relevante de ello estan:

- en el item 23, Disminuir las demandas que se introducen con los nuevos planes
educativos, haciendo asi mas facil dedicarse a temas de medio ambiente, los
profesores del primer centro educativo mostraron mas disposiciéon a cumplir
dicha propuesta, ya que la mayoria de ellos se posicion6 bastante de acuerdo
(Mo= 4; Me= 4), frente a la mayoria del centro Fray Juan de Zumarraga que se

posicion6 indiferente (Mo=3; Me=3).

- en el item 28, Formar especificamente al profesorado en estas materias, los
docentes del instituto de Iurreta se mostraron muy de acuerdo con dicha
propuesta de mejora (Mo=5; Me=5), mientras que los docentes del instituto de

Durango se mostraron, la mayoria, indiferentes (Mo=3; Me=4).
4.3.2.2. Porcentajes del primer bloque de preguntas

El item n° 1 de la encuesta se formul6 de la siguiente manera: Marca con una x los

proyectos de educacion para la sostenibilidad que se lleven a cabo en su centro.

Tal y como se puede observar en Grafico 1, de los 9 proyectos posibles a elegir, los
profesores del centro IES Juan Orobiogoitia conocian 8, mientras que los del IES Fray
Juan de Zumaérraga, conocian 5. Hay que mencionar que el 100% de los profesores
encuestados sabia de la existencia del proyecto A21E, en cambio, el 0% de los mismos

lo hacia sobre el proyecto Txingudi.

Porcentaje

100 - 88,89 38,589
90 A

g0 ] 66,67 76,00
70 1 |
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50 -
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30 - 23,83
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0 L T T T T T T

A21E Ingu. Ibai. Azter. Geo. InguruE  Txin. Torre M. PenasN.

u [ES Juan
Orobiogoitia

BIES Fray Juan
de Zumarraga

Grafico 1: porcentajes de los proyectos de educacion que se llevan a cabo en cada centro educativo. A21E,

Ingurugela, Ibaialde, Azterkosta, Geoparque, Ingurugiro Etxea, Txingudi, Torre Madariaga y Pefias Negras.
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Los items 2 y 3, se formularon del siguiente modo: {¢Ha participado en actividades

como “Garatu” de formacién del profesorado? y Valore dicha formacion,

respectivamente.

El 89% de los profesores del IES Juan Orobiogoitia dijo haber participado en proyectos
de formaciéon de profesorado, frente al 60% de los docentes del IES Fray Juan de
Zumarraga. Audn asi, solo el 62,50% de los docentes del primer instituto calificé dicha

formacion suficiente o mejor, frente al 83,33% del otro centro (Grafico 2).

Porcentaje
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40 40 Orobiogoitia
30 30 m IES Fray Juan de
Zumarraga

20 20
10 10

0,00

[} [} T
Insuficiente Mejorable Suficiente Muy buena

Grafico 2: distribuciéon de frecuencias en porcentajes de a) participacion en “Garatu” y b) la valoraciéon de dicha

Con respecto a los items n® 4 y 5, ¢Conoce el proyecto Ingurugela? y ¢Qué opinién
tiene sobre dicho proyecto?, solo los docentes del centro nombrado como “Escuela
Sostenible” conocian dicho proyecto (el 33,33%). El 66,67% de éstos califico dicho
proyecto como Interesante, mientras que el 33,33% lo calific6 de Muy interesante

(Grafico 3).
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Grafico 3: porcentajes de los docentes que conocen el proyecto Ingurugela y la

calificacion del mismo
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Los dos ultimos items del primer bloque (items n°® 6 y 7) se formularon del modo

siguiente: ¢Se preocupa por el medio ambiente? y ¢Participa en las actividades

relacionadas con la preservacion del medio ambiente organizadas en la escuela,

barrio y/o comunidad?

Tal y como se puede ver en la Grafico 4, el 100% de los profesores del primer centro
mostraron preocuparse enteramente por el medio ambiente, mientras que el 10% de los
encuestados en el centro Fray Juan de Zumarraga lo hicieron como En parte. Con
respecto al grado de participacion, el 88,89% de los docentes de Juan Orobiogoitia dijo

hacerlo, frente al 50% de los docentes del otro centro.

Porcentaje
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Grafico 4: distribucion de frecuencias en porcentajes de a) grado de preocupaciéon ambiental y b) grado de

participacion en actividades relacionadas
4.3.3. Cuestionarios de alumnos

En este apartado se procede a plasmar los resultados obtenidos del anélisis de los datos
recogidos de los cuestionarios de los alumnos. Primero, se muestran las medidas de
tendencia central y la dispersion de los datos sociologicos y de los bloques 2-3 vy,

segundo, los porcentajes obtenidos de los bloques 1, 4 y 5.
4.3.3.1. Medidas de tendencia central y dispersion

Tal y como se puede observar en la Tabla 12, las edades de los educandos se ajustaban a
la media. Por otro lado, de la muestra de alumnos estudiada la mayoria fueron mujeres

(97), aunque la diferencia es de solo 20 mas que los hombres (77).
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Tabla 12: Datos sociologicos obtenidos de los cuestionarios de los alumnos

Edad Sexo
Centro Educativo Curso

X Mo M H

1 12,17 12 12 11

2 13,04 13 14 7

IES Juan Orobiogoitia

3 14,30 14 9 14

4 15,41 15 12 5

1 12,37 12 10 15

2 13,45 13 11 11

IES Fray Juan de Zumarraga

3 14,67 15 12 9

4 15,50 15 17 5

Total 97 77

Tabla 13: Medidas de tendencia central y de dispersién del segundo bloque de preguntas

IES Juan Orobiogoitia IES Fray Juan de Zumarraga

X Mo Me o X Mo Me o

Item 5: Tu forma de consumir afecta a las vidas de otras personas

2,90 3 3 1,04 3,18 3 3 1,19

Item 6: Piensas que consumes productos innecesarios

3,12 3 3 1,11 2,82 3 3 1,21

Item 7: Las personas, para satisfacer nuestras necesidades, podemos utilizar la naturaleza como queramos

1,87 1 1 1,13 1,73 1 1 1,13

ftem 8: Ttii puedes hacer algo a favor del medioambiente

3,99 5 4 0,99 4,18 5 5 1,07

Item 9: Los problemas ambientales no tienen solucién

1,95 1 2 1,18 1,74 1 1 1,02

Item 10: No tiene sentido intentar hacer algo porque los problemas ambientales graves no tienen solucién

2,06 1 2 1,18 1,46 1 1 0,81

Item 11: Reciclando los residuos que generamos se resolveria gran parte del problema

3,96 5 4 1,02 4,38 5 5 0,98
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En lo referente a los resultados del segundo bloque de preguntas, no se observan

diferencias significativas en ninguno de los 7 items entre las medias de los dos centros

educativos, ya que los valores de la desviacion tipica se solapan (Tabla 13). Del mismo

modo, la moda de cada uno de los items es idéntica en los dos centros. La tnica

diferencia se observa en las medianas de los items 8-11, que son 4-2-2-4 del instituto

Juan Orobiogoitia, frente a 5-1-1-5 del instituto Fray Juan de Zumarraga.

Tabla 14: Medidas de tendencia central y de dispersion del tercer bloque de preguntas (la funcion del centro)

IES Juan Orobiogoitia IES Fray Juan de Zumarraga

X Mo Me o X Mo Me o

ftem 12: Reducir el consumo de recursos y basura

3,89 5 4 1,09 3,79 4 4 1,10

ftem 13: Aprender a reciclar los distintos tipos de residuos

4,18 5 5 1,05 4,37 5 5 0,92

Item 14: Respetar los espacios naturales y de uso comiin

4,23 5 4 0,80 4,01 5 4 1,08

Item 15: Disminuir el uso del transporte privado y aumentar el publico

3,79 4 4 1,13 3,82 5 4 1,19

item 16: Fomentar el respeto hacia todas las personas del centro escolar

4,25 5 5 1,05 4,03 5 4 1,04

ftem 17: Hace que nos preocupemos por el medioambiente

3,49 3 3 0,92 3,40 4 3 0,99

Tal y como se muestra en la Tabla 14 que engloba las preguntas referentes a la opiniéon
de los alumnos sobre cudl debe ser la funcién del centro escolar, al igual que ocurria
con los resultados del bloque anterior, al tener en cuenta la desviacion tipica, las
medias de los items 12-17 del tercer bloque no presentan diferencias significativas. En

cambio, si hay diferencias entre las modas de los items 12, 15y 17:

- en el caso del item 12, Reducir el consumo de recursos y basura, la mayoria de
los alumnos del centro de Iurreta se mostraron muy de acuerdo (Mo= 5) con el
enunciado, mientras que la mayoria del centro de Durango se mostr6 de

acuerdo (Mo= 4).

- en el caso del item 15, Disminuir el uso del transporte privado y aumentar el

publico, 1a mayoria de los educandos del segundo centro se mostraron muy de
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acuerdo con el enunciado (Mo= 5), mientras que la mayoria de los educandos

del centro Juan Orobiogoitia se mostraron de acuerdo (Mo= 4).

- en el caso del tltimo item del bloque, Hace que nos preocupemos por el
medioambiente, la mayor parte de los alumnos del instituto Juan Orobiogoitia
se mostraron indiferentes (Mo= 3) frente al enunciado. En cambio, la mayoria
de los alumnos del centro Fray Juan de Zumarraga se mostraron de acuerdo

(Mo= 4) con el mismo.
4.3.3.2. Porcentajes de los bloques 1, 4y 5

El item 1 del primer bloque de preguntas se formul6 de la siguiente manera: {Crees que

la escuela debe ayudar a mejorar el medioambiente?

Porcentaje Tal y como se puede ver en el

100 Grafico 5, no  existen
90 diferencias significativas entre

(O
8¢ los resultados de un centro y
70 - mJES Juan . .,
o Orobiogoitia otro, ya que la desviacion
- | tipica hace que las medias se
D~ m JES Fray Juan ,
40 - de Zumarraga solapen. De ese modo, mas
30 - del 90% de los alumnos de
20 818 ambos centros se muestra de

L 4,83 )
10 acuerdo con el enunciado

0 A

o Ne (95,17% en el centro de

Iurreta y 91,82% en el de

Grafico 5: porcentajes del item 1 del primer bloque Durango).

El item 2 decia asi: El desarrollo sostenible es el desarrollo que satisface las
necesidades de la generacién presente (la de hoy en dia) sin comprometer
(perjudicar) la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias

necesidades.

Observando al Grafico 6 puede verse que no hay diferencias significativas entre los
resultados de ambos centros. La mayoria de los alumnos de los mismos se mostré de
acuerdo con el enunciado (68,13% en el instituto Juan Orobiogoitia y 62,70% en Fray
Juan de Zumarraga). El 26,81% de los educandos del primer centro se mostraron muy
de acuerdo y el 28,44% del segundo centro hizo lo mismo. Atn asi, el 5,06% y el 8,85%
de los centros de Iurreta y de Durango (respectivamente) se mostraron en desacuerdo,
hecho que demuestra que el 5-10% de los alumnos no conocia el significado del término

desarrollo sostenible.
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Grafico 6: porcentajes del segundo item del primer bloque

Los enunciados de los items 3 y 4 se formularon del modo siguiente: ¢Te preocupas por
el medioambiente? y {Participas en las actividades relacionadas con la preservaciéon

del medio ambiente organizadas en la escuela, barrio y comunidad? respectivamente.

Del mismo modo que ocurria con los resultados anteriores, no se aprecian diferencias
significativas entre los resultados de los dos centros (Gréafico 7). Con respecto al item 3
(a), mas del 82% de los educandos de ambos centros dijo preocuparse por el medio
ambiente (93,17% en el IES Juan Orobiogoitia y 82,72% en el IES Fray Juan de
Zumaérraga). En cambio, segin los resultados del item 4 (b), no hay diferencias
significativas entre los educandos que dijeron participar en las actividades relacionadas
con el medio ambiente y los que no, es decir, contando con la desviacion tipica, la mitad
de los alumnos dijo que participaba en dichas actividades y la otra mitad que no. Aun
asi, ha de mencionarse que la media de los alumnos que dijo no participar en dichas

actividades es mas alta (55,50% y 58% frente a 44,50% y 42%).
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Grafico 7: porcentajes de los items 3 y 4 del primer bloque. a) item 3 b) item 4
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El item 18 del cuarto bloque se formul6 de la siguiente manera: {Cudles han sido tus

principales fuentes de informacién sobre los siguientes temas medioambientales? Los

temas por los que se pregunté a los educandos eran: la contaminacion del aire, el

reciclaje, la extincion masiva de los seres vivos, la tala de los bosques y la escasez de

agua por su mal uso.

Seguin se puede observar en el Grafico 8, las fuentes de informacién que més utilizan
los estudiantes de ambos centros son el centro escolar y la television. Aunque con la
desviacion tipica sus porcentajes son iguales, en el caso del IES Juan Orobiogoitia, el
promedio de uso para informarse del centro escolar es mayor que el de la TV (26,26%
vs. 23,94%). En el caso del IES Fray Juan de Zumarraga, en cambio, el promedio de uso
de la TV es mayor que el del centro educativo (26,93% vs. 25,48%). Si se observan los
promedios restantes, la tercera fuente mas utilizada es internet, con un valor del
14,60% o mayor. Por otro lado, ha de mencionarse que menos del 2% de los alumnos

encuestados dijo no conocer alguno de los temas.
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Grafico 8: porcentajes del item 18 del cuarto bloque
El item 19 del cuarto bloque se cre6 con tal de conocer el grado de conocimiento de los
alumnos sobre los anteriores temas, pero, en lugar de preguntar por el reciclaje, como
se trataba de una pregunta sobre problemas ambientales, se les pregunt6 a los alumnos
por la acumulacion de plasticos en los mares. Para ello, se formul6 del siguiente modo:

¢Estas informado sobre los siguientes problemas ambientales?

Tal y como se puede ver en el Grafico 9, no se aprecian diferencias significativas entre
los resultados de un centro y otro. De ese modo, la mayoria de los educandos se mostro
de acuerdo con la opcion 3, Sé algo sobre el tema (49,56% en el centro de Iurreta y
44,91% en el de Durango). Con respecto a los alumnos que optaron por la opcion 4, Lo
conozco y sabria explicarlo bien, el promedio del instituto Fray Juan de Zumarraga es

casi un 10% mayor (27,71%) que el de Juan Orobiogoitia (19,78%).
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Otro resultado a tener en cuenta es que el porcentaje de educandos que dijo no haber

oido hablar del tema es mayor que el 2% obtenido en el item anterior (Grafico 8). Asi, el

6,72% de los alumnos de Juan Orobiogoitia y el 8,37% de los de Fray Juan de

Zumarraga dijo no conocer alguno de los cinco temas (Grafico 9).

Porcentaje
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50 ] 44,91 mIES Juan
Orobiogoitia
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20 22,95 27,71 m[ES Fray Juan
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20
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1 2 3 4

Grafico 9: porcentajes del item 19 del cuarto bloque. 1= No he oido hablar del

tema; 2= He oido hablar, pero no sabria explicar de qué se trata; 3= Sé algo sobre

el tema; 4= Lo conozco y sabria explicarlo bien.

El ultimo item del cuarto bloque se formul6é de la manera siguiente: ¢Constituyen los

siguientes temas una preocupaciéon importante para ti u otras personas?

Tal y como se muestra en el Grafico 10, no existen diferencias significativas entre los

resultados de ambos institutos. Asimismo, més del 78% de los educandos de sendos

centros se mostr6é de acuerdo con la opcion que decia que los cinco temas anteriores

Forcentaje
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Grafico 10: porcentajes del item 20 del cuarto bloque
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Los items 21-25 del quinto bloque se formularon bajo la misma pregunta: ¢En los

proximos 20 anos, crees que mejorardan o empeoraran los siguientes problemas?

En el Grafico 11 se resumen los resultados obtenidos en dicho bloque. En él se puede
apreciar, por un lado, que no hay diferencias significativas entre los centros y, por otro,

como la mayoria de

Porcentaje alumnos de ambos
8o centros educativos
56,86 ,
70 - se mostro de
54,13

60 acuerdo con la
SIES Juan opcion Empeorara

50 Orobiogoitia
(54,13% en el

40 .

mIES Fray Juan primer centro y

de Zumarraga
30 *" 56,86% en el
20 segundo). Del
10 mismo modo, los
porcentajes mas

0

Mejorara  Seguiraigual ~Empeorara bajos se sitian en la
Grafico 11: porcentajes del quinto y dltimo bloque de opcion Mejorara en

ambos institutos.
4.3.4. Correlacion

Teniendo en cuenta los resultados ya presentados en los subapartados 4.3.1-3, no es
posible mostrar una correlaciéon entre el tipo de tratamiento transversal de los centros
educativos Juan Orobiogoitia y Fray Juan de Zumarraga y el conocimiento sobre el
medio ambiente de sus alumnos, ya que no existen diferencias significativas entre los

resultados obtenidos en un centro y el otro.
4.4. Discusion

Una vez analizados los resultados, se ha podido ver que éstos se asemejan a los
resultados obtenidos en el informe realizado por la administracion de la CAPV
(Auzmendi, Gutiérrez y Martinez, 2008) pero, al contrario de lo que se esperaba, se ha
observado que no existen diferencias significativas entre los alumnos de los centros
Juan Orobiogoitia y Fray Juan de Zumarraga. Tal y como se menciona en la
bibliografia, cuanto mas completa sea la educacion, mayor grado de conocimiento
obtendran los alumnos (Moreira, 2005; Coll y Solé, 2001; Moreira, 1997; Coll, 1988).
De acuerdo con ello, se esperaba que los alumnos del IES Juan Orobiogoitia mostraran
un mayor conocimiento del medioambiente y sus problemas. Aan asi, no se han podido

observar diferencias significativas entre los alumnos de los dos centros.
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El porqué de ello puede deberse a varios hechos, tales como los inconvenientes del uso

de la escala de Likert en los cuestionarios, el reducido tamafo muestreado, la falta de

madurez de los alumnos o las carencias propias de la inclusion transversal del medio

ambiente.

En cuanto a los inconvenientes que presenta la escala de Likert, por un lado se
encuentra el hecho de que, al tratarse de preguntas de caracter cerrado, no se tienen en
cuenta las razones por las que los encuestados optan por una de las opciones. Por otro
lado, se ha probado que las respuestas positivas siempre superan a las negativas, en
parte porque la mayoria de los encuestados cree que optar por la opcion 3, Indiferente,

es negativo (Johns, 2010; Antz Research, 2009; Jamieson, 2004).

Otro aspecto a tener en cuenta es el reducido tamafo muestral de la investigacion. Tal y
como mencionan los autores Button, Ioannidis, Mokrysz, Nosek, Flint, Robinson y
Munafo (2013), es mas probable detectar diferencias significativas entre distintos
grupos cuando la muestra es mas grande, ya que la cantidad de falsos positivos
desciende en cuanto crece el tamafio de la muestra. De este modo, al no haber
analizado una mayor cantidad de cuestionarios, no se ha obtenido la precision
necesaria para que la desviacion tipica de los promedios no se solapara y, por tanto, no

se han podido establecer diferencias significativas.

En lo que respecta a la falta de madurez de los alumnos, se ha comprobado que los
alumnos mas jovenes tienden a responder de manera mas positiva que los alumnos
mayores, por lo que el promedio del conjunto de alumnos de ESO varia y se asumen

maés falsos positivos de los que se deberia (Rubie-Davies y Hattie, 2012).

En lo referente a los problemas que puede acarrear inclusién transversal del tema
medioambiental, se debe subrayar el hecho de que, aunque los docentes del IES Juan
Orobiogoitia mostraran una significativa tendencia a trabajar mejor en sostenibilidad y
a dominar la EA, sus alumnos no mostraran diferencias con respecto a los alumnos del

IES Fray Juan de Zumarraga.

De ese modo, en los resultados obtenidos de los profesores del centro de Iurreta se ha
visto que los docentes del centro Juan Orobiogoitia conocian méas proyectos y acciones
del ambito medioambiental, estaban mas formados especificamente en el campo
medioambiental, mostraban méas preocupacién por el entorno natural y participaban
mas en actividades relacionadas con el tema. Ademas, estaban de acuerdo con que la
escuela debe trabajar en sostenibilidad y con cémo se ha organizado su centro
educativo para trabajar la EA. Por lo que se ha podido concluir que el tipo de
tratamiento transversal influia positivamente en dichos docentes. Atn asi, este hecho

no se ha visto reflejado en el conocimiento de sus educandos.
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Es cierto que en la mayoria de los items los alumnos del instituto de Iurreta mostraban

una mayor concienciacion sobre los problemas medioambientales y una mayor

participacion en actividades relacionadas, empero, en otros items fueron los alumnos

del instituto de Durango quienes lo hacian. El porqué de ello podria deberse a varios

factores.

Entre ellos se encuentran los fallos metodolégicos en la integracion transversal del
ambito medioambiental en el curriculo. Tal y como se menciona en el trabajo de
Pascual, Esteban, Martinez, Molina y Ramirez (2000) “la integraciéon de la dimensi6on
ambiental como transversalidad del curriculo de la ESO se ha desarrollado muy
precariamente, si es que lo ha hecho” (p. 227). Del mismo modo, no se tienen en cuenta
los aspectos relativos a la educacion no formal, es decir, a las acciones maés alla de las
Unidades Didacticas, actividades de aula, etc. ni se relaciona la teoria con la practica,
las salidas de campo, visitas a museos y demas (Wamba, Aguaded y Cuenca, 2006). Es
por ello que los resultados de la aplicaciéon de las acciones que se llevan a cabo en el

ambito medioambiental no son los que deberian (Benayas y Barroso, 1995).

Son muchos los problemas que deben afrontar los profesores, tales como la falta de
tiempo, la carencia de una formacién especifica, poca colaboraciéon y apoyo de sus
companeros y de las administraciones, etc. (Cordero et al, 2011; Pascual et al, 2000;

Lopez, 2001; Colom y Sureda, 1989; Ham y Sewing, 1988).

Otro dato a tener en cuenta es la necesidad de cambiar los métodos educativos que se
emplean a la hora de ensenar la EA, ya que, tal y como mencionan Cordero y sus
companeros (2011), las estrategias que se utilizan para impulsar la adquisiciéon de las
competencias bésicas no muestran gran éxito. En el caso de la competencia en el
conocimiento y la interaccién con el mundo fisico, la mayoria de las acciones que se
realizan son actividades y campafnas medioambientales puntuales que se llevan a cabo
gracias al trabajo personal de ciertos educadores (Restrepo y Palacios, 2013; Cordero et
al, 2011). Ademas, como bien senalan Catalan y Catany (1996), se precisa de un modelo
didactico que oriente la practica docente en el ambito de la EA, para que se integren las
perspectivas fundamentales de los docentes, ya que la mayoria de los mismos suele
conocer mejor la problematica medioambiental que los modelos y teorias didacticos
para aplicarlos en el aula (Garcia, 2002). Todo ello puede conllevar que, aunque el
docente trate de inculcar la EA a los alumnos, estos no consigan aprender de manera

significativa.

Por otro lado, segiin varios autores, junto a la falta de formacion, el principal problema
de los educadores a la hora de llevar a cabo la EA es el uso de una metodologia erronea
(Pozo y Gomez, 2009; Moya y Campanario, 1999). Por ejemplo, el uso de la

metodologia tradicional de transmisidon-recepcion, con su consiguiente realizacion de
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tareas mecénicas y repetitivas y la aplicacion de un aprendizaje memoristico, puede
suponer que los alumnos pierdan la motivacion por aprender (Pozo y Gémez, 2009). Y
es que la mayoria de los docentes cree que la ensefianza de las ciencias debe focalizarse
en el ambito conceptual, el cual esti orientado, sobre todo, a la memorizacién (Banet,
2007). Este hecho, con los ya mencionados anteriormente, ha podido tener que ver en
los resultados obtenidos. De ese modo, aunque los profesores mostraron diferencias
significativas con respecto a su formacién y concienciaciéon hacia el medio ambiente,
puede que la carencia de un modelo didéctico establecido y de una metodologia mas
activa y participativa hayan conllevado que los alumnos no asimilaran la EA como se

esperaba.
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5. Propuesta practica

La propuesta practica consiste en la estructuracion de una metodologia operativa y
participativa con la que implementar los problemas presentados en los apartados
anteriores, focalizada en el respeto hacia el medio ambiente, el impacto ambiental y la
gestion de residuos de los centros educativos de la CAPV, concretamente de los centros

vizcainos de la merindad de Durangaldea.

Tal y como se ha comprobado en este TFM, el tipo de tratamiento transversal del medio
ambiente que se aplica en el centro educativo influye positivamente en el conocimiento
de los docentes sobre dicho tema, en su grado de participaciéon y de concienciacion. Por
lo tanto, resulta fundamental seguir llevando a cabo proyectos y acciones del 4mbito

medioambiental.

Aln asi, se ha observado que dicho conocimiento y la actitud positiva no trascienden al
alumnado, situacion en la que segiin Mellado (2001) se precisa de un cambio didactico

que facilite el proceso de ensefianza-aprendizaje del medio ambiente.

Existen multitud de trabajos que demuestran una directa relacion entre las
concepciones de los educadores sobre la ciencia y su practica docente (Ballenilla, 1992;
Cachapuz, 1994; Porlan y Rivero, 1998), por lo que también existe unanimidad al
destacar la importancia de los docentes a la hora de realizar cualquier reforma o
innovacion curricular (Porlan y Rivero, 1998). Asimismo, es ampliamente sabido que
las ideas, concepciones y actitudes sobre la ciencia que marcan la practica docente son
fruto de la formacion y experiencia profesional (Mellado, 2001). Es por ello que la
formacion tanto inicial como continua de los docentes resulta un factor clave si se
pretende que el proceso de ensenanza-aprendizaje se optimice, ya que cuanto mas seria
sea dicha formacion, el profesor podra innovar, transmitir o seleccionar mejor los

contenidos (Carrascosa, Martinez, Furi6 y Guisasola, 2008).

En el ambito autonémico cabe destacar la presencia del programa Prest Gara
(anteriormente conocido como Garatu), un plan de formacion dirigido a todos los
docentes de la comunidad que oferta cursos de formacion inicial y continua de mano de
profesionales, gracias a los convenios establecidos entre el Departamento de
Educacion, Politica Lingiiistica y Cultura y las Escuelas de Formacion del Profesorado.
Del mismo modo, organiza seminarios intra- e interescolares y presta servicios de
apoyo y de control de la ensenanza (Departamento de Educacion, Politica Lingiiistica y

Cultura, 2014).
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Dicha formacion se basa en la colaboraciéon de toda la comunidad educativa, teniendo
en cuenta las necesidades y capacidades de cada centro, impulsando, del mismo modo,
una formacion individual para lograr la implementacion de proyectos de innovacion
que faciliten la excelencia de los centros. Asimismo, facilita la colaboraciéon de los
agentes no docentes (asociaciones de familias, trabajadores no profesores, etc.) en el
proceso de innovacion educativa, factor considerado clave para que la aplicacion
transversal del medio ambiente funcione correctamente (Colom y Sureda, 1989).

Compra fruta, carne, frescos...
sin envases innecesarios.

Compra a granel otro tipo de
productos (legumbres, cereales,
frutos secos, congelados...).

Practicas sencillas
2 )
Para reduir envasesy

embalajes en o] hogar

Utiliza en tus compras bolsas
reutilizables y/o carritos de la
compra.

Evita las meriendas de los ninos en minienvoltorios
sustituyéndolos por un recipiente reutilizable.

Figura 2: imagen de cuatro propuestas para que las familias reduzcan su consumo de

envases y embalajes en el hogar (Bizkaia Maitea, 2014).
Aunque recibir una formacién especifica es un pilar fundamental para que se dé el
cambio didactico del que se precisa, si los profesores carecen de la herramienta
adecuada para ensefar lo que conocen, dicho cambio no ocurrira. Y es que la mayoria
de los docentes suele conocer mejor la problematica medioambiental que los modelos y

teorias didacticos para aplicarlos en el aula (Garcia, 2002).

De ese modo, en este trabajo se propone la metodologia operativa y participativa como
la mas adecuada para incorporar transversalmente la EA en el aula. La funci6n del
docente debe pasar a ser el de guia para que el alumno se convierta en el protagonista
de su proceso de aprendizaje. Para ello, convendria utilizar un conjunto ecléctico de
modelos didacticos (conductista, constructivista, etc.) en funcion de las necesidades y
objetivos puntuales, para que los educandos aprendan significativamente. Ademas,
teniendo en cuenta que la ensefanza transversal del medio ambiente se debe dar en
todas y cada una de las asignaturas, resulta fundamental que la teoria se relacione entre
las distintas materias, es decir, que se trate el tema medioambiental como una temética
“puente” (Carrascosa et al, 2008). Asimismo, basandose en el modelo constructivista,

para que los alumnos aprendan significativamente, los nuevos contenidos se deben
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relacionar a los ya asimilados, efectuando interconexiones entre ciencia, sociedad,

tecnologia y medio ambiente (Carrascosa et al, 2008), ya que el aprendizaje debe estar

contextualizado (Fernandez, 2005).

Entre el gran abanico existente de técnicas didacticas, se deben elegir aquellas que
potencien el aprendizaje activo y participativo, donde sean los mismos alumnos quienes
controlen, mediante la orientacion del profesor, su propio aprendizaje. Entre ellas se
pueden resaltar por su gran utilidad las actividades practicas, las simulaciones, los

juegos de rol y los debates (Garcia, 2002).

Por otro lado, es de vital importancia incluir en el dia a dia escolar las nuevas
Tecnologias de la Informacién y de Comunicacion (TIC), ya que se ha comprobado que
resultan de los mas motivadores para el alumnado (Linn, 2002). Entre los recursos TIC
que se pueden utilizar para el aprendizaje del medio ambiente se encuentran diversos
juegos didacticos y software multimedia, tales como la pagina Pronatura, la cual

trabaja aspectos como la bioética.

Con respecto a las actividades, éstas resultan las mas ambivalentes en la aplicacion
transversal del medio ambiente, ya que se pueden realizar en todas y cada una de las
materias del curriculum. Existen varios tipos de actividades, entre ellos: de motivacion
y eleccion del tema, de recogia de informacion, de cuestionamiento de lo observado, de
elaboracion de conclusiones o de accion en el medio. Y todos ellos se pueden incluir en
el curriculum de cada una de las materias, por ejemplo: en las asignaturas de idiomas
se pueden incluir textos referentes a la problematica medioambiental para que los
alumnos realicen analisis sintacticos, comentarios de texto y demaés; en la asignatura de
Matematicas se pueden poner ejemplos sobre la gestion de residuos para efectuar

problemas matematicos, etc.

Otra de las técnicas de interés son los debates, ya que, por un lado, se trabaja en grupo
y, por otro, son los educandos quienes dirigen la actividad, eso si, con la moderacién del
profesor (Lopez y Martin, 2013). Mediante los debates, ademés, los alumnos aprenden
valores como la solidaridad, ya que deben saber respetarse mutuamente. Del mismo
modo que se ha propuesto para las actividades practicas, los debaten también se
pueden realizar en casi todas las materias. Por ejemplo, en las asignaturas de idiomas
resultaria una actividad ideal para que, discutiendo sobre un tema ambiental, los

alumnos practiquen su speaking y aprendan sobre el medio ambiente.

Respecto al aprendizaje no formal del medio ambiente, es decir, el aprendizaje que se
da fuera del centro escolar y el curriculum, se debe subrayar la importancia y
efectividad de las excursiones y las visitas a centros y a museos cientificos, ya que éstos

favorecen el aprendizaje colaborativo y la interaccion social (Cordero et al, 2011;
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Dierking, Luke y Biichner, 2003). Tal y como se menciona en el informe de Prest_Gara
del Gobierno Vasco, para lograr un mayor desarrollo de las competencias bésicas
“conviene también contemplar lo que se aprende en contextos formales, no formales e
informales. Es decir, que conviene hacer uso de todas y cada una de las oportunidades”
(Departamento de Politica Lingiiistica y Cultura, 2014, p. 9). Ademas, tal y como dicen
Rubio y montero (2012), la sociedad se esta distanciando del entorno, lo que califican
como un incremento de analfabetismo natural. Para solucionar dicho problema, una
de las posibilidades més sencillas resulta visitar los parques y jardines cercanos al
centro educativo (Rubio y Montero, 2012) o, incluso, analizar las zonas verdes del
propio centro, en caso de que estas fueran lo suficientemente grandes y diversas. De ese
modo, entre otras actividades posibles, se puede estudiar el tipo de gestidon que se lleva
a cabo para el mantenimiento de las zonas verdes y se puede estipular si es 0 no una

jardineria respetuosa con el medio ambiente (Rubio y Montero, 2012).

Por ultimo, se necesita que toda metodologia empleada se controle mediante un
seguimiento continuo (Banet, 2007) para saber cudles son los resultados obtenidos y

qué aspectos se deben corregir.

Seguidamente se procede a ofrecer ejemplos especificos para el aprendizaje de valores
como el respeto hacia el medio ambiente y el reciclaje para los alumnos de ESO de los

centros de Durangaldea.
5.1. Destinatario

Esta propuesta de mejora esta dirigida a cada uno de los cuatro cursos de ESO, ya que,
tratindose de una metodologia para implementar la aplicaciéon transversal del medio
ambiente en Secundaria, queda marcada por ley dentro de la competencia en el
conocimiento y la interaccién con el mundo fisico (Real Decreto 1631, 2006). Del
mismo modo, dicha propuesta esta dirigida a todos y cada uno de los alumnos, tanto si

han optado por el 4rea de Ciencias, como si no.

Teniendo en cuenta las diferencias de edad existentes entre el alumnado, se ha
procedido a elaborar sendas propuestas para cada uno de los ciclos de la etapa
Secundaria. De ese modo, se han diferenciado las actividades dirigidas a los alumnos de

1°y 2° y a los alumnos de 3° y 4°.
5.2. Objetivos

El objetivo principal de la propuesta es mejorar el proceso de ensenanza-aprendizaje de
los temas el impacto ambiental y el respeto hacia el medio ambiente por un lado, y la
gestion de residuos por otro, mediante la elaboracién de un plan de accion que englobe

actividades a realizar dentro y fuera del aula.
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De ese modo, se pretende que los alumnos utilicen los conceptos bésicos de las ciencias,

apliquen estrategias cientificas en la resoluciéon de problemas, adopten una actitud

critica ante los problemas medioambientales o aprendan valores como el respeto y la

conservacidon hacia los seres vivos (Banet, 2007) en el dia a dia escolar, tanto en las

asignaturas de Ciencias como en las demas.
5.3. Plan de accion

Tal y como se muestra a continuacion, la mayoria de las actividades planteadas para los
primeros dos cursos de ESO son sobre el impacto ambiental y el respeto hacia el medio
ambiente. En cambio, la mayor carga lectiva de la gestion de residuos recae sobre los
alumnos de 3° y 4° de ESO. Esto es debido a dos cuestiones: por un lado, el tratamiento
transversal del impacto ambiental y del respeto hacia el medio ambiente es més sencillo
que el de la gestion de residuos, ademas de que las excursiones a las plantas EDAR y
parecidas son mas complejas que las visitas a los centros y museos de ciencias. Por otro
lado, tal y como dicta el RD 1631/2006, el respeto hacia el medio ambiente se trabaja
desde los primeros cursos de la etapa de Secundaria en la asignatura de Ciencias

Naturales, en cambio, la gestion de residuos no se introduce hasta 3° de ESO.
5.3.1. Impacto ambiental y respeto hacia el medio ambiente
Actividades especificas planteadas para los alumnos de 1° y 2° de ESO:

Al inicio del curso escolar, tal y como plantean Rubio y Montero (2012), en el horario
de la clase de tutoria se propondra a los alumnos que opten por tres gestos que
mitiguen el impacto ambiental que generan dia a dia: cerrar el grifo cuando se lavan los
dientes; apagar los monitores del televisor, ordenador, (...) por la noche; reutilizar el
agua que no se ha consumido en el comedor para regar las plantas del jardin o del
huerto; apagar las luces cuando no sean necesarias... De ese modo, cada semana se
utilizaran 20 minutos de la clase de tutoria para que el profesor pregunte a sus alumnos
por las nuevas actitudes adquiridas y se propondran nuevas actividades posibles, cada
cual mas ambiciosa que la anterior. Asimismo, se debatira sobre qué gestos son los mas
efectivos y se fomentard que los alumnos intercambien opiniones y se ayuden
mutuamente para lograr que el impacto ambiental producido se minimice todo lo
posible. Para ello, claro esta, los objetivos propuestos deberan ser alcanzables y

evaluables.

Durante el transcurso del aio, el medio ambiente se tratara transversalmente en el
resto de las materias. Tal y como se ha propuesto anteriormente, se utilizaran textos de
la tematica medioambiental en las clases de idiomas para realizar las actividades
especificas de dichas asignaturas y se propondran problemas de matematica y de fisica

con el tema medioambiental para efectuar dichos ejercicios.
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En la asignatura de Plastica, se elaboraran murales sobre los ecosistemas cercanos que
estén en peligro. Para ello, el docente agrupara a los alumnos en grupos de 3-4
individuos, atendiendo a las necesidades especificas de cada uno. Cada grupo elegira un
ecosistema concreto y buscara informaciéon acerca de su estructura, diversidad y
peligros. De ese modo, elaboraran un mural dividido en tres partes: en el primero
explicaran qué tipo de ecosistema es (doénde se encuentra, qué estructura tiene, etc.), en
el segundo plasmaran su diversidad tanto animal como vegetal y, en el tercero,
mostraran qué peligros acechan al equilibrio de dicho ecosistema (impactos antropicos
directos como la tala, la caza furtiva o el vertido de contaminantes y los impactos

indirectos como la sequia provocada por el mal uso del agua, el cambio climatico...).

Esta actividad se realizara durante un semestre y, al final del mismo se organizara una
exposiciéon con todos y cada uno de los murales. Dicha exposicion estara abierta al
publico, por lo que los autores se mantendran cerca de sus exposiciones para poder
ofrecer explicaciones de su trabajo a todo aquel que lo precise. El docente valorara la
calidad de los trabajos, su precision y la capacidad de exposicién del trabajo. Asimismo,

valorar4 la reutilizacién de materiales en la elaboraciéon de los murales.

En la asignatura de Informatica, entre otros, se les pedira a los alumnos que realicen la
busqueda bibliografica que precisen para elaborar los murales de plastica. De ese
modo, los educandos aprenderan a surfear en internet, trabajaran aspectos como la
eleccion y sintesis de la informacion y, como no, aprenderan sobre el medio ambiente.
Asimismo, se les presentaran herramientas multimedia de la tematica medioambiental,
tales como el software Gaia: Problemas medioambientales (NTIC Educacion, 2014) o
el Programa Ambietech (Programa Ambietech, 2014) para que aprendan divirtiéndose

sobre el respeto hacia el medio ambiente y el impacto ambiental.

En lo que respecta a la educaciéon no formal, se realizaran dos excursiones. Para ello, se
redactaran sendas hojas informativas de inscripcién que todos y cada uno de los
alumnos deberan entregar en su hogar para que sus padres autoricen las salidas. En
dichas cartas se especificara el itinerario de cada excursion, qué material deberan llevar
los alumnos (ropa especifica, comida...) y cuando y donde se debera recoger a los
mismos. Al tratarse de excursiones fuera de la localidad, se alquilardn autobuses en
funcion de la cantidad de alumnos que estén matriculados. Del gasto de los mismos se
encargara la AMPA, el centro escolar o se les pedira a las familias que abonen lo
necesario. Del mismo modo, se mantendra el ratio profesor/alumnos estipulado por ley

para la CAPV: 1 profesor por 20 alumnos.

Una de las salidas se efectuara al Museo de Ciencias Ingurugiro Etxea de la localidad
guipuzcoana de Azpeitia, durante el segundo trimestre, después de que los alumnos ya

conozcan parte de la diversidad aut6ctona y sus problemas, sobre todo, por el trabajo
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realizado en las clases de Plastica y de Informética. El plan de trabajo a seguir en el

museo se muestra en el Anexo 3.

La segunda y ultima de las salidas se realizara al Parque Natural del Gorbea, que se
encuentra entre las comunidades de Bizkaia y Araba. Teniendo en cuenta de que se
trata de una excursion al aire libre, que requiere que los educandos recorran distancias
relativamente largas, la salida se realizara en el tercer trimestre, cuando el tiempo es el
mas propicio. Del mismo modo, aparte de explicarles que deberan llevar consigo la
comida, se les pedira que vistan adecuadamente, con calzado y ropa adecuados. En el

Anexo 4 se muestra la programacion de la excursion al PN del Gorbea.
Actividades especificas planteadas para los alumnos de 3° y 4° de ESO:

Tal y como se ha mencionado anteriormente, el medio ambiente se aplicara
transversalmente en todas y cada una de las materias. De ese modo, en las asignaturas
de idiomas (Euskara, Castellano, Inglés y Francés) se utilizaran textos de la tematica
medioambiental para realizar las actividades especificas de dichas asignaturas. En
cambio, en Matemaética y en Fisica se propondran problemas de dicho tema para
efectuar sus ejercicios. Por ejemplo, un posible problema de matematicas podria ser el
siguiente:
Si un sauce puede soportar hasta 30 litros de contaminante por m3 de tierra, cudnto tiempo tardara en
morir si una fabrica cercana vierte 2,5 litros al dia. Resuelve el problema en los siguientes supuestos:

- la fabrica cierra domingo y lunes

- la fabrica trabaja a mitad de capacidad
En la clase de Informatica se utilizara la técnica de la lluvia de ideas para que los
alumnos tengan un problema medioambiental que elegir para que realicen un trabajo
individual sobre el mismo. Para ello, se utilizaran las clases de informatica para que los
educandos busquen la informacién que precisen, la sinteticen y elaboren una
presentacion de power point. Dicha presentacion no podra superar los 10 minutos de
duracién para que, después de hacer la presentacion, el tema se pueda discutir entre
todos. El profesor valorara que dicha exposiciéon sea concisa, se pueda comprender y

resulte interesante. Dicha actividad se podra realizar en cualquiera de los trimestres.

Por otro lado, se les presentaran a los alumnos herramientas multimedia como el
software Explorando el cambio climatico (NTIC Educacién, 2008), para que aprendan

de una manera amena.

En la asignatura de CN de 3° o de Biologia y Geologia de 4° se realizara un experimento
para observar cuales son los efectos de un vertido en las hortalizas. Para ello, se
utilizara parte del huerto escolar y, en el caso de que el centro carezca del mismo, se
utilizara parte de las zonas verdes del establecimiento. En el Anexo 5 se detallan los

pasos a seguir para su realizacion.
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La excursion que se propone para los alumnos del segundo ciclo de Secundaria es una
visita al centro de interpretacién Pefias Negras. Dicho centro se localiza en Ortuella,
pueblo vizcaino cercano a Bilbao, y es gestionado por el Departamento de Medio
Ambiente y Politica Territorial del Gobierno Vasco. La finalidad de la salida es que, a lo
largo de una jornada, los alumnos aprendan sobre los cambios que ejerce en el paisaje
la actividad minera o que desarrollen aptitudes que les ayuden a identificar y a resolver

problemas medioambientales de una manera divertida e interesante.
5.3.2. Gestion de residuos
Actividades especificas planteadas para los alumnos de 1° y 2° de ESO:

Para trabajar la gestion de residuos en el aula, se asignari cada semana un encargado
que recoja los residuos solidos urbanos (pilas, etc.) para que se reciclen correctamente
y, ademaés, supervise que sus compaiferos reciclan correctamente el resto del material
(plastico, papel, etc.). Para ello, claro estad se establecerdn en cada aula cuatro
contenedores: uno marrén para que los alumnos reciclen el material organico (ciscaras
de fruta que consuman en el recreo...), otro amarillo para el plastico, uno azul para el
papel y un cuarto recipiente rojo para el material que no se pueda reciclar en las tres
anteriores. Del mismo modo, se asignaran semanalmente grupos de 4 alumnos en el

comedor para que se reciclen los residuos que se generen en el mismo.

En la asignatura de Plastica, se realizaran talleres de consumo, donde se reutilicen
materiales para crear objetos tutiles (Lopez y Martin, 2013). Por ejemplo, en Navidad se
elaborara un arbol con tetrabrikes y rollos de papel reciclados. Para ello, se recopilara el
material necesario para su desarrollo, por lo que se les pedira a los alumnos que traigan
de casa dicho material. Una vez recolectado el material, se procedera a adornarlo al

gusto de cada uno, pintando el material con 6leos.
Actividades especificas planteadas para los alumnos de 3° y 4° de ESO:

Para trabajar la gestion de residuos con los alumnos del segundo ciclo de Secundaria se

seguira con la dindmica de reciclaje propuesto para el aula y el comedor.

Por otro lado, para la asignatura de Gimnasia se plantea la realizacion de juegos
ambientales para que los alumnos adquieran conocimientos sobre como gestionar los

residuos. En el Anexo 6 se muestra un ejemplo de juego ambiental.

En lo que respecta al aprendizaje no formal de la gestion de residuos, se realizaran una
conferencia y una excursiéon. La conferencia se realizara en el aula magna del centro
educativo y sera sobre la recogida Puerta a Puerta. Para ello, se propone que los
alumnos trabajen de antemano dicha teméatica. De ese modo, se dividira la clase en 3
grupos y a cada grupo se le asignara un tipo de reciclaje: el uso de cuatro contenedores

(plasticos, papel, cristal y resto), de cinco contenedores (pléastico, papel, cristal,
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organico y resto) y el Puerta a puerta. A cada grupo se les pedird que recabe

informacién acerca de los resultados que propicia cada método de reciclado: qué

cantidad se recicla, cuanto cuesta, qué impacto medioambiental genera, cuantos

puestos de trabajo crea, etc. Finalmente, se les pedira que elaboren una presentacion de

power point de unos 10 minutos y se debatira a cerca del tema.

Para la conferencia se contara con la presencia de voluntarios de la plataforma
guipuzcoana Puerta a puerta que presentaran las vivencias de los pueblos de Gipuzkoa
y de Nafarroa que utilizan dicho método de clasificacion y recogida de residuos.
Posteriormente, se procedera a debatir sobre los pros y los contras de dicha forma de

clasificacion de los residuos.

En lo referente a la salida, ésta se efectuara a la planta E.D.A.R. de Arriandi, barrio de
la localidad de Iurreta. En ella, los alumnos aprenderan sobre el funcionamiento de
limpieza de las aguas residuales, qué gasto supone, cual es el consumo medio de agua
de los ciudadanos del Durangaldea, etc. Al tratarse de una planta localizada dentro de

la merindad, la excursion sera de media jornada.
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6. Conclusiones

Las conclusiones a las que se ha llegado con la realizacion de este TFM son:

1) La EA es un pilar fundamental para que la sociedad se conciencie de los
problemas e impactos ambientales actuales y, de ese modo, se logre el respeto y
la participacion necesarios para solucionar dicha problematica. Por ello, se han
ido dando pasos para que vaya aumentando la presencia de la EA, tanto
internacionalmente, como a nivel estatal. De ese modo, actualmente es tratado y
considerado como una competencia basica deben adquirir todos los estudiantes

de la ESO del sistema educativo espafol.

2) Habiendo observado los problemas que presenta la adaptaciéon del tratamiento
transversal del medio ambiente en el sistema educativo, se deben incrementar
las ayudas a la EA, fortaleciendo la colaboracién y cooperacion entre los
docentes y las administraciones y promoviendo el uso de distintos recursos y

programas educativos.

3) Del mismo modo, se debe realizar una selecciéon de los programas y acciones de
EA para poder optimizar la efectividad de su aplicacion, teniendo siempre en

cuenta los recursos materiales, personales y econémicos con los que se cuenta.

4) Por otro lado, se debe cambiar la metodologia docente actual, basada en la
simple transmisidon-recepcion de los contenidos, por otra estrategia que se base
en la guia del profesor y que fomente el autoaprendizaje de los alumnos y
favorezca la cooperacion activa de los estudiantes en la construccion de los

conocimientos.

5) El tipo de tratamiento transversal que se aplica en los centros educativos no es

el mismo, por lo que los alumnos de los distintos centros no aprenden lo mismo.

6) El lugar que ocupan en la EA los temas del respeto hacia el medio ambiente, el
impacto ambiental y la gestion de residuos es importante, mas se deberia

aumentar su carga lectiva.

7) El conocimiento de los educandos sobre el respeto hacia el medio ambiente, el
impacto ambiental y la gestién de residuos es bastante bueno, sobre todo de

como gestionar los residuos, ya que es el tema mas aplicable en el aula.

8) El conocimiento de los docentes sobre el conjunto de acciones
medioambientales que se llevan a cabo en sus centros es, en general, bastante
bueno, aunque deberia aumentar. Se ha comprobado que dicho conocimiento,

junto con la participacién y la concienciacion del ambito medioambiental
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mejora en cuanto la gestion del centro educativo en materia de acciones

medioambientales aumenta.

9) No se ha podido establecer una relacién directa entre el tipo de tratamiento de
los centros educativos y el grado de conocimiento de los alumnos sobre el
respeto al medio ambiente, la gestion de residuos y el impacto ambiental. Adn
asi, se han podido observar ciertas tendencias positivas como son una mayor

participacion y concienciaciéon del &mbito medioambiental.

10) Se debe implementar la aplicacion transversal de medio ambiente en los
centros escolares para que mejore el proceso de ensenanza-aprendizaje de la
EA, entre ellos, los temas tan importantes como el respeto al medio ambiente, la

gestion de residuos y el impacto ambiental.
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7. Limitaciones y lineas de investigacion
futuras

La mayor limitacién con la que se ha topado en este TFM ha sido el tiempo. Elaborar
los cuestionarios, entregarlos, recogerlos y analizar los datos requiere mucho tiempo,
tiempo con el que no se ha contado en exceso. Es por ello que la muestra analizada ha
resultado reducida, ya que no se ha podido extender el muestreo y su posterior analisis

a mas centros, docentes y alumnos.

Por otro lado, la imposibilidad puntual de obtener articulos y libros de interés por
pertenecer a revistas y bibliotecas de pago, ha reducido el abanico de informaciéon

requerido para poder elaborar una mejor base bibliografica.

Teniendo todo ello en cuenta, se precisa de futuras investigaciones que abarquen mas
muestras de centros educativos, docentes y alumnos de ESO. De esa manera, se lograria
una mayor precision en los resultados y, por tanto, una mejor vision de la realidad,
hecho que posibilitaria un mejor anélisis de la situacion actual del tratamiento

transversal del medio ambiente y su implementacion.
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9. Anexos

9.1. Anexo 1: Modelo de cuestionario de profesores

Sexo: D Mujer D Hombre
Afios de experiencia como docente: DSS E|5<xs 15 [:l15<x59,5 Dzzs

1- Marque los provectos de educacion para la sostenibilidad que se lleven a cabo en su centro:

‘:I Agenda 21 l:l Azterkosta EITxingudi
|:| Ingurugela D Geoparkea DTorre Madariaga
|:| Ibaialde |:| Ingurugiro Etxea |:] Perias Negras

2- ¢Ha participado en proyectos como “Garatu” de formacion del profesorado? DSi D No
3- Valore dicha formacion: |:|Insuﬁciente DMejorable EI Buena |:|Muy buena
4- éConoce el Proyecto Ingurugela?.........coceevuererevuerueieeeseiseressesseseseesens DSI D No
5- ¢Qué opinion tiene sobre dicho provecto?

DNada interesante |:| Poco interesante |:|Interesante |:| Muy interesante

6- ¢Se preocupa por el medio ambiente? .........c.ccceeeeeerunnne |:| Si ‘:l En parte \:, No
7- Participo enlas actividadesrelacionadas con la preservacion del medio ambiente organizadas

en la esauela, barrio y comunidad ..., |:| Si D No

8- Valore del 1 al 5 las siguientes preguntas (1= muy en desacuerdo, 5= muy de acuerdo)

- La escuela debe ayudar a mejorar el medioambiente ..... |:| 1 |:| 2 |:| 3 D 4 |:| 5
- La escuela debe trabajar en sostenibilidad.............cc..... D
- La escuela no hace lo suficiente en sostenibilidad ......... |:|

- La actitud del centro es favorable a trabajar en
sostenibilidad ........cccveeeeeeiiiiiee e \:I

- No es una prioridad fundamental el tema del
medioambiente en estos MOMENtOS.....ccceevvrererreeeeeeenenenns

- Creo que se estan logrando los objetivos de
sostenibildad @SCOMAT: .. <. < s cnscn ncn cnin cnencn scnimcnemen snmcnins |:|

- Hemos planificado de forma correcta las acciones de
medio ambiente en el CeNtro ......cccvveriiieriiiniiinniieeiinens I:I

- Creo que es necesario que los centros escolares se

impliquen en los temas de sostenibilidad y en medio

L O o o Ood
O O 0O oo og
0 O 0O O o og
L O O 0O 0O g
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9- En su centro el curriculo esta organizado de tal manera que:

- El desarrollo de las disciplinas/areas consume la

totalidad del tiempo de docencia..........coceeeeereeeeceenercnuenene I:I 1 I:I 2 I:I 3 I:I 4 I:I 5

- Existe una colaboracion entre distintas disciplinas para

ofrecer los contenidos transversales de manera mas

INTEETAAA cuveeveeerieceectetect et I:I I:I I:I I:I I:I

- Se promueven entre el alumnado debates,

investigaciones de campo, etc. sobre la tematica

medioambiental. ..., I:I I:I I:I I:I I:I

10- Valore del 1 al 5 las siguientes propuestas de mejora del ambito medioambiental

- Mejorar la comprensién del alumnado sobre esta

PrODIEMATICA ...eovvevireeririirieterientetetesre st eteee et eeessesaees I:I 1 I:I 2 I:I 3 I:I 4 I:I 5

- Aumentar la dotacion de materiales didacticos dirigidos

a la adquisicibn de conocimientos sobre el medio

AMDIENTE ..ottt I:I

- Promover el interés y motivacién real del profesorado

[]
[]
[]
[]

en relacion al medio ambiente ..o, I:I

- Aumentar el apoyo que reciben los centros en estos

temas, tanto de instituciones educativas como de otros

OTZANISITIOS ...eveeeveerieereesreesreesseeseesseseessesssesssesssassaessesssesnees I:I

- Disminuir las demandas que se introducen con los
nuevos planes educativos, haciendo asi mas facil

dedicarse a temas de medio ambiente .........ccoeeeeeeevreeennnns I:I

- Mejorar el trabajo en equipo y la programacion conjunta
dentro del CENtIO .....cceevevverienierienerieieneneeteeesese et I:I

- Potenciar la sensibilizacién del entorno social en el que

se ubican los centros sobre temas de medio ambiente ...... I:I

- Mejorar la coordinacién entre los centros y otros

organismos y/o instituciones relacionados con estos

- Mejorar las condiciones ambientales .........cccceccueeuveennennen. I:I

- Formar especificamente al profesorado en estas

10 AT S) 2 1< T I:I

- Revisar y cambiar, si hace falta, los programas

0 I 1 e B e Y A I e A B
0 I 1 e B e Y A I e A B
0 I 1 e B e Y A I e A B
0 I 1 e B e Y A I e A B

didacticos y de aula en temas de medio ambiente.............. I:I
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9.2. Anexo 2: Modelo de cuestionario de alumnos

Sexo: I:I Mujer I:I Hombre

Curso escolar: I:I 10 I:I 20 I:I 3° I:I 4° ESO
Edad: |:|11 |:|12 |:|13 |:|14 |:|15 |:|16 |:|>16Aﬁos

Marca con una x las casillas que consideres oportunas:

1- ¢Crees que la escuela debe ayudar a mejorar el medioambiente? ................. I:I Si I:I No

2- “El desarrollo sostenible es el desarrollo que satisface las necesidades de la generaciéon
presente (la de hoy en dia) sin comprometer (perjudicar) la capacidad de las generaciones

futuras para satisfacer sus propias necesidades.”
I:I Muy de acuerdo I:I De acuerdo I:I En desacuerdo
3- ¢Te preocupas por el medioambiente? ........c.cocceceeerererenenenrenenenentesenenaene I:I Si I:I No

4- ¢Participas en las actividades relacionadas con la preservacion del medio ambiente
organizadas en la escuela, barrio y comunidad? .........c.cocceeeenernenenenennicnennene I:I Si I:I No

5- Valora del 1 al 5 las siguientes preguntas (1= muy en desacuerdo, 5= muy de acuerdo)

- Tu forma de consumir afecta a las vidas de otras personas I:I 1 I:I 2 I:I 3 I:I 4 I:I 5
[]

- Piensas que consumes productos innecesarios ................... I:I

[]
[]
[]

- Las personas, para satisfacer nuestras necesidades,

podemos utilizar la naturaleza como queramos .................. I:I
- Ta puedes hacer algo a favor del medioambiente ............... I:I
- Los problemas ambientales no tienen solucién .................. I:I

- No tiene sentido intentar hacer algo porque los problemas

ambientales graves no tienen solucion ...........ccecceeeveecveenenee. I:I

- Reciclando los residuos que generamos se resolveria gran
parte del problema..........ccceecveeeeiceecieececce e sreeeee e I:I

6- Valora del 1 al 5 1a importancia de la escuela para mejorar el medioambiente a la hora de:

1 O dof
[ O Oon
[ O Oon

00 O 000 O O 00O

N

L0 O Ood

- Reducir el consumo de recursos y basura..........cccceecveeunennen.

w

L0 O Ood

- Aprender a reciclar los distintos tipos de residuos.............. I:I
- Respetar los espacios naturales y de uso comin................. I:I

- Disminuir el uso del transporte privado y aumentar el

PUDLICO ..ttt ettt ettt teeveeeve e veebe e veesbesseenes I:I

- Fomentar el respeto hacia todas las personas del centro

LTSI el0) - | R

- Hace que nos preocupemos por el medioambiente.............

NN NN
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¢Cuéles han sido tus principales fuentes de informacién sobre los siguientes temas

medioambientales?
No conozco Centro TV Rad1p y/ o Armgo's.y/ 0 leyos 0 Internet
el tema escolar periédico familia revistas
Contaminaci6n del aire
Reciclaje
Extincibén de seres vivos
Tala de bosques
Escasez de agua
¢Estas informado sobre los siguientes problemas ambientales?
He oido hablar,

No he oido
hablar del tema

pero no sabria
explicar de qué
se trata

Sé algo sobre el
tema

Lo conozco y
sabria
explicarlo bien

Aumento de gases de efecto invernadero

Acumulacién de plasticos en los mares

Extincién masiva de seres vivos

Consecuencia de la tala de bosques

Escasez de agua por su mal uso

¢Constituyen los siguientes temas una preocupacién importante para ti u otras personas?

es una preocupacion
importante para todos

es importante
para otros

no es importante
para nadie

Contaminacion del aire

Contaminacién de los mares por plasticos

Extincién de seres vivos

Tala de bosques para dar otro uso al suelo

Escasez de agua por su mal uso

¢En los proximos 20 afos, crees que mejoraran o empeoraran los siguientes problemas?

- Contaminacion del aire.................

- Contaminacion de los mares por plasticos ...... I:I

- Extincion de seres vivos................

- Tala de bosques para dar otro uso al suelo........ I:I

- Escasez de agua por su mal uso

Izaro Errasti Silloniz

67

Universidad Internacional de la Rioja

Master Universitario en Educacion Secundaria




Tratamiento de la Educacion Ambiental en la ESO. Propuesta practica para implementar el conocimiento de los

alumnos sobre el respeto al medio ambiente, la gestién de residuos y el impacto ambiental

9.3. Anexo 3: Plan de trabajo de la salida al Museo de Ciencias

Ingurugiro Etxea para los alumnos de 1° y 2° de ESO

Por la mafiana, tanto los alumnos de 1° como de 2° aprenderan sobre la biodiversidad
autdctona y sus problemas dentro del programa Biodiversidad, pero los alumnos de los
dos cursos se desdoblaran, ya que los programas estan disenados por ciclos (Ingurugiro

Etxea, 2014):

- Programa para 1° de ESO: “conoceremos los biomas del mundo mediante
paneles luminosos. Asi mismo, por medio de maquetas, analizaremos los
elementos bioticos, abitticos, antropicos del paisaje, los corredores ecologicos,
etc. Mediante el juego de los botones trabajaremos el tema de las especies
amenazadas, las especies autoctonas y las invasoras. Para finalizar,

desarrollaremos posturas positivas en pro del medio ambiente”

- Programa para 2° de ESO: “con la ayuda de paneles, maquetas y elementos
interactivos, nos centraremos en la importancia de la biodiversidad, los biomas
del mundo, y la biodiversidad del Pais Vasco. Ademas, estudiaremos en las
magquetas los elementos abioticos y bioticos, y el influjo del ser humano. En la
xiloteca conoceremos las caracteristicas y usos de diversas especies, y nos

daremos cuenta del valor de un pajaro y de un viejo arbol”.

Después de comer, los alumnos aprenderan sobre el desarrollo sostenible mediante el

programa homoénimo que oferta el museo (Ingurugiro Etxea, 2014):

- Programa para 1° de ESO: “estudiaremos nuestra situacion y, tras llevar a cabo
una reflexioén, expondremos qué podemos hacer y qué debemos hacer para

conseguir un desarrollo sostenible”.

Programa para 2° de ESO: “para garantizar el desarrollo sostenible en nuestro planeta,
es imprescindible poner una atenciéon especial en diversas areas: el agua, el suelo, la
energia, la biodiversidad... Al hacerlo, nos daremos cuenta de que es necesario impulsar
otro tipo de desarrollo, basado en el respeto a la tierra y a las personas y el medio

ambiente en el que vivimos.
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9.4. Anexo 4: Programacion de la excursion al Parque Natural del

Gorbea para los alumnos de 1° y 2° de ESO

En esta salida, los alumnos de 1° y de 2° realizaran distintos programas, por lo que los
grupos se desdoblaran hasta la hora del almuerzo. De ese modo, los alumnos del primer

curso seguiran el programa n° 10 y los de segundo el programa n© 1 (Figura 3).

Programa 1 O Programa 1

El Bosque Usos de los recursos naturales
y paisajes

Objetivos
Conocer y valorar los componentes del ecosistema del
bosque, sus caracteristicas y sus aportaciones.

Actividades

Itinerario didactico: en el recorrido se analizaran los
ecosistemas y los bosques de Gorbeia (2h).

Parketxea: se estudiaran las diferentes especies arboreas y
los seres vivos del bosque (1h).

Objetivos
Analizar el uso sostenible e insostenible de los recursos
naturales asi como conocer la fauna y flora de Gorbeia.

Actividades

Itinerario didactico: se realiza en el entorno de Saldropo y
teniendo como referencia la turbera se analiza el uso de los
recursos naturales (estudio de flora y fauna, paisaje, bosques
de ribera...) (1h 30°).

Parketxea: la visita se centra fundamentalmente en los
aspectos relacionados con el programa elegido: animales,
diferentes habitats... (1h).

Itinerario Urbano: recorrido por el casco histérico medieval
de Areatza (40').

Figura 3: imagen de los itinerarios de los programas n°10 y 1 (Bizkaia Maitea, 2014).
Después de realizar ambos programas y de almorzar, se volvera a agrupar a los alumnos
por cursos y se debatira entre todos qué es lo que han aprendido, qué es lo que mas les

ha gustado, (...), para que, intercambiando opiniones, se redacte un informe.
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9.5. Anexo 5: Pasos a seguir para la realizacion del experimento

efectos de los vertidos en las hortalizas para los alumnos de 3° y 4°

Para su realizacion, el profesor acotara tres parcelas de 1 m2 mediante doce estacas
(cuatro por cada esquina de las parcelas) y cinta. Una de las parcelas sera el control,
por lo que no se le anadira ningtn tipo de sustancia. Otra de las parcelas sera la parcela
del jabon y la tercera la del abono. Para comenzar el experimento, se les pedira a los
alumnos que planten en cada una de las parcelas 6 lechugas, alejadas lo mas posible
unas de otras. Una vez plantadas las lechugas, se dividira la clase en dos grupos y a cada

grupo se le asignara o la parcela jabon o la abono.

- En el caso del grupo jabon, se les pedird que elaboren 5 litros de sendas
diluciones de detergente: una de las diluciones de X5 y la otra de X15. Una vez
elaboren las diluciones, se procedera a regar 3 de las lechugas de la parcela con
la dilucion X5 y las otras tres con X15. Para la optimizacion de los resultados del
experimento, se cavara una ranura de unos 10 cm de profundidad entre las
lechugas X5 y X15. Se esperara durante una semana y se volvera a proceder del

mismo modo.

- En el caso del grupo abono, se les pedira a los alumnos que viertan a tres de las
lechugas el doble de la cantidad especificada de abono por el fabricante y, al
resto de las lechugas, una cantidad cuatro veces mas alta. Del mismo modo, se

cavara una ranura de 10 cm de profundidad entre las lechugas X2 y X4.

Durante la realizacién del experimento, se les pedira a los alumnos que visiten cada
semana sus parcelas y tomen nota de la evolucion de las hortalizas. Tras el transcurso
de 3 semanas, se les pedira a los alumnos que elaboren un informe que contenga la
evolucion de las hortalizas en funcién de la sustancia que se les ha vertido. Para ello,
deberan comparar cada uno de los subgrupos de las parcelas con las lechugas de la
parcela control y entre ellos. Finalmente, se realizard un debate respecto al efecto que
causan sustancias tan comunes como el jabon o el abono en los alimentos y cuales

pueden Ser sus consecuencias.
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9.6. Anexo 6: Reglas del juego ambiental del reciclaje

Las reglas del juego son (Figura 4):

- Se divide la clase en dos grupos iguales

- A cada grupo se le asigna una de las mitades de un campo de fatbol, futbito o de
baloncesto.

- En el extremo exterior de cada mitad (donde se sitian la porteria o la cesta) se
dibujan horizontalmente con tiza 5 circulos de 1 m de didmetro: orgdnico,
plastico, papel, cristal y otros.

- A cada participante de los dos grupos se les entrega un pafnuelo que deberan
colocar a modo de cola, de color marrén, amarillo, azul, verde o negro.

- La finalidad del juego es que los participantes de un grupo (A) depositen sus
paniuelos en el circulo del otro grupo (B) que corresponde (marrén en organico,
amarillo en pldastico, azul en papel, verde en cristal y negro en otros).

- Los participantes de un grupo (A) podran eliminar a los participantes del otro
grupo (B) siempre que estos estén en su campo (A), extrayéndoles el pafiuelo.

- Ganara el equipo que mas panuelos haya depositado debidamente en el campo

del otro equipo, cuando ya no quede nadie sin eliminar.

B

Figura 4: esquema del juego ambiental (elaboraciéon propia)
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