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RESUMEN

Este trabajo pretende combinar dos recursos metodolégicos cada vez mas
utilizados en la Educacién Infantil, TPR (método de respuesta fisica total) y canciones
habitualmente destinadas al publico adulto. Con ello se persigue una mayor
competencia de los alumnos en lengua inglesa, conseguir una motivacién en los
alumnos que lo propicie e integrar la ensefianza de la lengua inglesa con el
aprendizaje del resto del curriculo de Educacion Infantil.

Para ello, se efectuara un recorrido por las distintas teorias sobre adquisicion
del lenguaje, los métodos para la didactica de la lengua inglesa y los beneficios de la
musica en esta etapa. Propondremos, a continuacion, una serie de actividades como
ejemplos de nuestra propuesta, agrupados segun las distintas edades del segundo
ciclo de Educacion Infantil, para finalizar perfilando un marco de posibles adaptaciones

0 ampliaciones futuras.
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1. INTRODUCCION

1.1. PRESENTACION DEL PROBLEMA Y JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Por todos es sabida la importancia de la introduccion de la lengua
inglesa en las aulas a edades cada vez mas tempranas y que la adquisicion de
este segundo idioma se haga de una manera similar a la forma en la que
aprendemos nuestra lengua materna.

Pese a este convencimiento, las horas destinadas a la ensefianza del
inglés en las clases de infantil espafiolas, aunque han ido en aumento en los
ultimos afios, aun son, a todas luces, insuficientes para alcanzar una
competencia linguistica 6ptima. Esta es una de las razones por las que los
docentes tienen que hacer uso de diferentes metodologias y de todos los
recursos a su alcance para sacar el maximo provecho posible a estas pocas
horas de las que pueden disponer.

En este sentido y como podremos observar con mas detenimiento en el
siguiente apartado, son muchos y variados los métodos que se vienen
utilizando en las aulas de infantil, teniendo la mayoria de ellos varios factores
en comun como pueden ser: la utilizacién casi en exclusiva de la L2 en el aula,
el aprendizaje de un vocabulario basico y una serie de 6érdenes y comandos en
el desarrollo de las rutinas habituales de la clase y, una fundamental, la
motivacioén, que suele hacerse a través de canciones o pequefias historias.

En otro punto en el que coinciden la mayor parte de las teorias que se
basan en el enfoque natural del aprendizaje de una segunda lengua, es en las
fases en que ésta se adquiere. En la primera de ellas el alumno debe
familiarizarse con la misma, siendo sometido a una “exposicién” tan intensiva
como sea posible. Todo ello, de forma previa a que sea capaz de expresarse
verbalmente en ese idioma. De hecho, es conveniente no forzarles a ello. Es
preferible motivarles para que lo hagan cuando estén realmente preparados de
forma semejante a coOmo aprendieron su lengua materna. Si tenemos en
cuenta que la media de clases de inglés en un colegio publico es de dos o
tres horas a la semana, dificilmente lograremos “educar” el oido de nuestros
alumnos y, consecuentemente que sean capaces de comenzar a comunicarse
de forma Optima en lengua inglesa.

En cuanto a los recursos y materiales que se emplean en esta etapa,
hemos de decir que, en gran medida, son fruto de la creatividad de los propios
tutores, ya que los proyectos de las editoriales no disponen de una oferta que

se adecle a los objetivos que se pretenden en las clases de inglés. No
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podemos pretender, a estos niveles, clases estaticas en los que los alumnos
trabajen exclusivamente sentados en sus mesas. Lo que se persigue es que el
nifio o nifia se sienta atraido por esta nueva lengua y para ello hemos de
motivarlos procurando clases activas y participativas en las que todas las
posibles “inteligencias” (visual, auditiva, kinestésica, espacial, musical, etc.) de
cada alumno entren en juego y faciliten el aprendizaje. La red, en este aspecto,
se presenta como una gran aliada para el docente de lengua inglesa al ofrecer
un amplio repertorio de medios (canciones, videos, cuentos) que resultan mas
eficaces en el aprendizaje de esta segunda lengua.

El presente proyecto nace con la vocacién de facilitar ain mas la labor
del maestro de inglés en el segundo ciclo de Educaciéon Infantil. Esto se
pretende combinando una metodologia muy efectiva como es el TPR (Total
Physical Response) con la musica (de todo tipo y época). A grandes rasgos, el
TPR consiste en un método de aprendizaje de una segunda lengua por el que
el maestro dara una serie de instrucciones a sus alumnos acompafnandose de
gestos, que éstos deben reproducir y obedecer. Con ello se consigue que el
alumno/a comience a entender gran parte del vocabulario y 6rdenes e
instrucciones sencillas, de forma muy parecida a como empezaron a tomar
contacto con su propio idioma cuando eran bebés.

Por su parte, la musica esta presente en la vida del nifio incluso antes
de su nacimiento. Es el idioma universal por naturaleza y acompafia al ser
humano desde sus origenes. A ello hay que afiadir, el ser un eficaz regulador y
canalizador de las emociones. Utilizamos la muasica para evocar recuerdos,
para mostrarnos felices, para espantar temores, para desahogarnos en un
momento de tristeza o malestar o, simplemente, para disfrutar con ella sin mas.
De hecho, el uso de la musica y las canciones en el aula no es, ni mucho
menos, una novedad, sobre todo en las clases de inglés. Pero lo que quizas si
pueda suponer una innovacién es el uso, no solo del repertorio de canciones
en inglés para nifios, sino también del destinado a un publico de mas edad.
Esta eleccion pretende, por un lado, que el alumno/a acostumbre su oido al
idioma, aprenda vocabulario y expresiones en inglés, reconozca temas
actuales y descubra otros, asi como, de manera transversal, pueda introducirse
en la cultura anglosajona a través de grupos musicales y estilos pertenecientes
a ella. La combinacion de ambos recursos tomara forma a través de las

distintas propuestas y actividades que se desarrollaran mas adelante.
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1.2. OBJETIVOS
1.2.1. Objetivo General
Como se ha adelantado en el apartado anterior, el objetivo general de
este proyecto no es otro que el de ofrecer recursos para el aprendizaje de la
lengua inglesa en el aula de segundo ciclo de Educacién Infantil, utilizando la

metodologia del TPR y la musica como base.

1.2.2. Objetivos Especificos.
Para lograr este objetivo general, tendremos que tener en cuenta los

siguientes objetivos especificos:

1. Ofrecer un marco de aprendizaje de la lengua inglesa lo mas similar posible
al que tuvo el nifio/a en la adquisicion de su lengua materna.

2. Hacer uso de la musica, no sélo como vehiculo para el aprendizaje de la
lengua inglesa, sino como medio con el que se trabajen distintos contenidos
y competencias del curriculo para esta etapa.

3. Promover en el aula un ambiente motivador que facilite la labor del maestro
y provoque en los alumnos/as el gusto por esta materia.

4. Sentar una base sélida en los alumnos/as de educacién infantil que facilite
futuros aprendizajes en lengua inglesa.

5. Trabajar la escucha y adaptar el oido de los nifios/as a los fonemas de
esta segunda lengua.

2. MARCO TEORICO.

En los siguientes apartados analizaremos distintos aspectos de nuestra
propuesta, apoyandonos en la legislacion vigente y en las aportaciones de
distintos autores y teorias.

2.1. BREVE RETROSPECTIVA HISTORICA DE LA DIDACTICA DE LA

LENGUA INGLESA.

Como cabria esperar de cualquier materia que forme parte del ambito de la
ensefianza-aprendizaje, el estudio de una lengua extranjera ha sido objeto de
diversas teorias que han aportado distintos puntos de vista en lo que a
metodologias, técnicas y "procesos de adquisicion de la misma se refiere.

Antes de centrarnos, en aquellas que afectan especificamente al
aprendizaje de una segunda lengua, tendremos en cuenta la forma en la que
un nifo/a adquiere su propia lengua, para después establecer un cierto

paralelismo entre ambos procesos.
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Durante el pasado siglo dos corrientes fundamentales en torno a la
adquisicion del lenguaje se han venido oponiendo. Por un lado, los innatistas
como Chomsky, indican Garcia Madruga y otros, “defienden la existencia de
un dispositivo innato para la adquisicion del lenguaje” (2010, 30) basandose en
la capacidad universal del ser humano para ello y en cémo se presenta, de
manera espontanea o instintiva. Esta concepcion aln hoy dia es aceptada y
compartida por numerosos miembros de la comunidad cientifica, como el
psicélogo y linguista de la universidad de Harvard, Steven Pinker, que afirma
que “la complejidad del lenguaje, (...) es parte de nuestro patrimonio biol6gico;
no es algo que los padres ensefien a sus hijos o0 que se imparta en las
escuelas” (2001,19).

En el extremo opuesto al innatismo, aparecié coetdneamente el empirismo.
Un ejemplo de ello son las teorias conductistas que basan el conocimiento en
la experiencia. Uno de los representantes mas renombrados del conductismo
fue Skinner que formulé el llamado condicionamiento operante (1953), en el
que incorpora el concepto de refuerzo (positivo 0 negativo) que va a provocar
una conducta o el desistimiento de la misma en el sujeto (Trianes y Gallardo,
1998). Este tipo de condicionamiento también es aplicable al area del lenguaje.
Segun Skinner (1957), el lenguaje es fruto de la imitacién del adulto, siendo
éste el estimulo o refuerzo que lo provoca.

Para resolver esta dicotomia entre innatismo y empirismo, surge el
constructivismo de Jean Piaget. Para este renombrado psicologo suizo, el
lenguaje aparece como consecuencia del desarrollo cognitivo. En
consecuencia, concluyé que el lenguaje, como cualquier proceso cognitivo, era
fruto de un triple proceso: la asimilacion, por la cual la persona incorpora en su
esquema mental cualquier concepto de su realidad circundante; la
acomodacién, por la que la realidad modifica el comportamiento y la estructura
cognoscitiva del sujeto y, por altimo, el equilibrio, que suponen una nueva
estructura del conocimiento fruto de los cambios producidos por la asimilaciéon
y la acomodacién (Garcia Madruga y otros, 2010).

En linea con el constructivismo de Piaget, surgen las aportaciones del
psicologo soviético, Vigotsky, aunque podriamos decir que, en este caso,
hablamos de un constructivismo social que aporta como novedad el que todos
los procesos psicolégicos superiores, entre ellos, el lenguaje, se adquieren
primero en un entorno social para después interiorizarse por el sujeto (Gomez
Flores, 2010). Este entorno social abarca, ademas del medio fisico, el ambiente

y la cultura donde se desenvuelve la persona.
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Para concluir este repaso, debemos mencionar la obra de Bruner, seguidor
del constructivismo de Vigotsky. Uno de los elementos llamativos que incluye
este autor es el de las emociones, que constituyen una suerte de prelenguaje
gque ayuda al nifio a comunicarse eficazmente con su entorno (Gémez Flores,
2010).

Al margen de todos estos condicionamientos tedricos, coincidimos con
Delval (2008), en que la interaccion con los adultos es necesaria para que el
nifio adquiera correctamente el lenguaje.

Veamos a continuacion cuales han sido las distintas posturas a lo largo de
la historia moderna que se han referido al aprendizaje de una segunda lengua
y las posibles coincidencias con el proceso de adquisicion de la lengua
materna. Para ello nos hemos centrado, sobre todo, en las aportaciones que al
respecto han hecho Martin (2009) y Pastor (2004).

Durante la larga Edad Media y algunos siglos después, la lengua universal
objeto de estudio fue el latin, si bien, en el periodo Renacentista, se observan
cambios considerables en el estudio de las lenguas, amplidndose el mismo a
las maternas y sus gramaticas. En Espafia, tenemos como exponentes de ello
a Elio Antonio de Nebrija que publicé en 1492 su Gramatica Castellana (Martin,
2009).

Unos siglos mas tarde, en el XVII, el filésofo, tedlogo y pedagogo checo,
Juan Amos Comenio, senté las bases de lo que cuatro siglos después serian
los pilares de la ensefianza de una segunda lengua. Podriamos decir que en
muchos aspectos fue un adelantado a su época en lo que a pedagogia se
refiere. Como aportacion mas significativa (Martin, 2009) podemos destacar el
gue defendiese que las palabras nunca deberian aprenderse separadas de los
objetos a los que designa, o lo que es lo mismo, la ensefianza de las lenguas
debe ir emparejada con la experiencia. Para iniciarse en el aprendizaje de una
lengua se debe comenzar por el vocabulario y frases elementales y de ahi, ir
aumentando la dificultad y complejidad. Otro avance interesante que afade
este autor y que aun hoy dia es de total vigencia es la del método ciclico de la
instruccién, que consiste en la modificacion de la forma en que se impartiran
los contenidos en cada nivel de aprendizaje adaptandose al alumnado. Es lo
gque podriamos llamar, el germen de la ensefianza personalizada. De hecho, en
su obra, Didactica Magna (1630), adelanta lo que seria la divisién del proceso
educativo en etapas. Por ultimo, no podemos dejar de hacer referencia a su
defensa del aprendizaje de forma ludica y la motivacion del aprendiz para

incentivar su interés. Llama la atencién como Comenio se aproxima bastante a
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lo que seran los fundamentos de las principales teorias sobre la adquisicién del
lenguaje que hemos visto al inicio de este epigrafe. Incluye elementos como el
juego, la experiencia, etapas evolutivas y motivacion que luego recogeran
muchos autores contemporaneos.

La introduccion de las lenguas extranjeras en los planes de estudio se
produjo por primera vez en Espafia en el siglo XVIII, aunque la lengua latina
gue hasta entonces habia predominado en toda Europa, siguié6 manteniendo el
protagonismo.

Posteriormente, en el afo 1845, Wiliam Sears, desarrolld6 el método
utilizado durante todo el siglo anterior, denominado método tradicional o
prusiano. Las sefias de identidad de este método podian resumirse en el
estudio intensivo de la gramatica de la lengua extranjera. Se trataba de un
sistema en el que la memoria y la lectura desempefiaban un peso importante y
en el que los posibles fallos de los estudiantes debian ser reconducidos.

Como respuesta a las carencias que presentaba el método tradicional,
sobre todo en lo relativo al aspecto practico de la lengua, surge, a principios del
siglo XX, en Francia y Alemania, de la mano del linglista Otto Jerpersen el
denominado método directo. En este método, la gramatica pasa a ocupar un
segundo plano en beneficio del uso hablado de la lengua. Sin embargo, lejos
de lo que defendia Comenius, acerca del aprendizaje del léxico cercano,
relacionado con objetos presentes, este método adolecia de una abstraccion
en el vocabulario empleado que dificultaba su éxito.

Algun tiempo después, a mediados del siglo XX, Fries, director del English
Language Institute de la Universidad de Michigan, desarroll6 el método oral o
estructural, que parte de las bases del conductismo psicologico. La gramatica
cobra protagonismo en detrimento del vocabulario y el aprendizaje de la
segunda lengua se obtiene mediante la repeticion de fonemas y la
memorizacion de estructuras. Alun reconociendo el importante avance que
supuso este método, en opinidon de autores como Martin (2009) no llegaron a
lograr una competencia linguistica suficiente en los estudiantes, ya que no se
tuvieron en cuenta los distintos tipos de inteligencias de los mismos.

De manera paralela al anterior, en Inglaterra, de la mano de Palmer,
Hornby y Pittman, se puso en marcha el método situacional o enfoque oral,
heredero del anterior y que propugna un aprendizaje de la gramatica de forma
inductiva. Conforme a ello, el proceso de aprendizaje de la segunda lengua es
similar al de la lengua materna y ello implica que el significado de léxicos o

estructuras gramaticales se deduzcan de la situacién en la que se presenten.
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La correccién de los errores es fundamental también para este método (Melero,
2000).

A finales del siglo XX, surgieron numerosas teorias y métodos como réplica
a las anteriores, la mayoria de ellos, con fundamentacion clara en el
cognitivismo. Uno de estos métodos es, precisamente el que se ha utilizado en
esta propuesta y que analizaremos con detalle en el punto 2.2. Hablamos del
Método de Respuesta fisica total (Total Physical Response) propuesto por
James Asher en 1969. De forma somera, podemos decir que este método tiene
su fundamento en el modo en que se adquiere la lengua materna y que pone el
foco en la adquisicién de destrezas orales (Canga, 2012).

Pocos afios después, en 1983, Terrel y Krashen elaboraron un método que
presenta varios puntos en comudn con el innatismo, siendo el alumno el
protagonista del aprendizaje y relegando el aprendizaje de la gramatica a un
segundo término. Estamos hablando del Enfoque Natural (Martin, 2009).

Englobados dentro de la categoria del humanismo, podemos encontrar
varias propuestas metodologicas, como el método silencioso o silent way
propuesto por Gateggno (Pastor, 2004), y que, utilizando como recurso las
regletas de Cuisinaire, pretende que los alumnos hablen la segunda lengua,
permaneciendo el profesor en un segundo plano e interviniendo minimamente.

Junto a éste, el método de aprendizaje en comunidad de Curran (1961), en
el que, el profesor, aunque forma parte mas activa en el proceso que en el
método silencioso, cede el protagonismo a los alumnos. Estos, deben
colaborar y dialogar entre ellos, dandose preeminencia al uso oral de la lengua
e interviniendo también en un primer momento la lengua materna. En este
método, la escritura y la gramética también tienen su hueco en una segunda
fase.

Otra metodologia interesante y que fundamentara en cierta manera nuestro
proyecto es la denominada Sugestopedia (Lozanov, 1978). Lo que propugnhan
desde la sugestopedia es la introduccion de recursos motivacionales en el aula,
tales como la decoracion, musica de fondo, juegos y canciones que ayuden al
alumno a dejar a un lado el estrés al que se ve sometido cuando aprende una
nueva lengua. Coincide con el enfoque natural en que la gramatica no es
objeto de estudio (Llovet, 2009).

A modo de resumen, en las siguientes tablas podemos observar los
principales métodos de ensefianza de lenguas extranjeras en la que se

especifican las teorias que los inspiran (tanto de la lengua como del
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aprendizaje), los objetivos que persiguen, materiales y la relacibn que se
establece entre el profesor y los alumnos.

Tabla 1: Resumen de los principales métodos de aprendizaje
Méstodo o Teorfs o ia Teona del ) FProfesor y
anfogque g s Apvendirame Oyt Progrania LTI Material
— Ccm[ro_l del Centrado en el
LICLIAL o aprendizaje profesar
Linglistica Correccian (visidn
(4 partir da Destreza oral (metados negativa del Grabacionss
los afos 40, Contrastves) error)
s Eurnpa]J Papel paswo del Laboratorio de
alurnric idiormas
Programa
estructural El alurmmna repite Libro de texta
Estructuralismo | Conductismo Lews Pt
Incorrectos deben
SIMASCIOMAL evitarse
. Cuatno El profesor e< el
It'n-“; r;ar\gel::g destrezas Lista de modelo de habla; Ayrudas
" palabras plantea wisuales
en UsA) "
situacioneas
donde usar la
estructura
estudiada
Pralesar caoma
prncipal Tuante y
de infarmacian [mff:rf“
de entrada. Debe o —
crear un clima p
obijetas que se
EMFOAQUE . relajado en el ;
LATLIRAL Lengua como Expresarsey Se bata enlas aula Rica mezela Bevan a clase)
Innatismo entender la cuatro .
COMURICaCion Lo destrazas e actividades
Anas 70y El alurn no debe
comunicar al Ayudas
profesar su wvisuales
progreso, sus (dibujos, Totos,
conocimaentos y imagenas. )
i neceudades
El alumno
responde
fisicamente a las
Materialas y
RESPUESTA La lengus Coognitivisma argenes de| obijetos reales:
Fisac A TOTAL produce Competencia Bacadaen profesar libre,
principalmenta Teos del oral en un araciones El papel del baligratos,
drdenas y rirvel inicial prafesor es
{auros 70N mandatos rastra o= = papel,
activo: decide muebles
gué ensaftar y
selecciona el
rmaterial
Extraida de Fernandez, 2009, pp. 10
Tabla 2: Resumen de los principales métodos de aprendizaje.
Mérado o TeoTs oe L Teorta ol Lo
" Obetivas Programa Frodesor y akwring Naterial
Erfacie g ApreEraizae ! ar: ¥ "
El alurming decide
de que queere
APREMINENE hablar Resdmenas en
COMUNITARIO Labenigua Interaccionisme CamLmicarss Abderta a Trabajo en arupo y la pizarra
DE LA LEMGLIA CONmiG ¥ o la LE eleccion de COopeEracion
proceso social | ambeentalemo ke alumnas mutua
(A 700 El prafesor facilita
las traduccionet a | Retraproyector
la LD
El aluming debe
negociar gué Cé—nlr;irtjg enel
aprender
Poca correcoitn de | Centrados enla
Se describen errores larea
p— en funcidn El profesor como
can ATND Lalengua Ambientalgmo e las cuatro o facilitacar de la
COMmo @ detlreras, funcianal EOMUNICACAN,
ARGS BO) comurmcacidn | interaccionismo desde una participante Material
perspeciva independiente, auténtco o
comunicatva analista de My poco
necesidades, adaptado
Corsejera y gestar
diel proceso del
grupa

Extraida de Fernandez, 2009, pp. 11
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Tabla 3: Resumen de los principales métodos de aprendizaje.

Méfodo o Teois de b Teowis del OB . Prafesar p
evfoue fenuS Anrenairaye fiieas Programa At Adapontal
Leerla Textos
MHG;?GDE literatura en e noiTige: iterarios
GRAMATICA-
OO LD, Seensefa en la Listas
om:quT M Lengua como analizar Basacioner b fleratra LA el b I'I
_c'ocl::mc wn eonjunto de | Memarizacion | detalladarmente aserita on LO estudiarnte singDes
AL reglas las reglas El profesor &< la
amaticales
(desde la an X | autoddad ] osnarias
- v traducir Elalurmno es ur
Antighedad) " a
oraciones agente pasho
METODO interaccon aral Se habla saloen Db ujos,
DIRECTO, intensiva LD rmimica
r\:'?umn:;oo La LE e dabe
ensefar coma - El profesor acbia Libro de
METODO ‘Cuatro
BeRLITe la LA destrezas para hacerse et fde
= entender poco usa)
45 X0x)
Regletas de
El profesor na colores,
La LM se Elementos "
VAR SRENCAOER. Estructuralismo aprendea de arales y Estructural (grarmatica y cormige, calla 13;';?;
(An0S 70) ruCturadismmy manera auditivos vacabulario) iE ar=n
distinta a la LE basicos i Gesstes,
aprende abpetas
auténormarments Silencio
Autoridad del Drecaracidn
profesor, pero del aula
tambien
SUGESTOPLDMA, El alumne cnrglgt_)::::ma Duracign: 30 dias relajacien Textos
Estructuralismo aprende por N 4 horas al dia Seis dias _ _
(oS 700 el entonmo canversacian alasemana Infantilizacion Masica de
E.1 [HO00s TRempa del alumno fondo
El matenal debe Distribucion
errvoiveral clat
alurmna
Extraida de Fernandez, 2009, pp. 14

EXTRANJERA EN EDUCACION INFANTIL. MARCO LEGISLATIVO.

Es un tema debatido por la comunidad cientifica el de la edad apropiada
para iniciarse en el estudio de una segunda lengua. Desde el campo de la
neurocirugia partié la idea de que existe un periodo critico para la adquisicion
del lenguaje, entre los 4 y los 10 afios (Penfield y Roberts, 1959). Poco tiempo
después, partiendo de esta idea, Lennenberg (1967) confirmd esta teoria
advirtiendo que desde el nacimiento hasta la pubertad el hemisferio cerebral
dominante tiende a especializarse en el area del lenguaje, y es precisamente
en ese periodo vital cuando la lateralizacion se da por concluida con la
consiguiente falta de plasticidad cerebral y la consiguiente dificultad para el
aprendizaje de una nueva lengua (Torres, 2005).

Aunque los argumentos que avalan el periodo critico no han sido aceptados
de manera unanime por la comunidad cientifica, al menos no de forma absoluta
tal y como defiende Torres (2009), si podemos decir, que al margen de la
pretendida influencia de esta predisposicion organica, existen otros
condicionantes que favorecen el aprendizaje de una segunda lengua en
edades tempranas (Strevens, 1974) como pueden ser la mayor plasticidad

linglistica, que va a favorecer la articulacion y pronunciacion de fonemas

-13 -



Trabajo Fin de grado Pavon Diaz, Sandra Noelia

pertenecientes a la segunda lengua; menor timidez o medio al ridiculo que
suelen presentar los menores y una menor dependencia para el aprendizaje de
la escritura lo que favorece la interaccion oral y el alcance de una competencia
linglistica mas rapida.

Parece pues, que esta suficientemente aceptado desde el campo cientifico
gue el momento idoneo para la introduccién de la persona en una segunda
lengua es la primera infancia.

En cuanto a lo que establece la legislacion vigente acerca de la ensefianza
de una segunda lengua en Educacién Infantil, comenzaremos diciendo que la
reforma que supone la LOMCE (2013), no supone un cambio sustancial en el
curriculum de esta etapa. Si es destacable la referencia que en los capitulos X
y Xl se hace al plurilingtiismo y a la necesidad de fomentar la consecucion de
la suficiente fluidez y competencia oral y escrita en al menos una lengua
extranjera.

En realidad, la LOMCE, no modifica nada concerniente a la Educacion
Infantil y viene a redundar lo establecido por las leyes anteriores en lo relativo
al estudio de una segunda lengua. Asi, recogiendo casi literalmente el
contenido del articulo 14.5 de la LOE de 2006, el articulo 5.3 del Real decreto
1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas
minimas del segundo ciclo de educacion infantil, indica que “corresponde a las
administraciones educativas fomentar una primera aproximacion a la lengua
extranjera en los aprendizajes del segundo ciclo de la educacion infantil,
especialmente en el dltimo afio”. En el &mbito autonémico andaluz, que sera en
el que se pretende poner en marcha nuestro proyecto, la Ley de Educacion de
Andalucia (LEA) de 2007, en el articulo 43.1, recoge palabra por palabra lo
establecido por la ley estatal.

Continuando en el &mbito legislativo andaluz, la Orden de 2008 por la que
se establece el curriculo de las ensefanzas en la etapa infantil en esta
comunidad, son varios los aspectos que recogen y que avalan los fundamentos
en los que se inspira la presente propuesta. Entre ello destacamos:

o El caracter globalizador de este tipo de ensefianzas que iran
encaminadas a la adquisicibn de competencias y aprendizajes
significativos (Art. 3y 4)

o La utilizacion del lenguaje oral de forma primordial y como medio
de comunicacién e interaccién, siendo este contexto el que

facilite la introduccion de las lenguas extranjeras (Anexo, p. 22).
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o0 El curriculo en esta etapa debe incidir en el desarrollo del nifio
teniendo en cuenta los aspectos “Fisico y motorico, afectivo,
linglistico, social, cognitivo y a procurar los aprendizajes que
contribuyen y hacen posible dicho desarrollo.” (Anexo, p. 23).

Como podemos apreciar, el marco legislativo es el idoneo para poder

todos los aspectos propuestos en los objetivos de la propuesta.

2.3.  VENTAJAS E INCONVENIENTES DEL USO DEL METODO TPR (TOTAL
PHYSICAL RESPONSE) EN EL AULA DE EDUCACION INFANTIL.

Tal como adelantabamos en el punto 2.2, el método de respuesta fisica
total (TPR), estd enmarcado en los denominados métodos naturales de
aprendizaje de una segunda lengua y fue desarrollado en la segunda mitad del
siglo pasado por el Dr. James Asher (Widodo, 2005). Este psicélogo
estadounidense se bas6 para elaborar la mencionada teoria en el proceso de
adquisicion de los nifios de su lengua materna. Mediante el TPR, el profesor da
una serie de instrucciones a los estudiantes acompafidndose de gestos que
ellos deben obedecer y reproducir. De esta manera, los nifios captan el
significado de este segundo idioma antes de comenzar a hablarlo, de la misma
forma en que los bebés atienden las indicaciones que les dan sus padres
cuando adn no son capaces de producir el lenguaje.

Como el mismo Asher (1969) reconoce, parece demasiado ambicioso
pretender que los alumnos alcancen un nivel de competencia y fluidez 6ptimas
en las cuatro destrezas que comporta el aprendizaje de un segundo idioma
(escucha, lectura, escritura y habla) si tenemos en cuenta el poco tiempo del
que se dispone para ello en el aula. Es por ese motivo por lo que deberiamos
emplear y aprovechar esas pocas horas a la semana para sacar el mayor
provecho posible, comenzando con trabajar la escucha, en un primer momento
para luego, poco a poco, ir introduciendo el resto.

Evidentemente, el método de Asher no ha estado exento de criticas que
ven en él una serie de desventajas. Algunas de ellas han sido recogidas por
Widodo (2005) y vamos a intentar refutar estos argumentos en contra:

1. Para algunos estudiantes puede resultar embarazoso llevar a cabo
algunas técnicas de TPR: Esta afirmacién podria tener sentido en
estudiantes de una cierta edad, pero los nifios a los que va dirigido este
proyecto estan en una etapa ( entre los 3 y 6 afios) en la que adn no han
desarrollado un gran sentido del ridiculo, como indica Ramirez ( 2009). A

la mayoria de ellos les encanta expresarse con canciones, gestos o de
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cualquier otra forma. En el supuesto caso de que en el aula se
presentasen casos de mayor timidez o dificultad en la expresion, seria
tarea del docente, como en cualquier otra actividad, el involucrar y motivar
al alumno y procurar que participe de manera conjunta con el resto de los
compafieros. Como indica Gonzalez (1999, p.161), “Cuando los
profesores tienen en cuenta las necesidades de los sujetos de autonomia,
competencia y conexién afectiva (...) y obran en consecuencia, favorecen
la motivacion intrinseca.”

2. Solo es apropiado para principiantes: Como bien explica el propio
Asher en alguno de sus articulos (1969), diversos experimentos con
estudiantes de segundas lenguas de distintas edades y niveles ha
demostrado que no hay diferencias significativas en los resultados en el
aprendizaje que muestra este método. Si es cierto, sin embargo, que los
nifios estan mas habituados al aprendizaje a través de la experimentacion
y la manipulacién, lo que denominamos, aprender haciendo, mientras que
los adultos nos empefiamos en memorizar férmulas mas abstractas que
no suponen un aprendizaje significativo.

3. Puede llegar a ser repetitivo y no es un método que sirva para
ensefiar cualquier aspecto del nuevo idioma: Efectivamente, el TPR es
un método repetitivo, pero esto es mas una ventaja que un inconveniente
siempre que no confundamos repeticiébn con rutina o aburrimiento. Al
menos en lo que se refiere a la ensefanza en la etapa infantil, los nifios
necesitan repetir constantemente lo que hacen porque forma parte de su
proceso de asimilacién. Los conceptos pueden ser los mismos, pero
presentarse a través de actividades variadas y nuevas que capten la
atencion de los nifios. “La retencién es tanto mayor, cuanto mas intensa y
frecuente es la huella o rastro que deja en la mente una asociacion
memoristica determinada. Tal huella o rastro puede ser de naturaleza
diversa: oral o incluso motora (asociacion a un movimiento o accién)”
(Sanchez, 1997, 224).

4. Los docentes pueden tener problemas a la hora de ensefar
vocabulario o expresiones abstractas: Para este inconveniente nos
ofrece la respuesta el mismo Widodo (2005), indicando que en estos
casos mas complicados puede sernos de utilidad el uso de tarjetas,
dibujos o pictogramas mas sencillos de representar que los gestos.

De cualquier manera, debemos decir, que aunque fundamentalmente la

metodologia que desempefiaremos en nuestro proyecto sera la del TPR, ésta
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2.4,

presentard ciertas peculiaridades e introducird procedimientos de algunas

otras de las metodologias expuestas.

BENEFICIOS DEL USO DE LA MUSICA EN EL AULA, EN ESPECIAL EN
EL AREA DEL LENGUAJE.

Segun Hearn y Garcés (2003), la situaciéon ideal de aprendizaje en los
nifios se da cuando ambos hemisferios cerebrales son estimulados, por lo
gue es importante plantear actividades en el aula que cumplan esa funcién.
En base a ello, estos autores proponen como recurso para las clases de
inglés las canciones, ya que éstas aunan el lenguaje (que es regido por el
hemisferio izquierdo) con el ritmo (regido fundamentalmente por el
hemisferio derecho).

Tal y como afirma Gadner (2001) “todos, menos los sujetos mas
ingenuos (o0 los mas incapacitados) aprecian algo de la estructura de la
musica.”

Nos gustaria sefialar en este punto, el hallazgo que hicieron los
psicologos Mehler y Jusczyk (Pinker, 2001) con bebés de pocos dias que
eran capaz de reconocer el idioma materno frente a otros, concluyendo que
esto se debia a que ya en el vientre materno eran capaces de reconocer la
melodia, patrén de acento y sincronia de la lengua materna.

Este hallazgo nos ofrece un argumento bastante plausible de la
estrecha relacion entre lenguaje y mdasica, ya que ambos tienen
practicamente un origen comun.

Segun indica Rodriguez (2005) al introducir como recurso las canciones
en el aula se motiva y estimula a los alumnos con distintos tipos de
inteligencia, tales como la verbal (letra), musical (melodia) e interpersonal
(al cantar con los demas), ya que una cancién implica letra (verbal), la
musica (musical), proporcionando también momentos para la reflexion e
introspeccion.

Méas especificamente, en el dmbito de aprendizaje de una lengua
extranjera, la muasica va a ayudar considerablemente a su adquisicién en
varios aspectos como la pronunciacion, los aspectos fonoldgicos, la
interiorizacion de reglas gramaticales y sintacticas casi sin esfuerzo ,
ademas de ser un vehiculo apropiado para presentarnos de una forma

ladica los aspectos culturales de un pais (Betti, 2008) .
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Para concluir, debemos hacer referencia al aspecto emocional de la
mausica en general y de las canciones en particular, que mas alla del
contenido en una lengua, suponen un lenguaje universal que traspasa las

fronteras del entendimiento.

3. PROPUESTA DE INTERVENCION

En los siguientes epigrafes vamos a detallar una serie de actividades que
ejemplificaran el contenido de nuestra propuesta y su aplicacion practica en el
aula. Para elaborarlas se han tenido en cuenta los distintos niveles del segundo
ciclo de Educacion Infantil.

Hemos de afadir que nuestra intencién al disefiarlas ha sido el enmarcarlas
dentro de unidades didacticas concretas y que a través de ellas se trabajen de

forma global distintos aspectos del curriculo de Educacién Infantil.

3.1. ACTIVIDADES DIRIGIDAS AL PRIMER CURSO DE EDUCACION
INFANTIL (P3)

Debemos de tener en cuenta que este curso supone un cambio
importante en la vida de los alumnos, ya que muchos de ellos se incorporan
por vez primera a la escuela y, por tanto, necesitan un periodo de adaptacion
para habituarse a los nuevos espacios, a las relaciones con sus pares, con los
profesores y con las rutinas del aula. Para la inmensa mayoria, ademas, las
clases en lengua inglesa suponen una novedad aun mayor, por lo que su
introduccion debe ser lo mas motivadora y atrayente posible.

Las actividades que hemos destinado a esta etapa parten de la premisa
de que van a ser una primera toma de contacto de los nifios con el idioma por
lo que comenzaremos en un nivel muy elemental, para, de forma paulatina ir
aumentando la dificultad. En este sentido, tendremos que tener en cuenta
también las caracteristicas del centro, las del grupo-clase, si en el aula hay
algun alumno con alguna dificultad de aprendizaje y las horas de las que
dispongamos para las sesiones de inglés a la semana. Conforme a ello,

adaptaremos estas actividades tipo.
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ACTIVIDAD 1: "Hello, Goodbye!"

- NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Hello, Goodbye!" (“Hola, adios”)

- ETAPA A LA QUE VA DIRIGIDA: Primer curso de segundo ciclo de
Educacion Infantil (P3).

- MOMENTO DEL CURSO EN EL QUE SE DESARROLLARA
PREFERENTEMENTE: Esta concebida para llevarla a la practica en el primer
trimestre del curso.

- DURACION DE LA ACTIVIDAD: La duracién de esta actividad sera de unas
cinco sesiones de una media hora a desarrollar en una semana, aunque esto
dependera de las horas de inglés de las que dispongamos. Vamos a utilizar la
primera sesion para introducir la actividad y los dias siguientes para que los
nifios interioricen lo que han aprendido y sean capaces de reproducirlo.

- OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Aprender vocabulario relacionado con los saludos en inglés.

e Acostumbrar el oido a un idioma que no es el materno.

e Comenzar a adquirir competencias linglisticas (pronunciacion).

e Realizar un primer acercamiento a la banda “The Beatles”, a la musica
pop vy a la cultura anglosajona.

- AREAS TRABAJADAS:

e Area del lenguaje, comunicacion y representacion.
e Area del conocimiento del entorno.
- RECURSOS MATERIALES:
e Pizarra digital o en su defecto, DVD o reproductor de sonido.
e Video de la cancion "Hello, Goodbye" de los Beatles en youtube:

https://www.youtube.com/watch?v=SEfhM3T4aV0 (en caso de no

disponer de reproductor de DVD o pizarra digital, grabacion en CD o
MP3)
- RESPONSABLE DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Maestro
especialista en lengua inglesa o tutor del aula.
- ESPACIOS y DISPOSICION DE LOS ALUMNOS
e Aula ordinaria o0 aula especifica de lengua inglesa ( si la hubiera)
e Los alumnos necesitaran moverse libremente por el aula por lo que sera

preciso retirar todos aquellos obstaculos que puedan entorpecer el
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desarrollo de la actividad como mesas vy sillas, en caso de no disponer

de un aula diafana.

-  PROCEDIMIENTO: Para llevar a cabo esta actividad vamos a utilizar la famosa

cancién de The Beatles: "Hello, Goodbye". Consideramos adecuada la letra de

esta cancion por su simpleza de vocabulario que se corresponde con las

edades y el nivel de inglés de los nifios con los que vamos a trabajar.

En la primera sesion, los nifios van a ver y escuchar la cancion original en la

pizarra digital (o solo la escucharan en el reproductor de sonido) para que se

familiaricen con la melodia. Después de escuchar la cancion el profesor

repetird cada frase de la cancién acompafandose con gestos de la siguiente

manera:

Cada vez que decimos "Hello!", levantamos ambos brazos con las palmas
extendidas y moveremos hacia los lados al ritmo de la cancién, como si de
un saludo se tratase.

Al decir "goodbye!", vamos a levantar nuestros brazos también y luego a
abriremos y cerraremos las manos diciendo adios.

Cuando decimos "I", nos sefialaremos con nuestro pulgar a nosotros
mismos, y al decir "you", sefialaremos a cualquier otro con el dedo indice.
Para representar a la palabra "say" apuntaremos a la boca con un solo
dedo.

Cuando decimos "yes", hay que mover la cabeza de atras adelante varias
veces y para el "no" la giraremos hacia la derecha y hacia la izquierda
alternativamente.

Para expresar la palabra "stop", extendemos un brazo hacia delante con la
palma de la mano extendida y los dedos apuntando hacia arriba. Al decir
"go" marchamos por la clase elevando las rodillas con los brazos
flexionados pegados al cuerpo y moviéndolo hacia delante y hacia atras.

Al decir "high", extenderemos en puntas de pie y brazos hacia arriba y
cuando decimos "low" nos pondremos en cuclillas.

Por ultimo, para expresar la frase "I don’t know why", nos encogemos de
hombros con los codos pegados al cuerpo, con las palmas con las manos
extendidas hacia arriba y los dedos apuntando hacia la derecha y la

izquierda y con gesto de extrafieza en la cara.

Como la cancidn es bastante repetitiva, con repetir este primer paso una o dos

veces es suficiente en la primera sesion. En las siguientes dos sesiones se hara lo
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mismo y acompanaremos a los nifios con los gestos. En la cuarta sesion el

profesor se limitara a observar cdmo los nifios hacen los gestos para comprobar

si han sido capaces de identificar el movimiento con las palabras o expresiones

gue van escuchando en la cancion.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: Como actividad que complementa la
anterior, vamos a llevar a cabo la elaboracion de un mural sobre el grupo
musical britAnico “The Beatles”. Para ellos, pediremos a los alumnos que
busquen fotografias o informacion ayudados por sus familias que luego
traeremos al aula y comentaremos. Todo ello lo colocaremos en cartulina o
papel continuo y lo expondremos en el aula. Al mismo tiempo veremos videos
de otras canciones o las escucharemos en distintos momentos en la clase.
EVALUACION:

e Como primer indicador valoraremos el interés que ha supuesto esta
actividad en los alumnos asi como la participacion y la motivacion.

e En cuanto al vocabulario, evaluaremos el grado de asimilacion del
vocabulario con los gestos. En esta etapa no se precisard una
produccion del idioma, pero si que vayan comprendido palabras y
expresiones. Tendremos en cuenta también para la evaluacion nuestra
actitud durante el desarrollo de la actividad, sobre todo si hemos sido

motivadores y propiciado la participacion.

ACTIVIDAD 2: “What does the fox say?”

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “What does the fox say?” (¢, Qué dice el zorro?
ETAPA A LA QUE VA DIRIGIDA: Primer curso de segundo ciclo de Educacién
Infantil (P3).

MOMENTO DEL CURSO EN EL QUE SE DESARROLLARA
PREFERENTEMENTE: Esta actividad, aunque realmente no estad encuadrada
en ningln momento especifico del curso, recomendamos que se utilice en el
segundo cuatrimestre aprovechando la época de Carnaval.

DURACION DE LA ACTIVIDAD: La duracion de esta actividad sera de cinco
sesiones de una media hora a desarrollar en una semana, aunque esto
dependera de las horas de inglés de las que dispongamos. Vamos a utilizar la
primera sesion para introducir la actividad y los dias siguientes para que los

nifos interioricen lo que han aprendido y sean capaces de reproducirlo.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e Aprender vocabulario relacionado con los animales.
e Acostumbrar el oido a un idioma que no es el materno.
e Comenzar a adquirir competencias linglisticas (pronunciacion).
e Desarrollar habilidades artisticas y el gusto por las mismas.
AREAS TRABAJADAS:
e Area del lenguaje, comunicacion y representacion.
e Area del conocimiento del entorno.
RECURSOS MATERIALES:
¢ Video de youtube de la cancion “The fox”, en la version de la serie
americana Glee disponible en
https://www.youtube.com/watch?v=xvckyGK7aAc
e Cartulinas con caras de animales, trozos de papel charol de colores,
pegamento, cafitas de plastico.
e Pizarra digital o en su defecto, DVD o reproductor de sonido.
e Tarjetas (flashcards) con animales.
ESPACIOS y DISPOSICION DE LOS ALUMNOS:
e Aula ordinaria o aula especifica de lengua inglesa ( si la hubiera)
o Para las primeras sesiones, los alumnos estardn dispuestos en sus
mesas habituales.
o Para las dos ultimas sesiones, se retiraran los obstaculos del aula y los
alumnos se moveran libremente por ella.
RESPONSABLE DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Maestro
especialista en lengua inglesa o tutor del aula.
PROCEDIMIENTO: Para esta actividad vamos a utilizar una cancion de
bastante actualidad, muy simpatica y que nos va a venir muy bien para trabajar
los nombres de animales en inglés y los sonidos que realizan. Su titulo es “The

”

fox”, “El zorro”, y su interpretacion original la realiza el grupo noruego Ylvies.
Nosotros hemos optado por una version realizada en la serie americana Glee
en la que se utilizan marionetas y nos parece mas adecuada para los alumnos
de esta edad. S6lo vamos a utilizar una parte de la cancién que es la que nos
interesa por el vocabulario y es la que figura en los anexos.

En las dos primeras sesiones mostraremos a los nifios flashcards con
imagenes de los animales que veremos después en la cancién indicando los
nombres de cada uno: dog (perro), cat (gato), bird ( pajaro), mouse ( ratén),
cow (vaca), frog (rana), elephant ( elefante), duck (pato), fish (pez), seal (foca)

y fox (zorro). Repasaremos varias veces las flashcards para que vayan
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reteniendo los nombres. A continuacion, le repartiremos a cada uno una
cartulina con la cara de estos animales, a modo de careta y trozos de papel de
charol o seda de distintos colores para que las decoren. Al final le afiadiran una
cafiita que pegardn con pegamento en la parte de atras de la mascara para que
puedan portarla.

En la siguiente sesién, ayudados por las mascaras, el profesor preguntara
en voz alta: “What does the dog say?” (¢qué dice el perro?) y, él mismo,
contestara con la onomatopeya del perro en inglés exagerando la
dramatizacion. Asi lo repetira varias veces e ira haciendo lo mismo con cada
uno de los animales. Cuando lleguemos al zorro y preguntemos cual es su
sonido, nos encogeremos de hombros. Acto seguido, veremos el video referido
de la cancion dejando que libremente bailen y se muevan por la clase con sus
caretas.

En las dos ultimas sesiones, repasaremos todo lo visto en las anteriores y
ademas efectuaremos un juego. Los nifios estaran sentados en el suelo en
circulos 0 en sus mesas con sus caretas de animales correspondientes. El
profesor ira diciendo la onomatopeya del sonido del animal y los nifios tendran
gue ir levantando su careta cuando escuchen el que les corresponde a ellos.

- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: Para completar esta actividad,
podemos introducir en clase otro tipo de canciones sobre animales en inglés,
méas destinadas al publico infantii como “Old MacDonald”. También seria
interesante programar alguna salida a alguna granja-escuela, zool6gico o
parque donde podamos contemplar animales y practicar el vocabulario.

- EVALUACION:

e Como primer indicador valoraremos el interés que ha supuesto esta
actividad en los alumnos asi como la participacion y la motivacion.

e Con relaciéon al vocabulario, se tendr4 en cuenta la comprension del
mismo y se empezara a valorar la produccion. En todo caso, se
pretende que ésta aparezca de forma espontanea y, en ningln caso, se
forzaré a los alumnos a ello.

e Tendremos en cuenta también para la evaluacidbn nuestra actitud
durante el desarrollo de la actividad, sobre todo si hemos sido

motivadores y propiciado la participacion.
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ACTIVIDAD 3: “Move your body”

- NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Move your body” (Mueve tu cuerpo)

- ETAPA A LA QUE VA DIRIGIDA: Primer curso de segundo ciclo de Educacion
Infantil (P3).

- MOMENTO DEL CURSO EN EL QUE SE DESARROLLARA
PREFERENTEMENTE: No existe un momento especifico para el desarrollo de
este tipo de actividad. Podemos aprovechar las horas de actividades de
psicomotricidad o como calentamiento previo a otro tipo de actividades. Lo
ideal seria, realizarla, al menos dos veces por semana.

- DURACION DE LA ACTIVIDAD: Esta actividad puede desarrollarse de forma
completa en una sola sesién. Podemos, ademas, como indicamos en el punto
anterior, utilizarlo como rutina en el aula varias veces a la semana. Su duracion
aproximada sera de 15 minutos.

- OBJETIVOS ESPECIFICOS:

¢ Relacionar determinados gestos con O&rdenes 0 secuencias de
comandos en inglés.

¢ Imitar movimientos.

e Coordinar movimientos al ritmo de la musica.

e Educar el oido con canciones en inglés.

e Descubrir y trabajar el vocabulario relativo a las partes del cuerpo en
lengua inglesa.

- AREAS TRABAJADAS:

e Area de lenguaje, comunicacion y representacion.
e Area de conocimiento de uno mismo y autonomia personal.
- RECURSOS MATERIALES:
e Reproductor de sonido.
e Cancion en formato CD o Mp3 de Beyoncé, “Move your body”.
e Colchoneta.
- ESPACIOSYy DISPOSICION DE LOS ALUMNOS:
¢ Aula de psicomotricidad, patio o aula habitual donde los obstaculos se
habran retirado para disponer de un espacio lo mas diafano posible.
e Los alumnos se situaran de pie delante del profesor en semicirculo de
manera que puedan observarlo y seguir sus movimientos.
- RESPONSABLE DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Maestro

especialista en lengua inglesa o tutor del aula.
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-  PROCEDIMIENTO: A esta actividad podriamos denominarla de calentamiento,
como ya hemos apuntado antes y auna ejercicios de psicomotricidad con
aprendizaje de vocabulario en inglés.

El momento mas propicio para llevarla a cabo son las primeras horas de
la mafiana, cuando los alumnos se encuentran mas activos. Los niflos se
situaran de pie delante del profesor y éste, a ritmo de la canciéon “Move your
body”, ird dando una serie de 6rdenes a los alumnos acompafiandose con
acciones para que los nifios lo imiten. Del vocabulario especifico de la cancién
solo utilizaremos el estribillo (“move your body: mueve tu cuerpo”) y la UGltima
estrofa (“run to the right, run to the left: id a la derecha, id a la izquierda”). A
estas indicaciones, el profesor afiadira algunas otras de las que presentamos
algunos ejemplos:

e “Clap your hands”: Tocamos las palmas repetidamente.

¢ “Move your head”: Movemos la cabeza a ambos lados.

e “Turn around”: Damos un giro.

e “Up™ Nos estiramos con las manos apuntando el techo.

¢ “Down”: Nos agachamos hasta quedar en cuclillas.

e “Wave your hips”: Con las manos en la cintura, movemos las caderas a
los lados.

e “Move your arms”: Movemos los brazos como si estuviésemos nadando.

e “Jump”: Damos saltos con los pies juntos.

e En cuanto a las érdenes que figuran en la cancion, para “Move your
body”, nos agitamos moviendo todo el cuerpo y para “run to the right,
run to the left”, correremos hacia la derecha y hacia la izquierda.

En las primeras sesiones, el profesor acompafara las 6rdenes con los
gestos, pero en sucesivas, ird omitiendo los gestos para comprobar que los
alumnos van asimilando y comprendiendo las mismas.

Esta serie de instrucciones son solo orientativas y podremos
modificarlas, afiadiendo alguna nueva o eliminando otras, segun las
necesidades de nuestros anuncios y los niveles de dificultad que precisemos.

- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: Al igual que es necesario fomentar la
actividad fisica y psicomotriz en los nifios, es importante que tras aquellas
sesiones donde se ha llevado a cabo una actividad intensa, se busquen
momentos de relajacion y vuelta a la calma. Para ello, podemos hacer uso de
algunas baladas que referimos en los anexos. En estas actividades podemos
disponer a los alumnos tumbados en el suelo con los ojos cerrados y daremos

igualmente algunas instrucciones pero con movimientos muy suaves.
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- EVALUACION:

e Al igual que en el resto de actividades, observaremos el interés y
motivacion mostrado por los alumnos, tano por la actividad,
propiamente dicha, como por la cancién elegida en particular (ésta
puede ser siempre la misma o podemos variarla).

o Durante las distintas sesiones, sobre todo, en aquellas donde el
profesor deje de realizar los gestos, se ira comprobando que los
alumnos van adquiriendo la comprension adecuada de las expresiones
y vocabulario empleado.

e Tendremos en cuenta, también, a la hora de evaluar la correcta
coordinacién de movimientos y la lateralidad.

e Evaluaremos, por ultimo nuestra actitud durante el desarrollo de la

actividad.

3.2. ACTIVIDADES DIRIGIDAS AL SEGUNDO CURSO DE EDUCACION
INFANTIL (P4).

Este curso supone un avance significativo con respeto al curso anterior.
El alumno ya se encuentra, por lo general, completamente integrado en la
rutina del aula. Conoce a los compafieros y los vinculos creados son cada vez
mas estrechos. El colegio se ha transformado en un entorno en el que el nifio
se siente cada vez mas a gusto.

Por otro lado, la lengua inglesa ya no supone una novedad. El curso
pasado les ha proporcionado una pequefia base de expresiones y vocabulario
gue durante este afio debemos consolidar y seguir ampliando. Junto a ello, se
comenzara a observar una produccioén considerable de vocabulario. Por ese
motivo, las actividades disefiadas para esta edad revestiran algo mas de
dificultad. Por lo demds, seguirdn una mecdnica similar e intentaran englobar

los contenidos y objetivos previstos en la legislacién para esta etapa.

ACTIVIDAD 1: “Happy”

- NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Happy” ( Feliz)

- ETAPA A LA QUE VA DIRIGIDA: Esta actividad va dirigida a los alumnos de 4
afos (P4) de segundo ciclo de Educacién Infantil.

- MOMENTO DEL CURSO EN EL QUE SE DESARROLLARA
PREFERENTEMENTE: Esta puede ser una actividad bastante adecuada para
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los primeros meses de curso, ya que el vocabulario que se va a introducir es
bastante sencillo.

- DURACION DE LA ACTIVIDAD: La duracién de la actividad serd de tres
sesiones de 30 minutos de duracion cada una.

- OBJETIVOS ESPECIFICOS:

o Trabajar y reconocer la diferencia entre el estado de animo triste y
alegre y su vocabulario correspondiente en inglés (happy-sad)

e Educar el oido con canciones en inglés.

e Ser conscientes de qué tipo de emociones nos puede transmitir la
musica de una cancion.

e Imitar gestos y acciones asociados con palabras en inglés.

¢ Reproducir gestos y acciones sin la referencia del maestro.

e Ser capaces de reproducir verbalmente algunas de las palabras en
inglés del vocabulario trabajado en la actividad

- AREAS TRABAJADAS:

e Area del lenguaje, comunicacion y representacion.

e Area del conocimiento de uno mismo y autonomia personal.

- RECURSOS MATERIALES:

o Estribillos de las canciones: “Happy” de Pharrell Williams, “Don’t worry,
be happy” de Bobby Mcferrin, “Cry me a river”, version de Michael
Bubble, “Shiny happy people” de R.E.M., “Don’t cry” de Guns'n’roses,
“I’'m not crying over you” de Chris de Burgh.

e Cartulinas o tarjetas que muestren personas tristes y felices.

¢ Pizarra digital o reproductor de sonido.

- ESPACIOS y DISPOSICION DE LOS ALUMNOS: Se podra efectuar la
actividad en cualquier espacio en el que los alumnos se puedan mover
libremente, como puede ser el aula convencional o cualquier otra donde se
hayan retirado previamente los obstaculos. Los alumnos se dispondran en
semicirculo mirando al profesor.

- RESPONSABLE DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: EI responsable de
la actividad sera el especialista de lengua inglesa o el tutor de infantil.

-  PROCEDIMIENTO:

» En la primera sesibn mostraremos a los nifios las imagenes de las
cartulina y les diremos a los alumnos “This girl (or boy) is happy”,
sefalando la imagen de la cara feliz y “This girl (or boy) is sad”,
sefialando la cara triste. Repetiremos esta accién varias veces y

ampliaremos la informacion diciendo: “The girl is happy because she is
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smiling” (la nifia esta contenta porque esta sonriendo). Esta frase la
recalcaremos, sefialando la sonrisa del personaje de la tarjeta y
mostrando de forma exagerada también nosotros una gran sonrisa. A
continuacion invitaremos a los nifios a hacer o mismo y repetiremos
“Smile”, marcando mucho la pronunciacion. Del mismo modo,
sefialando la cara triste, diremos: “The boy is sad because is crying” (el
chico esta triste porque esta llorando). Para abundar en el significado
nos frotaremos los ojos con los pufios cerrados e imitaremos el llanto.
Igual que en el paso anterior, les indicaremos que lloren “Cry”. Como
siguiente paso, bien en la pizarra digital o ayudados por tarjetas,
mostraremos a los nifios distintas imagenes de personas felices y de
otras tristes e iremos preguntando “ Is she (or he) happy or sad?” (¢ es
feliz o triste) e iremos invitdndoles a que participen. Terminaremos esta
sesidén preguntandoles directamente a ellos “Are you happy?” (eres
feliz) y esperaremos a que nos contesten.

= En la segunda sesion recordaremos todo lo visto en lo anterior y les
diremos a los nifios que vamos a escuchar una serie de canciones.
Escucharemos el estribillo de las canciones seleccionadas e iremos
preguntando a los alumnos: “Is this song happy or sad?”. Como
comprobaremos, en las canciones que hemos elegido la melodia y la
letra de la cancién se corresponden. Las que hablan de felicidad tienen
un ritmo alegre y movido, mientras que las que tienen que ver con la
tristeza, son canciones suaves y con un aire melancélico. Por este
motivo, a los alumnos no les sera dificil reconocerlo. Repetiremos la
operacion varias veces para que los nifios tengan la oportunidad de
reconocer mejor las canciones.

= En la tercera y Ultima sesién realizaremos un juego con nuestros
alumnos que consistird en que escenifiquen el sentido de cada cancion
triste 0 alegre con gestos). Los nifios estaran bailando libremente por el
aula. Cuando escuchen canciones alegres, daran saltos y palmas y
sonreiran, sin embargo, cuando escuchen canciones tristes, andaran
arrastrando los pies con cara triste e imitando el llanto.

- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: Dado que para llevar a cabo la
actividad anterior solo hemos hecho uso de los estribillos de las canciones,
como actividad complementaria podriamos centrarnos en trabajar con alguna
de un modo mas exhaustivo. En este caso representaremos con mimica el

vocabulario y lo escenificaremos acompafandolo con las canciones.
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- EVALUACION:

= Evaluaremos el nivel de interés y motivacion que han presentado los
alumnos en relacion a la actividad.

= Tendremos en cuenta a la hora de evaluar la actividad si los alumnos
saben distinguir la diferencia de los conceptos happy-sad y su
significado.

= Valoraremos, ademas, el que los nifios perciban las emociones que
transmite la muasica y sean capaces de expresarlas.

= Comprobaremos que los nifios son capaces producir algunas de las
palabras del vocabulario en lengua inglesa empleado.

= Realizaremos una autoevaluacion sobre nuestra actuacion como
profesores, teniendo en cuenta si hemos sabido motivar correctamente

a los alumnos y guiar correctamente el desarrollo de la actividad.

ACTIVIDAD 2: “We will rock you!”

- NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “We will rock you!” (Te vamos a hacer temblar)

- ETAPA A LA QUE VA DIRIGIDA: Esta actividad va dirigida a los alumnos de 4
afos (P4) de segundo ciclo de Educacién Infantil.

- MOMENTO DEL CURSO EN EL QUE SE DESARROLLARA
PREFERENTEMENTE: Esta es una actividad que podra repetirse en varias
ocasiones a lo largo del curso, incluso podria incluirse como rutina en las
clases de lengua inglesa modificando o incrementando la dificultad de los
procedimientos.

- DURACION DE LA ACTIVIDAD: No se indica un nimero especifico de
sesiones, ya que, como hemos sefalado, éstas quedaran a criterio del
profesor, pudiendo hacer uso de la actividad incluso de forma habitual. Su
duracién oscilara entre 15 y 20 minutos en cada sesién, dependiendo de la
dificultad con que se trabaje.

- OBJETIVOS ESPECIFICOS:

= Desarrollar la coordinacion de movimientos.

= Ser capaces de seguir una secuencia ritmica con el cuerpo y con
instrumentos de pequefa percusion.

= Aprender nuevo vocabulario en lengua inglesa.

= Acostumbrar el oido a las expresiones en lengua inglesa.
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AREAS TRABAJADAS:

= Area del lenguaje, comunicacion y representacion.

= Area del conocimiento de uno mismo y autonomia personal.
RECURSOS MATERIALES:

= Cancion “We will rock you” del grupo Queen, en formato CD o mp3.

= Reproductor de sonido.

= |nstrumentos de pequefia percusion (maracas, claves, cajas chinas,

crotalos, gliros, triangulos, etc.)

ESPACIOS y DISPOSICION DE LOS ALUMNOS: Dispondremos a los
alumnos en el aula habitual o en el aula especifica de musica si la hubiera. En
esta actividad pueden permanecer sentado en sus mesas 0 bien en una
colchoneta en el suelo formando un circulo.
RESPONSABLE DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: El responsable de
la actividad sera el especialista de lengua inglesa o el tutor de infantil.
PROCEDIMIENTO: En la primera sesion que pongamos en practica esta
actividad nos situaremos frente a los alumnos y comenzaremos a marcar un
ritmo con las palmas siguiendo una secuencia de 3 palmadas y silencio
(equivalentes a dos corcheas y una negra, en lenguaje musical). Cuando los
ninos sean capaces de seguirnos, introduciremos una variante, alternando las
palmadas con 3 golpes sobre las rodillas. Asi, cada vez ampliaremos la
dificultad, segun vayamos viendo que los nifios lo van asimilando y son
capaces de seguirnos, pudiendo afiadir palmadas en el pecho, golpes con los
puiios en el suelo, ponernos de pie y zapatear, etc. Cuando tengamos ya la
secuencia que hayamos decidido mas o menos interiorizada, escucharemos la
cancion de Queen, “We will rock you” y la acompafiaremos con todos los pasos
aprendidos, con la novedad que en el estribillo, todos sacudiremos, agitando la
cabeza, pataleando y moviendo los brazos, imitando el sentido del mismo (te
haremos temblar).

En sesiones sucesivas, iremos poco a poco introduciendo los
instrumentos de pequefia percusién. Podemos repartir a cada alumno un
instrumento distinto, o bien, dar a todos el mismo, segliin mas nos interese.
Para completar la actividad podemos marchar por la clase como si de una
banda se tratase desfilando con los instrumentos al ritmo de la cancion. Como
ya hemos indicado, puede ser una buena actividad de calentamiento que
podremos utilizar al inicio de nuestras jornadas.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: Como actividades complementarias,

podemos llevar a cabo actividades plasticas con las que elaborariamos
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algunos de los instrumentos de percusion que necesitamos. Por ejemplo, para
hacer unas maracas, pegariamos con cinta aislante dos vasos de plastico que
previamente habremos llenado con arroz, lentejas o pequefias piedras y que
luego decorariamos con témperas de colores.
- EVALUACION:
= Valoraremos el interés, la motivacidbn y participacion de nuestros
alumnos.
= Tendremos en cuenta la coordinacion de movimientos, el sentido del
ritmo y el manejo de los instrumentos de pequefia percusion.
= Observaremos el grado de entendimiento del vocabulario trabajado en
lengua inglesa y la produccion verbal
= En cuanto a la actuacién del profesor, analizaremos si nuestra actitud
ha sido motivadora para los alumnos y si hemos seguido los pasos

necesarios para la consecucion de los objetivos.

ACTIVIDAD 3: “Black or White?”

- NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Black or White?” (¢, Negro o blanco?)

- ETAPA A LA QUE VA DIRIGIDA: La actividad va dirigida a los alumnos de
segundo ciclo de segundo afio de Educacion Infantil.

- MOMENTO DEL CURSO EN EL QUE SE DESARROLLARA
PREFERENTEMENTE: Esta actividad se ha disefiado para realizarse en el
ultimo trimestre del curso, siendo ideal organizar una semana cultural en el
centro en la que se trabaje alrededor de la figura de Michael Jackson, llevando
a cabo distintas actividades sobre el mismo y que luego podriamos mostrar a
las familias. Ademas del anterior, un momento propicio para desarrollarse es
en la semana donde se celebra el dia de la paz en el segundo trimestre del
curso, ya que uno de los aspectos importantes que se trataran en la actividad
sera el de la igualdad y la no discriminacion.

- DURACION DE LA ACTIVIDAD: Para llevar a cabo correctamente la actividad
precisaremos de, al menos, 3 0 4 sesiones de 30 a 45 minutos de duracion. Lo
ideal seria poder completarlas dentro de una misma semana, pero ello
dependerad de nuestra disponibilidad horaria como especialistas en lengua
inglesa.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:
= Trabajar vocabulario y expresiones de habla inglesa, referido sobre todo
a vocabulario y a las partes del cuerpo.
= Acostumbrar el oido a la pronunciacién en inglés.
= Inculcar en los nifios valores de respeto hacia aquel que es distinto y
comprender el significado del racismo.
= Conocer la figura de Michael Jackson y su repertorio musical como uno
de los mayores exponentes de la musica pop norteamericana.
AREAS TRABAJADAS:
= Area del lenguaje, comunicacion y representacion.
= Area del conocimiento de uno mismo y autonomia personal.
= Area del conocimiento del entorno.
RECURSOS MATERIALES:
= Video de la cancién de de Michael Jackson, disponible en youtube en
https://www.youtube.com/watch?v=F2AitTPI5U0.

= Pizarra digital o reproductor de DVD.

= Fotografias de personas de distintas razas.

= Pintura de manos o témpera de color blanca y negra.

= Papel continuo de algun color que no sea ni negro ni blanco.

= Bolsas de basura negras y blancas con aberturas a modo de tunica.
ESPACIOS y DISPOSICION DE LOS ALUMNOS: El aula utilizada sera el
habitual o el aula de lengua inglesa despejada de cualquier tipo de obstaculos.
Los alumnos se moveran de forma libre por la clase.
RESPONSABLE DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: EIl responsable de
la actividad serd el especialista de lengua inglesa o el tutor de infantil.
PROCEDIMIENTO: Para comenzar las sesiones empezaremos por mostrar a
los alumnos dos fotografias una de una persona de raza blanca y otra de raza
negra e iremos preguntando a los nifios en inglés de qué color es cada uno
“What color is she (or he)?, Is black, or white?” ( de qué color es ella, es negra
0 blanca). Tras la respuesta, les seguiremos haciendo preguntas para saber de
gué color son ellos. Si en la clase, hubiese algun nifio o nifia de otra raza, seria
un momento perfecto para ejemplarizar que todos somos iguales aunque
nuestro color sea distinto. En inglés les iremos diciendo mientras sefialamos
las fotografias que las dos tienen dos manos, dos ojos, dos pies, una cabeza,
un corazén, etc. Luego haremos comparaciones entre los nifios para
ensefarles que aunque sus rasgos son diferentes todos somos nifios y nifias.

Por ejemplo, diremos: “Maria has got blue eyes, and Marta has got brown
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eyes”, o, “Pablo has got brown hair, and Daniel has got black hair”, mientras
sefialamos los ojos y el pelo para que todos los vean. Asi, continuaremos
poniendo ejemplos para concluir diciendo que todos somos distintos e iguales.

En la segunda sesién retomaremos todo lo hablado en la anterior y les
preguntaremos a los nifios si conocen a Michael Jackson, ensefiandoles
alguna foto de él. En inglés les explicaremos que fue un cantante muy
importante, que empez6 actuando con sus hermanos cuando era pequefio y
gue era de raza negra. Seguiremos contandoles que vamos a ver el video de
una cancién suya en la que explica que no importa que seamos blancos o
negros, todos somos iguales. Acto seguido veremos el video en la pizarra
digital o en el reproductor de DVD, permitiéndoles, a aquellos que lo deseen,
que bailen al ritmo de la muasica. Es importante que en la medida de lo posible
estén atentos al contenido del video porgue las imagenes representan bastante
bien el contenido del mensaje que queremos transmitir a los alumnos. Lo
repetiremos todas las veces que los alumnos nos lo soliciten.

Para finalizar la actividad realizaremos una Ultima sesion en la que
dispondremos en el suelo y por las paredes de la clase papel continuo.
Vestiremos a los alumnos con unas bolsas de basura a las que previamente
habremos hecho unos cortes en las mangas y en el cuello a modo de camiseta.
La mitad las llevaran blancas y el resto negras. En dos bandejas dispondremos
pintura blanca y negra e indicaremos a los niflos que vamos a volver a
escuchar la cancién de Michael Jackson. Les diremos que pueden mojar sus
manos en la pintura, cada una de un color y que cuando escuchen la palabra
“black”, estamparan una mano en el papel continuo de ese color y cuando
escuchen “White” haran lo propio pero de color blanco esta vez.

- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: La actividad podemos realizarla dentro
de la programacion prevista para el dia de la Paz en el centro. Para ello,
podemos trasladar la dltima sesion al patio del colegio o al lugar donde se
lleven a cabo este tipo de actos y escenificarla ante los compafieros y
profesores de otros cursos

Ademas de esto, como anuncidbamos al inicio de la actividad, seria
interesante programar algunas actividades que nos acerquen a la figura de
Michael Jackson como uno de los maximos representantes de la muasica pop
anglosajona. Podemos en este sentido recopilar informacion al respecto
pidiendo a los nifios que la busquen en casa con sus familias y luego exponerla
en la clase. También seria adecuado ver otros videos o canciones del artista

que nos acerque mas a su obra.
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- EVALUACION:

= Evaluaremos el interés mostrado por los alumnos en la actividad
propuesta.

= Comprobaremos que los alumnos reconocen el vocabulario establecido
en los objetivos y que ha alcanzado un nivel de comprension 6ptimo.

= Tendremos en cuenta si se ha producido o no vocabulario en inglés de
forma oral en nuestra clase.

= Analizaremos que los alumnos han interiorizado el concepto de igualdad
y de no discriminacién.

= Por Ultimo evaluaremos nuestra actitud como docentes en el aula.

3.3. ACTIVIDADES DIRIGIDAS AL TERCER CURSO DE EDUCACION
INFANTIL (P5)

Este curso pone el punto y final a la etapa de infantil. Desde que se inici6 en 3
afos, el alumno ha efectuado un salto cualitativo y cuantitativo. Ha adquirido casi
una total autonomia y no solo se encuentra integrado en la dinamica del aula, sino
gue el colegio se ha convertido en una parte importante de su vida. Es casi una
extension de la familia.

Su conocimiento y vision del mundo se han visto considerablemente
ampliados. Esto también se aplica a la lengua inglesa, que ha pasado de ser
practicamente una desconocida, a estar completamente integrada en las rutinas
del alumno. Las actividades que hemos propuesto, en consecuencia entrafian un

nivel de dificultad algo superior al resto de los cursos de Educacion Infantil.

ACTIVIDAD 1: “Singing in the rain”

- NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Singing in the rain” (Cantando bajo la lluvia)

- ETAPA A LA QUE VA DIRIGIDA: La actividad va dirigida a los alumnos de 5
afos de Educacion Infantil.

- MOMENTO DEL CURSO EN EL QUE SE DESARROLLARA
PREFERENTEMENTE: Aprovecharemos la estacion otofial que ocupa
practicamente entero el primer trimestre del curso para realizar esta actividad.

- DURACION DE LA ACTIVIDAD: La actividad nos ocupara dos sesiones de
aproximadamente media hora que podremos repetir en otros momentos del
trimestre.

- OBJETIVOS ESPECIFICOS:
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= Aprender vocabulario en inglés relacionado con los fenémenos
atmosféricos.
= Acercar a los alumnos a los musicales americanos de mediados del
pasado siglo como manifestacion artistica de la cultura anglosajona.
= Seguir trabajando la escucha y las competencias linguisticas en inglés.
AREAS TRABAJADAS:
= Area del lenguaje, comunicacion y representacion
= Area del conocimiento del entorno.
RECURSOS MATERIALES:
= Video de la escena “I'm singing in the rain” de la pelicula del mismo
nombre e interpretada por Gene Kelly, disponible en youtube en
https://www.youtube.com/watch?v=D1ZYhVpdXbQ.
= Pizarra digital o PC.

= Cartulinas con dibujos sobre fendmenos meteorolégicos.
ESPACIOS y DISPOSICION DE LOS ALUMNOS: Dispondremos a los
alumnos en el aula habitual o aula especifica de lengua inglesa.
RESPONSABLE DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: EIl responsable de
la actividad ser& el especialista de lengua inglesa o el tutor de infantil.
PROCEDIMIENTO: En la primera sesion que emplearemos para esta actividad
nos centraremos en hacer que los alumnos aprendan el vocabulario especifico
de la misma que encontraremos en la cancion. Para los fendmenos
atmosféricos utilizaremos tarjetas con dibujos tales como, una nube con lluvia
(rain), un sol (sunny), una nube (cloud) y una nube con un trueno (stormy
cloud). Para el resto del vocabulario emplearemos la mimica y los gestos de la
siguiente manera:
= Laughing: Nos reiremos a carcajadas con las manos apoyadas en la
barriga.
= Dancing: Nos moveremos a los lados imitando los movimientos de un
vals.
= Singing: Sujetaremos un micr6fono imaginario con la mano y abriremos
la boca imitando a alguien que esta cantando.
= Smiling: Ponemos los dedos indices en la comisura de los labios y
tiramos hacia arriba para dibujar una gran sonrisa.
En la segunda sesion veremos la escena de la cancion “I'm singing in the
rain”, lo que nos daré el pie para repasar todo el vocabulario aprendido en el
momento anterior. Después de un primer visionado, volveremos a escuchar la

cancion pero esta vez la acompafiaremos con los gestos correspondientes,
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primero acompafiando los del maestro, para después hacerlo sin ayuda del
mismo.

- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: Para completar esta actividad
podemos utilizar alguna otra cancién en la que se haga referencia a la lluvia,
como “Umbrella” de Rihanna, “Purple Rain” de Prince o “It’s raining again” de
Supertramp.

- EVALUACION:

= Constataremos que el interés y motivacion de los alumnos en el
transcurso de la actividad ha sido el adecuado.

= Evaluaremos si los alumnos han asimilado correctamente el significado
del vocabulario utilizado, reproduciendo a través de la mimica y también
oralmente en algunos casos. En caso de que algunos expresen
oralmente parte o todo el vocabulario, comprobaremos que éste se
haga en la forma correcta.

= [En cuanto a nuestra actuacidn como docentes, valoraremos si ésta ha
sido lo suficientemente motivadoras y si hemos guiado de forma

correcta a los alumnos.

ACTIVIDAD 2: “Shout!”

- NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Shout!” (jGrita!)

- ETAPA A LA QUE VA DIRIGIDA: La actividad va dirigida a los alumnos de 5
afios de Educacion Infantil.

- MOMENTO DEL CURSO EN EL QUE SE DESARROLLARA
PREFERENTEMENTE: Debido a que se va a introducir una buena cantidad de
vocabulario en inglés en esta actividad, seria conveniente realizar la actividad
en un momento avanzado del curso que podria ser finales del segundo
trimestre o, incluso, el tercero.

- DURACION DE LA ACTIVIDAD: Emplearemos al menos 8 sesiones de 30 o
45 minutos, distribuidas, a ser posible en dos semanas seguidas.

- OBJETIVOS ESPECIFICOS:

= Trabajar vocabulario, expresiones y acciones en inglés.

= Ser capaces de reproducir los gestos relacionados con el vocabulario
sin un modelo a imitar.

= Fomentar la escucha y educar el oido de los alumnos para la lengua

inglesa.
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= Reproducir oralmente gran parte del vocabulario aprendido en la
actividad.
= |nculcar una correcta pronunciacion en lengua inglesa en los alumnos.
- AREAS TRABAJADAS:
= Area del lenguaje, comunicacion y representacion.
= Area del conocimiento de si mismo y autonomia personal.
- RECURSOS MATERIALES:
= Reproductor de sonido.
= Cancion “Shout” de Little Richard, en la version realizada en la serie de
television Glee, en cualquier tipo de soporte que nos permita su
escucha en el aula.
- ESPACIOS y DISPOSICION DE LOS ALUMNOS: La actividad se llevara a
cabo en el aula habitual o en la de psicomotricidad si la hubiera, teniendo en
cuenta que el espacio sera lo més diadfano posible para permitir a los alumnos
qgue se muevan libremente por la misma.
- RESPONSABLE DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: EIl responsable de
la actividad sera el especialista de lengua inglesa o el tutor de infantil.
-  PROCEDIMIENTO: Para realizar la actividad vamos a guiarnos por la letra de
la cancion “Shout”. Como comprobaremos, ésta tiene un ritmo muy vivo que la
hace atractiva para los nifios y la letra la podremos ver completa en los anexos.
Como podemos comprobar la letra es bastante extensa, por lo que podemaos
dedicar cada sesién a una parte de la misma vy repetirla las veces necesarias
hasta que consideremos que se ha asimilado correctamente. Efectuaremos
gestos relacionados con cada expresion para que los alumnos los imiten antes
de incluir la musica en el aula. Veamos, pues, cOmo representariamos cada
una de ellas:
¢ “You know you make me wanna (want to) shout “: Sefialamos al frente con
el dedo después nos apuntamos a nosotros mismos y al decir shout
abrimos bien la boca con las manos a ambos lados a modo de altavoz (esto
lo repetiremos todas las veces que pronunciemos la palabra shout/ gritar.

o “kick my heels up”: golpeamos el suelo con ambos pies alternativamente.

o “throw my hands up”. Elevamos las dos manos hacia el techo por encima
de nuestra cabeza con fuerza.

e “throw my hands back”: Echamos la cabeza hacia atras.

e “come on now,” Con la mano derecha hacemos un movimiento de fuera

adentro invitando a los demas a unirse.
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e ‘“don't forget to say you yes”: Movemos el dedo indice a los lados a modo de
negacion, nos llevamos los dos dedos indices a los lados de las sienes
haciéndolos girar para significar el olvido, sefialamos la boca y afirmamos
con la cabeza.

e “Say that you love me”: Nos sefialamos la boca, después al frente, hacemos
un corazon con los dedos y nos sefialamos a nosotros mismos.

e ‘“say that you need me”. Nos sefialamos la boca, después al frente y
extendemos la mano con la palma hacia arriba como si estuviésemos
pidiendo y por ultimo nos sefialamos a nosotros mismos.

e ‘“say that you want me” Nos sefialamos la boca, después al frente,
cruzamos los brazos sobre el pecho como si nos estuviésemos dando un
abrazo.

e ‘| still remember”. Tocamos un lado de la cabeza con el dedo indice de
forma repetida para representar que estamos recordando.

e ‘“when you used to be 9 years old”: Sefialamos enfrente ponemos un 9 con
las manos y con la palma hacia abajo movemos el brazo indicando que algo
es pequefio.

e “l was in love with you™ Nos sefialamos a nosotros mismos, ponemos un
corazon con los dedos pulgar e indices y sefialamos con el indice enfrente.

e “from the bottom of my soul” Nos disponemos con las dos manos
superpuestas sobre el pecho a la altura del corazon apretandolas

e ‘“you've grown up”. Sefialamos enfrente y situamos la palma de la mano
extendida sobre nuestra cabeza para poco a poco elevarla en sefal de
crecimiento.

e ‘“you wanna (want to) leave me”: Nos despedimos diciendo adiés con la
mano y simulando tristeza con la cara.

e “all right”: Con el dedo pulgar hacia arriba y el pufio cerrado hacemos el
gesto de que todo va bien.

e ‘“wait a minute”: Extendemos la mano con la palma hacia arriba en sefial de
parada y con un dedo apuntamos a nuestro reloj.

e “Take it easy”™ Con ambas manos con las palmas extendidas hacia abajo
movemos los brazos repetidamente y de manera reposada significando
gue guardemos la calma.

o “A little bit softer”. Poco a poco nos vamos agachando hasta ponernos en
cuclillas mientras vamos bajando la voz progresivamente

e “Alittle bit louder”: Desde la posicion anterior vamos subiendo lentamente el

cuerpo hasta quedar de pie y aumentamos el tono de voz.
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e “Jump up and shout”: Damos un salto con las manos en alto y nos llevamos
las manos a los lados de la boca para imitar el grito con la boca bien
abierta.

Como hemos apuntado antes, durante al menos las primeras cuatro sesiones
nos dedicaremos a trabajar el vocabulario repartiéndolo en cada una de ellas.
Algunas expresiones de la cancion las hemos omitido porque pensamos que no
son demasiado adecuadas para los alumnos por su dificultad.

En el resto de las sesiones nos acompafiaremos con la mdsica para
representar las distintas expresiones, dividiendo también la cancién en varias
partes para que resulte mas sencillo a los alumnos. Finalizaremos, si se dan las
condiciones necesarias para ello, dejando que los alumnos realicen los gestos sin
que nos tengan como modelo a imitar.

- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: Mas que una actividad
complementaria, como la propuesta principal es bastante completa, lo que
proponemos en esta ocasién es una adaptacion de la misma acortandola a
nuestro antojo u omitiendo aquellas frases que no nos sean de utilidad o que
no vayan a ser apropiadas al nivel de nuestra clase.

- EVALUACION:

= Constataremos que el interés y motivaciéon de los alumnos en el
transcurso de la actividad ha sido el adecuado.

= comprobaremos si los alumnos han asimilado correctamente al menos
parte del significado del vocabulario utilizado, bien porque son capaces
de reproducir los movimientos correspondientes al mismo sin imitar un
modelo o porque reproducen algunas palabras verbalmente. En caso de
que algunos expresen oralmente parte o todo el vocabulario,
comprobaremaos que éste se haga en la forma correcta.

= [En cuanto a nuestra actuacion como docentes, valoraremos si ésta ha
sido lo suficientemente motivadoras y si hemos guiado de forma

correcta a los alumnos.

ACTIVIDAD 3: “All together now”

- NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "All together now” (Todos juntos ahora)

- ETAPA A LA QUE VA DIRIGIDA: La actividad va dirigida a los alumnos de 5
afos de Educacion Infantil.

- MOMENTO DEL CURSO EN EL QUE SE DESARROLLARA
PREFERENTEMENTE: Esta actividad puede ser un broche final perfecto para
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el dltimo curso de Educacion Infantil, por eso seria interesante poder

desarrollarla en el tercer trimestre.
- DURACION DE LA ACTIVIDAD: Tres sesiones de media hora pueden ser

suficientes para completar la actividad. Como en todos los casos anteriores, las

semanas gue nos llevara completar las mismas, dependeran de aquellas de las

gque dispongamos, siendo recomendable desarrollar al menos dos a la semana.
- OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Repasar vocabulario en inglés relativo a varias unidades didacticas:
nameros del 1 al 10, colores y abecedario de la “A” a la “I".

Aprender o repasar (en caso de que ya se hayan visto previamente)
algunas expresiones y ordenes en inglés.

Relacionar el vocabulario con gestos realizados por el profesor e
imitarlos.

Ser capaces de reproducir los gestos relacionados con el vocabulario
sin un modelo a imitar.

Fomentar la escucha y educar el oido de los alumnos para la lengua
inglesa.

Reproducir oralmente gran parte del vocabulario aprendido en la
actividad.

Inculcar una correcta pronunciacion en lengua inglesa en los alumnos.

- AREAS TRABAJADAS:

Area del lenguaje, comunicacién y representacion.

Area del conocimiento del entorno.

- RECURSOS MATERIALES:

Pizarra digital o en su defecto reproductor de sonido.
Video en youtube de la cancibn “All  together now”

https://www.youtube.com/watch?v=CKHhJZmVKMO0. La version que

hemos escogido para utilizar en clase es una con imagenes adaptadas
para los nifios, aungque nos puede servir cualquiera de ellas.

Si no disponemos de pizarra digital, nos bastard con un CD con la
cancion o con su grabacion en otro formato.

Tarjetas ( flashcards) con las letras del abecedario de la “A” a la “I”, los
nameros del 1 al 10 y los colores que aparecen en la cancion (negro,
blanco, verde, rosa, rojo, naranja, azul, amarillo y marrén), con el dibujo

de un barco y de un arbol.

- ESPACIOS y DISPOSICION DE LOS ALUMNOS: La actividad se puede llevar

a cabo en el aula habitual o en las especificas de lengua inglesa o de
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psicomotricidad. Los alumnos estaran dispuestos en circulo de pie en medio de

la clase.

- RESPONSABLE DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: EIl responsable de
la actividad sera el especialista de lengua inglesa o el tutor de infantil.

- PROCEDIMIENTO: Con esta actividad volvemos a introducir en el aula una
cancién del grupo britanico, The Beatles. Este conjunto, a estas alturas del
ciclo, ya debe ser bastante conocido por nuestros alumnos, ya que habremos
tenido varias ocasiones para trabajar con su repertorio, bastante amplio y que
nos ofrece muchas posibilidades para el aula de infantil.

En esta ocasion, la cancion que hemos elegido es “All together now”. Y la
letra de la misma podremos encontrarla en los anexos.

Como podemos comprobar, la letra es muy sencilla y adecuada para
este nivel, ademas de tener una melodia pegadiza y divertida que va a motivar
a los alumnos. Para el desarrollo de las distintas sesiones seguiremos los
siguientes pasos:

e En la primera sesion, ayudados por las flashcards, repasaremos con los
alumnos el vocabulario de los nimeros, abecedario y colores. El maestro
ird diciendo, por ejemplo, “what color is this?” (¢qué color es este?)
sefalando un color determinado de las flashcards y junto con los nifios se
irdn repasando uno a uno. De igual forma con los numeros, iremos
contando. En este caso no es imprescindible que se usen las tarjetas.
Podemos, simplemente ayudarnos con los dedos. Por ultimo, para las letras
del alfabeto., podemos usar las cartulinas para repasarlas. Una vez hecho
esto, veremos por primera vez el video de la cancion o bien, lo
escucharemos en el reproductor de sonido. A continuacién lo volveremos a
ver o0 escuchar y en esta ocasion, el profesor ira acompafiando la letra de la
cancion con las tarjetas o indicando los himeros con los dedos.

¢ Para la segunda sesién, comenzaremos por cantar con los nifios la cancion
( sin masica, esta vez) y acto seguido iremos introduciendo las expresiones
gue restaban, llevando a cabo los siguientes gestos:
= “Can | have a little more?” (¢;Puedo tomar un poco mas): Para

representar esta expresion representaremos la accion de comer y
extender el plato para pedir mas.

= “Can | bring my friend a tea?” (¢, Puedo darle a mi amigo un té?): En este

caso, sostendremos una imaginaria tetera y una taza con ambas manos

y nos serviremos un té que después ofreceremos a alguno de los nifios.
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“I love you” (te quiero): Nos sefialamos con el dedo pulgar,
representamos un corazon con los pulgares y dedos indices de las dos
manos y por ultimo sefialamos a alguno de los nifios.

“Sail the ship” (navega el barco): Tomamos la tarjeta con el dibujo del
barco y lo movemos describiendo una onda simulando que navega.
“Chop the tree” (tala el arbol): Sujetamos la tarjeta del arbol con una
mano y con la otra con la palma extendida en horizontal imitamos el
movimiento de un hacha al talar un arbol.

“Skip the rope” (salta la cuerda): Agarramos con las dos manos una
cuerda imaginaria y damos saltos moviendo los brazos hacia delante.
“Look at me” (mirame): con los dos dedos indices nos apuntamos a
ambos 0jos y, a continuacién nos sefialamos con los dedos pulgares.
“Can | take my friend to bed” (¢puedo llevar a mi amigo a la cama”):
Esta frase la interpretaremos en el sentido de llevarnos a nuestro
mufieco ( osito o similar) a la cama con nosotros. En cualquier caso, si
no nos convence, podemos cambiar la frase por otra que rime. Para
representarla retomaremos la tarjeta con la imagen del osito Teddy y lo
abrazaremos para después unir las palmas de las manos y apoyaremos
un lado de la cabeza en ellas con los ojos cerrados, de manera que
parezca que estamos dormidos.

“All together now” (todos juntos ahora): Nos agarramos todos de las
manos hacienda un corro y nos juntamos en el centro todo lo cerca
posible.

Para afianzar las nuevas expresiones repetiremos varias veces los
gestos y acabaremos la sesioén procurando que los nifios repitan las
acciones sin que sea preciso que les ofrezcamos el modelo gestual.

En la tercera sesion recopilaremos todo lo que hemos hecho hasta ahora y
practicaremos lo aprendido al ritmo de la cancion. Repetiremos este proceso
todas las veces que hagan falta e intentaremos que sin que el profesor realice

los gestos, los alumnos sepan qué hacer.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: Al igual que hicimos en la actividad de
“Hello, goodbye”, plantearemos un trabajo complementario que acerque un
poco més a los alumnos a este grupo inglés. En esta ocasion proponemos
recopilar todo lo que aprendimos en 3 afios sobre el grupo: nombres de los
integrantes, qué instrumentos tocaban, de donde eran, algunas de sus

canciones mas importantes y para fomentar la participacion de las familias les
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indicaremos que pregunten a sus padres, abuelos o tios que cuales han sido
sus canciones de los Beatles favoritas y por qué. Cuando todos hayan
aportado esta informacion las escucharemos y comentaremos en clase. Los
nifios aportardn su punto de vista indicando cuales les han gustado mas o les

han llamado mas la atencién y por qué.

- EVALUACION:

= Evaluaremos, como en todas las actividades anteriores, el interés y
motivacion de los alumnos, asi como su participacion.

= En cuanto a los objetivos especificos, comprobaremos si los alumnos
han asimilado correctamente el significado del vocabulario utilizado,
bien porque son capaces de reproducir los movimientos
correspondientes al mismo sin imitar un modelo o porque reproducen
algunas palabras verbalmente. En caso de que algunos expresen
oralmente parte o todo el vocabulario, comprobaremos que éste se
haga en la forma correcta.

= En cuanto a nuestra actuacibn como profesores, comprobaremos que
nuestras intervenciones han sido solo las necesarias para guiar y

orientar a nuestros alumnos y que los hemos motivado correctamente.

4. CONCLUSIONES

La primera de las conclusiones a la que hemos llegado tras realizar el proyecto y ,
a nuestro criterio, la mas significativa, es que no debemos dejar pasar la oportunidad
Unica de que nuestros alumnos adquieran una buena base en lengua inglesa en los
primeros afios de su vida. En esta etapa, como hemos visto, los nifios estan
construyendo su vision del mundo y asimilan todo lo que pasa alrededor con una
intensidad inusitada. Ademas las condiciones bioldgicas son las propicias, ya que el
cerebro del nifio esta preparado fisioldgicamente para ello.

La segunda conclusion es consecuencia directa de la anterior ya que, si queremos
aprovechar esta situacion ideal de aprendizaje que se da en los nifios, seria de gran
ayuda a nuestra labor la ampliacion del horario destinado a las clases de inglés en los
centros. No es ésta una cuestiébn menor, ya que, para que el nifio se familiarice con el
idioma, es preciso que esté expuesto a él el mayor tiempo posible. No pretendemos
solo que el alumno aprenda un vocabulario, es necesario, ademas, que adquiera un
nivel de comprension y pronunciacion que afiance desde el principio su aprendizaje del
idioma. A ello deberiamos afiadir la colaboracién de las familias. Es importante que en

casa los alumnos sigan teniendo contacto, en mayor o menor medida, con la lengua
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inglesa. Las tecnologias, en este sentido nos ofrecen un sinfin de posibilidades,
pudiendo acceder a través de la red o la television a una gran variedad de canciones o
dibujos animados en lengua inglesa, o simplemente escuchar en el hogar o en el
coche musica anglosajona.

En tercer lugar, concluimos que el papel del profesor en la ensefianza de esta
materia es esencial. Si queremos que el alumno se sienta atraido por el aprendizaje de
una nueva lengua debemos, como docentes, darle las razones para ello y esto lo
conseguiremos presentdndosela de una forma atractiva y motivadora. Esto se
consigue, en gran manera, siendo creativos y sorprendiendo dia a dia a nuestros
alumnos. Debemos también ofrecerles momentos y espacios en los que puedan
moverse con libertad, manipular, explorar y expresarse con todo su cuerpo. Gracias al
método de respuesta fisica total (TPR) se consiguen esos objetivos, como hemos
comprobado. Todo ello ayudara a que el aprendizaje fluya de forma natural, del
mismo modo que lo hizo con su lengua materna. Otro aspecto en el que va a influir el
maestro en estas clases es en el de procurar que el alumno no se encuentre sometido
a un estrés excesivo, respetando los ritmos de aprendizaje de cada uno de ellos y
animandoles sin forzarlos a que cuando estén preparados comiencen a expresarse en
la nueva lengua.

Afadimos a la anterior, otra conclusion mas, relativa al uso de la musica como
recurso en nuestras clases de inglés. Las canciones que hemos utilizado en las
actividades propuestas son una muestra casi insignificante de todas las posibilidades
gue nos ofrece el repertorio musical no especificamente infantil. El profesor de inglés
puede encontrar en €l una fuente casi inagotable de material para usar en el aula. De
forma implicita trabajamos vocabulario, expresiones y pronunciacion, pero también nos
aporta beneficios de forma explicita la mera exposicidbn a las canciones de habla
inglesa en particular o a la musica en general. El nifio, poco a poco, va adaptando su
oido y recibiendo informacion importante que ayudara a su produccion correcta mas
adelante.

Por dltimo, hemos comprobado que las actividades programadas nos van a ofrecer
la posibilidad de trabajar de forma conjunta y transversal otros contenidos que forman
parte del curriculo propio del segundo ciclo de Educacién Infantil, tales como el
desarrollo psicomotor, el conocimiento del entorno fisico y las manifestaciones
culturales, el desarrollo de las emociones, el acercamiento a distintas expresiones
artisticas, como la musica o las artes plasticas, las nuevas tecnologias, los valores,
etc.

En resumen, creemos que esta propuesta cumple con las expectativas que nos

planteamos al inicio de su elaboraciébn y que su implementacién en el aula de
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Educacion Infantil puede servir de ayuda al docente de lengua inglesa y a sus

alumnos.

5. PROSPECTIVA

Podemos afirmar que esta propuesta educativa, donde se combina el método TPR
con canciones en inglés de ambito no infantil, serd realmente eficaz, cuando sea
llevada a la practica del aula. De esta forma comprobaremos sobre el terreno cuéles
son sus carencias Yy dificultades a la hora de ponerla en marcha y nos dara la
posibilidad de realizar las correspondientes revisiones. Para ello tendremos en cuenta,
ademas, las peculiaridades del aula y de los alumnos que la forman, observando,
sobre todo, la situacion de aquellos que presenten necesidades especiales y llevando
a cabo las correspondientes adaptaciones curriculares.

Dada la variedad y cantidad que presentan los recursos que hemos utilizado para
realizar este proyecto, en este caso las canciones de habla inglesa, se abre un
abanico de posibilidades casi inagotable y que aln no ha sido lo suficientemente
aprovechado en las aulas de Educacion Infantil. En propuestas sucesivas, se podran
analizar la aplicacion de las mismas para trabajar otras muchas tematicas que este
trabajo no ha podido considerar. Junto a ellas, seria interesante elaborar conjuntos de
actividades que tengan en comudn un intérprete o grupo musical, un género o estilo
determinado 0 una época. Eso nos ayudara a clasificarlas y a crear una base de
datos de la que el maestro de inglés en Educacién Infantil pueda nutrirse.

Las nuevas tecnologias pueden contribuir en este aspecto, ayudando a que los
docentes puedan compartir informacion a través de redes sociales creadas para este
fin, como ya ocurre con otro tipo de recursos para las clases de lengua inglesa.

Para finalizar, solo nos resta insistir en que esta propuesta metodolégica pretende
ser solo el germen de un deseo mucho mas ambicioso y en el que tienen cabida todo
tipo de recursos y metodologias, muchos de ellos mencionados en estas lineas. No
pretendemos desechar otros materiales didacticos que aqui no se han tenido en
cuenta, como los cuentos, las canciones infantiles en inglés o la elaboracién de fichas,
por poner algunos ejemplos. Todo lo contrario: creemos que en la materia que nos
ocupa, sobre todo en esta etapa, todo suma y que cuanto mas variada sea la oferta

gque hagamos a nuestros alumnos, mayor sera su motivacién y deseo por aprender.
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ANEXOS

- BALADAS PARA ACTIVIDADES DE RELAJACION:
o ‘“Yesterday”, de The Beatles.
e “Imagine”, de John Lennon.
e “More than words”, de Stream.
e “Dust in the wind”, de Kansas.
e “Love of my life”, de Queen.
e ‘“Unchained melody”, de The righteous brothers.
e ‘“Eternal flame”, de Bangles.
e “Romeo and Juliet”, de Dire Straits.
e “Someone like you”, Adele.
e “Kiss from a rose”, de Seal.
e “One”de U2.

e “Love me tender” de Elvis Presley

- CANCIONES TRABAJADAS EN LAS ACTIVIDADES

e Actividad 1.1
“Hello, Goodbye!” (THE BEATLES)

You say "'yes",
I say "'no™.
You say "'stop™
and | say "'go, go, go"".

oh no!
you say "‘goodbye’ and I say “hello”
"hello, hello!”
I don't know why you say ""goodbye™, | say “hello!”
"hello, hello!”
I don't know why you say goodbye, I say hello.
I say "high™,
you say "'low"".
you say "why?" and | say "'l don't know"".
oh no!
you say ""goodbye’ and I say "hello!”
“ hello, hello!™.
I don't know why you say ""goodbye™, I say "hello”
“hello, hello™.

I don't know why you say ""goodbye™, I say "hello™.
why, why, why, why, why, why
do you say goodbye, goodbye, bye, bye?"".
oh no!.
you say "'goodbye™ and I say "hello, hello, hello™.
I don't know why you say ""goodbye™, I say "hello, hello, hello™.
I don't know why you say ""goodbye™, I say "hello™.
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o Actividad 1.2

The Fox (YLVIS)
Dog goes woof
Cat goes meow
Bird goes tweet
and mouse goes squeek
Cow goes moo
Frog goes croak
and the elephant goes toot
Ducks say quack
and fish goes blub
and the seal goes ow ow ow ow ow
But theres one sound
That no one knows
What does the fox say?
Ring-ding-ding-ding-dingeringeding! (3 veces)
What does the fox say?
Wa-pa-pa-pa-pa-pa-pow (3 veces)
What does the fox say?
Hatee-hatee-hatee-ho! (3 veces)
What does the fox say?
Joff-tchoff-tchoffo-tchoffo-tchoff! (3 veces)
What does the fox say?

o Actividad 1.3

“Move your body” (BEYONCE)
5, 3, 2011, let's move!

Mission 1,
Let me see you run,
Put your knees up in the sky,
'Cause we just begun, hey!
Hey!

Mission 2,

This is how we do,
Jump a couple to the right,
To the left, let's move!
Hey! Hey!

Mission 3,
Can you dougie with me?
Throw your own lil swag on this swizzy beat,
Hey! Hey!

Mission 4,

If you're ready for more,
Jump up, jump up,
Lift your feet off the floor,
Hey! Hey!

| aint worried doing me tonight,
A little sweat aint never hurt nobody,
Don’t just stand there on the wall,
Everybody just move your body,

Move your body,
Move your body,
Move your body,
Move your body
Everybody,
Won't you move your body?
Everybody,
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Won't you move your body?
Hey!

Get me bodied,
I wanna be myself tonight,
Can you get me bodied,
I wanna be myself tonight,
Wanna move my body,
| wanna let it out tonight,
Gonna party, gonna dance, gonna be myself tonight,
Hey!

Mission 5,
-, let's go
Time to move your little hips,
Vamonos, Vamonos,
Hey! Hey!

Mission 6,
Move your back real quick,
Do the running man and then you turn around like this,
Hey! Hey!

Mission 7,
Time to break it down,
Step and touch to the danceful sounds,
Hey! Hey!

Mission 8,
Snap your fingers, snap your feet
Just keep up with the track
Hey! Hey!

I aint worried doing me tonight
A little sweat aint never hurt nobody
Don't just stand there on the wall
Everybody just move your body

Move your body
Move your body
Move your body
Move your body
Everybody
Won't you move your body?
Everybody,
Won't you move your body?
Hey!

Get me bodied
I wanna be myself tonight
Can you get me bodied
I wanna be myself tonight
Wanna move my body
I wanna let it out tonight
Gonna party, gonna dance, gonna be myself tonight
Hey!

Fellas on the floor
All my ladies on the floor
Get me bodied, get ready, to move

Baby all | want is to let it go
Ain't no worries, oh
We can dance all night
Move your body
That means come closer to me
While we dance to the beat
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Move your body

Now run to the left, to the left, to the left
Now run to the left, to the left
Now run to the right, to the right, to the right
Come back to the right, to the right

Now run to the left, to the left, to the left
Now run to the left, to the left
Now run to the right, to the right, to the right
Come back to the right, to the right

Wave the American flag

Wave the American flag

Wave the American flag

Wave the American flag
Hey!

o Actividad 2.1
“Happy” (PHARRELL WILLIAMS)-Estribillo

Because 1'm happy

Clap along if you feel like a room without a roof
Because 1'm happy

Clap along if you feel like happiness is the truth
Because 1'm happy

Clap along if you know what happiness is to you

“Don’t worry be happy” (BOBBY MCFERRIN)-Estribillo

Don’t worry!
Be happy!

“Shiny happy people” (REM)-Estribillo

Shiny, happy people laughing
Shiny, happy people holding

“Cry me ariver” ( MICHAEL BUBBLE)- Estribillo

Now you say you love me
Well just to prove that you do
Why don't you cry me a river
Cry me ariver
Cause | cried a river over you, over you

“Don’t you cry” ( GUNS'N'ROSES)- Estribillo

Don't you cry tonight
I still love you
don’t you cry tonight
don’t you cry tonight
there's a heaven above you baby
and don't you cry tonight

“I'm not crying over you” (CHRIS DE BURGH)- Estribillo
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But I'm not crying, I'm not crying,
I'm not crying over you. No, I'm not crying,
I'm not crying, I'm not crying, 1'm not crying over you.
I'm over you.
No, I'm not crying, I'm not crying,
I'm not crying over you, I'm over you.
I'm over you.

o Actividad 2.2
“We will rock you” (QUEEN)

Buddy you’re a boy make a big noise.
Playin’ in the street gonna be a big man some day.
You got mud on yo’face.

You big disgrace.

Kickin’ your can all over the place.
Singin’

We will we will rock you.
We will we will rock you.

Buddy you’re a young man hard man.
Shoutin’ in the street gonna take on the world some day.
You got blood on yo’ face.

You big disgrace.

Wavin’ your bannner all over the place.

Singin’

We will we will rock you.
We will we will rock you.

Buddy you’re an old man poor man.
Pleadin’ with your eyes gonna make
you some peace some day.

You got mud on your face.

You big disgrace.

Somebody gonna put you back in your place.

We will we will rock you.
We will we will rock you.

o Actividad 2.3

“Black or white” (MICHAEL JACKSON)

| took my baby on a Saturday bang
Boy is that girl with you
Yes we're one and the same
Now I believe in miracles
And a miracle has happened tonight
But if you're thinking about my baby
It don't matter if you're black or white
They print my message in the Saturday Sun
I had tell them I ain't second to none
And | told about equality
And it's true either you're wrong
Or you're right
But if you're thinking about my baby
It don't matter if you're black or white
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I am tired of this devil
I am tired of this stuff
I am tired of this business
Sew when the going gets rough
I ain't scared of your brother
I ain't scared of no sheets
I ain't scared of nobody
Girl when the going gets mean
Protection
For gangs, clubs, and nations
Causing grief in human relations
It's a turf war
On a global scale
1'd rather hear both sides of the tale
See, it's not about races
Just places, faces
Where your blood comes from
Is where your space is
I've seen the bright get duller
I'm not going to spend
My life being a color
Don't tell me you agree with me
When | saw you kicking dirt in my eye
But you're thinking about my baby
It don't matter if you're black or white
I said if you're thinking about my baby
It don't matter if you're black or white
I said if you're thinkin' of being my brother
It don't matter if you're black or white
It's black, it's white
It's tough to you to be, yeah
It's black, it's white
It's black, it's white
It's tough to you to be, yeah
It's black, it's white

o Actividad 3.1

“I'm singing in the rain” (GENE KELLY)

I'm singing in the rain
Just singing in the rain
What a glorious feeling

I'm happy again

I'm laughing at clouds

So dark up above

The sun’s in my heart

And I'm ready for love
Let the stormy clouds chase
Everyone from the place

Come on with the rain
I've a smile on my face

I walk down the lane
With a happy refrain

Just singing,
Singing in the rain

Dancing in the rain

I'm happy again!
I'm singing and dancing in the rain
I'm dancing and singing in the rain
Why am | smiling

And why do | sing?

Why does September
Seem sunny as spring?
Why do I get up
Each morning and start
Happy and head up

-B55 -



Trabajo Fin de grado Pavon Diaz, Sandra Noelia

With joy in my heart
Why is each new task
A trifle to do?
Because | am living
A life full of you.

o Actividad 3.2

“Shout” (LITTLE RICHARD)
You know you make me wanna shout
kick my heels up and shout
throw my hands up and shout
throw my hands back and shout
come on now, (shout)
don’t forget to say you will
Don't forget to say yeah yeah yeah yeah yeah (say you will)
say it right now, baby (say you will)
come on, come on (say you will)
say it, oh-eeeee (say you will)
Say that you love me (say)
say that you need me (say)
say that you want me (say)
you wanna please me (say)
come on now (say) ( 3 veces)
I still remember (shoo be doo wa)
when you used to be 9 years old (shoo be doo wa)
I was in love with you (shoo be doo wa)
from the bottom of my soul (shoo be doo wa)
yeah yeah
now that you've grown up (shoo be doo wa)
and old enough to know (shoo be doo wa)
you wanna leave me (shoo be doo wa)
you wanna let me go (shoo be doo wa shoo wop)
I want you to know (I want you to know)

I said I want you to know right now (I want you to know)
you've been good to me, baby (good to me, baby)
better than 1've been to myself
hey hey,
and if you ever leave me (you ever leave me)
| don't want nobody else (nobody else)

I said I want you to know (I want you to know)
I said | want you to know right now (I want you to know)
You know you make me wanna shout
yeah yeah (shout), ( 2 veces)
all right (shout), (2 veces)
come on now (shout), (2 veces)
yeah yeah yeah (shout) ( 2 veces)
come on now (shout)
yeah yeah yeah (shout)
come on now (shout)
yeah yeah yeah (shout)
all right (shout)
yeah yeah yeah
Now wait a minute...
| feel all right
now that i've got my woman
| feel all right
you've been so good to me (2 veces)

You know you make me wanna shout
kick my heels up and shout
throw my hands back and shout
come on now (shout) (4 veces)

Take it easy (shout) (4 veces)

A little bit softer now (shout) (12 veces)

A little bit louder now (shout) (6 veces)

Hey hey hey hey (hey hey hey hey) (5 veces)
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A little bit louder now (shout)
Jump up and shout now (6 veces)

o Actividad 3.3

“All together now” (THE BEATLES)
One, two, three, four
Can | have a little more?
Five, six, seven, eight, nine, ten, | love you
A B,C,D
Can | bring my friend to tea?
E,F, G H,IJ,Iloveyou
(Bom bom bom bompa bom) Sail the ship
(Bompa bom) Chop the tree
(Bompa bom) Skip the rope
(Bompa bom) Look at me
(All together now) All together now (4 veces)
Black, white, green, red
Can | take my friend to bed?

Pink, brown, yellow, orange, blue, I love you
(All together now) All together now (9 veces)
(Bom bom bom) Sail the ship
(Bompa bom) Chop the tree
(Bompa bom) Skip the rope
(Bompa bom) Look at me
(All together now) All together now (12 veces)
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