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Resumen

En este trabajo se estudia el potencial que la misica rap ofrece al docente y al alumno como
recurso motivador para la ensefianza y el aprendizaje de la poesia en Secundaria y Bachillerato. Los
jovenes sienten devocion por sus idolos musicales, conocen y aprenden las letras de sus canciones e
incluso se identifican con sus mensajes. En cambio, les resulta dificil comprender la poesia de nuestros

clasicos.

El rap -rhythm and poetry- se adapta por su idiosincrasia como herramienta didctica a la
ensenanza de poesia. El objetivo de este estudio es analizar si este género musical puede actuar como
facilitador del aprendizaje y, en caso afirmativo, ofrecer propuestas practicas. La investigacion parte de
un marco teérico en el que se analiza la conexion entre lenguaje y musica desde el origen de la
comunicacién humana y se exponen algunas iniciativas realizadas con rap y literatura en nuestro pais y

en el extranjero.

El trabajo de campo, realizado en tres centros educativos y en el que participan 291 alumnos,
completa la investigacion. Los resultados confirman la idoneidad del planteamiento didactico: la
musica es la aficion favorita y tiene una importancia vital para los adolescentes. A los jovenes les
interesa lo que pasa en el mundo, sienten y aman la vida, todo ello esencia de la poesia. El trabajo
incluye una propuesta practica a modo de taller de poesia y rap, cuyo objetivo es que los alumnos
lleguen al conocimiento a través de los sentidos y la creatividad, base de una metodologia activo-

operativa.

Palabras clave: musica, rap, literatura, poesia, creatividad, motivacién, adolescente,

recurso, ensefnanza.

Abstract

The purpose of this paper is to determine the potential that rap music offers instructors and alumnae as
motivating resource for teaching and memorizing poetry in Secondary and High School. The young feel
devotion for their pop icons, knowing and learning by heart their lyrics, also identifying themselves
with them. On the other hand they experience difficulties comprehending classical poetry.

Rap —rhythm and poetry- by its idiosyncrasy serves the poetry as didactical resource. The
objective of this study is finding out if rap music can enable comprehensive learning, and if so, offer
practical proposals. The investigation starts with a theoretical approach, analyzing interconnection
between language and music since the origin of human communication, presenting a few initiatives
with rap and literature in our country and abroad.

The field study which is complementing the investigation has been carried out in three schools
and 291 alumnae have been taking part in it. The results confirm the suitability of the didactical
approach: music is the favorite liking and has a vital importance for young people. The young are
interested in what’s happening in the world, feel and love the life, all that the essence of poetry. The
study includes a practical recommendation, a workshop with rap and poetry. The aim is that the

alumnae obtain knowledge via the senses and creativity, based in an active and operative methodology.

Key words: music, rap, literature, poetry, creativity, motivation, youth, resource, teaching.
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1. Introduccion

El objetivo del presente trabajo es analizar el potencial que la musica rap
ofrece al docente y al alumno, como herramienta didactica y motivadora tanto para
la ensefianza como para el aprendizaje de la poesia en Secundaria. Este trabajo de
investigacion tiene como fin responder a la cuestion de si verdaderamente puede la
musica rap ser un recurso motivador y eficaz para el docente en la ensefianza de la
poesia a alumnos adolescentes. El motivo por el cual se ha seleccionado este tema
es la apatia y falta de comprensién hacia la literatura, apreciada durante mi periodo

de practicas en un centro concertado de Educaciéon Secundaria.

A lo largo del estudio tedrico se explican las diferentes ideas sobre las que
se asienta la linea de investigacion. Exponemos la intrinseca relacion que existe,
desde los origenes del lenguaje, entre este y la musica, defendida por autores como
Steven Mithen. Hablamos del poder terapéutico y seductor de la musica, tratado
desde el punto de vista neuroldgico, siguiendo a autores como Oliver Sacks o
Cristoph Drosser:

La musica que suena en la mente tiene un efecto generalmente positivo, ya que alivia el

aburrimiento y el cansancio, anima y es en definitiva gratificante (Sacks, 2009:59).

Analizamos las dificultades que plantea la ensefianza de la poesia en el aula
de Literatura espafiola, y de qué forma el docente puede hacer uso de la musica
como instrumento didéctico, innovador y motivador al servicio de la literatura y
concretamente de la poesia. Se trata de aprovechar la intrinseca relaciéon entre
musica y poesia y la arquitectura hermanada entre el ritmo y la rima, con el fin de
facilitar el aprendizaje y la comprension de los textos poéticos al alumno de

Secundaria.

En poesia y en musica asistimos ciertamente a una sucesiéon medida, calculada,

cualitativa, de apoyos acentuales y sonoros (Abad, 2013:23-32).

Las posibilidades que la musica, tanto culta como popular, nos ofrece en
cuanto a textos musicalizados, son muy variadas. Existen producciones de
cantautores como Joan Manuel Serrat, Amancio Prada o Paco Ibafiez, por citar a
algunos, que han musicalizado textos poéticos de escritores referentes de la
Literatura espafiola, como Federico Garcia Lorca, Antonio Machado, Rosalia de
Castro, San Juan de la Cruz o Santa Teresa de Jests. Estas musicalizaciones ofrecen
un corpus heterogéneo e interesante para la realizacion de muchas actividades
literarias en el 4rea de Lengua castellana y Literatura. En esta investigacion nos

centramos en las musicalizaciones de textos poéticos realizados con musica rap, por
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ser esta un tipo de musica por un lado muy cercana a la realidad del estudiante de
Secundaria y, por otro, estrechamente vinculada por su idiosincrasia al texto poético

y al ritmo.

Creemos en el potencial que este tipo de musica nos ofrece como recurso
altamente aprovechable desde el punto de vista didactico, ya que ayuda al alumno en
la comprension y el aprendizaje de textos poéticos. Estudiamos como la musica rap
nos permite innovar, cambiar y adecuar las necesidades educativas a los gustos del
alumno, a su realidad. Ahondamos en la historia de esta musica, sus raices africanas,
sus origenes en los barrios periféricos de la ciudad de Nueva York y el momento de
su incursion en el territorio espafiol en los afios 90, como consecuencia de las nuevas
corrientes migratorias de finales del siglo xx, asi como de la globalizacion y del libre

mercado en Europa occidental.

La aportacion que se pretende realizar a través de este trabajo de
investigacion es, en definitiva, impulsar el interés y el habito por la lectura de poesia,
trabajando en clase con versiones musicalizadas de textos poéticos, realizadas con
musica rap. Se intenta fomentar la competencia lingiiistica y comunicativa entre el
alumnado de segundo ciclo de Secundaria, mediante el desarrollo de destrezas de

lectura favorecedoras de la expresion oral y escrita y la comprension auditiva.

La propuesta didactica consiste en ofrecer un material innovador al
docente de Literatura, combinando ensenanza y diversion, actividades divertidas
disenadas con fines educativos. Este trabajo incluye una serie de ejercicios que
tienen como base textos poéticos musicalizados con rap. Incorporamos
musicalizaciones realizadas por grupos de rap espafioles muy populares sobre la
poesia del Siglo de Oro, de la Generacién del 27 e incluso sobre la versificacién de El
Quijote de Miguel de Cervantes, realizada por Enrique del Pino. Se pretende acercar
al alumno al repertorio de textos poéticos de la Literatura clasica utilizando un
vehiculo actual, moderno e innovador, cercano a su realidad sociocultural, como es

la cultura hip-hop y la musica rap.

La adquisicion de las competencias basicas forma parte de los aprendizajes
imprescindibles que capacitaran al alumno para su realizacion personal e
incorporacién a la sociedad y al ambito laboral. A través de esta propuesta didactica
se pretende facilitar, tanto al docente como al alumno, la ensefianza y el aprendizaje,
de un material como la poesia espanola, perteneciente a nuestro patrimonio literario
y cultural. Se trata de promover la adquisicion de la competencia cultural y artistica,

una de las competencias minimas que marca el Real Decreto 1631/2006; y



contribuir al desarrollo de uno de los objetivos clave en Educaciéon Secundaria
Obligatoria, como es fomentar el conocimiento de muestras relevantes del

patrimonio literario.

Mas adelante presentamos un estudio de campo en el que participan
alumnos de tres centros educativos, uno de ellos es en el que he realizado mis
préacticas. Hemos realizado un cuestionario que nos va a permitir obtener y ampliar
informacion relacionada con la situacion objeto de estudio, y conocer los gustos
musicales actuales de los adolescentes. En este trabajo llevamos a cabo un tipo de
investigacion basada en una metodologia cualitativa, propia de las ciencias sociales,

y més concretamente de la realidad socioeducativa objeto del presente estudio.

En el apartado dedicado a las conclusiones presentamos una sintesis de
todos los puntos clave estudiados sobre el tema y que hemos ido tratando a lo largo
de este trabajo de investigacion. Tendremos la oportunidad de comprobar si
realmente es la musica rap un gancho didactico facilitador que nos ayuda a
promover el aprendizaje y la comprension de un texto poético entre nuestros

alumnos.

Por ultimo, en la bibliografia aparecen recogidas todas las fuentes
documentales que han servido para trabajar la linea de investigacion. Tanto las
fuentes primarias — ponencias, tesis y libros - que nos han servido para fundamentar
la investigacion, como las secundarias — articulos relacionados - que nos han

ayudado a reforzar y comprender la informacion vertida por las fuentes primarias.

2., Planteamiento del problema

Segun uno de los tltimos informes del Centro de Investigaciones Sociologicas
(2009), la musica es la actividad de tiempo libre que mas interés acapara, por
encima del cine, del teatro y la lectura. Este es un dato muy importante que debemos
tener en consideracion a la hora de afrontar este proyecto. La misica parece tener
un gran protagonismo en la vida de las personas en general, y del adolescente en
particular, quien dedica gran parte de su tiempo libre a esta aficion. Los jovenes
sienten devociéon por sus idolos musicales, conocen y aprenden las letras de sus
canciones e incluso se identifican con sus mensajes. Sienten las melodias de una
forma intensa y encuentran en la musica un vehiculo eficaz para exteriorizar su
creatividad y sus sentimientos (Urra, 2010). Es muy importante que, como

educadores — padres y docentes - conozcamos, valoremos y respetemos los gustos



musicales de nuestros hijos y alumnos, y los eduquemos desde pequeios a escuchar
todo tipo de musica evitando prejuicios. Aprovechar este caracter megalémano del

alumno adolescente forma parte de los objetivos de este proyecto.

Por otra parte, los contenidos de la asignatura de Literatura espafiola son de
gran importancia, de hecho es asignatura obligatoria para todos hasta la finalizacién
del Bachillerato. En la convivencia con el alumno de Secundaria uno aprecia que a
este le resulta dificil ver un sentido practico en el estudio de esta materia, su utilidad
y aplicacion en la vida. La desmotivacidon por el estudio y la lectura de textos
literarios es generalizada en las aulas de los institutos. Muchos adolescentes no
encuentran en el estudio una oportunidad para saber, sino que lo ven como una
obligacion. Por ello entendemos que se hace necesario para el docente dinamizar el
aprendizaje de ciertas materias, como la poesia o la literatura; utilizar nuevas

férmulas con el fin de conseguir adeptos, motivar y fidelizar al alumno.

Aprovechar el caracter megaldbmano del adolescente e intentar poner freno a
la incomprensién y desinterés que le supone la lectura de un texto en verso, va a ser
el gozne sobre el que gire nuestro proyecto de investigacion. Es importante que
experimenten como la musica hip-hop o rap se alimenta en sus composiciones de
elementos, recursos y textos poéticos. Queremos fomentar asi el interés y la
comprension hacia la poesia, sus mecanismos estilisticos, y hacia los autores clasicos
que aparecen incluidos en el curriculo del area Lengua Castellana y Literatura en 3°
y 4° de la E.S.O. y Bachillerato, aprovechando asi la idiosincrasia propia que la

musica rap (Rhythm and Poetry) nos ofrece.

2.1 Objetivos

A continuacion se detallan los objetivos generales y los especificos.
Objetivos generales

e Analizar el potencial de la musica como herramienta didactica y motivadora
en la comprension y aprendizaje de textos literarios en Secundaria.

e Disefar una propuesta didactica que fomente la ensefianza y el aprendizaje
de la poesia.

e Utilizar la musica como recurso innovador para aproximarnos a nuestros
alumnos, centrandonos preferentemente en la musica rap por pertenecer a

su realidad sociocultural.



Objetivos especificos

e Utilizar las nuevas tecnologias en nuestras clases para incluir literatura
musicalizada, tanto en prosa como en poesia.

¢ Profundizar en el conocimiento de la miusica rap y en su versatilidad a la
hora de musicalizar textos poéticos.

e Indagar y averiguar las preferencias musicales del alumnado de
Secundaria, a través de la realizacion de un estudio de campo.

¢ Fomentar el desarrollo de la competencia cultural y artistica a través de la
motivaciéon del alumnado en el estudio de los contenidos de literatura
espanola.

e Plantear actividades que promuevan el respeto hacia la lectura de
poemas clésicos, faciliten su comprension — temas, géneros, recursos

estilisticos — y desarrollen la creatividad del alumno.

2.2 Metodologia

La metodologia empleada en este trabajo de investigacion es de tipo mixto.
Primero se ha establecido un marco teoérico a partir de las diferentes fuentes
bibliograficas de las obras relacionadas con el tema de estudio y, después, se ha
disenado y puesto en marcha una herramienta pertinente para llevar a cabo el

trabajo de campo.

Se ha realizado un estudio bibliografico y documental que ha servido para
aportar una base tedrica al tema objeto de estudio. Para ello, haciendo uso de los
diferentes catalogos, se han consultado las fuentes bibliograficas relevantes,
recogiendo y estudiando las paradigmaticas, aquellas estrechamente vinculadas a
nuestro tema de investigacion y aquellas que nos han permitido construir una base

tedrica sobre la que fundamentar nuestra hipétesis.

Se ha llevado a cabo un estudio de campo, que ha consistido en el desarrollo
de un cuestionario destinado a alumnos de 3° y 4° de E.S.O. y 1° de Bachillerato.
Dicho cuestionario consta de diez preguntas de caracter cerrado. Hemos realizado
este tipo de preguntas para facilitar la respuesta a las mismas. Creemos asi que la
fiabilidad en el analisis de los resultados es mayor. Han sido salvaguardados en todo
momento, tanto el anonimato de los sujetos encuestados como la confidencialidad
de la informaci6n. Posteriormente hemos analizado los datos extraidos, con el fin de
obtener unos resultados fiables que nos ha sido de gran ayuda a la hora de elaborar

las conclusiones finales.



Una vez configurado el marco teoérico y analizados los resultados de los
cuestionarios, se ha procedido al disefio y a la elaboraciéon de una propuesta de
intervencion en el aula que consiste en la presentacion de una serie de actividades en
las que poesia y musica van de la mano. En dicha propuesta se muestra una
seleccion coherente de textos poéticos, adecuada al contenido curricular y a la edad
de los alumnos. Buscamos ademaés deleitar a través de la ensefnanza, intentamos que
el conjunto de las actividades que se presentan sean sugerentes y comunicativas y
que favorezcan a su vez el aprendizaje cooperativo. Es dificil entender una educaciéon
innovadora, si esta no se basa en el trabajo en equipo y la interacciéon entre los
alumnos. Segiin Fernandez (1998), el aprendizaje cooperativo aumenta la variedad
de las experiencias entre los alumnos, favorece el trabajo organizado, genera

alcanzar metas en grupo y completa otras formas de aprendizaje.

2.3 Justificacion de la bibliografia utilizada

Para afrontar el desarrollo del marco tebrico de la investigacion se ha
trabajado con bibliografia general sobre los conceptos clave vinculados al tema. A
saber: la relacion entre el lenguaje y la musica, desde el origen del lenguaje; la
importancia de la musica en nuestras vidas; la interrelaciéon entre dos hechos
culturales como son literatura y musica; la didactica de la poesia en Secundaria, y el

encontrar herramientas, como la musica rap, que faciliten el aprendizaje del alumno.

La bibliografia especializada se ha recogido de la Biblioteca Cervantes, la
Biblioteca Nacional y las bibliotecas publicas de los distritos de Hortaleza y San Blas
(Madrid). Algunos articulos gratuitos han sido obtenidos a través de buscadores
como Dialnet y Google Académico, buscando a través de términos relacionados con

el tema: musica, literatura, poesia o rap.

3. Desarrollo

3.1 Marco teodrico

A lo largo de cada uno de los diferentes apartados tratados a continuacion
vamos definiendo los conceptos fundamentales que aparecen en el estudio
abordado, como son: lenguaje, lengua, musica, literatura, poesia y rap. En el
primero hablamos sobre la estrecha relacion entre la misica y el lenguaje. A

continuacién comentamos la interrelacién existente entre dos hechos culturales

10



y artisticos, como son la literatura y la muasica. Explicamos como la musica
puede ser una herramienta muy valida y qtil al servicio de la literatura, y de qué
manera el docente puede alimentar el interés del alumno hacia la literatura,

utilizando la musica como recurso.

En el tercer apartado analizamos las dificultades con las que el docente se
encuentra a la hora de enseiar poesia en Secundaria, la falta de motivacion de
los alumnos y las herramientas con las que contamos para evitar este desinterés.
Abordamos una de las tareas mas dificiles: ensefiar a comprender y a amar la poesia.
Empleamos la musica como recurso, vestimos la poesia de musica y fomentamos asi
la creatividad en el alumno. Dentro de este tercer apartado dedicamos un espacio al
desarrollo del pensamiento abstracto, y su importancia para desarrollar las
habilidades comunicativas, en el alumno de Secundaria. El cuarto y tltimo tema que
tratamos es el de la musica rap, su definicidon, historia y caracteristicas, y su
utilidad en el aula como herramienta didactica al servicio de la poesia por ser una

musica que forma parte de la realidad cultural del alumno.

3.1.1 La estrecha relacion entre musica y lenguaje

De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espanola
(DRAE, en adelante) (1995), el lenguaje (del prov. lenguatge), es un conjunto de
sonidos articulados con que el hombre manifiesta lo que piensa o siente y la lengua
es un sistema de comunicacion y expresion verbal propio de un pueblo o naciéon, o
comun a varios. Por otro lado, el DRAE (1995) presenta varias entradas para definir
la miisica (del lat. musica) como la melodia y armonia combinadas o la sucesion de
sonidos modulados para recrear el oido; otra seria el arte de combinar los sonidos
de la voz humana o de los instrumentos con el fin de que produzcan deleite
conmoviendo a la sensibilidad. Las ideas de sonidos modulados, comunicacion,

expresion de sentimientos y producir deleite subyacen en estos tres conceptos.

Estudios cientificos sostienen que en su origen, musica y lenguaje eran uno
solo. El antropologo britanico de la Universidad de Reading, Steven Mithen, quien
escribio The Singing Neanderthals, traducido al castellano como Los Neandertales
cantaban rap (Mithen, 2007), sostiene que el origen de la musica debe remontarse a
los inicios de nuestra evolucion. Los sonidos que hace 400.000 anos emitia el Homo
Heilderbergensis no tenian mucho que ver con lo que hoy entendemos como misica
y lenguaje, pero si seria una etapa preliminar. Segtn el autor, musica y lenguaje eran
inseparables, partes de un todo, de una unica forma de comunicacion. Mithen

(2007) lo llama protolenguaje, lo identifica como ‘Hmmmm’ Hmmmm que seria el
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acronimo de holistico, manipulador, multimodal, musical y mimético. Parece ser
que esta forma de expresidon que unia musica y lenguaje que dur6é miles de afos y
alcanz6 su esplendor en la época Neandertal, fue heredada por los hombres
posteriores, quienes lo dividieron en dos para siempre, musica y lenguaje, emocion y

comunicacion.

Quizas en nuestros origenes esté la explicacion a la afirmacion de Cristoph
Drosser (2012), quien mantiene que todos los seres humanos somos musicales. La
musicalidad seria una capacidad bésica innata que todos poseemos. El hecho de ser
musical no significa saber tocar un instrumento, ni siquiera tener buen oido, sino
que es nuestro propio cerebro el mejor instrumento musical que cada uno tiene. No
hay ninguna civilizaciéon en el mundo que no tenga incorporada la musica en su
corpus cultural. Nacemos con una sensibilidad e inclinacién hacia la musica,
Unicamente hay que encontrarla. Escuchamos miusica habitualmente pero la

cultivamos y practicamos muy poco.

El neurocientifico e investigador norteamericano, Aniruddh D. Patel (2008)
defiende que la especie humana es en esencia una especie musical, e incluso que la
musica es anterior a nuestra especie. El escritor clinico Oliver Sacks (2009) habla de
musicofilia y defiende la idea de que el 100% de los seres humanos que poseemos un
aparato nervioso sano estamos capacitados para distinguir perfectamente las
melodias y los tonos. Esta musicofilia o propensién a la musica surge en nuestra
infancia y se remonta a nuestros origenes y es mucho maés trascendental de lo que
parece, es algo vivo, innato, que forma parte de nuestra naturaleza humana. De la
misma forma que para aprender a hablar escuchamos en nuestra infancia los
sonidos articulados que emiten los que tenemos alrededor e imitandolos,
aprendemos a hablar, escuchar miusica. Lejos de ser un proceso pasivo, nos ayuda a
desarrollar nuestro cerebro musical, incorporando sonidos, ritmos, melodias a
nuestro corpus, igual que sucede cuando en la infancia aprendemos a hablar. Esta
idea de que la musica y el lenguaje son componentes complementarios de la caja de
herramientas de la comunicacion humana es defendida también por el psicologo y

profesor de la Universidad de Cambridge Ian Cross (Cfr. Cross, 2009).

El ser humano cuando nace se muestra sensible a la musica. Escuchar el
canto de la madre hace que baje la hormona del estrés. Es ese tono agudo, suave,
melddico y cantarin con el que nos dirigimos a los nifios y que los ingleses llaman
baby talk o motherese (Drosser, 2012). Hace siglos la gente practicaba la misica de
otra manera: no habia radios y asistir a un concierto era un privilegio de unos pocos.

Cantar era algo habitual, en los actos religiosos, en las fiestas familiares y populares
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durante las fechas sefialadas. Hoy en dia, en plena era digital, cudndo mas musica

escuchamos, es cuando menos la practicamos.

Una de las ideas que perseguimos y defendemos a través de este trabajo de
investigacion es la de que debemos aprovechar esta predisposiciéon innata para las
actividades musicales, que forma parte de nuestra herencia bioldgica. Es necesario
entender la musica y el lenguaje como dos manifestaciones de sonidos que apelan de
manera directa a nuestros sentimientos. Hay que recuperar el Hmmmm (Mithen,
2007) de nuestros antepasados a través de un lenguaje que comunique con letra y
ritmo musical. Vivimos en la era de la vergiienza y del sentido del ridiculo;
cantamos cuando somos nifios y en la adolescencia este acto, en principio tan
natural, va unido a un sentimiento de vergiienza que continua en la edad adulta. La
mayoria de las personas se consideran poco o nada musicales, con pocas aptitudes
para el canto. Cristoph Drosser (2012) comenta una anécdota que le ocurri6 al
antropdlogo Jim Ferguson. A saber: realizando una investigaciéon en Africa, los
aborigenes le invitaron a cantar con ellos, a lo que él argument6 que no sabia cantar.
Los anfitriones le respondieron: {Cémo, pero no hablas? Pues si hablas entonces
sabes cantar. Esta idea de unidad entre musica y lenguaje alin estid presente en
algunas culturas. Se reafirma pues la idea de la misica como un arte que se

encuentra inseparable de la vida.

3.1.2 Literatura y Musica. Interrelacion de dos hechos culturales.
¢Podemos aprender y ensemnar literatura a través de la

musica?

Dado que nuestro objetivo es demostrar como la musica puede ser un valioso
recurso didactico al servicio del aprendizaje de la literatura, en este apartado vamos
a explicar la interrelacion de ambas artes. El DRAE (1995) se refiere a la literatura
(del lat. litteratiira.), como el Arte que emplea como instrumento la palabra y que
comprende no solo las producciones poéticas, sino también las obras en las que
caben elementos estéticos, como las oratorias, historicas y didacticas.
Anteriormente veiamos la definicion de musica como el arte que combina los
sonidos de la voz y de los instrumentos para producir deleite. Al examinar ambas
definiciones encontramos paralelismos y similitudes entre las dos manifestaciones

artisticas.

La etimologia de musica nos lleva hasta su origen griego (musiké), propio o
relativo a las musas. Del término musa deriva nuestra miisica, asi pues los misicos

y los poetas serian descendientes directos de las musas (Marin, 2012). Federico
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Garcia Lorca, uno de nuestros poetas mas internacionales, tenia una gran vocaciéon
musical de nifio, de hecho hasta los veinte afios quiso ser concertista, y esta vocacion
musical ha trascendido en algunos de sus poemas. En Pequenio vals vienés —
musicalizada por Leonard Cohen - y Vals en las ramas, ambos incluidos en la obra
Poeta en Nueva York, el autor hace referencia explicita a elementos musicales
(violin y sepulcro, muerte para piano o violin de papel). El tema del amor, presente
en todo el libro, se recubre de un sentido musical. Esta vocacién musical de la
infancia acompana siempre al poeta, hasta en sus producciones de madurez. Parece

que la musica y la poesia estuvieran hechas de la misma materia.

En nuestra vida diaria oimos musica casi sin advertirlo, pero el poder que
ejerce sobre nosotros es innegable. La musica conmueve, nos induce a sentir
emociones, de ahi que se emplee continuamente en los reclamos publicitarios, en
actos religiosos o en determinadas escenas cinematograficas. Ejerce tal influencia
sobre nuestros sentimientos que si la eliminamos de muchas escenas de cine o
anuncios de TV, el mensaje de estos seria distinto. En la actualidad, muchos
establecimientos utilizan musica para impulsar el consumo. La empresa
norteamericana Muzak Holdings fue pionera en instalar hilo musical en las grandes
superficies. Creada en 1934, acerco la musica a todos los escenarios de la vida diaria,
no sin tener opositores que vieron en esto una desmusicalizacion de la musica

(Drosser, 2012).

El profesor y escritor, Santiago Lépez Navia, afirma en una entrevista

reciente:

Utilizo la musica en general como un recurso al servicio de la literatura (...) musica clasica,

rock, folk, e incluso rap (Serrano, 2012).

Segln su experiencia, la musica resulta ser un recurso motivador, agradable y
eficaz. Hace que los alumnos se sientan mas motivados y presten mayor atencién. La
musica refuerza la motivacion, provoca y amplia sentimientos positivos, y reduce los
negativos. Actiia en los centros del cerebro que gestionan el placer, puesto que a
través de ella dopamos nuestros sentidos y rompemos la monotonia diaria (Drosser,
2012). En este sentido, la lectura de un texto literario o poético actia de la misma
manera, nos transporta emocionalmente; nos anima o entristece, accionando las
teclas de los sentimientos en el lector u oyente. La lectura y comprension de textos
literarios es, ademas, un vehiculo hacia la socializacion, potencia las relaciones

sociales y enriquece la vida del individuo.
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Los alumnos que no comprenden los textos literarios no encuentran en la
lectura una fuente de placer. Comprender un texto significa no solo reconocer las
palabras que lo forman, sino también saber interpretarlo. Solamente
comprendiendo e interpretando un texto literario podemos llegar a motivar al
alumno a la lectura y al estudio del mismo. En este sentido la musica puede
ayudarnos en la labor de comprension e interpretacion de un texto literario o
poético. Es muy importante que trasmitamos a nuestros alumnos la pasiéon por la
literatura y el placer por la lectura; uno de los primeros pasos sera aprender a sacar a

flote nuestras emociones y fantasias.

Hay que leer en voz alta para que los nifios se den cuenta de que la palabra, como decia
Salinas, ademas de sentido tiene sonido (Entrevista a José Hierro en Ontoria y Pérez Iglesias,

2000:38)

Es necesario aprender a compartir lecturas en voz alta. Esto nos ayudaré a
accionar la tecla de la comprension lectora. Se trata de ir méas alla del simple hecho
de leer palabras y frases sin darle mayor sentido. Los adolescentes pueden aportar
un torrente de sentimientos: carino, ternura, buen humor, solidaridad. Es muy
importante que desde el aula canalicemos este potencial y la poesia es un arma muy
valida para ello. Leer y escribir sentimientos en forma de poemas nos va a ayudar a

encontrar esa magia que nos ofrece la literatura.

La poesia es un género con muchas posibilidades didacticas para el desarrollo de habilidades
lingiiisticas y para la iniciacién en la educacion literaria de los alumnos (Martin Vegas,

2009:327).

Los recursos didacticos existentes son miultiples y variados, van
evolucionando y transforméandose con las necesidades del alumnado al que van
dirigidos. Todo tipo de materiales, sonoros o escritos, que faciliten y enriquezcan la
adquisicion de conocimientos deben ser bienvenidos (Bordons et al, 2005). En
cuanto al recurso de la musica en la ensefianza de la literatura es muy importante
contar, si es posible, con la colaboracién del Departamento de Mfusica. El trabajo
interdisciplinario resulta mas completo y enriquecedor para el alumno. El corpus de
poemas musicalizados en este momento es extensisimo: desde Paco Ibafez o Joan
Manuel Serrat que han musicalizado textos de clasicos de Gongora, Quevedo y

Lorca, hasta musicalizaciones hechas con musica clasica, rock, pop o rap.

En las aulas de Secundaria tenemos en este momento a toda una generacion
dispuesta a ser educada y no debemos caer en la rutina ni en la memorizacion

insulsa de textos sin sentido. La realidad educativa nos obliga a innovar, a llevar al
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aula actividades que sean motivadoras, no solo para el alumno sino también para el

docente, y que promuevan al aprendizaje a través de estrategias novedosas.

Todo lo que hay en la poesia es sencillamente decir mas con menos palabras y, sobre todo,
acercar no solamente a la informacion, a la parte de razon, sino a la parte de la sensibilidad, a
la persuasiéon por medio del ritmo (Entrevista a José Hierro en Ontoria y Pérez Iglesias,

2000:39).

La poesia y la musica tienen un comin denominador llamado ritmo. Sobre
esta base ritmica configuraremos la didactica de la poesia a través de la musica.
Segin Drosser (2012), el sentido del ritmo se encuentra en nuestros ganglios
basales. Estos ganglios estan situados en ambos hemisferios debajo del cértex
cerebral y sirven de habitaculo para nuestro metrénomo particular. La activaciéon de
los ganglios basales se produce siempre, aunque el individuo carezca de
conocimientos musicales. La bisqueda del ritmo o beat es un rasgo comun universal
a todos los seres humanos sanos. Solo unos pocos individuos sufren arritmia musical
o falta de sentido del ritmo. El sentido del ritmo es tan antiguo como nuestros
origenes (homo ergaster); para caminar es necesario tener coordinaciéon y por lo
tanto ritmo. Nuestro cerebro es adicto al ritmo. Daniel Levitin, profesor de
psicologia e investigador musical de la McGill University en Montreal, estudié con
qué exactitud recordamos las canciones populares. Nuestra memoria musical es

capaz de reproducir una canciéon completa a partir del sonido de unas pocas notas.

El poeta José Hierro comentaba en una entrevista en El Pais (12.09.1998)
que leer poesia era como leer una partitura (Moreno, 2003:142). Siguiendo esta
frase del poeta, la idea de afiadir musica al texto poético para convertirlo en cancion
tiene mucha légica. Asociar ambas actividades, la lectora y la musical, puede ser un
recurso didactico para poder ensefiar y aprender poesia de una forma maés
estimulante. Ademas nos resultara muy rentable a largo plazo. La escuela debe ser
responsable de producir y formar lectores sin fecha de caducidad. Estamos obligados
a ensefar a nuestros alumnos a oir y comprender bien el lenguaje literario de los
textos poéticos. Saber y poder leer es parte del derecho fundamental de la
escolarizacion obligatoria (Moreno, 2003:150). Nuestra intencion es que el alumno
perciba la ritmica del poema, perciba su sonoridad, e intente identificar el tipo de
ritmo — lento o rapido - y acompanar ese ritmo poético de un ritmo musical. José
Hierro insiste en la idea de que es fundamental para amar la poesia educar el oido

desde la infancia.
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Creo que lo mejor es leerles poemas o ponerles un disco. éPor qué no? Asi iran viendo esa
poesia que la tienen delante y no le han sacado el gustillo (Entrevista a José Hierro en Ontoria

y Pérez Iglesias, 2000:40).

3.1.3 Ensenar y aprender poesia en Secundaria: ventajas,

dificultades y herramientas.

Para que el alumno sea capaz de entender poesia es fundamental que
desarrolle el pensamiento abstracto. La adolescencia es la etapa en la que, en
teoria, este pensamiento madura. Hasta los doce afios, el nifio piensa y razona sobre
objetos concretos. A partir de esta edad deberia ser capaz de sustituir estos objetos
por ideas. El adolescente debera ser capaz de reemplazar lo real por lo conceptual
(Unir, Curso 2012/13). Es imprescindible entrenar al alumno para que pueda pensar
en abstracto. El fracaso escolar es una realidad si no se alcanza este pensamiento
operatorio formal. Estos alumnos tendran problemas de comprensién lectora y

concentracion

Los limites de mi lenguaje son los limites de mi mente. Todo lo que sé es aquello para lo que

tengo palabras (Wittgenstein, 1975).

Segin Jerome S. Bruner, el lenguaje y el entorno son determinantes para el
desarrollo cognitivo del adolescente. Hablar es pensar, esto significa que un
desarrollo cognitivo avanzado conlleva la facultad para prestar atenciéon y tomar
decisiones. Esto se hace posible gracias al desarrollo del lenguaje y desde esta 6ptica
trabajar los contenidos del area de Lengua castellana y Literatura resulta
imprescindible, es la clave para el desarrollo de este pensamiento en la pubertad y

adolescencia (Cfr. Unir, Curso 2012/13).

El pensamiento abstracto proporciona el desarrollo de la memoria 16gico—
discursiva; de la imaginacion y fantasia; la comprensiéon de reglas deductivas; y la
capacidad para pensar de forma hipotético-deductiva. Estas caracteristicas son
cardinales a la hora de trabajar textos en todos los niveles de la lengua. El docente
debe disenar la asignatura, atendiendo al contenido, competencias y destrezas
bésicas. Desde nuestra area debemos trabajar de forma pertinaz tanto la expresién
como la comprension oral, para que el alumno desarrolle estas capacidades -oral y
escrita-, con coherencia y correccion idioméatica. Debemos disefiar actividades
acordes con sus intereses y nivel, con un grado de dificultad pero superables,

utilizando una metodologia activa y manteniendo un clima participativo en clase.

La comprensién oral es el primer eslabon en el desarrollo del lenguaje. Es

necesario trabajar la escucha activa en la ensefanza Secundaria ya que vivimos en
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un mundo dominado por la comunicacion y las relaciones sociales. El alumno
necesita aprender a saber comunicarse; transmitir sus sentimientos y pensamientos
sera una de las claves de su éxito personal. El tipo de texto oral va unido al
aprendizaje de los componentes no verbales: tono de voz, elementos prosddicos
como pausas y acentos, rasgos cinestésicos como gesticulacién mediante las manos,
los ojos, vestimenta o posicion del cuerpo, proxémicos, cronémicos y quimicos. Un
adecuado aprendizaje de la comprension y expresion oral conllevara el

estudio de estos componentes que facilitan la visualizacion del mensaje.
La poesia es un arma cargada de futuro (Celaya, 1975).

Creemos que la poesia puede ser una herramienta muy provechosa para
desarrollar las habilidades comunicativas. La poesia es el género que mds se
aleja formalmente del uso cotidiano de la lengua (Martin Vegas, 2009:327). El
género poético posee una serie de particularidades que lo hacen tnico y lo distancian
de los otros géneros literarios. La poesia nos revela emociones tejidas a través de una
estética compleja, dominada por las imagenes, el color y los recursos de estilo. Es en
esta ingenieria formal donde radica la dificultad de su comprension y tratamiento en
el aula de Secundaria. Sin embargo, esta artificiosidad no la hace menos provechosa
desde un punto de vista didactico para el desarrollo de la competencia lingiiistica. Es
un género muy popular durante la infancia, por su manejo del ritmo -repeticiones
fonéticas, silabicas, verbales o sintacticas-. A través de actividades con textos liricos
el alumno adquiere vocabulario de una forma natural, y multitud de posibilidades

expresivas Utiles para el manejo y dominio de la lengua.

Hay que transmitir a los alumnos la cercania del lenguaje poético y el objetivo de su uso: la

esencia de la literariedad! (Martin Vegas, 2009:328).

Es muy importante que el educando conozca por qué la poesia utiliza este
lenguaje artificioso, plagado de recursos. La poesia comparte a su vez elementos con
rasgos de la comunicacion verbal cotidiana, como por ejemplo los utilizados en el
lenguaje publicitario, presentaciones o discursos politicos y profesionales. Asi pues
esta retorica, propia del lenguaje poético, no es exclusiva de las producciones
literarias, sino que se usa también en otros contextos de la vida diaria. En el discurso

poético es muy importante que el mensaje permanezca, y se retenga, que no se

1 El concepto literariedad procede de los formalistas rusos. La idea acerca de este concepto es que la
forma y el lenguaje poético, que hacen que un texto sea literario, deben ser el objeto de estudio de la

ciencia literaria.
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olvide rapidamente, como sucede en el habla cotidiana. Por eso es esencial como se
expresa un mensaje: el simbolismo, las sugerencias, el ritmo, la rima y la armonia.
Para los te6ricos modernos como Vossler o Eliot, el contexto del autor no es
importante para poder entender un texto poético. La obra poética se encuentra en el
propio texto. Se rechazan los rasgos extraliterarios y se centra el estudio en la propia
obra. El docente ha de conocer bien la lengua para poder ayudar a sus alumnos a

desarrollar la comunicacion literaria.

Caracteristicas del lenguaje poético:

¢ Lenguaje artificioso y subjetivo.

e Supremacia de la funcion emotiva.

¢ Recursos expresivos: fonicos, morfologicos y sintacticos.

e Forma es el verso. Existe también prosa lirica, pero no es lo habitual.

¢ Ritmo poético conseguido a base de repeticiones de fonemas, morfemas,
palabras.

e Tipos de estrofas. Isosilabicas, heterométricas, de arte mayor o menor, y de

numero concreto de versos o indeterminado.

A través del conocimiento y la comprension del lenguaje lirico el alumno
aprendera a jugar con las palabras y podra crear sus propios poemas u otros textos
que necesiten esta funcionalidad poética. El dominio de esta técnica por parte del
alumno, cuya finalidad es llamar la atencion con fines apelativos, también sera

fundamental para la creacion de textos publicitarios o presentaciones en publico.

La poesia hay que entenderla un poco mégicamente y luego racionalizarla (Entrevista a José

Hierro en Ontoria y Pérez Iglesias, 2000:40).

El planteamiento metodologico que proponemos consiste en aprender a
través de la lectura de poemas, musicalizandolos y disfrutando con ellos. A la hora
de afrontar la ensenanza-aprendizaje del lenguaje poético el método sera el
inductivo, de modo que primero daremos a conocer todos los elementos que lo
conforman, para posteriormente llegar a una mejor comprension del texto. Es muy
importante que el alumno lea el poema, lo sienta y comente lo que le sugiere.
Estudiar el lenguaje poético, partiendo del aprendizaje memoristico de listados de
recursos de estilo y caracteristicas poéticas, resulta a veces muy complicado. Hay
que leer poesia en voz alta en clase, percibirla a través de los sentidos, y aprehender

los valores y emociones que propala a través de sus versos.

Para mi la mejor via que puede haber para la poesia es hacer ediciones sonoras (Entrevista a

José Hierro en Ontoria y Pérez Iglesias, 2000:40).
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Proponemos como herramienta didictica para la ensenanza de la poesia la
musicalizacion rap de textos liricos. Ofrecemos una seleccion de textos
poéticos representativos de los diferentes autores clasicos de la Literatura espafola,
con muchos elementos ritmicos que ejemplifican los rasgos emblematicos del
lenguaje poético. Proponemos la audicién, en los casos en los que es posible, de la
version sonora hecha por el mismo autor. Hay ediciones sonoras de muchos autores
reconocidos hoy en dia, no solo a la venta en librerias sino también disponibles en
Internet. Como hemos apuntado al principio, lo que pretendemos es activar la
motivacion del alumno hacia el estudio y comprension de la materia, a la vez que

potenciamos su creatividad.

3.1.4 Musica rap y cultura hip-hop: origen, historia Yy

caracteristicas

El DRAE en el avance online de su vigésimo tercera edicion define el rap
como Estilo musical de origen afroamericano en que, con un ritmo sincopado, la
letra, de caracter provocador, es mas recitada que cantada. Podemos definir el rap
como una especie de canto hablado o poemas recitados sobre una base musical al
servicio del ritmo. Los cantantes de rap suelen autodefinirse como poetas y a sus

canciones las llaman rimas. El rapero Haze comenta en una de sus letras:
Soy un poeta, ahora es mi alma la que escribe (Lopez, 2013).

Para hablar sobre las raices de la musica rap tenemos que viajar, en el
espacio y en el tiempo, al Bronx neoyorquino de los afios setenta. Alli se celebraban
las legendarias Bloc-Parties, con musica rap en vivo, baile Breakdance y grafitis
como arte visual. El anfitriéon y fundador de esas fiestas fue el Disc-Jockey Kool Herc

(Doppel-U y Hiibner, 2006:16).

Estos encuentros musicales de las comunidades afroamericanas de
los Estados Unidos se convirtieron en el embrién de toda una corriente cultural,
conocida como cultura hip-hop que engloba los componentes caracteristicos

siguientes:

e Mausica rap: es un canto a base de rimas y juegos de palabras cuyo origen se

remonta al griot africano2. Estos cantos ritmicos son interpretados por un

2 Segin Ducable (2010) el griot o trovador es un miembro muy importante en la sociedad africana,
heredero y guardian de su cultura. Interviene en celebraciones familiares cantando sobre el pasado de

la familia y animando a los campesinos en su trabajo. Es un elemento de cohesion social con sus

20



Maestro de Ceremonias (MC), que les aporta su flow, estilo y cualidad
personal, y los acompafia de una base de musica ritmica (beat). Por un caso

de metonimia la musica rap también es llamada musica hip-hop.

Grafitis como manifestacion artistica: Su origen etimolégico esta en el
italiano graffito. La causa de estas pintadas parece estar en las pinturas en
los muros, de tipo satirico o critico, de la época romana. Surgieron a finales
del siglo XX y son expresiones pictoricas hechas en muros urbanos de
manera espontanea, libre, creativa y muchas veces anénima. El resultado es
en ocasiones visualmente muy atractivo y de gran impacto. Hoy en dia
algunas de estas manifestaciones artisticas estan expuestas en reconocidas

galerias de arte.

Breakdance como expresion corporal: surge a finales de los afios 70 en
los barrios del Bronx de Nueva York, como una danza urbana incluida dentro
de la cultura hip-hop. Es un baile que combina movimientos ritmicos, a
imitacion de un robot hidraulico, con movimientos complejos y giros sobre el

suelo, influencia de las peliculas de Kung Fu de la misma época.

Beatbox4 como técnica musical-vocal: es uno de los ingredientes mas
caracteristicos de la cultura hip-hop. Es el arte de reproducir sonidos, a

imitacion de instrumentos musicales, con la boca, lengua, nariz y voz.

DJ o Disc Jockey: se encarga de componer y organizar la musica. El MC o
Maestro de Ceremonias, es el cantante de rap, aporta la voz y compone las

rimas o letras.

La corriente hip-hop, que en un primer momento se entendi6 como una

moda pasajera, se convirtio6 més tarde en un fenémeno de masas respaldado por las

grandes companias discograficas. Con el tiempo y como consecuencia de la

globalizacién, esta cultura originariamente americana, traspaso fronteras y llegd a

todos los paises del mundo. Sus rasgos caracteristicos se integraron, fusionaron y

mensajes a favor del respeto al medioambiente, a las madres y a los antepasados; incluso es mediador

en la resolucion de conflictos y rencillas familiares.

3 El Diccionario panhispanico de dudas de la RAE admite grafiti y grafitis aunque recomienda

4 Beatbox, cuya traduccion literal del inglés es “caja de golpes”, es la percusiéon musical, a menudo

reproducida con la boca y las cavidades nasales, imitando sonidos de instrumentos.
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adaptaron a la idiosincrasia del pais receptor. Actualmente cada pais tiene su propia

musica rap.

El movimiento hip-hop llega a Espaiia a finales de los afios ochenta a
consecuencia de las producciones de cine, musica y television norteamericanas y de
la influencia ejercida por los soldados americanos asentados en las bases militares
en nuestro pais (Rodriguez Alvarez, 2012:9). A finales de los afios noventa se
publican las primeras producciones bajo el auspicio de sellos discograficos
independientes. En la primera década del siglo XXI se consolida definitivamente la
musica rap en nuestro pais, con autores como Chojin, Nach, Violadores del verso o
Mala Rodriguez, entre otros. Hoy en dia la musica rap se ha hecho muy popular y
llega a un puablico muy diverso, independientemente de la cultura hip-hop que lo

engloba.
A través del rap puedo contaros el mundo en el que vivo (Chojin, I.R.A., 2013).

Las letras de las composiciones de rap suelen incluir temas
reivindicativos de conciencia y denuncia social. Entre las composiciones de autores
espanoles encontramos algunas contra el racismo, la injusticia social u otras que

apoyan la practica de deportes, como por ejemplo el baloncesto.

Cada uno es Gnico en su especie, no hay motivo ni razén para que se desprecie (...) la raza
humana es un crisol, el que no pueda ver belleza en esto no merece ver el sol (...). Supongo que
no hace falta ni decirlo (...) el rap estid contra el racismo (Chojin, El ataque de los que

observaban: Rap versus racismo, 2011).

Rafael Lechowski, rapero y escritor espafiol, defiende la idea de que para
componer rap es necesario leer y culturizarse mucho. El mismo se confiesa gran
lector de clasicos y estudioso de literatura, poesia y retorica. Esta aficion por la
literatura clasica ejerce una gran influencia en las letras de sus canciones (Ramos

Téllez, 2010).

3.1.5 Proyectos culturales realizados con literatura, poesia y rap

En este trabajo de investigacidbn queremos mencionar algunas de las
iniciativas que se han hecho, y contintian haciéndose, sobre la idea de musicalizar

textos literarios clasicos con bases y ritmos de musica rap.

En Alemania, desde el ano 2006, en los distintos centros publicos de
Ensefianza Secundaria se llevan a cabo una serie de talleres sobre rap y literatura:
Rap macht Schule. El proyecto, apoyado por los distintos organismos educativos

alemanes y por el Goethe-Institut, es realizado por Christian Weirich cuyo nombre
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artistico es Doppel-U, cantante de rap muy popular entre los jévenes en Alemania.
La intencién es aprovechar la musica rap y su estrecha relacion con la poesia para
acercar los autores clasicos més representativos de la literatura alemana, como
Schiller y Goethe, a los jovenes estudiantes alemanes. La lirica de Schiller, Goethe y

otros clasicos alemanes son la base que utiliza este musico para hacer rap.

El secreto de su éxito es posiblemente la innovaciéon que supone escuchar poemas al ritmo del
rap. (...) La masica rap de Doppel-U ha revolucionado el mundo de la poesia, seguramente
Goethe y Schiller nunca se imaginaron que sus poemas serian cantados por jovenes del siglo
XXI (Tobo, 2006).

Bajo el lema los poemas son hip-hop, el proyecto de Doppel-U ha
conquistado a profesores y alumnos de Alemania. Su idea de aportar dinamismo y
diversion a las clases de literatura donde los poemas no son solo recitados sino
también cantados, ha sido un gran éxito. La editorial alemana Schroedel ha
publicado un libro-disco destinado a estudiantes y docentes, donde se explica la
didactica de este peculiar taller de poesia y rap. El Goethe-Institut ha convertido a
Doppel-U en embajador de la lengua alemana a nivel internacional, llevando estos
conciertos y talleres de poesia y rap a todos los lugares donde se estudia aleméan
(Tobo, 2006). Christian Weirich organiza, ademas, seminarios para que los

profesores sepan aplicar esta didactica en su practica diaria.

El chileno Vladimir Espinoza, MC y profesor de Lengua y Literatura,
conocido artisticamente como Cevlade ha compuesto algunos temas de rap
basandose en adaptaciones de las obras literarias de Rimbaud, Edgar Allan Poe y
Baudelaire. El gato negro (2009) es un homenaje a los llamados poetas malditos
del romanticismo. Conciliando letra y mausica, el autor nos transporta a través de
esta obra al mundo de los clasicos de la literatura europea del siglo XIX. (Cfr.

Demonio maravilla, 2009).

Baba Brinkman, poeta, rapero y escritor, es muy conocido por sus
creaciones de rap que combinan mausica, literatura, teatro y ciencia. Este artista
canadiense fue uno de los primeros en componer rap partiendo de textos literarios
en un estilo que el autor denomina rap lit. The Canterbury Rap, presentada en el
Festival de Arte de Edimburgo en el ano 2004 (The Fringe Festival), esta basada en
la obra de Geoffrey Chaucer The Canterbury Tales (1484) y fue publicada bajo el
titulo de The rap Canterbury Tales por Talon Books (2006). Tal fue el impacto
de la adaptacién de Brinkman que el artista fue contratado por la Universidad de
Harvard para llevar el programa de rap y literatura a las escuelas de Ensefanza

Secundaria del Reino Unido (Cfr. Brinkman, 2013).
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En Madrid, en junio de 2005 y con motivo del cuarto centenario de la
publicacion de El Quijote, se lleva a cabo una iniciativa cultural Gnica como es la
adaptacion al rap de Don Quijote de la Mancha. Las letras de las canciones
estan tomadas de la obra en verso que el poeta Enrique del Pino (1999) realiz6 sobre
la creacion de Miguel de Cervantes. Es un espectaculo-homenaje al autor clasico en
su cuarto centenario: en él se combina poesia con musica urbana, grafiti y
breakdance.. En la actuacion, realizada al aire libre en las escaleras de la Biblioteca
Nacional, participaron figuras muy representativas de la cultura hip-hop de nuestro

pais.

En el afno 2007 un grupo de jovenes del sur de Madrid presenta un Compact
Disc en el que, a ritmo de rap, reinterpretan textos de autores clasicos como
Quevedo, Lope de Vega y Gongora. Esta es una idea auspiciada por la Fundaciéon
Tomillo, que ofrece talleres de musica y literatura a jovenes espaioles e inmigrantes
bajo la iniciativa Arte joven hacia la expresiéon de ideas. Ademas de ser un
puente integrador entre culturas, es un aliado para llevar la literatura de los clasicos
a los ritmos urbanos juveniles. Estos jovenes, por cortesia de la Fundaciéon Autor, la
Sociedad General de Autores y la Fundacion Coca-Cola, publicaron el Compact Disc
Rapsodas en el barrio (2007). A través de una serie de conciertos en los distintos
centros de ensefanza acercaron a los alumnos de Secundaria la poesia clasica a
ritmo de rap. Los poemas clésicos originales, convertidos en cancién rap en el CD,

son los siguientes:

=

Sirvela, no te canses de Juan Ruiz Arcipreste de Hita (s. XIII)

2. Ande yo caliente y riase la gente de Luis de Géngora (s. XVI)

3. Don Juan Tenorio de José Zorrilla (s. XIX)

4. Propiedades que tiene el dinero de Juan Ruiz Arcipreste de Hita (s. XIIT)
5. Poderoso caballero es Don Dinero de Francisco de Quevedo (s. XVI)
6. Hombres necios que acusais de Sor Juan Inés de la Cruz (s. XVI)

7. El amor de los amores de Carolina Coronado (s. XIX)

8. Cancion del pirata de José de Espronceda (s. XIX)

9. Sonnet 121 de William Shakespeare (s. XVII)

10. Al Amor de Cristobal de Castillejo (s. XVI)

11. Determinarse y luego arrepentirse de Juan de Tasis (s. XVI)

12. A la noche de Lope de Vega (s. XVI)

13. La vida es sueito de Calderdn de la Barca (s. XVI)

14. Al oido de Margarita de Hickey y Pellizzoni (s. XVIII)

En el afio 2009 el Festival de Teatro de Almagro reine a jovenes
representantes de la cultura hip-hop, del grafiti y la musica rap, para homenajear a

Lope de Vega. Rapsodas en el barrio reinterpreta a ritmo de rap fragmentos de El
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Caballero de Olmedo o Fuenteovejuna, haciendo actual el mensaje poético del genio
del Siglo de Oro. La iniciativa pretende, de nuevo, acercar los clasicos a las nuevas
generaciones, como comenta el director artistico del festival, Enrique Torres

Infantes (Torres y Villena, 2009).

En la biblioteca ptblica Virgen del Remedio (Alicante), se organizaron
durante los afios 2009, 2010 y 2011 una serie de festivales de rap y poesia. Bajo el
lema MH in The House. ¢Te atreves a rapear poesia de Miguel
Hernandez? se invitaba a los jovenes del barrio a componer canciones rap con
letras del poeta Miguel Hernandez. La intencién era acercar la poesia a la poblaciéon
juvenil de este barrio alicantino, utilizando como vehiculo la musica que mas les

gusta: el rap.

Las actividades de animacion a la lectura tienen como objetivo acercar la biblioteca y su fondo
al usuario de las mismas y al ciudadano en general. En el panorama general de bibliotecas, la
mayoria de ellas se dirigen al pablico infantil pero yo no queria dejar aislados al resto de
usuarios: adolescentes, jovenes y adultos, en sus diferentes tramos de edad (Entrevista a

Villacorta, 17 de junio 2013)5.

Con la ayuda de un gestor cultural se organizaron estos concursos de rap y
poesia, en los que se invita a los jovenes a adaptar con ritmo sobre una base musical,
propia o prestada, la poesia de Miguel Hernandez. El jurado lo formaron personas
provenientes del mundo de la poesia y del hip-hop. La iniciativa tuvo una gran
acogida entre el publico juvenil y un muy buen nivel de participacién, segin Luisa
Villacorta Ortiz, Técnico de Gestiéon de Bibliotecas y responsable del programa de

Animacion Lectora de la Red de Bibliotecas Municipales de Alicante.

Todos estos proyectos contribuyen a promocionar la idea que defendemos en
este trabajo de investigacion. En el estudio de campo que presentamos a
continuaciéon veremos que efectivamente la musica rap es un género que gusta a los
alumnos de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, y que en la mano del

docente esta explotar su potencial como recurso y fuente de aprendizaje.

3.2 Trabajo de campo

Para la recogida de datos hemos disefiado un cuestionario dirigido a alumnos
de entre 14 y 17 afios, de los cursos 3° y 4° de E.S.O. y 1° de Bachillerato. Las

encuestas han sido realizadas en los Centros abajo indicados, entre el 3 y 5 de junio

5 Entrevista a Luisa Villacorta, técnico de bibliotecas de Alicante y responsable del proyecto
mencionado, realizada por la autora de este trabajo de investigacion; 17 de junio de 2013.
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de 2013. El cuestionario consta de diez preguntas de caracter cerrado, a través de las
que se intenta conocer los gustos musicales, aficiones e inclinaciones literarias de los
alumnos. En la confeccién del mismo se ha buscado la sencillez y la comprension

facil de las preguntas.

A continuacion aparece el formato completo del cuestionario, tal y

como se entreg6 a los alumnos:

Sexo del encuestado (Marcar con una "X"):  Mujer Hombre

Este cuestionario es anénimo y confidencial. Los resultados seran utilizados en un trabajo de investigacion sobre
la ensefianza de Lengua castellana y Literatura. Es importante que seas sincero/a en tus respuestas. Muchas
gracias por tomarte el tiempo y responder, tu colaboracion es de gran ayuda.

Para las preguntas nimero 1-8: Elige una sola respuesta y responde con una "X". Para las preguntas nimero 9 y
10: Puntda segun la escala indicada. Se pueden repetir las puntuaciones.

Nam. Pregunta Si No

1 |¢Te gusta bailar?

2 |¢Te interesa lo que pasa en el mundo?

3 |éTe gusta la poesia?

4 | ¢Te resulta facil comprender las letras de la poesia?

5 ¢Te gusta cantar?

6 |iConsideras que las letras de la poesia tratan temas que interesan a la gente joven?

7 | éCrees que es importante expresar los sentimientos?

¢Crees que el mundo seria més pobre si no hubiesen vivido escritores como Miguel de

8 Cervantes, Antonio Machado o Federico Garcia Lorca?
No me gusta nada; no me interesa. .... 0 puntos.
. No me gusta mucho. ..cceceveevvennennnnnes 1 punto.
Nuam. Bu p
Me gUSA. .ceieveririiinrniririacetetesiececesesenes 3 puntos.
iMe encanta! .....ccccceeecrccececececscrsecenes 5 puntos.
Puntua los siguientes géneros musicales segn tus preferencias, con la escala de
.y P Puntos
puntuacién arriba indicada.
Masica clasica
Musica tradicional / regional
9
Hip-hop / Rap ...
Pop - Rock ...
Jazz - Blues ...
Puntia las siguientes actividades de tiempo libre segn tus preferencias, con la p
., PR untos
escala de puntuacién arriba indicada.
Practicar deportes ...
10
Escuchar misica
Leer
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Los centros educativos que han participado en la encuesta y los docentes que

han coordinado la recogida de datos son:

eCentroI: Colegio El Valle - Las Tablas (Madrid — Madrid)

Azucena Cabezas Saez, Profesora de Lengua Castellana y Literatura

e Centro II: Trinity College (San Sebastian de los Reyes — Madrid)

Dr. Santiago Lopez Navia, Director Académico

¢ Centro III: I.E.S. Ramon Caamaino (Muxia, A Coruia — Galicia)

Montserrat Lopez Farifia, Profesora de Lengua Castellana y Literatura

3.2.1 Resultados y analisis

El cuestionario tiene dos partes; una primera con ocho preguntas cerradas, y

una segunda en la que el alumno ha de puntuar diferentes géneros musicales y

actividades de tiempo libre segin sus preferencias personales con cuatro

evaluaciones predefinidas.

La composicion del cuestionario tiene los siguientes objetivos:

Saber qué importancia tiene la misica en la vida de los adolescentes, en sus
diferentes formas: escuchar musica, cantar y bailar.

Conocer algunos de sus géneros musicales preferidos.

Averiguar si les gusta el rap / hip-hop.

Comparar su aficion por la musica en relacion con el de la lectura y el deporte.
Percibir su interés por el mundo actual y lo que ocurre en él.

Percatarse si los alumnos dan un valor a obras literarias de referencia.

Ver si les parece importante expresar los sentimientos.

Notar su vinculo hacia la poesia, si la encuentran atractiva y si comprenden sus

letras.

Otros factores pertinentes en el diseiio del cuestionario han sido:

Tiempo: cumplimentarlo no debe requerir mas que cinco minutos.

Tipo de cuestiones: formular preguntas sencillas que no den lugar a
confusiones o interpretaciones erroneas.

Evitar preguntas directas que relacionen el rap con la poesia.

Puntuacion: puntuaciéon no lineal para las preguntas namero 9 y 10, para
darle mas peso a la contestacion “iMe encanta!”.

Diferenciar entre alumnos y alumnas.
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Resultados de las preguntas1a 8

El Grafico 01 muestra el porcentaje de las respuestas afirmativas a las

preguntas 1-8, de todos los encuestados (Centros I, II y ITI, ambos sexos).6

95%
69% 71% 74%
40% 37%
27%
iTe gusta bailar? ¢Teinteresalo cTegustala  ¢Te resulta facil iTegusta  ¢Consideras que ¢Creesquees  <Crees queel
que pasa en el poesia? comprender las cantar? lasletrasdela  importante mundo seria mas
mundo? letrasdela poesiatratan  expresar los pobre sino
poesia? temas que sentimientos? hubiesen vivido
interesan ala escritores como
gente joven? Miguel de
Cervantes,
Antonio
Machado o
Federico Garcia
Lorea?

El Grafico 02 muestra el porcentaje de las respuestas afirmativas a las

preguntas 1-8, de todos los encuestados (Centros I, II y III), distinguiendo entre
alumnas y alumnos.

93% 94% 95% 93%

27% 27%

¢Te gusta bailar? (Teinteresalo  ¢Te gustala

¢Te resulta facil tTegusta  {Consideras que <Creesquees  <Crees queel
que pasa enel poesia? comprender las cantar? lasletrasdela  importante mundo seria mas
mundo? letras de la poesia tratan expresar los pobre si no
poesia? temas que sentimientos? hubiesen vivido
interesan ala escritores como
gente joven? Miguel de
Cervantes,
Antonio
Machado o
Federico Garcia
Lorea?
B Alumnas B Alumnos

6 Todos los graficos y tablas de este trabajo de investigacion son de elaboracion propia.
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Interpretacion de los resultados

Pregunta nimero 1: ¢Te gusta bailar?

Al 93% de las alumnas les gusta bailar. En el caso de los alumnos es
aproximadamente la mitad, el 48%.

Entre ambos sexos, aproximadamente a siete de cada diez alumnos, el 69%,
les gusta bailar.

El resultado de la pregunta 1 es aquel que méas diferencia muestra entre
chicas y chicos, teniendo en cuenta la totalidad de las diez preguntas.

Baile, musica y ritmo tienen sin duda una importancia considerable en la
escala de la mayoria de los alumnos.

Las respuestas a esta pregunta 1 refuerzan la estimacion que existe una

buena predisposicion para la musica y el ritmo.

Pregunta namero 2: {Te interesa lo que pasa en el mundo?

Un 95% de los encuestados responde afirmativamente a esta pregunta (un
94% de las alumnas y un 95% de los alumnos; es decir, no se percibe una
diferencia entre los dos sexos.)

La pregunta 2 es la segunda en cuanto a respuestas afirmativas; una de las
dos con porcentaje mayor que el 90%.

El interés por lo que pasa en el mundo puede interpretarse como un interés
por lo cotidiano, por los problemas politicos y sociales.

Como la poesia se nutre de lo cotidiano, las respuestas a la pregunta 2
indican que puede haber una predisposicion positiva hacia los temas que toca

la poesia.

Pregunta namero 3: ¢Te gusta la poesia?

Al 40% de los encuestados les gusta la poesia, siendo algo maés alto en caso de
las chicas, un 44%, y en la misma proporcion mas bajo en caso de los chicos,
un 36%.

Puede decirse que no es un porcentaje excesivamente bajo, pero si es una de

las tres preguntas que mayoritariamente han sido contestadas con un No.

Pregunta namero 4: éTe resulta facil comprender las letras de la

poesia?

El resultado es muy parecido que el de la pregunta 3: el 37% de los
encuestados contestaron con un Si, siendo mas alto en caso de las chicas, un

42%, y en la misma proporcion mas bajo en caso de los chicos, un 32%.
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Es la pregunta que se encuentra en el pentltimo puesto en nimero de
respuestas afirmativas; cerca de un tercio de los chicos dice que les es facil

comprender las letras, un porcentaje bastante bajo.

Pregunta namero 5: ¢Te gusta cantar?

El resultado es practicamente idéntico que el de la pregunta 1: al 93% de las
chicas y al 52% de los chicos les gusta cantar; el valor medio sin distinguir
por sexo asciende a un 71%.

Es llamativo que a casi todas las chicas les guste cantar; en caso de los chicos
solamente la mitad de ellos disfrutan con ello.

Existen notables diferencias entre las respuestas de las chicas y los chicos.

El resultado es llamativo: a siete de diez adolescentes les gusta cantar, lo cual

va confirmando la hipétesis a favor del uso de la musica en el aula.

Pregunta nimero 6: ¢Consideras que las letras de la poesia tratan

temas que interesan a la gente joven?

Es la tercera pregunta relacionada con la poesia y solamente un 27% de los
encuestados responde afirmativamente que los temas interesan a la gente
joven, siendo este 27% el mismo para encuestados de sexo femenino y
masculino.

Se trata de la pregunta con el menor ntimero de respuestas afirmativas.

En combinacion con las preguntas 3 y 4 se confirma que la poesia no gusta
mucho y no es comprendida por una mayoria. No es percibido por el

alumnado que trate temas de interés.

Pregunta numero 7: dCrees que es importante expresar los

sentimientos?

El 100% de las 135 chicas encuestadas han contestado que si es importante
expresar los sentimientos.

Ademas 148 de los 153 chicos, un 97%, han respondido afirmativamente a la
pregunta.

Es la pregunta que mas respuestas afirmativas tiene, con un total de 283 de
288 respuestas, equivalente a un 98%.

No es sorprendente que los adolescentes piensen que expresar los
sentimientos sea importante, pero el altisimo grado de ello si impresiona.
Puesto que la obra poética esta intrinsecamente vinculada y unida a los
sentimientos y su exteriorizacion, la pregunta 7 confirma que hay potencial

para valorar y apreciar mas la poesia.
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Pregunta nimero 8: é¢Crees que el mundo seria mas pobre si no
hubiesen vivido escritores como Cervantes, Machado o Garcia
Lorca?

e El 78% de las alumnas y 71% de los alumnos responden afirmativamente a
esta pregunta.

e Aunque para algunos pueda parecer baja la consideraciéon hacia estos
grandes escritores, resulta tener coherencia en relacion con las anteriores
respuestas, como por ejemplo con la pregunta 6, donde se refleja que la
poesia no es percibida como duradera en el tiempo, en términos de utilidad.
Por lo tanto, no es de extrafiar que obras que tienen varios siglos de
antigliedad, aunque sean obras maestras, no tengan una estima unanime.

e En términos de estructura y facilidad de compresion, esta pregunta era
probablemente la mas complicada. El término pobre tiene mas que una
posible interpretacién; por una parte la pobreza material y por otra la
pobreza moral y espiritual, por nombrar lo mas comtn. Aunque no es
probable que haya confundido a muchos encuestados, hubiese podido ser

mas clara la pregunta.

Sintesis de las primeras ocho preguntas

En primer lugar destaca el incondicional protagonismo de la expresion de
los sentimientos y el interés por lo que pasa en el mundo. Al menos uno de
estos dos temas esta presente en practicamente toda creacién artistica, entre ellas la
obra poética. Las inquietudes de los jovenes encuestados no chocan con lo esencial
de la poesia, que es la sublimacion de lo cotidiano sino todo lo contrario, van en
sintonia.

En segundo lugar llama la atencién que la practica activa de algo relacionado
con la musica, bailar y cantar, tiene muy buena acogida, con mas que dos
tercios de alumnos que lo declararon asi. Esto indica que en la musica hay un
enorme potencial como recurso interactivo y facilitador en el aula.

En tercer lugar es llamativo que todo lo relacionado con la poesia tiene los
grados mas bajos de aceptacion e interés, con la excepcion del aprecio por los
autores clésicos, que es mayor. Si se contrarresta este aspecto con lo visto en los
primeros dos puntos del resumen, puede deducirse que hay sin duda margen de

mejora para que los jévenes comprendan y disfruten de la poesia.
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La Tabla 01 muestra las respuestas validas a las preguntas 1-8, de todos
los encuestados (Centros I, I y III, ambos sexos). El nimero de las respuestas no

validas oscila, seglin la pregunta, entre 3 y 5 del total de las 291, aproximadamente

un 1%.
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% 7% 6% 56% 68% 7% 73% 0% 22%
Total | # 135 134 135 135 135 135 135 134
o # 74 146 55 63 79 41 148 109
1
% 48% 95% 36% 42% 52% 27% 97% 71%
Masculino # 79 7 98 88 74 111 5 44
No
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# 199 272 114 106 204 77 283 213
Si
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% 31% 5% 60% 63% 29% 73% 2% 26%
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Comparacion y diferencias entre Centros:

Es importante subrayar que el 63% de los encuestados son alumnos del
Centro II (184 del total de 291 alumnos). Esta asimetria no es intencionada sino
producto de la casualidad. La solicitud de dejar cumplimentar el cuestionario por
alumnos del segundo ciclo de E.S.O. y 1° de Bachillerato ha sido dirigida a tres
Centros, sin que se haya podido predecir cuantos alumnos iban a poder

cumplimentarlo en cada uno de ellos.

Si las respuestas del Centro II hubiesen sido muy diferentes de los otros
dos Centros, los resultados deberian haberse diferenciados. Puesto que

cualitativamente son parecidos se ha prescindido de hacer una diferenciacion entre
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Centros. Los resultados detallados de las preguntas 1-8 del Centro II se recogen en la
Tabla o2.
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Dos de los tres Centros estan situados en la Comunidad de Madrid, los
Centros I y II, son concertados, laicos y bilingiies. El Centro I estd ubicado en un
barrio de reciente construccion en el norte de la capital, el Centro II est4 a unos 15
km al norte del primero, en San Sebastian de los Reyes. El perfil del alumnado es

similar en lo que respecta al entorno socio-econémico y cultural.

El Centro III, sin embargo, esta en un entorno totalmente distinto: es un

centro publico en un pueblo pesquero, Muxia, en la provincia de La Coruna.

La Tabla 03 muestra los resultados en funcién del sexo y Centro. A
pesar de que existen algunas diferencias, no existe un patréon. En algunos casos se
diferencia el Centro I de los dos restantes (femenino: pregunta 8; masculino:
preguntas 1, 5y 8), en otros se diferencia el Centro II (femenino: preguntas 3y 6), y
en otros el Centro III (masculino: pregunta 3). Sin embargo, el conjunto esta

mayoritariamente equilibrado.
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Tabla 03
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Centro I 93% 93% 67% 33% 87% 40% 100% 53%
Centro IT 91% 94% 35% 32% 94% 20% 100% 84%
Femenino
Centro ITI 100% 96% 63% 29% 92% 46% 100% 65%
Total 93% 94% 44% 32% 93% 27% 100% 78%
Centro I 37% 98% 30% 35% 41% 22% 98% 61%
Centro IT 53% 95% 34% 44% 56% 29% 95% 77%
Masculino
Centro ITI 52% 90% 57% 50% 57% 30% 100% 71%
Total 48% 95% 36% 42% 52% 27% 97% 71%
Centro I 51% 97% 39% 34% 52% 26% 98% 59%
Centro IT 73% 94% 35% 38% 76% 24% 98% 81%
Todos
Centro ITI 78% 93% 60% 39% 76% 39% 100% 68%
Total 69% 95% 40% 37% 71% 27% 98% 74%

En los Graficos 03 y 04 aparece visualizado la semejanza entre las

muestras de los distintos Centros.
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Grafico 03: Comparacion de respuestas afirmativas de las alumnas.

34



100%
90%
80%

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

¢Te gusta ¢Teinteresalo  ¢Te gustala ¢Teresulta facil ¢Te gusta ¢Consideras  ¢Crees que es  ¢Crees que el
bailar? que pasa en el poesia? comprender las cantar? que las letras  importante mundo seria
mundo? letras de la de lapoesia  expresarlos mas pobre sino
poesia? tratan temas sentimientos? hubiesen vivido
que interesana escritores como
la gente joven? Miguel de
Cervantes,
Antonio
Machado o

Federico Garcia
Lorca?

Centro| Centroll Centrolll mTodos

Grafico 04: Comparacion de respuestas afirmativas de los alumnos.

Resultados de las preguntas 9 y 10

En las preguntas 9 y 10 los alumnos encuestados han puntuado, segtn sus
preferencias personales, sobre cinco géneros musicales y tres aficiones de tiempo
libre.

Cabe destacar las siguientes particularidades:
Mausica clasica
e Solo un tercio de las alumnas dicen que les gusta o les encanta la musica

clasica; en caso de los chicos es atin menos, una cuarta parte.

e La puntuacion media es muy baja: 1,4.

Mausica tradicional / regional

e La puntuacion es mas baja que en el caso de la musica clasica: 1,0.

e Un 31% de las chicas dice que no le gusta nada, y un 55% de ellas dice que no
les gusta.

e Solamente a 2 de 134 alumnas les encanta la musica regional y tradicional.

e El caso de los chicos el resultado es practicamente el mismo.

Hip-hop / Rap
e Este género gusta, con puntuaciones medias de 3,0 (fem.) y 3,3 (masc.).

e Al 36% de las chicas les gusta y al 33% les encanta.
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Los encuestados masculinos lo valoran todavia mejor: un 40% y un 38% para

las categorias Me gusta y Me encanta, respectivamente.

Pop — Rock

El Pop/Rock es el género musical favorito, tanto para las chicas como para
los chicos, con una puntuacion media de 4,4 y 4,0, respectivamente.
Solo el 1% dice que no le gusta nada este género; y a casi dos tercios de ellos

les encanta.

Jazz —Blues

Este género no tiene grandes entusiastas.
El 72% de todos los alumnos le dan una de las puntuaciones centrales, un 1 6
un 3, un fenémeno parecido que ocurre con la valoracion de la musica

clasica.

Practicar deporte

Aunque para ambos sexos es una actividad querida, hay que sefialar que
existe una diferencia notable entre chicas y chicos.

En caso de los chicos el deporte recibe la mayor puntuacion, con un 4,6,
mientras las alumnas lo puntian con un 3,6. Al 45% y al 42% de ellas les
gusta o les encanta, respectivamente.

Al 84% de los chicos le encanta practicar deporte, y al 12% le gusta.

Escuchar musica

De las 134 respuestas validas de las alumnas, no hay ningiin No me gusta
nada o No me gusta. El 94% de ellas dice que les encanta escuchar musica.
Los alumnos respondieron parecido, con una puntuacién ligeramente
inferior. Ninguno dijo que no le gustase nada y solamente 2 de 149
respondieron con un No me gusta.

Esta actividad recibe la puntuacion mas alta: 4,8; las chicas incluso lo

valoraron con un 4,9.

Leer

La valoracion de las chicas es positiva: un 70% de ellas puntiia con un 3 6 5.
En caso de los chicos se ve un comportamiento méas neutral: un 48% puntia
conun 36 5.

La puntuaciéon media total asciende a un 2,5.
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La Tabla 04 muestra las puntuaciones de todos los encuestados y refleja, ademaés,

la puntacién media en cada caso.

Pregunta o: Pregunta 10:
. 5 ’ . Actividades de tiempo libre
Géneros musicales (Preferencias) .
(Preferencias)
Todos los centros (I, IT y ITT)
No me gusta nada; no me interesa: o puntos. / No me gusta mucho: 1 punto. /
Preguntas 9y 10 Me gusta: 3 puntos. / iMe encanta!: 5 puntos.
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30 42 13 1 23 5 0 11
Respuestas "0 puntos”
22% 31% 10% 1% 17% 4% 0% 8%
= m 7 57 74 27 6 53 12 0 29
£ Respuestas "1 punto
5 43% 55% 20% 4% 40% 9% 0% 22%
g " 7 42 16 48 25 46 59 8 59
°3 Respuestas "3 puntos
31% 12% 36% 19% 35% 45% 6% 44%
5 2 44 103 10 56 126 35
Respuestas "5 puntos"
4% 1% 33% 76% 8% 42% 94% 26%
Total de respuestas validas 134 134 132 135 132 132 134 134
Total de respuestas no vélidas 1 1 3 0 3 3 1 1
Suma de puntos 101 139 489 594 304 694 679 310
Puntuacion media 1,3 0,9 3.3 4,0 2,0 4.6 4,6 2,1
7 7 45 64 9 2 24 1 0 20
R
espuestas 0 puntos 30% 42% 6% 1% 16% 1% 0% 13%
=)
g 7 7 69 65 24 6 58 5 2 58
. R
,_% espuestas "1 punto 5% 3% 6% 2% 39% % % 39%
a " " 34 18 60 56 47 18 29 54
s R
= espuestas '3 puntos 22% 12% 40% 38% 31% 12% 19% 36%
T T 4 4 57 84 21 127 118 18
Respuestas ntos
L 5pu 3% 3% 38% 57% 14% 84% 79% 12%
Total de respuestas validas 152 151 150 148 150 151 149 150
Total de respuestas no validas 1 2 3 5 3 2 4 3
Suma de puntos 399 271 880 1190 545 1163 1333 691
Puntuacion media 1,4 1,0 3.1 4,2 1,9 4,2 4,8 2,5
" " 75 106 22 3 47 6 o 31
R t T
espuestas "0 pumtos 26% | 37% | 8% 1% 17% 2% 0% | 1%
" " 126 139 51 12 111 17 2 87
@ R it t
,g espuestas "1 punto 44% 49% 18% 4% 39% 6% 1% 31%
1) 6 34 108 81 93 77 37 113
= R tas " tos" 7
espuestas '3 puntos 27% 12% 38% 290% 33% 27% 13% 40%
T T 9 6 101 187 31 183 244 53
Respuestas untos
P 5P 2% 2% | 36% | 66% | 11% | 65% | 86% | 10%
Total de respuestas validas 286 285 282 283 282 283 283 284
Total de respuestas no vélidas 2 3 6 5 6 5 5 4
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Los Graficos 05y 06 muestran las puntuaciones en funcién del sexo.
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Grafico 05: Respuestas a las preguntas 9 y 10 de las alumnas de todos los Centros.
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Grafico 06: Respuestas a las preguntas 9 y 10 de los alumnos de todos los Centros.
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Los siguientes graficos muestran las puntuaciones medias de las
preguntas 9 y 10:

e en funcién del sexo (Grafico 07)
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4 Propuesta practica

4.1 Tipologia de actividades

Para la elaboracion de este apartado se ha disefiado una serie de actividades
que el docente podra desarrollar con los alumnos y alumnas a modo de taller de
poesia y rap. En este taller dispondremos de musicalizaciones de poemas
realizadas con rap, con las que el alumno se familiarizara, y de bases musicales para
que el alumno componga después su propio poema musicalizado con rap. Siguiendo
a Naranjo (1999), disenaremos un patrén de ejercicios para trabajar el texto poético

y convertirlo en una actividad didactica amena y motivadora.
Estas son algunas de las actividades:

e Completar un texto que se presenta inacabado o alterado en su forma
original.

¢ Eliminar algunos elementos del texto, intentando mantener su sentido
original o cambiar este al intercalar otros elementos nuevos.

e Sustituir elementos del texto original por sindbnimos o anténimos; cambiar
el género del personaje del poema.

e Convertir un texto lirico en prosa y a la inversa.

e Poner titulo a un poema y agrupar varios poemas segun la tematica,
complejidad formal, métrica o estilo.

e Analizar detalladamente los elementos del texto: funcién y posicion de los
sustantivos, adjetivos y articulos, tipos de versos.

e Situar el poema en su corriente literaria tras analizar sus caracteristicas de
estilo y tematica o topicos presentes en el texto.

e Sentir la poesia: qué nos transmite. Identificarlo.

4.2 Material necesario y metodologia aplicada

La realizacion de la actividad puede ser en el aula habitual siempre que se
disponga del equipo necesario: ordenador, micr6fono, altavoces, cafidon y pizarra
digital, bases de musica rap extraidas de Internet y las copias pertinentes de letras
de poemas y canciones. Cada grupo escogera uno de los temas propuestos, y
trabajara las actividades que el profesor proponga para el texto-cancidon

seleccionado.
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Para este tipo de actividades o talleres se aconseja el trabajo cooperativo
en pequenos grupos de cinco o seis alumnos. La actividad resultard asi mas
motivadora, interesante y fructifera para ellos. La metodologia que se persigue es
una metodologia activa en la que el estudiante descubre y construye su propio
conocimiento a partir de las actividades disefiadas y propuestas por el profesor.
Dicha metodologia se funda basicamente en la audiciéon repetida de un poema
cantado en version rap, para que el alumno se familiarice con el ritmo y el flow de la
cancion. La idea es que el alumno entienda los conceptos que el rap comparte con la
poesia para que después pueda rapear por si mismo textos poéticos y crear sus
propias composiciones poéticas con musica rap, siguiendo como
comentamos al inicio de este trabajo de investigacion, un aprendizaje constructivista

y una metodologia activa y practica.

4.3. Ejemplo de taller practico

A la luz de las encuestas realizadas entre los alumnos y siguiendo la linea de
investigacion planteada, exponemos una propuesta didactica que combina mfsica y
poesia. Utilizamos canciones rap por ser uno de los géneros musicales mas valorados
por los estudiantes encuestados y por su afinidad con la poesia. Las canciones

empleadas estan basadas en poemas de la literatura espafiola.

Se propone un taller de trabajo sobre rap y poesia, en él se aborda la obra de
algunos de los poetas mas representativos de la literatura espafiola. Se realiza como
trabajo de repaso de distintos autores incluidos en la asignatura Lengua Castellana y
Literatura. Se revisan cuestiones métricas, la tematica abordada por los diferentes

autores y las cuestiones de estilo, como figuras y estructuras sintagmaticas.

Para esta propuesta hemos elegido cuatro autores representativos, incluidos
en los contenidos de la asignatura Lengua castellana y Literatura de E.S.O y

Bachillerato:

e Propiedades que tiene el dinero de Juan Ruiz, Arcipreste de Hita (1283-
1350). Edad Media.

e Ande yo caliente y riase la gente de Luis de Géngora y Argote (1561-
1627). Siglo de Oro espanol.

e Cancion del pirata de José de Espronceda (1808-1842). Romanticismo.

e Nanas de la cebolla de Miguel Hernandez (1910-1942).Generacion 27.
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Para trabajar estos poemas se han seleccionado las versiones rap hechas

sobre los mismos de Rapsodas en el barrio (2007). Estas versiones son

adaptaciones practicamente literales de la letra del poema:

e Propiedades que tiene el dinero. Frank T (2007).
¢ Ande yo caliente. Clowdy y Cristal (2007).
e Cien caitones. Bobek (2007).

e Hoy ConVerso con Miguel’. Nach (2012).

4.3.1 Modelo de propuesta

Se establece un patréon de trabajo estandar para las cuatro sesiones, sujeto a

las variaciones de contenido. De esta forma se pretende crear una dindmica fija que

facilita al alumno una pauta de entrenamiento mecanica a la hora de afrontar el

estudio de la poesia.

a)

b)

c)

d)

g)

h)

Conocemos al poeta. {Qué recordamos? - Investigamos sobre la época y
obra de este autor.

Vemos un documental en la web sobre el poeta o la época literaria en la
que se enmarca. Charla coloquio.

Elementos de la funcidon poética: métrica, rima, estrofas, tema, recursos y
figuras de estilo. Repaso.

¢Como suena el poema? Leemos el poema varias veces en voz alta.
Escuchamos la declamacion hecha por el autor, si fuera posible.

Rap: Rhythm and Poetry. Breve introduccién al rap. Escuchamos la
version rap del poema.

Jugamos con la cancién: actividades de audicién, huecos, cambio de
género, sinbnimo, anténimo, cambio de verso a prosa.

Coincidencias entre poesia y rap. ¢Qué similitudes existen entre ambas
en cuanto al estilo, métrica, rima y temas?

Componemos nuestro propio rap. En grupo, elegimos un poema del
autor o elaboramos uno propio y sobre una base disponible en Internet

(www.hhgroups.com/bases) componemos nuestra propia cancion rap.
Rapeamos nuestra cancion. Podemos grabarla previamente

(http://audacity.sourceforge.net) y escucharla en clase o cantarla en directo.

Esta sera una decision personal del grupo de trabajo.

7 En mayo 2010 Nach presenta un tema inédito, compuesto por versos de Miguel Hernédndez, con motivo del
centenario del nacimiento del poeta espafiol. La produccion es de Baghira y la grabacion de Blas Caballero en Harri
sound Estudio.
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Unidad 1: Juan Ruiz. Arcipreste de Hita

1.1. Los alumnos recurriran al manual de la asignatura para contestar algunas
preguntas sobre biografia y obra del poeta:
x»  Epoca en la que vivi6 el autor. ¢Qué puedes comentar sobre la Edad Media?
= ¢Qué entendemos por mester de clerecia? Caracteristicas.
= Diferencias entre el mester de juglaria y el de clerecia.

= Obra més importante de este autor. Argumento e intencion.

1.2 Visionamos un documental sobre vida y obra del autor.
http://my.brainshark.com/EL-LIBRO-DE-BUEN-AMOR-751048269

1.3 Breve repaso de los recursos utilizados en la época: métrica, tipos de estrofas,

temas, topicos y estilos. Podemos verlo con ejemplos.

= Temas favoritos: vidas y milagros de santos o hechos de la historia.
Intencion didactica o moral. Milagros de Nuestra Sefiora de Berceo.

= Estrofa mas utilizada: cuaderna via, cuatro versos alejandrinos de 14 silabas
divididos en dos hemistiquios de siete silabas cada uno, monorrimos y con
rima consonante.

= Escritas en romance castellano y difundidas de forma oral para que tuvieran
la mayor difusién posible.

= Estilo: ironia, hipérboles, antitesis, juegos de palabras, personificacion.

1.4 Lectura comprensiva de un fragmento de El libro de Buen Amor, “Enxienplo de

la propiedat qu’el dinero G”: se leeré el texto varias veces en voz alta.

1.5 Escuchamos la version rap del poema: Propiedades que tiene el dinero de Frank
T (2007).
Hablamos sobre rap: visionado el making off de Rapsodas en el barrio (2007).
Documental sobre la realizacion del CD del mismo nombre.
= Origenes de este tipo de musica. Cultura en la que se engloba.

= Rap: Rhythm and Poetry. Rasgos que comparte con la poesia.

1.6 Escuchamos de nuevo atentamente la cancion de Frank T y reflexionamos:
= ¢Tiene la cancién una rima? Senala cual. ¢Qué estrofa tiene?
= Fijate en el estribillo e indica su funcion.

w= Crea un titulo para la cancion.

1.7 Senala las similitudes y diferencias que encuentres entre el texto original y la
cancion. Trabajando en pequenos grupos los alumnos compararan ambas letras

para ver qué particularidades introduce el cantante y con qué finalidad.
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1.8 Elegimos un fragmento del Libro del Buen Amor y una base de rap y
componemos nuestra propia cancion. Trabajamos en grupo utilizando las bases

de rap seleccionadas y grabamos el resultado.

Unidad 2. Luis de Géngora y Argote

2.1 Investigamos sobre el autor.
= Epoca en la que situamos al autor.
= ¢Qué otros autores conoces del Barroco?

= ¢Podrias comentar alguna obra significativa del autor?

2.2 Documento audiovisual sobre el poeta. Coloquio.
http://my.brainshark.com/LUIS-DE-GONGORA-Y-ARGOTE-130391528

2.3 Rasgos de la lirica barroca.
»w Métrica: romance y soneto.
= Temas: topicos como tempus fugit, carpe diem, amor post morten,
mitologia, pesimismo o la corrupcion.
= Nuevos lenguajes literarios: culteranismo y conceptismo.

= Recursos expresivos: metafora, antitesis, calambur.
2.4 Lectura comprensiva del poema: Ande yo caliente y riase la gente.
2.5 Aprendemos algo sobre rap: beat, flow, MC.

2.6 Escuchamos la version rap del poema de Clowdy y Cristal (2007) y anotamos:
= ¢Como interpretas el estribillo?
= Transforma a prosa la letra en verso de la cancion.
= Fijate en la posicion de los sustantivos dentro del texto e intenta

argumentarla.

2.7 Compara las letras la del poema de Gongora y la de la cancion.
Senala las similitudes entre el texto original y la cancién. Fijate en los cambios

que se han introducido por qué.

2.8 Crea tu propia version rap con un poema de Goéngora. Elige uno que te guste,

ponle una base de rap y grabalo. Lo escucharemos en clase.

Unidad 3. José de Espronceda

3.1 Qué recordamos del autor.
x»  Epoca en la que se enmarca el autor.
w= Cita algunas caracteristicas de la poesia romantica.

= ¢Qué otros autores conoces del romanticismo? Menciona alguna obra.
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3.2 Vemos un breve documental sobre el romanticismo. Coloquio.
http://my.brainshark.com/ROMANTICISMO-963157775

3.3 Repasamos las caracteristicas de la poesia roméantica.
= Temas: el amor, la libertad, el destino y lo exético.
» Importancia de los sentimientos para el poeta romantico: sensibilidad,
imaginacion, individualismo y rebeldia.
= Meétrica romantica: polimetria e innovaciéon de los metros populares.

= Poesia romantica: poesia lirica y poesia narrativa.
3.4 Leemos Cancion del Pirata de José de Espronceda.
3.5 Hablamos sobre rap: temas de sus canciones.

3.6 Escuchamos la cancion rap hecha sobre el poema Cien cafiones de Bobek (2007).
Observamos:
= ¢Te parece actual para una cancién un tema como el de la libertad?
=  Elimina algunos elementos del texto respetando su sentido original.

=  Fijate en la rima de la cancién éCrees que es necesaria? ¢Por qué?

3.7 Ahora compara ambos textos, el poema y la cancion ¢Hallas alguna diferencia

entre ambos? Coméntala con tus compaferos.

3.8 Seleccionad en grupo un poema romaéntico, ponedle una base de musica rap y

grabadlo. Compartiremos las creaciones con los demaés.

Unidad 4. Miguel Hernandez

4.1 El autor:

= Epoca en la que vivi6 el autor y movimiento al que se adscribe.

W

¢Qué otros poetas coetaneos a Miguel Hernandez conoces?
= Este grupo de poetas homenajearon y siguieron a otro que vivi6 trescientos afios

antes, a él deben el nombre del grupo. ¢Podrias decir a quién?

4.2 Audiovisual sobre Miguel Hernandez. Lo comentamos en grupo.
http://my.brainshark.com/MIGUEL-HERNANDEZ-959280652

4.3 Rasgos de la poesia de Miguel Hernandez.
= Tematica: la vida, el amor, la muerte y la guerra.
= Poesia intimista a su mujer y a su hijo. éCuales son estos poemas?
= Meétrica utilizada en sus versos: sonetos, octavas reales.

= Rasgos de estilo: simbologia, cromatismo, hipérbaton, léxico popular y culto.
4.4 Leemos el poema Nanas de la cebolla de Miguel Hernandez.

4.5 El grafiti como expresion visual de la cultura hip-hop.
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4.6 Escuchamos la canciéon de Nach: Hoy ConVerso con Miguel

http://www.youtube.com/watch?v=6-JdENkdou8

= ¢Te parece actual la letra de la cancién? ¢Cudl dirias qué es el tema?

= ¢Como titularias esta cancidon? Justifica el nuevo titulo.

= Nach utiliza versos de diferentes poemas de Miguel Hernandez en esta
cancion. Compara los textos e identifica los que ya conoces.

= Identifica algunos de los recursos poéticos vistos y explica como consigue el

autor el ritmo en esta cancion— rima, métrica y figuras estilo.

4.7 Creamos nuestro propio poema: el caddver exquisito.
w» Como hemos visto, Nach ha compuesto su cancion tejiendo un texto con
versos del poeta. Ahora vosotros crearéis vuestro propio poema en grupo.
Sera un caddver exquisito, a modo de juego colectivo y dejando libertad a la
imaginacion y a la creatividad. Cada uno escribira una palabra o una frase en
un papel, sin ensefiarla al grupo, de forma anénima. Al final se recogen

todos los papeles y se ordenan todas las frases formando un poema.

4.8 Convertimos nuestro poema en cancion.

= Leemos varias veces el texto escrito, seleccionamos una base de musica, lo

rapeamos y lo grabamos.

5. Conclusiones

La investigacion realizada, que incluye un arduo trabajo de campo llevado a
cabo en tres centros educativos de la geografia espafiola, nos ha permitido confirmar
que la musica y sus manifestaciones artisticas, el canto y el baile, forman
parte de la vida diaria de nuestros alumnos y alumnas. Escuchar musica es

una de las aficiones predilectas de los jovenes entre 14 y 17 afios.

Hemos constatado como muasica y lenguaje eran en un principio
inseparables, un tinico medio de expresion. Con el paso del tiempo esta facultad de
comunicarnos a través de sonidos ritmicos musicales se fue perdiendo. Nuestros
alumnos escuchan y sienten la muasica como algo vital, asi pues es necesario
incluirla en la vida académica diaria y aprovechar su potencial como valioso recurso
didactico. La importancia que la musica ejerce sobre nuestro cuerpo y mente parece
clara, no solo por lo beneficiosa que resulta como promotora de la motivacion, la
creatividad y la autoestima, sino también porque constituye un recurso favorecedor
del aprendizaje. Beneficiarnos de esta herramienta puede resultar de gran ayuda a

los docentes, para dinamizar la monotonia diaria del aula y reforzar las relaciones
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entre el alumnado. Es preciso explotar esta aficion natural que el adolescente posee
hacia la musica, concretamente su gusto por la musica rap para aproximarlo a la

poesia espanola.

Juntar miusica, lectura, didlogo y diario, enriquecer la intimidad, es hacer mas amoroso al

espafiol (Sopena, 1974:15)

A través del trabajo de campo realizado se ha comprobado una realidad que
se constata en el aula: lo complicado que resulta al alumno de Secundaria estudiar y
entender la poesia y apreciar el sentido de su estudio. Hemos desarrollado una
actividad a modo de taller de poesia y misica rap para alumnos de
Secundaria y Bachillerato. En él se trabajan las caracteristicas de la poesia -
ritmo, rima y estilo- mediante producciones musicales realizadas sobre los poemas
clasicos de la literatura espafiola. Los alumnos comprueban con estas actividades
que sus idolos musicales manejan los recursos de los poetas clasicos y se
inspiran también en las mismas fuentes para componer sus canciones. Se brinda la
posibilidad de un trabajo ameno, practico y divertido, con el fin de facilitar el estudio
de una materia obligatoria y util para la vida como es la poesia. Como indica Rocio
Arana, poeta y profesora de la Unir, la poesia nos permite a los docentes
comunicar a través de la emocion, nos ayuda a emocionar y a desarrollar la
imaginacion.

Soy poeta porque la poesia me permite ver el mundo de otra manera y abrir los ojos y ver que

podemos ser felices todos los dias. Gracias a la poesia podemos vivir otras vidas, sin alejarnos

de la nuestra (Arana, 2013).

La conclusion final de esta linea de investigacion es que el alumno puede
comprender y disfrutar mas aprendiendo poesia en el aula a través de la
mausica. Hemos comprobado que la miisica como instrumento recreador al servicio
de la poesia nos ofrece un gran potencial didactico. Una vez realizado este trabajo
podemos corroborar que el rap -rhythm and poetry- es uno de los géneros
musicales que mas gusta a los jovenes y que se presta especialmente a
ser trabajado con poesia. Deducimos por lo estudiado que es muy necesario
aprovechar este tipo de musica como recurso didactico innovador, creativo y
divertido, y que facilitara el acercamiento de nuestros alumnos a los poetas clasicos

de nuestra literatura.
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6. Lineas de investigacion futuras

Este trabajo es solo un pequeiio exordio en un campo muy amplio de estudio:
la musica como herramienta didéctica en la ensefianza. Seria muy interesante seguir
investigando en esta linea de la creatividad y la interdisciplinariedad entre las dos
areas: musica y la literatura. A continuacién se presentan algunas de las posibles

lineas de estudio, sobre las que me gustaria ampliar esta investigaciéon en un futuro:

e Analizar la incidencia en el alumnado espafiol del taller que en este trabajo
se propone, esto es, ver si efectivamente aunar musica rap y poesia ayuda a
los docentes a aproximar la literatura mas a nuestros alumnos y alumnas.

e Investigar en profundidad la interdisciplinariedad entre ambas materias:
musica y literatura.

e Proponer un mayor corpus de actividades con musica en el aula de
literatura, como por ejemplo ensefiar los topicos literarios a través de la
musica culta o clasica.

¢ Reflexionar sobre cémo acercar la poesia a nuestros alumnos, retomando
las palabras de Celaya citadas al inicio de este trabajo: La poesia es un arma
cargada de futuro (Celaya, 1975).

e Profundizar en la influencia que el lenguaje poético ejerce en el lenguaje
publicitario actual o la importancia de leer poesia en voz alta para aprender a
hablar en publico. La influencia de la poesia en el arte de la oratoria.

¢ Examinar exhaustivamente la influencia de la cultura afroamericana a

través del rap en nuestra sociedad, como un signo de interculturalidad.
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