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Resumen

El presente Trabajo de Fin de Master tiene como objetivo disefiar una propuesta didactica
para mejorar la ensefianza de la quimica orgdnica en undécimo grado de bachillerato en
Colombia, mediante la implementaciéon del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en
contextos rurales. El trabajo incluye una revisién tedrica de los fundamentos del ABP vy las
dificultades de aprendizaje en quimica orgdnica, el analisis de experiencias previas a nivel
internacional y nacional, y el disefio de tres actividades que conectan los saberes tradicionales
rurales con conceptos clave de quimica organica. Las actividades propuestas (elaboracion
artesanal de queso, produccion de mermeladas y uso de plantas medicinales), abordan
procesos cotidianos y estan estructuradas siguiendo el ciclo metodolégico del ABP. Ademas,
se desarrollé un sistema de evaluacién que combina heteroevaluacién, coevaluacion vy
autoevaluacion mediante formatos y una rubrica. Los resultados esperados incluyen el
fortalecimiento de competencias cientificas, el desarrollo del pensamiento critico y el
reconocimiento de saberes ancestrales y tradicionales del contexto rural. Finalmente, la
propuesta muestra que la innovacion pedagdgica no requiere necesariamente recursos
tecnolégicos avanzados, sino reconocer al estudiante como protagonista de su propio proceso
de aprendizaje y aprovechar su contexto como el escenario propicio y rico en oportunidades

para promover el aprendizaje significativo.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), quimica organica en bachillerato,

educacion rural, competencias cientificas, contextos rurales.
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Abstract

The present Master's Thesis aims to design a didactic proposal to improve the teaching of
organic chemistry in eleventh grade of high school in Colombia, through the implementation
of Problem Based Learning (PBL) in rural contexts. The work includes a theoretical review of
the fundamentals of PBL and the difficulties of learning organic chemistry, an analysis of
previous experiences at the international and national levels, and the design of three activities
that connect traditional rural knowledge with key concepts of organic chemistry. The
proposed activities (artisanal cheese making, jam production, and use of medicinal plants)
address everyday processes and are structured according to the PBL methodological cycle. In
addition, an evaluation system was developed that combines hetero-evaluation, co-
evaluation, and self-evaluation using forms and rubric. The expected results include the
strengthening of scientific skills, the development of critical thinking, and the recognition of
ancestral and traditional knowledge in the rural context. Finally, the proposal shows that
pedagogical innovation does not necessarily require advanced technological resources but
rather recognizing the student as the protagonist of their own learning process and taking
advantage of their context as a favorable setting rich in opportunities to promote meaningful

learning.

Keywords: Problem-Based Learning (PBL), organic chemistry in high school, rural education,

scientific competencies, rural contexts.
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1. Introduccion

El presente trabajo se centra en la elaboracién de una propuesta didactica enfocada en la
ensefanza de la quimica organica y dirigida a estudiantes de undécimo grado de bachillerato,
mediante la implementacién de la metodologia de ABP. Esta propuesta surge de la necesidad
de renovar las practicas pedagdgicas tradicionales, reconociendo que las dificultades no
provienen solamente de dichas practicas, sino también de los contextos sociales, culturales y
avances tecnoldgicos de un mundo dinamico que impacta a los estudiantes hoy en dia,

dificultando su adaptacidn a estos cambios constantes (Molina Pascual, 2015).

La eleccién de la quimica organica como eje de la propuesta responde a la importancia que
esta disciplina tiene dentro de la formacion cientifica de los estudiantes, al promover la
interpretacion y analisis de los procesos y fendmenos basicos que nos acompafian en la vida
cotidiana; ademds, su comprension representa una herramienta para el desarrollo del
pensamiento critico, la alfabetizacion cientifica, la capacidad de analizar, la resolucién de

problemas y la comprension de fendmenos cotidianos (Villalobos Delgado, 2016).

La metodologia de ABP resulta pertinente, porque sitla al estudiante como protagonista de
su propio proceso de aprendizaje, promoviendo la construccidén activa del conocimiento a
través de la resolucidn de situaciones problematicas contextualizadas. También promueve el
trabajo colaborativo y la reflexién critica, las cuales, son competencias indispensables en la
formacion integral de los jovenes. Como lo sefialan Fung & Chai (2025), su aplicacién ha
demostrado eficacia en diversos contextos educativos internacionales, y en el caso
colombiano, investigaciones como la de Herrera y Jiménez (2021) y Quifionez Pardo (2020)
resaltan su potencial para enriquecer la enseiianza de las ciencias en los contextos rurales. No
obstante, también se reconocen ciertos desafios en su implementacidn, como la necesidad de
una adecuada formacién docente, mayor tiempo de preparacion y ejecucion y la
disponibilidad de recursos que garanticen experiencias de aprendizaje significativas (Varela de

Moya, 2021; MEN, 2022).
1.1. Justificacion y planteamiento del problema

La ensefianza de la quimica organica en bachillerato presenta retos que afectan tanto la

calidad del aprendizaje estudiantil como la efectividad de los procesos educativos, mostrando
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la necesidad de implementar innovaciones pedagdgicas que respondan a las demandas

actuales de la educacidn cientifica y las necesidades de las comunidades rurales.

Segun Arteaga et al. (2023), los estudiantes de educacién media presentan dificultades para
comprender conceptos relacionados con nomenclatura de compuestos, isomeria y la
estructura molecular tridimensional. Las investigaciones de Uribe-Lépez (2013); Gil Correa &
Sanchez Arcila (2024) y Villalobos Delgado et al. (2016) han reportado que dichos estudiantes
suelen obtener calificaciones inferiores en quimica, reflejando inconvenientes para entender
conceptos abstractos y desarrollando actitudes negativas hacia la materia, viéndola como algo

irrelevante para su vida, lo que termina en poca motivacion y bajo desempefio.

A su vez, el informe nacional de resultados del examen saber 11° del Instituto Colombiano
para la Evaluacién de la Educacién (ICFES), muestra que no hay buen desempefo en
competencias de ciencias naturales, reflejando un bajo rendimiento relacionado con factores
socioecondmicos y motivacionales que influyen en la poca retencién de conceptos y falta de

capacidad para aplicar conocimientos a distintos contextos (ICFES, 2024).

En la zona rural, la problematica es mayor debido a factores adicionales identificados por el
Ministerio de Educacién Nacional (MEN), registrando que las escuelas rurales enfrentan
limitaciones en términos de recursos didacticos, acceso a laboratorios y formacién docente
especifica en el drea de las ciencias. Ademas, identifican una desconexion entre los contenidos

curriculares y las experiencias diarias de los estudiantes (MEN, 2022).

Aunque el entorno rural presenta estas dificultades, también tiene caracteristicas que pueden
ser una oportunidad para la innovacidn pedagdgica en quimica organica. Casas et al. (2025)
destacan que los estudiantes rurales cuentan con saberes empiricos sobre procesos quimicos
naturales relacionados con la agricultura, medicina tradicional y conservacidn y produccién de
alimentos, pero estos conocimientos rara vez son aprovechados como punto de partida para
la enseflanza de la quimica. Aprovechar estos saberes previos podria facilitar aprendizajes mas
significativos, pues segun Ausubel et al. (1978), este ocurre cuando los nuevos conocimientos
se relacionan a experiencias previas y no de manera arbitraria con la estructura cognitiva del
estudiante. En el contexto rural, las vivencias cotidianas directas de los estudiantes con
fendmenos quimicos podrian funcionar como bases para entender conceptos abstractos

Mufioz-Campos et al. (2020). La integracién de practicas cientificas usando contextos
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cotidianos genera un alto grado de participaciéon del alumnado y es percibida como

innovadora e interesante.

La metodologia de ABP surge como una buena alternativa para abordar las limitaciones
identificadas en la ensefanza tradicional de la materia. Barrows (1996) y Hmelo-Silver (2004)
la definen como un enfoque pedagdégico que usa problemas del mundo real como medio para
promover el aprendizaje auténomo, el desarrollo de competencias y habilidades para disefiar
estrategias en la resolucién de problemas. Johnson y Johnson (2018), sefalan que el trabajo
en grupos pequenos para resolver problemas complejos facilita el intercambio de ideas, la
argumentacion cientifica y el desarrollo de competencias comunicativas. La comprension de
la quimica requiere formulacidon de hipétesis, evaluacion critica de evidencias y comunicacidn

efectiva de resultados (Hmelo-Silver et al., 2013).

La propuesta de implementar dicha metodologia para la ensefianza de la quimica orgéanica en
undécimo grado, con énfasis en la contextualizaciéon rural, responde a las necesidades y
desafios identificados. Como sefialan Savery y Duffy (1995), el ABP requiere vincular los
principios tedricos del constructivismo con la practica de la planificacion didactica y la
ensenanza, siendo clave la seleccién de problemas reales que promuevan la construccion

activa del conocimiento.

Si la propuesta se implementa adecuadamente, puede generar mejoras a distintos niveles. A
nivel estudiantil, se anticipa una mejora en la comprensidn conceptual de la quimica organica,
el desarrollo de competencias cientificas y el fortalecimiento de actitudes positivas hacia el
aprendizaje de la ciencia. A nivel docente, la propuesta promete un modelo metodoldgico
replicable que puede enriquecer las prdacticas pedagdgicas y promover la innovacion
educativa. A nivel institucional y del sistema educativo, esta propuesta puede ayudar a
mejorar la calidad de la educaciéon en las zonas rurales, fortaleciendo el conocimiento
cientifico de los estudiantes y preparandolos mejor para la educacién superior o para aplicar
estos saberes en su entorno local, generando un impacto positivo en el dltimo nivel que es Ia

comunidad.
1.2. Objetivos del TFE

Con el fin de desarrollar la siguiente propuesta diddactica, por medio de la cual se propone

hacer uso del ABP como estrategia pedagdgica para la ensefianza de la quimica orgdnica en
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undécimo grado de bachillerato, se establece el siguiente objetivo general y los objetivos

especificos que sefialaran los logros a alcanzar.
1.2.1. Objetivo general

Elaborar una propuesta didactica para mejorar la ensefianza de la quimica orgdnica en

undécimo grado de bachillerato en Colombia a través de la metodologia de ABP.
1.2.2. Objetivos especificos

- Explorar teéricamente la metodologia activa de ABP, en el marco de la ensefianza de
la quimica orgdnica en la educacion media.

- Revisar los antecedentes de la implementacion del ABP en la ensefianza de la quimica
organica en el dmbito internacional y nacional.

- Disefiar una propuesta didactica de tres actividades que integre problemas
contextualizados en zona rural de Colombia, para abordar contenidos clave de la
guimica organica en grado undécimo mediante ABP.

- Disefiar una propuesta de evaluacién para la secuencia didactica establecida.

- Reflexionar sobre la propuesta didactica, evaluando el potencial formativo vy

posibilidades de mejora.
2. Marco teorico

2.1. Dificultades en el aprendizaje de la quimica organica

La quimica organica se diferencia de otras disciplinas cientificas debido a su naturaleza
abstracta y la complejidad de sus representaciones moleculares, donde los estudiantes no
solamente de educacién secundaria, sino superior y a menudo docentes, enfrentan
dificultades para visualizar estructuras tridimensionales, comprender la naturaleza quimica de
los enlaces y la formacion de estos, imaginar como ocurre una reaccién quimica, relacionar las
representaciones simbdlicas con la realidad molecular (Johnstone, 2000; Justi & Gilbert, 2002)

y asociar los grandes avances de la quimica con su utilidad cotidiana.
2.1.1. Naturaleza abstracta de los conceptos quimicos organicos

Johnstone (1991) identifica tres niveles de representaciéon (figura 1) que deben ser

incorporados de manera simultanea para poder comprender la quimica: el nivel macroscépico

10
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(fendmenos observables), el nivel submicroscépico (atomos, moléculas, redes cristalinas e
interacciones) y el nivel simbdlico (formulas, ecuaciones y estructuras). Esta triple articulacion
representa un desafio cognitivo para estudiantes de bachillerato, que en general poseen

dificultades para establecer conexiones coherentes entre estos tres niveles (Johnstone, 2000).

Macrosco pico

Submicroscépico Simbdlico

Figura 1. Tridngulo de Johnstone. Fuente: Adaptado de Johnstone's triangle (Cohesive Chemistry,

2023).
2.1.2. Dificultades en la nomenclatura organica

Las investigaciones de Adu- Gyamfi et al. (2017) y Arteaga et al. (2023), muestran que los
estudiantes de bachillerato se les dificulta identificar la cadena principal cuando hay
ramificaciones, confunden sustituyentes y grupos funcionales, suelen aplicar prefijos y sufijos
de forma mecdnica, sin relacionarlos con la estructura real del compuesto. También es
frecuente que la numeracidn de los carbonos se haga desde el extremo equivocado o sin
considerar la prioridad funcional. Los estudios también sefialan que estas dificultades
aumentan cuando la ensefianza se basa en la repeticién de reglas sin ofrecer oportunidades

de explorar, manipular o visualizar moléculas.
2.1.3. Desafios en la visualizacién espacial y estereoquimica

La estereoquimica, que estudia la disposicién tridimensional de los atomos en las moléculas,
es uno de los temas que mas problemas genera en el proceso de ensefianza-aprendizaje. El
articulo escrito por Kusumaningdyah et al. (2024) apoya la premisa, identificando que los
estudiantes tienen inconvenientes para comprender conceptos como quiralidad,
enantiomeros y conformaciones moleculares. Chonillo-Sislema et al. (2024) reportan que la
visualizacion espacial es percibida por el propio estudiantado como una de las barreras mas

persistentes en el aprendizaje de la quimica, especialmente al interpretar modelos vy

11
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estructuras moleculares. Finalmente, Rosero et al. (2024) muestran que incluso docentes en
formacion encuentran problematico el reconocimiento de centros estereogénicos y la lectura
de distintos tipos de representaciones estructurales (enantidmeros, diastereomeros), lo cual

evidencia las dificultades en la ensefianza y el aprendizaje de la estereoquimica.
2.2. Fundamentos tedricos del ABP

2.2.1. Conceptualizacién y principios del ABP

El ABP constituye una metodologia educativa que cambia el proceso tradicional de ensefanza.
Teniendo en cuenta la definicion de Barrows (1996), es un método de aprendizaje que se basa
en usar problemas reales como punto de partida para la adquisicidén e integracion de nuevos

conocimientos.

La fundamentacion tedrica del ABP tiene como base varios pilares epistemoldgicos y
pedagdgicos. En primer lugar, el constructivismo social de Vygotsky (1978) proporciona el
marco conceptual para comprender cédmo los estudiantes construyen activamente el
conocimiento a través de la interaccidn social y la resolucion colaborativa de problemas. En
segundo lugar, la teoria del aprendizaje de Lave y Wenger (1991) fundamenta la importancia

de contextualizar el aprendizaje en situaciones auténticas y significativas.

Tabla 1. Principios del ABP

Aprendizaje El aprendizaje parte de problemas reales, estimulando la | Bernabeu &

contextual motivacion y la aplicacion de conocimientos en contextos | Consul (2023).
practicos.

Aprendizaje Los estudiantes construyen su conocimiento relacionando lo | Barrows (1986).

constructivo nuevo con sus saberes previos, facilitando una comprension

profunda y transferible.

Aprendizaje Se promueve el trabajo en equipo para analizar y resolver | Morales Bueno
colaborativo problemas de manera conjunta, favoreciendo la interaccién y | (2010).
el intercambio de ideas.

Rol del | El docente guiay orienta el proceso, propicia la reflexién y debe | Morales Bueno
docente evitar proporcionar respuestas directas, impulsando la | (2010).
facilitador autonomia del estudiante.

12
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Aprendizaje El estudiante asume responsabilidad en su aprendizaje, | Bernabeu &
autodirigido identificando  necesidades, buscando informaciéon vy | Consul (2023).
reflexionando sobre sus estrategias y resultados.

Formacion El aprendizaje estd orientado hacia la solucién de problemas | Barrows, (1986).
para la | complejos que generan un conflicto cognitivo y motivan la
resolucion investigacion y el pensamiento critico.

Fuente: Elaboracién propia.
2.2.2. Proceso metodoldgico del ABP

El proceso metodoldgico del ABP posee una secuencia de pasos que ha sido reestructurado a
lo largo del tiempo mediante practicas educativas e investigacién. Hmelo-Silver (2004)
describe este proceso como un ciclo iterativo de andlisis, investigacion, sintesis y evaluacion

gue se desarrolla en torno a problemas bien disefiados.

La secuencia incluye las siguientes fases:

Identificar Formular y analizar problemas
hechos

Evaluacién t

y reflexion

Formular
hipédtesis

Escenario del

problema l

Investigacion
y sintesis de
informacién

Abstraccidony
presentacién

X Aplicar nuevo
de soluciones

conocimiento

Aprendizaje autorigido

Figura 2. Ciclo del ABP. Fuente: Adaptado de Hmelo-Silver (2004).
2.2.3. Fundamentacion psicopedagdgica

Desde la perspectiva del procesamiento de la informacidon y el aprendizaje significativo
(Ausubel et al., 1978; Sweller, 2012), los estudiantes aprenden mejor cuando la nueva

informacién se conecta con conocimientos previos organizados en estructuras cognitivas
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coherentes. De esta manera, la taxonomia de Bloom revisada (Anderson & Kratwohl, 2001)
plantea que los procesos cognitivos progresan desde recordary comprender hasta habilidades
superiores como analizar, evaluar y crear, lo que implica que una adecuada organizacion del
conocimiento favorece niveles de pensamiento mas complejos (figura 3). El ABP facilita dicha
conexion al exponer problemas que activan esquemas cognitivos existentes y promueven la
construccion de nuevas conexiones conceptuales (Schmidt et al., 2011). Ademas, Sweller
(2012) sugiere que el aprendizaje se optimiza cuando se reduce la carga cognitiva innecesaria
y se enfoca la atencidn en procesos cognitivos esenciales (percepcion, atencién, memoria,

lenguaje y pensamiento).

1956 2001

A

Evaluar

|
|
|
|
AR TR
|
|
|
|

Evaluacién

ATTER
Comprension Comprender

Conocimiento Recordar

De sustantivo — a forma verbal
Figura 3. Taxonomia de Bloom. Fuente: Adaptado de Anderson & Kratwohl (2001).
2.2.4. Caracteristicas de los problemas en ABP

Segln Morales Bueno (2010), los problemas utilizados en ABP deben cumplir ciertos criterios
para ser pedagodgicamente efectivos. En este sentido, los problemas que inician el proceso se
presentan desestructurados y con un cierto nivel de incertidumbre para que los alumnos
pongan en practica razonamientos vinculados a las posibles causas del problema y diversos
razonamientos relacionados a la forma de resolverlos (Barrows, 1986, 1996; Hmelo-Silver,
2004; Savery & Duffy, 1995). La seleccion de problemas debe realizarse en funciéon de su
autenticidad, lo que implica que estén alineados al mundo real y contextualizado en
situaciones reales (Barrows, 1996; Lave & Wenger, 1991; Hmelo-Silver & Eberbach, 2011). Por
ultimo, deben ser apropiados para el nivel cognitivo de los estudiantes (Vygotsky, 1978;
Anderson & Krathwohl, 2001) y promover la colaboracion y discusién (Barrows, 1986, 1996;

Johnson & Johnson, 2018; Hmelo-Silver et al., 2013).
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2.3. ABP en la ensefianza de las ciencias

2.3.1. Fundamentos epistemoldgicos para la ensefianza cientifica

La ensefianza de las ciencias debe entenderse desde una perspectiva constructivista (Driver
et al., 1994; Ausubel et al.,, 1978) que reconoce la naturaleza social e histérica del
conocimiento cientifico (Driver et al., 1994). Desde esta visidn, aprender ciencias implica que
los estudiantes adopten las formas de pensar, explicar y actuar que caracterizan la cultura
cientifica, permitiéndoles aproximarse a los modos de razonamiento propios de la comunidad
cientifica (Hmelo-Silver, 2004). Como indican Justi & Gilbert (2002), esta perspectiva
epistemoldgica es pertinente para la quimica organica, donde los conceptos fundamentales
como atomo, molécula, enlace quimico, entre otros; son construcciones tedricas y colectivas
gue han evolucionado histéricamente y necesitan ser representados con modelos fisicos e

incluso computacionales para ser comprendidos.

Hmelo-Silver y Eberbach (2011) destacan que el ABP se alinea con este enfoque constructivista
al identificar cuatro procesos cognitivos fundamentales (Figura 4) que favorecen la
comprension conceptual, el desarrollo del pensamiento critico y la capacidad de relacionar lo

aprendido con nuevas situaciones, promoviendo asi la alfabetizacién cientifica.

1 2
3 4
Activacién de Procesamiento L .
.. . ) Contextualizacion Metacognicion
conocimientos previos activo

Figura 4. Mecanismos cognitivos del ABP. Fuente: Adaptado de Hmelo-Silver y Eberbach (2011).
2.3.2. Fortalezas y desafios del ABP en ciencias

Segln un estudio cuasi experimental con alumnos de secundaria realizado por Julca-Asto et
al. (2023), la aplicacién del ABP resultdé en una mejora de las habilidades investigativas en el
grupo experimental en comparacién con un grupo control, mostrando su impacto positivo en

el desarrollo de competencias cientificas.

No obstante, Dochy et al. (2003), Kirschner et al. (2010), Pozuelo-Mufioz et al. (2023), Vilafiez
Paredes & Andachi Morocho (2024), advierten que la metodologia puede resultar menos
efectiva para estudiantes con conocimientos previos limitados, quienes pueden experimentar

sobrecarga cognitiva al enfrentarse a problemas complejos sin las bases conceptuales claras.
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Ademas, la efectividad depende de factores contextuales como la calidad de la planificacidn
didactica, la preparacién del docente, el tiempo disponible, el apoyo institucional y las
estrategias evaluativas. Schmidt et al. (2011) argumentan que la implementacion superficial o
inadecuada del ABP puede resultar menos efectiva que métodos tradicionales bien

ejecutados.
2.3.3. Antecedentes internacionales

El ABP como metodologia educativa surge en la escuela de medicina de la universidad de
McMaster en Canada en los afios sesenta, inicialmente usado en ciencias de la salud y

posteriormente a otras disciplinas, entre ellas la quimica organica (Cafiizalez, 2011).

Internacionalmente, el ABP ha resaltado por su potencial para desarrollar competencias
cientificas (Dochy et al., 2003; Fung & Chai, 2025), inducir el razonamiento légico y promover
la autonomia de los estudiantes (Morales Bueno, 2010; Savery & Duffy, 1995). No obstante,
algunos autores sefialan la importancia de proporcionar suficiente andamiaje y orientacién
durante el proceso, especialmente con estudiantes que no conocen la metodologia (Kirschner

et al., 2010; Sweller, 2012).
2.3.4. Experiencias en américa latina

En América Latina, el ABP se ha usado en varias instituciones educativas con un efecto positivo
en las areas de biologia y quimica. Por ejemplo, en la universidad metropolitana de
Barranquilla, Colombia, la estrategia apoyd la construccién de conocimiento significativo y el
desarrollo de la conciencia ambiental, mostrando una mejora en la motivacién y la

participacién estudiantil (Castro-Vasquez et al., 2022).

En México, Villalobos Delgado et al. (2016) implementaron el ABP en quimica con estudiantes
de secundaria abordando un problema real de su propio contexto sobre purificacién del agua,
logrando mejoras en el desarrollo de pensamiento critico del grupo experimental comparado
con el control, favoreciendo las habilidades de evaluacién y autoevaluacién, aunque
identificaron dificultades en algunos estudiantes para usar lenguaje cientifico y conflictos en

algunos equipos de trabajo.

En Cuba, Varela de Moya (2021) analizé el uso del ABP en la ensefianza de ciencias naturales
y concluyd que esta metodologia es apropiada porque centra el aprendizaje en el estudiante,

aunque identificé retos para su implementacion como la falta de formacidn pedagégica de los
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docentes en metodologias activas, la poca flexibilidad de los curriculos tradicionales y la

dificultad de los estudiantes para adaptarse a un modelo distinto.
2.3.5. Experiencias en Colombia

Las investigaciones de Mufioz y Trespalacio (2018) muestran que el uso de la metodologia en
la ensefianza de quimica favorece el desarrollo de habilidades en la busqueda y manejo de
informacién y desarrolla capacidades de investigacién mediante la resolucion de problemas
en contexto. Por su parte, Herrera y Jiménez (2021) encontraron que los estudiantes se
mostraron mas motivados durante las actividades, logrando estructurar mejores hipotesis y
conclusiones a medida que avanzaban en la resolucién de problemas. Asimismo, Sanchez
Medina (2020) destaca que el ABP, al usar problemas reales, contribuye al aprendizaje

significativo de los conceptos quimicos al mostrar la utilidad e importancia de estos.

Segun Arrieta Palomino et al. (2024), en el laboratorio de quimica organica favorece el
desarrollo de competencias cientificas porque la problematica propuesta estimula la
activacion de conocimientos previos, permite la generacién de hipotesis, lleva al disefio de
experimentos, explicar fendmenos, comunicar resultados y fortalecer la toma de decisiones

fundamentadas en el proceso experimental.
2.4. Contextualizacién rural en la ensefianza de la quimica organica

2.4.1. Caracteristicas del contexto educativo rural

Segun el MEN (2022), en el contexto educativo rural en Colombia existe una brecha de
desigualdad en relacidon con las zonas urbanas, evidenciando muchas limitaciones en la
infraestructura educativa, como carencia de servicios bdsicos (agua, electricidad, internet) y
pocos recursos didacticos, los cuales, en la mayoria de los casos, no guardan relacién con la
realidad territorial. Asimismo, la cobertura educativa en los niveles secundarios y superiores
es baja, y la permanencia escolar se ve afectada por factores econédmicos y sociales, como la
necesidad de trabajar que conlleva a la desercién escolar y el conflicto armado. Finalmente,
los modelos curriculares, generalmente transferidos desde contextos urbanos, no se adaptan
a las condiciones de la ruralidad, esto los hace poco o nada pertinentes para las comunidades;
no obstante, aunque estas limitaciones generan desafios, el entorno natural ofrece

oportunidades de estudiar y ensefar procesos quimicos organicos presentes en el diario vivir.
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2.4.2. Saberes tradicionales y conocimiento quimico

Los saberes tradicionales en Colombia son una oportunidad para poner en contexto la
ensefanza de la quimica orgdnica, ya que las prdcticas asociadas a la produccién de alimentos
artesanales y uso de plantas medicinales permiten incorporar conceptos abstractos con
experiencias significativas en las comunidades. Estudios como los de Cadena-Gonzdlez et al.
(2013) y Gomez-Estrada et al. (2011) muestran cémo el conocimiento ancestral sobre plantas
en Boyaca y la costa norte del pais refleja procesos relacionados con compuestos organicos
de interés farmacoldgico. También, investigadores en Norte de Santander muestran la riqueza
de metabolitos presentes en especies que se usan tradicionalmente (Ascanio et al., 2023).
Desde la perspectiva pedagdgica, trabajos con los de Pdez-Rincdén & Reyes-Roncancio (2020)
y Uribe Pérez-Pérez (2019) resaltan la importancia de articular el conocimiento cientifico
escolar y los saberes ancestrales para fortalecer la comprensién conceptual en quimica.
Ademads, practicas culturales como la elaboracién de dulces tradicionales en Valledupar
(Castilla Corzo et al., 2023) o el empleo de plantas medicinales en el ambito escolar (Rebolledo
et al., 2022) muestran la pertinencia de relacionar fenédmenos de sintesis, reacciones vy
propiedades de compuestos orgdnicos con la vida diaria y los habitos de los estudiantes y sus
familias. Por ultimo, propuestas didacticas como las de Casas et al. (2025) permiten visualizar
la etnoquimica como un camino pedagdgico para hacer mas significativa la ensefanza de la

quimica organica en contextos rurales y urbanos.

Tabla 2. Relacion entre el saber tradicional, lugar, conceptos de quimica orgdnica y potencial

pedagdgico

Uso medicinal de plantas

Boyaca

Presencia de metabolitos

Relacionar estructuras

como la ruda y el toronijil secundarios, compuestos | quimicas con
(Cadena- Gonzalez et al., fendlicos y alcaloides aplicaciones
2013) medicinales
Practicas de medicina | Costa norte Extractos naturales, | Reconocer la
tradicional en propiedades de aceites | importancia cultural y
comunidades de la costa esenciales guimica de los

norte (Gémez-Estrada et
al., 2011)

compuestos volatiles.
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Aprovechamiento de | Norte de | Terpenos, flavonoides y | Enseiar técnicas
especies medicinales | Santander su andlisis cualitativo basicas de
(Ascanio et al., 2023) caracterizacion de
compuestos.
Elaboracién de dulces | Valledupar Reacciones de | Conectar reacciones
tradicionales (Castilla caramelizacidn y | organicas  con la
Corzo et al., 2023) compuestos derivados de | gastronomia local.
azucares
Uso escolar de plantas | Contextos Extractos acuosos y | Fomentar la
medicinales (Rebolledo et | escolares principios activos de | experimentacion con
al., 2022) rurales plantas preparados naturales.
Estrategias  pedagdgicas | Bogota Relaciéon entre practicas | Desarrollar enfoques
para vincular  saberes culturales y ensefianza de | interculturales en la
ancestrales y ciencias compuestos organicos ensefianza
(Uribe-Pérez, 2019)
Puentes entre | Bogotd Plantas medicinales y su | Favorecer el
conocimientos composicion quimica aprendizaje
tradicionales y cientificos significativo en

en el aula (Pdez-Rincén &
Reyes-Roncancio, 2020)

guimica organica

Etnoquimica y alimentos
en la region
cundiboyacense (Casas et
al., 2025)

Cundiboyacense

Compuestos  presentes
en alimentos
fermentados y

tradicionales

Usar la cultura local
como recurso
didactico para explicar
reacciones organicas

Fuente: elaboracién propia

En resumen, esta recopilacion de antecedentes nos muestra la relaciéon entre los saberes

tradicionales de las comunidades con los conceptos de la quimica orgdnica y se puede apreciar

que

la contextualizacidn

rural

ofrece varias ventajas pedagodgicas, tales como el

reconocimiento cultural y el aprovechamiento de conocimientos previos al tener en cuenta

los saberes tradicionales y la experiencia cotidiana, lo cual proporcionan esquemas cognitivos

que facilitan la asimilacién de conceptos cientificos.

3. Propuesta didactica

3.1. Presentacion de la propuesta

La presente propuesta didactica constituye una respuesta a las necesidades identificadas en

la ensefianza de la quimica orgdnica en undécimo grado de bachillerato, especialmente en

contextos rurales colombianos. A partir del marco tedrico desarrollado, que integra los
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principios del constructivismo social de Vygotsky (1978), la teoria del aprendizaje significativo
de Ausubel et al. (1978) y los fundamentos del ABP establecidos por Barrows (1996), se ha
disefiado una secuencia de tres actividades que relacionan los saberes tradicionales del

entorno rural con los conceptos cientificos propios de la quimica orgdnica.

La propuesta se fundamenta en reconocer las dificultades que enfrentan los estudiantes al
abordar esta disciplina, por lo que el ABP se convierte en una metodologia apropiada para
superar estas limitaciones al situar al estudiante como protagonista de su proceso de
aprendizaje mediante la resolucién de problemas reales (Hmelo-Silver, 2004), integrando
ademas situaciones cercanas a su vida cotidiana. El disefio incorpora problemas vinculados
con actividades propias del contexto rural, como la ganaderia, el procesamiento de leche, el
aprovechamiento de frutos y el uso de plantas medicinales, que sirven como punto de partida
para abordar conceptos como grupos funcionales, reacciones organicas y propiedades de
compuestos orgdanicos, relacionando asi, los contenidos con procesos naturales observables

en el entorno y favoreciendo aprendizajes mas significativos y duraderos.

La evaluacion de la propuesta se concibe desde una perspectiva formativa y continua,
integrando varios instrumentos que permiten valorar tanto los resultados como los procesos
de aprendizaje. Ademas, la propuesta busca fortalecer la identidad cultural y reconocer los
saberes tradicionales campesinos, articulandolos con el conocimiento cientifico escolar. La
estructura metodoldgica de las actividades sigue el ciclo iterativo del ABP (Figura 2) descrito

por Hmelo-Silver (2004).
3.2. Contextualizacién de la propuesta

3.2.1. Contextualizacion legal

La presente propuesta didactica se apoya en la legislacién educativa colombiana vigente,
especificamente en lo establecido por la Ley General de Educacién (Ley 115 de 1994), que
precisa los fines de la educacién colombiana y establece como uno de ellos "la adquisicion y
generacion de los conocimientos cientificos y técnicos mas avanzados" (Congreso de la
Republica de Colombia, 1994, art. 5), lo cual fundamenta la importancia de innovar en la
ensefanza de las ciencias naturales soportado en los Estandares Basicos de Competencias en
Ciencias Naturales (EBC-CN) establecidos por el MEN (2006), que para undécimo grado

enfatizan como objetivo, el desarrollo de competencias cientificas orientadas hacia la
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comprension de fendmenos naturales, relaciones entre conceptos cientificos y la aplicacién
del conocimiento en contextos cotidianos, buscando formar ciudadanos criticos vy

responsables para generar un impacto social positivo.

El Decreto 1075 de 2015, que compila la normatividad del sector educativo, establece los
lineamientos para la organizacion curricular y la autonomia escolar (MEN, 2015), permitiendo
a las instituciones disefiar propuestas pedagodgicas pertinentes a sus contextos y mediante el
Sistema Institucional de Evaluacién de Estudiantes (SIEE), establecido mediante el decreto
1290 de 2009, otorga autonomia a las instituciones para definir criterios de evaluacién
coherentes con sus proyectos educativos (MEN, 2009). Ademas, el Plan Nacional Decenal de
Educacion 2016-2026 plantea la necesidad de fortalecer la educacién rural mediante
estrategias pedagdgicas diferenciadas que respondan a las caracteristicas culturales y sociales
de estas comunidades (MEN, 2017), alineandose con la presente propuesta que integra

saberes tradicionales locales.

Aunque contextualizada en Colombia, la propuesta guarda relacion con la legislacion
espafola. La Ley Organica 3/2020 (2020) (LOMLOE) promueve metodologias activas y el
desarrollo de competencias, mientras que el Real Decreto 243/2022 (2022) establece para
qguimica en bachillerato el desarrollo de competencias que incluyen la resolucién de
problemas cientificos y la conexidn del conocimiento quimico con contextos cotidianos,

aspectos centrales en esta propuesta.
3.2.2. Contextualizacion del centro educativo

La propuesta esta disefiada para una institucién educativa publica ubicada en zona rural de
Colombia, distinguida por su vocacidn agropecuaria y tradicién en practicas ancestrales. El
colegio atiende estudiantes de veredas aledafias cuyos nucleos familiares se dedican

principalmente a actividades de produccion agricola.

El entorno socioecondmico se caracteriza por familias campesinas dedicadas a la ganaderia de
pequena y mediana escala, especificamente produccidn lechera, principal fuente de ingresos.
Los estudiantes participan en labores de ordefio, alimentacion del ganado y elaboracién
artesanal de productos lacteos como quesos y yogures. Complementariamente, las familias
trabajan en cultivos de arboles frutales como citricos, mango, guayaba y guandbana, cuya

transformacién en mermeladas, dulces y bocadillos forma parte del conocimiento empirico
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transmitido generacionalmente, revelando oportunidades para contextualizar conceptos

relacionados con carbohidratos, acidos organicos y procesos de fermentacién.

Las familias conservan saberes ancestrales sobre uso terapéutico de plantas como caléndula,
sabila, eucalipto, manzanilla y romero, empleadas mediante infusiones y unglientos. Lo
anterior, constituye una oportunidad para introducir conceptos de metabolitos secundarios,

grupos funcionales, aceites esenciales y métodos de extraccion.

La institucidon cuenta con aulas convencionales, biblioteca, acceso limitado a internet y un
laboratorio de ciencias con equipamiento basico. Esta limitacion material, se convierte en

oportunidad para desarrollar estrategias que aprovechan los recursos del entorno natural.
3.2.3. Contextualizacién del aula

La propuesta se dirige a un grupo de undécimo grado con 17 estudiantes (9 hombres, 8
mujeres) de 15-16 anos. En general, presentan dificultades para interpretar férmulas
estructurales, comprender estructuras tridimensionales y establecer relaciones estructura-
propiedades. Sin embargo, poseen conocimientos empiricos de procesos quimicos cotidianos
como elaboracién de quesos, maduracion de frutas y preparacion de remedios con plantas

medicinales.

Con respecto a la motivacién, algunos manifiestan interés por ciencias naturales aspirando a
carreras como veterinaria, medicina, agronomia o enfermeria; otros son indiferentes o
apaticos, considerando la quimica dificil y poco relevante, actitud construida posiblemente

por desconexion entre contenidos y experiencias cotidianas reales de su contexto.

Las dindmicas sociales son positivas, el grupo se caracteriza por ser solidario y empatico, existe
un compafierismo construido durante afios de convivencia. Predominan estilos de aprendizaje
kinestésicos y visuales, respondiendo positivamente a actividades de manipulacién y

observacién de fendmenos concretos.

El contexto socioecondmico influye negativamente en algunos alumnos, ya que varios
estudiantes asumen responsabilidades laborales limitando su tiempo para tareas escolares y

llegando al aula después de jornadas fisicas exigentes.
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3.3. Elementos curriculares: objetivos didacticos, contenidos y competencias

Tabla 3. Definicion de objetivo general de aprendizaje, contenidos, competencias y relacion entre

objetivos especificos de aprendizaje, contenidos y competencias en la propuesta diddctica.

3.3.1. Objetivos

Objetivo general de aprendizaje: Comprender los fundamentos de la quimica orgdnica mediante la
resolucién colaborativa de problemas contextualizados en situaciones rurales colombianas,
desarrollando competencias cientificas y valorando la aplicaciéon del conocimiento quimico en la

vida cotidiana.

3.3.2. Contenidos

Los contenidos seleccionados para la
propuesta corresponden al bloque tematico de
guimica organica establecido en los EBC-CN
para educacion media del MEN. Sin embargo,
la secuencia de estos contenidos se ha
adaptado a la metodologia ABP priorizando
aquellos conceptos y procedimientos que
resultan mas relevantes para los estudiantes
de acuerdo con las necesidades de su contexto

3.3.3. Competencias

Las competencias representan la integracidon de
conocimientos, habilidades y actitudes que
permiten al estudiante actuar y tomar decisiones
de manera efectiva en situaciones concretas. En
esta propuesta, se enfatiza el desarrollo de
competencias cientificas fundamentales
establecidas en los EBC del MEN (2006), las cuales
se trabajaran de manera transversal a través de las
actividades basadas en problemas.

rural.

Descripcion de cada competencia:

Identificacion de problemas y formulaciéon de preguntas cientificas (IPFPC): se desarrolla cuando los
estudiantes analizan situaciones problemadticas, identifican variables y formulan preguntas
investigables. Por ejemplo, ante un problema sobre la conservacién tradicional de alimentos
mediante fermentacion, los estudiantes aprenden a plantear interrogantes como: ¢ qué compuestos
organicos se forman durante el proceso? écomo influyen las condiciones ambientales en estas
transformaciones?

Planteamiento de hipdtesis y formulacién de modelos explicativos (PHFME): Los estudiantes
desarrollan la capacidad de proponer explicaciones. Esta competencia se trabaja cuando construyen
modelos que relacionan la estructura molecular con las propiedades de sustancias naturales o
cuando predicen productos de reaccidn en procesos tradicionales.

Disefio y elaboracidn de investigaciones experimentales (DEIE): Mediante el ABP, los estudiantes
aprenden a disefiar protocolos experimentales para resolver problemas, seleccionar materiales
apropiados, controlar variables y realizar observaciones sistematicas.

Anadlisis e interpretacion de datos (AID): Los estudiantes desarrollan habilidades para organizar,
representar graficamente e interpretar datos experimentales o bibliograficos, estableciendo
relaciones entre variables y elaborando conclusiones fundamentadas.

Comunicacidn cientifica (CCn): La capacidad de comunicar ideas, procesos y resultados de manera
clara, utilizando el lenguaje cientifico apropiado, se trabaja continuamente mediante la elaboracién
de informes, presentaciones orales y discusiones grupales.
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Trabajo en equipo y colaboracién (TEC): Los alumnos desarrollan la habilidad de integrarse en grupos
heterogéneos aportando sus conocimientos para la construccién de metas comunes a través del
respeto, didlogo y resolucion de problemas.

Pensamiento critico y evaluacién de evidencias (PCEE): Habilidad para evaluar criticamente
informacién de diferentes fuentes, identificar suposiciones implicitas y tomar decisiones. Esta
competencia se fortalece cuando analizan, por ejemplo, las propiedades atribuidas
tradicionalmente a plantas medicinales y las contrastan con evidencia cientifica sobre sus
componentes organicos activos.

Competencia ciudadana (CC): Conocimientos, actitudes y valores que permiten a los estudiantes
participar de manera responsable, ética y constructiva en la vida social promoviendo el bien comun.

Identificar y caracterizar grupos
funcionales organicos en
compuestos de uso cotidiano

Grupos funcionales: alcoholes, aldehidos,
cetonas, 4acidos carboxilicos, ésteres,
aminas. Propiedades caracteristicas.

IPFPC,
PHFME

DEIE vy

Relacionar estructura molecular
con propiedades fisicas vy
guimicas

Estructura molecular, tipos de enlaces,
fuerzas intermoleculares. Relacidn
estructura-propiedad.

PHFME y PCEE

Analizar mecanismos basicos de
reaccién orgdnica en situaciones
problema

Reacciones de oxidacién, esterificacion,
fermentacion, saponificacion.
Mecanismos de reaccion elementales.

PHFME,
PCEE

DEIE y

Evaluar y comunicar
criticamente informacién
cientifica sobre aplicaciones de
guimica organica.

Quimica orgdanica aplicada: agricultura,
alimentacion, salud. Lectura critica de
textos cientificos. Elaboracidn de informes
cientificos, presentaciones orales, entre
otros.

CCn, PCEE, AID y
TEC

Valorar la conexion entre
saberes tradicionales y
conocimiento cientifico

Quimica organica en contextos rurales.
Principios activos en plantas medicinales.
Procesos tradicionales de transformacion.

CC,CCny PCEE

Fuente: elaboracion propia

3.4. Cronograma y secuenciacion de actividades

3.4.1. Cronograma general de la propuesta

La presente propuesta didactica se estructura en torno a tres actividades basadas en la
metodologia de ABP, disefiadas para abordar contenidos de quimica organica en undécimo
grado de bachillerato. La secuencia didactica se desarrollara a lo largo de cuatro semanas del

segundo periodo académico, con un total de 14 sesiones de 55 minutos cada una.
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La propuesta se implementara durante el mes de mayo, aprovechando que los estudiantes ya
han trabajado conceptos basicos de quimica general que servirdn como conocimientos previos
necesarios. La distribucion temporal se ha disefiado considerando que los estudiantes no
estan familiarizados con el ABP, por lo que se ha destinado una sesién inicial para introducir
la metodologia, explicar las fases del proceso, establecer las normas de trabajo colaborativo,
explicar la rubrica general de evaluacién y generar expectativas positivas hacia este nuevo

enfoque de aprendizaje.

Tabla 4. Cronograma general de la propuesta diddctica

1 Sesién introductoria al ABP 1 55 min Semana 1 - Mayo

1-2 Actividad 1: "Del ordefio al queso" 5 275 min | Semana 1-2 - Mayo
2-3 Actividad 2: "Dulce tradicién" 4 220 min | Semana 2-3 - Mayo
3-4 Actividad 3: "Remedios de la abuela" | 4 220 min | Semana 3-4 - Mayo

Fuente: Elaboracién propia
3.4.2. Secuenciacion de actividades y sesiones

Tabla 5. Sesion introductoria al ABP

- Comprender los fundamentos y fases del ABP.
- Establecer rubrica de evaluacion para el trabajo colaborativo.
- Conformar grupos de trabajo que atiendan la diversidad.

El docente iniciara la sesién explicando qué es el ABP, enfatizando el rol activo
del estudiante en su propio proceso de aprendizaje.
Se presentara el ciclo de la metodologia (Figura 2) definiendo cada una de sus
fases. Posteriormente, se mostraran y discutiran algunos ejemplos de problemas
reales para generar interés y motivacién como:

- ¢Qué compuestos les dan su aroma y propiedades a las plantas medicinales?
- ¢Por qué se hinchan los envases con alimento para los cerdos?
- ¢Por qué se conservan mejor algunos alimentos fermentados?

Se conformaran cinco grupos de trabajo heterogéneos de 3-4 estudiantes
considerando rendimiento académico, género y habilidades complementarias.
Puede darse el caso de que los estudiantes decidan elegir roles, para ello, se
asignara un coordinador, secretario, gestor de tiempo y portavoz que rotaran en
cada actividad. Se estableceran las normas de trabajo en grupo, incluyendo la
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distribucidn de responsabilidades, la participacion equitativa, el apoyo mutuo, el
respeto por opiniones diversas y los tiempos de entrega.

Finalmente, se presentard un panorama general de las tres actividades que
desarrollaran durante las préoximas semanas, la ribrica general de evaluacion
(tabla 10) y los formatos de coevaluacidn (tabla 11) y autoevaluacién (tabla 12).

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 6. Sintesis de la actividad 1: “del ordefio al queso”

"Del ordefio al queso"

La familia de Lauren, una de las estudiantes del grupo, produce queso de forma
artesanal en su finca. Recientemente han notado que algunos lotes de queso
presentan sabores acidos, mientras que otros resultan perfectos. Lauren sabe
gue su mama afiade jugo de limdn a la leche tibia y espera un tiempo antes de
proceder con el moldeado, pero desconoce por qué a veces el proceso no resulta
como esperaban.

éPor qué algunos lotes de queso no tienen la misma calidad ni sabor que otros?
¢Coémo se podria mejorar el proceso para obtener un producto mas estable? Se
puede llevar al aula muestras de queso para ser probadas por los estudiantes.

- Comprender las transformaciones quimicas que ocurren durante la
elaboracidon del queso artesanal.

- Identificar la relaciéon entre acidez, pH y desnaturalizacion de proteinas.

- Aplicar los principios del ABP para formular hipdtesis, disefiar experimentos y
comunicar resultados.

- Estructura y propiedades de los acidos carboxilicos (acido lactico y citrico).
- Composicién y funcién de las proteinas lacteas (caseina).

- Concepto de pH y su relaciéon con la acidez.

- Procesos de coagulacidn y desnaturalizacién proteica.

- Plantea preguntas de investigacion y formula hipétesis basadas en
fundamentos cientificos.

- Analiza y explica fendmenos quimicos cotidianos mediante modelos
moleculares.

- Trabaja de forma colaborativa y comunica sus resultados de manera oral y
escrita.

- Evalua su propio desempefio y el del grupo a través de la coevaluacion.

- Video: “Cémo ordefiar una vaca y hacer queso artesanal'.
- Papeldgrafos, marcadores, computadores.
- Modelos moleculares.

Planteamiento y analisis inicial del problema. El docente presentara el problema
mediante un video titulado: ¢éComo ordefiar una vaca y hacer queso artesanal?
(ver anexo A) seguido de la lectura del enunciado del problema. Los estudiantes
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se organizaran en sus grupos de trabajo y comenzaran la Fase 1 del ABP: analisis
del problema e identificacidn de lo que saben y lo que necesitan saber. Utilizaran
la estrategia de lluvia de ideas para registrar en un papeldgrafo sus
conocimientos previos sobre la leche, el queso y los procesos de transformacion
de alimentos. El docente circulara entre los grupos como facilitador, planteando
preguntas orientadoras: éQué componentes tiene la leche? éQué sucede cuando
se afiade un acido a la leche? ¢Qué son las proteinas? Cada grupo elaborard una
lista de preguntas de investigacidn que guiaran su busqueda de informacién. El
docente recogerd estas preguntas para verificar que estén bien orientadas y
sugerira ajustes si es necesario. Finalmente, se realizara una breve socializacidn
de las preguntas formuladas por cada grupo, promoviendo que identifiquen
similitudes y diferencias en sus aproximaciones al problema.

Investigacion y recopilacién de informacidn. Los estudiantes desarrollaran la Fase
2 del ABP: busqueda y recopilacion de informacién. Cada grupo distribuira las
preguntas de investigacion entre sus miembros, asegurando que todos tengan
responsabilidades claras. Los estudiantes consultardn diversas fuentes de
informacién: libros de texto de quimica orgdnica disponibles en la biblioteca,
recursos digitales sugeridos por el docente (como videos educativos sobre
estructura de proteinas y acidos carboxilicos), y articulos cientificos simplificados
sobre procesos de acidificacion de la leche. Cada estudiante tomara notas
individuales y luego compartira sus hallazgos con el grupo. El secretario registrara
la informaciéon mas relevante en un documento colaborativo digital como un
padlet. Los ultimos 10 minutos se dedicaran a organizar la informacion
recopilada, identificando conceptos clave. Se espera que dentro de esos
conceptos se encuentren: estructura de los acidos carboxilicos (especificamente
acido lactico y acido citrico), composicion de las proteinas lacteas (caseina),
proceso de desnaturalizacidn proteica, concepto de pH y su relacién con la acidez.

Analisis de informacién y formulacién de hipdtesis. Los grupos procederan con la
Fase 3 del ABP: andlisis de informacidn y construccion de explicaciones. En primer
lugar, dedicardn 25 minutos a discutir la informacion recopilada, estableciendo
relaciones entre los conceptos y el problema planteado. El docente
proporcionard modelos moleculares fisicos (bolas y varillas) para que los
estudiantes puedan visualizar las estructuras de los compuestos. Con base en su
analisis, cada grupo formulard hipétesis que expliquen el problema. Se espera
qgue las hipdtesis se fundamenten en principios quimicos relacionados con la
estructura molecular y las propiedades de los compuestos organicos
involucrados. Los grupos iniciaran la elaboracidon de un mapa mental que integre
los conceptos, estableciendo las relaciones causales que explican el fendmeno
observado en la elaboracién del queso.

Disefio experimental y sintesis. Los estudiantes avanzaran a la Fase 4 del ABP:
propuesta de solucion y disefio experimental. Cada grupo disefiard un pequefio
experimento casero para verificar sus hipoétesis. El docente validara los disefios
experimentales, sugiriendo mejoras metodolégicas si es necesario. Los
estudiantes llevaran a cabo el experimento en casa como tarea, registrando
observaciones detalladas mediante fotografias y anotaciones. En el aula, los
grupos comenzaran a redactar su informe escrito, que debe incluir: 1) descripcion
del problema, 2) preguntas de investigacion formuladas, 3) conceptos
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investigados, 4) hipdtesis propuestas, 5) disefio experimental, 6) explicacion del
fendmeno y 7) respuesta fundamentada al problema planteado.

Presentacidn de resultados y evaluacion. Los grupos finalizaran sus informes y
prepararan presentaciones orales de 8 minutos cada una. Cada presentacion
debe incluir: el problema, la explicacion fundamentada, los resultados del
experimento casero y las conclusiones sobre cdémo mejorar el proceso de
elaboracidn del queso. Los cuatro grupos realizaran sus presentaciones utilizando
apoyos visuales como diapositivas, infografias o modelos moleculares. Los
companferos podran hacer preguntas al finalizar cada presentacién, promoviendo
el pensamiento critico. El docente cerrara la actividad destacando las ideas clave:
la estructura y propiedades de los acidos carboxilicos, el efecto del pH en las
proteinas, la importancia de controlar variables en procesos bioquimicos, y la
conexién entre el conocimiento tradicional y la comprension cientifica.

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 7. Sintesis de la actividad 2: “dulce tradicion”

“Dulce tradicion”

Enla vereda de Sebastian, es tradicional elaborar mermeladas artesanales de frutas
como mora, guayaba y pera durante la temporada de cosecha. Su madre le ha
ensefiado que debe afadir azlcar y cocinar las frutas durante un tiempo
determinado hasta alcanzar la consistencia adecuada. Sin embargo, Sebastidn ha
notado que el color de las mermeladas cambia durante la coccidn, pasando de
tonos brillantes a colores mas oscuros, y en ocasiones el producto final se cristaliza
después de algunos dias.

¢Qué transformaciones ocurren en las frutas durante la elaboracidon de
mermeladas? ¢Por qué cambia el color durante la coccion? ¢Por qué algunas
mermeladas se cristalizan con el tiempo?

- Analizar las transformaciones quimicas que ocurren durante la coccién de frutas
en la elaboracién de mermeladas.

- Explicar el cambio de color, textura y cristalizacién desde la estructura de los
carbohidratos y las reacciones de caramelizacion.

- Integrar conceptos de quimica organica en fendmenos cotidianos alimentarios.

- Carbohidratos: estructura de monosacaridos y disacaridos.

- Grupos funcionales: aldehidos y cetonas.

- Reacciones de caramelizacién y oxidacion de compuestos organicos.
- Acidos orgdnicos en frutas.

- Disefia modelos explicativos de transformaciones quimicas observadas en
alimentos.

- Aplica habilidades de busqueda, andlisis y sintesis de informaciéon cientifica.
- Comunica resultados mediante lenguaje cientifico y representaciones visuales.
- Participa activamente en la resolucién colaborativa de problemas.
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- Video sobre elaboracién de mermeladas (TikTok: @lacocinitadenieves), foto de
mermeladas y frutas en trozos.
- Computadores y acceso a recursos digitales.
- Tabla de registro fase 1 ABP
- Modelos moleculares.
- Papeldgrafos, marcadores, proyector.

Presentacién del problema y analisis inicial.
El docente presentara el problema mediante un video sobre la elaboracién de
mermelada de guayaba (ver anexo B), seguido de la lectura del enunciado
completo. Se observara una imagen de varias mermeladas y frutas en trozos para
generar interés (Lazaro, 2025).

Figura 5. Mermeladas de diferentes frutas. Tomado de Lazaro (2025)

Los grupos trabajaran en la Fase 1 del ABP, analizando el problema y activando
conocimientos previos sobre las frutas, el azlcar y los procesos de coccidn.
Utilizaran la técnica de Ogle (1986), “éQué sabemos? ¢Qué necesitamos saber?
¢Coémo lo averiguaremos?” registrando sus respuestas en la tabla 8. El docente
facilitara el proceso planteando preguntas problematizadoras: ¢ Qué es el azucar?
éPor qué las frutas son dulces? ¢Qué sucede cuando se calientan los azlcares?
Cada grupo formulara preguntas de investigacion especificas relacionadas con el
tema.

Aplicacion de la técnica de Ogle (1986) para la organizacion del conocimiento y la
planificacion del trabajo en equipo.

éQué éQué éComo lo Distribucién de
sabemos? necesitamos averiguaremos? tareas
saber?

Nota. Adaptado de Ogle (1986).

Investigacion. Los estudiantes desarrollaran la Fase 2 del ABP, profundizando en la
busqueda de informaciéon. También consultaran recursos visuales como
animaciones de estructuras moleculares, videos sobre procesos de caramelizacién
y articulos sobre quimica de alimentos. Cada integrante se ocupara en un aspecto
especifico y luego compartira con su grupo.

Los ultimos 10 minutos se dedicaran a socializar los hallazgos mas relevantes entre
los grupos, identificando conceptos que generan dudas para que el docente pueda
aclararlos en la siguiente sesién.
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Anilisis, sintesis y elaboracion de modelos explicativos.
Los grupos trabajardn en la Fase 3 del ABP, analizando la informacion recopilada y
construyendo modelos explicativos del fendémeno. Utilizardn modelos moleculares
para representar las estructuras. Elaborardan esquemas que representen las
transformaciones durante la coccion de las frutas. El docente realizara una breve
intervencion para clarificar conceptos complejos.

Presentaciones y cierre de la actividad.
Los grupos finalizaran sus informes escritos que deben incluir: descripcion del
problema, conceptos investigados, modelos explicativos de los fendmenos
observados, respuestas fundamentadas a las preguntas planteadas vy
recomendaciones para mejorar el proceso de elaboracidn de mermeladas.

Realizaran presentaciones orales de 7 minutos cada una, enfatizando en las
explicaciones de los cambios de color, la textura y la cristalizacién. Se espera que
las presentaciones incluyan representaciones de estructuras moleculares y
esquemas de reacciones quimicas.

El docente cerrara la actividad integrando los aportes de los grupos y destacando
laimportancia de los carbohidratos en la alimentacidn, las aplicaciones industriales
de las reacciones de caramelizacion y la relevancia de comprender los procesos
guimicos en las practicas tradicionales.

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 9. Sintesis de la actividad 3: “remedios de la abuela”

"Remedios de la abuela"

En la Vereda La Josefina, dofia Herminia es reconocida por sus conocimientos
sobre plantas medicinales. Prepara infusiones de manzanilla para problemas
digestivos, cataplasmas de caléndula para heridas y unglientos de sabila para
guemaduras. Algunas personas se preguntan qué sustancias de las plantas son
responsables de sus efectos terapéuticos.

éPor qué algunas plantas son utilizadas tradicionalmente para aliviar o curar
ciertas enfermedades? ¢ Cmo se podria comprobar si esas propiedades curativas
son reales o solo creencias populares? ¢A qué se deben las propiedades
aromaticas presentes en algunas plantas? iDe qué manera la ciencia puede
aportar al conocimiento tradicional sobre las plantas medicinales?

- Reconocer los compuestos organicos presentes en plantas medicinales
responsables de sus propiedades terapéuticas.

- Identificar grupos funcionales caracteristicos en metabolitos secundarios.
- Valorar los saberes tradicionales desde la perspectiva cientifica y
experimental.

- Metabolitos secundarios: alcaloides, terpenos, aceites esenciales, flavonoides.
- Grupos funcionales: alcoholes, fenoles, éteres y ésteres.
- Métodos de extraccion de compuestos organicos (infusién, maceracion,
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extraccién acuosa).
- Aplicaciones y fundamentos cientificos de los remedios tradicionales.

- Disefia y ejecuta investigaciones experimentales sencillas.

- Analiza criticamente evidencias cientificas que sustentan el uso de plantas
medicinales.

- Integra saberes tradicionales y conocimientos quimicos.

- Comunica hallazgos y reflexiona sobre la relacién ciencia-cultura.

- Muestras de plantas medicinales (manzanilla, caléndula, sabila, romero).
- Lupa, recipientes de vidrio, coladores, agua caliente y aceite vegetal.

- Modelos moleculares, computadores, articulos cientificos.

- Proyector y rubricas de evaluacion.

Presentacién del problema, analisis e investigacidn inicial. El docente presentara
el problema a través de un relato sobre practicas de medicina tradicional local,
llevando muestras fisicas de plantas medicinales comunes en la region
(manzanilla, caléndula, romero, sabila). Los alumnos observaran las muestras con
lupa e identificardn sus propiedades organolépticas.

Figura 6. Plantas de manzanilla, romero, penca sabila y flor de caléndula Nota.

Tomado de Clarin (2024) y La Encantada (2025)

Los grupos desarrollaran las fases 1 y 2 del ABP de forma integrada. Primero
analizaran el problema identificando lo que saben sobre plantas medicinales de
sus propias experiencias familiares. Luego formulardn las preguntas de
investigacion. Se espera que indaguen sobre tipos de compuestos quimicos en
plantas, métodos de extraccién, estructuras moleculares de principios activos,
mecanismos de accién terapéutica.

Posteriormente, iniciaran la busqueda de informacién utilizando bases de datos,
articulos de divulgacién, videos, entre otros. Los ultimos 10 minutos se dedicaran
a organizar la informacién encontrada y planificar el trabajo para la siguiente
sesion.

Anilisis de informacidn y disefio de extracciéon experimental. Los estudiantes
profundizaran en la fase 3 del ABP, analizando la informacién. Posteriormente,
disefiaran un protocolo experimental para realizar una extraccion. El disefio
incluira: planta seleccionaday justificacidon, materiales necesarios, procedimiento
detallado, medidas de seguridad, observaciones a registrar y analisis preliminar
esperado.
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Ejecucion experimental y andlisis de resultados. Los grupos realizaran sus
experimentos de extraccion (propuestos por ellos) con la supervisién del
docente.

Durante la  experimentacidon, registraran  observaciones detalladas:
caracteristicas fisicas del material vegetal, cambios durante el proceso de
extraccion, propiedades organolépticas del extracto obtenido.

Posteriormente, analizardn sus resultados, relaciondndolos con la informacién
investigada. Se espera que respondan preguntas como: ¢ Qué tipo de compuestos
se extrajeron segun el método empleado? ¢Por qué algunos compuestos se
disuelven en agua y otros en aceites? ¢Qué grupos funcionales favorecen la
solubilidad en diferentes solventes?

Presentaciones finales y evaluacidn integral. Los grupos finalizaran sus informes
escritos que deben incluir: contextualizacidon del problema, descripcién de lo
investigado, protocolo experimental ejecutado, resultados obtenidos, analisis del
uso tradicional de las plantas medicinales estudiadas y reflexién sobre la
conexién entre saberes tradicionales y conocimiento cientifico.

Realizaran presentaciones orales de 8 minutos cada una, en las que compartiran
sus hallazgos, mostraran los extractos obtenidos y explicaran las bases de las
propiedades terapéuticas de las plantas estudiadas.

El docente cerrara la actividad y toda la secuencia didactica, destacando: la
diversidad de compuestos orgdnicos en la naturaleza, la importancia de los
grupos funcionales en determinar las propiedades de las moléculas, el valor del
conocimiento tradicional como punto de partida para la investigacién cientifica,
y la aplicacién de la quimica organica en la vida cotidiana y en el contexto rural.

Fuente: elaboracién propia.

3.5. Evaluacion

Siguiendo los lineamientos establecidos por el MEN (2006) y el Decreto 1290 de 2009, la
evaluacién se centra en el desarrollo de competencias cientificas mas alld de la simple
memorizacion de contenidos, valorando el esfuerzo, la dedicacién y el compromiso del

alumnado de la forma mas objetiva posible.
3.5.1. Tipo de evaluacién, evaluadores, criterios e instrumentos de evaluacién
La propuesta integra tres tipos de evaluacion: diagndstica inicial, formativa y sumativa.

La primera, se realizara al inicio de la secuencia didactica mediante una lluvia de ideas y una
discusién grupal que permita identificar los conocimientos previos del alumnado sobre el
tema, sus experiencias con procesos quimicos cotidianos y sus expectativas. Esta evaluacién
serd formativa, con el fin de detectar conceptos erréneos y oportunidades de mejora. La

segunda, se desarrollard de manera continua durante todas las sesiones. El docente observara
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y registrard el progreso de los estudiantes, proporcionando retroalimentacidon oportuna que
oriente la mejora del aprendizaje. Esta evaluacidn se centra en el proceso: cdmo los
estudiantes formulan preguntas, buscan informacién, trabajan colaborativamente,
construyen explicaciones y comunican resultados. La Ultima, se realiza al finalizar cada
actividad mediante la valoracion de productos concretos (informes escritos, presentaciones
orales, experimentos) que evidencian el nivel de logro de los objetivos de aprendizaje. Cada
actividad serd evaluada, y para ello, se tendrédn en cuenta la heteroevaluacion en donde el
docente evalua el desempeiio individual y grupal mediante observacion directa, andlisis de
productos y aplicacidn de rubricas. La coevaluacion para que los estudiantes evalien el trabajo
de sus compafieros de grupo al finalizar cada actividad, valorando aspectos como la
colaboracién, la responsabilidad y el aporte al trabajo colectivo. Y, por dultimo, la
autoevaluacion; con ella, cada estudiante reflexiona sobre su propio proceso de aprendizaje,

identificando fortalezas, dificultades y aspectos a mejorar.

Por otra parte, los criterios de evaluacion se fundamentan en los estandares basicos de
competencias en ciencias naturales del MEN (2006) y en los objetivos de aprendizaje
formulados para la propuesta. Se han establecido cuatro criterios principales que integran
conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales: Informe escrito grupal,

presentacién oral grupal, trabajo colaborativo, actitud y compromiso individual.

En la tabla 10, se visualiza la rubrica que establece los indicadores de desempefio para cada
criterio de evaluacién, organizados en cuatro niveles: nivel 1 (suspenso, 1 - 4.9 puntos), nivel
2 (aprobado, 5 - 6.9 puntos), nivel 3 (notable, 7 - 8.9 puntos) y nivel 4 (sobresaliente, 9 - 10

puntos). Cada actividad se calificara sobre 10 puntos.

Al finalizar cada actividad, los estudiantes completaran un formato de coevaluacion (tabla 11)
donde cada estudiante valora el desempefio de sus compafieros, teniendo un valor del 5%. La
autoevaluacién (tabla 12) en donde reflexionaran sobre su nivel de comprensidn conceptual
alcanzado, las dificultades encontradas y como las superaron, su contribucién al trabajo

grupal, y aspectos que debe mejorar en la siguiente actividad. Esta tendra un valor del 5%.
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Tabla 10. Rubrica general de evaluacion de las actividades ABP en quimica orgdnica

insuficientes <2

pertinentes o confiables.

poca calidad académica.

libros y articulos.

INDICADORES Nivel 1 (suspenso) Nivel 2 (aprobado) Nivel 3 (notable) Nivel 4 (sobresaliente) | Punt. | Compet
max | encias
Estructuray El informe carece de | El informe incluye Ilas | El informe presenta todas | EIl informe tiene una | 0.8 CCn
organizacién | las secciones | secciones bdsicas, pero | las secciones, aunque | estructura correcta con
8% esenciales estdn poco desarrolladas. | algunas transiciones | todas las  secciones
(introduccion, podrian mejorarse. completas y articuladas
desarrollo,
conclusiones).
OSO Redaccién y Presenta >10 errores | Presenta <10 errores | Presenta <4  errores | Sin errores ortograficos ni | 0.8 CCn
< ortografia 8% | ortograficos o | ortograficos o | ortograficos o | gramaticales. La
Z(' gramaticales. La | gramaticales. La | gramaticales. La | redaccion es fluida vy
% redaccidn es confusa. | redaccién es poco fluida. | redaccién es clara. precisa.
o
g Comprensiéon | No  identifica  los | Identifica algunos | Identifica y explica los | Demuestra comprensién | 1.2 | PHFME,
= conceptual conceptos de quimica | conceptos bdsicos, pero | principales conceptos de | precisa de los conceptos. AIDy
6 12% organica involucrados | con imprecisiones. quimica orgdnica sin | Establece relaciones entre PCEE
n en el problema. relacion con sus | estructura, propiedades y
L propiedades. reactividad.
>
% Analisis y No responde al | Responde parcialmente al | Responde al problema | Responde 0.8 IPFPC,
% resolucién del | problema planteado o | problema. El analisis es | con fundamentacién | completamente al PHFME
- problema 8% | la respuesta no tiene | superficial. cientifica. El andlisis no es | problema con anélisis y AID
relacidn con el mismo. coherente con el | riguroso y fundamentado.
fendmeno quimico.
Referenciasy | No incluye referencias | Incluye pocas referencias | Incluye referencias | Incluye referencias | 0.4 PCEE
fuentes 4% bibliograficas o son | <4. Algunas no son | suficientes >5 pero de | diversas y pertinentes:
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PAL 30%

w

AL GR

DR

IN (

e
L

ESENTAC

PRE

Contenidoy | El contenido | El contenido cubre | El contenido es completo. | El contenido es precisoy | 1.0 | PHFME,
dominio del presentado es | aspectos basicos, pero | Los integrantes explican | bien fundamentado. Los AlIDy
tema 10% incompleto o | carece de profundidad. los conceptos de quimica | integrantes demuestran CC

incorrecto. Los organica denotando | dominio del tema.

integrantes comprensién superficial.

demuestran

desconocimiento  del

tema.

Claridad La  exposicion es | La exposicion es poco | La exposicion es clara, | La exposicion es clara y | 0.8 CCny
expositivay | confusa y | organizada vy  fluida. | aunque no utiliza | coherente. Utiliza AID
comunicacion | desorganizada. No se | Algunas ideas se expresan | apropiadamente correctamente lenguaje

8% comprende la | con ambigliedad. terminologia cientifica. cientifico adaptandose a
secuencia de ideas. El la audiencia.
lenguaje es
inadecuado o
incorrecto.

Recursos No utiliza recursos | Utiliza recursos visuales | Utiliza buenos recursos | Utiliza recursos visuales | 0.7 CCny
visuales y visuales o estos son | basicos (diapositivas con | visuales (diapositivas bien | creativos (animaciones, AID
creatividad 7% | irrelevantes para la | texto). Uso limitado de | disefiadas, imagenes | modelos 3D, infografias,

presentacion. Las | imagenes, modelos o | pertinentes, esquemas de | experimentos

diapositivas estan | esquemas. reacciones). demostrativos, modelos

sobrecargadas de moleculares fisicos).

texto.
Coordinacion | No hay coordinacion | Coordinacién bdsica con | Buena coordinacién | Coordinaciéon del equipo| 0.5 TEC
del equipo 5% | entre los integrantes. | transiciones abruptas | grupal. Todos los | que demuestra trabajo

No se evidencia | entre participantes. | integrantes participan de | colaborativo previo. Las

distribucién de tareas. | Algunos miembros | manera equitativa. transiciones entre

El tiempo no se maneja | participan mas que otros. participantes son

adecuadamente.
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RATIVO 209%

LABD

0

Mals
e W LN L WL W

-

TRA

naturales y enriquecen la
presentacion.

Participaciony | Uno o mds integrantes | Participacion irregular de | Todos los integrantes | Cada miembro demuestra | 0.7 TEC,
aportes 7% no participan en la | los integrantes. Algunos | participan activamente, | dominio de todo el PHFME
presentacion. No | aportes son poco | aunque no se observa | trabajo, no solo de su y CC
demuestran relevantes o repetitivos. dominio de todo el tema | parte. Se evidencia
conocimiento del por cada integrante. construccién colectiva del
trabajo realizado. conocimiento.
Cumplimiento | No cumple con las | Cumple parcialmente con | Cumple con las tareas | Cumple con todas las| 0.6 TEC
de tareas 6% | tareas asignadas en el | las tareas asignadas. La | asignadas en tiempo y | tareas asignadas. La
grupo. Entrega | calidad del trabajo | forma. La calidad del | calidad del trabajo
trabajos incompletos o | individual es basica. Asiste | trabajo  individual es | individual es excelente.
no entrega. No asiste a | irregularmente a | buena. Asiste | Asiste puntualmente a
reuniones grupales sin | reuniones grupales. regularmente a las | todas las reuniones vy
justificacion. reuniones del grupo. propone iniciativas
adicionales.
Respeto y Actitud irrespetuosa o | Respeto basico hacia los | Actitud respetuosa y | Actitud de respeto y| 0.4 TECy
colaboracidon | conflictiva hacia | compaferos, pero poca | colaborativa. Escucha las | liderazgo positivo. Media CcC
4% companieros. No | colaboracidn activa. opiniones de  otros. | en conflictos y facilita
acepta opiniones Participa cuando se le | consensos. Valora vy
diferentes. solicita directamente. potencia las fortalezas de
cadaintegrante del grupo.
Distribucion | No se asume ningun | La distribucién de roles es | Asume un rol, pero el | Cumple con el rol| 0.3 TECy
de roles 3% rol dentro del grupo. | poco efectiva. Algunos | grupo no funciona por | asignado. La rotacién de CcC

No cumple con las
responsabilidades del
rol asignado.

roles quedan sin cubrir o
se solapan.

falta de organizacién.

roles es efectiva. Apoya a
otros en sus roles cuando
€s necesario.
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IVIDUAL 10%

TITUD Y COMPROMISO INLC

A
Al

Asistenciay | Ausencias Entre 2-3 ausencias o | Asistencia regular con | Asistencia a todas las CcC
puntualidad | injustificadas varias llegadas tarde (5-10 | maximo 1  ausencia | sesiones. En caso de 03
3% superiores al 30% de | minutos). justificada. ausencia inevitable, '
las sesiones de la informa con anticipaciény
actividad. compensa el trabajo
perdido.
Disposicion al | Actitud negativa o de | Actitud pasiva que cumple | Actitud positiva hacia el | Actitud de proactividad. | 0.3 CCy
aprendizaje rechazo  hacia la | lo minimo requerido. | aprendizaje, aunque | Busca profundizar mads TEC
3% metodologia ABP o los | Participacion  ocasional | demuestra desinterés en | alla de lo requerido. Hace
contenidos. No | solo cuando se le solicita | ciertas ocasiones. preguntas pertinentes
participa en | directamente. que enriquecen el
discusiones. aprendizaje del grupo.
Valoraciéon de | Muestra desinterés o | Reconocimiento Valora apropiadamente | Integracién que evidencia | 0.2 PCEE,
saberes descalificacion  hacia | superficial de los saberes | los saberes tradicionales. | respeto y valoracién de CcC
tradicionales | los saberes | tradicionales sin | Reconoce su pertinencia | los saberes tradicionales.
2% tradicionales establecer conexiones | en el contexto rural. Establece puentes
presentados. No | significativas con los significativos entre
reconoce su valor en | conceptos cientificos. conocimiento ancestral y
relacidn con la quimica cientifico.
organica.
Autoevaluacié | No realiza | Autoevaluacion con | Autoevaluacién honesta. | Autoevaluacion critica | 0.2 PCEE
ny reflexiéon | autoevaluacién o esta | reflexion superficial. | Identifica aprendizajes | que demuestra
2% es  superficial  sin | Identifica algunos | conceptuales y | metacognicidn. Analiza su

reflexion real. No
identifica aprendizajes
ni areas de mejora.

aprendizajes de manera
general.

procedimentales.

proceso de aprendizaje.
Propone estrategias
especificas y viables de
mejora personal.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 11. Formato de coevaluacién

Evaluador: Fecha:
Actividad:
Compaiiero Responsabilidad Respeto Colaboracién Aporte al | Total
(0-2,5) (0-2,5) (0-2,5) trabajo
(0-2,5)

Comentario positivo sobre el trabajo en equipo:

Sugerencia de mejora para el grupo:

Fuente: elaboracion propia

Tabla 12. Formato de autoevaluacion

Nombre:

Fecha:

Actividad:

Nivel de comprension alcanzado:

[ Excelente: Comprendi todos los conceptos.
[ Bueno: Comprendi la mayoria de los conceptos.
1 Regular: Comprendi algunos conceptos.
1 Necesito mejorar: Tuve dificultades para comprender.

Dificultades encontradas y como las

Mi contribucién al trabajo grupal

[ Participé activamente y aporté ideas.
1 Participé, pero pude aportar mas.
[ Mi participacion fue minima.

Aspectos que debo mejorar parala
siguiente actividad y la nota que

Fuente: Elaboracién propia
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3.5.2. Evaluacion de la propuesta didactica

Esta se realizard mediante un andlisis DAFO (Debilidades, Amenazas, Fortalezas y
Oportunidades) complementado con un cuestionario de satisfaccién para estudiantes (tabla

13).

Tabla 13. Andlisis DAFO de la propuesta diddctica

Aspectos positivos Aspectos para mejorar
FORTALEZAS: Contextualizaciéon que conecta | DEBILIDADES: Estudiantes no
contenidos quimicos con experiencias | familiarizados con la metodologia ABP, lo
3 cotidianas. Metodologia ABP que promueve | que puede generar resistencia inicial o
E el desarrollo de competencias cientificas. | confusion. Requiere mayor tiempo de
= Disefio de actividades que valorany articulan | preparacidon docente y de formaciéon en
- saberes tradicionales con conocimiento | ABP. Limitaciones de infraestructura y
o cientifico. Evaluacién formativa continua | recursos materiales en contextos rurales.
8 gue permite retroalimentacién oportuna. | Dificultad para cumplir con todos los
I Diversidad de instrumentos de evaluacion. | contenidos curriculares en el tiempo
Promocién del trabajo colaborativo vy | disponible. Evaluacion que demanda
desarrollo de habilidades sociales. tiempo considerable del docente.
OPORTUNIDADES: Marco legal colombiano | AMENAZAS: Curriculos extensos
gue favorece la innovacion pedagégica y la | marcados por la legislacion nacional que
autonomia institucional. Politicas del MEN | priorizan cantidad de contenidos sobre
n que promueven educacion rural | profundidad. Presién por preparar
g contextualizada y pertinente. Disponibilidad | estudiantes para pruebas (Saber 11)
E de recursos naturales del entorno. Riqueza | centradas en contenidos especificos.
Z de saberes tradicionales en la comunidad | Posible falta de apoyo familiar debido a
£ qgque pueden integrarse al curriculo. | desconocimiento de metodologias
o Motivacidon de estudiantes al trabajar con | activas. Condiciones socioecondmicas que
2 problemas de su contexto. Apoyo | obligan aestudiantes a trabajar, limitando
- institucional al desarrollo de proyectos de | tiempo para tareas escolares. Resistencia
innovacion  educativa. Posibilidad de | al cambio por parte de algunos docentes o
articulaciéon con proyectos productivos | directivos acostumbrados a métodos
comunitarios (ganaderia, agricultura). tradicionales.

Fuente: Elaboracién propia

El analisis DAFO muestra que la propuesta presenta fortalezas relacionadas con su pertinencia
contextual y enfoque metodoldgico, aunque enfrenta debilidades vinculadas a limitaciones de
tiempo y recursos. Las oportunidades del contexto legal y comunitario pueden aprovecharse
para fortalecer la implementacidn, mientras que las amenazas relacionadas con el curriculo y
condiciones socioecondmicas requieren estrategias de mitigacion mediante articulacion

institucional y sensibilizacién de la comunidad educativa.

Cuestionario de satisfaccion para estudiantes
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Al finalizar la secuencia didactica, los estudiantes responderan un cuestionario anénimo (tabla
14) que indaga sobre su percepcion de la metodologia ABP, el desarrollo de competencias y

la motivacién hacia la quimica orgdnica.

Tabla 14. Cuestionario de evaluacion de la propuesta por estudiantes

Aspecto para valorar Nada | Poco | Bastante | Mucho

La metodologia ABP me ha resultado interesante y motivadora

He comprendido mejor los conceptos de quimica organica

Las actividades me ayudaron a relacionar la quimica con mi vida
cotidiana

He desarrollado habilidades para resolver problemas cientificos

He mejorado mi capacidad para trabajar en equipo

He aprendido a buscar y analizar informacidn cientifica

Valoro mas los saberes tradicionales de mi comunidad

Me gustaria continuar aprendiendo con esta metodologia

Fuente: elaboracion propia
4. Reflexion sobre la propuesta

La presente propuesta, busca explorar en cdmo mejorar la ensefianza de la quimica organica
en undécimo grado de bachillerato mediante el ABP en contextos rurales colombianos y
fortalecer el desarrollo del pensamiento critico. El disefio metodoldgico propuesto ofrece
oportunidades para que los estudiantes analicen problemas, formulen hipdtesis y evalten
evidencias a través de las fases del ABP, las cuales obligan a que cuestionen, argumenten y
justifiquen sus planteamientos, aunque el éxito real dependera de la implementacion practica

y del acompaiamiento que brinde el docente.

Las actividades sobre elaboracion de queso, produccidn de mermeladas y uso de plantas
medicinales, surgen de las experiencias diarias de los estudiantes para establecer conexiones
entre saberes tradicionales y conocimiento cientifico, lo que permite resignificar la identidad
cultural y apreciar los conocimientos previos del alumnado al vincularse con su realidad

inmediata.
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En cuanto a la motivacion, invita a indagar a partir de problemas reales que los estudiantes
reconocen en su entorno familiar. No obstante, existen limitaciones como la falta de
familiaridad con el ABP que podria generar inconformidad y factores socioecondmicos que
dificultan la asistencia completa a las actividades por la necesidad de trabajar. La sesidon
introductoria intenta mitigar estos aspectos, aunque, como se menciond inicialmente, su

efectividad dependerd de una adecuada implementacion y del acompafiamiento del docente.

Los principios de la educacion cientifica se integran en el disefio de la propuesta, al promover
la indagacién, la construccién colaborativa del conocimiento y la comprensiéon de conceptos
abstractos en quimica, considerando el ABP como una estrategia adecuada porque replica la
naturaleza del trabajo cientifico, a pesar de que surgen dudas sobre su viabilidad en contextos
donde los curriculos son extensos y existe presion por preparar a los estudiantes para pruebas

estandarizadas.

El sistema de evaluacion propuesto, que combina heteroevaluacidon, coevaluacién vy
autoevaluacion, permite determinar el logro de objetivos y competencias. Los indicadores se
alinean con las competencias cientificas definidas por el MEN, valorando procesos y
productos. Sin embargo, la complejidad del sistema evaluativo demanda mas tiempo del

docente, lo cual podria limitar su aplicabilidad practica en contextos con pocos recursos.

Finalmente, ofrece una respuesta conceptual al problema identificado (dificultades en
guimica organica y desconexién curricular en zonas rurales) aunque su efectividad real aun
debe comprobarse en la practica, ya que el principal desafio va mas alla del disefio didactico
y requiere un cambio cultural en las formas de ensefar, formacién docente especifica, apoyo
institucional y compromiso de toda la comunidad educativa, por lo que esta propuesta plantea
un punto de partida promisorio y consciente de sus limitaciones y de la brecha entre lo que se

planea sobre el papel y lo que realmente sucede en las aulas.

5. Conclusiones

El presente trabajo de fin de master esboza la elaboracién de una propuesta didactica para
mejorar la ensefanza de la quimica organica en undécimo grado de bachillerato en Colombia

en contextos educativos rurales a través de la metodologia ABP, respondiendo a la necesidad
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de renovar las practicas pedagogicas tradicionales que en algunos casos dificultan la

comprensién de esta area.

El primer objetivo especifico invita a la exploracion tedrica de la metodologia ABP. La
construccion del marco tedrico cimentado por los principios constructivistas y socioculturales
sustentan esta metodologia e identifica las fases del proceso metodolégico y los fundamentos
psicopedagodgicos, ademas sefiala las caracteristicas que deben cumplir los problemas para

ser pedagogicamente efectivos.

El segundo objetivo especifico, centrado en la revision de antecedentes sobre la
implementacion del ABP en quimica orgdnica, se abordé mediante la lectura y andlisis de
experiencias internacionales, latinoamericanas y colombianas. Esta revisidn reveld que, si bien
existen evidencias prometedoras sobre la efectividad del ABP para desarrollar competencias
cientificas y promover aprendizajes significativos, hay desafios relacionados con la formacién

docente, la disponibilidad de tiempo y recursos, y la necesidad de una buena implementacién.

El disefio de tres actividades contextualizadas en zonas rurales colombianas representa el
nucleo central de este trabajo y se aborda a partir del tercer objetivo especifico. Estas
constituyen propuestas que buscan integrar saberes tradicionales y ancestrales arraigados en
la cultura rural con temas de quimica organica, articulando conceptos clave del area con
fendmenos observables en la vida cotidiana del estudiantado rural. Cada actividad fue
disefiada siguiendo el ciclo del ABP, incorporando problemas reales, oportunidades de

investigacion colaborativa y espacios para la construccidn activa del conocimiento.

El cuarto objetivo especifico, relacionado con el disefio de una propuesta de evaluacién, se
materializd mediante un sistema que combina evaluacién diagndstica, formativa y sumativa,
incorporando perspectivas evaluativas como la heteroevaluacion, coevaluacion vy
autoevaluacién e instrumentos tales como rubricas, formatos, analisis DAFO y cuestionarios

de satisfaccion.

En tanto al ultimo objetivo especifico, se concreté mediante una reflexién que analiza el
potencial formativo de la propuesta y sus posibilidades de mejora, reconociendo tanto sus
fortalezas como sus limitaciones, y estableciendo una mirada realista sobre los desafios que

implica su implementacidon en contextos educativos reales.
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Finalmente, este trabajo muestra que cambiar en la forma de ensefar ciencias no requiere
recursos tecnoldgicos avanzados o materiales costosos, sino la disposicién para reconocer al
estudiante como protagonista de su propio aprendizaje, valorar su entorno como un espacio
lleno de oportunidades y posibilidades educativas y comprender que la quimica organica

explica la vida misma y los procesos cotidianos que nos rodean.
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Anexo A.

¢Cémo ordefar una vaca y hacer queso artesanal? (Sembrando un Pais, 2017).

Accede al video:

Anexo B.

Accede al video:
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