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Resumen

El feminismo como posicionamiento del pensamiento y como teoria, ha estado en
guerra contra las ideologias politicas nacionalistas conservadoras que resisten a los cambios
que esta teoria puede hacer en las estructuras tradicionales del género. Que, en nuestros dias

se alimentan de la desinformacion provocada por el auge del internet y las redes sociales.

Los movimientos feministas se han adaptado a cada momento histérico y cultura, para

poder enfrentarse a las estructuras opresoras sociales y estatales.
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Abstract

Feminism, both as a theoretical framework and as a philosophical stance, has long been in
conflict with conservative nationalist political ideologies that resist the transformative changes
it seeks to bring to traditional gender structures. In contemporary times, such resistance is

often fueled by misinformation amplified through the rise of the internet and social media.

Feminist movements have continuously adapted to each historical moment and cultural

context in order to confront oppressive social and state structures.

Keywords: Feminist movement, ultraconservative ideologies, critical analysis, media power.
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1. Introduccion

Actualmente nos encontramos inmersos en una era de acceso casi ilimitado a la informacion,

proporcionada por el auge de internet, los medios de comunicacion y las redes sociales.

El feminismo, como movimiento social y teoria politica, ha ido configurando de una manera
ineludible el panorama de las sociedades contemporaneas, erigiéndose su estudio como una
empresa intelectual que tiene mucha relevancia en nuestra sociedad. Esta profundamente
enraizado en la historia, la cultura y la estructura de las comunidades que hoy en dia tenemos.
Este trabajo se propone realizar un analisis asimétrico del poder politico feminista y del poder
politico conservador, abordando la trayectoria del feminismo desde sus raices histdricas hasta
sus manifestaciones mas recientes, pasando por varios movimientos dentro del feminismo y
paises donde se desarrollan, haciendo uso de un enfoque que prioriza la objetividad vy la

exhaustividad.

Para comprender la magnitud del impacto que tiene feminismo, es necesario reconocer que el
feminismo no es una doctrina monolitica, sino un vasto tapiz de ideas y acciones que han
evolucionado y se ha adaptado a diversos contextos, y es que es una lucha por la liberacion de
las mujeres, que consecuentemente libera la sociedad entera de las ataduras de la dominacion

patriarcal (LAGARDE 1993).

La exploracién de este fendmeno abarcara su desarrollo de acrdnico, analizandose como los
principios y las reivindicaciones han ido mutando a lo largo de los diferentes movimientos
feministas y sus olas, se dedicard una atencién particular a la heterogeneidad de su desarrollo
en distintas geografias reconociéndose que las particulares culturales, politicas y econdmicas

han ido moldeando de una manera unica el feminismo.

También se adentraron en la intrincada relacion del feminismo con la actualidad global,
comprendiendo como sus postulados interactian con fendmenos como la globalizacion y las
nuevas tecnologias, aborddndose sobre todo la tension dialéctica entre el feminismo vy las
corrientes conservadoras que actualmente parecen retornar a la vida. «El género no es una

realidad bioldgica, sino una construccion social y cultural» (BUTLER 1990).

10
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En referencia a los medios de comunicacidn, se ha creado una abundancia informativa no
necesariamente ha sido beneficiosa. La facilidad en la que se puede generar y adulterar la
informacion es abrumadora, creando mayor desconocimiento del que existia previamente. La
proliferacion de plataformas digitales y redes sociales ha facilitado la difusion de informacion
falsa, creando las famosas «Fake News», infiltrandose gravemente en las opiniones y toma de
decisiones en la sociedad, un ejemplo de ello son los bulos sobre los menores extranjeros no

acompafiados en Espafia.

Esto afecta muy gravemente a las teorias feministas y al movimiento feminista, que permite
que se distorsionen los objetivos, y se desacredite los logros, perpetuando asi estereotipos que
obstaculizan el avance hacia la igualdad de género. Se nos presenta el feminismo como un
movimiento radical, excluyente y que busca restar derechos a los hombres, generando

resistencia social y frenando el establecimiento de este.

1.1. JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

La eleccidn de que el feminismo sea el tema central para este trabajo responde a la necesidad
social, histdrica y académica que tiene en estos tiempos. En un contexto global marcado por
transformaciones en las dindmicas de género y el reconocimiento creciente de las desigualades
que afectan tanto de forma directa como indirecta a las mujeres y otras identidades de género,

el feminismo se posiciona como enfoque fundamental.

Abordar este tema en el dmbito académico permite contribuir al entendimiento critico de las
estructuras patriarcales y las diversas formas de discriminacién que existen hoy en dia. Ademas,
nos ayudara a poder explorar el impacto del feminismo en areas como la politica, las redes

sociales, la cultura, la sociedad actual, etc.

El feminismo es esencial para el mundo ya que impulsa la transformacion de las estructuras,
politicas, sociales y culturales que siguen contribuyendo a las desigualdades de género. En un
contexto global marcado por la lucha contra las injusticias, el feminismo toma la delantera

ensefiando principios de equidad, diversidad y respeto.

Ademas, es necesario combatir la desinformacion, ya que esto es crucial para preservar la
credibilidad de la verdad, por tanto, debemos garantizar el acceso a una informacion fiable. En

una era muy marcada por la propagacion casi instantanea de contenidos a través de simples

11
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pantallas, en las que observamos como los medios de comunicacién y las redes sociales, la
desinformacién puede influir muy negativamente en la forma de pensar, razonar y actuar de
las personas, pudiendo crear hasta alteraciones en votaciones de politicos sembrando

desconfianza en las instituciones.

1.2. PROBLEMA'Y FINALIDAD DEL TRABAJO

Se necesita esclarecer hechos histéricos y actuales, sucesos y problematicas que son
constantemente invalidados e invisibilizados por las «Fake News» e ideologias conservadoras y

nacionalistas, sobre todo en cuestiones que pertenecen al feminismo.

Analizar por qué no se estdn modificando las estructuras de poder patriarcales cuando
socialmente se estd evolucionando mads rapido que a nivel legislativo. Comprender el
feminismo como una corriente politica y social que no busca luchar en contra de los derechos

de los hombres o nifios.

La finalidad, es que el lector comprenda la necesidad del feminismo en la sociedad actual, la

necesidad de verificar y contrastar la informacidn que se observa en medios de comunicacion.

1.3. OBJETIVOS

El objetivo general de este trabajo es realizar un analisis que demuestre las asimetrias que
existen en el ejercicio de los feminismos a nivel global versus los movimientos conservadores

institucionalizados desde los gobiernos, lo cultural y mediatico.
Los objetivos especificos son:

a) Conocer y comprender la evolucion de la historia del feminismo como teoria y su
impacto en las estructuras sociales y gubernamentales a nivel global.
b) Comparar los desafios que enfrentan diferentes movimientos feministas a nivel global.

c) Analizar la brecha ideoldgica entre mujeres y hombres.

12
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2. Marco Tedrico

2.1. FEMINISMO

2.1.1. Introducciény Concepto

En el decurso de la civilizacion, la estructuracién social ha ido tejiendo complejas jerarquias
donde, el género, ha actuado como un factor de diferenciacién en el acceso de derechos y
oportunidades. En este mismo contexto, emerge el feminismo como un cuerpo se intelectual y
un movimiento social con un propdsito fundamental, el cual reside en la reivindicacién de la
igualdad sustantiva entre mujeres y hombres (ONU 2018). La asimetria de poder entre géneros
ha sido una constante histdrica profundamente arraigada en las estructuras socioculturales de
diversas sociedades, esta desigualdad no es el resultado de diferencias naturales, sino de
construcciones sociales y culturales que, a lo largo del tiempo, han legitimado y perpetuado la
subordinacion de la mujer frente al hombre. (CRENSHAW 1989) Normas, valores y discursos
hegemdnicos® han contribuido a establecer roles de género rigidos, limitando las
oportunidades de las mujeres en esferas como la politica, la economia, la educacién y la vida
publica en general, dichas dindmicas, reforzadas por instituciones como la familia, la religion y
los medios de comunicacién, han consolidado un orden patriarcal que continda reproduciendo
inequidades y obstaculizando el avance hacia una verdadera igualdad de género (DEL PINO

DIAZ 2023).

El feminismo se articula en diversas corrientes tedricas e hipdtesis politicas, donde cada una
analiza su contexto social y politico, convergiendo siempre en la premisa esencial, en el que el
género no debe erigirse como un determinante para la realizacién individual y el ejercicio de

ciudadania (RAE s.f.).

Segln la RAE su etimologia proviene del francés «féminisme» y este a su vez del latin «femina»
[mujer], el significado que pone a dicha palabra: «1. m. Principio de igualdad de derechos de la
mujer y el hombre. 2. m. Movimiento que lucha por la realizacién efectiva en todos los 6rdenes
del feminismo» (RAE 2014). Asimismo, se define feminista como «1. Perteneciente o relativo al

feminismo. 2. adj. Partidario del feminismo» (RAE 2014). Y aunque es un significado bastante

! Dominio cultural ejercido mediante consenso, no solo por coercién. Gramsci, A. (1971). Selections from the
Prison Notebooks.

13
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torpe, podria llegar a conceptualizarlo, si no fuese porque la palabra feminismo y feminista

requiere de una mayor explicacion.

Pero éy qué entendemos como feminismo?, entendemos que es una idea, un movimiento
social, politico y filosofico, iniciado a finales del s.XVIII, aunque en época aun no se habia
adoptado este término (AMINISTIA INTERNACIONAL 2023). Movimiento que nos impulsa a

cambiar nuestra forma de actuar y que tiene efectos comprobables en nuestras vidas.

«Supone la toma de conciencia de las mujeres como grupo o colectivo humano, de la opresién,
explotacion y dominacién que han sido y son objeto por parte del colectivo de varones en el
seno del patriarcado bajo sus distintas fases histéricas de modelo de produccién, la cual las
mueve a la accién para la liberacién de su sexo con todas las transformaciones de la sociedad

que aquella requiera.» (MUJERES EN RED 2008).

Para comprender su profundidad es crucial reconocer el feminismo no es un monolito, sino un
espectro de teorias y practicas que han evolucionado a lo largo de la historia, llegando a
ramificarse segln el contexto social, politico y econdmico (JUAREZ TENORIO s.f.). Y es que el
feminismo se nutre de la identificacién y la critica de las estructuras patriarcales que
histéricamente han oprimido las mujeres, analizando como las normas sociales, las leyes, las
instituciones y las prdcticas culturales han perpetuado la desigualdad y han limitado a las

oportunidades de las mujeres (ISD FUNDACION 2023).

El feminismo es una fuerza transformadora, busca desmantelar las barreras de género, desafiar
estereotipos y construir un mundo donde todas las personas puedan desarrollarse y vivir con

dignidad vy libertad.
2.1.2. Movimiento Feminista Negro
2.1.2.1.  Introduccion

Es una corriente del feminismo nacida del deseo de visibilizar las injusticias que las mujeres
negras enfrentan diariamente (CREENSHAW 1989). Son las experiencias, luchas y necesidades
de las mujeres negras donde el sexismo y el racismo se han entrelazado. Las mujeres negras
han luchado contra las opresiones coloniales, raciales y de género, abordando cuestiones como
el racismo estructural, el sexismo, el clasismo y la supremacia blanca (NATIONAL WOMEN’S

HISTORY MUSEUM 2025).

14
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Se critica en concreto al feminismo hegemadnico, ya que ha sido histéricamente dominado por
mujeres blancas y de clases altas, haciendo que se obvien cuestiones como la opresion, el

racismo y la discriminacion que las mujeres de otras razas o etnias viven (CARGLE 2018).

«No todas somos hermanas, el feminismo blanco nos dice que todas somos hermanas, como
si ser mujer bastara para liberarse de toda critica. Pero la historia nos demuestra que no todas
somos hermanas, hay mujeres buenas, malas, narcisistas y hay hermanas que han esclavizado,
que han apoyado genocidios e construido sistemas de opresidn. Pero aqui, hay algo aun mas

profundo, no todas las mujeres han sido consideradas mujeres» (BOUKHARSA 2025).
2.1.2.2. Concepto

El movimiento feminista negro es una corriente de pensamiento, siendo su accion la
consecuencia de las opresiones sufridas por parte del racismo, el machismo, el clasismo, la
homofobia, la transfobia, etc. Se hace una critica evidente al feminismo hegemadnico blanco y
a la limitacion que este tiene al haber tendido a universalizar la experiencia de ser y vivir como
una mujer siendo esta la «Unica realidad». Y es que no se puede entender la experiencia de ser
una mujer si no se tiene en cuenta la raza, la clase, entre otros (DAVIS 2003) (CRENSHAW 1989).
Siempre ha buscado tener un espacio propio en el espacio de la politica para las mujeres negras,
siendo sus voces centrales y no periféricas, siendo la solidaridad un concepto clave entre varios

grupos oprimidos para luchar por sus derechos (COMBAHEE RIVER COLLECTIVE 1977).

Dentro de este feminismo existen varias corrientes y perspectivas, como en el caso del
feminismo en América Latina, Europa o Africa. Que al estar en contextos geograficos distintos

abordan temas y perspectivas diferentes (FUNDACION MUJERES POR AFRICA 2025).
2.1.2.3. Historia del Feminismo Negro en Estados Unidos

La historia del feminismo negro es bastante extensa, pero se puede comprender y resumir en
dos olas, la primera en su nacimiento con la busqueda de derechos humanos basicos, vy la

segunda con la evolucién del movimiento (NATIONAL WOMEN’S HISTORY MUSEUM 2025).

Nacida en la inspiracién de los derechos civiles y laborales entre el XIX, cuando las mujeres
blancas dieron prioridad a su voto antes que al de las mujeres negras (iDEMOCRACY NOW!
2021). Después de haber conseguido el derecho a la emancipacién de las mujeres negras,
muchas de ellas desde 1830 lucharon reivindicaron la igualdad de trato con los hombres

negros; «Ese hombre de alli dice que las mujeres necesitamos ser ayudadas con carruajes, ser
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levantadas al pasar las zanjas, y que, en cualquier parte, debemos tener el mejor lugar. Nadie
me ayuda nunca con los carruajes, ni me levantan al pasar las zanjas, o los charcos de barro, ini
me ceden el mejor lugar! ¢Acaso no soy yo una mujer? jMirame! iMira mi brazo! He arado,
plantado y recogido en los graneros, iy ningdn hombre encabezd mi tarea! éAcaso no soy yo
una mujer? Podia trabajar y comer tanto como un hombre (si es que tenia), iy llevar el latigo
también! é Acaso no soy yo una mujer? He parido trece hijos y he visto cémo la mayoria de ellos
eran vendidos como esclavos; y cuando lloré con la pena profunda propia de una madre, nadie

excepto Jesus me escuchd ¢Acaso no soy yo una mujer?» (TRUTH 1852).

El movimiento se desarrolld con mas fuerza a partir del 1940-60. Y es que estos afios fueron
muy caracterizados por la tension racial que habia en las calles, donde las personas blancas
disfrutaban de sus privilegios y las personas negras seguian sufriendo desigualdades que la ley

promovia, como las leyes Jim Crow y Jane Crow (OBS s.f.).

Leyes que privaban de derechos a las personas negras que residian en dicho pais, y es que
representaban el sistema de apartheid racial predominante sobre todo en el sur de Estados
Unidos desde 1980. Promulgaban la segregacion en la escuela, bibliotecas, bafios, trenes... con
carteles de «solo blancos» y «sala de espera de colores». Y es que desde un punto de vista

meramente juridico el trato era separado, pero igualitario, pero nada mas lejos de la realidad.

Se formd una alianza entre el feminismo negro e intelectuales como Franz Fanon y Paulo Freire.
En concreto Franz Fanno, nos plantea que la humanidad estd dividida en dos zonas separadas
por una linea imaginaria, si habitas la zona del «ser», eres humano y aunque el patriarcado te
sigue oprimiendo en esa zona tu humanidad es reconocida, ahora bien, si habitas en la zona
del «no ser» ni siquiera eres visto como humano. Las mujeres racializadas han sido
historicamente relegadas a esta zona, fuera de la categoria de humanidad, por eso mientras
Francia lucha por incluir el derecho al aborto en su Constitucidn, se lo niega a mujeres que

habitan «sus» territorios colonizados (FANON 2000).

En Europa los trabajos de hogar y cuidados son realizados y feminizados. Si eres una mujer
migrante no te convalidan tu titulo de abogada o médica, pero si te abren las puertas como
camarera o cuidadora. Esto es un racismo institucional que afecta principalmente a las mujeres

racializadas y que, no esta en la agenda feminista blanca hegemadnica, porque no les afecta. Ya
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que no estan cerca de ese techo de cristal?, ya que a las mujeres racializadas y migrantes se les
impone un techo de cemento dificil de romper al no ser consideradas como «mujeres» y
porque, haciendo referencia a Fanno «no habitan la humanidad» (EL SALTO DIARIO 2024)
(DAVIS 2003).

En el 1965 se aprobd la Ley de Derecho al Voto, prohibiéndose las practicas discriminatorias
garantizando el derecho al sufragio tanto en mujeres como en hombres. Y aunque habiendo
conseguido una batalla, seguian sufriendo esta doble marginacion que grupos como
«Combahee River Collective» publicaron declaraciones influyentes que destacaban la
interseccidn unidad de las opresiones y la necesidad de un analisis mas exhaustivo, siendo
alguno de sus documentos clave en la historia del feminismo negro (COMBAHEE RIVER

COLLECTIVE 1977).

Actualmente sigue siendo un movimiento vital en Estados Unidos donde se aborda una amplia
gama de temas como la discriminacion en el desempleo, la discriminacion en la salud, la
discriminacion en la educacién, la falta de representacion en los medios, la violencia policial y
el encarcelamiento masivo siendo Angela Davis una referente en este tema, su voz luchd
encarecidamente para mejorar las carceles estadounidenses. «las carceles no hacen
desaparecer los problemas sociales, desaparecen seres humanos. La falta de vivienda, el
desempleo, la drogadiccidn, las enfermedades mentales y el analfabetismo son solo algunos de
los problemas que desaparecen de la vista publica cuando los seres humanos que luchan contra

ellos son relegados a jaulas.» (DAVIS 2003).
2.1.2.4. Historia del Feminismo Negro en el Continente Africano

La lucha del feminismo negro en el continente africano va ligada a otros feminismos como el
feminismo isldmico y el feminismo decolonial (FUNDACION MUJERES POR AFRICA 2025).
Aungue antes de esto las mujeres en las sociedades africanas tradicionales tenian roles
importantes en la economia, la politica y la vida social, aunque quedaban definidos por el

género, creando un sexismo laboral (AZAOLA PIAZZA 2004). Con el colonialismo todo esto se

2 Metéfora que describe las barreras invisibles que impiden a las mujeres acceder a puestos de poder. Morrison,
A. M., White, R. P. & Van Velsor, E. (1987). Breaking the Glass Ceiling
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desestructura y se organizé a las mujeres negras y en si a la poblacion africana en base a los

estandares europeos (RITIMO 2018).

Por ejemplo, en 1956 en Sudafrica, 20.000 mujeres hicieron manifestaciones para parar el
Apartheid, haciendo de ello un precedente en la historia de este pais. Se enfrentaron a la policia
y a las autoridades institucionales bajo un lema, donde la fuerza y la resistencia de las mujeres
sudafricanas quedd simbolizada en un proverbio zull popularizado por mujeres como Lillian
Masediba «Wathint” Abafazi, wathint’ Imbokodo» [si golpeas a una mujer, golpeas a una roca]

(CORTUM.ORG 2021).

A medida que los paises consiguieron la independencia, algunos de ellos iban incluyendo
movimientos politicos que creaban agendas feministas, aunque al final se acaban inspirando
en el feminismo occidental el cual no cubria realmente las necesidades de las mujeres negras

(FEMINISTAS.ORG S.F) (FUNDACION MUJERES POR AFRICA 2025).
2.1.3. Movimiento Feminista Occidental
2.1.3.1. Introduccién

El movimiento feminista occidental fue pionero en Europa y América del Norte, pero marcoé un
antes y un después en el mundo. El feminismo occidental desafia directamente las estructuras
patriarcales que se han creado historicamente entre mujeres y hombres. (ONU 2018) Siendo
su primera ola en el s. XIX con las primeras sufragistas que buscaban los derechos legales
basicos y que a medida que iba pasando el tiempo iba inmiscuyéndose cada vez mas en

problemas cada vez mas complejos.

Ha abordado una amplia gama de temas, yendo desde el derecho a voto hasta la critica a las
normas vy roles de género. Por ello, este tipo de feminismo fue un motor de cambio social que
hizo que se impulsaran reformas legales haciendo que la cultura y la sociedad cambiasen a

medida que se iba avanzando (JUAREZ TENORIO s.f.).
2.1.3.2. Concepto

Es un conjunto de teorias, movimientos y activismos que se han desarrollado en paises
occidentales, que han buscado la igualdad social, politica y econédmica. Es un feminismo que en
cierta forma es liberal e individualista, ya que no tiene en cuenta otras mujeres que no sean

blancas y de clase alta, podriamos decir que es un feminismo elitista y racista (DAVIS 2003).
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Ha desafiado las estructuras patriarcales completamente creando mucho debate interno y
externo. Y aungue antes no se consiguio incluir al feminismo negro y al feminismo poscolonial,
actualmente se ha diversificado y ha abarcado una amplia gama de teorias y feminismos desde

el feminismo liberal hasta al socialista (FEMINISTAS.ORG s.f.).
2.1.3.3. Historia

La historia del feminismo occidental se divide en olas, siendo la primera entre el siglo XIX y el
XX, la segunda ola fue en 1960 hasta el 1980, la tercera ola fue de 1990 al 2010 vy la cuarta ola

fue desde el 2010 hasta la actualidad.
2.1.3.4. PrimeraOla

La primera ola nacié en Inglaterra Estados Unidos y Inglaterra. Se caracteriza principalmente
por la lucha de los derechos legales politicos basicos como el derecho a voto, ya que a las
mujeres se les negaban los derechos civiles y politicos basicos los cuales, los hombres, si tenian
derecho a gozo. Las mujeres siempre habian compartido esta opinion y la habian transmitido
de madre a hija y asi sucesivamente haciendo que se encarnase la mentalidad retrégrada en la

cultura occidental (NATIONAL GEOGRAPHIC 2023).

Y aunqgue al inicio estaban todas aquellas mujeres feministas descoordinadas en 1830
consiguieron en Inglaterra la concesién del voto consiguiendo poder participar en la eleccién
de representantes, leyes y su derogacion, reemplazando y borrando aquellas que rebajaban la

ciudadania de una mujer a un ser de segunda categoria (POLITOCRACIA s.f.).

En 1848 tuvo lugar en Nueva York la Convencién de Seneca Falls, dicha convencidn era sobre
los derechos de la mujer y su declaracion fue firmada por alrededor de unas 100 mujeres
creando un hito en la lucha feminista. Naciendo en el siglo XX las primeras sufragistas en Reino

Unido como por ejemplo Emmelie Pankhurst (NATIONAL WOMEN'S HISTORY MUSEUM 2025).

Mientras que en Inglaterra se empezd a multiplicar las asociaciones que defendian el voto
femenino y es que las mujeres empezaron a hacer mucha publicidad a transferir y expandir la
educacién mediante libros y periddicos. Y es que irdnicamente como dijo «En un pais
gobernado por la reina Victoria, que habia demostrado su gran capacidad como gobernante,
épor qué no se iba a conceder a las mujeres los mismos derechos que a los hombres?» (MILL

1869) (BBC NEWS MUNDO 2024).
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En 1867 en el mismo pais, se interpretd que el término con el que hacia referencia al sexo de
las personas que podian votar también se podia interpretar de tal forma que englobase a los
dos sexos, haciendo que las mujeres se animaran entre ellas a participar en las elecciones, como
fue el caso de Lily Maxwell, la cual aparecié en el registro de votantes por error, aun asi, decidio
acudir para votar a un candidato que ideales, los cudles eran sufragistas, meses después se
rectificé la ley para que solo los hombres pudieran votar (MUY INTERESANTE s.f.). Y aun
habiéndose rectificado la ley, este caso gand mucha publicidad y por ende se hizo muy famoso,
haciendo que se alzard aun mas la voz de los anti sufragistas. En 1881, después de haber
conquistado la Isla de Man se concedio alli a las mujeres viudas y solteras el derecho a voto y
cada vez se guifiaba mas el ojo a las organizaciones sufragistas, Se empezd a incluir a las mujeres
en las aulas de la carrera de Medicina, a formar parte de las juntas de educacién y de distrito,

hasta que en 1918 consiguieron el derecho a voto.

En concreto, en 1910, Emmeline Pankhurst, una sufragista que residia en Reino Unido junto a
unas compaferas empezd a tomar las calles y a quemar fabricas, cortar las lineas de teléfono,
romper escaparates de tiendas, prendian fuego a las casas de politicos opositores al sufragismo,

como es el caso de David Lloyd bajo el lema de «Hechos no Palabras».

Y no siendo este caso el Unico, en Estados Unidos, las trabajadoras de Lowell en 1912 estuvieron
meses manifestandose para conseguir mejoras laborales, quemaban maquinarias y se

enfrentaban a la policia (NATIONAL WOMEN'S HISTORY MUSEUM 2025).
2.1.3.5. Segunda Ola

La segunda ola consiguié ampliar estos derechos bdsicos, introduciendo asi la igualdad en el
empleo, la educacién, derechos reproductivos y lucha contra la violencia de género (FRIEDAN
1963) (DE BEAUVOIR 1949). Se reivindicaron la sexualidad, la familia, la desigualdad, el trabajo
fuera del hogar y la reproduccién. Y es que en la Segunda Guerra mundial la mujer tuvo que
incorporarse al mundo laboral y el gobierno las animaba diciendo que era un deber patridtico
al estar los hombres que combatian en la guerra. En Estados Unidos en concreto nacié el lema
«We Can Do It», usado como propaganda por parte de Westinghouse Electric de la mano de
Rosie the Riveter, para animar a las mujeres fueran a ocupar los puestos de trabajo que
quedaron vacios en las fabricas (NATIONAL GEOGRAPHIC 2023). Aunque se uso con fines de

explotacion laboral acabd siendo una sefia feminista al renunciar las mujeres a las tareas del
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hogar y al traer un sueldo a casa, desgraciadamente cuando finalizd la guerra muchas de estas

mujeres tuvieron que volver a sus casas.

En 1968 en Atlantic City las feministas se manifestaron contra el concurso de «Miss América»,
qguemando sujetadores, zapatos de tacon alto y otros objetos que simbolizaban la opresion de

las mujeres (MUY INTERESANTE s.f.).

Los movimientos liberalizadores de la sexualidad de la mujer vinieron de la mano de Simone de
Beauvoir, Kate Millet y Betty Frieden, las cuales mediante sus libros ayudaron a expandir el
conocimiento y la reflexion de la sexualidad de la mujer (DE BEAUVOIR 1949) (FRIEDAN 1963)
(MILLETT 1970).

2.1.3.6. TerceraOla

La tercera ola fue una respuesta inmediata a la segunda ola donde se enfatizd en la diversidad
en las experiencias de las mujeres la interseccionalidad® y la critica a las normas de género
binarias* (CRENSHAW 1989). Se defendid que no solo existia un solo modelo de mujer, y es que
aqui empez6 a incluirse el feminismo racial, la transexualidad, el ecofeminismo®, etc.
(FEMINISTAS.ORG s.f.) (DAVIS 2003). Aungue lo que realmente impacté fue que las mujeres
tomaron conciencia del poder y del estatus que tenia el hombre frente a la mujer y como esta
estructura habia estado instalada tanto en la cultura como en la historia del mundo, aqui se

empieza a hablar del heteropatriarcado® (CARGLE 2018).
2.1.3.7. CuartaOla

Siendo la cuarta ola la actual, en la que estd marcada por las redes sociales y el globalismo,
donde se enfatiza y se busca crear conciencia sobre la cultura de la violacién, el acoso sexual y

la inclusion (JUSTBEINC s.f.).

3 Concepto que describe cémo distintas identidades sociales (género, raza, clase, etc.) se interrelacionan para
producir desigualdades complejas. Crenshaw, K. (1989). Demarginalizing the Intersection of Race and Sex.

4 Modelo que clasifica el género en dos categorias excluyentes: hombre y mujer. Butler, J. (1990). Gender
Trouble.

5 Corriente que relaciona la dominacién patriarcal sobre las mujeres y sobre el medio ambiente. Shiva, V. (1989).
Staying Alive: Women, Ecology and Development

5 Modelo social que combina la dominacién masculina con la heterosexualidad obligatoria. Rich, A. (1980).
Compulsory Heterosexuality and Lesbian Existence.
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En las redes sociales encontramos movimientos como el #Meetoo, nacido para luchar contra
el abuso sexual, el acoso sexual y todo lo que conlleva la cultura de la violacion’. Fue creado
por la activista Tarana Burke en 2006 después de sufrir una agresién sexual, siendo su punto
algido en 2017 cuando la actriz Alyssa Milano alentd a las personas a usar este es hashtag para
visibilizar la magnitud del problema que vivian las mujeres y es que ella sufrié abuso sexual del
productor de cine Harvey Weinstein, él #NoesNo provino como un grito de indignacion por
parte de las mujeres en el momento del consentimiento explicito en las interacciones sexuales
entre un hombre y una mujer (FUNDACION CAROLINA 2021) (NUSO 2024). Como se puede
visualizar el activismo se mueve frecuentemente por redes sociales que ayudan a dar voz a
todas aquellas mujeres independientemente de su estatus social y econdmico, consiguiendo

asi la difusién facil y rapida del feminismo (ONU 2018).
2.1.4. Movimiento Feminista Isldmico
2.1.4.1. Introduccién

El feminismo islamico emerge como un campo de estudio y activismo vibrante y complejo
situando este movimiento intelectual y social en la interseccién del pensamiento feminista y
las fuentes isldmicas ofreciendo una perspectiva critica y constructiva sobre el género, y es que
es un didlogo constante, dindmico y multifacético que aborda cuestiones cruciales tanto de

aspecto social, politico como religioso (HAFEZ 2011) (MERNISSI 1991).

«Si los derechos de las mujeres son un problema para muchos hombres musulmanes de hoy,
no es por causa del Coran ni del profeta, ni de la tradicion isldamica, sino simplemente porque

esos derechos entran en conflicto con los intereses de una élite masculina» (MERNISSI 1999).
2.1.4.2. Concepto

El feminismo islamico es un feminismo global, con casi dos décadas de antigliedad, qué basa
su discurso y practica en la comprensién del marco del Cordn, busca los derechos y la justicia
de las mujeres dentro de dicho marco (MOGHADAM 2002). A nivel administrativo busca aplicar

laigualdad de género en las instituciones y en el dia a dia, rechazando la idea de una dicotomia

7 Término que describe un entorno social donde la violencia sexual es tolerada y excusada. Burt, M. R. (1980).
Cultural myths and supports for rape.
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publico-privada. No aprueba un estado islamico, aunque por necesidad actla dentro de él

(HAFEZ 2011) (ABU-LUGHOD 2002) (LAGARDE 2007).
2.1.4.3. LlaEterna Lucha del Hiyab®

La lucha del hiyab en el mundo occidental siempre viene constituida por el miedo y el prejuicio.
La opinidn occidental es que una herramienta utilizada para oprimir a las mujeres, perdiendo
personalidad, individualidad, entre otros. Dejando de lado de que es un debate sumamente
extenso y polémico, hallamos situaciones que ponen en tesitura los derechos a la libertad de
expresion, los derechos de las mujeres y el derecho a tener libre confesion religiosa sin ser
perseguido o castigado por ello. En Madrid, varios centros educativos, como el IES Narcis
Monturiol que obliga a mujeres a retirar su hiyab para poder estudiar, con el motivo de que el
centro educativo es laico y feminista y, de que el centro educativo las va a «salvar de la cultura

musulmana» (ABU-LUGHOD 2002).

Pero la realidad es que deben elegir entre educacion e identidad, llegando al punto de que en
varios institutos y colegios a las mujeres jovenes y musulmanas se les impide asistir a clase si
no se quitan el velo, haciendo que el derecho a la educacion dependa de como las mujeres se

vistan, creando situaciones de discriminacién y machismo (FARRIS 2019).

La Comisidn isldmica de Espafia estd luchando para impulsar desde el propio Ministerio de
Educacion el respeto activo hacia el principio a la no discriminacién y a la inclusion educativa
con especial atencién a la diversidad (VARELA GUINOT 2021). Algunos profesores apuntan que
esto proviene de la ola islamdfoba que la ultraderecha® va alimentando cada dia, como es el
caso de la alcaldesa Silvia Orriols de Alianca Catalana, la cual ha demostrado publicamente,
rechazo, odio y planteamientos para que se reforme la ordenanza civica y poder prohibir los

hiyab en las escuelas publicas (EL SALTO 2024).

Curiosamente, en estos casos, solo se hace referencia al hiyab que cubre las cabezas de las

mujeres musulmanas que si desean llevarlo en Espafia, mientras que a los que usan las personas

& Prenda femenina que cubre el cabello y el cuello, utilizada en el islam como expresion de modestia y fe. Ahmed,
L. (1992). Women and Gender in Islam.

9 Corrientes politicas que defienden posturas extremas de derecha, caracterizadas por el autoritarismo y el
rechazo a la diversidad. Mudde, C. (2007). Populist Radical Right Parties in Europe.e
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que estan en un proceso de pérdida del cabello como con la quimioterapia no (CABEZAS

FERNANDEZ 2023).

«Coémo logro la tradicién transformar a la mujer musulmana en esa criatura sumisa y marginal
que se entierray solo sale al mundo timidamente y envuelta en sus velos®? ¢ Por qué el hombre

musulman necesita una compafiera tan mutilada?» (FATEMA MERNISSI 1991).
2.1.4.4. Historia

El feminismo arabe nacié en Egipto, durante el reinado de Mahmet Ali 1805 al 1848, Gracias a
que permitié que las mujeres de la élite pudiesen acceder a la educacion con el motivo de
desarrollar mas rapidamente en el pais. Gracias a este acto las mujeres de la élite empezaron a
tener un papel mucho mas activo sobre todo en lo que refiere a sus derechos. Qasim Amin
elaboréd dos obras que ayudaron a visibilizar la defensa de la educacién femenina y la
participacion de ellas en la sociedad, aunque fuese desde un punto de vista paternalista al
menos empezd a tener mas visibilidad sobre el tema, ya que ayudd a dar ideas a las futuras

mujeres feministas arabes (AMIN 1899).

Aproximadamente en el afio 1850, el renacimiento cultural arabe, también llamado «Nahda»
buscaba una identidad nacional laica, que rechazaba tanto el colonialismo europeo como el
imperio otomano. En 1922 Egipto consiguid independizarse de Gran Bretafia, un afio después
se cred la Union Feminista Egipcia liderada por Huda Sha’arawi, que tuvo como primer acto
feminista llegar de Roma a la estacién del Cairo y quitarse el hiyab delante del pueblo

(SHA’ARAWI 1987) (AZAOLA 2004).

Propulsado por dicho renacimiento nacidé en 1928 una escultura creada por Mahmud Mujtar
con el apoyo de las «Damas del Cairo»'! que buscaba la liberacién y despertar de la nacion, la
escultura hacia referencia a su pasado faradnico, tanto por el hecho de que la figura era una
mujer como que en su mano derecha la tenia colocada sobre la cabeza de una esfinge y con el
brazo izquierdo se retiraba el hiyab de la cabeza (FUNDACION MANDALA 2023). Fue ubicada

en la plaza de la Estacion, en todo el centro de Egipto, el cual recibiria a todo turista que llegase

10 prenda que cubre total o parcialmente la cabeza o el rostro, presente en diversas religiones y culturas, con
multiples significados simbdlicos. El Guindi, F. (1999). Veil: Modesty, Privacy and Resistance.

11 Grupo de activistas feministas egipcias que, desde la década de 1990, han luchado por la igualdad de género y
contra la violencia hacia las mujeres en Egipto. Tadros, M. (2012). Women and Politics in Egypt.
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al pais. La intencion era clara, dar una vision internacional de que Egipto era mujer como lo era

Francia, siendo libertad su palabra.

Entre el afio 1950 y 1960 el feminismo drabe ya era un movimiento feminista muy potente y
combativo que reclamaba cambios y reformas tanto en el dmbito publico y privado de las
mujeres, tanto en Egipto que consiguieron el voto enmarcado dentro de la Constitucién en

1956 como en el resto del mundo arabe (EL SAADAWI 2007).

Desgraciadamente Naser llegé al poder sustituyendo todo lo creado por asociaciones religiosas
haciendo que muchas mujeres tanto feministas como politicamente de izquierdas acabaran en
la carcel. Llegd al punto que algunas mujeres como Zaynab al-Gazzali que antes pertenecian a
la UFE Lo abandonaran y se reagruparan para imponer un pensamiento mas islamista que
rechazaba la ideologia nacionalista y semi laica'? y defendia un estado isldmico basado en la

Ley Sharia®® (EL ORDEN MUNDAL 2023).

El Mundo drabe en 1970 empezd a islamizarse con el apoyo de Estados Unidos el cual ayudd a
garantizar la estabilidad de las nuevas dictaduras, ademas algunos paises del Golfo como Arabia
Saudi empezaron a enriquecerse muchisimo gracias al petrdleo lo cual ayudé a afianzar adn
mas dichas dictaduras (MOGHADAM 2002). Todos los otros paises arabes querian ser como
Arabia Saudiy tener lazos con ellos, por tanto, el discurso De Arabia Saudi se expandid al resto
del mundo arabe, con un modelo de estados drabes que buscaban el islamismo tradicional,

conservador, antimoderno y severamente estricto (FANON 1961).

Todo este contexto provocd un grave retroceso en el movimiento feminista el cual habia sido
casi erradicado. Si le sumas que fue un momento de crisis econdmica y social muchas mujeres
acabaron volviendo al ambito doméstico, las mujeres ahora debian llevar hiyab o la
indumentaria islamica completa y ya no por orden del Estado si no por miedo al acoso sexual

(que se publicitaba mucho), obligacién de sus padres, novio o marido.

12 Que se organiza al margen de creencias religiosas, promoviendo la neutralidad del Estado. Poulain, M. (2009).
La laicité en débat.

13 Conjunto de normas derivadas del islam que regulan aspectos religiosos, civiles y sociales. An-Na'im, A. A.
(2008). Islam and the Secular State.
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2.1.4.5. Afganistan

En Afganistan, desde el 2021 con la llegada de los talibanes al poder, el movimiento feminista
ha enfrentado numerosos desafios como la represion gubernamental y el ascenso del

conservadurismo (AMNESTY INTERNATIONAL 2024) (RAWA 2024).

La Republica isldmica de Afganistan actualmente es una teocracia electiva absoluta, aunque los
talibanes se autodenominan Emirato Islamico de Afganistan. Tiene un sistema politico el cual
ha desmantelado completamente el formato constitucional de una Republica islamica el cual
actualmente aln no tiene carta constitucional ya que se basa en la Ley Sharia y el Hadith'*
(HUMAN RIGHTS WATCH 2023) (NACIONES UNIDAS 2024) (MINISTERIO DE ASUNETOS
EXTERIORES 2023). Su jefe de Estado es Akhunzada ha concentrado todos sus poderes en ély
ha suprimido el Parlamento, la Comision Electoral, la Comisidon Nacional de Derechos Humanos
y ministerios sociales como el de la mujer. Las mujeres han sido las mas afectadas ya que
Akhunzada'® ha firmado mas de 50 adictos los cuales anulan y reducen sus derechos
(NACIONES UNIDAS 2024), como por ejemplo el de la educacion para nifias mayores de doce
afios, la libertad de movimiento incluyéndose una limitacién a cualquier edad de
desplazamientos de mas de doce km desde su casa, el derecho a reunidn, el derecho al a la
libertad de expresioén, el derecho de hablar o de ser oidas, acceso al hospital, limitacién en el
vestuario reduciéndolo a la indumentaria islamica completa, la direccidon o ejercicio econdmico

tales como abrir un negocio, una cuenta bancaria, etc. (MEDICOS SIN FRONTERAS 2023).

Todo esto ha provocado un mayor aumento de mortalidad femenina, aumento de las amenazas
de violencia de género entre otros muchos (RAWA 2024) (HUMAN RIGHTS WATCH 2023)
(MEDICOS SIN FRONTERAS 2023).

14 Relatos sobre las palabras y hechos del profeta Mahoma, fundamentales en la jurisprudencia isldmica. Brown,
J. A. C. (2009). Hadith: Muhammad's Legacy in the Medieval and Modern World.

15 Hibatullah Akhundzada, lider supremo de los talibanes desde 2016, conocido por su visién ultraconservadora
del islam. Rashid, A. (2021). Taliban: Militant Islam, Oil and Fundamentalism in Central Asia.
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2.1.5. Movimiento Feminista en Asia
2.1.5.1. Introduccién

Es importante comprender que no solo hay un Unico «feminismo asiatico», sino que son una
pluralidad de movimientos y enfoques que reflejan tanto la diversidad de la regidon como su

historia, que va de la mano con los cambios sociales y politicos.

Desde finales del siglo XIX y principios del XX, en varias partes de Asia surgieron movimientos
de mujeres que buscaban la educacién, la reforma de las costumbres patriarcales y la
participacion en la vida publica, los cuales iban ligados a los movimientos nacionalistas y

anticoloniales (JAYAWARDENA 1986) (KIM 2009).

El movimiento feminista surgié en Asia principalmente por las luchas por las independencias
de los paises, siendo este el caso de Corea y India. Mientras que Japdn y China fue al llegar el
pensamiento occidental a oriente influenciando a las mujeres con las ideologias feministas

(RAM MOHAN ROY 2020) (MACKIE 2003).

Y es que el colonialismo tuvo un impacto ambivalente en los movimientos feministas asiaticos,
se introdujeron ideas occidentales sobre la igualdad de género, pero también reforzé las
estructuras patriarcales ya existentes. Esto era debido a que los movimientos nacionalistas
hacian que las mujeres fueran a manifestarse por la independencia de sus paises bajo un
paraguas de derechos que conseguirian ellas al independizarse el pais, cosa que no llegd a
suceder al conseguir la independencia y la estructura patriarcal se mantuvo (JAYAWARDENA

1986).
2.1.5.2. Concepto

Como tal no existe un Unico feminismo asidtico, ya que ha abarcado siempre una gran
multiculturalidad, historias y contextos sociales. Aunque si que hay varias cuestiones y objetivos
en comun, el primero es que el feminismo asiatico lucha estrictamente contra los ideales del
filésofo Confucio, apoya y enfatiza en las intersecciones de género como otras categorias de
identidad y opresion, tiene un marco colonial e imperial, critica al feminismo occidental por ser
etnocéntrico y universalizado, aunque se usé de referencia y enfatiza en la comunidad y la
familia manteniendo unos roles un poco mas conservadores y muy patriéticos (KIM 2009). «De

todo corazén suplico y suplico que mis doscientos millones de compatriotas asuman su
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responsabilidad como ciudadanas. Levantaros, levantaros, mujeres chinas surgir.» (QIU JIN

1907).

«En el principio, la mujer era verdaderamente el sol. Una persona auténtica. Ahora es la luna,

una luna palida y enfermiza, dependiente de otro, reflejando el brillo de otro.» (RAICHO 1911).
2.1.5.3. Historia

En la Segunda Guerra Mundial y la descolonizacion, los movimientos feministas en Asia
continuaron evolucionando y diversificandose. En 1970 y 1980 con la Conferencia Mundial
sobre la Mujer de las Naciones Unidasy el auge de los movimientos sociales globales, el
feminismo en Asia se articuld cada vez mds en torno a conceptos como la interseccionalidad y
la necesidad de abordar las desigualdades basadas en género, clase, raza, etnia y sexualidad

(UNITED NATIONS 1995) (KIM 2009).
2.1.5.3.1. Historia del Feminismo en Japdén

Su historia se divide en cuatro periodos temporales, el periodo Pre-Meiji qué fue antes de 1868,
el periodo Meiji que fue del 1868 hasta el 1912, el periodo Taisho y principios de Showa del
1912 a 1945 y post Segunda Guerra Mundial que abarca desde 1945 a la actualidad.

Durante el periodo Pre-Meiji la sociedad japonesa estaba influenciada por él confucianismo, el
cual establecia unos roles de género y con una jerarquia estrictamente patriarcal, donde a
cuando mas mayor era el hombre mayor autoridad tenia dentro del hogar, las mujeres estaban

Unica y exclusivamente confinadas a la esfera doméstica (KEIKO 1998).

Confucio cred un gran impacto en la configuracién de los roles de género vy el estatus de las
mujeres en las sociedades de Asia oriental durante varios siglos, Confucio reconocia que los
hombres debian tener un rol y las mujeres otro, siendo el del hombre ocuparse de los asuntos
publicos y el liderazgo y entre las mujeres el cuidado del hogar y la crianza de los hijos. Ademas,
se promovid que las mujeres siguiesen en el camino de la castidad, la obediencia la diligencia
en las tareas domésticas y el cultivo de las virtudes femeninas (LI HSIANG 2006). Las mujeres
cuando podian ser educadas, es decir cuando pertenecian a la aristocracia, no tenian mayor
derecho a la educacion aparte del de aprender habilidades domésticas y cuestiones femeninas,
mientras que al hombre si que puede tener una educacidon muchisimo mas exhaustiva ya que

en un futuro ocuparian cargos importantes (EBREY 1993).
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En el periodo Meiji o de la restauracion se introdujeron ideas occidentales sobre los derechos
humanos el cual poco a poco fue introduciéndose en la sociedad, estaba enfocado en reformar
las costumbres patriarcales y la mejora de la educacion de las mujeres, fundandose asi las
primeras escuelas para mujeres, aunque la intencionalidad era convertirlas en madres sabias

y/o buenas esposas (KEIKO 1998).

Las mujeres empezaron a organizarse y empezaron a participar en movimientos, pero
liberatorios, no buscaban el sufragio sino la igualdad dentro de la familia y la sociedad (KEIKO

1998).

En el periodo Taisho y principios de Showa surgieron las «Nuevas Mujeresy, las cuales buscaban
mayor autonomia personal y profesional, como la escritora Hiratsuka Raicho que fundd la
revista literaria feminista Seito en 1911 convirtiéndose en un foro importante para el debate

sobre los derechos de la mujer (MOLONY, 2000) (HIRATSUKA 1911).

Se empezd a formar organizaciones de mujeres que abogaban por el sufragio femenino y
reformas legales, siendo Ichikawa Fusae una figura clave en el sufragio de la mujer japonesa, Y
aunque la sociedad se divididé entre quienes priorizan la igualdad y quienes se centraba en los
derechos de maternidad y protecciéon de mujeres trabajadoras, la creciente militarizacion en
1930 lleva una supresién total del activismo feminista, siendo el gobierno el que promovié un

ideal de mujer como esposa y madre patriética (MOLONY 2000).

Durante el periodo post Segunda Guerra Mundial la segunda ola del feminismo en Occidente
volvid a influenciar mucho a Japdn, donde se volvieron a presentar temas como la igualdad en
el empleo, la violencia de género, los derechos reproductivos, la falta de representacién politica

y el acoso sexual (UENO 1999) (DUJIMURA-FASELOW 2011).

En 1947 se cred la constitucidon japonesa, donde se incluyd el derecho a voto de las mujeres
ademads de garantizarse la igualdad de género ante la ley, en el Cddigo Civil se reformaron las

leyes de familia paternales (GOVERNMENT OF JAPAN 2019).

Japon sigue estando muy influenciado por el movimiento feminista occidental usando la
referencia del #MeToo y creando el #KuToo que significa «zapatos también» aunque se
interpreta como «dolor también», el cual busca luchar contra las politicas laborales que exigen

que las mujeres usen tacones altos (KAYAMA 2020) (BBC NEWS JAPON 2020).
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2.1.5.3.2. Historia del Feminismo en China

El movimiento feminista en China ha ido Intrinsecamente ligado a la politica, concretamente a
la corriente ideoldgica socialista que siempre ha compartido unos valores femeninos

tradicionales y conservadores.

Antes de la Republica popular de China, en el siglo XX, el feminismo occidental empez6 a influir
tanto activistas chinas como intelectuales, desafiando la ideologia establecida de Confucio (ya
explicada en el anterior punto), asi que apelaron principalmente a la educacién y a la
independencia econémica (JUDGE 2008). En 1911 se derroco el imperio, gracias a la ayuda de
milicias femeninas, aunque al iniciarse la Republica Popular se desmantelaron todas, y aunque
durante el periodo del Guomindang nacieron algunas organizaciones feministas su alcance fue

limitado y perseguido (JUDGE 2008).

Durante la Republica Popular, la tercera revolucién comunista del 1949, la revolucion de la
mujer fue una de las principales prioridades del Partido Comunista Chino (PCCH). Y es que el
PCCH liderado por Mao Zedong promovid desde un inicio la igualdad de género. Fundando el
tres de abril en 1949 la Federacion Democratica de Mujeres de Toda China, que estaba afiliada

al PCCH (DOROTHY KO, 1994).

La Federacion Democratica de Mujeres de Toda China cambid su nombre al que hoy en dia
conocemos como Federacién de Mujeres de China (ACWF) es una organizacién que tiene como
objetivo unir a las mujeres de todos los grupos étnicos y sectores de la sociedad para su
emancipacion y desarrollo y su liderazgo estd formado solo y Unicamente por mujeres. Se

centraba en movilizar a las mujeres para apoyar los objetivos del PCCH vy participar en la

construccién de una nueva China ya socialista. Bajo el lema «33ZBETNH K » [Las mujeres

sostienen la mitad del cielo], se crearon leyes de matrimonio como la Ley de Matrimonio de
1950 que busca proteger los derechos de las mujeres de matrimonio y la familia, también se
dedicd a incorporar mujeres a la fuerza laboral, también actla como un puente entre el partido
politico, el gobierno y las mujeres del pais donde las mujeres son representadas. De hecho,
durante la Revolucién Cultural del 1966 al 1976 dicha federacion se mantuvo inactiva, al ser

considerada una necesidad secundaria (DOROTHY KO 1994).
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Actualmente sigue existiendo y sigue siendo la organizacién feminista mas grande e importante
de toda China, sigue manteniendo sus ideales patridticos promoviendo el rol reproductivo de

las mujeres y su importancia en la construccién de la nacion.

A partir de 1980 las familias empezaron enviar a los jévenes estudiar fuera de China, haciendo
que muchos de ellos, sobre todo mujeres trajeran de vuelta ideas feministas. Con la ayuda de
la Cuarta Conferencia Mundial de las Naciones Unidas sobre la Mujer, celebrada en Beijing en
1995 (NACIONES UNIDAS 1995) la sociedad china ha ido tomando cartas y conciencidandose
sobre la necesidad social, politica y econdmica de mejorar y establecer politicas feministas, aun
luchando contra la censura y la promocién de valores sociales conservadores por parte del

Gobierno (AMNESTY INTERNATINAL 2025) (CENTRO DE ESTUISO CHINOS 2021).
2.1.5.4. Matriarcados en China

La etnia Mosuo, habita actualmente en lo alto de la cordillera del Himalaya bordeando el lago
Luga y gracias a ello han conseguido mantener sus vidas con sus tradiciones ancestrales. Una
de las cosas mas caracteristicas de esta etnia que hoy en dia luchan para mantenerlo, es su

sistema matriarcal (Zheng, 1999) (NATIONAL GEOGRAPHIC 2017).

Las matriarcas son las que dan dérdenes, resuelven conflictos y lideran. Ademas, son las

responsables de transmitir las propiedades y apellidos.

Se hace uso de la practica del «matrimonio abundante» las mujeres tienen el derecho de elegir
y cambiar cuando deseen sus parejas, tantas veces como quieran, favoreciendo siempre la

independencia de la mujery el libre albedrio (THOMAS 1990).

Las mujeres eligen un hombre con el que por la noche qué tal en sus casas y mantienen
relaciones sexuales, al llegar la mafiana el hombre se va de la casa y vuelve a su casa con la
cabeza de familia, que es siempre la mujer de edad mas avanzada de la casa o familia. Si la
mujer queda embarazada, se queda ella con el nifio. Pero su cuidado pertenece al de todo el
pueblo, siendo lo menos importante quien sea el padre o familiares mas cercanos (THOMAS

1990).
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2.1.6. Movimiento Feminista Decolonial
2.1.6.1. Introduccién

Emerge de una corriente critica dentro de los estudios de género y el feminismo, desafiando
las perspectivas eurocéntricas'® y blancas que histdricamente han dominado el pensamiento
feminista occidental. Se fundamenta en la comprensién de que realmente las estructuras de
poder coloniales aun después de la independencia del pais realmente no han desaparecido ya

que se han arraigado profundamente en la sociedad, politica y economia (ANZALDUA 1987).

Se reconoce que las experiencias de mujeres no son universales, ya que estan atravesadas por
multiples ejes de opresidon como la clase social, la raza, la etnia, la sexualidad y la nacionalidad
entre otros. Y al igual que el feminismo negro se distancia de una «mujer universal» (TALPADE

MOHANTY 1984).

Busca desafiar las epistemologias occidentales!’ como las Unicas y vélidas, promoviendo otras

formas de conocimiento y saberes producidos por mujeres en los margenes de poder global.
2.1.6.2. Concepto

Corriente dentro del feminismo que acerca una critica a la teoria de la «colonialidad» del poder,
busca criticar y advertir que la categoria «raza» y «género» es una invencién europea que ha
sido impuesta a través de colonialismo, ya que anteriormente no existia en sus sociedades

(LUGONES 2008).

Critica que esta imposicidon se ha usado para tener controladas a las mujeres colonizadas,
atribuyéndoles a ellas el trabajo doméstico como su Unico sitio, ademas de tareas reproductivas

y el cuidado de la familia (LUGONES 2008).

«Este sistema de género se consolidd en el avance de los proyectos coloniales de Europa. Tomd
forma durante el periodo de las aventuras coloniales de Espafia y Portugal y se consolidé en la
modernidad tardia. El sistema de género tiene un lado visible/claro y uno oculto/oscuro. El lado

visible/claro construye hegemdnicamente, al género vy las relaciones de género. Solamente

18 Enfoque que centra la visidén del mundo desde la experiencia y valores europeos, marginalizando otras culturas.
Said, E. W. (1978). Orientalism.

17 Concepciones del conocimiento basadas en tradiciones filoséficas europeas, criticadas por ignorar saberes de
otras culturas. Mignolo, W. D. (2007). Delinking: The Rhetoric of Modernity, the Logic of Coloniality, and the
Grammar of Decoloniality.
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organiza, den en hecho y derecho, las vidas de hombres y mujeres blancos y burgueses, pero
constituye el significado mismo de «mujer» y «khombre» en el sentido moderno/colonial. La
pureza y la pasividad sexual son caracteristicas cruciales de las hembras burguesas blancas
quiénes son reproductoras de la clase y la posicién social y colonia de los hombres blancos

burgueses» (LUGONES 2008).

2.1.6.3. Historia

2.1.6.3.1. Historia del feminismo en Corea del Sur

Como en Japén y China, Corea del Sur fue influenciado por la filosofia de Confucio. También le
afectd el colonialismo japonés, la guerra de Corea, la rapida modernizacion vy la llegada de la

democracia.

Se divide en cuatro periodos, el precolonial y colonial hasta el 1945, la post independenciay la
guerra de Corea del 1945 al 1960, la industrializacion y la democratizacién del 1960 en 1990, y

el resurgimiento feminista a partir del 2010 hasta la actualidad.

En el periodo precolonial y colonial, al igual que hemos visto en anteriores apartados, en Asia
predomind la ideologia de la filosofia del confucianismo, se establecia una estricta jerarquia
social donde se esperaba que las mujeres fueran buenas esposas y madres obedientes con roles

limitados a la esfera doméstica mientras los hombres gozaban de la vida publica. (EBREY 2010).

A finales del siglo XIX e inicios del XX se empezaron a escuchar algunas voces que abogaban por
la educacién de las mujeres de parte de intelectuales y reformistas que reconocian que la
educacién femenina era crucial para la modernizacion del pais coincidiendo en el mismo

momento temporal con la apertura de Corea al mundo exterior y el declive de la dinastia Joseon

Los movimientos nacionalistas y la participacion de las mujeres durante la ocupacién japonesa
que fue de 1910 a 1945 se incrementaron, pudiéndose ver a las mujeres participar activamente
en los movimientos de resistencia nacionalista, ampliando asi sus roles y su conciencia politica,
ademads de empezar a ser vistas en la esfera publica. Pues entonces se empezaron a organizar
y a finales del siglo XIX se formaron las primeras organizaciones de mujeres en Corea, como la
de Chanyanhoe y Kunuhoe las cuales se centraban en la educacion, la filantropia y la mejora de

la calidad de las condiciones de vida de las mujeres (YOUNG YU 1991).

Tras la independencia en 1945 y la guerra de Corea en 1953 se formd la nueva Constitucion de

Corea del sur donde se establecid la igualdad de género, se promulgaron algunas leyes que iban
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destinadas a proteger a los nifios y a las mujeres, aunque tenia una aplicacion muy limitada,
por desgracia la sociedad vy la cultura seguian estando arraigadas a la filosofia de Confucio y por

ende las normas patriarcales (KYUNG-AE 1981).

Durante el periodo de la industrializacién y la democratizacién hubo una rapida modernizacion
en todo el pais, trayendo consigo nuevas oportunidades para las mujeres en el ambito laboral,
aunque a su vez se empezo a crear nuevas desigualdades que anteriormente no existian. Las
mujeres nunca habian tenido un empleo, por tanto, nunca se habian tenido que enfrentar a la

brecha salarial y las condiciones laborales (THE GUARDIAN 2020).

Con la industrializacion y democratizacién, también vino la modernizacion, lo cual el feminismo
occidental empezd a adentrarse en Corea del Sur, sus ideas empezaron a calar entre las
mujeres, formando grupos feministas que abordarian temas como la violencia sexual, la
discriminacion laboral, los derechos reproductivos y la reforma de las leyes de familia (THE

GUARDIAN 2020).

En este periodo nacid el lema «&2|= #£0| OtL|C}, 22|= &£ O|C}», [No somos flores,

somos fuego], que rechazaba la imagen tradicional y pasiva de las mujeres como seres
delicados y meramente herramentales y afirmaba la fuerza, determinacion, pasién, resistencia

y capacidad de accién que tenian (THE GUARDIAN 2020).

Actualmente Corea del Sur ha tenido un gran impacto del movimiento #MeToo, el cual ha
ayudado a exponer la prevalencia del acoso y la violencia sexual en varios dambitos de la
sociedad que llevd a un aumento de la conciencia publica y la movilizacion feminista (Al

JAZEERA 2021).

Gracias al escandalo de la filmacidn ilegal lamado «&=7}» [molka] el cual eran cédmaras ocultas

que filmaban a mujeres sin su consentimiento y difundian las imagenes en internet, Aumentd
considerablemente la movilizacion feminista creando movimientos como las 4B (THE

GUARDIAN 2020).

El movimiento 4B el cual se basa en cuatro «noes» que empiezan todos por la letra «B», los
cuales son «H| = », [No al matrimonio heterosexual] el cual rechaza la institucion tradicional de
matrimonio heterosexual siendo esto una estructura inherente patriarcal que oprime a las

. = , s . %
mujeres, «H|Z4k», [No al parto] va més alla de la anticoncepcion, y es una forma de rech azar
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la expectativa social que tienen las mujeres De Corea del sur a ser madresy liberarse de la carga
desproporcionada que a menudo recae sobre ellas, «H| @ 0l» [No a las citas heterosexuales]

promueve evitar cualquier tipo de relacién romantica o sentimental con hombres al estar
inherentemente marcadas por dinamicas de poder desiguales y expectativas patriarcales

Ml A
|

y « B[ Ml A5 como una forma de protesta contra la objetivacion sexual y la explotacion de las

mujeres [No al sexo con hombres] (BBC NEWS 2020).
2.1.6.3.2. Historia del Feminismo en India

En India, el pais de los contrastes, habido siempre una lucha constante por la igualdad de
derechos y la erradicacién de la discriminacion de género. Desde la época colonial hasta la
actualidad, las mujeres indias han desafiado normas patriarcales y han trabajado
incansablemente para garantizar su participacién equitativa en la sociedad, la cual,

actualmente apenas consiguen ser escuchadas (DUBE 1975).

El feminismo indio se divide principalmente en cuatro fases, la época colonial que va del s. XIX
a inicios del s. XX, la segunda fase es de 1947 a 1970 después de la independencia, la tercera
fase es de 1970 al 1990 con el feminismo moderno y la Ultima fase es del 1990 a la actualidad

con el feminismo contemporaneo (DUBE 1975).

Durante la época colonial, Inglaterra, introdujo reformas legales que intentaron acabar la
practica de la sati*®, el matrimonio infantil y la falta de educacién femenina. Aunque, esto tiene
un rol ambiguo, y es que si bien, los britanicos promovieron dichas reformas, no se hizo des de
otro punto de vista que el de «civilizar»*®, posicionando a los britdnicos como liberadores o
seres superiores, que al final lo que promovia era la situacién patriarcal que se vivia en su pais

(THAPAR 2013).

Si bien, el colonialismo, también influyo empoderando a la ciudadania con el sentimiento de
patria y nacion, del que nacieron Sarojini Naidu y Kamaladevi Chattopadhyay mujeres que
promovieron el sufragio femenino y la participacién de las mujeres en la lucha por la

independencia, con la idea de que esta las haria libres del machismo y del sistema patriarcal

18 Ritual hindd histérico que implicaba la autoinmolacién de la viuda junto a la tumba del esposo. Ramanujan, A.
K. (1991). The Presence of Sati.
19 Nota: desde un punto de vista occidental.
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occidental, lo cual finalmente, solo contribuyd a deshacerse de algunas normas patriarcales

occidentales para imponer unas de propias.

Con la independencia de India en 1947, se incluyd en la Constitucion la igualdad de géneroy la
prohibicion de la discriminacién de sexo. Se promulgd el Hindu Code Bill?°, que garantizaba

derechos de herencia y divorcio a las mujeres hinddes o la Ley de Prohibicidon de la Dote??.

Y aunque, por una parte, gand reformas clave, como la mencionada en el parrafo anterior,
acabaron estando muy limitadas ya que dependia de la casta social ahora que pertenecia a la
mujer. Ademas, no se modificaron las comunidades de los pueblos y ciudades, donde los

mandamases seguiran perpetuando unas normas y «leyes» extremadamente misdginas.

El feminismo indio resurgié con fuerza en la década de 1970, influenciado por movimientos
internacionales y por informes gubernamentales que revelaban la discriminacion persistente.
En 1974, el informe «Hacia la Igualdad» del gobierno indio evidencid la desigualdad sistematica
de género, lo que dio impulso a organizaciones feministas y varias ONG que luchaban contra la

violencia doméstica, la dote y el acoso sexual (CHAKRAVARTI 1998).

En las ultimas décadas, el feminismo en la India ha abordado nuevas problematicas como la

representacion politica de las mujeres, los derechos de los dalits?? y la violencia sexual.

Movimientos como #MeToolndia, las protestas tras la violacidon grupal a una médica en
practicas de la facultad de medicina RG Kar de Calcuta, en Delhi en 2012 y las estadisticas
creadas por el gobierno indio, se denuncian unas 90 violaciones al dia, lo cual ha generado

conciencia y han impulsado reformas legales mas estrictas.

El feminismo contempordaneo también ha incorporado luchas interseccionales, defendiendo los
derechos de las mujeres transgénero y cuestionando las estructuras patriarcales dentro de las

religiones y sistemas de castas.

2Conjunto de leyes indias aprobadas en los afios 50 para modernizar y unificar el derecho de familia hindd,
incluyendo derechos de las mujeres. MacDonell, A. A. (1959). The Hindu Code Bill.

21 |ey india promulgada en 1961 para prohibir la exigencia y entrega de dote, una practica que fomenta la
violencia contra la mujer. Government of India. (1961). The Dowry Prohibition Act.

22 Término que designa a los grupos considerados "intocables" en el sistema de castas de la India, histéricamente
marginados y oprimidos. Omvedt, G. (1994). Dalit Women: Vanguard of an Alternative Politics in India.
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Desgraciadamente las mujeres siguen luchando contra la precariedad al acceso a la justicia, la

brecha salarial y la baja y casi invisible impunidad en los casos de violencia de género.

«Durante afios, asumimos que la ambicién era una maldicién para nosotras. Los hombres
siempre podian llevarla como una capa, mientras que las mujeres se veian obligadas a guardarla

y sostenerla dentro de si mismas.» (DAVE 2020).
2.1.6.3.1. Historia del Feminismo en Latinoamérica

La historia de feminismo en Latinoamérica es un proceso dindmico y multifacético, se
caracteriza por su diversidad, sus multiples olas entrelazadas y el constante didlogo en las
luchas por la liberacion nacional, los Derechos Humanos y la justicia social. Lo dividiremos en
cuatro etapas, siendo la primera a finales del s. XIX y principios del s. XX, la segunda a medianos

del s. XX, la tercera entre 1970y 1990 vy la uUltima de 1990 a el presente.

En la primera etapa se observan las semillas del feminismo, observamos como la influencia
liberal y educacional lista inspiradas por las ideas de la ilustracién y los movimientos sufragistas
europeos y estadounidenses. Surgieron las primeras feministas latinoamericanas que
provenian de felices educadas, reclamaban el acceso a la educacién tanto para el progreso de
la nacion como una via para la emancipacién de las mujeres (LATIN AMERICAN REVIEW Y

SIGNS).

También nacieron las primeras organizaciones en publicaciones, las mujeres se asociaron y
crearon revistas femeninas que difundian ideas sobre igualdad y la necesidad de reformar las
leyes que dejar a las mujeres en un segundo plano, en Argentina se crearon las asociaciones de
mujeres abolicionistas?® en 1880 mientras, que, en Pert, en 1914 se fundd la organizacién

Evolucion Femenina (CAMPANA 2003).

Con todo este panorama, el sufragismo pasd a ser una demanda central, aunque quedaba
limitado a las mujeres que ostentaban una clase social y econdmica alta, siendo Uruguay el

primer pais en conceder sufragio femenino en 1927, gracias a mujeres como Paulina Luisi.

En la segunda etapa, las luchas sociales aumentaron, y es que se empezaron a ver muchos

movimientos de izquierda y Liberacion Nacional, las feministas latinoamericanas vincularon sus

23 Corriente feminista que busca abolir la prostitucion, considerdndola una forma de violencia contra las mujeres.
Barry, K. (1995). The Prostitution of Sexuality.
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luchas por la igualdad de género con los movimientos de izquierda y los movimientos de
Liberacidn Nacional y justicia social. Y es que de cierta forma la opresion que sufrian las mujeres
estaba entrelazadas con la clase social y el imperialismo. (LUGONES 2008). Y en muchos paises
de Latinoamérica hubo un auge por las demandas por los derechos civiles y politicos, y la lucha

por la plena ciudadania y la participacién de las mujeres en el mundo politico (ZEA 1969).

Las voces de estos movimientos de izquierdas surgieron principalmente de obreros vy
campesinos, en concreto el feminismo paso a incluirse a las mujeres trabajadoras y campesinas
que articulaban demandas mas especificas, como las mejoras de las condiciones laborales, los

derechos sobre la tierra y los salarios justos (LUGONES 2008).

En la tercera etapa el surgimiento del feminismo auténomo vy la critica del patriarcado
aumentaron, y tanto a nivel de Latinoamérica como global el feminismo empezé a ampliarse
mucho mas. Se critico al patriarcado y se enfatizd en la autonomia de las mujeres (LUGONES

2008).

En 1990 surgieron los encuentros feministas en Latinoamérica, sobre todo en El Caribe, estos
espacios eran cruciales para poder debatir, articular nuevas ideas y construir agendas
feministas autdnomas a cada regién, se abordaban temas como la despenalizacién del aborto,
el acceso a la anticoncepcidn y la autonomia sobre el propio cuerpo visibilizando la violencia de

género institucional.

Actualmente en Latinoamérica el feminismo se encuentra siendo un movimiento cada vez mas
creciente, articuldndose cada vez mas demandas especificas de mujeres indigenas,

afrodescendientes??, lesbianas, trabajadoras sexuales entre otras (LUGONES 2008).

Siendo una de las principales luchas actuales la alarmante prevalencia del feminicidio?’,
naciendo en Argentina movimientos como #NiUnaMenos, el cual se ha extendido rdpidamente
por toda Latinoamérica y a nivel global. Su significado es la intolerancia absoluta hacia la
pérdida de cualquier vida de una mujer a causa de la violencia machista, se trata de nimeros

sino de la pérdida irreparable de cada mujer, cada feminicidio es una tragedia evitable y una

24 personas descendientes de africanos que mantienen vinculos culturales, histéricos y sociales con Africa. Davis,
A.Y. (1981). Women, Race & Class.

25 Término que designa el asesinato de mujeres por razones de género, evidenciando violencia estructural. Rizo,
D. (2010). Feminicidio en América Latina: un enfoque desde la criminologia critica.
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responsabilidad de la sociedad y el estado. Se refuerza la idea de que no se aceptara ni una
muerte mas, siendo un llamado urgente a detener la violencia y garantizar la vida de todas las

mujeres, siendo el feminicidio una realidad cotidiana inaceptable (LUGONES 2008).

También se promueve el movimiento por la legalizacion del aborto que se simboliza con un
pafiuelo verde atado a la mufieca y con el pufio levantado, que ha cobrado una fuerza

impresionante en los Ultimos afios y ha logrado victorias como en Colombia.

Otra de su gran lucha actual es la de descolonizacién, que, aungue los paises ya existen
independizados, no exime que el legado del colonialismo sigue moldeando las relaciones de
género y otras formas de desigualdad en la region, siendo un ejemplo de esto el rechazo hacia

las personas de piel negra o pelo rizado (LUGONES 2008).

2.2. PATRIARCADO

2.2.1. Introduccion

El patriarcado tanto en el pasado como en la actualidad es un término central en el analisis de
las desigualdades de género, donde los hombres poseen el poder predominante y disfrutan de
privilegios significativamente mayores tanto en las esferas politicas, econdmicas, sociales y
culturales mientras que las mujeres son sistematicamente subordinadas a una esfera privada

(FONTENLA 2021).
2.2.2. Concepto

El patriarcado son un concepto fundamental en las Ciencias Sociales y el feminismo, es
necesario para comprender las dindmicas de poder y desigualdad entre los géneros, ya que es
un sistema social, politico, econdmico y cultural en el que los hombres tienen el poder
predominante y privilegios significativos. Mientras las mujeres son sistematicamente
oprimidas. La cuestidon es que no es que solo haya un nimero reducido de hombres poderosos
(que los hay, pero en otra cuestion), sino que es una estructura social que estd muy arraigada

en las instituciones, las practicas y creencias (MUJERES EN RED).
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2.2.3. Caracteristicas

El patriarcado no es un sistema monolitico?® ni estatico, varian sus formas y manifestaciones a
lo largo de la historia y entre diferentes culturas, teniendo, aunque cada cultura unas
caracteristicas muy similares a las nombradas seguidamente, pueden existir variaciones. Es
importante recalcar que no todos los hombres individuales son opresores conscientes, aunque

se benefician de los privilegios inherentes al sistema (REPOSITORIO CIEM 2015).

«A lo mejor los hombres en su propio concepto, no se consideran personas machistas, a lo
mejor en su concepto de «Pedro» o «Pablo», no se consideran una persona machista, pero ahi
subyacen ldgicas que sustentan su pensamiento, y que, hasta que ellos no son conscientes de

esas légicas, no estan libres de esa «<sombra»» (LAMINE 2025).

Nadie tiene la culpa de nacer con privilegios, es decir, como hombre, pero si es tu
responsabilidad en el momento en el que eres consciente de dichos privilegios, el no

perpetuarlos.

Vivimos en una sociedad en la que cuantas menos cosas te preguntes mejor te va en la vida.
Todo estd alimentado para que una persona, que se considere hombre, no se plante cosas.
Cuando tu estds trabajando en ti y empiezas hacer introspeccion y a aplicar el feminismo, lo
que tu notas es esa pérdida de privilegios, por lo que a priori, tu vida se vuelve mas
«desagradable o incémodo». Y no es que sea mas «desagradable, sino que de repente debes
plantearte ciertas cuestiones y eso hace que el mundo sea un poco mas complejo.» (LAMINE

2025).

Tiene cinco principales caracteristicas, el dominio masculino, la jerarquia de género, la division

sexual del trabajo, el control del cuerpo y la sexualidad de las mujeres vy la ideologia patriarcal.

El dominio masculino, se comprende como que la mayoria de los hombres ocupan puestos de
poder, tanto en las esferas politicas, religiosas, legales como en las familiares, por ende, las
normas y los valores son perspectivas masculinas, y como de normal estan en situaciones de
poder, acaban consignarse la norma o el estdndar, en visibilizando o devaluando las

perspectivas femeninas.

26 Término que describe algo uniforme, rigido y sin diversidad interna. Diccionario de la Real Academia Espafiola.
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La jerarquia de género va estrechamente relacionada con el dominio masculino, y es que se
establecen en la jerarquia en la que lo masculino tiene mas valor que lo femenino, desde
pequefios se interrelaciona el ser hombre con la fuerza, el liderazgo, la racionalidad vy la
independencia, mientras que las mujeres se les atribuyen roles y caracteristicas como la
emocionalidad, la debilidad, la dependencia y el cuidado. Esta jerarquia de género se auto
justifica perpetuando la desigualdad en el acceso a recursos, oportunidades y derechos, ya que
se establece que los cargos importantes deben tenerlo personas racionales y fuertes (hombres)

y no emocionales y débiles (mujeres) (BEAUVOIR 1949).

La divisidon sexual del trabajo ha designado roles y responsabilidades diferentes a hombres y
mujeres, a los hombres se les ha adjudicado roles y trabajos de caracter publico mientras que

las mujeres de caracter privado, el cual a menudo no se reconoce ni se remunera.

El control del cuerpo y la sexualidad de las mujeres ha sido siempre una fuente de las mas
poderosas armas del patriarcado. El control sobre la capacidad reproductiva de las mujeres por
parte de los hombres, que a menudo se manifiesta en normas sociales, leyes y practicas son
imprescindibles para subyugar y justificar todas las caracteristicas nombradas anteriormente.
Se imponen roles reproductivos, restricciones al acceso de la salud sexual y reproductiva, se
valida la cultura de la violacidon y la violencia de género siempre y cuando sea por parte del

marido, padre o hermano.

La ideologia patriarcal se sustenta en una serie de creencias, valores y mitos que justifican y
naturalizan la desigualdad de género transmitiéndose a través de la socializacion, la educacién,

los medios de comunicacion y la cultura.

«El patriarcado tiene una larga historia de intentar decirles a las mujeres quiénes son y qué

deben hacer.» (HOOKS 1984).
2.2.4. Nuevas Masculinidades

Las nuevas masculinidades se plantean como un conjunto de practicas y actitudes que
cuestionan y ofrecen una alternativa al modelo tradicional hegemodnico de masculinidad. En
términos generales, se entienden como aquellas formas de ser hombre que incorporan la
perspectiva de género, renuncian a privilegios sexistas y promueven la igualdad. Por ejemplo,
un cuadernillo institucional define las nuevas masculinidades como «una alternativa al modelo

hegemdnico de la masculinidad que incorpore la perspectiva de género, reconociendo vy
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visibilizando los privilegios que asigna la sociedad a los «varones». Del mismo modo, Boscan
Leal destaca que estos cambios sociales se expresan en el desarrollo de «nuevas
manifestaciones de la masculinidad, algunas de las cuales, por su caracter no sexista y no
homofdébico, son catalogadas como positivas» (SCIELO.ORG s.f.). En otros términos, Garcia
retoma la definicién consensuada por colectivos de hombres igualitarios: practicas de vivenciar
la masculinidad «distantes y criticas frente a los patrones culturales del patriarcado...,
..mediante el compromiso con la transformacion del sistema mismo de las relaciones de
género» (REPOSITORIO UNLAM S.f.). Estas conceptualizaciones resaltan la idea de que ser
hombre hoy implica deshacerse de estereotipos rigidos como lo son la fuerza, agresividad,
dominancia y adoptar comportamientos corresponsables (emocionalidad, cuidado, igualdad).
En dltima instancia, las nuevas masculinidades reivindican una masculinidad plural y abierta, en
la que hombres y mujeres son pares y los varones se expresan libremente sin imposiciones

culturales (BOSCAN 2008) (GARCIA 2015).
2.2.41. Debate Académico

El concepto de nuevas masculinidades también es objeto de debate y critica en la literatura
académica. Por un lado, algunos autores advierten que el término puede utilizarse de forma
superficial o mercadotécnica, sin generar cambios profundos. Garcia sefiala que a veces se
asocian las nuevas masculinidades a modas superficiales, por ejemplo, hombres que se cuidan
estéticamente o cocinan pero que paralelamente mantienen actitudes sexistas. En palabras de
Schuster «Los neomasculinos pueden verse mejor, mas saludables y colaboradores, y
paralelamente mantener conductas sexistas y homdfobas. Es decir, ese cambio estético
prometedor no contribuye a modificar las desigualdades estructurales entre los géneros»
(GARCIA 2015). En este sentido se advierte que un metrosexualismo mediatico o involuntario

puede cooptar la etiqueta de «nueva masculinidad» sin cuestionar el poder patriarcal.

Por otro lado, hay quienes consideran que la propia nocion de «nueva masculinidad» es
cuestionable. Garcia recoge la posicién de algunos colectivos de hombres que piensan que
diferenciar «nuevas» de «viejas» masculinidades mantiene implicitos los privilegios masculinos,
por lo que proponen incluso abolir el concepto (GARCIA 2015). En la discusion interna se
distinguen posturas que buscan resignificar politicamente el término y otras que lo rechazan
por completo. Ademas, criticos feministas sefialan que es insuficiente hablar de transformacion

masculina si ésta no se acompafia de cambios estructurales reales como en salarios,
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participacion politica, ocio compartido, etc. Téllez y Verdd también advertian que existen
«diferentes y nuevas formas de ser hombre» (como el metrosexual) que aparecen en las
ciudades, pero sefialaban que estas representaciones mediaticas (hombres sensibles, que se
depilan o cuidan de si mismos) no suponen un cambio profundo si no se enfrentan al machismo
de fondo. En suma, el debate académico destaca los desafios de distinguir cambios cosméticos
de transformaciones auténticas, asi como de evitar que la idea de «nueva masculinidad» sea

cooptada como mera moda sin conciencia politica (GARCIA 2015) (TELLEZ Y VERDU 2011).
2.2.4.2. Manifestaciones de las Nuevas Masculinidades

Las nuevas masculinidades se manifiestan de maneras diversas en distintos contextos
culturales y sociales. A nivel comunitario, han surgido grupos vy colectivos de
hombres comprometidos con la igualdad de género. Un ejemplo latinoamericano es
el Colectivo Hombres y Masculinidades en Colombia, cuyo «Compromiso 50/50» de 2009
define las nuevas masculinidades como un compromiso ético-politico de transformacion de las
relaciones de género (REPOSITORIO UNLAM 2015). En Costa Rica, el Poder Judicial creé en 2011
un «Colectivo de Hombres por la Igualdad de Género»?’ que promueve talleres y campafias
institucionales. A nivel internacional operan alianzas de organizaciones como la
alianza MenEngage y campafias como HeForShe?® o White Ribbon?® que alientan la
«participacion activa»®® de hombres en los cambios sociales. Organizaciones como OYE
Honduras o el Global Fund for Children promueven talleres en colegios para cuestionar roles

tradicionales desde edades tempranas. (GLOBAL FUND FOR CHILDREN s.f.)

En los medios de comunicacion también encontramos manifestaciones variadas. Hay
publicidad y series que retratan hombres cuidadores o emocionales, pero persisten abundantes

estereotipos machistas. Un estudio mexicano reciente concluye que los medios «reproducen

27 Red de grupos y asociaciones en distintos paises de habla hispana que trabajan para cuestionar los privilegios
del sistema patriarcal y promover la igualdad de género desde la participacién masculina. Red de Hombres por
la lgualdad (s.f.).

28 |niciativa solidaria lanzada por ONU Mujeres en 2014 que invita a los hombres a comprometerse activamente
con la igualdad de género y los derechos de las mujeres. ONU Mujeres (2014).

2% Movimiento global iniciado en 1991 en Canad4, que involucra a hombres y nifios en la lucha contra la violencia
de género, mediante la sensibilizacidn y la educacién. White Ribbon Campaign (s.f.).

30 |nvolucramiento comprometido y constante en procesos y actividades para influir en decisiones y acciones.
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cierta «hipermasculinidad hegemodnica»3?

a través de los discursos visuales y narrativos,
enfatizando la virilidad exagerada y la violencia. No obstante, han aparecido contenidos
mediaticos donde figuras publicas (como actores o deportistas) promueven modelos mas
igualitarios: por ejemplo, celebridades que muestran su faceta de padre presente o anuncios
de paternidad responsable. En resumen, los medios son un campo de tensién: si bien tienden

a reforzar la masculinidad tradicional, poco a poco incorporan relatos sobre nuevos roles

masculinos (ALVAREZ ELIZALDRE 2022).
2.2.4.3. Impacto Social y Cultural

Las nuevas masculinidades tienen efectos potenciales en varios dambitos sociales. En
las relaciones interpersonales, la adopcidon de actitudes corresponsables contribuye a mayor
igualdad doméstica. Cuando los hombres participan activamente de las tareas del hogar y del
cuidado infantil, las parejas reportan relaciones mas equilibradas y menos conflictos (BOSCAN
2008). Segun el informe Estado Mundial de los Padres 2023, muchos hombres reconocen ya
realizar tareas de cuidado y desean involucrarse mas, aunque enfrentan barreras culturales y
laborales (MENCARE 2023). Este estudio de «MenCare» destaca que actualmente los hombres
asumen mas labores durante la pandemia y hay avances en licencias de paternidad, pero siguen

existiendo normas rigidas que limitan su implicacién (MENCARE 2023).

En la paternidad, la llamada paternidad activa o positiva es una de las expresiones mas
emblematicas de las nuevas masculinidades. Hombres contemporadneos cuestionan el rol del
padre distante y buscan expresarse emocionalmente, alimentar a sus hijos o cambiar pafales,
devolviendo asi el cuidado a un a@mbito antes casi exclusivo de las mujeres (MENCARE 2023).
Este nuevo involucramiento paternal no solo beneficia el desarrollo infantil, sino que promueve
la igualdad al romper el estereotipo del «macho proveedor»3? y abre espacios de libertad

afectiva para los hombres mismos.

En la esfera civica y comunitaria, las nuevas masculinidades impulsan la participacion de los
varones en movimientos de género. Hombres activistas colaboran en campafias contra la

violencia de género, en espacios educativos y en debates publicos, llevando la voz masculina al

31 Modelo dominante de masculinidad que enfatiza la agresividad, el poder y la dominacién social. Connell, R. W.
(1995). Masculinities.

32 Construccién cultural que atribuye al hombre la responsabilidad exclusiva de proveer recursos materiales,
reforzando normas de género tradicionales. Connell, R. W. (1995). Masculinities.
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discurso feminista. A nivel global, foros como las reuniones de Naciones Unidas sobre violencia
de género han instado a involucrar hombres como agentes de cambio (GLOBAL FUND FOR
CHILDREN 2020). Esto se traduce en programas de formacion para hombres en carceles,
escuelas y organizaciones sociales que los motivan a cuestionar el sexismo en la cultura y

politica locales.

Finalmente, los medios de comunicacion juegan un papel clave en la difusion o constriccién de
las nuevas masculinidades. Mientras que histéricamente los medios han estigmatizado la
expresion emocional masculina, hoy dia algunas campafias publicitarias promueven modelos
de masculinidad mds sensibles. Sin embargo, como advierte Alvarez Elizalde, gran parte de la
oferta medidtica sigue presentando varones hiperviolentos o competitivos (UNAM 2022). El
desafio para la alfabetizacién medidtica es impulsar producciones culturales que visibilicen
masculinidades igualitarias y positivas. En este sentido, las redes sociales permiten a los propios
colectivos de hombres difundir testimonios de experiencias transformadoras, contrarrestando

la representacion hegemonica.

En conclusidn, las nuevas masculinidades son un campo dinamico de reflexién y accion sobre
el género masculino. Surgen de la confluencia de teorias feministas y estudios de hombres,
buscan redefinir la masculinidad frente a los cambios sociales y promueven la
corresponsabilidad de género (BOSCAN 2008) (GARCIA 2015). Aunque enfrentan criticas de
superficialidad y limitaciones estructurales, sus manifestaciones concretas en movimientos
sociales, en el hogar, en la cultura y otros, sefialan su impacto creciente. Los estudios actuales
sugieren que su expansion podria favorecer relaciones interpersonales mas equitativas, una

paternidad compartida y una ciudadania mas comprometida con la igualdad de género.
2.2.5. Hombresy Feminismo

A medida que el feminismo se ha ido desarrollando a lo largo de los siglos, la resistencia de los
hombres al feminismo también, creandose un fenédmeno complejo con raices profundas en las
estructuras sociales, normas culturales y las dinamicas de poder histéricamente establecidas.
Como se ha dicho anteriormente no es una reaccion monolitica, ya que estas reacciones han
ido variando entre individuos y grupos, aunque podemos identificar varios factores que se

interconectan y contribuyen a la resistencia al feminismo (WOMENS HISTORY 2021).
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Una de las razones mas comunes es la necesidad que surgié de aquellos que no quieren el
feminismo con el uso de la palabra «hembrismo® o feminazi**», llegando a crear una falsa
realidad que se ha ido en cierta forma normalizando, llegando al punto de qué algunos hombres

han llegado a creer que existe el concepto de «feminazi»

Algunos hombres perciben erréneamente feminismo como un movimiento que busca oprimir
a los hombres o invertir la tradicional jerarquia de género en la que se coloca a la mujer en una
posicion de dominio, confusién alimentada por representaciones mediaticas sesgadas e

informacién falsa (KIMMEL 2013).

Y algunos hombres sienten que las mujeres, quieren una «guerra de sexos»®, ya que
consideran que el feminismo busca culpabilizar colectivamente por todas aquellas
desigualdades histéricas y contemporaneas mediante un ataque generalizado a los hombres,

por parte de los hombres se ha llegado a percibir un discurso victimista (KIMMEL 2013).

Se tiene la idea de que el propdsito del feminismo es promover una igualdad absoluta y
matematica entre hombres y mujeres, y aunque en parte es asi pensamos que los hombres y
las mujeres son iguales, pero eso es una condicion a la que se pretende llegar en Ultima
instancia. Pero, mientras que llegamos a ese destino, el igualitarismo radical no nos sirve de
mucho en la préctica, por qué porque si bien el igualitarismo hace bien queriendo una igualdad
homogénea la realidad, es que ese reparto equitativo seguiria siendo injusto porque se parte

de situaciones completamente desiguales (CREENSHAW 1989).

Por ejemplo, imaginemos que dos personas van a competir en una carrera, pero, a una le
establecemos la linea divisoria 100 metros mas atras que a la otra, cuando la carrerea inicie y
empiecen a correr por mucho que ambos estén corriendo a la misma velocidad el que empezd

esos 100 metros atrds nunca va a alcanzar al otro.

Si queremos igualdad, en esa carrera deberiamos darle una ventaja al que corre 100 metros

atrds para nivelar «el terreno de juegos», sin embargo, si nos atenemos al igualitarismo radical

33 Concepto controvertido que se refiere a una actitud de prejuicio o discriminacidn contra los hombres, aunque
su uso es debatido en estudios de género. Garcia, J. (2010). El hembrismo: mito o realidad.

34 Término peyorativo acufiado para estigmatizar y caricaturizar a feministas, especialmente radicales. Faludi, S.
(1991). Backlash: The Undeclared War Against American Women.

35 Concepto que describe las tensiones y confrontaciones entre géneros, aunque es criticado por simplificar las
relaciones sociales. Connell, R. W. (1987). Gender and Power.
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tendriamos que repartir esa ventaja entre ambos corredores asi que ambos avanzarian a parte
iguales lo que provocaria que ambos salgan otra vez en la misma posicidn que antes, uno por

delante del otro.

Esa ventaja que se otorga al corredor que esta esos 100 metros detrds se denomina
discriminacion positiva®®, concepto presentado por el filésofo Rowls en su obra «Teoria de la
Justicia» (ROWLS 1971), él estaba particularmente interesado en que se deberia garantizar la
mayor libertad posible de todo el mundo, pero sin olvidar que las desigualdades solo son justas

y benefician a los mas desfavorecidos.

A este principio se le denomina «Principio de la Diferencia» y es lo que justifica la discriminacién
positiva. Su argumento es que para que una sociedad sea justa debe proteger a los mas
vulnerables, especialmente a aquellos grupos minoritarios que han sufrido una discriminacion
historica, incluso si eso significa que se legisle de forma discriminatoria con otros grupos para

poder compensar esa diferencia estructural.

La discriminacién positiva puede observarse en democracias occidentales como es el caso de
Espafia, donde ya se han adoptado politicas basadas en esta idea. Y es que el feminismo no
busca simplemente una igualdad numérica y fria entre hombres y mujeres, sino una justicia
realista, porque si de verdad queremos un mundo donde hombres y mujeres tengan las mismas
oportunidades, hay que reconocer que algunos han vivido la vida mucho mas facilmente por el

simple hecho de tener un aparato reproductivo en concreto (ROWLS 1971).

«Las desigualdades sociales y econdmicas deben estar dispuestas de tal modo que sean tanto
para el mayor beneficio de los menos aventajados, como para que los cargos y las funciones

sean accesibles a todos bajo condiciones de justa igualdad de oportunidades.» (ROWLS 1971).

Y aunque la esencia del feminismo es la necesidad de desmantelar las estructuras patriarcales,
algunos hombres perciben que la igualdad de género es una amenaza directa hacia su estatus
y a las ventajas que un gozan (LA VANGUARDIA 2022). Ademads, hay un miedo a la redistribucién
de roles y responsabilidades. Como el feminismo implica una redistribucion de roles vy

responsabilidades, muchos hombres se resisten a asumir una mayor parte de estas

36 Estrategias que favorecen a grupos desfavorecidos para corregir desigualdades sociales y garantizar igualdad
de oportunidades. Young, I. M. (1990). Justice and the Politics of Difference.
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responsabilidades especialmente cuando se han beneficiado de ella, es decir a no tener la carga
mental que implica el cuidado de los hijos, el cuidado de la casa, la planificacion familiar, etc.

(EL SALTO DIARIO 2021).

El patriarcado impone unas normas muy estrictas sobre el concepto y lo que implica ser un
hombre, como hemos dicho en reiteradas ocasiones implica ser fuerte, estoico, proveedor,
lider, inteligente etc. Al intentar destruir esa concepcién algunos hombres pueden percibir el
feminismo como una amenaza a estas normas, y temen ser vistos como hombres menos
«masculinos». Porque el feminismo promueva la idea de que la vulnerabilidad y la expresién
emocional no son signos de debilidad, sino aspectos que forman parte de la experiencia d de
ser un ser humano, algunos hombres a los que se les han ensefiado que, por ejemplo, llorar es
de «nifias», «mujeres» o «gays», pueden sentirse incomodos o amenazados por esta
perspectiva. Aunque realmente el patriarcado dafia a los hombres al limitar su expresion

emocional y al fomentar comportamientos violentos (SCIELO.ORG.MX s.f.).

Normalmente, cuando alguien se beneficia de un sistema en concreto, como es en este caso el
patriarcal y los hombres, no son conscientes de las desventajas que enfrentan a aquellas
personas que no estan en la parte «ganadora», sino en la «perdedora». Por ende, los hombres
pueden no percibir la persistencia de la desigualdad de género, o minimizan su impacto,
llevando a la creencia de que el feminismo es innecesario o exagerado. Es muy recurrente la
practica de argumentar que el hombre, como ser individual, en su vida personal, no oprimido
a las mujeres que conocen, utilizando estas premisas para negar la existencia de una

desigualdad sistematica que el feminismo busca demoler (RTVE 2025).

De forma directa o indirecta los hombres se benefician de estructuras patriarcales que
perpetlan la desigualdad, y algunos de ellos no quieren reconocer que se lucran de esa
situacién, creando una resistencia a reconocer que han formado o forman parte sea activa o

pasiva del patriarcado (CREENSHAW 1989).

Otro aspecto importante, es que los hombres sienten miedo a ser culpabilizados por las
acciones que llevan a cabo otros hombres, sintiéndose injustamente culpados creando una

reaccion defensiva (RTVE 2025).
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2.3. LIBERALISMO CONSERVADOR Y NACIONALISMO

2.3.1. Breve Explicacion del Concepto de Ideologia Politica

Término acufiado por Antoine Destutt de Tracy, aunque actualmente ha evolucionado tanto
que difiere demasiado de lo que en su dia fue. Y es que es un concepto muy escurridizo y la

polémica la acompafa desde el inicio.

Son un conjunto de ideas humanas qué se buscan estudiar, analizar y clasificar. Con todo esto
se busca regir a las instituciones politicas de un estado, sociedad o poblaciéon buscando
perdurar en el tiempo y naciendo la mayoria como respuesta a otras ideologias anteriores

(BANCO DE LA REPUBLICA s.f.).

«Se habla de ideas que revolucionan a toda una sociedad; con ello no se hace mas que dar
expresion a un hecho, y es que en el seno de la sociedad antigua han germinado ya los
elementos para la nueva, y a la par que se esfuman o derrumban las antiguas condiciones de

vida, se derrumban y esfuman las ideas antiguas» (MARX Y ENGELS 1976).

2.3.2. Concepto del Liberalismo Conservador

Bajo el lema «Make America Great Again»3’

se esconde una corriente de pensamiento
nacionalista y liberal conservador el cual proviene del liberalismo cldsico al igual que el

liberalismo radical.

Se sustenta en la idea de que la naturaleza humana es indescifrable, limitada y corrupta, que
justifica que se simpatice hacia el elitismo que tienen muchas personas liberales conservadores

(ANSOLEAGA ABASCAL 2025).

Se inclina hacia lo familiar, conocido y tradicional buscando siempre la seguridad. El liberalismo
conservador basa su existencia en la falta de fe en la idea de progreso, la sospecha permanente
ante el racionalismo en politica, la conviccion en las bondades del pluralismo, la creencia es la
fragilidad del equilibrio social y la idea de que la sociedad no surge de un acto racional, sino de

un largo proceso de acomodo (CAMINAL 2020).

37 Eslogan utilizado por Donald Trump durante su campafia presidencial de 2016, asociado con politicas de
derecha y populismo. Smith, J. (2018). The Politics of Populism in the United States.
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Se vincula mucho la idea de sociedad con esta ideologia ya que al final la sociedad es la suma
de todas aquellas personas que la componen buscando la union. Dicha unién se consigue con
las instituciones que tradicionalmente han sido el Estado, la familia, la tradicion, la religién, los

ritos compartidos y todo aquello que fomenten el fortalecimiento de la comunidad politica.

En tanto la idea de tradicion es importante para fundamentar su confianza en la experiencia
como guia para gestionar los asuntos politicos y las relaciones humanas frente al razonamiento

abstracto.

El estado tiene un papel muy relevante ya que es un instrumento al servicio de la sociedad por
lo tanto no hay ni una idea de lo que debe ser el estado ni una teoria de ello. Por ende, su
funcion es meramente policial o de gendarme3® y, es que su misidn es ejercer de garante del

orden social (CAMINAL 2020).

Lo referente a la economia hay tres creencias, la primera es que se considera que el mercado
es la forma mas eficiente de distribucion e intercambio de productos, la segunda considera que
la economia de mercado estimula y favorece la busqueda del interés individual y la tercera se
considera que la economia de mercado maximiza el beneficio social al tiempo que minimiza los

costes. Su valor radica en ser un instrumento de epistemologia social (CAMINAL 2020).

El liberalismo conservador busca que los cambios siempre sean muy graduales y es que bajo la
promesa de novedad o del progreso se destruye todo lo que se ha construido anteriormente,
es decir todo aquello seguro y estable. El Unico sentido positivo que se ve a la revolucién politica
es aquella que busca y esta dirigida a reinstalar las libertades ya abolidas lo que se explica el

frontal rechazo que tiene contra la Revolucién Francesa (CAMINAL 2020).
2.3.3. Concepto de Nacionalismo

Es unaideologia nacida en Europa y América del norte a finales del s. XVI, los dos principios que
enmarcan su caracteristica naturaleza son, que todos los nacionalismos seguian por un mismo
principio, de cada estado una nacion y a cada nacidn un estado, el segundo es que las ideologias
clasicas como son el comunismo o el socialismo prescriben como debe ser la relacion entre el

individuo y el estado mientras que el nacionalismo se afirma que las personas que forman esa

38 Fuerza policial militarizada encargada del control del orden publico y la seguridad interna, especialmente en
Francia y paises francéfonos. Deflem, M. (2004). Policing World Society.
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sociedad establecen una identidad entre el individuo, el estado y la nacion-sociedad (CAMINAL

2020).

El nacionalismo es fruto de proceso historico que se ha vinculado a la formacion de la nacion
moderna y es que cada proceso histérico que ha sufrido la nacion justificara su identidad

cultural y por ende la construccion del Estado (CAMINAL 2020).

La teoria de la voluntad politica como justificacién de la nacién es una de las primeras
reflexiones nacionalistas y es que esta vinculada al pensamiento revolucionario inglés, francés
y norteamericano, suponiendo un punto de inflexién entre el absolutismo y el liberalismo

(CAMINAL 2020).

El nacionalismo ha conseguido que exista una realidad factica de pertenencia obligatoria por
nacimiento a una nacion juridica y una vinculacién a una comunidad cultural lo cual crea una
voluntad subjetiva de sentirse miembro de un estado nacional creando incluso nacionalismos
de oposicion que impedirdn que éste se convierta plenamente en nacién al cuestionar esta
misma desde la afirmacion de su propia identidad nacional (CAMINAL 2020). Un ejemplo de
esto es la situacién que vive Espafia Y la comunidad auténoma de Catalufia, Catalufia dice tener
una nacion propia y no se siente parte de la Espafia, y desde la situacion de Espafia, Catalufia
se opone a lo que ellos entienden como nacion espafiola ya que al querer Catalufia quererse
excluir por lo ya mencionado, no puede comprenderse ni una idea de nacidon ni la otra ya que

ambas son opuestas.

«El nacionalismo es una ideologia que legitima la existencia y permanencia del Estado como
nacion, y que fundamenta, al mismo tiempo, la creacion de naciones que afirman su derecho a
la autodeterminacion; en ambos casos, el nacionalismo se vale de la historia, de la culturay de
la educacion, como instrumentos de cohesion y de proyeccidon de identidades nacionales
colectivas; en ambos casos, el nacionalismo se inscribe en procesos histérico-politicos en los
que asume, bajo distintas formas, la representacion politica de un pueblo designado por aquel»

(CAMINAL 2020).
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2.3.4. «White Power»3?
2.3.4.1. Introduccién

El White Power es un movimiento complejo que basa sus raices la desigualdad racial y se
alimenta de ideologias que implementan la supremacia blanca. Comprender este movimiento
requiere explorar sus origenes histdricos, rastrear su evolucién a través de diferentes épocas y

examinar las diversas formas que adopta en la actualidad (ARTE.TV s.f.).

Desde el surgimiento del Ku Klux Klan después de la Guerra Civil, pasando por el nazismo hasta
los grupos de odio actuales, el movimiento ha adaptado sus estrategias y su retdrica, aunque
sus creencias fundamentales se basan en bulos siguen siendo un atractivo para los jévenes.
Bulos que perpetlan esquemas racistas, homdfobos y machistas, basados en la falta de

informacion y mentiras (AMNISTIA INTERNACIONAL 2020) (WOODS 2012).
2.3.4.2. Concepto

El término «White Power», representa una ideologia y un movimiento social inherentemente
supremacista* y, por ende, racista (WOMEN OF KU KLUX KLAN 1923). Que postula la creencia
de que la raza blanca es intrinsecamente superior a otras razas y por ello, debe ostentar el

dominio social, politico y econémico (AMNISTIA INTERNACIONAL 2020).

Este movimiento ideoldgico se fundamenta en una vision distorsionada de la historia y la
biologia, se recurre a pseudociencias y tergiversaciones para justificar la discriminacion vy la
violencia contra las personas que no son blancas, no se limita a una mera creencia individual y
es que siempre se ha articulado a través de organizaciones, simbolos y lemas, los cuales

perpetlan y expanden dicha ideologia alrededor del globo.

Segln la organizacion estadounidense Anti-Defamation League, es una expresion clave del
supremacismo blanco y un grito de guerra para diversas agrupaciones extremistas, incluyendo

neonazis, grupos del Ku Klux Klan y otras organizaciones que promueven el odio racial. Su

39 Expresidn asociada a ideologias de supremacia blanca y grupos extremistas que promueven el racismo y la
segregacion. Belew, K. (2018). Bring the War Home: The White Power Movement and Paramilitary America.

40 persona o grupo que defiende la idea de que una raza, grupo étnico, religiéon o género es superior a los demas.
Anti-Defamation League (ADL). (2020). Hate Symbols Database.
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ideologia central aboga por la pureza racial, la separacién de razas y, a menudo, la instauracion

de una sociedad exclusivamente blanca (ARTE.TV s.f.).

Segln la organizacién estadounidense de derechos civiles Souther Poverty Law Center, este
movimiento ideoldgico se destaca por su persistencia y su capacidad de mutar y adaptarse a
nuevos contextos, como el uso de los nuevos medios de comunicacion para propagar el odio

racial y su ideologia (ARTE.TV s.f.).
2.3.4.3. Historia

Una vez comprendido qué es el feminismo hegemodnico blanco podemos comprender como el
movimiento ideoldgico «White Power» se une en cierta forma a él. Hemos comprendido que
feminismo blanco es un feminismo que dentro de lo que cabe, de las personas oprimidas por
el sistema patriarcal y la dominacién masculina es un feminismo «opresor». Al no contemplarse
a las personas racializadas, es un feminismo que fomenta el racismo (FANON 1952)

(PARTICIPAMOS TRANSFORMAMOS s.f.).

Tanto antafio como hoy en dia las mujeres blancas han tenido mas acceso a la movilidad, la
educacién, la representacién la salud entre otras cuestiones solo por un motivo, el color de
piel. Este feminismo refuerza un estatus dominante que tienen las personas blancas donde las
personas racializadas son las oprimidas, situacion dificil de romper al verse este privilegio como
algo neutro, normal y estandarizado. Y aunque sea dificil de comprender para una mujer blanca

es mas facil poder elegir cuando son mujeres y cuando son blancas (FANON 1952).

Todo esto tiene una raiz histdrica, y es que el color blanco estd asociado a lo puro, limpio,
virginal, casto vy virtuoso, ademas de estar asociado a una clase social alta, esto debido a que
los trabajos manuales y de campo lo hacian personas que al estar en contacto con el sol su piel
que de herencia era blanca se tornaba marrdn. Se empezd a asociar la tonalidad de piel marrén
con los campesinos, ya que en el sistema feudal y antes de él (y hoy en dia) eran ellos los que
siempre ejercian estos trabajos. Trabajos que ensucian, que manchan tanto las pieles como los
ropajes. Las clases altas o burguesas tenian trabajos que no creaban esa exposicién a la
suciedad ni al sol, como por ejemplo los comerciales. Estas labores de campo de normal las
hacian hombres, ya que las mujeres se ocupaban de la unidad doméstica y todo lo que
conllevaba eso, que en este aspecto era parecido al que tenia una mujer burguesa o de alta

cuna. Las mujeres, por ende, quedaban menos expuestas al sol y a la suciedad (sobre todo las
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de alta cuna). Debemos sumar a esto, que las personas campesinas o el pueblo llano no tenian
acceso a ningun privilegio mas que al de sembrar el campo, eran personas pobres, analfabetas

y sefialadas.

A raiz de esto se empezd a asociar el color blanco con el concepto de limpio, cosa que las
mujeres blancas si que podian llegar a tener el privilegio de ser blancas y mantener su concepto,
mientras que las mujeres que no entraban dentro del patréon del color blanco quedaban
relegadas a una visién campesina. El sexismo dio privilegio a las mujeres blancas sobre las
mujeres negras, indigenas o asiaticas, privilegios como la belleza, pureza e hizo atractivo el color
blanco en las mujeres. Por tanto, aquellas mujeres que no seguian esta norma socialmente

aceptada eran relegadas a ciudadanas de tercera (FANON 1952).

El supremacismo blanco empezd a tomar forma gracias al colonialismo, la esclavitud y las
ideologias racistas del siglo XIX, ideas que ayudaron a proporcionar un marco conceptual para
el posterior nacimiento del «White Power». La expansién colonial europea y la esclavitud
transatlantica se basaron en la deshumanizacién de las personas no blancas y para justificarlo
usaban la «ciencia racista», el cual buscaba justificar jerarquias raciales basadas en el

desconocimiento, mentiras y pseudociencias (AMNISTIA INTERNACIONAL 2020).

De la mano del filésofo Maistre, en Estados Unidos se empezaron a crear grupos organizados
como el Ku Klux Klan, fundado el 24 de diciembre de 1865 por seis hombres que habian
combatido en la guerra civil de Estados Unidos los cuales solo buscaban diversion. Este grupo
empezo a ser atractivo y en seguida se volvid violento para todo aquel que no fuera blanco,
iban detras de las personas afrodescendientes, judias, musulmanas, homosexuales, comunistas
y a las personas blancas que defendian los derechos de las personas negras, es decir a todo
aquel que no encajara con su ideologia (WOMEN OF KU KLUX KLAN 1923) (AMNISTIA
INTERNACIONAL 2020).

Este grupo organizado de 4.000.000 de personas entre ellas mas de 500.000 mujeres, el cual
se disfrazaba de club social el cual se dedicaba a hacer picnics, canciones y concursos tenia en
mente atacar a todas aquellas personas que no consensuaban con ellos. Una vez disuelto,
retomaron su actividad hace 157 afios, pero dejaron un legado, una herencia que hoy en dia

sigue vigente (WOMEN OF KU KLUX KLAN 1923).

En uno de sus libros Womensklan Creed, se dicen cosas como estas;
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«Creemos que la corriente de los americanos puros debe mantenerse sin ser contaminada por
las cepas mestizas y protegida de la contaminacién racial. Creemos que el gobierno de los
Estados Unidos debe mantenerse inviolable del control o la dominacién de razas extranjeras y
de la funesta influencia de los pueblos inferiores. Creemos que el pueblo es mas grande que
cualquier potencia extranjera o potentado, principe o prelado y que no se debe tolerar ninguna
otra lealtad en Estados Unidos. Creemos que la perpetuidad de nuestra nacion descansa en la
solidaridad y pureza de nuestros hombres y mujeres nativos, blancos, gentiles y protestantes.»

(WOMEN OF KU KLUX KLAN 1923).

Siendo el supremacismo una maquina politica fuertemente centralizada se vio reforzada por la
Guerra de Secesion estadounidense (1861-1865), conflicto entre el sur y el norte de Estaos
Unidos, los estados del sur buscaban mantener la esclavitud de los negros, mientras que los del
norte defendian la preservacién de la union y la abolicion de la esclavitud (WOODS 2012)

(STEPHENS 2017).

En 2008 En Estados Unidos hubo una gran crisis sobre las hipotecas con préstamos que tenian
un tipo de interés bancario mejor que el tipo de interés preferencial*!, que afectd a Estados
Unidos y posteriormente a otras naciones siendo principalmente de Europa, la cual tuvo graves
consecuencias laborales y de exclusion, provocando mucha frustracion resentimiento del
pueblo estadounidense, los cuales tenian la necesidad de buscar un culpable (STIGLITZ s.f.). Y
en vez de seflalar a los verdaderos culpables, se disuadié sefialando a la poblacion negra e
inmigrante, lo cual como hemos sefialado anteriormente, la herencia que dejo el KKK, la cual
su ideologia supremacista ha servido para fundar las bases de las actuales teorias racistas y

machistas (WOODS 2012).
2.3.4.4. Proliferacion del « White Power» al Mundo

De Estados Unidos volvié a Europa (de la cual realmente aun no se habia ido), gracias a factores
socioecondmicos y culturales como fueron las olas migratorias que querian la universidad
cultural, creando en la ciudadania preocupaciones sobre la identidad nacional, la cuestion

social y la seguridad, miedos que capitaliza la derecha*? haciendo discursos nativistas y

41 Tasa de interés subsidiada por el Estado para facilitar el acceso a créditos hipotecarios, especialmente a
sectores de ingresos bajos o medios. Ministerio de Vivienda y Ordenamiento Territorial (Panama), s.f.

42 Orientacién politica que enfatiza la tradicidn, el orden social y la libertad econémica, aunque abarca una amplia
diversidad de posiciones. Heywood, A. (2012). Political Ideologies: An Introduction.
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restrictivos (STEPHENS 2017). Las crisis economicas han aumentado, creando efectos
devastadores en las poblaciones, donde el aumento de la desigualdad econdmica ha
erosionado la confianza con los partidos de centro y de izquierda, siendo percibidos como
incapaces de resolver los problemas econdmicos, creando un terreno fértil parala derechay la
extrema derecha las cuales ofrecen soluciones simplistas, que, aungue no sirvan para nada

apelan a las emociones de las personas y el nacionalismo econémico (EQUALITY TRSUT 2024).

El gran avance de los derechos de las minorias (lesbianas, transexuales, transgénero, queer®3,
etc) y el feminismo atacado gravemente a la estabilidad politica, haciendo que la poblacién que
no entendiera o no fuera simpatizante de estas ideologias se radicalice mas por miedo,
protegiéndose en los valores tradicionales y conservadores (CRENSHAW 1989) (AMNISTIA
INTERNACIONAL 2020).

En Europa, bajo el lema de White Power usado por lo que consideramos extrema derecha como
discurso politico de odio, han aumentado los grupos de personas que ejercen violencia sobre
minorias, sobre todo a las personas migrantes subsaharianas y musulmanas. Dichos grupos
violentos buscan romper las bases democraticas ya débiles que quedan en Europa. Solo en
Berlin, habia en 2024 35.000 extremistas de derechas de los cuales 15.000 de ellos
ultraviolentos han sido ya fichados por inteligencia, haciendo de esto un récord europeo. Se ha
normalizado la violencia y la derecha radical, llegando a generar legitimidad politica a formar
parte de coaliciones de gobierno o al moderar parcialmente su discurso atrayendo cada vez

mas votantes (STEPHENS 2017) (ARTE.TV s.f.).

2.4. MEDIOS DE COMUNICACION

2.4.1. Introduccion

Los medios de comunicacion son pilares fundamentales de la sociedad contempordnea, actldan
como puentes que conectan individuos, comunidades y culturas. Su influencia es casi total en
la vida moderna, influye desde la formacion de la opinidn, hasta la configuracion de identidades

culturales (EUROPEAN COMMISSION s.f).

4 Término utilizado para describir identidades sexuales y de género no normativas; también es una postura
politica que cuestiona las normas heterosexuales. Jagose, A. (1996). Queer Theory: An Introduction
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Su historia es extensa, hemos pasado de los pergaminos, a la imprenta hasta internet
transformando radicalmente la manera en que nos informamos, nos relacionamos y

aprendemos (UNESCO s.f.).

Por ello los medios de comunicacién deben ser libres e independientes, en pro de la
democracia. Y es que las redes sociales, los blogs*, las plataformas de video han ayudado a
democratizar la produccién y distribucion de contenido, aunque actualmente plantea desafios

significativos en términos de verificacion de la informaciéon (ACNUDH 2023).
2.4.2. Concepto

Segun Britannica los medios de comunicacion son modos (0, menos comunmente, un solo
modo) de comunicacién de masas mediante los cuales se transmiten informacion, opinion,
defensa, propaganda, publicidad, obras de arte, entretenimiento y otras formas de expresién
a una audiencia muy grande. En este sentido, el mdas general del término, los medios de
comunicacion han incluido la prensa, la radio, la television, el cine, el video, la grabacion de
audio e Internet, en particular, la World Wide Web* y las redes sociales basadas en Internet.»

(BRITANNICA s.f.).

Segln SendPulse «Los medios de comunicacién se refieren a las tecnologias de los medios
utilizadas para difundir informacion a una amplia audiencia. La funcién clave de los medios de
comunicacion es comunicar diversos mensajes a través de la televisién, las peliculas, la

publicidad, la radio, Internet, las revistas y los periddicos.» (SENDPULSE s.f.).

Segln Encyclopedia MDPI «Los medios de comunicacion se refieren a una amplia gama de
canales de comunicacion que transmiten informacién y contenido de entretenimiento a una
gran audiencia. Esto abarca medios tradicionales como periddicos, television y radio, asi como
plataformas digitales modernas como Internet y las redes sociales.» (ENCYCLOPEDIA MDPI

2024).

Con estas tres definiciones podemos comprender que los medios de comunicacion son

herramientas utilizadas para difundir informacién, que pueden ser desde noticias hasta

44 Sitio web personal o colectivo donde se publican contenidos de forma periddica, generalmente en formato de
articulos o entradas. Blood, R. (2002). The Weblog Handbook.

45 Sistema de distribucién de informacién basado en hipervinculos y accesible a través de internet, desarrollado
en 1989 por Tim Berners-Lee. Berners-Lee, T. (1999). Weaving the Web.
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publicidad, de una forma masiva y diversa. Los medios de comunicacién actian como
intermediarios entre el emisor del mensaje y un gran nimero de receptores los cuales estan

dispersados geograficamente.

Asi pues, entendemos que los medios de comunicacién son los vinculos a través de los cuales
la informacion llega a un publico extenso siendo ejemplo de ellos, los periddicos, las revistas,
en la television, las redes sociales, los podcasts, las plataformas de streaming, las vallas

publicitarias etc. (POYNTER INSTITUTE s.f) (LIBRARY OF CONGRESS s.f.).
2.4.3. «Fake News»*®
2.4.3.1. Concepto

Antes de hablar sobre las «Fake News», debemos comprender que son, como funcionany como
se usan. Debemos saber que siempre han existido, existieron en la edad antigua, media,
moderna, pasando por Mussolini hasta Donald Trump, pasando de las noticias cantadas en las
calles, al diario y al internet. Hemos pasado de leer las noticias en diarios a leerlas en el movil,
tablet u ordenador, de leerlas en una fuente primaria como seria por ejemplo «El Pais»*’ a
leerlas por Instagram*® a un chico que reinterpreta lo que ha leido o le han contado (EUROPEAN

COMMISSION s.f) (UNESCO s.f.) (ORGAZ CRESPO 2017).

Pues bien, por desgracia las «Fake News» estan en auge, ya que estas son noticias falsas que
crean un circulo vicioso de desinformacion. Las redes sociales facilitan muchisimo esta
desinformacion y ayuda a viralizar las «Fake News», ya que estas estan a un solo clic en la
pantalla, al alcance de todos. Apelan a las emociones, ya que entre la racionalidad y la emocion
esta Ultima gana, y que las buenas mentiras pensadas de una forma estratégica hacen un juego
perfecto para construir o destruir personas, hechos, propagandas. Este apelo a la emocion se
le llama posverdad, que es aseveracion que apela a las emociones y creencias del publico en

lugar de a hechos objetivos y reales (POYNTER INSTITUTE s.f.) (SENDPULSE s.f.).

46 Informacidn falsa o engafiosa presentada como noticia con la intencién de manipular opiniones o generar
confusién. Wardle, C. (2017). Fake News. Tow Center for Digital Journalism.

47 Diario espafiol fundado en 1976, uno de los principales medios de comunicacién de habla hispana, conocido
por su cobertura de noticias nacionales e internacionales. El Pais. (s.f.).

48 plataforma de redes sociales lanzada en 2010 que permite compartir fotos y videos, ampliamente usada para
comunicacion y activismo digital. Instagram. (2023). About Us.
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Un ejemplo claro, fue Donald Trump en su primer mandato. Para ganar las elecciones se estima
que el 70% de lo que decia tanto en internet como en sus «mitings» eran mentiras. Mentiras
que se usarian para desacreditar a su contrincante. Las «Fake News» han y son muy utilizadas
por politicos como Donald Trump, Vox, Milei, etc. Otro ejemplo es el caso de Vox, partido
politico que ha difundido muchisima informacion falsa, aludiendo discursos racistas,

antimigratorios, homdéfobos y machistas.

«El objetivo de la propaganda moderna no es solo desinformar o impulsar una agenda. Es

agotar tu pensamiento critico, aniquilar la verdad.» (KASPAROV, 2017).

2.4.4. Algunas Victimas de las «Fake News» y receptores de informacion falsa

Las victimas de las «Fake News» son un grupo diverso y extenso, el cual abarca desde individuos
hasta la sociedad en conjunto. Las victimas sufren cada dia las consecuencias de la
desinformacién, y cada dia los dafios que provoca son mas visibles, llegando al punto de que la
sociedad estd cada vez mas radicalizada en que cada vez hay menos cohesion social, siendo
fundamental desarrollar la habitacién medidtica y el pensamiento critico protegernos de su

nocividad (UNESCO s.f.).

Aguellas personas que reciben o consumen la informacion. Al final puede ser cualquier
persona, pero se diferencian entre aquellas que la creen y aquellas que la contrastan o
desmienten. Cuando una persona se las cree y no la contrasta puede llevar a creencias erréneas
sobre temas muy importantes, como puede ser la politica, la salud, la economia, etc. También
afecta a la toma de decisiones equivocadas y generan miedo e incluso radicalizacién de
opiniones, segun un estudio de la Universidad de Michigan, se encontrd que la exposicidon a

noticias falsas influye significativamente en las actitudes y creencias de las personas.

Normalmente estas noticias/informacion se dirige a organizaciones, colectivos, figuras publicas
como politicos o celebridades, minorias, etc. Estas personas y entidades acaban quedando
afectadas, ya que dafian su reputacion, generan odio e incluso incitan a la violencia. Muchos
casos de difamacion son reportados a organizaciones que luchan contra las «Fake News» en
defensa de la verdad y la libertad de prensa como Reporteros Sin Fronteras (ORGAZ CRESPO
2017).

Se ha detectado que a menudo estas noticias explotan los prejuicios y estereotipos dirigiendo

discursos de odio y discriminacion hacia minorias étnicas, religiosas, sexuales o cualquier otro
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grupo. En un estudio de la Fundacién Open Society Foundations se analiza cémo la
desinformacién se utiliza para atacar a grupos minoritarios como los ya nombrados.
Organizaciones como Amnistia Internacional documentan casos de como la desinformacién

alimenta la discriminaciéon y el odio (UNESCO s.f.).

La desinformacion exacerba las divisiones sociales y politicas alimentando la polarizacién y
dificultando el didlogo y el consenso entre bandos, como explora un informe del Pew Research
Center, el cual nos indica como las noticias falsas contribuyen a la divisién politica (UNESCO

s.f.).

Una de las mayores victimas es la propia sociedad en si, y es que la proliferacion de estas
noticias mina la confianza publica en los medios de comunicacion, instituciones democraticas
y ciencia, como sucede con el cambio climatico. Al minar la confianza se debilita la democracia
y dificulta la toma de decisiones informadas y genera confusién y desorientacién ya no de forma

individual si no social (ORGAZ CRESPO 2017).

En un informe de la Comisién Europea® se destaca la amenaza que supone la desinformacion
para la democracia, organizaciones como la red internacional de verificacién de datos
promover la transparencia y la precisién en el periodismo para combatir la desinformacién a

nivel global (UNESCO s.f.).

2.5. ANALISIS DE LA INTERACCION DEL FEMINISMO, EN EL NACIONALISMO
CONSERVADOR, LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS HOMBRES

2.5.1. Introduccion

El siglo XXI se caracteriza por una creciente polarizacion social y politica donde los movimientos
feministas y las ideologias que consideramos de extrema derecha han ganado una prominencia
considerable. Por ello es importante comprender cémo la dindmica de su interaccion es de vital
importancia, sobre todo cuando empezamos a observar agendas politicas anti-género

impulsadas por ideologias conservadoras y de extrema derecha.

49 Organo ejecutivo de la Unidn Europea encargado de proponer legislacion, implementar decisiones y gestionar
el dia a dia de la UE. Comisidn Europea. (s.f.).
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Y aunque las confrontaciones entre el feminismo y la politica conservadora y nacionalista
provienen desde el inicio el feminismo, actualmente la situacién se ha empezado a agravar, y
es que la situacion no se limita a desacuerdos puntuales sobre politicas concretas, sino a
desacuerdos como el derecho al aborto o la igualdad salarial. La evidencia sugiere que esta es
una batalla mas profunda que abarca los valores fundamentales de la sociedad y la esencia
misma de la democracia, siendo feminismo no solo como un movimiento que aboga por los
derechos de mujeres, sino también una fuerza esencial para contrarrestar las tendencias
autoritarias y excluyentes mas amplias que amenazan los derechos humanos y los principios
democraticos, respetando claramente la naturaleza fundamental de la disputa entre ambas

ideologias (GREEN EUROPEAN JOURNAL 2024).
2.5.2. Agendas Antigénero e |deologia de Género

La ideologia que se comprende como extrema derecha, cdmo hemos visto los anteriores
puntos, se distingue por un conjunto de criticas ideoldgicas como el nativismo, el populismo, el
conservadurismo, la misoginia, el nacionalismo y el autoritarismo. Siendo el nacionalismo, la
misoginia y el nativismo concretamente, los mas graves, ya que se dirigen tanto a las personas
inmigrantes como a grupos progresistas como feministas y la comunidad LGBT+, ya que son

percibidos como amenazas a los valores tradicionales (ESPINOSA'Y SERRANO 2023).

Como hemos comprendido anteriormente, se exalta la cultura y la identidad étnica nacional
con una clara tendencia a lo militar y a la recuperacién de valores tradicionales, ademas del
rechazo sistematico hacia el comunismo vy la lucha de clases. Observamos como casi toda
Europa comparte una agenda comun que se caracteriza como una agenda internacional de
ultraderecha, la cual busca recupera el planteamiento tradicional hechos no fuegos, mientras
se defienden politicas neoliberales radicales, ademas de tener como punto de mira, el sistema
educativo el cual segun ellos debe ver ritual y legitimar la cultura hegemonica y reforzar la
identidad nacional patridtica de sus ciudadanos. En Espafia hallamos al partido politico de Vox
el cual busca promulgar una Ley Organica de proteccion de la «familia natural» como institucion
anterior al estado y a su apuesta por la exclusién del islam en la escuela publica, ademas de
querer prohibir el uso del hiyab en la escuela e incluso la esfera publica y reintroducir el uso del

informe escolar como una vuelta a modelos disciplinantes (JARQUIN-RAMIREZ 2025).

Comprendiendo como es la extrema derecha podemos inmiscuirnos mas en la comprensién de

la agenda anti-género, el cual es el elemento central de la estrategia de la extrema derecha.
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La principal oposicion de la agenda anti-género es la ideologia de género, el cual se usa como
dispositivo retérico de manufactura transnacional (VATICANO 1990), la cual segun ellos busca
negar las diferencias bioldgicas entre hombres y mujeres reduciendo la sexualidad humana Iba
haciendo el fundamento antropoldégico de la familia, siendo una retérica muy efectiva y eficaz
para movilizar un amplio apoyo publico (EQUAL RIGHTS COALITION 2022). Se usa la ideologia
de género como un término flexible que agrupa a una pluralidad de demandas percibidas como
enemigas de la igualdad de género, la educacion sexual el aborto y los derechos trans. Por ello
comprendemos que los partidos de extrema derecha son completamente contrarios a los
avances en igualdad de género, manifestandose a través de la inaccion de una oposicién

beligerante, lo cual socava el entorno normativo de género (ANSOLEAGA 2025).

«iSi a la familia natural, no al lobby LGTB! {Si a la identidad sexual, no a la ideologia de género!
iSi a la cultura de la vida, no al abismo de la muerte! {Si a la proteccion fronteriza, no a la

inmigracion masival» (VOX 2022).

La extrema derecha emplea un conjunto de tacticas discursivas y estratégicas para difundir su
mensaje y ganar apoyo popular, haciendo uso de un argumentario que se transmite a través
de un lenguaje simple, directo y claro, haciendo uso siempre de las emociones para conectar
con las personas y argumentos polarizadores que promueven la polémica y el conflicto (REY

2021).

El «framing» es una herramienta que presenta al feminismo como un adoctrinamiento en la
desigualdad, haciéndose uso de lemas como «No hables en mi nombre», afirmando que la
mujer «no es victima por el hecho de nacer mujer» y que «el Estado no tiene que protegerla,
ni darle, ni quitarle». Este discurso busca desmantelar la accion colectiva feminista,
promoviendo una ilusién de autosuficiencia individual y argumentando que la igualdad ya se
ha logrado, lo que convierte los derechos de las mujeres en «privilegios» y a los hombres en
«victimas», creando asi una estrategia perfecta para socavar la necesidad de un cambio

sistémico y deslegitimar la necesidad de las politicas de igualdad (CRENSHAW 1989).

Un estudio realizado por Marta Cabezas, Alexandre Pichel-Vazquez y Begonya Enguix con
votantes de Vox y el Partido Popular en Espafia identificd cuatro fracciones discursivas

principales:
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o Liberalismo androcéntrico: se argumenta que la ley discrimina a los hombres y que la
igualdad ya existe, se enfoca en el negacionismo de la desigualdad de género al

presentar una concepcién formal de la igualdad.

o Conservadurismo patriarcal: se llama a la recuperacion del respeto y la autoridad, ya
que para ellos se ha perdido completamente, sobre todo en lo que respecta al deterioro

de las relaciones de género.

o Reaccionarismo miségino: se adopta un tono amenazante y autoritario, culpando a las
mujeres que estan en una situacion de poder (como politicas, actrices, autoras,

cantantes, etc.) de la pérdida o del empeoramiento de las relaciones de género.

o Radicalismo femo-nacionalista: se une la masculinidad y la nacién, promoviendo la
figura del «caballero espafiol» y la «heroina patridtica» para combatir la «feminizacion»

de la nacidon y la masculinidad.

Ademas, lo que consideramos extrema derecha recurre a falacias argumentativas y discursos
de odio que utilizan narrativas «anti-woke» y de «cultura de la cancelacion» para desacreditar
las demandas feministas, trans y queer, presentandolas como «excesivas» y responsables de
una «crisis del pensamiento critico», con esta tactica pueden posicionar sus opiniones como
verdades. La capacidad de la extrema derecha para simplificar problemas complejos e
identificar «enemigos claros» (inmigrantes, mujeres, politicas de igualdad) es un factor clave
en su atractivo, especialmente para los hombres jovenes, ya que ofrece explicaciones sencillas

a frustraciones complejas (MITIDIERI, MORCILLO, MARTYNOWSKY, BARBERO 2022).
2.5.3. Radicalizacion y Reaccion Masculina

La construccion tradicional de la masculinidad ha estado histéricamente ligada a conceptos de
poder, fuerza, autoridad y dominio tanto en el dmbito privado como el publico. El avance del
feminismo y la reivindicacion del papel de la mujer en la sociedad han ir desafiando el rol
masculino tradicional, el cual ha acabado generando confusién y una sensacién de amenaza
entre algunos hombres, dando lugar a los denominados cémo «crisis de la masculinidad»

(BENITEZ 2022).

En este escenario, se observa una creciente brecha ideoldgica de género sobre todo entre los
jovenes, que se inclina mas hacia una ideologia conservadora y nacionalista. Esta brecha la

podemos atribuir a la combinacién de frustraciones econdmicas y una percepcién de declive
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de su estatus como hombres, mientras que en el caso de las mujeres jovenes experimentan un
progreso relativo en lo que confiere a los derechos y oportunidades. (Agenda Publica, 2025). Y
como no, lo que comprendemos como extrema derecha se basa en ese sentimiento de pérdida
y la falta de un desarrollo emocional que compense los problemas con los tradicionales para

ganar votos y popularidad (SERNA 2025).

Este tipo de politica explota el resentimiento masculino hacia el feminismo, haciendo uso de
falacias como las «fake news», de las ridiculizacion y la caricaturizacién, haciendo uso de un
lenguaje irdnico y ofensivo para que cualquier demanda feminista como es el lenguaje inclusivo
parezca absurdo y asi enmarcar el feminismo como degenerado y anticientifico,
argumentandose que se abandonan sus objetivos originales de igualdad legal para convertirse
en una supuesta «ideologia de género» que niega las diferencias biolégicas. (UPF, 2025).
Ademas, moralizante infantilizan a las personas feministas, tachandolas de perversas, idiotas o
malas para asi poder evitar el debate de las ideas que ellas presentan. Lo mas grave es que esta
politica se presenta a si misma como antisistema y rebelde, para atraer a todos aquellos
descontentos como la percibida hegemonia progresista, capitalizando el malestar masculino en
un organismo poderoso para la alineacion politica (MITIDIERI, MORCILLO, MARTYNOWSKY!,
BARBERO 2022) (ORGAZ CRESPO 2017).

con este tema se podria incluir el término «manosfera», que es una subcultura de supremacia
masculina que se opone el feminismo proporcionando un espacio para hombres que se sienten
«victimas del orden social sustentado en una jerarquia socio-sexual que, beneficia a las
mujeres» (ORTEGA 2025). Es una ideologia que se basa en una cosmovision misdgina y una
redefinicion de la masculinidad utilizada como metdafora de la «pildora roja» de la pelicula

Matrix (CRENSHAW 1989) (LACALLE, GOMEZ-MORALES, VICENT-IBANEZ 2023).

La relativa es comunes de la mano esfera incluye la representacion de las mujeres como seres
manipuladores, infantilizadas y animalizadas. Se difunden ideas sobre falsas denuncias y se
presenta a los hombres como victimas de las leyes de divorcio o de una supuesta conspiracion
contra los hombres, todo esto contribuye significativamente la polarizacion de cualquier
debate relacionado con los derechos de las mujeres y otras comunidades marginadas. Y es que
existe una clara alineacién entre el antifeminismo de partidos conservadores y nacionales,
como podria ser en el caso de Espafia, Vox, en el caso de Argentina La Libertad Avanza o en el

caso de USA, el partido Republicano. Esta convergencia se manifiesta en la cruzada contra el
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feminismo y en la difusion de ideas racistas, amplificando el alcance y el impacto de ambos y
creando un ecosistema donde los mensajes antifeministas se normalizan y se legitiman. Por
ello se utiliza a mujeres influyentes para blanquear su discurso dirigiéndose a otras mujeres con
mensajes camuflados entre consejos de estilo y vida y belleza, diciendo y recordando en cada
movimiento que el feminismo es su enemigo tanto de forma directa como indirecta y que
serian mas felices si vuelven a sus papeles tradicionales, como podria ser el caso de Meloni o

Le Pen, ademas de influencers y cantantes como Laura Loomer (COLOM 2025).

Las plataformas digitales, como YouTube, Forocoches, Telegram, Instagram, TikTok, han
facilitado enormemente la proliferacién de narrativas extremistas y la radicalizacion de los
hombres, ya que los algoritmos de las plataformas segmenta a los usuarios en nichos
especificos y favorecen el contenido polarizante y emocional contribuyendo a la fragmentacion
del discurso politico y a la creacion de camaras de eco, donde los hombres jévenes pueden
entrar en una «pendiente de contenido» que los lleva rdpidamente mensajes criticos con el
feminismo a un machismo extremo. Este proceso de radicalizacién a menudo sigue una espiral,
comienza con un desacuerdo u ofensa inicial, lo cual ya genera emociones negativas como la
rabia o la frustracién, como estas se enquistan y no sé gestionan de una forma sana se convierte
en resentimiento y en una sensacion de victimismo que es completamente falsa. El individuo
busca consuelo en otros hombres que estan en la misma situacién que ellos, los cuales se
acaban culpando a las mujeres de sus problemas ya que supuestamente son victimas de la
manipulacién. Esto solo refuerza una identidad de perdedor y proyecta la culpa en el sistema y
en las mujeres que quedan deshumanizadas con la justificacion de qué son malas (COLOM

2025).

Y recogiendo todo lo comprendido anteriormente, reiteramos que lo que entendemos por
extrema derecha capitaliza este malestar masculino ayudandolo a transformarse en victimismo
y resentimiento al ofrecer certezas y respuestas simples a esas frustraciones, cémo puede ser
que las mujeres son unas manipuladoras. Argumentan que se ha ido demasiado lejos con la
igualdad y que los hombres son los perjudicados ahora por el feminismo, lo cual es un gran
beneficio para eleccién politica al ser una buena estrategia usar el descontento masculino para

ganar popularidad y votos (GOBIERNO DE ESPANA 2025) (CRENSHAW 1989).

La «espiral del silencio», el miedo al alejamiento social puede llevar a los individuos a no

expresar opiniones que perciben como minoritarias, lo que refuerza la aparente dominancia de
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las narrativas antifeministas. Romper esta espiral requiere fomentar la discusion y la

argumentacion y la busqueda de las verdades en el ambito educativo y publico (NOELLE 1970).
2.5.4. Relacién entre los hombres y la Ideologia Conservadora

En el mundo se han llegado a protagonizar en los escenarios politicos personajes nefastos con
banderas de la libertad, que en verdad buscan oprimir a las clases medias y bajas, para servir al

capitalismo financiero global con la ayuda de los votos de la gente oprimida.

Las clases populares han sido golpeadas moralmente durante la dltima fase de la economia
moderna capitalista, las desigualdades que ha generado el neoliberalismo han sido disfrazadas
por la narrativa de la meritocracia y el nacionalismo, por lo que el oprimido, ha sido «humillado»
por la derecha. Si a esta situacion le sumas la frustraciéon que ha creado el abandono de aquellas
organizaciones que deberian defenderles como sindicatos o la socialdemocracia, crean clases

frustradas, dolidas, humilladas y traicionadas (EUROPEAN COMMISSION s.f.).

No se culpa a aquella persona que es exitosa, ya que ahora se quiere ser como ellos, como
podria ser el caso de Llados, Elon Musk, Jeff Befos, etc. Se construye la idea de que la culpa es
individual, del pobre por no esforzarse lo suficiente, y en ese terreno fértil las iglesias
conservadoras y los grandes medios de comunicacion que estdn corrompidas por las élites
exageran la idea de meritocracia y el odio contra los gobiernos vinculados a agendas populares,

con «Fake News» en medios y redes sociales (EUROPEAN COMMISSION s.f.).

«Primero odiasteis a la gente negra, luego odiais a los judios, ahora odidis a todos, asi que la
pregunta es cuando solo quedais vosotros éos odidis a vosotros mismos? Hemos creado un
entorno de odio y luego los miramos a ellos, como si ellos tuvieran la culpa. El poder no concede
nada, esta Cdmara esta pory para servir a la gente y vosotros no escuchais. Perseguis a los hijos
de todo el mundo, excepto los vuestros. Vosotros hacéis del odio la forma de actuar siempre

que no os salpique a vosotros.» (STEVENSON 2025).
2.5.5. Interaccién con los Medios de Comunicacion

Los medios de comunicacién como hemos entendido anteriormente desempefian un papel
ambivalente en la configuracion de la percepcion publica del feminismo y laigualdad de género,
ya que tienen la capacidad de perpetuar la subordinacion de las mujeres o de promover
activamente sus derechos. Tragicamente en la historia de los medios tradicionales han tendido

a fomentar en roles de género estereotipados, presentando a las mujeres como meros objetos
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sexuales o0 en posicién de subordinacion, sobre todo en los ambitos econdmicos y politicos,
donde la presencia de las mujeres es casi nula. Un ejemplo de esto es que, en el afio 2000, las
mujeres apenas eran su objeto informativo en periddicos o noticieros televisivos ya que
representaban el 17% al 18% (VARGAS 2015). Por ello el periodismo con perspectiva de género,
también llamado periodismo feminista es necesario, y es que este busca evitar el lenguaje

sexista, promover la paridad de protagonistas y fuentes y ofrecer un periodismo mas inclusivo.

Y es que los medios digitales ultraconservadores®, emplean estrategias de polarizacion
discursiva para difundir una agenda antifeminista, los cuales presentan una representacién no
positiva del feminismo alinedndose con los argumentos de la «manosfera» (ya comentados en
el anterior punto). Se incluyen fuentes menos relevantes para apoyar narrativa especifica,
titulares evaluativos que expresan una opinion en lugar de ser objetivo y neutral y el empleo
del lenguaje despectivo hacia el feminismo o temas que vayan relacionados, todo esto es una
tactica muy efectiva que promueve la idea de que el feminismo es una doctrina absurda oh no
de logia totalitaria que adivina es la desigualdad. Reiteramos que se enmarca en el feminismo
como obsoleto ya que comprendemos que el feminismo antes era necesario porque
necesitamos igualdad, como si con que las mujeres puedan tener el derecho a titular una
cuenta bancaria fuera suficiente, y que actualmente ya no es feminismo, sino que es una
supuesta «supremacia» por parte de las mujeres. Este encuadre posfeminista es crucial, ya que
permite a estos medios posicionar su discurso como defensores de la verdadera igualdad entre
hombres y mujeres mientras socava la legitimidad de las luchas feministas colectivas vy la
necesidad de cambios estructurales. Y es que, en el ambito digital, es un espacio clave donde
se difunden contenidos misdginos centristas y con la ayuda de los algoritmos permiten que lo
que comprendemos como extrema derecha y los movimientos antifeministas y racistas

extienden su influencia a pasos agigantados (CRENSHAW 1989).

Todo esto tiene un impacto nocivo para la sociedad. La desinformacion antifeminista ha
experimentado un incremento notable sobre todo en internet y las redes sociales donde se

propagan informaciones falsas discursos de odio contra las mujeres, siendo el objetivo principal

50 Sectores politicos que defienden valores tradicionales de manera rigida, rechazando reformas sociales y
culturales. Fazio, M. (2016). Conservatism: An Anthology of Social and Political Thought.
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atacar a las mujeres y expulsarlas del debate publico y minar su credibilidad ante la opinién

publica (UNESCO s.f.).

Un foco recurrente de esta desinformacion ese cuestionamiento de la existencia de la violencia
de género, plataformas digitales como «Mediterraneo Digital» contribuyen a la construccién
de discursos en el accionista y conspirativos sobre la violencia de género, haciendo uso de
estrategias discursivas para minimizar la violencia contra las mujeres y reforzar la idea de que
la violencia no tiene género. Siendo los temas mas recurrentes de estos medios incluir la
representacion de las mujeres como criminales las falsas denuncias y la desacreditacién de las
politicas de igualdad del feminismo que a menudo se asocian con el gasto publico innecesario
y el control sobre las instituciones. Ademas, esta vez informacion apenas los hombres como
victimas de las leyes de género vy los alienta a desconfiar del feminismo presentandolo como
una amenaza a sus derechos. Una grave consecuencia de todo esto es que muchas mujeres
periodistas acaban autocensurandose por miedo a la violencia digital, lo que acaba generando
vacios informativos y socava el pluralismo periodistico ya que éstas limitan su participacion en
redes sociales y abandonan coberturas criticas. Es mas, la falta de cobertura sobre el impacto
de estas violencias mas la indiferencia de los sectores progresistas agravan la situacion,
llegando al punto de que el periodismo feminista pasa a ser una asistencia en un abismo

democratico (CARRATALA 2025).
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3. Desarrollo comparativo de los desafios de los movimientos

feministas y analisis de las brechas ideologicas

3.1. COMPARACION DE LOS DESAFIOS QUE ENFRENTAN DIFERENTES
MOVIMIENTOS FEMINISTAS A NIVEL GLOBAL: DESAFIOS TRANSVERSALES

3.1.1. El Auge de Movimientos Antifeministas y Antigénero

Un desafio global de creciente magnitud para los movimientos feministas es el auge de los
movimientos antigénero, que han alterado profundamente el panorama de los derechos
LGBTIQ+ y los movimientos por la igualdad de género en la Ultima década. Estas corrientes han
demostrado una capacidad y velocidad notables para movilizar un amplio apoyo publico contra
las reformas legales y politicas en temas prioritarios para los movimientos progresistas, como
las parejas del mismo sexo, la educacion en género y sexualidad, el derecho al aborto y los

derechos trans (EQUAL RIGHTS COALITION 2022).

Estos movimientos han logrado definir agendas politicas y establecer limites a los desarrollos
sociales, determinando qué derechos son importantes y cudles no, seglun su
perspectiva. Ademads, han conseguido crear espacios para sus objetivos dentro de las
instituciones, politicas y leyes estatales, e incluso en algunas instituciones nacionales de
derechos humanos. Este fendmeno ha facilitado el ascenso de gobiernos autoritarios,
populistas y de derecha, que, una vez en el poder, insertan sistematicamente la ideologia

antigénero en las leyes y politicas publicas (EQUAL RIGHTS COALITION 2022).
3.1.2. Instrumentalizacion de Discursos y Retrocesos Legislativos

Los movimientos antigénero instrumentalizan sus discursos para contrarrestar la idea de
igualdad entre seres humanos, socavando asi los cimientos democraticos. Los derechos
reproductivos son un ambito particularmente atacado y utilizado para instrumentalizar lo que
estos grupos consideran «diferencias esenciales» entre las personas. Esto ha llevado a
importantes victorias politicas para estos movimientos, debilitando las condiciones y los
impulsos necesarios para el cambio progresista. Un ejemplo de esta instrumentalizacidon se
observa en ltalia, donde, tras la asuncion de Giorgia Meloni como primera ministra, se exigio la
modificacién de los certificados de nacimiento de niflos nacidos mediante reproduccion

asistida de parejas lesbianas para eliminar el nombre de la segunda madre. En Polonia, el
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Tribunal Constitucional elimind en 2020 el supuesto de malformacién del feto para el aborto,
al que se acogia la mayoria de las mujeres, lo que representa un claro retroceso

legislativo (EFEMINISTA 2025).

Un aspecto crucial de esta estrategia es la cooptacion del lenguaje feminista, un fendémeno
denominado «feminacionalismo»°!. Los movimientos nacionalistas y de extrema derecha se
han adueflado y reapropiado de partes del legado feminista, reinventandolos vy
reinterpretandolos para atentar contra el feminismo progresista, los derechos reproductivos y

las personas (EL SALTO 2024).

La idea de «ideologia de género» que impulsa muchos de estos movimientos antigénero tiene
sus raices en la teorizacién del Vaticano de las décadas de 1980 y 1990. Esta concepcion
vaticana promueve una interpretacién esencialista de las mujeres, considerandolas iguales a
los hombres, pero «diferentes en esencia». Incluso el Papa Juan Pablo I, en su carta Evangelium
Vitae de 1995, animd a las mujeres a promover un «nuevo feminismo» que «ratifique el
verdadero genio de la mujer», es decir, la defensa de la vida. Esto revela que el movimiento
antigénero no es solo un fendmeno politico reciente, sino que posee profundas raices
ideoldgicas en doctrinas religiosas conservadoras, proporcionando un marco filosdfico
consistente para su expansion global y resistencia a la igualdad de género. Esto implica un
desafio sistémico a largo plazo arraigado en creencias culturales y religiosas profundamente

arraigadas, no solo en el oportunismo politico (EL SALTO 2024).
3.1.3. Impacto de la Polarizacién Politica y el Nacionalismo

El auge del nacionalismo y el regreso de los movimientos xendfobos y de extrema derecha a la
escena politica constituyen las principales amenazas para el movimiento feminista y los
derechos de las mujeres. Estas fuerzas contribuyen a una creciente polarizacion social y
econdmica, que es una consecuencia del capitalismo global. La interconexién de las agendas
antifeministas, nacionalistas y xendfobas es evidente. La retdrica de la extrema derecha fusiona
la defensa de la «familia natural» y la «identidad sexual» con la «proteccion fronteriza» y la

oposicién a la «inmigracion masiva». Esta amalgama demuestra un marco ideoldgico cohesivo

51 Término que describe el uso del feminismo por parte de discursos nacionalistas o racistas para justificar
politicas antiinmigracién o islamofdbicas. Farris, S. R. (2017). In the Name of Women's Rights: The Rise of
Femonationalism.
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donde el control de los cuerpos de las mujeres y las normas de género estd intrinsecamente
ligado a la identidad nacional, el sentimiento antiinmigrante y el conservadurismo religioso.
Esto significa que los movimientos feministas no pueden abordar la desigualdad de género de
forma aislada, sino que deben confrontar estas agendas mdas amplias e interconectadas de la

derecha (EL SALTO 2024).

A nivel mundial, en 2024, casi una cuarta parte de los gobiernos informaron de un retroceso en
los derechos de las mujeres. Este escenario sin precedentes se manifiesta en mayores niveles
de discriminacion, protecciones legales mas débiles y una reduccidon de la financiacién para
programas e instituciones que apoyan y protegen a las mujeres. La proliferacién de discursos
racistas y homofobos por parte de estos grupos politicos incrementa los actos de odio hacia los
colectivos vulnerables, quienes ademas ven negados algunos de sus derechos fundamentales,

mientras que los recortes en servicios sociales aumentan su precarizacion.
3.1.4. La Persistencia de la Violencia de Género

La violencia contra las mujeres y las nifias sigue siendo la violacién de derechos humanos mas
extendida a nivel mundial, afectando a mas de una de cada tres mujeres, una cifra que,
alarmantemente, se ha mantenido practicamente inalterada durante la Ultima década. Esta
violencia puede adoptar multiples formas: fisica, sexual o emocional; publica o privada; digital
o presencial; y ser cometida por una persona extrafia o por una pareja. Independientemente
de su manifestacién, tiene graves consecuencias a corto y largo plazo para las mujeres vy las

nifas, dificultando su participacién igualitaria y plena en la sociedad (ONU MUJERES 2022).
3.1.5. Manifestaciones y Consecuencias de la Violencia

La agenda feminista actual, incluso para 2025, sigue incluyendo la erradicacién de la
prostitucion y la trata con fines de explotacion sexual, la lucha contra la violencia contra las
mujeres (especialmente la creciente violencia sexual) y la lucha contra la pornografia y la
hipersexualizacién femenina. Estas problematicas persisten a nivel global con manifestaciones

particularmente agudas en ciertas regiones.

En India, por ejemplo, se reporta una violacion cada dieciséis minutos, una cifra alarmante que
se ve agravada por una cultura de impunidad, la inseguridad en las ciudades y la deficiencia en
la infraestructura y presencia policial. Casos como el asesinato de una médica en Calcuta en

2024 vy las violaciones grupales a mujeres y nifias reflejan la urgencia de reformas. En Timor
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Oriental, las mujeres sufrieron multiples abusos, incluyendo encarcelamiento, torturas vy
violaciones utilizadas como arma de guerra para denigrarlas y humillarlas durante la ocupacion
colonial indonesia. En Japdn, la ausencia de disposiciones legales explicitas que prohiban el
acoso sexual en el lugar de trabajo dificulta el recurso a los tribunales, a pesar de las

recomendaciones de la Organizacion de las Naciones Unidas (EFEMINISTA 2024).
3.1.6. Desafios en la Erradicacion y Proteccion

Un desafio critico en la lucha contra la violencia de género es que menos del 40% de las mujeres
que la sufren buscan algln tipo de ayuda. Los tabues sobre la violencia de género otorgan
impunidad a los agresores y obstaculizan el acceso de las mujeres y las nifias a la ayuda que
necesitan. La normalizacién del acoso vy la cultura de la impunidad son barreras significativas.
Quitar importancia a los comportamientos inapropiados solo sirve para seguir normalizandolos,
lo que refuerza los sesgos y estereotipos que perpetdan la misoginia y contribuye a un entorno
donde se puede dafiar a las mujeres sin asumir consecuencias. Esto significa que cambiar las
leyes no es suficiente; se requiere un profundo cambio cultural para desmantelar esta

impunidad (ONU MUJERES 2025).

Ademas, los conflictos globales, las crisis humanitarias y el cambio climatico exacerban todas
las formas de violencia de género. La rapida expansién de la digitalizacion también est3
aumentando la violencia en linea, sumdandose a las formas existentes y creando nuevas. A pesar
de los esfuerzos, las leyes integrales que prohiben la violencia contra las mujeres ain no son
universales, y se necesitan mecanismos de proteccion mas sélidos para prevenir y eliminar la
violencia, el acoso, las amenazas y la discriminacién contra las activistas por los derechos de las

mujeres y las defensoras de los derechos humanos (ONU MUJERES 2022).

La masculinidad téxica es una causa raiz de la violencia contra las mujeres. Las pruebas
demuestran que las mujeres que se relacionan con hombres cuyas creencias vy
comportamientos refuerzan la dominacién masculina y la desigualdad de género tienen mas
probabilidades de sufrir violencia en la pareja. Las concepciones clasicas de masculinidad, que
enfatizan rasgos como la agresién, la fuerza y el control, al tiempo que desprecian la
sensibilidad, la empatia y la vulnerabilidad, contribuyen a este problema. Cuando estas
asunciones no se cuestionan, todas las personas pierden. Esto implica que las estrategias

feministas no solo deben abordar los efectos de la violencia, sino también involucrar a hombres
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y nifios en el desafio de estas normas y en la promocion de masculinidades alternativas y mas

saludables (ONU MUJERES 2025).
3.1.7. Impacto de Crisis Globales y Medidas Coercitivas Unilaterales

Las crisis globales, como la pandemia de COVID-19°? y la emergencia climatica, aumentan la
urgencia de abordar los derechos de las mujeres. En este contexto, las Medidas Coercitivas
Unilaterales (MCU), una forma de guerra hibrida utilizada por el hiperimperialismo, refuerzan
el patriarcado y otras formas de discriminacién social, particularmente en el Sur Global (ONU

MUJERES 2025).
3.1.8. Efectos Socioeconédmicosy en la Salud

Todo esto provoca efectos econdmicos severos, como el subdesarrollo forzado y el
decrecimiento, lo que lleva a un colapso econdmico, altas tasas de inflacién y una disminucién
del consumo de los hogares, resultando en un aumento de la pobreza. Las mujeres se ven
desproporcionadamente afectadas por estas medidas; son las primeras en ser despedidas y
enfrentan una mayor dependencia de la supervision familiar. La crisis econémica también
fuerza la emigracién, exponiendo a mujeres, nifios y poblaciones con diversidad de género a

riesgos de trata de personas, explotacién y violencia de género.

Un aspecto critico es que actlan como una herramienta deliberada para el colapso econémico
y social con una perspectiva de género. Estas medidas no solo causan dificultades econdmicas,
sino que explotan y exacerban las desigualdades de género existentes para desestabilizar las
sociedades, haciendo de las mujeres y los grupos vulnerables las principales victimas. Esto
significa que la resistencia feminista en estos contextos debe ser también antiimperialista y

abordar las dimensiones econdmicas y geopoliticas de la opresién.

Ademas, reducen drasticamente la capacidad de los Estados para mantener los servicios
publicos esenciales, limitando el acceso a la energia, el agua, los alimentos, los productos de
higiene, los medicamentos y las instalaciones sanitarias. Esto ha provocado una grave escasez
de medicamentos esenciales en paises como Cuba y Venezuela, y un aumento de las tasas de

mortalidad materna e infantil (TRICONTINENTAL 2025).

52 Enfermedad causada por el coronavirus SARS-CoV-2, identificada por primera vez en 2019 y declarada
pandemia por la OMS en 2020. Organizacién Mundial de la Salud (OMS). (2020).
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3.1.9. Sobrecarga del Trabajo de Cuidados y Vulnerabilidad

La guerra imperialista y las crisis globales aumentan significativamente la carga del trabajo de
cuidados no remunerado para las mujeres. Las mujeres absorben gran parte de la crisis a través
de su labor no remunerada, dedicando mas tiempo a la gestion de la salud y la alimentacién de
sus familias, en detrimento de su trabajo remunerado y su ocio. La escasez de agua, por
ejemplo, exacerba alin mas esta carga, ya que las mujeres suelen ser las responsables de

encontrar y gestionar el agua potable para sus hogares (TRICONTINENTAL 2025).

Una observaciéon importante es la paradoja de la resiliencia femenina y el refuerzo de los roles
de género tradicionales bajo crisis. A pesar de las adversidades, las mujeres se convierten en
una red de apoyo vital, impulsando soluciones colectivas dentro de las organizaciones
comunitarias y asegurando la sostenibilidad de la vida en sus territorios. En Venezuela, por
ejemplo, las mujeres han sido clave en la implementacion de politicas estatales de
abastecimiento de alimentos a través de los Comités Locales de Abastecimiento y Produccion,
y su participacién en los consejos comunales supera el 70%. Sin embargo, estos esfuerzos,
aungue heroicos, también refuerzan la divisién sexual tradicional del trabajo politico,
expandiendo el trabajo no remunerado de las mujeres mas alla del hogar y contribuyendo a la
feminizacion de la pobreza. Esto implica que las estrategias feministas no solo deben apoyar la
resiliencia de las mujeres, sino también desafiar activamente las estructuras subyacentes que
las  obligan a asumir  estos roles  desproporcionados de cuidado vy

supervivencia (TRICONTINENTAL 2025).

3.2. COMPARACION DE LOS DESAFIOS QUE ENFRENTAN DIFERENTES
MOVIMIENTOS FEMINISTAS A NIVEL GLOBAL: DESAFIOS REGIONALES
ESPECIFICOS

Los movimientos feministas a nivel global enfrentan un conjunto de desafios que, si bien

comparten elementos comunes, presentan particularidades significativas en cada region,

moldeadas por contextos histéricos, culturales, politicos y socioecondmicos especificos.
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3.2.1. América Latinay el Caribe

Los movimientos feministas en América Latina se caracterizan por su naturaleza
descentralizada y expandida, buscando reinventar y radicalizar la democracia politica y social a
través del cuestionamiento, la interpelacién y la disputa de sentidos tedricos y practicos,
politicos y epistemoldgicos. Un desafio fundamental es la compleja relacion con los partidos y
gobiernos de izquierda, que histéricamente han tendido a minimizar las dimensiones de los
cambios necesarios para desmantelar las raices patriarcales en las relaciones humanas. Esto se
manifiesta en la limitacion del acceso de las mujeres a la toma de decisiones politicas en el
espacio publico, que a menudo resulta agresivo y tiende a excluir o silenciar sus intereses de

género (SCIELO 2009).

La fragmentacién social y los procesos de exclusion plantean desafios democraticos vy
democratizadores, exigiendo una reformulaciéon de las relaciones entre el Estado, el mercado
y la sociedad, y la promocion de nuevos espacios para la accidon colectiva. El Observatorio de
Movimientos Feministas en América Latina y el Caribe subraya la lucha continua contra las
desigualdades, la violencia y la discriminacion, asi como las dificultades en la integracién de una
perspectiva de género en la gestion estatal (OBSERVATORIO DE MOVIMIENTOS FEMINISTAS EN
ALAC).

Una observacién relevante en esta regién es que la politizacidn de lo personal se expresa como
una revolucién cultural irrenunciable. Esta frase, un distintivo del feminismo de la segunda ola,
se presenta como una fuerza cultural revolucionaria actual en América Latina. Ello implica que
el movimiento feminista en esta regién no solo busca cambios en las politicas publicas, sino
que desafia fundamentalmente las normas sociales profundamente arraigadas y las estructuras
de poder privadas, politizando aspectos de la vida tradicionalmente considerados fuera del
ambito politico. Esto confiere a la lucha una profundidad y un caracter transformador

particulares, aunque también potencialmente mas confrontacional.

A pesar de la alta incidencia de violencia de género, América Latina se caracteriza por un
movimiento feminista bien organizado, con una proliferacién de organizaciones y redes de
activistas, creando esto una paradoja notable: un movimiento feminista robusto coexiste con
niveles extremadamente altos de violencia de género. Esto sugiere que, si bien los movimientos
feministas son fuertes y efectivos en la defensa y la concienciacion, las raices estructurales y

culturales de la violencia estan profundamente arraigadas, lo que requiere esfuerzos
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sostenidos y multifacéticos mas alla del cambio legislativo. También se puede inferir que la
visibilidad de la violencia podria ser un resultado directo del activismo feminista, que la saca a

la luz y la convierte en un tema de debate publico (SCIELO 2009).
3.2.2. Europa

En Europa, las principales amenazas para el feminismo radican en la creciente polarizacion
social y econdmica, el auge del nacionalismo y el resurgimiento de movimientos xendfobos y
de extrema derecha. Estos movimientos han adoptado una tactica particularmente insidiosa:
la cooptacién de partes del legado feminista, reinterpretandolas como «feminacionalismo» con
el fin de atacar el feminismo progresista, los derechos reproductivos y a las personas migrantes.
Un ejemplo de esto es la instrumentalizacién de discursos antigénero por parte del gobierno
italiano para desafiar la idea de igualdad humana, lo que ha llevado a retrocesos como la
eliminacién del nombre de la segunda madre de los certificados de nacimiento de hijos de
parejas lesbianas. Estas ideas encuentran un sélido arraigo en la concepcion vaticana de la
diferencia entre hombres y mujeres, que las considera iguales pero diferentes en

esencia (GOBIERNO DE ESPANA 2024).

Los desafios clave para el feminismo en Europa en 2025 incluyen la erradicacién de la
prostitucion y la trata con fines de explotacion sexual, la lucha contra la violencia contra las
mujeres (especialmente la violencia sexual) y la lucha contra la pornografia y la
hipersexualizacién femenina. La Estrategia de Igualdad de Género 2020-2025 de la Unidn
Europea busca poner fin a la violencia de género, combatir los estereotipos, cerrar las brechas
en el mercado laboral y lograr la participacion equitativa en la toma de decisiones. Sin embargo,
una nueva estrategia para 2024-2029 subraya la necesidad de comprender vy limitar el impacto

de las tendencias antiderechos en Europa (GOBIERNO DE ESPANA 2024).

Un aspecto que merece atenciéon es la ambigliedad estratégica de la «Politica Exterior
Feminista» en Europa. Aungue paises como Suecia, Espafia y México han adoptado este
enfoque, no existe una definicion concreta y universalmente aceptada de lo que significa
«feminismo» en politica exterior. Si bien la PEF busca una renegociacién ambiciosa de las
jerarquias de poder y la inclusién de la transversalidad de género, esta falta de definicién
permite una «pluralidad de interpretaciones, ambiciones y prioridades». Esto sugiere que,
aunque algunos estados europeos adoptan etiquetas «feministas», la implementacion real

podria ser diluida o cooptada, sirviendo potencialmente como una herramienta retérica mas
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que como una verdaderamente transformadora, especialmente dada la persistencia de
movimientos conservadores y la «realpolitik» de las relaciones internacionales. Esto implica un

desafio de «femwashing»°3 o gestos simbdlicos sin un cambio estructural profundo.
3.2.3. Africa

El feminismo africano se distingue por ser un movimiento interseccional, que considera la
convivencia de distintas formas de opresion como la raza, la clase, la etnicidad y la orientacion
sexual. Sus luchas se centran en el deseable acceso a la educacién, la atencion sanitaria y los
derechos humanos. A pesar de los avances impulsados por mujeres influyentes y diversos
movimientos, el feminismo africano enfrenta desafios Unicos y sustanciales. Estos incluyen la
violencia contra las mujeres (violencia doméstica y mutilacién genital femenina), un acceso
insuficiente a la educacidon y una representacién politica limitada. Las barreras culturales y
sociales, junto con una legislacién anticuada y sexista, obstaculizan significativamente el
progreso. La fuerza del afrofeminismo reside en la resistencia continua, la organizacion vy la

lucha constante de estas mujeres por sus derechos y la igualdad de género (ANESVAD 2024).

El imperativo decolonial es una caracteristica central de los feminismos africanos. Han
desarrollado variantes distintivas como el Mujerismo>*, el Stiwanismo>>, el Negofeminismo® y
el Maternismo®’, una alternativa afrocéntrica que valora la maternidad, la naturaleza y la
crianza. Estas corrientes surgen en respuesta a la «exclusién de la historia y las experiencias de
la mujer de color, sobre todo de la mujer negra» por parte del feminismo dominante. Esto pone
de manifiesto un desafio fundamental: los feminismos africanos deben Iuchar
simultaneamente contra el patriarcado y descolonizar el propio discurso feminista, rechazando

los marcos impuestos por Occidente que no tienen en cuenta sus realidades histéricas y

53 Femwashing alude al uso superficial del discurso feminista por parte de marcas o instituciones para mejorar
su imagen sin un compromiso real con la igualdad de género.

54 Corriente feminista que aborda la interseccién de raza, género y clase, enfatizando la importancia de la cultura
y la comunidad en la lucha por la igualdad. Moraga, C. & Anzaldua, G. (1981). This Bridge Called My Back.

%5 Movimiento feminista africano que enfatiza la importancia de la cultura y las realidades sociales locales en la
lucha por los derechos de las mujeres. Amadiume, I. (1987). Male Daughters, Female Husbands: Gender and Sex
in an African Society.

56 Corriente feminista africana que enfatiza el empoderamiento econémico de las mujeres y la igualdad en el
mundo corporativo. Garcia, M. (2019). Negofeminismo: Mujer y empresa.

57 Enfoque que reconoce la maternidad como un espacio de poder y resistencia dentro de las comunidades
afrodescendientes, desafiando estereotipos occidentales. Collins, P. H. (1994). Black Feminist Thought.
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contempordneas Unicas. Esto implica una doble lucha contra la opresién interna vy la

dominacién epistémica externa (ANESVAD 2024).

La negociacion emerge como una estrategia central para el cambio social en contextos
africanos. El Negofeminismo, por ejemplo, se basa en la cultura africana de negociacion y
compromiso, donde «las feministas tienen que negociar vy, a veces, establecer acuerdos para
poder obtener libertades». Esto contrasta con enfoques mas confrontativos observados en
algunos feminismos occidentales y sugiere que, en contextos donde las normas culturales
enfatizan la negociacion, adoptar tal estrategia podria ser mas efectivo para desmantelar el
patriarcado, incluso si eso significa ganancias incrementales. Esto resalta la importancia de las

estrategias culturalmente especificas y adaptadas a las realidades locales (ANESVAD 2024).
3.2.4. Asiay Medio Oriente

En Asia, particularmente en India y el Sudeste Asidtico, las cuestiones de género son parte
integral de la Agenda 2030°8 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible®. Sin embargo, la regién
enfrenta desafios significativos como la desigualdad social, la degradacién ambiental, el

terrorismo, la pirateria y la persistente desigualdad de género (OTROSUR DIGITAL 2021).

En India, a pesar del reconocimiento constitucional de laigualdad y la existencia de leyes contra
el infanticidio, el matrimonio infantil, el acoso, los delitos sexuales y la trata, el incumplimiento
de estas leyes sigue siendo un problema persistente. El conservadurismo del nacionalismo
hinduita® condiciona a los movimientos feministas, catalogando sus reclamos como coloniales,
occidentales y antirreligiosos. El feminismo hindu, a menudo asociado con mujeres de casta
media-alta y urbana, es criticado por pasar por alto las multiples opresiones que enfrentan las
mujeres de casta baja y dalit, quienes experimentan precariedad econdmica, exclusion y

marginacion social (OTROSUR DIGITAL 2021).

58 Plan de accién adoptado por la ONU en 2015 que incluye 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible para erradicar
la pobreza, proteger el planeta y garantizar la prosperidad para todos.

%9 Conjunto de 17 metas adoptadas por la ONU en 2015 para abordar desafios globales como la pobreza, la
desigualdad y el cambio climatico, orientando la formulacién de politicas publicas. Naciones Unidas. (2015).
Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development.

80 Movimiento politico y social en India que defiende la preeminencia cultural, religiosa y politica del hinduismo,
a menudo asociado con posturas nacionalistas. Jaffrelot, C. (1996). The Hindu Nationalist Movement and Indian
Politics.
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La situacion en Afganistan es un ejemplo extremo de retroceso en los derechos de las mujeres,
especialmente bajo el régimen taliban, que ha prohibido la educacion, el trabajo y la
participacion politica de mujeres y nifias, e impuesto el uso del burka. La persecucién de
mujeres que luchan por sus derechos y visibilizan la desigualdad es una realidad

constante (OTROSUR DIGITAL 2021).

En Timor Oriental, los desafios incluyen la pobreza, la violencia doméstica frecuente vy la falta
de reconocimiento del trabajo de las mujeres en las esferas social, politica vy
econdmica. Durante la ocupacién colonial indonesia, las mujeres sufrieron multiples abusos,

incluyendo encarcelamiento, torturas y violaciones como arma de guerra.

En Japdn, los desafios para el feminismo se manifiestan en la falta de disposiciones legales
explicitas que prohiban el acoso sexual en el lugar de trabajo, lo que dificulta que las victimas
busquen reparacion legal. Aunque las politicas de «Womenomics»®! buscan aumentar la
participacion laboral femenina, la baja tasa de fertilidad y el envejecimiento de la poblacion

siguen siendo preocupaciones demograficas y econdmicas significativas.

En Medio Oriente y el Norte de Africa, las narrativas nacionalistas han identificado
histéricamente a la mujer como la «madre de la naciéon», un repositorio simbdlico de la
identidad nacional. Tras la independencia, los gobiernos a menudo cooptaron o marginaron las
demandas de las mujeres, lo que llevé a un «feminismo de Estado»®? y al silenciamiento y
persecucion de feminismos independientes. Los recientes movimientos revolucionarios, como
las Primaveras Arabes, si bien generaron nuevos activismos feministas, también han provocado

una «restauracion machista» (OTROSUR DIGITAL 2021).

Los cuerpos de las mujeres son a menudo un territorio de conquista en los conflictos, y
persisten problemas como los feminicidios y los «crimenes de honor». El sistema de honory el
neopatriarcado contintan siendo desafios actuales a la construccion de un liderazgo

tradicional (OTROSUR DIGITAL 2021).

51 Término que describe la contribucién econémica de las mujeres y cdmo su inclusién impulsa el crecimiento y
desarrollo econdmico. New York Times. (2010). Womenomics: The Power of Female Economies.

52 Enfoque que promueve la institucionalizacién de la igualdad de género a través de politicas estatales, aunque
a veces puede ser criticado por su falta de transformacién estructural. Mazur, A. G. (2002). Theorizing Feminist
Policy"
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Un aspecto crucial en estas regiones es el «factor Dios»®? y la reinterpretacion de los textos
religiosos como un lugar de lucha feminista. El informe concluye que «no es el 'Dios' en si
mismo, sino el «factor Dios» (la interpretacion humana que ha envenenado el pensamiento y
abierto las puertas a la intolerancia) lo que ha llevado a las atrocidades». Esto significa que el
desafio no es la religion per se, sino las interpretaciones patriarcales y la institucionalizacién de
los textos religiosos que oprimen a las mujeres. El feminismo islamico, por ejemplo, busca
activamente «liberar el pensamiento religioso musulman de las interpretaciones sexistas de los
ulemasy, reinterpretando los textos sagrados para afirmar la igualdad. Esto implica que, para
los feminismos religiosos, la lucha a menudo es interna a la fe, buscando la reforma vy la
reinterpretacion en lugar del rechazo total de la religién. Este es un desafio Unico y complejo

en comparacion con los feminismos seculares.

Ademas, el hiyab emerge como un simbolo controvertido, percibido en la imaginacion
occidental como una herramienta de opresién, mientras que millones de mujeres musulmanas
lo reclaman como una afirmacion de identidad contra el colonialismo europeo o una eleccion
personal dentro de su fe. Esto revela un sesgo centrado en occidente al comprender los
simbolos de la opresion femenina y desafia la aplicacién universal de las interpretaciones
feministas occidentales, subrayando la importancia de las perspectivas feministas

decoloniales.

Finalmente, la trampa del «feminismo de Estado» en contextos poscoloniales es un desafio
significativo. Tras la independencia, los gobiernos en MENA® a menudo marginaron o
cooptaron las demandas de las mujeres, integrando las organizaciones femeninas en los nuevos
estados nacionales, lo que llevd al «silenciamiento y persecucién de feminismos
independientes». Esto revela que el Estado, incluso uno recién independizado, puede
convertirse en un instrumento de control patriarcal, limitando la autonomia y la agencia

feminista genuinas (OTROSUR DIGITAL 2021).

53 Expresion que se refiere a la influencia de la religién o creencias divinas en la toma de decisiones y en la
estructura social. Berger, P. L. (1967). The Sacred Canopy.

64 Gobiernos de la regién de Medio Oriente y Norte de Africa (MENA, por sus siglas en inglés), caracterizados en
muchos casos por sistemas autoritarios, estructuras patriarcales y politicas de género instrumentales.
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3.3. DEBATES INTERNOS Y DIVISIONES EN EL SENO DEL FEMINISMO GLOBAL

La diversidad inherente al feminismo, aunque es una fuente de riqueza y adaptabilidad,
también genera debates internos y divisiones que, si bien son parte de su vitalidad intelectual,

pueden plantear desafios para la cohesién del movimiento global.
3.3.1. LlaInterseccionalidad

La interseccionalidad, concepto acufiado por Kimberlé Crenshaw, es una perspectiva tedrica,
metodoldgica, politica y analitica que examina cémo los individuos experimentan opresidon o
privilegio en funcién de su pertenencia a multiples categorias sociales, como raza, clase y
orientacion sexual. Esta perspectiva destaca que el feminismo hegemodnico, a menudo
centrado en las experiencias de mujeres cisgénero, blancas, heterosexuales y de clase media o
alta, puede pasar por alto las realidades de mujeres de diferentes razas, clases sociales o
identidades sexuales (VEIN 2025). La interseccionalidad es crucial porque asegura que la lucha
por los derechos de las mujeres considere las experiencias de todas ellas, no solo de algunas,
reconociendo que cuanto mas se desvia un sujeto de la «norma» (hombre blanco, burgués,

heterosexual), mas discriminacion enfrentard (VEIN 2025).

Una observacion importante es la lucha interna por la hegemonia versus la complementariedad
dentro del feminismo. El principal desafio interno del movimiento es «su propia diversidad», y
la clave parece ser trascender las disputas internas por la hegemonia y reconocer la fuerza que
proviene de la complementariedad vy la diversidad. Esto revela un conflicto interno critico: la
tensién entre diferentes corrientes feministas que compiten por el dominio versus el potencial
de fortaleza a través de la unidad en la diversidad. Si estas disputas internas no se gestionan
eficazmente, pueden fragmentar el movimiento, desviando energia de las luchas externas y
debilitando su impacto general. La interseccionalidad, si bien es una herramienta para la

inclusiéon, también pone de manifiesto estas dindmicas de poder internas (VEIN 2025).

Ademas, la interseccionalidad desafia la nocién de un sujeto universal «mujer». Se afirma
explicitamente que «mujer» no es un concepto Unico y universal; no es un sujeto singular, ni
ese sujeto es representativo de la realidad de todas las mujeres. Esta es una critica fundamental
a las olas feministas anteriores, que a menudo asumian implicita o explicitamente una
experiencia femenina universal. La interseccionalidad obliga al movimiento a deconstruir su

propio sujeto fundacional, reconociendo que «mujer» no es una categoria monolitica. Esto
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implica que las estrategias feministas deben ser muy matizadas y especificas del contexto,
evitando un enfoque de «talla Unica», y que lograr una verdadera solidaridad requiere
reconocer y abordar las opresiones diferenciales. Este marco reconoce que los diferentes
feminismos deben ser respetados, y que la diversidad debe ser aceptada como una parte
intrinseca de ser mujer, buscando evitar que las mujeres marginadas sean excluidas dentro del

propio movimiento feminista (SMU 2022).
3.3.2. El Debate sobre el Feminismo Radical Transexcluyente y el Transfeminismo

Un debate interno de particular intensidad en el seno del feminismo global es la tension entre

el feminismo radical transexcluyente y el transfeminismo.
3.3.2.1.  Argumentos del Feminismo Radical TERF

El feminismo radical TERF es una corriente que ha surgido en el seno del feminismo radical,
percibiendo la inclusion de las mujeres trans en la lucha feminista como una amenaza a su

propia categoria de «mujer» y a sus intereses. Sus argumentos se articulan en varios ejes:

o Esencialismo sexual: sostienen que la raiz de la opresion de las mujeres reside en el sexo
bioldgico, especificamente en el sexo masculino como fuente de dominacién. Por lo
tanto, el sujeto politico del feminismo se define exclusivamente como mujeres con sexo
biolégico femenino, independientemente de los roles de género adoptados. No
consideran a las mujeres trans como mujeres porque su sexo asignado al nacer es
masculino, y afirman que el sexo es innato e inmutable. Argumentan que aceptar la
autodeterminacién de sexo vaciaria de significado la categoria de «sexo» y, con ello,

difuminaria la categoria de «mujer» (UPNA 2023).

o Violencia contra las mujeres y «espacios seguros»: Este argumento vincula la violencia
sexual al falo (6rgano reproductivo masculino). Las TERF sostienen que las mujeres
trans, al haber nacido con sexo masculino, no deberian entrar en los espacios seguros
para mujeres (como bafios o refugios) porque, segun su perspectiva, representan una
amenaza, atribuyéndoles el «potencial de ser un agresor». Utilizan apelaciones
emocionales, haciendo referencia a victimas de abuso, para enfatizar el peligro

percibido (UPNA 2023).

o Transexualidad como producto del modelo médico vy reafirmacion de

estereotipos: Algunas tedricas, como Janice Raymond y Sheila Jeffreys, argumentan que
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la transexualidad es una creacién del sistema médico, facilitada por campos como la
endocrinologia vy la cirugia plastica. Consideran que el modelo médico individualiza la
«insatisfaccién de género» sin analizar el contexto sociopolitico de la opresién de
género. Ademas, afirman que las personas trans, al optar por transicionar para alinearse
con roles de género, en realidad reafirman los estereotipos de género que el feminismo
busca abolir, en lugar de subvertirlos. Se les acusa de encarnar una «version masculina
de la mujer» y de desear roles tradicionales, lo que, segln esta corriente, no representa

una transgresioén real del patriarcado (UPNA 2023).

Un punto de conflicto significativo es la despatologizacién de la transexualidad, especialmente
en el caso de menores. Argumentan que esto fomenta que nifios y adolescentes se sometan a
procesos médicos irreversibles sin suficiente consideracion, y que la Ley Trans espafiola, al
priorizar la identidad sexual individual sobre el sexo bioldgico, amenaza las politicas de igualdad
basadas en el sexo. Esto se percibe como una amenaza a las categorias sobre las cuales han

construido su lucha, llevando a la «borrado» y «despolitizacion» del feminismo (UPNA 2023).
3.3.2.2.  Perspectiva del Transfeminismo y la Defensa de la Inclusién

El transfeminismo, por su parte, aboga por la inclusién de todas las identidades de género en
la lucha feminista, reconociendo que la opresién de género afecta a todas las personas que no
se ajustan a la normatividad cisheteropatriarcal®. Esta corriente sostiene que la falta de un
marco tedrico que tenga en cuenta las diferentes categorias sociales de cada mujer, como la
raza y la identidad de género, dificulta la comprension de los desafios que representa la

combinacién del machismo y otras formas de discriminacion (VEIN 2025).

El transfeminismo, y el feminismo interseccional en general, defienden que no se puede luchar
por los derechos de las mujeres si solo se tienen en cuenta las experiencias de algunas de ellas,
y que no se pueden dejar fuera otras razones como la raza, la orientacion sexual o la clase. La
verdadera identidad de una mujer solo se puede comprender si se tienen en cuenta, de forma

simultanea y vinculada, las diferentes categorias a las que pertenece (VEIN 2025).

85 Sistema social que privilegia a las personas cisgénero y heterosexuales dentro de un marco patriarcal,
excluyendo y oprimiendo otras identidades y orientaciones. Butler, J. (1990). Gender Trouble.
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La diversidad de experiencias vy la critica a la homogeneizacion del sujeto feminista es central
para el transfeminismo. Se reconoce que las experiencias de vida, visiones y objetivos de una
mujer blanca de clase media no son las mismas que las de una mujer negra de clase media, o
las de una mujer inmigrante pobre, o una mujer trans. Estas diferencias, basadas en raza, clase
social o identidad de género, pueden reproducir estereotipos claros que inherentemente
conducen a la discriminacién y la opresion. El transfeminismo, por lo tanto, se presenta como
una ampliacion de la lucha contra la normatividad cisheteropatriarcal, buscando liberar
cualquier identidad sexual y defendiendo a todos aquellos cuerpos que no se consideran

normativos socialmente.

En respuesta a los argumentos transexcluyentes, el transfeminismo defiende Ia
despatologizacion® de la transexualidad, argumentando que exigir diagndsticos médicos o
psicoldgicos para la rectificacidn de sexo patologiza la identidad trans, y que la ley busca poner
fin a esto. Las definiciones de identidad sexual y expresién de género en la legislacion trans se
basan en principios de derechos humanos que enfatizan que la asignacién de sexo al nacer es
una decision social, no un hecho bioldgico innato. Se prioriza el género, su expresiéon y
experiencia sobre el sexo, considerando el sexo como una herramienta inicial para orientar el

comportamiento humano y asignar roles sociales.
3.3.2.3. Feminismo de la Igualdad y Feminismo de la Diferencia

Una de las categorizaciones mas utilizadas para entender las divisiones internas del feminismo
es la distincion entre el feminismo de la igualdad y el feminismo de la diferencia. El feminismo
de la igualdad busca expandir los derechos masculinos a las mujeres, partiendo de la creencia
en un sexo humano universal e indiferenciado. Esta corriente, que incluye feminismos liberales,
socialdemaodcratas y marxistas, se esfuerza por que el marco publico de derechos masculinos se

aplique a las mujeres bajo la convicciéon de una humanidad compartida (FEMINISMQS 2001).

Por otro lado, el feminismo de la diferencia enfatiza la diferencia sexual como la fuente de la
desigualdad, rechazando el modelo masculino como Unico camino para lograr la igualdad. Esta

perspectiva argumenta que se busca la igualdad entre mujeres y hombres, pero nunca la

% Proceso mediante el cual se elimina la clasificacién de ciertas identidades o comportamientos como
enfermedades o trastornos. Organizacién Mundial de la Salud (OMS). (2018). Clasificacién Internacional de
Enfermedades.
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igualdad conlos hombres, ya que eso implicaria aceptar el modelo masculino como
norma. Aqui se inscriben feminismos culturales, radicales y posmodernos, como la
ecofeminismo o el ciberfeminismo. A menudo, existen conflictos internos entre estas
corrientes, donde algunas pueden ser excluidas por adoptar enfoques institucionales que, para

otras, no representan un feminismo «verdadero» (FEMINISMOS 2001).
3.3.2.4. Debates sobre la Prostitucidon y la Pornografia

La prostitucidon y la pornografia son temas que generan profundos debates y divisiones dentro
del feminismo. Existen diferentes posturas, incluyendo feminismos «abolicionistas»®’,
«regulacionistas»®® y «prohibicionistas»®’. La agenda feminista para 2025 sigue incluyendo la
erradicacion de la prostitucion y la trata con fines de explotacién sexual, asi como la lucha
contra la pornografia y la hipersexualizacion femenina, lo que subraya la persistencia de estas
problematicas vy la falta de consenso sobre las mejores estrategias para abordarlas (HARPER

BAZAAR 2025).
3.3.2.5. El Desafio de la «Amnesia Feminista» y la Negacién del Legado

Un problema interno significativo que afecta la cohesién y la legitimidad del feminismo es la
«amnesia feminista», es decir, la no-reconocimiento del legado histdrico del movimiento. Celia
Amoros, citada en la investigacion, describe esto como un «ataque de amnesia» que implica
apartarse de los clasicos de la tradicion feminista, lo cual es una injusticia para los esfuerzos
tedricos que permitieron la autonomia del feminismo. Esta falta de reconocimiento del pasado
historico del movimiento, que se remonta al siglo XVIII, puede debilitar su legitimidad y su
progreso continuo. La comprension de la genealogia del feminismo y sus contribuciones
tedricas, filosoficas y cientificas es fundamental para la defensa de los derechos de las mujeres

en la actualidad (HARPER BAZAAR 2025).

57 Corriente feminista que busca la erradicacién total de la prostitucién y la trata, defendiendo politicas que
penalicen a los clientes y protejan a las personas prostituidas. Jeffreys, S. (2009). The Idea of Prostitution.

58 Enfoque que defiende la legalizacidn y regulacidn de la prostitucién como medio para mejorar las condiciones
laborales y proteger los derechos humanos de las personas dedicadas a esta actividad. Weitzer, R. (2012).
Legalizing Prostitution: From lllicit Vice to Lawful Business.

% Enfoque que busca eliminar la prostitucién, enfatizando la proteccién de las personas explotadas y la
erradicacién de la trata. Radical Feminist Movement. (2000). Prostitution and Human Trafficking.
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3.4. ESTRATEGIAS DE RESISTENCIA Y MOVILIZACION GLOBAL DE LOS
MOVIMIENTOS FEMINISTAS

A pesar de los complejos y multifacéticos desafios que enfrentan, los movimientos feministas
globales demuestran una notable capacidad de resistencia y movilizacién, desarrollando
diversas estrategias para impulsar el cambio social y defender los derechos de las mujeres y las
nifas.

3.4.1. Fortalecimiento de la Incidencia Politica y la Accion Colectiva

La incidencia politica feminista es un proceso de transformacién social que implica un conjunto
de estrategias, habilidades y herramientas destinadas a cambiar politicas, practicas, ideas y
valores en los dambitos publico, privado e intimo que perpetdan la subordinacién, exclusién y
pobreza de las mujeres. Su objetivo a largo plazo es transformar las relaciones y estructuras de
poder para eliminar las desigualdades de género y otras formas de opresion, logrando el

respeto a la diversidad (RUTA PACIFICA DE LAS MUJERES 2010).

Esta incidencia se basa en un andlisis feminista del patriarcado y su conexion con las estructuras
y relaciones de poder entre hombres y mujeres que perpetdan la violencia. Implica una forma
de presidn para influir en quienes toman decisiones en asuntos que afectan a los miembros de
una comunidad, especialmente a aquellos histéricamente marginados de los procesos
politicos. Las estrategias incluyen el cabildeo, las campafias publicas y la promocién de acciones

urgentes (RUTA PACIFICA DE LAS MUJERES 2010).

Un analisis de este enfoque revela que la incidencia politica feminista es un proceso de
transformacion social holistico. No se limita a buscar cambios legales o en politicas publicas,
sino que abarca la transformacion de acciones publicas y vidas privadas a través de la
negociacion y la presidn. Esto significa que su alcance se extiende desde las instituciones de
poder hasta las organizaciones de la sociedad civil, las escuelas y los hogares, buscando generar

cambios culturales y en las relaciones de poder (RUTA PACIFICA DE LAS MUJERES 2010).

Para una incidencia efectiva, es crucial que las organizaciones feministas tengan una identidad
clara y construyan alianzas estratégicas. Antes de iniciar cualquier proceso de planificacion de
una estrategia de incidencia, las organizaciones deben tener la mayor claridad sobre «quiénes
somos», nuestra identidad y nuestros intereses, comprendiendo nuestra visidon politica para

definir nuestros objetivos. La capacidad de construir alianzas solidas, basadas en la
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comprension de diferencias y similitudes, valorando la diversidad y estableciendo prioridades
compartidas, es fundamental para amplificar las demandas y hacerlas mas dificiles de
silenciar. Esto subraya que la fuerza del movimiento no reside solo en sus componentes

individuales, sino en su capacidad para articularse y actuar colectivamente.
3.4.2. Estrategias de Concienciacién y Sensibilizacién

La concienciacién y sensibilizacidon son pasos fundamentales para generar un movimiento
feminista y combatir la violencia de género. Una estrategia clave es alzar la voz y hablar claro,
ya que la violencia contra las mujeres, aunque omnipresente, no es inevitable a menos que se
mantenga el silencio. Frente al ascenso de los movimientos antifeministas, es crucial denunciar
los tabues sobre la violencia de género, que otorgan impunidad a los agresores e impiden que

las mujeres y las nifias accedan a la ayuda necesaria (ONU MUJERES 2022).

Es esencial conocer el problemay sus indicios, comprendiendo las multiples formas de violencia
(fisica, sexual, emocional, digital, publica, privada) y sus graves consecuencias. Denunciar el
acoso sexual, que para muchas mujeres es una experiencia diaria, es vital, ya que quitar
importancia a estos comportamientos solo los normaliza y contribuye a una cultura de

impunidad (ONU MUJERES 2022).

Una estrategia profunda es cuestionar las creencias sobre la masculinidad. La masculinidad
toxica’® genera violencia contra las mujeres, y las concepciones cldsicas de masculinidad que
enfatizan la agresién y el control, mientras desprecian la sensibilidad, deben ser analizadas
criticamente. Apoyar a los hombres y nifios para que asuman labores de cuidados y expresen

sus emociones contribuye a desafiar estas asunciones dafiinas (ONU MUJERES 2022).

La concienciacidon actla como un catalizador para la movilizacion de base. La educacién popular
feminista, que incorpora el andlisis de la opresion de género y clase vy utiliza las experiencias
personales como punto de partida para la concienciacion y el cambio, es fundamental. El
objetivo es desarrollar la comprensién y la capacidad para influir en como opera el poder en la

vida privada, como las familias y las relaciones sexuales. Esto permite que las personas,

70 Concepto que describe normas sociales dafiinas que presionan a los hombres a cumplir roles rigidos y dafinos
para si mismos y para otros. Kimmel, M. (2008). Guyland: The Perilous World Where Boys Become Men.
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especialmente las sobrevivientes, reconozcan las desigualdades sistematicas que afectan sus

vidas y se unan en grupos y colectivos para amplificar sus voces (ONU MUJERES 2022).

Ademas, la democratizacién del conocimiento es una estrategia de empoderamiento. Los
movimientos feministas desafian el monopolio de los profesionales del conocimiento
(académicos, investigadores, «expertos») al democratizar los procesos de aprendizaje y
creacién de conocimiento dentro y entre sus movimientos. Esto implica crear espacio y
mecanismos para que sus miembros participen en la formulacién de teorias, andlisis y
monitoreo de sus experiencias, y permitir que el conocimiento se genere en multiples formas
que no favorezcan solo la palabra escrita, sino también las tradiciones orales, el teatro callejero,

el arte y la musica (ONU MUJERES 2022).
3.4.3. Financiamiento y Apoyo al Liderazgo Femenino

Invertir en los movimientos de mujeres es una estrategia de alto impacto. La investigacion
indica que un movimiento feminista fuerte y auténomo es el factor mas significativo para
impulsar el cambio de politicas en materia de violencia de género. Sin embargo, las
organizaciones de derechos de las mujeres, vitales para la movilizacion feminista, estan cada
vez mas subfinanciadas, marginadas y silenciadas en los espacios de toma de decisiones. Un
aumento de la financiacion a largo plazo para estas organizaciones es clave para soluciones
efectivas en la respuesta y prevencién de la violencia contra las mujeres (ONU MUJERES 2022).
La financiacién sostenible’! y el liderazgo interseccional’? son pilares de la resistencia feminista.
El Fondo Igualdad’?, por ejemplo, ha adoptado una estrategia de tres partes interconectadas:
el otorgamiento de subvenciones a los movimientos y organizaciones feministas, las
inversiones con perspectiva de género y la movilizacién de recursos del sector filantrépico. Esto
incluye adoptar el otorgamiento de subvenciones participativo y el liderazgo de los
movimientos para la toma de decisiones y la distribucion de la financiaciéon. Ademas, es

fundamental garantizar el liderazgo feminista interseccional en todas las estructuras de gestion

1 Estrategia financiera que promueve inversiones responsables para apoyar el desarrollo econémico respetando
el medio ambiente y la sociedad. Naciones Unidas. (2015). Principles for Responsible Investment.

72 Enfoque de liderazgo que considera cémo las intersecciones de género, raza, clase y otras categorias sociales
influyen en las experiencias y oportunidades. Crenshaw, K. (1991). Mapping the Margins: Intersectionality,
Identity Politics, and Violence against Women of Color.

73 Mecanismo financiero internacional que apoya iniciativas para la igualdad de género y el empoderamiento
femenino, promovido por ONU Mujeres y socios globales.
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de los fondos, priorizando la rendicion de cuentas a los movimientos feministas (ONU MUJERES

2024).

Apovyar el liderazgo de las mujeres en la toma de decisiones es crucial. Durante la pandemia de
COVID-19, las mujeres estuvieron significativamente subrepresentadas en los grupos de trabajo
de recuperacion, lo que llevé a respuestas gubernamentales inadecuadas a problemas de
género especificos, como el aumento de la violencia doméstica. Esta disparidad se aplica
también a la accién climatica y la construccion de la paz; cuando las mujeres no estan en la
mesa, sus voces no son escuchadas, lo que facilita que los drganos de decision pasen por alto
brechas cruciales en politicas y financiacién. La representacion de las mujeres en la toma de
decisiones garantiza que sus necesidades sean priorizadas en la respuesta a crisis, acuerdos de

paz y todas las politicas (ONU MUJERES 2022).
3.4.4. Fomento de la Solidaridad vy la Interseccionalidad en la Lucha

La accién colectiva y la solidaridad con otros movimientos fortalecen la lucha feminista. La
violencia contra las mujeres y las nifias esta profundamente entrelazada con otras formas de
crueldad e injusticia, como el racismo, la homofobia, la xenofobia, el capacitismo, la pobrezay
el cambio climatico. Por ello, se sugiere fortalecer la lucha contra la violencia de género
involucrandose en otros movimientos sociales y politicos y alentando su participacion en el

movimiento para poner fin a la violencia contra las mujeres (ONU MUJERES 2022).

La interconexidn de las luchas sociales y la necesidad de una solidaridad amplia es un principio
rector. Al unir fuerzas, se puede avanzar para contrarrestar el retroceso de los derechos de las
mujeres, amplificar las demandas feministas a nivel mundial y, en Ultima instancia, poner fin a
la violencia contra las mujeres y las nifias. La interseccionalidad, al reconocer que cada sujeto
sufre discriminaciones basadas en su pertenencia a diferentes categorias sociales ademas de la
opresién por ser mujer, es la posicion feminista que busca agrupar a todas las mujeres,
asegurando que la lucha considere las diversas experiencias y opresiones que se
entrecruzan. Esto es fundamental para construir un movimiento verdaderamente inclusivo y

eficaz (ONU MUJERES 2022).
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3.5. ANALISIS DE LA BRECHA IDEOLOGICA ENTRE MUJERES Y HOMBRES EN EL
CONTEXTO GLOBAL ACTUAL

La brecha ideoldgica entre mujeres y hombres se define como las diferencias sistematicas en
las actitudes, creencias y valores politicos y sociales que se manifiestan entre ambos géneros.
Estas divergencias no son producto del azar, sino que emergen de complejos procesos
culturales, psicolégicos y sociales que moldean la comprensién de lo que significa ser hombre
o0 mujer en una sociedad determinada. Como sefiala Diaz Guerrero, todos los procesos vitales
son intrinsecamente culturales, y los individuos aprenden, generan y viven a través de su
cultura. De esta forma, la construccion de la identidad de género ya sea masculina o femenina,
es fundamentalmente el resultado de un proceso de socializacion permanente. A través de este
proceso, cada persona asimila el contenido de las normas, reglas, expectativas y cosmovisiones

que rodean su sexo bioldgico. (ROCHA-SANCHEZ, DIAZ-LOVING 2005)

En este sentido, cada cultura establece y da forma a un conjunto de ideas, creencias y
valoraciones sobre el significado de ser hombre y ser mujer, delimitando los comportamientos,
caracteristicas e incluso los pensamientos y emociones considerados adecuados para cada ser
humano. Esta red de estereotipos de género, aunque en ocasiones se perciben como
inamovibles, son el reflejo de las creencias consensuadas sobre el papel que hombres y mujeres
desempefian en la sociedad. (ROCHA-SANCHEZ, DIAZ-LOVING 2005) La persistencia de estos
estereotipos, a pesar de los avances sociales y las transformaciones culturales, sugiere una
profunda resistencia a la modificacién de los roles de género tradicionales. Esta resistencia no
se limita a las creencias individuales, sino que abarca las estructuras sociales que perpetdan
estas expectativas, incluso a medida que las condiciones externas evolucionan. Por tanto, la
brecha ideoldgica no es una dicotomia estatica, sino una manifestacion dindmica de la
interaccién entre factores bioldgicos y, predominantemente, socioculturales, que revela cudn

arraigadas estan las expectativas de género.
3.5.1. Relevancia del Estudio en el Panorama Global Actual

La polarizacion ideoldgica por género es un fenédmeno en aumento, particularmente evidente
en la Generacion Z, que abarca a los jovenes nacidos a finales de los afios 90 y principios de los
2000. Dentro de este grupo etario, las mujeres jovenes tienden a ser mas progresistas y a

alinearse con ideologias de centroizquierda, mientras que los hombres jévenes suelen
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mostrarse mas conservadores y apoyar politicas de derecha y ultraderecha. Esta divergencia,
inusual en comparacion con generaciones anteriores donde las diferencias de pensamiento no
estaban tan marcadamente definidas por género, tiene implicaciones significativas para la
cohesién social, las relaciones interpersonales y la gobernanza. La marcada polarizacion por
género en la Generacién Z no es un mero dato demografico; representa un indicador critico de
un cambio estructural en la socializacién de género y la formacion ideoldgica. Si esta tendencia
persiste, podria prefigurar desafios politicos y sociales mas profundos en el futuro, ya que las
diferencias ideoldgicas fundamentales se amplian desde una edad temprana, dificultando el

consenso vy la colaboracién (GALLUP 2025).

A nivel global, encuestas de la empresa estadounidense de andlisis de datos y encuestas de
opinion publica Gallup revelan una significativa brecha de percepcién en cuanto al respetoy la
dignidad de las mujeres en 93 de 144 paises, incluyendo Estados Unidos. En este ultimo, la
percepcidn de respeto de las mujeres disminuyd en diecisiete puntos porcentuales entre 2015
y 2024, mientras que la de los hombres solo lo hizo en nueve puntos, duplicando efectivamente
la brecha (GALLUP 2025). Esta disparidad en la percepcién del respeto hacia las mujeres es una
manifestacién directa de la brecha ideoldgica, revelando que hombres y mujeres no solo
difieren en sus opiniones politicas, sino también en su experiencia y valoracion de la igualdad
de género en la sociedad. Cuando las mujeres perciben un menor respeto del que los hombres
creen que se les otorga, se evidencia una desconexion fundamental en la comprension y
vivencia de las dindmicas de género. Esta brecha de percepcién puede intensificar ain mas las
divisiones ideoldgicas, ya que un grupo puede sentir que sus experiencias son invalidadas o

ignoradas, lo que lleva a una mayor desconfianza y polarizacién.

3.6. FUNDAMENTOS CONCEPTUALES DE LA BRECHA IDEOLOGICA

3.6.1. Sexo Biolégico y Género como Construccion Sociocultural

La distincion entre sexo y género es un pilar conceptual para la comprensién de la brecha
ideoldgica. El sexo se refiere a los atributos biolégicos inherentes a un individuo, determinados
por los cromosomas sexuales (XX para mujeres, XY para hombres), y es una variable bioldgica

que conlleva implicaciones anatdémicas, fisioldgicas y genéticas especificas. La negacion de
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estas diferencias bioldgicas se considera perjudicial para el desarrollo cientifico (MARTIN-VIVAR

2018).

En contraste, el género es una construccion sociocultural que define los roles, estereotipos,
valores y expectativas atribuidas a los individuos en funcién de su sexo bioldgico. Esta
conceptualizacion del género como un constructo cultural, y no meramente bioldgico, fue
fundamental para el andlisis feminista. Permitié evidenciar que la desigualdad entre hombres
y mujeres no es inherente a la diferencia sexual, sino que es producto de un sistema de valores
modificable. La «perspectiva de género», arraigada en un enfoque relacional, busca la igualdad
de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres sin homogeneizarlos, reconociendo las
caracteristicas Unicas de cada sexo y valorando sus contribuciones a la sociedad. Su objetivo
principal es transformar las condiciones sociales que perpettdan la subordinacion de las

mujeres (MIRANDA-NOVOA 2012).

Sin embargo, la controversia en torno a la «ideologia de género» ha surgido como un punto
central de debate. Esta «ideologia», segun sus detractores, postula una igualdad absoluta entre
hombres y mujeres hasta el extremo de eliminar cualquier aspecto que los identifique como
tales, negando el sexo bioldgico como base de la diferencia y considerando que la naturaleza
es «neutral». Propone una ruptura entre sexo y género, donde el género es una construccion
cultural desvinculada del sexo bioldgico, y sugiere que los individuos nacen sexualmente
neutrales y eligen su género segln preferencias personales. La instrumentalizacion de la
distincién entre sexo y género en el debate ideoldgico no es solo una discusidn conceptual, sino
una estrategia politica que busca deslegitimar las demandas de igualdad al presentarlas como
una negacion de la realidad bioldgica. Esta instrumentalizacién profundiza la brecha ideoldgica
al polarizar el discurso y dificultar el consenso sobre politicas de género, convirtiendo el debate

en un campo de batalla por el poder ideoldgico.
3.6.2. ElRol de los Estereotipos de Género en la Configuracion Ideoldgica

Los estereotipos de género son conceptos simplificados sobre actitudes y comportamientos
que se consideran normales para hombres y mujeres dentro de una cultura especifica,
abarcando desde la apariencia fisica y la personalidad hasta los roles sociales y las
ocupaciones. Estos estereotipos se forman a partir del significado cultural atribuido a ser
hombre o mujer, delineando los comportamientos, caracteristicas e incluso los pensamientos

y emociones que se consideran apropiados para cada sexo. A pesar de su evolucion a lo largo
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del tiempo, la sociedad aun enfrenta el desafio de erradicar los compartimentos de género

rigidos, manteniendo una separacién entre las ideas de lo «femenino» y lo «masculino».

La exposicidon a representaciones estereotipadas en los medios de comunicacién ejerce una
influencia significativa en la perpetuacion de estas creencias. Estudios indican que la exposicion
a representaciones estereotipadas, objetivadoras y sexualizadoras es comun y se asocia con el
refuerzo de las creencias en los estereotipos de género y las normas de roles de género
tradicionales. En el caso de los hombres, esto puede fomentar el sexismo, el acoso y la
violencia, mientras que en las mujeres puede limitar sus ambiciones profesionales. El entorno
digital, incluyendo las redes sociales y las tecnologias de inteligencia artificial, no solo refleja,
sino que amplifica estas brechas de género existentes. Por ejemplo, plataformas como
Wikipedia muestran brechas de género en la creacion y la naturaleza del contenido, con menos
cobertura y atencién para las mujeres. Del mismo modo, las imagenes generadas por
inteligencia artificial exhiben sesgos de género pronunciados, reforzando la percepcion de la

tecnologia como un campo dominado por hombres (HORVAT, GONZALEZ-BAILON 2024).

Este refuerzo bidireccional entre los estereotipos y los medios digitales crea un ciclo de
retroalimentacion que profundiza la brecha ideoldgica. Los algoritmos de las plataformas
digitales, al tender a mostrar a los usuarios mas contenido con el que ya estan de acuerdo
(creando «camaras de eco»), pueden llevar a una exposicién diferenciada de hombres y
mujeres a contenidos que refuerzan sus respectivas inclinaciones ideolégicas. Esto significa que
los estereotipos existentes moldean el consumo de medios, y el consumo de medios, a su vez,
fortalece esos estereotipos y las posiciones ideoldgicas asociadas, lo que contribuye a una

ampliacién de la brecha ideoldgica.
3.6.3. La Socializacién de Género y su Impacto en las Actitudes Politicas y Sociales

La socializacion de género es el proceso fundamental mediante el cual las nifias y los nifios
aprenden las expectativas sociales, actitudes y comportamientos tipicamente asociados a su
género desde una edad muy temprana. Este proceso comienza en la infancia, donde los padres,
los compafieros y los maestros actlan como fuentes clave de esta socializacion. A través de
expectativas diferenciadas, la provision de ciertos tipos de juguetes o la organizacién de
actividades, se refuerzan los estereotipos de género. Por ejemplo, los padres pueden tener
expectativas distintas para hijas e hijos en cuanto a rasgos de personalidad y actividades, y los

maestros pueden reforzar estereotipos al organizar a los estudiantes en grupos o centros de
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actividad diferenciados por género (ENCICLOPEDIA SOBRE EL DESARROLLO DE LA PRIMERA
INFANCIA 2014).

Esta socializacion temprana tiene un impacto directo en la configuracién de las actitudes
politicas y sociales. La investigacidn sugiere que las mujeres tienden a ser socializadas para ser
mas cuidadosas y empaticas, mientras que los hombres son socializados para ser mas asertivos
y orientados a la competencia. Estas diferencias en la socializacién pueden explicar las
divergencias en las preferencias politicas, como el mayor apoyo de las mujeres al control de
armas o su oposicién al uso de la fuerza militar. La conciencia feminista, definida como el
conocimiento de las inequidades basadas en el género, también influye significativamente,

llevando a las personas a apoyar politicas de igualdad y anti-jerarquicas (CAWP 2021).

La socializacién diferenciada desde la infancia es una raiz profunda de la brecha ideoldgica, no
solo en las actitudes sociales, sino también en la autoeficacia politica y la propensién a la
participacion. Estudios muestran que la brecha de género en la autoeficacia politica se origina
en la adolescencia temprana, y que los métodos de ensefianza que buscan fomentar la
participacion en discusiones en el aula pueden, paraddjicamente, acelerar esta brecha,
beneficiando a los nifios, pero teniendo un efecto negativo en las nifias cuando comparten el
aula con ellos (GARCIA-ALBACETE, HOSKINS 2025). Esto sugiere que la brecha ideoldgica no es
un fendmeno que surge en la adultez, sino que se gesta desde los afios formativos. Si los nifios
son orientados hacia el liderazgo y las nifias hacia roles de cuidado, esto impacta directamente
su confianza e interés en el compromiso politico. Esta conexidn entre la socializacion temprana
y las actitudes politicas posteriores subraya que la brecha se establece desde la infancia,

haciendo que las intervenciones tempranas sean cruciales para su mitigacion.

3.7. MANIFESTACIONES Y DINAMICAS DE LA BRECHA IDEOLOGICA

3.7.1. Polarizacién ldeoldgica por Género

La Generacidn Z exhibe una polarizacion ideoldgica por género sin precedentes en comparacion
con generaciones anteriores (UNQ 2024). Mientras las mujeres jovenes se inclinan
marcadamente hacia ideologias progresistas y de centroizquierda, los hombres jévenes tienden
al conservadurismo y al apoyo de politicas de derecha y ultraderecha. Este fendmeno se ha

documentado en diversos contextos globales. Por ejemplo, en Corea del Sur, los hombres
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jovenes a menudo aspiran a formar familias tradicionales y conservadoras, mientras que las
mujeres jovenes priorizan el trabajo y el estudio, no la maternidad, lo que ya estd afectando la
tasa de fertilidad del pais. En Polonia, casi el 50% de los votos de los partidos de ultraderecha
nacionalistas en las Ultimas elecciones provinieron de hombres jévenes, en contraste con solo
el 16% de mujeres. En Argentina, la victoria de Javier Milei se explica, en parte, por esta brecha
generacional y de género, con una base de votantes predominantemente joven y masculina

(UNQ 2024).

La acentuada polarizacion en la Generacidén Z puede interpretarse como una consecuencia
directa de la segregacion en los espacios online y el consumo de contenido diferenciado por
género. La ideologia libertaria, por ejemplo, se ha arraigado profundamente en una imagen
masculina extrema, con discursos fuertemente centrados en caracteristicas masculinas, como
se observa en la plataforma X’# donde se asocia una violencia significativa con hombres que se
identifican como libertarios. Esta segregacién digital amplifica las ideologias masculinas
extremas y puede servir como una reaccién a la nueva ola feminista, como los movimientos
#MeToo en paises anglosajones y #NiUnaMenos en América Latina. El debate sobre el aborto
en Argentina en 2018 se considera un punto de inflexién que forzé a muchos a tomar una
postura, y el actual gobierno libertario ha expresado intenciones de debatir la ley de aborto
aprobada en 2020 (UNQ 2024). Esta dindmica subraya como la era digital y Ia
contramovilizacion antifeminista contribuyen a una brecha ideolégica generacional cada vez

mas profunda.

3.8. DIFERENCIAS EN LA OPINION PUBLICA Y ACTIDUDES POLITICAS

Las diferencias de género en la opinidn publica son una caracteristica consistente en la politica,
aunque generalmente mas modestas en tamafio en comparacion con las diferencias raciales o
partidistas. Sin embargo, estas divergencias son significativas y se manifiestan en diversas areas

politicas.

74 plataforma global de microblogging y redes sociales, anteriormente conocida como Twitter, que permite la
difusién rapida de informacion y movilizacion social. Isaac, M. (2023). The Transformation of Twitter to X.
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3.8.1. Politicas Sociales y Derechos Reproductivos

Las mujeres muestran una mayor propension que los hombres a apoyar medidas de control de
armas, el acceso al aborto, el aumento del gasto en programas de bienestar social (incluyendo
atencion médica, servicios gubernamentales y ayuda a los pobres), y el permiso parental
remunerado (CAWP 2021). Por ejemplo, en Estados Unidos, el 75% de las mujeres apoyaron el
proyecto de ley de estimulo de 1.9 billones de ddlares en 2021, en contraste con el 61% de los
hombres (CAWP 2025). En el dmbito de los derechos reproductivos, las mujeres son
consistentemente mas partidarias del acceso al aborto como una cuestién de eleccion

personal, con brechas mas pronunciadas entre los votantes republicanos (CAWP 2025).

La mayor propension de las mujeres a apoyar politicas sociales y derechos reproductivos se
explica por su mayor respaldo a valores prosociales, como la sensibilidad, la benevolencia y el
universalismo (BOCSI 2012). La investigacién indica que, si bien los hombres tienden a valorar
la légica, la apertura al cambio, el poder y una vida cédmoda, las mujeres otorgan mayor
importancia a la pertenencia, la sensibilidad, la benevolencia y el universalismo. Estas
diferencias fundamentales en los sistemas de valores guian la percepcion de la justicia social y
el bienestar colectivo. Por lo tanto, la brecha en estas areas politicas no es solo una cuestion
de preferencia, sino que estd arraigada en diferencias subyacentes en los valores que informan

las visiones del mundo de hombres y mujeres.
3.8.2. Seguridad, Defensa e Inmigracion

En contraste con las politicas sociales, las mujeres tienden a ser menos partidarias de la pena
de muerte, el uso de la fuerza militar para resolver conflictos internacionales y politicas de
inmigracion mas estrictas (CAWP 2021). Las mujeres, al reportar mayores niveles de ansiedad,
aversion al riesgo y percepcion de amenaza, tienden a oponerse a las guerras y a desear leyes
de control de armas mas estrictas. En el tema de la inmigracidn, las mujeres son mas propensas
a apoyar que los inmigrantes no autorizados permanezcan en Estados Unidos y puedan calificar

para un camino hacia la ciudadania (CAWP 2025).

Las diferencias en la percepcion de amenaza y la aversion al riesgo son factores psicolégicos
que se traducen en posturas ideoldgicas divergentes en temas de seguridad y defensa. La
investigacion sugiere que la propension de las mujeres a percibir mayores amenazas y a ser

mas reacias al riesgo influye directamente en su menor apoyo a la fuerza militar y su mayor
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inclinacion hacia el control de armas. Esto subraya como las experiencias subjetivas y la
socializacion de género pueden moldear la ideologia politica de manera fundamental, llevando

a hombres y mujeres a adoptar enfoques distintos en la gestion de la seguridad y los conflictos.
3.8.3. Economia y Medio Ambiente

En el dmbito econdmico, la desigualdad de género se manifiesta en disparidades significativas
en ingresos, empleo, riqueza y acceso a recursos y educacion. Las mujeres presentan tasas mas
bajas de participacion en el mercado laboral y, en promedio, ganan menos que los hombres,
un fendmeno vinculado a la «feminizacion ocupacional»’®, donde las profesiones con mayor

proporcion de mujeres tienden a tener salarios mas bajos (HORVAT, GONZALEZ-BAILON 2024).

La igualdad de género no es solo una cuestion de justicia social, sino que es de suma
importancia econdmica. Estudios del Fondo Monetario Internacional sugieren que cerrar la
brecha de género en los mercados laborales podria aumentar el PIB en economias emergentes
hasta en un 23%. Cuando se niegan oportunidades a la mitad de la poblacién, las economias
pierden valiosas contribuciones de talento diverso, lo que conduce a una asignacion ineficiente
de recursos y a una subinversion en capital humano. Paises con mayores niveles de igualdad de
género tienden a experimentar un mejor rendimiento econdmico y un progreso social mas
equitativo. Por ejemplo, las empresas lideradas por mujeres tienen puntuaciones mas altas en
criterios ambientales, sociales y de gobernanza (ESG) y son mas rentables. Ademas, las mujeres,
que controlan el 40% de la riqueza global, muestran un mayor interés en invertir en un futuro

sostenible (EUROPEAN INVESTMENT BANK 2024).

En cuanto al medio ambiente, las mujeres son mas propensas que los hombres a creer que se
necesitan regulaciones mas estrictas para proteger el medio ambiente y a apoyar un mayor
gasto federal en este dmbito. La brecha ideoldgica en temas econdmicos y ambientales no se
limita a puntos de desacuerdo; representa una barrera significativa para la implementacion de
politicas que promuevan el desarrollo sostenible y la resiliencia econdmica. La subutilizacion
del talento femenino y la menor participacion de los hombres en la promocién de politicas

ambientales son consecuencias directas de esta brecha, impactando negativamente la

7> Fendmeno social en el que un sector o profesién experimenta un aumento significativo en la participacion
femenina, a menudo relacionado con estereotipos de género. England, P. (2010). The Gender Revolution:
Uneven and Stalled.
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productividad y la competitividad a nivel nacional y global. La divergencia ideoldgica sobre el
papel de la mujer en la sociedad se traduce en politicas y practicas que impiden la movilizacion
plena del talento y el capital femenino, lo que frena el crecimiento econdmico y la innovacion

colectiva.
3.8.4. Influencia de los Medios de Comunicacién y el Entorno Digital

Los medios de comunicacién ejercen un papel significativo en la configuracién de las
percepciones de los roles de género y tienen la capacidad de reforzar o debilitar las normas de
género tradicionales. La investigacion indica que las representaciones medidticas
estereotipadas, objetivadoras y sexualizadoras son comunes y se asocian con el fortalecimiento
de las creencias en los estereotipos de género y las normas de roles de género
tradicionales. Para los hombres, esto puede fomentar el sexismo, el acoso y la violencia,

mientras que para las mujeres puede suprimir sus ambiciones profesionales.

El entorno digital, que incluye las redes sociales y las tecnologias de inteligencia artificial, no
solo refleja, sino que amplifica estas brechas de género existente. Estos sesgos pueden
extenderse a otras tecnologias de internet, especialmente aquellas que utilizan conjuntos de
datos sesgados, como los Grandes Modelos de Lenguaje’®, reforzando la percepcion de la
tecnologia como un campo predominantemente masculino (HORVAT, GONZALEZ-BAILON
2024).

El entorno digital actua como una «caja de resonancia» que no solo refleja, sino que amplifica
las brechas ideoldgicas de género. La exposicion diferenciada a contenidos y la perpetuacion
de sesgos algoritmicos crean burbujas ideoldgicas que dificultan el didlogo y el entendimiento
entre hombres y mujeres con visiones divergentes, exacerbando la polarizacion. Si los
individuos son expuestos principalmente a contenido que se alinea con sus puntos de vista de
género existentes (por ejemplo, hombres viendo mas contenido que refuerza la masculinidad
tradicional, mujeres viendo contenido que refuerza visiones progresistas), esto crea camaras

de eco que impiden la exposicidon a perspectivas alternativas. Esta dindmica hace mas dificil

76 Sistemas de inteligencia artificial entrenados con grandes cantidades de datos para procesar y generar lenguaje
natural con alta precisién. Vaswani et al. (2017). Attention is All You Need.
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cerrar las brechas ideoldgicas, ya que el entorno digital contribuye activamente a la ampliacion

de la polarizacién.

3.9. FACTORES QUE PROFUNDIZAN LA BRECHA IDEOLOGICA

3.9.1. El Ascenso de Movimientos Antigénero y Conservadores

El panorama global ha sido profundamente transformado por el ascenso de movimientos
antigénero, que se oponen al reconocimiento progresista de los derechos humanos y la justicia
social. Estos movimientos han logrado movilizar un amplio apoyo publico contra reformas
legales y politicas en areas cruciales como los derechos LGTBIQ+, la educacion en género y
sexualidad, y el derecho al aborto. A menudo alineados con coaliciones religiosas y autoritarias
de derecha, estos grupos han conseguido insertar sistematicamente su ideologia en leyes y

politicas publicas en diversos paises (EQUAL RIGHTS COALITION 2022).

En Europa, el auge del nacionalismo y la extrema derecha ha llevado a la instrumentalizacion
de discursos antigénero para contrarrestar la idea de igualdad. Un ejemplo claro es ltalia, donde
el gobierno de Meloni haimplementado acciones contra los derechos LGTBIQ+ y reproductivos,
como la exigencia de modificar certificados de nacimiento de hijos de parejas lesbianas para
eliminar el nombre de la segunda madre. (EL SALTO 2025) Este modus operandi consiste en
utilizar los discursos antigénero para deslegitimar la igualdad entre seres humanos, socavando
asi los cimientos de las democracias. Los derechos reproductivos, en particular, se han
convertido en un dmbito clave para «demostrar» e instrumentalizar lo que los conservadores
presentan como una diferencia esencial entre las personas. Estas ideas tienen un sélido arraigo
en la concepcidn vaticana de la diferencia entre hombres y mujeres, que desde la década de
1990 promueve una interpretacion esencialista de las mujeres como seres iguales a los

hombres, pero diferentes en esencia (EL SALTO 2025).

Los movimientos antigénero no solo se oponen a la igualdad, sino que instrumentalizan el
concepto de «ideologia de género» para movilizar apoyo popular y deslegitimar las agendas
feministas. Esta estrategia convierte el debate sobre el género en un frente de la «guerra
cultural» que profundiza activamente la brecha ideolégica al crear una narrativa de amenazay
polarizacion. Al enmarcar la igualdad de género como una «ideologia» peligrosa, estos

movimientos construyen una dicotomia «nosotros contra ellos», lo que hace extremadamente
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dificil el compromiso o incluso el didlogo, contribuyendo asi a una ampliacion significativa de la

brecha ideoldgica.
3.9.2. Desafios y Retrocesos en los Derechos de las Mujeres a Nivel Global

Los derechos de las mujeres y nifias a nivel global enfrentan un escenario sin precedentes de
amenazas crecientes. Estas incluyen mayores niveles de discriminacion, protecciones legales
mas débiles y una reduccién de los fondos destinados a programas e instituciones que apoyan
y protegen a las mujeres. En 2024, casi una cuarta parte de los gobiernos a nivel mundial

notificaron un retroceso en los derechos de las mujeres (ONU MUJERES 2025).

Estos retrocesos se manifiestan de diversas maneras, como la negacién de derechos
fundamentales, recortes en servicios sociales y un aumento de la precarizacion y vulnerabilidad
de las mujeres. Ejemplos claros de esta tendencia incluyen la revocacidn de Roe vs. Wade’” en
Estados Unidos, que elimind el derecho constitucional al aborto, y las severas restricciones al
aborto en paises como Polonia y Centroamérica, donde algunas naciones tienen las penas mas
duras del mundo en esta materia. En Polonia, la eliminacién de la interrupcién del embarazo
por malformacion fetal, impulsada por el gobierno de ultraderecha, es un caso
paradigmatico. Estos retrocesos son, en gran medida, impulsados por el avance de la extrema
derecha y los movimientos antifeministas, que han logrado revertir avances significativos en la

igualdad de género.

Los retrocesos en los derechos de las mujeres no son eventos aislados, sino la consecuencia
directa de la instrumentalizacién de la brecha ideoldgica por parte de movimientos
conservadores y antigénero. La polarizacion ideolégica permite que estas fuerzas ganen
terreno politico y reviertan avances logrados, exacerbando la desigualdad y la vulnerabilidad
de las mujeres. La conexidn entre el ascenso de la ultraderecha y los movimientos
antifeministas con la reversién de derechos establece una clara relacién de causa y efecto: la
brecha ideoldgica subyacente, al permitir que ideologias conservadoras y anti-igualdad cobren

fuerza, se traduce directamente en impactos tangibles y negativos en la vida de las mujeres.

77 Sentencia histérica de la Corte Suprema de Estados Unidos en 1973 que establecié el derecho constitucional
al aborto, aunque fue anulada en 2022, generando un debate politico y social intenso. Greenhouse, L. & Siegel,
R. B. (2011). Before (and After) Roe v. Wade: New Questions About Backlash.
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3.10. CONFLICTOS INTERNOS Y DEBATES EN EL MOVIMIENTO FEMINISTA

El feminismo, como teoria y movimiento social, se caracteriza por su naturaleza dindmica y su
constante proceso de revisién, lo que inevitablemente genera debates y divisiones
internas. Esta diversidad es inherente a su evolucidn y a su capacidad para adaptarse a las

transformaciones politicas, sociales, culturales y econdmicas.
3.10.1. Feminismos de la Igualdad vs. Feminismos de la Diferencia

Una de las categorizaciones mas extendidas en el feminismo distingue entre los feminismos de
laigualdad y los feminismos de la diferencia. Los feminismos de la igualdad buscan expandir los
derechos tradicionalmente atribuidos a los hombres hacia las mujeres, partiendo de la creencia
en un sexo humano universal e indiferenciado. Esta corriente, que incluye el feminismo liberal,

liberal-socialdemdcrata y marxista, se centra en la equiparacién de derechos y oportunidades.

Por otro lado, los feminismos de la diferencia enfatizan la diferencia sexual como la fuente de
la desigualdad, rechazando el modelo masculino como la Unica via para lograr la igualdad.
Argumentan que la igualdad no implica aceptar el modelo masculino, sino reconocer y valorar
las particularidades femeninas. Dentro de esta categoria se encuentran corrientes como el
feminismo cultural, radical, y posmoderno (incluyendo la ecofeminismo y el ciberfeminismo).
Estas tensiones internas se manifiestan en debates sobre temas especificos, como la
prostituciéon, donde coexisten posiciones abolicionistas (que buscan la abolicion del
proxenetismo), regulacionistas (que abogan por la regulacion de la prostitucion) y

prohibicionistas (que buscan penalizar todas las formas de prostitucién).

La pluralidad de feminismos es una fortaleza tedrica que enriquece el analisis de la opresién, al
permitir multiples lentes para comprender las desigualdades. Sin embargo, esta diversidad
también representa un desafio estratégico que puede fragmentar la accién colectiva. Las
divisiones internas pueden ser explotadas por fuerzas antigénero, debilitando la capacidad del
movimiento para presentar un frente unido contra los retrocesos de derechos. Si el movimiento
se fragmenta por debates internos, como la igualdad versus la diferencia, o las tensiones entre
feministas trans-excluyentes e inclusivas, se desvia energia de las amenazas externas y se

dificulta la movilizacidn efectiva, lo que lo hace vulnerable a las agendas conservadoras.
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3.11. CONSECUENCIAS DE LA BRECHA IDEOLOGICA DE GENERO

3.11.1. Impacto en la Cohesion Social y las Relaciones Interpersonales

Una brecha de género creciente, especialmente entre los jévenes, puede tener efectos
profundos en la cohesién social y las relaciones interpersonales. Esta divergencia ideoldgica
puede complicar la seleccién de pareja y generar tensiones en las relaciones existentes,
aumentando potencialmente la solteria (NENSTIEL, HUDDE 2025). Las diferencias en las
«culturas de género» influyen significativamente en cobmo se comunican hombres y mujeres.
Las mujeres tienden a la auto-revelacion y al apoyo mutuo en sus amistades, mientras que los
hombres priorizan los intereses comunes y tienden a evitar la comunicacién de debilidad o
vulnerabilidad. Estas diferencias en los estilos de comunicacidn, que se gestan desde la infancia,
pueden generar supuestos de comunicacién divergentes, afectando la interaccidn social y la

capacidad de construir una cohesion efectiva.

La ideologia antigénero, al centrarse en una vision bioldgica estrecha del sexo, fomenta
activamente la divisidon y el prejuicio. Esto contribuye a un clima de incomprension y hostilidad
hacia grupos minoritarios, obstaculizando el progreso de movimientos de justicia social mas
amplios. La polarizacién ideoldgica por género, exacerbada por las diferencias en la
socializacion y las «culturas de género», se traduce en una desintegracion social que va mas
alld del nivel macro-politico’® para impactar las relaciones micro-interpersonales. Si las
personas se comunican de manera diferente y sostienen visiones del mundo
fundamentalmente distintas, su capacidad para formar relaciones profundas y cohesivas, tanto
personales como comunitarias, se vera mermada. Esta consecuencia sugiere que la brecha
ideoldgica no es solo un problema politico, sino una amenaza fundamental para la estructura

misma de la sociedad y la capacidad de las personas para relacionarse y formar comunidades.
3.11.2. Implicaciones para la Formulacion y Aplicacion de Politicas Publicas

La desigualdad de género, profundamente arraigada en la estructura social y en la division
tradicional del trabajo (productivo/reproductivo) y los espacios (publico/privado), se manifiesta

en una menor participacién politica de las mujeres. Las mujeres estan subrepresentadas en

78 perspectiva que estudia las dindmicas de poder, politicas publicas y estructuras institucionales a nivel estatal
o global. Foucault, M. (1991). Governmentality.
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todos los niveles de toma de decisiones a nivel mundial, y al ritmo actual, |la paridad de género
en la vida politica no se alcanzard en 130 afos. Esta subrepresentacién tiene implicaciones
directas vy significativas en la formulacién de politicas publicas. Cuando las mujeres no estan
presentes en la mesa de decisiones, sus voces no son escuchadas y sus necesidades son pasadas
por alto, lo que lleva a respuestas gubernamentales inadecuadas a problemas especificos de

género, como el aumento de la violencia doméstica durante crisis.

Ademas, la brecha de género en la autoeficacia politica, que se origina temprano en la
adolescencia, puede acelerarse por ciertos métodos de ensefianza. Aunqgue las discusiones en
el aula buscan fomentar la participacion, la investigacion sugiere que esta experiencia tiene un
efecto positivo en el desarrollo de la autoeficacia politica solo para los nifios, y un efecto
negativo para las niflas cuando comparten la misma clase con ellos. Esto implica un problema
sistémico donde los mismos procesos disefiados para fomentar la participacion democratica
pueden, inadvertidamente, ampliar la brecha de género en la confianza politica, lo que lleva a

gue menos mujeres busquen roles de liderazgo.

La persistencia de la brecha ideoldgica, especialmente en la autoeficacia politica, se traduce en
una representacion politica desequilibrada que impide una gobernanza verdaderamente
democratica y sensible a las necesidades de toda la poblacion. La menor participacion de las
mujeres en la toma de decisiones no es solo una cuestion de justicia, sino que resulta en
politicas publicas menos efectivas e inclusivas. Si las mujeres tienen menos confianza en su
capacidad para influir en el ambito politico desde la adolescencia, esto puede perpetuar un
ciclo de subrepresentacidon que, a su vez, lleva a politicas publicas que no abordan plenamente
las necesidades de la mitad de la poblacion, impactando negativamente la calidad de la

gobernanza democratica.
3.11.3. Repercusiones Econdmicas y en el Desarrollo Sostenible

La desigualdad de género en la economia no es meramente un problema de justicia social, sino
que tiene profundas ramificaciones para el desarrollo econdmico general. Cuando se niegan
oportunidades a la mitad de la poblacién, las economias pierden valiosas contribuciones de
talento diverso, lo que conduce a una asignacion ineficiente de recursos y a una subinversion
en capital humano vital para el progreso econdmico a largo plazo. La investigacion demuestra
que los paises con mayores niveles de igualdad de género tienden a experimentar un mejor

rendimiento econémico y un progreso social mas equitativo (OCDE 2023).
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Existen ejemplos concretos de este impacto positivo: las empresas lideradas por mujeres, por
ejemplo, obtienen puntuaciones mas altas en criterios ambientales, sociales y de gobernanzay
son mas rentables. Ademas, las mujeres, que controlan el 40% de la riqueza global, muestran
un mayor interés en invertir en un futuro sostenible, con un 74% de ellas reportando interés
en aumentar sus inversiones, en comparacion con el 53% de los hombres. Las empresas que
no logran incluir a las mujeres en sus estructuras de liderazgo y toma de decisiones, o que no
consideran sus puntos de vista como consumidoras, pierden una oportunidad de superar a sus

competidores (EUROPEAN INVESTMENT BANK 2024).

La brecha ideoldgica, al perpetuar roles de género tradicionales y limitar el acceso de las
mujeres a esferas de poder econdmico y politico, actia como un freno directo al crecimiento
econdmico y la innovacion. Las diferencias ideoldgicas sobre el papel de la mujer en la sociedad
se traducen en politicas y practicas que impiden la movilizacion plena del talento y el capital
femenino, impactando negativamente la productividad y la competitividad a nivel nacional y
global. Si la brecha ideoldgica impide el consenso sobre politicas que aprovechen el potencial
econdmico de la igualdad de género (por ejemplo, politicas que promuevan la participacion
econdmica de las mujeres o regulaciones ambientales mds estrictas), entonces esta divergencia

se traduce directamente en una oportunidad perdida para el beneficio colectivo de la sociedad.

3.12. ESTRATEGIAS PARA REDUCIR LA BRECHA IDEOLOGICA Y PROMOVER LA
IGUALDAD DE GENERO

3.12.1. Redefinicidon de Masculinidades y Feminidades

Es fundamental desafiar los roles y expectativas de género tradicionales que limitan tanto a
hombres como a mujeres, impidiendo que expresen plenamente su potencial. Esto implica
reconocer que ambos géneros son capaces de una amplia gama de emociones,
comportamientos y actividades, y promover una comprensién mas matizada e inclusiva del
género para fomentar una sociedad mas equitativa y aceptante (GREY GROUP INTERNATIONAL
2024). Cuestionar la masculinidad todxica, que alimenta la violencia contra las mujeres, es
crucial; se debe reflexionar sobre las ideas personales de masculinidad y feminidad, y apoyar a
hombres y nifios para que asuman roles de cuidado, expresen emociones y adopten actitudes

no tradicionalmente consideradas masculinas.
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La redefinicion de masculinidades es una estrategia central porque aborda la raiz de muchas
actitudes conservadoras y antifeministas. Al desmantelar las expectativas rigidas sobre el
comportamiento masculino, se puede reducir la resistencia a la igualdad de género y fomentar
una mayor alineacion ideolégica entre hombres y mujeres. Esto se debe a que muchos hombres
pueden sentirse «kamenazados» por el cambio de roles, y al ofrecerles una comprensién mas
amplia y liberadora de la masculinidad, se puede facilitar su aceptacion de la igualdad y reducir

la polarizacién ideolégica.
3.12.2. Fomento de la Educacion con Perspectiva de Género

La educacién es una herramienta poderosa para promover actitudes y comportamientos
igualitarios de género desde la primera infancia. Es crucial que los responsables de politicas
educativas enfaticen la importancia de entornos escolares mixtos, que promueven actitudes
mas igualitarias que las escuelas de un solo sexo. Ademas, se debe exponer a los nifios a
modelos a seguir contra-estereotipicos, como mujeres en roles tradicionalmente masculinos o

viceversa, y ensefarles que ser nifio o nifia va mas alla de la apariencia o la fuerza fisica.

La educacién con perspectiva de género debe ser un pilar fundamental para cerrar la brecha
en la Generacion Z, ya que el género moldea como los individuos son socializados y cémo
evallan las politicas publicas. Esto implica desafiar los estereotipos de género desde la infancia
y permitir a los nifios explorar diversos roles sin restricciones. Fomentar la educacion con
perspectiva de género desde la primera infancia es una estrategia proactiva para contrarrestar
la socializacién de género diferenciada y prevenir la cristalizacién de la brecha ideoldgica en
etapas tempranas. Al promover la autoeficacia politica en las nifias y desafiar los estereotipos
en los nifios, se sienta una base para una convergencia ideoldgica futura, creando una sociedad

mas equitativa desde sus cimientos.
3.12.3. Fortalecimiento y Financiacién de Movimientos Feministas y de Mujeres

Invertir en movimientos de mujeres es altamente efectivo para impulsar cambios en politicas
de violencia de género. Un movimiento feminista fuerte y auténomo es el factor mas crucial
para lograr cambios politicos significativos, ya que institucionaliza las ideas feministas en las
normas internacionales y nacionales. Sin embargo, estas organizaciones a menudo carecen de

financiacion adecuada y se encuentran marginadas en los espacios de toma de decisiones.
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Es esencial proporcionar financiacion a largo plazo y flexible a las organizaciones de derechos
de las mujeres, adoptar enfoques participativos en la concesién de subvenciones y apoyar el
desarrollo de capacidades de liderazgo y organizacion comunitaria. Las organizaciones de
movimientos feministas deben construir una base popular a través de la educacion politica y
desarrollar agendas politicas claras y articuladas desde la base, lo que les confiere legitimidad

y poder politico.

La financiacién adecuada y flexible de los movimientos feministas no solo permite la
implementacién de programas, sino que fortalece la resiliencia ideoldgica del movimiento
frente a ataques externos y fomenta la cohesion interna. Al asegurar la sostenibilidad y
autonomia, se capacita a los movimientos para construir narrativas unificadoras que pueden
contrarrestar la polarizacién y movilizar un apoyo mas amplio, superando las divisiones
internas. Esto es fundamental para que el movimiento pueda mantener un frente unido y

efectivo en la lucha por la igualdad de género.
3.12.4. Promocion de la Participacion Equitativa en la Toma de Decisiones

La participacion equitativa de mujeres y hombres en la vida politica y publica es esencial para
lograr los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ONU MUJERES 2024). La inclusién de mas mujeres
en discusiones e instancias de toma de decisiones ha demostrado tener un impacto positivo,
generando cambios estructurales y culturales que responden mas efectivamente a las
necesidades de diversos grupos sociales. Esto incluye la promocion de cuotas de género en
parlamentos y gobiernos locales, que se ha demostrado que aumentan la representacion
femenina. Adema3s, es vital apoyar el liderazgo de las mujeres y proteger a las mujeres en el

poder, quienes a menudo enfrentan violencia psicoldgica y acoso (ONU MUJERES 2022).

La promocion de la participacion equitativa de las mujeres en la toma de decisiones es una
estrategia clave para reducir la brecha ideoldgica, ya que asegura que las politicas publicas
reflejen una gama mas amplia de experiencias y valores. Al tener mas mujeres en posiciones
de poder, se pueden impulsar agendas que aborden las desigualdades de género de manera
mas efectiva, lo que a su vez puede llevar a una mayor convergencia en las actitudes y valores
de la sociedad. Si las politicas son mas inclusivas y abordan las desigualdades de género de
manera mas efectiva debido a la participacion de las mujeres, esto puede conducir a un cambio

social en las actitudes. A medida que la sociedad se vuelve mas equitativa, la necesidad
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percibida de una divergencia ideoldgica radical podria disminuir, lo que llevaria a una

convergencia natural de puntos de vista sobre temas relacionados con el género.

4. Conclusiones

El analisis presentado revela una alarmante y profundamente arraigada interaccion entre los
feminismos, una politica conservadora crecientemente agresiva, la influencia manipuladora de
los medios de comunicacidon y las reaccionarias respuestas consideradas viriles”® o
masculinizadas®® des del punto de vista tradicional y conservador. Esta dindmica no representa
simplemente una diferencia de opiniones, sino un enfrentamiento ideoldgico profundo que
pone en tensién la cohesion social y cuestiona los valores democraticos que, construidos
historicamente desde las élites ilustradas europeas a partir del siglo XVIII, para legitimar ciertos
modelos de ciudadania y autoridad politica, han sido impuestos como universales. Estos
valores, definidos pory para sujetos privilegiados, es decir, blancos, varones y occidentales, los
cuales han sido presentados como universales y neutros, han servido para consolidar el modelo
de Estado-nacion moderno y una nocién de soberania que excluye sistematicamente a amplios
sectores sociales, en particular a las mujeres, a los pueblos colonizados y a otras identidades

subalternizadas®!. Desde una perspectiva feminista, es necesario interrogar criticamente no

72 Atributos culturalmente asociados a la masculinidad tradicional, como la fortaleza fisica, la dureza emocional
y la capacidad de liderazgo. Connell, R. W. (1995). Masculinities.

80 perspectivas dominadas por valores, experiencias o voces asociadas tradicionalmente a lo masculino, que
excluyen o minimizan otras miradas, especialmente las femeninas o disidentes. Fraser, N. (1990). Rethinking the
Public Sphere.

81 Grupos cuyas voces han sido histéricamente silenciadas o excluidas de los espacios de poder y representacién,
especialmente mujeres, disidencias sexuales y pueblos racializados (Spivak, 1988; Mohanty, 2008).
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solo el origen de estos valores, sino también sus usos contempordaneos, que muchas veces
reproducen desigualdades estructurales bajo la apariencia de consensos democraticos. Lo que
actualmente identificamos como extrema derecha no solo ha instrumentalizado narrativas
antigénero, los cuales como hemos comprendido en el marco tedrico, provienen del
conservadurismo religioso, el populismo de derecha y la misoginia estructural, y ademas
también articula discursos marcadamente racistas y xendfobos, en los que la raza y la
procedencia se convierten en ejes fundamentales para construir jerarquias sociales, reforzar
fronteras identitarias vy justificar exclusiones. Estas narrativas no solo atacan los derechos de
las mujeres y disidencias sexuales, sino que también reafirman un orden social basado en la
supremacia blanca, el nacionalismo excluyente y la negacion de la diversidad cultural. Sino que
ha perfeccionado una estrategia insidiosa: construir al feminismo como un chivo expiatorio®?
existencial, presentandolo como una amenaza directa a la identidad nacional y a la tradicion,
con el fin Ultimo de desmantelar los avances en igualdad. La «ideologia de género» se ha
transformado en un significante vacio y maleable, una herramienta retdrica para aglutinar toda
oposicién, desde los derechos reproductivos hasta la legitimidad de las identidades trans, bajo

una unica bandera de supuesta «defensa» cultural.

Los medios de comunicacién actian como campos de batalla ideoldgicos donde la objetividad
es sacrificada en aras de la polarizacion. Mientras el periodismo con perspectiva de género
lucha por la inclusién y la verdad factica, los medios conservadores despliegan un arsenal de
tacticas perversas: la desinformacion masiva, las noticias falsas disefiadas para inflamar, el
lenguaje despectivo para deshumanizar y desacreditar el feminismo. En el entorno digital, esto
se agudiza; estos medios no solo amplifican las energias misdginas en la «manosfera», sino que
activamente crean y solidifican cdmaras de eco que fomentan la radicalizacién, convirtiendo el

resentimiento en accidon antifeminista.

Las reacciones de los muchos hombres no son espontdneas, sino directamente alimentadas y
explotadas por esta maquinaria conservadora y mediatica. La manipulacion capitaliza
frustraciones econémicas legitimas y una percepcién de declive de estatus a menudo infundada

o sobredimensionada para transformar el malestar en victimismo téxico y un resentimiento

82 Chivo expiatorio: quien carga injustamente con la culpa ajena, derivado de un antiguo rito de purificacidn
comunitaria.
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ciego. Se ofrecen «soluciones» simplistas que desvian la culpa hacia el feminismo, las mujeres
y las politicas de igualdad, generando no solo polarizacion, sino una preocupante y creciente
brecha ideoldgica de género entre los jévenes. La Generacién Z, por ejemplo, es testigo de una
divergencia sin precedentes, con mujeres jovenes abrazando el progresismo y hombres jovenes
volcandose hacia el conservadurismo, exacerbado por la segregacion digital que les expone a

ecosistemas de contenido ideoldgicamente puros y, a menudo, sesgados.

A escala global, los movimientos feministas enfrentan una maleza de obstaculos
interconectados. La violencia basada en género persiste como una pandemia silenciosa, con
tasas de impunidad que son una afrenta a la justicia. El ascenso de movimientos antifeministas
no solo busca revertir logros, sino que cinicamente coarta el propio lenguaje feminista para sus
agendas retréogradas y xendfobas. Las crisis globales imponen cargas desproporcionadas a las
mujeres, y a nivel regional, las especificidades de cada contexto afiaden capas de complejidad,

desde el «feminacionalismo» europeo hasta los desafios autoritarios en Asia y Medio Oriente.

Internamente, el feminismo, aunque enriquecido por la interseccionalidad, se ve tensionado
por debates que, aunque vitales, pueden ser explotados externamente. La{amnesia
feminista», una desconexion del legado histdrico representa una vulnerabilidad critica que
socava la legitimidad y continuidad del movimiento, la situacién cada vez es mas grave y la
amnesia parece ser mayor, llegando a puntos en el caso de algunos politicos de las filas de
Donald Trump que hablaban de retirar el voto a las mujeres o situaciones como las que se estan
viviendo actualmente en Ecuador, donde han eliminado la paridad de género en el binomio
presidencial. Llegando al punto donde esta lucha constante basada en la supervivencia pasa a
ser agotadora y desmoralizante al estar constantemente bombardeada y boicoteada desde los

sectores politicos, econdmicos y sociales retrégrados.

En definitiva, la interaccidon entre estos actores es un ciclo vicioso de retroalimentacion. Las
ideologias de extrema derecha explotan las vulnerabilidades emocionales masculinas no
resueltas, amplifican sus mensajes a través de plataformas de difusién masiva como Instagram,
TikTok® vy la television, y son legitimadas por politicos que validan su oposicion a la igualdad de

género. Esta profunda brecha ideoldgica de género no es solo una cuestidon de justicia social;

8 Aplicacién de origen chino para compartir videos cortos, popular entre jévenes, que combina entretenimiento,
tendencias virales y activismo digital. Statista. (2023). TikTok user demographics and usage trends.
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es un impedimento estratégico para el crecimiento econdmico, la innovacion y la cohesion

social.

Para avanzar hacia sociedades justas y equitativas, se requiere un enfoque multidimensional y
urgente: abordar las causas socioecondmicas del malestar masculino de manera constructiva,
reestructurar la educacion de la poblacion tanto la que se imparte en casa como la impartida
por instituciones, una crianza responsable y bajo las teorias de ternura radical y de igualdad de
emociones donde los sentimientos y las emociones son todas igual de validas y respetables,
donde la crianza violenta no tiene cabida, desmantelar las estrategias de desinformacion vy
polarizacién, y fortalecer la resiliencia ideolégica del feminismo mediante la financiacion
sostenible, la promocion del liderazgo femenino y la solidaridad interseccional. Siendo un pilar
fundamental, la redefinicion de masculinidades y feminidades y la educacién con perspectiva
de género desde la primera infancia son pilares fundamentales para desmantelar roles rigidos
y forjar una sociedad verdaderamente inclusiva. La lucha feminista global no es una opcion,

sino una necesidad imperativa para el progreso civilizatorio.
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