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RESUMEN

Este trabajo aborda el tema de la expresion dramatica en las aulas de infantil y del desarrollo de las
capacidades comunicativas en el 2° ciclo de esta etapa educativa. Para ello se realiza una
investigacion en colegios del Aljarafe (Sevilla), analizando cuales son los recursos utilizados, la
finalidad e importancia concedida a las distintas modalidades de expresién dramatica y como se
fomentan las habilidades comunicativas, mediante observacién, entrevistas y cuestionarios. Se
concreta, ademas, una propuesta cuyo objetivo principal es desarrollar las capacidades
comunicativas en nifios de 3 a 6 afios, empleando como recurso pedagogico el juego dramatico. Se
proponen actividades y experiencias basadas en la palabra y el movimiento, concluyendo que es
posible enriquecer el panorama de la expresion dramética en las aulas de infantil sin grandes
medios, desarrollando una linea pedagbgica mas centrada en el nifio, en sus necesidades de

comunicacion, expresion y desarrollo integral.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL TRABAJO FINAL DE GRADO

1.1. INTRODUCCION

El presente trabajo final de grado comienza a gestarse tras finalizar el Prdcticum 1, en el
curso escolar 2011/2012. La observacion llevada a cabo durante las 200 horas de duracién de este
primer periodo de précticas en un colegio concertado de la provincia de Sevilla, ponia de
manifiesto una realidad educativa que distaba enormemente tanto del curriculum de infantil, como
de los contenidos, procedimientos y propuestas pedagogicas transmitidas desde las aulas
universitarias. Esta realidad relegaba a un segundo plano, cuando no omitia, el desarrollo de las
capacidades comunicativas del nifio de 3 a 6 afnos, limitando el espectro de tales competencias a la
lectoescritura. De esta manera, se olvidaban otros lenguajes, igualmente importantes en el
desarrollo de un nifio preescolar, y esenciales si se pretende alcanzar una formacién plena y un
desarrollo integral. Asi mismo, el movimiento natural del nifio se consideraba como un elemento
distorsionador, pretendiendo que el control del aula pasara por que el educando permaneciera
sentado y en silencio. Casi paralelamente, se entra en contacto con un grupo de teatro infantil y con
docentes que trabajan la pedagogia teatral. Es entonces cuando se descubre el poder del teatro y la
dramatizacion como recurso didactico. La reflexion acerca de la importancia de la expresion y la
comunicacion desde las primeras etapas educativas y de como se tratan estas capacidades en el
ambito escolar, mas alld del acercamiento a un solo centro educativo, y las aportaciones de las
experiencias relacionadas con lo teatral en la escuela, comienzan a dar forma a este trabajo, es
decir, se tiene el convencimiento de que las capacidades comunicativas son fundamentales en la
formacion de la persona y que muchas deficiencias en esta area provienen de enfoques pedagbgicos
que se alejan de la realidad psicofisica del nifio y del propio curriculum de infantil. En este contexto
se considera que la expresion dramatica puede convertirse en un instrumento Optimo para
desarrollar y/o mejorar las capacidades comunicativas de los alumnos de infantil.

Asi pues, este trabajo se centra en el desarrollo de las capacidades comunicativas del nifio
de 2° ciclo de Educacion infantil utilizando como recurso el juego dramaético, modalidad de
expresion dramatica que se relaciona con el principal medio de aprendizaje y aprehension de la
realidad de alumno de estas edades: el juego. El trabajo se divide en nueve capitulos, a través de los
cuales se pretende el acercamiento, estudio y analisis de la situacion del desarrollo de las
capacidades comunicativas y del uso de la expresion dramaética en un contexto concreto, mediante
los datos proporcionados por 27 profesionales de la educacion y la experiencia derivada del periodo
de practicas. Asi mismo, se incluye una propuesta de intervenciéon que plantea el desarrollo de
dichas capacidades mediante el juego dramaético.

Este capitulo I, ademas de esta introduccién, incluye la justificacion, los objetivos, tanto
generales como especificos, y la fundamentacion metodologica del mismo. A través de estos puntos

se establece el planteamiento general del trabajo.
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En el capitulo II se expone el marco teorico, dividiéndose en una serie de epigrafes
relacionados con la expresion dramatica y las capacidades comunicativas, manifestando conceptos
y aportaciones de diferentes autores al respecto.

En el Capitulo III se recoge el diseno de la investigacion realizada en torno a la expresion
dramatica y el trabajo de las capacidades comunicativas en las aulas de 2° ciclo de Educaci6on
infantil en el entorno Aljarafe-Sevilla, fundamental para la elaboracion de una propuesta que se
acerque a la realidad educativa y que pretende enriquecerla.

El Capitulo IV constituye el marco empirico. En él se recogen y analizan los datos derivados
de la investigacion. Este analisis es uno de los pilares en los que se sustenta la posterior propuesta.
Se acompafia también una discusion sobre los puntos mas significativos de la investigacion.

El Capitulo V contiene la propuesta del trabajo. Como ya se ha expuesto, esta consiste en el
desarrollo de las capacidades comunicativas a través del juego dramatico.

En el Capitulo VI se incluyen las conclusiones. En ellas se tiene en cuenta la investigacion, la
propuesta, la relacion entre los aspectos tedricos y practicos de este trabajo, asi como los objetivos
planteados.

El Capitulo VII se corresponde con la prospectiva en la que se contemplan las posibilidades de
posibles lineas de investigacion a la luz de este trabajo.

El Capitulo VIII se refiere a las referencias bibliograficas, concluyendo con el Capitulo IX, los
anexos, el cual recoge los cuestionarios, los modelos y perfiles de las entrevistas, las descripciones

detalladas de las actividades y un texto de Loris Malaguzzi, Los cien lenguajes del niho.

1.2. JUSTIFICACION

Bajo el titulo de “La expresiéon dramatica en infantil: desarrollo de las capacidades
comunicativas a través del juego dramatico”, este trabajo trata la cuestion de la dramatizaciéon en
las aulas, teniéndola en cuenta concretamente como recurso pedagbgico para fomentar tales
capacidades mediante el tipo de juego asociado a este medio, el juego dramatico. Este tema se
integra en una linea pedagogica que aboga por una educacion integral para conseguir la formacion
plena de la persona. Esto se convierte en una necesidad acuciante en la sociedad actual en la que
los cambios se suceden vertiginosamente y la adaptaciéon a los mismos es un valor. Este tipo de
educacion que forma al individuo emocional, fisica e intelectualmente es fundamental, debiéndose
fomentar desde las primeras etapas educativas.

En este contexto, el caricter globalizador recogido en el curriculum de la Educacion infantil
pudiera ser un valioso instrumento para favorecer este tipo de educaciéon. Sin embargo, aunque ese
curriculum contempla un amplio abanico de posibilidades, este se ve significativamente reducido
en la realidad cotidiana de las aulas. Los indices de fracaso escolar, 24" 9% en 2012, (EuroXpress,
2013) y los resultados de los informes PISA que sitGan a nuestro pais en los tltimos puestos en
cuanto a competencia lectora, matematicas y ciencias se refiere, parecen ser el desencadenante de

que en los ultimos afos se esté asistiendo al adelanto de competencias y contenidos. Esto es
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también palpable en Educacion infantil, donde la cantidad cada vez prima mas sobre la calidad,
tanto de los procedimientos como de los contenidos, existiendo, ademaés, una fuerte presion social
para adelantar aprendizajes (Aunion, 2009). De este modo, muchos centros educativos apuestan
por el desarrollo temprano de la lectoescritura, obviando los procesos naturales de aprendizaje de
los ninos de 3 a 6 afos, sus caracteristicas psicofisicas y formas de expresion, fundamentales para
el desarrollo de la persona, especialmente cuando se trata de sentar las bases de lo que sera todo el
aprendizaje y formacion posterior. Esta atencion casi exclusiva por la lectura y la escritura
contrasta fuertemente con los sistemas educativos considerados punteros y encabezados por
Finlandia, en los que desde la formaci6on del profesorado o la concienciacion social, a la
importancia otorgada a ciertos contenidos y la organizacion temporal de los mismos, dista
enormemente del sistema educativo espafiol (Arrizabalaga, 2013). Debe tenerse en cuenta,
ademas, que el educando de Educacion infantil necesita expresarse y comunicarse y, para ello,
utilizara todos los medios a su alcance, fundamentalmente, la voz y el cuerpo. Olvidar el cuerpo, la
oralidad y el movimiento como elementos comunicativos perjudica gravemente el proceso de
enseflanza-aprendizaje ya que la omision de la educacion de estos elementos dificulta poder lograr
el objetivo de desarrollo integral.

Frente a esto, la expresion dramatica se revela como un interesante e importante recurso
pedagogico. Esta es accion; es voz, gesto y movimiento, siendo una de las formas de expresién mas
completas que existen, contribuyendo a una educacion integral y a una ensefianza mas activa y
participativa. Las actividades dramaticas permiten hacer uso del cuerpo y de la palabra, tanto oral
como escrita, favoreciendo el desarrollo del curriculum escolar, atendiendo, ademas, a las
caracteristicas de los nifos, a los posibles diferentes ritmos de aprendizaje, a las inteligencias
multiples e, incluso, a necesidades educativas especiales, mejorando y/o desarrollando distintos
puntos de partida en lo que a expresion corporal y lingiiistica se refiere.

Desde el punto de vista legislativo, la actual ley de educacion (Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion-LOE), en su Titulo preliminar, establece como fines de la educacion el pleno
desarrollo de la personalidad y de las capacidades de los alumnos (art.2, apartado b). A su vez, en el
Titulo I, capitulo I, se establecen los objetivos de la de Educacion infantil, destacando, en relacion
a la tematica de este trabajo, el desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y
formas de expresion e iniciarse en la lecto-escritura y en el movimiento, el gesto y el ritmo (art.13,
apartados f y g, respectivamente). Por otra parte, el RD 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que
se establecen las ensefianzas minimas de Educacién infantil, profundiza en los aspectos recogidos
en la ley y especifica que las distintas formas de comunicacion y representacion posibilitan la
representaciéon de la realidad, la expresién de pensamientos, sentimientos, vivencias e
interacciones con los demaés. Queda recogido, ademés, que los lenguajes contribuyen a desarrollar
la imaginacion, la creatividad, a aprender, a construir la identidad personal, mostrar emociones,
conocimiento del mundo y la percepcion de la realidad. El Real Decreto considera que el lenguaje

oral es especialmente relevante en la etapa de 3 a 6 afios ya que es un instrumento imprescindible
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para poder desarrollar estos aspectos. Sobre la escritura, el documento hace referencia a descubrir,
explorar, iniciar y utilizar significativa y funcionalmente este medio de expresiéon. En cuanto al
lenguaje corporal, recoge que esta relacionado con la utilizacién del cuerpo, sus gestos, actitudes y
movimientos con una intencién comunicativa y representativa.

Por lo que se refiere a la expresion dramatica, la legislacion no la contempla directamente
como lenguaje que debe ser fomentado, sino que se halla recogida en distintos bloques del area de
Lenguajes: comunicacién y representacion, como recurso a partir del cual desarrollar distintas
formas de expresion, considerando que la expresiéon dramatica es un importante instrumento para
manifestar la afectividad y el conocimiento del mundo. Asi, en el bloque de lenguaje verbal se
contemplan las dramatizaciones de textos literarios y el uso de elementos extralingiiisticos,
mientras que en el de lenguaje corporal se recoge el uso de actividades de dramatizacion. Esto
incide en el hecho de que la expresiéon dramatica es considerada como un medio y no como un fin
en si misma.

El recurso metodoloégico que se emplea para realizar la propuesta de este trabajo es el juego,
en este caso dramatico. Tanto la LOE como el Real Decreto hacen alusion al juego como principio
metodologico en la etapa de infantil, ahondando este altimo en lo expuesto en la ley. Asi, el bloque
2 del area de Conocimiento de si mismo y autonomia personal esta dedicado al juego y al
movimiento, resaltando su importancia como medio de aprendizaje, de disfrute y de relaciéon con
los demés. Mas concretamente, se contempla la posibilidad de trabajar la expresién musical a
través de juegos sonoros y musicales, la importancia del juego simbolico, la participacién creativa
en juegos lingiiisticos o el empleo de juegos corporales.

Por lo tanto, un trabajo final de grado con las caracteristicas y objetivos de este se enmarca
y ampara en la actual legislacion, puesto que la expresion dramatica, utilizada adecuadamente, se
convierte en un recurso pedagogico mediante el cual poder desarrollar diferentes areas y bloques

de curriculum.

1.3. OBJETIVOS

La formulacién de objetivos de este trabajo se plantea teniendo en cuenta tanto objetivos

generales como especificos, concretamente se establece un objetivo general y tres especificos.

Objetivo general
1. Fomentar el uso de la expresion dramatica como recurso pedagbgico que favorece el desarrollo
integral del nifo y en particular las capacidades comunicativas, elaborando una propuesta de
intervencion que favorezca el desarrollo de dichas capacidades a través de actividades de juego
dramaético cuyos protagonistas sean el nifio y la expresion verbal y corporal.
A partir de este objetivo general se derivan los especificos que se exponen a continuacidn,
aglutinando las finalidades generales del trabajo. Se tratard de subrayar la importancia de la
expresion dramaética tanto desde el punto de vista teérico como practico y de resaltar las

9
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aportaciones que el uso de la expresion dramatica como recurso didactico puede tener en el
proceso de ensenanza-aprendizaje en general y sobre las capacidades comunicativas en particular.
Se considera que la expresion dramatica es un medio idoneo para desarrollar tales capacidades,

pretendiendo utilizar el juego dramatico como eje de la propuesta.

Objetivos especificos

2. Conocer el uso que se hace de la dramatizacion y el juego dramético en aulas de infantil de seis
centros escolares del Aljarafe (Sevilla), investigando sobre el propoésito de su utilizacion, la
importancia otorgada por los docentes a este recurso asi como los medios que se emplean, a
través de la observacién mixta, cuestionarios y entrevistas, para analizar dichos elementos y
extraer conclusiones que favorezcan la elaboracién de una propuesta de intervencidon que
contribuya a ampliar los recursos de la dramatizacién en estas aulas.

La formulacion de este objetivo permite disenar la parte de la investigacion referida a la
expresion dramatica en las aulas, siendo fundamental para poder realizar una propuesta que se
adecte a las circunstancias del contexto analizado. Se trata de aproximarse a la realidad educativa
para que la propuesta se asiente no solo en aspectos teoricos, sino también en la practica.

3. Conocer como se fomenta el desarrollo de las capacidades comunicativas de los nifios que
asisten al 2° ciclo de Educacion infantil de seis centros escolares del Aljarafe (Sevilla) y la
importancia que se otorga a los distintos componentes del lenguaje, a través de la observaciéon
mixta, cuestionarios y entrevistas, para analizar los datos obtenidos y tenerlos en cuenta a la
hora de realizar la propuesta.

Al igual que el objetivo anterior, el establecimiento de este se realiza para que la propuesta
tenga consistencia tanto teorica como practica. En este caso, supone la aproximacion a la realidad
educativa desde el punto de vista del desarrollo de las capacidades comunicativas en las aulas.

4. Realizar una propuesta de intervencion centrada en el juego draméatico como instrumento para
desarrollar las capacidades comunicativas del nifio del 2° ciclo de Educacién infantil, a través de
la descripcion de actividades y experiencias de dramatizacion en las que se resalta el papel
preponderante del nifio, la palabra, el gesto y el movimiento.

La propuesta de intervencion es parte fundamental de este trabajo. Los objetivos especificos
anteriores tienen su reflejo en la parte practica que supone esta propuesta, la cual se deriva de los
aspectos teoricos expuestos, los datos arrojados por la investigaciéon y una vision pedagobgica
concreta: la consideracion de la necesidad de una educacién integral que forme a los nifos sin la
escision de cuerpo y mente, atendiendo a sus necesidades de expresion y utilizando para ello el

juego y la expresion dramaética.

1.4. FUNDAMENTACION METODOLOGICA

Este trabajo se sustenta en dos pilares fundamentales: un marco teérico consistente y una
investigaciéon realizada en torno al juego draméatico y el desarrollo de las capacidades

10
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comunicativas del nifio de 2° ciclo de Educacion infantil. Esto posibilita disefiar una propuesta de
intervencion centrada en el desarrollo de las capacidades comunicativas a través del juego
dramatico. A partir de estas bases y de la posterior propuesta se pretende alcanzar los objetivos
establecidos, todo ello desde un trabajo global encaminado a destacar la importancia de la
expresion draméatica como recurso pedagogico para favorecer su utilizacion en las aulas y plantear
una propuesta que considere las capacidades comunicativas, contemplando tanto el lenguaje verbal
como el corporal, esencial para un desarrollo psicofisico adecuado. Asi, la fundamentacion
metodologica de este trabajo se asienta en una serie de fases que hilvanan todo el trabajo, dando
unidad al mismo. A continuacion se describe el procedimiento llevado a cabo.

En primer lugar, la formulacién de las preguntas de investigacion facilita acotar el tema y
formular los objetivos del mismo. Una vez centrado el tema, y en segundo lugar, se realiza una
revision bibliografica para profundizar en él y conocer el trabajo de diferentes autores en este
campo de investigacion, utilizando para ello distintas fuentes de informacion. La buasqueda
devuelve un gran nimero de documentos, especialmente sobre teatro y comunicaciéon en general.
Una segunda acotacién permite seleccionar la informacion que mejor se adecta al tema y
caracteristicas de este trabajo, seleccionando aquellos documentos que se centran en la etapa de 3-
6 afios asi como los autores de referencia en la mayoria de los articulos revisados, de modo que se
pueda obtener una vision global de primera mano, util tanto para sustentar teéricamente el trabajo
como para establecer una linea pedagogica en la propuesta. Se seleccionan también manuales de
referencia trabajados durante el Grado y cuya informacién resulta valiosa para la elaboracion del
marco teorico, especialmente en lo referente al desarrollo del lenguaje.

En tercer lugar, tras esta revision bibliografica, se realiza la elaboracion del marco teorico,
procediendo a la ordenacidn, clasificacion y seleccion del material originado en las diferentes
busquedas, otorgando, ademas, diferentes niveles de significaciéon, lo cual permite profundizar en
determinados elementos y descartar aquellos que mas se alejan de la acotacion del tema.
Posteriormente, se estudia en profundidad el material seleccionado, se concretan los aspectos a
tratar en el marco teorico y se procede a su redaccion.

En cuarto lugar, se disena la investigacion, concretando el tipo de investigacion, la
poblacion y la muestra, las técnicas e instrumentos de recogida de datos, asi como el procedimiento
y el cronograma de la investigacion. Este disefio da lugar a la investigacion en si, procediendo en
quinto lugar a la recogida y analisis de datos. Este es esencial para el diseno y contenido de la
propuesta, derivando en una discusion/interpretacion de datos, punto esencial en toda
investigacion.

Por ultimo, se elabora la propuesta de intervencion, teniendo en cuenta la revisidon
bibliografica, el marco tedrico y los resultados de la investigacion. Se pretende asi ofrecer una
propuesta que tenga en cuenta la realidad educativa del contexto analizado y los estudios de

diferentes autores, de modo que la propuesta final sea consistente y enriquecedora.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

Este trabajo se sustenta tedricamente en las investigaciones realizadas por otros autores,
otorgando especial importancia a la pedagogia teatral, como marco de referencia tebrico-practico; a
la desambiguacion de los conceptos dramatizacion y juego dramaético, y sus diferencias con el
teatro, lo cual contribuye a aclarar los términos y facilitar el diseno de propuestas didacticas; a la
exposicion de las principales capacidades comunicativas de los nifios de 3 a 6 anos; y a las
aportaciones del juego dramatico al desarrollo de dichas capacidades. A su vez, se considera que el
juego es fundamental en la etapa de 2° ciclo de Educacién infantil y, dada la importancia que la
pedagogia teatral le dedica y ya que el juego dramatico es juego en si, se le destina una apartado
que pone de manifiesto su importancia en el desarrollo del nifio y su relaciéon con la expresion

dramatica.
2.1. LA PEDAGOGIA TEATRAL
2.1.1. Concepto y caracteristicas generales

El teatro en general es un lenguaje artistico que favorece el desarrollo de procesos
educativos. La utilizacion de este recurso como instrumento pedagogico no es un fenémeno nuevo
(Béaez, 2009), a pesar de que es considerado por muchos como una novedad, pues rompe con los
esquemas de trabajo habituales (Cafias, 2008). Existen evidencias de que a lo largo de la historia se
ha recurrido a la expresion dramatica como medio al servicio de la educaciéon. Autores como
Tejerina (1994) o Canas (2008) recogen tales evidencias apuntando a la cultura grecolatina como el
antecedente de la relacion teatro-educacion, binomio que es puesto en practica también
posteriormente, aunque con objetivos y medios diferentes, durante la Edad Media, el Renacimiento
y en momentos puntuales del siglo XIX. No obstante, es a partir del siglo XX cuando realmente se
pone de manifiesto un interés real por vincular el teatro con el &mbito escolar (Tejerina, 1994;
Tyler, 1973). Se considera que Gran Bretana es la pionera en este movimiento de pedagogia teatral,
datando sus inicios alrededor de 1914 cuando Caldwell Cook, profesor de Cambridge, promueve el
uso del drama como medio educativo. Destacan en esa génesis nombres como los de Leon
Chancerel, Slade o Way y movimientos como la L’Ecole Nouvelle (Pérez Gutiérrez, 2004; Tejerina,
1994). Tampoco Piaget (citado por Pérez Gutiérrez, 2004) permanece ajeno a esa relacion,
expresando que la actividad dramatica es el centro de la educacidon creativa moderna, pues
considera que todas las artes surgen de ella y que todos los movimientos cientificos evolucionan a
partir de ella.

La pedagogia teatral es una disciplina fundamentada en los principios y métodos del
conocimiento cientifico, y de corte constructivista. Implica educar desde el arte ya que requiere
hacer uso de uno de ellos, el teatral, para desarrollar competencias diversas desde una perspectiva

activa de modo que el aprendizaje sea mas efectivo (Baez, 2009). La pedagogia teatral es, entonces,

12



Rivero, Lidia Maria

un lenguaje artistico que favorece el desarrollo de los procesos educativos, implicando a la
creatividad, la sensibilidad y el sentido social, y favoreciendo especialmente el desarrollo afectivo
(Tejerina, 1994). La implementacion de esta metodologia activa tiene como resultado una acciéon
pedagodgica compuesta por aspectos verbales y no verbales que requiere de una preparacion y
planificacién constante y que supone atender a las diferentes areas y bloques del curriculum,
propiciando asi la transversalidad (Baez, 2009).

Este tipo de pedagogia que fomenta el desarrollo de la dramatizacién en la educacion es
considerada como un medio y no como un fin; es decir, no se pretende formar actores, directores,
escritores o producir obras de teatro (Encabo, Jerez y Lopez, 2004), sino que se trata de poner el
foco de atencion en los procesos que se llevan a cabo para involucrar de manera significativa al
nifio (Béez, 2009). Por tanto, se utiliza el teatro como un contenido educativo mas en el proceso de
formacion, convirtiéndose en un medio que potencia la educacion integral ya que favorece el
acceso a distintos modos de lenguajes, esto es, el verbal, corporal, musical e iconico (Encabo et al.,
2004). Asi, la pedagogia teatral se convierte en un sistema de ensefianza mas activo y cooperativo,
consiguiendo una mayor implicacion por parte de los alumnos puesto que, siguiendo a Baez
(2009), permite disenar actividades teatrales que tienen en cuenta el aspecto cognitivo,
psicomotriz, artistico y afectivo y apoyar la implementacion de proyectos educativos que modifican
los planteamientos tradicionales, considerando la expresion dramatica como un elemento
integrador que permite responder a los intereses y necesidades de los alumnos.

En definitiva, la pedagogia teatral supone poner en practica una concepciéon diferente de la
educacion para atender a la formacion total y plena de la persona a través del lenguaje teatral como
recurso pedagogico, artistico y creativo, favoreciendo la participacion y la accion, tanto fisica como

intelectual.
2.1.2. El juego en la pedagogia teatral

En este contexto, la pedagogia teatral entiende el juego como un recurso educativo
fundamental y el punto de partida para toda actividad (Béaez, 2009).

Segun Slade (1954, citado por Pérez Gutiérrez, 2004), el juego es la forma fundamental que
el nifio tiene para acercarse y comprender la realidad, siendo la base de la experimentacion, de la
investigacion, de la creacion, del trabajo, del pensamiento y de la expresiéon dramaética infantil.
También Tejerina (1994) apunta que “la raiz del teatro esta en el juego (...). En todas las formas
teatrales subyace un juego, el de simulaciéon” (pp.26-27), sefialando que el juego es la forma de
interaccion més importante en la etapa de infantil, siendo el predominante el simbolico de
representacion de roles, base del juego dramatico. Seguin esta autora, dado el potencial creativo y
su relaciéon natural con el nifio, el juego es el componente esencial de la expresiéon dramatica
infantil y, puesto que la pedagogia teatral se refiere a la educacién y formaciéon de la persona a
través del teatro y la dramatizacion, se configura como un instrumento esencial. En efecto, lo

teatral surge de un modo natural en la actividad ladica del nifio (Canas, 2008), por lo que es el
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juego el que propicia que el menor descubra el teatro. Asi, sefiala Tejerina (1994) “el nifo (...) de
manera espontanea ensaya roles, realiza una representacion elemental dirigida a si mismo y a sus
companeros de juego para expresar en un lenguaje dramatico su conocimiento y experiencia del
mundo y su afan de exploracion” (p.39), constituyendo una fuente de placer y fomentando la
adquisicion de nuevas habilidades cuyos objetivos principales son el desarrollo personal y el
impulso de la creatividad.

Segun Huizinga (2010), “el juego es una acciéon u ocupacion libre, que se desarrolla dentro
de unos limites temporales y espaciales determinados, segln reglas absolutamente obligatorias,
aunque libremente aceptadas, acciéon que tiene su fin en si misma y va acompanada de un
sentimiento de tension y alegria y la conciencia de ser de otro modo que en la vida corriente” (pp.
45-46). Estas caracteristicas del juego en general pueden ser aplicadas al ambito de la expresion
dramatica, pues sus diferentes modalidades hunden sus raices en el juego y en la actividad ladica
desarrollada por la persona en sus diferentes etapas evolutivas (Cafas, 2008; Tejerina, 1994). Por
lo tanto, la pedagogia teatral hace uso del juego atendiendo a estas caracteristicas, de modo que
este se convierte en un elemento placentero a través del cual desarrollarse cognitiva, fisica y

emocionalmente.

2.2. DRAMATIZACION Y JUEGO DRAMATICO

La dramatizaciéon y el juego dramatico, junto con el teatro, en este caso infantil, son las
modalidades que conforman la expresion dramatica. Gisele Barret (citada por Tejerina, 1994) la
concibe como una “pedagogia de la accién que responde a los dos polos més importantes de la
persona: la expresion de si misma y la comunicaciéon con el otro” (p. 122), mientras que Tejerina
(1994) especifica que se trata de “una asignatura privilegiada, donde el sujeto, por primera vez en

la escuela, es el objeto de su propio aprendizaje” (p. 122).
2.2.1. Concepto de dramatizacion

Si se recurre a la etimologia se obtiene un primer acercamiento al concepto de
dramatizaciéon. Dramatizar proviene del griego drao, hacer. La palabra drama, derivada de este
verbo, significa accion. Tejerina (1994), teniendo en cuenta este sentido etimolégico, define drama
como “la reproduccién de la accién con finalidad artistica o lddica” (p.118). Motos se refiere a él
como una herramienta globalizadora y un lenguaje total, pues conjuga “lo afectivo, lo cognitivo, lo
corporal y lo cultural” (Motos, citado por Navarro, 2006/2007, p. 166).

Desde un punto de vista general, dramatizar consiste en “convertir en estructura dramatica
algo que no lo es” (Encabo, Jerez y Lopez, 2009, p. 18; Pérez Parejo, 2010, p. 56), confiriéndole
rasgos teatrales: personajes, conflicto, espacio, tiempo, argumento y tema (Fuegel y Montoliu,
2000, citados por Encabo et al., 2009). Mas concretamente, Motos y Tejedo (1987, p. 24, citados
por Encabo et al.,, 2009, p. 27) entienden este concepto en una triple vertiente: como “acci6on

representada llevada a cabo por unos personajes en un determinado espacio”, como “creacion de
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una estructura teatral” y como “proceso de creacion donde se utilizan técnicas de lenguaje teatral
como apoyo pedagobgico, didactico y ladico”. También Delgado (2011) concibe la dramatizacion
desde tres puntos de vista: como técnica, como proceso de representacion de acciones vividas o
imaginadas y como operaciéon mental. Tejerina (1994) asegura que “la teatralidad originaria surge
en una dramatizacién libre, no estructurada y no dirigida, que no precisa guién ni direccion y
puede iniciarse en cualquier momento y en cualquier lugar” (p. 59), expresando una completa
definicion de dramatizacion, teniendo en cuenta un doble sentido: el proceso mental por el que se
transforma en materia dramaética algo que en origen no lo es, y la dramatizacion como resultado de
esta accion. Asi, dicha autora la entiende como “actividad de naturaleza teatral basada en el juego y
la experimentacion que busca fundamentalmente propiciar cauces para la expresion libre,
desarrollar aptitudes en diferentes lenguajes e impulsar la creatividad” (p. 124). Efectivamente, la
dramatizacion es una actividad natural y espontianea que tiene su base en el juego. Esto es recogido
por Pérez Parejo (2010) en su estudio sobre juego y actividad dramatica, sefialando que la
dramatizacion consiste en “una serie de juegos y actividades informales basadas en la imitacion y la
interpretacion” (p.56) y afirmando que se trata de una actividad ladica y, como tal, comparte las
caracteristicas del juego: es una actividad libre, natural, social, necesita de orden, normas y reglas
(minimas, justas y claras), supone la satisfaccion de los deseos, divertida (a pesar de ser una
actividad seria), con un componente ficcional importante (ser otro sin dejar de ser uno mismo),
que supone un espacio y tiempo unicos, en el que juegan un papel fundamental la tension, la
incertidumbre y el azar, y que permite la relativizacion y comprension de conductas ajenas y la
superacion de retos personales. En el mismo sentido de actividad ludica se manifiesta Cervera
(1981, p. 17, citado por Pérez Parejo, 2010, p. 56), considerando que la dramatizaciéon es “un juego
natural que entronca con las raices antropologicas del ser humano que, en su desarrollo, se
convierte en vehiculo de comunicacién y expresion”.

Segun Tejerina (1994), la importancia educativa de la dramatizacion radica en que agrupa
todos los recursos expresivos del ser humano, coordinando los elementos ligiiisticos, corporales,
plasticos y ritmico-musicales. Estos desde un punto de vista lidico, convirtiéndose en los
principales medios para materializar el resultado de la accion dramatica. Ademas, ofrece un
lenguaje globalizador que no encajona artificialmente las manifestaciones expresivas del nifio,

proporcionandole el mejor cauce a su imaginacion y permitiéndole investigar lo que le rodea.
2.2.2, Concepto de juego dramatico

El término “juego dramatico” proviene del francés jeu dramatique y fue acunado en la
década de los 30 por Leon Chancerel, quien inaugur6 con él una técnica pedagogica basada en la
improvisacion, la creacion, el juego y los recursos del teatro amateur (Pérez Gutiérrez, 2004). Esta
variante de expresion dramatica se inicia en el nifio en las primeras etapas educativas, enlazando
con el juego libre en el que el menor, de forma espontinea, tiende a dramatizar hechos o

situaciones de la vida cotidiana, por lo que como senala Tejerina (1994) “puede concebirse como la
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continuacion pedagogica del juego libre” (p.125), favoreciendo que el nifio pueda progresar en la
expresion y la comunicacion. Esos origenes del juego dramatico pueden establecerse en el juego
simbdlico (juegos del “como si”) y en el juego de representacion de roles. Ambos pueden
desarrollarse tanto de forma espontanea como posteriormente de manera dirigida o sugerida. Las
dos modalidades deben fomentarse, puesto que, aunque el valor educativo del primero es evidente,
es necesario ofrecer un marco adecuado para enriquecerlo, y el segundo debe favorecerse, pero
teniendo en cuenta que debe evitarse mediatizarlo (Tejerina, 1994).

Segin Cervera (1996, citado por Encabo et al., 2009, p. 18), el juego dramético es “la
actividad lidica que realizan los nihos a través de la que reproducen acciones conocidas y las
convierten en la trama de su juego, siendo algo espontaneo”. Mayor (citado por Morén, 2011, p.1)
establece claramente su caracter social, definiéndolo como “una situacién interactiva, reciproca y
sincronizada donde los nifios/as adoptan diversos roles, situandose alternativamente en uno y otro
punto de vista, representan objetos, personas, acciones”. De este modo, el juego dramatico se
convierte en el resultado de la accion de dramatizar (Fuegel y Montoliu, 2000, citados por Encabo,
et al., 2009). También Tejerina (1994) apunta este aspecto al senalar que el juego dramatico es el
resultado del proceso de la accién de dramatizar.

Cafias (2008) concibe el juego dramatico como “un proyecto oral, de caracter dramético, en
donde las acciones que se derivan de un tema previamente elegido por los jugadores, se basaran
esencialmente en la improvisacion” (p. 46). Esta es considerada por este mismo autor como una
técnica fundamental en la puesta en practica del juego dramético pues se relaciona directamente
con la creatividad y la libre expresion, elementos esenciales del juego draméatico. También Pavis
destaca el papel de la improvisacion en este tipo de juego definiéndolo como “una préctica colectiva
que retne a un grupo de jugadores que improvisan conjuntamente sobre un tema previamente
elegido por ellos, dandole, por tanto, a esta improvisaciéon una estructura dramatica” (Pavis, citado
por Cafas, 2008, p. 47). No obstante, hay que tener en cuenta que, aunque improvisado, el juego
dramaético es descubierto por el nifio gracias al adulto y este también tiene que jugar en él. Ademas,
estd sometido a unas reglas que todos los participantes deben respetar (Jenger, 1978, citada por
Canas, 2008). Otra precision que conviene hacer, derivada de estas definiciones, es que quienes
participan del juego dramatico no son considerados como actores sino como jugadores. Es por esto,
por no pretender exhibiciéon ante un publico, por lo que el juego dramatico se agota en si mismo, es
decir, se trata de una creaciéon instantanea que finaliza en el propio proceso de hacerse (Slade,
1954, citado por Encabo et al., 2004).

Definido el concepto de juego dramatico y expuestas sus caracteristicas principales, es
importante recoger sus funciones. Mordén (2011) destaca las siguientes: asimilar la realidad,
preparar y superar situaciones, expresar sentimientos y pensamientos, y favorecer posibilidades
globalizadoras a través de la expresion verbal, corporal, plastica, musical y creativa. Tejerina (1994)
subraya la dimension social que favorece que el juego dramético, posibilitando que este no sea s6lo

una valvula de escape.
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Como juego que es, el juego dramético debe basarse en la creatividad y como resultado de
la accion de dramatizar, igual que ocurre en el caso de la dramatizacion, el foco se pone en los
medios, en el proceso y no en el resultado. Al incidir en el como se juega, se favorece la puesta en
practica de conductas de diversa indole asi como el desarrollo de la creatividad (Tejerina, 1994).
Asi, este tipo de juego incluye “imitaciones, improvisaciones, juegos de roles, dramatizaciones de
cuentos, historias inventadas por el grupo, propuestas del animador, adaptaciones de textos de
autor, etc.” (Tejerina, 1994, p. 124). La misma Tejerina cita a Cervera para enriquecer este conjunto
de actividades considerando también las actividades creativas de expresion lingiiistica, corporal,
plastica y ritmico musicales: “elaboracion de historias, composicion de canciones y ritmos,
confeccién de disfraces, construccion de mascaras, objetos escenograficos, pinturas de decorados,
etc.” (Cervera, citado por Tejerina, 1994, p. 124). De este modo, practicando el juego dramaético en
sus distintas modalidades, esto es: pantomimas, dramatizaciones, titeres, sombras, luz negra, etc.,
el nifio podra ejercitar todos los lenguajes posibles, suponiendo, por tanto, “una practica rica y
diversificada” (Tejerina, 1994, p.188).

Conviene precisar que con frecuencia en nuestro pais los conceptos de dramatizacion y
juego dramatico son utilizados como sinénimos, hecho que se asume y da por valido, aunque como
ha quedado expuesto existen matices que los diferencian.

Por todo esto puede concluirse que la expresion dramatica es accidon y juego y que surge
espontaneamente en el nifio a partir de los primeros juegos de representacion en los cuales el nifio
recrea hechos y situaciones de la realidad, reproduciendo con “pobres pero eficaces recursos

dramaticos las iméagenes creadas por su fantasia” (Tejerina, 1994, p. 52).
2.2.3. Dramatizacion y juego dramatico versus teatro

En este punto no se trata de enfrentar conceptos, sino de esclarecer las diferencias para que
en la practica las implementaciones de unos y otros se realicen sin dudas. Este trabajo se realiza
desde una perspectiva integradora, pues todas las propuestas dramaticas pueden considerarse
enriquecedoras, especialmente si se tienen en cuenta las etapas psicoevolutivas y el tipo de
expresion dramatica que mejor se adectie a las caracteristicas de los nifios, atendiendo a cada
momento de su desarrollo.

En este sentido, Aymerich (1973) defiende la idea de que la dramatizaciéon debe preceder a
la representacion teatral, y Cubero y Solano (2007), citando a Needlands, consideran que para
utilizar la expresion dramatica como recurso pedagogico hay que tener en cuenta las diferentes
fases de las formas draméticas con respecto al desarrollo evolutivo del nifio. De cualquier forma,
como sefala Pelegrin (1982) las formas de hacer teatro son numerosas y todas ellas otorgan
dinamismo tanto a las relaciones humanas como culturales de una sociedad. En la misma linea se
manifiesta Cafias (2008) al afirmar que ninguna de las variantes debe considerarse preferible y que
por encima de todo debe primar la calidad asi como la creatividad y la libre expresion del nio,

evitando por parte del adulto traducir su idea de teatro para adultos al teatro infantil.
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No obstante, conviene hacer ciertas precisiones. En efecto, la dramatizacion difiere del
teatro. Segiin Bartolucci (1975, citado por Encabo et al., 2009), esta se considera el paso previo a la
representacion teatral. Ademas, aunque ambas formas suponen el arte del teatro y pretenden el
desarrollo del nino, la naturaleza de las experiencias desde una y otra son distintas (Tyler, 1973).
De manera més concreta, se diferencian fundamentalmente en el resultado y en el objetivo, aunque
el proceso pueda ser similar en numerosas ocasiones (Encabo et al., 2009; Pérez Gutiérrez, 2004).
En el teatro prima el caracter estético-artistico de un producto, mientras que en la dramatizacion se
subraya el concepto de proceso de creaciéon cuyo objetivo es de caracter “ludico, pedagogico o
didactico” (Motos y Tejedo, 1987, p. 24, citados por Encabo et al., 2009, p. 27). Tejerina (1994)
resalta el aspecto espectacular del teatro ya que supone la presencia de publico y la puesta en
escena de una obra. En el mismo sentido se expresa Pérez Parejo (2010), apuntando la condicion
de espectaculo con ensayos para representar un determinado texto. En la dramatizacion, sin
embargo, los papeles de actor y espectador son intercambiables (Encabo et al., 2009). Segun
Aymerich (1973) los objetivos de la dramatizacion “se consumen en la misma accion aunque
apunten hacia el desarrollo de unos aspectos determinados de la personalidad” (p.21). Tejerina
(1994) concluye afirmando que la dramatizacion utiliza el lenguaje dramatico como medio

educativo para estimular la creacion y favorecer el pleno desarrollo del nifio:

su principio basico es que no debe estar supeditada a la consecucién de un producto final para ser
representado, ni sometida a la presion de exigencias estéticas, objetivos que ponen en peligro la
espontaneidad, el juego y la experimentacion, sobre los cuales debe basarse la pedagogia de la
expresion dramatica infantil (p. 8)

2.3. LAS CAPACIDADES COMUNICATIVAS EN EL NINO DE 3 A 6 ANOS

Aguilar y Serén (1992) consideran que la comunicaciéon es “la capacidad de realizar
conductas intencionadas y significativas, capaces de interactuar con otras ajenas. Seria un acto
comunicativo cualquier acciéon dirigida a un receptor que este pueda interpretar y actuar en
consecuencia” (p. 23). De esta definicion se deriva que la comunicacién no se refiere solo al aspecto
verbal sino que también interviene el elemento no verbal. Estos autores afirman que “en el lenguaje
se diferencian dos apartados comunicativos, uno es la informaciéon (...), la que se refiere al
contenido; otro, la comunicaciéon no verbal que acompafia a ese contenido, y que ofrece
informacion béasica para la correcta interpretacion del lenguaje”, destacando elementos como “el
tono, el acento, el tiempo, las expresiones faciales, las miradas, las posturas y los gestos” (Aguilar y
Serén, 1992, p.26). Estos acompafan al lenguaje verbal para ampliarlo, sustituirlo, matizarlo,
complementarlo o hacerlo mas comprensible (Frejo y Mancha, 2008; Reyzabal, 2012).

Puede concluirse que la voz y el cuerpo son considerados como los medios naturales de
comunicacion del ser humano (Pérez Gutiérrez, 2004), por lo que en las capacidades
comunicativas deben tenerse en cuenta tanto la palabra (primero oral y después escrita mediante el

aprendizaje) como el gesto y el movimiento. Estos deben interpretarse en interrelacion con el
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lenguaje verbal, puesto que la comunicacién verbal y no verbal estan unidas en todo proceso

comunicativo (Tejerina, 1994).
2.3.1. Comunicacion no verbal

Senala Tejerina (1994) que el nifio “posee competencia comunicativa mucho antes que
propiamente lingiiistica, comunica antes de que aparezca el lenguaje” (p. 70). Efectivamente, el
nino utiliza el cuerpo como recurso de comunicaciéon desde los primeros momentos de su vida
mediante el gesto, la postura o el movimiento, siendo, por otra parte, elementos de conocimiento y
aprendizaje. Martin (2011) resalta la importancia del cuerpo en la comunicacion sefialando que “la
forma mas primaria de comunicacion es la que se establece a través del lenguaje del cuerpo” (p.7).
Asi, conforme el nino crece, busca comunicarse con todos los medios a su alcance, incorporando
gesto y movimiento al lenguaje verbal, el cual al principio es muy elemental (Tejerina, 1994). Las
posibilidades de comunicacién con el lenguaje del cuerpo dependen del conocimiento y dominio
del propio cuerpo, es decir, de la conformaciéon del esquema corporal (Frejo y Mancha, 2008). Esto
esta intimamente relacionado con la psicomotricidad, la expresion corporal y el tipo de juego que
desarrolla el nifio, considerandose que “desde los tres afos la expresion corporal ayuda a
desarrollar la percepcion de si mismos, a sentir integracion psicofisica y a explorar el lenguaje no
verbal” (Tejerina, 1994, p. 135).

En términos generales, el punto del que parte el nino que comienza el 2° ciclo de
Educacion infantil dista del conseguido a final de la etapa. Cuando el menor empieza esta etapa
educativa posee un conocimiento incompleto del esquema corporal y mala coordinaciéon motora,
existiendo en él un vacio entre intenciones y acciones (Cardenas, s.f.). No obstante, el infante de 3
a 6 anos ya ha superado una primera etapa a través de los juegos sensoriomotrices en los que
realiza ejercicios de percepcion y control del cuerpo dando paso al juego simbolico, el cual, a partir
de los 3 afos, implica representacion con el gesto de sensaciones, sentimientos y emociones a
través de personajes que realizan distintas acciones. La aparicion de la funcién simbolica, y de este
tipo de juego, es fundamental para que pueda desarrollarse la dramatizaciéon. Hacia final de la
etapa de infantil las acciones se combinan desarrollando una historia, ademés de ponerse de

manifiesto un dominio casi total de cuerpo (Frejo y Mancha, 2008).

2.3.2. Comunicacion verbal

Desde el punto de vista de la comunicacion verbal, el nifio de 2° ciclo de Educacion infantil
se halla en plena etapa lingiiistica, es decir, segiin Aguilar y Serén (1992) ya ha conseguido “dar un
significado permanente a determinados sonidos y a usarlos para designar determinados conceptos”
(p-35), puesto que ha conseguido tomar conciencia de que la cadena fonética puede dividirse y de
que, por lo tanto, algunos sonidos pueden repetirse en otros contextos y situaciones similares o

idénticas. Su lenguaje verbal se caracteriza por el egocentrismo, el mutismo y el monoélogo
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(Cardenas, s.f.), caracteristicas, por otra parte, propias del propio desarrollo psicofisico del menor
de esta etapa.

Al comenzar el ciclo de 3 a 6 afios, y salvo excepciones, el vocabulario es limitado, las
estructuras de las frases muy elementales, la entonacion, la interjeccién o la mimica ayudan o
suplen deficiencias, su pronunciaciéon es dificil de comprender, inventa palabras y/o utiliza sin
propiedad las existentes (Cardenas, s.f.). A los tres afios, el nifio “es capaz de entender el lenguaje
descontextualizado del adulto pero tiene dificultades para hacer referencia a situaciones no
contextualizadas. El lenguaje acompafia sus actuaciones pero todavia no anticipa ni organiza la
accion” (Guibourg, 2008, p. 40). Pero a partir de esta edad aproximadamente, el desarrollo de la
capacidad de hablar y comprender aumenta considerablemente. A pesar de las diferencias que
pueden existir entre los nifios, se alcanza un adecuado nivel de competencia lingiiistica (Bigas,
2008). A los cuatro anos, el menor descubre el valor del lenguaje como instrumento de
comunicacion y siente un gran interés y placer por hablar (Guibourg, 2008). El lenguaje sigue
siendo egocéntrico pero adopta la forma del lenguaje social. El nifio es capaz de expresarse de
forma contextualizada con bastante precision (Guibourg, 2008), construye enunciados de cierto
nivel de complejidad, y comprende y utiliza palabras relacionadas con su entorno (Bigas, 2008). A
los cinco afos, “el lenguaje anticipa la accion y le sirve para coordinarse con otros (...) y se interesa
por el anélisis de la secuencia fonica, hecho clave para el aprendizaje de la escritura” (Guibourg,
2008, p.40).

Hacia final de la etapa, el nifio ha adquirido un “notable desarrollo del vocabulario y de un
gran ndmero de particulas relacionantes que le permiten ir elaborando légicamente su discurso”
(Aguilar y Serén, 1992, p. 37). Adema4s, ya estd plenamente establecido el uso del lenguaje como
“instrumento de autoexpresion, comunicacion y pensamiento” (Bigas, 2008, p. 51).

Desde el punto de vista de la comunicacion escrita, los nifios estdn en contacto con la
escritura y con personas que la utilizan desde antes de su escolarizacion, sintiéndose motivados a
escribir ya desde los dos o tres afnos (Fons, 2008). A partir de esta edad, tienden a imitar la
escritura de los adultos, avanzando en el conocimiento de la escritura durante toda la etapa de 2°

ciclo de infantil (Correig, 2008).

2.4. APORTACIONES DEL JUEGO DRAMATICO AL DESARROLLO DE LAS
CAPACIDADES COMUNICATIVAS

Desde un punto de vista general, la expresion dramaética involucra a la expresion verbal,
plastica, musical y corporal, y tanto unas como otras se sustentan en la creatividad y espontaneidad
del nifio. No obstante, para que esto pueda considerarse asi, dicha expresién dramaética debe estar
basada en el juego, puesto que el nifo descubre el teatro en el juego. Las capacidades
comunicativas, por tanto, no son una excepcion, viéndose favorecidas al poner en practica

actividades relacionadas con el lenguaje teatral.
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“Actuar es comunicarse” (Encabo et al., 2004, p. 225). Senala Cervera (1988) que la
dramatizacion es expresion viva que supone la utilizacion de la palabra y el gesto. De este modo, “la
aportacion mas significativa de la dramatizacion en la tarea educativa se realiza a través de la
funcion expresiva (...) ya que los participantes estimulan y desarrollan verbal y no verbalmente su
capacidad comunicativa” (Pérez Gutiérrez, 2004, p. 75), mientras que Tejerina (1994) destaca que
“la dramatizacion o juego dramatico permite el desarrollo de la capacidad creadora en distintos
lenguajes” (p. 298). Por su parte, Nafiez y Navarro (2007) citan las tesis doctorales de Motos y

Moreno para resaltar como el drama enriquece las capacidades expresivas y lingiiisticas.
2.4.1. Desarrollo de las capacidades lingiiisticas

El lenguaje es un elemento esencial para estructurar la personalidad y adquirir los
aprendizajes (Gallego, 1995). El desarrollo de las capacidades lingiiisticas se ocupa de aspectos
como “conocer y modular las caracteristicas de la voz (...), identificar sonidos, imitar formas de
hablar, explorar las cualidades de las palabras, desarrollar la fabulacion y la improvisacién verbal,
escribir textos libres...” (Tejerina, 1994, p. 128).

El teatro, entendiéndolo en sentido amplio, posibilita “un aprendizaje sensible, no tedrico,
vivido y facil de asimilar, que beneficia el lenguaje oral, el escrito y el gusto por la lectura”
(Tejerina, 1994, p. 285). A esto Encabo et al. (2004) afiaden que “la dramatizacion y el teatro nos
ofrecen una gran cantidad de estrategias para desarrollar la competencia comunicativa tales como
hablar, escuchar, leer y escribir” (p. 215). Para Pérez Gutiérrez (2004) son las habilidades orales las
mas beneficiadas. Citando a Moffet, Seely, O'Neill y Lambert, y Cervera, Pérez Gutiérrez (2004)
asegura que “la dramatizacion es el medio ideal para la adquisicion y desarrollo de las destrezas
lingiiisticas” (p.75). Moffet (citado por Pérez Gutiérrez, 2004) afirma que la dramatizacion es el
medio principal para el desarrollo de la lengua, tanto en el plano oral como escrito, pues, tal como
apunta Pérez Gutiérrez (2004), la dramatizacion o juego dramatico “posibilita el uso de nuevos
tipos de lenguaje que no se producen en la interaccidon lingiiistica de la clase tradicional” (p.76)
reforzando la palabra en su contexto (Pérez Gutiérrez, 2004 y Encabo et al., 2004), ya que es de
este modo como es presentada la palabra, permitiendo “la asimilacién de modelos lingiiisticos y la
creaciéon de lenguaje” (Encabo et al., 2004, pp. 227-228). Este aspecto también es resaltado por
Nuinez y Navarro (2007), manifestando que la dramatizaciéon favorece un enriquecimiento sin
parangdn del vocabulario y el uso del lenguaje en diferentes contextos.

Por otra parte, el juego dramatico es una oportunidad tinica para favorecer la competencia
lingiiistica. Asi lo afirma Tejerina (1994): “todo juego es una situacién comunicativa muy rica para
la adquisicion de la lengua materna” (p.73). Ademas, por su relacion con el juego de representacion
de roles la misma autora sefiala que se convierte en “un campo de experimentacién proclive a
tentativas y descubrimientos (...)” (p. 72), en lo que a desarrollo del lenguaje se refiere, senalando
que lo fundamental es la seméantica, aquello que se quiere decir, puesto que las reglas y normas se

aprenden de manera subsidiaria. El juego simbolico de representacion de roles “supone la
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utilizacion amplia y novedosa de la capacidad lingiiistica infantil y es plataforma idonea para la
consolidacion de lo sabido y el aprendizaje de lo nuevo (...). Este tipo de juego se constituye asi en
poderoso y placentero instrumento de capacitacion lingiiistica” (Tejerina, 1994, p. 76).

Estas posibilidades de experimentacion que favorece el juego dramatico permiten un uso
imaginativo y artistico del lenguaje que ayuda al nifio “a percatarse de las estructuras y del
potencial combinatorio de ese lenguaje y contribuir a una actitud metalingiiistica (...) que revela la
creatividad infantil en el lenguaje y el placer que sienten ante la distorsion y el absurdo verbal (...):
sustantivos absurdos, yuxtaponen elementos improbables o inventan acontecimiento
inverosimiles” (Tejerina, 1994, p. 75), a lo que Gili Gaya afade la invencion de palabras formadas
por onomatopeyas o por la evocacion que determinados fonemas favorecen (Gaya, citada por
Tejerina, 1994). Esa creatividad lingiiistica se manifiesta también en la alteracion del modelo del
habla adulta. Asi, con frecuencia, “exageran, descuidan o distorsionan los registros utilizados por
los adultos, y crean estereotipos sorprendentemente fidedignos en determinados aspectos”
(Tejerina, 1994, p.74).

También Bruner resalta la relevancia del juego en la adquisicion y desarrollo de habilidades
lingtiisticas manifestando que “el juego crea un ambiente especial que favorece la expresion verbal”
y que “es en contextos de juego donde aparecen las primeras estructuras de predicado complejas,
los primeros ejemplos de elipsis y anaforas, el uso del condicional, etc. (...). Estas condiciones
lingiiisticas no seran utilizadas por el nifio hasta mucho méas tarde” (Bruner, citado por Tejerina,
1994, p. 72). Por tanto, atendiendo a lo expresado por este autor, el aspecto lingiiistico del lenguaje
puede desarrollarse mas rapidamente si estos son implicados en situaciones ladicas. En ellas el
nifio experimenta seguridad y libertad, conduciéndole a realizar combinaciones y formulaciones
nuevas. Asi lo recoge Tejerina (1994) cuando senala que el juego lleva al nifio a “ensayar nuevas
posibilidades sin el peligro de ser corregido, habla sin reservas ni autocensuras” (p. 73).

De un modo maés especifico, siguiendo a Pérez Gutiérrez (2004) y a modo de conclusion, el
juego dramatico mejora la fluidez verbal, las funciones comunicativas, la diccion, la vocalizacion,
favorece el aumento del vocabulario, la creacion de lenguaje y el uso imaginativo del mismo. Asi, la
dramatizacion se convierte en una de las técnicas mas completas para desarrollar las competencias

lingiiisticas considerando un enfoque que enfatiza la comunicacion y la interculturalidad.
2.6.2. Desarrollo del lenguaje no verbal

Segun Cervera (1973), en el lenguaje teatral, la capacidad expresiva del gesto y de la
expresion corporal se unen a la palabra para hacerla mas comprensible, a excepcion del mimo
(Cafias, 2008; Tejerina, 1994), en que se prescinde conscientemente de la voz y el lenguaje corporal
es el principal recurso.

La dramatizacion o juego dramético favorece el conocimiento de cuerpo y de sus
posibilidades y limitaciones (Civila de Lara y Robles, 2005; Tejerina, 1994), ayudando en la

interpretacion de los mensajes corporales enviados por otros y beneficiando la comunicacién

22



Rivero, Lidia Maria

interpersonal (Civila de Lara y Robles, 2005). Esto, conocer el cuerpo en movimiento, sus gestos y
su utilizacion, favorece el desarrollo armoénico de la persona, lo cual supone conocer el significado
de los gestos y posturas adoptados por otras personas y comunicarse con los otros utilizando como
lenguaje los movimientos del propio cuerpo (Morales, 2010).

Puesto que el juego dramatico favorece el lenguaje del cuerpo, permite a la persona
conectarse consigo misma, y expresarse y comunicarse con los demas (Martin, 2011). De este
modo, a través de la expresion corporal favorecida por la dramatizacion, la persona expresa
sentimientos, emociones y deseos, los cuales se manifiestan a través del gesto, del rostro, del

cuerpo.
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CAPITULO III: MARCO METODOLOGICO

Antes de efectuar la propuesta de intervenciéon es conveniente realizar un acercamiento al
objeto de estudio, méas alld de la aproximacidon teoérica conseguida a través de la revision
bibliografica realizada previamente. Parte del resultado de esta ha quedado expuesto en el marco
tedrico de este trabajo. Dicho acercamiento se realiza a través de la investigacion que se detalla a

continuacion.
3.1. DISENO Y TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion por la que se opta es la cualitativa, puesto que, dada la singularidad
de los fenémenos educativos, con frecuencia relacionados con valores, creencias, actitudes,
concepciones personales (Bernardo y Calderero, 2000), se considera que es la que mejor se adapta
a la subjetividad del hecho educativo, y a los objetivos, tematica y caracteristicas de este trabajo.

Con este tipo de investigacion se pretende obtener un conocimiento real aunque limitado
(va que se realiza en contextos muy concretos) sobre el juego dramatico y las capacidades
comunicativas del nifio, desde el punto de vista de su fomento, finalidad e importancia otorgada
por parte del docente, por lo que los participantes en esta fase seran los docentes. A través de la
informacioén aportada, se tratara de conocer como comprenden los distintos fendbmenos y qué

concepcion tienen sobre las cuestiones planteadas.

3.2. POBLACION Y MUESTRA

Para seleccionar la poblacién y la muestra de esta investigaciéon se ha considerado el
entorno mas proximo, al ser este del que mayor conocimiento se tiene. Como punto de partida se
toma el CEIP San Sebastian (La Puebla del Rio-Sevilla), pues este es un centro vinculado
histéricamente al teatro en la escuela. Dados los objetivos planteados, para que los resultados sean
mas representativos, se decide ampliar la muestra. Primero se elige el centro escolar donde se ha
realizado el Practicum II (colegio de ensefianza privada ubicado en Sevilla). En segundo lugar, para
conocer la realidad de otros centros escolares en relacion con la teatralidad y las capacidades
comunicativas de los alumnos y las concepciones que los docentes tienen de este tema, se
seleccionan los otros dos colegios de la localidad, el CEIP Antonio Cuevas y el CEIP Antonio
Machado, asi como otros pertenecientes a su comarca (Aljarafe): el CEIP Cerro de San Juan (Coria
del Rio), el CEIP La Regiiela (Palomares del Rio) y el CEIP Beatriz Galindo (Bollullos de la
Mitacion). Asi, el muestreo se realiza por tipos de casos, es decir, por casos significativos,
conformando la poblacion los docentes de 2° ciclo de Educacién infantil de colegios del entorno del
Aljarafe, formando la muestra 50 docentes de centros escolares de las localidades de La Puebla del
Rio, Coria del Rio, Palomares del Rio, Bollullos de la Mitacién y Sevilla, y una Técnico superior en

Educacién infantil.
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3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para que la investigacion y los resultados derivados de la misma sean lo més consistentes
posibles se opta por utilizar diferentes técnicas e instrumentos de recogida de datos, seleccionando,
como los mas adecuados para alcanzar los objetivos, la observaciéon (tanto participante como no
participante), el cuestionario y la entrevista.

El tipo de observacion que se ha considerado es el mixto, debido a las propias caracteristicas
del periodo de practicas, en el que se combinan momentos de implicaciéon y de mera observacion.
El objetivo que se pretende alcanzar mediante esta técnica es conocer de primera mano la realidad
del juego dramatico y del desarrollo y fomento de las capacidades comunicativas del nino en las
aulas de 2° ciclo de infantil de un determinado contexto. Estas, concretamente las del colegio
donde se desarrolla el 2° practicum, son las implicadas en esta técnica, convirtiéndose en las
participantes de la misma, contemplando todos los actores que intervienen en ella: docentes,
alumnos, ambiente, los procesos de ensefianza-aprendizaje, etc. Debido a que mediante los
resultados de esta técnica puede identificarse el centro escolar, se opta por no dar a conocer el
nombre del colegio. Los instrumentos de recogida de datos son el diario de clase y el registro de
observacion (modelo disponible en el anexo 4).

El cuestionario que se utiliza es de tipo abierto para no condicionar las respuestas de los
participantes, un total de 48 docentes. El objetivo principal que se pretende alcanzar mediante esta
técnica es conocer los datos mas concretos del tema a estudiar, de modo que se pueda dar
respuesta a los objetivos 2 y 3 recogidos en el Capitulo I. El instrumento de recogida de datos es el
propio cuestionario (modelo disponible en el anexo 2).

Las entrevistas son disefiadas con dos objetivos primordiales: conseguir un conocimiento
més amplio y completo del tema, desde una perspectiva més abierta y dindmica, y conocer
experiencias de actividades draméticas llevadas a cabo en las aulas de 2° ciclo de Infantil (modelos
disponibles en el anexo 3). Los participantes en estas entrevistas son dos docentes de los centros
escolares Cerro de San Juan (Coria del Rio) y La Regiiela (Palomares del Rio), seleccionados
significativamente por su implicacion en proyectos teatrales en la escuela y su experiencia
profesional: Antonio Aranda Campos y Desiré Alba Navarrete, respectivamente (perfil profesional
en el anexo 5). Asi mismo, se planifica una entrevista con la responsable del taller de “Teatro y
expresion corporal” del colegio San Sebastidn, Antonia Jiménez Terriza (perfil en el anexo 5). El
instrumento de recogida de datos que se utiliza en las tres entrevistas es la grabacién sonora.

De este modo, la contemplacién de diferentes técnicas e instrumentos de recogida de datos
favorecera la comparacion de datos, el anilisis y la reflexién para encarar la propuesta teniendo en

cuenta tanto los aspectos tedricos expuestos como la realidad de los centros educativos.
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3.4. PROCEDIMIENTO

Una vez disefiada la investigacion, seleccionadas la poblacion y la muestra de la misma, asi
como las técnicas e instrumentos de recogidas de datos que mejor se adectan a la investigacion, al
tema y objetivos de la misma, se expone el procedimiento que se sigue antes de la recogida y
analisis de datos.

La primera fase consiste en la observaciéon (mixta) en el centro escolar donde se desarrolla
el Practicum 11, ubicado en Sevilla. Esta etapa tiene lugar durante 200 horas, comprendidas entre
el 19 de febrero y el 2 de mayo de 2013. La observacion se realiza en las seis aulas del 2° ciclo de
infantil, principalmente en las dos lineas correspondientes a P4. Supone no solo la observacion,
sino también la reflexion a partir de lo acontecido en el aula en torno al juego dramatico y a las
capacidades comunicativas del nifio, y el analisis de los procesos de ensefianza-aprendizaje y de los
trabajos escolares que se llevan a cabo (tanto si quedan plasmados en papel como si no).

La segunda fase corresponde a los cuestionarios y las entrevistas. Esta etapa se desarrolla
durante los meses de abril y mayo, concretamente desde el 29 de abril al 17 de mayo, incluyendo
tanto los disefios como la entrega de los cuestionarios y realizacion de las entrevistas. El
cuestionario es entregado personalmente a los docentes de los distintos centros, especificandoles el
motivo del mismo, a través de la direccion en unos casos y directamente a los profesionales en
otros. Las entrevistas concretadas no han sido realizadas al azar, sino que la eleccion de los
participantes en ellas responde a criterios de calidad de las respuestas, entendiendo calidad como
el valor de las mismas en cuanto a aportaciones a esta investigacion.

La tercera y ultima fase incluye la recogida y analisis de los datos. Una vez recogida la
informacion aportada por los docentes se procede al anélisis de los datos durante las dos dltimas
semanas de mayo, lo cual propiciara la discusion/interpretacion de los mismos y la posterior

elaboracion de la propuesta.
3.5. CRONOGRAMA

El siguiente cronograma recoge la temporalizacion de las distintas fases de la investigacion:

Periodo semanal

Fecha inicio Fecha final

Observacion 19/02/2013 02/05/2013
Cuestionario 06/05/2013 17/05/2013
Entrevistas 13/05/2013 17/05/2013
Recogida y andlisis de datos 20/05/2013 31/05/2013
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CAPITULO IV: MARCO EMPIRICO

Lo disenado y planificado en el capitulo anterior tiene su concrecién en este. A continuacion
se procede a la exposicion de los resultados obtenidos segun las distintas técnicas e instrumentos

utilizados, asi como a la discusion/interpretacion derivada del analisis de los datos expuestos.

4.1. RECOGIDA Y ANALISIS DE DATOS

4.1.1. Resultado de las encuestas

De la muestra seleccionada para la realizacion de las encuestas (48 docentes), se consigue
una participacion del 50 %, situdndose el nivel mas bajo de participaciéon en el CEIP San Sebastian
(0%), por lo que finalmente son 24 docentes de 6 centros los participantes en esta investigaciéon en
cuanto a técnica de encuesta se refiere. De los cuestionarios entregados, un 33 % de los mismos (8
cuestionarios) estan incompletos, principalmente en preguntas puntuales referidas al teatro
infantil y la dramatizacion (7, el otro esta incompleto en preguntas de diferentes apartados). A

continuacion se desglosan los resultandos segin los aspectos tratados en la encuesta.
Sobre el teatro infantil y la dramatizacion

Segun los datos aportados por los docentes, en todos los centros se realiza algin tipo de
actividad de expresion dramaética: representaciones y/o dramatizaciones y/o asistencia a
espectaculos de teatro infantil fuera del aula. El 8% de los centros (2 de 6) realiza actividades
relacionadas con el teatro infantil, indicando la representacion de cuentos a cargo de los docentes
y/o las funciones en Navidad y/o en fin de curso por parte de los alumnos como las actividades mas
frecuentes. El 92% de los centros (4 de 6) en los que no se realizan actividades relacionadas con el
teatro infantil indica que el impedimento principal es la falta de un espacio adecuado.

En todos los centros se asiste a representaciones teatrales infantiles fuera del entorno
escolar, con una frecuencia que oscila entre 1y 3 veces durante el curso.

Uno de los centros participantes cuenta con taller de teatro, el cual es concebido como
actividad extraescolar, sin especificar quién es la persona encargada de su imparticion.

El 92% de los docentes encuestados manifiesta que lleva a cabo en su aula actividades
dramaticas, siendo la modalidad mas frecuente la dramatizaciéon, en este orden: cuentos y/o
poesias y/o canciones. Por detrés de esto, se sefiala también la dramatizacion de escenas cotidianas
y el juego simbolico. Los recursos méas utilizados para desarrollar estas dramatizaciones son el
cuerpo y los cambios de voz, a los que se suma el titere y a mas distancia las marionetas, el teatro
de guifol, el juego simbdlico, el disfraz o las pinturas y el maquillaje. Las finalidades que apuntan
los docentes para utilizar estas actividades dramaéticas son: facilitar la comprensién y expresion,
desinhibirse, habituar a hablar en publico, crear empatia, motivar, desarrollar la memorizacion,
fomentar normas de respeto, escucha y turno de palabra, desarrollar el aspecto ladico, adquirir

valores, fomentar la autoestima, favorecer el trabajo en grupo, desarrollar los roles sociales,
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fomentar la creatividad, la espontaneidad y el amor al arte, desarrollar la imaginaciéon y la
expresion de las emociones o vivenciar la actividad e interiorizar conceptos. Estas actividades son
puestas en practica con una frecuencia semanal (el 23% de los docentes), a diario o casi a diario (el
38%), habitualmente (el 19%) o de manera ocasional (el 19%), dependiendo del tipo de actividad:
las dramatizaciones a diario o casi a diario, mientras que las representaciones se mueven entre lo
semanal, lo habitual o lo ocasional, dependiendo del docente. El 2% de los docentes que expresa no
practicar actividades dramaticas en su aula indica que es por falta de tiempo.

23 de los 24 docentes encuestados (96%) afirman que existen beneficios en el empleo del
teatro y la dramatizacion en las aulas, citando como los més importantes el desarrollo del lenguaje,
la desinhibicion y la potenciacion de la expresion corporal o del juego. Otros aspectos destacables
en cuanto a beneficios son: la estimulacion de la imaginacién, el desarrollo de la autoestima y
seguridad en uno mismo y la capacidad de memorizacién. Ante esta cuestiobn un docente no
sabe/no contesta.

El 50% de los docentes encuestados (12 de 24) piensa que no existen inconvenientes para
desarrollar actividades dramaticas en el aula. El 42% (10 de 24) si cree que existen inconvenientes,
senalando como tales la falta de tiempo, de espacio o de materiales y recursos. Tras esto, se apunta
a que no existe cultura teatral en la escuela. Un 8% (2 de 24) no sabe/no contesta.

Un 54% de los participantes (13 de 24) cree que no tiene la suficiente formaciéon con
respecto a la expresion dramatica. De ellos, un 38% (5 de 13) ha realizado cursos de expresion
dramatica. El 33’5% (8 de 24) piensa que tiene la suficiente formacion. De ellos, un 62% (5 de 8) no
ha recibido formacién especifica del tema. Un 12°5% (3 de 24) no sabe/no contesta.

El 79% (19 de 24) de los docentes encuestados piensan que la expresion dramatica no esta
lo suficientemente trabajada en su centro escolar, sefialando, la falta de tiempo y el priorizar otro
tipo de contenidos como los motivos principales. Tras esto, se apunta a la carencia de medios, de
formacion y el excesivo namero de alumnos. Un 12'5% (3 de 24) cree que si esta suficientemente

trabajada y un 8’5% (2 de 24) no sabe/no contesta.
Sobre el juego y el juego dramatico

De manera general, el 46% de los docentes encuestados (11 de 24) considera que el tiempo
dedicado al juego en su aula no es suficiente, mientras que un 33% (8 de 24) cree que si es
suficiente y un 21 % (5 de 24) no sabe/no contesta. Lo mas frecuente es dedicar aproximadamente
30 minutos a actividades lddicas, oscilando los datos aportados por los docentes entre los 15y 60
minutos diarios.

Todos los docentes encuestados manifiestan que en sus aulas se desarrolla el juego
dramatico, fundamentalmente en su forma libre o espontanea, un 46% (11 de 24). Un 37'5% (9 de
24) fomenta més el juego dramaético dirigido, mientras que un 16’5% (4 de 24) potencia ambos
tipos de juego por igual. Los juegos dramaticos libres o espontaneos que se dan mayoritariamente

son el de representacion de roles y el simbdlico en el rincon de la casita. En lo referente al juego
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dramatico dirigido es la representacién/dramatizacion de cuentos, canciones, poesias y retahilas, la
modalidad mas habitual, seguida de la representacion de roles y de escenas de la vida cotidiana.
Excepcionalmente se sefiala también los juegos de mimica y la invencién/narraciéon de historias
por parte de los nifios. Para desarrollar ambos tipos de juego se utilizan como recursos disfraces y
complementos, y los materiales del rincon del juego simbolico, sefialando con menos frecuencia los
titeres, las marionetas y la musica.

El 87'5% de los docentes (21 de 24) afirma desarrollar aspectos de las unidades didacticas o
proyectos trabajados en el aula a través de juegos dramaticos, sefialando entre estos, determinadas
canciones, poesias y cuentos.

Excepto en dos casos en los que no se sabe/no se contesta, todos los docentes encuestados
consideran que el juego dramatico tiene importancia a la hora de que el nifio pueda desarrollar sus
capacidades comunicativas. Un 71% (17 de 24) considera que tiene mucha importancia y un 21% (5

de 24) una importancia adecuada.
Sobre las capacidades comunicativas

Los resultados desprendidos de las encuestas en este apartado muestran que los docentes
otorgan mas importancia a las competencias lingiiisticas que a las corporales, considerando que las
competencias orales tienen mas importancia en la etapa de infantil que las escritas. Asi opina el
54% de los participantes (17 de 24), mientras que el 37'5% (9 de 24) otorga la misma importancia al
desarrollo oral que al escrito. Un 8'5% (2 de 24) no sabe/no contesta. En cuanto al tiempo dedicado
a desarrollar ambos aspectos, el 42% (10 de 24) dedica el mismo tiempo al trabajo de la oralidad y
de la escritura, un 33% (8 de 24) lo hace a las competencias orales y un 17% a las escritas (4 de 24).
Un 8% (2 de 24), en este sentido, no se pronuncia.

Entre los recursos para trabajar las competencias orales, los docentes sefialan como los més
frecuentes las poesias, los cuentos, las retahilas, las adivinanzas y los dichos populares, las
canciones, los juegos fonéticos y de palabras, sefialando, puntualmente, la invencién de historias.
Se apunta a la asamblea como el lugar por excelencia donde trabajar estas competencias.

Los recursos mas comunes para trabajar las competencias escritas son las fichas de
lectoescritura, el copiado, el nombre o la fecha. A distancia de esto se sitian los cuentos (a través de
los titulos y los pictogramas) y el juego (escritura en el aire, rincon de los escritores, letras
magnéticas y juegos de palabras).

La expresion corporal se trabaja, mayoritariamente, con una frecuencia de dos dias a la
semana (58%, 14 de 24), seguida por la frecuencia semanal y por ultimo diaria. Las principales
actividades desarrolladas son bailes, dramatizaciones de cuentos, poesias y canciones, juegos
(populares, simbolico, mimica, espejos, estatuas) o simulaciones. Destaca un caso en el que se
realiza relajacion y yoga. En 10 de los 24 casos, se vincula la expresion corporal a la

psicomotricidad, en 9 casos de trabaja de forma independiente y 4 docentes desarrollan la
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expresion corporal junto con la psicomotricidad, o no, dependiendo del tipo de actividad que se

pretende realizar. Un caso, no sabe/no contesta.
4.1.2. Resultado de las entrevistas
La pedagogia teatral en las aulas de infantil

La entrevista realizada a Antonio Aranda permite aclarar el concepto de pedagogia teatral
desde un punto de vista practico, dada su experiencia en educacion y en la direccion de proyectos
de teatro en la escuela. Segtin este docente, el concepto de pedagogia teatral hay que contemplarlo
desde una doble perspectiva: el teatro no sistematizado a través de actividades dramaticas
desarrolladas de forma natural por el nifio o mediante juegos dramaticos semidirigidos; y las
actividades teatrales con objetivos, contenidos y competencias a desarrollar que implican un
proyecto global y definido. En este sentido, considera que en esta segunda vertiente es donde reside
la mayor deficiencia del teatro en la escuela, ya que la actividad teatral como proyecto integrado en
una dinamica metodologica practicamente no existe. Y esta es su propuesta de pedagogia teatral.
Afirma que para desarrollar esta linea es necesaria formacion y una serie de cualidades innatas.
Ademas, existen otros tipos de condicionantes que impiden el desarrollo habitual de esta linea
como son el espacio y los materiales, pues, segin indica, no todos los centros cuentan con los
recursos necesarios para desarrollar esta vertiente, la cual supone el teatro en todas sus
dimensiones. Segin el entrevistado, las experiencias que tengan en cuenta al teatro como
generador de toda una programacion son muy escasas. Por el contrario, lo mas habitual es utilizar
los recursos dramaticos de una manera exterior a los proyectos. Asegura que el término
“dramatizacion” es muy amplio y da a lugar a confusiones, de ahi que los docentes puedan
considerarla de manera diferente, entendiendo por dramatizaciéon, por ejemplo, la gesticulacion
exagerada de canciones, poesias, etc. Desde su punto de vista, las actividades dramaticas deben ser
lo més globales posibles y no consistir en cuestiones especificas como la gesticulacion. Desde esa
perspectiva global es como el teatro en la escuela se acopla a la educacion integral, aglutinando
todas las dimensiones de la Educacién infantil.

Los requisitos que sefiala como imprescindibles en esta concepcion son: considerar la
actividad teatral como base, integrar la actividad dramética en un proyecto didéctico y participar de
un proyecto global. Considera también que para dar prioridad a las actividades dramaticas en la
escuela son necesarias unas condiciones fisicas adecuadas, esfuerzo, formacién y trabajo en equipo.
La realidad descrita por el entrevistado es que en la practica la expresion dramatica se limita a
cuestiones puntuales, sefialando que es dificil reunir las condiciones anteriormente expuestas y sin
las cuales es complicado llevar a cabo un proyecto global de teatro en la escuela. Segin manifiesta,
esto no quiere decir que no puedan realizarse numerosas actividades draméticas més ricas que la
simple gesticulaciéon y empleo puntual de determinados recursos. La clave es el profesor, su actitud

y vision de la educacién. Son necesarias grandes dosis de creatividad para suplir las carencias
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materiales, pero afirma que, aunque no en todos los centros puedan realizarse representaciones
teatrales a gran escala, se puede sacar mucho provecho del aula.

El entrevistado senala que el recurso mas interesante para realizar actividades de expresion
dramatica es el maestro, este y su filosofia. El docente debe creerse realmente la importancia del
teatro, del mundo de la fantasia y de la expresion. Partiendo de esto, senala el espacio y la musica
como los pilares del teatro en la escuela. Opina que en Educacion infantil se debe comenzar por el
progresivo dominio del espacio, tanto del espacio del teatro en si, para familiarizarse con la luz, el
saber estar, el sonido y el propio espacio, como del espacio de aula, mucho mas familiar para el
nifio, pero que debe transformarse ya que el espacio de la dramatizacion debe ser diferente. Asi, el
nifio se va familiarizando con actividades dramaticas diferentes que se superponen, suponiendo
diferentes acciones con respecto a la teatralidad: ver teatro, participar, representar, etc. De este
modo también se va dominado el miedo escénico. El otro pilar, la musica, es uno de los recursos
mas importantes, puesto que las capacidades de expresiéon que da la musica son enormes. En este
sentido, las canciones dan mucho juego, entendido como juego en si, en su potencial para
trabajarlas desde un punto de vista ladico. Para ello se necesita formacion y esfuerzo, pues las
actividades de este tipo, consideradas desde un punto de vista global, aunque sea una cancion,
requieren de 4 6 5 horas de preparacion porque hay que conectarlas con otras areas y bloques.

En la entrevista se resalta también que una pedagogia teatral debe abarcar técnicas y
modalidades diversas: teatro en escenario, titeres, sombras, nuevas tecnologias, musica, danza,
mimica, etc. El objetivo no es preparar a los nifios de infantil para actuar en una representacion
teatral, sino utilizar la representacion teatral, normalmente realizada por adultos, para desarrollar
juegos dramaticos previos y posteriores a la representacion, siempre que esta representacion sea
posible. La idea es la de un teatro global donde se produzca feedback entre alumnos/docentes,
docentes/alumnos, escenario/aula, aula/escenario. En definitiva, un teatro integrado que resalte la

idea de que entrar en la escuela sea entrar en un mundo de fantasia.
El desarrollo de las capacidades comunicativas en 2° ciclo de Educacion infantil

La entrevista a Desiré Alba descubre cuiles son las lineas actuales en relaciéon con el
desarrollo de las capacidades comunicativas en esta etapa educativa. Segin la entrevistada, las
capacidades comunicativas no estan suficientemente fomentadas, puesto que no se brindan las
oportunidades necesarias para que el nifo se exprese y se comunique, ya sea con otros ninos o
interactuando con el adulto. Desde su punto de vista, este es uno de los fracasos de la educacion.
Afirma que desde hace aproximadamente diez afios, se viene otorgando una gran importancia al
desarrollo de la escritura olvidando otros aspectos fundamentales en esta etapa educativa: la
experimentacion, la manipulacién, la creatividad, la psicomotricidad, la expresiéon oral, matemética
o el juego libre, concluyendo que el desarrollo integral del nifio no se estd alcanzando,
produciéndose un alejamiento del curriculum de infantil, el cual destaca la formaciéon global y

plena del nifio. Senala que la mayoria de los tutores y especialistas desean mantener al nino
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sentado, haciendo fichas y sin hablar, para tener controlada la clase, pues piensan que el rumor
continuo y el movimiento del nifio es descontrol, desorden y perturbacién. La entrevistada recalca
que el nifio de 3 a 6 afios no quiere estar sentado y que tampoco tiene edad para eso, apuntando
que la actividad es una caracteristica fundamental de estos nifios, suponiendo también la actividad
del maestro. En este sentido manifiesta que, desde el punto de vista del maestro, un aula de infantil
no puede llevarse sentado detras de una mesa de profesor.

La docente considera que los recursos mas importantes para fomentar la comunicacién oral
en infantil son la asamblea y el juego. Segin expresa basandose en su experiencia docente, el 30 6
40% de los profesores realiza una asamblea rica desde el punto de vista de la expresion oral. El
resto se limita a pasar lista, nombrar encargados y comentar el tiempo. En este tipo de actividad el
nifio no es activo sino que estd constantemente dirigido por el docente. En estos casos no se
produce una conversacién espontanea donde el nino pueda comunicarse, expresar ideas,
sentimientos, etc. El principal problema que sefiala para que la mayoria de los maestros de infantil
opten por este ultimo tipo de asamblea es el esfuerzo que requiere para el profesor, y por
consiguiente tiempo, tanto para prepararla como para después desarrollarla dando la posibilidad
de que todos los nifos se expresen, manteniendo la atencion y el interés con variedad de recursos y
materiales. En cuanto al juego, indica que existen dos tipos de profesores, segin sus anos de
docencia y su experiencia en distintos centros educativos: uno que deja que el nifio juegue, tanto
libre como de manera dirigida, desarrollando el lenguaje oral en situaciones lddicas, especialmente
en actividades de juego simbdlico y de representacion de roles, y otro tipo que cada vez dedica
menos tiempo al juego por considerarlo como elemento de perturbacién, por lo que las
posibilidades de expresion se reducen. La docente sefiala que son frecuentes los casos de nifios que
en Primaria son incapaces de organizar un dialogo y esto se produce porque en Infantil o no se ha
trabajado adecuadamente o no se le ha dedicado el tiempo necesario.

Las capacidades relacionadas con la escritura, afirma, se centran en el trabajo sobre ficha,
siendo habitual el uso de un cuadernillo especifico, convirtiéndose en un importante condicionante
del trabajo, lo cual supone también adelantar competencias y destrezas, no respetando el momento
adecuado. Considera que en la actualidad existe una obsesion por la lectoescritura y manifiesta que
no es partidaria de este tipo de material pues considera mas importante dialogar y expresarse de
forma creativa. Para ello apuesta por el constructivismo, los centros de interés y la presentacion de
textos con significado empezando por el nombre en 3 afios y enriqueciendo el sistema lectoescritor
progresivamente, con la utilizacion de poesias, adivinanzas, carteles, etc, pero siempre con un
sentido y funcionalidad.

En cuanto a la expresion corporal expone que el cuerpo, su conocimiento y dominio es muy
importante en la comunicaciéon del nifio y en su desarrollo, pero que no estd suficientemente
trabajado en Educacion infantil. Sefala la falta de espacios acondicionados apropiadamente como
la principal causa de que este hecho se produzca, llegando a afirmar que en la escuela publica

andaluza el desarrollo integral del cuerpo de un nifio de 3 a 6 anos no existe. No obstante, senala,
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como una opciéon adecuada, la expresion corporal a través de la dramatizaciéon, puesto que esto es
mas sencillo de llevar a cabo y no se requiere de tantos acondicionamientos espaciales.

A pesar de la situacion descrita, la docente entrevistada cree que el curriculum de infantil
ofrece muchas posibilidades. Con un poco de esfuerzo, senala, se pueden conseguir grandes cosas,
las cuales suponen un importante avance para el desarrollo del niho. Manifiesta que Infantil es la
etapa donde el sistema menos puede dominar ya que el curriculum ofrece un amplio abanico de

posibilidades.
Teatro y capacidades comunicativas

Antonia Jiménez, directora del taller de teatro y expresion corporal del CEIP San Sebastian,
considera que el teatro en infantil no debe basarse en la representacion en un escenario y ante un
publico, sino en el juego y en la variedad de recursos y modalidades, pues los nifios de esta etapa
necesitan actividades dinamicas y el teatro-representacion supone memorizacion y repeticion, lo
cual desmotiva al nino y puede generarle rechazo. Este teatro-representacion lo considera mas
adecuado para Primaria.

La entrevistada sefiala que el taller de teatro y expresion corporal infantil surge para dar
posibilidades al nifilo de que aprenda a expresarse ya que en la jornada escolar se priman otros
contenidos y cada vez menos se trabaja la expresion. Considera que el taller, el teatro en general, es
un recurso muy interesante para la etapa de infantil, pues se plantea como una actividad
extraescolar que permite al nifio conocerse a si mismo, al entorno y a los demaés, y aprender a
expresarse, especialmente esto ultimo, haciéndolo adecuadamente, cumpliendo con los fines del
curriculum de infantil. Esto mismo es el objetivo principal del taller: aprender a expresarse
utilizando la palabra, el gesto y el movimiento.

La vinculacion teatro-expresion corporal la establece por los aportes que uno y otra pueden
hacerse y porque las actividades dramaticas ofrecen multitud de posibilidades y juegos a la
expresion corporal. Por otra parte sefiala que la expresion corporal es un buen fin para la expresion
dramatica, pues los nifios aprenden gestos, movimientos, posturas, etc., suponiendo una iniciacion
al teatro y sentando las bases para aquellos nifios que realmente les guste y deseen continuar. En el
dia a dia, el trabajo de la expresién corporal a través de los juegos dramaticos permite a los nifios
identificar expresiones y reconocer emociones.

Las actividades que la entrevistada plantea en el taller responden a diferentes juegos y
modalidades de expresion dramatica, destacando la mimica, el teatro de sombras, los cuentos
motores, bailes y danzas, y otros recursos de la dramatizacion en general. También hay
representacion, pero esta de lleva a cabo entre los propios miembros del grupo tratando asi de
generar cohesion y desinhibicién, intentando que tales representaciones surjan de manera
espontdnea a raiz de otras actividades. Manifiesta asi la importancia que tiene la improvisaciéon
para favorecer la creatividad, la participacion y la desinhibicion, considerando fundamental no

dirigir demasiado para que los nifios se sientan participes y sientan que aportan algo al juego. En
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estas representaciones sin escenario hay aplausos, hay lenguaje teatral, lo cual motiva a los ninos y
les ayuda a una mejor autoestima.

En la puesta en practica de estas actividades utiliza como recursos los complementos
(gorros, pafuelos, lazos, platos de plastico, etc), el maquillaje y, especialmente, la musica.
Considera que esta es fundamental para la expresion, ya que favorece el movimiento libre, la
bisqueda del propio ritmo adecuandolo a la musica. También sefiala que antes de comenzar el
taller realiza juegos de presentacion en una especie de asamblea, para favorecer la expresion oral
del nifio y la cohesion del grupo, lo cual repercute en la desinhibicién posterior. Se potencia la
comunicacion y la expresion, sea a través de la palabra, del gesto, del movimiento o del silencio
(sintoma de que el nino no se encuentra bien con la actividad). En definitiva, apunta que se trata de

hacer teatro sin que el nifio se dé cuenta, favoreciendo asi las capacidades de expresion.
4.1.3. Resultado de la observacion
Presencia y usos de la expresion dramatica

De la observacion realizada durante 200 horas en las aulas de 2° ciclo de Educacion infantil
del colegio de practicas, especialmente en las dos lineas de P4, se deriva que los recursos de
expresion dramatica que mas se utilizan son la representacion teatral y las dramatizaciones. La
primera es realizada tanto por profesionales del teatro como por los nifios, suponiendo la salida del
centro en el caso de actores profesionales y la representacion en el escenario del colegio por parte
de los alumnos.

La obra teatral llevada a cabo por actores seleccionada por el ciclo es El flautista de
Hamelin, perteneciente a la campana de teatro escolar “Haz teatring” ofertada por la empresa
Recursos y a cuyo programa esté acogido el centro escolar. La obra se trabaja previamente en el
aula a través de fichas sobre el argumento y los personajes, con juegos y manualidades (laberintos,
caretas, asociaciones y coloreado) y de las canciones del espectaculo para familiarizar al alumno
con la musica de la representacion y lograr asi una mayor participacion durante la misma. La
actitud del nifio ante la representacion es de expectacidon, entusiasmo y participacion
(interpretacion de las canciones y respuesta a las interpelaciones de los actores).

Las obras interpretadas por los alumnos se realizan con motivo de la celebracion del Dia del
libro, seleccionandose diferentes fabulas y cuentos para ser representados en los niveles de P3 y P4:
“La cigarra y la hormiga”, “Los tres cerditos”, “Los dos amigos y el oso” y “El le6n y la rana”. La
representacion requiere de ensayos, realizdndose un total de 5 sesiones de aproximadamente 20-25
minutos de duracién. En el nivel de P3, la representacion se basa en gestos y movimiento, siendo
las docentes quienes narran la historia. En el nivel P4 los nifios tienen que memorizar las
adaptaciones de los textos e interpretar con gestos y movimientos, segin el modelo que ofrece la

docente. Los nifios de este nivel se elaboran también los elementos de sus atrezzos, coloreando una
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serie de dibujos realizados por la profesora. La actitud de los ninos durante los ensayos es de
progresivo cansancio y desmotivacion.

Las dramatizaciones consisten en la gesticulacion de poesias y canciones, teniendo una
frecuencia casi diaria en P3 y ocasional en P4. Normalmente, el material que se dramatiza es
ofrecido por la editorial del proyecto con el que se trabaja (Mica y sus amigos, ed.: Santillana). No
existe ni preparaciéon ni contextualizacion previa, ni conexiéon con otras areas y bloques del
curriculum. La duraciéon de estas actividades es de 2-3 minutos. En este tipo de actividad, los
alumnos participan imitando los gestos y movimientos de las docentes. Estas dramatizaciones se
suelen realizar durante la asamblea, siendo bien recibidas por los alumnos.

Cuando se da la oportunidad de desarrollar juego libre, se desarrolla el juego de
representacion de roles, siendo los mas habituales los papas y las mamas, la escuela (maestros y
alumnos), y médicos/pacientes, en este orden, utilizando como materiales los recursos del aula

(munecos, pizarra y cuentos, principalmente).
Desarrollo de las capacidades comunicativas

El aspecto comunicativo se centra en el desarrollo de la lectoescritura. En P3 se parte del
nombre y de carteles sobre el entorno cercano de los nifnos, trabajandose a diario. En P4 y P5 se
utilizan fichas de los cuadernillos Leo con Alex y Rubio, en sesiones de 45-50 minutos, cuatro dias a
la semana. En el fin de semana realizan en casa las paginas correspondientes del segundo de los
cuadernillos. En los tres niveles se trabaja también la iniciacién/desarrollo de la escritura a través
de la fecha.

La expresion oral se favorece durante la asamblea y en los momentos de juego libre. Las
tareas que se desarrollan en la asamblea son los nombramientos de encargados y el repaso de los
dias de la semana y del tiempo. Ocasionalmente se utilizan bits de inteligencia (animales, plantas,
paisajes y construcciones). En las lineas de P3, las lecturas de cuentos se realizan a diario, mientras
que en los otros niveles esto se realiza de forma esporadica. Otros recursos utilizados con una
frecuencia variable segin los niveles son las poesias, las adivinanzas y las retahilas. En el juego
libre, los alumnos desarrollan, sobre todo, el juego simbolico y de representacion de roles. En P3 es
habitual el juego en solitario, mientras que en P4 y P5 se aprecia el gusto por juegos compartidos.

La expresion corporal se vincula a la gesticulaciéon habitual de canciones, poesias y otros
recursos de expresion oral, y a la psicomotricidad. En el ciclo estdn programadas dos sesiones
semanales, con una duraciéon de unos 30 minutos en P3, y de 45-50 minutos semanales en P4 y P5.
Estas sesiones se suprimen cuando se considera que la programacién va atrasada, dedicando el

tiempo de la psicomotricidad a trabajar otros contenidos.

4.2. DISCUSION/INTERPRETACION DE LOS DATOS

El primer dato destacable en este analisis se refiere a la participacion en las encuestas. Esta

ha sido baja, pues ademas del porcentaje de participaciéon (50%) hay que tener en cuenta que
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algunos cuestionarios estaban incompletos. Por otra parte, merece destacarse que el centro que se
toma como referencia por su vinculacion con el teatro en la escuela, ha sido el Gnico que no ha
devuelto resultados. A pesar de que la direccion del centro manifest6 interés por participar en la
investigacion, los docentes, finalmente, no han participado en la encuesta. Esta baja participacion
puede deberse tanto a desconocimiento del tema o falta de interés, como a las caracteristicas del
propio cuestionario (abierto y relativamente extenso). En el caso de los cuestionarios incompletos,
puesto que la mayoria de las preguntas no contestadas se relacionan con la dramatizacion y el
juego dramatico, se considera que se tiene una informaciéon imprecisa sobre el tema, lo cual ha
llevado a esta situacion. No obstante, al no reducir la investigacion a esta técnica, la informacion
aportada ha sido rica y describe la situacion de los aspectos principales tratados en ella. Conviene
precisar que tanto la observacion como las entrevistas contradicen puntos recogidos en las
encuestas, especialmente los referidos al desarrollo de las capacidades comunicativas, en el que la
realidad percibida en la observaciéon y la descrita en las entrevistas es diferente. Esto puede
relacionarse con las particularidades de la técnica de la encuesta en general, pues a pesar de ser de
tipo abierta, existen dificultades para profundizar o matizar ciertos aspectos.

Segun los resultados expuestos, la expresion dramatica esta presente en las aulas de infantil
en dos modalidades principales: el teatro representacion (especialmente el realizado por adultos) y
la dramatizacion. Es significativo que en un mismo centro se devuelvan datos diferentes a una
misma pregunta, relacionadas con la situaciéon del centro y no del aula, es decir, ante la pregunta:
¢se realizan en su centro actividades relacionadas con el teatro infantil?, docentes del mismo centro
contestan tanto afirmativa como negativamente. Asi mismo, se suele aglutinar en la palabra
“teatro” diferentes modalidades de expresion dramética, hecho que subraya la idea de la falta de
informacion ante un tema que es mas ambiguo y amplio de lo que pueda parecer. Segin los datos
arrojados por las encuestas, la mayoria de los docentes realiza dramatizaciones a diario o casi a
diario, sefialando incluso varias veces al dia. Sin embargo, las dramatizaciones requieren de una
preparacion previa y de un minimo tiempo y acondicionamiento del espacio, por lo que se estaria
utilizando inapropiadamente el término “dramatizar”, realizando en realidad otro tipo de actividad
basada en la gesticulacién de recursos orales. La propia observacién realizada subraya esta idea,
pues las actividades consideradas como dramatizacion son en realidad la interpretacion gestual de
canciones y poesias. La entrevista realizada sobre este tema también apunta en este sentido. S6lo
cuando se utiliza el término “juego dramatico” la ambigiiedad disminuye. No obstante, la riqueza
de este tipo de juego se reduce practicamente a, nuevamente, dramatizaciones puntuales de
canciones y poesias, y la representaciéon de roles, este tultimo desarrollado de forma espontanea.
Los docentes reconocen que este tipo de actividades dramaéticas estdn insertas en proyectos y
unidades didActicas. Sin embargo, esta insercién se limita a la utilizacion de los recursos que
contempla el proyecto editorial, tratAndose basicamente de canciones y poesias. Sobre estas no se
realizan juegos dramaticos, ni se plantean juegos fonéticos o de palabras, sino que simplemente se

gesticulan. Tanto la observacion como las entrevistas coinciden en este aspecto. De esto puede
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derivarse la necesidad de profundizacién en el tema de la expresion dramatica, pues la revision de
la literatura principal de este tema aclara los conceptos e ideas ambiguas que puedan existir, hecho
que favoreceria una puesta en practica mas efectiva y enriquecedora. Esto también contribuiria a
ampliar los recursos utilizados por los docentes, centrados en la voz y el cuerpo y ocasionalmente
los titeres, el disfraz o el maquillaje. Se olvidan recursos apuntados por otros profesionales,
especialmente la musica y el propio docente/educador. Esto Gltimo es esencial pues en numerosas
ocasiones se aprovecha los momentos de juego para realizar actividades administrativas y de
programacion, de ahi que el juego libre prevalezca considerablemente sobre el dirigido, mucho méas
cuando se trata de juego dramatico. Como se sefnala en las entrevistas, el maestro debe ser un
participante més en el juego, debe creerse el juego y la potencialidad de aprendizaje del mismo.

Existe unanimidad en todos los participantes de la investigacion al reconocer la importancia
que la expresion dramatica puede tener en el desarrollo del nifo, incluso en aquellos docentes que
no realizan actividades dramaticas en sus aulas. Esa importancia esti relacionada con los
beneficios en torno a la expresion y la comunicacion, la desinhibicion, la creatividad o la
socializacion, especialmente en el primer y segundo caso. No obstante, los recursos utilizados por
los docentes encuestados, basados principalmente en la imitacion de modelos y la repeticion,
limitan enormemente los beneficios de la expresion dramatica en general y del juego dramatico en
particular sobre las capacidades comunicativas y expresivas.

La falta de materiales es comunmente senalada por los participantes. Existe una idea
generalizada de asociar expresion dramatica con teatro-representacion, encontrado en este sentido
escasez de medios, debido a las necesidades de espacios fisicos que esto implica. No obstante, esto
puede suplirse con imaginacion y creatividad, apostando por otras modalidades en las que el
educando puede sumergirse en todo un proceso activo de creacion y en el que no es necesario un
escenario ni la idea de teatro espectaculo, demandada frecuentemente por los padres. La falta de
tiempo también apuntada requiere de un proceso de concienciacién importante. En este sentido es
fundamental la vision de la educacion que cada docente tenga y el grado de importancia que se le
otorgue a los distintos contenidos. Resulta paradojica la importancia que se le concede a la
expresion dramaética y el escaso tiempo que se le dedica en la cotidianeidad del aula. Juega aqui
también, y nuevamente, la idea de que la expresién dramética es teatro-representacién, y aunque
las actividades dramaticas requieren de planificacion y tiempo, el juego draméatico no requiere de
mucho més tiempo y esfuerzo que cualquier otro contenido, siempre que este no se limite a la ficha.

En lo que respecta a las capacidades comunicativas, ya se ha sefialado que a pesar de que se
reconoce la importancia de las competencias orales sobre las escritas en Educacion infantil, y de
que se manifiesta que se trabajan mas que las escritas, esto contrasta con la observacién realizada y
las entrevistas realizadas, en las que se evidencia una importancia excepcional a las competencias
escritas, haciendo un uso, en muchas ocasiones abusivo, de las fichas de lectoescritura. Estas se
centran en la repeticion y el aprendizaje mecanico de las grafias, limitando las oportunidades de

expresion libre. En la observaciéon realizada no ha podido apreciarse las fases que atraviesan la
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mayoria de los nifios en su proceso de aprendizaje de la escritura ya que no existian momentos
favorecedores de esa expresion libre, potenciando en su lugar el copiado de palabras y oraciones
simples. Estos hechos reducen las posibilidades de realizacion del curriculum de Educacion
infantil, el cual reconoce situaciones méas enriquecedoras.

Es destacable también el caracter residual de la expresion corporal en las aulas de infantil,
tanto por falta de recursos como por prescindir de ella cuando se estima oportuno ya que se hace
prevalecer otros contenidos y objetivos didacticos. Esa falta de recursos manifestada es fruto de la
idea general que existente entre los docentes que asocia la expresion corporal a la psicomotricidad
y que queda reflejada también en la investigacidon realizada. Sin embargo, ambos conceptos,
aunque puedan relacionarse, difieren significativamente, tanto en el tipo de actividades como en
los procesos que se ponen en marcha. La expresion corporal basada tnicamente en la
psicomotricidad no llegara a alcanzar todo su potencial de expresion y comunicaciéon pues se estara
obviando la vivenciacién de sentimientos y emociones, la externalizaciéon de lo interior en un
proceso rico que permite la comunicacién con uno mismo y con los demas. La psicomotricidad, en
cambio, supone el proceso inverso, la internalizacion de los procesos motores. Es necesario
trabajar la psicomotricidad para que el nifio adquiera el conocimiento del esquema corporal y se
desarrolle de forma armoénica, pero no Gnicamente. La expresion corporal es lenguaje, siendo un
concepto amplio en el que puede insertarse la psicomotricidad, pero requieren la puesta en practica
de actividades y mecanismos diferentes.

Con los datos obtenidos en la investigacion puede concluirse, por una parte, que existe una
linea pedagogica en Educacion infantil centrada casi exclusivamente en la lectoescritura, lo cual
provoca que el desarrollo de las capacidades comunicativas se restrinja considerablemente,
obviando casi por completo la educacién del cuerpo. Este enfoque esti presente en las aulas cada
vez con mas frecuencia, impidiendo el adecuado desarrollo del curriculum de infantil. Por otra
parte, de la investigacion se deriva que la expresion dramatica es un recurso didactico que interesa
a los docentes, manifestando los beneficios que aporta este recurso al proceso de ensefianza-
aprendizaje y la alta importancia que le otorgan. No obstante, existe una confusiéon generalizada,
siendo muy frecuente la vinculacién de las actividades dramaticas al teatro-representacion-
espectaculo y la limitacion de las experiencias a las dramatizaciones entendidas como mera
gesticulacion. Las modalidades de expresion dramaticas son diversas, aglutinando, ademas
variedad de recursos. La clave esta en integrarlas en los proyectos que se llevan a cabo en las aulas

de modo que pueda superarse la descontextualizacion y se revelen con todo su potencial y riqueza.
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CAPITULO V: DESARROLLO DE LAS CAPACIDADES
COMUNICATIVAS A TRAVES DEL JUEGO DRAMATICO.
PROPUESTA DE INTERVENCION.

5.1. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

La propuesta que se detalla a continuacion es una decidida apuesta por la voz y el
movimiento en las aulas de 2° ciclo de Educacién infantil, por la expresion dramatica en sus
diferentes modalidades, y concretamente por el juego draméatico como medio para canalizar la
actividad natural del nifio y desarrollar sus capacidades comunicativas. En su disefio se han tenido
en cuenta los datos y consideraciones de los participantes en la investigacion realizada, asi como la
revision bibliografica llevada a cabo para enfrentar este trabajo. De este modo, se pretende realizar
una propuesta que enriquezca las modalidades y recursos empleados por los docentes,
considerando, ademas, los principales obstaculos que ven en la puesta en practica de este tipo de
actividades. Es por esto por lo que se decide centrar la propuesta en el juego dramatico, pues es el
recurso que mejor se adectia a la realidad educativa en la que la falta de recursos y tiempo es
senalada como un motivo fundamental para no realizar actividades dramaticas. Ademas, los
autores en los que se ha profundizado senalan que el juego dramatico es el mas conveniente para la
etapa de infantil, puesto que este, derivado del propio juego natural de nifio, debe preceder a la
representacion en si.

Las propuestas didacticas que se incluyen tienen en cuenta el momento evolutivo del nifio
de los diferentes niveles de infantil, siempre desde un punto de vista general, considerando tanto el
lenguaje verbal (oral y escrito) como el corporal, y los correspondientes niveles establecidos en el
curriculum. En el diseno de las actividades se toman como referencia los proyectos y unidades
didacticas mas frecuentes sefialadas por los docentes participantes en la investigacién. De este
modo, en el nivel de 3 afnos se escoge el tema de los animales de la granja; en 4 afios, los indios y en
5 afios, los castillos. En este dltimo nivel se contempla también la programaciéon de un taller de
teatro un dia a la semana. La propuesta no se limita a las actividades sobre estos proyectos, sino
que se exponen unas consideraciones generales, susceptibles de ser trabajadas

independientemente del proyecto o unidad didactica de la que se trate.

5.2. JUSTIFICACION

Las capacidades comunicativas son esenciales en el desarrollo de la persona. La adquisicién
de las competencias necesarias en este sentido pasa por la conveniencia de poner en practica
experiencias y metodologias que favorezcan las situaciones de comunicacién y expresion, dando la

oportunidad al nifio a que se exprese, no so6lo de manera verbal sino también gestual y corporal.
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Segun la ley de educacion vigente (LOE), las actividades y experiencias en Educacion
infantil deben basarse en el juego (Tit. I, cap. I, art.14, apartado 6). En efecto, este se configura
como el recurso fundamental a través del cual el nifio conoce la realidad que le rodea y a si mismo.

A pesar de que se ha teorizado mucho sobre la idea de juego como recurso pedagogico y que
personas relevantes en el ambito infantil como Froebel o Montessori hicieron del juego su bandera,
autores como Tejerina (1994) afirman que “la practica no se corresponde siempre con la teoria en

cantidad y calidad” (p.38) y que es una utopia, mientras que Sarlé (2001) senala:

si recorremos hoy las escuelas infantiles, veremos que el juego ocupa un lugar de menor importancia.
Muchos maestros parecen haber olvidado la necesidad de los nifios de jugar, y relegan esta actividad a
los momentos libres (el llamado “recreo”) o a la descarga de la energia necesaria, producida por el
cansancio ante la tarea escolar (p. 21)

Segun Slade (citado por Navarro, 2006/2007, p.163), “si el juego es la manera normal que
tiene el nifio de vivir, constituye en tal caso el mejor modo de enfocar cualquier forma de
educacion”. Asi pues, las capacidades comunicativas pueden desarrollarse eficazmente y de manera
enriquecedora a través del juego, considerandose que el juego dramatico es un medio idéneo para
desarrollar estas competencias. Este es una modalidad de expresion dramatica que permite la
expresion libre, el desarrollo de diferentes lenguajes y el fomento de la creatividad. Sin6nimo en
nuestro pais de dramatizacion, el uso del concepto de juego dramatico en esta propuesta se hace
precisamente para resaltar la importancia del juego en el desarrollo del nifio y su papel en el
aprendizaje y la comunicacion.

Por tanto, mediante el juego dramatico se pretende desarrollar las capacidades
comunicativas, huyendo de la tendencia cada vez més habitual de silenciar al nifio y mantenerlo
sentado, limitando asi sus posibilidades de expresion, apostando por la dramatizacién o juego
dramatico puesto que es la modalidad de expresion dramatica que mejor se adectia al momento

psicoevolutivo del nifio de 2° ciclo de infantil.

5.3. OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

En esta propuesta de intervencion basada en las capacidades comunicativas y el juego
dramaético en las aulas de 2° ciclo de Educacion infantil, se plantean como objetivos generales los
siguientes: 1) desarrollar/mejorar las capacidades comunicativas de los alumnos de 2° ciclo de
infantil a través del juego dramaético; 2) elaborar una propuesta que amplie los actividades y
experiencias que se realizan en el aula; 3) potenciar el uso del juego. Como objetivos especificos se
formulan: 4) fomentar el uso de gesto y el movimiento como medios de expresion; 5) potenciar la
oralidad; 6) favorecer las experiencias significativas de lectoescritura y su uso creativo; 7)

desarrollar la imaginacion y la creatividad.
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5.4. METODOLOGIA

Las propuestas didacticas y actividades disefiadas se realizan teniendo en cuenta un
proyecto global e integral tratando asi de atender al curriculum de infantil y alejarse de actividades
puntuales descontextualizadas y carentes de sentido y funcionalidad. En estas propuestas, el juego
se configura como motor fundamental del aprendizaje.

Ademas de estos planteamientos en los que las actividades son dirigidas o semidirigidas, se
fomenta el uso del juego dramatico libre en todos los niveles del ciclo, pero especialmente en P3
dadas las caracteristicas psicofisicas de estos alumnos. En el resto de niveles se atendera a la
improvisacion de los alumnos para hacerles participes del proceso de creacion dramatica.

En las propuestas es fundamental la labor del docente. Es esencial que este participe
activamente en los juegos, asumiendo un papel observador, dinamizador, motivador, organizador
de espacios y tiempos, pero favoreciendo a su vez la iniciativa y la independencia de los alumnos.
Se trata de asumir una perspectiva activa, participativa y dindmica que favorezca también la
participacién del alumno y su protagonismo en el proceso de ensenanza-aprendizaje a partir de

una base soélida: el maestro.
5.5. PROPUESTAS DIDACTICAS/ACTIVIDADES

5.5.1. Nivel P3

De manera general, la propuesta de desarrollo de las capacidades comunicativas en este
nivel consiste en el fomento del rincén de juego simbolico y del juego esponténeo, el uso de juegos
fonéticos, onomatopéyicos y gestuales, el empleo de cuentos motores, la potenciaciéon de la
invencion de historias, la puesta en practica de juegos de mimica y juegos simbolicos, la utilizacion
de complementos y elementos que permitan la fcil caracterizacion de los alumnos de forma
auténoma, la elaboracion de titeres simples de varilla y el fomento de pequefias representaciones
espontdneas. La expresion escrita se favorece a través de la presentacion significativa de palabras,
aquellas que se consideren mas relevantes en cada unidad o proyecto trabajado.

Para concretar la propuesta se tiene en cuenta un proyecto global en que el integrar los
juegos dramaticos y desarrollar la comunicacion, tomando como referencia la unidad “los animales
de la granja”. Las actividades se disenan para que guarden relacion con las diferentes areas y
bloques del curriculum. En ninguna de ellas es necesario escenario. Asi, se plantean las siguientes
(el anexo 6 contiene la descripcion detallada de las actividades): 1) La granja del tio Tomas (juego
fonético y gestual que consiste en la identificacion e imitacion de sonidos y movimientos de
animales de la granja sobre base de historia narrada); 2) Los tres cerditos (cuento motor
adaptado); 3) Me convierto en... (juego simbodlico a partir del cual inventar historias de animales);
4) El granjero y sus animales (juego simbolico colectivo); 5) Adivina quién es (juego de mimica); 6)

fabricacion de titeres de varilla con los personajes de los tres cerditos (fomento de representacion
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libre por parte de los alumnos); 7) Los animales de la granja (teatro de sombras-gestual- colectivo);

y 8) fomento del juego libre con animales de juguete.
5.5.2.Nivel P4

En este nivel se avanza en las modalidades de expresion y juego dramético. A las
posibilidades anteriores se suman otras que atienden a la evolucién en el desarrollo fisico,
intelectual y a la adquisicion de autonomia e iniciativa. Asi, se propone el fomento de la
improvisacion, de la expresion creativa, de las escenificaciones asi como la utilizacion de recursos
apropiados en todos los niveles como los cuentos motores, el juego libre, las representaciones
espontaneas y el uso de la escritura significativa, avanzando en la complejidad de los textos,
aunque partiendo siempre de la funcionalidad de los mismos. Se contempla también la posibilidad
de disponer de una caja con disfraces y complementos a libre disposicién del alumno, el cual
formaréa parte del rincon del teatro en el que se contara con titeres, marionetas, mascaras, pinturas,
teatrillo y otros recursos que permitan el trabajo de la expresion dramatica en general.

Estas propuestas didacticas generales pueden concretarse en un proyecto, “Los indios”,
planificando las siguientes actividades (el anexo 6 contiene la descripcion detallada de las mismas):
1) équé pasaria si un dia al levantarnos nos encontraramos viviendo en una tribu india? (hipétesis
fantastica segin los postulados de Gianni Rodari); 2) mi nombre indio (invencion y juego de
palabras); 3) mi tribu india (escenificaciones de la vida cotidiana-juego de representacion de roles);
4) en las lejanas praderas (cuento motor inventado); 5) representacion de titeres (texto inventado y
titeres de elaboraciéon propia); 6) cartel de la representacion (trabajo de las competencias
lectoescritoras a partir del cartel anunciador de la representacion de titeres); 7) danzas rituales
(danzas y movimientos sobre el tema musical Ly-o-lay ale loya); 8) fomento del juego dramético
libre.

Esta propuesta supone creerse la situacion y asumir el papel desde la propia introducciéon
de la unidad, puesto que requiere pensar como si y vivir otro mundo, siendo, por otra parte,
consciente de que es fantasia. Para ello la labor de motivaciéon del docente y su capacidad para
crear las condiciones necesarias para que pueda desarrollarse es fundamental. Ademas, la
propuesta estd intimamente relacionada con la expresion plastica, pues para desarrollar
eficazmente los juegos dramaticos es necesario la caracterizacion de los alumnos y la ambientacion
del aula, estudiando la posibilidad de fabricar un tipi y elaborando un vestuario basico. Las
actividades propuestas no precisan de escenario pudiéndose desarrollar en el aula y en el patio del

centro escolar.
5.5.3. Nivel P5

Este nivel puede ser el nexo de unién entre el teatro-expresion, cuya forma es la
dramatizacion y el juego dramaético, y el teatro-representacion, pudiéndose introducir en este

momento un taller de teatro. No obstante, ya que muchos docentes manifiestan la falta de recursos,
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especialmente de un escenario adecuado, este taller se realizara en el aula y las representaciones
seguiran la linea de la dramatizacion y del juego dramatico. Estas escenificaciones contaran con el
intercambio de papeles espectador/actor, estando enfocadas de una manera natural, siendo
fundamental la labor del docente/narrador para que las acciones y el lenguaje oral se
desencadenen espontaneamente. Sera necesario, no obstante, el trabajo y compresion del texto
para que el alumno sea capaz de improvisar y reconstruirlo. Es evidente que no todos los ninos
podran representar, pero todos participaran del montaje y la representaciéon, formando distintos
grupos para elaborar decorados y vestuario, y encargarse de la musica.

Otra propuesta adecuada e interesante en este nivel es la escritura de guiones por parte de
los alumnos, los cuales pueden ser dramatizados posteriormente. En términos generales, el nino de
5-6 afos ya ha adquirido competencias lectoescritoras y le gusta imitar la lectura de textos, los
cuales son frecuentemente improvisados pero recordados posteriormente. No se trata de redactar
textos, sino de jugar con las competencias adquiridas, de modo que el niho se sienta participe y
creador de la obra. Tampoco se trata de ordenar al nifio que escriba. Desde un enfoque
constructivista y una iniciacién significativa de la escritura, la improvisacion de textos de diversa
indole se da de forma natural. Para ello debe fomentarse la expresion en sus distintas modalidades
desde las etapas anteriores.

Ademas de estos recursos, debe facilitarse el juego dramatico espontdneo en distintas
modalidades y con variedad de recursos, contando también con el rincon de juego dramético y la
caja de disfraces.

Para concretar algunos puntos de esta propuesta se toma como referencia el tema de “Los
castillos”, disenando en este nivel las siguientes actividades (el anexo 6 contiene la descripciéon
detallada de estas): 1) el castillo y su elementos (juego lingiiistico acumulativo); 2) dragones y
princesas (cuento motor inventado); 3) la princesa esta triste (trabajo del texto de Rubén Dario,
tanto desde el punto de vista gestual como oral y escrito); 4) juglares (invencion de cancién y
escenificacidon del resultado); 5) caballeros de la mesa redonda (dramatizacién de la ordenacion de
caballeros); 6) fabricacion de titeres; 7) representacion (con los titeres elaborados y con texto
libre); 8) cartel de la representacion (trabajo de las competencias escritas mediante la elaboracion
del cartel correspondiente); 9) danza medieval (danzas y bailes con apoyo de musica); 10) fomento
de la improvisacion y el juego libre. Todas las actividades propuestas pueden realizarse en el aula,

sin necesidad de escenario.

5.6. MATERIALES Y RECURSOS

Es esencial contar con variedad de materiales y recursos para que las distintas actividades
se desarrollen de manera 6ptima. Sin embargo, variedad no significa complejidad o empleo de
medios cuyo coste econémico sea elevado. La mayoria de los materiales pueden ser elaborados por

los docentes y los alumnos, e incluso donados por las familias. Se trata de que el nifio pueda crear y
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utilizar la imaginacion. En este sentido, todo lo que pueda ser elaborado por el nifio tiene un valor
afiadido. Asi mismo, el uso de complementos facilita la caracterizacion de personajes, sin que sea
necesaria una fidelidad exhaustiva a los mismos. Todo este material debe estar al alcance de los
alumnos para favorecer la improvisacion y el juego espontaneo. Entre los materiales y recursos no
podrian faltar: titeres, marionetas, caretas, complementos (gorros, bufandas, guantes, pafnuelos,
lazos, etc.), disfraces, pinturas, cartulinas, mufecos y juguetes variados, materiales diversos para
elaborar decorados y atrezzos (cartulinas, papel pinocho, goma eva, fieltro, papel de seda, pinturas,
etc.) y la musica, fundamental para el desarrollo de la expresion corporal. En el anexo 6 se

especifica el material necesario para cada actividad.

5.7. EVALUACION

La evaluacion de las diferentes propuestas precisa de una evaluaciéon continua, a través de la
observacion de los procesos que conllevan la puesta en practica de cada una de las actividades. Esto
permitird detectar errores y dificultades y buscar soluciones, organizar tiempos y espacios,
adecuarse al ritmo, necesidades e intereses de los alumnos, valorar la motivacion conseguida y
como se lleva a cabo el aprendizaje, asi como evaluar si los contenidos se desarrollan

adecuadamente y se logran los objetivos propuestos.

5.8. CONCLUSIONES

La palabra, hablada y escrita, y el movimiento representan formas de expresion
fundamentales para el desarrollo armoénico de la persona. El desarrollo de las capacidades
comunicativas en la escuela no debe obviar ninguno de estos elementos, puesto que todos ellos son
necesarios para la adquisicion de una adecuada competencia comunicativa. En este contexto, el
juego dramaético se revela como un recurso Optimo a través del cual no solo desarrollar estas
capacidades, sino favorecer la motivacion y el gusto e interés por el aprendizaje, haciendo del aula
un medio atractivo, cercano e incluso magico donde el nifio pueda desarrollarse plenamente, sin
prescindir de ninguna de las dimensiones de su persona.

La propuesta que se ha recogido pretende alcanzar los objetivos anteriormente citados,
disefidAndose teniendo muy presente la realidad de las aulas y las consideraciones de los docentes.
Esta puede suponer una referencia para aquellos que apuesten por la expresion dramatica en sus
aulas. Las actividades se enmarcan en proyectos y unidades trabajadas habitualmente por los
docentes. Se trata de dotar de una nueva perspectiva a las dramatizaciones para que trasciendan la
simple gesticulacion y la descontextualizacion. No obstante, aunque se apunta la importancia de las
improvisaciones en los juegos dramaéticos, estas no se han contemplado detalladamente ya que son
fruto del dia a dia del aula. Es conveniente considerar la riqueza que suponen al ser motor de
nuevos juegos enriquecedores (muchos de ellos realizados por el puro placer del juego), para

tenerlas en cuenta en la cotidianeidad del aula mas alla de rigidas programaciones.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

Retomando los objetivos formulados en el Capitulo I de este trabajo, se exponen a
continuacion las conclusiones finales alcanzadas.

En primer lugar, con respecto al objetivo general: fomentar el uso de la expresion
dramatica como recurso pedagégico que favorece el desarrollo integral del nifio y en particular
las capacidades comunicativas, elaborando una propuesta de intervencién que favorezca el
desarrollo de dichas capacidades a través de actividades de juego dramdatico cuyos protagonistas
sean el nifio y la expresion verbal y corporal, se concluye que la expresion dramaética es un
importante recurso pedagogico, con implicaciones en todas las areas del curriculum. Tanto la
revision bibliografica como la investigacion realizada apuntan a las repercusiones de las distintas
modalidades dramaticas sobre las dimensiones fisica, emocional, intelectual o social, puesto que se
relaciona directamente con otros tipos de expresion, favoreciendo una formacién plena del
educando. Ademas, el teatro y la dramatizacion se configuran como actividades interesantes desde
el punto de vista del docente. Reivindicar el papel de este tipo de expresion en la ensenanza
contribuye a renovar los aires de la Educacién infantil, los cuales, segin la investigacion realizada
tanto bibliografica como sobre contextos reales, se alejan cada dia mas del curriculum establecido y
de la propia realidad psicofisica del educando. Asi, este trabajo supone el fomento del uso de la
expresion dramatica como recurso pedagogico. La misma eleccion del tema y la propuesta se hacen
tomando conciencia de la importancia de las capacidades comunicativas en la formaciéon de la
personalidad y en el desarrollo de un pensamiento divergente y critico, de la necesidad de una
educacion integral que atienda a todas las dimensiones de la persona y de una escuela participativa,
abierta y entusiasta, en la cual el teatro y la dramatizacion pueden hacer importantes aportaciones
enriqueciendo esta etapa educativa, repercutiendo en el verdadero protagonista del proceso de
ensefnanza-aprendizaje: el nifio.

En segundo lugar, con respecto al objetivo especifico: conocer el uso que se hace de la
dramatizacion y el juego dramatico en aulas de infantil de seis centros escolares del Aljarafe
(Sevilla), investigando sobre el propésito de su utilizacién, la importancia otorgada por los
docentes a este recurso asi como los medios que se emplean, a través de la observacién mixta,
cuestionarios y entrevistas, para analizar dichos elementos y extraer conclusiones que
favorezcan la elaboracién de una propuesta de intervencion que contribuya a ampliar los
recursos de la dramatizacion en estas aula, ha podido realizarse una investigacion de esas
caracteristicas en tales contextos, la cual ha permitido descender del nivel teérico para conocer la
presencia real, aunque limitada, de la dramatizacion y el juego dramatico en las aulas de 2° ciclo de
infantil. La riqueza expuesta por diferentes autores se limita en la practica a la dramatizacion de
canciones, cuentos y breves piezas orales, a juegos puntuales y al teatro-representacion, realizado
tanto por adultos como por nifios con motivo de eventos especiales. La dramatizaciéon es

generalmente entendida como la gestualizacion del texto, hallindose descontextualizada
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frecuentemente de proyectos globales que contribuyan a la interaccion con otras areas y bloques
curriculares y a la construccion de un aprendizaje funcional y significativo.

En tercer lugar, sobre el objetivo especifico: conocer como se fomenta el desarrollo de las
capacidades comunicativas de los nifios que asisten al 2° ciclo de Educacién infantil de seis
centros escolares del Aljarafe (Sevilla) y la importancia que se otorga a los distintos componentes
del lenguaje, a través de la observacién mixta, cuestionarios y entrevistas, para analizar los
datos obtenidos y tenerlos en cuenta a la hora de realizar la propuesta, la investigacion ha
facilitado obtener un conocimiento mas amplio y cercano al desarrollo de las capacidades
comunicativas en las aulas de infantil, segin los contextos estudiados. Las consideraciones
realizadas desde el punto de vista teérico por los autores consultados referentes a la silenciacion
del cuerpo en las aulas y del valor de las competencias escritas sobre otros medios de expresion han
sido ratificadas en la investigacion, la cual apunta a una tendencia actual por desarrollar las
competencias lectoescritoras aun cuando el momento y los métodos no sean los mas adecuados.
Asi los actos comunicativos y expresivos, base de la interaccion humana, se reducen
considerablemente, repercutiendo sobre la conformacion del pensamiento, el conocimiento de uno
mismo y de los demas o el establecimiento de relaciones afectivas, fundamentales para la vida en
sociedad y para el asentamiento de una formacion y aprendizajes solidos.

En cuarto lugar, en relacion al Gltimo objetivo especifico: realizar una propuesta de
intervencion centrada en el juego dramdatico como instrumento para desarrollar las capacidades
comunicativas del nifio del 2° ciclo de Educacién infantil, a través de la descripcion de
actividades y experiencias de dramatizaciéon en las que se resalta el papel preponderante del
nino, la palabra, el gesto y el movimiento, ha podido concretarse una propuesta con las
caracteristicas sefialadas, teniendo en cuenta tanto la revision bibliografica como las
consideraciones de los docentes. Asi, se han aunado ambas perspectivas, considerando las
limitaciones y obstaculos sefialados, pero enriqueciendo la practica educativa con las enormes
posibilidades que brinda el juego dramatico y que vienen siendo manifestadas por diferentes
autores desde hace afnos. Las actividades disefiadas no requieren de grandes medios ni esfuerzos
descomunales, pero si el convencimiento de que otra educaciéon es posible, que el interés, el
entusiasmo o la motivacion por el aprendizaje deben ser los elementos esenciales y que las
actividades estaticas limitan sobremanera el desarrollo emocional, intelectual, social y fisico de los
nifios. Huyendo de la pasividad, el aburrimiento o el aletargamiento, se sita al nifio, la palabra y el
movimiento en un lugar destacado en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Finalmente, la elaboracion de este trabajo ha supuesto el acercamiento a una filosofia de la
educaciéon mas humanista, creativa y artistica, un enfoque pedagogico que se asienta en la
capacidad del ser humano de transformar la sociedad desde una educaciéon que contemple todas
sus dimensiones. En palabras de Encabo, Jerez y Lopez (2009): “muchas gotitas de agua forman

un mar...” (p.6).
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CAPITULO VII: PROSPECTIVA

Este trabajo fomenta el uso expresion dramatica como recurso pedagogico, tanto desde el
punto de vista teérico como practico, constata su importancia y permite conocer qué medios
dramaticos son los mas utilizados y con qué finalidades se emplean, asi como como se desarrollan
las capacidades comunicativas en el 2° ciclo de Educacion infantil. Sin embargo, el contexto de
investigacion es pequeno, por lo que para un trabajo de otras caracteristicas u otra envergadura
seria interesante ampliar la muestra y poder asi comprobar si la realidad aqui manifestada es
generalizada y los resultados y la propuesta son transferibles a otros entornos.

Por otra parte, la propuesta de intervencion abre una nueva posibilidad de investigacion
puesto que queda pendiente su puesta en practica. Como cualquier propuesta, esta se hace con el
proposito de llevarla a la practica, pues es en ella donde verdaderamente puede constatarse si el
planteamiento es el adecuado y si responde a las necesidades de desarrollo de los nihos y a las
condiciones educativas en las que estan inmersos los docentes. Solo de esta manera podra
evaluarse, comprobar su viabilidad y si cumple con los objetivos establecidos. En este sentido,
desde un punto de vista personal, la propuesta formara parte de los recursos habituales en un
futuro profesional. Toda recopilacion de materiales y recursos facilitara la labor docente posterior.
Conviene considerar también que algunos centros educativos que han participado en la
investigacion han dejado abierta la posibilidad de utilizar sus aulas para futuras investigaciones o
para la ejecucion de determinadas actividades.

Otro aspecto destacable es la posibilidad de profundizar en ciertos aspectos y tener la
oportunidad de investigar sobre determinados temas o recursos contemplados en este trabajo. En
este sentido, el titere se configura como uno de esos elementos. Este estd muy presente en la
propuesta y se ha descubierto como un elemento pedagogicamente muy rico, ademéas de ejercer
una gran fascinacion sobre los nifios, por lo que se considera que abrir una linea de investigacion
en este campo seria muy interesante.

Por ultimo, existe un interés personal en la Educacion especial en general, y concretamente
en las necesidades educativas especiales relacionadas con las dificultades de aprendizaje,
especialmente en aquellas relacionadas con problemas de habla y lenguaje. En este contexto, el
juego dramatico, adaptado a dichas dificultades, puede realizar valiosas aportaciones. La
posibilidad de trabajar en este campo podria tener este trabajo como punto de partida.

En definitiva, son diversos los planteamientos que pueden establecerse a raiz de este trabajo
final de grado, abarcando desde la consideracion y profundizacion en aspectos concretos de las
diferentes modalidades y recursos de la expresion dramaética, hasta la investigacion de
determinados elementos comunicativos y expresivos, incluyendo también los problemas y
dificultades. Este abanico puede incluir, al igual que se ha hecho en este trabajo, la union de lo
dramatico, sea cual fuere su forma, y lo comunicativo o expresivo, sea cual fuere el elemento,

concretando ain mas el tema de investigacion.
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CAPITULO IX: ANEXOS
ANEXO 1: Los cien lenguajes del niio

El siguiente texto de Loris Malaguzzi resume la filosofia que ha inspirado este trabajo:

El nifio esta hecho de cien.

El nifio tiene cien lenguas,

cien manos, cien pensamientos,

cien maneras de pensar,
de jugar y de hablar.

Cien, siempre cien,
maneras de escuchar,

de sorprenderse, de amar.
Cien alegrias

para cantar y entender.
Cien mundos por descubrir,
cien mundos que inventar,
cien mundos que sonar.

El nifio tiene cien lenguas

(v ademas de cien en cien),

Pero le roban noventa y nueve.

La escuela y la cultura

le separan la cabeza del cuerpo.

Le dicen:

51

de pensar sin manos,

de actuar sin cabeza,

de escuchar y no hablar,

de entender sin alegria,

de amar y sorprenderse

sblo en Pascua y Navidad.

Le dicen:

que descubra el mundo que ya existe
y de cien le roban noventa y nueve.
Le dicen:

que el juego y el trabajo,

la realidad y la fantasia,

la ciencia y la imaginacion,

el cielo y la tierra,

la razon y el suefio

son cosas que no van juntas.

Y le dicen que el cien no existe.

El nifio dice:

“en cambio, el cien existe”.
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ANEXO 2: MODELO DE ENCUESTA

ENCUESTA PARA INVESTIGACION DE TRABAJO FINAL DE GRADO SOBRE JUEGO
DRAMATICO Y DESARROLLO DE LAS CAPACIDADES COMUNICATIVAS DEL NINO DE 2°
CICLO DE EDUCACION INFANTIL

Sobre el teatro infantil y la dramatizacién

=

SANE L S

~

10.

11.

12.

13.

14.

¢Se realizan en su centro actividades relacionadas con el teatro infantil?
En caso afirmativo ¢Cudles?
¢Con qué frecuencia?
En caso negativo, ¢cuales son los principales motivos?
De nuevo en caso afirmativo, équiénes las llevan a cabo?
¢Con qué frecuencia asisten a representaciones teatrales infantiles fuera del centro?
¢Existe en su centro taller de teatro?
En caso de que exista taller de teatro, éforma parte del horario escolar?
¢Quién lo dirige?
¢Lleva a cabo actividades dramaéticas en su aula?
En caso de que realice actividades dramaticas, écuales son éstas?
¢Con qué frecuencia las realiza?
¢Cual es su/s recurso/s mas utilizado/s?
¢Con qué finalidad lo/s utiliza?
En caso de que no realice actividades dramaticas, épor qué?
¢Cree que existen beneficios en el empleo del teatro y la dramatizacion en las aulas?
En caso afirmativo, é¢podria citar los que considera méas relevantes?
¢Qué inconvenientes?
¢Considera que hay obsticulos a la hora de llevar a cabo actividades dramaticas en la
escuela y en el aula? ¢Cuaéles son éstos?
¢Cree que tiene suficiente informacion teoérico-practica respecto a la Expresion dramatica
que le permita realizar actividades dramaticas en su aula?
En general, écree que la Expresion dramética estd suficientemente trabajada en su centro

escolar? En caso negativo, ¢por qué?

Sobre el juego y el juego dramdtico

15.

16.
17.
18.
19.

¢Cuénto tiempo aproximado (diariamente) dedica al juego en suaula  (no contabilizar el
tiempo del recreo)?

¢Cree es suficiente?

¢Qué tipo de juegos es el més potenciado en su aula, el juego libre o el juego dirigido?

¢Qué tipo/s de juego libre desarrollan sus alumnos?

¢Qué tipo/s de juego dirigido desarrolla con sus alumnos?
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20.

21.

22,

23.
24.

25.

26

Sobre

27

28.

29.
30.
31.
32.
33.

34.
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¢Qué tipo de juego dramatico esta mas presente en su aula, el juego dramatico espontaneo o
el dirigido?

¢Plantea juegos draméticos dirigidos con sus alumnos? En caso afirmativo,
¢cuéles?

¢Cual/es de ellos es/son el/los més frecuente/s?

¢Qué tipo/s de juegos dramaéticos espontianeos realizan sus alumnos (como si,
representacion de roles, etc.)?

¢Con qué recursos cuenta en su aula para desarrollar juegos dramaéticos?

¢Desarrolla aspectos de las unidades didacticas o de los proyectos trabajados en su aula a
través del juego dramatico?

¢Qué importancia cree que tiene el juego dramatico en el desarrollo de las competencias del
nino?

. ¢Qué areas y/o aspectos cree que son los mas beneficiados?

el desarrollo de las capacidades comunicativas

. ¢Qué recursos emplea para desarrollar las competencias verbales orales de sus alumnos?

Cite los que considere mas significativos.

¢Qué recursos emplea para desarrollar las competencias verbales escritas de sus alumnos?
Cite los que considere mas significativos.

¢A qué otorga mas importancia en Infantil, a las competencias escritas u orales?

¢A qué dedica mas tiempo, al desarrollo de las competencias escritas u orales?

¢Qué actividades realiza para desarrollar la Expresion corporal en su aula?

¢Con qué frecuencia realiza actividades de Expresion corporal en su aula?

¢Qué actividades le gustaria realizar para desarrollar las capacidades comunicativas de sus
alumnos y por cualquier motivo no puede llevarlas a cabo?

¢Qué motivo el impide desarrollar esa/s actividades? (Senale el que considere mas

relevante)

Muchas gracias por su colaboracion
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ANEXO 3: PREGUNTAS-GUIA EN LAS ENTREVISTAS

Entrevista 1: Antonio Aranda Campos

¢Cree que existe una pedagogia teatral en las aulas?

¢Coémo se trabajan actualmente las actividades dramaticas en infantil?

Segun su opinidén, ¢qué modalidad de expresidon dramaética debe ser la que méas se fomente
en Educacion infantil?

¢Qué recursos considera mas interesantes para desarrollar la dramatizacion y el juego
dramatico en las aulas?

¢Existen dificultades a la hora de poner en practica actividades dramaéticas en las escuelas?
¢Cuales son estas?

¢Como cree que favorece la utilizacion de la expresion draméatica como recurso pedagogico
al desarrollo del nino?

¢Qué aspectos habria que tener en cuenta para desarrollar un proyecto de juego dramatico

en el aula de infantil?

Entrevista 2: Desiré Alba Navarrete

N oo s w o

¢Cree que las competencias comunicativas estan lo suficientemente fomentadas en las aulas
de infantil?

¢Qué elemento se fomenta mas?

¢Qué papel juega el cuerpo en las aulas de infantil?

¢Cuéles son los principales recursos que se utilizan para trabajar la comunicacion oral?

¢Y los recursos de la comunicacion escrita?

¢Coémo valora el uso de la ficha en el aspecto de la lectoescritura?

¢Cuéles son los principales obstaculos con los que se enfrenta en docente para poder
desarrollar las necesidades comunicativas de los alumnos de infantil?

¢Cree que otras metodologias pueden hacerse hueco en las aulas de infantil? ¢Hay margen

de actuacion por parte de los docentes?

Entrevista 3: Antonia Jiménez Terriza

=

AR S S

¢Por qué un taller de teatro en la etapa de infantil?

¢Qué objetivos pretende alcanzar con este taller?

¢Por qué la vinculacién teatro-expresion corporal?

¢Como cree que beneficia la expresiéon dramatica a la expresion corporal?

¢Qué tipo de actividades realiza en el taller?
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ANEXO 4: MODELO DE REGISTRO DE OBSERVACION

ACTIVIDAD

NIVEL

DESCRIPCION

MOTIVACION

ACTITUD DEL ALUMNO

MATERIALES Y RECURSOS

OBSERVACIONES:
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ANEXO 5: PERFIL DE LOS ENTREVISTADOS
Antonio Aranda Campos

Licenciado en Historia y maestro de Infantil y Primaria. Cuenta con una experiencia de 24 afios
como docente de Infantil y uno de Primaria en centros de Coria del Rio (Sevilla), La Palma del
Condado (Huelva) y La Puebla del Rio (Sevilla). Ha participado en el programa eTwinning de la
Union Europea, realizando intercambios y propuestas con centros escolares de Reino Unido,

Polonia y Francia. El teatro forma parte de la cotidianeidad de su aula.

Desiré Alba Navarrete

Maestra de Educacion infantil con 19 afios de experiencia docente en colegios de Coria del Rio, Isla
Mayor, La Puebla del Rio y Palomares del Rio, localidades todas ellas pertenecientes a la provincia
de Sevilla. Ha participado en el programa eTwinning de la Union Europea, realizando intercambios

y propuestas con centros escolares de Reino Unido, Polonia y Francia.
Antonia Jiménez Terriza

Técnico superior en Educacion infantil con varios afios de experiencia en escuelas infantiles y en la

imparticion de talleres de teatro, cuentacuentos e idiomas (inglés).
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ANEXO 6: DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DE LA PROPUESTA

Actividades para el nivel de P3: “Los animales de la granja”

La granja del tio Tomas

» Objetivos: 1) desarrollar la expresion oral y gestual; 2) identificar y reproducir sonidos del
entorno; 3) modular la voz; 4) realizar ejercicios fonoarticulatorios; 5) desarrollar
vocabulario; 6) favorecer la expresion libre (oral y gestual).

» Descripcion: juego lingiiistico y gestual consistente en la identificaciéon y reproduccion de
los sonidos de los animales a partir de juegos onomatopéyicos y fonéticos. El punto de
partida es la frase: “en la granja del tio Tomas, ¢qué animales habra?”. Por orden los
alumnos iran respondiendo, diciendo el animal y el sonido, ayuddndose de gestos y
movimientos.

» Materiales y recursos: esencialmente la voz y el cuerpo.

» Escenario: el aula.

» Temporalizacion: una sesion de 30 minutos.
Los tres cerditos

* Objetivos: 1) fomentar la expresion corporal; 2) desarrollar la atencion; 3) favorecer el
conocimiento del esquema corporal; 5) desarrollar patrones motores; 6) proporcionar
modelos lingiiisticos.

» Descripcion: cuento motor narrado por el/la docente basado en el cuento de “Los tres
cerditos”, adaptacion libre dependiendo de las caracteristicas de la clase y del alumnado.

» Materiales y recursos: caretas de los personajes del cuento (elaboraciéon propia: cartulina,
ceras o rotuladores y material decorativo diverso), espacio amplio en el aula.

» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: una sesion de 20 minutos.
Me convierto en...

» Objetivos: 1) fomentar la expresion oral libre; 2) potenciar la creatividad en el lenguaje; 3)
desarrollar el vocabulario.

» Descripcion: juego simbolico a partir del cual inventar historias. El/la docente comienza
una narraciéon que es seguida por los alumnos por turnos.

» Materiales y recursos: esencialmente la voz.

» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: una sesién de 20 minutos.

El granjero y sus animales
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» Objetivos: 1) desarrollar la expresion oral; 2) fomentar la expresion corporal y gestual.

» Descripcion: juego simbolico en el que se adoptan los papeles de granjero y animales, a
libre eleccion de los alumnos.

» Materiales y recursos: principalmente la voz y los gestos.

» Escenario: el aula.

» Temporalizacion: una sesiéon de 30 minutos.
Adivina quién es

» Objetivos: 1) desarrollar la expresion corporal y el gesto; 2) favorecer el conocimiento del
esquema corporal; 3) fomentar las posibilidades comunicativas del gesto y del movimiento;
4) disfrutar de modalidades de expresion dramatica: el mimo.

» Descripcion: juego de mimica en el que debe adivinarse de qué animal u objeto se trata.

» Materiales y recursos: esencialmente el cuerpo.

» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: una sesion de 30 minutos.
Fabricacion de titeres

» Objetivos: 1) desarrollar la creatividad; 2) fomentar el juego dramatico libre; 3) favorecer la
expresion libre.

» Descripcion: elaboracion de titeres de varilla con los personajes de “Los tres cerditos” a
partir de troquelados elaborados por el/la docente. El alumno escogerd libremente el
personaje que desea hacer. Paralelamente se elabora también un teatrillo el cual sera
decorado por los nifios (puede optarse por uno ya hecho pero resulta mas motivador si es
realizado en el aula y se hace participe al alumno). Se animaré a que una vez elaborados los
titeres los alumnos realicen representaciones libres con sus materiales.

» Materiales y recursos: cartulina, ceras y rotuladores, cola y paletas de madera.

» Espacio: el aula.

» Temporalizacidon: una sesion de 30 minutos.
Los animales de la granja

» Objetivos: 1) favorecer la expresion gestual; 2) desarrollar la expresién oral; 3) potenciar el
gusto y disfrute por las modalidades de expresion dramatica; 4) fomentar la creatividad y la
imaginacion; 5) proporcionar modelos lingiiisticos; 6) fomentar el gusto y disfrute por las
representaciones teatrales.

» Descripcion: teatro de sombras en el que con los gestos de las manos se consiguen siluetas
de animales. No se trata de realizar las siluetas perfectamente sino de experimentar con las
posibilidades del cuerpo, con las luces y las sombras y con las siluetas. Para desarrollar

adecuadamente el juego se establecen grupos que se alternan en la representacion y en el
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papel de espectador. Se puede partir de una historia narrada espontidneamente y de forma
colectiva.

»= Materiales y recursos: el cuerpo, especialmente las manos, una sabana blanca y un flexo
potente.

» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: una sesiéon de 30 minutos.
Juego libre con animales de juguete

* Objetivos: 1) fomentar el juego libre; 2) desarrollar las capacidades comunicativas orales; 3)
fomentar la expresion corporal y gestual.

» Descripcion: actividad libre con seleccion de material realizada por el/la docente. La
actividad puede realizarse en el espacio de la asamblea o en las mesas.

» Materiales y recursos: animales de juguete variados.

» Temporalizacidon: una sesion de 30 minutos.

Actividades para el nivel de P4: “Los indios”

¢Qué pasaria si...?

* Objetivos: 1) fomentar la comunicacion oral; 2) desarrollar/aumentar el vocabulario; 3)
favorecer la creatividad en el lenguaje; 4) desarrollar patrones conversacionales; 5)
fomentar la atencién y la capacidad de escucha.

* Descripcién: narracion colectiva segiun los planteamientos de la hipotesis fantastica de
Gianni Rodari. El punto de partida es la pregunta: équé pasaria si un dia despertaramos en
una tribu india? A partir de aqui se anima a los alumnos a plantearse la situacién y a que se
expresen libremente.

» Materiales y recursos: esencialmente la voz.

» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: una sesion de 30 minutos.
Mi nombre indio

» Objetivos: 1) fomentar la comunicacion oral; 2) favorecer la creatividad en el lenguaje; 3)
fomentar la expresion libre; 4) respetar los turnos de palabra.

» Descripcion: el juego consiste en buscar nombres siguiendo las caracteristicas de los
nombres indios. El/la docente inicia la actividad, desencadenado las propuestas posteriores
por parte de los alumnos. Supone saludar y despedirse con gestos y palabras (aho —saludo,
anna —despedida) y asumir el papel del personaje. La actividad favorece la experimentacion
con cambios de tono de la voz.

» Materiales y recursos: la voz.
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» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: una sesiéon de 30 minutos.

Mi tribu india

*= Objetivos: 1) favorecer la dramatizacién libre; 2) fomentar la comunicacion oral; 3)
potenciar el trabajo en equipo; 4) desarrollar estrategias de resoluciéon de conflictos.

» Descripcion: juego dramético consistente en escenificar y dramatizar escenas de la vida
cotidiana como la confeccion de vestidos y complementos, rituales, pesca y caza o
resolucion de conflictos.

»= Materiales y recursos: cuentas de collar de diferentes tamanos, cintas, pinturas, cartulina de
colores, bolsas de colores, témpera liquida.

» Escenario: el aula, el pasillo y el patio.

» Temporalizacion: dos sesiones de 30 minutos.

En las lejanas praderas

» Objetivos: 1) desarrollar la expresion corporal y gestual; 2) favorecer la imaginacion; 3)
proporcionar modelos lingiiisticos; 4) fomentar la expresion oral libre; 5) favorecer la
adquisicion de estructuras narrativas.

* Descripcion: cuento motor inventado en el que se introducen escenas de avistamiento de
bisontes, pesca, rituales y otros elementos conocidos de la cultura amerindia. El mobiliario
de la clase se puede utilizar como recursos escénicos.

» Materiales y recursos: pinturas, plumas, sillas y mesas.

» Espacio: el aula, el pasillo y el patio.

*» Temporalizacion: una sesion de 20-25 minutos.
Titeres

» Objetivos: 1) fomentar la representacion libre; 2) favorecer la creatividad; 3) potenciar la
expresion oral; 4) expresarse segun el papel que se adopta.

» Descripcion: se trata de representar libremente un texto improvisado por los alumnos. La
organizacion se hara por grupos.

» Materiales y recursos: cartulinas, ceras, colores, material decorativo diverso, teatrillo,
paletas de madera y cola.

» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: dos sesiones de 30 minutos.
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Cartel de la representacion

» Objetivos: 1) identificar elementos de carteles de teatro (titulo de la obra y hora); 2)
desarrollar una lectoescritura funcional; 3) desarrollar la escritura libre.

» Descripcion: se trata de elaborar los carteles de la representacion de titeres. Primero se
trabajan los elementos del cartel para que posteriormente los alumnos los elaboren sin
copiado sino favoreciendo las fases lectoescritoras propias de cada nifo.

» Materiales y recursos: cartulina, ceras, rotuladores, lapiz de grafito y material decorativo
diverso (purpurina, algodon, papel de seda, celofan, etc.).

» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: una sesiéon de 30 minutos.
Danzas rituales

» Objetivos: 1) favorecer la expresion corporal a través la musica; 2) escenificar movimientos
y gestos segin la musica; 3) tomar conciencia de las posibilidades del cuerpo.

» Descripcion: se trata de interpretar una danza siguiendo los sones de la musica amerindia.
Los nifios bailaran caracterizados.

» Materiales y recursos: collares y complementos, cintas con plumas, canciéon Ly-o-lay ale
loya (extraida de The Best of the Indian’s songs. Nucanchi Nan. CD). La canci6n es una
propuesta, puede optarse por cualquier otra que el/la docente considere adecuada.

» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: una sesion de 15 minutos.

Actividades para el nivel de P35

El castillo y sus elementos

» Objetivos: 1) desarrollar la expresion oral; 2) favorecer la adquisicion de vocabulario; 3)
potenciar la musicalidad y ritmo del lenguaje; 4) proporcionar modelos lingiiisticos.

» Descripcion: juego lingiiistico acumulativo que toma como referencia el poema de Antonio
Machado La plaza tiene una torre. El/la docente iniciara el juego, animando a los alumnos
a continuar y ayudando a solventar dificultades. Puede comenzarse por “detras de la
muralla hay un castillo...”.

» Materiales y recursos: esencialmente la voz.

» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: una sesiéon de 30 minutos.

Dragones y princesas
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= Objetivos: 1) fomentar la expresion corporal; 2) fomentar el conocimiento del esquema
corporal; 3) proporcionar modelos lingiiisticos; 4) experimentar con las posibilidades de la
voz; 5) favorecer la adquisicion de vocabulario; 6) afianzar el conocimiento de la estructura
narrativa; 7) desarrollar la imaginacion y la creatividad.

» Descripcién: cuento motor inventado cuyos protagonistas pueden ser un caballero, un
dragén y una princesa. Las variantes dependeran de cada docente y de las caracteristicas de
cada grupo/clase.

» Materiales y recursos: fundamentalmente la voz.

» Escenario: el aula y el pasillo.

» Temporalizacion: una sesion de 25-30 minutos.
La princesa esta triste

*= Objetivos: 1) potenciar el gusto y disfrute por la poesia; 2) favorecer la atencion y la
concentracion; 3) fomentar la adecuada articulacion y diccion de palabras; 4) desarrollar
juegos dramaticos a partir de la poesia; 4) asociar estado de animo a los gestos y el tono de
la voz; 5) desarrollar la lectoescritura significativa y funcional.

» Descripcion: con esta actividad se trabaja la poesia de Rubén Dario La princesa esta triste,
desde el punto de vista verbal y gestual. Se relacionan los gestos al significado y ritmo de los
versos. Incluye, ademaés, trabajar el texto escrito en su contexto, el poema.

» Materiales y recursos: la voz y el cuerpo.

* Escenario: el aula.

» Temporalizacion: dos sesiones de 20 minutos.
Los juglares

» Objetivos: 1) desarrollar la expresion oral; 2) favorecer la creatividad en el lenguaje; 3)
desarrollar la improvisacion; 4) experimentar con las posibilidades de combinacion de las
palabras y las frases; 5) desarrollar el sentido del ritmo

» Descripcion: juego consistente en la creacion conjunta de una cancion cuyo tema principal
son los castillos y la vida y personajes que se asocian a ellos. El/la docente inicia la actividad
para dar el turno a los alumnos. Si se dispone de instrumentos musicales en el aula puede
acompanarse la creacion con ellos.

» Materiales y recursos: la voz y el cuerpo.

» Escenario: el aula.

» Temporalizacion: una sesién de 30 minutos.

Caballeros de la mesa redonda
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Objetivos: 1) desarrollar la expresion oral; 2) favorecer la imaginacion; 3) favorecer la
expresion corporal y gestual; 4) proporcionar modelos lingiiisticos; 5) desarrollar
vocabulario.

Descripcion: dramatizacion consistente en un juego de ordenacion de caballeros. Los nifios
se caracterizaran con el vestuario elaborado por ellos mismos. El/ la docente asumira el
papel de rey y los alumnos seran los caballeros.

Materiales y recursos: bolsas de colores, goma eva (para fabricar las espadas), un retal de
tela (para cubrir una silla).

Espacio: el patio.

Temporalizacion: dos sesiones de 30 minutos.

Fabricacion de titeres

Objetivos: 1) desarrollar la imaginacion y la creatividad; 2) fomentar la iniciativa personal y
el caracter emprendedor; 3) fomentar la expresion oral; 4) verbalizar las ideas y ponerlas en
préactica.

Descripcion: elaboracion de titeres de guante relacionados con el mundo de los castillos.
Materiales y recursos: para elaborar los titeres: papel de periddico, cola, un calcetin relleno
de arena (forma redonda para hacer la cabeza) fieltro de colores, silicona (o grapas o
pegamento), lana y cualquier otro material para complementar a los titeres (encajes,
sombreros, goma eva, purpurina, etc.)

Espacio: el aula.

Temporalizaciéon: dos sesiones de 30 minutos.

Representacion

Objetivos: 1) favorecer el gusto y disfrute por las actividades teatrales; 2) desarrollar la
expresion oral; 3) favorecer la imaginacion, la creatividad y la fantasia, 4) experimentar con
los diferentes tonos e intensidad de la voz; 5) respetar y disfrutar de las producciones
ajenas; 6) desarrollar la improvisacion.

Descripcion: puesta en escena de diferentes dramatizaciones con titeres. La clase se
organiza en grupos los cuales llevaran al teatrillo sus titeres y dramatizaran por sus propias
historias.

Materiales y recursos: titeres de elaboracién propia, teatrillo.

Espacio: el aula.

Temporalizacion: una sesion de 30-40 minutos.

Cartel de la representacion

Objetivos: 1) favorecer el aprendizaje lectoescritor; 2) desarrollar una escritura funcional; 3)

elaborar pequefios textos (frases).

63



Rivero, Lidia Maria

» Descripcion: toda representacion requiere de un cartel que la anuncie. Cada grupo realizara
el cartel de su dramatizacion posterior, escribiendo el titulo, la fecha y realizando un dibujo
significativo de la historia.

» Materiales y recursos: se pone diferentes materiales a disposicion de los alumnos para que
estos elijan: ceras, rotuladores, témpera liquida, pinceles, cartulina, lapiz de grafito, etc.

» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: una sesiéon de 30 minutos.
Danza medieval

* Objetivos: 1) desarrollar la expresiéon corporal a través de la musica; 2) adecuar los
movimientos del cuerpo a la melodia.

» Descripcion: baile que toma como referencia danzas y musicas medievales. Los
participantes se caracterizaran con coronas de flores y faldas realizadas en el aula con
bolsas de colores.

» Materiales y recursos: flores secas, cintas de ensartado, bolsas grandes de colores. Musica
propuesta: Cantiga de Sta. Maria 353 (extraida de Maladanza, Batsound&Vision, 2003.
CD)

» Espacio: el aula.

» Temporalizacion: una sesion de 15 minutos.
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