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RESUMEN

Este trabajo de investigacion esta basado en una propuesta de intervencién que pretende
dar respuesta a la necesidad de los maestros y personal docente de tener la experiencia y el
conocimiento necesario para la practica educativa mas adecuada para todos y cada uno de
sus alumnos. El trabajo consta de dos partes, una primera parte tedrica para comprender y
conocer terminologias como discapacidad, necesidades educativas especiales (NEE),
fundamentos y principios de la integracion escolar, la legislacion actual y los recursos que
ofrece la administracion. También conocer cuéles son las caracteristicas especificas de los

ninos con Sindrome de Williams.

Y una segunda parte, practica, en la que se planteara una metodologia adecuada, con unas
actividades y recursos especificos para tratar de mejorar y favorecer el progreso académico
y personal de un nifio con Sindrome de Williams en un aula de educaciéon infantil, y
conseguir asi su integracion escolar. Utilizaré una metodologia cualitativa ya que me baso

en el estudio de un dnico caso y a partir de éste realizo mi propuesta de intervencion.

El objetivo es facilitar una respuesta educativa lo mas completa y practica posible para
atender a las necesidades educativas especiales de un nifio con una discapacidad

especifica, el Sindrome de Williams.
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1. INTRODUCCION

Los docentes tienen una funciéon muy importante que es la de proporcionar la posibilidad de
acceder a todos los alumnos con o sin discapacidad a los contenidos del curriculum. El
objetivo de las actividades que se realizan es conseguir su integracién en un proceso de
ensenanza-aprendizaje el cual desarrolle al maximo su potencial de la forma mas adecuada e

integral posible, siempre teniendo en cuenta sus caracteristicas y sus necesidades.

La etapa de educacion infantil es de una gran importancia por su valor educativo, su finalidad
es ayudar al desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual de los nifos, y de esta manera
potenciar su desarrollo integral. En esta etapa es importante que los maestros sepan reconocer
las necesidades educativas de un nifio con discapacidad, (en el caso que nos ocupa, un
sindrome de Williams), que conozca sus caracteristicas y saber seleccionar las metodologias y

los recursos mas adecuados para dar respuesta a sus necesidades.

Cada vez mas nos encontramos con alumnos con necesidades educativas especiales en
nuestras aulas, que no tienen una integracion o adaptacion adecuadas y por ello no
reciben una educacion de calidad. Los maestros debemos estar preparados para poder dar

la mejor respuesta a los alumnos en nuestra practica educativa.

Pero la realidad es que muchos docentes se encuentran sin los conocimientos adecuados,
ya que no conocen las caracteristicas del trastorno, y carecen de la formacion adecuada
para intervenir y actuar de la forma mas conveniente. Otros carecen de los recursos y las
herramientas necesarios, y la mayoria no tienen tiempo fisico para poder atender
adecuadamente a todos los nifios y menos ain a los que presentan dificultades en el aula;

por lo que resultara un reto educativo y personal.

En otras ocasiones la actitud del maestro es de no querer cambiar o modificar su practica
educativa ya sea por rutina, comodidad, o por estereotipos, ya que es mas facil trabajar como
si todos fuéramos iguales, desde la homogeneidad: utilizando el mismo método para todos,
las mismas agrupaciones de siempre, los mismos recursos. Pero la realidad es que las
personas somos todas diferentes, tenemos distintas caracteristicas, habilidades, aprendemos
de diferente manera, tenemos distintos intereses, motivaciones, tenemos puntos fuertes y
otros débiles. Por este motivo considero que para realizar una buena practica educativa,
donde lo importante es que el nino se desarrolle y progrese, tenemos que partir y basarnos
en sus capacidades, en lo que el nifio puede llegar a hacer por si mismo, y también lo que
puede llegar a conseguir con la ayuda de un adulto, en nuestro caso el maestro. Por el
contrario no debemos fijarnos inicamente en sus limitaciones y quedarnos en ellas, ya que

en los ninos que tienen una discapacidad seran muchas las dificultades de aprendizaje que
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presentara. Lo importante es ayudarles a superar sus limitaciones dandoles los apoyos y

ayudas necesarias, teniendo en cuenta su potencial.

La escuela tiene la funcién de facilitar y favorecer al maximo posible la integracién de los
ninos con necesidades educativas especiales para que en un futuro puedan desenvolverse

de la forma mas normal posible.

Considero que una adecuada propuesta de intervencion en nifios con Sindrome de
Williams puede ayudar a conseguir de forma mas integral el desarrollo en todos sus
ambitos, escolares, familiares y sociales. En definitiva tratar de conseguir una ensefianza
donde estos nifios puedan enriquecerse el maximo posible de las experiencias educativas

de sus companeros y viceversa.

Este trabajo de investigacion surge de la reflexién y experiencia personal de la autora del
trabajo que estd de auxiliar en Educacion Infantil, donde hay un nifio con Sindrome de
Williams en un aula de P-4. Viendo el esfuerzo que realiza la tutora y el personal de apoyo
diariamente con el nifio para conseguir un proceso de aprendizaje adecuado y la mayor
integracion posible, surgi6 la idea de realizar esta investigacion para desarrollar una serie

de actividades que ayudasen al desarrollo integral del nino dentro del aula.

Con este trabajo pretendemos dar a conocer algunos conceptos y nociones que nos parecen
importantes a tener en cuenta en referencia a las necesidades educativas especiales, asi

como conocer el Sindrome de Williams y sus caracteristicas principales.

Mediante una metodologia cualitativa pretendemos ver cual es el proceso de integracion y
la realidad educativa de un caso de un nino con Sindrome de Williams, sus caracteristicas y
necesidades educativas en una escuela ordinaria. Mediante conversaciones con las
tutoras, la psicéloga y entrevista a la persona de apoyo que han estado con el nifio durante
su escolarizaciéon, a través de la observacion directa para obtencion de datos, informes
psicopedagogicos de cursos anteriores que nos ayudaran a conocer la evolucion del
alumno, etc. Realizaremos la exposicion de un caso concreto, haciendo referencia a su
entorno familiar y escolar dentro del aula. Esta informacién nos proporcionara algunos
datos acerca de cudl es la funcion de algunos profesionales que interactiian en el proceso
de ensefianza—aprendizaje. Finalmente tras conocer las necesidades educativas del alumno
se realizara una de intervencion a través de unas actividades concretas para las distintas
areas del curriculum de educacion infantil y desarrollar de forma global e integra las

capacidades del alumno de la forma mas integrada posible.

INTEGRACION DEL NINO CON SINDROME DE WILLIAMS EN LA ESCUELA ORDINARIA DE EDUCACION INFANTIL 5



Elena Fernandez Garcia

2. MARCO TEORICO

2.1. DISCAPACIDAD / NECESIDADES EDUCATRIVAS ESPECIALES

2.1.1. Concepto de discapacidad

En toda la historia de la humanidad, han existido personas que han tenido discapacidades.

Su concepcion y también su tratamiento ha ido variando a lo largo de la misma.

Entre 1800-1900 se crean las primeras escuelas especiales para nifios sordos y ciegos. No
sera hasta el siglo XX cuando se generaliza la educacién especial para niflos con retraso
mental. Los nifios con un coeficiente intelectual bajo o en el limite eran enviados a escuelas
de educacion especial. Por lo que como dice Toledo (1981) la Educaciéon Escolar pas6 a
considerarse una modalidad educativa destinada a personas con algtn tipo de deficiencias

que no podian ser educadas en una escuela ordinaria.

Desde principios del siglo XX hasta la década de los 60 domin6 una concepcion de las
discapacidades basada en el modelo médico, cuyo origen era una disfuncion organica. La
respuesta educativa apropiada era escuelas especiales. La creacion de estas escuelas en su
época represento ciertas ventajas para la educacion de los alumnos con discapacidad, pero

también muchas limitaciones.

Podemos observar que se crearon dos tipos de educacion, una regular para los
denominados nifos “normales” y otra especial, para los nifios “especiales”. Los programas
educativos eran diferentes, porque eran considerados ninos diferentes. Con dos sistemas
separados, cada uno con su propia administracién, su propio presupuesto, sus propios

supervisores, maestros y alumnos (Stainback y Stainback, 1984).

El concepto de persona con discapacidad era la de “enfermo”, por lo que consideraban que
la causa basica de su incapacidad estaba en el interior de la persona y no tenian en cuenta
factores externos a la persona. Esta concepcion ha marcado la educaciéon de los nifios con
discapacidad que han sido “etiquetados” y “clasificados” segtn su grado y tipo de déficit.
La repercusion de esta concepcion ha sido la segregaciéon y discriminacion social de estos
ninos. La educacion de estos nifios estaba centrada mas en sus limitaciones que en sus
posibilidades y potencialidades. La “clasificacion” estimula a centrarse en el déficit del
nino, distrayendo la atencién de muchos otros rasgos personales y disminuyendo asi las

expectativas de lo que el alumno puede lograr. (Ainscow.1990).

Se separa al nifio con discapacidad de los demés. Esta segregacion se justificaba en la
necesidad de una educacion adecuada que no podia ofrecer la escuela regular, como un

profesorado especial, un equipamiento técnico adecuado, atencion individualizada, etc.
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A partir de la década de los 70 aparece una manera nueva de concebir la discapacidad, se
produce un cambio conceptual. Se queria avanzar en la atencién a los deficientes, se empieza
a pensar y a reflexionar sobre los servicios que se daban a las personas con deficiencia y se
proponen practicas alternativas basadas en los principios de normalizacion e integracion. En
este nuevo enfoque se considera la discapacidad como una funcién entre el individuo
discapacitado y su entorno. Es decir que la discapacidad se determina como resultado entre

los recursos y las carencias tanto de las personas como del medio.

La mayoria de los autores que defienden el nuevo concepto, hablan no del nino
“discapacitado” sino del nifio con “necesidades educativas especiales”. Este nuevo concepto
tuvo su origen en el informe Warnock (1978) en el que propusieron un sistema educativo
mas equilibrado, el cual no s6lo tenia en cuenta a la persona y sus dificultades, sino
también sus capacidades, el entorno, los apoyos y recursos que se le ofrecian para lograr su

desarrollo y conseguir su integracion.

Podriamos hablar de una escuela tradicional, centrada en las deficiencias de los alumnos, donde
se produce una segregacion escolar. Ya que se distingue entre alumnos deficientes y no
deficientes, tratandoles con desigualdad. Dandoles un diagnéstico y un curriculum diferente.
Veriamos por otro lado una escuela moderna centrada en las necesidades especiales de sus
alumnos, donde realizan una atencion a la diversidad y realizan una accion integradora. Se

realiza una evaluacion de las necesidades educativas y se adapta el curriculum ordinario.

2.1.2. Alumnos con Necesidades Educativas Especiales (NEE)

En el ambito educativo se empezo a utilizar el concepto de necesidades educativas especiales
para referirse a los apoyos adicionales que necesitaban algunos alumnos con o sin
discapacidad para acceder al curriculo. Las dificultades de estos alumnos para aprender no
dependen solo de ellos mismos, sino de la interaccion con el medio, con su entorno natural y
social, es decir, de la relacion con la familia y la escuela. Tienen un ritmo para aprender
distinto al de sus compafieros y necesitan unos recursos diferentes, como profesionales,
materiales, arquitectonicos y curriculares. Las dificultades de aprendizaje dependen tanto de
las caracteristicas personales del alumno como de las caracteristicas del entorno educativo

en el que se encuentre y de la respuesta educativa que se le ofrezca.
Podriamos decir que un alumno tiene necesidades educativas especiales en casos como:

e Cuando manifiestan problemas de desarrollo y/o dificultades significativas del

aprendizaje en mayor grado que la mayoria de los nifios de su edad.
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e Cuando manifiestan retraso o incapacidades para poder utilizar los recursos

generales que tiene una escuela ordinaria para alumnos de su misma edad.

e Cuando manifiestan unas capacidades cognitivas elevadas y necesitan una atencion

distinta respecto a los nifios de su edad.

Estas necesidades pueden ser que el alumno las presente de forma puntual en un momento
concreto de su vida o que sean debidas a sus discapacidades por lo cual seran mas

concretas y permanentes.

Definiciones de NEE dadas por algunos autores:

e Un alumno tiene NEE cuando presenta mas dificultades que el resto de los alumnos
para acceder a los aprendizajes que se determinan en el curriculo que corresponde a
su edad y necesita para compensar estas dificultades adaptaciones de acceso y/o
adaptaciones curriculares significativas en diferentes areas de este curriculum

(Blanco, 1989).

e Un alumno presenta NEE cuando tiene un problema de aprendizaje a lo largo de su
escolarizacion, el cual necesita una atencion mas especifica y mas recursos
educativos de los necesarios que sus companeros de su misma edad. (Marchesi y

Martin, 1990).

Todas las personas tenemos diferencias individuales para aprender, no aprendemos de la
misma manera. Esta diversidad es una caracteristica que tienen todos los alumnos. Por
este motivo todos los alumnos necesitaran ayudas psicopedagogicas durante su
escolarizacion. Estas necesidades estaran relacionadas, como ya se ha comentado
anteriormente, a las caracteristicas personales del alumno y su interaccion con su entorno

fisico y social.

Partiendo de este principio, las necesidades educativas especiales se refieren a qué algunos
alumnos necesitaran de forma complementaria determinadas ayudas tanto pedagogicas
como de servicios para conseguir los fines y objetivos de la educacion. Es un tipo de
alumnado diverso que necesitara una respuesta diferente por parte de la escuela que se
ajuste a la diversidad de las necesidades de los alumnos en un contexto educativo lo mas

normalizado posible.
Las necesidades educativas se basarian en:
e Qué necesita el alumno aprender, como, en qué momento.

e Qué se le debe evaluar, como, en qué momento.
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e Qué recursos van a ser necesarios para el desarrollo de su proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Estas necesidades educativas especiales necesitaran modificar y transformar el proceso de
ensenanza y aprendizaje, por este motivo se realizaran adaptaciones curriculares, que supone

realizar algiin cambio en aspectos del curriculum para facilitar el aprendizaje del alumno.

Es lo que se denomina ACI (Adaptacion Curricular Individualizada). Se adecua el
curriculum a las necesidades de los alumnos que no pueden ser contempladas desde la

programacion de aula. Dentro de las ACI podemos diferenciar dos tipos:

a) Las ACI no significativas, cuando las modificaciones no afectan a los objetivos,
contenidos y criterios de evaluacion. Estas modificaciones permiten al alumno

lograr los objetivos de ciclo.

b) Las ACI significativas, son las hay modificaciones de elementos del curriculum que

afectan a los objetivos, contenidos y criterios de evaluacion.

Luego existe el denominado PEI o PI (Plan Educativo Individualizado o Plan
Individualizado). Cuando las adaptaciones realizadas en la programacion de aula y las
medidas de soporte son insuficientes para atender a los alumnos con NEE. El PI se elabora
con todos los profesores y especialistas, y en él se establecen las adaptaciones, ayudas y

soportes que necesita el nifio con el objetivo de que pueda progresar en su aprendizaje.

Para poder llevar a cabo esos apoyos y ayudas es importante que los docentes tengan claro
los principios que deben guiar su accion educativa para asegurar a los alumnos con y sin
discapacidad una ensenanza de calidad, por este motivo es muy importante una constante
formacion del profesorado para ayudarle a que sus practicas educativas respondan a las

necesidades educativas y a la diversidad de sus alumnos.

Escolarizacion de los alumnos con NEE

Marco legislativo

En la década de los 70 diversas naciones establecieron un marco legislativo y organizativo

para poder orientar los aspectos practicos de la educaciéon de alumnos con discapacidad.

El Ministerio de Educacién en 1985 inicié un programa de escolarizacion para los alumnos
con necesidades educativas especiales en centros ordinarios, que poco a poco se ha ido

consolidando a lo largo de los anos.
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Al principio de esta “integracion”, la mayoria de los alumnos eran escolarizados en centros
de educacion especial. Actualmente mas o menos el 78% de los alumnos con NEE estan
escolarizados en centros ordinarios con los demas alumnos. Hoy estos alumnos pueden
recibir una educaciéon de calidad y personalizada que da respuesta a sus necesidades de

forma individualizada.

La LOGSE estableci6 por primera vez en un rango de ley, que la atencion a estos alumnos
con necesidades educativas especiales se iniciaria desde el momento de su deteccion y
determinaba que, a tal fin, deberian existir los servicios educativos precisos para estimular

y favorecer el mejor desarrollo de estos alumnos. (LOGSE, Articulo 37.2.)

La LOCE expresa de forma explicita que los alumnos con necesidades educativas
especiales que requieran, en un periodo de su escolarizaciéon o a lo largo de toda ella,
determinados apoyos y atenciones educativas especificas, por padecer discapacidades
fisicas, psiquicas, sensoriales, o por manifestar graves trastornos de la personalidad o de
conducta, tendran una atencion especializada, con arreglo a los principios de no
discriminacion y normalizacion educativa, y con la finalidad de conseguir su
integracion. Asi mismo, se concreta de forma particularizada que las Administraciones
educativas dotaran a estos alumnos del apoyo preciso desde el momento de su

escolarizacion o de la deteccion de su necesidad. (LOCE, Articulo 44.1)
(LEY ORGANICA 10/2002, de 23 de diciembre, de CALIDAD DE LA EDUCACION)

La LOE en el articulo 74 que habla de la escolarizacion del alumnado que presenta

necesidades educativas determina que:

1. La escolarizacion del alumnado que presenta necesidades educativas especiales se
regirA por los principios de normalizacion e inclusion y asegurarda su no
discriminacién y la igualdad efectiva en el acceso y la permanencia en el sistema
educativo, pudiendo introducirse medidas de flexibilizacion de las distintas etapas
educativas, cuando se considere necesario. La escolarizaciéon de este alumnado en
unidades o centros de educacion especial, que podra extenderse hasta los veintian
afos, solo se llevara a cabo cuando sus necesidades no puedan ser atendidas en el

marco de las medidas de atencidn a la diversidad de los centros ordinarios.

2. La identificacion y valoracion de las necesidades educativas de este alumnado se
realizara, lo mas tempranamente posible, por personal con la debida cualificacion y en

los términos que determinen las Administraciones educativas.
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3. Al finalizar cada curso se evaluaran los resultados conseguidos por cada uno de los
alumnos en funcion de los objetivos propuestos a partir de la valoracioén inicial. Dicha
evaluacion permitira proporcionarles la orientacion adecuada y modificar el plan de
actuacion asi como la modalidad de escolarizaciéon, de modo que pueda favorecerse,

siempre que sea posible, el acceso del alumnado a un régimen de mayor integracion.

La orden de 13 de febrero de 1996 de Evaluacion Psicopedagbgica determino los criterios

para la escolarizacion del alumnado con NEE.

¢ Ningan alumno con necesidades educativas especiales podra quedar excluido de la

posibilidad de escolarizacion.

e Las decisiones relativas tanto a la escolarizacion inicial como a su revision han de perseguir
la situacion de mayor normalizacién e integracion escolar. En consecuencia, la
escolarizacion de alumnos con necesidades educativas especiales se realizara, siempre que
sea posible, en centros ordinarios que dispongan de los medios personales y de las ayudas

técnicas necesarios, o que razonablemente puedan ser incorporados.

e En determinadas circunstancias, cuando las necesidades de los alumnos lo aconsejen, y
fundamentalmente para favorecer su proceso de socializacién, pueden establecerse
formulas de escolarizacion combinadas entre centros ordinarios y de Educacion

Especial.

e La escolarizacion de los alumnos con necesidades educativas especiales debera
iniciarse cuanto antes, y una vez iniciada se asegurara su continuidad con objeto de

que la educacion recibida incida favorablemente en su desarrollo.

e Toda propuesta de escolarizacion debe fundamentarse en las necesidades educativas
especiales del alumno identificadas a partir de la evaluacion psicopedagogica, y en
las caracteristicas de los centros y/o recursos de los mismos, tanto personales como

materiales, para satisfacer dichas necesidades en el mayor grado posible.

e Los padres y, en su caso, los tutores legales pueden participar en el proceso de
escolarizacion. Para ello se les facilita informacion tanto del procedimiento a seguir
como de las distintas opciones de escolarizaciéon, y son oidos antes de adoptar la

resolucion de escolarizacion.

e La escolarizacion del alumnado con necesidades educativas especiales estara presidida

por el caracter revisable de las decisiones.

e Solo se propondra la escolarizacion en el centro de Educacion Especial cuando de

resultas de la evaluacion psicopedagogica se estime que un alumno con necesidades
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educativas especiales asociadas a discapacidad psiquica, sensorial o motora, graves
trastornos del desarrollo y multiples deficiencias, requiere y requerira a lo largo de su
escolarizacion adaptaciones curriculares significativas en practicamente todas las areas
del curriculo, o la provision de medios personales y materiales poco comunes en los
centros ordinarios, y cuando se prevea ademas que en estos centros su adaptacion e

integracion social sera reducida.

Identificacién de los alumnos con NEE

Para poder dar una respuesta educativa adecuada a las necesidades especiales de los
alumnos, se tiene primeramente que identificar y valorar esas necesidades. En educacion

la evaluacién psicopedagodgica nos da la informacion necesaria para:

a) Identificar las necesidades educativas de los alumnos que tienen o pueden tener

dificultades en su desarrollo personal y/o académico.
b) Poder tomar las decisiones necesarias para su escolarizacion.
c¢) Concretar la propuesta curricular y la elaboracion de adaptaciones significativas.

d) Determinar el tipo de ayudas y recursos que necesitaran para poder progresar y

desarrollar al maximo sus capacidades.

En educacion, la evaluacion psicopedagbgica estd basada en el alumno (con su
discapacidad, historia educativa y escolar, con el profesor, los compaieros, los contenidos,
los materiales de aprendizaje y teniendo en cuenta los contextos tanto familiares
(caracteristicas de la familia y de su entorno, la cooperacion de los padres, expectativas de
los mismos), como escolares (caracteristicas de la intervencion educativa, relaciones con el
grupo clase, respuesta educativa). Todos estos aspectos nos daran la informaciéon necesaria

para ajustar la respuesta educativa a sus necesidades.

Los encargados de realizar esta evaluacion son los equipos de orientacion educativa y
psicopedagogica. Los cuales determinaran una adecuada escolarizacién, realizaran el
apoyo y el seguimiento del proceso educativo. Dentro de los Equipos Psicopedagogicos,
encontramos los Equipos de Atencion Temprana, que se encargan de forma especifica de la
deteccion precoz de las necesidades educativas en las primeras edades, y la orientaciéon y

apoyo a los padres.

Los profesionales realizan la evaluacion psicopedagbgica mediante diferentes
procedimientos, técnicas e instrumentos: la observacion, cuestionarios, pruebas

psicopedagogicas, entrevistas, etc.
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Una vez identificado y valorado las NEE de un alumno, se realiza un informe psicopedagogico,
el cual de forma concreta se explica la situacion evolutiva y de desarrollo, se concretan sus
necesidades educativas especiales, se expone una propuesta curricular, y el tipo de ayuda que

puede necesitar durante su escolarizacion para su mejor progreso y desarrollo.

Recursos que ofrece la administracion para alumnos con NEE, necesidad de apoyo educativo

La LOE en el articulo 72 que habla de los recursos que se ofrece a los alumnos con

necesidad especifica de apoyo educativo determina que:

Para alcanzar los fines sefialados en el articulo anterior, las Administraciones educativas
dispondran del profesorado de las especialidades correspondientes y de profesionales
cualificados, asi como de los medios y materiales precisos para la adecuada atencién a este

alumnado.

1. Corresponde a las Administraciones educativas dotar a los centros de los recursos
necesarios para atender adecuadamente a este alumnado. Los criterios para
determinar estas dotaciones seran los mismos para los centros publicos y privados

concertados.

2. Los centros contardn con la debida organizacién escolar y realizardn las
adaptaciones y diversificaciones curriculares precisas para facilitar a todo el

alumnado la consecucidon de los fines establecidos.

3. Las Administraciones educativas promoveran la formacion del profesorado y de
otros profesionales relacionada con el tratamiento del alumnado con necesidad

especifica de apoyo educativo.

4. Las Administraciones educativas podran colaborar con otras Administraciones o
entidades publicas o privadas sin &nimo de lucro, instituciones o asociaciones, para
facilitar la escolarizacion y una mejor incorporacion de este alumnado al centro

educativo.

(Ley organica 2/2006, 3 de mayo, de Educacion. BOE Num.106, jueves, 4 mayo de 2006)

Servicios e intervencion multidisciplinar

La intervencion con nifios con NEE debe realizarse desde que se realiza la deteccién y tras
el diagnostico, la cual ha de ser multidisciplinar. Los servicios también han de ser de

diferentes ambitos.
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Los servicios educativos que ha creado concretamente el Departamento de Educacion de

Cataluna son:

a) Servicios educativos de zona: son servicios para el asesoramiento psicopedagogico y

para el apoyo en recursos pedagogicos a los centros educativos.

+ EAP (Equipo de ayuda y orientacion psicopedagogica). El EAP se encarga de
asesoramiento psicopedagogico a los centros educativos, al profesorado y a la
comunidad educativa. Es un equipo multidisciplinar que trabaja en la evaluacion,
seguimiento y orientacion del alumnado, dando respuesta a su diversidad y en relacion a
los que presentan NEE, asi como a sus familiares.

+ CRP (Centro de Recursos Pedagogicos). Son servicios educativos que en el ambito
territorial comarcal dan soporte a la actividad pedagogica de los centros y a la tarea
docente de los maestros. Algunas de sus funciones son: ofrecer recursos, infraestructura
y servicios a los centros educativos.

+ ELIC (Equipos de Asesoramiento en Lengua, Educacion Intercultural y cohesion
social). Asesoramiento a la comunidad educativa y al profesorado, en relacién al

alumnado que se ha incorporado tarde al centro educativo o con riesgo de marginacion.

b) Servicios educativos especificos: son servicios de apoyo a la actividad pedagobgica de los
centros con el objetivo de adecuar la atencidon educativa al alumnado con discapacidad o
trastornos graves del desarrollo y la conducta.
+ CREDA (Centro de Recursos Educativos para deficientes auditivos). Son servicios
que dan soporte a los centros educativos con la funcion de rehabilitar el lenguaje de
aquellos alumnos que presentan NEE con deficiencia auditiva grave y permanente o con
graves trastornos de lenguaje.
+CREDV (Centro de Recursos Educativos para alumnos con Déficit Visual). Es un
servicio que colabora con la ONCE para ofrecer apoyo a la tarea docente del profesorado
con alumnos con graves déficits visuales, asi como la atencion directa al alumno y
orientacion a las familias.
+SEEM (Servicio Educativo Especifico para el alumno con graves trastornos motrices y
de accesibilidad).
+SEETDIC (Servicio Educativo Especifico para el alumnado con Trastornos
generalizados del Desarrollo y la Conducta).
c) Servicios de salud
+ CDIAP (Centros de desarrollo infantil y atencién temprana)

+ CSM1J (Centro de salud mental infantil y juvenil)
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2.2. INTEGRACION EDUCATIVA

Para conseguir integrar en las escuelas y en las aulas regulares a los alumnos con
necesidades especiales se han de producir una serie de condiciones, una serie de cambios
en la legislacion, apoyo de las autoridades educativas, que los centros escolares cambien su
organizaciéon, cambio también de actitud de todos los integrantes del proceso educativo,
(profesores, padres, directivos), transformacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje

y una nueva forma de evaluacion.

2.2.1 Fundamentos de la integracion educativa

Los fundamentos filoséficos en los que se basa la integracion son:

Respeto a las diferencias: en todas las sociedades existen aspectos comunes y diferentes
entre las personas. Somos sociedades heterogéneas, por este motivo hay que aceptar las

diferencias y dar las mismas oportunidades a cada persona.

Derechos humanos e igualdad de oportunidades: todos tenemos derechos y obligaciones.

Una persona discapacitada, igual que el resto de los ciudadanos tiene derechos
fundamentales, uno de ellos es el derecho a la educacién de calidad. La integraciéon
educativa es un derecho de cada alumno con el que se busca la igualdad de oportunidades

para ingresar en la escuela.

Escuela para todos: La escuela es el eje para el desarrollo de la persona. Seria la escuela

que reconoce y atiende a la diversidad.

2.2.2. Principios de la integracion educativa

La Integracion se basa en la normalizacion de la vida de los alumnos con NEE. Se trata de
que las personas con discapacidad puedan acceder y participar en todos los ambitos de la

vida (familiar, social, escolar, laboral) y evitar asi su segregacion.

La integracion se centra en los alumnos con NEE, para los que se facilita apoyos, recursos y

profesionales.

La integraciéon propone para los alumnos con NEE adaptaciones curriculares para superar

las diferencias.

El objetivo de la integracion es ayudar en su formacion integral aceptando sus limitaciones

y valorando sus capacidades.

La integraciéon de los alumnos con NEE dentro de la educacion ordinaria se basa en unos

principios fundamentales:
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Normalizacién: Es en los afios 70 cuando se extiende por Europa el principio de

normalizacién. Se intenta poner a disposicion de todas las personas deficientes unas
condiciones y unas formas de vida que se aproximen lo mas posible a las circunstancias y
al estilo de vida vigentes en cada modelo de sociedad concreto y, por ende, a las
condiciones de escolaridad basica y obligatoria para todo sujeto (Molina, 1985, p.563).
Significa que estas personas deben ser aceptadas tal y como son, con sus diferencias, para
que tengan una vida lo mas normal posible, en todos los ambitos familiar, social, escolar y

laboral ya que todos tenemos los mismos derechos.

El principio de normalizacién se basa en que estas personas vayan a una escuela regular, se
relacionen con compaieros sin necesidades y trabajen con el curriculo ordinario. Implica
proporcionar a las personas con discapacidad las ayudas necesarias para que tengan una
buena calidad de vida, pueda disfrutar de los derechos humanos y tenga la oportunidad de

desarrollar sus capacidades. (Garcia Pastor, 1993).

Sectorizacion: implica que todos los nifios pueden ser educados, recibir los servicios de

apoyo, los recursos y las actuaciones educativas que necesiten cerca de donde viven, es

decir dentro de su entorno natural y social mas proximo.

Individualizacion de la ensenianza: hace referencia a que cada sujeto es un ser unico, es

diferente, tiene su forma de pensar y de razonar, tiene motivaciones e intereses distintos y
no se tiene que tratar a todos de la misma manera. Sus necesidades educativas son
especificas, por lo que se refiere a la necesidad de adaptar la ensefianza a las necesidades y
caracteristicas de cada alumno a través de adaptaciones curriculares. El curriculo ha de ser
abierto y flexible que permita diferentes niveles de adaptaciéon. Se fundamenta en el
reconocimiento de que en el aula no debe existir una respuesta educativa tnica, ya que el
grupo es un conjunto heterogéneo y diverso de alumnos en cuanto a intereses, formas de

aprender y manera de actuar (Parrilla, 1992).
Tipos de integracion para nifios con NEE:

a) Integracion completa, en aulas ordinarias con programas de soporte

individualizados.
b) Integracion combinada, entre aulas ordinarias y de educacién especial.
c) Integracion parcial, en aulas especiales

d) Escolarizacion en centros especificos de educacion especial.
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2.2.3. De la integracidn a la inclusion

Actualmente el sistema educativo se centra en la educacion inclusiva, una escuela para
todos, donde puedan aprender juntos alumnos diferentes, en la misma escuela, en la
misma aula, y si es posible con las mismas actividades de ensefhanza-aprendizaje. Una
escuela que no excluye a nadie, donde se tiene en cuenta a todos los alumnos con sus

caracteristicas y necesidades propias, es decir atencién a la diversidad.

Surge en los afios 90 y pretende modificar el sistema escolar que existia hasta el momento
que era la integracion. El enfoque de la escuela inclusiva es responder a las necesidades de
todos los alumnos, tengan o no una discapacidad. La escuela se tiene que adaptar y dar
respuesta a las necesidades de los alumnos y no que sean los alumnos los que se tengan
que adaptar, integrar al sistema. El sistema educativo tiene que modificar su organizacion
y sus propuestas didacticas para dar la mejor respuesta posible a las necesidades
educativas de cada uno de sus alumnos. La educacion inclusiva es un derecho para todos,

todos somos diferentes y tenemos el mismo derecho a una educacion de calidad.

“La integracion supuso simplemente adaptar el curriculum de la escuela a los alumnos con
necesidades especiales, la inclusion supone desarrollar un curriculum comun para todos”

(Sanmaniego, 2009, p.39)

Todas las personas nos diferenciamos por unas caracteristicas concretas, fisicas,
intelectuales, psicologicas, emocionales. Evolucionamos de diferente manera, tenemos
distintos ritmos de aprendizaje, diferentes intereses y motivaciones, diferentes formas de
aprender, etc. “Las diferencias individuales son universales, por lo que el estudio de las
personas diferentes en realidad es un estudio de toda la especie humana...” (Stainback y

Stainback, 1984, pp. 102-103).

Las escuelas inclusivas se basan en el principio de todos los nifios, incluso los que tienen
discapacidades severas, y sean cuales sean sus caracteristicas personales y necesidades

educativas, tienen el derecho de participar en las escuelas comunes.

Se sabe a ciertamente que los alumnos que tienen capacidades diferentes, que tienen
alguna discapacidad, el contacto y la interaccion que realizan con sus iguales en escuelas

normales, estimula y promueve su desarrollo y aprendizaje.

Se podria decir que actualmente la puesta en practica de la educacién inclusiva es un reto
dificil pero no imposible. La realidad es que la sociedad es heterogénea, que las personas

somos todas diferentes y que los alumnos son diversos. No se trata pues de reducir las
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diferencias para conseguir grupos homogéneos, sino siendo grupos heterogéneos buscar la

manera de como ensenarles juntos.

Uno de los aspectos mas importantes en un proceso de integracion y de inclusion es la
actitud del profesorado. La forma en que responden a las necesidades educativas y su
actitud abierta hacia la diversidad es uno de los aspectos mas importantes para que se
puedan producir ambos procesos. Como dice Arnaiz (1997) “el éxito de la inclusiéon
descansa en el coraje y determinacion de la comunidad educativa; especialmente en los
profesores, ya que todo el proceso requiere de sus conocimientos, habilidades, cultura

colaborativa, pensamiento creativo y accion comprometida y apasionada” (p.349)

También es importante comentar que la inclusion de alumnos con discapacidades en un
centro ordinario trae algunas consecuencias que hay que tener en cuenta y valorar. El
profesorado presenta miedo, incertidumbre por que no conoce las caracteristicas de estos
alumnos, no saber como tratarles o que hacer. Incluso que puedan influir en su actividad
docente o que no dejen avanzar a los deméas compaiieros. Estos alumnos pueden provocar
interacciones sociales negativas, conflictos y problemas de conducta. También producen en
las familias cierto temor de que los recursos y apoyos sean especialmente para este tipo de
alumnado. El curriculum es dificil de concretar, qué pueden aprender y qué es importante
que aprendan, como hay que ensenarles y como evaluarles. También se presentan
dificultades para determinar en qué actividades comunes con los otros compaiieros pueden

0 no participar.

Por este motivo es necesario realizar una actuaciéon conjunta, compartida entre docentes y
especialistas para que sea efectiva. Juntos tienen que planificar, programar y evaluar las
actividades, adaptandolas a las necesidades y capacidades de los alumnos, conociendo sus
dificultades. Se trata de realizar una intervencién interdisciplinar con el apoyo de todos los
profesores y especialistas., aportando propuestas de mejora, nuevos recursos y materiales.
También son necesarios los apoyos econémicos y de medios por parte de las autoridades,

para una perfecta integracion de los alumnos con NEE.

Una figura clave para la escuela inclusiva es la figura de los celadores, en Cataluna se
denominan “vetlladors”, es la persona que esta en todo momento con un alumno, que por
una serie de motivos necesita en todo momento ser ayudado y guiado. Su funcion es que el
nifio se integre dentro del grupo de su aula y trabajar con ellos aspectos como: los hébitos,

la autoestima, la comunicacion, la postura y la relacion con los demas.
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2.3. EDUCACION INFANTIL

La Educacion Infantil es una etapa educativa exclusiva y con caracteristicas propias en el
periodo infantil, hasta los seis afos. Tiene como funcion el desarrollo integral y armoénico

del nino contribuyendo a su desarrollo fisico, intelectual, emocional y afectivo.

La etapa de Educacion Infantil es el periodo educativo del que méas se benefician
globalmente los alumnos con NEE, ya que es en la que méas posibilidades de contacto y

relacion hay entre los compafieros de una misma clase.

Cada etapa educativa presenta una serie de caracteristicas que la definen y la diferencian.

La Etapa de Educacidn infantil se caracteriza por:
1. Utilizar una metodologia activa, experimental y ladica

2. Tener como ejes del curriculum el desarrollo de: la coordinacién motriz, el lenguaje

y la comunicacién, la comprension y el razonamiento.

3. Trabajar los elementos basicos de la socializacion y la adquisicion de hébitos de

comportamiento y relacion.
4. Utilizar un material didactico manipulativo, visual e intuitivo.

Los contenidos educativos se organizan en areas, a través de las cuales se trabajaran las

competencias basicas que establece la LOE (2006). Para la etapa de educacién infantil son:
e Conocimiento de si mismo y autonomia personal
e Conocimiento del entorno
e Lenguaje: comunicacion y representacion

La practica educativa en Educacion infantil permite diversos enfoques metodologicos

basados en unos principios:

e Atencién a la diversidad: comporta ofrecer una respuesta adecuada a las diversas

motivaciones, necesidades, intereses y estilo de pensamiento de cada nino.

e Enfoque globalizador: el principio de globalizacion se refiere a acercar a los nifios
los aprendizajes desde una perspectiva integrada, diversa, comprensiva. El caracter
globalizador se refiere también al tratamiento de los diferentes contenidos de

educacion infantil: conceptuales, procedimentales y actitudinales.

e Aprendizaje significativo: aprender de forma significativa quiere decir establecer
numerosas relaciones entre lo que ya se conoce, los conocimientos previos y lo que

se ha de aprender, los nuevos conocimientos. Esto permite la integracion de los

INTEGRACION DEL NINO CON SINDROME DE WILLIAMS EN LA ESCUELA ORDINARIA DE EDUCACION INFANTIL 19



Elena Fernandez Garcia

conocimientos y poderlos aplicar en otras situaciones y contextos. Otro aspecto
importante para aprender significativamente es que el nifio tenga una disposicion
positiva hacia los aprendizajes, esté motivado para aprender, es decir que los
aprendizajes tengan sentido para él, sean de sus interés y respondan a sus

necesidades.

e Los aprendizajes y el desarrollo se han de basar en la actividad fisica y mental. Esta
actividad tendra caracter constructivo, a través del juego, la observacion, la

manipulacion y la experimentacion el nifio construye sus propios conocimientos.

e El juego es la actividad principal de esta etapa, a través del cual se llevan a cabo

numerosos aprendizajes y se organizan contenidos.

e El ambiente ha de ser favorable para la exploracion, la cooperacién y toma de
iniciativas. Configurar un ambiente calido, que le dé seguridad fisica y afectiva, con

relacion de confianza y afecto con el educador.

e Principio de socializaciéon. La interacciéon entre los nifios constituye un recurso
metodolégico muy importante. Las interacciones que se realizan en el grupo

facilitan el progreso intelectual, afectivo y social.

e Espacios y tiempos organizados: de manera que favorezcan la autonomia y la
flexibilidad.

e Evaluacién continua, global y formativa.

e Relacion con los padres.

2.4. SINDROME DE WILLIAMS

Es importante conocer las caracteristicas que determinan este sindrome con respecto al
desarrollo normal, para poder buscar sistemas alternativos a los que utilizamos
habitualmente y poder asi actuar con mayor eficacia. Realizando un trabajo educativo que
abarque de forma integral todas las areas del desarrollo, con una metodologia que
relacione al nifio con discapacidad con su entorno educativo, teniendo siempre en cuenta

sus caracteristicas individuales, su desarrollo evolutivo, su entorno familiar, etc.

A continuacion expongo toda una revision bibliografica sobre el sindrome de Williams
(S.W), que nos ayudara a profundizar sobre el tema y a conocer muchos aspectos que nos
resultaban desconocidos y nos ayudaran para basarnos luego nuestra propuesta de

intervencion.
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El sindrome de Williams fue descrito en el afio 1961 por un cardidlogo llamado J.C.P
Williams, quien descubri6 el cuadro clinico que caracterizaba a estos nifios. En 1962 Beuren
también aport6 sus descubrimientos y descripciones precisas. De ahi que se denomine
sindrome de Williams-Beuren o simplemente sindrome de Williams. El descubrimiento de
la enfermedad no significo que se obtuviera una descripcion precisa y una caracterizacion de
la enfermedad, esto llegaria 30 afios después gracias a las investigaciones de Ewart. A nivel
neuropsicologico el analisis mas importante fue realizado por Ursula Bellugi, que realiz6 un
patréon cognitivo clasico de destrezas y deficiencias dentro de un cuadro de discapacidad

intelectual, que sera el que tendremos en cuenta.

2.4.1. Caracteristicas generales y sintomatologia

Los sintomas méas destacados son, una expresion caracteristica de la cara (unos rasgos como de
duende), un retraso general en el desarrollo madurativo variable en sus distintas etapas, un
retraso mental (que también puede ser variable, desde leve a moderado en un 90%) y un
problema cardiaco, un defecto coronario, denominado ESVA (estenosis supra vascular adrtica)

que es producido por un estrechamiento de la aorta en las zonas proximas del corazon.

Las caracteristicas de la cara que tienen estos nifios son: la frente estrecha, forma de
estrella en el iris, hinchazén alrededor de los ojos, nariz corta y chata, mejillas que

sobresalen, mandibula pequeina, labios gruesos y el pelo con frecuencia es rizado.

Presentan también enfermedad cardiovascular, problemas de alimentacion, retraso en el

desarrollo.

Se caracterizan por tener retraso en el crecimiento y baja estatura. El sindrome causa una
alteracion metabolica en el calcio, lo que se denomina, hipercalcemia (niveles elevados de
calcio en la sangre).También algunos presentan alteraciones musculares y de huesos. Por

lo que se caracterizan por tener un bajo tono muscular.

Un aspecto médico importante a destacar es que los nifios con sindrome de Williams

tienen el cerebro diferente, generalmente mas pequeio.

Frecuentemente tienen apariciéon de hernias, normalmente umbilicales o escrotales.

2.4.2. Etimologia

Es una enfermedad que tiene un origen genético, no hereditario causada por la pérdida de
material genético en el cromosoma 7. Es una determinacién submicroscopica porque no se

aprecia bien cuando se visualizan los cromosomas. Este cromosoma afecta en el gen que
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produce la elastina, que es la proteina que da la fuerza y la elasticidad a las paredes de los vasos
sanguineos. La falta de este gen puede ser la causa de muchas de las caracteristicas fisicas del

sindrome ya que afecta al desarrollo y el funcionamiento del sistema nervioso central.

El sindrome es causado por una mutacion aleatoria en la que los padres no tienen por qué

tener un antecedente familiar a tener esta condicion.

2.4.3. Prevalencia

El S.W es una de las enfermedades que se consideran raras o infrecuentes y poco comunes.
Segun la definicion de la Union Europea son aquellas enfermedades con peligro de muerte
o de invalidez crénica. Se produce en muy pocos casos, 1 individuo de cada 20.000
nacimientos. Afecta de igual manera a hombres que a mujeres y esta presente en todas las

etnias, lenguas y culturas desde el nacimiento.

2.4.4. Caracteristicas psicoloégicas

Aspectos cognitivos

Uno de los rasgos més caracteristicos del SW es el retraso mental que puede oscilar entre un
coeficiente intelectual entre 70 y 40. La mayoria de los casos se sitiian en un retraso metal de
medio a severo. También se encuentran dificultades y déficits importantes en la orientacion

espacial.

En investigaciones recientes se observan una disociacion entre las capacidades lingiiisticas, las
cuales estan bien conservadas, y las habilidades viso-espaciales, numéricas y de solucion de

problemas, lo que constituye un patron especifico de este sindrome (Bellugi, Markis, 1989).

Aspectos psicomotores

Por lo general los nifios con S.W empiezan tarde a caminar, ya que tienen problemas de

coordinacion, equilibrio y fuerza que afectan a su sistema muscular y esquelético.

Otras dificultades que presentan son tanto la motricidad gruesa y fina. Presentan

dificultades en la coordinacion de movimientos debido a su asimetria mental.

Aspectos del lenguaje

Desde los primeros afios de vida los nifios con S.W son muy sociales y comunicativos de
una forma no verbal. Utilizan las expresiones faciales, el contacto visual y gestos para
comunicarse. Por lo general, aunque segin los casos pueden variar, empiezan a hablar

sobre los 18 meses, realizan oraciones completas a los 3 afios.
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Segun los estudios de Bellugi, 1994 el lenguaje se caracteriza por varios aspectos:
- Suele retratarse de forma variable en cada caso su adquisicion.
- Tienden a la verborrea.
- Tienen una comprension inferior a la expresion.
- Poseen un amplio vocabulario y bien relacionado con el contexto.
- Prefieren las palabras largas, técnicas y poco usuales.
- Realizan frases gramaticales correctas.
- Utilizan muchas frases hechas y expresiones dificiles.
- Interés por temas restringidos y repetitivos.

Aspectos de personalidad y conducta

Los nifos con S.W tienen algunas caracteristicas de personalidad comunes. Son
extremadamente sociables y habladores. Tienen buena relacion con las personas
desconocidas. Se muestran muy entusiastas y sensibles a las emociones de los demaés.
Tienen personalidad ansiosa y muestran dramatismo. Son muy expresivos de sus propias
emociones y sensibles a los sentimientos ajenos, siempre parece que estén felices y
contentos. Esta conducta en algunas ocasiones puede producir dificultades para establecer

relaciones sociales.

La mayoria son muy activos y les cuesta concentrarse en las actividades especificas, tienen

déficit de atencidn. Les cuesta estar tranquilos y sentados mucho tiempo.

Muchos suelen mostrar interés y motivaciéon por temas favoritos y les gusta hablar de él

constantemente.

En ocasiones muestran ansiedad ante los cambios improvistos de horarios y rutinas.

2.4.5. Caracteristicas del aprendizaje

Puntos fuertes/ capacidades de aprendizaje

A continuacion expongo las capacidades y habilidades que poseen la mayoria de los sujetos
que tienen el S.W (aunque hay variabilidad segtn el caso), y que deberemos tener en cuenta a
la hora de realizar una propuesta educativa. Lo mejor para cada caso en concreto es establecer

unas metas y unas expectativas educativas adecuadas a las caracteristicas de cada sujeto:

- Son_sociables y extrovertidos: son nifios que tienen capacidad para iniciar la

interaccidn social con los demas.

INTEGRACION DEL NINO CON SINDROME DE WILLIAMS EN LA ESCUELA ORDINARIA DE EDUCACION INFANTIL 23



Elena Fernandez Garcia

- Comunicativo no verbal: utilizan los gestos de la cara, el contacto visual y otros

gestos para comunicarse.

- Tienen un vocabulario expresivo: la mayoria tienen un excelente vocabulario,

debido a su capacidad de memoria auditiva.

- Poseen memoria a largo plazo para obtener informacién: al principio resulta dificil

empezar la ensenanza, pero cuando han aprendido la informaciéon tienden a

recordarla y retenerla.

- Memoria auditiva muy desarrollada: es capaz de memorizar canciones y poemas con
facilidad.

- Desarrollo del sentido musical: tienen una habilidad y sensibilidad musical

extraordinaria.

- Hiperacusia (sensibilidad extra a los sonidos). Esta sensibilidad puede ser utilizada

para el aprendizaje de la lectura.

- Memoria visual: tienen capacidad para obtener informacion de las imagenes, como los

cuentos, ilustraciones, fotos, videos... Esto puede ayudar mucho en la ensefianza verbal.

- Interés y conciencia de las emociones de los demés: empatizan rapidamente con los

demas.

- Habilidad para la interaccién social v la comunicaciéon: tienen mucha motivacion

para interactuar socialmente; esto puede ayudar mucho en el proceso de ensefianza-

aprendizaje para trabajar con ellos de forma cooperativa.

- Habilidad para aprender mediante las experiencias reales (aprender haciendo).

Puntos débiles / areas de dificultad

Los nifios con S.W pueden presentar dificultades en el aprendizaje, pero el grado sera

diferente en cada individuo con una amplia variedad.
- Distraidos e impulsivos.
- Dificultades visual-espacial (derecha-izquierda, distinguir letras...)

- Dificultades que necesitan habilidades visual-motoras y motoras finas (actividades

de escritura y dibujo, atarse los zapatos...)
- Dificultad con los conceptos y razonamientos abstractos.
- Dificultad de algunas habilidades y conceptos matematicos.

- La sensibilidad para los ruidos pueden distraerles y excitarles.
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2.4.6. El diagnéstico

El S.W afectan al area cognitiva, motora y conductual.

A pesar de las caracteristicas del sindrome, el diagnostico no es facil de realizar. Detectar el

sindrome antes del nacimiento es muy dificil.

Existe un fenotipo del sindrome que puede ser variable pero que se caracteriza
principalmente por: enfermedad cardiovascular congénita, unas caracteristicas faciales
concretas, que ya se han nombrado anteriormente, diferentes grados de retraso metal y del

desarrollo, tienen un perfil cognitivo caracteristico y una personalidad concreta.

Estas caracteristicas fisicas no son suficientes para realizar un diagnostico claro. Existen
una prueba genéticas, un analisis cromosomico especifico, que puede utilizarse para
confirmar el sindrome: la prueba de FISH (anélisis de cromosomas de ADN que permite

saber donde se produce la alteracion de los cromosomas).

Es importante realizar un diagnostico lo mas precoz y certero posible para poder realizar
una intervencion lo mas temprana posible, y asi poder planificar las medidas més

adecuadas de tratamiento y seguimiento.

2.4.7. Prondstico

Desde el punto de vista médico no existe ningn tratamiento de curacion. Pero si que se le
puede proporcionar al nifio programas de intervenciéon temprana, educacion especial y

formacion profesional.

Existen muchas investigaciones relacionadas con este sindrome en diferentes aspectos de
la persona, con resultados diversos que podemos generalizar para determinar las

caracteristicas de estos ninos.

2.4.8. Tratamiento

Como el S.W es un trastorno genético no tiene curacion, pero si que se pueden y tienen que
tratarse todos los aspectos de salud, desarrollo y conducta, en funciéon del desarrollo del

paciente.

A nivel médico debera existir un control multidisciplinario en muchos aspectos ya que son
muchos los sintomas que manifiesta esta enfermedad. Cada especialista le atendera de

forma especifica médicos, psicélogos, psicopedagogos, logopedas...

INTEGRACION DEL NINO CON SINDROME DE WILLIAMS EN LA ESCUELA ORDINARIA DE EDUCACION INFANTIL 25



Elena Fernandez Garcia

El desarrollo de la discapacidad debera atenderse desde programas de intervencion

temprana, educacion especial y formacion profesional.

Lo mas importante es un diagnostico temprano que permita realizar con rapidez el
adecuado apoyo terapéutico precoz, a través de programas de educacién especial

individualizados.

2.4.9. Pautas de intervencion/ orientaciones didacticas

Como ya he comentado anteriormente los nifios que tienen este sindrome tienden a
mostrar un patron caracteristico de habilidades y deficiencias a nivel cognitivo, que nos
ayudaran y guiaran para realizar la practica educativa. Pero también tenemos que recordar
que el grado de deficiencia puede ser muy variable. Por este motivo debemos realizar para
cada caso concreto unas metas y unas expectativas educativas diferentes, teniendo en

cuenta las caracteristicas del nino, sus capacidades y sus limitaciones.

Las situaciones seran muy diferentes, dependeran tanto de las necesidades especificas de cada
alumno con el sindrome, como del apoyo que el sistema de escuela puede darle, ya sea en una
escuela especial como ordinaria. Pero ambos tienen que basarse en reconocer las dificultades
de los nifios/as, ayudarles a superar todos los obstaculos que puedan encontrar en sus
procesos de desarrollo y aprendizaje. Hay que proporcionarles planes individualizados de
apoyo para conseguir objetivos posibles, realizando practicas educativas adecuadas y

evaluando en todo momento los progresos que los ninos van consiguiendo.

3. DESARROLLO DEL TRABAJO

En el siguiente apartado expondremos los objetivos del trabajo, para lo cual sera necesario
realizar una investigacion bibliografica para realizar el marco teorico, donde se recogera los
conceptos de discapacidad, necesidades especiales, integracion escolar y las caracteristicas
especificas del Sindrome de Williams. Las fuentes de informacion han consistido en
publicaciones y autores especializados en el tema a tratar. Tras la encarnacién teorica, se
propondra un caso concreto de un nifio con Sindrome de Williams en una escuela ordinaria
de Educacion Infantil, y se llevara a cabo mediante una recogida de informacion a través de
diferentes instrumentos de observacion. Después se realizara un analisis de la informacion
recogida, que plasme las necesidades reales del alumno y conocer sus caracteristicas
especificas. A continuacion expondremos un modelo practico de intervencion, la propuesta

presentada y se valoraran los resultados obtenidos.
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Objetivos generales

- Favorecer y facilitar el progreso académico y personal del alumno con necesidades

educativas especiales debido a la existencia de una discapacidad.

- Observar y conocer de qué modo esta integrado un nifio con Sindrome de Williams

en una escuela ordinaria de Educacion Infantil.

- Conocer el grado de formaciéon de los maestros acerca de las necesidades educativas

especiales y la integracion en la escuela.

Objetivos especificos

- Describir el concepto de discapacidad y su evolucion historica.

- Describir el concepto de Integracion Escolar y sus principios.

- Exponer y desarrollar las caracteristicas del Sindrome de Williams.

- Presentar un caso concreto y ver sus necesidades educativas especiales (NEE).

- Ofrecer una propuesta educativa para favorecer la integracién en el aula de los

nifnos con NEE en concreto con Sindrome de Williams (metodologia, actividades...)

3.1. METODOLOGIA

Para conseguir los objetivos principales fue necesario llevar a cabo una recogida de
informacion a través de diferentes instrumentos de observacion y de métodos cualitativos,
como son las entrevistas los cuestionarios realizados, ademas de la obtencién de

informacion a partir de los informes disponibles en el colegio.

Consideramos que la utilizacion de una metodologia adecuada a su tipo de inteligencia, de
aprendizaje y la utilizacion de recursos y materiales especificos en la practica educativa con
alumnos con Sindrome de Williams, contribuyen a una mejor integracion de estos nifios en
la escuela, en su entorno, en la sociedad. Con nuestra propuesta educativa comprobaremos

si esta reflexion es cierta.

Observacidn sistematica:

La finalidad de las observaciones en esta investigacion es adquirir y describir los maximos
datos e informacion posible sobre las caracteristicas del alumno observado, en un caso
concreto. Consiste en ver la realidad del aula en la que participa el nifio con sindrome de
Williams y observar los patrones de comportamiento que tiene , la forma en que se
relaciona socialmente tanto con sus iguales como con los adultos, las rutinas que sigue, la

autonomia de que dispone y su actitud frente a los aprendizajes. Conocer cuales son sus
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puntos débiles y fuertes, capacidades y habilidades. Las observaciones se realizaron
durante un mes en diferentes momentos del dia, tanto en el aula como en las zonas de

patio y en las actividades de tipo motor.

Después de analizar los datos obtenidos a partir de la observacion y de interpretarlos.
Podremos conocer y evaluar cuéles son las necesidades del alumno, y decidir cémo
planificar una propuesta de mejora. La finalidad de todo ello sera crear unas actividades
para mejorar la practica educativa y llevar acabo la propuesta de intervencién de la que

venimos hablando. Crear unas actividades para mejorar la practica educativa.

Los instrumentos y herramientas utilizados para la recogida de datos de forma sistematica

y objetiva seran:

- La escala de estimacion (para conocer aspectos mas concretos de la conducta o actitud.
(Anexo I).

Observacidén no sistemaética:

Se utiliza para la primera toma de contacto con el sujeto o la situacion.
a) Notas de campo: anotaciones realizadas durante las observaciones.

b) Registro anecddtico: registro de un acontecimiento casual, de una conducta o

suceso.

Entrevista semi-estructurada con la psicéloga del colegio, la cual pertenece al gabinete

psicopedagogico de la escuela. Me informara del protocolo a seguir una vez diagnosticado
el sindrome, y que pautas se determinaron para actuar con el alumno, y las que se siguen

determinando segin la evolucion del nifio.

Recopilacion de informacidn a través de la tutora del alumno para ampliar datos de interés

del alumno. Su colaboracién esta encaminada a facilitar los informes dirigidos a los padres,
y las entrevistas realizadas con los mismos. También para conocer la realidad de su

practica docente en relacion al caso que nos ocupa.

Entrevista a la persona de apoyo (celadora) que trabajan de forma individual con el
alumno y conviven diariamente con él. Extraeremos informacion de cémo es el trabajo

personal realizado con el alumno. (Anexo II)

Cuestionario al profesorado de Educacién Infantil para conocer de forma general la

formacion de que disponen los docentes, la actitud frente a las NEE y la integracion en sus
aulas. (Anexo III)
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Analisis de los informes y documentos de que dispone el colegio acerca del alumno,

proporcionados por la psicéloga del colegio.

Tras obtener los datos necesarios sobre el alumno y realizar la presentacion del caso,
expondremos la propuesta de intervencion para conseguir una practica educativa adecuada

para su mejor integracion.

3.2. DESCRIPCION DEL CASO

Como ya hemos comentado, en este trabajo se describird un caso practico real de un nino
con Sindrome de Williams en una escuela ordinaria concertada. La descripcion de un caso

concreto nos ayudara a comprender mejor los problemas que surgen en el dia a dia.

Con este fin realizaremos una serie de descripciones tanto del alumno, como de la familia,
del colegio y del grupo clase al que pertenece. Los datos que hemos conseguido gracias a la

informaci6n recogida son los siguientes:

2.2.1. Descripcion del alumno

Los aspectos relevantes de la historia del alumno, los hemos obtenido con los informes
facilitados por la psicéloga del colegio, informes médicos facilitados por los padres y los

informes escolares de los anos anteriores.
Se trata de un nino de sexo masculino, de 5 afios de edad.
Los aspectos bioldgicos que conocemos y que pueden ser relevantes son:
- Embarazo controlado, reposo durante el primer trimestre por amenaza de aborto.
- En el tercer trimestre se observo retraso de crecimiento intrauterino.
- Parto por cesarea a las 37,5 (parto prematuro).
- Peso al nacer 2,280 gr

- Ingreso en clinica por infecciéon bacteriana.

3.2.2. Entorno familiar

Es el segundo de dos hermanos, su hermana mayor tiene 9 afios y cursa 3° de primaria. Es
una nifia que tiene muy buenas capacidades y no presenta dificultades en los aprendizajes.
Demuestra mucho afecto y carifio hacia su hermano. Es consciente de que su hermano

tiene limitaciones y que no sigue el ritmo de los demas.

El alumno pertenece a una familia social media-alta, es decir que disponen de los recursos

econdémicos necesarios para poder atender a las necesidades que se presenten.
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Para los padres, el diagnostico que le habian dado a su hijo supuso una noticia inesperada.
Al principio les costd6 mucho aceptarla, lo vivieron con mucha angustia, y sobre todo al
pensar en el futuro de su hijo. No sabian que tenian que hacer, y como podian ayudarlo.
Les cost6 aceptar y comprender que tenian un hijo con limitaciones. Necesitaron tiempo,

ayuda e informacion necesaria.

Actualmente segiin me comenta la tutora actual que mantiene entrevistas con los padres cada
trimestre, su es mucho mas positiva y activa, con interés y motivacion para intentar buscar
soluciones a los problemas de su hijo. Tienen méas asumida la realidad, son mas conscientes de
las limitaciones y las dificultades, y viven con mas confianza y tranquilidad acerca del futuro
de su hijo, ya que van viendo poco a poco las evoluciones. Quieren principalmente que su hijo

sea feliz y que en un futuro pueda defenderse por si mismo en la sociedad.

Los padres desde el principio quisieron y apostaron para que su hijo pudiera compartir su

educacion en el mismo entorno que su hermana, sus amigos, en su misma escuela.

La familia est4 contenta con el colegio, comparte el ideal y respeta las actuaciones del
profesorado. Participa y colabora activamente en todo lo que se les propone para ayudar en
el proceso de aprendizaje de su hijo, para que este sea lo més significativo posible. Para
que el nifio pueda relacionar lo que hace en casa con lo que hace en la escuela. Se les
informa en todo momento, mediante las entrevistas personales con la tutora, tutorias al
final de cada trimestre para informarles de los aspectos positivos de su desarrollo, de como
ha ido la evolucién de su hijo, de sus avances y de cudl es el trabajo que se realiza con su
hijo, asi como el plan de actuacion. La colaboracién con la familia y la implicaciéon de ésta

en el proceso de ensenanza es considerada de gran importancia.

Como refuerzo y ayuda en el proceso de desarrollo, los padres llevan al alumno a un centro,
3 dias a la semana, donde realiza natacion para favorecer la motricidad gruesa, actividades
de manipulacion para el desarrollo de la motricidad fina, y actividades de expresion

artistica para favorecer su expresividad y creatividad.

3.2.3. Detecciéon y Diagnostico

El alumno se escolarizo en el colegio a los 2 afios de edad como el resto de sus compafieros, en
ese momento no existia diagnostico. El proceso de deteccion comienza a partir de consultas
médicas, pediatricas, revisiones, etc. Los padres comienzan a preocuparse por algunos
aspectos que no les parecen normales en la evolucion y desarrollo de su hijo. Empez6 a

caminar a los dos afios de edad, presentaba mucha hipotonia en los misculos, no pronunciaba
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ninguna palabra, tenia muchos problemas alimenticios, su crecimiento no era el adecuado, no

fijaba la mirada, etc. Los médicos lo relacionaban con que habia sido un nifio prematuro.

Finalmente durante el curso de P-2 se le realiz6 la prueba genética FISH (Hibridacion in situ
fluorescente), a partir de la que se comprob6 que existia delecion en la region del gen de la

elastina, en el cromosoma 7, lo que confirmaba el diagnostico de Sindrome de Williams.

A raiz del diagnostico el alumno es atendido en el Hospital de San Juan de Dios, por el centro
de atencion temprana (CEDIAP) una vez por semana. En el colegio se inicia el protocolo para
la atencion psicopedagogica. A partir de entonces se realizan diversas reuniones entre las

distintas personas que van a intervenir con el alumno para unificar objetivos.

3.2.4. Evolucién escolar

Durante el curso de P-2 se intenta que alumno se integre y se relacione lo mejor posible
con el grupo-clase. Se muestra muy disperso para realizar cualquier actividad, muestra
cansancio al poco tiempo de iniciarla, y tampoco adquiere los habitos de higiene propios de
su curso. El lenguaje receptivo, de comprension, es bueno, en cuanto que entiende las
demandas que se le piden. Pero en el lenguaje expresivo tiene muchas mas dificultades: le
cuesta expresarse de forma clara y coherente y tiene problemas de pronunciacién. Muestra
cambios de humor sin motivo aparente. Por otro lado se muestra muy motivado con la
musica, las canciones y las actividades ladicas. Los padres tienen una actitud de super-

proteccion con su hijo.

Durante el curso de P-3 el alumno presenta mas dificultades que en P-2, uno de los
motivos es que hay mas alumnos por aula y dificulta poderle ofrecer la individualidad que
necesita. Se produce un retroceso en el control de esfinteres ya que el lavabo esta fuera de
la clase. Por lo que se determina que vaya con mas frecuencia que sus compaferos,
marcando un horario, y que vaya acompanado. En lo referente a los aprendizajes se
acuerda exigirle los conceptos basicos de P-3, pero no que siga las unidades tematicas de
sus compaileros. Ya que su proceso de aprendizaje se manifiesta mas lento que el resto de
alumnos. Manifiesta una elevada dispersidad y dificultad en mantener la atencion en las
actividades, estd pendiente de todos los estimulos externos y eso dificulta que el trabajo y
los aprendizajes sean productivos. Se considera necesaria una persona de apoyo en el aula
para ayudarle y reconducirle la atenciéon. Por este motivo necesita atencion individualizada
para obtener el maximo rendimiento. Se le trata con flexibilidad en algunos aspectos y
desde la exigencia en otros. Se mostraba carinoso, expresivo e interaccionaba con sus

compaieros, pero con fuerte caracter, muy tozudo e incluso desafiante. Dice “no” cuando
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algo no le interesa, se tapa los oidos, pega... Hay que trabajar con él desde el refuerzo

positivo y marcarle limites si asi lo precisa.

En el primer ano de P-4, se realiza la entrevista de la tutora con los padres durante el
primer trimestre como es habitual, en ella los padres manifiestan libremente sus angustias,
sus dudas y las cosas que les gustaria comentar. Presentan la duda de cual seria la
modalidad méas conveniente para su hijo, ya que les surge la comparaciéon con otros
companeros y las insuficiencias que tenemos en el colegio. La tutora les tranquiliza y les
pone de manifiesto que lo mas importante es el nifo, y que la escuela, el tutor y el resto de
profesionales les ayudaran en todo lo posible para que tenga un proceso de aprendizaje
adecuado a sus necesidades y a sus capacidades. Valoraron entre todos que el nino esté en
una escuela ordinaria en este momento. La educacion infantil era una opcién muy positiva,
ya que tiene muchas ventajas de las que se puede beneficiar el nifio, como crecer y
aprender en un ambiente lo mas normalizado posible. Ya que para el nifio sera una fuente
constante de formacion en la relacion con los demas, superacion de las dificultades y el

aprendizaje de habilidades sociales.

Teniendo en cuenta la realidad del alumno, el cual presentaba unas dificultades de
aprendizaje concretas, sobre todo en el desarrollo cognitivo se decide realizar un Plan
Individualizado, mediante un enfoque globalizador donde a través de todas las areas,
trabajar objetivos conceptuales de un nivel inferior a P-4 adaptados al nivel madurativo del
nifio, para poder desarrollar de forma méas productiva sus capacidades. Este plan se
realizaba de forma individualizada por la dificultad atencional que el alumno presentaba y

por la diferencia de contenidos y objetivos planteados.

Durante este curso se valoro positivamente los momentos en los que el nifio se enriquecio

de todas las actividades grupales, de las cuales particip6 y disfrut6 con mucho interés.

Finaliz6 el curso con una evolucién lenta pero con logros significativos, a nivel de

autonomia, de lenguaje, de relacion, de motricidad gruesa y fina, conceptos basicos, etc.

A pesar de los pequenos avances y logros que se valoraron muy positivamente, se
determinoé con el consentimiento y aprobacion de los padres, que el nifio repitiera el curso
de P-4 ya que el alumno presentaba segin informes de la psicologa un nivel madurativo
dos afnos por debajo de su edad cronologica. Esta repeticion ayudaria al alumno a estar

maés al nivel de sus compaiieros y que las diferencias no fuesen tan significativas.

Durante el curso actual de P-4 la principal preocupacion era si el nifio se adaptaria al
nuevo grupo-clase, y si se integraria bien con los nuevos compaieros a los cuales no

conocia. Al principio se mostrdé desconcertado, preguntaba por los compafieros del afio
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anterior. En el patio los buscaba para jugar. Pero en pocas semanas el alumno se fue
adaptando con normalidad al grupo y empez6 a interaccionar de forma natural con los
nuevos compafieros. Su caracter abierto y extrovertido, y su avance en el desarrollo del

lenguaje le ha facilitado la socializaciéon con sus iguales y también con los adultos.

Ha madurado en muchos aspectos, lo que le ha permitido participar de forma mas activa y

enriquecedora en las actividades con todo el grupo clase.

Las limitaciones estan de manifiesto por lo que su ritmo de aprendizaje es lento, pero los
avances y progresos aunque no son espectaculares se valoran positivamente como grandes
éxitos.

Los conceptos de aprendizaje mas especificos se siguen trabajando mediante el Plan
individualizado adaptado a su nivel evolutivo. El apoyo y la ayuda son realizadas por la

figura de la celadora durante 4 horas a la semana, fuera del aula.

Como novedad respecto a cursos anteriores, viendo el avance en el desarrollo del lenguaje
y la motivacion e interés del alumno en éste area, se ha iniciado un trabajo de aprendizaje
inicial de la lectura, partiendo con el alumno de la primera etapa del proceso, basada
principalmente en la discriminacion visual, auditiva y en la consciencia fonolégica. La

respuesta del alumno ha sido muy positiva.

La perspectiva es que el alumno pase al curso siguiente, siguiendo la misma dindmica de

trabajo.

3.2.5. Grupo clase actual

Las observaciones fueron realizadas durante un mes en el grupo-clase actual, durante el

tercer trimestre, las caracteristicas principales son:

Es un grupo heterogéneo y mixto formado por 22 alumnos, 15 nifos y 7 ninas, que realizan
segundo curso, del segundo ciclo de Educacion Infantil. En el grupo existen nifios con
diferencias individuales, las mas destacables son, un nifio de acogida con un sindrome de
alcoholismo fetal, algunos ninos con dificultad en el area del lenguaje, nifios poco

expresivos y con dificultades para comunicarse.

Las caracteristicas generales del grupo a nivel de aprendizaje es variado, se observan
diferentes ritmos de aprendizaje, el grupo progresa pero cada uno a su ritmo. Se
caracteriza por ser un grupo muy activo pero que le cuesta seguir las normas de

comportamiento.
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3.2.6. Caracteristicas del centro

Antes de proceder a describir el protocolo de intervencion utilizada por el Colegio, creemos

conveniente definir a grandes rasgos algunas caracteristicas del centro educativo al que asiste.

El colegio donde asiste el alumno es un colegio concertado fundado en 1845 basado en

principios de la educacion cristiana.

El colegio tiene caracter propio, con una filosofia educativa concreta, su propuesta

educativa esta basada en:

- Dar mucha importancia a la relaciéon entre profesores y alumnos como centro de

toda tarea educativa.

- Colaboracion con las familias para tener una unidad de criterio en la educacion de
sus hijos. La familia son los primeros educadores y el colegio ayuda y colabora en su

crecimiento y maduracion.

- Tiene una concepcion catodlica del hombre, la vida y del mundo. Por lo que se basa

en un modelo de vida moral e intelectual.
- Busca en todo momento la unidad y la colaboracion del claustro de profesores.

- El colegio esta basado en el trabajo en equipo, la convivencia para el desarrollo

integral de sus alumnos.

- Esun colegio abierto a las necesidades educativas especiales, el cual acoge nifios con

diferentes “discapacidades” en los distintos niveles educativos.

El centro cuenta con méas de mil alumnos, que abarcan desde la educacion infantil hasta

primaria.

De la Etapa de Educacion Infantil, el colegio dispone de dos lineas para el primer ciclo y

tres lineas para el segundo ciclo.

3.2.7. Protocolo de intervencion del centro

El centro ordinario concertado donde asiste el alumno sigue un protocolo de intervencion
para atender nifios con necesidades educativas especiales, llevado a cabo por el gabinete
psicopedagogico.

El gabinete, que estd formado por el director del colegio, la directora académica, la
coordinadora de infantil y primaria, y la psicéloga de infantil y primaria, hacen la demanda
al EAP para emitir el dictamen de NEE, y ofrecer los apoyos y recursos necesarios. El

dictamen reconoce las NEE del alumno, y por este motivo, se le ofrecen un determinado
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namero de horas de una persona de apoyo que le facilite en el caso de nuestro alumno

llevar a cabo su Plan Individualizado.

El gabinete tiene un funcionamiento concreto para llevar a cabo cada caso. Es importante
tener la formulacion de la demanda por parte de la familia (dando un diagnostico médico)
o la demanda por parte de la tutora, tras la observacién de necesidades especiales, hace

que se inicie un expediente del alumno por parte del gabinete.

Después se ha de realizar un anélisis de la demanda concreta y una evaluacién de las
necesidades, por lo que la psicologa tiene que realizar un histograma del alumno, recoger
la maxima informacion, realizar entrevistas con la familia, observar directamente al
alumno. Por ultimo se encarga de llevar un seguimiento y una valoracion de la
intervencion que se ha decidido llevar a cabo. También serd la encargada de adoptar

acuerdos para coordinar las intervenciones entre docentes y personal de apoyo.

3.2.8. Intervencidn realizada por el colegio

Tras conocer el diagnoéstico del alumno dado por la prueba genética realizada (FISH), y
proporcionado el informe médico al colegio por parte de la familia. El caso pasa al
departamento de orientacion psicopedagogica del colegio, la cual realizara una evaluacion
psicopedagogica con ayuda de la familia y de los docentes para determinar las acciones a
llevar a cabo. Se realiz6 en su momento una entrevista con la familia, la psicologa, la tutora y
la persona de apoyo. Un trabajo entre todas las personas que estaban involucradas en el

proceso educativo para realizar un seguimiento y una intervencion adecuada.

La funcion de la psicologa y la celadora es facilitar estrategias a la tutora, y trabajar de
forma individualizada con el alumno. También se encargara de dar soporte técnico, derivar
y coordinar si es necesario con servicios externos, en el caso que nos ocupa el trabajo es
conjunto con el CDIAD (Centro del Hospital de San Juan de Dios) donde el nifio realiza
sesiones de atencion temprana (1 dia a la semana). Para facilitar el trabajo interdisciplinar
se realizan entrevistas anuales con la psicologa del colegio, la tutora y la psicologa del
CDIAD en las que se comentan las evoluciones, progresos e intervenciones realizadas con

el alumno, pudiendo asi realizar posibles modificaciones.

Por otro lado el gabinete psicopedagogico junto con la tutora elaboran y hacen el
seguimiento del Plan Individualizado, especialmente realizado segiin las necesidades

educativas que presenta el alumno.
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La intervencion que se decidi6 llevar a cabo con el alumno, era por una parte, que el
alumno participara de la mayor parte de las actividades con el resto de sus compafieros
para su mayor integracion, y que la persona de apoyo llevaran a cabo de forma mas
especifica el Plan Individualizado de las areas de conocimiento donde el alumno presenta

mas dificultad, y necesita una atencién mas personalizada

3.3. PROPUESTA DE ACTIVIDADES

3.3.1. Justificaciéon de las sesiones

Tras conocer cuales son las caracteristicas principales del alumno, sus capacidades y
habilidades, sus pautas de comportamiento y su estilo de aprendizaje, plantearemos

nuestra propuesta de intervencion.

Hemos basado la propuesta de intervenciéon teniendo como referencia las bases

metodologicas de la Educacion Infantil explicadas en el marco teorico.
Utilizaremos una metodologia activa, ladica, participativa y cooperativa.

Utilizaremos un recurso pedagdgico de gran riqueza en esta etapa: “El cuento tradicional”.
El cuento ayuda al desarrollo psicologico infantil y para la trasmision de la cultura. A
través de ellos podemos trabajar de forma sencilla y ladica la educacion en valores, asi
como diferentes temas y contenidos escolares, para que los nifios aprendan disfrutando. El
cuento lo utilizaremos como eje de otras disciplinas, como la expresion plastica, corporal,

musical, etc., desde una perspectiva global, para ayudar al desarrollo integral del nifo.

La finalidad de la propuesta que se va a desarrollar en este trabajo, basada en un cuento
tradicional, sera trabajar con todos los alumnos del aula de forma integradora e inclusiva.
Adaptada a las necesidades de todos los alumnos. De manera que A.A. pueda participar
en la misma actividad de forma activa, como todos los demas. ConsistirA en unas
actividades en las que todos han de ayudar y colaborar para realizar las tareas de grupo. Se
pretende con esta propuesta ofrecer una nueva forma de trabajar con alumnos con NEE,
concretamente a partir del caso que nos ocupa un nifio con Sindrome de Williams (S.W.)
que presenta unas capacidades y limitaciones concretas. Actividades en las que A.A.y
todos los demas alumnos pueda participar de forma activa, implicAndose en todas las
actividades propuestas y colaborando en el trabajo de grupo. Actividades que les
proporcionen unos aprendizajes que sean lo mas significativos posibles y que favorezcan
las relaciones interpersonales. La finalidad sera que A.A. comparta y conviva al maximo

con todos sus compaferos, proporcionandole el mayor nimero de experiencias para
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favorecer su desarrollo personal y académico. Estas actividades seran enriquecedoras no
sOlo para el alumno con Sindrome de Williams, sino para todos los alumnos del grupo de la

clase.

Las actividades planteadas van teniendo en cuenta sus puntos fuertes y habilidades, para
poder desarrollar y potenciar otras capacidades del desarrollo donde presenta mas
dificultades.

En la propuesta planteada vamos a utilizar el cuento como medio de disfrute, pero
principalmente como recurso educativo y didactico. Por este motivo es importante una
eleccion apropiada del cuento por parte del profesorado para darle un uso correcto dentro
del aula. El cuento que se escoja tiene que ser lo mas accesible posible y ofrecer actividades

ladicas y creativas para aprender cosas nuevas o reciclar conocimientos.

El cuento escogido para nuestra propuesta de intervenciéon ha sido “Los mfusicos de
Bremen”. Uno de los motivos principales de la eleccién de este cuento ha sido que hemos
partido del interés del alumno, teniendo en cuenta una de las caracteristicas del sindrome
que es, la sensibilidad y motivacion por la musica. Por otro lado consideramos que es
adecuado por las siguientes razones: se adectia a la edad de los nifios, es un cuento corto,
por lo que facilita la atencidon de los alumnos, utiliza un lenguaje sencillo, tiene una
estructura clara, la trama es sencilla, facil de seguir y se adapta a la etapa evolutiva de los
alumnos. Los personajes son animales y esto motiva mucho a los nifios de esta edad.
Ademas a través de €l trabajaremos valores educativos como, la amistad, la cooperacion, el
trabajo en equipo, la aceptacion y la integracion, que consideramos importante en esta
edad y en concreto para ayudar a la integracion de A.A. en el aula. También nos servira
para que los nifios adquieran conocimientos y habilidades pertenecientes a las diferentes

areas del aprendizaje de forma globalizada.

Hemos planteado unas actividades para realizar con todo el grupo, actividades en pareja y
otras a realizar en pequefios grupos a través del trabajo cooperativo, donde es necesaria la
participacion, ayuda y colaboracion de todos para llevar a cabo las tareas planteadas. Las
actividades son motivadoras y adaptadas a los intereses del nifio. Actividades cortas y
diversas en las que se utilizaran recursos visuales, auditivos, musicales y plasticos que

conocemos que son los que mas motivan al alumno.
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3.3.2. Temporalizacion

Se han planteado 7 sesiones de unos cuarenta y cinco minutos, durante dos semanas.
Algunas de las sesiones dispondran de varias actividades para evitar la monotonia y la
desmotivacion. Se puede realizar en cualquier momento del horario escolar. Es preferible
hacerlo por la manana después del patio, para no interrumpir las rutinas diarias de la
clase. Pero seran periodos de trabajo abierto y flexible dependiendo de cémo reaccione el

grupo ante las actividades, teniendo en cuenta los posibles imprevistos que pueden surgir.

Todas las actividades estan basadas en los contenidos y objetivos de P-4 (2° curso del 2°
ciclo de educacion Infantil), para seguir la programacion, pero adaptadas y ajustadas a las

posibilidades y necesidades del alumno con S.W. para facilitar su proceso de aprendizaje.

3.3.3. Sesiones

El conjunto de actividades planteadas estaran divididas en diferentes sesiones. En cada
una de las sesiones se trabajaran diferentes areas de aprendizaje con unos objetivos

concretos cada una de ellas. (Anexo IV).

4. RESULTADOS

Después de haber realizado una observacidon sistematica guiada por la escala de
estimacién, una observacidén no sistematica de la que hemos obtenido notas de campo,
entrevistas con la tutora y personas de apoyo, los datos e informaciéon obtenidos sobre el

alumno (A.A) con sindrome de Williams, son los siguientes:

HABITOS DE ¢ A nivel de habitos adquiridos presenta bastante autonomia, ya que

AUTONOMIA puede hacer la mayoria de las cosas por él mismo (ir al lavabo,
comer solo, colocar sus cosas, etc.).

¢ En momentos concretos necesita que el adulto le da alguna estrategia
concreta para facilitarle la tarea (ponerse la bata, cerrar la mochila...)
o la ayuda de algin compariero (para ponerse el abrigo).

e Le motiva y le gusta mucho tener alguno de los encargos de la
clase, el cual realiza con ilusion y responsabilidad (repartir lapices,
plastilina, pasar lista, etc.).

e A pesar de tener autonomia en algunos aspectos de higiene

personal y rutinas diarias, necesita del adulto como apoyo

emocional y en los aprendizajes.
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ACTITUDY
COMPORTA-
MIENTO

En cuanto a la actitud en general, podemos decir que A.A sigue las
normas de comportamiento de la clase, suele ser docil y obediente
a la profesora.

Por otro lado, esta siempre inquieto, tiende a moverse constantemente
y le cuesta estar sentado en la silla durante un rato prolongado, lo cual
es muy caracteristico de los nifios que padecen este sindrome.

Le gusta llamar la atenciéon de los companeros repitiendo a la
maestra, haciendo algin ruido inesperado o cantando, rompiendo
en algunos momentos la dinamica de la clase. No obstante, es facil

reconducir su conducta.

HABITOS
SOCIALES

A nivel social A.A se muestra muy abierto y extrovertido. Estas
caracteristicas le permiten y facilitan que tenga una buena relacion
con todos sus companeros y también con los adultos.

Este afno dada su repeticion de P-4, resultaba una incognita como se
iba a integrar en el nuevo grupo clase, ya que no conocia a ningiun
nifio. La adaptacion fue muy rapida y no tuvo problemas para
establecer relaciones con los nuevos compaiieros.

Es un nifio querido y aceptado por todos sus compaiieros, los cuales
siempre estan dispuestos a ayudarle si es necesario.

La relacion con la tutora es muy cercana, se muestra siempre muy
abierto y carifioso con ella.

Dentro del aula, en los juegos libres (rincones), juega
indistintamente con los compafieros.

En el patio, sin embargo, la tendencia habitual es jugar con las

nifas, ya que prefiere un tipo de juego mas tranquilo y controlado.

ESTILO DE
APRENDIZAJE
Y
MOTIVACION

Tras observar coémo reacciona ante diversas actividades de
diferentes areas, podemos decir que A.A adquiere mejor aquellos
aprendizajes que tienen un soporte que le resulta motivador, como
los que citamos a continuacion:

- Auditivos, en la clase de musica le gusta participar activamente y
repite las canciones con facilidad, le gusta tocar los instrumentos,
escuchar las canciones en CD, etc.

- Kinestésicos (a través del movimiento y de la manipulaciéon de

objetos) le entusiasman las clases de psicomotricidad, de expresion
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corporal y las de manipulacion.

Visuales, por ejemplo la visualizacion de laminas relacionadas con

la unidad didactica que se esté trabajando, fotos sobre
vocabulario trabajado, pero donde ha mostrado mas interés es en
la explicacion de cuentos.

¢ En las actividades que le gustan y le motivan participa activamente,
sobre todo las que son en grupo, pero en las actividades que no le
motivan o presentan cierta dificultad para él, como son las de
desarrollo cognitivo, no muestra interés y le cuesta participar.

e Por otro lado le cuesta mucho mantener la atencion tanto en las
explicaciones como en las actividades que son de duracién mas
larga. Se distrae con mucha facilidad, mostrando poca capacidad
de concentracion. En los espacios y momentos de trabajo
individualizado, tiene mas capacidad de atencion.

e De muchas de las actividades colectivas realizadas por la tutora con
todo el grupo o en pequenios grupos, A.A se enriquece, ya que en la
mayoria participa de forma activa, lo cual le ayuda en su proceso de
desarrollo (rincones, talleres, cuentos, canciones, psicomotricidad,
proyecto de religion, proyecto de matematicas manipulativas...).

e En otras tareas, A.A necesita refuerzo mediante una ayuda
permanente. Estas tareas que le suponen mas dificultad se
refuerzan con la persona de apoyo de forma mas personalizada
mediante el plan individualizado.

¢ En todas las tareas, tanto las que realiza con toda la clase como las
que realiza de forma individual, necesita una ayuda especial para
comprender lo que tiene que realizar, por ello se le facilita un

apoyo verbal con un ejemplo, o incluso mediante un apoyo visual.

Tabla 1. Resultados de pautas de observacion sistematica.

Con la informacion facilitada por la persona de apoyo a través de aportaciones orales y de
consultar las evaluaciones realizadas en el P.I se han valorado los aprendizajes adquiridos
y aquellos en los que sigue presentando dificultades. Exponemos a continuaciéon dichos
aprendizajes teniendo en cuenta que son los que han trabajado en el Plan Individualizado.
(Anexo V)
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MOTRICIDAD
GRUESA

a)

b)

c)

d)

e)

Esquema corporal: conoce las principales partes del cuerpo,

distingue algunas que son moviles de otras inmoviles, las partes que
hacen sonidos, las que se pueden abrir y cerrar. El dibujo del esquema
corporal ha evolucionado mucho durante el curso. Al principio sélo
hacia circulo y palos, mas tarde la figura humana era mucho mas
completa, cara con ojos, pelo, orejas, tronco con brazos y piernas.
Equilibrio: mantiene el equilibrio caminando en linea recta.
Mantiene durante poco tiempo el equilibrio sobre una sola pierna.
Consigue desplazarse hacia delante, hacia atras, de lado (este ultimo
es el que mas le cuesta). Puede subir escaleras alternando los pies, y
empieza a poder alternar los pies al bajar las escaleras.
Coordinacién: realiza diferentes tipos de marcha, aunque su
cuerpo en momentos estd descoordinado. Es capaz de hacer tres
saltos con los pies juntos de forma adecuada, aunque acaba
desconcentrandose y los separa. En la coordinacién 6culo manual es
capaz de lanzar una pelota o hacerla rodar hacia una direccion
concreta pero le cuesta la recepcion de la misma.

Lateralidad: realiza ejercicios con ambas partes del cuerpo casi
indistintamente, tanto de manos y pies, pero le resulta dificultoso.

Orientacién espacial: sabe los conceptos basicos dentro, fuera,

arriba, abajo, a un lado y al otro.

MOTRICIDAD
FINA

En el area de la motricidad fina A.A ha mostrado muchos avances.
Tiene facilidad para realizar todo tipo de encajes, le gusta punzar y
lo realiza bien, le encanta la manipulacion con plastilina aunque le
cuesta hacer bolitas pero poco a poco lo esta consiguiendo.

Recortar le resulta mas complicado ya que tiene poca fuerza en las
manos, aunque ha ido mejorando con la practica.

Por otro lado, tiene mas precision en el trazo por que ha mejorado la
pinza cuando coge el 1apiz, colores y ceras.

En estos momentos estda mas motivado para realizar actividades de
colorear y realiza diferentes trazos basicos (horizontal, vertical,
inclinado, circulos...).

En el trazo de letras y nimeros tiene gran dificultad.
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LENGUAJE
MATEMATICO

¢ A nivel de conceptos como los colores es capaz de hacer agrupaciones del

mismo color y discriminarlos. La identificacién receptiva es correcta,
aunque si no mantiene la atencion suficiente comete errores. Donde
presenta la dificultad principal es en la identificacion expresiva, cuando
se le pregunta “¢de qué color es este objeto?”. Ademas parece que el
aprendizaje un dia esta totalmente adquirido, y al dia siguiente necesita
que se lo recuerden. En lo referente a las series, es capaz de realizarlas
hasta de tres colores, con ayuda.

El concepto de figuras geométricas reconoce, distingue, agrupa, e
identifica de forma receptiva y expresiva el circulo, el cuadrado y el
triangulo.

En conceptos matematicos, reconoce los niimeros del 1 al 3 y asocia
grafia y cantidad, si presta atencion. Tiene adquirida la discriminaciéon
y la identificacion receptiva del 1, 2, 3. Por otro lado, tiene dificultades
en la identificacion expresiva.

Es capaz de contar hasta 15.

Conceptos basicos trabajados y adquiridos: grande- pequefio, mucho-
poco, dentro-fuera, cerrado-abierto, lleno-vacio, limpio-sucio, arriba-

abajo, triste-contento, caliente-frio.

LENGUAJE
ORALY
EXPRESIVO

En el area del lenguaje es donde se han producido mas avances
durante este curso.

Ha mejorado mucho su comprension y también su expresion, siendo
capaz de seguir una pequena conversacion.

Sus dificultades articulatorias han mejorado, aunque sigue sin ser
un lenguaje fluido.

Le gusta preguntarlo todo, lo cual demuestra que ha abierto su
curiosidad al mundo exterior.

Ha ampliado su vocabulario y conocido nuevos campos seméanticos.
asi como su vocabulario.

Ha mostrado tener una gran memoria auditiva, recuerda canciones,
poemas, el nombre de todos sus compafieros, los dias de la semana y
los meses del afio.

En el area de la lectura global realizada con él a través de los

cuentos, y en un inicio de la primera fase, es capaz de identificar
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visualmente todas las vocales y de reconocer su nombre y los de
algunos ninos de la clase.

e En el area de la escritura no ha presentado ningin avance.

Tabla 2. Valoracion de los aprendizajes vistos en el Plan Individualizado.

La encuesta realizada a la persona de apoyo, nos aporta como informaciéon que A.A recibe
tres horas a la semana de ayuda fuera del aula para llevar a cabo el plan individualizado,
que la psicologa junto con la tutora programaron a principio de curso. Como ya hemos
visto en los resultados anteriores en el plan individualizado de A.A se trabajan diferentes
areas de aprendizaje, adecuando los objetivos al nivel madurativo del nifo. La experiencia
de la persona de apoyo con A.A es muy positiva ya que se han observado progresos y
avances, gracias al trabajo de todas las partes implicadas en el proceso. Pero también
expresa la necesidad de variar constantemente de actividad por su falta de atenciéon e
incluso ha tenido que suprimir lo preparado por falta de respuesta por parte del nifio.
Considera que A.A necesita trabajar algunos aprendizajes de forma individual, pero que
éste necesitaria una persona de apoyo permanente dentro del aula para conseguir la

méaxima integracion dentro del grupo clase.

A continuaciéon vamos a valorar las contestaciones obtenidas del cuestionario a las
profesoras de Educacion infantil referente a las NEE. El cuestionario se realiz6 a 9 tutoras
de Educacion Infantil del centro donde se encuentra nuestro caso, de edades
comprendidas entre los 26 y los 51 afios de edad, todas mujeres y cuya experiencia como
docentes oscila entre los 3 y los 29 afos. (Una ahora hace 1° de primaria pero siempre a
estado en infantil, otra esta de auxiliar por motivos de salud pero ha estado muchos anos

tutora de P-3 y P5).

Con las respuestas a las preguntas dos y tres, podemos comprobar que la totalidad de las
profesoras han tenido en su experiencia educativa algiin alumno con NEE de diferentes
caracteristicas y que la mayoria tienen durante este curso algin alumno con esas

necesidades.

Con las respuestas a la pregunta cuatro, observamos que la mayoria cree que si ha
aumentado la escolarizaciéon de nifios con NEE, por considerar que el nuevo sistema
educativo fomenta la integracion de estos alumnos en las escuelas ordinarias para
favorecer su desarrollo con las mismas oportunidades que todos los demés y la voluntad de

los padres de que sus hijos vayan a una escuela normal.
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En las respuestas a la pregunta cinco, sobre como ajustar el curriculum, todas consideran
que es necesario para este tipo de alumnos pero que requiere tiempo y por ello en

ocasiones resulta dificultoso.

En la pregunta seis que hace referencia a si consideran que estan suficientemente
preparados, hay diversas respuestas, unas consideran que si estdn preparadas, pero la
mayoria consideran que les faltaria mas formacioén para poder educar adecuadamente a
ninos con alguna discapacidad. Todas estarian dispuestas a realizar cursos de formacion

para mejorar su practica educativa con ninios con NEE.

En la pregunta ocho que hace referencia a si el centro dispone de los recursos humanos y
materiales necesarios, las respuestas son en su totalidad de considerar que no son
suficientes, que haria falta sobre todo mas personal de apoyo para poder atender y dar una

ensenanza de calidad a estos alumnos.

Todas las respuestas dadas a la pregunta ocho, de si es buena la relacion entre la tutora y la
persona de apoyo, es de considerar que existe una buena coordinacién y colaboracion entre

ellas, aunque siempre habria algunos aspectos que mejorar.

Como es la relacion con las familias que se cuestiona en la pregunta once, las respuestas
coinciden de que es una relacion fluida, donde las familias colaboran, aunque en ocasiones

les resulta dificil aceptar las dificultades planteadas por sus hijos.

En la pregunta doce que hace referencia a si el centro deberia tener nuevas iniciativas para
mejorar la integracion de los nifios con NEE, todas las respuestas coinciden
afirmativamente de que es necesario mas personal especializado o de apoyo dentro del

aula.

Todas las respuestas a la pregunta trece, de que si considera positiva la presencia de
alumnos con NEE en el aula, han sido positivas ya que piensan de que la diversidad y las
diferencias individuales ayudan a todos los alumnos a ser personas y valorar a los demas.

Al alumno con NEE le enriquece estar en el aula para favorecer su desarrollo.

En la tltima pregunta sobre las ventajas e inconvenientes para la integraciéon hay diversas

respuestas:

- En ventajas responden: ofrecer igualdad de oportunidades para todos, la diversidad es

un aprendizaje en valores para todos los alumnos, ayudar al nifio y a la familia a
integrarse en la sociedad sin discriminaciones, existe una mayor socializaciéon entre

todos.
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- En los inconvenientes: se necesita una preparacion especifica por parte del profesorado,

requiere tener que adaptar y ajustar el curriculum y utilizar nuevas y diversas
metodologias, requiere invertir econdmicamente para mejorar la atencion y las ayudas,
dificultan la dinamica de la clase si no existe apoyo y también cuando el alumno

presenta dificultades de conducta.

5. CONCLUSIONES

A continuacién, tras la elaboracion del trabajo vamos a exponer las conclusiones

obtenidas:

1- Es fundamental el cambio conceptual que se produjo en la década de los 70 en referencia
a las personas discapacitadas. Ese cambio ha supuesto una forma de ver, valorar y
educar a estas personas muy diferente a la que existia. Actualmente se entiende que lo
importante no son las limitaciones o dificultades que presentan, sino sus capacidades,
sus habilidades, sus puntos fuertes, lo que son capaces de hacer. Porque las dificultades
que pueda presentar no sélo dependeran de las caracteristicas personales sino de la
interaccion que realice con su entorno mas cercano, es decir la familia, la escuela, la
sociedad, y de la respuesta que estos le ofrezcan. Con este planteamiento se espera llegar

a una integracién tanto escolar como social de la persona por lo que es, en su integridad.

2- El sistema educativo actual va enfocado hacia una escuela mas integradora e inclusiva,
donde se pretende atender a los alumnos desde la diversidad. Con este sistema se
procura ofrecer las mismas oportunidades a la totalidad de los alumnos, de forma que
todos reciban una educacion de calidad, lo mas normalizada posible. Gracias a la
encuesta del profesorado, hemos confirmado que cada vez son mas los alumnos con
NEE que se encuentran en la escuela ordinaria para su integracion. A través del caso
estudiado hemos podido valorar que esta integrado y que se atiende a sus necesidades
educativas mediante un P.I. fuera del aula. Y que el resto del proceso de aprendizaje lo
realiza junto con el grupo clase (aunque hay tareas que no puede realizar como sus
compaiieros). No obstante con la propuesta planteada pretendemos enfocar un trabajo
encaminado hacia la inclusion, llevando a cabo una serie de actividades en las que se

beneficie el alumno con NEE y el resto del grupo clase.

3- La legislacion da mucho soporte y atenciéon a los alumnos con NEE. Pero la realidad
educativa en los centros y en las aulas no es del todo acorde. Es cierto que hay ayudas,

pero los recursos humanos y materiales no son suficientes para poder atender
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adecuadamente a estos alumnos. Tras la valoracion de las profesoras y mediante la
observacion del caso presentado, vemos que es dificil poder atender individualmente al
nifio con NEE sin las ayudas necesarias. En algunos casos como el expuesto en este
trabajo consideramos que para que la tutora pudiera atender adecuadamente a la
totalidad de sus alumnos incluido el de NEE, seria necesario disponer de la persona de
apoyo dentro del aula durante mas tiempo, e incluso la ayuda de personal adecuado

para aspectos especificos.

4- Para favorecer la integracion, es necesario que el profesorado que atiende a dichos
ninos tenga una formacion adecuada y constante sobre el tema, tenga acceso a la
informacion acerca de posibles trastornos o problemas que pueden tener los nifos, y
que conozca las estrategias didacticas y metodoldgicas para trabajar con ellos de forma
adecuada. También es importante que la tutora reciba por parte de los especialistas, las
orientaciones y pautas que debe seguir. Consideramos fundamental que se realice un
trabajo de colaboracién entre los distintos miembros del “equipo” que forman parte del

proceso de aprendizaje, para obtener una respuesta educativa lo mas adecuada posible.

5- Que el maestro tenga una actitud activa para ayudar, orientar y facilitar las maximas
experiencias de aprendizaje posibles. Las metodologias utilizadas deberan estar basadas
en la etapa educativa que se encuentre el alumno, pero sobre todo basada en sus
necesidades para poder potenciar al maximo sus capacidades y conseguir que el alumno

se desarrolle de forma integral, y de la manera méas normalizada posible.

(@)
1

En este trabajo se ha procurado conocer las caracteristicas especificas de este Sindrome,
la realidad personal de un caso concreto y su relaciéon con el entorno familiar y escolar.
Conocer sus caracteristicas individuales, sus habilidades, sus actitudes, su forma de
aprender para saber realmente cuiles son sus necesidades y poder plantear una

propuesta de intervencion ajustada y adecuada para su desarrollo.

Lo que se ha puesto de manifiesto con toda la informacion obtenida es que son nifios
que necesitan una intervencion educativa basada en unas adaptaciones curriculares,
recursos humanos y materiales que favorezcan al maximo su desarrollo y faciliten su
integracion. También hay que tener en cuenta que no todos los casos son iguales y no
todos presentan el mismo grado de deficiencia, por lo que es importante valorar,

conocer'y observar cada caso concreto.

7- Consideramos que la intervenciéon con nifios con NEE y en concreto con un nifio con
S.W, ha de consistir en buscar diferentes metodologias, diferentes formas de ensenar y

trabajar, con multiples recursos y variedad de actividades adecuadas segun sus
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caracteristicas, que ofrezcan al alumno la méaximas experiencias de aprendizaje. Una
intervencion individualizada y personalizada que sea practica y 1til, pero que pueda ser

realizada en la medida de lo posible junto con el grupo clase.

8- Nuestro trabajo esta basado en una exposiciéon teodrica del sindrome y de un caso
practico, con una propuesta de intervencion que no se ha puesto en practica. Se ha
basado y fundamentado en la realidad de nuestro alumno. Hemos buscado una
metodologia basada en un recurso educativo que sabemos, por observacion en el aula,
que le resulta muy motivador. Una propuesta donde nuestro alumno podra participar
de forma activa en todas las actividades, donde el alumno aprendera haciendo. Hemos
tenido en cuenta sus areas de dificultad y sus capacidades. Se han propuesto actividades
que consideramos que tendra éxito, lo cual es fundamental para su autoestima y
motivacion. Otras que le resultaran mas dificultosas para potenciar su desarrollo
intelectual. Con esta propuesta se ha pretendido poder seguir avanzando con los
contenidos programados para la clase, y al mismo tiempo, poder atender las

necesidades del alumno con Sindrome de Williams.

9- Como conclusion final dirilamos que los alumnos con necesidades educativas especiales
son una realidad en nuestra sociedad y en nuestras aulas, sus caracteristicas personales
los hacen “diferentes” y todos somos conscientes de ello. Las dificultades les impiden ser
como los demas ya que se manifiestan y se hacen presentes en su dia a dia. Pero también
es cierto que estan dotados de muchas cualidades, habilidades y capacidades que hay
que descubrir. Pero lo importante es que las personas que los rodean sean capaces de
valorarles y ayudarles a saber convivir con su realidad, guidndoles y orientandoles en el
camino de la vida, dandole las estrategias necesarias para poder enfrentarse a las
dificultades sin miedo, sabiendo que se les tendra en cuenta por lo que son, y no por
aquello que carecen. Crear un ambiente donde los nifios se sientan queridos, y en

definitiva, sean felices.

6. PROSPECTIVA Y LIMITACIONES

El trabajo presentado ha tenido como limitaciéon principal que se centra en un solo caso
concreto ya que es un sindrome muy poco usual, lo cual no ha permitido realizar
comparaciones ni semejanzas. Pero nos parecio6 interesante tratarlo por conocerlo mas en

profundidad y asi plantear otras formas de trabajar con él.
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En relacién a la investigacion es cierto que la muestra de los maestros cuestionados no ha
sido muy elevada, ya que nos hemos centrado en las tutoras de educacion infantil y en
aquellas que en algin momento de su practica educativa habian trabajado con nifios con

necesidades educativas especiales.

Por otro lado la descripcion del caso concreto nos llevéo mucho tiempo, por lo que no nos
ha sido posible llevar a la practica propuesta de intervencion planteada. Lo cual no nos ha
permitido conocer si todo lo propuesto, temporalizacion, objetivos, material y resultados
podrian ser los esperados. Pero consideramos que la propuesta, esta adecuadamente
planteada para trabajar con nifios con este Sindrome y también se puede llevar a la

practica con nifios que padezcan necesidades educativas especiales similares.

Como futuras lineas de investigacién consideramos es necesario seguir planteando nuevas
propuestas educativas eficaces que permitan a este tipo de alumnos a participar de la
forma mas normalizada y activa posible en su proceso de ensefianza- aprendizaje. Unas
propuestas para llevar a la practica durante todo el curso compaginandolas con la atencion
individualizada a través de apoyos especificos y con sus adaptaciones pertinentes. Por este
motivo sera necesario preparar con antelacion las sesiones y el material especifico para que

la respuesta sea lo mas adecuada posible a sus necesidades.
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8. ANEXOS
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ANEXO I - PAUTAS DE OBSERVACION (ESCALA DE ESTIMACION)

Habitos de autonomia

CRITERIOS Siempre | A menudo | Casi nunca | Nunca

Necesita ayuda para ir al lavabo X

Se pone la bata sin ayuda X

Coloca sus objetos personales en el lugar

indicado

Sigue las rutinas de la mafiana X

Come sdlo utilizando los utensilios de

forma adecuada

Acaba puntualmente de comer X

Es ordenado con sus objetos personales X

Cuida el material colectivo X

Es responsable a la hora de realizar una

demanda

Observaciones:

- Nunca acaba puntual de comer debido a su dispersion
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Actitud y Comportamiento

CRITERIOS

Siempre

A menudo

Casi nunca

Nunca

Se sienta bien en la silla

X

Es dependiente de los adultos

Llama la atenciéon

Se muestra impulsivo

Se muestra inquieto

Rompe la armonia de clase

e

Acepta las normas

Observaciones:

- Acostumbra a repetir lo que dice la profesora.

- Suele insistir durante la clase sobre algiin tema concreto.

- Hay que repetirle las cosas més de una vez para que las realice.

Habitos sociales

CRITERIOS

Siempre

A menudo

Casi nunca

Nunca

Expresa sus propios sentimientos

positiva

Se relaciona con sus companeros de forma

Es aceptado por sus companeros

Tiende a estar aislado

Molesta a sus compaiieros

Se muestra abierto y carifioso con la

maestra

Respeta el turno de palabra

Juega con sus companeros

Trata con respeto a los demas

Colabora y ayuda a sus compafieros

Observaciones:

y socializacion.

- Es un nifio muy sociable con todas las personas lo que favorece mucho a su integracion
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Estilo de Aprendizaje y motivacion

CRITERIOS Siempre | A menudo | Casi nunca | Nunca

Muestra interés por las actividades X
kinestésicas

Muestra interés por las actividades X
auditivas

Muestra interés por las actividades visuales X

Se esfuerza en las tareas X

Tiene capacidad de trabajo autonomo X

Mantiene la atencién en las explicaciones X

Es activo en las actividades de grupo X

Su actitud hacia los aprendizajes es
positiva

Resiste bien a la frustracion X

Mantiene la atencion durante un tiempo X
prolongado

Mantiene buena atencion con las X
actividades manipulativas

Mantiene buena atencidén con las
.. . X
actividades intelectuales

Necesita refuerzo permanente X

Responde bien a los refuerzos X

Necesita ayuda para comprender las
instrucciones

Necesita apoyo verbal X

Necesita apoyo fisico X

Necesita apoyo gestual X

pd

Trabajaba bien en gran grupo

Trabaja bien en pequefio grupo X

Trabaja bien de forma individual X

Participa en las actividades X

Observaciones:

- En las actividades musicales y de danza (como el festival del colegio) es donde el
alumno se ha mostrado més motivado y con mas interés. Disfruta muchisimo de ellas.

- Trabajar en gran grupo le da seguridad porque se apoya en los companeros, aunque
tenga que realizar alguna aportacion.

- Siempre que se ha utilizado los recursos que le resultan mas motivadores los resultados
obtenidos han sido mas positivos.
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ANEXO II - CUESTIONARIO A LA CELADORA (PERSONA DE APOYO)

1. ¢Qué funcion tienes tu respecto con A.A.?

Estoy de celadora, es decir, soy la persona de apoyo de que dispone el colegio para
ayudar a que A.A. pueda llevar a cabo el plan individualizado que se estableci6 al
inicio de curso. Ya en septiembre la psicologa del centro junto con la tutora del nifio
programaron cual iba a ser su plan individualizado en cada una de las areas que se

debian trabajar con él.

2. ¢El apoyo individual que recibe A.A. se lleva a cabo exclusivamente fuera
del aula, o también dentro?

En el plan individualizado se trabajan objetivos concretos y adecuados a su nivel
madurativo. Eso quiere decir que A.A. necesita aprender contenidos diferentes a los
de sus compaiieros.

El gabinete psicopedagogico tomé la decision de destinar 3 horas semanales a
trabajar el plan individualizado fuera del aula. El resto del horario escolar, A.A. esta
en el aula con sus companeros y se intenta que participe dentro de sus

posibilidades.

3. ¢Tenias informacion acerca del Sindrome de Williams antes de trabajar con
A.A.?

En absoluto. Habia oido hablar alguna vez de diferentes trastornos genéticos, pero
nunca me habia preocupado de buscar informacion acerca de éste en concreto. Al
inicio de empezar a trabajar con A.A. me contuve de buscar informacion, y preferi ir
descubriendo algunas caracteristicas del nifio, y efectivamente confirmé por
experiencia propia que era un nifo diferente. Empezando por su forma de
relacionarse, hasta en la forma de hablar, de cantar y obviamente por las diferencias
en el proceso de aprendizaje respecto al resto de nifios de su edad.

Tras dejar pasar un poco de tiempo, busqué informacion acerca de qué rasgos en
concreto eran comunes a los nifios con esta problematica y evidentemente

correspondia a muchas caracteristicas de A.A. Pero considero que fue importante
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conocerle por su manera de ser, y no guiada por qué rasgos estaban relacionados

con el Sindrome de Williams.

4. é¢Cuadles son las areas que trabajas principalmente con é1?

Es preciso decir antes de explicar las areas trabajadas que en cada hora de las tres
que le veo semanalmente es necesario cambiar de actividad en un tiempo
relativamente corto, ya que su capacidad de atencion disminuye con la duraciéon de
la actividad. Por ello, una parte de la hora siempre la dedicamos a ejercicios de
psicomotricidad. Es un nifio con poca coordinacion motriz, con una baja orientacion
espacial y poco agil. Por este motivo se le hacen ejercicios enfocados a mejorar su
motricidad gruesa, trabajando el esquema corporal, equilibrio, la coordinacién y la
orientacion espacial. Normalmente no presenta ninglin problema ante actividades
como estas. En cambio con las tareas que requieren que se esté sentado y

concentrado, su aguante es mucho menor.

Por otro lado, las deméas &reas que se trabajan (que son las propiamente
académicas) son los conceptos numéricos, los colores, la grafomotricidad y la

identificacion de las vocales.

A medida que ha ido avanzando el curso, hemos ido compartiendo impresiones la
tutora, la psicéloga del colegio y yo, y hemos visto conveniente dar una mayor

importancia sobre todo a los conceptos matematicos y al area de la lectura.

En cuanto a los conceptos matematicos, al principio de curso A.A. no sabia a penas

identificar cual era el 1, el 2 o el 3, y obviamente tampoco era capaz de relacionar el
namero con la cantidad correspondiente. A lo largo de P-4 parece que ha ido
asimilando estos conceptos y a dia de hoy puede relacionar la grafia con la cantidad
hasta aproximadamente el nimero 4-5, aunque no se puede afirmar que haya

asimilado por completo este aprendizaje.

En lo referente a la iniciacion a la lectura, se ha trabajado la conciencia fonologica a
través de ejercicios de agrupacion de iguales o la identificacion de las vocales dentro
de una palabra. Ya ha llegado a distinguir las letras del dibujo, hace ver que lee y

reconoce los nombres de los nifos de la clase. Por otro lado, hay que matizar que
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A.A. se encuentra a un nivel logografico del aprendizaje de la lectura, es decir, que
necesita de un contexto para que pueda hacer una interpretacion de lo que esta

escrito a través de la imagen (el grupo-clase se encuentra a un nivel mas avanzado).

De forma paralela, se van trabajando otros aspectos como la ampliacion de

vocabulario, la memoria de trabajo, el esquema corporal, entre otras cosas.

5. ¢Has visto evolucion desde el inicio de curso hasta el dia de hoy?

La evolucion de A.A. ha sido muy positiva. Creo que ha sido muy beneficioso exigirle
segun su nivel madurativo. Los avances que hemos ido viendo en él han sido fruto
de un trabajo multidisciplinar y del trabajo de todas las partes implicadas en

conseguir unos objetivos comunes en su proceso de aprendizaje.

6. ¢cConsideras que hay suficientes recursos en el colegio para atender a nifnos
con necesidades educativas especiales?
Desde mi punto de vista, a pesar de las ayudas que recibe, creo que se dan muchos
momentos en que el alumno no puede seguir el ritmo y desconecta. Me parece que
ayudaria tener una persona de apoyo en el aula de forma permanente que ayude al

alumno a participar de forma activa en todas las tareas de grupo.
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ANEXO III - CUESTIONARIO AL PROFESORADO DE EDUCACION INFANTIL

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES EN UN CENTRO ORDINARIO
CONCERTADO

Edad del docente:

Género:

Experiencia como docente (afios):

10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.
17.

¢Qué funcion esta realizando este curso escolar en el colegio?

¢Ha tenido experiencia con alumnos con necesidades educativas especiales?

Durante este curso étiene algiin alumno con alguna necesidad educativa especial? Si es
afirmativo écual?

¢Cree que ha aumentado la escolarizacién de los alumnos con necesidades educativas

especiales en centros ordinarios en los tltimos afnos? Justifique tu respuesta

. ¢Como le resulta ajustar los objetivos, contenidos y evaluacién a estos alumnos?

¢Cree que esta adecuadamente formado y preparado para atender de forma adecuada
en su aula a nifios con alguna discapacidad? Justifique su respuesta
¢Estaria dispuesto a realizar cursos de formacion para poder realizar una practica

educativa mas adecuada con alumnos con necesidades educativas especiales?

. ¢Considera que el centro dispone de los recursos materiales y el equipamiento humano

necesario para atender a los nifios con NEE?

¢Existe una buena coordinacion entre el tutor y los maestros de apoyo que atienden al
nifno con NEE?

¢Considera que el centro dispone de los recursos materiales y el equipamiento humano
necesario para atender a los ninos con NEE?

(error, pregunta repetida, pregunta 8)

¢Como es la relacion y la colaboracion con las familias de los nifios con alguna NEE que
tiene este curso?

¢Encuentra necesario que el centro lleve a cabo nuevas iniciativas para mejorar la
integracion de los ninos con NEE? Si es afirmativa nombre alguna.

¢Considera positiva la presencia de alumnos con NEE en el aula? De alguna razon
¢Cuéles son las para usted las ventajas y los inconvenientes de la integracién de los
alumnos con NEE en centros ordinarios?

Ventajas

Inconvenientes
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ANEXO IV - SESIONES

SESION 1: EXPRESION ORAL
Con esta sesion trabajaremos el area de Lenguajes: comunicacion y representacion.
Objetivos:

- Escuchar un cuento popular.

- Fomentar la comprension

- Favorecer la expresion oral a través del didlogo

- Comprender el vocabulario del cuento

- Fomentar y educar el valor de la amistad y la cooperacion

Contenidos:

- Conocimiento de cuatro animales de granja.
- El dialogo.
- La comprension.
- La amistad y la cooperacion.
- Vocabulario del cuento (burro, perro, gato, gallo, rebuznar, ladrar, maullar, cantar,
musicos)
Materiales
- Laminas del cuento plastificadas
- Titeres de elaboracién propia

Actividad: Lectura del cuento “ Los musicos de Bremen”

La maestra sentara a los nifios en semicirculo para conseguir mayor atencion.
Antes de iniciar la sesion la maestra realizara una presentacion del cuento y recordara como
ha de ser la actitud para escucharlo. A continuacion realizard una narraciéon lo mas
expresiva posible, variando los tonos de voz segun el personaje, expresando los sentimientos
adecuados para cada uno, utilizando el recurso de las onomatopeyas y dando mas énfasis en
los momentos adecuados de la historia. Utilizara como material de soporte unas laminas del
cuento de imagenes llamativas, y también unos pequeios titeres elaborados por la propia
maestra, que ir4 utilizando a medida que surja cada personaje.
Durante la narracion la maestra hara intervenir a los alumnos repitiendo algunas frases
con diferentes tonos de voz e imitando algunos sonidos.

e “iAy, pobre de mi! Me han abandonado”

e “Pues vente con nosotros a Bremen; Haremos de musicos”

e “iMiau, miau, miau! - maullaba el gato”
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e “iHiho, hi ho, hi ho! — rebuznaba el burro”

e “iGuau, guau, guau! — ladraba el perro

e “iQuiquiriquiii! — cantaba el gallo”
Después de la narracion, la maestra establecera un didlogo con los nifios mediante unas
preguntas sobre el contenido del cuento, para comprobar su comprension.

e (¢Cuantos son los animales de la historia?

e ¢Cuales son los animales que salen en la historia?

e ¢Por qué no les queria sus duefios?

e (¢Hacia donde se dirigian?

e ¢Son amigos los animales del cuento? ¢por qué?

e (¢Qué decidieron hacer juntos?

e ¢Qué hicieron para poder llegar a la ventana?

e ¢Como se colocaron?

e (¢Como asustaron a los ladrones?

e (¢Qué ruido hacia cada animal?

e (¢Consiguieron ser musicos?....
También se les realizaran preguntas hipotéticas para que los nifios piensen y reflexionen.

e ¢Podria haber un pez en este grupo de amigos? é¢por qué”?

¢ Siyano vivian en la granja ¢Quién les da de comer?

e ¢Qué pensaran los granjeros al no ver los animales? ése habran puesto contentos?

¢se habran enfadado? éestaran tristes?

Tras las preguntas, la maestra les hara reflexionar sobre los valores que trabaja el cuento
como la amistad incondicional a pesar de sus diferencias y limitaciones. Planifican un
proyecto comun, donde todos son importantes y necesarios: ir a Bremen y ser musicos.
Todos eran diferentes pero todos eran importantes. La maestra les hara el paralelismo con
la realidad que se plantea en la vida y en la clase.
Con A.A. le mostraremos la imagen de cada animal para ver si es capaz de identificarlos. Le
pediremos que realice el ruido que hace cada animal. También le haremos alguna pregunta
sencilla del cuento “éQué querian ser los animales?”. Valoraremos su capacidad de

atencion y su participacion en las repeticiones.
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Los musicos de Bremen

Laminas

Cuento

M;Hmwwww,wmﬁhw&Bw,memmmw
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Y sim pemsante dos veces, el buro cogié- el camino que Henaba, o Bremen y se manché.
Lamima, 2: Cuamdo- habia camimade un buer thecho, oyé a umn nevio- que se quejaba

- 1Ay, pobre de mil Me han abandonade; dicem que ya soy wiejo y que me nase el dia

durvmiende.

- Vem a Bremen conmigel, haremos de misicos —le dijo- eb bunnc.
Lamima 3: Al cabo de un nato, el burio y el nenio oyenom los maullidos de um gato-

- {Despwiés de cazan tamtos ratones, ahora dicen que ya no valgo y me echam de casal

- Vem con nosotnos o Bremen; hanemos de misicos —te dijerom el burro y el pevio.
Lamima. 4: Ya, hacia um nate- que camimabar los thes jumtos cuamde escuchanom:

- [ Quiquiniquiii...| My duetio, tieme imvitados a comen y quiene asavme o la, cazuelal

- Pues wemte com mosotnos o Bremen; hanemos de miicos —dijeron el bunio, el perio iy el

qgako-

Lamina 5: Ya estaba amocheciendo cuamde oo cuatro amiges wieron las luces de wna casar
decidienom acencanse. Pana poden tlegan o la ventama y vern qué pasakba, se subienon uno emcima del
otno: prmenc el burio, luego el pervio, encima, el gato- 4, pon iltime, el gallo-
Desde allss annibsa, el gallo- wio que demtro de lo casa habio, umos bamdides que estabam o punto de
danse un themendo- festim. Em voz baja se lo comts o loo otros y, emtne todos, pemsanom en cémo
podniam echan de la casa a los ladromes y ocunan ellos su ugan.
Lamina 6: Todos a una, comenzanomn con o, masica:

- Miaw, miau, miau... -mauwllaba el gato.

- Hiho, hi ho, Ai ho.. -nebuzmaba el burico-

- Guaw, quau, quan... -ladraba el pevio.

- Quiquiniqui... -camtaba el gallo.
Lamima 7: Y sin dejan por wn momento de gritan, todos juntos y o b de de tres se lamzanom nor la
vemtama, al intenion de lov casar nompiendo- loo cristales. (Memudo susto- se Uervanom los bamdides!
Aquel estwendo y lo visisn de un extraiio sen medio buveo, gato, nevie y gallo hizo que loo
bamdidoo husgenam o teda prisas; jpies nancs qué oo quieno!

- {Auciliol (Secorol —gritaba coriendo tamto come podiam. [Esta casa estd embusjadal
Lamina 8: Y desde aquel dia, loo cuatne amigos se quedanomn a wirsin tam ricamente en aquella casa.
De ez em cuando, el burnc, el perio, el gato y el gallo amiman com su mdsica los pueblos cercamon

@BW;WGM,WW,%WWW.
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Marionetas

INTEGRACION DEL NINO CON SINDROME DE WILLIAMS EN LA ESCUELA ORDINARIA DE EDUCACION INFANTIL 67



Elena Fernandez Garcia

SESION 2: EXPRESION PLASTICA

Con esta sesion trabajaremos el area de Lenguajes: comunicacion y representacion y el

conocimiento del entorno.
Objetivos:
- Desarrollar las técnicas manipulativas de: rasgar y pegar.
- Desarrollar la motricidad fina.
- Desarrollar la coordinacion 6culo —manual.
- Potenciar el trabajo cooperativo

Contenidos:

- Rasgado de papel.

- Color de los diferentes animales.

- Conocimiento de diferentes tipos de papel y texturas (charol, seda, periédico).

- Desarrollo de la motricidad fina.

- Trabajo cooperativo.
Materiales

- Cartulinas.

- Tiras de papel de diferentes texturas y color.

- Pegamento de barra.
Actividad
Antes de iniciar la actividad hablaremos entre todos de cuales son las caracteristicas fisicas
de cada animal:

- Cuantas patas tiene.

- Como tienen el cuerpo cubierto.

- Tienen cola.

- Coémo son las orejas

- Donde suelen vivir.

- Qué comen.
Después se dividira la clase en cuatro grupos, que se distribuiran en diferentes espacios de
la clase para poder trabajar en el suelo con méas comodidad y amplitud. Realizaran esta
tarea de forma cooperativa entre todos los miembros del grupo. La maestra dara a cada
uno de éstos una cartulina grande con la silueta de uno de los personajes del cuento.
También dara tiras de papel (cada grupo tendra un tipo de papel de diferente color o
textura). La silueta del burro la rellenaran con trozos de papel de diario, la del perro con

papel de seda marron, la del gato con papel de seda dorado y la del gallo papel de charol
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naranja. Primero los nifios del grupo deberan rasgar trozos de papel de unas tiras que les
habra proporcionado la maestra. Cuando tengan bastante cantidad que colocaran en unas
bandejas, podran comenzar a pegarlas para rellenar la forma del animal que les haya
tocado a cada grupo. Todos los componentes del grupo deberan ayudar y colaborar
rasgando papel y pegandolo en el mural. Una vez acabado todos los murales seran
expuestos en el pasillo de la clase.

Observaremos que A.A. pueda rasgar algunas tiras de papel y que participe pegandolas en

el mural con todos los nifios de su grupo.

Murales
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SESION 3: EXPRESION CORPORAL/MOTRIZ
Con esta sesion trabajaremos el area de conocimiento de si mismo y autonomia personal.

Objetivos:
- Seguir una orden espacial (dentro de...).

- Coordinar desplazamientos (rapido-lento).

- Identificar su personaje.

- Realizar las onomatopeyas correspondientes a cada animal.

- Realizar diferentes consignas de acciones (saltar, volar, correr, caminar, arrastrar...).
Contenidos

- Onomatopeyas de los animales.

- Concepto dentro — fuera.

- Concepto lento y rapido, despacio- deprisa.

- Desplazamientos.
Materiales

- El propio cuerpo.

- El pandero.

- Tizas de cuatro colores.
Actividad:
La maestra llevara a los nifios a la sala de psicomotricidad. Para preparar la sesion la
maestra recordara a los cuatro animales del cuento y cual es el sonido correspondiente de
cada uno. Todos los nifios los imitaran.
Para iniciar la sesion, la maestra dividira la clase en cuatro grupos, a cada uno se le
asignara uno de los animales del cuento. En el suelo marcado con tiza habra un circulo de
cada color, uno para cada animal. Los nifios al son del pandero que tocara la maestra se
desplazaran por todo el espacio a diferentes velocidades, despacio cuando el pandero
suene lento, deprisa cuando el pandero suene rapido. Cuando deje de sonar, la maestra
dira stop y nombrara un animal, los nifios que les corresponde ese animal deberan
colocarse dentro del circulo sefalado para ellos. Deberan imitar el sonido de su animal.
Estos se quedaran dentro del circulo y el resto de los nifios seguiran con el ejercicio hasta
que todos los grupos estén colocados en su circulo y puedan imitar a su animal.
Otra variante que podemos realizar es que los nifios se desplacen por el espacio a cuatro
patas los que son burros, perros o gatos y dos patas, de cuclillas los que son gallos, al son

del pandero, cuando éste deje de sonar, los nifios dejaran de moverse y la maestra dira el
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nombre de uno de los animales, los nifios que les corresponde ese animal deberan
levantarse y hacer el ruido que les toca. Se repetira la actividad un par de veces maés.

Otra variante seria, que los ninos se desplacen libremente por el espacio al son del
pandero. Cuando este deje de sonar, los nifios dejaran de moverse y la maestra dara una
orden “Los burros saltan”, comprobamos que todos han entendido la orden y seguimos
jugando. La maestra dara diferentes 6rdenes “los perros corren”, “los gatos caminan”, “los
gallos vuelan”.

Con A.A. antes de iniciar las actividades comprobaremos que ha entendido las consignas
verbales dadas por la maestra, remarcandole qué animal le corresponde y a que circulo
tiene que ir. También le remarcaremos que se fije en sus companeros de grupo para que

tenga un punto de referencia. Lo mismo para realizar las otras actividades.

SESION 4: EXPRESION LOGICO- MATEMATICA

Con esta sesion trabajaremos el area del conocimiento del entorno.

Objetivos

- Agrupar por criterio de grande - pequeno.

- Relacionar grafia con nociéon de cantidad.
Contenidos

- Identificacion de cantidades hasta 6.

- Agrupacion por concepto grande — pequeno.
Materiales

- Tarjetas de nameros del 1 al 6.

- Iméagenes de los cuatro animales que salen en el cuento.
Actividad
Esta actividad la realizaran en las mesas por parejas. Cada mesa dispondra de imagenes de
los diferentes animales que aparecen en el cuento, distribuidos en cuatro cajas. La maestra
dara la instruccion de que animal y cantidad han de escoger “cinco burros” mostrara con
una tarjeta el nimero 5 y la imagen del burro. Las parejas deberan colocar en la mesa el
numero de animales que la maestra ha indicado. La maestra comprobara que todas las
parejas lo han realizado bien (también que todos los nifios han intervenido). Lo
contaremos entre todos para acabar de interiorizar la nociéon de cantidad indicada. La
maestra seguira dando otras instrucciones “tres gallos”, “cinco gatos”, “cuatro perros”.
Después en cada mesa la maestra colocara las imagenes de los animales pero en dos

tamanos, grandes y pequefios. La maestra indicara realizar diferentes agrupaciones por
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tamano de animales “cogemos los burros grandes”, “cogemos los burros pequefios”,
“cogemos los gallos grandes”... Las parejas deberan agrupar los animales que encuentren
segln estas consignas.

En el caso de A.A,, le pediremos que participe con su compaiero de la misma manera,
buscando el animal que se les ha pedido y que cuente cuantos corresponden a la grafia
indicada. También como A.A. todavia no tiene la nociéon de grafia-cantidad hasta el 6, nos
aseguraremos que realice la actividad de las cantidades mas pequenas (1 al 3). Que busque

y agrupe los animales que sean grandes y los que son pequefios.

Nocion de cantidad
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SESION 5: INICIACION A LA LECTURA: CONCIENCIA FONOLOGICA

Con esta sesion trabajaremos el area de lenguajes: comunicacion y representacion.

Objetivos:

- Fomentar la discriminacion visual, auditiva y la conciencia fonoldgica.

- Relacionar palabra —imagen.

- Identificar las vocales.
Contenidos

- Discriminacioén visual de las vocales trabajadas.

- Relacion palabra- imagen.
Materiales

- Iméagenes de los personajes del cuento.

- Palabras escritas en letra de palo de las imagenes del cuento.

- Letras sueltas de las palabras.
Actividad:
La maestra sentara a todo el grupo en semicirculo y recordara el argumento del cuento.
Después preguntara a los nifios si recuerdan las caracteristicas de los personajes. Después
ensenara las imagenes de los cuatro animales que salen en el cuento y el nombre que los
designa. Cada imagen y palabra la analizardn entre todos: cuantas letras tiene, si
reconocen cuales son, si hay vocales, cuales son y cuantas hay, cual es la letra inicial, con
que letra acaban, el sonido de todas las letras, cuantos golpes de voz tienen y lo
representaran con palmadas. A medida que van viendo cada palabra la maestra las
colocara en la pizarra para que todos la puedan observar.
Después la maestra dividira la clase en cuatro grupos, a cada grupo les dara las imagenes
de los cuatro animales y por separado las palabras escritas. Entre todos los del grupo
deberan hacer corresponder la palabra con su imagen. Una vez realizado correctamente la
relacion, la maestra les proporcionara letras sueltas para que intenten formar ellos solos la
palabra.
Con A.A. podremos pedirle si es capaz de identificar las vocales dentro de la palabra.

También le pediremos si es capaz de reconocer si esta al principio o final de la palabra.
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SESION 7: EXPRESION MUSICAL

Con esta sesion trabajaremos el area de lenguajes: comunicacién y representacion.

Objetivos

- Escuchar canciones populares infantiles relacionadas con los personajes del cuento.

- Cantar canciones y gesticularlas.

- Desarrollar el gusto por la musica.
Contenidos

- Capacidad de escuchar.

- Aprendizaje y canto de canciones.

- Memorizacion.
Materiales

- Aparato de musica.

- CD con las canciones.
Actividad
Situaremos a los nifios en el aula en forma circular sentados para que todos nos podamos ver.
Para iniciar la sesién la maestra les hara referencia a los personajes y al argumento del
cuento. Los animales se dirigen hacia la ciudad de Bremen para ser musicos, les gusta la
musica, les gusta tocar instrumentos musicales, les gusta cantar.
La maestra les motiva preguntandoles si les gustaria ser musicos, cantar como los
personajes del cuento.
Les pregunta si conocen y saben cantar alguna cancién sobre alguno de los animales que
salen en el cuento. Los ninos van diciendo las que conocen.
La maestra tendréa preparadas una canciéon de cada animal, en soporte CD. Son canciones
sencillas, algunas rimadas y repetitivas, de facil comprensiéon y memorizacion.

- Del burro: “Mi burrito sabanero”.

- Del perro: “El perro de San Roque”.

- Del gato: “Estaba el seiior Don gato”.

- Del gallo: “El gall i 1a gallina” (en catalan).
Los nifios se pondran en pie manteniendo el circulo inicial, escuchardn una a una las
canciones, luego entre todos las cantaran y realizaran los gestos y movimientos que la
profesora vaya indicando para cada una de ellas.
En esta sesion se presentaran las canciones, pero a lo largo de las semanas se iran poniendo en
clase en momentos adecuados, para que poco a poco puedan memorizar alguna de ellas (el gall
y la gallina que es la mas sencilla) y la primera estrofa de las otras canciones.

Observaremos que A.A. participe cantando y bailando con las canciones.
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ANEXO YV - PLAN INDIVIDUALIZADO

(En catalan)

Pla Individualitzat

ALUMNE/A: AA

Curs: P4

ADAPTACIO CURRICULAR INDIVIDUALITZADA

DADES DE L'ALUMNE/A

Nom i Cognoms:

Data de Naixement:

Curs: Nivell: Cicle Repeticions:
Poblacig: Adrega: Telefen:
Nom i Coghom dels pares:

Data d'incarporacié a I'escola:

Centre anterior:

DESCRIPCIO DE LA SITUACIO INICIAL
Informe de |'EAP:
Actuacions anteriors:

» Data de la valoracié diagndstica:

* Centre:

* Proves realitzades:

» Valoracié diagnéstica:

o

* Mesures externes adoptades :
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A: assolit; P: poc assolit; NA: no assolit.

AREES 1r TRIMESTRE | 2n TRIMESTRE |3r TRIMESTRE

A: assolit; P: poc assolit; NA: no assolit.

MOTRICITAT GROSA / OBJECTIUS ASSOLIR dilluns | dimarts | dimecres | dijous |divendres | Avaluacié

A) Esquema Corporal
Distinci¢ de les parts del cos que es veuen i les que no es veuen (Cor. 0SSos,
estomac, sang, ....)

Distincid de les parts mabils i immobils del cos.

Possibilitats perceptives i motores del cos. Discriminacié de grandarias.

Discriminacid de gualitats tactils amb el cos.

Distincid de les parts del cos que fan soroll. Discriminacié de qualitats sonores.

Discriminacio de les parts dures i toves del cos.
Distincié de les parts del cos que s'obren i es tanquen de les que no ho fan i de
les que es poden encreuar.

B) Equilibri

Manteniment de I'equilibri desplagant-se sobre una superficie inclinada.

Manteniment de I'equilibri pujant i baixant.

Manteniment de I'equilibri amb els ulls tancats.
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A: assolit; P: poc assolit; NA: no assolit.

MOTRICITAT GROSA / OBJECTIUS ASSOLIR 1 | dilluns |dimarts | dimecres |dijous |divendres |Avaluacid

Manteniment de l'equilibri pertant algun objecte.
C) Coordinacio

Realitzacid de diferents tipus de marxa i control de la velocitat en la marxa.

Control en els salts amb caiguda amb els peus junts.

Conirol de la respiracio.
Coordinacit oculometriu. Coordinacié vista — ma en accions de precisio.
D) Lateralitat

Experimentacid de la utilitat dels ulls.

Experimentacid del moviment dels dos peus. Control de |a forga.

Experimentacid de la nocié espacial “un costat — l'altre”.

A: assolit; P; poc assolit; NA: no assolit.

MOTRICITAT GROSA /| OBJECTIUS ASSOLIR 2 \dilluns | dimarts | dimecres | dijous |divendres [ Avaluacié

E) Orientacio espacial

Conéixer les nocions espacials d'orientacic.

Congixer les nocions espacials de situacio.

Conéixer les nocions espacials de direccio.
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A: assolit; P: poc assolit; NA: no assolit.
MOTRICITAT FINA/ OBJECTIUS ASSOLIR

—

dilluns dimans | dimecres |dijous | divendres | Avaluacid

Trag : pissarra digital i quadern de trag
1r trimestre: — ’

— |
-, |

2n trimestre:

3r trimestre: 000
4

Trag de lietres.

Trag de nimeros.

Dibuix lliure pautat

Dibuix de |a cara (estats d'anim)

Dibuix cos huma | extremitats

Discriminacio fondo / forma

A: assolit; P: poc assolit; NA: no assolit.

CONCEPTES / OBJECTIUS ASSOLIR 1 dilluns | dimarts | dimecres | dijous |divendres | Avaluacié
Colors
- Agrupar (“iguals™)

- Identificacio receptiu (“toca blau™)

- Discriminacid

- identificacio expressiu (“guin color 8s77)

- Seriacid

Figures geométriques (cercle, triangle, quadrat, rectangle)

- Agrupar

- Identificacié receptiu

- Discriminacid

- ldentificacid expressiu

- Seriacid
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A: ﬂssﬂln; P: poc asso“t; NA: no assolit.
CONCEPTES /! OBJECTIUS ASSOLIR 2 dilluns | dimarts | dimecres | dijous | divendres | Avaluacia

Vocals (11U A O E majiscules)

- Identificacié receptiu

- Discriminacié
- ldentificacié expressiu
Nimeros (1,2,3) (4,5,6) (7,8,9)

- ldentificacid receptiu

- Discriminacié

- Identificacié expressiu

Contar fins la 10

Quantitat (del 1al 10)
Reconéixer el seu nom

- ldentificacid receptiu // Identificacid expressiu

- Discriminacid

A: assolit; P: poc assolit; NA: no assolit.

CONCEPTES / OBJECTIUS ASSOLIR 3 dilluns | dimarts | dimecres | dijous | divendres | Avaluacié
Conceptes basics

- Gran / petit

- Dins / fora

- Dalt / baix

- Ple / buit

- Tancat / obert

- Alt / baix

- Primer / en mig / vitim

- Pesat ! lleuger

- Molt / poc

- Llarg / curt
- Net / brut

- Gruixut / fi

- Calent / fred
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A: assolit; P: poc assolit; NA: no assolit.

LLENGUATGE / OBJECTIUS ASSOLIR 1 dilluns | dimarts | dimecres | dijous | divendres | Avaluacid

Vocabulari

- El topo: parts de I'animal, on viu, que menja.

- Les cases: fipus, diferents estancies, parts externes materials de construccid. |

- La tardor: fruits de |a tardor.

- Nadal: elements decoratius, personatges del pessebre.
2n trimestre

- Els planetes.
- Els oficis: els diferents oficis, que fa cadascun, materials o elements que

necessita per realitzar la feina.
- L' hivern (roba de hivern)

- La pasqua.
3r trimestre

- Els arbres: parts i funcions, nom de diferents arbres i els fruits que donen.
- Els invents.

A: assolit; P: poc assolit; NA: no assolit.

LLENGUATGE / OBJECTIUS ASSOLIR dilluns | dimarts | dimecres | dijous |divendres | Avaluacid

Camps semantics

- Col'legi
- Parts del cos

- Aliments

- Roba

- Instruments musicals

- Transports

- Accions
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A: assolit; P: poc assolit; NA: no assolit. |

LLENGUATGE « traves dels contes | OBJECTIUS ASSOLIR dilluns | dimarts !dlmecres dijous | divendres | Avaluacié

Contes especifics de estimulacio del llenguatge

Praxies i onomatopeies.

Identificacid dels personatges. Descripcid de les caracteristiques fisiques,
estats d'anim, accions que realitzen. ..

Comprensio global del conte a partir d'escoltar la narracid e interpretacio de la
historia.

|
Contes populars | |
|

Organitzacio de les idees. Temporalitzacio.

Interpretacid del gue succeeix a partir de les imatges (sense el text}

Poder respondre a les preguntes: qui, on, quan, per que, ...

A: assolit; P: poc assolit; NA: no assolit.

LLENGUATGE / OBJECTIUS ASSOLIR 3 dilluns |dimarts |dimecres | dijous |divendres | Avaluacid
Consignes

- Una demanda

- Dos demandes
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A: assolit; P: poc assolit; NA: no assolit.

/ OBJECTIUS ASSOLIR dilluns |dimarts | dimecres | dijous | divendres | Avaluacid
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