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Resumen

El presente Trabajo de fin de Master tiene como objetivo el desarrollo de una propuesta
didactica de intervencidn en el aula de ELE cuyo eje central se sustenta en el aprovechamiento
del texto literario Helena o el mar del verano de Julian Ayesta con el propésito de favorecer el
desarrollo de la competencia lingliistica, comunicativa e intercultural en adultos mayores (mas
de sesenta afios y jubilados), de nivel B2 y en contexto de inmersion. Esta se encuentra
fundamentada en un marco tedrico que expone los beneficios de incluir la literatura, al ser un
elemento clave que encenderd su emocién y, en consecuencia, la motivaciéon, motor de todo
aprendizaje exitoso. Se materializa en un “Plan de Lectura en Accidn” en el cual se combinan
las tareas en clase y el trabajo auténomo en casa, cuyo foco principal es la lectura de la
micronovela propuesta, fomentando asi el interés por la lectura en espafiol. Gracias a su
analisis, estos podran trabajar con aspectos socioculturales, lo que les permitird no sélo
ejercitar el uso de la lengua meta, sino que ademas les proporcionara conocimientos clave
sobre su cultura. Finalmente, se incluyen diferentes tipos de instrumentos de evaluacion que
permitiran determinar el desempefio y mejora del discente, asi como favorecer el desarrollo

su autonomia y aumentar su conciencia respecto del proceso de aprendizaje.

Palabras clave: Adulto mayor, ELE, competencia intercultural, literatura, B2.
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Abstract

The primary purpose of this Master’s dissertation is to develop a didactic intervention
proposal for a Spanish as a Foreign Language classroom, centered on leveraging the literary
text Helena o el mar del verano by Julidn Ayesta. The aim is to foster the development of
intercultural, linguistic, and communicative competences in senior learners (aged 60 and over
and retired), at a B2 level, and within an immersion context. This proposal is grounded in a
theoretical framework that highlights the benefits of incorporating literature, as it is a key
element that ignites emotion and, consequently, motivation, the driving force behind
successful learning. It is materialized in a "Reading in Action Plan" which combines classroom
tasks with autonomous work at home, focusing on the reading of the proposed micro-novel,
thereby encouraging interest in reading in Spanish. Through its analysis, students can engage
with sociocultural aspects, allowing them not only to practice using the target language but
also to gain key insights into its culture. Finally, various evaluation instruments are included
to assess the students' performance and improvement, as well as to promote their autonomy

and increase their awareness of the learning process.

Keywords: Senior learner, Spanish as a foreign language, intercultural competence, literature,

B2.
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1. Introduccion

Tienen las emociones un papel poderoso, a la vez que silencioso, en relaciéon con la
motivacion en el aula. Y es que estas, a menudo invisibles e imperceptibles, actian como vaso
conductor del conocimiento, llenando asi una vasija que dara lugar al florecimiento que

caracteriza, o debe caracterizar, al proceso de aprendizaje.

Apunta Francisco Mora, doctor en neurociencia, que lo que primero que debemos hacer
para captar la atencién de un alumno es “encender” la emocién porque, en sus propias

palabras:

“Las emociones encienden y mantienen la curiosidad y la atencién y con ello el interés por el
descubrimiento de todo lo que es nuevo, desde un alimento o un enemigo a cualquier
aprendizaje en el aula. Las emociones, en definitiva, son la base mas importante sobre la que

se sustentan todos los procesos de aprendizaje y memoria.” (Mora, 2017, p.37)

Este trabajo de fin de master propone la utilizacion de la literatura como materia prima,
como hilo para tejer una experiencia educativa valiosa y sélida. Y, en relacién con la afirmacidn
de Mora, écual es, si no, el objetivo de todo texto literario? En dltima instancia, despertar el
interés del lector y producir algun tipo de emocién en él. Esta reaccidn se consigue,
especialmente, trabajando con el lenguaje. Y es que la lengua con sangre no entra, como
sostiene Garralaga (2019), al sefialar que la Unica forma de llegar a nuestros estudiantes es a
través de un aprendizaje significativo y motivador, lo cual puede conseguirse, sin duda alguna,

a través de los multiples beneficios que nos aporta la literatura.

Esta nos ayuda a comprender mejor el mundo, nos inyecta amplias dosis de empatia y
comprensién hacia historias, personalidades, tiempos y costumbres diferentes y ajenas a
nosotros, pero ademads conforma una especie de meditacion, una ayuda a la hora de catalogar
nuestros pensamientos, de clasificarlos, de ordenarlos. La literatura supone un darse, un
vaciarse entero y nos impulsa, no solo a entender las experiencias y vivencias de los demas,

sino las nuestras propias. Uno también lee para comprenderse y encontrarse a si mismo.

Los senderos que nos llevan al conocimiento no son siempre sencillos y placenteros. A
veces, aquello que leemos se enfrenta a nuestro ego, a nuestra concepcion subjetiva del
mundo, con los estereotipos que tenemos grabados a fuego en la mente, y es capaz de

derrumbar las estructuras mas sélidas, de dinamitar los cimientos de nuestros pensamientos
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mas profundos y encallados y de formar nuevas bases, hechas del acero mas resistente. Nos
encontramos, finalmente, desnudos y desamparados frente a otras verdades, otras culturasy
otras concepciones del mundo, diferentes a las nuestras. La independencia de nuestro
pensamiento y el escudo frente a la manipulacién y la incultura son mas robustos con cada

pagina que devoramos. La metamorfosis es completa gracias a la lectura.

Aquellos que leen degustan otros brebajes, saborean otros manjares, viajan mas lejos.
Esos seres osados vuelan mas libres y ligeros, caminan por el mundo con mas seguridad, con
un mayor conocimiento de todas las cosas, con la experiencia de quien ha vivido infinitas vidas

y ha transitado por otros universos y otras épocas.

A la luz de estas consideraciones, cobra especial importancia en este trabajo final de
master la relacién entre aprendizaje y emocién en la ensefianza de segundas lenguas,
tornandose la literatura un elemento poderoso para promover tanto el aprendizaje linglistico

como el cultural en nuestros alumnos mayores en contexto de inmersion linguistica.

1.1. Justificacion

La decisidn de profundizar en este tema parte de la firme conviccidn de que la literatura,
en las ultimas décadas relegada, con suerte, a una pagina al final de la unidad de los manuales
de ELE, tiene la capacidad de potenciar el aprendizaje integral de una segunda lengua (L2) y
su adquisicién, no sélo a través del vocabulario y la gramatica, sino también a través de las
emociones. Creemos que esta permite a nuestros alumnos sumergirse en la lengua de una
manera auténtica y significativa, favoreciendo ademas la competencia intercultural, la
reflexion y el pensamiento critico. Dicha perspectiva queda resumida de manera clara en la

afirmacion de Albaladejo:

“La literatura es una herramienta util para animar a los estudiantes a hacer uso de sus propias
experiencias personales, sentimientos y opiniones. Ayuda a los alumnos a involucrarse de
forma mas activa, intelectual y emocionalmente, en el aprendizaje de la lengua y, por tanto, a

su adquisicion.” (Albaladejo, 2007a, p.1091)

Sin embargo, a pesar de constituir un input auténtico, tanto lingliistico como sociocultural,
esta suele ocupar un lugar marginal en el estudio de la L2. Quiza, consecuencia directa de la

excesiva importancia que se le otorgaba en los afios 50 del siglo pasado con el modelo
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conductista, cuando se situaba en el centro de las propuestas didacticas y se aspiraba a cierto

ideal de lengua basado en estas muestras que el alumno debia, practicamente, memorizar.

Otros motivos que muchos docentes esgrimen a la hora de evitar utilizar el texto literario
(TL) en el aula son la falta de naturalidad presente en ellos, la dificultad y la escasa de utilidad
de los mismos, puesto que no llegan — segun los defensores de esta postura- a cubrir las
necesidades de los discentes (Palacios, 2007). Sin embargo, a través de diversos articulos
publicados en revistas especializadas, textos extraidos de congresos de expertos en educacién
y tesis doctores y trabajos de fin de master, hemos podido localizar a aquellos defensores de
la literatura como herramienta no solo util para el estudio de la L2, sino altamente

recomendada.

Variadas son, en esta linea, algunas de las aportaciones de Acquaroni (2008) en referencia
a las funciones que puede llegar a cumplir el TL en el aula de ELE y que nos interesan

especialmente para nuestro proposito:

1) Se convierte en una fuente de conocimiento de gran valor al narrar realidades
histdricas o culturales que pueden conectar mucho mejor con los aprendientes que un
texto histérico o periodistico.

2) Ayuda al alumno a desarrollar la sensibilidad artistica y, en consecuencia, a potenciar
el disfrute de la lectura en la lengua meta (LM), lo cual entra en contacto directo con
el desarrollo de la competencia literaria.

3) Permite transportarnos a otras épocas y espacios que no conocemos y evadirnos de la
realidad.

4) Nos permite enseiar y aprender lengua, sirviendo de muestra auténtica sobre la que

sustentar el aprendizaje.

Similares son las reflexiones de Sanz cuando detalla que “la literatura — tanto sus
productos, como los procesos que involucra- constituyen una herramienta poderosa para
desrutinizar el aprendizaje de lenguas”, rebelandose contra la idea de que, en sus propias
palabras “el texto literario es de las pocas muestras de input auténtico que no se trata como

si lo fuera” (Sanz, 2008, p.21).

Por su parte, el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (Consejo de Europa,

2002), recoge en su capitulo 4.3 la importancia del TL con fines estéticos, culturales,

10



MARIA TERESA BARRAJON JUSTO

La literatura en el aula de ELE para alumnos mayores y de nivel B2: propuesta didactica basada en Helena o el mar del verano de Julian Ayesta

educativos, morales, emocionales y linglisticos, esenciales para desarrollar la comprensién y
la expresién en una lengua, tanto de manera oral como escrita. Asimismo, el capitulo 4.6,
detalla los tipos, tanto orales como escritos, que pueden trabajarse con los aprendientes,

entre los que incluye libros de ficcion y no ficcion y publicaciones literarias.

Por otro lado, y en referencia directa a la competencia intercultural que pretendemos
reforzar a través de la novela Helena o el mar del verano de Julian Ayesta, el Plan Curricular
del Instituto Cervantes menciona cémo los valores, las creencias de una cultura, su memoria
histérica y sus formas de vida “impregnan la literatura, el cine, las artes plasticas, etc.” (PCIC,
2006, p.1306) destacando asi de manera implicita el valor de estos elementos culturales, los
cuales van a permitir a los discentes el acceso a una comprension mas profunda de la riqueza

y la complejidad de la cultura de la LM.

Por tanto, nuestro objetivo general es reivindicar el potencial del TL con el propdsito de
crear una propuesta didactica que contribuya al aprendizaje significativo de la LM, reforzando
de esta manera la competencia comunicativa de nuestro alumnado; adultos mayores en
situacidon de inmersion linglistica en Espafia en un contexto de ensefianza no reglada que
poseen un nivel B2 segun el MCER, tanto en su componente lingliistico como en su dimensién

sociocultural.

A la hora de seleccionar el texto hemos tenido en cuenta su extension; se trata de una
novela corta fragmentada en capitulos, y la complejidad del mismo, tanto sintactica como
|éxica, con la finalidad de que resulte adecuada para alumnos de nivel B2, sin perder de vista
la hipdtesis del input (1+1) comprensible de Krashen, esto es, asegurandonos de que el mismo
contiene elementos o estructuras linglisticas ligeramente superiores a su nivel de

competencia linglistica actual (Albaladejo, 2007b).

Ademas, se considera éptimo por la riqueza cultural inserta entre sus paginas, mostrando
un reflejo claro y cristalino de la sociedad y costumbres espafolas mas tradicionales (nos
retrotraemos a los afios 30 del siglo XX), que serviran como acicate para estudiar la evolucién
de nuestro pais, en muchas de sus facetas, en los Ultimos cien afos. Esta propuesta sera de
gran valor para el tipo de publico al que va dirigida, puesto que tendra en cuenta su bagaje
vital. Un grupo, el de los adultos mayores (AM), cada vez mas amplio gracias al aumento de la
calidad de vida y los avances en medicina y mas interesado en el estudio de segundas lenguas,

ya que desean aprender y mantenerse activos y productivos (Hernandez, 2015).
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Tras valorar todas estas contribuciones, concluimos que se torna imprescindible la
necesidad de devolver al TL al lugar que le corresponde dentro del aula de ELE, de aprovechar
su riqueza para inspirar actividades comunicativas que nos permitan ayudar a desarrollar las
destrezas fundamentales desde una perspectiva holistica: comprensién lectora y auditiva y
expresion oral y escrita, insertas en un contexto cultural concreto, rico y significativo del

mundo hispanohablante.

Asi, tras justificar la relevancia de la literatura como instrumento diddctico en la ensefianza
de ELE, pasamos a detallar los objetivos, tanto general como especificos, que van a estructurar
y orientar el desarrollo de este Trabajo de fin de Master y delimitar, posteriormente, el

enfoque de la propuesta didactica.
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1.2. Objetivos del TFM

A continuacion, definiremos un objetivo general y varios objetivos especificos. El primero
se centra en el fin Ultimo que se desea alcanzar, mientras que los segundos detallan las

acciones concretas que facilitaran la consecucién del objetivo general.

1.2.1. Objetivo general

El objetivo es disefiar una propuesta didactica para mejorar la competencia linguistica,
comunicativa e intercultural en adultos mayores de nivel B2 en contexto de inmersidén a través
de la novela Helena o el mar del verano de Julian Ayesta, aprovechando las ventajas que ofrece

un texto como la novela corta en el aula de ELE.

1.2.2. Objetivos especificos

e Analizar los rasgos distintivos y las necesidades especificas del adulto mayor como
estudiante de ELE con el objetivo de orientar al docente en el desarrollo de la
propuesta didactica.

e Explorar el papel de la emocidn en el aprendizaje de ELE en general y en adultos
mayores en particular.

e Examinar y exponer las ventajas del uso de textos literarios como herramienta
didactica en el aula de ELE para adultos mayores para favorecer el desarrollo de la

competencia linglistica, comunicativa e intercultural.
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2. Marco teorico

El presente marco tedrico tiene como objetivo fundamentar conceptualmente, vertebrar
y dar sentido y orientacidn a nuestra propuesta diddctica, centrada en la explotacién didactica

de la literatura en el aula de ELE con AM y de nivel B2.

De esta manera, comenzaremos hablando de la ensefianza de ELE en AM, delimitando a
qué individuos circunscribe este término a la vez que se exponen sus caracteristicas mas
definitorias y acabando por explorar las variables que un docente debe tener en cuenta
cuando tiene entre sus manos a este tipo de publico. Seguiremos con la importancia de la
emocion en el proceso de ensefianza/aprendizaje y mas concretamente en el aula de
segundas lenguas, mencionando de manera especial el TL como instrumento que funciona
como catalizador emocional y también sobre el papel fundamental del educador en relacién
con la gestidn de estos factores afectivos. Después, nos adentraremos de lleno en el estudio
del uso de los TL en la ensefianza de ELE y las ventajas que estos pueden aportarnos en el aula,
centrandonos especialmente en el fortalecimiento de la competencia intercultural de
nuestros alumnos mayores. Por ultimo, y en relacién con la obra elegida, realizaremos una
breve aproximacion a la biografia de Julidn Ayesta y hablaremos escuetamente de Helena o el
mar del verano en el momento de su publicacion y de su evolucidn en el mundo literario a lo

largo de las Ultimas décadas.
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2.1.La ensefianza de ELE en adultos mayores

Dado el imparable envejecimiento de la poblacién mundial, gracias en parte a la mejora
de la calidad de vida, los avances médicos y la caida de la tasa de fecundidad, sumado al ya
mas que arraigado concepto de formacién que se alarga durante toda la vida y de los mds que
de sobra conocidos efectos positivos del aprendizaje de una L2 en relacion con el
envejecimiento, el colectivo de personas mayores que desean seguir aprendiendo y
manteniéndose activos una vez finalizada su etapa laboral es cada vez mds numeroso

(Hernandez, 2015).

De acuerdo con la Organizacién de las Naciones Unidas, “la poblacién mayor de 65 anos
crece mas rapidamente que la poblacién por debajo de esa edad [...]. Se estima que en 2050
el numero de personas de 65 afios 0 mas en todo el mundo serd el doble del nUmero de nifios
menores de 5 afios y casi equivalente al nimero de nifios menores de 12 afios” (Naciones
Unidas, 2022, parr. 5). Sin embargo, la atencion que se presta a este tipo de alumnado a través
de literatura especializada, materiales, editoriales e incluso investigaciones es escasa, pues
estas estdn mayoritariamente dirigidos a nifios, adolescentes y adultos jévenes, escasez que

se torna mas acusada incluso en la ensefianza del espafiol como L2.

Mads concretamente, y si atendemos a una obra de referencia para los docentes de ELE
como es el Vademécum para la formacion de profesores: ensefiar espafiol como L2 o LE
(Sdnchez y Santos, 2016) podremos observar cdmo en lo referente a la ensefianza de espafiol
con fines especificos, encontramos los siguientes apartados: fines profesionales; fines
académicos; comercial; juridico; turismo; inmigrantes en marco institucional; inmigrantes en
contextos escolares; inmigrantes adultos; nifios y nifias. Por tanto, cabe preguntarse, ¢dénde

qgueda la ensefianza del espafiol para AM?

Segun Osle (2020), dadas las caracteristicas comunes de este grupo etario, las cuales
veremos mads adelante, es necesario desarrollar investigaciones centradas en individuos
mayores de 50 afios, ya que hay problemas que pueden afectar a este publico de manera
especial, como pueden ser la reduccion de la memoria de trabajo, la disminucién de la
sensibilidad auditiva y aquellas dificultades relacionadas con la velocidad del procesamiento

o la atencién. Todo ello viene a dar muestra de la necesidad de un tratamiento especifico para
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este grupo demografico, ademas de la importancia de un docente preparado y dispuesto que

esté a la altura de estos requerimientos.

2.1.1. ¢Quién es el adulto mayor? Definicién del concepto

Si nos ceflimos a la definicidn de “tercera edad”, esta se corresponde, segun la Real
Academia de la Lengua Espafiola (RAE), con el “periodo avanzado de la vida de las personas
en el que normalmente disminuye la vida laboral activa” (RAE, s.f.), mientras que el Diccionario
panhispdnico del espafiol juridico lo define como el “periodo de la vida de las personas en las
sociedades avanzadas caracterizado por la jubilacién o cesacion en las actividades laborales”,
donde se indica ademds que segun el articulo 50 de la Constitucion Europea, “mas
comunmente se considera la tercera edad a partir de los 65 afos.” (Real Academia Espafiolay
Asociacién de Academias de la Lengua Espaiiola, s.f.). Por su parte, en su Informe mundial
sobre el envejecimiento y la salud, la Organizacion Mundial de la Salud (2015) se centra en
personas a partir de los 60 afios, pero determina que el AM puede variar dependiendo de las
expectativas de vida de cada region y del contexto sociocultural, y que no existe una persona

mayor tipica.

III

Por tanto, y a la luz de estas consideraciones, en este trabajo vamos a definir al “adulto
mayor” como toda aquella persona que ha superado la edad de 60 afios y que se encuentra
en situacién de jubilacidn, cubriendo asi ambas dimensiones, cronoldgica y laboral, al suponer

este nuevo periodo vital un cambio de rol incuestionable, tanto social como econdémico.

2.1.2. El adulto mayor como estudiante de segundas lenguas

Entre los motivos principales que empujan a los AM a formarse en una L2 cabe destacar el
apetito por mantenerse activos mental y fisicamente, con el objetivo de postergar, en la
medida de la posible, el envejecimiento cognitivo. Pero, también podemos apuntar, como
bien indica Hernandez (2015), a una necesidad de encontrar un sentido y un propdsito en su
vida cotidiana que se vertebra a través del aprendizaje, actuando este como una fuente de
placer ante la posibilidad de disfrutar de un desafio en una edad mas avanzada que les reporte

satisfacciones personales mas profundas.
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Asimismo, podemos destacar el componente social que puede proporcionar al AM la
asistencia al aula, fomentando la relacidn con otras personas, de su edad o pertenecientes a
otras franjas, reduciendo de esta manera la sensacidn de soledad y de aislamiento que afecta
a muchos individuos de este colectivo y permitiendo que desarrollen su potencial a través de
la interaccion. lgualmente, Hernandez recalca que el aprendizaje de una L2 les brinda
experiencias culturales enriquecedoras y facilita sus interacciones cuando viajan al pais de la
LM, lo que contribuye a una alta motivacion intrinseca por parte de este alumnado, que se
caracteriza por tener un perfil de mayor implicacién, participativo, proactivo y con gran

voluntad de aprendizaje.

A la hora de disefiar una sesiéon diddactica para el AM, es importante considerar aquellos
elementos que los diferencian de otros grupos etarios ya que, como recoge Hernandez (2015),

se debe prestar especial atencion a los siguientes aspectos:

e Motivacion intrinseca por el aprendizaje de espanol: A diferencia de los alumnos mas

jévenes, que normalmente buscan una mejora laboral o una ampliaciéon en su
formacidn académica, es el mero placer de aprender una lengua y poder comunicarse
en otro pais y en otra cultura lo que mueve a los AM a estudiar una L2. Por este motivo
suelen contar con una alta motivacién y compromiso y son altamente activos y
participativos, concentrandose en menos actividades, pero mas significativas.

e Disponibilidad de tiempo: Con respecto a su situacién laboral, suelen estar jubilados y,

por tanto, muestran mayor flexibilidad tanto en los horarios como en lo referente al
tiempo del que disponen para realizar tareas fuera del aula.

e Estilo de aprendizaje: Generalmente acostumbrados a modelos de ensefianza-

aprendizaje alejados del enfoque comunicativo o por tareas, como viene siendo el
modelo tradicional de gramatica-traduccion, debe existir por parte del docente cierta
flexibilidad a la hora de la utilizacién de metodologias mds modernas, observando sus
reacciones, adaptando y modelando de manera progresiva su manera de aprender,
gue suele ir muy relacionada con el gusto por el desarrollo de las destrezas escritas.

e Ritmo: Teniendo en cuenta que las funciones cognitivas se ven mermadas con el paso
del tiempo, sobre todo en lo referente a la audicion y la memorizacion, se debe elegir

un ritmo acorde con sus capacidades. Por ello, es recomendable ademas otorgar
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especial importancia a los repasos, retomando y refrescando lo visto en el aula con
asiduidad y promoviendo actividades grupales que inviten a la reflexion y la discusién.

e Experiencia vital: Dado que cuentan con un considerable bagaje vital y cultural, es

importante optimizar esa experiencia para que puedan sentirse duefios de su proceso
de aprendizaje. De esta manera, realizar actividades que tengan vinculacién con sus
propias vivencias va a permitir una mejor asimilacién y retencion a largo plazo de los

contenidos vistos en clase.

A raiz de estas reflexiones, resulta indispensable conocer y considerar estos rasgos
distintivos y peculiaridades en lo referente a cualquier aproximacién a una metodologia de
ensefianza-aprendizaje que esté dirigida a AM, poniendo por delante en todo momento el

componente humano y considerando los factores afectivos.

2.1.3. Perfil del profesor para adultos mayores

Teniendo en cuenta las consideraciones mencionadas en el apartado anterior, Osle (2020)
nos da la pista para dibujar el perfil de docente que requiere este tipo de alumnado, el cual
debe contar con una bateria de competencias personales y pedagogicas que estén orientadas
a las necesidades especificas del AM si quiere llevar a cabo un aprendizaje significativo y

exitoso.

A nivel personal, la humildad y la empatia son caracteristicas esenciales con las que debe
contar el educador de ELE en este contexto. La ensefianza de AM requiere que este evite
actitudes condescendientes y paternalistas y que comprenda y valore las experiencias de vida
de sus estudiantes, los cuales suelen poseer un bagaje cultural y vivencial importante. Es por
ello por lo que estos necesitan sentirse comprendidos y respetados por su instructor,
especialmente cuando existe una diferencia generacional importante entre ambas partes.
Otro elemento clave es la paciencia, la cual se debe ver reflejada con la adaptacion del ritmo
de ensefianza a este tipo de publico, pues al contrario que los estudiantes mas jovenes, los
AM suelen demandar una cadencia que les permita procesar la informacién de forma gradual,
con oportunidades para aclarar dudas y sin la imposicion de tiempos estrictos. En su lugar, el
profesor debe centrarse en las fortalezas de este grupo, como pueden ser la motivacion

intrinseca, la dedicacién y el compromiso hacia el proceso de aprendizaje.
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En referencia a las medidas pedagdgicas, la adecuacidn del input visual y oral se torna una
estrategia fundamental, ya que los estimulos claros facilitaran el procesamiento de nueva
informacidén y contribuiran a una mejor retenciéon. Ademas, cabe destacar la importancia del
desarrollo de estrategias de memorizacion y la revision de contenidos. La mera repeticidon
implica un procesamiento superficial, por tanto, se deben desarrollar técnicas de asociaciony
contextualizacién en situaciones donde la memoria de trabajo puede verse afectada por el
envejecimiento. El docente debe planificar secuencias de repaso durante el curso con el
objetivo de cerciorarse de que los contenidos se asimilan, retienen y transfieren a la memoria
a largo plazo. En resumen, y como bien argumentan Pérez y Soto, “el profesor se convierte en
un agente fundamental para detectar y atender las necesidades propias del desarrollo
cognitivo y realizar intervenciones psicopedagdgicas que permitan mejorar la calidad del

aprendizaje” (Pérezy Soto, 2017, p.86).
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2.2.La importancia de la emocion en la ensefianza de ELE

Es gracias al giro metodoldgico que tiene lugar en los afios ochenta con la consolidacién
del enfoque comunicativo, desviando el foco de los aspectos puramente linglisticos hacia el
alumno como centro del curriculo, cuando comienzan a cobrar importancia los factores
afectivos en el aula de ELE. Con este término nos referimos a “las emociones, los sentimientos,
las creencias, los estados de animo y las actitudes que influyen en nuestra conducta”, lo cual
no significa que “no haya que tener en cuenta los aspectos cognitivos, sino que el trabajo
cognitivo que requiere el aprendizaje de una lengua es mas eficaz cuando se apoya en lo
afectivo” (Arnold y Foncubierta, 2019, p.11). Y es que, segun estos, cuando un docente
imparte una clase de ELE, se crea inevitablemente una estrecha relacidon entre la materia
objeto de estudio, la forma de ser del alumno y la forma en que este se siente. En esta linea,
el MCER incluye la competencia existencial entre sus pdaginas, reconociendo su importancia en

el proceso de adquisicidn de habilidades linguisticas, sociales y comunicativas:

“La actividad comunicativa de los usuarios o alumnos no sélo se ve afectada por sus
conocimientos, su comprensidn y sus destrezas, sino también por factores individuales
relacionados con su personalidad y caracterizados por las actitudes, las motivaciones, los
valores, las creencias, los estilos cognitivos y los tipos de personalidad que contribuyen a su

identidad personal.” (MCER, 2002, p.103)

De esta manera, y como veremos proximamente, “sabemos que las emociones
desempeiian un papel central en el proceso de aprendizaje y que los profesores se pueden
servir de este conocimiento para conseguir que sus alumnos aprendan de manera mas eficaz”

(Arnold y Foncubierta, 2019, p.16).

2.2.1. Relacidn entre emocion y aprendizaje

Son las emociones positivas las que sin duda incrementan la motivacidn intrinseca del
alumno. Sin embargo, tradicionalmente el sistema educativo ha trabajado la motivacion
extrinseca, es decir, la busqueda de recompensas externas o altas calificaciones, lo cual puede
no llevar aparejado un interés real y sélido en la materia de aprendizaje, y es entonces cuando
el concepto de “emocién” se torna clave dentro de los factores afectivos. Si nuestros alumnos

sienten que lo que estudian no tiene nada que ver con ellos, si no les despierta curiosidad, el
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aprendizaje sera mdas complicado, no encontraran esa motivacion de la que hablamos. Y es
que, “unir la instruccién a un entorno rico en input sensorial propicia que los alumnos
experimenten sensaciones de realidad concretas, sentidas, vividas o imaginadas” (Arnold y

Foncubierta, 2019, p.51).

En contraposicion, y en relacidn con las emociones negativas, una de las cinco hipdtesis de
la teoria de Krashen sobre la adquisicion de segundas lenguas (Krashen, 1982, citado en Arnold
y Foncubierta, 2019) es la del “filtro afectivo”. Krashen resalta la idea de que el estado
emocional del discente influye directamente en su aprendizaje. Esto es, nos explica que
cuando este presenta falta de motivacidn o de autoestima y ansiedad, su “filtro afectivo” se

eleva, dificultando el proceso de adquisicién de una lengua.

Asimismo, ya en la propia etimologia del término “recordar” se nos presenta una pista
inequivoca sobre la relacidén entre la memoria y la emocion. Y es que la voz re-cordis significa
“volver a pasar por el corazén” ya que en la antigua Roma el érgano era el lugar donde
moraban estos dos conceptos. Siglos después, esta idea se ha venido a confirmar gracias a los
hallazgos que parten de la neurociencia, como ya comentdbamos en la introduccion de este
trabajo, a través de las aportaciones de Mora (2017) cuando arguye que son las emociones las
gue “encienden” la curiosidad. Actualmente se sabe, gracias a este campo de estudio, que
estas contribuyen de manera inequivoca a potenciar el almacenamiento y la memorizacion de
una forma mucho mas efectiva. Es decir, que todo aquello que nos lleva al aprendizaje y a la

adquisicidon de conocimiento requiere de esa energia que denominamos “emocién”.

Figura 1. Neuroeducacion y aprendizaje.
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Estructura y funcién
del cerebro
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Fuente: SchoolRubric, 2023.
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De esta manera, podemos concluir que, como bien describe Arnold (2019), gracias a los
estudios realizados en neuroeducacién y a raiz de todas estas consideraciones, ademads de
tener en cuenta la dimension cognitiva uno de los objetivos primordiales del docente es el de
crear una dindmica de estudio que conecte a los discentes con el material de manera
emocional y profunda. Como se puede apreciar en la figura 1, incluir esta dimensidn afectiva
aumentara la curiosidad, y como consecuencia, se abrird una ventana a la atencién, lo cual
permitird que los conceptos lingliisticos sean asimilados de manera mds permanente en su
memoria, generandose asi el aprendizaje. El hecho de que las actividades en la L2 tengan algun
tipo de significado personal hara que estas sean asumidas como experiencias Unicas y
genuinas, porque como bien apunta Mora (2017) en el titulo de su obra, “sélo se puede

aprender aquello que se ama”.

2.2.2. La literatura como catalizador emocional

Ante la pregunta, équé nos pueden ofrecer los TL como herramienta didactica?, diversas
son las respuestas que emergen a la superficie. En primer lugar y como sefiala Albaladejo
(2007b), se encuentra la universalidad de sus tematicas: el poder de la amistad, el amor, el
paso del tiempo, la infancia y la vejez, la muerte, etc., lo que hace que se acerque, aunque se
encuentre en una lengua extranjera, al mundo del estudiante. En segundo lugar, lo literario
no existe en una dimension diferente a la realidad, sino que, precisamente, nos otorga nuevas
maneras de entenderla, incluso de entendernos a nosotros mismo, a través de recursos

retdricos y estilisticos, trascendiendo el tiempo y la cultura bajo la que se ampara.

Por otro lado, no podemos ignorar el valor cultural que aportan los TL, cuya utilizacién se
torna imprescindible para transmitir codigos sociales y de conducta del pais de la LM. Y es que,
tal y como apunta Albaladejo, la literatura en el aula de ELE tiene la capacidad de involucrar
al lector personalmente, quien se encuentra comprometido ante la historia que tiene delante:
sus personajes, coOmo sienten, cdmo piensan y actian, de manera que los aspectos puramente
linguisticos pasan a un plano secundario y el relato se convierte en el centro de la atencion del
estudiante. Este aprende de manera inconsciente, movido por sensaciones y sentimientos y
pudiendo, incluso, identificarse directamente con lo que esta ocurriendo entre las paginas, lo
gue revierte en mayor motivacion y, en consecuencia, en una aceleracién del aprendizaje. No

cabe duda de que el entusiasmo que puede llegar a suscitar una buena historia genera muchas
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mas emociones que los a menudo artificiales textos linglisticos que se incluyen en muchos
manuales de ELE, aunque huelga decir que para ello es de vital importancia la eleccidon por

parte del docente de un texto que logre esa esperada conexidn con nuestros estudiantes.

2.2.3. El papel del docente en la gestion emocional

Si hay un término que debiera venir siempre de la mano de un buen docente es el de
empatia, definido por Real Academia Espafiola como la “capacidad de identificarse con alguien
y compartir sus sentimientos” (RAE, s.f.). Esta es de vital importancia para el proceso de
ensefianza-aprendizaje de cualquier materia, especialmente entre individuos de diferentes
culturas, lo cual esta intrinsecamente relacionado con el aula de ELE donde las diferencias,
tanto lingliisticas como culturales, se perciben mas acusadamente. Es por ello por lo que,
como acertadamente apuntan Arnold y Foncubierta (2019), aquellos docentes que ponen
atencion al desarrollo de la empatia y la comprensidn en el aula estimulan el aprendizaje y la
disposicidon a comunicarse de los discentes, tanto dentro como fuera de clase, a través del uso
de la L2. Este debe, por tanto, centrar sus esfuerzos tanto en la eliminacion o disminucién de

las emociones negativas como en el desarrollo de las positivas.

Entre las estrategias para lograrlo se encuentra la escucha activa, acompafnada siempre de
una predisposicidn corporal visible; la actitud de aceptacidn incondicional hacia el estudiante,
que dara lugar a una mejora de la autoestima; una retroalimentacidén que busque evitar juicios
qgue puedan aumentar el filtro afectivo del alumno; la gestidn del propio grupo considerando
siempre la respuesta emocional de los integrantes del mismo, adaptando asi el estilo de
ensefianza; y el interés genuino por conocer las necesidades, expectativas y metas de nuestros

estudiantes para ayudarlos a lograrlos de la manera mas efectiva (Arnold y Foncubierta, 2019).

Ilgualmente importante lo considera Garralaga, quien defiende que principalmente la
informacién se recibe a través de los afectos, de una sensibilidad que genera empatia y

comprensién ademas de, por supuesto, la razon:

“No hay inteleccidon posible que no pase antes por lo afectivo, y nuestra propia experiencia nos
lo confirma siempre: aquellos profesores por los que sentimos debilidad, por los que
albergamos una secreta (o abierta) admiracion, son -o fueron- los Unicos que consiguieron

verdaderamente ensefarnos; y todo programa que descuide las capacidades inherentes al
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profesor vocacional, con ciego énfasis en el método o en los materiales, estd condenado al

mas estrepitoso fracaso.” (Galarraga, 2019, p.40)

En relacidn con estas ideas y gracias a los descubrimientos de la neurociencia, en 2012 el
Instituto Cervantes decidid incluir estos conceptos en un documento titulado Las
competencias clave del profesorado de lenguas segundas y extranjeras. Entre sus paginas y
como se puede observar en la figura 2, podemos encontrar que uno de sus componentes
incluye “gestionar sentimientos y emociones en el trabajo” como una cualidad obligatoria
para llevar a cabo una buena labor de ensefianza donde se incluye “gestionar las propias
emociones, motivarse en el trabajo, desarrollar las relaciones interpersonales e implicarse en
el desarrollo de la inteligencia emocional del alumno” (Instituto Cervantes, 2012, p.11),
recogiendo de esta manera la importancia de los factores afectivos tanto en aquello que atafie

al docente como a los aprendientes.
Figura 2. Competencias clave del profesorado de L2/LE.
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Fuente: Instituto Cervantes, 2012.

En esta linea, Arnold y Brown defienden que la suma de la dimensidén cognitiva con la
afectiva da lugar a un proceso de aprendizaje cimentado en bases mads firmes y gracias a ello,
surge una nueva forma de considerar al profesor de idiomas: “[...] ser es tan importante como

hacer, un profesor sabe y hace, pero también es” (Arnold y Brown, 2006, p.259).
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2.3.El tratamiento de la literatura en el aula de ELE

El empleo de la literatura en clase de ELE abre un debate sobre el uso y la finalidad de los
TL en el proceso de ensefianza/aprendizaje de una L2. Frente a la sacralizacién del texto
literario se encuentra la postura de autores como Sadez, que defienden que estos constituyen
una muestra de lengua tan adecuada como cualquier otro material textual auténtico, ya que
“la lengua literaria no esta necesariamente desligada de las formas y funciones del habla
cotidiana. [...] Por el contrario, en ella coexisten muestras de discurso coloquial junto a

convenciones propias de los géneros literarios” (Sdez, 2011, p.61).

Sin embargo, llegados a este punto cabe preguntarse; éintroducimos TL en el curriculo
para estudiar lengua o para estudiar literatura? Siguiendo los pasos de este autor,
defendemos la necesidad de un enfoque integrador donde la literatura sea el vehiculo que da
acceso a destrezas y conocimientos de tipo linglistico, comunicativo y cultural, conectando
de manera total y completa las capacidades de recepcién y produccion de la LM para llevar a
cabo un aprendizaje mas profundo y auténtico del espafiol. En sus propias palabras, “entender
el TL como un vehiculo de comunicacién y no como mero soporte discursivo para mostrar

determinadas estructuras linguisticas” (Sdez, 2011, p.60).

Una vez valoradas estas consideraciones, se vuelve imperativo analizar de manera mas
profunda el uso que se puede llevar a cabo en clase a la hora de integrar la literatura en el

proceso de ensefianza/aprendizaje de ELE.

2.3.1. La presencia de la literatura en los manuales de ELE actuales.

Ha sido en las ultimas dos décadas de este siglo cuando han comenzado a surgir voces
gue defienden el papel de los TL en el dmbito del ELE, y no es dificil encontrar en la red dichas
contribuciones en forma de articulos, investigaciones, trabajos de fin de master y tesis
doctorales, revistas especializadas, monografias, propuestas didacticas, libros y ponencias en
congresos centrados en esta tematica. Pese a ello, basta con estudiar brevemente esta
corriente de defensa de la literatura en el aula para concluir que sigue sin existir una presencia
real y considerable de TL. Como muestra de esta idea, Albadalejo viene a recalcar que el

paisaje en los ultimos tiempos se caracteriza mas bien por:
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“El uso deficiente que de este valioso corpus de lengua se hace en las aulas de ensefanza de
espanol y la necesidad de una revalorizacién de su potencial como fuente de inspiracién para la
creacion de actividades comunicativas a la vez que integradoras de las cuatro destrezas
linguisticas y de elementos culturales pertenecientes al mundo hispanohablante” (Albaladejo,

2007b, p.2).

Teniendo en cuenta que los manuales didacticos suelen ser la principal fuente de recursos
para el docente, la inclusion de los TL en estos aparece a final de cada unidad “como mero
adorno o apéndice” en el mejor de los casos “y que, por falta de tiempo, nunca se atiende”
(Lépez, 2012, p.13). Tras un analisis riguroso de los mismos en los ultimos afios, Palacios (2017)
argumenta que la presencia real de la literatura como instrumento didactico en el aula de ELE
es escasa y que, habida cuenta del panorama actual, se puede concluir que el potencial
didactico no se aprovecha suficientemente, especialmente para los niveles mas bajos,

situacidn que se agudiza cuando se trata de TL clasicos de la literatura hispanoamericana.

2.3.2. Ventajas de los textos literarios como recurso diddactico en el aula de ELE

La exclusion de la literatura en el aula de ELE suele proceder de la falsa creencia de la
inadecuacion de estos textos para la ensefianza-aprendizaje de una L2 debido a su dificultad
linguistica y donde es frecuente la confusion entre Literatura y TL. La primera constituye en si
misma el estudio de autores, obras, épocas, géneros y corrientes mientras que los segundos

representan una muestra viva de la LM (Jouini, 2008).

Varias son las consideraciones que encontramos en este autor que abogan por la

explotacién del TL en el aula de ELE:

a) Se trata de material auténtico: El enfoque comunicativo manifiesta la importancia de

ensefar la L2 en contextos reales y los TL son muestras del comportamiento linglistico
y cultural del colectivo que habla dicha lengua, puesto que, la otra opcion posible, que
seria la de una comunicacion espontanea con nativos, demanda una situacion de
inmersion.

b) Se reflejan situaciones concretas y especificas de comunicacidon, también

recomendadas desde un enfoque comunicativo, a lo que se afiade el “caracter

universal de los temas literarios” (Albaladejo, 2007b, p.6).
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c)

d)

e)

f)

Permite la practica y la integracidn de las cuatro destrezas; comprension y expresion

oral, lectura y escritura, destacando aqui la destreza lectora del alumno, puesto que,
como bien recalca Albaladejo (2007b), habran de trabajar su habilidad para inferiry su
capacidad para deducir significados a través del contexto.

Representa una muestra de la cultura de la LM: Supone un contacto y una inmersion

en la cultura de la L2 a través de su idiosincrasia, sus referentes sociales, politicos,
ideoldgicos, formas de vida, usos, costumbres, sentimientos, formas de pensar y
comportamientos.

Permite al alumno volver a esa muestra de habla real todas las veces que desee, lo cual

no ocurre con las interacciones orales con nativos.

Constituye un input comprensible para la adquisicién de estructuras de la LM: Gracias

a su riqueza linguistica, expone modelos y muestras de las estructuras sintacticas de
una L2 al mismo tiempo que revela diferentes registros y estilos, funciones del habla

cotidiana, variaciones geograficas, etc.

Ademds, nos permitimos la inclusién de un elemento mas que consideramos

imprescindible y que nos aporta Albaladejo (2007b):

g)

Fomenta la motivacion, la implicacion y la participacion en el aula: La eleccion de un
texto acorde con los intereses del alumnado lograra involucrarlos de manera personal,
llevandolos incluso a identificarse con sus personajes, sintiendo que pueden aportar

algo de su experiencia vital y viceversa.

De esta manera, haciendo un ejercicio de reflexién y sopesando la importancia de cada

una de estas consideraciones, estimamos conveniente el estudio algo mas exhaustivo de todo

lo que en relacion con la competencia intercultural nos puede aportar el uso didactico de los

TL en el aula de ELE.

2.3.2.1. Competencia intercultural y literatura

No podemos pasar por alto el hecho de que la ensefianza de espafiol como lengua

extranjera ha ido mutando en funcidén de los enfoques metodoldgicos predominantes en cada

época. En un principio el modelo de traduccidén que posteriormente cambié el foco hacia el

contenido gramatical, y en los ultimos afios el modelo comunicativo, el cual nos ha mantenido
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inmersos en la generacidon de instancias que permitieran desarrollar las destrezas idoneas para
el aprendizaje de un idioma. Actualmente va ganando terreno la necesidad de otorgar
importancia a la competencia intercultural (Cl), “necesaria para realizar una comunicacién
mas verdadera y asi evitar los choques por el desconocimiento de la vida cotidiana, de las
creencias o de los buenos modales cuando nos acercamos a un nuevo idioma” (Letelier, 2020,
p.525), esto es, la trascendencia del binomio lengua-cultura como conceptos

interdependientes.

En un mundo plural y cada vez mas interconectado, se convierte en necesario no sélo
potenciar el conocimiento linglistico de una L2 sino también el desarrollo de una CI que
fomente actitudes de apertura, sensibilidad y respeto hacia la cultura de la LM. En este
sentido, no podemos obviar que el MCER (2002) nos habla de la necesidad de un perfil de
estudiante que sea, al mismo tiempo, aprendiente auténomo, agente social y hablante
intercultural, poniendo énfasis en la necesidad del conocimiento, entendimiento y respeto
entre la cultura de origen y la cultura de la comunidad de estudio (Letelier, 2020). De la misma
manera y en 2012, el Instituto Cervantes decidio incluir entre las labores del docente la de
facilitar la Cl, la cual engloba “implicarse en el desarrollo de la Cl, adaptarse a las culturas del
entorno, fomentar el didlogo intercultural y promover que el alumno desarrolle su ClI”

(Instituto Cervantes, 2012, p.19).

Buena muestra de ello también nos da el PCIC, que destaca entre sus paginas el concepto
del “alumno como hablante intercultural que ha de ser capaz de identificar los aspectos
relevantes de la nueva cultura a la que accede a través del espanol y establecer puentes entre
la cultura de origen y la de los paises hispanohablantes” (PCIC, 2006, p.76). Es decir, y como
bien defiende Villegas (2020), es necesario poner en contacto las dos culturas: la propia del
aprendiente y la meta, superando asi la primacia del trato de esta segunda en el aula de ELE,

y sefialando en todo momento tanto similitudes como diferencias. En palabras de Sanz:

“Resulta imprescindible aproximarse a las manifestaciones culturales de la lengua nativa y de la
lengua no nativa, aplicando estrategias interpretativas — de observacién, contraste y reflexién —
gue permitan al alumno configurar esta franja, intermedia y movediza, de conocimientos, valores

y actitudes que llamamos interculturalidad” (Sanz, 2006, p.6).

Pero équé contenidos socioculturales llevara el docente al aula de ELE para lograr este

cometido? EI MCER (2002, p.100), dentro del epigrafe “El conocimiento sociocultural”, detalla
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gue este “tiene la importancia suficiente como para merecer la atencién del alumno, sobre
todo porque, al contrario que muchos otros aspectos del conocimiento, es probable que no
se encuentre en su experiencia previa, y puede que esté distorsionado por los estereotipos”.

De esta manera, se desglosan en la figura 3 una sucesién de contenidos divididos en 7 bloques:

Figura 3. Caracteristicas distintivas de una sociedad europea concreta y su cultura

2. las 3. Las 4. Valores,

condiciones de relaciones EIEENEES )
actitudes respecto

vida personales a clase social

1. La vida
diaria

7. El comportamiento
ritual en ceremonias y

5. El lenguaje 6.Convenciones
corporal sociales practicas religiosas

Fuente: Elaboracién propia basada en el MCER (2002)

Por su parte, en el PCIC (2006), en concreto dentro de los “Saberes y comportamientos
socioculturales” (figura 4) se nos proporciona un inventario detallado relacionado con las fases

de aproximacién, profundizacién y consolidacion.

Figura 4. Saberes y comportamientos socioculturales

Saberes y comportamientos socioculturales segiin el PCIC

1. Condiciones de vida y organizacién social: aspectos relativos a la vida
diaria (comida y bebida, horarios laborales, de servicios publicos, de tiendas,
actividades de ocio, etc.) y las condiciones de vida (niveles de vida, acceso a
la vivienda, servicios, medidas sociales de atencion y apoyo al
ciudadano, etc.).

2. Relaciones interpersonales: referido a los saberes, convenciones sociales y
comportamientos que regulan la estructura social y las relaciones entre sus
miembros (relaciones entre sexos, generaciones, familiares, de amistad, en el
ambito laboral, etc.) en los 4 ambitos de la esfera social: personal, publico,
profesional y educativo.

3. Identidad colectiva y estilo de vida: aspectos que permiten a los
individuos sentirse parte integrante de una sociedad. Las convenciones
sociales: los saludos, las despedidas, el comportamiento en celebraciones,
fiestas, invitaciones o en determinados actos sociales, como bodas o
cumpleafios; el comportamiento ritual colectivo en las ceremonias y las
précticas religiosas, el nacimiento o la muerte.

consolidacion

Fases: aproximacion, profundizacion y

Fuente: Villegas (2020, p.308)

29



MARIA TERESA BARRAJON JUSTO

La literatura en el aula de ELE para alumnos mayores y de nivel B2: propuesta didactica basada en Helena o el mar del verano de Julian Ayesta

Sin embargo, antes de referirnos a la estrecha relacidn entre la literatura y la competencia
intercultural, debemos completar la definicién de “cultura” en relacién con la ensefianza de
ELE, sin perder de vista que vivimos en una sociedad pluricultural y plurilinglie y que, bajo
dicho término se engloban una gran diversidad de elementos. En esta linea y como recoge la

figura 5, Miquel y Sans proponen una clasificacidn tripartita para facilitar la tarea del docente:

Figura 5. Definiciones del concepto "cultura”

¢PERO USTED NO SABE...?

- quién escribi6 “El Quijote”

- lafecha de la batalla de las Navas

- que Madrid es una Comunidad Auténoma

- que Picasso pint6 “El Guernica”

. By B

TODO LO QUE USTED QUISO SABER Y JAMAS
SE ATREVIO A PREGUNTAR SOBRE

- cultura para entender
- cultura para actuar
- cultura para interactuar comunicativamente

e =

La cultura con mayusculas

La cultura (a secas)

COMO CONDUCIRSE EN...

- Vallekas, colega

- Marbella, sefiora marquesa
- EnlasVentasy olé

La kultura con k

Fuente: Miquel y Sans (2004, p.4).

Mientras que la cultura con mayusculas indica los productos culturales “legitimados”
como el arte, la literatura y algunas expresiones de la cultura “tradicional”, la cultura a secas
es aquel conocimiento operativo con los que los hablantes de una L1 cuentan para
relacionarse en situaciones de la vida cotidiana, como pueden ser los saludos y las despedidas,
las invitaciones, las costumbres en bares y restaurantes, los horarios de las comidas o los
turnos de conversacién. En cuanto a la kultura con k, es la que abarca los “dialectos culturales”
como el argot juvenil o el lenguaje usado por grupos sociales determinados. En base a estas
definiciones, es la cultura a secas la mas relevante para nuestro objeto de estudio, sin olvidar
las otras dos, puesto que, siguiendo las referencias de Miquel y Sans, esta nos proporciona un
marco imprescindible para comprender las costumbres, normas y comportamientos de los
hispanohablantes en el camino hacia el desarrollo de nuestra competencia comunicativa.
Ademads, esta ayuda a la comprension de lo que esta implicito, guidandonos hacia una
interpretacion correcta de lo sutil para evitar malentendidos y fallos en la comunicacion a la
vez que evita que nuestros alumnos caigan en el etnocentrismo, permitiendo el desarrollo de
una sensibilidad cultural y evitando la creacién de prejuicios basados en las normas de su
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propia cultura. Por ultimo, es el paso previo a la comprensién de la cultura con mayusculay la
kultura con k al estar los estudiantes mas preparados para lograr la comprensién hacia
expresiones mas complejas de la cultura hispana. Son estos autores los que dejan clara la

necesidad realizar este trabajo en el aula de ELE:

“Si, desde una perspectiva comunicativa, queremos que el estudiante sea competente, es
decir, que no tenga sdlo conocimientos sobre, sino que estos conocimientos le sirvan para
actuar en la sociedad o con los individuos que hacen uso de la LM, la necesidad de abordar la
competencia cultural como una parte indisociable de la competencia comunicativa es

incuestionable.” (Miquel y Sans, 2004, p.3)

Bajo este marco se concibe el trabajo con TL como una oportunidad para estudiar todo
este contenido cultural, ademas del lingtistico, y, como resultado, la adquisicién de la ClI,
interesando de la literatura sus temas, su profundidad y su sentido. Es para ello necesaria la
eleccion de un TL significativo y que el discente la “comprenda”, esto es, que la obra elegida
cambie su percepcidon del mundo, a lo cual podemos denominar competencia literaria
(Jiménez, 2013). Para reforzar esta idea, e incorporando ademas el elemento emocional, Sanz

viene a defender que el TL:

“Es un objeto artistico que constituye una inestimable fuente de informacion cultural — en el
doble sentido representado y de la propia obra como elemento de la cultura- y que, al mismo
tiempo, requiere una suerte de instruccion sentimental e intelectiva para poder ser disfrutado

en toda su plenitud.” (Sanz, 2006, p.7)

De esta manera, y aprovechando la eleccion de un TL significativo y motivador en nuestra
aula de ELE, crearemos actividades y tareas comunicativas donde se fomentara la reflexion, la

interaccion y la discusion de nuestro alumnado en torno a estos contenidos socioculturales.

2.3.2.2. La novela como elemento didactico: el caso de Helena o el mar del verano, de Julian

Ayesta.

Es Julidn Ayesta Prendes (Somid-Gijon, 1919- 1996), diplomatico de carrera, un escritor de
escaso renombre. Alrededor de los afios 30 cursa Filosofia y Letras en Madrid, donde
compagina estos estudios con los de Derecho en la Universidad de Oviedo. En la capital
comienza a asistir a las famosas tertulias literarias del Café Gijon, de cuyas reuniones surge la

creacion de revistas donde colabora con articulos periodisticos, relatos, cuatro poemas que
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posteriormente publica la Universidad Complutense y un puiado de obras de teatro. En este
contexto, es Vicente Aleixandre quien vislumbra el don de la narracion en Ayesta, al que
recomienda al director de la revista /nsula en ese momento, José Luis Cano. Junto con escritos
de Pedro Salinas, Luis Cernuda o Blas de Otero, se publica en Coleccién Insula, de la revista del

mismo nombre, Helena o el mar del verano en 1952 (Paleologos, 2010).

En todo momento, Julidn alterna su trabajo relacionado con la diplomacia en varios paises
alrededor del mundo con una intensa actividad literaria, colaborando con casi todas las
revistas de este campo de la época y aunque escribe multitud de articulos, Helena o el mar del
verano supone el inicio y el fin de su produccidn novelistica. Con apenas 80 paginas, esta
formada por siete relatos independientes que son publicados a lo largo de 10 afios en varias

revistas donde el autor colabora. Ayesta relata:

“He tardado mas de diez afios en escribir este libro. En realidad, nunca lo concebi como una
unidad, pero como esta unidad la llevaba yo dentro, tampoco me sorprendo al ver que hacen
un libro lleno de sentido unas cuantas narraciones escritas y publicadas independientemente

y a lo largo de tantos afnos.” (Ayesta, 1952, citado en Casas, 2018, p.584)

Ambientada en los afios posteriores a la dictadura de Primo de Rivera y previos a la
Segunda Republica, el autor busca con ella escapar del realismo social imperante en la
literatura hispanoamericana de aquellos afos, motivo por el cual quizd nunca llega a encajar
con los escritores de su generacién, pues como bien nos indica Paleologos, “su lirismo y
vitalidad no entraban en el horizonte de expectativas de la alta postguerra” (Paleologos, 2010,
p.190). Se trata de literatura de evasién, una novela lirica en la que, en palabras de Casas, “la
trama posee escasa relevancia frente al viaje interior del protagonista, verdadero asunto de
la novela” (Casas, 2008, p.584), mientras que el propio Ayesta se refiere define su creacién de

la siguiente manera:

“Un relato cordial de un primer amor y de un relato hecho con un deliberado propésito de
exaltacion de lo eternamente valido y noble y hermoso de la vida. Es una reaccién mediterranea
frente al seudo existencialismo angustiado que inventa una ‘vida’ mucho mas alejada de la vida

humana real que la que invento yo en Helena.” (Ayesta, 1952, citado en Sudrez, 2021, parr.7)

En el momento de su publicacidn, la novela es objeto de diversas criticas, precisamente en
relacion con la exaltacién del canon que representa al realismo social imperante en los afios

50, las cuales y con el paso de los afios van a transformarse en encomios, como es el caso de
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Eusebio Garcia Luengo, dramaturgo, novelista y critico literario que, tras desaprobar la prosa
«un tanto amanerada y fatigosa» de Ayesta, veinte aflos mas tarde la define como una obra
de «memorable aportacion» y «sorprendente novedad», dada su «fabulosa fuerza
evocadora», «riqueza descriptiva» y «estilo sugerente», rasgos que conforman «una prosa
fluyente, coloreada, vivisima, entre familiar y estética, entre coloquial y lirica o, si queremos
decirlo asi, de una familiaridad muy elaborada estéticamente”, como recoge Casas (2008).

Afortunadamente, como sefiala Gamez:

“Helena o el mar del verano ya no es vista como una obra menor o fuera de lugar, sino como un
texto que evoca la lirica de las Eglogas de Garcilaso, la luz de las pinturas de Sorolla y la nostalgia

de un verano que se resiste a desaparecer.” (Gamez, 2024, parr.5)

Aunque en un primer momento se realiza una Unica tirada de mil ejemplares, lo cierto es
gue esta pequefia joya casi nunca ha dejado de editarse a lo largo de mas de setenta afios.
Hoy, y desde el afio 2000, forma parte de la editorial Acantilado, que ha apostado por este
clasico inmortal que ya ha traspasado las fronteras de nuestro pais y se ha traducido en

Francia, Italia, Inglaterra, Holanda o Grecia.

Por tanto, y tras analizar detalladamente el perfil del AM, la importancia de la emocién
como gasolina para el aprendizaje, el papel del docente en relacidon con este publico y la
utilidad de los TL en el aula de ELE, nos zambullimos de lleno en la propuesta de intervencién
didactica, la cual buscard en todo momento apoyarse en los fundamentos tedricos expuestos

en este marco tedrico.
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3. Propuesta didactica de intervencion

Teniendo en cuenta lo mencionado en el marco tedrico de este Trabajo de fin de Master,
el MCER recalca la necesidad de formar hablantes auténomos, agentes sociales y hablantes
interculturales a través del proceso de ensefianza/aprendizaje de una L2. Por otro lado, y en
consonancia con los estudios de Mora (2017), entendemos la emocidon como aquella chispa
que “enciende” la curiosidad de nuestros alumnos y los lleva a un aprendizaje sélido y
duradero. Sumando ambas premisas, consideramos que son los TL la herramienta mas
adecuada para lograr los objetivos expuestos con anterioridad a través de una propuesta
didactica de intervencidon motivadora y significativa. Estos, en muchas ocasiones se suelen
encontrar Unicamente al final de la leccidn de los manuales de ELE y con instrucciones poco
claras para su aprovechamiento didactico, mientras que nosotros trabajaremos la novela

elegida de manera extensiva, centrandonos en los puntos que detallamos a continuacidn.

3.1.Presentacion

A través de la presente propuesta didactica, titulada “Plan de Lectura en Accidn”,
pretendemos utilizar un TL como es la novela Helena o el mar del verano para trabajar en clase
la competencia linglistica, comunicativa e intercultural en alumnos de nivel B2 en contexto
de inmersién a través del ejercicio de las diferentes destrezas, tanto orales como escritas. La

eleccidon de este tema viene motivada por dos puntos fundamentales:

1. El tipo de publico al que nos enfrentamos: el AM, grupo etario frecuentemente

olvidado tanto en el desarrollo de estudios como a la hora de realizar propuestas
didacticas especificas que atiendan las necesidades tan concretas de este colectivo que
cada vez esta mas presente en las aulas de ELE alrededor de todo el mundo
(Hernandez, 2015).

2. La importancia de devolverle el papel de input real y auténtico a los TL. En el caso de

la novela elegida, la universalidad de los temas que trata, su corta extension, su riqueza
Iéxica y lirica y la gran cantidad de referencias culturales que incluye en sus paginas, la
convierten en un material 6ptimo y significativo para la tarea que pretendemos

acometer, especialmente para este tipo de alumnado.
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En lo referente a la implementacion de nuestra propuesta en el aula, se encuentra
planteada para ser llevada a la practica durante tres semanas, dedicando 2 sesiones por
semana de 120 minutos cada una (incluyendo un descanso de 10 minutos en cada sesion),
siendo un puntal fundamental el trabajo auténomo en casa, con lo cual se pretende poner al
alumno en el centro del proceso, llevando a cabo actividades motivadoras que despierten sus

emociones y sentimientos e intentando que sean los responsables de su propio aprendizaje.

A la hora de determinar la duracién de las mismas hemos tenido en cuenta dos variables
gue, gracias a nuestra experiencia con este grupo de edad, nos resultan imprescindibles y que

frecuentemente se pasan por alto:

e Trabajar a unritmo adecuado frente al posible deterioro de sus capacidades cognitivas.

e Proporcionar un descanso para que el alumno pueda asimilar los contenidos.

Las sesiones quedan aqui resumidas y divididas en etapa de pre-lectura, durante la lectura

y poslectura:

Tabla 1. Propuesta diddctica: “Plan de Lectura en Accion”

ETAPA SESION/DIA SECUENCIA DE ACTIVIDADES EN EL AULA DURACION

PRE-LECTURA | Sesion 1/M EL AROMA DEL VERANO 120 min

Preparacion, introduccién a la novela y evocacién personal

Sesion 2/V BAJO EL SOL DE LA JUVENTUD 120 min

DURANTE LA Sesion 3/M PALABRAS PARA EL ALMA 120 min
LECTURA

Sesion 4/V AL BORDE DEL MAR 120 min

POSLECTURA Sesion 5/M RECUERDOS DE UN VERANO ETERNO 120 min

Entrega de la tarea final, reflexidn y evaluacion

Fuente: Elaboracion propia.
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3.2.0bjetivos de la propuesta didactica

En resonancia con lo expuesto anteriormente y adoptando los fundamentos tedricos
desarrollados en el marco tedrico de este trabajo, buscamos la consecucién de los siguientes

objetivos.

3.2.1. Objetivo general

Potenciar la aparicion de experiencias significativas dentro del aula a través del TL para
motivar al adulto mayor y reforzar el aprendizaje, tanto de la lengua como de la cultura

espafiola.

3.2.2. Objetivos especificos

e Promover la apreciacion estética hacia el lenguaje literario en espanol.

e Fomentar la competencia intercultural partiendo de la informacién aportada por el
texto literario.

e Aumentar y consolidar vocabulario y gramatica a través de la comprension lectora y
gracias al input que nos ofrece el texto literario.

e Favorecer el desarrollo de la expresion y la interaccién orales a través de charlas,
debates y presentaciones.

e Practicar la escritura creativa.

e Trabajar la comprension lectora en la lengua meta a través de un texto literario y otra
serie de materiales.

e Propiciar el aprendizaje cooperativo.
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3.3.Contexto

La presente propuesta didactica se encuentra dirigida a un grupo de ocho alumnos,
hombres y mujeres que se encuentran estudiando espanol en una academia de idiomas
privada en contexto de inmersion en la ciudad de Madrid. Se trata de adultos mayores (mas
de 60 afios y en situacién de jubilacién) que poseen un nivel B2 (Avanzado) segun el MCER y
cuya procedencia es variada. Estos cuentan con un nivel adquisitivo medio-alto y tienen
estudios superiores. Ademas, por su situacién laboral ya mencionada, disponen de tiempo
suficiente para realizar trabajo fuera del aula, factor determinante en el desarrollo exitoso de
esta propuesta. El “Plan de Lectura en Accidén” tiene una duracion de tres semanas, con clases
gue se imparten martes y viernes de 10 a 12 de la mafana (duracién de 120 minutos cada
una), y encontrandose inserto dentro de un curso presencial de espafiol de doce semanas,
especialmente recomendado para aquellos extranjeros que viven en Madrid y desean

sumergirse en la lengua y cultura espafolas.

Principalmente buscan adquirir la lengua para poder comunicarse en su vida diaria y para
poder viajar, sin embargo, demandan una experiencia significativa mas alla del aprendizaje
puramente linguistico. Debido a que planean permanecer en Espafia una larga temporada,
estan interesados en empaparse de la cultura meta para poder adquirir una comprension
profunda del pais y una conexién mas emocional con sus hablantes a través de la exploracion

de aspectos sociales, culturales e histdricos.

Se trata de un grupo con una fuerte motivacién intrinseca y una importante predisposicion
a aprender y que, habiendo logrado un nivel B2, se encuentran interesados en percibir las
sutilezas del espafol y los valores culturales que llevan aparejadas, mas alld del puro

aprendizaje de Iéxico o de estructuras gramaticales.

Consideramos que nuestra propuesta didactica, fundamentada en la lectura de TL en
espaiol, encaja con lo que dicta el MCER (Consejo de Europa, 2002, p.26), pues el usuario
independiente B2 (Avanzado) “es capaz de entender las ideas principales de textos complejos
que traten de temas tanto concretos como abstractos”, “puede relacionarse con hablantes
nativos con un grado suficiente de fluidez y naturalidad” y “puede producir textos claros y

detallados sobre temas diversos”.
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3.4.Metodologia didactica

Seguiremos en esta propuesta diddactica un enfoque intercultural y un enfoque por tareas,
donde no sélo se repasaran contenidos linglisticos, sino que ademas se trabajara la lengua
como herramienta comunicativa en un entorno sociocultural especifico (Miquel y Sans, 2004)

utilizando un texto literario para generar contenidos.

El docente, lejos de ser una persona de autoridad, actuard como mediador de lenguas y
de culturas, como guia que orienta y como figura que fomenta la interacciéon entre los
aprendientes, creando un entorno agradable y favorable para el aprendizaje a través de la
empatia y siendo conocedor y especialmente sensible a las necesidades del AM. Mientras
tanto, se propicia que el alumno, foco central del proceso de ensefianza/aprendizaje, sea

duefio de su propio proceso, fomentandose de esta manera el trabajo auténomo.

En cuanto a las formas de agrupamiento, se combinaran el trabajo individual y el
cooperativo, ya que la interaccion puede resultar muy positiva “en la medida que el AM
participa en la solucidon de las barreras comunicativas por medio de la negociacién de
significados”, y ademas fomenta “la expresidon de las ideas personales, la exposicién de

diferentes puntos de vista y moviliza la participacion” (Fernandez, 2007, p.90).

La metodologia didactica que utilizaremos esta intrinsecamente relacionada con las
caracteristicas especiales de este tipo de aprendiente, todas ellas mencionadas por Vergara

(2022), especialmente en lo relacionado con:

e Ritmo de la clase: Es importante la adaptacidon a los tiempos del AM, pues como ya

hemos mencionado, suelen tener problemas de concentracion o de memoria a corto
plazo, con una mayor dificultad para memorizar y recordar vocabulario y
conjugaciones, lo que viene a incrementar el tiempo que necesitan para resolver una
cuestién o una tarea. En este sentido es necesario por parte del docente “tener
paciencia, no presionar, esperar la respuesta y permitir tiempo para la gestién de
emociones” (Vergara, 2022, p.70).

e Organizacion clara: Este tipo de publico precisa de instrucciones sencillas, claras y

explicitas, preferiblemente ofrecidas por escrito, y exigen que el material que se

presenta tenga una estructura interna organizada.
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Mayor necesidad de revisidn y repeticion: Debido al ya comentado declive de la

memoria a corto plazo de manera generalizada en este grupo etario.

Flexibilidad a la hora de aplicar estrategias didacticas modernas: No debemos olvidar

gue este tipo de colectivo suele estar mds acostumbrado a un aprendizaje
memoristico, mostrando en algunos casos “una relacién mas conservadora respecto a
las nuevas exigencias del aprendizaje” (Fernandez, 2007, p.14), debiendo el docente,
por tanto, mostrar cierta flexibilidad ante posibles requerimientos del alumnado.

Tratamiento del error como oportunidad de aprendizaje: Evitar actitudes

condescendientes o paternalistas hacia nuestros aprendientes, pero siendo
cuidadosos como docentes de la manera en que se corrige, sabiendo elogiar y premiar
cuando es necesario para mantener su motivacidn y evitar las frustraciones de posibles
fracasos de experiencias de aprendizaje anteriores.

Facilitar la comprensidon auditiva y lectora: En referencia a la dimension fisica

relacionada con el AM, es necesario tener en cuenta varios factores:
o Probable disminucién de la audicién, lo que requerird una mayor claridad,
vocalizacion y volumen de voz por parte del docente.
o Posible pérdida de vista, lo que se traducira en una mayor dificultad para
visualizar la pizarra o los materiales ofrecidos, obligando al profesor a prestar

atencidn a este detalle en todo momento.

En referencia a los recursos materiales, debemos tener una pizarra grande y un buen

proyector y equipo de sonido, ademds de una dptima conexion a Internet para resolver

posibles dudas. En cuanto a los recursos espaciales, es indispensable contar con un aula que

permita una correcta distribucion por parte del alumnado para que todos sean capaces de

visualizar y escuchar al docente y los contenidos y materiales que este pueda ofrecerles.
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A continuacién, se presenta el cronograma de actividades que guiara la implementacién

del "Plan de Lectura en Accién". Las fechas y la duracidn de cada sesién han sido estructuradas

de manera que faciliten el desarrollo progresivo de las competencias linglisticas,

comunicativas e interculturales de los estudiantes con el fin de garantizar el cumplimiento de

los objetivos establecidos.

Tabla 2. Cronograma de actividades.

PLAN DE LECTURA EN ACCION
SEMANA | DIiA SESIONES EN EL AULA TRABAJO FUERA DEL AULA
L
M Sesion 1 *Responder al “Cuestionario de Habitos de
X Lectura: Parte | - EN VERANO
1. Almuerzo en el jardin (pag. 11-14)
- 2. En la playa (pag. 15-20)
<z( J 3. Una noche (pdg. 21-30)
:
7} BAJO EL SOL DE LA JUVENTUD
S Lectura: Parte Il — EN INVIERNO
1. La alegria de Dios (pag. 33-43)
D La alegria de Dios (pdg. 44-55)
L
M Sesion 3
X Lectura: Parte Ill - EN VERANO OTRA VEZ
: 1. Una mafiana (pag. 59-68)
g 2. En el bosque (pdg. 69-76)
@ J 3. Tarde y crepUsculo (pag. 77-87)
Vv Sesion 4
S *Preparacion tarea final
D *Preparacion tarea final
L *Preparacion tarea final
M Sesion 5
ag) RECUERDOS DE UN VERANO
s ETERNO
2 X
@ J
V

Fuente: Elaboracién propia
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3.6.Actividades

Con el objetivo de introducir este proyecto, al que denominaremos “Plan de Lectura en
Accion”, se entregard a los alumnos con una semana de antelacidn el documento que ilustra

la tabla 1y la tabla 2. De esta manera, podran adquirir el libro, observar la programacién y el

cronograma y tener una referencia previa sobre aquello que se va a tratar en este programa
de lectura especial para AM, lo que sin duda despertard su curiosidad, tanto por la obra
seleccionada como por lo que pueden llegar a evocar los titulos elegidos para cada una de las
sesiones. Pretendemos remover las emociones del discente desde incluso antes de comenzar

con las clases en el aula.

Al tratarse de un texto extenso, aunque breve para una novela, seguiremos lo que nos
recomiendan Collie y Slater (Collie y Slater, 2002, citado en Albaladejo, 2007b) vy
combinaremos la lectura en casa con el trabajo en el aula, trabajando en clase los fragmentos
mas reveladores y emplazando a los alumnos a una lectura individual complementaria. De
esta forma, se crea lo que estos autores denominan “puente de unidén” entre el trabajo fuera
y dentro del aula, manteniendo esa sensacion de conjunto, mientras que el alumno puede
contar con la satisfaccién de leer una obra en espafiol en su totalidad. Ademas, trataremos de
gue el componente literario aparezca reforzado e interrelacionado con otras expresiones

artisticas como el arte, el cine, la musica, la fotografia, etc.
Asi, contaremos con:

1. Lecturas en casa: Sin la tutela del profesor. Se pedira a los estudiantes que sefialen en

el TL, para preguntarlas en clase, posibles:
o Dudas sobre la comprension del texto.
o Dudas lingtisticas especificas.
o Consideraciones sobre asuntos culturales.

2. Actividades con efecto bola de nieve: El objetivo es proporcionar en todo momento

una vision global del TL mientras se refuerza la Cl de los alumnos, y se sucede una

actividad tras otra mientras en casa se va avanzando con la lectura.

A continuacion, se detallaran de manera separada en diferentes tablas las cinco sesiones

con las que contara esta propuesta didactica:
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3.6.1. Sesion 1: El aroma del verano.

En esta primera sesidon desarrollaremos actividades de pre-lectura con el objetivo de
despertar el interés y la curiosidad de nuestros aprendientes por la novela, activar vocabulario

y fomentar la interaccidn oral.

Tabla 3. Sesion 1.

e Explicar el funcionamiento del “Plan de Lectura en Accién”.

e Formular hipétesis sobre la novela y activar vocabulario.

e Disparar el interés hacia la obra y motivar su lectura.

e Conocer brevemente al autor de la obra y su contexto literario.

e Conocer los habitos de lectura de los discentes y su disposicidn hacia esta.

Expresion oral (EO), interaccién oral (I0), comprensién oral (CO), comprensidn

escrita (CE) y expresion escrita (EE).

e Funcionales: Opinar y reaccionar ante opiniones; describir el fisico,
personalidad, actitudes; expresar posibilidad; expresar sentimientos vy
estados de animo.

e Léxicos: El fisico y la personalidad; la pintura y los colores; sentimientos y
emociones; literatura.

e Gramaticales: Adjetivos calificativos y sustantivos para sentimientos;
concordancia de género y numero; uso del ser, estar y parecer; contraste
pretérito imperfecto e indefinido; condicional; conectores para matizar
opiniones.

e Socioculturales: Literatura y pintura espafiolas a través de Julidan Ayesta y

Sorolla; la Guerra Civil Espaiola.

Individual (1) / En parejas (P) / Todos juntos (T)

Introduccidon y calentamiento - (10 minutos) Antes de comenzar con las

actividades, y con la ayuda de los documentos entregados (tabla 1 y tabla 2), los

cuales se proyectan en el aula y se explica de manera precisa y detallada el

42



MARIA TERESA BARRAJON JUSTO

La literatura en el aula de ELE para alumnos mayores y de nivel B2: propuesta didactica basada en Helena o el mar del verano de Julian Ayesta

desarrollo del “Plan de Lectura en Accion” que tendra lugar durante las proximas

semanas y se preguntan dudas al respecto.
Actividad 1. Predicciones con el titulo y la portada del libro - (10 minutos)

El docente muestra la portada del libro a través de un proyector y realiza preguntas
a los aprendientes (T) (Anexo |). Este escribe las palabras clave de las respuestas

en la pizarra y se comentan.
Actividad 2. El verano a través de Sorolla - (10 minutos)

Se presentan dos cuadros con sus titulos, el autor, el afio de su produccién y un
comentario sobre los mismos (Anexo ll). Se leen en voz alta (T) y se resuelven
dudas sobre vocabulario. Después, se introduce brevemente al pintor espafiol y
tienen que responder a las preguntas (P). Posteriormente, se ponen en comun las
respuestas (T) haciendo notas en la pizarra y se aprovecha para instar a los

alumnos a que visiten el Museo Sorolla, en Madrid.
Actividad 3. Caracterizacidon imaginaria de Helena - (15 minutos)

Se divide a los estudiantes (P) y se les pide que escriban un perfil imaginario de
Helena con el objetivo de que se encuentren mas conectados con el texto
previamente a su lectura. Con las respuestas, el docente escribe una tabla en la
pizarra donde se organizan las respuestas ordenadas por categorias (Anexo Ill) y
se comentan (T). Se va a recomendar que cada alumno comience su propio
cuaderno de vocabulario: Se les aconseja que se inserte junto con cada palabra
una frase que la contextualice y que se clasifiquen por campos semanticos en la

medida de lo posible.
Actividad 4. Sobre la obra y su autor - (25 minutos)

Leemos el texto (T) en voz alta extraido de la revista cultural online Culturamas, y
pedimos a los alumnos que subrayen aquel vocabulario que no comprendan para

comentarlo después del descanso (Anexo |V).

DESCANSO DE 10 MINUTOS

A la vuelta del descanso, comentamos el vocabulario que no conocen y se
resuelven las dudas en la pizarra para que todos puedan ver las respuestas.
Después, tienen que responder las preguntas (P) sobre el texto y posteriormente

se ponen las respuestas en comun por turnos.
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Actividad 5. Cierre - (10 minutos)

Se entrega a los discentes un cuestionario sobre sus habitos de lectura (Anexo V),
leyendo las preguntas (T) en voz alta para comprobar que las comprenden, y se
pide que lo respondan en casa de manera escrita y lo entreguen el préximo dia.
Con los resultados, podremos detectar posibles debilidades o fortalezas de cada
estudiante que nos permitiran, en la medida de lo posible, ofrecer una atencion
mas personalizada en funcidn de las respuestas, ademas de conocer un poco mas
a nuestros aprendientes. Ademas, se comenta (T) si les llama la atencion la obra

previamente a su lectura con lo que hemos visto en el aula hoy.

Se les recuerda también que deben comenzar con la lectura del libro, como dicta
el cronograma del Plan de Lectura en Accion*, el cual no deben perder de vista en

ningun momento.

*Es importante recalcar a los aprendientes que no se les pide descifrar todas y

cada una de las palabras del texto literario, sino una comprension global.

e Responder al “Cuestionario de habitos de lectura”
e lectura: Parte | —EN VERANO

Almuerzo en el jardin (pag. 11-14)

En la playa (pag. 15-20)

Una noche (pag. 21-30)

e Anexo |, Anexo Il, Anexo lll, Anexo IV y Anexo V.

e TablalyTabla2

e Conexidn a internet para resolver posibles dudas.

e Proyector y equipo de sonido.

- Albaladejo, M.D. (2007b). Como llevar la literatura al aula de ELE: de la
teoria a la prdctica, en MarcoELE. Revista de Diddctica ELE, (5), 1-51.
- Feral, E. (2021). Helena o el mar del verano, de Julidn Ayesta. Culturamas.

Recuperado de https://www.culturamas.es/2021/12/31/helena-o-el-

mar-del-verano-de-elvira-feral/
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3.6.2. Sesion 2: Bajo el sol de la juventud.

Tabla 4. Sesion 2.

En las sesiones 2,3 y 4, se desarrollan actividades relacionadas con la lectura, la cual se

llevard a cabo en casa de manera paralela.

SESION 2. BAJO EL SOL DE LA JUVENTUD
(Actividades durante la lectura)

Jueves- 120 minutos

e Ampliar el conocimiento sobre la geografia espafola y discutir sobre el
caracter de los espafioles y los tépicos de nuestro pais y de las culturas de
nuestros alumnos.

e Comprender la importancia de la gastronomia en la identidad cultural

Objetivos espafiola, las costumbres relacionadas con ellay compararla con la propia.

e Ampliar el vocabulario relacionado con la naturaleza y los sentidos y
trabajar con la expresion de sentimientos y emociones.

e Fomentar la creatividad de los estudiantes mediante la realizacion de una
composicion relacionada con su infancia o su juventud a la vez que se
practica la expresion escrita.

Destrezas EO, 10, CO, CE, EE

e Funcionales: Referir eventos pasados; expresar sentimientos y estados de
animo; expresar opiniones, debatir y argumentar.

e Léxicos: Naturaleza; alimentos y bebidas; geografia, nacionalidades vy
paises; relaciones personales, sentimientos y estados de animo.

Contenidos

e Gramaticales: Adjetivos calificativos y su concordancia; comparaciones;
verbos de percepcidn sensorial; contraste pretérito imperfecto, pretérito
perfecto e indefinido.

e Socioculturales: Alimentos y bebidas tipicos en Espafia y los horarios de
las comidas; geografia espafiola; el caracter espafiol por regiones y sus
topicos; rasgos de la cultura espafiola en relacién con la proxémica, la

cronémica y el lenguaje corporal; convenciones sociales.

Agrupamientos

I,P,G4,T
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Actividades y

temporizacién

Antes de comenzar — (5 minutos)

Se pregunta a los alumnos cualquier duda referente a la lectura de la primera
parte de la novela (T) y qué les esta pareciendo el libro en cuanto a dificultad. Se
les anima y se les recuerda que no es necesaria la comprension de todas y cada

una de las palabras del texto.
Actividad 1. Geografia y estereotipos - (20 minutos)

Se proyecta el mapa de Espafia (Anexo V1) y se pide a los alumnos que respondan
a las preguntas (G4). Después, se comparten las respuestas y se habla sobre

Espafia y sobre los paises de nuestros discentes (T).
Actividad 2. Alimentacion y bebidas alrededor del mundo — (10 minutos)

A partir de vocabulario extraido del propio libro sobre el tema, los alumnos deben

responder a las actividades ofrecidas en el (Anexo VII) (I'y T).
Actividad 3. Los horarios de las comidas — (15 minutos)

Los alumnos deben responder a las actividades ofrecidas en el (Anexo VIII) (I, P,
G4 y T) comparando en todo momento la cultura espaiola con la suya propia con
el resto de la clase. Debe comentarse la existencia de ciertos estereotipos en todas

las culturas para romper con ellos.

DESCANSO DE 10 MINUTOS

Actividad 4. Emociones a flor de piel - (20 minutos)

Para esta actividad se necesita disponer de las tarjetas de vocabulario impresas y
plastificadas, disponibles en el (Anexo IX) (I, T) y realizar las actividades que se

indica, compartiendo las respuestas en la pizarra.
Actividad 5. Por fin, Helena — (35 minutos)

Se utilizan 10 minutos para resolver la primera tanda de preguntas del (Anexo X)
(T). Seguidamente se pone la cancion de fondo y los alumnos dedican 15 minutos
para la redaccion de la composicion (1). Después, se destinan 10 minutos para la

exposiciéon de las mismas (T) delante de toda la clase.

Nota: Se puede entregar a los alumnos una copia de la letra de “Aquellos ojos

verdes” para que la lean tranquilamente y la escuchen en casa.
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Actividad 6. Cierre — (5 minutos)

Se preguntan posibles dudas y, ademas, se insta a los alumnos a seguir rellenando
su cuaderno de vocabulario. Se les recuerda también que deben continuar con la

lectura del libro como dicta el cronograma.

Actividades

después de

e Lectura: Partell - EN INVIERNO

La alegria de Dios (pag. 33 a 55)

clase
e lectura: Parte Ill - EN VERANO OTRA VEZ
Una manana (pag. 59 a 68)
e Anexo VI, Anexo VI, Anexo VIII, Anexo IX y Anexo X
Recursos y e Conexidn a Internet para resolver posibles dudas.
e e e Proyector y equipo de sonido.
e Teléfonos moviles de los alumnos para posibles dudas de vocabulario.
e Tarjetas de vocabulario para la actividad 4, impresas y plastificadas.
Bibliografia - Albaladejo, M.D. (2007b). Como llevar la literatura al aula de ELE: de la

teoria a la prdctica, en MarcoELE. Revista de Diddctica ELE, (5), 1-51.
- Maxi Rodriguez. (2014, abril 12). Los Panchos - Aquellos ojos verdes.

Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=V24rDNyt3Sk
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3.6.3. Sesion 3: Palabras para el alma.

Tabla 5. Sesion 3.

SESION 3. PALABRAS PARA EL ALMA
(Actividades durante la lectura)

Martes- 120 minutos

Reflexionar sobre la novela en profundidad a través de una infografia
facilitada por el docente.

Reflexionar sobre la influencia de la religion en Espafia y compararlo con

Objetivos , .
sus paises de origen.
Conocer la situacion politica en Espafia durante los siglos XX y XXI.
Conocer las diferentes fiestas nacionales y compararlas con las de sus
paises.
Aprender sobre los premios Goya y el cine espafiol, remarcando la calidad
de profesionales como José Luis Cuerda y Rafael Azcona a través de “La
lengua de las mariposas”.
Hablar sobre costumbres espafiolas y estereotipos en relacion con frases
extraidas de la novela de Julidan Ayesta.

Destrezas EO, 10, CO, CE
Funcionales: Expresar opiniones y juicios de valor, debatir y argumentar;
expresar acuerdo y desacuerdo; referir hechos histéricos y pasados;
expresar sentimientos.

Contenidos

Léxicos: religion; historia y politica; cine; tradiciones y festividades.
Gramaticales: Contraste indefinido, contraste de pretérito perfecto e
imperfecto; comparaciones; condicional; conectores temporales vy
discursivos; forma pasiva.

Socioculturales: Premios Goya y el cine espafiol a través de “La lengua de
las mariposas”; artistas espafioles visuales; politica espafiola del siglo XX y
XXI; la religiéon en Espafia y su influencia en la educacién; ceremonias y
practicas religiosas; relaciones entre grupos politicos y religiosos; dias

festivos en Espafia; actividades de ocio; humor; convenciones sociales.
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Agrupamientos

I,P,G4, T

Actividades

temporizacion

y

Actividad de calentamiento — (15 minutos)

Se pregunta a los alumnos cualquier duda referente a la lectura de la segunda
parte de la novela, que es la mas compleja. Ademas, se les entrega la infografia
(figura 6) realizada especialmente para este programa de lectura, incluida en el

Anexo XI*, se lee y comenta con los discentes (T).

*La impresion de la infografia se debe realizar en formato A3 para facilitar la

lectura a los AM.
Actividad 1. La religion en Helena o el mar del verano - (20 minutos)

Los alumnos comienzan a realizar las actividades propuestas en el Anexo Xll, con
diferentes tipos de agrupacion con el objetivo de adentrarse en la tematica de la
religion, tema central en esta parte de la novela (P, T). Se resuelven dudas de

vocabulario y se les insta a seguir rellenando su cuaderno con las palabras nuevas.
Actividad 2. La religion en Espafia y en el mundo- (20 minutos)
Los discentes discuten sobre las preguntas propuestas en el Anexo XIII (G4, T).

DESCANSO DE 10 MINUTOS

Actividad 3. La lengua de las mariposas — (30 minutos)

El discente pregunta a los alumnos si conocen los Premios Goya y si han visto
alguna pelicula que haya recibido uno, puesto que vamos a tratar en esta segunda
parte de clase una famosa pelicula que recibié el premio Goya a mejor guion
adaptado, “La lengua de las mariposas”, en relacion con el tema religioso y su
influencia en la educacién a principios del siglo XX. Para ello, se trabajara con el

Anexo XIV (I, T). Se reproduce dos veces seguidas el video.
Actividad 4. Costumbres y cultura en Helena o el mar del verano — (20 minutos)

Se realizan las actividades propuestas en el Anexo XV, donde se trabaja con citas
de la novela y se comenta sobre la cultura y costumbres espafiolas, ademas de

hablar sobre estereotipos de nuestra cultura y de la de los discentes (P, T).

Actividad 5. Cierre — (5 minutos)
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Se preguntaran dudas sobre la sesién de hoy y se recomendara a los estudiantes
el visionado de la pelicula, remarcando la importancia y la calidad de directores
como José Luis Cuerday la escritura de Rafael Azcona. Ademas, se les insta a seguir
rellenando su cuaderno de vocabulario y se les recuerda que deben seguir con la

lectura del libro como dicta el cronograma.

Actividades

después de

Lectura: Parte lll — EN VERANO OTRA VEZ
En el bosque (pag. 69-76)
Tarde y crepusculo (pag. 77 a 87)

clase
Recursos y e Anexo Xl, Anexo Xll, Anexo Xlll, Anexo X1V, Anexo XV.
materiales e Infografia de la figura 6. Una copia para cada alumno en A3.
e Conexidn a Internet para resolver posibles dudas.
e Proyector y equipo de sonido.
e Teléfonos moviles de los alumnos para posibles dudas de vocabulario.
- El Espectador. (2018, 12 de septiembre). El infierno somos nosotros
Sl mismos. La lengua de las mariposas. Youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=S8sqWMwOcF8

Caamanio, A., & Magafa, D. M. (2017). La lengua de las mariposas: El
derecho a la educacion y el ocaso de la educacion liberal y laica espafiola.

ArtyHum Revista de Artes y Humanidades, 43, 1-20.
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3.6.4. Sesidén 4: Al borde del mar.

Tabla 6. Sesion 4.

SESION 4. AL BORDE DEL MAR
(Actividades durante la lectura)

Jueves- 120 minutos

Objetivos e Dar a conocer musica espafiola y la figura del cantautor a través de
“Mediterraneo” y la vida de Joan Manuel Serrat.

e Aprender y/o refrescar vocabulario relacionado con las emociones y la
naturaleza.

e Repasar el contraste de indefinido e imperfecto de cara a la produccion
de la tarea final.

e Reflexionar sobre sus infancias, hogares y paises mientras se practica la
expresion escrita.

e Explicar en qué consiste la tarea final, facilitando informacion clara y
detallada sobre ello, tanto en desarrollo de la misma como en la

evaluacidn que se realizara.

Destrezas EO, 10, CO, CE, EE

e Funcionales: Opinar y reaccionar ante opiniones; debatir y argumentar;

Contenidos expresar posibilidad; expresar sentimientos y estados de animo;
describir lugares y emociones; relatar hechos pasados.

e Léxicos: Emociones; naturaleza; musica; la infancia y el hogar.

e Gramaticales: Contraste de indefinido e imperfecto; condicional;
conectores discursivos y temporales.

e Socioculturales: Introduccién a cantautores como Joan Manuel Serrat y

su importancia en la cultura hispana; la canciéon "Mediterraneo" y su

conexion con la identidad cultural mediterranea.

Agrupamientos | I,P, T

Antes de comenzar — (5 minutos)

Se pregunta a los alumnos cualquier duda referente a la lectura de tercera y

ultima parte de la novela.
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Actividades y

temporizacion

Actividad 1. Calentamiento antes de escuchar “Mediterraneo” de Joan Manuel

Serrat - (10 minutos)

El docente escribe la palabra “Mediterraneo” en mayusculas en la pizarra, y se
realizan las preguntas del Anexo XVI, con el objetivo de conversar y de extraer

vocabulario previo a la escucha de la cancidn (T).
Actividad 2. Visionado y escucha de “Mediterraneo” — (30 minutos)

Se entrega a los alumnos el Anexo XVII impreso en letra 14 y se procede a
escuchar la cancién dos veces. La primera de ellas se visionara el video de
YouTube, ya que incluye imagenes bellisimas junto con la letra. La segunda vez
pueden fijarse en el texto impreso. Después se realizaran las actividades

indicadas (I, P, T).

DESCANSO DE 10 MINUTOS

Actividad 3. Lectura articulo periodistico + tarjetas de vocabulario — (40

minutos)

Se lee de manera conjunta el articulo del Anexo XVIIl y después se comenta el
texto, ademas del vocabulario desconocido. Posteriormente, deben realizar una

composicion y compartirla con el resto de la clase (P, T).
Actividad 4. Relleno de huecos con el final de la novela - (15 minutos)

A través del Anexo XIX, se realizard una actividad de relleno de huecos para
preparar a los alumnos para la redaccion de la tarea final (I, T) en relacidn con el

contraste de tiempos pasados.
Actividad 5. Cierre — (10 minutos)

Se dedicaran los ultimos minutos de clase para que, con ayuda de la figura 7*
incluida en el Anexo XX, quede explicada la tarea final que deberan desarrollar
el fin de semana en casa de manera individual. Se hara saber a los discentes que

pueden preguntar dudas por correo electrdnico al docente en todo momento.

Ademas, se les entregara una copia a cada alumno de la ribrica que el docente

tendra en cuenta a la hora de evaluar la tarea final (tabla 9).

*La impresion de la infografia se debe realizar en formato A3 para facilitar la

lectura a los AM.
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Actividades
Realizacion de la tarea final.

después de

clase

e Anexo XVI, Anexo XVII, Anexo XVIII, Anexo XIX y Anexo XX.

e (Copias de la letra “Mediterraneo” de Joan Manuel Serrat para cada
alumno en letra 14.
e Conexidn a Internet.

Recursos y e Proyectory equipo de sonido.

materiales e Teléfonos moviles de los alumnos para posibles dudas.

e Tarjetas de vocabulario de Anexo XVIII impresas y plastificadas, para
utilizar en parejas.

e Infografia sobre “Diario de un verano eterno” (figura 7), incluida en el
Anexo XX. Una copia para cada alumno en A3.

e Rubrica de evaluacién de la tarea final (tabla 9). Una copia para cada

alumno con fuente 14.

Bibliografia - Europa FM. (2021, diciembre 7). Historia del Mediterraneo: la gran
cancion de Serrat. Europa FM

https://www.europafm.com/noticias/musica/historia-mediterraneo-

gran-cancion-serrat 2021120761afaf4407c11b000100260d.html

- Joan Manuel Serrat. (2018, noviembre 8). Joan Manuel Serrat
Mediterrdneo (Lyric video). Youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=Cx5ENAFTLZg&t=15s
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3.6.5. Sesidn 5: Recuerdos de un verano eterno

Tabla 7. Sesion 5.

En esta quinta y ultima sesidn, tratamos de hacer un compendio final, a través de sus

composiciones, de todo lo aprendido para fijar en la mente de los alumnos una experiencia

de lectura que esperamos haya sido gratificante y les motive a seguir leyendo otros textos

literarios en espafiol.

SESION 5. RECUERDOS DE UN VERANO ETERNO
(Poslectura)

Martes- 120 minutos

Objetivos

e Realizar una tarea final que recoja lo visto durante todas las sesiones a
modo de cuaderno de recuerdos de la infancia y/o la juventud, de

manera que desarrollen su creatividad y practiquen la expresidn escrita.

Destrezas

EE, EO, 10, CO, CE

Agrupamientos

LT

Actividades y

temporizacién

Exposicidn de las composiciones - (105 minutos)

El grueso de la clase se destinara a la exposicion de los diarios de los discentes,
gue deberan compartirlos con el resto de sus compafieros. Se destinaran 12
minutos para cada uno de los alumnos. Tras cada exposicién, cada alumno
destacara en una palabra lo mejor de la composicion de cada uno de sus

compaferos.
Conclusiones — (15 minutos)

Los ultimos minutos se destinaran a responder el “Cuestionario de
autoevaluacién” y a charlar con los alumnos sobre sus impresiones respecto al

“Plan de Lectura en Accion”.

Ademas, el profesor entregard las notas a los alumnos en base a dos rubricas,

indicadas en la seccion “Evaluacion” en esta tabla.

Recursos y

materiales

e Conexidn a Internet.

e Proyector y equipo de sonido por si llegara a ser necesario.
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Cuestionario de autoevaluacién (anexo XXI)

Rabrica de evaluacién interculturalidad (tabla 8). Una copia para
entregar a cada alumno con su evaluacidn correspondiente.

Rubrica de evaluacion de la tarea final (tabla 9). Una copia para entregar

a cada alumno con su evaluacidn correspondiente.

Evaluacion

Coevaluacién: de manera oral por parte de los companieros en relacion
con la tarea final.

Cuestionario de autoevaluacidén — Anexo XXI

Heteroevaluacion: Rubrica de evaluacién interculturalidad — Tabla 8

Heteroevaluacion: Rubrica de evaluacién de la tarea final — “Cuaderno

de recuerdos un verano eterno” — Tabla 9
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3.7.Evaluacion

En relacidn con el objetivo principal de esta propuesta diddactica, a través de la cual se
buscaba potenciar la aparicién de experiencias significativas dentro del aula a través del texto
literario para motivar al adulto mayor y reforzar el aprendizaje tanto de la lengua como de la
cultura espaiola, pasamos a explicar detalladamente los tipos de evaluaciones que llevaremos

a cabo, en qué momento y con qué instrumentos se valorard la consecucién del mismo:

e Evaluacidén diagndstica: Al principio de la propuesta didactica, en la sesion 1, se entrega

un “Cuestionario de habitos de lectura” (Anexo V) con el propdsito de conocer de
manera general los habitos de lectura de cada alumno. Esta informacion permitira al
docente identificar a aquellos con menor habito lector y prestarles una atencién
especial.

e Evaluacién formativa: Durante las clases, el docente proporcionara retroalimentacién

continua con el objetivo de mejorar el aprendizaje de los alumnos. Las correcciones se
realizaran de manera diferida, evitando interrumpir el desarrollo de la interaccién en
el momento. En la medida de lo posible y en ciertas actividades especificas, los errores
se abordaran posteriormente sin sefalar explicitamente quién los ha cometido,
fomentando asi un ambiente de aprendizaje positivo y reflexivo que permita a cada
alumno ajustar sus fallos y mejorar sus competencias.

e Coevaluacidn: Durante la exposicion de la tarea final por parte de sus compaiieros, los
aprendientes deberan prestar atencion a las presentaciones. Al finalizar, cada uno
compartird de manera muy breve, en una palabra, a ser posible, aquello que mas le
haya gustado de la composicidn de sus pares. Este enfoque fomenta la reflexion sobre
el aprendizaje ajeno, promoviendo un intercambio constructivo, positivo vy
enriquecedor.

e Autoevaluacion: A través del “Cuestionario de autoevaluacion” incluido en el Anexo

XXI, que se rellenarad al finalizar las 5 sesiones, el alumno valorard lo aprendido a través
de una serie de preguntas tipo test y otras de respuesta abierta. Con ello, reflexiona
sobre su propio aprendizaje y se fomentar la autonomia del estudiante, permitiéndole
tomar conciencia de sus posibles logros y/o dreas de mejora.

e Heteroevaluacion- Rubrica de evaluacién intercultural: A través de la observacion, el

docente rellenara al finalizar las cinco sesiones la rubrica incluida en el Anexo XXlI, la
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cual entregara al finalizar la sesién 5 al aprendiente para que pueda valorar sus
conocimientos, habilidades/destrezas y actitudes respecto a este concepto de
interculturalidad.

e Heteroevaluacién-Evaluacién sumativa: Tras realizar la tarea final, el “Cuaderno de

recuerdos de un verano eterno”, el docente valorard el rendimiento del alumno,
finalizando asi con las 5 sesiones de este “Plan de Lectura en Accidon” basado en la
lectura de la novela Helena o el mar del verano de Julidn Ayesta. El profesor seguird
para ello la rubrica incluida en el Anexo XXIII, la cual también se facilitara a los discentes

en la sesion 4 para que tengan en cuenta de qué manera seran evaluados.

En definitiva, y como podemos apreciar, la evaluacién en el proceso de ensefianza-
aprendizaje desempefia un papel fundamental al proporcionar tanto al docente como al
alumno informacion valiosa sobre los avances, dificultades y logros alcanzados. Asi, hemos
creido conveniente combinar diferentes métodos de evaluacidn, asi como instrumentos que
permitan valorar el binomio lengua-cultura. Para finalizar, indicaremos que hemos utilizado la
evaluacion no sélo como una herramienta de medicién, sino también como un elemento
idoneo que nos permite fomentar la reflexién sobre la mejora y el desarrollo integral del

estudiante como usuario competente de ELE.

57



4. Conclusiones

Llegados a este punto en nuestro trabajo, se torna necesario determinar si se han
cumplido los objetivos que habiamos planteado en un principio. Recordamos que nuestra
meta se centraba en disefiar una propuesta didactica para mejorar la competencia linguistica,
comunicativa e intercultural en adultos mayores de nivel B2 en contexto de inmersién en una
academia privada a través de la novela Helena o el mar del verano de Julian Ayesta,
aprovechando las ventajas que ofrece un texto como la novela corta en el aula de ELE. Para

ello, hemos propuesto varios objetivos especificos que exploramos a continuacion.

Con el primer objetivo, buscamos analizar los rasgos concretos y las necesidades
especificas del AM como estudiante de ELE. Para este fin, se ha analizado en el marco
conceptual la definicion de “adulto mayor”, ademas de explorar el perfil de estos discentes de
manera detallada como estudiante de segundas lenguas. Este recorrido permitird al docente
conocer la manera en que debera aproximarse a esta tipologia de aprendientes para lograr un
aprendizaje exitoso, indicaciones que quedan recogidas en esta primera parte de nuestro
analisis.

Adicionalmente, hemos abordado la tarea de explorar el papel de la emocién en el
aprendizaje de ELE en general y en AM en particular. Para ello, y gracias al apoyo de la
neurociencia, hemos podido exponer la clara relaciéon entre ambas variables, ademas de
demostrar como la literatura funciona como catalizador de dichas emociones. Gracias a esta
informacidn, el educador comprendera tanto los efectos favorables de utilizar un TL por su
relacion con ciertos factores afectivos como la necesidad de actuar como guia y mediador no

sélo de la lengua sino también de las emociones que se generan en el aula en nuestro AM.

Respecto a un tercer objetivo, nos hemos zambullido en el tratamiento de la literatura en
el aula de ELE como herramienta didactica, tanto para potenciar el desarrollo de la
competencia linglistica y comunicativa como la competencia intercultural. Con este fin,
hemos analizado la presencia de la literatura en los manuales de espafol para extranjeros
actual y las ventajas concretas y especificas que nos proporcionan los TL, con especial foco en
la Cl, que intentaremos explotar de manera activa con nuestra propuesta didactica. Ademas,
hemos incluido breves referencias tanto a la biografia del escritor de nuestra novela elegida,

Julidn Ayesta, como a la evolucion literaria y revalorizacion que ha experimentado Helena o el
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mar del verano en sus propias carnes a lo largo de los ultimos ochenta afos desde su

publicacion.

Seguidamente nos hemos centrado en desarrollar una propuesta didactica donde se ha
trabajado de manera intensiva la novela corta elegida, Helena o el mar del verano de Julian
Ayesta. Utilizando diferentes recursos ademas del TL, como pueden ser obras de arte, musica,
peliculas, videoclips y poemas, todos ellos relacionados con la cultura espafiola, hemos
intentado fomentar la reflexién sobre la misma en comparacién con la propia de nuestros
discentes, trabajando en todo momento destrezas orales y escritas combinadas de diferentes
formas, buscando también el trabajo cooperativo en el aula a la vez que la propia

independencia del estudiante.

Finalmente, nuestro ultimo paso consiste en haber disefiado varios instrumentos de
evaluaciéon con los que valorar el desempefio de nuestros alumnos. Por medio de la
observacion en el desarrollo de cada sesidn y a través de la presentacidn de una tarea final, la
heteroevaluacién y la autoevaluacion, el docente tiene la oportunidad de evaluar si los

objetivos que nos proponemos se han conseguido alcanzar.

En conclusién, con este Trabajo de fin de Madaster se ha pretendido contribuir al
tratamiento de la literatura en el aula, probando que se trata de un material auténtico que
proporciona muestras del comportamiento linglistico de los hablantes en situaciones
concretas y especificas de comunicacién. Demostrando, también, que constituye un input
comprensible y que permite el desarrollo de destrezas tanto orales como escritas de manera
integral, actuando asimismo como espejo de la cultura de una lengua meta: su idiosincrasia,
costumbres y tradiciones, festividades, formas de pensar, etc., y todo ello sin perder de vista
el colectivo que nos compete, que son aquellos AM que cada vez son mas numerosos en
nuestras aulas de ELE y que merecen el mismo respeto y dedicacidon que el resto de grupos
etarios. De este modo, consideramos que una adecuada implementacidon futura puede
contribuir de manera exitosa a la formacion de alumnos competentes, no sélo desde el punto
de vista linguistico y comunicativo, sino también como hablantes interculturales, capaces de
adaptarse a las culturas del entorno que les rodea y de comunicarse con éxito en diferentes

situaciones comunicativas.
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5. Limitaciones y prospectiva

En esta seccidn se abordan las principales limitaciones encontradas durante el proceso de
investigacion y redaccidon de nuestra propuesta y las posibles dificultades en su
implementacion. Asimismo, se exponen oportunidades de mejora, considerando su aplicacion
en futuros contextos educativos e implicaciones en la ensefianza de ELE. Este analisis permitira

identificar areas de crecimiento y posibles ajustes para optimizar los resultados a largo plazo.
5.1.Limitaciones

Durante el proceso de busqueda de bibliografia que pudiera orientarnos hacia la tematica
elegida, hemos encontrado dos limitaciones especialmente. Una de ellas es la dificultad para
localizar propuestas que basen su secuencia de actividades en torno a una novela completa,
pues la mayoria proponen el estudio de fragmentos o extractos de las mismas. En segundo
lugar, los estudios dirigidos al publico especifico de los AM son aln escasos, especialmente en
referencia a propuestas practicas y especificas para este tipo de discentes, los cuales, sin duda

alguna, cuentan con caracteristicas concretas y especiales.

Por otro lado, la aplicacion de nuestro “Plan de Lectura en Accidn” supone una dedicacién
y compromiso importante por parte de nuestros aprendientes, los cuales deben dedicar gran
parte de su tiempo libre fuera del aula para poder afrontar la lectura del TL en su totalidad y
con ello encontrar sentido en las actividades que se realizan durante las cinco sesiones que
componen la secuencia didactica. Asimismo, al tratarse de una novela lirica, puede llegar a
suponer un mayor esfuerzo para la comprension lectora de algunas de sus paginas,
especialmente aquellas que corresponden a la segunda parte del libro, mas centrado en la
religion y conceptos abstractos. Ademas, es por ello necesario contar con la motivacion y la
energia de un docente que crea en la propuesta basada en este TL y que esté dispuesto a
solventar esa posible intimidacidon de parte de los discentes a la hora de enfrentarse a la

lectura de una novela completa.

Por ultimo, consideramos que la imposibilidad de llevar al aula esta propuesta es un factor
claramente limitante, pues de haber llegado a aplicarse en un contexto real se hubieran
podido detectar aspectos de mejora, en especial en lo referente al tipo de publico con el que
nos encontramos, sobre el cual todavia hay poca literatura especializada y muy escasas

planificaciones diddacticas especificas.
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5.2.Lineas de investigacion futuras

Varias son las expectativas que afloran a la hora de ultimar de manera exitosa este Trabajo
de fin de Master. Por un lado, se espera que esta humilde aportacion al mundo de la
ensefianza del espafiol como lengua extranjera contribuya de alguna manera a potenciar la
investigacion y el estudio del proceso de ensefianza/aprendizaje especializado en AM, publico
cada vez mdas comun en las aulas de ELE y que merece una atencion personalizada y unos
recursos especificos y concretos que atiendan sus necesidades en base a sus intereses y
capacidades cognitivas. Por otro lado, seria deseable que gracias a escritos como este se
incentive entre los docentes el trabajo con novelas cortas en el aula de ELE en base a la gran
cantidad de posibilidades de explotacion que proporcionan este tipo de recursos,
especialmente en lo tocante a la competencia intercultural, ademas, claro esta, de
proporcionarnos un valioso input real que ofrece muestras concretas del uso de la lengua en
situaciones y contextos especificos. Es decir, con nuestra propuesta también se pretende
hacer una pequefia contribucion de la explotacion didactica de un TL con objetivos
interculturales, frente a la mayor cantidad de articulos, investigaciones y propuestas que
relacionan Unica y exclusivamente la literatura con la enseflanza de contenidos léxicos y

gramaticales.

61



MARIA TERESA BARRAJON JUSTO

La literatura en el aula de ELE para alumnos mayores y de nivel B2: propuesta didactica basada en Helena o el mar del verano de Julian Ayesta

6. Referencias bibliograficas

Acquaroni, R. (2007). Las palabras que no se lleva el viento: literatura y ensefianza de espafiol
como LE/L2. Santillana.

Acquaroni, R. (2008). La incorporacion de la competencia metaférica (CM) a la ensefianza-
aprendizaje del espafiol como segunda lengua (L2) a través de un taller de escritura
creativa: Estudio experimental (Tesis doctoral). Universidad Complutense de Madrid.
Recuperado de: https://docta.ucm.es/rest/api/core/bitstreams/f68b3e43-8052-4dfe-
ae2c-9b3c653e3dab/content

Albaladejo, M.D. (2007a). Enfoques y criterios de seleccién de textos literarios para la clase de
ELE. Actas del XVII Congreso Internacional de ASELE, 17, 1089-1098. Recuperado de:
https://cvc.cervantes.es/Ensenanza/Biblioteca Ele/asele/pdf/17/17 1089.pdf

Albaladejo, M.D. (2007b). Cémo llevar la literatura al aula de ELE: de la teoria a la practica.
MarcoELE.  Revista de Diddctica ELE, (5), 1-51. Recuperado de:
https://marcoele.com/descargas/5/albaladejo-literaturaalaula.pdf

Arnold, J. (2006). Los factores afectivos en el aprendizaje del espafiol como lengua extranjera.

Etudes de Linguistique Appliquée, (144). Recuperado de:
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ele/antologia didactica/claves/arnold
.htm

Arnold, J. y Brown, H. D. (2000). La dimension afectiva en el aprendizaje de idiomas (cap. |, pp.
1-28). Cambridge University Press. Recuperado de:
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ele/publicaciones centros/pdf/munic
h 2005-2006/03 arnold.pdf

Arnold, J. y Foncubierta, J. M. (2019). La atencion a los factores afectivos en la ensefianza de
ELE. Edinumen.

Ayesta, J. (2001). Helena o el mar del verano. Acantilado.

Casas, A. (2008). Helena o el mar del verano (1952) y la novela lirica. Revista de Literatura,
70(140), 577-294. Recuperado de:
https://revistadeliteratura.revistas.csic.es/index.php/revistadeliteratura/article/dow
nload/71/77/75

Consejo de Europa (2002). Marco comun europeo de referencia para las lenguas: Aprendizaje,
ensefianza, evaluacion. Secretaria General Técnica del Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte, Anaya e Instituto Cervantes. Recuperado de:
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ele/marco/

Fernandez, R. (2007, diciembre 1). Caracteristicas y condiciones del aprendizaje de los adultos.
[presentacién en un curso para docentes]. Curso para Educadores de Adultos,

62


https://docta.ucm.es/rest/api/core/bitstreams/f68b3e43-8052-4dfe-ae2c-9b3c653e3dab/content
https://docta.ucm.es/rest/api/core/bitstreams/f68b3e43-8052-4dfe-ae2c-9b3c653e3dab/content
https://cvc.cervantes.es/Ensenanza/Biblioteca_Ele/asele/pdf/17/17_1089.pdf
https://marcoele.com/descargas/5/albaladejo-literaturaalaula.pdf
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/antologia_didactica/claves/arnold.htm
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/antologia_didactica/claves/arnold.htm
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/publicaciones_centros/pdf/munich_2005-2006/03_arnold.pdf
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/publicaciones_centros/pdf/munich_2005-2006/03_arnold.pdf
https://revistadeliteratura.revistas.csic.es/index.php/revistadeliteratura/article/download/71/77/75
https://revistadeliteratura.revistas.csic.es/index.php/revistadeliteratura/article/download/71/77/75
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/marco/

MARIA TERESA BARRAJON JUSTO

La literatura en el aula de ELE para alumnos mayores y de nivel B2: propuesta didactica basada en Helena o el mar del verano de Julian Ayesta

Montevideo, México. Recuperado de:
https://www.slideshare.net/slideshow/caracteristicas-condiciones
aprendizajeadultos/33684006#3

Flores, C. (2023, septiembre 26). Neuroeducacién: Aprender a ensefiar en la era digital.
SchoolRubric. Recuperado de: https://schoolrubric.es/neuroeducacion-aprender-a-
ensenar-en-la-era-digital/

Gamez, M. (2024, agosto 12). 'Helena o el mar del verano', la joya de la literatura espafiola
para la que su época no estaba preparada. E/ Periédico de Espafia. Recuperado de:
https://www.epe.es/es/cultura/20240812/helena-o-el-mar-verano-ayesta-
106806667

Garralaga, A. (2019). Desacralizando la literatura a través del humor: Una propuesta para la
introduccion de textos literarios humoristicos en el aula de ELE. Boletin de ASELE, (61),
39-52. Recuperado de:
https://staticl.squarespace.com/static/5f45150b2aa4295ff896cf08/t/6538116de373
3¢312d4823ad/1698173299179/Boletin ASELE61.pdf

Herndndez, M.P. (2015). ELE, tercera edad y literatura. Cémo unir sin confundir. Actas del XlI
Encuentro Prdctico de ELE del Instituto Cervantes de Ndpoles, 232-240. Centro Virtual
Cervantes. Recuperado de:
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ele/publicaciones centros/PDF/napol
es 2015/22 hernandez.pdf

Instituto Cervantes (2006). Plan curricular del Instituto Cervantes. Niveles de referencia para
el espanol. Instituto Cervantes- Biblioteca nueva. Recuperado de:
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ele/plan curricular/

Instituto Cervantes (2018). Las competencias clave del profesorado de lenguas segundas y
extranjeras. Recuperado de:
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ele/competencias/competencias pro

fesorado.pdf

Jiménez, F. (2013). El texto literario en la ensefianza-aprendizaje de ELE a partir del paradigma
PCPP. MarcoELE. Revista de Diddctica Espafiol Lengua Extranjera, (17), 1-11.
Recuperado de: https://marcoele.com/descargas/17/jimenez-texto literario.pdf

Jouini, K. (2008). El texto literario en la clase de ELE: Propuesta y modelos de uso. Diddctica.
Lengua y Literatura, (20), 149-176. Recuperado de:
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2955751

Letelier, P. (2020). La competencia intercultural en la clase de ELE. Actas del XVII Congreso
Internacional de ASELE, 525-537. Universidad de Santiago de Compostela. Recuperado
de: https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=850568

63


https://schoolrubric.es/neuroeducacion-aprender-a-ensenar-en-la-era-digital/
https://schoolrubric.es/neuroeducacion-aprender-a-ensenar-en-la-era-digital/
https://www.epe.es/es/cultura/20240812/helena-o-el-mar-verano-ayesta-106806667
https://www.epe.es/es/cultura/20240812/helena-o-el-mar-verano-ayesta-106806667
https://static1.squarespace.com/static/5f45150b2aa4295ff896cf08/t/6538116de3733c312d4823ad/1698173299179/Boletin_ASELE61.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5f45150b2aa4295ff896cf08/t/6538116de3733c312d4823ad/1698173299179/Boletin_ASELE61.pdf
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/publicaciones_centros/PDF/napoles_2015/22_hernandez.pdf
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/publicaciones_centros/PDF/napoles_2015/22_hernandez.pdf
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/plan_curricular/
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/competencias/competencias_profesorado.pdf
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/competencias/competencias_profesorado.pdf
https://marcoele.com/descargas/17/jimenez-texto_literario.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2955751
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=850568

MARIA TERESA BARRAJON JUSTO

La literatura en el aula de ELE para alumnos mayores y de nivel B2: propuesta didactica basada en Helena o el mar del verano de Julian Ayesta

Lépez, V. (2012). La pertinencia del corpus literario en el aula de ELE: Una propuesta basada
en la descripcion, la narracion y la argumentacion [Trabajo Fin de Master, Universidad
de Montreal]. Repositorio de la Universidad de Montreal. Recuperado de:
https://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/handle/1866/6997

Miquel, L. y Sans, N. (2004). El componente cultural: Un ingrediente mas en las clases de
lengua. RedELE: Revista Electronica de Diddctica ELE, (0), 1-13. Recuperado de:
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=826497

Mora, F. (2017). Solo se puede aprender aquello que se ama. Alianza.

Naciones Unidas. (2022). Desafios globales: Envejecimiento. Recuperado de:
https://www.un.org/es/global-issues/ageing

Organizacion Mundial de la Salud. (2015, septiembre 29). Informe Mundial sobre el
envejecimiento y la salud. Recuperado de:
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789241565042

Osle, A. (2020). Ensefianza del espafiol como lengua extranjera a adultos mayores:
Experiencias de aprendizaje de un grupo de aprendientes del Reino Unido. En Azulejo
para el aula de espafiol (n.2 11, pp. 9-24). Ministerio de Educacién y Formacion
Profesional. Recuperado de: https://www.libreria.educacion.gob.es/ca/libro/azulejo-
para-el-aula-de-espanol-no-11 180089/

Palacios, S. (2017). Los textos literarios cldsicos en la ensefianza-aprendizaje del espafiol como
segunda lengua (L2) / lengua extranjera (LE): estudio, corpus, propuesta diddctica y
puesta en prdctica para los niveles A1-A2 [Tesis doctoral, Universidad Auténoma de
Madrid]. Repositorio de la UAM. Recuperado de:
https://repositorio.uam.es/handle/10486/679868

Paleologos, K. (2010). Helena o el mar del olvido de Julian Ayesta y el canon literario de la
narrativa espafola del siglo XX. Actas del XVI Congreso de la Asociacion Internacional
de Hispanistas. Centro Virtual Cervantes. Recuperado de:
https://cvc.cervantes.es/literatura/aih/pdf/16/aih 16 2 186.pdf

Pérez, J. E. y Soto, B. (2017). La clase interactiva de ELE para adultos mayores. Santiago,
(Numero Especial), 79-92. Recuperado de:
https://www.progquest.com/openview/aeb042679809743fb8b8db077a79372a/1?pq-
origsite=gscholar&cbl=2042596

Real Academia Espafiola, y Asociacién de Academias de la Lengua Espafiola. (s.f.). Tercera
edad. Diccionario panhispdnico del espafiol juridico. Recuperado el 4 de diciembre de
2024 de: https://dpej.rae.es/lema/tercera-edad

Real Academia Espafiola. (s. f.). Edad. Diccionario de la lengua espafiola (23.2 ed.). Recuperado
el 4 de diciembre de 2024 de: https://dle.rae.es/edad

64


https://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/handle/1866/6997
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=826497
https://www.un.org/es/global-issues/ageing
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789241565042
https://www.libreria.educacion.gob.es/ca/libro/azulejo-para-el-aula-de-espanol-no-11_180089/
https://www.libreria.educacion.gob.es/ca/libro/azulejo-para-el-aula-de-espanol-no-11_180089/
https://repositorio.uam.es/handle/10486/679868
https://cvc.cervantes.es/literatura/aih/pdf/16/aih_16_2_186.pdf
https://www.proquest.com/openview/aeb042679809743fb8b8db077a79372a/1?pq-origsite=gscholar&cbl=2042596
https://www.proquest.com/openview/aeb042679809743fb8b8db077a79372a/1?pq-origsite=gscholar&cbl=2042596
https://dpej.rae.es/lema/tercera-edad
https://dle.rae.es/edad

MARIA TERESA BARRAJON JUSTO

La literatura en el aula de ELE para alumnos mayores y de nivel B2: propuesta didactica basada en Helena o el mar del verano de Julian Ayesta

Real Academia Espafiola. (s. f.). Empatia. Diccionario de la lengua espafiola (23.2 ed.).
Recuperado el 6 de diciembre de 2024 de: https://dle.rae.es/empat%C3%ADa

Sdez, B. (2011). Texto y literatura en la ensefianza de ELE. En, Del texto a la lengua: La
aplicacion de los textos a la ensefianza-aprendizaje del espafiol L2-LE: Vol. 1. (pp. 57-
68). Recuperado de: https://hispadoc.es/servlet/libro?codigo=583797

Sanchez, J., y Santos, |. (2016). Vademécum para la formacion de profesores: Ensefiar espafiol
como segunda lengua (L2) / lengua extranjera (LE). SGEL. Recuperado de:
https://ele.sgel.es/o/download/serviet?fileName=/downloads/Vade 2445.pdf

Sanz, M. (2006). Didactica de la literatura: El contexto en el texto y el texto en el contexto.
Carabela, (59), 5-23. Recuperado de:
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ele/carabela/pdf/59/59 005.pdf

Sudrez, E. (2021, junio 22). Julidn Ayesta: la unidad mas profunda. La Tempestad.
Recuperado de: https://www.latempestad.mx/helena-o-el-mar-del-verano-julian-
ayesta/#:~:text=Es%20una%20reacci%C3%B3n%20mediterr%C3%Alnea%20frente,q
ue%20invento%20y0%20en%20Helena%E2%80%9D

Vergara, A. (2022). Personas adultas mayores aprendientes de ELE: Estrategias pedagdgicas
inclusivas para el aprendizaje de vocabulario en aulas intergeneracionales. [Trabajo
Final de Master, Pontificia Universidad Javeriana]. Repositorio Institucional Javeriano.
Recuperado de: https://repository.javeriana.edu.co/handle/10554/58906

Villegas, G. (2020). EL articuento y el tratamiento de contenidos socioculturales en ELE:
propuesta metodoldgica desde el enfoque intercultural. Tejuelo 32, 299-330.

65


https://dle.rae.es/empat%C3%ADa
https://hispadoc.es/servlet/libro?codigo=583797
https://ele.sgel.es/o/download/servlet?fileName=/downloads/Vade_2445.pdf
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/carabela/pdf/59/59_005.pdf
https://www.latempestad.mx/helena-o-el-mar-del-verano-julian-ayesta/#:~:text=Es%20una%20reacci%C3%B3n%20mediterr%C3%A1nea%20frente,que%20invento%20yo%20en%20Helena%E2%80%9D
https://www.latempestad.mx/helena-o-el-mar-del-verano-julian-ayesta/#:~:text=Es%20una%20reacci%C3%B3n%20mediterr%C3%A1nea%20frente,que%20invento%20yo%20en%20Helena%E2%80%9D
https://www.latempestad.mx/helena-o-el-mar-del-verano-julian-ayesta/#:~:text=Es%20una%20reacci%C3%B3n%20mediterr%C3%A1nea%20frente,que%20invento%20yo%20en%20Helena%E2%80%9D
https://repository.javeriana.edu.co/handle/10554/58906

MARIA TERESA BARRAJON JUSTO

La literatura en el aula de ELE para alumnos mayores y de nivel B2: propuesta didactica basada en Helena o el mar del verano de Julian Ayesta

/. Anexos
Anexo I.
ATCEAENSD ST LAYSDO,
Julidn Ayesta
Helena o el mar del verano
¥ ¢
Sy /A
Fuente: Pinterest

a) ¢éQuéves en la portada? Describe los elementos principales (colores, imagenes, estilo).

b) ¢Qué emociones o sensaciones te transmite la imagen? ¢Y el titulo?

c) Al escuchar “el mar del verano”; iQué ves? (colores, paisajes) ¢Qué oyes? (olas,
gaviotas) ¢Qué sientes? (arena, viento, sol) ¢Qué hueles? (sal, crema solar, plantas)
¢Qué sabor asocias con el verano? (helado, fruta fresca, marisco).

d) Basandote en ambos elementos (imagen y titulo), iqué tipo de historia crees que
cuenta el libro? {Crees que es alegre, nostalgica, misteriosa...?

e) ¢Qué te sugiere personalmente el nombre Helena o el mar del verano? éPor qué crees
que el autor ha podido elegir estas palabras?

f) éPor qué crees que Helena es tan importante que aparece en el titulo? éCrees que

Helena es sélo un simbolo o algo mas? ¢ Qué tipo de relacidn podria existir entre Helena

y el verano?
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Anexo Il.

Corriendo por la playa, Valencia

Autor: Joaquin Sorolla, 1908

Fuente: Commons, Wikimedia

Este cuadro estd protagonizado por tres figuras infantiles de tamafio monumental que
corren en primer término, a la orilla de la playa, en trepidante carrera, mientras otras cuatro
se baifian y juegan en el agua, en segundo término. El cuerpo desnudo del nifio y las dos
niflas protagonistas, con sus amplias batas blancas y rosadas, se recortan y contrastan
cromaticamente sobre el mar, que se desarrolla eliminando toda referencia al horizonte
para llenar la parte superior del lienzo con el azul profundo del agua, en contraste también
con la franja inferior de arena, seca y bafiada por el agua, que da la nota de equilibrio y

estatismo a la composicién.
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Después del bafio

Autor: Joaquin Sorolla, 1909

Fuente: Ministerio de Cultura de Espafia

En este cuadro, dos muchachas estdn cambiando sus batas mojadas por unas secas,
resguardadas por unos toldos de tela blanca, que proyectan sus sombras y luminosidades
sobre la arena. A la derecha del primer término, una silla con varias telas sobre el asiento.
En un segundo plano, una nifia de espaldas y vestida de blanco conversa con un jovenzuelo,
desnudo y con sombrero de paja, tumbados ambos sobre la arena. Varios nadadores

infantiles sobre las aguas del mar.
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Joaquin Sorolla (1863-1923) es un famoso pintor espafiol, conocido como “el pintor de la luz”
por como capto la atmdsfera mediterrdnea. Muchas de sus obras reflejan la vida junto al mar

en verano.

Fuente: Wikipedia

a) ¢Qué ves en sus obras? De manera oral y junto con un companero, describe los
elementos: personas, paisajes, colores, luz, movimiento. ¢ COmo es la atmdsfera? éHace calor,

hay brisa, se siente alegria, tranquilidad?

b) éQué sensaciones transmite el cuadro? (alegria, paz, etc.) ¢ Qué estado de dnimo crees

gue tenian las personas del cuadro? ¢Qué recuerdos o sentimientos te provoca?

c) Segun el titulo del libro (Helena o el mar del verano), écomo crees que estas imagenes

podrian estar conectadas con la historia? (Ejemplo: emociones del verano, la juventud, etc.).
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Anexo lll.

Antes de leer la novela Helena o el mar del verano, vamos a imaginar como es Helena.

Discutidlo en parejas y después se pondran las respuestas en comun entre todos.

Nota: Recordad ir rellenando vuestro cuaderno de vocabulario con aquellos conceptos que no

conozcais a lo largo de estas cinco sesiones.

Fisicamente Personalidad Intereses

Altura, color de pelo, color | Extrovertida, triste... Le gusta coser, pasear...
de ojos, forma de vestir,
detalles especificos sobre

partes de su cuerpo...
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Anexo IV.

a) Leed el texto de manera individual, sefialando las palabras que no conozcais.

Helena o el mar del verano es una obra singular a la que le ha sentado muy bien el paso del
tiempo. Cuando se publicé en el afio 1952, en la Coleccién [nsula, recibié malas criticas. En
aquella época el realismo estaba de moda, y el estilo lirico del que hacia uso su autor Julian
Ayesta Prendes (Gijon 1919-1996) no le beneficiaba, por lo que solo unos pocos lectores la
aplaudieron. Algun critico llegé a calificar el libro de «fiofio y memo» y a considerar
«artificioso» el uso frecuente de la conjuncién «y». Veinte afios mas tarde, algunos de esos
criticos elogiaban esos recursos expresivos, destacaban su riqueza descriptiva y en criticas

mas recientes se la ha considerado un «pequefio milagro».

Con el tiempo Helena y el mar del verano ha logrado ocupar el lugar que le corresponde.
Esta novela corta, de 87 paginas, que una vez leida se deja en la mesita de noche para no
perderla de vista, ha pasado a estar considerada una de las mejores obras de la narrativa

espafnola de posguerra.

La novela se divide en tres partes con tres capitulos cada una excepto la segunda que solo
tiene uno. La primera parte (En verano) estd narrada en primera persona y el autor adopta
una lograda voz infantil en la que el nifio protagonista recuerda a Helena, su primer amor.
La segunda parte (En invierno) es un mondlogo interior en el que el nifio ha crecido y habla
del pecado mortal, de geometria, de ciencia... En la ultima parte (En verano otra vez) el
protagonista ya es un preadolescente («habia empezado a traducir a Virgilio») y ese verano

vuelve a ver a Helena.

Ayesta nos emociona en este libro hermoso con las playas de Asturias, la sidra, Gijon, los
merenderos, el mar Cantdbrico, el sol del norte, los veranos de una familia burguesa, un
nifio rodeado de padres, tios y primos. Destaca su tio Arturo quien le sirvid su primer cofiac
y le dijo: «Eres ya un hombre». De Helena no sabemos mucho pero si que «huele tibiamente

como los nidos de crias» y que lleva «su largo pelo rubio recogido sobre la espalda».

En un principio los capitulos de esta novela se publicaron durante diez aflos como siete
relatos independientes, algunos de ellos como es el caso de Almuerzo en el jardin en la

revista literaria Acanto. Aunque el autor nunca los concibié como una unidad hay una clara
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conexidn entre todos ellos. El propio Ayesta, escritor y diplomatico, se refirié a su novela
como «un relato cordial de un primer amor». El lenguaje es visual y poético y en algunos

momentos ensonador.

Ayesta ingresé en la carrera diplomatica en 1947. Sus destinos fueron el Libano, Austria,
Libano, Sudan, Egipto y Yugoslavia, entre otros. Ingresé en Falange Espafiola y con diecisiete
afios participd como voluntario en la guerra civil, en el bando nacional. Su posicidn politica

evoluciond hacia el antifranquismo y acabd acercandose al partido socialista.

Es autor de varias obras teatrales y Helena o el mar del verano es su Unico libro de narrativa.
Desde su publicacion se ha ido reeditando hasta hoy ademas de traducirse al francés,

griego, aleman, inglés, italiano y holandés.

b) Posteriormente y en parejas, vais a rellenar la tabla que recoge informacién sobre el

autor y vais a escribir las respuestas de las preguntas referentes a la obra.

Sobre el autor

Nombre y fecha Lugar de Profesion Posicidn politicay | ¢Como describe
de nacimiento nacimientoy evolucion el autor su Unica
provincia novela?

Sobre la obra

e (En qué ano se publico la obray qué tipo de criticas recibid? éPor qué?

e Lascriticas fueron evolucionando con el paso del tiempo. é Con qué adjetivos se definid
a la obra en un principio? ¢Y como se ha definido mas recientemente?

e (Cuadl es la extension de la obra y a qué género pertenece? ¢Qué significa el “estilo
lirico”?

e ¢(Seindica en el texto en qué momento temporal esta situada la historia? ¢Y el lugar?

e (En cuantas partes se divide la obra y qué técnica narrativa se utiliza en cada una de
ellas? ¢Qué diferencia crees que hay entre un “mondlogo interior” y una “narracién en

primera persona”?
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e (Qué se nos cuenta sobre Helena? éQué crees que significa la comparacion que se
utiliza para describirla?

e (Qué sabes sobre la Guerra Civil Espafiola? Podrias nombrar los bandos que habia.
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Anexo V.

Rellena el siguiente cuestionario de habitos de lectura de manera escrita y entrégalo a tu

profesor el proximo dia de clase. No olvides afiadir tu nombre y apellidos y cualquier tipo de

anotacién que consideres conveniente mencionar.

CUESTIONARIO DE HABITOS DE LECTURA

NOMBRE Y APELLIDOS:

Experiencia previa:

1. ¢éLees con frecuencia en tu idioma nativo?
I Nunca
L1 A veces
L] Frecuentemente
1 Siempre

2. ¢Has leido libros en espafiol anteriormente?
1 Si, varios libros completos.
1 Si, algunos capitulos o textos breves.
1 No, pero he leido articulos, cuentos o fragmentos.
O No, nunca.

3. ¢éQué tipo de libros prefieres leer? (Marca todas las opciones que correspondan)
L1 Novelas romanticas
L] Novelas histdricas
[ Literatura contemporanea
1 Ensayos o no ficcion
[ Biografias
I Ciencia ficcidn o fantasia

[ Otros:

Relacion con el espafiol:
4. ¢Como valoras tu nivel de comprension lectora en espanol?
1 Muy bajo
1 Bajo

O Intermedio
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5.

6.

[ Bueno
L] Excelente
¢Qué haces cuando encuentras palabras que no entiendes?
I Intento deducir el significado por el contexto.
1 Busco las palabras en el diccionario.
[ Las ignoro si no son importantes para entender el texto.
1 Pregunto a alguien o consulto a un profesor.
¢éTienes experiencia con textos literarios en espafiiol?
[ Si, he leido varios textos literarios.
1 Si, pero pocos.
1 No, pero estoy interesado/a en empezar.

1 No, y no me siento muy cémodo/a con la idea.

Métodos y preferencias de lectura:

7.

8.

9.

é¢Qué formato prefieres para leer?
O Libro fisico
[ Libro digital (eBook)
L] Audios o audiolibros

[ Otros:

éQué te resulta mas facil en un texto literario?

1 Comprender las descripciones del entorno.

1 Entender los didlogos.

[ Identificar los eventos principales de la trama.

1 Relacionar las ideas principales con las emociones del personaje.
é¢Qué te resulta mas dificil al leer en espafiol?

1 Reconocer las palabras y su significado.

1 Comprender estructuras gramaticales complejas.

[ Seguir la trama sin perderme.

L] Conectar el vocabulario literario con el contexto.

[ Otro:
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10. ¢Prefieres leer y reflexionar solo/a o discutir los textos en grupo?
O Solo/a
1 En grupo
1 Ambos
Motivacion y expectativas:

11. éQué esperas aprender o mejorar con la lectura de esta novela?

12. ¢Cual crees que puede ser el mayor reto para ti al leer Helena o el mar del verano?

13. ¢COmo preferirias trabajar la lectura?
[ Leer juntos y discutir en grupo.
[ Leer en casa y hacer actividades en clase.
1 Escuchar fragmentos del libro para practicar la pronunciacion.

[ Otros métodos:

14. ¢{Qué temas crees que se podrian abordar en esta novela segtn el titulo y la sinopsis?
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Anexo VI
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el mapa de Espaiia. Responded a las preguntas en grupos de 4 personas, y después

poned en comun las respuestas con el resto de la clase.

¢éSabes cuantas comunidades auténomas forman el pais? ¢ Cuales has visitado y cuales
te gustaria visitar? Este mapa se encuentra incompleto, ésabes lo que falta por afiadir?
En tu pais, icomo estd organizada la division territorial (por estados, provincias,
regiones, etc.)? Comparalo con Espafia.

¢Cuadl es el nombre de la ciudad en que transcurre la historia? ¢En qué comunidad
auténoma se encuentra? Buscala en tu movil y sefidlala en el mapa.

¢Qué mar la bana? ¢Qué otros mares banan las costas espafiolas? Afiade los nombres
de manera escrita donde corresponda. Si los hay, équé mares, océanos o cuerpos de
agua rodean tu pais? ¢Cémo son?

¢Crees que la personalidad esta determinada por el lugar en el que vives? ¢Qué
estereotipos conoces sobre las personas del norte, del sur o de las islas en Espafia? ¢Y

en tu pais? éCrees que estos estereotipos se corresponden con la realidad?
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Anexo VI

a) Enellibro de Ayesta podemos encontrar diferentes referencias a la comiday la bebida,
alguna especialmente tipica de Asturias, comunidad donde se desarrolla la obra.
¢Conocéis los nombres de los productos de las fotografias? ¢ Conocéis algun otro tipico
en Espafia? Podéis afiadirlo en los puntos 8 y 9. ¢Existen estos productos o platos en

vuestro pais? Comentadlo todos juntos.
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b)

Mads concretamente, équé platos o bebidas tipicas de tu pais podrian equivaler a los
mencionados en el libro y por qué? Pensad de manera individual en ello teniendo en
cuenta los significados que se muestran a continuacion. Después, comentadlo con el

resto de la clase.

Tortilla de patata: Platos cotidianos que unen a las familias, para compartir.

Sidra: Tradicidén asturiana y su ritual para escanciarla. Significado cultural. Desde
diciembre de 2024 es nombrada Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad.
Churros, porras y rosquillas: Dulces populares en ferias, celebraciones o los domingos.
En situaciones excepcionales.

Anis: Bebida de sobremesa que, antiguamente, no podia faltar en reuniones familiares.
Dulce de guinda: La transformacion de frutas en dulces o licores era una practica
comun en el pasado, y las guindas eran un fruto accesible en regiones del norte de
Espafia. Materia prima facil de conseguir, normalmente gratis.

Filetes empanados: Tipico plato que se llevaba a una comida en el campo o la playa,

normalmente en bocadillo.
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Anexo VII

a) En todos los paises del mundo, los momentos de reunién alrededor de la comida

reflejan tradiciones, historias familiares y caracteristicas culturales.

Por ejemplo, en Espaifia contamos con el término “sobremesa”, el cual hace referencia al
tiempo que se esta en la mesa después de haber comido, por ser una actividad usual en
nuestro pais, especialmente durante los fines de semana y las celebraciones. Las
“sobremesas” se pueden alargar durante muchas horas, enlazandose incluso con la merienda

o la cena.

Ademads, nuestros horarios de comidas, e incluso las veces que comemos durante el dia, son
algo diferentes al resto de Europa y otros continentes. ¢Los conoces? ¢Como son en tu pais?

Intentad rellenadlo en parejas para, posteriormente, comentarlo entre todos.

LAS COMIDAS Y LOS HORARIOS
Horarios en Productos/platos Horarios en tu | Productos/platos
Espaina tipicos en Espaia pais tipicos en tu pais

DESAYUNO
ALMUERZO
COMIDA
MERIENDA
CENA
RECENA

b) De manera individual y por escrito, responde a las siguientes preguntas. Después
ponedlas en comun con el resto de los compafieros.

e Al igual que le ocurre al protagonista de la novela iCrees que hay alimentos que
representan tu infancia o momentos especiales? ¢ Qué momento de tu vida conectas

con ese alimento o bebida?
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e (Qué comidas o platos asocias con celebraciones importantes de tu vida?
e (Cébmo puede la comida y la bebida ayudar a entender mejor la cultura y la identidad

de un lugar?

c) Ahora, responde en grupos de cuatro personas V o F sobre la informaciéon que
podemos extraer de la cultura espafola en general a través de la lectura de la parte 1

de nuestra novela y de la relacién con la alimentacidén y sus horarios.

A. La cultura espafiola tiende mas hacia el colectivismo, valorando las | V F

relaciones familiares y grupales.

B. En una cultura como la espafiola las emociones se reprimen en los

entornos sociales.

C. La sobremesa es un momento culturalmente importante en Espafia,
donde se prolonga la conversacién después de las comidas en reuniones

familiares o de amigos, vacaciones o fines de semana.

D. Los espafioles se aproximan mas fisicamente en sus relaciones, se miran

a los ojos, se tocan mas y suelen hablar mas alto que en otras culturas.

E. La proximidad fisica y el contacto frecuente, como abrazos o besos, no

son elementos comunes en la cultura espafiola.

F. Espafia se caracteriza por una percepcidn estricta y rigida del tiempo,

respetandose los horarios marcados.

G. Se caracteriza por su ambigiiedad en referencia al tiempo: «mafiana»
significa ‘quizd’ y «a media manana» o «media tarde» es un tiempo

impreciso.

H. En la cultura espafola, las emociones suelen expresarse de manera

abierta, mostrando una orientacién hacia la afectividad.

I. Ir de tapas es un habito comun. Las tapas se comparten, y es habitual

gue cada persona invite en una ronda.
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Anexo IX
Como habrds podido comprobar, el narrador de nuestra historia recurre a los sentidos durante

Ill

toda la primera parte de la novela. Ya hemos hablado del “gusto” para los alimentos y las

bebidas. Quedan el olfato, el oido, el tacto y la vista.
Para esta actividad tienes que:

1. Sacar de la caja una tarjeta.

2. Describirla a los demas, que deben adivinar la palabra de la que se trata. Si no conoces
su significado, puedes mirarlo en tu mavil.

3. Una vez adivinada, salir a la pizarra y escribirla donde encaje mejor en la tabla.

4. Por ultimo, explicar una experiencia personal relacionada con ella.

Por ejemplo: "El olor a flores me recuerda a mi madre porque..."

Después, se pueden afadir algunas opciones mas sobre elementos que os traigan buenos

recuerdos y encajarlos en la tabla.

OLFATO oiDo TACTO VISTA

D

-
el canto del grillo

—_ )
el humo del puro el perfume/la colonia la arena htmeda las algas rojizas
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a) Al leer la primera parte de la novela, nos damos cuenta de que, como mencionamos

en la sesidon 1, se nos narra la historia en primera persona. Responded entre todos:

e (Conocemos el nombre del narrador? ¢Qué sabemos de él? ¢Es joven o mayor? ¢Por

gué lo deducimos? ¢ Como percibe este el mundo que le rodea?

e Enlos capitulos 2 y 3, este nos describe finalmente a Helena. Leed estas descripciones
en voz alta y comentad qué os parecen. ¢ Te la habias imaginado asi en la sesién 1? ¢A

ué se refiere con que era “muy tostada”? éY con que olia “como los nidos de crias”?
y

“Y habia una chica ya mayor recién llegada de Madrid, muy guapa, con los ojos muy

grandes, muy tostada y oliendo a perfume que sentia uno no sé qué muy dentro”.

“Yo me acerqué a la cama de Helena. Olia tibiamente como los nidos con crias. Helena
dormia con la cara en la almohada y su largo pelo rubio recogido sobre la espalda. Y tenia

la voz muy clara y como triste”.

b) A continuacién, y mientras escuchas la siguiente cancién escrita por un musico cubano,
Nilo Menéndez, titulada “Aquellos ojos verdes” y cantada por “Los Panchos”, grupo
puertorriqueiio, se pide que intentes recordar a tu primer amor. De manera individual,
piensa en ello y apunta en una hoja qué adjetivos se te vienen a la mente sobre esa
persona.

https://www.youtube.com/watch?v=V24rDNyt3Sk

c) Ahora, basandote en las descripciones de la novela y en el ejemplo que se te facilita a
continuacion, redacta en 10 lineas una descripcion de este primer amor. Recuerda
evocar a los sentidos mientras realizas descripciones fisicas y personales. Utiliza el

pretérito imperfecto de indicativo para ello.

83


https://www.youtube.com/watch?v=V24rDNyt3Sk

MARIA TERESA BARRAJON JUSTO

La literatura en el aula de ELE para alumnos mayores y de nivel B2: propuesta didactica basada en Helena o el mar del verano de Julian Ayesta

Variacidn: Si algun alumno no desea escribir sobre su primer amor, puede describir a alguien

importante en su vida (un amigo, familiar o incluso una mascota).

Otro ejemplo inspirador:
"Era verano cuando lo conoci. Su risa era como el sonido de las olas que rompen
suavemente en la orilla. Siempre llevaba una chaqueta de cuero que olia a una
mezcla de hierba y tabaco. Sus ojos brillaban como si guardaran un secreto, y al

hablar, su voz grave parecia envolver todo a su alrededor."

Tu composicidn
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Anexo Xl

Figura 6. Infografia “Helena o el mar del verano”

PLAN DE LECTURA EN ACCI

HELENA O EL MAR
DEL VERANO (1952)

Calificada como “novela de evasién”, lo mas importante de esta breve ce
obra de narrativa lirica es el viaje interior del protagonista, quien intenta
congelar el tiempo de la infancia a través del relato de escenas de la vida
cotidiana en una ciudad del norte de Espafia, Gijon, en Asturias.

o
l"

TEMAS JULIAN AYESTA
(1919-1996)

B

NUCLEO CENTRAL Diplomatico de carrera y escritor de

Lainfancia y su recuerdo. escaso renombre, aunque se
relacioné con los autores espaioles
* Elpaso del tiempoy su mas famosos. Escribié articulos,
caducidad. obras de teatro y una novela,

* Eldespertar del primer amor. “Helena o el mar del verano”.

* Los deleites de la vida.

MARCO TEMPORA

PERSONAJES

« Narrador (sin nombre)

*+ Helena

« Tia Honorina, Tio Arturin, Manuel EL
Jardinero, primos/as, tios/as, varios
curas y diferentes Mujeres y
Hombres.

DIVISION DE LA NOVELA
DESARROLLO PSICOLOGICO DEL
PROTAGONISTA

EN VERANO EN INVIERNO EN VERANO OTRA VEZ

Instantes felices de la infancia El fin de los placeres infantiles Culminacién del primer amor
Fin de la infancia

LA CULTURA
ESPANOLA LOS CINCO SENTIDOS

Las sensaciones del narrador llenan la

—
obra, apelando a los sentidos en todo

* Comida/bebida y horarios momento.

* La sie.st.a en vacaciones. « Olfato

* Lareligion. La tortilla de patata, el incienso, la hierba,

+ Elfatbol.

el sudor, el vaho, el jabén, la humedad...

Tradiciones y fiestas.
Juegos de infancia.
Costumbres familiares.
Geografia e historia.

* Gusto
El bonito, la carne empanada, el dulce de
guinda, las uvas, las ciruelas, la sidra...

.

* Tacto
La suavidad de la hierba,
la temperatura del agua, la humedad de
LA NATURALEZA laarena, el calor y el frio...

& * Oido

Las rocas, el musgo, los pétalos,
las nubes, el roble, el rocio, el
prado...

Los grillos, los cangrejos, las
avispas, las gaviotas...

El crepusculo, la tormenta,

las cenizas, la espuma...

La musica del baile, el canto de los grillos,
el ruido del mar y del viento...
* Vista - Importancia de la luz/ el
brillo/ las sombras/ los colores.

EL Sol, las farolas, las velas, los faros.
Un total de 163 menciones a
diferentes colores:
azulado, rojizo, amarillento
verdoso, lila, etc.

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo XII

Tras leer la primera y la segunda parte del libro Helena o el mar del verano, habras podido

comprobar la influencia de la religidn catélica en Espafia durante aquellos afos. Ademas, hay

una gran cantidad de vocabulario a lo largo de toda la obra relacionado con este tema.

a)

éConoces las siguientes palabras? Comentad los significados entre todos.

Pecar/pecado — Rezar — Infierno — Demonio — Tener la culpa — Tentacion — Comunion —

Paraiso terrenal — Tener miedo

b) A partir de estas frases del libro, extraidas en su mayoria de la segunda parte, “La
alegria de Dios”, en parejas, completad los huecos en blanco.

1. “Y de repente se da cuenta uno que estaba pensando en las mujeres desnudas
salvajes y que estaba uno otra vez” (p.40)

2. “Y ademds parecia que Dios era injusto, porque nosotros no teniamos la de
haber nacido” (p.41)

3. “Pero sobre todo sentia uno el dolor por la propia debilidad, porque jamds se podria
vencer a la y era inutil ni hacer nada” (p.47)

4. “Y a veces pensdbamos que en el estariamos mds felices que alli, porque
sabriamos que Dios se estaba vengando de nosotros con todo derecho, y a la vez
podriamos odiarlo con toda nuestra rabia” (p.34)

5. “Y ademds, aunque el no hubiese existido y no hubiese habido
original y todos hubiésemos sido muy felices en el tampoco se explicaba
para qué habia creado Dios a Addn y al mary a las estrellas y a todo” (p.35)

6. “Yuno temblaba porque tenia a morir y morir en pecado mortal” (p.46)
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7. “Un hombre de diaria que hace muchas limosnas sin que nadie lo sepa, y
s6lo hombres asi son los que han de salvar a Espafia; pero hay muy pocos, y yo creo

que lo que nos pasa es un castigo de Dios” (p.24)

c) A través de cada una de estas frases, équé idea de la religidon creéis que tenia el
narrador? Comentadlo entre todos.
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Anexo XllI

a) En grupos de cuatro personas, discutid sobre las siguientes cuestiones. Después,
ponedlo en comun con toda la clase.

e (Qué religién/es predominan en tu pais?

e (Qué papel jugaba la religién en la educacién en tu pais cuando eras nifio? ¢Y
actualmente?

e (Quéinfluencia crees que tenia la religion catodlica a principios del siglo XX en Espana?
¢Y actualmente? ¢Qué religiones creen que predominan en Espafia hoy en dia?

e (Crees que la religion debe influir en la educacién? ¢ Por qué?

b) Entre todos, observad las siguientes imagenes: ¢ Conocéis la Semana Santa espafola?

¢Qué sabéis sobre ella? ¢ Tenéis alguna festividad similar en vuestro pais?

Fuente: Pinterest

c¢) Comentad entre todos este grafico sobre una encuesta realizada por el Centro de
Investigaciones Socioldgicas (CIS) en 2024 en Espaia en relacion con la religion.

¢Te sorprenden estos datos? ¢Por qué? ¢ Por qué no?
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Religion en Espana

Barémetro del CIS de abril de
2024308

[ Catolicismo (58,4 %)

D Agnosticismo y no creyentes
(21,3 %)

[ Ateismo (14,8 %)

D Otras religiones (3,5 %)

[l NSINC (2,0 %)

Catélico/a practicante 19,3
Catélico/a no practicante 39,1
TOTAL CATOLICOS/AS 58,4

Fuente: Wikipedia

d) En Espafia, el catolicismo fue la religién oficial del pais desde el siglo XV hasta 1931
(Segunda Republica), y posteriormente otra vez entre 1939 y 1978 (Dictadura
Franquista). En la Constitucion Espaiiola de 1978, que es la que actualmente existe en
el pais, se declaré Espana como un “estado aconfesional”. ¢Sabes lo que significa esto?

¢Cual es la religion oficial en tu pais? ¢ Aparece recogido en algin documento oficial?

En el articulo 16 de la Constitucién espafiola se estipula que:

Articulo 16.3 - Estado aconfesional

Ninguna confesion tendra caracter estatal. Los poderes publicos tendran en cuenta las creencias religiosas de la
sociedad espafiola y mantendrén las consiguientes relaciones de cooperacion con la Iglesia Catdlica y las demas
confesiones

Fuente: Agencia Estatal Boletin Oficial del Estado

e) A pesar de esto, la mayor parte de las fiestas oficiales del pais, son de caracter

religioso. Obsérvalas con tus companeros y comentadlas entre todos. éLas conocéis?
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NUEVE DIAS FESTIVOS COMUNES EN TODA ESPANA EN
2024

1 de enero: Afio Nuevo (lunes)

6 de enero: Epifania del Sefior (sdbado).

29 de marzo: Viernes Santo (viernes).

1 de mayo: Dia del Trabajo (miércoles).

15 de agosto: Asuncion de la Virgen (jueves).

12 de octubre: Fiesta Nacional de Espana (sabado).

1 de noviembre: Todos los Santos (viernes).

6 de diciembre: Dia de la Constitucion Espaiiola (viernes).

25 de diciembre: Natividad del Seiior (miércoles).

Fuente: Diario Expansidn
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Anexo XIV

a) A continuacion, vamos a visionar un clip de una pelicula espaiola llamada “La lengua
de las mariposas” (1999), dirigida por José Luis Cuerda y con guion de Rafael Azcona,
la cual recibié el premio Goya al mejor guion adaptado. Individualmente, responde a

las siguientes preguntas y después, compartelas con la clase:

Fuente: Pinterest
https://www.youtube.com/watch?v=S8sqWMwOcF8

e (Aparece alguna palabra de vocabulario religioso que hayamos visto anteriormente?
e iCon qué dos palabras describe el profesor don Gregorio el infierno?

e (Qué sensacion le causa este a Moncho, el nino?

LA LEMGUAY
iis ANARIPOSAS

Fuente: Pinterest
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b) Ahora, a través de este texto, vamos a contextualizar la pelicula y la situacién politica,
social y religiosa de los afios 30, lo cual nos ayudard a entender un poco mas el
protagonismo de la religidon en Espafia en la época en que se situa la novela.

Tras su lectura, responded a las siguientes preguntas en parejas:

En los afios 30, la influencia de la Iglesia Catdlica en Espaia seguia siendo considerable, pero se
encontraba en un periodo de tensién y transformacion debido a los cambios politicos, sociales
y culturales que estaba viviendo el pais que, por segunda vez en su historia, se acercaba a una

Republica. La proclamacion de la Segunda Republica en 1931 marcé un punto de inflexion en la

relacidn entre la Iglesia y el Estado. El gobierno republicano, influido por ideas progresistas y
laicistas, impulsé reformas que redujeron el poder de la Iglesia. En el &mbito rural y entre las
clases conservadoras, la Iglesia siguid siendo central, con una presencia dominante en la vida

comunitaria y familiar.

La trama de la pelicula nos traslada a Galicia, poco antes del comienzo de la Guerra Civil
espafiola. En una aldea, Moncho, un nifio de unos siete afos ingresa en una escuela que es
dirigida por un maestro, don Gregorio. En ella se puede contemplar cdmo desde poco antes del
estallido de la guerra las tensiones entre los dos bandos que se enfrentaron abiertamente a

partir del 18 de julio de 1936 son el preludio de la destruccién de una libertad simbolizada por

el maestro del pueblo, don Gregorio, el cual protagoniza la supervivencia de concepciones
pedagogicas progresistas alejadas de ataduras religioso-moralistas que oprimian a Espafia
desde mucho tiempo atras. [...] Se explora la represion de los docentes que ejercieron su
profesidon desde los postulados didacticos y laicos de la Institucién Libre de Ensefianza vy, en

general, la situacién educativa anterior a la Guerra Civil.

Fuente: Caamafio y Magafia (2017)

e (Conocéis el significado de las palabras en negrita? En caso negativo, ¢ podéis intuir su
significado a través del contexto?

e (Habiais escuchado antes hablar de la Institucién Libre de Ensefianza? En caso
negativo, ¢podéis descifrar lo que era a través de las pistas que nos da el texto? Podéis
utilizar el teléfono para buscar informacion si es necesario. ¢Qué opinas sobre la labor

gue realizaba?
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e Con ayuda de la infografia facilitada al principio de la clase y la informacién subrayada
en el texto, realizad una linea temporal que vaya desde 1923 a 1975 reflejando los
cambios politicos que tuvieron lugar entre dichos afios. Afadid también los bandos de
los nombres enfrentados en la Guerra Civil Espafola. Podéis utilizar el teléfono para
buscar la informacion.

e Ahora, recomendad a vuestros compafieros alguna pelicula que retrate la realidad

politica, social y religiosa de vuestro pais.
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Anexo XV

a) Enlanovela, podemos encontrar muchisimas referencias a la cultura espafiola que son
Utiles para vuestra vida en el pais. En parejas, relacionad cada fotografia con el nimero
gue corresponda. Alguna cita de la novela se corresponde con dos fotografias.

Después, comentad entre todos.

Fuente: Elaboracién propia con imagenes de Pinterest
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1)

2)

3)

4)

5)

b)

“Cuando volvi a casa encontré alli a los primos, que habian venido para el partido del
dia siguiente, y todo estaba lleno de gritos y de alboroto. Todos los hombres estaban
sentados junto a la chimenea, fumando y tomando cofac con Seltz. Me dijeron que me
sentara con ellos y me preguntaron qué me parecia la alineacion de los equipos- sobre
todo del Sporting- y qué se decia por el colegio sobre la forma de algunos jugadores”

(p.49)

“Y olia a éter y sonaba como un zumbido de abejas, como por los veranos a la hora de
la siesta...” (p.29)

“Y en la playa se veia el Club de Regatas lleno de bombillas de colores. Y habia mucha
gente en la calle y pasaba tocando una banda de musica. [...] Porque estaba en Gijon
el Principe de Asturias” (p.20)

“Todos los veranos pasaba igual; era la noche mds divertida del veraneo” (p.21)

“Todos nos desperdigdbamos: las mujeres a arreglarse para la corrida, los nifios al
estanque a seqguir la Gran Batalla Naval de Lepanto y los hombres volvian a sentarse
bajo los robles y tomaban mds café y mds licores, y de vez en cuando se reian porque
debian de estar contdndose chistes”.

¢Qué pensais sobre la siesta y los toros en la actualidad? éCreéis que son estereotipos?
¢Qué estereotipos suelen tener las personas de otros paises en referencia a vuestra

cultura y costumbres?

Una vez mas, os invitamos a reflexionar en parejas con V o F sobre ciertas
caracteristicas de la cultura espanola a partir de las informaciones que se han

comentado.
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A. Los espafioles prefieren el trato informal (tu) en la mayoria de las| V
situaciones, excepto en contextos muy formales o con personas
mayores.

B. El humor, a menudo irénico o sarcastico, forma parte importante de las
interacciones cotidianas.

C. Noesnormal hablar de temas personales en una conversacion amistosa.

D. El futbol es muy popular, y muchas conversaciones giran en torno a
equipos como el Real Madrid o el Barcelona.

E. Los horarios son mas orientativos, y la gente tiende a adaptarse segun
las circunstancias. En reuniones sociales, es aceptable llegar con 10-15
minutos de retraso. Sin embargo, para reuniones de trabajo o clases, la
puntualidad es mas importante.

F. En conversaciones, no es normal que haya interrupciones. Se entiende
como una falta de respeto.

G. Los espafioles no suelen hablar de manera apasionada, y no utilizan
muchos gestos ni expresiones faciales.

H. En muchas situaciones informales, es comun saludarse con dos besos,

uno en cada mejilla, entre personas de confianza (mujer-mujer, mujer-
hombre). Entre hombres, suelen darse la mano o un abrazo si son amigos

cercanos.
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Anexo XVI

a) Vamos a escuchar una cancién espafiola muy famosa con el objetivo de ir
preparandonos para la tarea final que tendréis que exponer en la sesion 5. Pero antes,
vamos a responder a una serie de preguntas entre todos.

c) ¢Sabes qué paises bafia el mar Mediterraneo? ¢ Qué imdagenes, sensaciones o palabras
0s evoca esta regién?

d) éConocen algun artista o cancidn o relacionada con el Mediterraneo? ¢éSabéis lo que

es un “cantautor”?

*ALGUNAS IDEAS PREVIAS*
- Joan Manuel Serrat (1943), cantautor espafiol nacido en Barcelona, la cual cuenta con una
clara influencia en su obra.
- "Mediterraneo" es una de sus canciones mas conocidas, considerada un himno de amor al

mar y la cultura mediterranea.

e) éla habéis escuchado alguna vez? éConocéis al cantautor? {Qué esperadis de una

cancion con este titulo? éSerd alegre, nostalgica, triste...?
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Anexo XVII

“MEDITERRANEO” (1971)

Quiza porque mi nifiez sigue jugando en tu playa
Y escondido tras las cafias duerme mi primer amor
Llevo tu luz y tu olor por dondequiera que vaya
Y amontonado en tu arena

Guardo amor, juegos y penas

Yo, que en la piel tengo el sabor amargo del llanto eterno
Que han vertido en ti cien pueblos de Algeciras a Estambul
Para que pintes de azul sus largas noches de invierno

A fuerza de desventuras tu alma es profunda y oscura

A tus atardeceres rojos se acostumbraron mis ojos
Como el recodo al camino
Soy cantor, soy embustero, me gusta el juego y el vino

Tengo alma de marinero

¢Qué le voy a hacer?, si yo

Naci en el Mediterraneo (x2)

Y te acercas, y te vas después de besar mi aldea
Jugando con la marea te vas, pensando en volver
Eres como una mujer perfumadita de brea
Que se afora y que se quiere

Que se conoce y se teme, ay

Si un dia para mi mal viene a buscarme la parca
Empujad al mar mi barca con un levante otonal
Y dejad que el temporal desguace sus alas blancas

Y a mi enterradme sin duelo entre la playa y el cielo

En la ladera de un monte mas alto que el horizonte
Quiero tener buena vista
Mi cuerpo serd camino, le daré verde a los pinos

Y amarillo a la genista

Cerca del mar, porque yo

Naci en el Mediterraneo (x3)
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URL Cancidn: https://www.youtube.com/watch?v=Cx5ENAFTLZg&t=15s

a) Enlacancién habréis podido localizar algunas palabras mas complicadas, como las que
se encuentran a continuacidn. En parejas, intentad descifrar el significado a través del
contexto. Unid la palabra con su definicién con una flecha.

éPor qué creéis que Serrat ha incluido palabras como la brea, el Levante y la genista?

PALABRAS DEFINICION
a) La brea f) Persona que engafia con mentiras.
g) Representacidon de la muerte en una figura
b) La genista humana.
h) Viento que en Espafia procede del este.
¢) LaParca i) Angulo que forma un rio, un sendero, una via

o una calle, modificando la direccién que

d) Un/a embustero/a llevaba.

j) Flor, muy abundante en los paises del

e) ElLevante Mediterraneo.

k) Mezcla de grasa y aceite usada como aislante

en la fabricacion de embarcaciones de
f) Elrecodo

madera.

b) ¢éA qué se refiere Serrat cuando dice “han vertido en ti cien pueblos de Algeciras a
Estambul”? ¢En qué provincia espanola se encuentra Algeciras? éLa conoces? éA qué
se refiere con “cien pueblos”?

France [ o a¢ 3 A ¥ )

- Romania |
Croatia

Serbia:_
k

Marseille’
.

y 3lack Sez
Italy Blac ea

Barcelona oRome " “Bulgaria
.

Portugal Madrid ; “SO)istanbul
Tyrrhenian Sea Ankarao

Lisbon® Spain Greece

o " .
5 Algiers Tunis 3

il Lcw,\,o Vg Athens

Tiirkiye

Algeciras(®

Fuente: Google Maps
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c) De manera individual, responde por escrito a las siguientes preguntas. Después,
compartid las respuestas entre todos. Dedica alrededor de 4 y 5 lineas para cada
respuesta.

e Serrat menciona que lleva "la luz y el olor" del Mediterraneo dondequiera que vaya.
¢Qué elementos de su lugar de origen llevas contigo, aunque estés lejos?

e (Como describirias el concepto de "hogar" en tu vida? ¢Es un lugar, una sensacién o
algo mas?

e ¢Hay algun lugar en tu vida que evoque recuerdos tan importantes como los que él

describe? ¢Por qué es especial ese lugar?
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Anexo XVIlI

a) Vamos a leer entre todos un extracto de un articulo extraido de Internet sobre
" . z n . H ’ .
Mediterrdneo” y su autor. Al finalizar la lectura, poned el comun el vocabulario que

no conozcais.

LA HISTORIA TRAS “MEDITERRANEO”, LA GRAN CANCION DE SERRAT

Son muchas las canciones de Serrat que han calado en la historia de la musica popular en Espafia y
otros paises de habla hispana, pero sin duda Mediterrdneo es la gran cancién de 'el nen de Poble

Sec' (el nifio de Poble Sec).

Este tema, incluido en el dlbum con el mismo nombre publicado en 1971, fue elegida por votacion
popular como la mejor cancién de la historia de la musica popular en Espafia en 2004 en el programa
de television Nuestra mejor cancion. Ademads, también fue elegida la mejor cancion del pop
espanol por la revista Rolling Stone en 2010 y en 2019 fue elegidala mejor cancion jamas

cantada por votacién popular en el programa de TVE (Televisidn Espafiola) con el mismo nombre.

Fuente: Pinterest

Existen varias leyendas urbanas que se han popularizado sobre la historia que hay detras de esta
cancion. El propio Serrat explicé durante una entrevista con el periddico El Pais déonde compuso
Mediterrdneo en 1971 y qué le inspird para hacerlo: el exilio y la afloranza a su tierra. “Estaba en
México, llevaba semanas en el interior. Sofiaba, literalmente con él. Agarré el coche y me fui a un
lago, aunque sdlo fuera por hacerme a la idea del mar que yo afioraba. Es en esos casos cuando me
doy cuenta de que, para mi, el mar, y concretamente el Mediterraneo es una identidad: una

identidad feliz".
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La primera frase de la cancién nos sitla donde empieza toda la historia de Mediterrdneo: "Quizd
porque mi nifiez sigue jugando en tu playa": "El mar es la Barceloneta de mi nifiez, con todo lo que
representaba el recorrido desde la casa hasta la playa. Primero, trincar algo de comer en casa,
bocadillo, toalla y bafiador, la indumentaria que nosotros necesitdbamos; colarte en el
tranvia, colarte en los bafios que entonces no eran publicos, para llegar a las instalaciones con

piscinas y duchas".

b) Tras leer el texto, y como habréis podido comprobar, la cancién de Joan Manuel Serrat
y la novela Helena o el mar del verano guardan muchas similitudes. La descripcién de
la naturaleza es uno de estos elementos comunes, algo que tiene un gran

protagonismo también en la tercera parte de la novela.

En parejas, y utilizando todas las tarjetas que podais, realizad una descripcién sobre un
paisaje que ambos conozcais. Podéis utilizar también otro vocabulario referente a la
naturaleza. La composicién debe contar con 15 lineas y tenéis 15 minutos para su

redaccién. Después, exponedla delante de vuestros compafieros.

el roble

e A

el rocio las amapolas el prado la espuma del mar
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los pé'l'alos la escarcha el temporal

Fuente: Elaboracién propia
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Anexo XIX

El final de la novela es una de las partes mds hermosas, ya que es la que muestra a los dos
enamorados en el comienzo de su relacién. De manera individual, rellena los huecos con la
conjugacién de los verbos del recuadro, en indefinido y en imperfecto. Después, corregidla

entre todos.

respirar - llenar - ir- hinchar — hablar - estar — apoyar — tumbarse — ser — tener

Salimos a la playa felices y nos al sol. El sol ya haciéndose naranja y metiéndose
detras de los pinos del acantilado. El cielo verde y lleno de un brillar oscuro que mirandolo
fijo era como el Infinito. A veces pasaban bandos de pajaros. Helena la cabeza en mi hombro

y empezd a hacer dibujos sobre mi cuerpo con un chorrito de arena que me hacia cosquillas. Y me

miraba, me miraba.

Volvimos despacio, andando muy juntos, muertos de plenitud, de gozo, de felicidad desconocida e
insufrible, muertos de amor, locos de amor. El corazén me todo el pecho, me

todo el cuerpo de sangre caliente me llenaba la boca de sal, llenaba el mundo de alegria rabiosa, de
ardor, de colores afilados como cuchillos y a la vez blandos como las hojas de una amapola, como la
miel, como la leche recién ordefiada. Temblando, con voz ronca, con unavozqueno _____ lamia,

gue no se sabia de donde habia salido, le dije:
- Helena..., te quiero.

Y Helena, serena, sin dejar de mirarme a los ojos, grave y hermosa se dejando atraer, y

cuando los labios muy cerca, me dijo:

- Yyoatimas.
Y yo bebi el aliento de aquellas palabras; las bebi, las , ho las oi.
No mads. ibamos juntos, solos, entre el silencio del crepusculo. ibamos solos entre el
silencio del mundo. Solos entre el silencio del tiempo. Solos para siempre. Juntos y solos, andando
juntos y solos entre el silencio del mundo y del mar y del mundo, andando andando. Y todo

como un gran arco y nosotros lo ibamos pasando y al otro lado nuestro mundo y nuestro

tiempo y nuestro sol y nuestra luz y nuestra noche y estrellas y montes y pajaros y siempre...

104



Anexo XX

Figura 7. Infografia tarea final “Recuerdos de un verano eterno”

ETERNO

ESCRIBE UN CUADERNO DE
RECUERDOS SOBRE LOS VERANOS DE
TU INFANCIA O TU JUVENTUD.

LA EXTENSION DEBE SER MiNIMO DE
4 CARAS DE FOLIO
(ILUSTRACIONES APARTE)

VARIACION: SI NO QUIERES CONTAR TU
PROPIA HISTORIA, PUEDES INVENTARLA.

—3 TEMAS QUE PUEDES TRATAR

Escenas familiares de la vida cotidiana, la influencia de
la religién y las tradiciones, el primer amor, juegos
infantiles, festividades y costumbres, comidas y

bebidas...
— BASICOS PARA NARRAR

e Imperfecto de indicativo: Traemos el pasado al
presente. Acciones NO finalizadas en el pasado.
Ej: Era muy bonito ver cémo salia Helena del agua.

e Gerundio: Expresar acciones en desarrollo.
Ej: Saliamos del agua gritando.

 Oraciones impersonales: Acciones generales.
Ej: Se podia ver el color rojizo de la luz del atardecer.

IMPRESCINDIBLE
é
Las descripciones MUY detalladas en todo momento.

3 VOCABULARIO OBLIGATORIO

Interpelacién a los diferentes sentidos, la naturaleza y
los animales, adjetivos descriptivos, sensaciones y

sentimientos, los colores y sus matices, comida y bebida,
adverbios temporales,

3 ILUSTRACIONES

Incluye fotos, algin dibujo y mapa(s) para hacerlo més
atractivo y completo.

Fuente: Elaboracidn propia
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Anexo XXI

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

NOMBRE Y APELLIDOS:

Responde a las preguntas eligiendo sélo una opcion.
Seccion 1: Comprensidn lectora del libro
1. ¢éCudl de las siguientes partes del libro te ha parecido mas interesante?
a) La primera parte
b) La segunda parte
c) La tercera parte y el final o desenlace
d) La tematica cultural presentada

e) Otra (especificar):

2. ¢Te ha resultado dificil entender alguna parte del libro?
a) Si, hubo varias partes dificiles
b) Si, pero solo una o dos partes
c¢) No, no tuve dificultades
d) No, fue muy facil de entender

3. ¢Consideras que la historia del libro se parece a situaciones o tradiciones de

tu propia cultura?
a) Si, es muy similar
b) Algunas partes son similares, pero en general es diferente
c) No tiene nada que ver con mi cultura

d) No estoy seguro/a

Seccion 2: Actividades en clase
4. ¢Qué tipo de actividad en clase te ayudé mas a entender la cultura espaiiola?

a) Debates sobre temas culturales
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b) Analisis de escenas del libro relacionadas con la cultura espafiola
c) Comparacion entre la cultura espafiola y mi propia cultura
d) Actividades de vocabulario

e) Otra (especificar):

5. ¢éTe resultaron dtiles las actividades en clase para comprender mejor el

idiomay la cultura?

a) Si, fueron muy utiles
b) Fueron utiles, pero podrian haber sido mas claras
c) Fueron algo utiles, pero no me ayudaron mucho
d) No me fueron utiles en absoluto

6. En cuanto a la organizacidn de las actividades en clase, écdmo te sentiste?
a) Todo estuvo muy bien organizado y claro
b) Estuvo bien, pero a veces me costo seguir el ritmo
c¢) Hubo confusién en algunas actividades
d) No estaba bien organizado, me costé entender las tareas

7. En referencia a los agrupamientos, éte ha gustado realizar actividades en

comun con tus compaifieros?

a) Si, me ha gustado mucho trabajar en grupo y compartir ideas con mis

compaferos
b) Si, pero prefiero trabajar en grupo sélo algunas veces
c) No me ha gustado mucho trabajar en grupo, pero entiendo que es Uutil

d) No, prefiero trabajar de forma individual y no en grupo

Seccion 3: Comparacion intercultural
8. ¢Cual de los siguientes aspectos de la cultura espafiola te sorprendié mas?

a) La religion y su relacion con el pais.
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b) Las costumbres y tradiciones.
c) Las cuestiones politicas y sociales.
d) Las relaciones sociales y familiares.

e) Otra (especificar):

9. ¢Hay alguna costumbre o tradicidn espafiola que te gustaria incorporar en tu

vida? En caso positivo, mencidnalas.
a) Si, varias costumbres
b) Si, alguna costumbre
c) No, no me atraen las costumbres espafiolas
d) No estoy seguro/a

10. éConsideras que las actividades de comparacion cultural te han ayudado a

comprender mejor la multiculturalidad?
a) Si, me ha ayudado mucho a comprender la diversidad cultural
b) Algo, pero no tanto como esperaba
c) No, no me ayuddé mucho
d) No estoy seguro/a

11. ¢{De qué manera crees que las comparaciones entre culturas pueden

enriquecer el aprendizaje de un idioma?
a) Permiten entender mejor el contexto y las expresiones del idioma

b) Ayudan a ver las similitudes y diferencias, lo que facilita el

aprendizaje
c) Son interesantes, pero no veo una relacion directa con el idioma

d) No creo que las comparaciones culturales ayuden mucho al

aprendizaje del idioma

12. En tu opinidn, ¢qué aspectos de tu propia cultura te gustaria que los demas
estudiantes aprendieran para fomentar el entendimiento intercultural?
(Pregunta abierta)
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a. Responde aqui:

Seccion 4: Preguntas con respuestas abiertas.

13. ¢Cémo ha cambiado tu vision sobre la cultura espaiiola después de leer el
libro y participar en las actividades de clase?

(Pregunta abierta)

a. Responde aqui:

14. ¢ Consideras que la literatura es una buena herramienta para aprender
lengua? ¢Y cultura?

(Pregunta abierta)

a. Responde aqui:

15. {Recomendarias este libro a otros estudiantes? ¢Por qué?

(Pregunta abierta)

a. Responde aqui:
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Anexo XXII

Tabla 8. Rubrica de evaluacion intercultural

COMPONENTES CI

CRITERIOS

Escala de valoracion

CONOCIMIENTOS

Identifica los contenidos socioculturales presentes en la novela y comprende su significado.

Reconoce los estereotipos que tiene acerca de la sociedad meta, e intenta desmontarlos mediante el contraste y el
conocimiento mutuo.

HABILIDADES/

DESTREZAS

Expresa su visidn critica frente a lo que lee, contrastando los rasgos culturales de su pais de origen y la que se plantea
en el texto sobre la cultura meta.

Trabaja en pequefios grupos de discusién demostrando actitud de respeto y cooperacion en la negociacion de los
significados.

Comparte experiencias personales a partir de los temas tratados en la novela.
Es capaz de superar prejuicios y estereotipos en la interaccién con estudiantes de otras culturas.

ACTITUDES

Muestra actitud de apertura ante los elementos de la cultura meta planteados en el texto, y ante las demas culturas
presentes en el aula.

Es capaz de actuar como mediador cuando se producen malentendidos culturales, facilitando el entendimiento entre
companieros de distintas procedencias.

Reconoce aspectos de su cultura y la cultura meta que le gustan, las que no le gustan mucho y las que le resultan
extrafias.

Fuente: Villegas (2020, p.329)

1 (insuficiente), 2 (aceptable), 3 (apropiado) y 4 (6ptimo)
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Anexo XXIII

Tabla 9. Rubrica de evaluacion de la tarea final “Diario de un verano eterno”

Rubrica

MARIA TERESA BARRAJON JUSTO

Nivel de logro

Nivel y puntuacién

y entonacién

dificultan la comprensién en
algunos momentos.

pero con algunos errores que
pueden afectar a la claridad del
discurso.

son generalmente buenas, pero
con algunos fallos que afectan la
fluidez.

son claras y naturales.

adquiridos
Nivel 1- Suspenso Nivel 2- Aprobado Nivel 3- Notable Nivel 4- Sobresaliente Nivel Puntuacion
0 puntos 0,5 puntos 1 punto 1,5 puntos
Correccion Tiene un control basico de las Demuestra un control razonable de | Tiene un control bastante sélido Manifiesta un grado Nivel 4 2/2
gramatical estructuras gramaticales, pero las estructuras gramaticales, de las estructuras gramaticales, relativamente alto de control
comete errores frecuentes en aunque con errores ocasionales en aunque con algunos errores en gramatical. No comete errores
construcciones mds complejas temas complejos que no afectan expresiones menos frecuentes o que produzcan malentendidos.
que pueden dificultar la significativamente la comprension. formas mas avanzadas.
comprension.
Coherencia 'y La coherencia y cohesién son La coherencia y cohesion son La coherencia y cohesién son La coherencia y cohesion son Nivel 4 2/2
cohesion limitadas; las ideas estan mal aceptables, pero hay problemas buenas, pero pueden mejorarse muy buenas, con una estructura
conectadas, lo que dificulta la con la conexidn de ideas y la en algunos casos para lograr clara y una conexion efectiva
comprension. organizacion de los parrafos. mayor fluidez y naturalidad. entre las ideas.
Vocabulario El Iéxico es suficiente para El Iéxico es adecuado y variado Demuestra un buen control del La precision léxica es alta. Nivel 4 2/2
transmitir ideas generales, para expresar ideas conocidas, Iéxico, con cierta variedad y
aunque limitado y con aunque con errores ocasionales o precision, aunque con
imprecisiones que pueden limitaciones al tratar temas mas limitaciones en temas
generar ambigliedades. complejos. especializados o matices."
Pronunciacién La pronunciacién y entonacion La pronunciacién es comprensible, La pronunciacién y entonacion La pronunciacién y entonacion Nivel 4 2/2
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Contenidos Los contenidos culturales estan Los contenidos culturales estan Los contenidos culturales estan Los contenidos culturales estan Nivel 4 2/2
culturales ausentes o muy limitados, sin presentes, pero de forma limitada bien integrados, pero podrian muy bien integrados, con una
conexion clara con el tema 0 no completamente desarrollada. desarrollarse con mas explicacién detallada y precisa
tratado. profundidad o diversidad. que enriquece la composicion.

Total 10

Fuente: Elaboracion propia
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