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Resumen

Este trabajo analiza el papel del juego en Educacién Infantil como herramienta
pedagodgica para el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales.

A través de la metodologia basada en rincones de aprendizaje que se disefiarony
evaluaron diversas actividades en un aula de nifios de 5 y 6 afos. Se exploraron
enfoques pedagdgicos como Montessori, Reggio Emilia y Waldorf, destacando su
influencia en la organizacion y el uso del juego como recurso didactico. La
observacién directa y la lista de cotejo han permitido evaluar la efectividad de las
actividades en el progreso del alumnado.

Los resultados han evidenciado que el juego estructurado en rincones favorece la
autonomia, la cooperacién y el pensamiento légico, reforzando asi los aprendizajes
de manera significativa. Finalmente, se plantean consideraciones sobre posibles
mejoras en la planificacion de actividades para potenciar aun mas el desarrollo

infantil a través del juego.

Palabras clave: Juego, Educacién infantil, rincones, metodologias, desarrollo

cognitivo.
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1. Introduccion

El Trabajo de Fin de Grado sera una programacién de aula enfocada en la importancia del
juegoen la Etapa de Educacion Infantily como a través de él y el uso de losrincones en el aula

y diferentes materiales, puedenlosalumnos desarrollar las habilidades cognitivas y sociales.

En concreto, nos centraremos en los juegos y desarrollar las habilidades cognitivasy sociales
a través de los rincones en el aula. Pretendo ofrecer diferentes rincones en el aula, donde el
juego sea la principal estrategia de aprendizaje, ellos van a poder explorar, investigar los
diferentes materiales y rincones de manera autdnoma, siempre con una explicaciéon del
docente.

Alolargodeltrabajo seva a bordarel juego desde una perspectiva donde los alumnos son los
protagonistas de su aprendizaje, con el fin de ofrecer rincones que sean libres, creativos y

sociales.

La razdn por la que este trabajo se fundamentara es por la necesidad de poder ofrecer a los
alumnos aprendizajes significativos, ya que, a través de los rincones y el juego, van a poder
aprender habilidades cognitivas y sociales, van a poder desarrollarse en el entorno mas
manipulativo, para poder llevar un aprendizaje integral. Mas adelante en el trabajo veremos
gue el juego ha estado presente allargo de los anosy se han elaborado distintas definiciones
y teorias del juego y de los rincones. Todas las definiciones y teoria exponen laimportancia el
juego en esta etapa de infantil y el valor en si que tienen en la educacidn.

Son muchos los autores que hablan de introducir o de llevar a cabo el juego en el aula como

un recurso educativo y social.

Lo que queremos seguir implementando es que en el aula haya rincones de juego, donde
permita que el niflo tenga movimiento libre, e ir al rincdn que considere necesario en ese
tiempo que el docente les proporcione o depende el temario que estén dando en el aula en
ese momento. Por eso considero que ofrecer rincones o espacios libres en educacién infantil
es importante, se pueden ofrecer a segunda hora de la mafiana, a primera de la tarde, para

gue tengan experiencias ricas y puedan compartirlas con sus companeros.
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Para llevar a cabo la programacién, el intervalo de edades puede ser multiple, pero me
centraré en el rango de edad de 5 y 6 afios. Por ese motivo, plantearemosla programacién
teniendo en cuenta esas edades de la etapa de Educacidon Infantil, con el fin de llegar sobre
todo a esas edades.

El trabajo tiene lugar dentro del marco de la Educacién Infantil en Cataluia, regulada por el
Decreto 21/2023, del 7 de febrero, regulada por la ordenacién de las ensefianzas de toda la

etapa de educacién infantil, abarcando tanto el primer como el segundo ciclo.

Antes de presentar la propuesta, lo que haremos es establecer un primer contacto con los
conceptos que hemos dicho anteriormente, vamos a realizar una pequefia busqueda
bibliografica de autores que hablar sobre el juego ylos rincones, para establecer el significado

de la palabra juego y rincones para poder dar veracidad a la propuesta.

Veremos también distintas metodologias que nos van a permitir seleccionar las ideas que

mejor se vayan a integrar a nuestra propuesta.

Por ultimo, relacionaremos el concepto juego y rincones con la relevancia de nuestro trabajo,

de desarrollar habilidades cognitivas y sociales.
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2. Objetivos del trabajo

Objetivo general:

El objetivo general que propongo en esta programacion es:
e Analizarcoémo los juegos en diferentes rincones favorecen el desarrollode las
habilidades cognitivas (la atencién, la memoria, el lenguaje, el pensamiento
l6gico) y sociales (la cooperacidn, el respeto, la comunicacion).

Objetivos especificos:

Los objetivos especificos que he planteado son:

e Disefar actividades especificas para distintos rincones que promuevan el
desarrollo de habilidades cognitivas y sociales en nifios de 5y 6 afios.

e Evaluar la efectividad de las actividades implementadas en los rincones
mediante la observacion de los progresos en las habilidades cognitivas y
sociales de los nifios.

e Justificar tedricamente el papel del juego en el aprendizaje infantil,
relacionandolo con las aportaciones de diferentes autores y enfoques

pedagodgicos.



Ana Calzas Moreno
El andlisis del juego como herramienta pedagdgica

3. Marco Teodrico

El juego es una actividad que, de gran importancia en la vida de los nifios, ya que se
considera el motor de las actividades y por ese motivo sirve como una herramienta
educativa.

Segun Maria Asuncion Prieto Garcia-Tufion(1973) dice que la finalidad del juego en
lavidainfantily en la adulta son bastante distintas. El adulto que juega con el objetivo
de distraerse, disfrutar e incluso evadirse de su entorno. En cambio, el juego de los
nifos tiene un significado diferentey amplio. No solo tienen una funcién ludica, sino
gue va mas alld y eso les aporta habilidades sociales, cognitivas. Ademas, al mismo
tiempo que también le ofrece una diversidad de aprendizajes que le van a permitir

desarrollarse de una forma mas integral.

Por ese motivo, el derecho al juego se encuentra reflejado en diversas normativas
vigentes que se establecen y se garantizan los derechos fundamentales de la infancia.
Tal comoindica el articulo 7 de la Declaracidon de los Derechos del Nifio: “El nifio debe
disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales deberan estar orientados
hacia los fines perseguidos por la educacidn; la sociedad y las autoridades publicas
que se esforzaran en promover el goce de este derecho” (Asamblea de las Naciones

Unidas, 1959).

3.1. Bases teoricas: Concepto de juego

Jean Piaget es un autor, que es bidlogo y epistemdlogo que es reconocido por su
teoria constructivista del desarrollo de la inteligencia en la infancia. Piaget expone
qgueel juego forma parte de lainteligencia que posee el nifio, ya que es un reflejo por
el cual se puede observar la asimilacién que un nifio puede tener acerca de la
realidad.

También a partirdel juego, los nifios nos van a mostrar sus estructuras mentales, ya
que, paraellos es su Unica forma que tienen para poderinteraccionar con la realidad
y segun el estadio evolutivo en el que se encuentren los nifos en ese momento, iran

transformando su juego. El nifio se tiene que adaptas contantemente a la realidad
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gue no comprende, por eso, serd a través del juego donde lo va a ir consiguiendo.

(Piaget, 1988).

Tenemos a Vygotsky un psicélogo del desarrollo, que plantea que el juego debe
considerarse como una necesidad fundamental en la infancia. Afirma que esta
actividad tiene un caracter social, ya que a través del juego los nifos empiezan a
formar sus primeros vinculos, y también a asumir los roles en interacciones con los
demas. Asimismo, sefiala que el juego contribuye a que los nifios comprendan sus

propios limites y que reconozcan sus capacidades (Vygotsky, 2021).

Bruner (1986), lo que hace es establecer una conexién entre el juego y el lenguaje,
argumentando que “el juego es una actividad comunicativa entre iguales que
permiten reestructurar continua y espontaneamente sus puntos de vista y sus
conocimientos, mientras disfruta”.

Asimismo, Bruner lo que haces es identificar varias funciones del juego en la infancia.
En primer lugar, lo que hace es sefialar que el juego minimiza la importancia de las
consecuencias, ya que los nifios no lo consideran resultados negativos o frustrantes
gue esto podria generarles. En segundo lugar, destaca también que el juego no tiene
un propdsito definido para los nifios, sino que actia como una herramienta para
explorare inventar. En el tercer lugar, enfatiza en que el juego no ocurre de manera
aleatoria, sino que responde a unafinalidad especifica, que Bruner la describe como
un “escenario” dondevanaidealizar los aspectos de lavida. Y por ultimo, lo que hace
Bruner, es explicar que el juego permite a los nifos proyectar su mundo interior hacia
el exterior, de esta manera transformando su entorno de acuerdo a sus deseos y

dandoles la posibilidad de crear y convertirse en lo que imaginan.

Howard Gardner, considera que el juego es como una actividad ludica, y que gracias
asurolque es muyimportante paralos nifos, les ayuda a desarrollar las inteligencias:
por la necesidad que tienen desde el nacimiento. Es inherente a adaptarse, a
madurar, desarrollarse y aprender, por eso justifica sobre laimportancia que tiene el
juego sobre la motivacién del nifio, donde ellos desarrollan las inteligencias multiples

parainterrelacionarse tanto dentro como fuera del aula o su entorno, ademas, van a
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poderfomentar para ellos las habilidades que les permitan un desarrollo dptimo para

todas sus etapas de la vida. (Gardner, 1999).

Erik Erikson, es conocido por ser psicélogo del desarrollo, también es conocido por
su teoria sobre las etapas del desarrollo psicosocial. Destacé laimportanciadel juego

Ill

en la formacion del “yo” durante la infancia. El juego es una funcidn del yo que
permitia a los nifios sincronizar los procesos corporales y sociales, facilitando la
explicacion de los roles y la comprensién del mundo que les rodea.

El juego se convertia en una herramienta esencial para que los pequefios pudieran
explorar su creatividad, desarrollaran habilidades sociales y consolidaran su sentido
en la iniciativa. Por lo que, a través del juego, los nifios experimentaban diferentes

aspectos de la vida social, lo que eso contribuia en su desarrollo de la identidad.

(Parada, 2021).

Encontramos a Spencer (1855), que tiene una perspectiva mas psicoldgica, y
considera el juego como una canalizacién de la energia que no se gasta nunca, por
eso no pueden realizar actividades mas serias. Redondo (2008), resume que “el juego
se caracteriza por como un comportamiento natural que es expresion de exceso de

energia que los animales acumulan’ (p.3).

Johan Huizinga elaboré una definicidon de juego, donde indica que es una actividad
libre que se desarrolla dentrode sus propios limites en el tiempo y en el espacio, esto
se lleva a cabo mediante unas reglas fijas y esto hace que absorba al jugador

completamente en el juego. (Huizinga, 1938, mencionado por Gray, 2013).

Tina Bruce es una experta en educacion infantil, y ella destaca la importancia del
“juego de flujo libre” (free-flow play) como una actividad fundamental en el
desarrollo de los nifios. Este conceptose refiere a que es un tipo de juego espontaneo
y no estructurado, en el que los niiios eligen libremente cdmo jugar, sin directrices
impuestas por los adultos. Segin Bruce, también este tipo de juego permite a los
nifios consolidar aprendizajes, los cuales desarrollan la creatividad y exploran sus

intereses personales, asi fomentando una conexidon natural con el mundo que los

10
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rodea. Bruce identifica 12 caracteristicas clave del juego, que lo convierten en una
herramienta esencial para el desarrollo infantil. Entre estas caracteristicas se
incluyen:

e La capacidad del nifio para hacer elecciones libres.

e Laimaginacion y la creatividad en el uso de materiales.

e El placer intrinseco de participar en el juego.

e La explicacién y la experimentacidn con ideas, roles y objetos.
El juego, seglin Bruce, no solo es una actividad recreativa, sino un proceso viral para
el desarrollointegral de los niflos. Donde ofrece un espacio donde pueden practicar
habilidades sociales, resolver problemas y experimentar con su entorno sin temor a

equivocarse.

Garaigordobil (2016), sostiene que el juego es la principal herramienta de aprendizaje
en la infancia, ya que asi favorece el desarrollo de habilidades mentales, sociales,
motoras, emocionales y afectivas. Ademads, despierta el interés de los nifios por
aprender, observary explorar su propio entorno. Al ser asi una actividad placentera,
donde los nifios no sienten presidn para realizarla, lo que les permite avanzar a su

propio ritmo de aprendizaje.

Por otro lado, encontramos desde una perspectiva mds social del juego a Elkonin
(1985) sefiala que su funcidn principal es permitir la reconstruccion de las relaciones
sociales, sin buscar unarecompensainmediata. Asi, el juego adquiere un papel clave
en el desarrollo infantil, ya que contribuye al fortalecimiento de las interacciones

sociales y favorece las relaciones entre los demas nifios.
Por ultimo, siguiendo esta misma perspectiva, Russel (citado en Cortiella et al., 2010,

p.9) define el juego como una actividad que brinda placer y que el nifio lleva a cabo

por iniciativa propia, sin estar condicionado por objetivos externos.

11
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3.2. Pedagogias educativas y el juego/rincones

En el apartado anterior hemos visto como, al largo de los afios y desde diferentes
puntos devista de autores, como el juego forma parte de la vida en el desarrollo del
nino. A nivel pedagdgico es esencial darle espacio al juego y saber de qué forma
podemos ofrecerlo, por ello yo me voy a centrar en los rincones. Veremos cdmo se
enfoca el juego en diferentes rincones, con diferentes materiales, y como se
desarrollan diferentes materias a raiz de ellos. Me centraré en el trabajo en la

pedagogia Montessori, Reggio Emilia y Waldorf.
3.2.1 Pedagogia Montessori

La pedagogia Montessori se fundamenta en la observacién de caracteristicas
universales presentes en todos los nifos, sin importar su origen o educacién previa.
Maria Montessori identificO estas caracteristicas, que incluyen una mente
absorbente, periodos sensibles, un deseo innato de aprender, la tendencia a
aprendera travésdel juego o el trabajo, el desarrollo por etapasy la necesidad de la
independencia. Lesley Britton, en su libro “Jugar y aprender con el método

Montessori”’ (2017), profundiza sobre estas caracteristicas esenciales de la infancia.

Una de las ideas centrales de Montessori es que los nifios adquieren conocimientos

|ll

a través del juego, considerado como el “trabajo” infantil por excelencia. El juego
también es la herramienta mediante la cual los nifios explorany se conectan con su
entorno, aprendiendo de manera muy natural. Por lo tanto, la seleccidon de
materiales educativos especificos es crucial. Estos materiales deben estar disefiados
por estimular el desarrollo de habilidades muy concretas a través de la experiencia

[Udica.

Los materiales Montessori suelen estar elaboraos con elementosnaturales como son
la madera, tela o vidrio, pero sobre todo madera. Se presentanalos ninos de manera
libre, permitiéndoleselegiraquellos con los que desean interactuar. Esta libertad de
eleccion fomenta el desarrollo y perfeccionamiento de sus habilidades individuales.

Maria Montessori reconocid el juego como la principal via de aprendizaje infantil y

12
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estoyde acuerdo, ya que trabajo como educadorainfantil y los nifios disfrutan mucho
con estos juegos y juguetes. También enfatizando la importancia de proporcionar
entornos ricos en oportunidades para la exploracion y el aprendizaje auténomo.
Ademds, destacd los beneficios del juego al aire libre para el desarrollo fisico,

emocional y social de los nifios/as. (Sosa, 2019)
3.2.1 Pedagogia Reggio Emilia

La metodologia Reggio Emilia, esta inspiradaen la filosofia de Luis Malaguzzi, que nos invita a
repensar nuestra vision de la infancia y el aprendizaje. En lugar de ver a los nifios como
recipientes vacios que necesitan ser llenados de conocimiento, los reconoce como seres
curiosos, creativosy capaces de construir su propio aprendizaje a través de la exploraciényel

juego.

Elambiente en las escuelas de Reggio Emiliaes mucho mds que un espacio fisico; es un “tercer
maestro”’ que estimula la reflexién, la colaboracién y el descubrimiento. Los materiales, a
menudo naturalesysin un propdsito predefinido, ya que, invitan alos nifios aimaginar, crear
y darles su propiosignificado. Como dice Hoyuelos (2004), estos materiales son “herramientas

para pensar’ que permiten a los nifios a poder desarrollar su potencial al maximo.

Desde mi punto de vista, la metodologia Reggio Emilia nos invita a confiar en la capacidad de
los nifios para construir su propio conocimiento. Creo que es fundamental destacar que esta
metodologia nose trata solo de materialesy espacios, sino también de laactitud deleducador.
Ya que, como educadores nuestro papel es acompafar a los nifios en su proceso de
aprendizaje, brindandoles apoyo, estimulo y oportunidades para que explorensusintereses t

desarrollen su potencial al maximo.
3.2.1 Pedagogia Waldorf

La pedagogia Waldorf, creada por Rudolf Steiner, filésofo, educador y pensador, se
centra en la libertad del aprendizaje. Este enfoque educativo permite a los alumnos
a decidir qué conocimientos desean adquirira lo largo de su desarrollo escolar. En
este método, el papel del docente es fundamental, ya que su labor consiste en

observar el progreso de los nifios y ofrecerles nuevos aprendizajes en el momento

13
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adecuado. La idea central es que los alumnos solo puedan asimilar conocimientos

cuando estan preparados para ello.

Esta metodologia destaca especialmente la importancia de las disciplinas como el
arte, la musica y las actividades manuales. En particular, la expresidn artistica
desempenfia un papel esencial en el desarrollo infantil, ya que no se trata como una

asignatura como tal.

Asimismo, el juego ocupa un lugar fundamental dentro de esta propuesta
pedagdgica, siendo un aspecto imprescindible. Segin Quiroga (2013), hay seis
caracteristicas clave que definen el juego en el marco de esta metodologia:

1. Eljuegobrindaeltiempoyelentornoadecuado paraquelosnifios consoliden
los principales hitos de su desarrolloen cada etapa. En la etapa deinfantil, los
hitos incluyen aprender a caminar, hablar, pensar y tener autonomia.

2. A través del juego, los nifios satisfacen su necesidad natural de imitar las
actividades de los adultos, lo que les ayuda a comprender mejor en el mundo
que los rodea.

3. Eljuegolibre esfundamental hasta los 7 afios, considerado el primer septenio,
sin verso afectado por las exigencias intelectuales propias del mundo adulto.
Segun esta pedagogia, los nifios aprenden explorando y experimentando.

4. Losjuguetes utilizados en esta metodologiaestan hechos con materiales muy
naturales, siendo la madera el recurso principal, ya que estrechamente
vinculado al entorno del nifio.

5. El juego debe ser libre y adaptable a diferentes entornos. La pedagogia
Waldorf propone diversos espacios en el aula, en el jardin, en el patio...
permitiendo a los nifios alternar libremente entre ellos.

6. Los juguetes deben generar experiencias significativas en los nifios,
permitiéndoles, en el futuro, relacionar estos momentos con conceptos y

aprendizajes mas complejos.

Las tres pedagogias expuestas muestran cdmo el juego es un elemento clave de la

etapa de infantil. Cada una de ellas expone todos los beneficios que existe entre el
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juego y el desarrollo infantil y también define las caracteristicas que se identifican

como juego. Todas ellas comparten la idea de que el juego tienen que ser libre,

abierto a espacios, con diversidad de materiales, que impliquen reflexidony creacién

y nos ayude a desarrollar habilidades cognitivas y sociales. Asimismo, con esto

podemos llegar a establecer un vinculo e introducir el desarrollo de las habilidades

socialesy cognitivas, ya que ofrece el juego libre con varios materiales, que permite

al nifio poner en marcha estas habilidades.

Tabla 1. Tabla de comparacion

Tabla de comparacion de elementos claves

Aspectos

clave

Enfoque

Rol del

docente

Materiales

Juego

Montessori

Aprendizaje
auténomo, y
basado en |la
manipulacién de
materiales.
Guia y facilita el
aprendizaje

individual.

Los materiales
son sensoriales y
de madera
disefiados para

el

autoaprendizaje.

El  juego es
estructurado
con materiales

especificos.

Reggio Emilia

Aprendizaje
basado en
proyectosy en la
expresion
artistica.
Facilitador que
observa y adapta
segln el interés

del nino.

Los materiales
son reciclados vy
naturales, sin
instrucciones

fijas.

El juego es libre
con exploraciony

experimentacion.

Waldorf

Aprendizaje
holistico
centrado en
el desarrollo
del nifio.
Figura del
docente
estable que
acompana al
grupo.

Los
materiales
son
naturales y
artesanales,
impidiendo
las TIC en la
infancia.

El juego es
imaginativo
con énfasis
en la

creatividad.
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Enfasis en El desarrollo de La expresion Los ritmos
laautonomiayel artistica y naturales,
pensamiento aprendizaje arte, musica
légico. colaborativo. y conexién

con la
naturaleza.

Fuente: Elaboracién propia

4. Contextualizacion

Después de haber profundizado en el marco tedrico, vamos a empezar a plantearla
propuesta de intervencion educativa. La contextualizacion del centro donde se
llevara a cabo dicha programacién didactica es fundamental para comprender su
pertinenciay relevancia. A continuacién, describiremos de forma detalladatanto las
caracteristicas del entorno como las del centro educativo, asi como el grupo de

alumnos de educacién infantil al que va dirigida la propuesta.
4.1. Caracteristicas del entorno

El municipio donde se encuentra el centro educativo esta situado en la comarca del
Tarragones, en la provincia de Tarragona, es una zona con una alta afluencia turistica
dela Costa Dorada. Conla poblacionaproximadade 23.000 habitantes, se caracteriza
por una combinacién de entorno urbano y una atractiva economia centrada en

sectores como la industria, el comercio y el turismo.

A unos 10 kilémetros de la capital comarcal, el municipio disfruta de una ubicacién
privilegiada, cerca de la costa y con una gran oferta de ocio, incluyendo un parque
tematico derenombre que atrae a los visitantes de todo el mundo. La economia local
esta fuertemente influenciada por el sector industrial, con una presencia destacada
de la industria quimica, asi como actividades relacionadas con la construccidn, el
comercio y el turismo. Durante las ultimas décadas, el municipio ha experimentado
un crecimiento urbanistico y comercial importante, con una infraestructura que

favorece la actividad empresarial y la llegada del turismo.
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Por lo que hace el patrimonio cultural, el municipio conserva elementos histoéricos de
interés, como un antiguo castillo medieval restaurado que es un simbolo de su
pasado, a mds de espacios naturales como el Parc del Pinar, es un area protegida con
un ecosistemarico en zonas humidasy pinos, ideales para las activades recreativas y

deportivas al aire libre.

En el dambito cultural, el municipio se distingue por su oferta de eventos y fiestas
tradicionales, como la fiesta mayor y las celebraciones vinculadas a las tradiciones
vitivinicolas locales. Las actividades ludicas y sociales son una parte esencial de la vida

comunitaria, con numerosos eventos y actividades para todas las edades.

El entorno del municipio también influye en el perfil socioeconémico de las familias,
la mayoria de las cuales tienen un nivel medio, con ocupaciones diversas en los
sectores industrial, comercial y turistico. El alumnado del centro es diverso con una
proporciéon reducida de alumnos de origen extranjero, que en general, alcanzan un
buen nivel de competencia lingliistica y una integracidn social efectiva durante su

escolarizacion.

En cuanto a lalengua habladadentro del nucleo familiar de los nifios de la escuela, la
lengua mas utilizada en sus familias es un 70% el castellano, seguida por el catalan un
20%. EI 10% restante de los alumnos proviene de familias de origen africano, asiatico

y de otros paises de la Unién Europea.
4.2. Descripcion del centro

Desde el punto de vista arqueoldgico, la escuela tiene un disefio modular, esta
construida principalmente con materiales tan diversos como es el hormigoén, la
maderay grandes ventanales que permiten la entrada de luz natural durante todo el
dia. El edificio cuenta con dos alas separadas por un jardin botéanico, dondeselleva a
cabo diversos proyectos segun el ciclo escolar, como son los trabajos sobre los

ambientes, huerto, flora y plantas aromaticas.
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Por lo que hace el ala de infantil, consta de 6 aulas de estas aulas estan distribuidas
en 2dei3, 2deidy2dei5 A mastambién se hace uso de aulas especificas.

Por lo que hace referencia al equipo docente de educacion infantil, cada grupo-clase
cuenta con un/atutor/adeaula. Esta figura es la responsable de la planificacidny la
organizacién de las actividades educativas del grupo, de su supervision y del
seguimiento individualizado, asi como de la comunicacién con las familias. El/la
tutor/a también es el referente para la atencién a la diversidad, con el objetivo de
ajustarlas metodologiasylas actividades paraque todos losnifios puedan desarrollar

el maximo de su potencial.

También cuenta con la figura del TEEI (Técnico/a Especialista de Educacion Infantil).
Esta persona da soporte al tutor/a en la atencidn de los nifios.

Otro de los soportes que dispone el/la tutor/a del aula es la MESI (Maestra
Especialista en Soporte a la Integracién). Esta figura tiene como la funcién principal
paradar soportea los nifios que presentan dificultades especificas en su proceso de
aprendizaje, y trabaja para garantizar que todos los alumnos, independientemente

de sus condiciones, tienen las mismas oportunidades educativas.

Aparte de los servicios educativos internos del centro, el equipo educativo también
se coordina y colabora con los diversos servicios externos, que proporcionan un
soporte adicional para atender las necesidades educativas y emocionales de los
nifos. Entre estos servicios externos, se encuentran el Centro de Desarrollo Infantil y
Atencion Precoz (CDIAP), y el Equipo de Asesoramiento Psicopedagdgico (EAP).

Esta coordinacidon con los servicios internos es fundamental para asegurar que los

nifios reciban la atencidn integral y adaptada a sus necesidades especificas.

Finalmente, cabe destacar el Asociacién de Familiasde Alumnos (AFA), es una entidad
que agrupa las familias de los alumnos del centro educativo, esta actiacomo un canal
de comunicacién entre las familias y la escuela, y organiza actividades y eventos para
favorecer la participacionde las familias en la comunidad educativa; colaborando en
la creacion de un ambiente escolar mas inclusivo y cooperativo, y en soporte a

iniciativas educativas y sociales que beneficien a los nifios.
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4 3. Caracteristicas del alumnado

La programacion va dirigia alaclase de 5A; un grupo que se encuentraen i5. Este esta
formado por un total de 23 nifios, de los cuales 10 son nifios y 13 son nifias.

El grupo estd lleno de energia y entusiasmo, con una gran motivacion para explorar,
experimentar y descubrir. Estan llenos de curiosidad y se hacen muchas preguntas
sobre cualquier cosa que observan o les pasa. Es un grupo muy cohesionado, ya que
llevan desdei3; exceptuando a la Emilia, una nifna que llega nueva a principio de curso
desde Chile, pero que se ha integrado perfectamente al grupo.

Dentro de la clase, hay muchas personalidades diferentes, y por lo tanto, también

hay ritmos de aprendizajes diversos.

Los nifios disfrutan mucho del juego de roles, donde pueden ser quien ellos quieran,
y también los cuentos, especialmente los de fantasia. El factor sorpresa los motiva
mucho; cualquier actividad que implique un elemento inesperado los entusiasmay

los hace participar activamente. También les gustan los retos, donde pueden poner a

prueba sus habilidades y conseguir nuevos hitos de manera divertiday emocionante.

5. Propuesta de programacion didactica de aula

5.1. Titulo

Eljuego enlosrincones: una estrategia para el desarrollode las habilidades cognitivas

y sociales en Educacion Infantil.
5.2. Fundamentacién legislativa curricular

Este trabajo se basa en la normativa educativa vigente a nivel nacional, incluyendo la
Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, que modifica la Ley Organica de 2/2006,
del 3 de mayo, de Educacidn. La propuesta didactica toma como referencia el Real
Decreto 95/2022, del 1 de febrero, que establece el curriculo de Educaciéon Infantil
en Espafia, y el Decreto 21/2023, del 7 de febrero, que regula las ensefianzas de esta
etapa en Catalufa. Estos fundamentos legislativos y curriculares orientan la

propuesta didactica, garantizando una educaciénintegraly de calidad. Se enfatiza un
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enfoque inclusivo, activo y participativo, donde los nifios son protagonistas de su

propio aprendizaje.
5.3. Destinatarios

Estosrincones estdn destinadosa nifios dei5, nifios de entre 5y 6 afios. Es una clase
donde hay 23 alumnos entre ellos son 10 niflos y 13 nifias. En esta etapa, los nifios
han desarrollado unamayorautonomia, curiosidad y capacidad de interaccidénsocial,
lo que les permite participar activamente en las experiencias del aprendizaje basadas

en el juego.
5.4. Objetivos didacticos

El objetivo general que se propone es el siguiente:

e Fomentarel desarrollo de habilidades cognitivasy sociales en los ninos de i5

mediante experiencias ludicas en diferentes rincones de aprendizaje.
Los objetivos especificos serdan por rincén y son los siguientes:
Rincén légico-matematico

e Desarrollar el pensamiento lédgico-matematico mediante la manipulacién de
diferentes materiales, para realizar sumas, seriacion y clasificacion.

e Fomentarla cooperaciony la interaccion social a través de actividades en las
gue los ninos puedan compartir materiales, ayudarse entre ellos y verificar
sus respuestas de manera conjunta.

Rincén de lengua

e Desarrollar la competencia oral y escrita, ampliar el vocabulario y mejorar la
asociacién de fonema-grafema.

e Facilitarlainteracciénatravés de didlogos,imagenesy el respeto por las ideas
de los demas compafieros.

Rincon del juego simbdlico

e Desarrollar laimaginacion y la resolucion de conflictos dentro de escenarios

ficticios mediante la representacion de roles y situaciones cotidianas.

e Fomentar la cooperacion, la empatia y la negociacion de roles entre ellos.
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Rincén de experimentos de ciencias
e Incentivar la curiosidad cientifica mediante la exploracién de materiales y
fendmenos naturales.
e Promoverel trabajo en equipoy el respeto porlasideas de los companeros al
hacer hipodtesis y la observacion de resultados.
Rincén de construccion
e Potenciar la motricidad fina y la coordinacidn a través de la manipulacion de
materiales de construccion.
e Promover la cooperacién cuando los nifios trabajen juntos para construir

estructuras.
5.5. Saberes basicos

Los contenidos que se encuentran en la comunidad catalanaen el Decret 21/2023,
del 7 de febrero (I'ordenacié dels ensenyaments de I’educacié infantil). Se van a
adjuntar diferentes tablas donde recogen los saberes que se trabajan en esta
propuesta basandonos en los 4 ejes del desarrollo y el aprendizaje en educacién

infantil.

Tabla 2. Saberes bdsicos en educacion infantil
Eje 1. Un niflo que crece en autonomia y confianza

Este eje se centra en el desarrollo fisico y emocional de los nifios, promoviendo
habitos saludables, autonomia en la higiene personal y la alimentacidn, asi como
la gestion de emociones yla construccidon de unaautoestima positiva. Se busca que
los nifios reconozcan sus propias necesidades y aprendan a satisfacerlas de manera
equilibrada.
Eje 2. Un niiio que se comunica con distintos lenguajes

Aqui se fomenta la curiosidad natural de los nifios hacia su entorno inmediato y
natural. Incluye la observacion, exploracion y formulacién de preguntas sobre
fendmenos naturales, sociales y culturales. Se promueve el respeto por el medio
ambientey comprensién dela independencia entre los seres vivos y su entorno.

Eje 3. Un nilo que descubre el entorno con curiosidad
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Este eje abarca el desarrollo de las habilidades comunicativas en diversas formas:
lenguaje oral, escrito, corporal, artistico y audiovisual. Se busca que los nifios
expresen sus ideas, sentimientos y experiencias, comprendan mensajes y se inicien
en la lectura y escritura de manera ludica y significativa.

Eje 4. Un niiho que forma parte de la diversidad del mundo que le rodea
Esta enfocado a la interaccidon social, este eje promueve la adquisicién de
habilidades para la convivencia, como la empatia, la cooperacion, el respeto porla
diversidad y la resolucién pacifica de los conflictos. Se pretende que los nifios se
sientan parte de la comunidad, comprendan las normas bdsicas de convivencia 'y
valores las relaciones afectivas.

Fuente: Elaboracion propia en base al Decret 21/2023

5.6. Competencias clave y competencias especificas

La propuesta didactica estara basada en rincones de aprendizaje que contribuye al
desarrollo de diversas competencias clave y competencias especificas, siguiendo asi
las directrices establecidas en el curriculo de Educacién Infantil. A través del juego,
los niflos adquieren habilidadesfundamentales que favorecen al desarrollo integral,

promoviendo asi el aprendizaje autdnomo vy significativo.

Tabla 3. Competencias clave y competencias especificas
Competencias clave

- Competencia de comunicacién linguistica.

- Competencia plurilinglie.

- Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.

- Competencia digital.

- Competencia personal, social y de aprender a aprender.

- Competencia en pensamiento creativo.

Competencias especificas

Eje 1. El nifio crece con autonomia y confianza
CE1: Progresar en el conocimiento y en dominio del cuerpo, en el movimiento vy la
coordinacidn, darse cuenta de sus propias posibilidades, para ir desarrollando autonomia

personal y una autoimagen ajustada y positiva.
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CE2: Vivir las emociones, expresando y reconociendo sentimientos y necesidades, para ir
creciendo en bienestar emocional y seguridad afectiva.

CE3: Darse cuenta de la influencia del espacio y el tiempo en las situaciones de vida
cotidiana a partir de las experiencias vividas, para crecer con seguridad y entender el
mundo.

CE4: Progresar en la adquisicion de normas y hdbitos saludables y ecosocialmente
responsables, ganando confianza en sus propias posibilidades y capacidades para construir
la propia identidad.

Eje 2. Un nifio que se comunica con distintos lenguajes

CE1: Interpretar, comprender y expresar mensajes, utilizando recursos y conocimientos
basados en la propia experiencia, para avanzar en la comunicacion y la construccion de
nuevos aprendizajes.

CE2: Expresarse de forma comprensible, personal y creativa mediante diferentes
lenguajes, explorando las posibilidades y disfrutando de ellos, para responder a diferentes
contextos comunicativos.

Eje 3. Un nifio que descubre el entorno con curiosidad

CE1: Observar y reconocer caracteristicas de materiales y elementos y establecer
relaciones entre ellos, mediante la experimentaciéon y la manipulacién sensorial, para
avanzar hacia estructuras de pensamiento cada vez mdas complejas desarrollando
habilidades de razonamiento matematico.

CE2: Desarrollar, de forma progresiva, diferentes formas de razonamiento vy
procedimientos del pensamiento cientifico, a través de la observacidn y la manipulacién,
para iniciarse en la interpretacion del entorno y responder de forma creativa a los
diferentes retos y situaciones.

CE3: Explorar y reconocer elementos y fendmenos del mundo natural, estableciendo
relaciones entre la propia accidén y las consecuencias que se derivan, para iniciar habitos
de sostenibilidad y conservacidn del entorno.

Eje 4. Un nifo que forma parte de la diversidad del mundo que le rodea

CE1: Avanzar en la relacion conlos demas en condiciones de igualdad, creando lazos, para
construir la propia identidad basada en los valores democraticos y de respeto a los
derechos humanos.

CE2: Apreciar progresivamente el entorno social y cultural cercano y su diversidad,
mostrando interés y respeto por convivir.

Fuente: elaboracion propia en base al Decret 21/2023
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5.7. Metodologia

Para estas actividades, la metodologia que mejor se adapta es una combinacién de
los enfoques que hable en el marco tedrico, que son Montessori, Reggio Emilia 'y
Waldorf, ya que todas ellas destacan laimportanciadel aprendizaje a través el juego,
la autonomia y la exploracidn activa del entorno.

Ademas, la propuesta también se basa en principios del aprendizaje cooperativo y
del juego de flujo libre de Tina Bruce, favoreciendo asi tanto el desarrollo cognitivo

como el social en un ambiente motivador.
5.8. Temporalizacion

La temporalizacién de las actividades se organizard en ciclos de 2 semanas. Cada
rincdn se ira variando cada 2 semanas, adaptandose al temario trabajado en ese
periodo. De este modo, los nifios tendran tiempo suficiente para poder explorary

consolidar los aprendizajes antes de cambiar de rincén.
5.9. Sesiones y/o actividades

Tabla 4. Rincon I6gico-matemdtico

| Titulo Rincon légico-matematico
Curso Los alumnos de i5, nifios de 5 y 6 afios.
Objetivos General:
didacticos Fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales en los nifios de i5

mediante experiencias ludicas en diferentes rincones de aprendizaje.

Especificos:

Desarrollar el pensamiento légico-matematico mediante la manipulacion de

diferentes materiales, para realizar sumas, seriacion y clasificacion.

Fomentar la cooperaciény la interaccién social a través de actividades en las

que los ninos puedan compartir materiales, ayudarseentreellosy verificar sus

respuestas de manera conjunta

Contexto Esta actividad se llevara a cabo en el aula de i5

Area/Mat Area de las matematicas

eria/ Competencias especificas Saberes basicos
Ambito EJE 1: CE3 EIEL2,4

EJE 3: CE1, CE2
EJE 4: CE1
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Temporali Cada actividad se desarrollard durante 2 semanas, tras lo cual se cambiaran
zacion las propuestas dentro del rincon.

Metodolog La metodologia que usaremos serd por rincones basandonos en las pedagogas
ia de Montessori, Reggio Emilia y Waldorf

Recursos Materiales: Regletas, hueveras de cartén, pompones de diferentes colores

(rojo, rosa, azul, amarillo, verde, naranja), bandejas de clasificacion, bandeja
con objetos (colores, pelotas, gomas, rotuladores, fruta de plastico, ropa de
mufieco, etc), fichas plastificadas con sumas, fichas plastificadas con seriacién,
fichas plastificadas con objetos para clasificar y dados.

Humanos: La docente del aula y la profesora de soporte o la veladora.

Agrupamiento N2 sesiones
Individualmente o en grupos de 4 2 veces a la semana
Actividades

Primera actividad del rincon, durante las 2 primeras semanas:

El primer rincon estara situado en clase durante 2 semanas, y estaremos trabajando la seriaciény la
clasificacidn. Que es el temario que se estara dando en ese momento.

Pondremos fichas con diferentes seriaciones, que no estaran acabadas, ellos las tendran que ir
rellenando, dibujando la seriacién en la misma ficha con un rotulador, ya que estaran plastificadas y se
podrd borrar siempre y cuando ellos crean que se hayan equivocado o por si la quieren volver a hacer.
También tendran unas fichas con las respuestas, donde ellos mismos se van a poner autocorregir. Cada
ficha estard numerada al igual que la ficha de la respuesta. También tendran la opcidn de hacer esas
fichas con pegatinas que tendran al lado (pegatina roja-azul-roja-azul). Luego en este mismo rincon
como estaran trabajando la clasificacion tendran también fichas con diferentes objetos dibujados y
delante tendrdn 2 bandejas, 1 una caja grande con esos objetos que encontraremos en las fichas.
Tendran que clasificar los objetos que ven en la ficha e ir dejandolo en las bandejas. Para eso también
tendran la ficha de la correccion y ellos podran corroborar si han clasificado los objetos.

Segunda actividad del rincén, durante las 2 semanas siguientes:

En este caso ya habran logrado aprender el temario anterior y el que toca son las sumas. Entonces en
este rincén vamos a meter sumas, tendran hueveras con pompones de colores, regletas para que
sumen, fichas con sumas, tendran también dados donde podran crear ellos mismos esas sumas, ellos
tendran las respuestas de esas sumas en una ficha aparte, tanto de las fichas, como las que se puedan
encontrar haciendo con los dados. La huevera y los pompones serd para facilitar la suma a los nifios,
tendran de diferentes colores, para que puedan diferenciar un lado de la sumay otro y sumar el valor
total. Podran usar los recursos como mas facil vean aprender la suma.

Medidas Si hubiera nifios con necesidades educativas especiales, podriamos adaptar el

de rincon asi:
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inclusion y Con el uso de materiales sensoriales (texturas, colores llamativos, grabadoras
DUA de voz, etc.)
También la posibilidad de trabajar con el apoyo de la maestra de soporte o
veladora.
Actividades también con diferentes niveles de dificultad segln el desarrollo
gue tenga cada nifio.
Evaluacion Tipo de evaluacion
Evaluacidn inicial, formativa y final.
Instrumentos de evaluacién
La observacion directay los registros anecdéticos y la lista de cotejo con si, no

y observaciones.

Criterios Los criterios de evaluacion son realizados basdandonos en los objetivos
de planteados. Se evaluara si la realizacion de las actividades de los rincones se
evaluacion ha logrado cumplir los objetivos.

Criterios de evaluacion

Identifican y utilizan correctamente los materiales del rincon.

siJ] No[J OBSERVACIONE{

Realizan seriaciones y clasificaciones siguiendo diferentes criterios.

siJ] nNo[J OBSERVACIONE{

Participa en las actividades de resolucion de problemas de forma auténoma o

€n grupo.

si) nold OBSERVACIONESI

Fuente: elaboracién propia

Tabla 5. Rincon de lengua

’ Titulo Rincon de lengua
Curso Los alumnos de i5, nifios de 5 y 6 afios.
Objetivos General:
didacticos Fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales en los nifios

de i5 mediante experiencias ludicas en diferentes rincones de
aprendizaje.
Especificos
Desarrollar la competencia oral y escrita, ampliar el vocabulario y
mejorar la asociacién de fonema-grafema.
Facilitar la interaccidén a través de didlogos, imdagenes y el respeto por
las ideas de los demds compafieros.

Contexto Esta actividad se llevard a cabo en el aula de i5

Area/Materia/ Area del lenguaje, comunicacién y representacion
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Ambito Competencias especificas Saberes basicos
EJE 1: CE2 EJE1,2,3y4
EJE 2: CE1, CE2
EJE 3: CE2
EJE 4: CE1, CE2

Temporalizacion Cada actividad se desarrollard durante 2 semanas, tras lo cual se
cambiaran las propuestas dentro del rincén.

Metodologia La metodologia que usaremos sera por rincones basandonos en las
pedagogas de Montessori, Reggio Emilia y Waldorf

Recursos Materiales: Hojas tipo cuartilla, libros para su edad, una estanteria,
dado, lapices,imdgenes, caja, palabras escritas aordenador, minicartas
con el abecedario plastificadas.

Humanos: La docente del aulay la profesora de soporte o la veladora.

Agrupamiento N2 sesiones
Individualmente o en grupos de 4 2 veces a la semana
Actividades

La primera actividad durante las dos primeras semanas:
Lo que los alumnos van a encontrar en el rincén son minicartas con las letras del abecedario, entonces
tendran hojas en blanco de tamafio cuartilla. Van a tener también un libro con imagenes que empiecen
por las letras del abecedario. Y tendrdn también varios dados con diferentes letras del abecedario que
la docente habra escrito, entonces ellos tendran que tirarloy la letra que les salga, primero tendran
gue buscar la imagen con esa letra y luego escribir la palabra. Por ejemplo: Les toca la Cy tienen que
buscar la imagen de una cama y luego tendran que escribir C = CAMA. También encontraran un libro
con las respuestas, para que puedan comprobar que estd bien el resultado.
La segunda actividad durante las dos semanas siguientes:
Después de dos semanas, cambiaremos el rincdn. Vamos a hacer que asocien el fonema con el grafema,
para eso vamos a poner una caja con palabras dentro. Y van a tener que sacar la palabra de la caja y
tendran al lado una estanteria con bastantes libros de lectura para su edad. Por lo que van a tener que
buscar en imagenes, libros o incluso por el aula, algin objeto que empiecen por la letra de esa palabra
que les ha tocado. Van a tener hojas también en tamafio cuartillay van a poder escribir la palabra del
objeto o imagen que hayan encontrado. Tendran un libro con posibles palabras que pueden encontrar
por clase, por los libros o imagenes, asi ellos mismos podrdn autocorregirse la actividad. Se podran
ayudar entre ellos, ya que los rincones se pueden hacer o individualmente o en grupos de 4.
Medidas de Si hubiera nifios con necesidades educativas especiales, podriamos
inclusion y DUA adaptar el rincén asi:

Con el uso de materiales sensoriales (texturas, colores Ilamativos,

grabadoras de voz, etc.)
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También la posibilidad de trabajar con el apoyo de la maestra de
soporte o veladora.
Actividades también con diferentes niveles de dificultad segun el

desarrollo que tenga cada nifio.

Evaluacion Tipo de evaluacion
Evaluacion inicial, formativa y final.
Instrumentos de evaluacion
La observaciondirectay los registros anecdéticos y lalista de cotejo con
si, no y observaciones.
Criterios de Los criterios de evaluacion son realizados basandonos en los objetivos
evaluacion planteados. Se evaluard si la realizacion de las actividades de los
rincones se ha logrado cumplir los objetivos.
Criterios de evaluacion
Reconocimiento y uso de letras y palabras en diferentes contextos.

si] No[J OBSERVACIONES |

Participacion en actividades de lectura y escritura.

si[CJ No[LJ OBSERVACIONEY |

Expresion oral adecuada y comprensible.

siJ nNo[J OBSERVACIONEY |

Fuente: elaboracién propia

Tabla 6. Rincon del juego simbdlico

Titulo Rincon de juego simbdlico

Curso Los alumnos de i5, nifios de 5 y 6 afios.
Objetivos General:
didacticos Fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales en los nifios

de i5 mediante experiencias ludicas en diferentes rincones de
aprendizaje.
Especificos
Desarrollar la imaginaciéon y la resolucidn de conflictos dentro de
escenarios ficticios mediante la representacion de roles y situaciones
cotidianas.
Fomentar la cooperacién, la empatiay la negociacién de roles entre
ellos.

Contexto Esta actividad se llevard a cabo en el aula de i5 o en la sala de

psicomotricidad
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Area/Materia/ Area del desarrollo personal y social, area de lenguajes y conocimiento
Ambito del entorno

Competencias especificas Saberes basicos

EJE 1: CE1, CE2 EJE1,23y4

EJE 2: CE1, CE2
EJE 3: CE3
EJE 4: CE1, CE2

Temporalizacion Cada actividad se desarrollard durante 2 semanas, tras lo cual se
cambiardn las propuestas dentro del rincon.

Metodologia La metodologia que usaremos serd por rincones basandonos en las
pedagogas de Montessori, Reggio Emilia y Waldorf

Recursos Materiales: Una cocinita, utensilios, alimentos de juguetes, caja
registradora, billetes y monedas de juguete, un supermercado, una
cesta, etiqueta para los productos, tarjetas con precios simbdlicos,
batas, estetoscopios de juguete, jeringas, mufiecos, tiritas adhesivas,
disfraces de bombero, policia, médico, maestra, mecanico, cocinero,
tarjetas con vocabulario e imdgenes para los distintos escenarios del
juego por sino se les ocurre que hacer, que puedan ver que se puede
hacer en esos rincones.

Humanos: La docente del aulay |la profesora de soporte o la veladora.

Agrupamiento N2 sesiones
Individualmente o en grupos de 4 2 veces a la semana
Actividades

La primera actividad de las dos primeras semanas:

Los nifios/as encontraransino es en clase es en el aula de psicomotricidad un espacio con una cocinita
con utensilios, una mesa con sillas, alimentos de juguete, una caja registradora, un supermercado y
unas cestas. Se les dird que en grupos de 4 podran jugar en esos rincones y se les dejard libre
imaginaciony creatividad, para que creen sus dialogos o resuelvan sus conflictos en el caso de que surja
alguno. Se les representaran también situaciones como la de cocinar, hacer la compra, pagaren la caja,
son situaciones que ellos ven en el diaa dia en casa o con los padres yendo a comprar. Gracias a este
rincon se les fomentard el uso de expresiones como éCuanto cuesta?, Aqui tienes el cambio, Voy a
cocinar macarrones, équieres tu también?, me falta pan, épuedes ir a comprar?, etc.

En las segundas dos semanas la actividad del rincén sera:

Se cambiara el ambiente del rincon y proporcionaremos materiales de doctor como son batas,
estetoscopios de juguete, muiecos, tiritas, etc. Y también pondremos como una tienda con una caja o

perchas con diferentes disfraces de diferentes oficios, en los que ellos podran elegir de que oficio
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disfrazarse y hacer el rol que quieran. También adquiriran vocabulario de esos oficios, o podran
representar problemas de la vida cotidiana libremente y dialogar entre ellos.
Medidas de Si hubiera nifios con necesidades educativas especiales, podriamos
inclusion y DUA adaptar el rincdén asi:
Con el uso de pictogramas y tarjetas visuales para facilitar la
comprension de roles.
También la posibilidad de trabajar con el apoyo de la maestra de
soporte o veladora.
Actividades también con diferentes niveles de dificultad segun el
desarrollo que tenga cada nifio.
Evaluacion Tipo de evaluacion
Evaluacion inicial, formativa y final.
Instrumentos de evaluacion
La observaciéndirectay los registros anecdoticos y lalista de cotejo con
si, no y observaciones.
Criterios de Los criterios de evaluacion son realizados basandonos en los objetivos
evaluacion planteados. Se evaluard si la realizaciéon de las actividades de los
rincones se ha logrado cumplir los objetivos.
Criterios de evaluacion

Participa activamente en las dindmicas del rincén del juego simbdlico.

si[J No[J OBSERVACIONEY

Utiliza el vocabulario adecuado segun las tematicas del rincon.

st NolJ OBSERVACIONES

Representa situaciones cotidianas con la creatividad y coherencia.

st NolJ o0BSERVACIONEY

Fuente: elaboracién propia

Tabla 7. Rincon de experimentos de ciencia

| Titulo Rincon de experimentos de ciencias
Curso Los alumnos de i5, nifios de 5 y 6 afios.
Objetivos General:
didacticos Fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales en los nifios

de i5 mediante experiencias ludicas en diferentes rincones de
aprendizaje.
Especificos
Incentivar la curiosidad cientifica mediantela exploracidon de materiales

y fenémenos naturales.
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Promover el trabajo en equipo y el respeto por las ideas de los

compafieros al hacer hipdtesis y una observacion de los resultados.

Contexto Esta actividad se llevara a cabo en el aula de i5

Area/Materia/ Area de conocimiento del entorno

Ambito Competencias especificas Saberes basicos
EJE 1: CE3, CE4 EJEL1,2,3Y4

EJE 2: CE1, CE2
EJE 3: CE2, CE3
EJE 4: CE1

Temporalizacion Cada actividad se desarrollard durante 2 semanas, tras lo cual se
cambiardn las propuestas dentro del rincon.

Metodologia La metodologia que usaremos sera por rincones basandonos en las
pedagogas de Montessori, Reggio Emilia y Waldorf

Recursos Materiales: necesitaremos 4 bandejas con agua, 2 bandejas con una
tela, dos cajas con objetos diferentes, como puede ser, corcho, piedras,
plastilina, madera, papel, pelota, bloques de plastico, colores, vaso,
botella, tapones, tizas, papel, subrayadores, huevos, frutas de pldstico
y madera.

Humanos: La docente del aulay la profesora de soporte o la veladora.

Agrupamiento N2 sesiones
Individualmente o en grupos de 4 2 veces a la semana
Actividades

Las 2 primeras semanas haremos esta actividad:

La actividad quele proporcionaremos alos alumnos serd lade si los objetos flotan o no flotan, entonces
colocaremos varias bandejas con agua y al lado tendran un par de cajas con objetos de diferentes
densidades, medidas y materiales. Ellos tendran queir probando conlos objetos, pero antes de meterlo
tendran que apuntar en una hoja que también estaran en el rincén, y decir si piensan que ese objeto
se hunde o flotay una vez lo tengan apuntado lo podran comprobar, y apuntar el resultado que han
obtenido experimentando con el material. También habrd una libreta con las imagenes que se les
proporciona a ellos con la respuesta de si flota o no para que también aparte de comprobar
experimentando puedan comprobar que esta bien.

Para la segunda actividad el rincén que se haran las otras dos semanas siguientes sera:

En esta actividad lo que haremos es poner una bandeja con una tela encima, y tendran al lado una serie
de objetos fragiles y no fragiles, ellos lo que tendran que hacer es tirarlos y veran si se rompen o no
tirdndolos a 1 metro de altura, para que no se manche la clase, se tiraran encima de una bandeja, para

que sea facil de limpiar y recoger. Antes de tirar el objeto tendran que apuntar también si piensan que
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ese objeto se romperd o resistird. También aparte de la hipdtesis que saquen y la experimentacion de

ver que ocurrira, también obtendran un libro con las respuestas por si acaso tuvieran dudas.

Medidas de
inclusion y DUA

Evaluacion

Criterios de

evaluacion

Si hubiera nifios con necesidades educativas especiales, podriamos
adaptar el rincdén asi:

Adaptando el lenguajeen las explicaciones sobrelos conceptosy meter
tarjetas visuales o pictogramas.

También la posibilidad de trabajar con el apoyo de la maestra de
soporte o veladora.

Actividades también con diferentes niveles de dificultar segun el
desarrollo que tenga cada nifio.

Tipo de evaluacion

Evaluaciodn inicial, formativa y final.

Instrumentos de evaluacion

La observaciéndirectay los registros anecddticos y lalista de cotejo con
si, no y observaciones.

Los criterios de evaluacidn son realizados basandonos en los
objetivos planteados. Se evaluara si la realizacién de las actividades
de los rincones se ha logrado cumplir los objetivos.

Criterios de evaluacion

Participa activamente en la experimentacion.

SI [ NO [] OBSERVACIONES | |

Explica verbalmente o con gestos sus observaciones.

s [CJ No [C] OBSERVACIONES | |

Relaciona los conceptos trabajados con experiencias cotidianas.

S [C] No [C] OBSERVACIONES | |

Fuente: elaboracién propia

Tabla 8. Rincdn de construccion

| Titulo
Curso
Objetivos

didacticos

Rincdn de construccion

Los alumnos de i5, nifios de 5 y 6 afios.

General:

Fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales en los nifios
de i5 mediante experiencias ludicas en diferentes rincones de
aprendizaje.

Especificos

Potenciar la motricidad fina y la coordinacién a través de la

manipulacidn de materiales de construccién.
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Promover la cooperacion cuando los nifios trabajen juntos para

construir estructuras.

Contexto Esta actividad se llevard a cabo en el aula de i5
Area/Materia/ Area del desarrollo fisico, conocimiento del entorno y matematicas
Ambito Competencias especificas Saberes basicos

EJE 1: CE1, CE3 EJE1,2,3y4

EJE 2: CE1, CE2
EJE 3: CE1
EJE 4: CE1

Temporalizacion Cada actividad se desarrollara durante 2 semanas, tras lo cual se
cambiardan las propuestas dentro del rincén.

Metodologia La metodologia que usaremos serd por rincones basandonos en las
pedagogas de Montessori, Reggio Emilia y Waldorf

Recursos Materiales: Bloques de madera, piezas de encaje, legos, cubos de
carton, bloques de cartén, tubos de papel, figuras o imagenes con
elementos que tienen que representar o copiar, cinta, cuerda,
pegamento.

Humanos: La docente del aulay la profesora de soporte o la veladora.

Agrupamiento N2 sesiones
Individualmente o en grupos de 4 2 veces a la semana
Actividades

Primera actividad para el rincon:

Les proporcionaremos los materiales antes y la explicacion del rincon. Encontraran unas fichas o
imagenes con diferentes construcciones que podran crear con bloques de construccion, con legos,
tendran de diferentes colores y estructuras y las tendran que copiar, gracias a la imagen podran
comparar siesta bien echa o le faltan piezas. Cuando hayan acabado de copiar podran hacer de manera
similar estructuras o formas de manera libre, pero con el niumero de piezas que usaron para la figura
gue copiaron de la imagen.

Segunda actividad para el rincén:

Vana tener diferentes materiales, como sontubos de papel pegamento, cinta, imagenes de referencia,
bloques, cuerdas y lo que van a tener que hacer es con esas imagenes inventadas o reales, van a tener

que crear su propia figura de la manera que quierany tienen que comprobar si tiene resistencia o

estabilidad.
Medidas de Si hubiera nifios con necesidades educativas especiales, podriamos
inclusion y DUA adaptar el rincén asi:

Con el uso de materiales adaptados a la motricidad de cada nifio/a.

Modelos visuales para guiar la construccién en caso de ser necesario.

33



Ana Calzas Moreno
El andlisis del juego como herramienta pedagdgica

También con la posibilidad de trabajar con el apoyo de la maestra de
soporte o veladora.
Actividades también con diferentes niveles de dificultar seguin el
desarrollo que tenga cada nifio.
Evaluacion Tipo de evaluacion
Evaluacion inicial, formativa y final.
Instrumentos de evaluacién
La observaciéndirectay los registros anecddticos y lalista de cotejo con
si, no y observaciones.
Criterios de Los criterios de evaluacidon son realizados basandonos en los
evaluacion objetivos planteados. Se evaluara si la realizacion de las actividades
de los rincones se ha logrado cumplir los objetivos.
Criterios de evaluacion

Construye estructuras utilizando diferentes materiales de forma auténoma o

en grupo.

SI [] NO [C] OBSERVACIONES |

Verbaliza el proceso de construccidn y las caracteristicas de su estructura.

Sl ] NoO [C] OBSERVACIONES |

Fuente: elaboracién propia

5.10. Organizacion de espacios de aprendizaje

Para la implementacion de esta propuesta, el aula estara dividida en 5 rincones de
aprendizaje, cada uno estara situado estratégicamente para facilitar el acceso y la
interacciéon de los nifos. Estos rincones estaran distribuidos en zonas fijas,
permitiendo asi que los nifios se familiaricen con los espacios y los materiales
propuestos.

El rincén légico-matematico estarad ubicado en una zona tranquila del aula para
favorecer asi la concentracion, al lado encontraremos también el rincon de la
construccién.

En rincdn de lengua lo situaremos en un area que tenga buena iluminaciony acceso
a libros y materiales de lectura y escritura. El rincén del juego simbdlico estara
dispuesto en un espacio bastante amplio para facilitar la dramatizaciéon y la
interaccién, también se podra trasladar al aula de psicomotricidad.

Y el rincdn de los experimentos estara ubicado en una zona del aula que sea de facil

limpieza y con acceso a los materiales que se van a explorar.

34



Ana Calzas Moreno
El andlisis del juego como herramienta pedagdgica

Estos espacios estaran fijos durante dos semanas, permitiendo asi a los alumnos a
qgue se familiaricen y consoliden el temario de cada rincdn. Unavez haya transcurrido
este periodo, cambiaremos las actividades de dentro de los rincones, manteniendo

los rincones en su ubicacién.
5.11. Recursos humanos y materiales

Para la implementacién de la propuesta, se contara con los siguientes recursos
humanos:

e Docente del aula, que sera la responsable de guiar a los alumnos y observar
el desarrollo delos niflos en cada rincény facilitar el aprendizaje a través del
juego y la exploracidn.

e Maestrade soporte, que apoyara la organizaciéon de los espacios, la atencién
a la diversidad y la supervision de los rincones siempre que sea necesario.

En cuanto hablamos de recurso material, cada rincon contard con materiales
especificos que fomenten la experimentacidny el aprendizaje activo de los nifios. La
seleccion de estos materiales se va a realizar en funcién de los objetivos de cada
rincon, asegurando asi la accesibilidad y la adecuacion a la edad de los alumnos.

Los materiales estardan detallados en las tablas correspondientes a cada rincén,
incluyendo elementos manipulativos, materiales impresos, recursos digitales y

objetos del entorno que favorezcan la exploracion para el juego.

5.12. Medidas de atencion a la diversidad e inclusion/ Disefio Universal

Aprendizaje

Aunque en esta propuesta no se contempla la presenciade alumnos con necesidades
educativas especiales concretas, se prevé una adaptacion flexible de los rincones para
atender a la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje presentes en el aula.
En el caso de contar con los nifos que requieran de apoyos especificos, se planificaran
adaptaciones en los materiales y en las actividades para asi facilitar su participacion
activa en los rincones. Como, por ejemplo:

e El uso de materiales sensoriales o manipulativos que se adapten a sus

necesidades.

para el
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e La simplificacidn de las actividades o incorporacidon de ayudas visuales para
mejorar la comprensién.

Ademads, también se contara con el apoyo de una auxiliar educativa para ofrecer el
acompafnamiento personalizando a los nifios que lo necesiten, garantizando asi una
inclusion efectiva en todas las actividades que se han propuesto.

e Estas medidas buscan asegurar que todos los nifios se puedan beneficiar de
la propuesta pedagdgica, promoviendo una educacién inclusivay respetuosa
con las caracteristicas individuales de cada alumno.

Aparte de las adaptaciones dirigidas a los alumnos con dificultades especificas, es
también importante aplicar estrategias inclusivas que beneficien a todo el grupo.
Algunosincluyen el uso de materiales diversos como bien hemos dicho, instrucciones
clarasy apoyadasen lovisual, el trabajo cooperativo, la flexibilidad en los tiempos de
ejecucidon de las medidas y los refuerzos positivos. Se haran actividades donde los
alumnos puedan crear fichas o actividades para los alumnos con necesidades, como
pueden ser pictogramas. Esto no solo facilitara la integraciéon de los alumnos con
necesidades especificas, sino que tambiénvan a enriquecer el aprendizaje de todo el

grupo.
5.13. Sistema de Evaluacion

La evaluacion de esta propuesta se basard en un enfoque con una evaluacion inicial,
formativay final centrado en el proceso de aprendizajede los nifios a lo largo de las
diferentes actividades en los rincones. Para ello, se empleardn los siguientes
instrumentos:

e La observacidon directa, que el docente registrard las interacciones, los
progresos y las dificultades de los nifios en cada rincén.

e Los registros de observacidon, que se irdn anotando los aspectos mas
relevantes observados durante el trabajo en los rincones, esto permite hacer
un seguimiento individualizado del aprendizaje de cada nifio.

e Ylistade cotejo, serd el complemento ala observacién, donde se utilizard una
para evaluar si los nifios han alcanzado ciertas metas o competencias

especificas.
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Estos sistemas de evaluacidn nos permitiran adaptar las propuestas segun las
necesidades del grupo, asegurando que todos los nifios puedan aprovechar al

maximo las experiencias que les concierte el aprendizaje en los rincones.

5.13.1. Criterios de evaluacion

El desarrollo de los instrumentos de evaluacién y como se van a trabajar vienen

especificados en las tablas anteriores que son la tabla 5, 6, 7, 8 y 9.
5.13.2. Instrumentos de evaluacion

Tabla 9. Tabla orientativa instrumentos de evaluacidn y evidencias de aprendizaje

Instrumento de evaluacion Tipo de evidencia

Observacion Directa Desempefiio, Interaccion, Participacion
Registros Anecdéticos Comportamiento, Interacciones, Eventos Significativos
Lista de Cotejo Productos, Desemperio de Habilidades Especificas

6. Conclusiones

El trabajo ha tenido como objetivo analizar el juego en los rifones de aprendizaje
como herramienta pedagdgica para el desarrollo de habilidades cognitivasy sociales
en los nifios de 5 y 6 afios. A través del disefio e implementacidn de actividades
especificas en distintos rincones, se ha podido observar como estds favorecen la

autonomia, la cooperacién, el pensamientolégico u la comunicacion entre los nifios.

Los resultados obtenidos ser reflejan en la metodologia basada en el juego que
permite un aprendizaje significativo, donde los nifios exploran, experimentan y
construyen conocimientos de manera activa. En particular, se ha evidenciado que el
uso de materiales manipulativos en el rincdn ldgico-matematico mejor a la
comprensidon de conceptos numéricos y de clasificacion. Asimismo, el rincdn de
lengua ha potenciado la creatividad y el desarrollo del lenguaje oral y escrito,

facilitando la expresion de ideas y emociones.

Desde el marco tedrico, los hallazgos obtenidos también coinciden con las

aportaciones de autores como Vygotsky, quien destaca la importancia del juego en
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el desarrollo de funciones cognitivas superiores a través de la interaccién social.
También se alinean con la perspectiva de Maria Montessori que resalta la relevancia
de la anatomia y la manipulacién de materiales concretos en el aprendizaje. De esa
misma manera, las propuestas de Reggio Emilia y Waldorf encuentran eco en la

experimentacién y en la creatividad fomentadas en los rincones de aprendizaje.

A nivel educativo, este estudio lo que hace es poner en manifiesto la necesidad de
seguir incorporando estrategias lGdicas en la ensefianza infantil, ya que facilitan el

aprendizaje y promueven un ambiente de trabajo cooperativo y enriquecedor.

Ademds, se destaca la importanciade una planificacién cuidadora de las actividades,
adaptandolas a las necesidades especificas que sean necesarias y a los ritmos

individuales de cada nifno.

A futuras investigaciones, seria interesante ampliar el estudio con una muestra mas
amplia y considerar la influencia del juego en otros aspectos del desarrollo infantil,
como la regulacién emocional, la resolucién de conflictos y hasta basarse en menos
rincones para centrarnos mas en otras habilidades. Asimismo, se podrian disefiar
estrategias para una evaluacién mas detallada del impacto que tiene el juego en el

aprendizaje infantil.
7. Consideraciones finales

A lo largo de este trabajo, se ha analizado el papel del juego como una herramienta
pedagdgica en Educacidn Infantil, concretamente a través de los rincones de
aprendizaje. Laimplementacion de estas actividades ha permitido observar cémo los
nifos desarrollan sus habilidades cognitivas y sociales de manera ludica y

significativa.

Si bien los resultados reflejan que los rincones disefiados han cumplido su propésito,
una posible mejora para futuras implementaciones seria reducir el numero de
rincones para centrar mas la atencién en cada actividad y profundizar en el desarrollo

de las habilidades sociales y cognitivas de los nifios. No obstante, los rincones
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implementados han demostrado ser adecuados para fomentar estos aprendizajes,
permitiendo que los nifios interactden, resuelvan problemas y cooperen en un

entorno estructurado pero flexible.

Por otro lado, se ha podido constatar la importancia de la adaptaciéon de las
actividades a las necesidades individuales de los nifios, asegurando asi que todos
puedan participar y beneficiarse del aprendizaje a través del juego. En este sentido,
seria interesante seguir explorando estrategias para garantizar que cada nifio

encuentre en estos espacios una oportunidad real de crecimiento y desarrollo.

En conclusién, este trabajo ha puesto en manifiesto la relevancia del juego en la
educacion infantil y cdmo, a través de una planificacién adecuada, es posible
convertir los rincones de aprendizaje en espacios de experimentacion,
descubrimiento y cooperacion. Se espera que este estudio pueda servir como base
para futuras investigaciones o propuestas didacticas en el dmbito de la educacidn

infantil.
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