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Resumen

Es un hecho que la educacién ambiental estd en auge debido a la actual crisis
ecoldgica, y el curriculo se hace eco de esta tendencia al incidir en la importancia de
educar en sostenibilidad. De esta forma, surge la idea de disefiar una propuesta
didactica para alumnos de tercer curso de Infantil que promueva valores ambientales
como el amor y el respeto hacia la naturaleza.

Basandonos en ello, disefiaremos una programacién centrada en distintas
actividades ludicas y participativas que giren en torno a una seleccién de textos y
poemas de Juan Ramdn Jiménez para la ensefanza de los mencionados valores.

Si bien, como veremos, la obra literaria del autor ha sido utilizada en el ambito
educativo principalmente para la ensefanza de Lengua y Literatura espafiolas, no ha
sido hasta ahora aplicada para fomentar valores ambientales, a pesar de que su obra

desprende un profundo amor y aprecio hacia a la naturaleza.
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1. Introduccion

“La naturaleza no sabe ocultar nada al niio; él tomard de ella lo que le convenga,
lo que comprenda. Pues lo mismo la poesia.”
(Jiménez, 1951, p.225)

Tras la realizacién de practicas curriculares en dos centros situados en entornos
urbanos de la ciudad de Valencia, hemos detectado que, por norma general, el
alumnado desconoce aspectos basicos del entorno natural y, por tanto, no asume

la importancia de la conservacién, cuidado y respeto por la naturaleza.

Este trabajo consiste en una propuesta didactica dirigida a los alumnos de tercer
curso de Educacion Infantil, que tiene como eje la ensefianza de valores de aprecio

y respeto hacia el medio natural a través de la obra de Juan Ramén Jiménez.

De una parte, consideramos importante la ensefianza de valores hacia la
naturaleza desde la temprana infancia debido a la creciente preocupacion sobre

problemas medioambientales en la actualidad.

De otra parte, a pesar de que cada vez son mds habituales las publicaciones
literarias que tienen como objetivo principal la concienciacidn infantil sobre temas
medioambientales, hemos optado por escoger parte la obra de Juan Ramédn
Jiménez ya que, si bien el mencionado autor no dirigié su obra de forma especifica

a la infancia, como veremos, los nifios acabaron por hacerla suya.

Asimismo, las obras seleccionadas presentan como tematica principal la
naturaleza, el amor y el aprecio hacia los seres vivos. No nos referimos
exclusivamente al archiconocido Platero y yo, sino que, ademds, se han
seleccionado para nuestra propuesta diversos poemas del autor que versan sobre

distintos elementos de la naturaleza.

El TFG consta de dos bloques diferenciados. En primer lugar, se aborda el marco
tedrico que sustenta la idoneidad de emplear la literatura como vehiculo
transmisor de valores ambientales. Seguidamente, se realiza un recorrido sobre
la aplicacién de la obra de Juan Ramoén Jiménez en el ambito educativo v,
finalmente, se contextualizan las obras seleccionadas del autor a partir de las

cuales pretendemos desarrollar nuestra propuesta didactica.
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En el segundo bloque se aborda la propuesta didactica Yo también amo la
naturaleza, que contiene un ciclo de actividades encaminadas a fomentar la
enseflanza de valores ambientales, basandonos en los textos seleccionados
(Platero y yo y los poemas “Fin de invierno”, “Mar lejano”, “La felicidad”, “Ya viene

la primavera” y “Rosa, pompa, risa") de Juan Ramon Jiménez.

La realizacion de este TFG supone un reto personal, ya que, si bien la obra del autor
ha sido utilizada anteriormente en el dmbito educativo en libros de texto para la
ensefianza de Lengua y Literatura espaiiolas o en programaciones didacticas
puntuales para conmemorar el centenario de su obra, el Unico estudio previo que
emplea la obra de Juan Ramdn Jiménez desde la perspectiva de la naturaleza es
La naturaleza salvaje a través de Juan Ramdn Jiménez (Olea, 2023) cuyo objetivo
es adentrar al alumnado en el entorno natural y los paisajes mediterraneos en que
se inspird el autor para la ensefianza de castellano elemental como Lengua

Extranjera en la Universidad de Beira (Portugal).
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2. Objetivos del trabajo

El objetivo principal de este trabajo es diseflar una propuesta didactica que
fomente la ensefianza de valores ambientales a través de la obra de Juan Ramodn

Jiménez para el alumnado de EI5.
Los objetivos especificos que pretendemos alcanzar son los siguientes:

1. Fomentar la adquisicion de valores como el respeto, el amor y el cuidado
hacia los seres vivos.

2. Promover una actitud comprometida y responsable con el
medioambiente.

3. Acercar la obra literaria de Juan Ramén Jiménez al alumnado.

4. Desarrollar la creatividad mediante actividades de expresién oral y

artistica.
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3. Marco Teorico

3.1. Valores ambientales y literatura infantil

La crisis que atraviesa nuestro planeta, provocada principalmente por el cambio
climdtico, hace que la formacién en materia ambiental sea esencial para afrontar
los nuevos desafios del s. XXI. Con ese propdsito surge la Educacién Ambiental
que, si bien existe cierta controversia en su definicion, destacamos la de Maria

Novo (1996), recogida por Cortés y Garcia (2014, p. 140):

La Educacién ambiental es un proceso que consiste en acercar a las
personas a una concepcién global del medio ambiente para resaltar valores
y desarrollar actitudes y aptitudes que permitan adoptar una posicién
critica y participativa respecto a las cuestiones relacionadas con la

observacion y correcta utilizacién de los recursos y la calidad de vida.

Aunque la edad de nuestros destinatarios puede parecer demasiado temprana
para la introduccién de conceptos como la deforestacion, el cambio climatico o la
pérdida de la biodiversidad, Alcantara y otros autores (2017) defienden que es
esencial que desde las escuelas se fomente el compromiso hacia la sostenibilidad
desde los primeros afios, ya que las vivencias durante la infancia influyen

significativamente en la formacién de valores y comportamientos.

De hecho, tal y como recoge Unicef en su guia Nuestro planeta, nuestros derechos
(2017), en etapa infantil deben introducirse aprendizajes que permitan a los nifios
adquirir conductas responsables y respetuosas con el entorno a través de valores
de aprecio a la naturaleza. En ese sentido, se debe aprovechar el interés y la
curiosidad que los niflos manifiestan en esta etapa para que desarrollen una
comprensién de su entorno y adopten comportamientos respetuosos hacia él

(Aranda, 2016).

A este respecto, Amaro y otros autores (2015, pp.111-112) sefialan los objetivos
gue persigue la Educacion Ambiental en la etapa infantil y a los que deben

encaminarse las propuestas didacticas de los docentes.

10
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Por una parte, se destaca la necesidad de ampliar el conocimiento del entorno
natural, los elementos que lo componen y las relaciones que se establecen. Por
otra parte, se debe incidir en la progresiva adquisicion de conciencia y
sensibilizacidn sobre problemas ambientales. Por ultimo, es necesario propiciar la
construccion de valores y actitudes que promuevan la participaciéon en la

conservacion del medio.

En aras de ahondar en los valores y actitudes a que alude, si acudimos al Libro
Blanco de la Educacion Ambiental (1999), se destaca la importancia de transmitir
los valores de amor y respeto hacia la naturaleza. Asimismo, la psicéloga vy
escritora Ibarrola (2003) menciona que estos valores se denominan ambientales y

engloban el cuidado del medioambiente y la responsabilidad con el entorno.

Tal es la importancia de estos valores que la educacién ambiental se aborda de
forma transversal en todas las dreas de conocimiento del curriculo de Educacién
Infantil, pues, tal y como indican Gonzalez y Figueroa (2009), no constituye una
Unica disciplina, sino que implica la incorporacion de la dimensidn ambiental en

todas y cada una de las areas curriculares.

Para ello, existen multiples recursos con los que cuenta el docente, si bien, la
literatura infantil presenta un enorme potencial como vehiculo de aprendizaje
ambiental (Almeida, 2016). Sin embargo, sorprendentemente, en el ambito de la
ensefianza de valores como el respeto y el aprecio hacia la naturaleza no ha sido
del todo explotado a pesar de que la literatura infantil de tematica

medioambiental es una herramienta extremadamente poderosa (De Sarlo, 2017).

Precisamente, cada vez son mas las iniciativas que apoyan el binomio literaturay
medioambiente, y de ello se hace eco el Ministerio para la Transicidon Ecolégica y
el reto Demografico, en cuya web se enlaza la guia de lectura Verde que te leo
verde donde se recomiendan diversas publicaciones dirigidas a nifios de 4 a 6 afios,
de las que destacamos: La rebelion de las verduras (Aceituno, 2016), Bob Esponja
al rescate: un cuento sobre desechos y reciclaje (Inches y Rainock, 2012) o

Caperucita Verde y el lobo (Ramos, 2019).

11
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Estos titulos, que se enmarcan en lo que denominamos literatura
instrumentalizada, nacen con un propdsito exclusivamente educativo, y su calidad
es a menudo puesta en entredicho por expertos como Cervera (1989), quien
considera que, sobre todo en etapa infantil, se publican muchos libros —que no
literatura— cuyo protagonista se desenvuelve por multiples escenarios como el
monte o la playa, donde prima la intencidon diddctica sobre la literaria y la

creatividad es minima.

Es por ello por lo que, autores como Almeida (2016), consideran que la
introduccion de valores ambientes a través de la literatura supone un desafio para
el docente ya que éste debe conjugar la calidad literaria con los valores educativos.
Para ello, Almeida propone una clasificacién (2016, pp. 140-141) que sirva de guia
a los docentes, si bien indica que una misma obra puede abarcar distintas

categorias.

A. Historias que utilizan animales o a la naturaleza para transmitir valores

morales relacionados con la vida en sociedad.

B. Historias centradas en aspectos de ecologia, lanzando una mirada a la

comprensién de conceptos propios de esta ciencia.

C. Historias que apelan a la sensibilidad para con la naturaleza y/o su

conservacion.

D. Historias centradas en la relacion del ser humano con otros seres vivos

y con la naturaleza en general.

E. Historias centradas en el tratamiento de problemas ambientales y su

resolucion.

Ahora bien, si pretendemos aunar calidad literaria y naturaleza como nos sugiere
Almeida, es inevitable recurrir a la literatura ganada que es aquella que
inicialmente no va dirigida al publico infantil, pero con el tiempo, el nifio la hace
suya (Cervera, 1989). Este tipo de literatura, segun Quiles y Sdnchez (2017), esta
generalmente vinculada al entorno natural con la presencia de elementos como
bosques, animales y paisajes, por lo que consideramos muy apropiado recurrir a

ella para trasladar al aula la ensefianza de valores ambientales.

12
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Por todo ello, si hay una obra que conjugue calidad literaria, naturaleza y animales,
es inevitable no pensar en Platero y yo, un relato que protagoniza el animal mas
entrafiable de la historia de la literatura espafiola (Lucas, 2014). Ahora bien, no
consideramos apropiado limitarnos exclusivamente a trabajar el género narrativo,
teniendo en cuenta que la ensefianza de valores no debe ser una transmisién

conceptual, sino que debe realizarse desde lo emocional (Scheler, 2003).

Asimismo, hemos tenido en consideracién el género poético a la hora de
seleccionar las obras literarias en nuestra propuesta ya que como dice Garcia
Carcedo (2004, p.58), “el lenguaje de los nifios, como el de los poetas, es magico,

puede crear o hacer surgir de la nada las mas inesperadas maravillas “.
3.2.Juan Ramon Jiménez vy la literatura infantil.

Juan Ramoén Jiménez (1881-1958) fue un escritor espafiol que recibié por su
trayectoria literaria el Premio Nobel de Literatura en el afio 1956. De sus obras
mas resefiables destaca Platero y yo escrita en prosa lirica, aunque el autor

también cultivo el género poético.

Si bien es cierto que el propio autor manifiesta en el prélogo de Platero y yo que
su obra no va dirigida al publico infantil de forma especifica, su obra literaria es
considerada literatura ganada en tanto en cuanto, como veremos en el siguiente

apartado, los nifios acabaron haciéndola suya.

Con respecto a la trayectoria literaria del autor, a partir del estudio de Alegre y
Guzman (2008, pp. 234-248), observamos que se distinguen tres etapas, todas

ellas estrechamente vinculadas con la naturaleza:

- De 1898-1915: el autor vivié a caballo entre Moguer, su ciudad natal, y Madrid.
Fue entonces cuando, movido por el sentimiento de afioranza hacia su tierra,
escribié Platero y yo, Arias tristes y Jardines Lejanos recreando los paisajes de su

infancia.

- De 1916- 1936: en esta etapa el mar cobra un protagonismo importante tras sus
travesias atlanticas ya que el autor se asentd en Nueva York donde escribié Diario

de un poeta recién casado y Diario de poeta y mar.

13
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- De 1936-1954: esta es una época marcada por su exilio involuntario en América
y su imposibilidad de retorno, durante la cual escribié Una colina meridianay Lirica

de una Atlantida donde la naturaleza cobra un papel mas introspectivo.
3.2.1. Aplicacion de su obra en el ambito educativo.

Si hacemos un recorrido histérico sobre la aplicacién de la obra del autor en el
ambito educativo espafiol, podemos comprobar que la obra Platero y yo ha sido
vinculada con la escuela y la infancia desde el mismo dia que se publico, el 12 de
diciembre de 1914, en una edicion denominada E/ libro escolar (Gonzalez-Faraco,

2017).

Al respecto de Platero y yo, es, tras El Quijote, la obra literaria que mas veces ha
sido editada en lengua castellana y, tal y como veremos a continuacién, una de las

mas utilizadas en el ambito escolar.

A lo largo de los afios, concretamente de 1930 a 1970, fragmentos de Platero y yo
y otros poemas del autor, aparecen en numerosos manuales de texto y guias de
lectura para estudiantes de diferentes ciclos educativos, encontrando fragmentos
de la obra hasta en 200 manuales de la época, de 1800 analizados (Gonzdlez-

Faraco, 2017).

Con respecto a la obra poética del autor, fue a partir de 1956, afio en que el autor
recibe el Premio Nobel, que su presencia crece de forma exponencial en libros de
texto, proviniendo la mayoria de los poemas de obras correspondientes a su
primera etapa como Baladas de Primavera o Arias Tristes, siendo los seleccionados
para etapas educativas iniciales poemas sencillos, ritmicos, con rima y que aluden

a la naturaleza e infancia.

Tal es la presencia de la obra de Juan Ramén Jiménez en la historia educativa de
Espana, que en 2017 se inaugura en Huelva la exposicidon itinerante Asnografia.
Juan Ramodn Jiménez en la cultura escolar espafiola (ver Anexo: “Figura 1”), una
iniciativa llevada a cabo por varios profesores de la Universidad de Huelva, que
explora la presencia del autor en la trayectoria educativa de nuestro pais y

pretende dar a conocer la obra del autor y fomentar su lectura (Ramirez, 2017).

14
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A partir de los afios ochenta, nos encontramos con varias propuestas didacticas
que se han valido de la obra del autor Juan Ramén Jiménez, para distintos fines
educativos, localizadas en manuales de Educacién Primaria y Secundaria de
Lengua Castellana y Literatura de editoriales de renombre como SM (2001),

Santillana (1984) o Edebé (1996).

Tomando cierta perspectiva y en aras de analizar otras propuestas educativas que
se alejen de los convencionales manuales de texto, nos encontramos, de una
parte, con La naturaleza salvaje a través de Juan Ramon Jiménez (Olea, 2023),
propuesta recomendada en su pagina web por el Ministerio de Educacién, para la
ensefianza del castellano como lengua extranjera. Se trata de una publicacién
dirigida al alumnado de la Universidad de Beira Interior (Portugal) y su intencién,
tal y como menciona su autor en la propuesta, es hacer un recorrido por los
paisajes que conmovieron e inspiraron al poeta, con el propdsito de despertar en

el alumno un sentimiento de aprecio y respeto al entorno natural.

Por otra parte, la Consejeria de Educacion de Andalucia publica en el afio 2015 una
guia didactica dirigida a estudiantes de secundaria y bachillerato denominada
Platero y yo, el compromiso de Juan Ramdn para la ensefianza de distintos valores,
entre ellos los medioambientales. Su autor, el profesor y escritor Bernal Romero
(2014), define a Juan Ramén Jiménez como “un defensor acérrimo del

medioambiente, los animales y la naturaleza” (pp. 5-6).

Asimismo, de los multiples trabajos practicos hallados con motivo del centenario
de la publicacién de Platero y yo en el aifio 2014, destacamos el publicado en la
pagina web de la Direccion Territorial de Desarrollo Educativo y Formacién
Profesional de Malaga, cuya propuesta didactica disefiada por el equipo educativo
del CEIP Miguel Berrocal para las etapas de Infantil y Primaria, presenta un ciclo
de actividades como talleres, creaciones artisticas y representaciones teatrales en

torno a la obra Platero y yo.

Finalmente, y ahondando en otros trabajos de Fin de Grado cuya programacion

esté basada en la obra de Juan Ramén Jiménez, encontramos dos propuestas:
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e Platero y todos, una propuesta didactica para la Etapa de Infantil y Primaria
que pretende desarrollar las habilidades comunicativas del alumnado (Ortega

del Nido, 2014).

e La utilizacion de las canciones sobre poesia en la Educacion Infantil (Vergel,
2015) una propuesta didactica dirigida precisamente al alumnado de 5y 6

afios basada en la obra Platero y yo.
3.2.2. Su obra literaria en nuestra propuesta

Para la realizacion de nuestra propuesta didactica se ha escogido dos capitulos de
Platero y yo (Jiménez, 2019), asi como cinco poemas que forman parte de dos
antologias dirigidas al publico infantil (Jiménez, 2008 y 2010). Todos los textos
tienen en comun el tema de la naturaleza y es que, la visidn ecologista del autor
es referida como profética ya que la plasmoé en su obra cuando este asunto no era

todavia un tema importante en la sociedad como lo es hoy (Morales, 2011).

Esta vision sobre la naturaleza, de una parte, se atribuye segin Alegre (2008) a
gue vivo la naturaleza de su Andalucia natal desde su primera infancia, y al
reencontrarse con ella después de varias estancias fuera de su localidad, resurgié
la emociéon manifestandose en forma de versos. Ademds de ello, durante su
estancia en Madrid en los afios 1909-1915, el autor mantuvo una estrecha relacién
de amistad con Giner de los Rios, principal impulsor del acercamiento de la
naturaleza a las aulas, hasta el punto de que Jiménez fue influenciado por este

pionero en ecologismo (Ramirez, 2015).

La obra Platero y yo, que fue publicada en 1914, es un canto optimista y jovial a la
naturaleza, en cuyos capitulos predomina la alegria, coloreada por los juegos y las
sonrisas de los nifios (Gonzalez- Faraco, 2017). La novela narra las aventuras de un
burro muy singular cuyo amo trata y quiere como a su mejor amigo. Es
precisamente el protagonismo del animal lo que fue decisivo para que esta novela

fueraincorporada en el ambito de la literatura infantil (Gonzalez y Navarro, 2017).

Si bien es cierto que, Platero y yo no fue una obra escrita ad hoc para publico

infantil, tal y como afirma su autor en el prélogo de su primera edicién; el autor
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selecciond 63 capitulos, los mds aptos para la infancia, dejando a un lado capitulos

que versan sobre miseria, enfermedad o muerte.

Ademas, parte de su obra ha sido seleccionada en multiples publicaciones para
nifios y jovenes. De hecho, en el afio 2004 esta novela fue escogida por el Equipo
Peonza como una de las cien obras mds representativas del Sigo XX. en cuanto a
Literatura Infantil y Juvenil se refiere, siendo incluida en el canon Cien libros para

un siglo.

Para la puesta en prdctica de nuestra propuesta hemos seleccionado el “Capitulo
I: Platero” (ver Anexo: “Texto 1”) y el “Capitulo XV: La Amistad” (ver Anexo: “Texto
2”). El primero de ellos es considerado el mejor poema en prosa jamas escrito en
lengua espafiola (Bejarano, 2013) y es, como hemos visto anteriormente, el mas
reproducido en los manuales escolares para el aprendizaje de la lectura, la
literatura y la lengua espafiola en muchas escuelas del mundo. Asimismo, su
comienzo es uno de los mas reconocibles de la historia de la literatura espafiola:
“Platero es pequeiio, peludo, suave, tan blando por fuera que se diria todo de
algoddn que no lleva huesos...”. Por lo que refiere al capitulo “Amistad”, el autor

describe la relacién de aprecio y carifio existente entre el burrito y su amo.

A propdsito del centenario de la publicacidn de Platero y yo, se celebré en Moguer,
ciudad natal del autor, el Simposio Conmemorativo Cien afios de Platero y yo
(1914-2014) y fruto de dicha conmemoracién, en 2017 se publicé un volumen que
recoge las contribuciones presentadas por distintos ponentes de las que
destacamos la de Pascual (2017), quien afirma que pocas veces se ha aliado un
poeta con la naturaleza con la fuerza, pasidon y amor con que lo ha hecho Juan
Ramoén Jiménez. Asimismo, Barriga (2017) atribuye el éxito de esta obra a su

pedagogia ambiental y su actitud naturalista.

Tal es asi que, en el afio 2008, la Consejeria de Medioambiente de Andalucia
publicé De mi ser natural. Poesia escojida’ para jévenes lectores, una coleccion de
poemas que nace con el propdsito de servir de estimulo para amar y valorar la

naturaleza y para favorecer la reflexiéon sobre nuestra responsabilidad hacia ella.

“_n

! Juan Ramdn Jiménez se permite ciertas licencias ortograficas, como sustituir la letra “g” por la

w:n
J.
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Asimismo, la consejera de Medioambiente sefala en la introduccién de dicha
publicacién que contribuye al reconocimiento de uno de los autores que mas ha

amado y conocido la naturaleza (Castillo, 2008).

Precisamente, con respecto a la seleccidn poética para nuestra propuesta, hemos
escogido tres poemas de la mencionada antologia De mi ser natural, que son “El
mar lejano” (Jiménez, 2008, p. 34), “Fin de invierno” (Jiménez, 2008, p. 50), y “La

Felicidad” (Jiménez, 2008, p. 159).

Asimismo, nos hemos nutrido de Juan Ramadn Jiménez para nifios y nifias y otros
seres curiosos (2010) seleccionando dos poemas: “Ya viene la primavera”

(Jiménez, 2010, p. 7) y “Rosa, Pompa, Risa” (Jiménez, 2010, p. 38).
A continuacidn, realizamos un breve andlisis de los poemas seleccionados:

El poema “Fin de invierno” (ver Anexo: “Poema 1”) es un sencillo y breve poema
sobre aves, presentes a lo largo de toda su obra, ya sea cantando entre almendros,
pinos o cipreses (Alegre, 2008). El poema habla sobre lo que sentimos, pero no
vemos y que a pesar del frio invierno, queda la esperanza de poder deleitarse con
el trinar de los pdjaros. Es, ademads, un canto a la libertad e introduce la idea de
que no se debe mercantilizar con los seres vivos: no tengo pdjaros en jaulas/ No

hay nifios que los vendan.

El poema “El mar lejano” (ver Anexo: “Poema 2”) cuyos versos evocan la belleza
de un mar limpio entre los pinos se inspira en el mar de la infancia del autor

(Alegre, 2008).

El poema “La felicidad” (ver Anexo: “Poema 3”) proviene de la obra La estacion
total con las canciones de nueva luz es un breve y colorido poema de solo diez
versos que habla sobre el sentimiento de alegria y felicidad que el autor halla en
elementos de la naturaleza, que personifica dotandolos de bondad y alegria, tales

como nube buena o chopo alegre.

Por ultimo, los poemas “Ya viene la primavera” (ver Anexo: “Poema 4”) y “Rosa,
pompa, risa” (ver Anexo: “Poema 5”) anuncian la llegada de la estacién primaveral
y con ella la alegria y felicidad que trae la naturaleza en esta época del afio: con la

primavera mis suefios se llenan de rosas.
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Si bien es cierto que existe una infinidad de cuentos, libros, dlbumes etc., que
pueden acercar al nifio a la naturaleza, la obra literaria de Juan Ramdn Jiménez
permite que el alumno perciba la naturaleza bajo la mirada del poeta, con sus

propios ojos.

Precisamente, Novo (2009) pone también el foco en la perspectiva, al afirmar que
desde el ambito de la educacién ambiental se debe favorecer un cambio de mirada
que aborde los valores afectivos y sensoriales para interpretar el mundo (pp. 195-

197).

Y esto es lo que pretendemos: que el alumno descubra el amor por la naturaleza
a través de la lirica expresiva, sonora y sensorial del autor, quien acerté como
ningun otro al acercarnos a su obra con ojos de observador de la vida natural y de

los paisajes (Alegre, 2010, p. 14).
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4. Contextualizacion

La propuesta didactica que vamos a llevar a cabo estd disefiada y planificada
atendiendo a las particularidades y contexto del centro educativo, asi como a la

singularidad del alumnado.
4.1. Caracteristicas del entorno

El centro educativo se ubica en el distrito Olivereta, al Oeste de la ciudad de
Valencia, a 8 kildmetros de la costa. Es un barrio humilde de la periferia de la
ciudad en el que conviven principalmente familias inmigrantes y de bajo nivel

sociocultural.

En las inmediaciones del centro no existen parques infantiles, si bien a un
kilbmetro de distancia se encuentra uno de los accesos al Jardin del rio Turia,
pulmén verde de la ciudad, catalogado como uno de los bosques urbanos mas

extensos de toda Europa.
4.2. Descripcion del centro

El centro educativo al que dirigimos nuestra propuesta es un colegio concertado
religioso en el que se imparten las etapas de Infantil, Primaria y Secundaria. En
cada curso existen dos lineas, a excepcidon de la etapa de Infantil que, debido al
bajo niumero de alumnos matriculados, Unicamente dispone de una linea por

curso y una media de 20 alumnos por aula.

Cabe destacar que el colegio se ubica en un edificio vertical de seis plantas cuyo
Unico patio no dispone de huerto ni jardin propio, por lo que el alumnado durante

su estancia en el centro escolar no tiene contacto directo con la naturaleza

El centro sigue una metodologia tradicional y aunque, puntualmente, trabajan la
metodologia por proyectos, la programacion didactica viene condicionada por el

manual de actividades que siguen de forma estricta.
4.3. Caracteristicas del alumnado

Nuestra propuesta didactica va dirigida al alumnado de tercer curso de Etapa

Infantil cuya aula esta integrada por 20 alumnos de 5 y 6 afios de los que doce son
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nifas y ocho nifos. Se trata de un grupo cohesionado ya que la mayoria

comenzaron juntos etapa educativa.

Asimismo, aunque aproximadamente la mitad de los alumnos procede de paises
asiaticos y arabes, todos ellos comprenden y se expresan en castellano, ya que
estan escolarizados en el centro desde los 3 afos.

Por norma general, el grupo disfruta trabajando en equipo de forma cooperativa
y respeta las normas de clase, a excepcién de un alumno, cuyo caso ampliaremos
en el correspondiente apartado, que presenta dificultades comunicativas y no

suele relacionarse con el resto de los compafieros.
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5. Propuesta de programacion didactica de aula

5.1. Titulo

El nombre que hemos asignado a nuestra propuesta de programacion didactica es
Yo también amo la naturaleza. El titulo contiene la palabra “también” ya que, de
esta forma, estamos incluyendo al autor Juan Ramodn Jiménez quien, como
indicado en anteriores apartados, también amaba la naturaleza, lo que se refleja
en los textos y poemas seleccionados que constituyen el pilar en que se sustenta

cada una de nuestras actividades.
5.2. Fundamentacion legislativa curricular

Las leyes educativas que se han tenido en cuenta para el desarrollo de esta
programacion son, por una parte, a nivel estatal la Ley Organica 3/2020, de 29 de
diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacién (LOMLOE) y el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se

establece la ordenacidn y las ensefianzas minimas de la Educacién Infantil.

Por otra parte, a nivel autondmico, nuestra propuesta se apoya en el Decreto
100/2022, de 29 de julio, del Consell, por el cual se establece la ordenacién y el
curriculo de Educacién Infantil. En dicho decreto se destaca que las situaciones de
aprendizaje deben estar encaminadas a los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
teniendo que propiciar un enfoque critico y reflexivo, asi como el tratamiento de

aspectos relacionados con los intereses comunes como la sostenibilidad.

Nuestra propuesta enlaza las tres areas de conocimiento, aunque estd

estrechamente vinculada con dos de ellas:

e Area 2: Descubrimiento y exploracién del entorno.

e Area 3: Comunicacién y representacion de la realidad.
5.3. Destinatarios

La propuesta didactica va dirigida a los alumnos de tercer curso de segunda etapa

de Infantil, cuyo grupo esta compuesto por un total de 20 alumnos de 5 y 6 afios.
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en aula del especialista en Atencién Temprana, aspecto que sera tenido en cuenta
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a la hora de planificar nuestra programacion.

5.4. Objetivos didacticos

El objetivo general de nuestra propuesta es: Adquirir valores de respeto y amor

hacia la naturaleza.

Los objetivos especificos se detallan a continuacién vinculados con los objetivos
de etapa (véase Tabla 1) que contempla el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero,

por el que se establece la ordenacidn y las enseiflanzas minimas de la Educacién

Infantil (p. 6).

Tabla 1. Objetivos especificos vinculados con objetivos del curriculo.

Objetivos didacticos

Objetivos curriculum

1. Participar activamente en juegos
cooperativos.

Conocer sus posibilidades de accién vy
aprender a respetar las diferencias.

2. Adoptar actitudes de cuidado y respeto
hacia los seres vivos.

Desarrollar sus capacidades emocionales y
afectivas.

Observar y explorar su entorno natural y
social.

3. Contribuir activamente al cuidado de
medioambiente.

Adquirir progresivamente autonomia en sus
actividades habituales.

4. Adquirir conciencia de la importancia del
cuidado y conservacion del medio
natural.

Adquirir progresivamente pautas elementales
de convivencia y relaciéon social, asi como
ejercitarse en el uso de la empatia.

5. Desarrollar la creatividad mediante la
participacion en juegos de expresién oral
y artistica.
Iniciarse en el uso de las TIC.

Desarrollar habilidades comunicativas en
diferentes lenguajes y formas de expresion.

7. Descubrir la obra del autor Juan Ramédn
Jiménez.

Iniciarse en la lectura y la escritura.

Fuente: elaboracidn propia a partir del Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacién Infantil (p.6)

5.5. Saberes basicos

Por lo que respecta a los Saberes Basicos (SB), se recogen en el Real Decreto

95/2022 de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacidn y las ensefianzas
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minimas de la Educacién Infantil y se organizan en tres Areas de conocimiento (pp.
19-33).

A continuacion, se detallan (véase Tabla 2) los contemplados en nuestra
programacion, distribuidos por Areas, si bien, se trabajan de forma transversal a
lo largo de la propuesta.

Tabla 2. Saberes bdsicos por Areas de conocimiento.

Bloque A. El cuerpo y el control progresivo del mismo.

SB1.El juego como actividad placentera y fuente de aprendizaje. Normas de juego.

Bloque B. Desarrollo y equilibrio afectivos.

SB2.Estrategias de ayuda y cooperacion en juego y rutinas.

SB3.Herramientas para la identificacion, expresidn y aceptacidon de emociones.
Bloque C. habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del entorno.
SB4.Hdbitos y practicas sostenibles y ecosocialmente responsables relacionados con
el cuidado del entorno.

Bloque D. Interaccidn socioemocional en el entorno. la vida junto a los demas.
SB5.La amistad como elemento protector y de desarrollo de la cultura de la paz.
Bloque A. Dialogo corporal con el entorno. exploracion creativa de objetos,
materiales y espacios

SB6.El tiempo y su organizacion: estaciones.

Bloque B. Experimentacion en el entorno. curiosidad, pensamiento cientifico y
creatividad.

SB7.Pautas para la indagacion en el entorno: interés, respeto, curiosidad y asombro.
Bloque C. Indagacion en el medio natural. cuidado, valoracion y respeto.
SB8.Fendmenos naturales: identificacion y repercusion en la vida de las personas.
SB9.Respeto y proteccion del medio natural.

SB10.Empatia, cuidado y proteccion de los animales. Respeto de sus derechos.
Bloque A. Intencion e interaccion comunicativas.

SB11.Convenciones sociales del intercambio lingtiistico en situaciones comunicativas
gue potencien el respeto y la igualdad: atencidn, escucha activa y turnos de didlogo.
Bloque C. Comunicacion verbal oral: expresion, comprension y didlogo.

SB12.El lenguaje oral en situaciones cotidianas: conversaciones, juegos de interaccién
social y expresidn de vivencias.

Bloque D. Aproximacion al lenguaje escrito.

SB13.Usos sociales de la lectura y la escritura. Funcionalidad en situaciones
comunicativas.

Bloque E. Aproximacion a la educacion literaria.

SB14.Vinculos afectivos y ludicos con los textos literarios.

Bloque F. El lenguaje y la expresion musicales.

SB15.Propuestas musicales en distintos formatos.

Bloque G. El lenguaje y la expresion plasticos y visuales

SBB16.Manifestaciones plasticas variadas.

Bloque H. El lenguaje y la expresién corporales.

SB17.Juegos de expresion corporal y dramatica.

Bloque I. Alfabetizacion digital.

SB18.Uso saludable y responsable de las tecnologias digitales.

SB19.Aplicaciones y herramientas digitales con distintos fines: creacidn,
comunicacion, aprendizaje y disfrute.

Fuente: elaboracidn propia a partir del Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil (pp. 19-33)

(CA)

y | Crecimiento en Armonia

Entorno

del

Descubrimiento
Exploracién
(DEE)

Comunicacion y Representacion de la Realidad (CRR)
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5.6. Competencias clave y competencias especificas

Las competencias clave (CC) son las habilidades y destrezas contempladas en el
Real Decreto 95/2022 (pp. 9-13), cuya adquisicidn se considera necesaria para que
los alumnos puedan desenvolverse de forma exitosa tanto en su trayectoria
educativa como en su vida personal.

No son elementos independientes, sino que se interrelacionan entre si de forma
transversal, lo que favorece un enfoque globalizador de la Educacién Infantil y
propicia el desarrollo integral del nifio.

A continuacion, se presentan las Competencias clave (Véase Tabla 3) que fomenta
nuestra propuesta.

Tabla 3. Competencias clave.

Competencia personal, | Se promueve el reconocimiento de emocionesy su expresidn, asi como
social y de aprender a el respeto y la empatia por los demds mediante asambleas en las que
aprender (CC1) se expresan opiniones y sentimientos relacionados tanto con la
literatura como con la naturaleza.
Competencia Se favorece la ensefianza de valores y comportamientos respetuosos
ciudadana (CC2) de proteccion y cuidado para con el entorno natural y los seres vivos.
Competencia en Se incentiva la expresion creativa y artistica a través de distintos
conciencia y expresion | lenguajes y se desarrolla la conciencia cultural mediante el
culturales (CC3) acercamiento a la literatura y el respeto por las creaciones de los
compafieros.
Competencia digital Se inicia en el uso responsable de las TIC promoviendo el uso de
(Cca) herramientas digitales para blusqueda de informacion, visualizacién y
creacioén de contenidos.
Competencia en Se fomentan los intercambios comunicativos, la expresion de ideas y
comunicacion sentimientos, asi como el acercamiento a la literatura a través de
lingtistica (CC5) poemas y narraciones.

Fuente: elaboracidn propia a partir del Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la
ordenacidn y las ensefianzas minimas de la Educacién Infantil (pp.9-13).

En cuanto a las competencias especificas (CE), exponemos aquellas que aborda
nuestra propuesta (véase Tabla 4) en funcién del Area de conocimiento y las

competencias clave (pp. 9-31).

Tabla 4. Competencias especificas y Competencias clave por Area.

Area Competencias especificas Competencias

clave

CA CE1.Progresar en la adquisicidon de estrategias, adecuando sus acciones
a la realidad del entorno.

CE2.Reconocer, manifestar y regular progresivamente sus emociones, cc1
expresando necesidades y sentimientos para lograr bienestar
emocional y seguridad afectiva.

25



Mariam Otero Belmar
Valores ambientales a través de la mirada de Juan Ramodn Jiménez. Una propuesta didactica para EI5.

CE3.Adoptar modelos, normas y habitos, desarrollando la confianza en
sus posibilidades y sentimientos de logro para promover un estilo de
vida socialmente saludable y ecosocialmente responsable.

CE4. Establecer interacciones sociales en condiciones de igualdad,
valorando la importancia de la amistad, el respeto y la empatia.

DEE |CE5.Reconocer elementos y fendmenos de la naturaleza, mostrando cc2
interés por los habitos que inciden sobre ella, para apreciar la
importancia del uso sostenible, el cuidado y la conservacién del entorno
en la vida de las personas.

CRR |CE6.Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas a
través de la exploracién y el uso de su repertorio comunicativo, para
expresar sus necesidades e intenciones y responder a las exigencias del CC5
entorno.

CE7.Interpretar y comprender mensajes Yy representaciones
apoyandose en conocimientos y recursos propios.

CE8.Producir mensajes de manera eficaz, personal y creativa, utilizando CC5
diferentes lenguajes, descubriendo los cédigos de cada uno de ellos y CC3
explorando sus posibilidades expresivas, para responder a diferentes cca

necesidades comunicativas.

CE9.Participar por iniciativa propia en actividades relacionadas con

textos escritos, mostrando interés y curiosidad, para comprender su CC5
funcionalidad y algunas de sus caracteristicas.

CE10.Valorar otras manifestaciones culturales, para enriquecer sus Ccc3
estrategias comunicativas y su bagaje cultural. CC5

Fuente: elaboracidn propia a partir del Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil (pp. 9-31)

5.7. Metodologia

A la hora de ensefiar llevar la Educacion Ambiental al aula, Jiménez Tello y otros
autores destacan que deben aplicarse metodologias activas en las que los alumnos
se conviertan en agentes de su propio aprendizaje (2015).

Por ello, la metodologia que vamos a emplear para llevar a cabo nuestra propuesta
es activa y participativa, en la que el docente ejerce un rol de guia y facilitador de
situaciones de aprendizaje, y el alumno adquiere un lugar protagonista en el
descubrimiento y construccidn de su propio proceso de aprendizaje.

Asimismo, se ha optado por implicar a las familias en la realizacién de algunas
actividades ya que se considera fundamental su participacién puesto que, para
educar en valores, debe prevalecer la coherencia en el entorno socioafectivo del
nino (Amaro et al., 2015).

A lo largo de nuestra propuesta emplearemos distintas estrategias metodoldgicas
gue seran detalladas convenientemente en cada una de las actividades. Asimismo,
y siendo el tema que nos ocupa la sensibilizacién y concienciacién ambiental,

destacamos que nuestra propuesta concluye con una actividad basada en la
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metodologia de Aprendizaje por Servicio (APS), con el objetivo de adquirir
destrezas y aptitudes que promuevan la participacion del alumnado en la

conservacion y cuidado del entorno.
5.8. Temporalizacion

Yo también amo la naturaleza es una propuesta que se plantea para ser llevada a
cabo durante el segundo trimestre del curso (véase Tabla 5), coincidiendo su
comienzo con el inicio de la estacién primaveral. Tiene una duracién prevista de
ocho semanas, si bien se ha excluido de la programacion la dltima semana de

marzo al ser periodo vacacional no lectivo.

Para planificar las actividades se han tenido en cuenta algunas efemérides
sefaladas como el Dia Internacional de la Poesia, el Dia Internacional del Libro

Infantil y Juvenil, el Dia Mundial del Burro y el Dia Internacional de las familias.

Tabla 5. Cronograma de actividades.

Semana | Fecha Efeméride Actividad Texto/poema Fuente
1 20 Inicio de la Rimavera Ya viene la Juan Ramoén Jiménez
marzo primavera primavera (2010)
21 Dia
marzo Internacional
de la Poesia
2 1 abril Conociendo a Varios Juan Ramodn Jiménez
2 abril Dia del Libro | Juan Ramodn (2010)
Infantil y Jiménez
Juvenil
3 9 abril Rosas y risas Rosa, Pompa, Juan Ramon Jiménez
12 abril Risa (2010)
4 16 abril Sembrando La felicidad Juan Ramodn Jiménez
19 abril felicidad (2008)
5 24 abril Qué sabes de Fin de invierno | Juan Ramodn Jiménez
2 mayo aves (2008)
6 8 mayo Dia Mundial | Un burro de Platero Juan Ramodn Jiménez
del burro plata (2010)
7 11 mayo Mis amigos los La Amistad Juan Ramoén Jiménez
animales (2010)
8 14 mayo Mar lejano Juan Ramoén Jiménez
15 mayo | Dia La mar de bien (2008)
Internacional
de las
Familias

Fuente: elaboracién propia
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5.9. Actividades

A continuacién, se presenta mediante tablas las ocho actividades de nuestra
propuesta, detallando su descripcién en cada una de ellas.

Tabla 6. Actividad 1. Rimavera.

Titulo Rimavera.

Areas Crecimiento en Armonia.
Descubrimiento y exploracién del entorno.
Comunicacion y Representacion de la Realidad.

Objetivos didacticos

e Escuchar con atencidn la lectura de un poema.

e Identificar las principales caracteristicas y elementos de la primavera.

e Expresar artisticamente sentimientos y emociones a través de la pintura.

e Desarrollar la creatividad mediante la creacidn de pareados de forma cooperativa.

e Coordinar lenguaje oral y corporal mediante el recitado y la interpretacién de poemas.
e  Adquirir conciencia del cuidado y respeto por el entorno natural.

Descripcion Actividades

Inicio: En una primera sesidn, los alumnos entran al aula y descubren una instalacién primaveral
en su interior (suena la Primavera de Vivaldi, hay pétalos por el suelo, papel continuo en las
paredes y flores que decoran la clase). Una vez sentados en asamblea, la maestra lee el poema Ya
viene la primavera y al finalizar se debate sobre los sentimientos que evoca el poema y las
caracteristicas propias de la estacion.

Desarrollo: Tras la lectura, se invita a los alumnos a pintar los elementos que se citan en el poema
(agua, rosas, estrellas) sobre el papel continuo dispuesto a tal efecto.

En una segunda sesidon, con motivo del dia internacional de la Poesia, vamos a componer un
poema cooperativo entre todos. Para ello, divididos por equipos elaboraremos pareados
partiendo de unas tarjetas que contienen palabras que rimen entre si como flor/olor, risa/brisa,
margarita/bonita etc.

Final: Puesta en comun por equipos de los versos creados mediante la expresidn oral y corporal y
reflexién grupal sobre lo aprendido sobre la primavera.

Recursos

Materiales: papel continuo, flores, témperas y pinceles, el poema Ya viene la primavera,
pictogramas con palabras que rimen entre si y contengan la palabra escrita.
Audiovisuales: proyector de audio, La primavera de Vivaldi.

Temporalizacion

Dos sesiones de 60 minutos.

Saberes basicos

SB2, SB3, SB4, SB6, SB7, SB9, SB11, SB12, SB14, SB17.

Competencias | Criterios de evaluacion

especificas

CE4, CE5,CE7, + Comprende el significado del poema.

CES, CE9, - Participa activamente en la elaboracion del poema.
CE10 F Utiliza correctamente los materiales artisticos.

- Interviene oralmente en los debates.
- Se expresa adecuadamente utilizando de forma simultanea cuerpo y voz.

Instrumentos de evaluacion

Observacion directa y las creaciones literarias conjuntas.

Fuente: elaboracién propia
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La primera sesion de la siguiente actividad se realizard con la Metodologia de
Flipped Classroom, a fin de implicar a las familias y promover un uso responsable

de las TIC.

Tabla 7. Actividad 2. Conociendo a Juan Ramon Jiménez.

Titulo Conociendo a Juan Ramodn Jiménez.

Areas Crecimiento en Armonia.
Comunicacion y Representacion de la Realidad.

Objetivos didacticos

e Conocer el autor Juan Ramdn Jiménez y sus obras mds representativas.
e |Iniciarse en el uso de las TIC.

Participar de forma cooperativa en la elaboraciéon de un mural.

e Disfrutar con la lectura de poemas.

Descripcion actividades

Inicio: Se remite un video a las familias que deberdn visualizar junto a sus hijos donde se les invita
a buscar informacion sobre Juan Ramén Jiménez y su obra. Se les indica que, como motivo del dia
del Libro infantil y juvenil, los alumnos deberan aportar la informacién al centro el dia 2 de abril.
Desarrollo: Reunidos en la biblioteca de aula haremos una puesta en comun de la informacion
recopilada por las familias sobre el autor. Procederemos a la lectura de diversos poemas de la
Antologia Para nifios y nifias...y otros seres curiosos y comentaremos cual nos ha gustado mas.
Final: Para finalizar, haremos un mural cooperativo online que contenga la informacion mas
relevante del autor (principal obra, premios recibidos, etc.) y conversaremos sobre lo aprendido.

Recursos

Materiales: la antologia Para nifios y nifias...y otros seres curiosos.
Audiovisuales: pizarra digital, herramienta colaborativa Padlet.

Temporalizacion

Una sesion de trabajo en familia de unos 60 minutos y una sesion de 45 minutos.

Saberes basicos

SB2, SB7, SB11, SB12, SB14, SB18, SB19.

Competencias | Criterios de evaluacion

especificas
CE4,CE7,CE8, | Identifica al autor y su principal obra literaria.
CE10. - Expresa sus gustos y preferencias sobre manifestaciones artistica.

- Hace un uso adecuado de las TIC.
- Disfruta con la lectura de poemas.

Instrumentos de Evaluacion

Observacion directa.

Fuente elaboracién propia

Tabla 8. Actividad 3. Rosas y risas.

Titulo Rosas y risas.

Areas Crecimiento en Armonia.
Descubrimiento y exploracidn del entorno.
Comunicacion y Representacién de la Realidad.

Objetivos didacticos

e Identificar las partes de una planta: flor, tallo, hojas.

e Desarrollar la motricidad fina mediante la creacidn de rosas de papel.

e |Iniciarse en el uso de las TIC mediante la elaboracién de un video poema conjunto.
e  Favorecer la expresion oral y corporal mediante el recitado de poemas.

e Desarrollar la memoria y concentracion.
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e Adquirir conciencia del cuidado y respeto de la flora.
e Fomentar el trabajo en equipo y el respeto por los compaiieros.

Descripcidn actividades

Inicio: En una primera sesion, proyectamos el poema musicado Rosa, pompa, risa en la PDI del
aula. Agrupados en tres equipos, cada grupo ha de memorizar una estrofa del poema para
posteriormente recitarla en grupo.

Desarrollo: Manteniendo las agrupaciones anteriores, hacemos rosas de papel cada grupo de un
color. La maestra mostrara las distintas partes de la flor, que los alumnos recreardn artisticamente
con los materiales facilitados. Se exponen las rosas en el rincén de arte del aula con un cartel que
contenga el verso con la primavera mis suefios se llenan de...

En una segunda sesion, creamos un video poema con el poema escogido. Por una parte, se
grabara en el aula el sonido para lo cual los alumnos tendran que recitar el verso asignado. Por
otra parte, en el patio se grabara un video con cada equipo escenificando el verso asignado (ya
sea con rosas, risas o pompas).

Final: Se visiona de forma conjunta el video poema grabado en la pizarra digital del aula y se
publica en el blog del aula para compartirlo con las familias.

Recursos

Audiovisuales: poema musicado Rosa, pompa, risa del cantautor Paco Damas, PDI, herramienta
digital Cup Cut.

Materiales: el poema seleccionado, papel seda de colores, tijeras, pegamento, limpiapipas y
pomperos de jabon.

Temporalizacion

Dos sesiones de 60 minutos.

Saberes basicos

SB2, SB9, SB11, SB12, SB14, SB15, SB16, SB17, SB18, SB19.

Competencias | Criterios de evaluacion

especificas

CE3, CE4, CE5,  Identifica las partes de una planta.

CE7, CE8 - Emplea adecuadamente los materiales para la recreacidn artistica de una
CE10. flor.

F Maneja adecuadamente las herramientas TIC.
- Expresa oral y corporalmente los versos asignados.
- Participa activamente en los juegos cooperativos.

Instrumentos de Evaluacion

Observacion directa y las creaciones artisticas.

Fuente elaboracién propia

Tabla 9. Actividad 4. Sembrando felicidad.

Titulo Sembrando felicidad.

Areas Descubrimiento y exploracidn del entorno.

Comunicacion y Representacién de la Realidad

Objetivos didacticos

e Conocer distintas flores propias de la primavera: amapolas, geranios, petunias.

e |dentificar el ciclo de crecimiento de las plantas.

e  Expresar artisticamente las sensaciones que evoca el poema.

e Aprender vocabulario relacionado con la jardineria: semilla, siembra, regadio, etc.
e Adquirir destrezas en la plantacién y cuidado de plantas.

e Adoptar actitudes de aprecio y respeto hacia las plantas.

e Disfrutar del recitado de poemas.

Descripcidn actividades

Inicio: En una primera sesidn, la maestra recita en la asamblea el poema La Felicidad. Dialogamos
sobre aquellas cosas de la naturaleza que nos hacen felices (el trinar de los pdjaros, el aroma de
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las flores, etc.). Comentamos acerca de las distintas flores que conocemos mostrando
pictogramas al alumnado de amapolas, geranios, etc. reflexionado entre todos sobre su aroma,
color y textura.

Desarrollo: Partiendo de los elementos que menciona el autor en su poema: mirlo, nube y chopo,
agruparemos al alumnado en tres equipos y se asignara a cada uno de ellos un elemento. Deberan
realizar un dibujo de cdmo imaginan el elemento asignado atendiendo a la descripcion del autor:
feliz, alegre, bueno.... Al finalizar, se colgaran los dibujos en el aula.

En una segunda sesion, realizaremos un taller de jardineria que tiene lugar en el patio. En envases
reciclados plantamos semillas de las distintas flores aprendidas en anterior sesidn.

Final: Al finalizar, hablaremos sobre el cuidado y necesidades de las plantas y entre todos
organizaremos un turno semanal para ocuparnos de su mantenimiento. Las macetas se colocaran
en un rincén ventilado y luminoso del aula, lo que permitird al alumnado ir observando su
crecimiento.

Recursos

Materiales: Poema La Felicidad, pictogramas de flores, papel, lapices de colores, semillas de
flores, envases reciclados, herramientas de jardineria, regadera y sustrato para siembra

Temporalizacion

Dos sesiones de 60 y 90 minutos cada una.

Saberes basicos

SB2, SB4, SB7, SB8, SB9, SB11, SB12, SB14, SB16, SB17.

Competencias | Criterios de evaluacion
especificas

CE1, CE3, CE4, Identifica las fases de crecimiento de una planta.

CE5, CE7,CE8, | Expresa oralmente las emociones que le sugiere el poema.
CE9, CE10. - Representa mediante el dibujo los elementos del poema.
+ Adopta actitud de respeto y cuidado de las plantas.

Instrumentos de Evaluacion

Observacion directa y los dibujos realizados.

Fuente elaboracidn propia

Tabla 10. Actividad 5 ¢ Qué sabes de aves?

Titulo é¢Qué sabes de aves?
Areas Descubrimiento y exploracidon del entorno.
Comunicacion y Representacion de la Realidad.

Objetivos didacticos:

e Identificar distintos tipos de aves y sus partes del cuerpo.

e Elaborar un comedero para aves por equipos.

e Sensibilizarse sobre el cuidado y respeto hacia las aves.

e Favorecer la reflexidn y expresion oral mediante el intercambio de opiniones.
e Disfrutar del recitado de poemas.

Descripcidn actividades

Inicio: En una primera sesion, leemos el poema seleccionado y reflexionamos sobre lo que nos
sugiere. ¢A dénde migran las aves en invierno? ¢ Qué quiere decir el poeta en sus versos No tengo
pdjaros en jaulas/ No hay nifios que los vendan? Hacemos una ronda en la que todos intervienen
y expresan oralmente de forma espontanea dénde creen que cantan los pdjaros que cantan. Se
nombran los distintos tipos de aves que conocemos y cuales son sus partes del cuerpo: pico, alas,
plumaje. Hacemos puzles de distintas aves: paloma, golondrina, pato etc.

Desarrollo: En una segunda sesion, visitamos el Jardin del Turia donde observamos diferentes aves
autéctonas. Cada alumno portard un bloc de notas donde individualmente hard dibujos y
anotaciones sobre las diferentes aves observadas. Agrupados por equipos y valiéndonos de

materiales reciclados elaboramos un comedero para pajaros.
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Final: De vuelta al aula tendra lugar la tercera sesidn en la que pondremos en comun lo aprendido,
de qué se alimentan las aves, cémo viven, a donde migran, etc. Al finalizar, colocaremos los
comederos en lugares apropiados del patio.

Recursos

Materiales: poema Fin del invierno, puzles de aves, bloc de notas, lapiz, materiales reciclados
como cartén y tapones.

Temporalizacion

Dos sesiones de 45 minutos y una visita de duracién aproximada 3 horas.

Saberes basicos

SB2, SB4, SB7, SB10, SB11, SB12, SB14.

Competencias | Criterios de evaluacion
especificas

CE1, CE3, CES5, Identifica distintos tipos de ave y sus partes del cuerpo.
CE6, CE7, CE8 Expresa oralmente su percepcion del poema.

CE10. - Participa activamente en la elaboracion de un nido.

- Recoge informacién de aves en su cuaderno.

' Manifiesta actitud de respeto y cuidado hacia las aves.

Instrumentos de Evaluacion

Observacion directa y cuadernos de trabajo.

Fuente elaboracién propia

Tabla 11. Actividad 6. Un burro de plata.

Titulo Un burro de plata.

Areas Crecimiento en Armonia
Descubrimiento y exploracidn del entorno.
Comunicacidn y Representacion de la Realidad.

Objetivos didacticos:

e Conocer las caracteristicas de los burros y su modo de vida.
e  Expresar oralmente la descripcidn de un burro.

e Representar artisticamente un burro de forma cooperativa.
e Adoptar actitudes de respeto y amor hacia los animales.

Descripcion actividades

Inicio: Con motivo del Dia Internacional del Burro, en una primera sesion, leeremos el fragmento
seleccionado y hablaremos sobre cémo es Platero y a qué creen que debe su nombre.
Visualizaremos un video educativo divulgativo sobre la proteccién de los burros y después
compartiremos opiniones sobre lo que nos ha parecido.

Desarrollo: De entre todos los burros visualizados, se escoge uno de ellos y agrupados en cuatro
equipos, los alumnos elaboraran una descripcion del burrito, que la Maestra anotara, prestando
atencidn a su color, forma y textura y propiciando la elaboracién de comparaciones e hipérboles.
En una segunda sesidn, manteniendo las agrupaciones anteriores, cada grupo hara un Platero de
cartéon a tamafio natural atendiendo a las caracteristicas de las descripciones realizadas en
anterior sesion.

Final: Expondremos el mural a la entrada del aula para que los alumnos de etapa puedan verlo y
cada grupo explicara al resto de compafieros como han elaborado su Platero.

Recursos

Materiales: texto de Platero, cartdn, fieltro, algodones, tijeras, pegamento y papel de aluminio.
Audiovisuales: pizarra digital y video educativo de una protectora de burros.

Temporalizacion

Dos sesiones de 45 minutos.

Saberes basicos

SB2, SB4, SB10, SB11, SB12, SB14, SB16, SB18.

Competencias | Criterios de evaluacion
especificas
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CE1, CE2,CE3, | Conoce las caracteristicas principales del burro.
CES5, CE6, CES, | Expresa oral y artisticamente su percepcién del animal.
CE9, CE10. - Muestra empatia por los seres vivos.

Instrumentos de Evaluacion
Observacion directa y trabajos pldsticos.
Fuente elaboracién propia

Tabla 12. Actividad 7. Mis amigos los animales.

Titulo Mis amigos los animales.

Areas Crecimiento en Armonia.
Descubrimiento y exploracidn del entorno.
Comunicacidn y Representacion de la Realidad.

Objetivos didacticos:

e Distinguir los animales de compaifiia y sus caracteristicas.

e Relacionar mascotas con los sentimientos que nos producen.

e  Elaborar un acrdstico de forma cooperativa.

e  Describir oralmente las cualidades de las mascotas.

e Adquirir conciencia sobre el cuidado y respeto hacia los animales.

e  Disfrutar de la lectura.
Descripcion actividades
Inicio: Para esta actividad se precisara la colaboracién de las familias, quien nos enviara una
fotografia por email de su mascota o la de algun familiar o amigo. En una primera sesion,
visualizaremos las imagenes en la pizarra digital del aula y después de la lectura del fragmento
seleccionado “Amistad”, hablaremos de la importancia de cuidar y amar los animales.
Desarrollo: En una segunda sesidn, de entre todas las fotografias recibidas, seleccionaremos cinco
de ellas y agrupados en equipos de cuatro, tendran que elaborar un acrdstico del animal que les
haya sido asignado como, por ejemplo: el gato es gracioso, amoroso, travieso, observador. Se les
dard la opcién de hacerlo por escrito u oralmente en funcién de sus preferencias y grado de
adquisicion de lectoescritura.
Final: Los alumnos expondran oralmente al resto de companieros sus acrosticos y representaran
con gestos las cualidades que han seleccionado para los animales. Los trabajos realizados se
colgardn en la pared de la Asamblea.
Recursos
Audiovisuales: fotografias de mascotas, pizarra digital.
Materiales: Libro Platero y yo, lapiz y papel.
Temporalizacion
Dos sesiones de 45 minutos
Saberes bdsicos
SB2, SB3, SB4, SB5, SB8, SB10, SB11, SB13, SB14.
Competencias Criterios de evaluacién
especificas
CE2, CE4, CE5,
CE8, CE9, CE10.

Identifica las mascotas y sus principales caracteristicas.
Reconoce las palabras escritas perro, gato, pajaro.

- Participa activamente en juegos lingliisticos cooperativos.

- Describe oralmente cualidades de las mascotas.

- Manifiesta actitudes de respeto y cuidado hacia los animales.
Instrumentos de Evaluacion

Observacion directa y trabajos realizados.

Fuente elaboracién propia
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Para culminar nuestra propuesta didactica, se ha optado por llevar a cabo la
metodologia de Aprendizaje por Servicio (APS). A fin de sensibilizar también a las
familias en materia de respeto y cuidado del medioambiente, se requerird de su

participacion en la recogida de residuos en una playa de nuestro municipio.

Tabla 13. Actividad 8. La mar de bien.

, La mar de bien.
Titulo

Crecimiento en Armonia.
Descubrimiento y exploracion del entorno.
Comunicacion y Representacion de la Realidad.
Objetivos didacticos:

e Conocer a través del juego el impacto medioambiental de la basura en las

playas.
e  Adquirir vocabulario relacionado el medioambiente: contenedor, residuo, etc.
e  Participar activamente en el cuidado y respeto del entorno colaborando en la
recogida de residuos.

e Reflexionar sobre la importancia de mantener limpias nuestras playas.

e Sensibilizarse sobre la importancia del cuidado del entorno.
Descripcidn actividades
Inicio: En una primera sesién, leemos el poema “Un mar lejano” y hablamos sobre su significado
y lo que nos evoca. Se debate sobre qué pueden qué pueden hacer los alumnos para contribuir a
gue nuestros océanos estén limpios y alegres como sucede en el poema. Hablamos sobre Ila
repercusion de la contaminacién en el ecosistema marino. A continuacién, jugamos a “mar
contaminado”. Agrupados en dos equipos, uno simulara ser peces y otro representara un mar
contaminado. Los miembros de este ultimo equipo deberan pillar a los peces. Al finalizar el juego
reflexionamos sobre cémo el mar contaminado ha acabado con la mayoria de los peces.
Desarrollo: La segunda sesidn consistira en una excursion a la playa urbana “Las Arenas” para
recoger residuos de la orilla. La actividad se realizara por grupos de alumnos acompafiados de
maestros y familiares. Al finalizar, cada grupo ensefiara los residuos que ha recogido y los
tiraremos al contenedor correspondiente. Se tomaran fotografias del evento.
Final: En una tercera sesion, de vuelta al aula, comentaremos en asamblea lo que hemos
aprendido en la excursién y entre todos haremos un collage de fotografias con el lema La mar de
bien que expondremos a los alumnos de otros cursos contando nuestra experiencia y la
importancia de mantener limpio y cuidado el mar.
Recursos
Materiales: poema Un mar lejano, bolsas de papel y guantes para la recogida de
residuos, fotografias, cartulinas.
Temporalizacion
Dos sesiones de 45 minutos y una sesidn de dia completo.
Saberes bdsicos
SB1, SB2, SB3, SB4, SB7, SB9, SB10, SB11, SB12, SB14.
Competencias Criterios de evaluacién
especificas
CE3, CE4, CE5,
CES6, CE8, C10.

Areas

Asocia la accion humana con sus consecuencias en el entorno natural.
Aporta ideas adecuadas para el cuidado y proteccion del medio natural.
- Participa en el juego respetando las normas.

- Disfruta activamente en la recogida de residuos.

- Aprecia el cuidado y respeto del ecosistema marino.

Instrumentos de Evaluacion

Observacion directa.

Fuente: elaboracién propia
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5.10. Organizacion de espacios de aprendizaje

Nuestra propuesta pretende integrar los espacios lectores con los espacios naturales,
de forma que las actividades van a llevarse a cabo tanto en espacios de interior como

el aulay la biblioteca, como en exteriores: el patio, un jardin y una playa.
5.11. Recursos humanos y materiales

Los recursos humanos que intervienen en la ejecucidn de nuestra propuesta son, por
una parte, la tutora de aula, la estudiante que realiza las practicas curriculares del
Grado en Educacion Infantil y, la especialista en Atencién Temprana que acompaiara
en las excursiones y sesiones de exterior al alumno que esta siendo evaluado por el
equipo de Orientacion Educativa del centro.

Por otra parte, se cuenta con la participacion de las familias que voluntariamente
participen en la actividad de Flipped Classroom y en la actividad de recogida de
residuos La mar de bien.

Por lo que respecta a los recursos materiales empleados, se describen al detalle en

cada actividad, incluyendo, en cada caso, el texto o poema empleado.
5.12. Medidas de atencion a la diversidad e inclusion

En el aula hay un alumno que presenta determinados comportamientos que sugieren
la posibilidad de que presente Trastorno del Espectro Autista. Actualmente, se
encuentra siendo evaluado por el equipo de Orientacién Educativo del centro escolar.
Aunque todavia no se dispone de un diagnéstico en firme, teniendo en cuenta sus
dificultades comunicativas, se ha optado por incluir las siguientes medidas de
atencidn a la diversidad que favorezcan su inclusién y participacion en las actividades.

e Utilizacién de pictogramas para facilitar su comprension.

e Unrincon en el aula al que pueda recurrir para calmarse y relajarse.

e Acompanamiento del especialista de atencién temprana tanto para las

actividades fuera del aula como para las visitas fuera del centro.
e Anticipacién de rutinas mediante pictogramas

e Reduccion de ruidos y otros distractores.
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Asimismo, nuestra propuesta destaca el trabajo cooperativo, que predispone a
colaborar y propicia la interaccion entre los alumnos, por lo que es fundamental crear

grupos heterogéneos para que los alumnos se apoyen entre si.
5.13. Sistema de Evaluacioén

Respecto a los indicadores de la evaluacidn inicial se orientan a recabar informacién
sobre los niveles de conocimiento de que parten los alumnos sobre el medio natural,
el impacto de la accién humana en el mismo y los habitos de cuidado y respeto hacia
el entorno y los seres vivos.

En cuanto a la evaluacién continua, se recogerd informacion en el cuaderno de notas
del maestro sobre la participacion y motivacion del alumnado en las actividades, a fin
de comprobar sus avances, asi como para valorar si existen cambios susceptibles de
mejora en nuestra programacion.

En cuanto a la evaluacidn final, nos proporcionara informacién sobre la consecucion
de los objetivos propuestos y tomaremos como referencia los conocimientos de que
parte cada alumno. Para ello, se cumplimentaremos una lista de cotejo que contenga
los criterios de evaluacién establecidos en las distintas actividades.

También se tendra en cuenta la autoevaluacién del alumnado, en la que mediante
una ficha (Ver Anexo: “Figura 2”) podran valorar tanto su aprendizaje como su

disfrute.

Por ultimo, la maestra valorara la puesta en practica de la propuesta didactica a
través de una autoevaluacion en la que analizard su viabilidad y posibles aspectos de

mejora mediante una escala de valoraciéon (Ver en Anexo: “Tabla 15”).
5.13.1. Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacion se exponen en cada una de las actividades, si bien, a
continuacion) se han unificado (véase Tabla 14) vinculandolos a los objetivos (0),
areas (A), competencias (CC y CE) y saberes (SB) que contempla nuestra propuesta

didactica.

Tabla 14. Indicadores de evaluacién por Objetivos, Areas, Competencias y Saberes.
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0] Indicadores de evaluacidn A| CE | CC SB
1 1.1. Participar en contextos de juego dirigido y espontdneo | 1|1 | CCl | SB1
ajustandose a sus posibilidades personales. SB2
1.2. Participar con iniciativa en juegos y actividades colectivas | 1| 4 | CC2 | SB1
relacionandose con otras personas con actitudes de afecto y empatia. SB2
SB5
2 | 2.1. Mostrar actitud de respeto, cuidado y proteccién hacia el medio | 2| 5 | CC2 | SB9
natural y los animales. SB10
3 3.1. Realizar actividades relacionadas con el cuidado del entornocon | 1| 3 CCl1 | SB4
una actitud respetuosa, mostrando iniciativa. SB9
4 | 4.1.Establecer relaciones entre el medio natural y el social a partirdel | 2| 5 CC2 | SB6
conocimiento y la observacién de fendmenos naturales. SB7
SB8

4.2. |dentificar el impacto que las acciones humanas ejercen sobreel | 2| 5 | CC2 | SB8
medio natural.
5 5.1. Participar de manera activa, espontdnea y respetuosa en | 3| 6 CC2 | SB11

situaciones comunicativas de progresiva complejidad. CC5
5.2. Ajustar su repertorio comunicativo a las propuestas indagando | 3| 6 CC5 | SB15
en las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes. SB16
SB17
SB18
5.3. Interpretar de forma eficaz los mensajes e intenciones | 3| 7 | CC5 | SB11
comunicativas de los demas. CC3 | SB12
5.4. Interpretar los mensajes transmitidos mediante CC4 | SB13
representaciones o manifestaciones artisticas, también en formato SB16
digital. SB18
5.5. Expresar inquietudes, gustos y preferencias mostrando | 1| 2 CC1 | SB3
satisfaccidn y seguridad sobre los logros conseguidos. SB12

5.6. Evocar y expresar espontaneamente ideas a través del relatooral. | 3| 8 | CC5 | SB12
5.6. Elaborar creaciones plasticas explorando diferentes materialesy | 3| 8 | CC3 | SB16
técnicas y participando activamente en grupo cuando se precise.
5.7. Interpretar propuestas musicales utilizando diferentes recursoso | 3| 8 | CC5 | SB15

técnicas.
6 6.1. Expresarse de manera creativa, utilizando diversas herramientas | 3| 8 CC4 | SB18
o aplicaciones digitales intuitivas y visuales. SB19

6.2. Interactuar con distintos recursos digitales, familiarizandose con
medios y herramientas digitales.

7 | 7.1. Recurrir a la biblioteca como fuente de informacién y disfrute, | 3|9 | CC5 | SB14
respetando sus normas de uso.
7.2. Participar en actividades de aproximacion a la literatura infantil, | 3| 10 | CC3 | SB11
descubriendo y apreciando la belleza del proceso creativo. CC5 | SB12
7.3. Expresar gustos y preferencias y opiniones sobre distintas SB14
manifestaciones artisticas, explicando las emociones que produce.

Fuente: elaboracidn propia a partir del Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacién Infantil (p.6-33)

5.13.2. Instrumentos de evaluacion

Entendemos por instrumentos de evaluacion aquellos que empleamos para medir los

aprendizajes de los alumnos. Para ello, se utilizard la observaciéon directa vy
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sistematica y, adicionalmente, se llevara un registro para recoger observaciones o
anécdotas que resulten significativas para nuestro propdsito.

Por ultimo, serdn tenidas en cuenta tanto las producciones artisticas como orales del
alumnado en las distintas actividades realizadas.

La valoracién de la adquisicién de objetivos se llevara a cabo mediante una Lista de
Control (ver Anexo: “Tabla 16”) que, atendiendo a los criterios de evaluacién, tendra
en cuenta tres niveles de consecucidn: conseguido (C), en progreso (EP) y no

conseguido (NC).
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6. Conclusiones

El principal objetivo de nuestro trabajo era “Disefiar una propuesta didactica que
fomentase la ensefianza de valores ambientales a través de la literatura,

concretamente, a través de la obra del autor Juan Ramén Jiménez a alumnos de IE5”.

Ciertamente, es un hecho que hemos empleado la obra literaria del autor como hilo
conductor para la enseflanza de valores de respeto y amor hacia la naturaleza,
seleccionando para ello una serie de fragmentos y poemas del autor adecuados para
nuestros destinatarios y vinculdandolos con experiencias significativas para el

alumnado relacionadas con distintos elementos que componen la naturaleza.

A continuacidn, analizaremos de forma detallada la consecuciéon de los objetivos

especificos inicialmente planteados en nuestro trabajo.

En cuanto al primer objetivo, “Fomentar la adquisicidn de valores como el respeto, el
amor y el cuidado hacia los seres vivos”, puede constatarse que se ha logrado, ya que,
los alumnos han participado en actividades significativas en contacto directo con la
naturaleza como, entre otras, la elaboracién de un comedero para aves o la
plantacion de semillas. Esta ultima ha permitido instaurar el habito en el alumnado
del cuidado y mantenimiento de las plantas mediante un cuadrante que han

elaborado ellos mismos.

Por lo que respecta al segundo objetivo, “promover una actitud comprometida y
responsable con el medioambiente”, se ha participado activamente en la recogida de
los residuos lo que ha permitido que el alumnado tome conciencia de que tanto su
actitud como su compromiso individual contribuyen positivamente a reducir el

impacto medioambiental.

No obstante, cabe resefiar que la concienciacidn en materia medioambiental no
constituye una ensefanza residual que deba trabajarse exclusivamente en una
unidad didactica, sino que son valores que deben promoverse con caracter
permanente y transversal y el maestro debe aprovechar situaciones que surjan en el

dia a dia para recordar la importancia de estos valores.
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En referencia al tercer objetivo, que consistia en “Descubrir la obra del autor Juan
Ramodn Jiménez”, consideramos que se ha logrado, ya que la programacion ha tenido
como eje la obra del autor. Asimismo, no nos hemos limitado a trabajarla desde una
perspectiva eminentemente oral, sino que se ha enfocado también a través del

lenguaje audiovisual y el musical.

En cuanto al ultimo de los objetivos que consistia en “Desarrollar la creatividad
mediante la participacion en juegos de expresion oral y artistica”, de una parte, se
han programado diversas actividades para fomentar la creatividad oral como la
elaboraciéon de rimas o acrésticos y se han favorecido multiples interacciones
comunicativas que desarrollan el razonamiento y el pensamiento critico. Por otra
parte, se han planteado actividades que trabajan distintas técnicas plasticas a fin de

plasmar artisticamente los sentimientos que evoca la obra del autor.

La principal conclusién que extraemos tras la realizacién de este trabajo es que es
posible introducir literatura de calidad en las aulas de infantil si seleccionemos textos
apropiados para la edad de nuestros destinatarios. En segundo lugar, podemos
afirmar que los alumnos de cinco y seis afios disponen de capacidad para ser
educados en materia medioambiental si atendemos a dos premisas: enfocar las
actividades desde un punto de vista mas lidico y emocional que meramente
conceptual e implementar actividades que requieran de su participacidon activa,

preferiblemente en contacto directo con la naturaleza.
6.1. Limitaciones y prospectiva

Durante la realizacién de este trabajo hemos comprobado que, si bien la obra del
autor ha sido empleada durante afios en el ambito educativo, no hemos encontrado
otros trabajos que la vincularan con la ensefianza de valores ambientales para la edad
de nuestros destinatarios. Ello ha convertido nuestra investigacién en todo un reto al

impedirnos establecer comparaciones con trabajos anteriores.

En cuanto a la prospectiva, este proyecto puede ser ampliado en cursos superiores
ya que los alumnos habran adquirido la lectoescritura y, por tanto, podran
profundizar mas en la obra del autor, asi como ser capaces de realizar creaciones

literarias mas complejas.
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7. Consideraciones finales

Cuando inicié mi andadura en Educacion Infantil en 2020, yo era una Graduada en
Turismo hastiada de un aburrido pero cdmodo trabajo como responsable de
departamento en una gran corporacion. Fue la pandemia lo que empujé a salir del
estado de confort para enfrentarme a un nuevo reto: estudiar la carrera que en

realidad siempre habia deseado.

Tras mas de 20 afios ejerciendo una profesién equivocada, decidi romper con esa
etapa y unirme al movimiento conocido como “la gran renuncia” para dedicarme en
exclusiva a estudiar la carrera de Magisterio, asi como a formarme en el ambito de Ia

Atencidn y Diagnostico de nifios con Altas Capacidades.

Desde que me matriculé en el TFG, muchos eran los temas que contemplaba para la
tematica de este trabajo, todos ellos vinculados con la Literatura Infantil. Desde el
fomento de la creatividad mediante creaciones literarias, la transmision de valores a
través de los cuentos e incluso un proyecto transversal que tuviera como eje la poesia
aplicada al arte o las ciencias naturales. Finalmente, acabé aunando todas esas ideas
y de ese totum revolutum nacio esta propuesta que abarca tanto la creatividad, como
la transmision de valores a través de la literatura, el conocimiento del medio natural

y la expresion artistica.

Si algo he aprendido durante la realizacidén de este trabajo, ademas de conocer en
profundidad la obra de Juan Ramodn Jiménez, es que la Educacion Infantil es un
conjunto de ensefianzas con caracter transversal en que todos los conocimientos

inciden de forma global sobre el niflo propiciando asi su desarrollo integral.

La elaboracion de esta propuesta refleja cdmo quiero trabajar con los alumnos en el
aula el dia de manana, introduciendo metodologias activas y combinando el uso de

las nuevas tecnologias a la vez que acerco al alumnado a obras de calidad literaria.

Ahora solo espero tener la oportunidad de poner en practica todo el conocimiento y
aprendizaje adquiridos a lo largo de estos afios, aunque si no es asi, en cualquier caso,
habra valido la pena salir del estado de confort pues la realizacién personal alcanzada

supone para mi una recompensa per se.
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9. Anexos

9.1. Textos y poemas seleccionados

Texto 1. “Platero”

Platero es pequefio, peludo, suave; tan blando por fuera, que se diria todo de algoddn, que
no lleva huesos. Sélo los espejos de azabache de sus ojos son duros cual dos escarabajos de
cristal negro. Lo dejo suelto, y se va al prado, y acaricia tibiamente con su hocico, rozandolas

apenas, las florecillas rosas, celestes y gualdas...

Lo llamo dulcemente: «¢Platero?», y viene a mi con un trotecillo alegre que parece que se rie,
en no sé qué cascabeleo ideal...Come cuanto le doy. Le gustan las naranjas mandarinas, las

uvas moscateles, todas de dmbar, los higos morados, con su cristalina gotita de miel...

Es tierno y mimoso igual que un nifio, que una nifia...; pero fuerte y seco por dentro, como de
piedra. Cuando paso sobre él, los domingos, por las ultimas callejas del pueblo, los hombres

del campo, vestidos de limpio y despaciosos, se quedan mirandolo.

Fuente: Jiménez, 2019, p.17.
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Texto 2. “Amistad”

Nos entendemos bien. Yo lo dejo ir a su antojo, y él me lleva siempre a donde quiero. Sabe
Platero que, al llegar al pino de la Corona, me gusta acercarme a su tronco y acariciarselo, y
mirar el cielo al través de su enorme y clara copa; sabe que me deleita la veredilla que va,
entre céspedes, a la Fuente vieja; que es para mi una fiesta ver el rio desde la colina de los
pinos, evocadora, con su bosquecillo alto, de parajes clasicos. Como me adormile, seguro,

sobre él, mi despertar se abre siempre a uno de tales amables espectaculos.

Yo trato a Platero cual si fuese un nifo. Si el camino se torna fragoso y le pesa un poco, me
bajo para aliviarlo. Lo beso, lo engafio, lo hago rabiar... El comprende bien que lo quiero, y no
me guarda rencor. Es tan igual a mi, tan diferente a los demas, que he llegado a creer que

suefia mis propios suefos.

Platero se me ha rendido como una adolescente apasionada. De nada protesta. Sé que soy su

felicidad. Hasta huye de los burros y de los hombres...

Fuente: Jiménez, 2019, p. 31.
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Poema 1. “Fin de invierno”

Cantan, cantan.

¢Doénde cantan los pdjaros que cantan?
Llueve y llueve. Aun las casas

estan sin ramas verdes. Cantan, cantan
los pajaros. ¢En dénde cantan

los pdjaros que cantan?

No tengo pajaros en jaula.

No hay nifos que los vendan. Cantan.
El valle esta muy lejos. Nada...

Nada. Yo no sé dénde cantan

los pdjaros (y cantan, cantan)

los pajaros que cantan.

Fuente: Jiménez, 2008, p.50.
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Poema 2. “El Mar lejano”

La fuente aleja su cantata
Despiertan todos los caminos...
Mar de la aurora, mar de plata,
iQué limpio estas entre los pinos!
Viento del sur évienes sonoro

De soles? Ciegan los caminos...
Mar de la siesta, mar de oro,
iQué alegre estds sobre los pinos!
Dice el verddn no sé qué cosa.

Mi alma se va por los caminos...
Mar de la tarde, mar de rosa,

iQué dulce estds entre los pinos!

Fuente: Jiménez, 2008, p.34.
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Poema 3. “La Felicidad”

iMira la amapola

por el verdeazul!

Y la nube buena
redonda de luz.
iMira el chopo alegre
en el verdeazul!

Y el mirlo feliz

con toda la luz.

iMira el alma nueva

entre el verdeazul!

Fuente: Jiménez, 2008, p. 159.
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Poema 4. “Ya viene la primavera”
Ya viene la primavera.

iLo ha dicho la estrella!

La primavera sin mancha.

iLo ha dicho el agua!

Sin mancha y viva de gloria.

iLo ha dicho la rosa!

De gloria, altura y pasion.

iLo ha dicho tu voz!

Fuente: Jiménez, 2010, p. 7.
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”

Poema 5. “Rosa, pompa, risa

Con la primavera

mis suefos se llenan
de rosas, lo mismo
que las escaleras
orilla del rio.

Con la primavera

mis rosas se llenan
de pompas, lo mismo
que las torrenteras
orilla del rio.

Con la primavera

mis pompas se llenan
de risas, lo mismo
que las ventoleras

orilla del rio.

Fuente: Jiménez, 2010, p. 38.
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9.2. Cartel de la exposicion Asnografia

Figura 1. Cartel de la exposicion Asnografia.

JUAN R&M(’)NJ[MF.NW_
ENTA CULTURA ESCOLAR ESPANOTA

Nuestros primeros contactos con la literatura, nuestras primeras experiencias lecto- {,M”,‘,T‘;.Z..S‘"’.“‘r'é’.ﬁ;" e iﬁ:‘ﬁ.‘fﬁﬂﬁim’s’ﬁiﬁﬁﬁ e
ras han tenido lugar en la escuela, con libros en los cque los textos de las obras suclen
aparecer fragmentariamente, acompadados de ilustraciones, ejercicios y otros com-
plementos diddcticos. Para la mayoria de las personas, estas lecturas han sido la pri-
mordial fuente de su educacion literaria,

Fsta exposicion nos invitaa contemplar la obra de Juan Ramon Jiménez en la cultura
escolar espariola a lo largo de los tltimos cien anos. A través de una muestra de textos
e imdgenes extraidos de manuales de lectura, de lengua y literatura de primaria y se-
cundaria, pretende mostrar como ha sido representada, reinterpretada v dada a leer
la obra del poeta de Moguer en las escuelas. Se compone, como si se tratara de un
viaje, de Lres elapas sucesivas. La primera estd dedicada a Platero; la siguiente, a su
poesia, y la dltima, a la imagen del propio pocta.

Sdueher Rodrige. Gambal. Primenss ecturs infandles,
Pasencia, Sanchez, Rodrgn, 1945

Asnografia es uno de los capitulos de Platero y yo menos conocidos y nunca, que se-
pamos, recogido en libros escolares, acaso por su critica mordaz a ciertas convencio-
nes académicas. Que dé titulo a esta exposicion no es casual. Mds bien, una pista, un

Fuente: Cartel de la exposicion Asnografia. Universidad de Salamanca. 2018

54



Mariam Otero Belmar

Valores ambientales a través de la mirada de Juan Ramodn Jiménez. Una propuesta didactica para EI5.

9.3. Autoevaluacion del alumnado

Figura 2. Autoevaluacion del alumnado

Mucho

Bastante

Poco

He aprendido
€osas nuevas

Me ha gustado
trabajar en equipo

Me gustaria hacer
mas actividades
como esta

Me comprometo a
cuidar la
naturaleza

Fuente: elaboracidn propia
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9.4. Autoevaluacion del docente

Tabla 15. Escala de valoracidon. Autoevaluacion del docente.

Las actividades han sido
motivadoras

La temporalizacion ha sido
adecuada

Los materiales han sido
suficientes

La seleccidn de textos ha sido
apropiada

Se han cumplido los objetivos
propuestos

Las actividades suponen un
desafio asumible para el
alumnado

El alumnado ha participado
activamente

Las familias se han implicado

La atencion a la diversidad ha
sido adecuada

Fuente: elaboracion propia
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9.5. Criterios de evaluacion por Areas

Tabla 16. Lista de Control. Criterios de evaluacion por Areas de conocimiento.
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CRITERIOS DE EVALUACION

C

EP

NC

Area de Crecimiento en Armonia

Participa en contextos de juego dirigido y espontaneo.

Realiza actividades relacionadas con el cuidado del entorno con una actitud
respetuosa, mostrando autoconfianza e iniciativa.

Participa con iniciativa en juegos y actividades colectivas relacionandose con
otras personas con actitudes de afecto y de empatia.

Participa activamente en actividades relacionadas con la reflexidn sobre las
normas sociales que regulan la convivencia y promueven valores como el
respeto.

Area de Descubrimiento y Exploracién del Entorno

Muestra actitud de respeto, cuidado y proteccion hacia el medio natural

Muestra actitud de respeto cuidado y proteccion hacia los animales.

Identifica el impacto humano en las acciones sobre el medio.

Participa activamente en acciones a favor del cuidado del medio natural.

Area de Comunicacién y Representacién de la Realidad

Expresa ideas y pensamientos a través de manifestaciones artisticas
disfrutando del proceso creativo.

Evoca y expresa espontaneamente ideas a través del relato oral.

Participa de forma creativa en juegos de creacion lingiiistica.

Interactia con distintos recursos digitales, familiarizandose con diferentes
medios y herramientas digitales.

Fuente: elaboracidn propia a partir del Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil (pp. 19-31)

57



