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CAPITULO 15

DIDACTICA DE LAS CIENCIAS SOCIALES
Y PERSPECTIVA DE GENERO.
HACIENDO VISIBLE LO INVISIBLE

DIEGO ITURRIAGA BARCO
Universidad Internacional de La Rioja (UNIR)

DIEGO MORENO GALILEA
Instituto de Estudios Riojanos (IER)

1. INTRODUCCION

Ser criticos con el material que utilizamos para impartir docencia a
nuestro alumnado es clave para evitar que la supuesta neutralidad que
irradian los libros de texto continien formando conciencias en las que
se infravalore a determinadas personas por cuestiones puramente bio-
logicas: haber nacido hombre o mujer. No se trata de sumar la perspec-
tiva femenina a la ciencia androcéntrica, sino de reconceptualizarla para
hacerla mas humana. Es fundamental el papel que desempeiia el profe-
sorado como investigador para introducir un espiritu critico con las
practicas docentes, los contenidos que se seleccionan, y aquéllos no ex-
plicitos del curriculo denominado <<oculto>>. La educacion con pers-
pectiva de género es el medio para conformar nuevos valores y cambios
de actitudes en la sociedad.

A la luz de los resultados, es evidente que el mundo representado en las
imagenes de los libros de texto de educacion secundaria en Espaiia es
mayoritariamente masculino. La casi invisibilidad del género femenino
apenas se camufla con imagenes estereotipadas que siguen mostrando
un gran niamero de prejuicios sexistas:
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— El colectivo femenino suele aparecer representado adscrito a
su condicion respecto a los hombres: tanto civil (<<su mu-
jer>>), como bioldgica (<<su madre>>, <<su hermana>>). El
estado civil de los varones, normalmente, se omite.

— Observamos como siguen apareciendo algunos epigrafes, en-
tre otros, que hacen referencia al movimiento feminista o al
cambio de las mujeres, que carecen de imagenes que visibili-
cen a las protagonistas de los acontecimientos.

— Asimismo, cuando las imagenes reflejan la presencia feme-
nina, salvo excepciones, aparecen en situaciones totalmente
estereotipadas: imagenes en las que la mujer es quien hace las
labores domésticas (limpieza, compra, cuidado de los hijos e
hijas, etc.); imagenes en las que la mujer es representada en
actitud de ocio o chica de compaiiia (cabarets, teatros, etc.).

— Mal uso que se hace del lenguaje.

Asi pues, el objetivo ultimo de esta comunicacion es analizar el pano-
rama de la didactica de las Ciencias Sociales desde la perspectiva de
género en el sistema educativo espafiol actual y, mas concretamente, en
la Educacion Secundaria. Los libros de texto y la historiografia contem-
porénea, incluso con la Ley de Igualdad de 2007, siguen marginando a
las mujeres de la narracion historica, cuando a lo largo de toda la His-
toria han tenido una destacada participacion.

Nuestro estudio se centra en abordar esta cuestion, basandonos en los
diferentes marcos normativos sobre la educacion en el periodo demo-
cratico espanol, asi como en los diferentes libros de texto que podemos
encontrar en las aulas. Ademas, presentamos algunos ejemplos para ar-
gumentar nuestras afirmaciones, y también alguna propuesta de mejora.

2. OBJETIVOS

La didactica de las Ciencias Sociales ha evolucionado mucho desde la
década de los setenta del siglo pasado. La invisibilidad de las identida-
des y practicas femeninas comienzan a salir a la luz y muchos
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investigadores -sobre todo historiadoras- se centran en la denominada
<< historia de las mujeres >> o << historia de género >>.

Esta invisiblidad demostrada de las mujeres en la historiografia pone
de manifiesto la desconexion existente entre la academia (historiadores)
y la escuela (sociedad), pues nada tiene que ver la sociedad nacida en
el franquismo que los jovenes de la Transicion, que demandan nuevas
perspectivas y analisis de la Historia.

Uno de los grandes problemas existentes de la didactica de las Ciencias
Sociales, y del resto de materias en general, es la << santidad del libro de
texto >>, ya que durante décadas se ha tenido como el unico elemento
incuestionable en el sistema educativo, lo que ha provocado durante ge-
neraciones un << aprendizaje bulimico >> (Garcia Luque, 2016: 147), es
decir, aprender de memoria el temario y después volcarlo en el papel a la
hora del examen, sin ningln tipo de analisis ni entendimiento critico.

Este sistema esta basado en la educacion del profesorado, en los valores
aprendidos frente a la nueva sociedad, sobre todo los profesores que
estudiaron en la Universidad a finales del régimen franquista, en las
décadas de los sesenta y setenta, que no se planteaban criticar lo que el
profesor decia.

Sin embargo, conforme avanzaba y se consolidaba la sociedad demo-
cratica, el pensamiento critico iba en aumento, por lo que habia que
actualizar y adaptar temarios. Seglin se avanzaba, iban apareciendo es-
tudios y cursos que tenian como sujeto a las mujeres, que también han
formado parte de la Historia, pero se las ha marginado del relato histo-
rico, ya que los temarios se centraban en estudiar los grandes aconteci-
mientos politicos y guerras -protagonizados por hombres-, frente al es-
tudio de los temas sociales o, incluso, la microhistoria.

Basandonos en la educacion tradicional del profesorado, podemos va-
lorar los prejuicios culturales existentes en la sociedad pues, al fin y al
cabo, los profesores son reflejo de la sociedad en la que han crecido y
aprendido, asi como del predominio de los estereotipos sexistas o dis-
criminatorios que tenemos a la hora de aprender y poner en practica lo
aprendido.
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Aqui hay una cuestion muy importante y urgente, como es la de la edu-
cacion del profesorado en materia de igualdad, con la intencion de que
después lo pongan en practica en el aula y consigan potenciar el pensa-
miento critico de los alumnos, garantizando la aplicacion practica en
todos los aspectos de la vida cotidiana.

3. LA DIDACTICA DE LAS CIENCIAS SOCIALES Y EL
<<GENERO INVISIBLE>>

A la luz de los resultados, es evidente que el mundo representado en las
imagenes de los libros de texto es mayoritariamente masculino. La casi
invisibilidad del género femenino apenas se camufla con imagenes este-
reotipadas que siguen mostrando un gran numero de prejuicios sexistas.
En respuesta a los objetivos propuestos podemos mostrar una serie de con-
clusiones que mezclan el analisis cuantitativo con elementos cualitativos:

— El colectivo femenino suele aparecer representado adscrito a
su condicion respecto a los hombres: tanto civil (<<su mu-
jer>>), como biolédgica (<<su madre>>, <<su hermana>>). El
estado civil de los varones, normalmente, se omite. Ejemplos
de ello lo encontramos en la imagen en cuyo pie de foto pode-
mos leer <<E] asesinato de J. F. Kennedy junto a su mujer>>
0 <<El asesinato del archiduque Francisco Fernando en Sara-
jevoy su mujer>>, en la editorial Vicens Vives (2003 y 2013),
mientras que Santillana (2003 y 2012), directamente no espe-
cifica quién acompanaba a los protagonistas ocultando a la
imagen femenina, la cual no es ni siquiera mencionada
(<<John F. Kennedy el dia de su asesinato>>y <<El asesinato
de Francisco Fernando en Sarajevo>>).

— Observamos como siguen apareciendo algunos epigrafes, entre
otros, que hacen referencia a <<El movimiento feminista>> en
el libro de texto de Santillana del afio 2003, o <<EI cambio de
las mujeres>> en Santillana 2012, que carecen de imagenes
que visibilicen a las protagonistas de los acontecimientos.
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— Asimismo, cuando las imagenes reflejan la presencia feme-
nina, salvo excepciones, aparecen en situaciones totalmente
estereotipadas: imagenes en las que la mujer es quien hace las
labores domésticas (limpieza, compra, cuidado de los hijos e
hijas, etc.); imagenes en las que la mujer es representada en
actitud de ocio o chica de compaiiia (cabarets, teatros, etc.); o
la imagen con la que el libro de texto de Santillana del afio
2012 ilustra el apartado de <<Los cambios en los afios se-
senta>>, cuyo pie de foto reza: <<Turistas suecas en biquini
en las playas del Levante espafiol>>. Imagenes totalmente ne-
gativas para el colectivo de mujeres por las que nos sentimos
obligados a preguntarnos: /es necesaria esta representacion?
Habria sido mejor omitirla o sustituirla por otra que eviten los
estereotipos implicitos que contiene la imagen.

— Finalmente, debemos sefialar el mal uso que se hace del len-
guaje. Esther Lopez (2007) nos advierte que la lengua caste-
llana no es sexista, puesto que contamos con la alternancia de
género masculino y femenino, asi como con la enorme riqueza
de nuestro vocabulario. Lo que sera sexista o no es el uso que
hacemos de ella. Se puede elegir representar la realidad por un
término u otro; o el uso de determinados términos que pueden
ir evolucionando al mismo ritmo que la sociedad, ante las de-
mandas de la mitad de la poblacion total de sexo femenino
para verse incluidas y representadas en el lenguaje. El libro de
texto esta redactado desde lo politicamente correcto. Pero la
utilizacion abusiva del masculino genérico simplifica la ri-
queza de nuestro vocabulario, y se tiene que recurrir al con-
texto para saber si se trata de un grupo de personas de género
masculino, o de un colectivo mixto, pudiendo escoger otro
tipo de palabras que engloben a ambos sexos economizando,
asimismo, el lenguaje. Esta situacion se lleva a su maxima ex-
presion en el libro de texto de Vicens Vives (2013) donde en-
contramos una imagen en la que s6lo aparecen mujeres repre-
sentadas y cuyo pie de foto indica <<Jornaleros en un inver-
nadero>>: utilizacion del masculino genérico, incluso, en ima-
genes donde son las mujeres las protagonistas, pudiendo em-
plear de forma adecuada el término <<jornaleras>>.
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Ser criticos con el material que utilizamos para impartir docencia a
nuestro alumnado es clave para evitar que la supuesta neutralidad que
irradian los libros de texto continien formando conciencias en las que
se infravalore a determinadas personas por cuestiones puramente bio-
logicas: haber nacido hombre o mujer. Como sefiala Sanchez (2002),
no se trata de sumar la perspectiva femenina a la ciencia androcéntrica,
sino de reconceptualizarla para hacerla mas humana. Es fundamental el
papel que desempeiia el profesorado como investigador para introducir
un espiritu critico con las practicas docentes, los contenidos que se se-
leccionan, y aquéllos no explicitos del curriculo denominado
<<oculto>>. En palabras de Chicano (2008), la educacion con perspec-
tiva de género es el medio para conformar nuevos valores y cambios de
actitudes en la sociedad.

4. LA VISION <<DE LO INVISIBLE>>

Desde los afios setenta comienza a surgir bibliografia cuyo tema prin-
cipal es el de las mujeres desde todas las perspectivas posibles: educa-
cion, historia, pensamiento... que las valora y analiza como miembros
de la sociedad en la que viven, debido al <<malestar que sentian las
mujeres de los paises desarrollados>> (Alberdi, 1999: 9).

La perspectiva de género no se ha tenido en cuenta practicamente
hasta los afios noventa del siglo XX en los libros de texto y en la his-
toriografia, aunque podriamos entrar en el debate sobre los diferentes
términos que se emplean: <<estudios de la mujer>>, <<historia de las
mujeres>>, <<historia de género>>, etc. (Iglesias Saldafia, 2007: 121 -
126). Esto se debe sobre todo a la generalizacion de que lo que hay
que estudiar son los hechos politicos y militares, no tanto la sociedad
o el pensamiento de cada época. Sin embargo, esto ha ido cambiando
en las ultimas décadas y se ha ampliado el campo de materias de las
Ciencias Sociales, ayudado por las diferentes leyes educativas, que
segiin avanzaba la sociedad se han ido adaptando a esta perspectiva.
Esta es la razén principal por la que las mujeres no aparecen en los
libros de texto -o no aparecen en el grado en que debieran-, y es que
no han participado en guerras, ni politica de primera magnitud.
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Por tanto, podemos afirmar que <<la incorporacion del género como
categoria de analisis enriquece el discurso historico, la mirada sobre la
historia, precisamente porque amplia el abanico de los sujetos contem-
plados al preguntarse, cualquiera que sea la variable de lo historico y el
sector social contemplado, por la posicion y el protagonismo social de
las mujeres>> (Fernandez Valencia, 2010: 149-150). Este es el ele-
mento primordial: cambiar la perspectiva de aprendizaje y ensefianza
de la Historia, abandonar los acontecimientos politicos de primera mag-
nitud y focalizar la sociedad y sus cambios evolutivos.

Las mujeres destacan, o se las afiade a la historiografia (Benso Calvo y
Gonzalez Pérez, 2007: 483-517; Cid Lopez, 2006: 1-17), cuando han
realizado alglin acto <<heroico>> 0 no comun para las de su sexo, como
participar en una batalla o luchar contra los enemigos por defender su
patria o su religion. Ademas, el pensamiento liberal del siglo XIX, re-
cogido por el franquismo a conveniencia, idealiz6 algunas de estos per-
sonajes, incorporandoles las caracteristicas esenciales que esperaban de
las mujeres en sus sociedades. Por ejemplo, Agustina de Aragén o Isa-
bel la Catolica se <<adaptan>> al modelo de mujer generalizado en las
décadas centrales del siglo XX, como la defensa de la patria, de la fa-
milia y de la religion.

Por ello, la Historia que se ha ensefiado durante décadas en las escuelas
e institutos, podria ser denominada <<crénica de las ausencias>>, pues
no se ha tenido en cuenta a las mujeres o, lo que es lo mismo, a practi-
camente -incluso mas de- la mitad del género humano.

Con el surgimiento y desarrollo del feminismo y sus reivindicaciones,
las mujeres fueron ganando visibilidad y comenzaron a ser considera-
das sujetos de la sociedad y de la historia (Fernandez Valencia, 2008:
5-24), dejando de ser meras espectadoras.

En palabras de Inés Alberdi, mucho se debe al feminismo, pues <<ha
sido a la vez un proyecto intelectual y un proyecto politico; ademas de
desplegar su afan de cambio social ha querido dar una nueva explicacion
de la sociedad, ofreciendo un contenido ideologico e intelectual por el
que también ha combatido>> (Alberdi, 1999: 9-10). Dicho de otro modo,



han surgido diferentes <<miradas>> y <<voces>> para comprender me-
jor la problematica femenina y para aceptar su papel dentro de la socie-
dad, pues obliga <<a revisar metodologias y conclusiones>> (Fernandez
Valencia, 2004: 1-24) y, por qué no, a crear nuevas visiones.

5. EL MARCO LEGAL SOBRE IGUALDAD

Legislar en materia de igualdad es una necesidad que toda la sociedad
comparte, debido a las desigualdades generalizadas. Cuando existe una
desigualdad generalizada, sin 4nimo de corregirla, quizas por dejadez
de las administraciones, editoriales, comunidad educativa, etc., hay que
emplear otras formulas para tratar de corregir el error. Por ello, las 1l-
timas leyes educativas hay sido sensibles con esta problematica al in-
corporar la perspectiva de género y hacer una politica de discriminacion
positiva en favor de una mayor visibilizacion y presencia de las mujeres
en los libros de texto y en la educacion en general.

También son importantes los estudios de investigadores, bien desde la
perspectiva de la igualdad, bien desde la didactica, la historia, etc., que
deben irse actualizando conforme avanza la sociedad y, con ella, la le-
gislacion y los manuales, que caen en desuso en pocos afios (Rodriguez
Izquierdo, 1998: 257-265).

La primera ley importante en esta materia es la Ley Organica 3/2007,
de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres?. Tam-
bién la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la
calidad educativa (LOMCE)? recoge medidas en esta materia. Son las
dos leyes actuales mas importantes en igualdad y en educacion, com-
plementadas por otras mas especificas y por las leyes autonomicas.

2BOE, n° 71, de 23 de marzo de 2007.
3BOE, n° 295, de 10 de diciembre de 2013.



5.1. LA LEY DE IGUALDAD DE 2007

El articulo 25 de la Ley de Igualdad, sobre <<La igualdad en el ambito
de la educacion superior>>, recoge que las Administraciones publicas
deben fomentar y potenciar la ensefianza e investigacion sobre la igual-
dad, mediante los planes de estudios ya establecidos o la creacion de
otros nuevos especificos sobre la materia.

FIGURA 1. Ley de Igualdad de 2007. Articulo 25. La igualdad en el ambito de la educacion
superior.

Articulo 25. La igualdad en el ambito de la educacion superior.

1. En el Ambito de la educacién superior, las Administraciones publicas en el ejercicio de
sus respectivas competencias fomentaran la ensefianza y la investigacion sobre el
significado y alcance de la igualdad entre mujeres y hombres.

2. En particular, y con tal finalidad, las Administraciones publicas promaveran:

a) La inclusién, en los planes de estudio en gue proceda, de ensefianzas en materia de
igualdad entre mujeres y hombres.

b) La creacién de postgrados especificos.

c) La realizacion de estudios e investigaciones especializadas en la materia.

5.2. LA LEY ORGANICA DE LA MEJORA DE LA CALIDAD EDUCATIVA
(LOMCE) DE 2011

La Ley Orgénica de la Mejora de la Calidad Educativa de 2011 incorpora
la perspectiva de género en el Capitulo II, de la <<Accidn administrativa
para la igualdad>>. En tres articulos se disponen las medidas que deben
garantizar la igualdad de género en el ambito educativo, sobre todo con
la integracion del principio de igualdad en todos los aspectos, atendiendo
a la eliminacion de cualquier comportamiento sexista o estereotipo.



FIGURA 2. Ley Organica de la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE) de 2011. Capitulo
1. Accion administrativa para la igualdad

CAPITULO Il

Accion administrativa para la igualdad

Articulo 23. La educacion para la igualdad de mujeres y hombres.

El sistema educativo incluira entre sus fines la educacién en el respeto de los derechos y
libertades fundamentales y en la igualdad de derechos y oportunidades entre mujeres y
hombres.

Asimismo, el sistema educativo incluird, dentro de sus principios de calidad, la
eliminacion de los obstaculos que dificultan la igualdad efectiva entre mujeres y hombres y el
fomento de la igualdad plena entre unas y otros.

Articulo 24. [ntegracion del principio de igualdad en la politica de educacién.

1. Las Administraciones educativas garantizaran un igual derecho a la educacion de
mujeres y hombres a traves de la integracion activa, en los objetivos y en las actuaciones
educativas, del principio de igualdad de trato, evitando que, por comportamientos sexistas o
por los estereotipos sociales asociados, se produzcan desigualdades entre mujeres y
hombres.

2. Las Administraciones educativas, en el ambito de sus respectivas competencias,
desarrollaran, con tal finalidad, las siguientes actuaciones:

a) La atencion especial en los curriculos y en todas las etapas educativas al principio de
igualdad entre mujeres y hombres.

b) La eliminacion y el rechazo de los comportamientos y contenidos sexistas y
estereotipos que supongan discriminacion entre mujeres y hombres, con especial
consideracion a ello en los libros de texto y materiales educativos.

c) La integracion del estudio y aplicacion del principio de igualdad en los cursos y
programas para la formacion inicial y permanente del profesorado.

d) La promocion de la presencia equilibrada de mujeres y hombres en los drganos de
control y de gobierno de los centros docentes.

e) La cooperacion con el resto de las Administraciones educativas para el desarrollo de
proyectos y programas dirigidos a fomentar el conocimiento y la difusion, entre las personas
de la comunidad educativa, de los principios de coeducacion y de igualdad efectiva entre
mujeres y hombres.

f) El establecimiento de medidas educativas destinadas al reconocimiento y ensefanza
del papel de las mujeres en la Historia.

6. LA PERSPECTIVA DE GENERO EN SECUNDARIA

Algunas investigaciones recientes han destapado algunos de los proble-
mas que existen a la hora de que las mujeres decidan dejar su carrera
investigadora o renuncien a ella por trabas sociales y/o familiares®. Al-
gunos estudios han analizado la problematica real que existe en los ul-
timos afios en los libros de texto y, por extension, en las aulas actuales
(Lopez Rojo, 2019; Tomas Folch, 2015).

4 TOMAS FOLCH, Marina (coord.), La investigacion académica en ciencias sociales desde
una perspectiva de género, Octaedro, Barcelona, 2015.



Algunos de estos problemas podriamos enumerarlos de la siguiente
forma:

a. Escasa presencia y valoracion del protagonismo femenino.
Tradicionalmente se ha desvalorizado el papel historico de
las mujeres en la evolucion de las sociedades.

— Las mujeres siempre aparecen en un segundo plano, como es-
posas o hijas de hombres relevantes. Sin embargo, en las ulti-
mas décadas han aparecido biografias y estudios sobre algunas
de estas mujeres que han resultado ser muy interesantes con
una gran labor u obra, que en muchas ocasiones fomentaban
la labor de sus esposos, pero silenciadas u ocultas para el pi-
blico. También ha habido mujeres gobernantes que, sin em-
bargo, se las olvida por representar el poder del rey o sefior,
que las destinaba a algunos lugares.

b. Permanencia de estereotipos en las funciones y referentes de
hombres y mujeres.

— Al no haber muchas mujeres destacadas en ciertos ambitos, se
definen como ramas masculinas, como pueden ser la politica, la
ciencia, etc. Sin embargo, esto se va corrigiendo con la aparicion
de estudios, al salir a la luz nombres femeninos con voz propia.

c. Laincorporacion de informaciones sobre las mujeres no siem-
pre supone un cambio en la mirada sobre la historia.

— Esto se debe a la concepcion androcéntrica que pervive sobre
la Historia. Las mujeres suelen aparecer como excepciones 0
como notas de interés aparte de la narracion histdrica, perju-
dicando realmente la capacidad de las mismas. Por ejemplo,
Pardo Bazan es una figura clave en este punto, pero no se la
valora como una escritora mas dentro del movimiento litera-
rio, ni dentro de las escritoras femeninas.



7. SOLUCIONES

Algunas de las soluciones que podemos proponer en este tema son las

siguientes:

a.

Cuidar las relaciones con el alumnado y las relaciones entre
el alumnado. Esto quiere decir que el profesor debe estar
atento y vigilante de que no se desarrollen practicas sexistas
entre los compaiieros.

Usar lenguajes no discriminatorios y hacer visibles los que lo
sean. Se trata de integrar a todo el alumnado en los conceptos
generales, sin especificar el género que pueda excluir a un
Sexo u otro.

Presentar a las mujeres como sujetos o protagonistas. No se
deben explicar solamente los hechos protagonizados por
hombres, ni dar por hecho presencias femeninas en aconteci-
mientos importantes, ya sean batallas, asuntos politicos, gru-
pos intelectuales...

Incorporar los discursos de género de nuestro tiempo. Afnadir
nuevas visiones de la Historia. Por ejemplo, incorporar mayor
numero de elementos sociales, en perjuicio de los politicos o
militares, en los que sea mas facil integrar a las mujeres, asi
como explicar o hacer reflexionar sobre el papel de las muje-
res en las sociedades de cada época.

Enlazar presente-pasado y relacionar presentes contempora-
neos. Integrar nuestra vision actual con la Historia, sin olvi-
dar la distancia temporal. Para ello hay que desarrollar nue-
vos estudios, o rehacerlos desde nuevos enfoques y perspec-
tivas, que permitan una vision mas amplia y detallada de los
acontecimientos historicos.

8. CONCLUSIONES

A lo largo de estas paginas hemos ido viendo la problematica que existe

aun hoy en dia en el tema del género y en su adaptacion a la ensefianza.
Sin duda, es un tema delicado y costoso, que solo mejorard con el

tiempo y fomentando la perspectiva de género en la educacion, pero



también en todos los ambitos de la sociedad y, sobre todo, a los profe-
sores y agentes educativos, que en definitiva son los que deben poner
en practica las soluciones y conclusiones que podemos extraer a la hora
de analizar esta problematica.

Si es cierto que se ha avanzado mucho en los ultimos afios, especial-
mente con la promulgacion de la Ley de Igualdad en 2007 y con la Ley
Orgénica de Mejora de la Calidad Educativa, de 2011, en la que se in-
corporan las medidas recogidas en la anterior.

Desde que se empieza a desarrollar la bibliografia sobre las mujeres, la
mentalidad de los contemporaneos se ha mostrado mas sensibilizada
con este tema. También la incorporacion de las mujeres a la esfera pu-
blica, sobre todo a las instituciones y administracion, han contribuido a
ver la participacion femenina como algo normalizado y habitual en los
diferentes ambitos de la sociedad.
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