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La Guia divulgativa de buenas practicas en lectura y escritura constituye un espacio
es de encuentro gratuito y abierto a todas las personas interesadas en conocer y
compartir experiencias en el aprendizaje y ensefianza de la lectura y escritura.

La alfabetizacion temprana es fundamental para el desarrollo de competencias
académicas y personales en contextos cada vez mas complejos. Por esta razén, se
necesita una constante actualizacién formativa que responda a las necesidades

practicas de docentes y padres sobre la ensefianza del proceso lectoescritor.

En esta Guia divulgativa de buenas practicas en lectura y escritura se proporcionan
pautas, técnicas y herramientas practicas que han sido empleadas por distintos
profesionales con resultados satisfactorios en el aprendizaje de proceso
lectoescritor de los estudiantes de distintas etapas educativos y contextos socio-

linguisticos.
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Introduccion

La adquisicidon de la lectura y escritura es fundamental en etapas tempranas, su
desarrollo en siguientes edades y su consolidacion en etapas posteriores. En todas
las edades de la vida se pueden ir perfeccionando las distintas dimensiones y
procesos implicados en este procesamiento lectoescritor. Por esta razén, esta guia
divulgativa surge de la necesidad de mejorar la competencia en lectura y escritura
independientemente de la edad y del contexto educativo e informal aplicado.

El aprendizaje del proceso lectoescritor o alfabetizacion (en esta guia se trata como
sinbnimo) permite el crecimiento de las distintas competencias académicas,
personales y profesionales necesarias para la formacién integral y la contribucion de
los ciudadanos a la sociedad. De esta manera, la educacion formal e informal a nivel
nacional e internacional se alinea y confluye en colaboracion con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030, construyendo sociedades mas equitativas.
Una alfabetizaciéon adecuada amplia el conocimiento y el desarrollo personal y
social de las personas porque proporciona las herramientas necesarias para
acceder a la informacion, entenderla, tomar decisiones y participar de forma activa
del entorno que les rodea.

Actualmente, los contextos educativos formales e informales y familiares son cada
vez mas complejos debido a la heterogeneidad individual existente en las
sociedades, lo que genera una atencidn personalizada cada vez mayor y una
ensefanza explicita e implicita de la alfabetizacién en todas sus formas y entornos.
Para ello, la instruccion tiene que encaminarse a que los estudiantes construyan
aprendizajes significativos asociados al desarrollo del lenguaje escrito a través de
las experiencias en los diversos contextos en los que estan inmersos. El
acompanamiento a cada estudiante tiene que permitirle alcanzar su maximo
potencial.

Los hallazgos de la evidencia empirica sobre el tema sefalan que la alfabetizacion
constituye un pilar clave en la formacion de personas preparandolas para afrontar
desafios en diferentes ambitos de la vida. La adquisicion, desarrollo y consolidacion
del proceso lectoescritor provoca cambios estructurales y funcionales en el
procesamiento cerebral, asi como la ensefianza de dos 0 mas idiomas, el empleo de
herramientas tecnoldgicas o la utilizacion de técnicas alternativas para atender a la

diversidad.
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Los profesionales y familiares, requieren constantemente de herramientas y
actividades que les permitan dar respuesta a las necesidades del aprendizaje
alfabetizador de los estudiantes. En esta linea, esta guia divulgativa de buenas
practicas en lectura y escritura pretende contribuir al acceso de informacién y
formacion sobre el tema democratizando el conocimiento para que llegue a
personas de distintos contextos y niveles formativos de manera gratuita.

Esta Guia divulgativa de buenas practicas en lectura y escritura se desarrolla en
seis capitulos con la finalidad de aportar propuestas practicas, sencillas y utiles para
todas las personas interesadas en mejorar la alfabetizacion o proceso lectoescritor
mediante actividades aplicables en cualquier contexto educativo formal e informal
y/o familiar. Los capitulos estan integrados por distintas contribuciones realizadas
por profesionales de la educacién, psicologia y otras disciplinas afines con una
exposicidon narrativa accesible y simple para cualquier lector.

En el primer capitulo, se describen actividades para trabajar la alfabetizacion desde
la neurociencia educativa, con tareas concretas estimuladores de distintos procesos
cognitivos.

En el segundo capitulo, se exponen propuestas encaminadas a fortalecer diferentes
componentes o dimensiones de la lectura y escritura, desde ejercicios en fonética
hasta métodos generales de lecto-escritura y el desarrollo de procesos afectivo-
sociales que impregnan este aprendizaje.

En el tercer capitulo, se plantea la estimulacion de los procesos de comprension,
tanto oral como lectora, fundamentales en la alfabetizacion para conseguir un
aprendizaje significativo del contenido en cualquier etapa educativa.

En el cuarto capitulo, se muestran claros ejemplos sencillos y practicos del empleo
de herramientas digitales en la ensefianza de la lecto-escritura, aplicables a
cualquier etapa educativa.

En el quinto capitulo, se desarrollan experiencias didacticas realizadas para la
ensefanza de lenguas en estudiantes de diferentes etapas educativas pero cuyas
actuaciones son replicables en cualquier contexto educativo y sociolinguistico.

Por ultimo, en el sexto capitulo, se refieren actividades y practicas educativas
destinadas al fomento de la alfabetizacion de estudiantes que requieren atencion a

la diversidad.



Esta Guia divulgativa de buenas practicas en lectura y escritura aporta una
respuesta practica y aplicable a cualquier persona interesada en la mejora de la
alfabetizacion en distintas etapas educativas, contextos e incluyendo a nuestra
diversidad, sea cual sea su causa. A continuacién, en la figura 1 se describen unos

consejos generales.

Figura 1.

Recomendaciones generales

Consejos generales

ALFADIVERSION

Usar lecturas cercanas 2 los intereszes
procuranda gue la experiencia szea

gratificante.

ALFAACTIVACION

Mantener una actitud activa,
reflexioma, subraya, resalta, tomsa

motss, anotaciones, eto.

ALFACOLABORACION

Comparte y discute con otros tu lectura.

ALFATECNOLOGIA

® Complementa vy practica con  recursos

digitales.

ALFADIVERSIDAD

Adapta = las necesidades de cads

persana.

Fuente: elaboracién propia
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1. Propuestas neuropsicolégicas para

fomentar el proceso lector



Actualmente, la aportacion de la neurociencia al contexto educativo contribuye a
mejorar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje. La investigacion cientifica
con su evidencia determina la relevancia de este conocimiento neurocientifico en la
optimizacién de las competencias académicas, personales y sociales de los
estudiantes. Algunos autores usan el término neurociencia educativa para referirse
al campo interdisciplinario entre la educacion, psicologia y neurociencia cuya
finalidad es entender las consecuencias que tiene la educacion en el cerebro, por
ejemplo, comprender cémo la ejercitacion de determinadas practicas educativas en
el aula esta relacionada con cambios en las conexiones cerebrales.

La neurociencia vinculada a la alfabetizacion proporciona informaciéon para
comprender los procesos implicados en lectura y escritura. Las técnicas
neurofisiolégicas aplicadas identifican estructuras cerebrales y circuitos de
conexiones neuronales que se activan antes, durante y después de la adquisicion y
desarrollo del proceso lecto-escritor, desde el reconocimiento de grafemas hasta la
generacion de inferencias. En la Figura 2 se muestra, una sintesis de areas
cerebrales implicadas en lectura (de-la-Pefa, 2016).

En la alfabetizacion o lenguaje escrito intervienen procesos cognitivos generales,
pero también especificos. Segun Luque-Rojas (2016), en este sentido, desde la
institucion educativa de la escuela, se debiera considerar el trabajo de las
habilidades perceptivas, motrices, cognitivas, linguisticas y sociales que posibilitaran
una equilibrada interaccion con el mundo circundante, de ello y para ello, se sirve la
neuroeducacion, para favorecer los diferentes procesos en el desarrollo del alumno
y las necesidades a cubrir en el profesor para que el proceso sea completo e
integral.

La informacién aportada por la neurociencia permite a los profesionales de la
educacion detectar cualquier dificultad lectora desde etapas tempranas en la
adquisicién de pre-requisitos lectoescritores y disefar estrategias didacticas mas
efectivas para cada estudiante favoreciendo una ensefanza personalizada e

inclusiva.
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Figura 2.

Sintesis de areas cerebrales implicadas en lectura

Tabla 1. Sintesis dreas cerebrales implicadas en la lectura

Areas cerebrales

Funcion

Corticales Auditiva primaria

Recibe los estimulos auditivos

Auditiva secundaria

Reconoce los sonidos

Visual primaria y secundaria Reconoce grafemas
Wernicke Decodificacion de la informacion v asignacion

de significado

Broca

Formulacion lingnistica v programacion verbal

Fasciculo arqueado

Sincronizacion y conecta Wernicke v Broca

Circunvolucidn angular

Asocia imagen visual de objetos y letras a imagen
auditiva de sus nombres

Giro supramarginal

Completa la decodificacion dando significado
total a las frases

Motora primaria

Representacion motora del cuerpo e inicio
de movimientos del organo fonador

Premotora

Controla los movimientos oculares

Suplementaria

Iniciativa verbal y seleccion de movimientos

Area 9 de Brodman

Movimientos finos para el grafismo

Prefrontal

Estrategias para iniciar expresion oral y
motivacion lingistica

Perisilviana y parietal
del hemisferio derecho

Prosodia

Sensitiva primaria

Movimientos bucofaciales

Subcortical Cerebelo

Fluidez y articulacion

Ganglios basales

Regulacion de la fluidez v coordinacion de
secuencias motoras

Talamo

Conecta las dreas expresivas y comprensivas
del lenguaje

Referencias bibliograficas

Fuente: de-la-Pefna (2016). Programas de dislexia desde la base neuropsicolégica

(p.160).

de-la-Pefia (2016). Programas de dislexia desde la base neuropsicologica. En P.

Martin-Lobo (Coord.), Procesos y programas de neuropsicologia educativa

(pp.169-179). Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte.

Luque Rojas, M.J. (2016). Neuroeducacion. Cerebro y mente en el aula. Innovacion

y mejora de procesos educativos y de ensefianza. En Gomez-Galan, J.,

Lopez-Meneses, E., & Molina-Garcia, L. (2016). Research Foundations of the

Social Sciences. (pp. 19-26)

. UMET Press, Universidad Metropolitana,

Sistema Universitario Ana G. Méndez, San Juan, PR.
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Neurolectores en Accion

Maria Jesus Luque-Rojas

Universidad de Malaga

Esta contribucion incluye una secuencia didactica compuesta por cuatro actividades
basadas en la neurociencia para trabajar la lectoescritura en alumnos/as de
Educacién Primaria. Cada actividad estimula funciones cognitivas esenciales como
la atencion, la inhibicion, la memoria de trabajo y la flexibilidad cognitiva, apoyadas

por fundamentos neuroeducativos.

Actividad 1: Semaforo Lector

Procesos cognitivos trabajados:

Inhibicién conductual, Atencion sostenida, Control ejecutivo.

Base neuroeducativa:

La inhibicion es una funcidon ejecutiva clave ubicada en el cortex prefrontal. Permite
controlar impulsos automaticos y centrar la atencion en estimulos relevantes.
Actividades que requieren detener una accion al escuchar una sefnal fortalecen el
control voluntario y mejoran la autorregulacion.

Aplicacion didactica en el aula:

En tareas de lectura, los alumnos/as aprenden a inhibir respuestas impulsivas y a
mantener la atencion durante periodos mas largos. Esto mejora la comprension
lectora y la conducta en el aula.

Material necesario:

-Texto breve para leer en voz alta

-Tarjetas de colores (rojo y verde) para cada alumno

Actividad 2: Caminata de Palabras

Procesos cognitivos trabajados:

Memoria de trabajo verbal, Atencion secuencial.

Base neuroeducativa:

La memoria de trabajo, vinculada al sistema ejecutivo del I6bulo frontal, es clave

para retener y manipular informacion a corto plazo. Ejercitarla mejora la capacidad
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de sostener informacion verbal mientras se realiza una tarea compleja como la
escritura.

Aplicacion didactica en el aula:

Al recordar y escribir una secuencia de palabras, los estudiantes practican la
retencion y el procesamiento verbal activo, lo cual mejora tanto la escritura como la
comprensioén de instrucciones orales.

Material necesario:

-Tarjetas con palabras para colocar por el aula.

-Fichas de escritura.

Actividad 3: Palabras Camaledn

Procesos cognitivos trabajados:

Flexibilidad cognitiva, Comprension semantica, Produccion escrita.

Base neuroeducativa:

La flexibilidad cognitiva permite cambiar entre diferentes conceptos y adaptarse a
nuevas reglas. Esta habilidad, mediada por regiones frontales del cerebro, es crucial
para entender y aplicar significados multiples o polisémicos.

Aplicacion didactica en el aula:

Los/as alumno/as mejoran su capacidad de generar frases con distintos significados
usando una misma palabra, lo que fortalece la conciencia semantica y la escritura
creativa.

Material necesario:

-Lista de palabras polisémicas

-Ficha de escritura creativa

Actividad 4: Dictado de Silencio

Procesos cognitivos trabajados:

Inhibicion verbal, Memoria auditiva, Atencion sostenida.

Base neuroeducativa:

La inhibicion verbal requiere evitar una respuesta automatica (escribir al instante) y
sostener la informacion en memoria. Esto implica el trabajo conjunto del coértex

prefrontal y areas de procesamiento auditivo como el giro temporal superior.
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Aplicacion didactica en el aula:

Esperar antes de escribir entrena la inhibicién y mejora la capacidad para retener
informacion oral. Ademas, favorece una escritura mas consciente y organizada.

Material necesario:
*Frases o textos breves para dictado.

*Ficha para escribir y reflexionar.
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Fomento del aprendizaje de la lectoescritura desde la sensorialidad

Paloma Flores

El uso de los sentidos potencia el aprendizaje lectoescritor en etapas tempranas
donde los nifios y nifias exploran el ambiente que les rodea.

Para ello, se puede hacer uso de distintos materiales y actividades que favorezcan
el aprendizaje de las letras y numeros:

Por ejemplo, el uso manipulativo de plastilina proporcionara al nifio informacién tactil
que junto con la vision y el movimiento de sus dedos fomentara la discriminacion de
la direccion y forma del simbolo de la letra.

Otra forma de aprendizaje de numeros y letras puede ser mediante el uso de la
informacion cinestesia. Para ello, con cinta adhesiva de colores se realizan simbolos
de numeros y/o letras en el suelo y se juega a caminar sobre la cinta adhesiva
mencionando en voz alta la letra o numero sobre la que se camina.

Una actividad similar haciendo uso del movimiento del cuerpo para la facilitacion del
aprendizaje es jugar a escribir letras y numeros con el dedo indice sobre una
superficie cubierta con espuma de afeitar, mencionando a su vez el nombre del
simbolo escrito.

La dificultad de este juego se puede aumentar si se pide al nifio/a que escriba la
letra 0 numero de gran tamafio con su dedo indice en el aire para que el docente y
los demas comparfieros lo puedan acertar y viceversa; también, el docente realiza el
simbolo y los estudiantes deberan acertar de qué numero o letra se trata.

Estos son ejemplos de actividades ludicas y juegos donde los nifios aprenden
divirtiendose, considerando la motivacion un elemento fundamental del aprendizaje:
cuando los niflos muestran interés y motivacion aumentan su atencion y este

proceso cognitivo juega un papel decisivo a la hora de que los nifios aprendan.
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Neuroescritura: La escrilectura produce cambio estructural y funcional del

cerebro humano

Carlisle Gonzalez

La Neuroescritura es el estudio de la escrilectura en el cerebro. Es la explicacion de
la escritura desde las Neurociencias, especificamente la Linguistica, la
Psicolinguistica y la Neurolinguistica. Se trata de un acercamiento a las estructuras
del cerebro que estan implicadas en la adquisicidn, procesamiento, dominio y
elaboracion de las formas graficas y su desciframiento que durante milenios han
servido para transmitir ideas, sentimientos y pensamientos con un alto grado de
fidelidad a lo largo de la historia. Ideas y pensamientos que han constituido una de
las bases fundamentales para el desarrollo de la cultura de la humanidad. Se
demuestra aqui que la escrilectura expande el cerebro, que el cerebro alfabetizado
€es un nuevo cerebro con un cambio cualitativo, mas agil y mas inteligente. Esa
humana creacion que implica el acto de la escrilectura esta cimentada en un
intrincado proceso psiconeurofisioldgico revelado por la mas avanzada tecnologia
que también es producto de una creatividad visceralmente humana. La escrilectura
en el cerebro constituyo el hito que permitié separar la historia de la prehistoria.

El objetivo es contribuir a la formacién actualizada en Neurociencias de Maestras y
Maestros del presente y del futuro.

La metodologia consiste en la busqueda y control de la calidad de la informacion
que proceden de muy diferentes y observacion de la calidad magisterial de mi pais
en diferentes evaluaciones y examenes dirigidos por el Ministerio de Educacion.
Como conclusion, si no se adopta de manera sistematica y a nivel general el Modelo
Educativo del Siglo XXI, es decir, el Modelo Neuroeducativo, no se tendra
oportunidad de superar la tremenda crisis mundial de la educacion que cada dia se

hace mas evidente en todas las latitudes.
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2. Actividades que estimulan el proceso

lector-escritor




En el proceso de la lectura y escritura actuan en sinergia diversos componentes o
dimensiones del lenguaje escrito que determinan la manera de entender y procesar
la informacion a través de los textos, enriqueciendo a los estudiantes académica y
personalmente. En este apartado, se describen las diversas contribuciones referidas
a distintos procesos linguisticos implicados en la alfabetizacién, a metodologias en
la ensefianza de la lectoescritura en distintas etapas educativas y a procesos
afectivos implicados en este aprendizaje. En la figura 3, se pueden observar
visualmente las dimensiones cuyas actividades y estrategias esta recogidas en este

capitulo.
Figura 3.

Dimensiones necesarias para el proceso lecto-escritor

Lecto-
escritura

Fuente: elaboracién propia
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El aprendizaje basado en juegos como recurso potenciador para el desarrollo
de la lectoescritura

Estefania Calvo (orientadora) y Cristina Sanz (maestra especialista en audicion y
lenguaje)
Colegio Nobelis

La ensefanza de la lectoescritura representa uno de los pilares fundamentales en el
proceso de aprendizaje, siendo clave para el desarrollo del pensamiento critico, la
comunicacion y la integracion social. En este contexto, las metodologias activas
adquirieren una gran importancia por su capacidad para promover aprendizajes
significativos, al incorporar elementos ludicos que aumenta su motivacion vy
participacion en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Numerosos estudios respaldan el valor del juego como medio de aprendizaje,
destacando su contribucién al desarrollo del lenguaje oral y escrito, asi como a la
comprension lectora y la produccién textual.

El aprendizaje basado en juegos se presenta como una estrategia didactica que
permite integrar el juego dentro del aula como recurso pedagdgico, favoreciendo la
adquisicién de competencias linguisticas de manera natural, dinamica y motivadora.
Esta metodologia desafia a los métodos tradicionales y permite enriquecer las
practicas pedagogicas y ofrecer una mejor respuesta a las necesidades de
aprendizaje de los estudiantes.

Gracias a los juegos linguisticos, simbdlicos y narrativos los nifios no solo
enriquecen su vocabulario, desarrollan su fluidez verbal y mejoran la estructuraciéon
de frases del lenguaje oral, sino que también comienzan a reconocer la funcidn
comunicativa del lenguaje escrito.

En el ambito de la comprension lectora, los juegos contribuyen a fortalecer
habilidades como la inferencia, la anticipacion, la identificacion de ideas clave y la
relacion entre conceptos. Juegos como la ordenacidn de historias, concursos de
preguntas y respuestas, lectura de pistas o busqueda de informacion especifica en
scape rooms, fomentan una lectura activa y critica. Ademas, los juegos narrativos
contribuyen al desarrollo de habilidades cognitivas avanzadas, como la
reorganizacion y reconstruccion de la informacion, lo que resulta esencial para una

comprensién profunda de los textos.
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Respecto a la produccion escrita, los juegos generan un espacio libre de presiones,
reduciendo la ansiedad y permitiendo que los nifilos se expresen con mayor libertad
y creatividad. Actividades como la escritura colaborativa de cuentos, la creacién de
finales alternativos o los juegos de palabras favorecen la coherencia, la cohesién y
la riqueza Iéxica de los textos.
Asimismo, su caracter interactivo favorece en gran medida la autorregulacion del
aprendizaje, ya que permite a los nifos reflexionar sobre sus propias producciones,
identificar errores y aplicar mejoras. Esta retroalimentacion, ya sea inmediata o
propuesta por sus pares, estimula el pensamiento critico y la toma de decisiones
durante el proceso de lectura y escritura. Ademas, al trabajar en entornos
colaborativos, los estudiantes se ven expuestos a diferentes enfoques y estilos, lo
que enriquece sus puntos de vista y amplia sus recursos linguisticos. Como
resultado, se evidencia una evolucion constante en la calidad de los textos escritos,
asi como una mayor comprension de distintos tipos de lectura, gracias a una mejor
gestion de estrategias lectoras y a un conocimiento mas profundo del lenguaje.
Por todo ello, la implementacién del aprendizaje basado en juegos tiene un alto
potencial transformador dentro del ambito educativo. Al promover el interés y la
motivacion intrinseca, estas dinamicas no solo impulsan una mayor curiosidad por
los contenidos académicos, sino que también contribuyen al bienestar emocional de
los estudiantes, reduciendo la ansiedad comunmente asociada a los métodos
tradicionales y haciendo mas significativo el proceso de ensefianza.
A continuacion, ofrecemos algunas propuestas de juegos para el desarrollo de la
lectoescritura:
- Dixit: Un juego competitivo con cartas y tablero que fomenta la comunicacion
oral y la competencia linguistica.
- Escuela de Dados: Un juego competitivo con dados que refuerza la
competencia linguistica.
- Sherlock Q: Un juego cooperativo con cartas que promueve la comunicacion
oral y las competencias sociales y civicas.
- Palabrea: Un juego competitivo con cartas que desarrolla la comunicacion
escrita y las competencias sociales y civicas.
- Scrabble: Ideal para ampliar vocabulario y practicar la formacién de palabras.
- Sopas de letras: Ayudan a mejorar el reconocimiento de patrones y la

ampliacion del vocabulario.
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Cuentos colaborativos: Donde los estudiantes crean historias juntos,
fomentando la escritura creativa y la cohesion grupal.
Adivinanzas y palabras encadenadas: Actividades ludicas que estimulan la
creatividad y la fluidez verbal.
Juegos digitales interactivos: Como aplicaciones que adaptan actividades de
lectura y escritura al nivel de cada estudiante.
. Kahoot! / Quizizz: Juegos de preguntas personalizables sobre lectura,
vocabulario o gramatica.

ABC mouse (para nifios mas pequefios): Plataforma con juegos
secuenciales de lectura y escritura.
. Educaplay: Permite crear juegos interactivos como crucigramas, ruletas,
sopas de letras, etc.
. Wordwall: Para actividades personalizadas que se pueden jugar en grupo o

individualmente.

Guia divulgativa de buenas practicas en lectura y escritura | 23



Técnicas Fonéticas para promover el Aprendizaje

Claudia Molinuevo

Los objetivos para trabajar en Educacion Primaria son los siguientes:

. Desarrollar la conciencia fonoldgica y el reconocimiento de letras.

. Fomentar la comprension lectora y la expresion escrita.

. Crear un ambiente de aprendizaje ludico y motivador.

Para ello, se realiza una metodologia con enfoque fonético para:

. Ensenar la relacion entre sonidos y letras.

. Utilizar juegos y actividades para practicar la segmentacion y mezcla de sonidos.

. Aprendizaje multisensorial:

. Incorporar actividades que involucren la vista, el oido, el tacto y el movimiento.
Utilizar materiales manipulativos como letras de lija, plastilina y tarjetas de

palabras.

También se puede realizar una lectura compartida y guiada:

. Leer cuentos y textos adecuados a su nivel.

. Realizar preguntas para fomentar la comprension y el analisis.

Se puede trabajar la Escritura creativa:

. Animar a los nifios a escribir sus propias historias y poemas.

. Proporcionar apoyo y retroalimentacion positiva.

. Juegos y actividades ludicas:

. Utilizar juegos de palabras, crucigramas y sopas de letras.

. Fomentar la creacion de cuentos colectivos.

Los recursos, pueden ser diversos, desde cuentos y audiolibros infantiles y libros de

lectura adaptados a su nivel, tarjetas con letras y palabras, juegos de mesa y

aplicaciones educativas como: mobbyt, échalo a la suerte y material concreto, como

letras de madera o plastilina y pizarras individuales.

La lectoescritura es un proceso gradual y continuo. Es fundamental crear un

ambiente de aprendizaje positivo y motivador, donde los nifios/as se sientan

seguros para explorar y experimentar con el lenguaje. La clave esta en la paciencia,

la creatividad y la adaptacién a las necesidades individuales de cada alumno/a.
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Carnet de Poeta: Desarrollo lingliistico en 2° de Educacion Primaria

Juan Antonio Sanchez Moreno

El objetivo de la propuesta es fomentar la competencia linguistica en alumnos de 2°
de Educacion Primaria a través de la poesia, mejorando lectura, escritura, expresion

oral, memoria y pronunciacion.

La metodologia es la siguiente:

1. Creacion del Carnet: Cada alumno construye un "Carnet de Poeta"
personalizado.

2. Presentacion del Poema: El docente introduce un nuevo poema adaptado al
nivel.

3. Copia y Analisis: Los/as alumnos/as copian el poema en sus cuadernos,
enfocandose en caligrafia, ortografia y estructura. Se analiza el poema en clase.
4. Revision Docente: El docente revisa la copia para asegurar la correccion.
5. Memorizacién y Recitacion: Los/as alumnos/as memorizan y recitan el poema
individualmente al profesor/a.

6. Registro de Logros: El docente marca el logro en el carnet con un sello.

7. Diploma de Poeta: Tras aprender todos los poemas, se entrega un diploma.

Habilidades Desarrolladas: Lectura (comprension, fluidez), escritura (caligrafia,
ortografia), expresion oral (entonacion, claridad), memoria (memorizaciéon de
poemas).

Materiales: Plantillas para el carnet, poemas seleccionados, cuadernos, diplomas,
sellos.

Evaluacion: Continua, valorando precision en lectura/recitacion, comprension,
calidad de la escritura, participacion y expresion creativa.
Como conclusion, el "Carnet de Poeta" fomenta el amor por la literatura y la
capacidad de expresion creativa. Los poemas, de dificultad progresiva, se adaptan

al nivel del alumnado.
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La importancia de la oralidad en preescolar

Mariela Fernandez Baez

Como narradora oral, ademas de docente, mi trabajo en Educacién Primaria e Inicial
permite desarrollar muchas estrategias de expresion oral que contribuyen al proceso
y aprestamiento para la adquisicion de la lecto-escritura. Es fundamental para lograr
el primer paso de ese proceso, un desarrollo del lenguaje oral adecuado y
sistematico. Aspectos tales como la conciencia fonoldgica, el trabajo con la voz, el
cuerpo, la respiracion, el brainstorming de ideas en el momento de planificar el
discurso, entre otros, son lo que dan base para el posterior uso de las palabras
escritas y los procesos que conlleva la lectura. Esto sumado a las funciones
ejecutivas que ya se ponen en jugo en la oralidad desde el inicio. No hay lecto-

escritura sin un desarrollo exitoso del lenguaje oral.

Cuento “Cuidado con la charca”

Leyla Sarate

El objetivo es realizar una actividad de cierre después de trabajar con el cuento
Cuidado con la charca.

Los nifios y nifias pueden recordar el cuento y narrarlo con apoyo de las imagenes,
recreando las acciones que en €l ocurren.

Como conclusién, se puede decir que es un recurso practico y util porque a través

del recontado con apoyo visual se refuerza la memoria y el discurso narrativo.
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Lectura y escritura en Chone: desafios actuales y propuestas
pedagégicas para su fortalecimiento

Maria Cristina Pino

La lectura y la escritura constituyen habilidades fundamentales para el completo
desarrollo de los estudiantes, estas competencias no solo facilitan el aprendizaje
académico, sino que, se convierten en medios para construir el pensamiento critico,

la identidad y la participacion social.

En el cantén Chone, estas habilidades enfrentan retos significativos en el contexto
educativo actual; por lo que esta propuesta analiza los principales obstaculos que
impiden su fortalecimiento, entre ellos: la escasa motivacion hacia la lectura,
practicas pedagodgicas repetitivas, el limitado acceso a textos atractivos y
contextualizados, asi como la falta de formacion continua de los docentes en

metodologias activas.

Un aspecto preocupante identificado en algunas instituciones de la ciudad de
Chone, es el uso de la lectura como forma de castigo; por ejemplo, al imponer la
copia de textos o lecturas extensas como una medida sancionatoria, ante la

indisciplina o comportamientos no apropiados para el aula de clase.

Este tipo de practicas, provoca una percepcion negativa hacia la lectura, afectando
el interés del estudiante y su disposicion para involucrarse en procesos de
interpretacion y creacion escrita. Como resultado, la lectura en lugar de ser
considerada como una experiencia placentera o enriquecedora se percibe como una
obligacion punitiva, que deteriora el vinculo afectivo o la relacion emocional con el

texto.

La propuesta también expone experiencias locales que han transformado este
panorama a través de enfoques mas integradores como: ferias de libro, proyectos
de escritura creativa, uso de tecnologias narrativas y la conformacién de espacios
lectores donde se promueve la lectura como una experiencia emocional, estética y

social.
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Aprende probando

Marta Pina Luque

Lo mas importante a la hora de disefiar una actividad es atender a la siguiente
premisa: ;Como hago para que les interesen o que lo aprendan con ganas?
Algunos autores defienden que para que el aprendizaje sea enriquecedor, es
necesario que el alumnado se encuentre motivado y emocionado durante el
proceso. Ante esta realidad, no se trata de ensefarles un conjunto de letras
concretas, por el contrario, nuestra practica deberia estar enfocada en que disfruten
y aparezca una motivacion intrinseca por aprender a leer y escribir.

Los/as niflos/as se situan en la zona en la habitual de juego. Aqui se agruparan las
letras que busquemos introducir con material de corcho (mayuscula y minuscula)
con alimentos de comida que comiencen por esta. De tal forma que, en el inicio de
la sesion se sentaran en asamblea y los nifios/as conoceran nuevas letras (ejemplo:
A, C, P p) asociandolo a objetos (aguacate, cacao, platano) que emplean en su
rutina, obteniendo valor de uso para ellos.

Mas tarde, se destinaran 15 minutos a que los nifios/as prueben, socialicen,
manipulen los elementos propuestos. De esta forma el aprendizaje se dara a través
de los sentidos y el razonamiento. El guia se encargara de que se hablen las letras
y controlar como las perciben. Por ultimo, en un papel continuo y de manera
individual, el grupo puede dibujar los objetos y escribir las letras que los contienen,
dejando margen a la autonomia y ritmo de cada individuo. La evaluacién tendra
lugar en el momento en el que entre iguales se iran dando un feedback al estar
llevando a cabo un mural en conjunto, tomando conciencia de su propio proceso de

aprendizaje.
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Aprendiendo el alfabeto

Mariana Viero

La propuesta que se plantea es la experiencia de un juego que tiene como objetivo
principal introducir a nifios/as de tres y cuatro afos en el reconocimiento y la
formacion de palabras sencillas utilizando el alfabeto en mayusculas. A través de la
manipulacion de objetos cotidianos y la asociacidbn con imagenes, se busca

fomentar el aprendizaje de la lectoescritura de manera ludica y participativa.

Metodologia:

1. Preparaciéon de materiales:

*Reune tapitas de botellas de leche o agua.

*Escribe con un marcador indeleble las letras del abecedario en cada tapita.

*Asigna un color diferente para las vocales y otro para las consonantes.

*Crea tarjetas de cartulina con dibujos que representen palabras cortas (por
ejemplo: SOL, CASA, MESA).

*Escribe el nombre de cada dibujo en mayusculas debajo de la imagen.

2. Desarrollo del juego:

*Presenta las tarjetas al nino/a y nombra cada dibujo, sefialando la palabra escrita.
*Invita al nifio a formar la palabra correspondiente utilizando las tapitas con letras.
*Anima al nifio a relacionar los sonidos de las letras con la formacion de la palabra.

Se puede comenzar con palabras de 3 letras e ir aumentando la dificultad.

*Variantes: Se puede jugar a que el niflo/a busque objetos en la casa que empiecen
con algunas de las letras de las tapitas. Como conclusion, este juego casero y
econdmico ofrece una forma divertida y efectiva de iniciar a los nifios/as en el
proceso de lectoescritura. La manipulacion de las tapitas y la asociacion con
imagenes facilitan la comprension de la relacion entre letras y palabras. Ademas, el
uso de colores para diferenciar vocales y consonantes ayuda a los nifios/as a

identificar patrones y a desarrollar habilidades de discriminacién visual.
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Método de alfabetizacion individualizado

Graciela Donati

La propuesta presentada es el desarrollo un método de alfabetizacion en
lectoescritura (creado desde la integracion de todos los métodos con los cuales he
tenido experiencia) con atencién individualizada, segun la necesidad, donde cada
alumno recibe la instancia que necesita en el momento indicado, integrando la parte
fonética con la apropiacion de las silabas y lecturas simples que correspondan a
estas, avanzando progresivamente segun el tiempo real de ejecucion y repensando
cada caso en particular, simultaneamente el trazado involuntario de grafismo para la

insercion de la escritura.

Las rondas para mejorar la lectura

Sandra Rosana Orozco

El objetivo de la propuesta es motivar en el estudiante la necesidad de descubrir a
través de la lectura. Para ello, se organiza una lectura colaborativa de un texto en
comun, organizados en ronda.

Como conclusién, los resultados son muy positivos, ya que todos leen en voz alta,
incluido el profesor y los estudiantes son conscientes de la evolucion de la lectura.

Alcanzando, el respeto por la puntuacion e interpretando los textos.
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Los contenidos curriculares aprovechables para fomentar la lectura en el aula

César Valencia

El objetivo de la propuesta es contribuir a la mejora de la lectura mediante las
técnicas de riego de las plantas a través del uso de diferentes sustratos. De esta
manera, se pueden identificar los diferentes tipos de sustrato (arena, tierra de
bosque, tierra comun, arcilla).

En la metodologia, hay que preparar los envases (maceteros), palana, balde con
agua de lluvia, preparar carteles (cartulinas de diferentes colores), escribir con letra-
grande de imprenta, los diferentes nombres de los materiales y sustratos a usar y
plantones de lechuga (obtenidas de vivero). Cada vez que el profesor va a usar el
material debera hacer uso de los carteles.

Como conclusion, los estudiantes aprenderan a leer y recordar en funcion del uso
de los diferentes materiales que se usan durante el proceso de la preparacion del

trasplante de las plantas de lechuga.

El juego como método lectoescritor

Margarita Gallegos

La propuesta se basa en leer y comprender textos narrativos a través de diversas
actividades ludicas en el aula. Para ello, los estudiantes leeran de manera individual
y colectiva cuentos, adivinanzas y otros textos y realizaran actividades de
comprensién lectora se maneja individual y grupal. Después de manera expositiva,

los estudiantes exponen sus aprendizajes.
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Raspaditas literarias

Candela Arrieta

El objetivo es promover la lectura y el goce estético de la literatura.

La metodologia consiste en la confeccion de "raspaditas" (cartulinas con un
recuadro en el que se escribe la poesia, luego se encinta con cinta scotch y sobre
ello se pinta con témpera negra que, una vez seca, puede rasparse con una
moneda) con limeriks de Maria Elena Walsh.

Como conclusion, se trata de buscar raspaditas literarias escondidas por la casa un

dia de lluvia puede ser una actividad familiar muy divertida.

La comunicacion social como favorecedoras de la lectura

Gabriela Tejada

La propuesta tiene como objetivo desarrollar y fortalecer la comunicacion social en
nifos y nifnas.

La metodologia consiste en lectura y escritura de nombre propio, objetos, animales,
calendario. Juegos ludicos (ahorcado, tutifruti), la docente escribe lo que les dictan
los nifios, haciendo hincapié en la pronunciacion. Lectura por parte de la docente de
cuentos cortos.

Como conclusién y observando en el aula problemas de pronunciacién, los

estudiantes mejoran el proceso lecto-escritor mediante la comunicacion social.
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La lectura en familia

Virginia Lopez

La propuesta tiene como objetivo, desarrollar el placer de la lectura en casa entre
los miembros de las familias a través de recursos impresos, digitales y audiovisuales
literarios, informativos, cientificos, que conlleven a mejorar la comunicacion en el
hogar, fortalezcan los valores sociales, desarrollen habilidades lectoras en los nifios
y jovenes, e involucren a la familia en el proceso de aprendizaje de sus hijos.

La metodologia consiste en seleccionar el material impreso y audiovisual acorde con
los intereses de la familia; al mes, establecer un cronograma de lectura individual; al
mes, establecer un cronograma de lectura compartida en casa para fomentar la
discusion y debate.

Como conclusion, se habra desarrollado el placer de leer de forma individual y en
familia, de compartir experiencias lectoras mediante la discusién y el debate, y de
acompanar a los nifios y jovenes en su proceso de aprendizaje a través de la

lectura.

Tareas literarias semanales en familia

Ana Varas

El objetivo de la propuesta es incrementar la imaginacion y el vocabulario en los
nifos en la interaccién familiar.

La metodologia consiste en compartir la mesa familiar ya sea del desayuno y cena o
las cuatro comidas cuando sea posible con uno o ambos padres sin pantallas de
ningun tipo y utilizar este momento para conversar. Posiblemente al principio cueste,
entonces se puede establecer tematicas, véase, los lunes contar historias
fantasticas, martes los que se hace en la escuela, miércoles se habla de animales,
jueves lo que pas6 hace mucho tiempo, viernes de lo que se va a hacer el fin de
semana. Alguna vez se podra leer un cuento en la sobremesa. Cada familia ira

encontrando la modalidad y, se obtendran beneficios adicionales a nivel familiar.
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Inteligencia Emocional y Formacién Docente

Romina Rodriguez

La formacién docente, en términos generales, carece de las herramientas
necesarias para tratar estas situaciones lo cual, asiduamente, lleva a los/as
docentes a poner el acento en los contenidos uUnicamente desde una exigencia
académica. Esto dificulta la posibilidad de enriquecer al alumno/a en cuanto a la
adquisicién de herramientas que le permita resignificar la experiencia de aprendizaje
como una instancia placentera y gratificante en tanto les permite ser protagonistas
de su desarrollo personal y autorrealizacion.

Dado que las emociones son “impulsos para la accion” que sirven de base para los
diversos mecanismos de supervivencia, pueden conducir a huir de situaciones que
el cerebro entiende como amenazadoras o bien acercarse a aquellas que se
interpretan como favorables. Este concepto resulta de vital importancia a la hora de
replantearnos nuestra actitud como docentes. Es decir, en tanto se sea capaz de
propiciar un clima que las UCCMs a quienes se esta educando interpreten como
favorable, se estara contribuyendo a que el proceso de aprendizaje se desarrolle de
un modo fluido y eficaz.

La inteligencia emocional consiste en la capacidad para reconocer las emociones y
sentimientos propios (intrapersonal) y ajenos (interpersonal). Por tanto, un docente
empatico, capaz de reconocer las emociones y sentimientos de sus alumnos/as en
las circunstancias cotidianas, podra encauzar la didactica especifica de acuerdo con

las necesidades concretas de los/as alumnos/as a quienes se dirige.
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Emociones y relaciones interpersonales para mejorar la escritura. Una

experiencia en la Escuela Normal Superior De Saboya ENSSA

Yeison Alexander Suarez Beltran

Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia

Esta experiencia desarrollada en la Escuela Normal Superior de Saboya (Colombia),
enfocada en estudiantes del Programa de Formacion Complementaria de Escuelas
Normales PFC, se baso en el disefio y ejecucion de un taller educativo compuesto
por cinco sesiones de dos horas cada una, orientado al fortalecimiento de la
comprensién y gestibn emocional de cuentos infantiles mediante estrategias
didacticas vinculadas al teatro y la expresién corporal de los cuentos leidos en
clases. Esta propuesta pedagdgica integré elementos practicos basados en
recursos audiovisuales y didacticos, algunos de los cuales fueron adaptados de
contenidos disponibles en la plataforma educativa Platzi.

La primera actividad, titulada Regalate a ti mismo, consisti6 en una dinamica de
simulacién en la que los participantes, mediante expresion corporal, utilizando sus
manos, gesticulaciones y movimientos, simulaban el tamafio, forma y caracteristicas
de regalos simbdlicos, vinculados con aspectos de su vida personal y cotidiana, en
donde se comparte una mini obra teatral de cada cuento estudiado. Esta estrategia
busco promover el reconocimiento emocional, la empatia y la memoria de trabajo
para estudiantes con problemas de lectura. Posteriormente, se desarrolld una
sesion mas extensa, de aproximadamente cuatro horas, centrada en la construccion
de un emociémetro, un recurso pedagogico elaborado con materiales reciclables.
Este instrumento permiti6 ampliar el repertorio emocional de los estudiantes al
explorar emociones mas alla de las comunmente reconocidas, incentivando asi el
desarrollo de la inteligencia emocional como elemento clave para hacer que los
estudiantes puedan tener mayor interés por la lectura.

El taller fue implementado inicialmente con estudiantes del Programa de Formacion
Complementaria, cuyas edades oscilaban entre los 11 y 17 afios. Como parte del
enfoque metodolégico de transferencia pedagdgica, los estudiantes replicaron las
actividades con sus alumnos de educacion basica primaria (entre 6 y 9 afos). Los
resultados indicaron que estas estrategias resultaron efectivas para el desarrollo de
competencias ciudadanas, habilidades socioemocionales y aprendizajes
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significativos en areas como ética, humanidades y ciencias sociales, lo cual quiere
decir que, cuando los estudiantes recuperan su pasion por la lectura, tienden a
mejorar en muchos mas aspectos y dimensiones sociales. La técnica didactica
implementada en este taller se fundamenté en el desarrollo integral de habilidades
escriturales en los estudiantes, con un enfoque centrado en el fortalecimiento de
habilidades motrices finas y gruesas, articuladas con procesos cognitivos y
emocionales. Se procurdé fomentar capacidades como la imaginacion, la creatividad,
la atencion sostenida y la resolucion de problemas, mediante actividades dinamicas
y participativas que estimularan multiples dimensiones del aprendizaje.

La actividad titulada Regalate a ti mismo se estructuré en una jornada de cuatro
horas, organizada en tres momentos: una hora inicial destinada a la presentacion
tedrica, apoyada en recursos audiovisuales que introdujeron los conceptos clave;
una segunda hora dedicada a la preparacion de los ejercicios, y finalmente dos
horas para la ejecucion practica de las actividades disefiadas. La fase de
preparacién incluyé ejercicios de vocalizacidbn y gesticulacibn con sonidos
articulados (por ejemplo, “bu bla bu”), el uso de adivinanzas y retos linguisticos
como Juega al maximo de tu inteligencia, ademas de retahilas y canciones breves.
También se incorporo una breve rutina de estiramiento fisico, orientada a favorecer
la activacion corporal y la disposicion emocional para el aprendizaje, de nuevos
escritos integrando asi una perspectiva psicomotriz en el desarrollo del taller.

Por otro lado, la actividad Emociometro se llevé a cabo en tres sesiones de dos
horas cada una, con un enfoque en la educacién emocional para hacer de la lectura,
un ejercicio mucho mas estimulante. En el primer encuentro se trabaj6é el
reconocimiento y la identificacion de emociones basicas, promoviendo la reflexiéon
sobre experiencias pasadas y situaciones cotidianas relacionadas con dichas
emociones. Para facilitar este proceso, se utilizaron recursos audiovisuales que
permitieron una mejor comprensidon de los gestos, expresiones faciales y
comportamientos asociados a cada estado emocional de los personajes de los
cuentos que debian escribir. En los encuentros siguientes se procedié a la
elaboracion del instrumento didactico denominado Emocidmetro, una herramienta
ludica y formativa disefiada en forma de ruleta. Esta incluia diversos iconos (emaojis)
representativos de emociones como alegria, tristeza, enojo o miedo. EI mecanismo
de funcionamiento consistia en que cada participante giraba la ruleta hasta que esta

sefialara una emocion determinada; posteriormente, debia nombrarla, escribirla y
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vincularla con una experiencia personal que evidenciara su vivencia o comprension
de la misma. Esta actividad permitié no solo afianzar el vocabulario emocional de los
estudiantes, sino también promover procesos de autorregulacion emocional,
empatia y aumento de las destrezas para redactar sus propias experiencias y
estados emocionales, contribuyendo al desarrollo de competencias
socioemocionales esenciales en contextos educativos y les permitié superar sus

dificultades para escribir con facilidad.
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No me sale, todavia

Lucia Carricart

(Profesora de inglés y Neurosicoeducadora -Asociacion Educar)

La propuesta es un cuento infantil, recientemente publicado sobre Mentalidad de
crecimiento, titulado "No me sale, todavia" (también publicado en inglés). El mismo
representa un recurso tanto para el aula como para las familias. Un libro para
aprender sobre la mentalidad de crecimiento y que nos muestra como funcionan las
neuronas. Entender este concepto ayudara a hijos y alumnos a seguir perseverando
sin tanta frustracion y desaliento. Con preguntas y ejercicios para los chicos y con

informacion para grandes.

Composicion participativa e improvisacion

Angel Ibafiez

Trabajo en salud mental y utilizo la estrategia de la composicion participativa e
improvisacion para promover la alfabetizacion emocional como la alfabetizacion
basica. Por ejemplo, si un participante esta interesado en componer canciones, pero
no cuenta con las condiciones necesarias para hacerlo, propongo comenzar desde
la improvisacion, usando palabras que fluyan de forma positiva. Luego, se continua
la repeticion para que esas palabras se alojen como pasajeros, se instalen como
huéspedes y permanezcan en la memoria. Como conclusién, el nivel de autoestima
puede estabilizarse y fortalecerse cuando se promueven actividades enriquecedoras
para los participantes, siempre que se fomente la concentracién en el presente.
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La ultima sonrisa

Neus Cester

A través del cuento infantil se puede trabajar la lectura con contenido, en este caso
de, la muerte y duelo para nifios/as. - Papa, ¢yo también moriré? ; Qué haré cuando
te eche mucho de menos? A través de la mirada de su protagonista, la ultima
sonrisa ayudara a entender la muerte y a gestionar el duelo a partir de los cinco
sentidos para mantener vivo el recuerdo. Objetivo: Tratar la muerte y el duelo con
nifos/as con tacto, coherencia, sinceridad y amor, ya que mientras no se olvide a
las personas que se quieren, siempre estaran al lado. En sintesis, se beneficia:

- Mejorar la precision, velocidad y comprension lectora.

- Acompanar a las familias, los/as docentes, psicologos infantiles, nifios/as... a
entender que la muerte forma parte de la vida y se tiene que normalizar.

- Hablar de la muerte, aunque no haya ningun duelo presente, es necesario para
poder comprenderla y hacerse un concepto mental sobre ella y asi, poder gestionar
mejor los futuros duelos.

- Aprender recursos y herramientas para acompanar a alguien a transitar un duelo.

- Identificar, aceptar y gestionar emociones.

Referencias bibliograficas

https://www.rtve.es/play/videos/caravana-educativa/caravana-educativa-
martorell/16403216/
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Por ultimo, se recogen breves contribuciones con sugerencias practicas efectivas en

el aula:

- Desarrollar ideas y expresarlas de manera clara y coherente.

- Mejorar la capacidad para elaborar textos.

- Desarrollo las gramaticales para una correcta escritura.

(Ana Maria Toranza)

- Técnicas del subrayado, extrapolacion, torbellino de ideas, etc.

- Entrenamiento diario con cualquier lectura motivante para los estudiantes.
(Vicenta Graciela)

- A partir de la lectura de Zapatos, de Ana Garcia Guerrero, una escritura
tucumana, los alumnos produjeron textos de formatos distintos a modo de
respuesta o continuidad del relato leido.

(Maria Lucia de Fatima)

- Proyecto Lectura de Verano. las familias pueden comprar un libro para que el
estudiante lea y trabaje en vacaciones: vocabulario, narracion, creatividad e
imaginacion. Se pueden hacer actividades como inventar un final nuevo,
describir los personajes, dibujar una historieta, escribir libros de cuento, hacer
mapas conceptuales, etc.

(Gabriela Maria Zurlo)
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3. Contribuciones para los procesos de

comprension




En este apartado, se describen las propuestas relacionadas con los procesos de
comprension oral y escrita que facilitan el aprendizaje del conocimiento de los
estudiantes desde etapas iniciales a superiores en diferentes contextos educativos y
familiares. Estos procesos de comprension se refieren a la utilizacion y reflexion
sobre informacién leida o escuchada que facilitan el aprendizaje, ampliaciéon de
conocimiento y participacion en la sociedad. La revision de la literatura cientifica
indica que la mejora de la comprension linguistica tiene beneficios positivos en el
rendimiento académico y en la calidad del aprendizaje significativo de los
estudiantes. Cuando se escucha o lee una informacion, se genera una
representacion mental con datos explicitos del texto a la que se afiaden otros datos
procedentes de las experiencias, conocimientos, previos, etc., enriqueciendo la
representacion mental inicial. De la calidad y cantidad de este enriquecimiento
dependera que la comprensién sea mas profunda, en mayor o menor medida,
determinando el aprendizaje significativo.

En la ultima investigacion realizada con técnicas psicofisiolégicas, como eye-tracker
o rastreo ocular o seguimiento del movimiento de ojos, los datos indican que, hay
una relacion entre los movimientos oculares y la capacidad de identificar y acceder
al significado de la informacion. De-la-Pefia (2025) en un articulo divulgativo
describe de manera clara la importancia de esta técnica en el ambito educativo, el
conocimiento que aporta y la implementacion en el aula. Ademas, esta misma
autora (de-la-Pefa, 2024) ha investigado con nifios observando las relaciones entre
los movimientos oculares, la comprension lectora y procesos como el vocabulario,
velocidad de denominacién (RAN) y velocidad de procesamiento.

A continuacién, se describen diferentes propuestas para mejorar la comprension

oral y lectora.

Referencias bibliograficas

de-la-Pefia, C. (2025). Lo que nos dice el movimiento de los ojos sobre la
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de-la-Pefia, C. (2024). Eye-tracking contribution on processing of (implicit) reading
comprehension. Journal of New Approaches in Educational Research, 13(13).
https://doi.org/10.1007/s44322-024-00013-w

42


https://theconversation.com/lo-que-nos-dice-el-movimiento-de-los-ojos-sobre-la-comprension-lectora-248047
https://theconversation.com/lo-que-nos-dice-el-movimiento-de-los-ojos-sobre-la-comprension-lectora-248047
https://doi.org/10.1007/s44322-024-00013-w

Estrategias en Educacién Superior para favorecer la lectura comprensiva

Liliana Marcela Lencina

El fortalecimiento de la lectura y la alfabetizacion académica en futuros docentes
bonaerenses de los niveles Inicial y Primario es un eje central en su formacion, dado
que seran responsables de la ensefanza de la lectura y escritura en sus futuros
estudiantes. La diversidad en la formacion previa con la que ingresan al nivel
superior evidencia brechas en la busqueda y gestion de informacion académica, asi
como en la redaccion cientifica y argumentacion. En este contexto, se implementé
un proyecto basado en la realizacion de una mini investigacion real sobre
estrategias que atiendan la diversidad del aula, con el objetivo de promover la
lectura comprensiva, la escritura argumentativa y el pensamiento critico desde el
primer afo de la formacién docente.

El proyecto, desarrollado durante siete meses con actividades presenciales y
virtuales durante tres afos consecutivos, permitio a los estudiantes aplicar
herramientas para analizar textos académicos, delimitar problemas de investigacion
y estructurar informes con rigor cientifico. Los resultados evidencian avances
significativos: el 70% mejord su capacidad para buscar informacion en fuentes
confiables, el 86% fortalecid su formulacién de problemas de investigacion y el 68%
avanzo en redaccion cientifica y normas APA 7. Sin embargo, persisten desafios en
la argumentacion y en la citacion académica, aspectos que requieren un
acompafiamiento sostenido.

Finalmente, se confirma la necesidad de fortalecer la promocién de la lectura y la
alfabetizacion académica desde el ingreso al nivel superior, garantizando una
formacion que impacte no solo en la trayectoria académica de los futuros docentes,
sino también en la ensefianza de la alfabetizacidon en sus propias aulas. Una sodlida
formacion en comprension lectora y escritura permitira a los docentes enfrentar la

heterogeneidad en sus estudiantes y asi consolidar un aprendizaje significativo.
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Estrategias didacticas, para mejorar la lectoescritura en ninos de diez afios

Leoncio Eliodoro Toral Cabrera

La presente propuesta pedagogica, propone un enfoque pedagdgico-didactico para
la ensefianza de la lectura y escritura en nifios/as de diez afos. La propuesta se
basa en estrategias didacticas-activas, para fortalecer la comprension lectora.

El objetivo es desarrollar habilidades de lectura y escritura en nifios/as de diez afios
mediante estrategias didacticas basadas en la interaccion, promoviendo la
participacion activa de los estudiantes.

Las estrategias metodoldgicas didacticas son las siguientes:

*Teatro de lecturas: Representacién de escenas de cuentos o fabulas para mejorar
la expresion oral y la comprension lectora.

*Carrera de palabras: Juego en el que los estudiantes deben formar oraciones con
palabras que encuentren en tarjetas escondidas por el aula, actividad que fomenta
el desarrollo del vocabulario, la construccidén de oraciones y la agilidad mental en el
uso del lenguaje.

*Detectives literarios: Los estudiantes deben encontrar pistas dentro de un texto
para responder preguntas y resolver acertijos, fomentando la lectura comprensiva.
*Historias con emojis: Entregar a los/as nifios/as cuentos cortos donde encontraran
palabras y emojis (en vez de palabras) de manera alternativa, captando su atencién
y estimulando su capacidad de interpretacion visual y linguistica.

*Cajas de palabras magicas: Se colocan palabras en una caja, y los nifios deben
sacar tres al azar y crear oraciones para formar microhistorias de manera grupal,
promoviendo la cooperacion y la creatividad en la escritura.

La aplicacion de estrategias didacticas para mejorar la lectoescritura en niflos/as
potencia su desarrollo comunicativo y su capacidad de comprension. Asimismo, el
uso de estrategias no solo enriquece el proceso de ensefanza-aprendizaje, sino
que también favorece la construccion de un aprendizaje significativo, facilitando su

desarrollo integral y su desempeio académico.
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Decalogo para estimular la comprension lectora

Cristina de-la-Pena

Universidad Internacional de La Rioja

Este Decalogo (Figura 4) recoge de manera visual y practica los aspectos

fundamentales a tener en cuenta para fomentar una comprension lectora de calidad

en los estudiantes de cualquier etapa educativa.

Figura 4.

Decalogo para comprension lectora

Automatizar conciencia fonolégica

Ejercicios para mejorar la lectura mecanica.

Actividades Colaborativas

Ejercicios en grupe, parejas o equipos como
talleres de lectura

Ensefianza reciproca

preguntas, etc

Conocimiento literario

Mejorar la fluidez lectora

Ejercicios para mejorar la velocidad lectora.

Estrategias de comprensién

Practicar en la realizacién de resimenes,
subrayado, mapa conceptual, etc.

Actividades de morfo-sintaxis

Ensefiar a reconocer en los estudiantes las
caracteristicas de los textos y géneros.

Colaboracion familiar

Recomendable desde casa realizar lecturas,
juegos de palabras, etc

Ejercicios sobre morfologia v sintaxis,

Empleo de recursos tecnolégicos

Utilizar distintas aplicaciones, programas y
para trabajar de manera ludica en

Haébito lector y Motivacién

Seleccionar lecturas basadas en los intereses
de los estudiantes y crear habito y actitud
lectora

Fuente: elaboracién propia
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Lecto-escritura y pensamiento critico
Ana Lucy Leiton

Esta propuesta se basa en fortalecer las habilidades de lectura y escritura en los
estudiantes de educacion primaria mediante estrategias didacticas que fomenten la

comprension, la creatividad y el pensamiento critico.

Para ello, se implementaron diversas estrategias pedagdgicas basadas en el
enfoque comunicativo y significativo. Para la lectura, se aplicaron actividades como
la lectura compartida, preguntas inferenciales y el uso de material visual para
mejorar la comprension lectora. En la escritura, se trabajo con ejercicios guiados,
dictados creativos y la produccidon de textos narrativos y descriptivos. Ademas, se
incorporaron herramientas digitales para motivar a los estudiantes y facilitar su

aprendizaje.

En conclusién, el uso de estrategias dinamicas y participativas mejora
significativamente las competencias lectoras y escritoras en los estudiantes. Se
observdé un aumento en la comprension de textos y en la produccion escrita con
coherencia y creatividad. Es fundamental seguir promoviendo actividades que
despierten el interés por la lectura y la escritura desde edades tempranas para

fortalecer el desarrollo académico y personal de los estudiantes.

46



El valor del aprendizaje significativo
Steven Alejandro Rodriguez

Durante el trabajo en las practicas preprofesionales participé en un programa cuyo
objetivo era apoyar a nifios/as en espacios rurales con dificultades en lectoescritura.
En este programa, se trabaja con una metodologia activa y practica, ya que muchos
estudiantes aprendian mejor a través de actividades, estrategias, técnicas,

materiales y recursos manipulativos, en lugar de solo contenido tedrico.

Cada dia disefiaba un material diferente pero secuencial, para garantizar que su
aprendizaje tuviera sentido. Esto era un reto, pues habia que adaptarse a un grupo
de entre 35 y 45 alumnos/as con diferentes edades, niveles de conocimiento y
comportamientos, o que me exigia un gran esfuerzo. Sin embargo, valia la pena, ya
que todo lo que hacia mostraba resultados positivos en los procesos emocionales,

cognitivos y sociales de los estudiantes.

En conclusién, cuando se habla de los procesos lectores y escritores, se deben
considerar que son fundamentales, ya que tienen un caracter transversal en muchas
materias y en la vida cotidiana. Es crucial que los estudiantes los adquieran
adecuadamente, y en mi experiencia, me alegra saber que lograron aprenderlos, lo

que les permitira mejorar en su vida educativa, emocional y personal.
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Estrategias para estimular la lecto-escritura en Educacion Superior

Teresa Castro

La etapa universitaria, aunque llena de oportunidades, también puede ser una
fuente considerable de estrés para los estudiantes. Las exigencias académicas, la
presidn social y la incertidumbre sobre el futuro pueden afectar negativamente su
salud mental. Afortunadamente, la lectura y la escritura se presentan como
herramientas valiosas para promover el bienestar emocional y cognitivo en este
contexto.

La lectura ofrece multiples beneficios para la salud mental de los estudiantes
universitarios. Sumergirse en un libro puede reducir significativamente el estrés,
mejorar el estado de animo y estimular la capacidad cognitiva. La literatura, en
particular, fomenta la empatia y la comprension de diversas perspectivas, mientras
que la lectura en general nutre la creatividad y la imaginacion.

Por otro lado, la escritura se convierte en un medio de expresion emocional y
claridad mental. Llevar un diario o registrar pensamientos y sentimientos puede
ayudar a los estudiantes a procesar emociones dificiles, organizar sus ideas y
resolver problemas. La escritura también puede aumentar la autoestima, fortalecer
la resiliencia y fomentar la creatividad a través de la poesia o la ficcidn.

Para aprovechar al maximo estos beneficios, las universidades pueden implementar
diversas estrategias. Promover clubes de lectura y escritura, integrar actividades de
lectura y escritura en los planes de estudio y ofrecer talleres de escritura creativa y
terapéutica son algunas opciones. Crear espacios tranquilos y acogedores en los
campus, fomentar la lectura de diversos géneros y temas, y animar a los estudiantes
a mantener un diario personal también son medidas efectivas.

Al priorizar la lectura y la escritura, las universidades pueden empoderar a los
estudiantes para que desarrollen habilidades valiosas para la vida, mejoren su salud

mental y prosperen tanto en el ambito académico como personal.
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Las discusiones en clase como técnica para fomentar la lectura critica

Vanessa Griset

El objetivo de esta propuesta es investigar y crear una mesa redonda sobre los
derechos humanos con alumnos de octavo grado (Educacidn Secundaria). Para
ello,

1) Explicacion sobre los derechos humanos.

2) 5 investigaciones individuales guiadas por el profesor. ;Qué son los derechos
humanos? ;Qué son las garantias individuales? ¢Violacion a los derechos
humanos? Busqueda de noticias y organismos que dan o deberian dar respuestas.
3) Elaboracion del guion de la mesa redonda tomando postura, definiendo el tema 'y
roles.

La mesa redonda debe presentar posibles soluciones a la problematica:

4) Presentacion de la mesa redonda.

5) Retroalimentacion.

Como conclusion, los estudiantes desarrollan muchas habilidades de lectura,
investigacion y pensamiento critico. Como ellos eligen los temas, se apasionan. Las
discusiones que se producen, asi como la participacion de sus companeros es muy

interesante.
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4. Propuesta de herramientas digitales

favorecedoras de la alfabetizacion




Las sociedades de los distintos paises estan inmersas en procesos de digitalizacion
de todos los servicios, entre ellos, la educacion. Por tanto, la competencia digital es
una habilidad que todos los estudiantes tendran que desarrollar para garantizar su
éxito académico y personal y su integracién en esta sociedad tecnolégica. En este
contexto, los centros educativos tienen que redisefiar los procesos de ensefianza y
aprendizaje y los roles de docente y discente. De manera concreta, el profesor se
convierte en un guia que acompafa al estudiante y el estudiante se transforma en
un agente activo y constructivo de su aprendizaje mediado por las herramientas
tecnoldgicas.

Actualmente, la incorporacion de recursos tecnoldgicos a las aulas se esta
incrementando, pero, lo importante es que la tecnologia sea complemento no
sustituciéon del trabajo realizado por el docente. El empleo adecuado de pedagogias
y herramientas digitales parece mejorar el entorno de aprendizaje-ensefianza de los
estudiantes. Las investigaciones recientes (Chaves-Yuste y de-la-Pefia, 2025) estan
marcando una tendencia centrada en que los estudiantes tienen mejor rendimiento
académico con el empleo en clase presencial de recursos digitales frente a la
ensefanza tradicional sin recursos digitales. Ademas, cuando se comparan
plataformas digitales con juegos digitales, son éstos ultimos los que benefician mas
las calificaciones académicas de los estudiantes. En estudios sobre implementacion
de experiencias didacticas (Candel et al., 2024) los resultados evidencian impacto
positivo en la percepcion del aprendizaje por parte de los estudiantes promoviendo
un estilo activo, colaborativo y significativo. Por ejemplo, de-la-Peha et al. (2024a)
en contexto de lectura digital, compararon entre comprension lectora monomodal y
multimodal, obteniendo que, la multimodalidad mejora mas el nivel de comprensién
lectora digital.

En sintesis, la sinergia de la tecnologia de aprendizaje y conocimiento junto con la
diversidad de herramientas digitales, como, por ejemplo, plataformas y juegos
digitales, esta teniendo cada vez mas relevancia en todas las etapas educativas.
Los profesionales de la educacion y familiares, tienen que emplearlos con
responsabilidad, finalidad educativa y complementarias a otras actuaciones

pedagogicas.
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A continuacién, se describen contribuciones sobre la aplicacion de herramientas

tecnolégicas en el contexto educativo.
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Gamificacion y herramientas digitales para fortalecer la lectura, escritura y los

ODS en contextos educativos

Elena Carrién Candel

Universidad del Atlantico Medio (Espana)

La acelerada transformacion tecnoldgica de las ultimas décadas ha impactado
profundamente en el ambito educativo, replanteando las formas tradicionales de
ensefianza y aprendizaje. Esta evolucion ha posibilitado la incorporacion de
herramientas digitales que no solo enriquecen las practicas docentes, sino que
también responden a las demandas de una sociedad cada vez mas interconectada y
digitalizada. En el caso particular de la ensefanza de Lengua y Literatura, estos
recursos representan un puente entre el conocimiento académico y la realidad
sociocultural del educando, permitiendo una aproximacién didactica mas
contextualizada y en sintonia con los lenguajes y medios digitales que forman parte
del universo cotidiano del estudiante. Como sefalan Poveda et al. (2023), los
alumnos actuales son nativos digitales, lo cual exige un replanteamiento de las
metodologias empleadas para favorecer un aprendizaje significativo y
contextualizado.

En este escenario, la tecnologia se ha consolidado como un pilar esencial que abre
nuevas posibilidades para el desarrollo de habilidades comunicativas,
especialmente en lo que respecta a la lectura y la escritura. Su integracion en el
aula ha contribuido a superar las limitaciones del modelo educativo tradicional,
promoviendo enfoques didacticos mas interactivos, participativos y centrados en el
estudiante (Heredia-Ponce et al., 2022). Aplicaciones moviles, plataformas virtuales,
libros electrénicos y recursos multimedia permiten a los docentes diversificar sus
estrategias pedagodgicas, facilitando el acceso a materiales adaptados a distintos
niveles de competencia linglistica. Ademas, estos entornos fomentan el
pensamiento critico, la comprension profunda de textos y la produccion escrita en
formatos variados, incorporando el componente digital como parte integral del
proceso de alfabetizacion.

Igualmente, la incorporacién de la gamificacion en los procesos de ensefianza y
aprendizaje de la lectura y la escritura representa un avance metodoldgico
significativo, especialmente en escenarios educativos donde se pretende fortalecer
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la motivacion, el compromiso y el rendimiento académico del estudiante. Esta
estrategia pedagogica, basada en la aplicacion de dinamicas propias del juego,
permite mejorar las practicas tradicionales de aula mediante propuestas didacticas
mas activas, ludicas y centradas en el estudiante. Herramientas digitales como
Quizizz, Genially, Wordwall y Educaplay permiten diseiar actividades gamificadas
que favorecen el desarrollo de competencias en lectura y escritura mediante
dinamicas interactivas, retroalimentacién inmediata y elementos motivadores como
puntuaciones, recompensas y desafios. Este tipo de diseno instruccional, segun
Cedefio Delgado et al. (2025), incrementa la implicacion del alumnado, propicia una
actitud positiva hacia los contenidos académicos y mejora la retencion del
aprendizaje.

Uno de los mayores beneficios de aplicar la gamificacion en este ambito es que
ayuda a generar emociones positivas hacia la lectura y la escritura, lo cual es clave
para que los estudiantes se sientan motivados y con confianza en sus capacidades.
Cuando las tareas se presentan como retos por superar en vez de ejercicios
rutinarios, el miedo al error disminuye y aparece el deseo de mejorar, probar, crear y
compartir. Ademas, al combinarse diferentes tipos de actividades dentro de una
misma propuesta gamificada, los alumnos pueden trabajar aspectos fundamentales
del lenguaje, como la comprensién de textos, la ortografia o la coherencia, sin que lo
perciban como una carga, sino como una oportunidad de avanzar y superarse.
También resulta fundamental sefialar que las herramientas digitales gamificadas
permiten disefar actividades que se ajustan al ritmo, nivel y estilo de aprendizaje de
cada estudiante, lo que favorece una ensefianza mas inclusiva, equitativa y
personalizada. Esta flexibilidad metodolégica posibilita que todos los alumnos,
independientemente de sus habilidades iniciales o necesidades especificas, puedan
avanzar a su propio ritmo, superar desafios adaptados a sus capacidades vy
experimentar una progresion real en su proceso de aprendizaje de la lectura y
escritura (Molina Verdugo et al. 2023). Al mismo tiempo, este enfoque promueve el
desarrollo del aprendizaje autbnomo, ya que los estudiantes asumen un rol mas
activo en su formacion, toman decisiones, evaluan su desempefio y se implican con
mayor responsabilidad en sus tareas.

En sintesis, el uso pedagdgicamente intencionado de recursos digitales y
estrategias de gamificacidon representa una oportunidad para redefinir las practicas
educativas en torno a la lectura y la escritura (Forné et al., 2022). La incorporacion
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de la tecnologia no debe entenderse como un fin en si mismo, sino como una
herramienta estratégica para enriquecer, personalizar y hacer mas motivadoras las
experiencias de aprendizaje. En un contexto donde las competencias comunicativas
son fundamentales para la participacién activa en la sociedad, estas metodologias
promueven una alfabetizacion critica, creativa y pertinente a los desafios del siglo
XXI.
A continuacion, se muestran algunos juegos digitales elaborados con la plataforma
Educaplay que combinan la gamificacién con el aprendizaje de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS). Estas propuestas didacticas estimulan la participacion
del alumnado y fortalecen habilidades de lectura y escritura de forma ludica y
significativa.

+ EducaPlay #1: Comprension lectora y ciudadania global a través de los

OoDS

El recurso didactico titulado Comprension lectora y ciudadania global a través de los
OD, ha sido desarrollado utilizando la plataforma EducaPlay, empleando la dinamica
interactiva del juego tipo Froggy Jumps. Este material educativo tiene como objetivo
principal facilitar el aprendizaje de los conceptos clave de la Agenda 2030 y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, integrando la lectura comprensiva como eje
central. Asimismo, el disefo del juego favorece el fortalecimiento de habilidades
cognitivas como la memoria, la atencién, la concentracién y, especialmente, la
comprension lectora, contribuyendo a formar lectores reflexivos y ciudadanos
comprometidos con un futuro sostenible.
Figura 5.

EducaPlay #1: Comprension lectora y ciudadania global a través de los ODS

Juega y diviértete con los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

QO 5

5
gsué ODS pretende "Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus

efectos™?

N .

Fuente: https://es.educaplay.com/recursos-educativos/20462220-

repaso_tema_3 el sistema_educativo_espanol.html
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+ EducaPlay #2: Desafio ODS 2030
La actividad Desafio ODS 2030 esta disefiada para fortalecer la comprension lectora
y las habilidades de escritura, desafiando a los participantes a ordenar palabras y
formar frases coherentes vinculadas a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
y la Agenda 2030. Mediante esta dinamica ludica, los estudiantes no solo amplian
su conocimiento sobre los ODS, sino que también ejercitan el reconocimiento de
estructuras gramaticales, la interpretacion de ideas y la construccion de enunciados
claros, promoviendo un aprendizaje integral, significativo y con enfoque en la

educacion para la ciudadania global.

Figura 6.
EducaPlay #2: Desafio ODS 2030

Desafio ODS 2030

[ oDs }[ pobreza J[ Los ][ planeta }{ erradicar ]
[ permiten J[ proteger J

A== E

Fuente: https://es.educaplay.com/recursos-educativos/23337718-
desafio_ods 2030.html

+ EducaPlay #3: Adivina las palabras clave de los ODS
La Ruleta de Palabras es una herramienta ludica que favorece la comprension
lectora y el desarrollo de la escritura al invitar a los estudiantes a descubrir y
reflexionar sobre conceptos clave vinculados con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) y la Agenda 2030. Este juego estimula el pensamiento critico,
enriquece el vocabulario y promueve el aprendizaje significativo, integrando el

lenguaje con la educacion en valores y la conciencia global.

56


https://es.educaplay.com/recursos-educativos/23337718-desafio_ods_2030.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/23337718-desafio_ods_2030.html

Figura 7.
EducaPlay #3: Adivina las palabras clave de los ODS

Adivina las palabras clave de los ODS @ o
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Fuente: https://es.educaplay.com/recursos-educativos/23337987-

adivina_los_ods.html

4+ EducaPlay #4: Hacia un Futuro Sostenible: Aprendiendo con los
OoDS

Hacia un Futuro Sostenible: Aprendiendo con los ODS, es un recurso didactico
creado en EducaPlay que utiliza la asociacién de conceptos para ensefiar los
Objetivos de Desarrollo Sostenible de forma interactiva. Ademas de facilitar la
comprensién de estos contenidos, fortalece la lectura comprensiva, el analisis de
informacion, el pensamiento critico y la expresion escrita, integrando el desarrollo de
competencias linguisticas en un entorno ludico y motivador.
Figura 8.
EducaPlay #4: Hacia un Futuro Sostenible: Aprendiendo con los ODS

Hacia un Futuro Sostenible: Aprendiendo con los ODS

Objetivos de Desarrollo Sostenible

@ . @ T N7
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i iento forzadd | sostenibles

Agua limpia y| | Igualdad de | | Colaboracién Fin de la
saneamiento género global pobreza

‘ 00:13 ' t4¢

Fuente: https://es.educaplay.com/recursos-educativos/23338217-

desafios_de la_agenda_2030.html
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Inteligencia Artificial Generativa: Una aliada emergente para la lecturay la
escritura en la era digital

Ayose Lomba Pérez
Universidad del Atlantico Medio

La inteligencia artificial generativa (IAG) se perfila como una tecnologia emergente
de gran impacto educativo por su capacidad para generar textos, resumir
informacion, simplificar contenidos y ofrecer retroalimentacion en tiempo real (Monib
et al., 2024). Estas funciones la convierten en una herramienta estratégica para
fortalecer las competencias lectoras y escritoras. Su integracion en entornos
educativos no es anecdotica: estudios recientes demuestran su potencial para
apoyar la comprension de textos y el aprendizaje autonomo, especialmente en el
ambito de los idiomas.
Este informe, enmarcado en el Workshop Internacional sobre lectura y escritura,
presenta una sintesis de tendencias basadas en el analisis de 254 articulos
indexados en Scopus. Identifica cuatro lineas clave de investigacion y aplicacion de
la IAG, y ofrece herramientas y recomendaciones como base para una guia de
buenas practicas. El objetivo es orientar el uso pedagdgico de la IAG para potenciar,
sin sustituir, los procesos cognitivos y creativos del alumnado.
La revision de literatura ha permitido clasificar los estudios en cuatro grupos:
1. Evaluacién y rendimiento académico: Este grupo incluye estudios que
evaluan grandes modelos de lenguaje como ChatGPT o Gemini que influyen en
la mejora de la produccion escrita, la organizaciéon de ideas y el aprendizaje
autorregulado. Los articulos coinciden en sefalar que el uso critico de IAG
potencia el rendimiento si se integra con objetivos de aprendizaje claros (Han &
Cai, 2023).
2. Legibilidad y accesibilidad: Otro eje relevante son las investigaciones sobre
simplificacion textual y mejora de la legibilidad, donde la IAG facilita la creacion
de versiones adaptadas de textos complejos, favoreciendo la inclusién de
estudiantes con dificultades lectoras (Kirchner et al., 2023).
3. Ensenanza y aprendizaje de idiomas: La tercera linea aborda el uso de la
IAG como asistente conversacional y corrector de escritura en lenguas

extranjeras (inglés). Se destaca su impacto positivo en la confianza del alumnado
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y la mejora del vocabulario y gramatica en redacciones para aprendizaje de
idiomas (Shin, 2023).
4. Comprension lectora y generacion automatica de texto: El ultimo grupo
estudia el uso de modelos generativos para formular preguntas, resumenes o
explicaciones de textos. Estas capacidades son valiosas para fomentar una
lectura activa, critica y personalizada, especialmente en entornos de aprendizaje
hibrido o auténomo (Pohl et al., 2024).
El acceso a herramientas IAG se ha extendido de forma notable entre el alumnado,
transformandose en una presencia cotidiana en su proceso de aprendizaje. Millones
de estudiantes emplean diariamente plataformas como ChatGPT, Gemini,
Grammarly o Quillbot para redactar textos, resumir articulos o incluso generar ideas.
Esta disponibilidad masiva ha convertido a la IAG en un agente clave de aprendizaje
informal, muchas veces al margen del curriculo escolar tradicional. La facilidad con
la que el alumnado integra estas tecnologias en su dia a dia demanda una reflexion
profunda sobre su papel educativo y las nuevas competencias que este contexto
requiere.
En este escenario emergente, es crucial analizar tanto los riesgos como las
oportunidades que plantea el uso de estas herramientas. Si bien la IAG ofrece un
notable potencial de asistencia al aprendizaje, su uso acritico puede acarrear
consecuencias negativas, como la propagacién de desinformacion, el fomento del
plagio o la dependencia de respuestas automatizadas. Sin embargo, estas
amenazas también abren una puerta para impulsar competencias superiores:
aprender a evaluar la fiabilidad de las fuentes, contrastar versiones generadas por
diferentes modelos, enriquecer la argumentacion propia y refinar el estilo personal
de escritura.
Asi, el verdadero reto pedagogico no reside unicamente en ensefiar a utilizar estas
herramientas, sino en fomentar una interaccion critica y productiva con ellas. No se
trata solo de consumir respuestas generadas, sino de formar al alumnado en la
capacidad de dialogar con la IA: formular preguntas pertinentes, revisar el estilo de
la salida, reescribir con criterio y evaluar la coherencia y adecuacion del contenido
ofrecido. En este sentido, la IAG se posiciona como una herramienta poderosa para
el desarrollo de metacompetencias en lectura y escritura, que deben ser

investigadas y aplicadas con rigor para maximizar su valor educativo.
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Los estudios mas recientes también evidencian un impacto positivo de la IAG en la
mejora de la comprension lectora. Funciones como la simplificacion textual, el
resumen automatico o la generacibn de preguntas de comprensién son
especialmente valoradas en contextos educativos diversos. Las aplicaciones de esta
tecnologia constataron que la adaptacion de textos complejos a versiones mas
accesibles mediante IA resultd de gran ayuda para estudiantes de lenguas
extranjeras, facilitando una mejor comprension de los contenidos. Asimismo,
recursos como los mapas de ideas generados automaticamente o las explicaciones
en formato “para nifios” han demostrado ser utiles para acceder a conceptos densos
o técnicos con mayor claridad.

En el contexto educativo actual, la integracion de la IAG en el aula requiere
herramientas con funcionalidad pedagdgica especifica. A continuacion, se presentan
recomendaciones practicas, con enlaces a sus respectivas paginas webs, para
trabajar estas competencias con el alumnado.

Una primera categoria deberia reunir aplicaciones que permitan convertir textos en
contenidos audiovisuales, favoreciendo la planificacion y revisidon textual. Synthesia

(https://www.synthesia.io) transforma textos escritos en videos con avatares, ideal

para que el alumnado adapte sus escritos a una audiencia especifica. Por ejemplo,
pueden redactar una explicacion sobre el cambio climatico y convertirla en una
presentacion audiovisual para sus compaferos. Esta practica ayuda a revisar el
texto desde un enfoque comunicativo y multimodal.

Figura 9.

Video 1 IAG y Educacion
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Fuente: https://youtu.be/_-3QwpN62yc
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En el ambito de la lectura comprensiva y la formulacion de preguntas, QuizCube
(https://admin.quizcube.io) destaca por su capacidad para generar cuestionarios

directamente a partir de textos, estimulando una lectura atenta y critica. Puede
utilizarse, por ejemplo, tras la lectura de un articulo, pidiendo al alumnado que
genere un cuestionario con la herramienta para repasar en grupo.

Para trabajar la sintesis y la comprension profunda, dos aplicaciones especialmente
utiles son SMMRY (https://smmry.com/) y , Explain Like I'm Five ELI5 (https://eli5.qq)

SMMRY ayuda al alumnado a identificar ideas clave al resumir automaticamente

textos largos, lo cual es perfecto como paso previo a un debate o una escritura
argumentativa. Por su parte, ELI5 permite traducir conceptos complejos a un
lenguaje sencillo, favoreciendo la reformulacién y el pensamiento claro.

En lo relativo a la escritura asistida en todas sus fases, herramientas como

ChatGPT (https://chatgpt.com), Gemini (https://gemini.google.com/) y GrammarlyGO

(https://app.grammarly.com) acompafan al alumnado desde la generacién de ideas

hasta la revision final. Por ejemplo, un estudiante puede utilizar ChatGPT para
estructurar una idea inicial, consultar a Gemini para ampliar con informacion
relevante, y finalizar el proceso con GrammarlyGO para perfeccionar el estilo y la
correccion gramatical.

Finalmente, en entornos de secundaria avanzada o educacion superior, SciSpace

(https://scispace.com) resulta especialmente util para abordar la lectura académica,
ya que permite interpretar textos cientificos complejos mediante explicaciones
simplificadas y navegacion guiada por conceptos clave. Es ideal para trabajar
articulos cientificos en profundidad, analizar estructuras del discurso académico o
comprender investigaciones técnicas con mayor autonomia.

Durante el proceso de analisis se excluyeron numerosos articulos cuyo enfoque no
era directamente la mejora de la lectura y escritura, sino la alfabetizacién en IA. Sin
embargo, su recurrencia merece atencidon. Existe una creciente preocupacion por
formar a docentes y alumnado en el uso ético, informado y critico de la IA. La
literatura reciente alerta sobre el riesgo de un uso instrumental sin comprension del
funcionamiento de estos modelos, ni reflexion sobre sesgos, transparencia o
privacidad.

Estas publicaciones coinciden en la urgencia de establecer marcos pedagdgicos
éticos y fomentar capacidades reflexivas, especialmente en jévenes. Es decir,

formar no solo usuarios competentes, sino ciudadanos digitales criticos.
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La IAG no sustituye el proceso humano de aprender a leer y escribir: lo potencia,
cuando se utiliza como herramienta de apoyo, no como atajo. Su incorporacién en el
aula debe guiarse por principios pedagogicos claros, estrategias activas y
acompanamiento docente. Urge, por tanto, ofrecer orientacion y formacién
especifica, tanto para alumnado como profesorado, sobre como integrar estas
tecnologias de forma critica y ética. Estas lineas dan paso a una guia de buenas
practicas, que presentara criterios pedagogicos, recomendaciones tecnoldgicas y
ejemplos practicos de uso en el aula para fortalecer la comprension lectora y la

produccion escrita en entornos mediados por IA.

Referencias bibliograficas

Han, A., & Cai, Z. (2023). Design implications of generative Al systems for visual
storytelling for young learners (p. 474).
https://doi.org/10.1145/3585088.3593867

Kirchner, G. J., Kim, R. Y., Weddle, J. B., & Bible, J. E. (2023). Can Atrtificial
Intelligence Improve the Readability of Patient Education Materials? Clinical
Orthopaedics and Related Research, 481(11), 2260-2267. Scopus.
https://doi.org/10.1097/CORR.0000000000002668

Monib, W. K., Qazi, A., De Silva, L., & Mahmud, M. M. (2024). Exploring Learners’
Experiences with ChatGPT in Personalized Learning. 2024 6th International
Workshop on Artificial Intelligence and Education (WAIE), 66-70.
https://doi.org/10.1109/WAIE63876.2024.00019

Pohl, N. B., Derector, E., Rivlin, M., Bachoura, A., Tosti, R., Kachooei, A. R,,
Beredjiklian, P. K., & Fletcher, D. J. (2024). A quality and readability comparison
of artificial intelligence and popular health website education materials for
common hand surgery procedures. Hand Surgery & Rehabilitation, 43(3),
101723. https://doi.org/10.1016/j.hansur.2024.101723

Shin, D. (2023). Can ChatGPT make reading comprehension testing items on par
with human experts? Language Learning.

Guia divulgativa de buenas practicas en lectura y escritura | 63



El juego como recurso educativo en alfabetizacion

Alba Ballesteros Rivera

El objetivo del juego Quick Stop es fomentar el aprendizaje de la lectoescritura en el
aula o en casa mediante una dinamica ludica que ayude a desarrollar habilidades
cognitivas como la observacion, concentracién, memoria y rapidez mental. Ademas,
busca reforzar otros conocimientos al integrar distintos contenidos educativos de
manera divertida. También pretende mejorar la interaccion social entre los
estudiantes, promoviendo la cooperacion y el trabajo en equipo.

El juego consiste en el uso de cartas en las que los jugadores deben encontrar
palabras que comiencen con la letra indicada en la tarjeta, basandose en una
oracion previamente leida. Se puede personalizar incluyendo imagenes o
enunciados de distintas materias como matematicas, ciencias, geografia o arte. De
esta manera, los docentes pueden adaptar el material a los temas de la clase,
facilitando un aprendizaje de la lectoescritura, dinamico y atractivo. Al jugar, los
estudiantes practican lo aprendido mientras desarrollan habilidades de
comunicacion y colaboracion.

En conclusion, el uso de Quick Stop en el aula no solo mejora el aprendizaje de la
lectoescritura y otros conocimientos, sino que también contribuye al desarrollo
emocional de los estudiantes al generar un ambiente mas relajado y ameno. Su
capacidad para integrar diferentes contenidos y fomentar la participacion activa lo

convierte en una herramienta eficaz para la ensefianza.
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Videocuentos

Vanessa Benitez

Los videocuentos permiten integrar las herramientas tecnologicas en el aula y en
casa como medio para desarrollar el proceso lecto-escritor de los estudiantes. El
objetivo de la propuesta es desarrollar las estrategias de escritura y creatividad
mediada por herramientas tecnolégicas.

La metodologia es ABP y uso de herramientas digitales para la edicion.

La conclusion es que el aprendizaje que mejoro el trabajo colaborativo, la atencion,

revision de la escritura y el manejo de tics.

Tecnologias Educativas y sus ventajas

Moresby Del valle Natera Quijada

En esta propuesta se plantea el uso de la aplicacion wordwall en el aula de EFL.
Esta aplicacidon de acceso gratuito permite dinamizar las clases de inglés como
segundo idioma. Durante las clases de lectura en EFL, se puede implementar
explotacion de la imagen, predicciones, imaginar un final diferente, asumir el papel
de algun personaje y proponer otra secuencia de acciones, de acuerdo a tu punto
de vista. Incluir siempre juegos de rondas de deletreo, tanto individual como grupal
al inicio de las clases de EFL. También se pueden entrenar en el uso de técnicas de
estudio como subrayado, mapas mentales y preguntas de comprensiéon lectora en
mi aula de EFL.
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Starbooks

Paola Arnoldt

"Starbooks", un proyecto interdisciplinario que se lleva a cabo en la E.E.S.O.P.I. N°
2027, durante la semana del libro. ElI S.U.M se convierte en un bar-café con el
fin de promover la lectura desde diferentes espacios curriculares, con un
cronograma en el cual se organizan los cursos y materias de ambos turnos. Algunas
actividades llevadas a cabo fueron: "Viajes por la Panamericana" (Geografia de

América).

Por ultimo, se recogen breves contribuciones con sugerencias practicas efectivas en

el aula:

- Método Lemalin: programa de ensefianza de lectura y escritura que se basa
en un enfoque integral.
(Johana Cortés)
- Lecturay escritura virtual aplicando el método deductivo.
(Eusebio Macias)
- Material CERLAC
(Nancy Abril Tibaquira)
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5. Ejercicios para mejorar la ensenanza de

lenguas




El mundo globalizado actual genera el acercamiento de las personas a nuevas
culturas y a la participacion activa del entorno multicultural, empujando al
aprendizaje de diferentes idiomas. Esta situacion impacta directamente en la
diversidad linguistica y en nuevas formas de comunicacion, por ejemplo, el inglés,
convertido en lengua franca para la comunicacion internacional y comercial,
facilitando la colaboracion de todos los paises.
En este contexto, el aprendizaje y ensefianza de otras lenguas se convierte en una
competencia fundamental que promueve la comunicacidén intercultural vy
oportunidades académicas y profesionales para los estudiantes. El dominio de dos o
mas lenguas enriquece las competencias cognitivas, culturales y sociales
contribuyendo a la formacion integral de los discentes.
En la ensenanza de lenguas, existen diversas estrategias que resultan efectivas
para un aprendizaje optimo, entre ellas:

- Crear un ambiente inmersivo del aprendizaje de la lengua.

- Emplea juegos y actividades interactivas para ludificar el aprendizaje.

- Promueve la participacion activa incorporando herramientas digitales.

- Flexibiliza el aprendizaje a las necesidades e intereses de tus estudiantes.

- Fomenta la retroalimentacion constructiva del aprendizaje.

- Incorpora aspectos culturales y métodos comunicativos en situaciones reales.

- Practica la lectura y/o escritura todos los dias, por ejemplo, con sopas de

letras, adivinanzas, crucigramas, redaccion de diario, imitacion de canciones,
realizacion de mapas conceptuales sobre temas, etc.

- Lectura de cuentos, ensayos, novelas, etc. (Chaves-Yuste, 2023).
A continuacién, se desarrollan experiencias didacticas realizadas para la ensefianza
de distintas lenguas en estudiantes de diferentes etapas educativas pero cuyas

actuaciones son replicables en cualquier contexto educativo y sociolinguistico.
Referencias bibliograficas
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Optimizacién del aprendizaje Iéxico en Inglés para fines especificos

Beatriz Chaves Yuste

Universidad Complutense de Madrid

El objetivo de este trabajo es presentar una practica que ha optimizado el
aprendizaje del Iéxico inglés con fines especificos en el ambito del turismo e
instruido en el uso de herramientas informaticas orientadas a la compilacién y
explotacion de corpus linguisticos y al disefio y creacion de diccionarios digitales.
Esta practica consté de dos fases diferenciadas: en la primera fase, se formo a los
alumnos en el uso de la herramienta Sketch Engine (Kilgarriff et al., 2014), un
software en linea desarrollado por Lexical Computing CZ para facilitar la compilacién
y consulta de corpus, y de Lexonomy (Méchura, 2017), un Dictionary Writing System
utilizado, en esta practica concreta, para crear diccionarios digitales sobre términos
relacionados con los alojamientos turisticos. Es preciso sefialar que la practica
lexicografica se encuadra en el ambito de la lexicografia didactica mas que en el de
la lexicografia de especialidad, puesto que pretende mejorar la destreza linguistica
en el uso del inglés de los estudiantes de Turismo y no proporcionar unicamente
definiciones terminolégicas.

En una segunda fase, los estudiantes compilaron y explotaron un corpus a partir de
las opiniones recabadas en la web CozyCozy. Los estudiantes utilizaron dicho
corpus para confeccionar diferentes diccionarios digitales pulbicados en abierto con
Lexonomy (Marquez-Cruz, 2023). Se llevé a cabo una practica en la que participd
un grupo de control, que llevé a cabo el aprendizaje del Iéxico mediante la anotacién
analdgica de un glosario (modelo tradicional) y un grupo experimental, que trabajé
en la confeccion de los diccionarios con las herramientas mencionadas. El analisis
de los datos recabados mediante un test final evidencia mejores resultados en los
alumnos que han utilizado estas herramientas digitales frente a aquellos alumnos
que han utilizado los tradicionales glosarios anotados de forma analdgica.

Esta practica demuestra la efectividad de utilizar herramientas de linguistica de
corpus y lexicografia digital en la ensefianza de idiomas con fines especificos. Al
involucrar a los estudiantes en actividades practicas que implican datos del mundo
real y herramientas tecnoldgicas, el enfoque no solo mejora su conocimiento del

Iéxico, sino que también les proporciona habilidades valiosas en la compilacion de
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corpus y la creacién de diccionarios digitales, mejorando asi su competencia digital,
fundamental para poder desempenar su futura labor profesional con éxito. Los
resultados positivos ebservades destacan el potencial de esta metodologia para
mejorar la competencia linguistica y comunicativa y sugieren su aplicabilidad en
diversos contextos educativos. Mas aun, esta practica se puede extrapolar a otras
lenguas extranjeras y a cualquier ambito o especialidad pues no solo fomenta la
competencia linguistica, sino que también capacita a los estudiantes con habilidades
practicas en el uso de herramientas linguisticas avanzadas. Los resultados
prometedores de este estudio abogan por la aplicacion de herramientas digitales
dentro del prisma de las metodologias activas donde el alumno es el centro de su

propio aprendizaje de indole intencional a la par que incidental.
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Haciendo uso de la linglistica de corpus y de la lexicografia para mejorar la
adquisicion del Iéxico aleman en un nivel A2 para hablantes de espanol

Manuel Marquez Cruz

Universidad Complutense de Madrid

La presente practica pedagogica se fundamenta en la formacién del alumnado en el
uso de herramientas informatica que facilitan las labores de la linguistica de corpus
y de la lexicografia para mejorar el proceso de adquisicion de léxico aleman en
hablantes de espafol. La practica consiste en la creacion en grupos, por parte de
los aprendientes, de un corpus bilingie aleman-espanol, su explotacion mediante la
herramienta Skefch Engine y la elaboracion de diccionarios bilingles aleman-
espanol mediante el software Lexonomy que permite cumplimentar la informacién
microestructural de las entradas con los datos del corpus compilado con Sketch
Engine. El trabajo se realiza en grupos cooperativos y los diccionarios resultantes
deben publicarse en abierto, lo que permite un aprendizaje incidental e intencional
en un contexto auténtico y significativo. La practica esta disefiada para llevarse a
cabo en un curso de aleman de nivel A2 en un nivel de educacién superior, aunque
una adaptacion de la misma podria llevarse a cabo en niveles inferiores. Los
estudiantes, organizados en grupos, han de ser instruidos en los principios basicos
de la linguistica de corpus y en el uso de la herramienta Sketch Engine (Kilgarriff et
al., 2014), una herramienta de analisis de corpus que permite la explotacion de
datos linguisticos, para compilar un corpus bilingtie aleman-espafiol. La compilacién
del corpus incluye la recoleccion de textos auténticos en ambos idiomas,
asegurando una representacion equilibrada de diversos géneros y registros. Una
vez compilado el corpus, los estudiantes utilizan Sketch Engine para identificar y
extraer términos relevantes y sus contextos de uso, esto es, el analisis de
frecuencias, las concordancias y colocaciones (word sketch), proporcionando datos
linguisticos solidos que serviran como fuente para la creacion de diccionarios
bilingUes. Para la elaboracién de los diccionarios, se emplea Lexonomy (Méchura,
2017), que permite crear diccionarios digitales desde el disefio de sus diferentes
estructuras hasta la publicacién final de los datos lexicograficos en forma de
diccionarios online. Los estudiantes, previa formacion mediante un seminario en la

teoria y la practica lexicografica didactica, se encarga de disefar la macroestructura
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y microestructura del diccionario, incluyendo informacion fonética, definiciones, en
este caso, equivalencias, ejemplos de uso (Marquez Cruz, 2024). La colaboracién
en grupos permite la discusion y revision de las entradas, asegurando la calidad y
coherencia del producto final. La conexion entre la APl de Sketch Engine y
Lexonomy, permite explotar el corpus desde la propia herramienta lexicografica para
extraer, entre otra informacion, los ejemplos que ilustran las definiciones. Como
resultados, la creacion de los diccionarios bilingles facilita un aprendizaje del léxico
incidental (mientras se trabaja con las entradas lexicograficas) y se publican en
abierto facilitando el acceso a otros estudiantes y docentes (aprendizaje
intencional). La practica promueve el aprendizaje activo y colaborativo, mejorando
significativamente la competencia Iéxica de los estudiantes. Ademas, la utilizacién
de herramientas tecnoldgicas avanzadas como Sketch Engine y Lexonomy
proporciona una experiencia educativa enriquecedora y alineada con las tendencias
actuales en la ensefianza de lenguas, mejorando, al mismo tiempo la competencia
digital orientada al aprendizaje de lenguas del estudiantado. La implementacién de
esta practica, ya puesta en marcha en otras lenguas, mejora la efectividad en el
aprendizaje-ensefanza del Iéxico en niveles iniciales, ofreciendo a los estudiantes
una oportunidad unica para interactuar con el idioma de manera profunda y
significativa. La creacion y explotacion de un corpus bilingle, junto con la
elaboraciéon de diccionarios, facilita la adquisicion de vocabulario y habilidades de
investigacion y colaboracion. Este enfoque puede ser replicado en otros contextos
educativos, contribuyendo al desarrollo de metodologias innovadoras en la

ensefianza de lenguas extranjeras.
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Un curso de iniciacion al aprendizaje del japonés para hablantes de espaiiol
en un ecosistema e-learning y de un diccionario didactico digital bilingue

japonés-espaiiol

Francisco Rivas Jiménez

Universidad Complutense de Madrid

El objetivo general de este trabajo es presentar una practica que tiene como
propdsito facilitar y fomentar, entre los hablantes de espafiol, el aprendizaje de la
lengua japonesa, partiendo desde un nivel inicial, mediante la utilizacion de un
entorno virtual de aprendizaje de japonés alojado en la plataforma Moodle y un
diccionario didactico digital de aprendizaje de japonés para hispanohablantes. La
practica se ha llevado gracias a un proyecto previo que ha permitido la elaboracién y
publicacién de un curso cero desarrollado en un entorno e-learning con la intencion
de servir a los estudiantes para iniciarse en el aprendizaje del japonés. El curso esta
alojado en un espacio virtual de aprendizaje (EVA) que ofrece recursos didacticos
digitales en abierto, alojados en el sistema de gestion del aprendizaje (LMS)
proporcionado por la Universidad Complutense de Madrid (Fernandez Valmayor et
al., 2011). Cabe resaltar que este curso es aplicable tanto a estudiantes de nuevo
ingreso en la universidad que deseen aprender esta lengua, como para alumnos
procedentes de otros entornos y niveles educativos que tengan el mismo interés.

El espacio virtual de aprendizaje viene complementado por un diccionario digital
bilingle japonés-espafol, basado en un modelo cognitivo-constructivista ya
implementado en dos diccionarios de latin, uno de aleman, uno de inglés y otro de
espanol, elaborados gracias a una serie de proyectos de innovacién educativa
desarrollados en la Universidad Complutense de Madrid (Marquez Cruz vy
Fernandez-Pampillén Cesteros, 2021). Este diccionario digital, creado mediante la
plataforma de tipo Dictionary Writing System conocida como Lexonomy (Marquez-
Cruz, 2023), facilita, con su uso conjunto del EVA la adquisicién de patrones de
comportamiento morfolégico-sintactico-semantico de los verbos mas frecuentes del
japonés para un nivel A2. Los estudiantes acceden a los materiales didacticos
mediante el EVA, distribuidos en cinco escenarios de aprendizaje: Introduccion a la
lengua japonesa, introduccion a la escritura japonesa, introduccion a la gramatica

japonesa basica, los verbos en japonés y la gramatica japonesa con el método del
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rompecabezas, complementando las actividades propuestas con la consulta del
diccionario bilingle japones-espanol creado ad hoc. El objetivo de la practica es que
el estudiante aprenda a leer y escribir en japonés utilizando los silabarios hiragana y
katakana, entienda la gramatica basica del japonés y sea capaz de comprender y
construir oraciones sencillas en japonés. Mediante un sistema de rompecabezas
que representan la oracién y cuya pieza principal es el verbo, los estudiantes,
aprenden y entienden el comportamiento linglistico de los verbos japoneses, esto
es, como es el orden de su complementacion y como pueden llegar a cambiar de
significado si cambia su complementacién a nivel cualitativo y cuantitativo. Esta
practica no solo proporciona beneficios para el desarrollo de las competencias
linguisticas y comunicativas en la lengua extranjera en los estudiantes, sino que
también permiten mejorar y entrenar sus habilidades digitales, tan primordiales en el

mundo globalizado y digital de la actualidad.
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Herramientas de foniatria y neuropsicologia para mejorar los procesos lecto-

escritores en escolares hispanoamericanos

Nicolas Parra-Bolarios

Asociacion Educar para el Desarrollo Humano

En la mayor parte de paises de Hispanoamérica, el acompanamiento escolar por
parte de profesionales desde la foniatria es sumamente escaso y los trabajos
interdisciplinarios con neuropsicologos clinicos es aun mas raro. Esta gran falencia
técnica y operativa, se podria corregir si es que, por cada region de
Hispanoamérica, se generan pruebas estandarizadas en las que se puedan evaluar,
rehabilitar y hacer seguimiento a poblaciones escolarizadas que presenten
problemas lecto-escritores relacionados con dificultades de aprendizaje y cognitivas.
Se propone hacer la adaptacion del modelo de fisiatria para problemas de lecto-
escritura de Kencis & Novaes (2023) a poblaciones hispano-parlantes en naciones
de Latinoamérica mediante cuatro etapas, pues no se encuentran intervenciones
escolares que permitan que los profesionales de la foniatria trabajen de forma
mancomunada con los neuropsicélogos, contando con la unica excepcion de Brasil,
pais de donde surge este modelo y que no cuenta con adaptaciones o réplicas para
paises de habla hispana.

Primera etapa (Evaluacion y diagndstico por foniatria): El profesional de foniatria se
presenta ante los estudiantes con dificultades lecto-escritoras por medio de
conversaciones afables y empaticas que le permitan al foniatra, descartar problemas
neurolégicos y detectar por medio de la administracién de instrumentos y baterias
de pruebas si existen o no, cuadros clinicos foniatricos, para luego generar un
espacio de trabajo con el neuropsicologo y asi explicarle los hallazgos obtenidos, lo
que se hara también con los educadores de los alumnos examinados (Kida et al.,
2016).

Segunda etapa (Trabajo inicial con los educadores): Tras la realizacién de la
evaluacion clinica del foniatra, se debe proceder a realizar una completa entrevista
con el profesorado en compafia del neuropsicélogo, con el objetivo de recopilar
toda la informacion pertinente sobre el rendimiento académico de cada estudiante.
Se deben formular preguntas practicas a cada profesor para identificar a aquellos
estudiantes con dificultades académicas y si estas problematicas se relacionan con
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aspectos concretos de la adecuada ejecucion de la gramatica y la ortografia, asi
como de la comprension de textos breves y problemas correlacionados con
repertorios conductuales inapropiados de comprension de lectura dentro del entorno
escolar (Nascimiento et al., 2011).

Tercera etapa (Aplicacion del instrumento y entrenamiento): En este punto, los
educadores estaran en condiciones de emplear un simple instrumento de evaluacion
para los estudiantes, el cual debe ser explicado en sus aspectos tedricos,
conceptuales, practicos y funcionales por el foniatra. Dicho instrumento consistira en
los siguientes ejercicios: 1) Dictado completo de un cuento infantil; 2) Copiado y
dibujo de figuras fantasticas derivadas del cuento infantil; 3) Ejercicios de rima y
canto del cuento infantil, haciendo recorridos mediante caminatas por la escuela
para facilitar la evocaciéon de todos los componentes del cuento al ubicar estimulos
imaginarios en diferentes puntos clave que le resulten reforzantes y llamativos a
cada estudiante, segun sea el caso; 4) Posterior a los ejercicios de caminatas para
evocar el cuento infantil, se le pide al estudiante que elabore una sintesis escrita del
cuento, que después sea capaz de dibujar cada etapa del cuento, como si fuera una
historieta o un comic, haciendo énfasis en la puntuacion y entonacion adecuadas de
cada frase; 5) Evaluar un par de dias después y luego, una semana después, la
fluidez lectora y la capacidad de recordacion del cuento en cada estudiante, tanto de
forma escrita, asi como oral y grafica; 6) Culminar el ejercicio al pedirle al estudiante
que, elabore una version de dicho cuento infantil en el que pueda introducir nuevos
personajes, entornos, situaciones y dialogos dentro del cuento original y finalizarlo
con moralejas totalmente diferentes y creativas, lo que debe culminar con que sea
capaz de recitarlo en voz alta, con diccidén de calidad y con destrezas gestuales bien
definidas. Este proceso debe incluir al neuropsicologo para que evalue los
siguientes aspectos: orientacion temporoespacial; atencion 'y memoria;
razonamiento y juicio; comprensién, denominacién y repeticion; orden escrito y
fluidez verbal; praxias y decodificacién visual (De Carvalho et al., 2014).

Cuarta etapa: (Acompafamiento, seguimiento y cierre): El foniatra expondra ante los
profesores y el neuropsicélogo, los avances y las dificultades que se han detectado
tras la administracion de las tres etapas del ejercicio de foniatria y capacitara a los
educadores en esas fases y en la forma de hacer seguimiento a cada estudiante,
bien sea mediante aplicativos en teléfonos moviles, asi como por medio de salidas

pedagogicas y visitas familiares para examinar la evolucién de cada alumno en
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diferentes contextos. El seguimiento se debe hacer una vez cada treinta dias
durante un semestre y hacer seguimiento bimensual en tres ocasiones y culminar
con una evaluacion anual en los préoximos dos afios, dando finalizacion al
instrumento y su aplicacién a través del tiempo (Nicolielo-Carrilho et al., 2018).

Este tipo de técnicas han demostrado ser muy exitosas para el mejoramiento de las
funciones ejecutivas, asi como de la comprension lectora y la capacidad de
procesamiento, destacandose puntualmente, las mejorias que se denotan en los
diferentes tipos de atencidn, en memoria de trabajo y en decodificacion,
fortaleciendo de este modo, la percepcién fonoldgica y la capacidad para almacenar
informacion en la memoria de trabajo, por lo que deberia ser una herramienta que

se implemente en todos los centros educativos de Hispanoamérica.
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Telecolaboracion e integracion de competencias linguisticas e interculturales

en la enseianza de lenguas extranjeras

Gladys Villegas-Paredes
Universidad Internacional de La Rioja (UNIR)

La comunicacion en la lengua extranjera también requiere el desarrollo de la
competencia interaccional, ya que la cultura impregna la interaccion social.
Investigaciones actuales sugieren que la integracion de entornos digitales en la
educacion es beneficiosa para el proceso de aprendizaje de los estudiantes, ya que
estas practicas tienen un impacto positivo en la competencia linguistica, en la
motivacion y en el desarrollo de la competencia comunicativa intercultural (Villegas-
Paredes et al., 2022; Canto Gutiérrez y Villegas-Paredes, 2023). La telecolaboracion
permite a los estudiantes negociar el significado, lo que hace que este sea un
entorno digital idéneo en el que puede tener lugar el aprendizaje de idiomas. Si
estas interacciones en la lengua meta tienen ademas lugar entre estudiantes de
idiomas y profesores en formacion, esto podria promover que evitaran estereotipos
y también serviria para estimular la reflexion y la actitud critica de aspectos de su
propia cultura. CIMELEIV es un proyecto telecolaborativo orientado al desarrollo de
competencias linguisticas, interculturales y digitales de estudiantes de ELE de la
Universidad de Limerick (lIrlanda) y la Universidad de Utrecht (Paises Bajos) en
colaboracion con estudiantes del Master universitario en ensefianza del espanol
como lengua extranjera de UNIR (Espana). En este proyecto, se utiliza la video
comunicacion para conectar a aprendices del espafol con profesores en formacion.
Las sesiones se centran en la realizacion de tareas de interaccidn oral, en las
cuales, el foco de atencion es el componente sociocultural y su integracion con
aspectos linguisticos. Se disefian tareas que abordan temas de conversacion
relacionados con las experiencias personales de los participantes, promoviendo asi
la autenticidad en sus producciones. Cada estudiante comparte elementos
particulares de su cultura con su par telecolaborativo. Durante la interaccion, los
participantes pueden utilizar diversos recursos multimedia (videos, mapas,
imagenes, paginas webs, etc.) para facilitar la comprension de su mensaje. A través

de esta experiencia, se comprueba que la telecolaboracién es un recurso innovador
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que ofrece oportunidades reales de contacto e interaccion comunicativa con
multiples ventajas:
= Enriquece el contexto de aprendizaje mediante tareas colaborativas y el uso
de la tecnologia fuera del aula convencional.
» Estimula el uso auténtico de la lengua, enfrentando al estudiante a
situaciones comunicativas concretas.
= Fomenta la conciencia intercultural y la alfabetizacion digital, mediante la
interaccién y la negociacion del significado en contextos comunicativos
auténticos.
= Motiva a una interaccion comunicativa real con hablantes nativos desde los
niveles iniciales de aprendizaje de la lengua extranjera, contribuyendo al
desarrollo de la autonomia del alumno en su aprendizaje.
Particularmente, los profesores en formacién inicial valoran estas interacciones
porque les permiten enfrentarse a situaciones reales de comunicacion con hablantes
no nativos del espafnol, asi como utilizar diversas estrategias de mediacién
linguistica y cultural importantes para su futura labor docente. Por su parte, los
estudiantes de ELE perciben mejoras en su fluidez verbal y en el vocabulario,
aumentando su confianza al hablar en la lengua extranjera. También experimentan
un impacto positivo en su motivacion, apreciando la naturaleza de las interacciones
que les permiten mantener conversaciones espontdaneas y auténticas con
companieros, y con menor presion que en el aula tradicional. En conclusion, la
telecolaboracion, especificamente a través de la video comunicacion, enriquece el

contexto de aprendizaje de la lengua extranjera.
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La comprension lectora en contextos plurilingiies: “Relato de un naufrago” en

la evaluacion de estudiantes irlandeses

Maria José Martin Corral

Limerick Tutorial College

Esta propuesta tiene como objetivo presentar el trabajo que se lleva a cabo con
aprendientes adolescentes irlandeses para desarrollar las destrezas de
comprension lectora basada en extractos de la novela Relato de un naufrago de
Garcia Marquez (1970).

Esta iniciativa tiene lugar en un contexto plurilinglie de educacién formal en Irlanda y
los/as alumnos/as cuentan con un nivel de competencia linglistica de B1 en
Espafiol como Lengua Extranjera (ELE) (Department of Education, 2020). Se
presentan actividades de comprension lectora que fomentan la motivacion de los
estudiantes para leer en ELE y preparan para enfrentarse al examen externo de
ELE.

La presente propuesta didactica esta basada en la novela Relato de un naufrago y
se lleva a cabo durante el primer cuatrimestre del afo escolar, desde septiembre a
diciembre. La lectura de la novela se realiza fuera del aula y de forma colaborativa
en grupos de cuatro estudiantes. Estas sesiones grupales de lectura se llevan a
cabo de forma presencial o por medio del uso de redes sociales. Se hace uso de la
plataforma digital Padlet para exponer sus avances. Los estudiantes deben leer un
capitulo de la novela por semana, emulando asi las entregas del libro que se
hicieron en el diario colombiano El Espectador (1955).

En el aula, se realiza un total de ocho sesiones de setenta y cinco minutos de
duracion. Estas sesiones estan basadas en fragmentos de diferentes partes de la
novela siguiendo el formato de la prueba de evaluacion externa de ELE. Contienen
actividades de pre-lectura, lectura y pos-lectura con el objetivo de fomentar el
desarrollo de la comprensién lectora.

Las sesiones del primer bloque se llevan a cabo pasadas tres semanas de la
realizacion de la sesion de presentacion de la novela con el propdsito de dar tiempo
a los aprendientes a que lean los tres primeros capitulos del libro. Las dos sesiones
que comprenden el segundo bloque tendran lugan al final de la lectura de los

siguientes seis capitulos. Las ultimas cuatro sesiones se llevaran a cabo una vez se
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haya leido la novela en su totalidad. En la ultima sesion se realizara una puesta en
comun de los trabajos colaborativos de los distintos grupos.

A la hora de disefiar actividades, se ha tenido en cuenta no solo el input linguistico
sino el input sociocultural, emocional y creativo que ofrece la literatura. De esta
manera, se abren las puertas a la atencibn que consecuentemente, supone un
aprendizaje significativo (Cosin, 2022). Ademas, se ha acercado al aprendiente a la
cultura latinoamericana, cada vez mas presente en las clases de ELE y por tanto en
las pruebas de evaluacion.

Se han planificado actividades que incorporan el uso de recursos digitales
destinados a aprendientes nativos digitales con el proposito de que se convirtieran
en aliadas para fomentar el trabajo colaborativo y el interés por la lectura. Entre las
herramientas digitales utilizadas en la propuesta estan:

= Quizlet para aprender contenido creado por uno mismo u otros aprendientes.

= Padlet que permite crear muros colaborativos.

» Plataforma de streaming Netflix y Youtube.

Se ha abogado por un aprendizaje experiencial y multisensorial, donde ademas del
uso de un espacio digital, se ha seguido un modelo analégico. Se han facilitado
estrategias que ayuden a los aprendientes a desarrollar su competencia lectora
teniendo en cuenta las emociones en los procesos de aprendizaje. Segun (Eizondo
et al.,, 2018), existe una relacion interdependiente entre los procesos neuronales
producidos por las emociones y los producidos por la cognicion. Las actividades de
esta propuesta, expuestas en la Figura 10, tienen presente los aspectos cognitivos y
afectivos del aprendiente, asi como las relaciones que se establecen en el grupo-

clase.
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Figura 10.
Cronograma de actividades

Presentacion del autor y novela
Semana 1 « Enelaula: 1 sesion de 90 minutos.
Semanas 1-3 e  Fuera del aula: lectura de los capitulos 1, 1l y
1]

De la tranquilidad de Mobile a la agitacion del
Semana 4 mar
Semana 4-10  « Enelaula: 2 sesiones de 75 minutos.

. - lectura de los capitulos IV-X

Solo en alta mar
Semana 11 « Enelaula 2 sesiones de 75 minutos.
Semana 11-14  « - lectura de los capitulos XI-
XIV.

iTierra a la wvistal

Semana 15 « Enelaula: 3 sesiones de 75 minutos.

Fuente: elaboracién propia
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Mi experiencia docente con Praat para la mejora de la pronunciacién en ELE

Aarén Pérez Bernabeu

Universidad Internacional de La Rioja

A lo largo de mi experiencia como docente de espafol para extranjeros, he
incorporado distintas herramientas tecnolégicas que facilitan el aprendizaje de la
lengua y, concretamente, de la pronunciacion. Praat es una las mas valiosas. Este
programa, especializado en el analisis acustico de la voz, me ha permitido trabajar
de manera mas precisa aspectos segmentales y suprasegmentales de la
pronunciaciéon de mis estudiantes. Gracias a Praat he podido visualizar junto a mis
alumnos los patrones entonativos caracteristicos del espafiol, un aspecto que suele
presentar dificultad para quienes provienen de contextos linguisticos distintos. El
uso de Praat en clase ha demostrado ser especialmente util al momento de
comparar la entonacion de frases declarativas, interrogativas y exclamativas. Los
estudiantes pueden ver en pantalla la representacién grafica de su produccion oral y
contrastarla con la entonacion modelo en espanol. Esta visualizacion les permite
tomar conciencia de detalles que, de otro modo, pasarian desapercibidos para el
oido no entrenado. Ademas, he utilizado Praat para trabajar aspectos segmentales
como la duracién de las vocales, la realizacién de los sonidos oclusivos sonoros y
sordos, y la articulacion de los sonidos vibrantes, que suelen generar confusion en
hablantes de otras lenguas. Los estudiantes valoran positivamente esta
herramienta, ya que les permite observar en tiempo real sus progresos y
dificultades, lo que contribuye a una correccion fonética mas autébnoma vy
consciente. En definitiva, mi experiencia con Praat ha enriquecido el proceso de
ensefanza-aprendizaje de la pronunciacion en espafol como lengua extranjera,
ofreciendo a los estudiantes una via clara y visual para mejorar su competencia oral

de forma efectiva y motivadora.
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6. Alfadiversidad: Claves para una lecturay

escritura inclusiva



La atencién a la diversidad, a la heterogeneidad de todos los estudiantes, es una
garantia de calidad de la educacion indicando que se estan respondiendo a las
necesidades de todos los estudiantes proporcionando oportunidades eficaces de
aprendizaje. Esta diversidad puede integrar aspectos cognitivos, fisicos, culturales,
socioeconomicos, linguisticos, etc. Este ambiente inclusivo constituye un reto para
toda la comunidad educativa, con la finalidad de que la inclusibn no solo sea
educativa sino también social, impulsando la participacion plena en la sociedad.
Alfadiversidad, se refiere al entendimiento de todas las necesidades que puedan
tener los estudiantes que estan en un aula relacionadas con la lectura y escritura y a
la optimizacién de estas habilidades, en un marco teorico inclusivo. Para ello, los
profesionales relacionados con la educacion tienen que redisefiar sus estrategias de
ensefanza considerando la diversidad de su alumnado, incorporando recursos,
materiales y técnicas heterogéneas para permitir una participaciéon activa
académica, personal y social.

En la dltima década, el concepto de Disefo Universal de Aprendizaje (DUA) esta
enfatizando la necesidad de la atencion a la diversidad de estilos de aprendizaje y
necesidades de los estudiantes. EI DUA se basa en el enfoque inclusivo fomentado
un ambiente de aprendizaje donde todos puedan aprender y beneficiarse
mutuamente. Los docentes pueden proporcionar variadas maneras de
representacion del contenido y de expresion de su comprension. Este DUA favorece
la flexibilidad, accesibilidad, mejora del rendimiento y motivacién y desarrollo de
distintas habilidades, garantizando que la lecto-escritura sea una experiencia
accesible y de enriquecimiento para todos los estudiantes.

A continuacion, se exponen diferentes propuestas para trabajar la lectura y escritura

con estudiantes con diferentes diagnosticos y dificultades.
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Ensenanza de habilidades lectoras en personas con TEA

Alma M? Iiigo Martinez' y Cristina Ifiigo Martinez

"Universidad Internacional de La Rioja

La presente propuesta trata de reflexionar sobre las caracteristicas del alumnado
con Trastorno del Espectro del Autista (TEA) y como se debe abordar el aprendizaje
de uno de los aprendizajes mas importantes, la lectoescritura. El objetivo consiste
en analizar las diferentes estrategias de lectura que existen para personas con TEA.
Para ello, se comienza realizando una revision bibliografica de la caracterizacion
histérica del término “autismo” hasta la actualidad. También se ha realizado un
analisis sobre los diferentes métodos de aprendizaje de la lectoescritura.

Se sabe que las personas con autismo, son denominadas pensadores visuales
porque piensan en imagenes. A lo largo de los afos, diversas investigaciones han
revelado que numerosos autores han sefialado las dificultades a las que se
enfrentan las personas con TEA en el reconocimiento de palabras y la comprension
lectora. Ademas, multiples estudios indican que las personas con TEA no logran
alcanzar buenos niveles de lectura ni de comprension. Esto podria deberse a su
aprendizaje funcional y automatico en la lectura, asi como a la falta de
contextualizacion y, en consecuencia, de entendimiento del texto. En otras palabras,
esto esta relacionado con la Teoria de la Coherencia Central, ya que se enfocan en
los detalles y no integran la informacion en un todo coherente y general, lo que
dificulta la comprension completa del texto.

La ensefianza de la lectoescritura es una de las tareas mas complejas a las que se
enfrentan los alumnos, pero ¢por qué en las aulas se siguen métodos tradicionales
en la ensefanza de la lectoescritura? Segun la legislacion educativa, se debe luchar
por una inclusién de todos los alumnos, pero se cae en la unificacion de
metodologias, ya que la inmensa mayoria de los materiales comercializados son
meétodos silabicos y este tipo de alumnado se ha demostrado que por sus
caracteristicas aprenden mejor con el método globalizado.
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El aprendizaje de la lectura: una mirada desde el desarrollo linguistico y los
Trastornos del Lenguaje

Eva Maria Gémez Sanchez

Universidad Internacional de La Rioja

El aprendizaje de la lectura constituye un proceso cognitivo complejo que requiere la
integracion de diversos conocimientos linguisticos —fonoldgicos, semanticos y
sintacticos—, asi como de habilidades metalinguisticas que permiten acceder al
significado del lenguaje escrito (Medina Alva et al., 2015). En las etapas iniciales de
este proceso, el desarrollo de la conciencia fonoldgica adquiere un papel
fundamental. Esta capacidad, definida como la habilidad para identificar y manipular
los sonidos del habla, se desarrolla de forma paralela al progreso del lenguaje oral y
de la pronunciacion.

Dentro de este contexto, resulta esencial estimular el desarrollo del vocabulario
infantil, ya que una competencia semantica sdlida facilita la segmentaciéon fonémica
de las palabras, mejorando asi la conciencia fonémica y las habilidades fonologicas
en el lenguaje expresivo.

El Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL) se caracteriza por dificultades
significativas en la adquisicion y desarrollo de las capacidades linguisticas, sin que
estas se deban a causas neurologicas, sensoriales, cognitivas o ambientales
identificables (Fresneda y Mendoza, 2005). Este trastorno, por tanto, se diagnostica
por exclusidén y conlleva alteraciones en el aprendizaje y uso de los componentes
semanticos, morfosintacticos y fonolégicos del lenguaje.

A nivel fonoldgico, los nifios con TDL suelen presentar un repertorio consonantico
restringido, persistencia de errores articulatorios (dislalias), dificultades en la
discriminacion auditiva de fonemas y problemas para construir representaciones
fonoldgicas precisas. Desde un enfoque morfosintactico y semantico, estos nifios
evidencian dificultades en tareas de evocacién léxica, menor eficiencia en la
asociacion palabra-significado y una capacidad reducida para comprender
inferencias linguisticas o deducir el significado de palabras nuevas a partir de claves
sintacticas (Mendoza, 2016).

Como consecuencia, es previsible que los niflos con TDL enfrenten mayores

obstaculos en la adquisicién y desarrollo de la lectoescritura. Numerosos estudios
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han propuesto intervenciones pedagdgicas orientadas a mejorar estas
competencias en poblacion con TDL, con énfasis en el fortalecimiento de las
estrategias linguisticas y metalingliisticas, asi como en la mejora de la comprensién
lectora.
Alineadas con los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA),
algunas estrategias que han demostrado eficacia en este ambito incluyen:
o Entrenamiento en habilidades metalinglisticas, como el reconocimiento y
manipulacion de los sonidos del lenguaje.
« Fomento de las funciones ejecutivas, incluyendo la atencién visual y auditiva,
la planificacion y la autorregulaciéon del aprendizaje.
o Actividades de estimulacion léxica, tales como la evocacién de vocabulario, la
categorizacion semantica y el desarrollo de la fluidez verbal.
En suma, el objetivo central de la intervencion en nifios con TDL debe centrarse en
el desarrollo y la generalizacidon funcional del repertorio linguistico y comunicativo,

abarcando todos los niveles del lenguaje.
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Claves para una lectura y escritura inclusiva: el papel de la codocencia en el

aula

Cristina Yuste

Universidad de Alcala

En este trabajo se reflexiona sobre la necesidad de garantizar una ensenanza de la
lectoescritura inclusiva, especialmente en aulas con alumnado diverso vy
necesidades educativas especificas. La codocencia se presenta como una
estrategia clave para atender a las diferentes formas de aprender, especialmente en
el proceso lector y escritor, aportando apoyo, personalizacién y coordinacién entre
docentes. Este enfoque favorece una atencibn mas equitativa, la diversificacion
metodoldgica y el respeto por los ritmos individuales del alumnado.

El objetivo es analizar como la codocencia puede mejorar el aprendizaje de la
lectoescritura en contextos inclusivos, adaptandose a las necesidades reales del
alumnado. Asimismo, se pretende visibilizar la importancia de metodologias
globalizadas y significativas que favorezcan la comprension lectora y la expresion
escrita desde un enfoque flexible.

Se ha realizado una revision documental sobre legislacion educativa, experiencias
de codocencia y métodos inclusivos de lectoescritura. Se han considerado
aportaciones tedricas de autores que defienden el uso de enfoques globales frente a
meétodos tradicionales y fragmentados. Ademas, se exploran estudios que
evidencian la eficacia de la ensefianza cooperativa y la codocencia como
herramientas inclusivas.

Una ensefianza inclusiva de la lectoescritura exige romper con enfoques uniformes
y apostar por modelos colaborativos como la codocencia. Esta permite ajustar la
ensefanza a cada realidad del aula, evitar la segregacion y garantizar el derecho a
una educacién de calidad para todos los estudiantes. La planificacion compartida y
el trabajo conjunto entre docentes permiten construir entornos mas justos,

accesibles y estimulantes para el desarrollo lector y escrito.
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Estrategias para estudiantes con Dislexia

Bruno D’Amore

La atencién a la diversidad en los procesos de lectura y escritura implica reconocer
que cada estudiante posee modos distintos de aprender, comprender y expresarse.
En este marco, resulta fundamental disefiar propuestas pedagdgicas inclusivas que
contemplen las particularidades de cada sujeto, brindando multiples caminos de
acceso al conocimiento.

Una experiencia enriquecedora ha sido el uso de textos adaptados para estudiantes
con dificultades lectoras, como aquellos con dislexia. Estos materiales incluyen
tipografias amigables, interlineado amplio, apoyos visuales y segmentacién de
oraciones, favoreciendo la decodificacion y comprension del texto. Ademas, el uso
de audiolibros permite que el alumno acceda al contenido desde la oralidad,
apoyando la construccion de sentido aun cuando la lectura auténoma se vea
limitada.

Otra estrategia potente es el trabajo con cuentos multimodales, donde se combinan
imagenes, texto y recursos digitales interactivos. Esta modalidad estimula la
motivacion, fortalece la comprension y permite que los estudiantes expresen sus
ideas a través de multiples lenguajes, respetando sus estilos de aprendizaje. En
esta linea, la escritura también se vuelve accesible al incorporar recursos como el
dictado por voz, el uso de pictogramas y la escritura colectiva.

En cuanto a la inclusion, el rol del docente es clave como mediador entre el texto y
el lector. Disefiar consignas abiertas, fomentar el trabajo en parejas o grupos
heterogéneos, y ofrecer devoluciones personalizadas permite que cada estudiante
avance desde su punto de partida. La evaluacion, a su vez, debe contemplar estos
recorridos diversos, valorando el esfuerzo, la creatividad y la evolucién individual.

En sintesis, garantizar el derecho a leer y escribir en contextos inclusivos requiere
propuestas flexibles, recursos variados y una mirada pedagogica sensible que

abrace la diversidad como un valor enriquecedor del aula.
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Dislexia y aprendizaje de una segunda lengua. Claves para familias

Maria del Carmen Garcia Ortigosa
EOE Archidona

El aprendizaje de una segunda lengua en edades tempranas es fundamental para el
desarrollo educativo y social. Sin embargo, el alumnado que presenta dislexia o
indicios de dislexia tiene dificultades adicionales. Esta propuesta ofrece
recomendaciones para mejorar ese aprendizaje mediante la intervencion temprana y
la implicacion de las familias aplicando una serie de estrategias en casa con los
hijos, aun sin conocer el idioma. El programa propone diversas actividades
organizadas en torno a cuatro componentes clave del aprendizaje linguistico.

Se trabaja, en primer lugar, la conciencia fonolégica. Para ello, se realizan juegos
con rimas, canciones Yy ejercicios de identificacion de sonidos ayudan a fortalecer la
base para la lectoescritura.

En segundo lugar, es importante trabajar el principio alfabético. Actividades
destinadas a asociar letras con imagenes o sonidos refuerza la relacion entre
fonemas y grafias.

En tercer lugar, la fluidez lectora. Mediante juegos de repeticion y velocidad, ya que
mejoran la precision y la expresion oral en la segunda lengua.

Por ultimo, trabajar el vocabulario. Con diversas actividades como las cajas
tematicas o el uso de gestos facilitan la adquisicion de palabras en la segunda
lengua.

Es importante integrar en la rutina diaria del alumnado estas estrategias, para que,
de manera ludica y motivadora, el aprendizaje sea natural y significativo. Ademas,
se fomenta el apoyo de la familia hacia sus hijos al mismo tiempo que refuerzan su

autoestima.
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Dislexia y Disfuncién Ejecutiva

Victoria Eugenia Sanchez Martin

Arela Logopedia S.L.

Después de la realizacion de numerosas evaluaciones de logopedia y pedagogia en
nifos/as que cursan Educacién Primaria y Secundaria con el objetivo de identificar
las diversas dificultades en su aprendizaje, los resultados obtenidos indican que
existe un alto porcentaje de nifios/as con un diagndstico compatible de dislexia
fonolégica o mixta y disfuncidon ejecutiva. Son niflos/as que presentan problemas
significativos en la lectoescritura debido a la utilizacion ineficaz de la ruta fonolégica
y/o léxica y enfrentan dificultades en diversas funciones ejecutivas, como la
planificacion, organizacion y el control de la atencion.

La dificultad en la ruta fonoldgica, junto con una merma en la velocidad de
procesamiento, sugiere que estos nifios/as no tienen automatizada esta ruta lectora.
Los resultados bajos en tiempo y la elevada latencia de respuesta refuerzan la idea
de que presentan dificultades en el procesamiento metalinguistico y en la
decodificacion eficiente de palabras.

Debido a las dificultades observadas, se recomienda que realicen una rehabilitacion
o entrenamiento de forma individualizada, con un programa de intervencién dirigido
a mejorar los procesos cognitivos, asi como los componentes de la via fonoldgica,
inteligencia verbal y funciones ejecutivas, basado en los siguientes aspectos:

- Mejorar su capacidad de busqueda de informacién dentro de un texto y para
ayudarles a diferenciar las ideas principales de las secundarias, favoreciendo
asi su comprension lectora.

- Realizar actividades en las que se estimule la conciencia fonoldgica;
identificar pares de palabras, ejercicios de conversion grafema-fonema y
llevar a cabo ejercicios de recuerdo y analisis de lectura.

- Desarrollar estrategias para la comprension y razonamiento verbal.

- Crear ambientes de trabajo positivos y estructurados. Ayuda en la
planificacion y organizacion de las tareas.

- En el ambito académico valorar posibles adaptaciones metodoldgicas
adecuadas como el uso de materiales visuales y actividades practicas que

favorezcan un aprendizaje mas accesible y efectivo.
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- Propiciar situaciones ludicas y tareas que promuevan el mantenimiento de la
atencion y la memoria de trabajo, promoviendo la participacion activa y el
aprendizaje de manera divertida.

- Promover un enfoque multidisciplinario para su evaluacion y apoyo.

Por todo ello, se recomienda un trabajo individualizado y adaptado a estos nifios/as,
para perseguir los objetivos de cara a la mejora de sus habilidades de aprendizaje,
la lectoescritura, asi como la velocidad de procesamiento, la concentracién y buena
ejecucion en las tareas a desarrollar. Todo ello encaminado a obtener mejores
resultados y prevenir posibles dificultades futuras que interfieran en su posterior

desarrollo y aprendizaje.
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Técnicas para estudiantes con Dislexia

Miriam Zaldivar

Para los chicos con dislexia es importante los colores ya que ellos trabajan mucho
con su memoria a largo plazo y la asociacion. Por ello mientras mas colores pongas
en sus textos y los 6rdenes, ellos lo asocian y asi fijaran conceptos.

También para la lectura hicimos como senaladores donde solo lees el rengléon. Esto
los ayuda a que se concentren solo en este espacio y no vuele su mente y se
atormente si es largo el texto.

Estas técnicas permiten elevar el nivel de autoestima de los estudiantes, porque es
fundamental, ya que generalmente por su diagnoéstico tardio suelen ser

estigmatizados como vagos, burros, etc.

Clase Abierta

Mariana Burutaran

El proyecto “Clase Abierta: Cierre del Proyecto 2023” se realiz6 en el Colegio

Sagrado Corazén de Lomas de Zamora en conmemoracion del Dia del Respeto a la

Diversidad Cultural. Los objetivos:

. Profundizar en la riqueza geografica, historica y cultural de Latinoamérica.
Reflexionar sobre la colonizacion y el aporte de las culturas aborigenes e

inmigrantes.

. Desarrollar la expresién artistica mediante canto, baile, rap, pintura y teatro.

. Utilizar las TIC para investigar y exponer contenidos.

El proyecto se organizé en torno a la preparacion de un acto escolar. Los

estudiantes investigaron y expusieron sobre la efeméride, interpretaron bailes

tipicos, crearon coreografias, adaptaron letras de rap y representaron una obra de

teatro. Ademas, disefiaron escenografias y decoraron el espacio de presentacion.

Los alumnos desarrollaron habilidades sociales, artisticas y tecnoldgicas, mejorando

la convivencia, la creatividad y el uso de herramientas digitales. La experiencia

promovié una comprension mas profunda de la diversidad cultural latinoamericana y

fortalecio su desarrollo integral.

94



La integracion sensorial como mejora de la escritura

Gloria Maria Chiachi

Esta propuesta tiene como objetivo general mejorar la escritura a travées de la
integracion sensorial y como objetivo especifico: Experimentar diferentes texturas
para mejorar la percepcioén tactil y propioceptiva y conseguir mayor motricidad fina y
control postural en la escritura.

Edad recomendada: 5-10 afos con dificultades de escritura debido a alteraciones de
integracion sensorial.

Metodologia:

* Trazar letras con los dedos en una bandeja con arena, arroz o espuma de afeitar.

+ Escribir sobre carton lija o papel de burbujas con un crayon para aumentar la
percepcion propioceptiva.

* Dibujar letras grandes en una pizarra vertical con marcador grueso para favorecer

la estabilidad del hombro y la postura adecuada.

Adaptaciones segun el perfil sensorial del nifio:

 Para nifios/as con hipersensibilidad tactil: Usar guantes finos al principio y permitir
que el nifio elija los materiales mas cémodos.

» Para nifios/as con hiposensibilidad: Aplicar presién firme en la mano al escribir y

usar materiales con texturas mas intensas.

Como conclusion, esta propuesta:

* Mejora la coordinacién motriz fina.

« Aumenta la conciencia corporal y postural.

» Favorece la percepcion tactil y propioceptiva.

+ Facilita la regulacion sensorial y emocional.
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Contribucién de lectura y escritura en atencion a la diversidad e inclusion

Andrea Ethel Diaz

El objetivo de la propuesta es que los nifios se acerquen a la lectura a través de
libros y vifietas partiendo de sus intereses.

La metodologia consiste en que se traeran varias copias de textos cortos, comics o
vifietas que sean de interés de los nifos y se les propondra en pequefios grupos o
solos que traten de leerlos teniendo en cuenta lo que muestran los dibujos.

Como conclusion, se les pedira que cada uno cuente a sus compaferos, que
personaje le ha tocado, que cuente porque es su personaje favorito, el que le ha
tocado y que cuenta en este texto corto, vifieta o comic que le ha tocado. Pueden

hacer un dibujo proponiendo un final distinto también.

Por ultimo, se recogen breves contribuciones con sugerencias practicas efectivas en

el aula:

- Método silabico, global y deletreo.
(Silvana Andrea)

- Enfoque neuropsicopedagdgico junto con la teoria del aula inclusiva y el
disefio universal del aprendizaje (DUA).
(Diana Maria Alvarez)

- Material Una gran porcién de la sabiduria popular y ancestral proviene de la
tradicion oral, e incluso de personas que no tienen acceso a la escolarizacion.
Métodos inclusivos de registro y de promulgacion de los saberes, incluyendo
modos de transmisién no alfabéticos y aptos para personas con diversidad de
apropiacién de los saberes son combinables y convenientes para garantizar
la atencion a la diversidad. La metodologia emplea la recopilacion y
transcripcion a otros lenguajes a fin de que los actores sociales que poseen
determinados saberes, aun no alfabetizados, puedan ser parte del entramado
social de transmision y conservacion cultural.

(Maya de Santis)
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ALFADIVULGA

[ Workshop Internacional

Divulgativo de Lectura
y Escritura

La adquisicion de la lectura y escritura es fundamental en etapas tempranas, su desarrollo
en siguientes edades y su consolidacion en etapas posteriores. En todas las edades de la
vida se pueden ir perfeccionando las distintas dimensiones y procesos implicados en este

procesamiento lectoescritor.

En esta Guia divulgativa de buenas practicas en lectura y escritura resultado del | Workshop
Internacional Divulgativo de Lectura y Escritura ALFADIVULGA se proporcionan pautas,
actividades y herramientas practicas para docentes y familiares con resultados satisfactorios
en el aprendizaje de proceso lectoescritor de los estudiantes de distintas etapas educativos

y contextos socio-linguisticos.

Cristina de-la-Pefia es profesora titular de la Universidad Internacional de La Rioja en el
Departamento de Investigacion y Diagnoéstico en Educacion, con mas de veinte afios de
experiencia centrada en el estudio de la valoracién e intervencién neuropsicopedagdgica
infantil, especializandose en competencia linglistica desde un prisma conductual y
neurofisiolégico. La presente guia es una muestra de su apuesta por la divulgacion de la

investigacion para que esté al servicio de la sociedad.



	La presente propuesta didáctica está basada en la novela Relato de un náufrago y se lleva a cabo durante el primer cuatrimestre del año escolar, desde septiembre a diciembre. La lectura de la novela se realiza fuera del aula y de forma colaborativa en...

