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19.1. Introducción
En el ámbito de la problemática ambiental, el cambio climático 
se identifica como uno de los mayores desafíos globales al que se 
enfrenta la humanidad (Whitmarsh et al., 2013). Las emisiones 
de gases de efecto invernadero, especialmente el dióxido de car-
bono (CO2), han experimentado un aumento significativo desde 
la Revolución industrial, de modo que ha acelerado el cambio 
climático y generado impactos sustanciales en el medioambiente 
(IPCC, 2014; Steffen et al., 2007).

Estos problemas, directamente vinculados con las actividades 
humanas, han dado lugar a una creciente preocupación global 
por el futuro (Odum y Barrett, 2005). Crutzen y Steffen (2003) 
enfatizaron la urgencia de una acción colectiva para abordar la 
crisis ecológica y el daño irreversible que hemos causado al 
medioambiente. 

Paralelamente, el agotamiento acelerado de los recursos, su-
brayado en el 2020 en el Plan de Acción de la Economía Circular 
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Europea (CEAP), resalta la urgencia de adoptar prácticas más 
sostenibles para alcanzar la neutralidad climática y una econo-
mía inclusiva En este contexto, la educación ambiental emerge 
como un factor crucial para abordar estos desafíos, siendo fun-
damental en la formación de valores y hábitos sostenibles en la 
juventud (Monroe, 2012). 

Al abordar este proyecto, se tuvo en cuenta la normativa vi-
gente, perteneciente a la Comunidad Valenciana. La implemen-
tación de los nuevos decretos curriculares en el ámbito educativo 
español, particularmente en el Decreto 107/2022, ha generado 
un cambio significativo en las aulas de Educación Secundaria 
Obligatoria. Este cambio responde a las demandas de la socie-
dad y a los retos contemporáneos, ofreciendo al profesorado una 
nueva perspectiva para integrar pedagogías activas y abordar te-
máticas relevantes, entre ellas, los Objetivos de Desarrollo Soste-
nible (ODS). La aprobación de la Ley Orgánica 3/2020, que mo-
difica la Ley Orgánica 2/2006 de Educación, se erige como el bu-
que insignia de las medidas orientadas a cumplir con el ODS 4, 
que busca garantizar una educación inclusiva, equitativa y de 
calidad, así como promover oportunidades de aprendizaje. Este 
enfoque se alinea con la Agenda 2030 de la ONU, que establece 
el ODS 4 como una prioridad para lograr una educación de cali-
dad. En el contexto de la Geografía e Historia, se reconoce la im-
portancia de abordar los ODS de diversas maneras (Soler et al., 
2023). 

La propuesta del proyecto «Ecoeduca sostenible» se centra en 
concienciar sobre la importancia de los ODS y las posibilidades 
de implementar mejoras en este sentido en nuestro entorno edu-
cativo. 

La mayoría de las investigaciones relacionadas con el trabajo 
de sensibilización de los ODS en las aulas han contado con la 
participación de personas adultas o del estudiantado universita-
rio, lo que ha resultado en una escasa cantidad de literatura que 
aborda la comprensión y conciencia de los ODS entre estudian-
tes de Educación Secundaria (Das et al., 2014; Edwards et al., 
2020; Olsson, 2016). Esta limitación se refleja también en los 
trabajos que han explorado las actitudes hacia el desarrollo sos-
tenible, los cuales han estado centrados especialmente en profe-
sorado y estudiantado universitario. Se observa una brecha signi-
ficativa en la comprensión de las actitudes del alumnado de 
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Educación Secundaria, especialmente en el ámbito de la educa-
ción ambiental, participación en proyectos y exposición a la lite-
ratura (Özçelik y Arık, 2022; Yuan et al., 2021).

Este capítulo presenta una propuesta de situación de aprendi-
zaje mediante el uso de metodologías activas para la educación 
ambiental, sobre la aplicabilidad de los ODS en nuestros entor-
nos inmediatos. A través de estaciones de aprendizaje, se persigue 
involucrar activamente al alumnado, desarrollar habilidades críti-
cas y creativas, y promover comportamientos proambientales. 

En cuanto a los objetivos, según la Unesco (2017), los pri-
mordiales o principales de la educación para el desarrollo soste-
nible (EDS) son: promover la comprensión de los problemas 
globales y locales, fomentar la capacidad de reflexionar crítica-
mente sobre estos problemas y desarrollar habilidades para 
abordarlos de manera efectiva. 

La implementación de proyectos educativos en áreas rurales e 
insulares ha demostrado ser una estrategia eficaz para abordar 
problemas locales urgentes, como la despoblación y los desafíos 
económicos. La integración de los ODS en la educación permite 
que los estudiantes utilicen su entorno local como un recurso 
educativo, promoviendo el aprendizaje basado en la resolución 
de problemas reales en sus comunidades (Unesco, 2017). Este 
enfoque se alinea con la filosofía de la educación basada en el 
lugar, o place-based education, que busca conectar a los estudian-
tes con su entorno inmediato y fomentar el desarrollo de habili-
dades que les permitan abordar desafíos específicos de sus con-
textos locales (Sobel, 2004). Estos temas se introdujeron para 
fomentar el capital humano e inculcar una mentalidad empren-
dedora, de modo que el estudiantado pueda regresar a su lugar 
de origen después de sus estudios, preservar la cultura imperante 
de la localidad y garantizar un futuro sostenible. La propuesta se 
alinea con la idea de considerar la ciudad como un museo en sí 
misma (Rosser y Soler, 2014). Lo cierto es que se aboga por una 
integración profunda de la educación con los desafíos locales, 
aprovechando los recursos específicos de cada entorno. Se desta-
ca la importancia de reformas curriculares para abordar proble-
mas críticos como la despoblación y la sostenibilidad en espa-
cios rurales e insulares, proponiendo lecciones centradas en la 
resolución de desafíos locales. Por otro lado, Rosser y Soler 
(2014) proponen estrategias para dinamizar el patrimonio cul-
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tural de las ciudades, considerando la ciudad misma como un 
recurso educativo valioso. Ambas perspectivas convergen en la 
noción de que la educación debe ser contextualizada y orientada 
hacia la solución de problemas locales, ya sea en una isla o en el 
tejido urbano de una ciudad, contribuyendo así a un desarrollo 
sostenible y a la preservación de la identidad cultural.

Según la Unesco (2017), la educación basada en el lugar tiene 
el potencial de mejorar el aprendizaje y la participación de los 
estudiantes, al tiempo que vincula a estos con sus comunidades 
y entornos naturales. Existen múltiples estudios que critican los 
sistemas educativos que se centran en la estandarización y el uni-
versalismo, definiendo el logro únicamente dentro de estos pa-
rámetros (Eppley, 2011; Greenwood, 2014; Maltese y Hochbein, 
2012). La educación basada en el lugar ha surgido como una al-
ternativa, enfatizando el aprendizaje contextualizado y la cone-
xión directa con los problemas locales. La educación basada en 
el lugar está surgiendo como una alternativa a los sistemas tradi-
cionales de enseñanza que organizan el contenido en cursos dis-
cretos y miden la competencia estudiantil a través de evaluacio-
nes estandarizadas. Este modelo alternativo aprovecha el conoci-
miento existente de los estudiantes para mejorar su aprendizaje 
dentro y fuera de la escuela. 

Según Gruenewald (2005), este enfoque responde a las presio-
nes actuales sobre la educación, como el aumento de las evalua-
ciones estandarizadas y los currículos descontextualizados. Ade-
más, estudios como los de Avery y Hains (2017) han demostrado 
que la educación basada en el lugar puede impactar positivamen-
te en el aprendizaje de los estudiantes, produciendo resultados 
beneficiosos para las comunidades locales y el medioambiente 
(Endreny, 2009; Mannion y Adey, 2011). La literatura sugiere 
que la exposición a experiencias al aire libre basadas en el lugar 
en la infancia puede influir significativamente en las actitudes 
ambientales en la vida adulta (Ewert et al., 2004; Gallay et al., 
2016). Aunque hay múltiples beneficios de la educación basada 
en el lugar, existen desafíos para su implementación exitosa debi-
do a barreras institucionales y estructurales (Howley et al., 2011; 
Powers, 2004; Smith, 2016). Esta educación también fomenta el 
vínculo entre los estudiantes y sus comunidades locales, generan-
do resultados positivos para el medioambiente y las comunida-
des locales (Endreny, 2009; Mannion y Adey, 2011).
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19.2. Objetivos del proyecto
En la era actual, la conciencia ambiental y la sostenibilidad son 
elementos clave para asegurar un futuro saludable para nuestro 
planeta. En este contexto, el proyecto «Ecoeduca sostenible» ha sur-
gido como una iniciativa para impulsar las metodologías activas 
en las aulas de Educación Secundaria con los siguientes objetivos:

•	 Desarrollar una exposición innovadora que emplee maquetas 
y propuestas de intervención directa en el centro educativo con 
el propósito de generar e implementar iniciativas que integren 
los ODS directa y efectivamente en el entorno educativo.

•	 Fomentar activamente la conciencia y promover acciones con-
cretas orientadas hacia la sostenibilidad, inspirando un com-
promiso significativo y continuo en la comunidad educativa.

19.3. Método
La implementación de la actividad innovadora para el desarrollo 
sostenible se llevó a cabo siguiendo un método estructurado que 
abarca diversas etapas. Estas fases proporcionaron un marco inte-
gral para que los participantes comprendieran, conceptualizaran 
y presentaran sus proyectos centrados en la sostenibilidad y los 
ODS. A continuación, se detallan las distintas etapas del método:

Pasos iniciales: comprensión y planificación

En las etapas iniciales se incidió en la importancia de la sosteni-
bilidad y su conexión con los ODS. Se elaboró una situación 
educativa, basada en la metodología de las estaciones de apren-
dizaje, para que el alumnado pudiese adquirir los conocimien-
tos necesarios con el fin de conceptualizar su proyecto. Los bene-
ficios de las estaciones de aprendizaje son numerosos, destacan-
do el fomento de la responsabilidad al permitir al alumnado 
asumir un papel activo en su propio proceso educativo. Propi-
cian el desarrollo de habilidades de investigación, estimulan la 
curiosidad a través de la participación activa, facilitan el aprendi-
zaje personalizado al adaptarse a diferentes estilos de aprendiza-
je, brindan acceso a información adicional para profundizar en 
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temas específicos y promueven la autonomía y la toma de deci-
siones, permitiendo al alumnado avanzar a su propio ritmo y 
seleccionar actividades según sus preferencias individuales (Ros-
ser, 2023; Soler, et al. 2022).

Conceptualización del proceso creativo

En este apartado se describe el proceso seguido para la creación 
de una exposición de resultados enfocada en la sostenibilidad.

•	 Selección del tema: en primer lugar, se seleccionaron los te-
mas clave que ya se habían trabajado previamente, entre los 
cuales se incluyeron: recursos naturales y sostenibilidad, ener-
gía asequible, producción y consumo responsables, acción 
por el clima, vida de los ecosistemas terrestres y ciudades y 
comunidades sostenibles.

•	 Definición de objetivos: el alumnado definió claramente los 
objetivos de sus exposiciones, que podían estar orientados a 
compartir conocimientos, promover acciones concretas, edu-
car al público, entre otros.

•	 Investigación y desarrollo de contenido: los participantes lle-
varon a cabo investigaciones exhaustivas sobre el tema elegi-
do, recopilando datos, estadísticas, ejemplos y casos de estu-
dio relevantes. Esta información respaldó el contenido educa-
tivo que se incluyó en la exposición.

•	 Desarrollo de contenido: a partir de la investigación realiza-
da, los grupos crearon una carpeta que contenía diversos ma-
teriales educativos, como infografías, videos cortos, carteles y 
presentaciones. Este paso garantizó la calidad y relevancia del 
contenido que se expuso.

•	 Diseño y creación de material para la exposición: utilizando 
herramientas como Canva, Adobe Spark u otras, diseñarán 
material expositivo, como paneles, infografías, gráficos y la 
pieza fundamental, que es la maqueta. Además, se ofrece la 
opción de desarrollar vídeos cortos para comunicar mensajes 
clave de manera efectiva.

•	 Redacción de mensajes clave: se elaborarán textos cortos y po-
derosos que acompañarán las imágenes y videos, transmitien-
do los mensajes más importantes de la exposición. Esta fase 
garantiza la coherencia y la efectividad del mensaje.
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•	 Planificación de la estrategia de exposición de resultados: los 
participantes identificarán las plataformas para exponer sus 
resultados, que pueden incluir eventos escolares, paneles en 
la escuela, charlas, entre otras opciones. La elección estratégi-
ca de plataformas maximizará el impacto de la exposición. 

La creatividad se desplegó en esta fase utilizando herramien-
tas modernas de diseño para crear carteles impactantes, infogra-
fías y vídeos persuasivos. Los mensajes clave fueron cuidadosa-
mente redactados para transmitir información de manera clara y 
efectiva.

En resumen, los grupos trabajarán en colaboración para abor-
dar temas cruciales de sostenibilidad, desde la comprensión y se-
lección del tema hasta la investigación, el desarrollo de conteni-
do, el diseño expositivo y la planificación estratégica de presen-
tación de resultados. Este proyecto no solo fomentará la 
creatividad y el pensamiento crítico, sino que también promove-
rá la conciencia y acción sostenible en la comunidad educativa.

Exposición y evaluación

El lanzamiento oficial del proyecto fue un evento destacado, con 
la presentación de los proyectos en stands diseñados específica-
mente para cada grupo.

La culminación del proyecto se celebró con una exposición 
donde cada grupo presentó sus logros. Un jurado de personas 
expertas los evaluó según criterios predefinidos, y los compañe-
ros y compañeras de clase tuvieron la oportunidad de votar por 
sus favoritos.

Los proyectos más destacados fueron anunciados al final de 
la exposición, y se entregaron reconocimientos a los equipos 
más creativos, originales y efectivos. Esta ceremonia no solo cele-
bró los éxitos, sino que también inspiró a todos los participantes 
a seguir trabajando hacia un futuro más sostenible.

19.4. Resultados
La intervención se realizó contando con 96 personas, que se orga-
nizaban en grupos de dos y tres, presentándose, finalmente, 35 
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proyectos. Todos ellos fueron elaborados por alumnado de la 
materia de Geografía e Historia de 3.º de la ESO. 

La diversidad temática evidenciada en las propuestas refleja 
un elevado grado de conciencia ambiental y compromiso con 
diversas esferas de la sostenibilidad, abarcando desde iniciativas 
relacionadas con las energías renovables hasta la gestión de resi-
duos y la preservación de la biodiversidad.

El compromiso hacia la sostenibilidad, identificado a través 
del análisis de los distintos eslóganes seleccionados para cada pro-
yecto, constituye una manifestación genuina de la conciencia am-
biental del alumnado. Esta expresión creativa resalta la importan-
cia subyacente en cada propuesta, demostrando la capacidad para 
comunicar de manera efectiva la relevancia de sus iniciativas.

Una característica destacada de los proyectos es su enfoque ha-
cia acciones tangibles, siendo numerosas las propuestas que pro-
ponen medidas concretas, como la implementación de energías 
renovables, la creación de zonas verdes y la promoción de prácticas 
de reciclaje. Este enfoque práctico subraya la orientación del estu-
diantado hacia la resolución efectiva de problemas ambientales.

La creatividad y originalidad se erigen como elementos dis-
tintivos de los proyectos, evidenciándose en los eslóganes y en-
foques únicos adoptados por cada grupo. La capacidad de abor-
dar los desafíos ambientales de manera innovadora es esencial 
para captar la atención y fomentar el cambio positivo.

La participación del estudiantado se refleja en la diversidad y 
profundidad de los proyectos presentados. La notable cantidad 
de grupos involucrados sugiere un sólido interés y compromiso 
con la iniciativa, indicando una significativa movilización estu-
diantil en torno a las temáticas de sostenibilidad.

Con miras a la exposición planeada, se vislumbra un poten-
cial impacto positivo en la comunidad educativa, con la genera-
ción de conciencia y la promoción de acciones sostenibles. La 
amplitud de temas abordados asegura una cobertura exhaustiva 
y fortalece la relevancia y alcance de la iniciativa en el contexto 
educativo.

Porcentajes de coincidencias temáticas

La exploración detallada de los proyectos desarrollados ha reve-
lado una diversidad de propuestas innovadoras centradas en la 
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sostenibilidad. Al analizar los porcentajes de coincidencias temá-
ticas, es evidente que existen áreas comunes que han capturado 
la atención de los y las participantes, así como aquellas que han 
sido abordadas de manera más diversa. Estos porcentajes no solo 
destacan las temáticas más prominentes que han resonado entre 
el alumnado, sino que también subrayan aquellas que han reci-
bido menor atención. Este análisis proporcionará una visión in-
tegral de las preocupaciones y prioridades ambientales que han 
impulsado la creatividad y el compromiso de los jóvenes, sir-
viendo como base para reflexiones más profundas sobre la direc-
ción futura de iniciativas sostenibles en la comunidad educativa.

Temas comunes

Las áreas prioritarias del proyecto se distribuyen estratégicamen-
te para abordar diferentes aspectos del desarrollo sostenible (fi-
gura 19.1). Se asigna un 30 % de los recursos a la implementa-
ción de energías renovables con el objetivo de fomentar prácti-
cas energéticas más sostenibles y reducir la dependencia de 
fuentes no renovables. Un 20 % se destina a reciclaje y gestión de 
residuos, enfocándose en minimizar el impacto ambiental a tra-
vés de sistemas efectivos de recolección y reciclaje. La creación de 
zonas verdes ocupa un 20 %, promueve la biodiversidad y mejo-
ra la calidad ambiental de la comunidad. La conciencia alimen-
taria y salud recibe un 10 %, abogando por hábitos alimentarios 
saludables y sostenibles para el bienestar general de la pobla-
ción. Esta distribución equitativa refleja un enfoque integral ha-
cia la sostenibilidad, abordando distintos aspectos cruciales para 
construir un entorno más equilibrado y saludable.

Figura 19.1.  Temáticas más comunes en los proyectos realizados.
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Los resultados más significativos y creativos, tanto por su con-
cepción como por su creación, se recogen en la figura 19.2. Pri-
maba, como no podía ser de otro modo, el uso de materiales re-
ciclados, evitando la compra de materiales para la creación de 
las maquetas.

Figura 19.2.  Ejemplos de maquetas desarrolladas.

Temas menos comunes

Las temáticas menos comunes entre los stands se dividen en va-
rios enfoques, cada uno representando un 5 % del total (figu-
ra 19.3). Estos incluyen tecnologías sostenibles, que resaltan pro-
puestas innovadoras para el desarrollo tecnológico con enfoque 

Figura 19.3.  Temáticas menos recurrentes en los proyectos realizados
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ambiental; cambio climático, abordando estrategias para comba-
tir y mitigar los impactos del cambio climático; movilidad soste-
nible, proponiendo soluciones para un transporte más ecológico, 
y educación ambiental, destacando propuestas relacionadas con 
la concienciación y enseñanza de temas ambientales. Aunque es-
tas temáticas constituyen una menor proporción en comparación 
con otras áreas, reflejan la diversidad de enfoques y preocupacio-
nes presentes en los proyectos desarrollados por el estudiantado. 

19.5. Conclusiones
Los estudios desarrollados con la participación de alumnado de 
Educación Secundaria muestran que la mayoría de los estudian-
tes tiene actitudes positivas hacia el desarrollo sostenible (Kan-
maz, 2019; Özçelik y Arık, 2022). El proyecto «Ecoeduca sosteni-
ble» fue un catalizador eficaz para la integración de los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible (ODS) en la Educación Secundaria, su-
brayando la importancia de la pedagogía crítica y las metodolo-
gías activas. A través de una exhaustiva investigación, conceptua-
lización y participación activa del estudiantado, se logró una ex-
posición innovadora que refleja el compromiso y la creatividad 
de la comunidad educativa.

En relación con la conciencia y acción sostenible: la diversi-
dad temática de los 35 proyectos presentados refleja una profun-
da conciencia ambiental y un compromiso tangible hacia la sos-
tenibilidad. Desde energías renovables hasta la gestión de resi-
duos, el alumnado abordó diversas esferas cruciales, destacando 
la relevancia global de estas áreas:

•	 Atendiendo a la creatividad y originalidad. La creatividad fue 
un elemento distintivo en los proyectos, evidenciándose en 
eslóganes y enfoques únicos adoptados por cada grupo. La ca-
pacidad de abordar los desafíos ambientales de manera inno-
vadora es esencial para captar la atención y fomentar el cam-
bio positivo.

•	 Elaborando acciones tangibles y propuestas prácticas. La 
orientación hacia acciones tangibles, como la implementa-
ción de energías renovables, la creación de zonas verdes y la 
promoción de prácticas de reciclaje, se subraya la intención 
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práctica y la búsqueda efectiva de soluciones por parte de los 
y las estudiantes.

•	 Impulsando la participación activa y movilización estudian-
til. La cantidad significativa de grupos involucrados indica un 
sólido interés y compromiso estudiantil. La movilización en 
torno a temáticas de sostenibilidad sugiere un potencial im-
pacto positivo en la comunidad educativa.

•	 Estableciendo diversidad de enfoques y preocupaciones. Aun-
que la mayoría de los grupos compartieron un enfoque con 
energías renovables y prácticas de reciclaje, la diversidad en 
temas menos comunes, como el cambio climático y las tecno-
logías sostenibles, refleja una comprensión amplia y variada 
de los desafíos sostenibles.

El proyecto «Ecoeduca sostenible» ha demostrado que va más 
allá de ser un proyecto académico; es un testimonio de cómo la 
educación puede inspirar y empoderar al alumnado para ser 
agentes de cambio en la construcción de un mundo más sosteni-
ble y resiliente. Los resultados y la diversidad temática ofrecen 
perspectivas valiosas para futuras iniciativas en el ámbito educa-
tivo, destacando la importancia de involucrar activamente al 
alumnado en la construcción de un futuro sostenible.
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	2025 Educación para la sostenibilidad Estrategias, innovaciones y retos páginas 335 - 349

