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RESUMEN

Las estrategias de aprendizaje constituyen una de las lineas de investigacion maés
importantes dentro de la Psicologia de la Educacion de los altimos afios y engloban
todo un conjunto de procedimientos y recursos cognitivos que los alumnos ponen en
marcha para aprender. Entre las estrategias para la reorganizacion constructiva de la
informacién se pueden distinguir los mapas conceptuales y redes semanticas que
permiten una jerarquizacion y organizacion de los conceptos y palabras para una mejor
comprension por parte del alumno. El objetivo de investigacion del presente trabajo
consiste en analizar si el uso de dichas mapas conceptuales y redes semanticas en la
asignatura de quimica de Bachillerato sirven para un aprendizaje mas significativo. Se
presenta una investigacion que se realizé en una institucion privada de educacién de
secundaria con un grupo de 36 estudiantes (20 chicas y 16 chicos) que cursan la
asignatura de quimica en 2° de Bachillerato y su correspondiente profesor. Los
resultados obtenidos muestran que los mapas conceptuales y redes seménticas
generados por los alumnos ayudan a conseguir un aprendizaje mas significativo para
los alumnos de Bachillerato en la asignatura de quimica, por lo que se concluye que las
estrategias utilizadas ayudan a una mejor comprension, interés y aprendizaje de los

conceptos en quimica.

Palabras clave: Estrategias de aprendizaje, mapas conceptuales, redes semanticas,

aprendizaje significativo, quimica, Bachillerato.

ABSTRACT

Learning strategies are one of the most relevant research topics in educational
psychology of recent years and comprise a set of procedures and cognitive resources
that students activate when they learn. Among strategies for constructive
reorganization of information, there are concept maps and semantic networks, which
allow a better prioritization and organization of concepts and words. This provides the
student with a better understanding. This research aims to examine if the use of
concept maps and semantic networks in a high school chemistry course serves to

achieve a more meaningful learning.



For that purpose, an investigation was conducted at a private high school among a
group of 36 high school chemistry students (20 women and 16 men). The results show
that the definition maps and semantic networks created by the chemistry students in
high school provide a more meaningful learning. The study concludes that the
strategies used help improve the understanding, interest and learning concepts in

chemistry.

Key words: Learning strategies, concept maps, semantic networks, meaningful

learning, chemistry, high school.
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1. INTRODUCCION

En mi experiencia como profesora me ha llamado la atencién la facilidad con la que era
capaz de resolver problemas que en mi época de estudiante me resultaban dificiles de
entender, llegando a la conclusion de que la relacion entre las materias estudiadas es
mucho mas sencilla de lo que creia y comprendiendo que solo necesitaba unas pautas o
técnicas para ordenar toda la informacion que recibia en clase para transformarla en

conocimiento y conseguir un aprendizaje significativo.

En el tiempo que he ejercido de profesora de quimica me he dado cuenta que muchos
alumnos no llegan a comprender los conceptos que damos en clase, pero no por no ser
capaces de entenderlo sino porque muchas veces no son capaces de transformar la

informacion obtenida en conocimiento.

Las estrategias de aprendizaje estudiadas durante el Master en Educacion Secundaria
me parecieron una buena manera para que los alumnos entendieran los conceptos
explicados en clase de la misma manera que una persona que ya ha asimilado esos

conceptos los comprenderia.

En los dltimos afios las estrategias de aprendizaje se han convertido en una de las lineas
de investigacion mas importantes dentro del aprendizaje escolar. Las estrategias de
aprendizaje son procedimientos, es decir, habilidades o conjunto de pasos que un
sujeto adquiere y utiliza intencionadamente como instrumento flexible para aprender
significativamente y solucionar problemas y demandas académicas (Diaz y Hernandez,
2002). La ejecucion de las estrategias de aprendizaje ocurre asociada con otros tipos de
recursos y procesos cognitivos de que dispone cualquier aprendiz, como son procesos
cognitivos, base de conocimientos, conocimiento estratégico y conocimiento

metacognitivo.

Por lo tanto, el trabajo que se presenta a continuacion busca conocer todo lo que rodea
a las estrategias de aprendizaje, exactamente pretende reforzar la idea de que el buen
uso de los mapas conceptuales y las redes semanticas puede ayudar a que los alumnos
de 2° de Bachillerato del colegio Laudioko Ikastola logren un aprendizaje significativo

en la materia de Quimica.

Para ello, se ha llevado a cabo un pequeno ensayo donde la mitad de los alumnos de de

esta asignatura han utilizado las estrategias antes mencionadas para trabajar el tema de



reacciones de acido-base, mientras que la otra mitad ha utilizado el método habitual de
estudio. Las opiniones de los alumnos obtenidos mediante los cuestionarios, las
entrevistas con el profesor y la evaluacion mediante un examen final de los
conocimientos adquiridos del tema han sido utilizadas para obtener la informacion

necesaria para la realizacién de este trabajo.



2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el siguiente apartado se planteara el problema que lleva a iniciar todo este proyecto

de investigacion.

Como se ha comentado anteriormente muchos alumnos atin disponiendo de los medios
y recursos cognitivos necesarios no tienen un funcionamiento adecuado en su proceso
de aprendizaje y los resultados del mismo no son los esperados, es decir, muchos
alumnos no presentan carencias o deficiencias globales a nivel cognitivo sin embargo
estos alumnos no son capaces de enfrentarse a la resolucion de una determinada tarea,
es decir, no son capaces de planificar como abordarla, resolverla, elegir la estrategia

apropiada en el momento oportuno etc.

Esto se debe a que hoy en dia los planes de estudio de todos los niveles educativos
promueven estudiantes con muchos o pocos conocimientos conceptuales sobre
distintos temas disciplinares pero con pocas herramientas o instrumentos cognitivos
que les sirvan para enfrentar por si mismos nuevas situaciones de aprendizaje. Ante
este problema, es necesaria la introduccion de nuevos planes de estudio donde su
objetivo sea formar alumnos capaces de aprender a aprender, es decir, capaces de
reflexionar en la forma en que se aprende y actuar en consecuencia, auto regulando el

propio proceso de aprendizaje mediante el uso de estrategias de aprendizaje.
2.1 OBJETIVOS

Ante los problemas antes mencionados se va a intentar cumplir una serie de objetivos,
partiendo de los generales hacia los especificos segin el grado de importancia que

tengan en la investigacion.

El objetivo de esta investigacion es analizar la idea de que el uso de mapas
conceptuales y redes semanticas sirven para un aprendizaje mas

significativo, el cual, se puede desglosar en los siguientes objetivos especificos:

e Estudiary caracterizar las teorias de estrategias de aprendizaje en el

contexto escolar.

e Conocer los diferentes problemas de los alumnos para un aprendizaje

significativo.

e Conocer si el uso de los mapas conceptuales o redes semanticas ayuda a

los alumnos a comprender mejor el tema estudiado.



e Conocer la opinién de los profesores sobre las nuevas estrategias de

aprendizaje.

2.2 FUNDAMENTACION METODOLOGICA

Esta investigacion pretende dar una pequeha respuesta a las carencias que se
encuentran en los planes de estudios de la educacion secundaria mediante el uso de
estrategias para la trasformacion de la informaciéon en conocimientos, como son los
mapas conceptuales y redes seménticas, para formar alumnos capaces de aprender a

aprender.

La metodologia que se usa en esta investigacion varia en funcién de cuél sea el apartado
del trabajo. En primer lugar se definen los objetivos que se pretenden lograr mediante
este trabajo. En segundo lugar se llevara a cabo un estudio bibliografico acerca de la
teoria y antecedentes que envuelven a esta problemética y a sus variables. Por altimo,
se encuentra todo aquel trabajo de campo que se realizara una vez se tenga una buena

base sobre el tema.

En el apartado teorico, la metodologia utilizada es la busqueda bibliografica de
informacién de autores especializados en el tema o de estudios precedentes que

guarden alguna relacion con el tema en estudio.

Para los apartados mas practicos que conlleven un trabajo de campo, se realizara una
prueba piloto donde un grupo de alumnos utilizarA mapas conceptuales y redes
semanticas para el estudio del tema mientras que el otro grupo utilizara la metodologia
habitual. Para la obtencion de la informacion que posibilitara la extraccion de
conclusiones se combinan diversas metodologias que daran lugar a distintos tipos de

informacion.

En primer lugar se utiliz la entrevista semiestructurada para descubrir en detalle la
opinion del profesor y sus acciones. Esta técnica es muy ttil puesto que nos da pie a
conocer experiencias, opiniones, conocimientos, sensaciones u otros aspectos de

personas o instituciones.

Como segunda fuente de informacion se utilizaron cuestionarios, para conocer datos
globales en relacién a la problematica tratada. El inconveniente de este tipo de
informacién es que no se da opcion a la opinion personal de los usuarios pero es muy
atil para hacerse a la idea de como esta la situacion gracias a la gran cantidad de

informacion que se obtiene de cada usuario.



Por dltimo se evaluaran los conocimientos adquiridos por los alumnos mediante un
examen del tema comparandose por un lado las notas obtenidas entre los dos grupos y

por otro las notas de este examen con las de la evaluacion anterior.

2.3 JUSTIFICACION DE LA BIBLIOGRAFIA

Se llevard a cabo el estudio de las diferentes estrategias de aprendizaje para un
aprendizaje significativo, en la que se destacaran principalmente los mapas
conceptuales y redes semanticas. Para ello se utilizara material bibliografico obtenido
de la biblioteca de la Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea
(UPV/EHU) ubicada en Leioa. Asi mismo, se utilizaran una gran variedad de articulos

referentes a este tema que se encuentran en Internet.

Hay que tener en cuenta que no toda la informacién que aparece en las paginas web
tiene rigor cientifico, por lo que la informacién fue recogida de articulos cientificos en

los que se trataba el tema a estudiar.

A partir de los datos recabados por bibliografia se pretenden identificar las ventajas que
ofrecen las nuevas estrategias de aprendizaje para un aprendizaje significativo. El
estudio de bibliografia pretende ademéas comprobar si los resultados obtenidos con esta

investigacion son acordes a lo expuesto en literatura.



3. MARCO TEORICO

3.1 APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

El concepto de aprendizaje significativo fue introducido por primera vez por David
Ausubel, para superar los limites de la ensefianza tradicional, que es, memoristica y
acumulativa, y el exceso de actividad que promueve el aprendizaje por descubrimiento,

que dificulta en ocasiones la asimilacién de nuevos conceptos.

La teoria del aprendizaje significativo puede considerarse como una teoria psicologica
del aprendizaje en el aula porque se abarca los procesos que el sujeto aplica para
aprender. La adquisicion o no de un nuevo concepto depende de la estructura cognitiva
de un estudiante y es en este proceso donde se modifica la estructura cognitiva con la
nueva informacion por lo que se centra en lo que pasa en el aula cuando los estudiantes
aprenden; en la naturaleza de ese aprendizaje; en las condiciones que se necesitan para
que se produzca el aprendizaje; en sus resultados y, por lo tanto, en su evaluacion
(Ausubel, 1976)

Segin Ausubel, la adquisicion de informacién depende en gran parte a las ideas
previas que ya existen en la estructura cognitiva y el aprendizaje significativo de los
seres humanos ocurre a través de una interaccién de la nueva informacién con ideas
pertinentes que existen en la estructura cognitiva. El resultado que tiene lugar entre el
nuevo material que se va a aprender y la estructura cognitiva existente constituye un
asimilacién de significados nuevos y antiguos para formar una estructura altamente
diferenciada (Ausubel, 1986).

La Teoria del Aprendizaje Significativo es una teoria constructivista que embarca todos
los factores, condiciones, elementos, y tipos que posibilitan la adquisiciéon, la
asimilacion y la retencion del contenido que la escuela ofrece al alumno, para que
adquiera significado para el mismo. Es el propio sujeto-organismo el que genera y

construye su propio aprendizaje (Pozo, 1989a).
El aprendizaje significativo se presenta cuando:

e nuevos conocimientos pasan a significar algo para el alumno, es decir, que sea
capaz de explicar las situaciones con sus propias palabras y emplea este
conocimiento para la resoluciéon e interpretacion de nuevos problemas en

distintos contextos (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).
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e es el principal factor en la reformulacion de los significados 16gicos del concepto

estudiado.

Las estrategias de aprendizaje ayudan en gran medida a la codificacion de la
informacion posibilitando que los nuevos conceptos adquiridos tengan sentido, por lo

que pueden resultar muy ttiles para un aprendizaje significativo.

3.2 LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

En la bibliografia actual existen muchas aportaciones sobre el tema de las estrategias de
aprendizaje existiendo una amplia gama de definiciones que reflejan la diversidad
existente a la hora de definir este concepto, sin embargo, se puede ver que la mayoria
de los autores mas representativos en este area coinciden en resaltar algunos elementos
importantes de estrategias de aprendizaje. De acuerdo con Beltran (1993a), la mayor
parte de las definiciones sobre estrategias ponen de manifiesto dos puntos importantes
a la hora de definir que son las estrategias de aprendizaje. Por un lado, se tratan de
operaciones o actividades mentales que realiza el estudiante para mejorar el
aprendizaje. Por otro lado, las estrategias presentan un caracter intencional o

propositivo e implican, por tanto, un plan de accion.

Asi, se puede deducir que las estrategias de aprendizaje constituyen actividades
intencionales e conscientes que dirigen las acciones a continuar para alcanzar
determinados objetivos de aprendizaje. Hay que destacar que cualquier estrategia esta
bajo el control del alumno, es decir, a pesar de que algunas pautas pueden ser
aprendidas hasta el punto de automatizarse, las estrategias de aprendizaje son
normalmente planificadas, deliberadas y conscientemente comprometidas en
actividades. Como afirma Beltran, "las estrategias tienen un cardacter intencional;
implican, por tanto, un plan de accioén, frente a la técnica, que es marcadamente

mecanica y rutinaria" (Beltran, 1996).

A continuacion se describen las caracteristicas mas importantes de las estrategias de

aprendizaje (Pozo y Postigo, 1993);

a) Su utilizacion es controlada. Necesitan control de la ejecucion y planificacion y
estan relacionadas con el conocimiento sobre los propios procesos mentales o

metacognicion.

b) Implican un uso selectivo de las propias capacidades y recursos disponibles.

Para que un alumno pueda utilizar una estrategia de aprendizaje debe tener
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varios recursos, entre los que decide utilizar aquellos que él cree mas

adecuados, en funcion de las demandas de la tarea.

¢) Las estrategias se construyen de otros elementos mas simples, como tacticas de
aprendizaje o técnicas y las habilidades o destrezas. Asi, el buen uso de una
estrategia de aprendizaje depende en gran medida de las técnicas y el modo de

utilizarlas. (Pozo, 1989b).

Como se ha mencionado estas estrategias se componen de diferentes técnicas o tacticas
de aprendizaje especificas para conseguir los objetivos de aprendizaje, que necesitan
poner en marcha ciertas habilidades o destrezas que el estudiante posee, muchas de las
cuales no necesitaran de mucha planificacion y de reflexion a la hora de ponerlas en
marcha, ya que debido a la préctica y al aprendizaje anterior algunas de esas
habilidades y destrezas estdn automatizadas. Hay que tener en cuenta que el dominio
de destrezas automatizadas presenta ventajas importantes ya que libera mas
mecanismos mentales y le permite al estudiante prestar mayor atencién a otros
aspectos de la actividad (Prieto y Pérez, 1993). Asi, una de las principales diferencias
entre novatos y expertos en la resolucion de un una actividad especifica es el dominio
por parte de los segundos de mas destrezas automatizadas, es decir, los sujetos expertos
agrupan su conocimiento en secuencias de acciones automaticas que hace mas facil y
eficaz su ejecucion y, al mismo tiempo, libera espacio de procesamiento para poderlo

utilizar en otros aspectos del problema (Pozo, 1989a).

3.3 ETAPAS Y PROCESOS IMPLICADOS AL UTILIZAR ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE

Como se ha comentado anteriormente estas estrategias incluyen actividades como la
seleccion y organizacion de la informacion, repeticion de la informacién relacionando el
material nuevo con la informacién acumulada en la memoria, aumentando asi la
significatividad del mismo. Pero éstas también incluyen habitos o técnicas para
conseguir un de aprendizaje positivo, como pueden ser el desarrollo de autoeficacia, de
expectativas de resultados y de actitudes positivas. De hecho, las estrategias de
aprendizaje presentan relaciones con otros procesos psicologicos de gran importancia
para el aprendizaje; por lo que un analisis adecuado de las mismas no es posible sin

entender sus relaciones con estos procesos (Pozo y Postigo, 1993).

A continuacién se destacan algunos de estos procesos psicologicos (Pozo y Postigo,

1993):
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- Técnicas o habitos de estudio: serie de destrezas o habilidades especificas

relacionadas con las estrategias.

- Los procesos de control en la ejecucion de esas técnicas, lo que necesita de un
cierto grado de metaconocimiento. De hecho, el control de estas técnicas no es
suficiente para conseguir el aprendizaje; requiere, ademas, conocer como se
produce el aprendizaje y reflexionar sobre los propios procesos y productos del
conocimiento (Justicia y Cano, 1993). Del mismo modo hay que tener en cuenta
que para aplicar una estrategia se requieren unos conocimientos determinados

tematicos especificos sobre el tema en la que se ha de usar la estrategia.

- Las estrategias de apoyo que tienen como finalidad mejorar las condiciones en
que se produce el aprendizaje en vez de de centrarse directamente sobre él
(apoyando la atencién y concentracion, suponiendo de condiciones ambientales

adecuadas, estimulando la motivacion, etc.).

- Procesos basicos que posibilitan la adquisiciéon de los conocimientos requeridos
para la utilizacion de ciertas técnicas de aprendizaje o aplicacion de una
estrategia. Esto significa que el desarrollo 6ptimo de algunos procesos
psicolégicos es necesario para poder usar correctamente las estrategias de

aprendizaje.

Segun la teoria de procesamiento de la informacion, el aprendizaje conlleva integrar en
la memoria a largo plazo de nuevos conocimientos de forma significativa. Al codificar la
informacién, los individuos atienden inicialmente a la informacién relevante de la
actividad, transfiriéndola a la memoria de trabajo desde el registro sensorial, mientras
que activan en la memoria conocimientos relacionados. Después, tratan de crear
vinculos o conexiones entre el conocimiento previo y la nueva informacion
integrandolos en la memoria. Las estrategias de aprendizaje pueden resultar de gran
apoyo a la hora de codificar la informacion, por lo que son un instrumento importante
que forma parte de un buen procesamiento de los nuevos conocimientos adquiridos

(Valle-Arias y col., 1999).

La Tabla 1 resume las diferentes etapas en la formulacién y puesta en marcha de una
estrategia de aprendizaje. Como primer paso, los individuos analizan una tarea o
situacion para definir el objetivo de la tarea, los aspectos de la situacion pertinentes
para ese objetivo, la importancia de las caracteristicas personales, y los procedimientos
de aprendizaje que puedan ser utilizados. Después, desarrollan la estrategia o plan

pensado para llevar a cabo la actividad.
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Tabla 1. Las diferentes etapas en la formulacion y puesta en practica de una

estrategia de aprendizaje (Valle-Arias, 1999).

ETAPA TAREAS DEL APRENDIZ
Identificar aspectos importantes de la actividad,
1. ANALISIS metas de aprendizaje y técnicas de aprendizaje que
puedan utilizarse.
2. PLANIFICACION Formulacion del plan.

Ejemplo de técnicas para aumentar el aprendizaje

y la memoria.

Evaluar el progreso realizado en base a as metas,

para conocer qué tal se trabajaron las técnicas.

Si la evaluacién es positiva no cambiar nada;

modificar el plan si el progreso no es adecuado.

6. CONOCIMIENTO Orientar el funcionamiento de las etapas
METACOGNITIVO

3. REALIZACION
4. CONTROL

5. MODIFICACION

3.4 ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA UN APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

Es necesario una regulacion y un alto grado de control sobre el propio proceso de
aprendizaje para ser consciente de las posibilidades y limitaciones de uno mismo,
analizar las caracteristicas de la actividad, reflexionar sobre las expectativas y el valor
concedido a la tarea, y el planificar y decidir qué estrategias de aprendizaje son las
oportunas para hacer frente a la resolucion de la misma. Por lo que es necesario un
funcionamiento metacognitivo adecuado, ya que el individuo reflexiona sobre el tipo de
problema a resolver, sobre las posibilidades que él tiene de solucionar con éxito la tarea
en funcién de sus capacidades y del esfuerzo a realizar, sobre sus propias intenciones y

motivos y, por ultimo, sobre las estrategias de aprendizaje que debe utilizar.

A continuacion se detallan las etapas para un aprendizaje significativo (Valle-Arias y

col., 1999):

1. En primer lugar se ensena al estudiante a utilizar una estrategia de aprendizaje y,
con la repeticion, llega a aprender las caracteristicas de dicha estrategia; es decir,

cuando es adecuado utilizarla y como utilizarla en diferentes tareas.

2. En segundo lugar, el individuo aprende nuevas estrategias y las repite en multiples
situaciones. El individuo llega a comprender como, cuando, y déonde utilizar cada

estrategia de aprendizaje.
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3. Después, el individuo es capaz de seleccionar estrategias adecuadas para algunas
actividades, pero no para otras, y a completar el conocimiento a través del control
de la ejecucion. Es aqui donde empiezan los procesos ejecutivos de nivel superior, y
este es el comienzo de la autorregulacion, la base de un aprendizaje y un
pensamiento adaptado y planificado. A pesar de que la funcién de los procesos
ejecutivos es analizar la actividad a realizar y seleccionar que estrategia es la mas
apropiada; después, durante el aprendizaje, su papel cambia para controlar y

revisar la estrategia utilizada.

4. Los individuos van reconociendo la importancia y utilidad de ser estratégicos y
creen en el desarrollo de la autoeficacia mientras que los procesos estratégicos y
ejecutivos se van perfeccionando. Del mismo modo aprenden a conocer los éxitos y
los fracasos en los resultados de sus aprendizajes, y entienden que las competencias

intelectuales pueden aumentarse mediante la actividad autodirigida.

5. Se va creando un conocimiento general acerca del mundo junto con un
conocimiento de ambitos especificos. Algunas veces, este conocimiento es suficiente

para solucionar problemas, incluso sin utilizar las estrategias de aprendizaje.

6. Por ultimo, crear esta vision de futuro puede suponer un impulso para lograr el

objetivo de ser un “estudiante competente”.

3.5 CLASIFICACION DE LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Hay distintas formas de clasificar las estrategias de aprendizaje, como pueden ser, en
funcion de qué tan generales o especificas son, del area del conocimiento al que se
aplican, si favorecen un aprendizaje de asociacion o reestructuracion, de su finalidad,

del tipo de técnicas particulares que conjuntan, etcétera.

La Tabla 2 recoge la clasificacion de las estrategias de aprendizaje segin el tipo de

proceso cognitivo y finalidad perseguidos (Pozo 1990).

Las estrategias de recirculacion de la informacién se consideran como las mas antiguas
usadas por cualquier estudiante. Estas estrategias sirven para conseguir un aprendizaje
de la informaciéon “al pie de la letra” ya que suponen un procesamiento de caracter
superficial, es decir, se trata de un repaso, que consiste en repetir una y otra vez
(recircular) la informaciéon que se ha de aprender en la memoria de trabajo, hasta
lograr establecer una asociaciéon para luego integrarla en la memoria a largo plazo.
Estas estrategias, que se conocen como aprendizajes repetitivos o memoristicos, son

valiosas cuando los materiales que se ha de aprender no poseen o tienen escasa
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significatividad psicologica, o cuando tienen poca significatividad 16gica para el alumno

(Alonso-Tapia, 1991; Pozo, 1989a).

Tabla 2. Estrategias de aprendizaje (Pozo, 1990)

Tipo de Objetivo o Técnica o
Proceso . . . oye
estrategia Finalidad habilidad
Repeticion
P Repaso simple simple y
. . ecirculacion ;
Aprendlzaje de Ia acumulativa
memoristico . ., Subrayar
informacion Apoyo al repaso
. Destacar
(seleccionar) )
Copiar
Palabras
clave
Procesamiento Rimas
simple Imagenes
mentales
., Parafraseo
Elaboracion r .
Elaboracion
de inferencias
Procesamiento Resumir
. . complejo 1
Aprendizaje plej Analogla?
significativo Elaboracion
conceptual
Clasificacion de Uso de
la informacién categorias
Redes
semanticas
Organizacion  Jerarquizacion y Mapas
organizacion de conceptuales
la informacién Uso de
estructuras
textuales
., Seguir pistas
Recuerdo Recuperacion LEeerEt @7 1 ’g ’
P informacion & ysqueda
directa

Las estrategias de elaboracién se refieren a integrar y relacionar la nueva informacion

con los conocimientos previos (Elostia y Garcia, 1993). Segtn la profundidad con que se

establezca la integracion pueden ser simples o complejas. También puede distinguirse

entre elaboracion verbal-semantica (v. gr., estrategia de "parafraseo”, elaboracién de

inferencias o tematica, etcétera) y visual (v. gr., imagenes visuales simples y complejas).
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Estas estrategias posibilitan un mejor tratamiento y codificacion de la informacion, ya

que van mas alla de los aspectos superficiales de la informacion que hay que aprender.

Las estrategias de organizacion de la informacion posibilitan hacer una reorganizacion
constructiva de la informacién que ha de aprenderse. El uso de dichas estrategias
posibilita agrupar, clasificar o organizar la informacion, con el objetivo de lograr una
representacion correcta de la informacion, explotando ya sea las relaciones posibles
entre distintas partes de la informacién y/ o las relaciones entre la informaciéon que se
ha de aprender y las formas de organizacion esquematica internalizadas por el sujeto

(Monereo, 1990; Pozo, 1990).

En dltimo lugar, se encuentran las estrategias de recuperaciéon de la informacion, las
cuales permiten optimizar la bisqueda de informaciéon que hemos almacenado en

nuestra memoria a largo plazo.

Dentro de las distintas estrategias de aprendizaje en este trabajo nos centraremos en las
estrategias de organizacion que tienen como meta la jerarquizacion y organizacion de la
informacioén, en concreto, en los mapas conceptuales y redes seméanticas. Por lo tanto,

en los proximos apartados se hablara de estas técnicas.
4.6 MAPAS CONCEPTUALES

Los mapas conceptuales surgieron en la década del setenta, desde entonces han
constituido una perspectiva de trabajo tedrico-experimental de gran atencién para
docentes, alumnos, psicologos y investigadores educativos. Estas estrategias de
aprendizaje se desarrollaron como una forma de materializar la teoria del aprendizaje

significativo de Ausubel y fueron desarrolladas y divulgadas por Joseph D. Novak.

Novak define el mapa conceptual como “un recurso esquemdtico para representar un
conjunto de significados conceptuales incluidos en una estructura de proposiciones”
(Novak y Gowin, 1999), los cuales pueden ser utilizados como una herramienta y
técnica de estudio para el aprendizaje. Los mapas conceptuales permiten al profesor
conocer los conocimientos previos que tienen los alumnos frente a un tema especifico,
ademas de permitir la organizacion, interrelaciéon y fijacion del conocimiento del
contenido estudiado, fomentando la creatividad, el andlisis y la reflexion por parte del

alumnado.
Elementos fundamentales:
El mapa conceptual contiene tres elementos fundamentales (Novak y Gowin, 1988):
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1. Conceptos: Hacen referencia a objetos y a acontecimientos. Novak define los
conceptos, desde la perspectiva del individuo, como imagenes mentales que
provocan en el individuo las palabras o signos con los que expresamos

regularidades.

2. Proposiciones: Una proposicion consta de dos o mas términos conceptuales
(conceptos) unidos por palabras (palabras-enlace), para formar una unidad

semantica.

3. Palabras-enlace: Son palabras que sirven para unir los conceptos y sefalar el

tipo de relacion existentes entre ambos.
Caracteristicas del mapa conceptual:

Las caracteristicas principales que se pueden distinguir en los mapas conceptuales son

(Ontoria, 1995):

1. Jerarquizacion: Los conceptos estan dispuestos por orden de importancia, es
decir, los mas importantes ocupan los lugares superiores de la estructura
grafica, mientras que los ejemplos se encuentran en ultimo lugar y no se

encuadran.

2. Seleccion. Hay unas limitaciones de tipo material con las que contar, ademas

del destino o la utilidad que asignemos al mapa.

3. Impacto visual: Un buen mapa conceptual es conciso y muestra las relaciones

entre las ideas principales de un modo simple y llamativo.
Procedimiento para la elaboracion de mapas conceptuales:

A continuacion se enumeran los pasos para el procedimiento general para la

elaboracion de mapas conceptuales (Pichardo, 1999).

1. Leer un texto e identificar las palabras que expresen las ideas principales. No se
trata de incluir mucha informacién en el mapa, sino que ésta sea la mas

relevante.

2. Subrayar las palabras que se identificaron anteriormente; asegurandose que se

trata de lo méas importante y de que nada falte ni sobre.

3. Identificar el asunto general o tema y escribirlo en la parte superior del mapa

conceptual, encerrandolo en un rectangulo o 6valo.

18



10.

Identificar las ideas que constituyen los subtemas y escribirlos en un segundo

nivel, encerrandolos en 6valos.
Trazar las relaciones entre el tema principal y los subtemas.
Seleccionar y escribir el descriptor de cada una de las conexiones.

Colocar los aspectos especificos de cada idea o subtema en el tercer nivel,

encerrandolos en dvalos.
Trazar las relaciones entre los subtemas y sus aspectos.
Escribir los descriptores correspondientes a este ultimo nivel.

Considerar si se utilizaran flechas. En caso afirmativo, trazar las cabezas de

flecha en los conectores correspondientes.

Los mapas conceptuales son herramientas de aprendizaje importantes debido a que los

humanos almacenamos en la memoria el conocimiento en forma semaéntica; es decir,

las redes estructurales de conocimiento se conforman de acuerdo al significado que las

relaciones entre ideas tengan para una persona. Por lo tanto, cualquier herramienta

digital que permita exteriorizar estas estructuras de conocimiento, sera valiosa para el

aprendizaje significativo.

En definitiva, los mapas conceptuales sirven para mejorar aprendizajes, construir

conocimiento y desarrollar habilidades de pensamiento de orden superior, ya que

posibilitan (Novak y Gowin, 1988):

identificar los pre-saberes de los estudiantes en relaciéon a un tema;
reconocer ideas erréneas a fin de modificarlas o corregirlas;
generar nuevas ideas;

procesar, organizar y priorizar nueva informacion;

visualizar, en redes multidimensionales de conceptos, patrones e interrelaciones

entre diferentes conceptos;
reflejar el proceso de construcciéon de conocimiento;

comparar redes semanticas creadas en momentos diferentes del desarrollo de

un tema para poder apreciar cambios en el pensamiento;
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e comunicar ideas complejas;

e promover el trabajo colaborativo;

e integrar de manera significativa nuevo conocimiento al que ya dispone;
o reforzar la comprension de temas fundamentales;

e evaluar la comprension o diagnosticar la incomprension.

4.7 REDES SEMANTICAS

Las redes semanticas, también denominadas como redes conceptuales y arboles
logicos, son organizadores graficos de categorias de informaciéon respecto de un
concepto central, es decir, son un recurso o instrumento que posibilita la estructuracion
de las ideas principales y conceptos de un tema y también, que sirve como medio para
establecer el consenso y compartir significados, ademas que facilita la relacién multiple

con temas de un mismo texto e, incluso, materias diferentes (Figueroa, 1976).

Las redes conceptuales son documentos precisos que permiten trabajar en equipo. Son
simultdineamente  informaciéon, programas, marcos referenciales, marcos
contextualizadores y resimenes. En muchos casos, la elaboraciéon de la red implica el
previo dominio de los conceptos por lo que no pueden ensenarse los conceptos y sus
significados desde la red conceptual, pues genera un grafico sin significaciéon
conceptual profunda, ya que para comprender de manera total su sentido quien lo

disefia y lee debe de tener los referentes conceptuales necesarios.

La red seméntica sirve para descomponer las oraciones desde una estructura superficial
hasta los conceptos subyacentes que posibilitan conformar oraciones nucleares con lo
cual se facilita la construcciéon de aprendizaje y comunicaciéon en un contexto cientifico.
Por esta razon, las redes conceptuales pueden generar dificultades para su uso en el

aula. Sin embargo, presentar muchas ventajas si se les da un buen uso (Gémez y col,

1999).

Elementos fundamentales:
Los elementos fundamentales que contienen las redes seméanticas (Gémezy col, 1999):

1. Nodos: Son los conceptos basicos de una informacién (sustantivos y palabras

sustantivadas) y pueden ir acompanados de adjetivos.
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2. Nexos: Son las relaciones nodales (nexos), que dan lugar a frases o ideas
(oracion nuclear). En esta relaciéon se pueden utilizar también conceptos, pero
no serian nodos al no ser basicos; sin embargo, los nexos méas usados son los

verbos (en forma personal), conjunciones y preposiciones.

3. La representacion grafica o red: Consta de un entramado de oraciones
nucleares. Los conceptos se presentan dentro de una figura circular o recuadro
y se relacionan mediante una flecha que indica qué nodo se relaciona con otro.
A lo largo de las flechas pueden escribirse palabras relacionantes, segin se
considere oportuno. Al contrario de lo que ocurre en los mapas conceptuales, en
las redes la forma jerarquica no es vertical de arriba-abajo, sino radial (del

centro a los extremos).
Entre las caracteristicas mas importantes:
Entre las caracteristicas mas importantes se pueden destacar (Gémez y col, 1999):

e La precisidn en lo que significa cada nodo y sus correspondientes adjetivos, si

los lleva; y los verbos que pueden relacionar los nodos.

e La jerarquizacidn, lo que indica que un concepto es tanto mas importante

cuanto establece el mayor nimero de conexiones.

e Las flechas sirven para indicar el sentido en el que se leen las oraciones

nucleares.
e Puede comenzarse por cualquier nodo para leer la red.
e No hay que repetir los nodos.
Procedimiento para la elaboracion de redes conceptuales:

Los pasos a seguir en la elaboraciéon de una red se enumera a continuacion (Gémez y

col, 1999):

1. Hacer una lista de los conceptos involucrados.

2. Identificar el concepto central.
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3. Identificar y establecer relaciones entre el concepto nuclear y los otros

conceptos.

4. Elaborar la red en forma jerarquica sin construirla rigurosamente.

5. Revise y vuelva a elaborarla la red al menos una vez més.

Las redes seméanticas permiten (Gomez y col, 1999):

- Representar graficamente los conceptos curriculares y su relacion semantica. Lo
que permita al sujeto aprender los conceptos, relacionandolos entre si mediante

dos codigos de procesamiento: visual y lingiiistico.

- Facilitar al profesor la explicacién y exposicion de los conceptos sobre los cuales

puede profundizarse después.

- Mediante el didlogo guiado por el profesor, se pueden precisar y profundizar los
significados referidos a los contenidos curriculares, permitiendo una
negociacion de significados entre el docente y los estudiantes. Se puede ensefiar
y animar a los alumnos a que realicen sus propias redes de manera individual o

colectiva, y luego discutirlos mutuamente.

- Ayudar a los alumnos a comprender dentro de un episodio didactico extenso el
camino recorrido o el progreso de las sesiones de aprendizaje. Una utilizaciéon
adecuada de las redes puede coadyuvar a que los sujetos relacionen con cierta
facilidad los asuntos vistos en temas anteriores con los nuevos que se revisan o

con los préoximos.

- Realizar evaluaciones, es decir, para explorar y activar los conocimientos
previos de los individuos y/o para conocer el nivel de comprension de los

conceptos revisados.

3.8 REVISION DE OTROS TRABAJOS ACERCA DEL USO DE MAPAS
CONCEPTUALES Y REDES SEMANTICAS EN EL AULA

En la bibliografia actual se pueden encontrar varios estudios en las que se han
investigado si el uso de mapas conceptuales o redes semanticas ayudan a los alumnos a

conseguir un aprendizaje mas significativo de los conceptos que deben estudiar.

Garcia-Cabrero y Jimenez-Vidal (1996) hicieron un estudio con los alumnos de

bachillerato en el que utilizaron redes seméanticas para el tema de presion y flotacion.
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Entre otras cosas el estudio sirvi6é para mostrar que el uso de las redes semanticas sirve
como instrumento de investigacidon para la evaluacion, como auxiliar didactico y para

realizar pre y post evaluaciones de una materia de estudio

Del mismo modo, Ciliberti y Galagovsky (1999) utilizaron redes conceptuales como
instrumento para evaluar el nivel de aprendizaje conceptual de los alumnos para el
tema de dinamica. En este sentido, concluyeron que las redes conceptuales son un

instrumento que permiten activar importantes contenidos procedimentales.

En lo que respecta a los mapas conceptuales, en la literatura se pueden encontrar
trabajos como los de Moreira (2010) que concluyo que los mapas conceptuales son
recursos instruccionales para trabajar conceptos, es decir, para facilitar el aprendizaje
significativo de conceptos. También dedujo que el aprendizaje significativo mejora

considerablemente cuando los mapas conceptuales son construidos colaborativamente.

La investigacion llevada a cabo por Pozueta-Mendia y Gonzilez-Garcia (2009)
manifest6 que la implementacion de mapas conceptuales para desarrollar el tema de la
proporcionalidad en matemaéticas resulto ser muy positivo en base a lograr un

aprendizaje mas significativo.
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4. TRABAJO DE CAMPO

La propuesta practica para este trabajo trata de una pequea investigacién realizada en
el colegio Laudio Ikastola para determinar si los mapas conceptuales y redes
semanticas son verdaderamente positivos para lograr un aprendizaje significativo por
parte de los alumnos. Debido a la limitacion de tiempo y medios, la investigacién se ha

llevado a cabo solo para los alumnos de 2° de Bachillerato en la asignatura de quimica.

4.1 MATERIALES Y METODOS

Como se ha mencionado la investigacion se llevo a cabo en el colegio Laudio

Ikastola, un centro situado en el pueblo de Llodio en Araba.
Muestra

Para llevar a cabo el estudio por un lado se eligieron 36 sujetos (20 chicas y 16 chicos)
del segundo ano de Bachillerato que cursaban la asignatura de quimica del Colegio
Laudio Ikastola, divididos en dos grupos A y B. El grupo A consta de 19 sujetos (10
chicas y 9 chichos) y el grupo B consta de 17 sujetos (10 chicas y 77 chicos). Del mismo

modo, el profesor de la asignatura también sera objeto de este estudio.
Procedimiento

En la investigacion se realizO una pequena prueba piloto donde los dos grupos
utilizaban diferente metodologia para el estudio del tema de reacciones de acido-base.
Los alumnos del grupo A elaboraron mapas conceptuales y redes semanticas del tema

para el estudio de la misma, mientras que el grupo B utiliz6 la metodologia habitual.

La nueva metodologia utilizada en el grupo A se dividi6 en tres pasos. En primer lugar,
el profesor de la asignatura explic6 que son, como se elaboran y para qué sirven los
mapas conceptuales y las redes semanticas. En segundo lugar, los alumnos se
dividieron en pequenos grupos de cuatro o cinco miembros y elaboraron un mapa
conceptual y una red seméantica del tema de reacciones de acido-base por grupo. Por
altimo, se utilizo una hora de clase para crear un mapa conceptual y una red seméntica

para dicho tema entre todos los alumnos.

A los alumnos de los dos grupos se les pasaron unos cuestionarios para recoger su
opini6én acerca de diferentes puntos relacionados con el aprendizaje, tanto al principio

como al final de la unidad didactica en la que se llev6 a cabo la investigacion tal y como
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se resume en la tabla 4. Los cuestionarios presentan 5 opciones de respuesta, desde
mucho (4) hasta muy poco (0). El primer cuestionario tiene intencién de recabar
informacién general acerca de la opiniéon de los alumnos acerca de la asignatura de la
quimica. Los otros dos cuestionarios pretenden conocer la opinion de los estudiantes
sobre el tema de reacciones de acido-base. Ademas, la realizacién del cuestionarios II
tenia como objetivo estudiar si las estrategias de aprendizaje utilizadas en la unidad
mencionada ayudaban a los alumnos tanto a un aprendizaje significativo de la materia,

como a una mayor motivacion por la ciencia debido a la mejor comprension de la

misma por parte de los alumnos.

Tabla 4. Clasificacién de los cuestionarios realizados.

Preguntas Clase Cuando Tipo de preguntas
Antes de Acerca del interés,
la unidad utilidad,
didactica comprension,
CUESTI? LWL 1-10 AyB de recursos, dificultad y
reacciones  ayuda extraescolar
de acido- necesaria de la
base asignatura.
Después
dela - Acerca del interés,
unidad comprension, y
CUESTIONARIO 11-17 A didactica  dificultad del altimo
II de tema estudiado
reacciones - Acerca de los mapas
de acido-  conceptuales y redes
base semanticas.
Después
dela
unidad - Acerca del interés
CUESTIONARIO didactica . ’
I 18-20 B de _comprension, y
. dificultad del altimo
reacciones .
de 4cido- tema estudiado.
base

Se optd por realizar un cuestionario con preguntas cerradas, ya que se responden
facilmente y no exigian un sobre esfuerzo por parte del alumnado, asegurandonos que
las respuestas obtenidas fueran las adecuadas. Ademas su facil decodificacion a la hora
de tratar los resultados obtenidos fue otra de las razones para utilizar cuestionarios

cerrados.

Los cuestionarios se realizaron en las horas de tutoria de los alumnos, en presencia del

tutor pero sin la presencia del profesor de la asignatura, para que los estudiantes
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pudieran responder con tranquilidad las preguntas relacionadas con la asignatura y el

profesor.

Por otra parte, se realizaron dos entrevistas con el profesor de la asignatura de quimica
de 2° de Bachillerato. La primera antes de empezar con el tema de reacciones de acido-
base y la segunda al final de la misma. El objetivo de la primera entrevista era recabar
informacién acerca de la opinion del profesor, en referencia al interés de los alumnos,
su comprension de la asignatura, tiempo que dedican los alumnos a la asignatura y
acerca del método de estudio de los alumnos. La segunda entrevista tenia como meta
descubrir si las nuevas estrategias de aprendizaje utilizadas en el aula habian tenido

alguna mejora en la forma de aprender de los alumnos.

En la primera entrevista se realizaron las preguntas que se enumeran a continuacion
con el objetivo de recabar informacién general acerca de la opinién del profesor sobre

los estudiantes y la metodologia de estudio:
» ¢Cree que los alumnos tienen interés en la asignatura de quimica?
» ¢Cree que los alumnos comprenden los conceptos de quimica?
» ¢Creen que los alumnos dedican el suficiente tiempo al estudio de la asignatura?
» ¢El método de estudio que se utiliza es el adecuado?
» ¢Como se podria mejorar?

» <¢Conoce las distintas técnicas de aprendizaje como son los mapas conceptuales

y redes semanticas?

En la segunda entrevista se realizaron preguntas para recabar informacion acerca de
como fue la experiencia de usar mapas conceptuales y redes semanticas en el aula. Para

ello se realizaron las siguientes preguntas:

> ¢Crees que el uso de mapas conceptuales y redes semanticas ayudan a los

alumnos a una mejor comprension del tema?

» <¢Crees que los mapas conceptuales y redes semanticas pueden ser una buena

herramienta para su uso en el aula?

Por ultimo se realizo un pequefio examen sobre el tema elegido para el estudio con el

objetivo de obtener informacion cuantitativa acerca de si habia habido alguna mejoria
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en las notas de los alumnos que utilizaron los mapas conceptuales y redes semanticas

como estrategias de aprendizaje.
4.2 RESULTADOS Y DISCUSION

En este apartado se plasmaran los resultados obtenidos de los cuestionarios que los
alumnos han contestado, de las entrevistas que se hicieron al profesor y del estudio de
las calificaciones de los alumnos obtenidos mediante un examen final. Del mismo modo

se discutiran los resultados obtenidos en este mismo apartado.

Los resultados y su respectiva discusion se han dividido en tres partes. En primer lugar
se han examinado los resultados obtenidos de las encuestas de los alumnos. Una vez
conocido la opinion de los alumnos se ha analizado la opinién del profesor sobre la
asignatura y los alumnos. Por tltimo, se han comparado las calificaciones obtenidas en
el examen del tema elegido para el estudio de esta investigacion con las notas de los

examenes anteriores.

Sin embargo, hay que tener en cuenta que la investigacién realizada es muy pequena y
corta por lo que no se puede asegurar que los resultados obtenidos sean

representativos.
4.2.1 Cuestionarios

Los resultados obtenidos de los cuestionarios que los alumnos han contestado, estan
acompafiados por graficos para que sean mas visibles y representativos y con valores

promedios en una escala del o al 4, donde 4 es la puntuacién méxima y o la minima.

Los cuestionarios se han analizado pregunta por pregunta o por grupo de preguntas y
los resultados obtenidos se han estudiado para cada grupo, comparando los resultados
de los dos grupos y comparando los resultados de las distintas encuestas realizadas en

cada grupo.
CUESTIONARIO I

En primer lugar se ha analizado el interés de los alumnos sobre la asignatura de
quimica antes del desarrollo de la unidad didactica de reaccion de &cido-base,
plasmando los resultados en la Figura 1, donde se representa el nimero de alumnos

frente al interés que muestran.
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Figura 1. Resultados de la pregunta ¢Te interesa la asignatura de quimica?

(Pregunta 1) para los alumnos de los grupos A y B.

Se puede observar en la Figura 1 como la mayoria de los alumnos presentan un interés
regular, méas bien bajo hacia la asignatura de quimica. Los resultados obtenidos vienen
de acuerdo con lo estudiado por Valdés Cuervo y col. (2009), donde se pone de
manifiesto que los alumnos de bachillerato presentan baja motivacién para la

asignatura de quimica.

Si transformamos los resultados obtenidos en valores numéricos, se observa que en los

dos grupos el interés es deficiente, siendo 1,7 para el grupo A y 1,8 para el grupo B.

Con estos resultados se observa un bajo interés por la asignatura el cual tendra su
efecto a la hora de conseguir un aprendizaje significativo. En este sentido, Ryan y Deci
(2000) encontraron que aquellos estudiantes con mayor motivacién presentan mas
interés, mas confianza y mayor persistencia, usan un nivel de aprendizaje de estrategias

mas profundo y obtienen mejores resultados en las evaluaciones.

En segundo lugar, se han analizado las respuestas a la pregunta de si crees que lo que
aprendes en clase de quimicas es ttil para la vida cotidiana. Se puede observar (Figura

2) que los resultados obtenidos son similares a los obtenidos en la Pregunta 1.

En la Figura 2, se puede observar como los alumnos ven mas bien poca utilidad a lo
que estudian para usarlo en la vida cotidiana. Si transformamos los resultados
obtenidos en resultados numéricos se obtienen valores de 1,9 para el grupo Ay 1,8 para

el grupo B, es decir, valores por debajo de la media.
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Figura 2. Resultados de la pregunta ¢Crees que lo que aprendes en clase de quimicas

es util para la vida cotidiana? (Pregunta 2) para los alumnos de los grupos A y B.

Los alumnos no ven relaciéon entre la ciencia y la realidad por lo que el interés por la
misma disminuye. De hecho se puede decir que las preguntas 1 y 2 estan relacionadas
entre si, ya que la falta de aplicabilidad de lo estudiado conlleva a una disminuci6én del
interés. Segin Galagovsky (2005) los planes de estudio de quimica tradicionales
desarrollan los contenidos rigiéndose por la légica disciplinar, sin referencias a la
naturaleza de la ciencia, su desarrollo, su origen y las interacciones con el contexto
social. Del mismo modo, Hernandez, G. y Montagut, P. aceptan que uno de los factores
que incide en la disminucion del interés de los estudiantes por la Quimica, si no el
principal, es la forma de estudiar esta asignatura, ya que, los cursos de Quimica estan
muy orientados hacia los principios y teorias, y sobrecargados con material teorico.
Ademsés, se le da mucha importancia a la resolucion de problemas numéricos
artificiales, y muy poca a las reacciones quimicas, que son el corazén de esta ciencia.
Por otro lado, se aborda en primer lugar el estudio de los aspectos microscopicos de la

materia, y se posponen los aspectos fenomenolégicos.

Respecto a la pregunta de cuanto tiempo dedicas a la asignatura de quimica fuera del

aula (Pregunta 3) los resultados se recogen en la Figura 3.

Como se observa en la Figura 3 la mayoria de los alumnos consideran que dedican un
tiempo medio a la asignatura. Es considerable subrayar que ningin estudiante
considera que dedica muy poco tiempo a la asignatura. Los valores numéricos son de
2,1 en el caso de los dos grupos. Parece ser que los alumnos creen que dedican

suficiente tiempo al estudio de la asignatura fuera del aula.
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Figura 3. Resultados de la pregunta ¢Cudanto tiempo no presencial dedicas a la

asignatura a la semana? (Pregunta 3) para los alumnos de los grupos A y B.

Los resultados obtenidos de la pregunta de si estas atento a las explicaciones del

profesor (Pregunta 4) se muestra en la Figura 4.

Se puede ver (Figura 4) que los alumnos presentan una atencidén regular a las
explicaciones del profesor en clase, traducido a valores numeéricos es de 2,1 para la clase

Ay 2,2 para la clase B.

Hay que tener en cuenta que los resultados obtenidos en esta pregunta, a pesar de ser
mejores que las obtenidas en las dos primeras preguntas tienen cierto parecido. Tal y
como lo comenta Pinto (2003) el esfuerzo y la preparaciéon del profesor es vano si los
alumnos no estan motivados, lo que significa que los alumnos que tienen poco interés
en la materia no prestan mucha atencion a las explicaciones del profesor y por lo tanto

no comprenden sus explicaciones.

Bl GRUPOA
B GRUPOB 16

MUY POCO POCO REGULAR BASTANTE MUCHO

Figura 4. Resultados de la pregunta ¢Estas atento a las explicaciones que da el

profesor? (Pregunta 4) para los alumnos de los grupos A y B.
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La figura 5 muestra los resultados obtenidos de las preguntas 5, 6 y 7 para ambos
grupos. Estas tres preguntas tienen relacion con los instrumentos que tienen al alcance
los alumnos para estudiar el tema, como pueden ser las explicaciones del profesor, el
libro de texto o los recursos utilizados en clase como internet, animaciones interactivas,

etc.

A) B) C)

B GRUPOA. Pregunta 5 B GRUPO A. Pregunta 6 B GRUPO A. Pregunta 7
B GRUPO B. Pregunta 5 17 B GRUPO B. Pregunta 6 B GRUPOB. Pregunta7 | oq

16

MUY MAL MAL REGULAR BIEN MUY BIEN MUY MAL MAL REGULAR BIEN MUY BIEN MUY MAL MAL REGULAR BIEN MUY BIEN

Figura 5. Resultados de las preguntas A) ¢Entiendes las explicaciones del profesor?
(Pregunta 5), B) ¢Qué te parecen las explicaciones del libro de la asignatura?
(Pregunta 6) y C) ¢Qué te parecen los recursos (internet, animaciones interactivas,

etc.) utilizados en la asignatura? para los alumnos de los grupos A y B.
Los valores numéricos de estas tres preguntas se recogen en la tabla 5.

Tabla 5. Resultados numéricos de las preguntas ¢Entiendes las explicaciones del
profesor? (Pregunta 5), ¢Qué te parecen las explicaciones del libro de la asignatura?
(Pregunta 6) y ¢Qué te parecen los recursos (internet animaciones interactivas, etc.)

utilizados en la asignatura? para los alumnos de los grupos A y B.

GRUPOA GRUPOB

Pregunta 5 1,6 1,7
Pregunta 6 1,8 1,8
Pregunta 7 2,6 2,6

Los resultados obtenidos (figura 5 y tabla 5) muestran que tanto las explicaciones del
profesor como el libro de texto que se utiliza para la asignatura son deficientes en
opinion de los alumnos de los dos grupos examinados. Diferentes estudios demuestran
que en la mayoria de casos los profesores de ciencias se basan en el libro de texto
(Gallagher, 1991; Cachapuz y col. 200), lo que puede justificar que se hayan obtenido
resultados muy parecidos para las preguntas 5 y 6. Los resultados obtenidos hacen
pensar que los libros de texto utilizados, y por lo tanto las explicaciones del profesor,

presentan limitaciones para un aprendizaje significativo ya que los alumnos no
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comprenden las explicaciones que aparecen en las mismas. En este sentido, Furio-
Gomez y col. (2006) analizaron los libros de texto utilizados para abordar el tema de
termodindmica, donde concluyeron que presentan muchas deficiencias. Del mismo
modo, Martins y col. (2005) observaron que los libros de texto, en general, prestan
poca atencién a la naturaleza de la ciencia, a la forma en que el conocimiento es
construido y validado, al desarrollo de las ideas cientificas, al contexto social y
tecnolodgico de la ciencia, y a la utilidad del conocimiento cientifico en la vida diaria de

los alumnos.

En el caso de los recursos utilizados, como internet, animaciones interactivas, etc. se
puede ver que son mas aceptadas por parte de los alumnos, consiguiendo valores
mucho mejores que para las otras dos preguntas, por lo que se pude concluir que a los
alumnos les gustan mas estos nuevos recursos que los que se usan tradicionalmente,
como pueden ser las explicaciones del profesor o los libros de texto. En este sentido,
Dominguez-Silva y col. (2004) concluyeron que el alumnado valora y considera la
utilizacion del uso de internet, animaciones interactivas, etc. como una de las mejores
estrategias para aprender Quimica. Cabe destacar, que en el caso de estos recursos
todos los alumnos tienen una opinién positiva, ya que a ningiin alumno le parece que
éstos estan muy mal o mal. Asi mismo, se puede comprobar que los participantes de los

dos grupos presentan una misma opinion acerca de estos temas.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos para las cuestiones relacionadas

con la comprensidn, dificultad y ayuda extraescolar necesaria (Figura 6).

A) B) C)

B GRUPO A. Pregunta 8 B GRUPOB. Pregunta 8 L: gﬁlusgirzrignu(;t?om
B GRUPO B. Pregunta 8 po B. Preg 17

12| W GRUPOA Pregunta 9

MUY MAL MAL REGULAR BIEN MUYBIEN MUYDIFICIL DIFICIL REGULAR  FACIL MUY FACIL MUCHISIMO MUCHA  REGULAR  POCA NADA

Figura 6. Resultados de las preguntas A) éTienes problemas para la comprension de
la materia? (Pregunta 8), B) (Cudl es la dificultad de la asignatura (Pregunta 9) y C)
¢Cuanta ayuda extraescolar necesitas para la compresion de la materia (Pregunta

10) para los alumnos de los grupos A y B.

Como se puede observar en la figura 6 los alumnos presentan problemas de

comprension en la asignatura de quimica; lo consideran una asignatura dificil, por lo
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que la mayoria de los alumnos necesitan de apoyo extraescolar para poder comprender
los conceptos que se trabajan en el aula. La tabla 6 muestra los valores numéricos de las
preguntas anteriores. Se puede observar como la comprensiéon media de los dos grupos
es deficiente para la asignatura de la quimica. Del mismo modo, la opinién que tienen
sobre la dificultad de la asignatura los alumnos de las dos clases deja claro que los
alumnos creen que la quimica es una asignatura dificil. Por lo tanto, no son de
sorprender los valores obtenidos en la Pregunta 10, ya que debido a la dificultad de la
asignatura la mayoria de los alumnos necesitan ayuda extraescolar. Segin Ros (2006),
muchos alumnos ven los contenidos de quimica como dificiles, abstractos y alejados de
los problemas reales, lo que conlleva, como se ha mencionado anteriormente, que los
alumnos no muestren interés y por lo tanto presenten dificultades a la hora de
comprender los distintos conceptos que se trabajan. En este sentido y como ya ha sido
discutido los alumnos no ven relacion entre la quimica y la vida cotidiana, por lo que su
comprension les resulta dificil. En relacion a los resultados obtenidos resulta indudable
que la quimica que se ensefiara en los proximos afos esta destinada a sufrir cambios

importantes.

Tabla 6. Resultados numéricos de las preguntas ¢Tienes problemas para la
comprension de la materia? (Pregunta 8), ¢Cudl es la dificultad de la asignatura
(Pregunta 9) y ¢Cuanta ayuda extraescolar necesitas para la compresion de la materia?

(Pregunta 10) para los alumnos del grupo Ay grupo B.

GRUPOA GRUPOB

Pregunta 8 1,6 1,8
Pregunta 9 2,6 2,9
Pregunta 2.6 1,4

CUESTIONARIO II

Como se puede observar en la tabla 3, el cuestionario II se llevo a cabo para los alumnos
que utilizaron mapas conceptuales y redes semanticas para el desarrollo de la unidad

didactica de reacciones de acido-base, es decir, el grupo A.

La figura 7 muestra los valores obtenidos por el grupo para la pregunta acerca del
interés, dificultad y comprension de la asignatura antes y después de la aplicacion de

las estrategias de aprendizaje descritas anteriormente.
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ANTES .
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Figura 7. Valoracion de los alumnos del grupo A acerca del A) interés, B)
comprension y C) dificultad de la asignatura o el tema antes y después del

tema de reacciones de acido-base.

Como se puede ver en la imagen (Figura 7) los alumnos presentan mayor interés en
quimica después de la utilizacion de las estrategias de aprendizaje mencionadas. Las
encuestas también muestran que la comprensién del tema estudiado es mayor después
de la utilizacion de mapas conceptuales y redes semanticas. En lo referente a la
dificultad, segin la opinidon de los alumnos, la dificultad de este tGltimo tema es
bastante menor que el de la asignatura. El aumento del interés acerca de la asignatura
se puede corresponder a una mejor organizaciéon de los conceptos de la misma por
parte de los alumnos lo que conlleva a una mejor comprensiéon de la materia. En ese
sentido, Morin (2000), concluyo que los mapas conceptuales ayudan a los estudiantes
a disponer de una aptitud general para colocar y tratar problemas y principios
organizadores que permitan unir los saberes y darles sentido en vez de dedicarse a una
acumulacion pura y simple del saber. Del mismo modo, Pozueta Mendia y Gonzélez-
Garcia (2009) concluyeron que los mapas conceptuales ayudaban a un aprendizaje més

significativo en matematicas.

Los valores numeéricos sobre el interés, comprension y dificultad sobre la quimica en
opinion de los alumnos antes y después del uso de técnicas de aprendizaje se muestran

en la Tabla 7, para una vision mas precisa de los resultados obtenidos.

Tabla 7. Valoracion acerca del interés, comprension y dificultad de la asignatura o
el tema antes y después del tema de reacciones de acido-base para los alumnos del

grupo A.

ANTES DESPUES

Interés 1,7 2.4
Compresion 1,6 2,7
Dificultad 2,6 1,4
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La opinién de los alumnos acerca de los mapas conceptuales y redes semanticas y si

estos les han ayudado a estudiar se recogen en la Figura 8.

A) B)
T T
B MAPAS CONCEPTUALES | g 9 B MAPAS CONCEPTUALES | Q 9
7 7
5 5 5 5
2 2
1 1
| | | | 1 | | |
MUY MAL MAL REGULAR  BIEN MUY BIEN MUY MAL MAL REGULAR  BIEN MUY BIEN

Figura 8. Resultados de las preguntas A) {Qué te parecen los mapas conceptuales?
(Pregunta 14) y {Qué te parecen las redes semanticas? (Pregunta 15) y ¢Te han
ayudado los mapas conceptuales a la hora de estudiar? (Pregunta 16) y ¢Te han

ayudado las redes semanticas a la hora de estudiar? (Pregunta 17).

Los resultados numéricos de las preguntas sobre mapas conceptuales y redes

semanticas se resumen en la tabla 8.

Tabla 8. Resultados numéricos de las preguntas ¢Qué te parecen los mapas
conceptuales? (pregunta 14), cQué te parecen las redes semdanticas? (pregunta 15),
¢Te han ayudado los mapas conceptuales a la hora de estudiar? (Pregunta 16) y ¢cTe

han ayudado los mapas conceptuales a la hora de estudiar? (Pregunta 17).

MAPAS Rl:]DES
CONCEPTUALES SEMANTICAS
Opinion 3 2,5
Ayuda para el
e . 3 2,1
aprendizaje

Se puede ver que en los dos casos los alumnos muestran una opinion positiva acerca de
los mapas conceptuales y redes seménticas. Del mismo modo, se puede observar como
los alumnos opinan que estas técnicas de aprendizaje les han ayudado en el aprendizaje
del tema, tal y como se ha discutido anteriormente. Sin embargo, hay que resaltar el
hecho de que la opinion acerca de los mapas conceptuales es mejor que el de las redes
semanticas. Asi, también se observa que los alumnos consideran que los mapas

conceptuales les han ayudado mas en el aprendizaje que las redes semanticas. En la
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bibliografia actual no existen muchos trabajos acerca de que técnica de aprendizaje es
la méas adecuada. Sin embargo, en esta ocasion la opinién de los alumnos difiere de las
conclusiones de Ciliberti y Galagovsky (1999) que observaron que las redes
conceptuales permitian indagar mejor que los mapas sobre el aprendizaje conceptual
realizado por los alumnos en fisica. En este caso, los alumnos no conocian como se
elaboraban los mapas conceptuales y las redes seméanticas por lo que parece ser que las
segundas les han resultado més abstractas. Esto se puede deber a la jerarquia grafica
que presentan los mapas conceptuales (Novak y Gowin, 1988; Ontoria, 1995), es decir,
los conceptos més importantes se explicitan en la parte superior del mismo Yy,
descendiendo por el mapa, se encuentran los conceptos de jerarquia intermedia y luego
los menos importantes. Por lo tanto, la lectura de un mapa conceptual es de arriba
hacia abajo mientras que las redes seméanticas, no presentan jerarquia grafica vertical,

por lo que puede ser mas dificil de elaborar y entender.
CUESTIONARIO III

La opinion de los alumnos del grupo B acerca de la unidad didactica de reacciones de

4cido-base se discute a continuacién.

Los resultados obtenidos acerca de la opinion de los alumnos sobre el interés, la
comprensiéon o la dificultad del Gltimo tema estudiado junto a las opiniones de la
asignatura en general se recogen en la figura 9. Del mismo modo, la tabla 9 muestra los

resultados numéricos de dichas preguntas.

A) B) ©)

T ) T
B DESPUES | 6 B DESPUES L 7 B DESPUES

6

5

MUY DIFICIL  DIFICIL  REGULAR  FACIL MUY FACIL MUY MAL MAL REGULAR BIEN  MUYBIEN MUYDIFICIL DIFICIL  REGULAR FACIL MUY FACIL

Figura 9. Valoracion de los alumnos del grupo B acerca del A) interés, B)
comprension y C) dificultad de la asignatura o el tema antes y después del

tema de reacciones de acido-base.
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Tabla 9. Resultados numéricos de las preguntas acerca del interés, comprension y
dificultad antes y después del tema reacciones de acido base, para los alumnos del

grupo B.

ANTES DESPUES

Interés 1,8 1,9
Compresion 1,8 1,9
Dificultad 2,9 2,9

Los resultados obtenidos reflejan que los alumnos que utilizaron el mismo método para
el desarrollo de la unidad didactica de reacciones acido-base muestran el mismo interés
y comprension, y que en su opinidn el tema presenta la misma dificultad que en las

demaés unidades.

Si comparamos los resultados obtenidos para las dos clases se puede ver claramente
como la opinion de la clase A es mejor en referencia a estos tres aspectos que el de la
clase B. Es conocido, que la diferencia entre las dos clases ha sido la utilizacion de
mapas conceptuales y redes semanticas para el desarrollo del dltimo tema estudiado
por lo que parece que éstos favorecen positivamente en el aprendizaje del alumno. Es
decir, parece ser que los alumnos que han utilizado mapas conceptuales y redes
semanticas para el estudio de este tema muestran mayor interés sobre el mismo que los
que no las han utilizado. Esto se puede deber a la mejor comprensiéon de los conceptos
por parte de los alumnos que han utilizado estas estrategias que creen que los
conceptos que tienen que estudiar no son tan dificiles. Por lo tanto y en base a estos
resultados se puede afirmar que los mapas conceptuales y redes semanticas sirven para
conseguir que los alumnos comprendan mejor los conceptos estudiados y por lo tanto

muestren mas interés.
4.2.2 Entrevista

La entrevista realizada al profesor de la asignatura de Quimica ha servido para reforzar
las ideas principales obtenidas mediante los cuestionarios. Como ya ha sido
mencionada la entrevista recoge preguntas acerca del interés, comprensiéon y
dedicacion de los alumnos como acerca de los métodos de estudio utilizados. En la
segunda entrevista las preguntas han estado relacionadas con las estrategias de

aprendizaje utilizadas durante la investigacion.

En relacion con el interés de los alumnos, la opinion del profesor esta de acuerdo con
los resultados obtenidos en la figura 1, donde es evidente que el interés de los alumnos

es deficiente en la asignatura de quimica, ya que los alumnos no relacionan los
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conceptos que se estudian con la realidad. Segin las palabras del profesor “son pocos

los alumnos que cogen gusto a la quimica”.

Respecto a la comprension de de los conceptos, la opinion del docente esta de acuerdo
con los resultados obtenidos que se muestran en la figura 7, donde se puede ver que los
alumnos no comprenden bien los conceptos que estudian. Segin el docente los
alumnos aprenden los conceptos porque hay que aprenderlos para poder superar los
examenes, pero por que le vean utilidad fuera de clase, por lo que no necesitan

entender del todo estos conceptos.

Acerca del tiempo que dedican los alumnos al estudio de la asignatura el profesor cree
que los alumnos dedican a la asignatura el tiempo necesario solamente el tiempo
necesario para aprobar ésta, no para profundizar o comprender bien los conceptos que
se estudian. En palabras del profesor “en general muy pocos alumnos dedican tiempo
en disfrutar de la quimica”. En el cuestionario realizado a los alumnos (figura 3) se
puede observar que los alumnos creen que dedican un tiempo medio para el estudio de
la asignatura, lo que puede significar que el tnico objetivo de los alumnos es el de

aprobar y no dominar los conceptos de la quimica.

Asi, el docente cree que la metodologia utilizada para el aprendizaje no es la méas
adecuada. En su opinion, hoy en dia se conocen métodos o técnicas més adecuadas que
las que se utilizan. Sin embargo, el tiempo o los recursos limitados hacen que no sea

posible que se apliquen estos nuevos métodos.

Las preguntas realizadas después del desarrollo de la unidad de reacciones de acido-
base también estan de acuerdo con los obtenidos en los cuestionarios realizados a los
alumnos. En opinion del profesor estas técnicas de aprendizaje han ayudado a los
alumnos para comprender mejor el tema en estudio, llegando a decir que le
sorprendieron los resultados obtenidos por la utilizaciéon de las mismas. Sin embargo,
en su opinion los resultados positivos obtenidos pueden deberse al mayor interés
mostrado por los alumnos por ser parte en una investigacion en vez del uso de mapas
conceptuales y redes semanticas, ya que como comenta el profesor “no podria decir
exactamente si la mejoria se debe al uso de los mapas conceptuales y redes semanticas

o al entusiasmo con el que los alumnos han desarrollado el tema”.

A pesar de ello, el profesor de la asignatura afirmo que los mapas conceptuales y redes
semanticas ayudaron a los alumnos a relacionar los conceptos estudiados consiguiendo
una mejor comprension del tema. Aun asi, el docente cree que hay mucho trabajo que

hacer para conseguir introducir estas estrategias satisfactoriamente en el aula llegando
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a mencionar que ni “los alumnos ni los profesores estan preparados para introducir
estas técnicas inmediatamente, sino que es necesario un trabajo previo para la puesta

en punto de estas estrategias”.
4.2.3 Evaluaciéon

Al final de la unidad didactica en estudio se ha realizado un examen acerca de los
conceptos desarrollados en el tema de reacciones de &acido-base. Los resultados
obtenidos en el examen han servido para llevar a cabo una determinaciéon cuantitativa
acerca de si los mapas conceptuales y las redes semanticas sirven para un aprendizaje

mas significativo.

Los resultados obtenidos se resumen en la tabla 9, donde se comparan los resultados
obtenidos de los alumnos del grupo A y grupo B antes y después de usar mapas
conceptuales y redes semanticas. Para ello se compararon la nota media de la primera
evaluacion de cada clase (antes) con la nota media de la evaluaciéon del tema de

reacciones de acido-base (después).

Tabla 9. Nota media de las clases A y B para la asignatura de quimica antes y

después del uso de mapas conceptuales y redes semanticas para los grupos A y B.

Nota media del Nota media del

GRUPO A GRUPO B
ANTES 5,7 5,9
DESPUES 7,5 6,2

Como se puede ver en la tabla 9 la nota media del grupo A antes y después de la puesta
en marcha de los mapas conceptuales y redes semanticas varia considerablemente. Las
notas después de la aplicacion de estas estrategias de aprendizaje es casi dos puntos
superior al de la evaluacion anterior donde no se hizo uso de estas técnicas. Estos
resultados hacen pensar que los mapas conceptuales y redes semanticas son técnicas
idoneas para que los alumnos comprendan mejor los conceptos que estudian. En el
caso del grupo B se ha observado una pequena mejoria. En este caso no se ha utilizado
una metodologia diferente para el desarrollo del tema de reacciones de acido-base por
lo que la mejoria de las notas se puede deber a que el tema estudiado sea més facil o a

que los alumnos hayan mostrado mas interés mejorando asi su compresion.

De la comparacion de las notas medias de los dos grupos se puede llegar a la conclusion

de que la nueva metodologia seguida para el desarrollo del ultimo tema ha sido
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concluyente a la hora de conseguir un aprendizaje significativo, ya que los alumnos de
la clase A han obtenido resultados bastante mas buenos que los de la clase B en el

examen final de la unidad didactica de reacciones de acido base.

Como se ha mencionado en el apartado de la entrevista, segiin la opinion del docente,
puede ser que el éxito de la mejoria no se deba solo al uso de estas estrategias sino més
bien al entusiasmo que han puesto los alumnos al verse parte de una investigacion en la
que se media su capacidad de aprendizaje. Sin embargo, aunque el grupo B también
conocia que era parte de una investigacion no se observa una mejoria tan significativa
como la que presenta el grupo que ha utilizado los mapas conceptuales y redes
semanticas, lo cual apoya el hecho de que los resultados obtenidos son debidos a las

nuevas estrategias utilizadas.
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5. PROPUESTA PRACTICA DE MEJORA

Los resultados obtenidos muestran que los mapas conceptuales y las redes semanticas
pueden ser un instrumento 1til para utilizar en el aula. Los alumnos presentan mayor
interés y comprension del tema en estudio cuando utilizan estas técnicas. Del mismo
modo, los resultados de los examenes de los alumnos que utilizan estas técnicas de
aprendizaje resultan mas satisfactorios que los alumnos que no las usan. Por esta
razon, se establecen a continuacién unas fases de trabajo para mejorar el estudio de la
quimica para los alumnos de 2° de Bachillerato durante todo un curso. En primer lugar
se ensefara a los alumnos a elaborar mapas conceptuales y redes semanticas para que
después, puedan ser ellos mismos los que utilicen estas estrategias como ayuda para el

aprendizaje.

En el primer trimestre del curso el profesor ensefiara a los alumnos a elaborar mapas
conceptuales y redes semanticas. Para ello, los alumnos trabajaran en pequenos grupos
de cuatro o cinco personas donde discutiran entre ellos como elaborar dichas técnicas
de aprendizaje. Los alumnos tendran que escribir una lista con los conceptos relevantes
de cada tema y luego tendran que ser capaces de unirlos mediante palabras-clave o
nexos para finalmente elaborar los mapas o redes correspondientes. Al final, los
distintos mapas o redes elaborados por los estudiantes se analizaran en clase y se
elaborara un mapa conceptual y una red semantica conjunta con toda la clase y el
profesor. En todo momento el profesor ayudara a los alumnos en la elaboracion de los

mapas o redes.

En el segundo trimestre del curso los alumnos elaboraran los mapas conceptuales y las
redes semanticas individualmente pero con la ayuda del profesor. Una vez elaborados
los mapas conceptuales y las redes seménticas se le entregaran al profesor, quien
corregira los trabajos realizados y se los devolvera a los alumnos con las correcciones
pertinentes. El docente, mediante las correcciones que realizara para cada alumno
podré observar que alumnos son capaces de elaborar mejor los mapas o redes
semanticas y quiénes presentan mas problemas. En este sentido, los alumnos a los que
les cueste mas la elaboracion correcta de estas técnicas realizaran ejercicios de apoyo.
Por tultimo, se elaborara un mapa conceptual y una red semantica con la participacion

de todos los alumnos y con la ayuda del profesor.

En el tercer trimestre, los alumnos ya seran capaces de crear sus propios mapas y redes

sin la ayuda del profesor. El profesor elaborara un mapa o red sobre cada tema que
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discutira en la clase. Los alumnos deberan ser capaces de corregir o cambiar sus mapas

o redes en base a las explicaciones del profesor.
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6. CONCLUSIONES

La realizacion de este trabajo fin de master ha servido para obtener distintas

conclusiones acerca del uso de mapas conceptuales y redes seménticas.

En primer lugar, los resultados obtenidos han demostrado que el uso de los mapas
conceptuales y redes semanticas sirven para ayudar a mejorar el aprendizaje de los
estudiantes en la asignatura de quimica. Las cuestiones, entrevista y evaluacion
realizadas mostraron que los alumnos que utilizaron estas técnicas mostraban méas
interés, comprendian mejor los conceptos y creian que la asignatura era menos dificil

logrando mejores resultados en la evaluacion final.

Por otro lado, el trabajo ha servido para concluir que en general los alumnos muestran
poco interés en la asignatura de quimica, principalmente por el hecho de que no le ven
utilidad a lo aprendido en clase. Debido a ello, la Quimica les parece una asignatura
dificil y complicada de comprender, siendo este un inconveniente para lograr un

aprendizaje significativo.

En referencia a las estrategias de aprendizaje utilizadas en este trabajo, la investigacion
realizada ha permitido extraer que los alumnos tienen una buena opinién acerca del
uso de mapas conceptuales y redes semanticas, sobre todo de la primera, ya que les han

ayudado a mejorar la comprension.

Del mismo modo, el profesor de la asignatura también mostr6 un buen parecer acerca
de las estrategias de aprendizaje utilizadas en clase, ya que, los alumnos han
conseguido aprender mejor los conceptos del tema de reacciones de acido-base debido

a las mismas.
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7. LINEAS DE INVESTIGACION FUTURA

La investigacién realizada para llevar a cabo este trabajo no es muy extensa, sin
embargo, puede ser de gran ayuda para que futuras investigaciones de mayor
envergadura tengan un referente para poder consultar datos de un contenido similar

con su objetivo de investigacion.

A partir de la investigacion realizada en este trabajo se ha podido observar que el
aprendizaje significativo de los alumnos mejora al utilizar mapas conceptuales y redes
semanticas en la unidad de reacciones de 4cido-base. Asi, investigaciones mayores en
las que tomen parte mas alumnos y se prolongan en el tiempo pueden ser muy
interesante para que realmente se pueda evaluar si el uso de estas técnicas mejora el

aprendizaje.

En este sentido, seria interesante investigar la evolucion de los estudiantes de 1° de la
ESO cuando se les ensefia a usar estas estrategias desde el primer curso. La
investigacion consistiria en observar a los alumnos que han aprendido a elaborar estas
estrategias y que posteriormente las utilizan para la organizacion de los conceptos que

tienen que aprender durante su paso por la E.S.O y Bachillerato.
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9. ANEXOS

CUESTIONARIO |

Califique de 0 a 4 las siguientes preguntas. Siendo el 0 la calificacion mas baja y el 4 la

mas alta.

1. ¢Teinteresa la asignatura de quimica? 01234

2. ¢Crees que lo que aprendes en clase de quimicas es 1til

para la vida cotidiana? 01234

3. ¢Cuanto tiempo no presencial dedicas a la asignatura

ala semana? 012 3 4
4. ¢Estés atento a las explicaciones que da el profesor? 012 3 4
5. <¢Entiendes las explicaciones del profesor? 012 3 4
6. ¢Qué te parecen las explicaciones del libro de la asignatura? 012 34

7. ¢Qué te parecen los recursos (internet, animaciones interactivas, etc.)

utilizados en la asignatura? 012 34

8. (Tienes problemas para la comprension de la materia? 01234
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0.

10.

¢Cual es la dificultad de la asignatura?

¢Cuanta ayuda extraescolar necesitas para la compresion

de la materia?

CUESTIONARIO II

012 3 4

012 3 4

Califique de 0 a 4 las siguientes preguntas. Siendo el 0 la calificacion mas baja y el 4 la

mas

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

alta.
¢Te interesa el altimo tema estudiado?
¢Has comprendido bien el Gltimo tema estudiado?
¢Cuél ha sido la dificultad del dltimo tema estudiado?
¢Qué te parecen los mapas conceptuales?
¢Qué te parecen las redes semanticas?
¢Te han ayudado los mapas conceptuales a la hora de estudiar?
¢Te han ayudado las redes semanticas a la hora de estudiar?

01234

012 3 4

012 34

01234
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CUESTIONARIO Il

Califique de 0 a 4 las siguientes preguntas. Siendo el 0 la calificacién mas bajayel 4 la

maés alta.
18. ¢Te interesa el Gltimo tema estudiado? 012 34
19. ¢Has comprendido bien el Gltimo tema estudiado? 01234
20. ¢Cudl ha sido la dificultad del altimo tema estudiado? 0123 4
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ENTREVISTA CON EL PROFESOR

¢Crees que los alumnos tienen interés en la asignatura de quimica?

El interés que presentan los alumnos es bastante desigual aunque en general tengo que
decir que es bastante escasa, ya que los alumnos aprenden los conceptos de quimica sin
comprender muy bien la relaciéon que tienen con la realidad. Los alumnos aprenden los
conceptos principalmente para poder acceder a una determinada carrera en la
universidad y no porque crean que tiene utilidad en la vida o relaciéon con cosas

cotidianas. Son muy pocos los alumnos que le cogen gusto a la quimica.

¢Crees que los alumnos comprenden los conceptos de quimica?

Como he dicho antes creo méas bien que los aprenden porque hay que aprenderlos para
poder superar los exdmenes, pero no creo que la mayoria de ellos le vean demasiada

utilidad fuera de clase.

¢Crees que los alumnos dedican el suficiente tiempo del estudio de la

asignatura?

En mi opinion los alumnos dedican el tiempo que necesitan para aprobar el examen. En
algunos casos unos se preparan para sacar un diez mientras que otros solo tienen como

objetivo aprobar. Pero en general muy pocos dedican tiempo en disfrutar de la quimica.

¢El método de estudio que se utiliza es el adecuado?

Creo que el método de estudio no es correcto. Los alumnos estudian los conceptos sin
llegar a comprender bien lo que estudian. No relacionan las cosas entre ellas, ni dentro
de la asignatura, ni con otras asignaturas ni con la realidad. La metodologia que se
sigue, a pesar que se intenta mejorar, sigue siendo la memorizacion y la repeticion de
los conceptos, por lo que los alumnos no llegan a asimilar del todo los conceptos que

estudian.
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¢Cémo se podria mejorar?

En la teoria existen muchas técnicas o nuevos métodos para que los alumnos consigan
un aprendizaje significativo. Sin embargo, en la realidad estas técnicas o métodos no se
utilizan lo suficiente, ya sea por falta de tiempo, de materiales, etc. Por ejemplo, un
alumno comprenderia mejor los conceptos si se pudieran hacer experimentos
relacionados con ese concepto en el laboratorio. Sin embargo, como ya he mencionado

la falta de tiempo o recursos hacen que esto no sea posible.

¢Conoce las distintas técnicas de aprendizaje como son los mapas

conceptuales y las redes semanticas?

En realidad conozco la teoria acerca de estas técnicas, teorias donde queda en evidencia
que el buen uso de los mapas conceptuales y redes seméanticas pueden ayudar en el

aprendizaje de los conceptos. Sin embargo nunca las he usado en mis clases.

¢Crees que el uso de mapas conceptuales y redes semanticas ayudan a los

alumnos a una mejor comprension del tema?

Tengo que decir que me han sorprendido los resultados obtenidos con el uso de estas
técnicas. Los alumnos han estado muy emocionados por el hecho de participar en una
investigacion por lo que han puesto mucho entusiasmo en la realizaciéon de estos mapas
conceptuales y redes semanticas. Y esto se ha podido ver en los resultados finales, ya
que los alumnos de la clase A han comprendido mucho mejor los conceptos de esta
unidad didactica que los del grupo B. Sin embargo, no podria decir exactamente si la
mejoria se debe al uso de los mapas conceptuales y redes seméanticas o al entusiasmo

con el que los alumnos han desarrollado el tema.

¢Crees que los mapas conceptuales y redes semanticas pueden ser una

buena herramienta para su uso en el aula?

Como mencione la anterior vez, en mi caso no tenia experiencia con estas técnicas para

el aprendizaje. Por lo que puedo decir que en mi caso también esta investigacion me ha
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ayudado para aprender nuevas técnicas. En general, me he quedado a gusto con el
trabajo realizado, ya que he visto que los alumnos han puesto mucho interés, por lo que
han conseguido elaborar mapas conceptuales y redes seménticas bastante bien
estructuradas, lo que les ha ayudado a relacionar los conceptos estudiados y asi
conseguir una mejor comprension del tema. Por lo que puedo decir que estas técnicas
de aprendizaje pueden resultar muy interesantes para su uso en el aula. Sin embargo,
tengo que mencionar que ni los alumnos ni los profesores estin preparados para
introducir estas técnicas inmediatamente, sino que es necesario un trabajo previo para

la puesta en punto de estas estrategias.
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