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El conflicto habita en el mundo del deporte. En un club deportivo
pueden surgir controversias entre jugadores y entrenadores, entre
deportistas y directivos, entre aficionados (socios) y directivos, etc
Para enfrentarse a este tipo particular de conflictos, los clubes
deportivos, como también las federaciones, apelan en sus normati-
vas propias a lo que habitualmente se denomina "cédigo disciplina-
rio”. Ahora bien, desde hace afios se contempla la posibilidad de
recurrir a précticas restaurativas. Solo recientemente, alguna institu-
cién deportiva espaiiola ha incorporado el recurso a las précticas
restaurativas que, en lugar de la pura sancién retributiva se asiento
en principios como el de reparacién, participacién, implicacién
reconocimiento, responsabilizacién; todo estructurado en aras, no
del castigo del victimario, sino de la concienciacién del dafio produ-
cido y la restauracién de la situacién previa al conflicto. En este
sentido a lo largo de libro se sefialan no solo las bases tedricas de
estas prdcticas sino también se explicitan casos y ejemplos que se
han puesto en prdctica en el ecosistema deportivo.

Expertos de distintas dreas del Derecho y del deporte han aparte-
do su conocimiento y experiencia en el desarrollo de los distintos
capitulos donde se abordan las bases teéricas de las prdcticas
restaurativas, su aplicacién en federaciones y clubes, la erradica-
cién del sexismo o sus efectivos inclusivos.

Este libro destaca especialmente por ser el primero que se publica
en castellano sobre estas medidas en el deportivo. Por Gltimo
sefialar que este libro se ha gestado en el marco de un proyecto de
investigacién financiado por el Consejo Superior de Deportes en e
marco de su programa “Mujer y Deporte”.

Coordinador José Luis Pérez Trivifio
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LA IMPORTANCIA DE LA RESOLUCION EXTRAJUDICIAL
DE CONFLICTOS EN LA FEDERACION ANDALUZA DE
TAEKWONDO

Silvia Verdugo Guzman157

I. INTRODUCCION

Los conflictos son inherentes a los seres humanos. Asi, la resolucién
de aquellos que se producen en los deportes necesita siempre de la
intervencién de un tercero que sea imparcial para solucionar las
controversias que se produzcan. A partir de la creacién del movimiento
olimpico con el barén Pierre de Coubertin en 1894 se encuentran los
pasos serios por dar comienzo a los juegos olimpicos modernos, y con
ello, surgen pasos serios para reglamentar y enmarcar las distintas
federaciones deportivas, con toda una estructura que contempla un
marco normativo delimitado, contemplando también érganos
jurisdiccionales. Tal y como sefiala GOMEZ VALLECILLO, “(...) con el
desarrollo de la Carta Olimpica, se da autonomia plena a la elaboracién
de normas propias del deporte y a resolver conflictos y problemas
surgidos en el ambito de sus actividades de forma auténoma, salvo en
litigios de cardcter penal y laboral”158,

Sin animo de profundizar en el ambito nacional ni mucho menos
autondmico, es importante sefialar que la legislacién deportiva en
Espafia contempla acertadamente la resolucién de conflictos
deportivos, bajo la lex sportiva, segin MONTESINOS MUROZz159,

157 Universidad Internacional de La Rioja. Presidenta del Comité de Disciplina
Deportiva de la Federacién Andaluza de Taekwondo

158 Gomez Vallecillo, J., “Capitulo XXIV. La mediacién laboral y deportiva”, en S.
Verdugo Guzman (Dir.), Tratado de Derecho Deportivo, Thomson Reuters —
Aranzadi, Cizur Menor (Navarra), 2021, p. 544.

159 Montesinos Muiioz, 0., “Mediacion deportiva”, Revista de Mediacion, Ao 5,
num. 10, 22 semestre 2012, Asociacion Madrilefia de Mediadores (AMM), pp.
6-12.
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