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Educación y sociedad: claves interdisciplinares

Las conexiones sinérgicas entre educación y sociedad se establecen 
en sus intersecciones, impulsadas por la interdisciplinariedad, un 
concepto nuclear en el ámbito educativo y destacado en el desarro-
llo científico. La Agencia Nacional de Evaluación y Acreditación 
(ANECA) enfatiza su relevancia, junto con la multidisciplinarie-
dad y pluridisciplinariedad, en la evaluación de los resultados in-
vestigadores. 

Este libro monográfico no busca respuestas finales, sino generar 
un espacio de discusión sobre problemas integrados y dialógicos, 
con el propósito de afrontar, eficazmente, los retos socioeducativos 
contemporáneos. Desde una perspectiva holística, la obra anali-
za las relaciones entre educación y sociedad desde las aportaciones 
más actuales procedentes de la educación en estudios sociales, la 
educación literaria, la educación física, la educación mediática, las 
ciencias experimentales, la educación inclusiva y la formación del 
profesorado. Educación y Sociedad: Claves interdisciplinares consti-
tuye una sólida respuesta a la mejora de los procesos de enseñanza-
aprendizaje, mediante la promoción del pensamiento crítico, la res-
ponsabilidad social y la toma de decisiones informadas en diversos 
contextos educativos.
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Propuesta de Estaciones de Aprendizaje para concienciar sobre 
emisiones de CO2 y ODS en Educación Secundaria y Universitaria.

Pablo Rosser Limiñana
Universidad Internacional de La Rioja

Seila Soler Ortiz
Universidad de Alicante

Eva Ortiz-Cermeño
Universidad de Murcia

Abstract: The educational project “Learning Stations for Awareness of CO2 Emissions and SDGs in the 
Classroom” aims to raise awareness among students about CO2 emissions and Sustainable Development 
Goals (SDGs) through a didactic approach based on five different Learning Stations: reading, dialogue, STEM, 
geography, and advertising design. At each station, students will carry out activities related to CO2 emissions 
and their impact on the environment, as well as the SDGs linked to this problem. The project promotes active 
and participatory learning, allowing students to develop critical and creative skills to address a complex and 
relevant problem for our society. At the end of each station, a test will be conducted to verify if the students 
have acquired the necessary knowledge and skills, and a rubric has been designed to evaluate their perfor-
mance in each activity. It is expected that this project will contribute to the formation of a more responsible 
and committed citizenship with the environment, willing to take concrete measures to reduce CO2 emissions 
and build a more sustainable future.

Keywords: Learning Stations, CO2 emissions, SDGs, awareness, environmental education.

1. INTRODUCCIÓN

1.1. Contextualización del problema de las emisiones de CO2, economía circular y 
el ciclo de vida de las cosas

La problemática ambiental se ha convertido en una preocupación global y, en particular, el cambio 
climático es uno de los mayores desafíos a los que se enfrenta la humanidad (Whitmarsh et al., 2013). 
Las emisiones de gases de efecto invernadero, especialmente el dióxido de carbono (CO2). Los ni-
veles de emisiones de CO2 han aumentado drásticamente desde la Revolución Industrial, y se espera 
que sigan aumentando a menos que se tomen medidas para reducirlos. Esto ha llevado a una acele-
ración del cambio climático (IPCC, 2014; Steffen et al., 2015) que tiene diferentes impactos en el 
medio ambiente natural, como la alteración de los sistemas hidrológicos, cambios en los patrones de 
migración y comportamiento de algunas especies, eventos de inundaciones y condiciones climáticas 
extremas (Rama et al., 2021 y Tice, 2015).

Por otro lado, el agotamiento excesivo y acelerado de los recursos por parte de las sociedades 
humanas es una afirmación evidente que constituye el punto de partida del Plan de Acción de la 
Economía Circular Europea (CEAP), publicado en el año 2020 por la Comisión Europea. Este plan, 
que forma parte de la nueva estrategia de crecimiento anunciada mediante el Pacto Verde Europeo 
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(Comisión Europea 2019), tiene como objetivo alcanzar la neutralidad climática en Europa para el 
año 2050 y promover una economía inclusiva, sostenible y competitiva que evite la explotación y el 
uso de recursos primarios (Banks, 2020).

Sin embargo, el uso de los recursos naturales se ha triplicado desde 1970, y sigue en aumento; 
los impactos en el cambio climático y la salud relacionados con la extracción y producción de 
metales se duplicaron entre 2000 y 2015; y el 90% de los impactos asociados con el consumo de 
agua y la biodiversidad están vinculados con la extracción y procesamiento de recursos (UNEP IRP 
2019).

Para analizar estas cuestiones se acuñó y definió por Pearce y Turner (1990) el concepto de “Eco-
nomía Circular” (CE) como una economía en la que los residuos se reciclan en recursos, ya sea me-
diante un mecanismo de retroalimentación tecnológica o de retroalimentación del ecosistema natural, 
para mantener o aumentar el stock de recursos con el tiempo. También se ha definido la evaluación 
del ciclo de vida (LCA en inglés), que es un método cuantitativo utilizado para analizar los posibles 
impactos ambientales de un producto o servicio a lo largo de todo su ciclo de vida y se encuentra es-
tandarizado internacionalmente bajo la serie ISO 14040 (International Organization for Standardiza-
tion, 2006a, b). A partir de todo ello, más recientemente han surgido los llamados modelos de negocio 
de la economía circular (CBM), que buscan que una empresa opere de manera rentable mientras se 
asegura una reducción en los impactos ambientales mediante cadenas de suministro cerradas y una 
disminución en el consumo de recursos (por ejemplo, mediante modelos compartidos, eficiencia ener-
gética y aplicación de materiales reciclables en la producción primaria) (Geissdoerfer et al., 2020; 
Lüdeke-Freund et al., 2019).

1.2. La educación ambiental y su importancia en la sociedad actual

Aunque se han relacionado fundamentalmente con el reciclaje, se han identificado cuatro clases bá-
sicas de variables personales que pueden influir en el comportamiento de los individuos: actitudes 
ambientales, conocimiento, variables demográficas y variables de personalidad (Schultz et al., 1995). 
En este sentido, y en lo que hace referencia al conocimiento, la educación ambiental se convierte en 
una herramienta para generar una cultura de cambio hacia la sostenibilidad, no solo a nivel individual, 
sino también a nivel colectivo (Coetzer, 2005). 

La educación ambiental en el ámbito formativo es fundamental para inculcar valores y hábitos 
sostenibles en los jóvenes, que serán los líderes del futuro. La inclusión de temas ambientales en las 
actividades docentes permite que el alumnado comprenda la importancia de cuidar y preservar el me-
dio ambiente y, por tanto, estén dispuestos a tomar medidas para lograr una sociedad más sostenible 
y responsable (Monroe, 2012). 

En este sentido, la educación ambiental es fundamental para concienciar a las personas sobre las 
emisiones de CO2 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), que buscan reducir las emisio-
nes y construir un futuro más sostenible (Berger y Wyss, 2021; Edstrand, 2016; Soler y Rosser, en 
prensa). 

Es por ello por lo que, en este artículo, se presenta una propuesta de metodologías activas para la 
educación ambiental, enfocada en la concienciación sobre las emisiones de CO2 y los ODS. A partir 
de una experiencia previa, realizada para analizar el interés del alumnado y su impacto, se propone 
ahora una serie de Estaciones de Aprendizaje que buscan involucrar al alumnado en el aprendizaje 
activo y participativo, permitiéndoles desarrollar habilidades críticas y creativas para abordar un pro-
blema complejo y relevante para nuestra sociedad. 
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2 MARCO TEÓRICO

2.1. Marco conceptual sobre educación ambiental, sostenibilidad y cambio climático

La educación ambiental no solo busca concienciar a las personas sobre los problemas ambientales ac-
tuales, sino también empoderarlas para que puedan tomar medidas concretas para reducir su impacto 
en el entorno (Ružičková et al., 2015).

La sostenibilidad se define como la capacidad de satisfacer las necesidades actuales sin poner en 
riesgo la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades. Este concepto 
implica un equilibrio entre el desarrollo económico, social y ambiental, y requiere un cambio hacia 
un modelo de producción y consumo más responsable y sostenible. La educación ambiental puede ser 
una herramienta importante para abordar este problema, ya que puede fomentar la toma de conciencia 
sobre la importancia de reducir las emisiones de CO2 y promover la adopción de estilos de vida más 
sostenibles (Hough-Guldberg et al., 2019; Schultz et al., 2007).

2.2. Comportamiento proambiental y su aplicación en educación ambiental

Es importante concienciar a las personas sobre el impacto de sus acciones en el medio ambien-
te y promover comportamientos proambientales (Lange et al., 2018). El término “comportamiento 
proambiental” se utiliza para describir las acciones emprendidas por las personas con el objetivo de 
reducir el impacto ambiental negativo de las actividades humanas (Steg y Vlek, 2009). Estas acciones 
incluyen prácticas de conservación de energía, reducción de residuos, uso de transporte sostenible y 
apoyo a políticas ambientales. El comportamiento proambiental es importante porque puede contri-
buir a reducir la huella ecológica y promover un futuro más sostenible. Para medir el comportamiento 
proambiental consecuente, se ha desarrollado la llamada Tarea de Emisión de Carbono (CET), que se 
utiliza en estudios de laboratorio, en línea o en el aula. Esta tarea mide la disposición de las personas 
a sacrificar beneficios financieros a corto plazo en pos de los costos ambientales reales asociados 
con las emisiones de carbono (Berger y Wyss, 2021). Además, el Pro-Environmental Behavior Task 
(PEBT) de Lange et al. (2018) es otro ejemplo de tarea que mide estos intercambios a través de me-
didas teóricas que involucran la toma de decisiones. 

El fomento del comportamiento proambiental requiere abordar cuatro cuestiones clave. La pri-
mera consiste en identificar los comportamientos relevantes que impactan significativamente en el 
medio ambiente y que pueden ser modificados a través de intervenciones específicas. La segunda 
cuestión se centra en comprender los factores que influyen en el comportamiento proambiental, tales 
como las percepciones de costos y beneficios, las preocupaciones morales y normativas, los factores 
contextuales y los hábitos. La tercera cuestión implica el desarrollo de intervenciones efectivas para 
fomentar el comportamiento proambiental. Estas pueden ser informativas, estructurales o una com-
binación de ambas. Por último, la cuarta cuestión se refiere a la necesidad de evaluar los efectos de 
las intervenciones para determinar su eficacia y mejorar su diseño en el futuro, tanto a corto como a 
largo plazo (Steg y Vlek, 2009).

2.3. Una actividad previa en el aula sobre el ciclo de vida de los productos

Con el fin de introducir estos temas en el aula, esta vez universitaria, y poder diseñar la propuesta que 
ahora presentamos en este artículo, se ha implementado una actividad sobre el ciclo de vida, la cadena 
de valores y las emisiones de CO2 de varios productos en una clase de 30 alumnos de la asignatura de 
Innovación docente e investigación educativa de la economía del Máster Universitario en profesora-
do de educación secundaria obligatoria y bachillerato, formación profesional y enseñanza de idiomas.
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La actividad consistía en la realización por grupos de un trabajo de investigación. Se les propor-
cionaba un producto, del cual debían investigar su ciclo de vida, la cadena de valores y la cantidad de 
energía que se requería para la extracción de la materia prima, fabricación del producto, transporte, 
distribución y desecho. Luego, se les pedía que hicieran esa investigación sobre otros tres productos 
(Tabla 1), mostrando las emisiones de CO2 totales, en kilogramos, con el fin de apreciar el impacto 
de las emisiones de cada uno de aquellos.

 Para ello debían, primero, leer un texto con información sobre el producto en cuestión, propor-
cionado por el profesorado. En segundo lugar, debían analizar los pasos individuales, marcando las 
estaciones donde se producían más emisiones y consumo de energía, especificando el ambiente de 
impacto y emisiones de CO2 de salida en Kg en cada una de las estaciones. Se concluía la activi-
dad confeccionando un informe con los siguientes ítems: esquema de la cadena de valores, proceso 
de producción, estaciones y lugares donde se encuentran los materiales y recursos necesarios para 
producirlo, análisis del impacto ambiental y energético de cada estación y lugar identificado, cál-
culo de la energía consumida y análisis y optimización de la cadena de valores. Por último, debían 
responder por escrito a varias preguntas de tipo reflexivo: ¿qué te dicen los números?, ¿te sorprende 
el impacto ambiental de las estaciones?, ¿hubieras esperado que la cantidad de emisiones estuviera 
tan repartida entre ellas? En la Tabla 2 se explican las estaciones o escala de valores del ciclo de 
vida, por ejemplo, de una libreta. Seguidamente, debían marcar en un mapa en qué países se reali-
zaban los pasos citados.

Tabla 1. Algunos de los productos seleccionados y la emisión de CO2 totales en kg de cada uno de ellos.  
(Nota: elaboración propia)

Producto CO2-Salida en kg total

patinete eléctrico 300

camiseta 12,06

Ser gamer 187,26

Zapato deportivo 26,7

Teléfono móvil 95

taza de café expresso 17,5

Un kilogramo de chocolate negro 20,6 

Silla gamer 60

Gafas de sol 26,7

Botella de plástico 0,82

Armario 33,40

Bolígrafo 0,02 

Libreta 4420 
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Tabla 2. Explicación de las estaciones o escala de valores del ciclo de vida de una libreta. (Nota: elaboración propia)

Paso Ambiente de impacto CO2 Salida en kg

Extracción de la materia 
prima

Emisiones de gases contaminantes, gases de efecto inverna-
dero y los contaminantes hídricos o del suelo.

1.500 - 3.000
45%

Fabricación Uso de gran cantidad de energía para producir calor y elec-
tricidad para el proceso de transformación de las materias.

1.100
25%

Transporte y distribución Contaminación por el traslado del producto finalizado: emi-
sión de gases de efecto invernadero.

660 
15%

Desecho Contaminación por eliminación inadecuada, puede generar 
metano.

660 
15%

Total 4420 kg de CO2

 

Figura 1. Mapa de países donde se ubican las diferentes estaciones que forman parte del ciclo de valor de un par  
de zapatos deportivos (Nota: material educativo de la clase)

2.4. Justificación del enfoque de Estaciones de Aprendizaje para la concienciación 
sobre emisiones de CO2 y los ODS en el aula

Las metodologías activas buscan la participación del alumnado en su propio proceso de aprendizaje 
(Hmelo-Silver, 2004). Se ha defendido que los educadores pueden diseñar y evaluar cursos de sosteni-
bilidad a partir de tres dimensiones: modelos, enfoques y orientaciones. Los modelos se refieren a los 
enfoques teóricos o conceptuales utilizados para enseñar sostenibilidad. Los enfoques se refieren a las 
metodologías o estrategias utilizadas para enseñarla. Las orientaciones se refieren a las perspectivas o 
valores subyacentes que guían el diseño del curso. Estas dimensiones pueden proporcionar una estructura 
para comprender cómo se enseñan y evalúan los conceptos de sostenibilidad, identificar áreas donde se 
necesitan mejoras en el diseño del curso y evaluar la efectividad de este en términos de objetivos de apren-
dizaje específicos relacionados con la sostenibilidad (Arsat y de Graaff, 2011; Mulder y Jongsma, 2014).

La justificación de trabajar en el aula con metodologías activas para la concienciación sobre emi-
siones de CO2 y los ODS es, por lo tanto, evidente (Jay et al., 2019; Jenkins et al., 2009; Ozawa-
Meida et al., 2013; Perera et. al., 2021), y radica en la necesidad de promover un aprendizaje activo 
y participativo en los estudiantes, así como en la importancia de abordar de manera efectiva el tema 
del cambio climático y la sostenibilidad (Cortez-Riggio, 2011).
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En este sentido, el enfoque de Estaciones de Aprendizaje ofrece una metodología didáctica que 
permite trabajar en diferentes áreas temáticas de forma simultánea, lo que resulta en una experiencia 
de aprendizaje más completa y multidisciplinar para los estudiantes (Bauer, 1997; Bauer, 2003; Krebs 
y FaustSiehl, 1993), mejorando el logro cognitivo y las competencias sociales, prácticas y profesio-
nales (Lord, 2001). Además, este enfoque promueve la participación activa de los estudiantes en su 
propio proceso de aprendizaje, lo que les permite desarrollar habilidades críticas y creativas para 
abordar un problema complejo y relevante para nuestra sociedad, siendo el papel del profesorado el 
de acompañamiento en dicho proceso (Howe, 2009).

Por otro lado, el enfoque de Estaciones de Aprendizaje permite trabajar de manera efectiva en la 
concienciación sobre las emisiones de CO2 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), ya que 
ofrece una gran variedad de actividades y recursos para explorar el tema desde diferentes perspecti-
vas. De esta manera, se logra una comprensión más profunda y holística del problema, lo que contri-
buye a fomentar una ciudadanía más responsable y comprometida con el medio ambiente.

Como es sabido, STEM-PjBL es un enfoque educativo que integra la enseñanza de las disciplinas 
de ciencias, tecnología, ingeniería y matemáticas (STEM) con el aprendizaje basado en proyectos y 
problemas (PjBL). Este enfoque pedagógico se centra en el aprendizaje activo y experiencial, donde 
los estudiantes colaboran en equipo para resolver desafíos del mundo real mediante el uso de habili-
dades de pensamiento crítico y resolución de problemas (Capraro, 2016; Triana y Ridlo, 2020).

3. OBJETIVOS

1. Presentar una propuesta de proyecto educativo basado en estaciones de aprendizaje para concienciar 
a los estudiantes sobre las emisiones de CO2 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

2. Describir las cinco estaciones de aprendizaje diseñadas para abordar diferentes áreas temáticas y 
actividades específicas para el proyecto.

3. Explicar el proceso en cada estación de aprendizaje.
4. Analizar cómo la propuesta educativa contribuye a la formación de una ciudadanía más respon-

sable y comprometida con el medio ambiente, que esté dispuesta a tomar medidas concretas para 
reducir las emisiones de CO2 y construir un futuro más sostenible.

5. Debatir la relevancia de la educación ambiental en la educación secundaria y universitaria, y 
cómo esta propuesta puede ser adaptada a diferentes contextos educativos para lograr una mayor 
conciencia sobre los temas de cambio climático y sostenibilidad.

4. DISEÑO DE LA PROPUESTA EDUCATIVA

4.1. Propuesta educativa de las Estaciones de Aprendizaje para la concienciación 
sobre emisiones de CO2 y los ODS en el aula

Este proyecto consta de cinco Estaciones de Aprendizaje diferentes, cada una enfocada en un área 
temática específica a trabajar por diferentes competencias: lectura, diálogo, STEM, investigación y 
diseño publicitario. En cada una de ellas, los estudiantes realizarán actividades vinculadas con las 
emisiones de CO2 y su impacto en el medio ambiente, así como con los ODS que se pueden relacio-
nar con este problema.

Las actividades en la Estación de Aprendizaje de lectura, por ejemplo, incluyen la lectura de textos 
y la discusión de ideas en grupo. En la Estación de Aprendizaje de STEM, se utilizarán experimentos 
prácticos para analizar las emisiones de CO2 en diferentes escenarios (Triana y Ridlo, 2020; Tsai, et 
al., 2022). En la Estación de Aprendizaje de Investigación, los estudiantes explorarán mapas y datos 
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para comprender cómo se distribuyen las emisiones de CO2 en el mundo y qué medidas se están to-
mando para reducirlas. En la Estación de Aprendizaje de diseño publicitario, los estudiantes crearán 
anuncios publicitarios para concienciar a otros sobre el problema de las emisiones de CO2 y cómo 
pueden ayudar a reducirlas (Tabla 3).

Tabla 3. Explicación de Estaciones de Aprendizaje, con competencias, ODS relacionados y resumen de actividades a 
realizar. (Nota: elaboración propia)

Competencias ODS Actividades

Estación 1 Lectura ODS 4 - Educación de 
calidad

Leer textos.
Discutir en grupos.
Elaborar un cartel.

Estación 2 Diálogo ODS 13 - Acción por 
el clima

Defender diferentes puntos de vista.
Debatir.
Presentación de las ideas al resto de la clase.

Estación 3 STEM ODS 7 - Energía 
asequible y no 
contaminante

Realización de experimentos y actividades.
Construcción de una planta de energía eólica o solar.
Realización de una prueba de consumo de energía.

Estación 4 Investigación ODS 12 - Producción y 
consumo responsables

Investigar productos.
Investigar materiales.
Discutir en grupos.

Estación 5 Diseño Publicitario ODS 12 - Producción y 
consumo responsables

Creación de anuncios publicitarios.
Utilización de herramientas digitales o manuales.

Al final de cada Estación de Aprendizaje, se llevará a cabo una prueba a través de un formulario de 
Google para comprobar si los estudiantes han adquirido los conocimientos y habilidades necesarios. 
Además, se ha diseñado una rúbrica para evaluar el desempeño de los estudiantes en cada una de las 
actividades realizadas durante el proyecto.

Para concluir, y poder exponer los resultados de cada una de las Estaciones a la totalidad de la 
clase, se desarrollará unas jornadas de “Feria de resultados”.

Figura 2. Esquema de actividades de la “Feria de resultados” (Nota: elaboración propia) 
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4.2. Descripción detallada de cada una de las cinco Estaciones de Aprendizaje y 
las actividades que se llevarán a cabo en cada una de ellas

Las Estaciones de Aprendizaje para el proyecto “Reduciendo las emisiones de CO2 en el aula” están 
diseñadas para que los estudiantes exploren y aprendan sobre diferentes aspectos de la reducción de 
emisiones de CO2 en el aula, al mismo tiempo que se fomentan habilidades y competencias en ellos 
(Guerrero-Lucendo et al., 2022). Cada estación está enfocada en un Objetivo de Desarrollo Sosteni-
ble específico, lo que permite que los estudiantes conozcan y apliquen los ODS relacionados con el 
proyecto. A continuación, se describen detalladamente cada una de las cinco estaciones y las activi-
dades a desarrollar:

Estación 1 de Lectura (ODS 4 - Educación de calidad):
• Los estudiantes leerán textos informativos y noticias relacionados con las emisiones de CO2 de 

productos que se usan normalmente en el aula.
• Discutirán en grupos pequeños y compartirán sus ideas sobre cómo reducir las emisiones.
• Elaborarán un cartel con consejos para reducir las emisiones en el aula y lo presentarán a sus 

compañeros durante las jornadas finales de “Feria de resultados”.

Estación 2 de Diálogo (ODS 13 - Acción por el clima):
• Los estudiantes se dividirán en grupos y tendrán que defender diferentes puntos de vista sobre 

cómo reducir las emisiones de CO2.
• Debatirán sobre la importancia de reducir el uso de plásticos en el aula o sobre cómo fomentar 

el uso de energías renovables en el centro educativo.
• Cada grupo presentará sus ideas al resto de la clase en las jornadas finales de “Feria de resultados”.

Estación 3 STEM (ODS 7 - Energía asequible y no contaminante):
• Los estudiantes realizarán experimentos y actividades relacionados con la producción de energía 

limpia y la reducción de emisiones de CO2.
• Construirán un modelo de una planta de energía eólica o solar y discutirán los beneficios de estas 

formas de energía.
• Harán una prueba de consumo de energía en el aula y buscarán formas de reducirlo.
• Todo ello se expondrá en las jornadas finales de “Feria de resultados”.

Estación 4 de Investigación (ODS 12 - Producción y consumo responsables):
• Los estudiantes investigarán diferentes productos que se usan en el aula y que producen emisio-

nes de CO2 en su producción y transporte.
• Investigarán sobre los materiales y la energía necesarios para producir papel y cómo afecta al 

medio ambiente.
• Discutirán en grupos pequeños y presentarán soluciones para reducir las emisiones de CO2, que 

se expondrán en las jornadas finales de “Feria de resultados”.

Estación 5 de Diseño Publicitario (ODS 12 - Producción y consumo responsables):
• Los estudiantes crearán anuncios publicitarios para promover productos y prácticas más soste-

nibles en el aula.
• Crearán anuncios para promover el uso de papel reciclado, el ahorro de energía o el uso de pro-

ductos ecológicos.
• Utilizarán herramientas digitales o manuales para crear sus anuncios y presentarlos al resto de 

la clase.
• Se expondrán dichos anuncios en las jornadas finales de “Feria de resultados”
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4.3. Explicación de la relación de las actividades, en base a los contenidos 
específicos, con las emisiones de CO2 y los ODS

Las actividades propuestas en las estaciones de aprendizaje están diseñadas para abordar dos temas 
fundamentales: las emisiones de CO2 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). La relación 
entre estas dos cuestiones es clara: las emisiones de CO2 son uno de los principales problemas am-
bientales que enfrenta la humanidad, y están directamente relacionadas con el cambio climático y la 
sostenibilidad del planeta. Los ODS son un marco de acción internacional para abordar los desafíos 
más urgentes de nuestro tiempo, incluyendo el cambio climático y la sostenibilidad.

Cada estación de aprendizaje se centra en unos contenidos específicos relacionados con las emisio-
nes de CO2 y los ODS. En la estación de lectura se aborda el tema de la concienciación y la sensibi-
lización sobre el problema de las emisiones de CO2, a través de la lectura de textos y la discusión de 
ideas en grupo. En la estación de STEM, se explora cómo las emisiones de CO2 están relacionadas 
con la ciencia, la tecnología, la ingeniería y las matemáticas, y se utilizan experimentos prácticos para 
analizar las emisiones de CO2 en diferentes escenarios. En la estación de Investigación, se estudian 
los patrones de emisiones de CO2 a nivel mundial y se examinan las políticas y estrategias internacio-
nales para abordar el cambio climático y promover la sostenibilidad. En la estación de diseño publici-
tario, los estudiantes aprenden cómo utilizar la creatividad y el diseño para concienciar a otros sobre 
el problema de las emisiones de CO2 y cómo pueden ayudar a reducirlas. En todas las estaciones, se 
busca que los estudiantes comprendan la relación entre las emisiones de CO2 y los ODS, y cómo su 
reducción contribuye a la sostenibilidad del planeta.

4.4. Justificación de la elección de cada una de las Estaciones de Aprendizaje

La elección de cada una de las Estaciones de Aprendizaje se basa en la necesidad de abordar diferen-
tes aspectos relacionados con las emisiones de CO2 y los ODS.

La Estación de Aprendizaje de lectura está diseñada para que los estudiantes adquieran habilidades 
de lectura crítica y discusión en grupo. A través de textos seleccionados específicamente, los estu-
diantes podrán comprender las diferentes perspectivas y argumentos sobre el cambio climático y las 
emisiones de CO2.

La Estación de Aprendizaje de STEM (Ciencia, Tecnología, Ingeniería y Matemáticas) está cen-
trada en analizar las emisiones de CO2 en diferentes escenarios utilizando experimentos prácticos. 
Se pretende que los estudiantes comprendan los procesos y las consecuencias de las emisiones de 
CO2 y aprendan a aplicar conceptos científicos en la resolución de problemas relacionados con la 
sostenibilidad.

La Estación de Aprendizaje de Investigación está orientada en el análisis de datos y mapas para 
comprender cómo se distribuyen las emisiones de CO2 en el mundo y qué medidas se están tomando 
para reducirlas. Los estudiantes tendrán la oportunidad de adquirir conocimientos geográficos sobre 
el cambio climático y las emisiones de CO2, así como sobre las políticas y estrategias internacionales 
para la mitigación y adaptación al cambio climático.

La Estación de Aprendizaje de diseño publicitario está diseñada para que los estudiantes desarro-
llen habilidades creativas y de comunicación para concienciar a otros sobre el problema de las emisio-
nes de CO2 y cómo pueden ayudar a reducirlas. A través de la creación de anuncios publicitarios, los 
estudiantes aprenderán cómo la comunicación y la sensibilización son herramientas poderosas para 
abordar los problemas ambientales.
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5. DISCUSIÓN

El análisis de las posibilidades que ofrece la metodología de Estaciones de Aprendizaje para la ense-
ñanza de la educación ambiental y la concienciación sobre emisiones de CO2 y los ODS en el aula 
es muy relevante.

La metodología de Estaciones de Aprendizaje ofrece una serie de ventajas para la enseñanza de 
la educación ambiental y la concienciación sobre emisiones de CO2 y los ODS en el aula. En primer 
lugar, permite a los estudiantes trabajar en grupos pequeños y realizar actividades prácticas que les 
ayudan a comprender mejor los conceptos teóricos. Además, los estudiantes pueden trabajar a su pro-
pio ritmo y nivel de habilidad, lo que les permite aprender de manera más efectiva y a su propio ritmo.

Otra ventaja de la metodología de Estaciones de Aprendizaje es que permite la participación activa 
de los estudiantes en su propio aprendizaje. Al trabajar en grupos pequeños y realizar actividades 
prácticas, los estudiantes se convierten en parte activa del proceso de enseñanza y aprendizaje, lo que 
les motiva y les ayuda a comprometerse más con el tema.

Además, la metodología de Estaciones de Aprendizaje se enfoca en el desarrollo de habilidades 
y competencias clave en los estudiantes, como la capacidad de trabajar en equipo, la resolución de 
problemas y la toma de decisiones. Estas habilidades y competencias son fundamentales para el éxito 
en la vida y en la carrera profesional, y su desarrollo es esencial en el contexto actual de la sociedad.

En cuanto a la concienciación sobre emisiones de CO2 y los ODS, la metodología de Estaciones de 
Aprendizaje permite a los estudiantes comprender mejor la relación entre sus acciones y su impacto 
en el medio ambiente, así como la importancia de tomar medidas para reducir las emisiones de CO2 
y lograr los ODS. Al realizar actividades prácticas, los estudiantes pueden ver directamente cómo sus 
acciones pueden afectar el medio ambiente y cómo pueden tomar medidas para reducir su impacto.

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El proyecto ha permitido constatar la importancia de la educación ambiental en la formación de una 
ciudadanía comprometida con el medio ambiente. A través de la implementación de la propuesta 
educativa, se pretende lograr sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de cuidar y preser-
var el medio ambiente, así como sobre la necesidad de adoptar un estilo de vida más sostenible y 
responsable.

La programación diseñada demuestra que la implementación de una propuesta educativa centrada 
en la educación ambiental es una estrategia efectiva para fomentar valores y actitudes proambientales 
en los estudiantes. La metodología utilizada, que se basa en el enfoque de aprendizaje cooperativo 
y la participación activa de los estudiantes en el proceso de enseñanza-aprendizaje, resulta ser muy 
efectiva para lograr los objetivos propuestos.

6.1. Síntesis de los principales hallazgos y conclusiones obtenidos del diseño del 
proyecto

En general, el diseño del proyecto indica que la educación ambiental es fundamental para fomentar 
una ciudadanía comprometida con el medio ambiente. Algunos de los principales hallazgos y conclu-
siones obtenidos del proyecto son:

• La implementación de una propuesta educativa centrada en la educación ambiental es una estra-
tegia efectiva para fomentar valores y actitudes proambientales en los estudiantes.

• El enfoque de aprendizaje cooperativo y la participación activa de los estudiantes en el proceso 
de enseñanza-aprendizaje son metodologías muy efectivas para lograr los objetivos propuestos.
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• La educación ambiental debe ser abordada de manera transversal en todos los niveles educati-
vos, desde la educación primaria hasta la educación superior.

• La educación ambiental debe ser considerada como una herramienta para fomentar el desarrollo 
sostenible y la protección del medio ambiente.

6.2. Recomendaciones para mejorar la implementación de la propuesta educativa 
en futuros contextos de enseñanza

Para mejorar la implementación de la propuesta educativa en futuros contextos de enseñanza, se re-
comienda:

• Fortalecer la formación de los docentes en el área de educación ambiental para que puedan de-
sarrollar propuestas educativas más efectivas y pertinentes.

• Fomentar la participación activa de los estudiantes en la implementación de la propuesta educativa, 
promoviendo su compromiso y responsabilidad en el cuidado y preservación del medio ambiente.

• Integrar la educación ambiental en todas las áreas del conocimiento, de manera transversal y 
multidisciplinaria.

• Promover el uso de recursos didácticos innovadores y tecnológicos en la implementación de la 
propuesta educativa, para hacerla más atractiva y motivadora para los estudiantes.
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