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1.- RESUMEN.

La lateralidad, como afirma Rosina Uriarte (2007), se refleja en el hecho de que uno
de los lados de nuestro cuerpo predomina sobre el otro en la realizacién de la mayoria de
las actividades, en especial aquellas que requieren fuerza o habilidad. Para lograr una
mayor eficacia con un minimo de esfuerzo en todo lo que hacemos, es preciso tener una
lateralidad bien establecida. Lo ideal es que nuestro lado dominante sea siempre el

mismo para todas las actividades: en las que interviene la mano, el pie, el ojo y el oido.

El objetivo de nuestra investigacién es determinar si existe una relacion entre la
lateralidad y los movimientos oculares, y asi poder orientar a los distintos profesionales
acerca de un diagndstico precoz y una terapia individualizada. También pensamos que es
necesario dar a conocer al mundo educativo y padres de alumnos este tipo de trastornos,

de forma que puedan actuar de modo correcto ante esta situacion.

Para la realizacion de la investigacion hemos elegido 25 alumnos de tercer curso
de Educacion Primaria. Los instrumentos que hemos aplicado son: las pruebas de

lateralidad, prueba DEM y prueba de audicion.

En los resultados obtenidos no se ha encontrado una relacion entre la lateralidad y

los movimientos oculares en nifios de 3° de primaria.

Palabras claves: lateralidad, diagnostico y movimientos oculares.
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2.- ABSTRACT.

The handedness, as stated Rosina Uriarte (2007), is reflected in the fact that one
side of the body predominates over the other in performing the most activities, especially
those that require skill or strength. To achieve greater efficiency with minimum effort in
everything we do, we must have a well established laterality. Ideally, our dominant side is

always the same for all activities: it intervenes in the hand, foot, eye and ear.

The aim of our research is to determine whether there is a relationship between
laterality and eye movements, so you can orient the various professionals about early
diagnosis and individualized therapy. We also think that it is necessary to inform the world
of education and parents these disorders, so that they can operate correctly in this

situation.

To carry out the research we have chosen 25 students of the second year of
primary education. The tools that we have implemented are: laterality tests, DEM test,
reading test and reading comprehension ADI Project and hearing test).

In the results found no relationship between eye movements and laterality in

children in 3rd grade.

Keywords: laterality, diagnosis and eye movements.
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3.- INTRODUCCION.

Sanchez, Paricio y Torices (2003) en su estudio afirman que un tema que preocupa
en el ambito educativo es el fracaso escolar. Ante esta situacion, los padres y profesores
estan preocupados porque, errbneamente, piensan que son niflos vagos, torpes 0 con un

cociente intelectual inferior a la media.

A la hora de determinar las causas que producen trastornos en el aprendizaje, hay
muchas opiniones. Segun estos autores, los casos de fracaso escolar estan influidos por
una alteracién en las distintas lateralidades, en la vision y en la audicion. Si un nifio desde
pequefio desarrolla adecuadamente la lateralidad, la audiciéon y la visidn tiene un

rendimiento Optimo en su vida diaria.

Justificacion.

Se presenta a continuacion un documento que es el resultado de una investigacion

elaborada del master en Neuropsicologia y Educacion.

Se detecta los alumnos que tienen mal definida su lateralidad y sus movimientos

oculares y se orienta hacia un estado idoneo de lateralidad y vision.

La razén principal a la hora de elegir la linea de investigacién de Motricidad ha sido
porque he tenido un sobrino hace dos afos, se llama Nicolas, y he observado que cuando
intenta coger cualquier objeto con las manos, unas veces lo coge con la izquierda y otras

veces con la derecha.

Lo mismo le ocurre cuando intenta dar una patada a un balén de futbol, unas veces
utiliza una pierna y otras veces utiliza la otra. Por este motivo se intenta investigar la

motricidad.

Como dice Vazquez-Reina Marta (2010), el uso por igual del lado izquierdo y el
derecho no suele dar problemas al alumno, pero cuando el uso es alterno, como ser zurdo

de mano y diestro de ojo (lateralidad cruzada), pueden haber trastornos en dificultades de
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aprendizaje en las areas de escritura, lectura o calculo y en problemas psicomotrices que
afectan al desarrollo motor de los nifios. Después de los seis afios, si un alumno no tiene

bien definida su lateralidad, conlleva a que el rendimiento escolar sea bajo o insuficiente.

La motricidad es muy importante para el desarrollo cronolégico del nifio desde el
punto de vista del crecimiento del cuerpo y de las habilidades psicomotrices. El juego es

el medio mas facil y comodo que tiene el nifio para desarrollar su motricidad.

Dicha investigacion intentara aportar pruebas, métodos, actividades y conclusiones
sobre los alumnos con distintos tipos de lateralidad y con diferentes movimientos

oculares.

Hipotesis.

Segun los autores citados anteriormente en la introduccidbn y otros que
posteriormente se nombraran en el marco teorico, probablemente exista una relacion

entre lateralidad y movimientos oculares.
En esta investigacidon se contrasta la siguiente hipotesis:

“Entre la existencia de problemas de lateralidad y la dificultad de los movimientos
oculares, coexiste una relacién directamente proporcional en los alumnos de 3° de

primaria”.

Objetivos.

El estudio de la relacion entre lateralidad y movimientos oculares en nifios/as de un

colegio de educacién primaria es el objetivo de esta investigacion.
Los objetivos especificos se detallan a continuacion:

1.- Estudiar el nivel de desarrollo de la lateralidad y movimientos oculares en los

nifos/as de 3° de primaria.

2.- Compatrar los resultados obtenidos de los dos grupos diferenciados por sexos

(niflos y nifas).
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3.- Observar la correspondencia entre si de los distintos tipos de lateralidad (mano,

pie, vista y oido) para todos los nifios/as de la muestra.

4.- Analizar la relacién entre lateralidad y movimientos oculares en los nifios de 3°

de primaria.

Para lograr dichos objetivos se utilizara una metodologia activa. Se seguird un
estilo de aprendizaje significativo y funcional, es decir, deben tener sentido para el

alumno.

Metodologia.

Este estudio aplica una metodologia basada en dos perspectivas, una cuantitativa y

otra cualitativa a una muestra de 25 sujetos.

El procedimiento cuantitativo resulta de la medicién del tiempo y de los errores,
permitiendo obtener resultados numéricos y la media en la lectura de las cartas del test
DEM.

El procedimiento cualitativo analiza los resultados obtenidos de la observacion de

los sujetos en las diferentes variables de la prueba de lateralidad.

Se ha elegido converger los resultados a través de técnicas cualitativas y
cuantitativas para poder justificar al maximo posible la informacién recogida, ya que como
dicen Callejo y Viedman (2006:63) el uso conjunto de dos perspectivas no viene dado por
la ampliacion de lo que puede llegar a verse, sino que aparece destinado al control
metodoldgico, a la validez. Desde ambas perspectivas se asume que cualquiera que sea
la técnica utilizada, se apunta a la misma realidad. No cambia la realidad producida. Lo

gue cambia es, a lo sumo el enfoque.

Al mismo tiempo se trata de una metodologia activa y flexible ya que para obtener
los resultados se utilizan diferentes pruebas no pasivas, experimentales, relacionadas con

el medio del sujeto.

Entre esas pruebas de recoleccion y analisis de datos, se han utilizado las

siguientes pruebas:

* Prueba de lateralidad.
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¢ Prueba DEM.

En la prueba de lateralidad se han utilizado una serie de preguntas para comprobar
la clase de predominancia lateral que tenian los sujetos a través de un cuestionario
(Anexo 1).

Para la prueba DEM se han utilizado la lectura numérica de tres cartas y a traves
de ellas se tomaba el tiempo destinado a leer cada una de ellas y el nimero de errores

gue cometian. (Anexo 2)

Tras la toma de los datos y el resultado de los analisis de los 25 sujetos, se llevé a
cabo el andlisis de datos, analizdndolos primero de forma global a todo el grupo y

posteriormente por sexo

Luego se analizaron las correlaciones entre las distintas variables (ojo, oido, mano,
pie, tiempo y errores sacadicos) primero como muestra total y después plasmando los

resultados por género.

Es estudio de esta investigacion se ha llevado a cabo a través de un analisis “ex
post facto” a través de las correlaciones entre las diferentes variables de estudio

nombradas anteriormente.

4.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.
En este apartado se incluira informacion sobre:
» Lateralidad.
» Tipos de lateralidad.
» La estructura anatomo-funcional de los I6bulos del cerebro.
* Relacion entre lateralidad y rendimiento escolar.

+ Movimientos oculares en la lectura.
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4.1.- LATERALIDAD.

Segun Dorsch (1985): "La lateralidad es la dominancia lateral, acentuacion lateral
en la estructura y funcion de los 6rganos duplicados. Aparece con especial claridad en la
mano. Pero la lateralidad se da también en los ojos, los oidos, los brazos, las piernas, los

pies, y en muchos organos.”

Con respecto a la dominancia en la lateralidad, los autores Ferré e Irabau (2002)
dicen que el término dominante, referido a los hemisferios, habria que cambiarlo por el de
referente, ya que no hay un hemisferio dominante y otro dominado. Un hemisferio actua
como referencial para determinadas funciones, pero siempre deben intervenir los dos

hemisferios para realizar cualquier funcion o actividad.

Asi, se entendera la lateralidad como una distribucion de funciones entre los dos
hemisferios; un reparto que no se hace de forma absoluta, ya que no hay un hemisferio
dominante para todo. La dominancia de un hemisferio es un fendmeno relativo y
relacionada con la actividad que estemos investigando; en cualquier actividad intervienen

los dos hemisferios.

En la siguiente imagen se ve las funciones de la lateralidad.

s R ——— — — s mmm——— — — B e TP

Lalateralidad permite la organizacion de las referencias de orientacion espacial de eje:
-Facilita el espaciode la percepeion
- Favorece la integracion de los procesos secuenciales, complejos y abstractos

e ————

Expresaelladodel Indica el ladodel cuerpo Es susceptible de sufrir
cerebroque controla una que esregulado por uno u influencia del entorno (de
funcion otro hemisferio hecholalateralidad

morfologica del sujeto
puede alterarse))|

Figura 3: Funciones de la lateralidad. Fuente: Asignatura Lateralidad y rendimiento

escolar del master en Neuropsicologia y Educaciéon. UNIR (2012).
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4.2- TIPOS DE LATERALIDAD

Existen diferentes tipos de lateralidad:

Tabla 1: Tipos de lateralidad

TIPO DEFINICION
Utiliza la mano derecha para realizar las acciones. Existencia de un
DIESTRO _ _ o
dominancia cerebral izquierda.
U Utiliza la mano izquierda para realizar las acciones. Existencia de una
dominancia cerebral derecha.
. Son nifios o adultos que siendo su lado izquierdo el dominante, por
ZURDERIA

CONTRARIADA

influencias

sociales, pasan a encubrirse con una falsa dominancia diestra.

AMBIDEXTRISMO

Utiliza indistintamente los dos lados de su cuerpo para realizar cosas
(no hay predominancia de uno lado sobre el otro). Esta situacion

puede originar serios trastornos espaciales en el nifio y en sus

aprendizajes.

LATERALIDAD

CRUZADA

Se pueden dar casos en los que exista un cruce lateral cuando se
utilicen diferentes miembros del cuerpo, de un lado y de otro, para

realizar las acciones.

LATERALIDAD

SIN DEFINIR

La utilizacién de un lado del cuerpo u otro, sin la aplicacién de un
patron definido y estable. En esos casos el empleo de una mano, 0jo,

oido o pierna, no es constante ni esta diferenciada totalmente.

Fuente: Asignatura Dificultades del lenguaje y su tratamiento del master en

UNIR

Neuropsicologia y educacién. UNIR (2012).
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Como dice Vazquez-Reina Marta (2010), la lateralidad se desarrolla en varias
fases. La primera fase va desde los cero hasta los 4 afios. En esta fase, el nifio no tiene
definida una lateralidad, con lo que puede alternar un lado y otro para realizar sus
actividades. La segunda fase va desde los 4 afios hasta los seis. En esta fase comienza
a definirse la dominancia en sus gestos automaticos. Otra segun Fernandez Vidal (1996),
es que la lateralidad se produce en diferentes fases de desarrollo. Podemos verlo en la
siguiente imagen.

Entre 0 y 24 meses lempode indefinicion ode manifestacion imprecisa

—

fEaziasitany |

Definicién con alternancia de las dos manos en acciones
que lo requieren

pommm————
=
=
p—
"
o]
w
LTI
et
o
/7]
-+
<]
=
(=]
(7]

Periodo de automatizacion o preferencia instrumental,
parala mayoria de los nifios

Figura 1: Fases de la lateralidad. Fuente: Asignatura Lateralidad y rendimiento
escolar del master en Neuropsicologia y Educacion. UNIR (2012).

4.3- LOBULOS DEL CEREBRO

El cerebro se divide en I6bulos:

Cisura de Rolando

Lobulo fronta Lobulo parietal

Lébulo tempora Lébulo occipital

EL CEREBRO

Figura 4. Lobulos del cerebro. Fuente: Asignatura Lateralidad y rendimiento escolar

del méaster en Neuropsicologia y Educacion. UNIR (2012).
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El I6bulo frontal esta implicado en la planificacion de la accion futura y el control del
movimiento. El I6bulo temporal en la audicion, aprendizaje, la memoria y la emocion,

como afirman Narbona, J. y Chevrie-Muller, C. (2000).
Se realizara un resumen de las funciones de los I6bulos:
1. Lébulo Frontal. Organiza el pensamiento y facilita el autocontrol.

2. Lébulo Parietal. Para captar la informacion tactil e integrar la informacion

sensorial y organizar el pensamiento, junto con las areas frontales.

3. Lébulo Temporal. Capta los aspectos auditivos linguisticos y favorece la fonética

para la lectura, la escritura y la ortografia.

4. Lobulo Occipital. Para ver las palabras, frases, lineas y textos referentes de lo

gue vamos a leer o escribir y para la transmisioén de la informacion al cerebro.

5. Cuerpo calloso. Integra las informaciones captadas por ambos hemisferios y

favorece que se reconozca y se pueda elaborar el pensamiento.

Cada hemisferio se ocupa de los procesos sensoriales y motores del lado opuesto

del cuerpo.
Procesos lectores.

La organizacion de la lateralidad incide de forma directa en diferentes aspectos de

maduracion neurofuncional que se relacionan directamente con los procesos lectores:

* Funciones visuales que se dirigen de forma integrada y bien coordinada desde

el ojo dominante para captar la informacion de lo que se lee.

* Funciones auditivas bien dirigidas por el oido dominante para captar los
mensajes desde el punto de vista sonico y lingtistico.

* Funciones tactiles para reconocer los objetos por el tacto y facilitar la
integracion sensorial de lo que se observa, se oye y se toca. En consecuencia,

se pueden favorecer las representaciones mentales al leer.
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e Sentido espacio-temporal para interpretar y utilizar la direccionalidad de

izquierda y derecha.

» Coordinacion visual y motriz para leer y escribir mediante una coordinacién ojo—

mano en postura correcta.

* Control manual y del trazo para escribir con la mano dominante, lo cual facilita

el grafismo y la velocidad de la escritura.

4.4- RENDIMIENTO ESCOLAR

Segun Batalla (2000), el rendimiento escolar es la evaluacion del entendimiento de
los nifios/as conseguidos en el colegio. Un nifio con un notable rendimiento escolar
obtiene puntuaciones altas en los controles. El rendimiento escolar manifiesta el saber o

conocer del nifio en la dilatacion del tiempo formativo.

También se considera la capacidad del alumno para contestar a las preguntas

educativas. El rendimiento escolar esta directamente relacionado con la aptitud.
Factores que influyen en el rendimiento escolar.

Segun Le Bouch (1986) la comunidad es uno de los factores que influye en el
rendimiento escolar, debido a que el nifio se relaciona con el entorno inmediato o
vecindario donde vive la familia y recoge las actividades positivas y negativas. Otro de los
factores es la familia, es decir, donde trabajen los padres, su nivel educativo, la vida
familiar y el clima de afecto. Otro factor es la escuela, sus compafieros, los docentes y el
sistema de estudio y evaluacién. También influye la salud fisica del nifio/a, su aptitud, su
autoestima, los habitos de estudio, las habilidades sociales y los amigos.

Los tipos de dificultades que puede tener el sujeto a nivel escolar:
* No permite un normal desarrollo del lenguaje oral ya que no escucha bien.

* Se puede encontrar con problemas de audicién que afectan a la produccion oral y a

la comprension.

« Se ausenta en clase.
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e Baja concentracion porgue se evade en clase.

Relacion entre lateralidad y rendimiento escolar.

Segun Batalla (2000), los alumnos que tienen lateralidad bien definida, poseen un
desarrollo mejor a la hora de estudiar, frente a los que no tienen lateralidad bien definida.
Esto quiere decir que son mas agiles para razonar, mas rapidos para realizar las tareas
escolares, se sienten con mayor seguridad ante los retos de aprender nuevos

conocimientos y suelen trabajar con mayor deseo de aprender.

Sin embargo, puede haber alumnos con lateralidad no establecida adecuadamente
gue aprueben, ya que si tienen voluntad y ponen esfuerzo en el estudio, aunque el tiempo

les cunda menos, pueden asimilar las tareas escolares.

Muchos de ellos no han tenido la oportunidad de que los educadores descubrieran
sus dificultades, posiblemente pensando que, su caso, es por falta de capacidad

intelectual.

Por ello, algunos autores resaltan la importancia de conocer la preferencia y la
dominancia de ojo, oido, mano y pie desde los 4 afios, segun Ocio (2012). El
conocimiento de la lateralidad de todos los nifios en Educacion Infantil, desde los 4 afios
de edad, facilita la eficacia en la actuacion docente de los profesores en la prevencion de
problemas de lectura, en el desarrollo neurofuncional para el aprendizaje, en la
adquisicién de aprendizajes basicos como la lectura y escritura y en la didactica en el

aula.

¢ Por qué la lateralidad influye en los movimientos oculares?

Las funciones visuales que se dirigen de forma integrada y bien coordinada desde
el ojo dominante para captar la informacién de lo que se lee, pueden que no se lleven a
cabo por una mala organizacion de la lateralidad en los procesos lectores. Tampoco se
llevan a cabo las funciones auditivas por el oido dominante para captar los mensajes
desde el punto de vista sonico y linguistico. Las funciones tactiles no son capaces de

reconocer los objetos por el tacto y no facilitan la integracion sensorial de lo que se
UNIR Pagina 15
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observa, se oye y se toca. Si la postura es incorrecta, la coordinacion visual y motriz para

leer y escribir mediante una coordinacién ojo—mano no funciona correctamente.

Referente a la escritura, se comete omisiones o sustituciones en el texto, lentitud
en la escritura, se producen fallos en los dictados, si la escritura es ilegible, tendremos
gue estudiar la funcionalidad visual y motriz, se comete muchas faltas de ortografia, se

escriben composiciones creativas sin sentido

En estos casos conviene aplicar pruebas de lateralidad para conocer su

organizacion lateral y descubrir posibles causas de integracion de ambos hemisferios.

Para finalizar, segun Le Boulch (1986), la lateralidad influye de forma directa en las
funciones del lenguaje, en las funciones visuales, auditivas, tactiles, en el sentido espacio-
temporal, en la coordinacion visual-motriz, en el control manual y del trazo, en la lectura

comprensiva, en el proceso de escritura, en el pensamiento matematico y en la memoria.

4.5- MOVIMIENTOS OCULARES.

En este apartado se abordan los movimientos oculares.

Segun Montes Pico y Ferré Blasco (2002), los ojos se encuentran insertos en las
oOrbitas oculares del craneo. Sus movimientos los rigen seis musculos controlados por los
nervios craneales tercero, cuarto y sexto. Pretenden demostrar que dichos movimientos

juegan un papel tanto en los procesos visuales como en los cognitivos del ser humano.

Figura 2: Imagen interna del ojo. Fuente: Asignatura Funcionalidad visual y eficacia en los

procesos lectores master en Neuropsicologia y Educacion. UNIR (2012).
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Segun Gila y Villanueva (2009), en el control de la movilidad ocular intervienen
varios sistemas funcionales. Cada modalidad funcional de movimiento depende de
circuitos neuronales especificos que trabajan coordinadamente para codificar la
contraccion de los musculos oculomotores correspondiente a la posicion adecuada en

cada momento.

Clark (1977), da una definicion de la comprension lectora como un conjunto de
procesos psicoldgicos que consisten en una serie de operaciones mentales que procesan

la informacion desde que se percibe hasta que se toma una decision.
El proceso de la comprension lectora culmina cuando se recibe la informacion y la
memoria trabaja de inmediato.

Jorge Rubén (2002), en su articulo intenta establecer el déficit visual en los
trastornos de la lectura. Analiza los tipos de movimientos oculares implicados para
explicar como el sistema visual recoge informacién de un texto determinado. Examina
también el papel que juegan los diferentes sistemas cerebrales de procesamiento de

informacion visual.
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5.- DISENO DE INVESTIGACION

Esta investigacion trata de estudiar la lateralidad y los movimientos oculares de una
muestra de nifios/as con diferentes tipos de lateralidad y cémo influye dicha lateralidad en

la lectura.

5.1.- POBLACION Y MUESTRA.

El centro en el cual vamos a desarrollar nuestra investigacion, se encuentra
ubicado en un pueblo con un censo en poblacién de 2.000 habitantes y ultimamente esta

experimentando un rapido desarrollo urbanistico y econdémico.

Para la realizacion de la investigacion hemos elegido 25 alumnos de tercer curso

de Educacion Primaria.

En la muestra del estudio hay 14 niflas y 11 nifios de edades comprendidas entre
los ocho y nueve afos, todos pertenecientes al 3° curso de educacion primaria del
colegio publico Hernan Cortés de Medellin. Con lo cual, del 100% de los alumnos, el 56%
son nifas y el 44% son nifios. La mayoria de los alumnos son de la poblacién de Medellin

provincia de Badajoz, aunque hay 2 alumnos de un pueblo cercano llamado Yelves.

El nivel socio-cultural de las familias de los casos estudiados es, por norma general,

medio, se implican con gran interés en la educacion de sus hijos.

El aula donde vamos a trabajar y desarrollar la investigacion tiene unas

dimensiones e iluminaciones adecuadas.

5.2.- VARIABLES MEDIDAS Y PRUEBAS UTILIZADAS.
Se utilizaron las siguientes pruebas:

PRUEBA DE LATERALIDAD DE LA PRUEBA
NEUROPSICOLOGICA.
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Dicha prueba consistira en pasarle un test, adaptado por Martin Lobo (2003). Con
esta prueba se intenta averiguar el tipo de lateralidad que tiene cada alumno. Se evalla la
lateralidad de ojo, oido, mano y pie (Ver anexo 1).

PRUEBA DEM

Las siglas DEM corresponden a las palabras inglesas Development Eye Movement
Test (Garzia et al.,, 1990). En castellano es el test del desarrollo de los movimientos
oculares. Se evaltan los movimientos sacédicos leyendo nimeros, para que no entre en
juego la interpretaciéon. El nifio tiene que leer los nimeros de la misma manera que

nuestros ojos leen las palabras de un texto. (Ver anexo 2).

Pruebas utilizadas.

El procedimiento seguido en esta investigacion es el mostrado a continuacion:

Primero, contactamos con el equipo directivo del colegio de Medellin, donde se les

informo sobre dicha investigacion y el proceso a seguir.
Posteriormente, se mantuvo una reunion con un calendario de actuaciones.

Seguidamente se procedid a pasar la prueba de lateralidad. En esta prueba se le
indicaba al alumnado una serie de actividades y mientras tanto, el investigador iba

observando y calificando.

Una vez pasada la prueba de lateralidad, se procedi6 a pasar la prueba DEM.

5.3.- ANALISIS DE DATOS.

Para conocer el analisis de los datos se han empleado diferentes tipos de analisis.

Andlisis descriptivo:

Una vez que se han recogido los valores que toman las diferentes variables de
nuestro estudio se procedera al analisis descriptivo, para lo cual se reflejaran en una tabla

y en modo mas visual mediante gréficos.

Anéalisis Correlacional:
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A través de este tipo de analisis se puede conocer entre qué variables concretas
existen correlaciones significativas que aportaran datos fiables para la presente
investigacion y el grado de correlacion.

Se ha empleado para ello el coeficiente de correlacion de Chi-cuadrado porque las
variables estudiadas son cualitativas (0jo, mano, pie y oido) y cuantitativas (tiempo en
segundos y numero de errores). Si las variables hubieran sido todas cuantitativas se

utilizaria Pearson.

Es un coeficiente bivariado debes especificar el coeficiente que has utilizado y esta
disefiado para correlacionar dos variables y fluctia entre los valores -1 y +1. Cuando dos
variables covarian en la misma direccion diremos que la relacién que existe entre ellas es
positiva y su valor estara entre 0 y 1 (cuanto mas cercano a 1 mas intensa sera esa
relacion). Si el coeficiente es negativo (entre 0 y -1) significaria una relacién en direccion
opuesta. Se podra determinar que esa relacion es significativa cuando el valor de p es <
0,05.

En primer lugar, para analizar la relacion entre variables cualitativas como es el
caso de la vision, audicion, mano y pie se han calculado pruebas no paramétricas chi-

cuadrado.

En segundo lugar para analizar la relacion entre lateralidad y tiempo se ha
realizado una prueba estadistica no paramétrica de comparacion entre mas de dos grupos
(H de Kruskal-Wallis). Se hace de esta forma porque se cuenta con una variable
cualitativa (lateralidad) y otra cuantitativa (tiempo). Para ello, la variable lateralidad es
variable independiente y el tiempo dependiente

La variable lateralidad tiene 4 categorias (izquierda-derecha-cruzada-sin definir
oido). Se compara, por tanto, que resultados en la variable tiempo obtiene cada uno de
esos 4 grupos. Con el objetivo de averiguar si la variable lateralidad produce diferencias
en las puntuaciones de motricidad y, si es asi, ambas variables estan relacionadas.

En tercer lugar, se ha llevado a cabo la prueba no paramétrica para la comparacion
entre las puntuaciones de dos grupos independientes (U de Mann-Whitney). De lo que se
trata es de averiguar si hay diferencias en las puntuaciones de la variables tiempo y

errores (variables dependientes) en funcion del sexo (variable independiente).
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El estadistico calculado es U de Mann-Whitney, el resto (W de Wilcoxon y Z) son
transformaciones de U para conseguir una distribucion del estadistico conocida y asi
poder interpretarlo en términos de probabilidad.

El valor de la probabilidad asociada al estadistico U se observa en la fila “sig. asintot
(bilateral)”. Para que los resultados resulten significativos y se pueda rechazar la hipotesis

nula, esta probabilidad debe ser inferior a 0,05.

La prueba H Kruskal-Wallis se utiliza para comparar las puntuaciones de mas de dos
grupos independientes, cuando el tamafio de esos grupos es reducido (menos de 30
casos pro grupo). En este caso, se tiene cuatro grupos de estudiantes en funcion de su

lateralidad

5.4.- RESULTADOS.

Una vez analizados los datos de los test de lateralidad de prueba neuropsicolégica
y la prueba DEM, los resultados obtenidos quedan reflejados en las siguientes tablas y

graficos:

5.4.1- LATERALIDAD.

La prueba de lateralidad ha consistido en la obtencion de los resultados de las

distintas variables a estudio: vision, audicion, mano y pie.
Para ello se estructuran los resultados por separado.

Los resultados de la prueba de lateralidad en el campo de la vision se muestran en

la grafica 1.

GRAFICO 1. RESULTADOS DE PRUEBA DE LATERALIDAD VISI ON.
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zurda. Teniendo en cuenta estos porcentajes se puede decir que predomina la visién

derecha frente a la izquierda en el conjunto de los sujetos. Se estudiard posteriormente

Grafica resultados de prueba de lateralidad vision

M nifio/a con ojo
dominante izquierdo

M nifio/a con ojo
dominante derecho

Hay un 88% de nifios/as con lateralidad diestra en vision y un 12% con lateralidad

Pinto Barragan, Narciso Jesus

por sexos.

Los resultados de la prueba de lateralidad en el campo de la audicion se observan

en la gréfica 2.

GRAFICO 2. RESULTADOS DE PRUEBA DE LATERALIDAD AUDI CION.

12% con lateralidad zurda. Se ha dado el caso de un alumno con lateralidad sin definir,

Grafica resultados de prueba de lateralidad audicion

M nifo/a con oido
dominante izquierdo

M niRo/a con oido
dominante derecho

™ niflo/a con oido sin
definir

Un 84% de los nifios/as muestran una lateralidad diestra en audicién, frente a un
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gue representa un 4% del conjunto de la muestra. Por tanto teniendo en cuenta los

resultados, predominan los nifios con lateralidad auditiva diestra dominante.

En el caso de la prueba de lateralidad de la mano, se pueden observar los
resultados en la siguiente grafica:

GRAFICO 3. RESULTADOS DE PRUEBA DE LATERALIDAD MANO .

Grafica resultados de prueba de lateralidad mano

M nifo/a con mano
dominante izquierdo

M nifio/a con mano
dominante derecho

El 92% de los nifos y nifias se caracterizan por tener lateralidad diestra de mano.
El resto, un 8%, se determina con lateralidad zurda. Por tanto, se observa en esta ocasion
gue no se ha dado ningun caso de lateralidad sin definir.

Los resultados de la prueba de lateralidad pédica se han plasmado en la siguiente
grafica:

GRAFICO 4. RESULTADOS DE PRUEBA DE LATERALIDAD PIE.
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Grafica resultados de prueba de lateralidad pie

M nifio/a con pie
dominante izquierdo

M nifio/a con pie
dominante derecho

El pie derecho viene a predominar en lugar del izquierdo en el conjunto total de los
nifos, con un 92%. El 8% restante se le atribuye a nifios con lateralidad zurda de pie.

A continuacién, en el siguiente grafico y para facilitar su comprensién, se han
agrupado los resultados de las cuatro variables anteriores.

GRAFICO 5. RESULTADOS DE PRUEBA DE TIPO DE LATERALI DAD.

24 . .

22 Resultados prueba tipos de lateralidad

20

18 - W Lateralidad definida zurda
wn
m 16
1c
e 14 M Lateralidad definida
> 12 diestra
§ 10 W Lateralidad cruzada
c

B B | ateralidad del oido sin
definir

O N R Oy 0
|

0jo oido mano pie

En cuanto a los resultados globales, se puede observar en el eje X las diferentes
variables de lateralidad estudiadas (0jo, oido, mano y pie) y en el eje Y se han mostrado
el nimero de sujetos estudiados. Los resultados demuestran que en todas las variables

se ha dado un total de 21 nifios/as con lateralidad definida diestra, 2 alumnos con
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lateralidad definida zurda, 1 con lateralidad del oido sin definir y otro con lateralidad
cruzada. Este ultimo es un alumno que utiliza diferentes miembros del cuerpo, de un lado

y de otro, para realizar las acciones.

Claramente se observa como la mayoria de los nifios tienen definida la lateralidad

diestra.
5.4.2- PRUEBA DEM.

Los resultados de los valores de tiempos en segundos de la prueba DEM del

conjunto total de nifios y nifias se observa en la siguiente grafica:

GRAFICO 6. RESULTADOS PRUEBA DEM.

Tiempo en segundos

M nifios y nifias

O T T T T T T T T T
50 55 60 65 70 75 80 85 90 95

El tiempo en segundos que cada alumno ha tardado en leer se contempla en el eje
X, que oscila entre los 50 y los 100 segundos. La mayoria de los nifios se encuentran en
el rango de 60 a 80 segundos. Destacan, a la alza en tiempo en lectura, dos sujetos
aproximandose a los 50 segundos en la lectura del texto. Por el contrario, destacan un
grupo de 5 alumnos que les cuesta leer mas que al resto, ya que su tiempo de lectura en
segundos se aproxima a los 100. Posteriormente se estudiara la diferenciacion por
género.

Los resultados grupales en funcion de los errores en la lectura se muestran en la

siguiente grafica:

GRAFICO 7. RESULTADOS PRUEBA DEM.
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Errores
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De 1 a 3 son los errores cometidos por la mayoria de los alumnos (eje X). Cuatro
alumnos (16%) no han tenido ningun error durante la lectura y solo 2 alumnos han errado
un maximo 5 veces (20%).

Se procede a estudiar la media, moda, desviacion tipica, minimo y maximo de
todos los alumnos en total.

Tabla 2: Resultados descriptivos en variables de movimientos sacadicos.

Alumnos Total Tiempo en Segundos | Errores
Media 71,61 2,24
Moda 74 2

Desviacion Tipica 0,0197 0,0024
Minimo 50 0
Maximo 97 5

La media del tiempo en segundos de los nifios y niflas es 71,61 en un rango de 50
a 100 segundos. También se observa que la media de los errores cometidos por los
sujetos estudiados es 2,24 en un rango de 0 a 5.

Referente al valor mas repetido (moda), 74 es el valor de tiempo mas frecuente y 2
es el valor més repetido en los errores de lectura cometido por los alumnos.

Se observa que para el tiempo en segundos, su desviacion tipica es 0,0197 y para
los errores es 0,0024 lo que quiere decir que los datos no suelen estar muy dispersos.
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El valor minimo adquirido por los sujetos ha sido de 50, frente al maximo que se
trata de 97 segundos, lo que quiere decir que se aproximan mucho al valor inicial y final
del rango. Esto dice que hay nifios que leen muy rapido y otros que leen muy despacio.

Lo mismo sucede con el minimo y el méximo en errores cometidos, siendo 0y 5
respectivamente, con lo que hay nifios que no comenten ningun error en la lectura y otros
gue comente muchos errores.

Al comprobarse alumnos con demasiados errores en la lectura, se procede a
comprobar los resultados de los movimientos sacéditos para obtener conclusiones.

Tabla 3: Resultados en movimientos sacadicos total.

Movimientos sacadicos Movimientos sacadicos Movimientos sacadicos

Inferior a su edad en su edad Superior a su edad

Sujetos 9 11 5

Los resultados de los valores de la prueba DEM para los movimientos sacadicos se
han plasmado en la grafica siguiente:

GRAFICO 8. RESULTADOS DE MOVIMIENTOS SACADICOS TOTA L EN FUNCION DE
SU EDAD.

Grafica resultados movimientos sacadicos total

M nifno/a Mov sac
Inferior a su edad

5;20%

B nifno/a Mov sac
en su edad

nino/a Mov sac
Superior a su edad

En el caso de los movimientos sacédicos hay un 44% de nifios/as con movimientos

sacadicos en su edad, un 20% superiores a su edad y un 36% inferiores a su edad.
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Diferenciacién por sexos.

GRAFICO 9. RESULTADOS PRUEBA DEM NINAS.

Tiempo en segundos
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El tiempo empleado para leer las tarjetas por la mayoria de las nifias ha oscilado
entre los 60 y los 80 segundos aproximadamente, eso quiere decir que la mayoria de las
ninas se encuentran en la media de tiempo de lecturas. Destacan dos nifias con un
tiempo de lectura por debajo de su nivel de edad y otras dos, por contrario, con un tiempo

de lectura superior a su nivel de edad.

Como anécdota, se puede mencionar que dos niflas han terminado de leer en el

mismo segundo de tiempo (66”).

GRAFICO 10. RESULTADOS PRUEBA DEM NINAS.
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El valor de error que mas predomina es 1, llegando a haber hasta 4 nifias que
cometen dicho error. Los errores que menos se producen son 2y 5.

Se procede a estudiar la media, moda, desviacion tipica, minimo y maximo de los

resultados exclusivos de las nifias.

Tabla 4: Resultados descriptivos en variables de movimientos sacadicos en nifias.

Alumnas Tiempo en Segundos | Errores
Media 68,90 2,28
Moda 66 1

Desviacion Tipica 0,0676 0,0083
Minimo 50 0
Maximo 97 5

La media del tiempo en segundos de las nifias ha sido 68,90 segundos. Esto dice
gue la media no es muy alta respecto a la del grupo total (71,61). También se observa que
la media de los errores cometidos por ellas es 2,28; un poco superior a la media del grupo

total (2).

Referente al valor mas repetido (moda), 66 es el valor de tiempo mas frecuente y 1
es el valor mas repetido en los errores de lectura cometido por las nifias.

Se observa que para el tiempo en segundos, su desviacion tipica es 0,0676 y para

los errores es 0,0083.
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El valor minimo adquirido por las nifias ha sido de 50, frente al maximo que se trata
de 97 segundos, lo que quiere decir que hay nifias que leen muy rapido y otras que leen
muy despacio dentro de su rango.

Lo mismo sucede con el minimo y el méximo en errores cometidos, siendo 0 y 5
respectivamente, con lo que hay nifias que no comenten ningun error en la lectura y otras
gue comente muchos errores.

En cuanto al test de movimientos sacadicos llevado a cabo con las niflas, se han
obtenido los siguientes resultados:

Tabla 5: Resultados en movimientos sacadicos nifias.

Movimientos Movimientos Movimientos
sacadicos sacadicos sacadicos
Inferior a su edad en su edad Superior a su edad
Sujetos 6 6 2
Alumnas

GRAFICO 11. RESULTADOS DE MOVIMIENTOS SACADICOS NIN AS.

Grafica resultados movimientos sacadicos ninas

M nifas mov sac
Inferior a su edad

B nifas mov sac
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I nifias mov sac
Superior a su edad
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Hay un 43% de niflas con movimientos sacadicos en su edad, un 14% superiores a

su edad y un 43% inferiores a su edad.

Se procede a comprobar los resultados de los valores de la prueba DEM en los

ninos:

GRAFICO 12. RESULTADOS EN PRUEBA DEM NINOS.

Tiempo en segundos

W nifios
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Al igual que sucede con las nifias, el tiempo empleado para leer las tarjetas por la

mayoria de los nifios ha oscilado entre los 60 y los 80 segundos aproximadamente, eso
quiere decir que la mayoria de los nifios también se encuentran en la media de tiempo de

lecturas. Destacan 3 nifilos cuyos tiempos de lectura estan por encima de la media.

Casualmente, en esta ocasion, 4 alumnos han terminado de leer en los mismos
segundos (74 y 90).

Los resultados de errores de cada nifio de la prueba DEM se reflejan en el grafico

ndmero 13.

GRAFICO 13. RESULTADOS PRUEBA DEM NINOS.
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Errores
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Los valores de errores que mas cometen los alumnos son 0 y 2, llegando a haber
hasta 6 nifios en dichos valores. Hay otro grupo de nifios que comente menos errores en
lectura, y especialmente dos nifios con 4 y 5 errores en lectura.

Se procede a estudiar la media, moda, desviacion tipica, minimo y maximo de los

ninos.

Tabla 6: Resultados descriptivos en variables de movimientos sacadicos en nifios.

Alumnos Tiempo en Segundos | Errores
Media 75,38 2
Moda 74 0

Desviacion Tipica 0,0891 0,0138
Minimo 62 0
Maximo 94 5

La media del tiempo en segundos de los nifios ha sido 75,38 segundos. Esto dice
gue la media es mas alta respecto a la de las nifias (68,90) y a la del grupo en general
(71,61). También se observa que la media de los errores cometidos por ellos es 2;
equivalente a la media de error del grupo total.

Referente al valor mas repetido (moda), 74 es el valor de tiempo mas frecuente y 0
es el valor mas repetido en los errores de lectura cometido por los nifios.

Se observa que para el tiempo en segundos, su desviacion tipica es 0,0891 y para
los errores es 0,0138.
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El valor minimo adquirido por los nifios ha sido de 62, frente al maximo que se trata
de 94 segundos.

Lo mismo sucede con el minimo y el maximo en errores cometidos, siendo 0 y 5
respectivamente.

En cuanto a los resultados de los movimientos sacadicos de estos alumnos.

Tabla 7: Resultados en movimientos sacadicos nifios.

Movimientos Movimientos Movimientos
sacadicos sacadicos sacadicos
Inferior a su edad en su edad Superior a su edad
Sujetos 3 5 3
Alumnos

GRAFICO 14. RESULTADOS DE MOVIMIENTOS SACADICOS NIN OS.

Grafica resultados movimientos sacadicos ninos
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Hay 5 nifilos con movimientos sacadicos en su edad, 3 con movimientos superiores

a su edad y 3 alumnos con sacadicos inferiores.

En el caso de los movimientos sacadicos para nifios, hay un 46% con movimientos
sacadicos en su edad, un 27% superiores a su edad y otro 27% con movimientos
inferiores a su edad.
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Comparacion entre sexos del tiempo invertido en sup erar la prueba
DEM.

GRAFICA 15. MEDIA DE COMPARACION ENTRE SEXOS DE TIE MPO UTILIZADO EN
LA PRUEBA DEM.
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tiempo en segundos

Nifios Nifas

El tiempo medio en segundos de lectura en los nifios es de 75,38 y de nifias es
68,9 con lo cual, las nifias tienen mejor velocidad lectora que los nifios. Se han analizado
los resultados por sexos para observar si las diferencias son estadisticamente
significativas. Se ha llevado a cabo a través de la prueba U Mann-Whitney (tabla n° 8) que
nos informa sobre las puntuaciones obtenidos por cada grupo en dos niveles, por rangos
y por estadisticos de contraste.

Tabla 8: Resultados de tiempos por sexos.

Prueba de Mann-Whitney

Rangos
Sexo N Rango promedio Suma de rangos
Tiempo en Segundos nifios 11 14,59 160,50
nifias 14 11,75 164,50
Total 25
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En la variable tiempo en segundos, los nifios obtienen un rango promedio de 14,59

frente al 11,75 de las nifias.

Estadisticos de contraste °

Tiempo en
Segundos
U de Mann-Whitney 59,500
W de Wilcoxon 164,500
z -,960
Sig. asint6t. (bilateral) ,337

Los resultados nos indican que el sexo no produce diferencias significativas en la

variable tiempo (0,337).

GRAFICA 16. MODA DE TIEMPOS EN SEGUNDOS ENTRE SEXOS.

100

90
80

70

60 -

50 -
40

30

tiempo ensegundos

20

10 ~

Nifios Nifas

El valor que mas se repite del tiempo en segundos de lectura en los nifios es de 74
y de nifias es 66.

GRAFICA 17. MINIMO DE TIEMPOS EN SEGUNDOS ENTRE SEXOS.
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El valor minimo del tiempo en segundos de lectura en los nifios es de 62 y de nifias
es 50.

GRAFICA 18. MAXIMO DE TIEMPOS EN SEGUNDOS ENTRE SEX OS.
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El valor maximo del tiempo en segundos de lectura en los nifios es de 94 y de nifias
es 97.

GRAFICA 19. MEDIA DE ERRORES ENTRE SEXOS.
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errores

Nifios Nifas

La media de errores en los nifios es de 2 y en las nifias es de 2,28 con lo cual, los
nifios tienen menor niumero de errores que las nifias. Para contrastar si estas diferencias
son significativas se ha utilizado la prueba de Mann-Whitney (tabla 9).

Prueba de Mann-Whitney

Tabla 9: Resultados de errores por sexos.

Rangos
Sexo N Rango promedio Suma de rangos
Errores nifios 11 12,73 140,00
nifias 14 13,21 185,00
Total 25

En la variable errores, los nifilos obtienen un rango promedio de 12,73 frente al 13,21 de

las nifias.
Estadisticos de contraste®
Errores
I de Mann-YWhitney 74,000
W ode Wilcoxon 140,000
z - 167
Sig. asintat (hilateral) 86T
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El resultado (0,867) nos indican que no se producen diferencias significativas en la

variable errores.

GRAFICA 20. MODA DE ERRORES ENTRE SEXOS.

errores

1
A I

Nifios Nifas

El valor que mas se repite de errores en lectura en los nifios es de 0 y de nifias es

GRAFICA 21. MINIMO DE ERRORES ENTRE SEXOS.

errores

0 0

0 U

Nifios Nifas

El valor minimo de errores de lectura en los nifios es de 0 y de nifias es 0.
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GRAFICA 22. MAXIMO DE ERRORES ENTRE SEXOS.

errores

Nifios Nifas

El valor maximo de errores de lectura en los nifios es de 5 y de nifias es 5.

Una vez terminada la prueba de lateralidad y la prueba DEM, vamos a pasar a la

prueba de audicion.

5.4.3- AUDICION.

Como podemos observar en la prueba de lateralidad (anexo 1), existe un alumno
(Sujeto 9) con lateralidad del oido sin definir.

Tabla 10: Prueba lateralidad alumnos.

Alumno | Visién | Audicion Mano Pie Lateralidad

Sujeto 9 | Ojo D. | Oido I-D. | Mano D. | Pie D. | Lateralidad del oido sin definir

Hemos aconsejado al alumno que vaya al especialista para que le realicen una
audiometria y los resultados han sido los siguientes:
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Figura 5: Audiometrias.

Fuente: Asignatura Funcionalidad auditiva del master en Neuropsicologia y
Educacion. UNIR (2012).

En los audiogramas del oido izquierdo y el derecho, si la linea esta entre el valor 0

y el 20 quiere decir que un nifilo/a escucha bien.

En el audiograma del oido derecho se observa que el oido derecho presenta una
pequefa pérdida estando entre los 20 db y los 40 db. Con lo cual, estos valores de la
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grafica no corresponden con la zona dibujada de verde, por lo tanto no oye bien por el
oido derecho. También podemos apreciar que el alumno tiene un mayor déficit auditivo
entre los 3000 Hz y los 8000 Hz.

Con lo cual, por el oido derecho la nifia no oye bien. Si hablamos bajo no oye bien

y a medida que vamos subiendo la voz, escuchara mejor.

En el audiograma del oido izquierdo se ve también una pérdida ligera entre los
20 y los 30 db. Aungue se aprecia una constante de 30 db hasta la frecuencia de los 3000

Hz, y posteriormente hay una caida en los decibelios.

Con lo cual, por el oido izquierdo el sujeto tampoco oye bien cuando se le habla

bajo y a medida que vamos subiendo la voz escuchara mejor.

Una vez estudiadas las audiometrias derecha e izquierda, vamos a proceder a

estudiar la audiometria vocal.

Podemos observar que hay una diferencia enorme entre la curva de la izquierda

gue seria la de una persona normal y la curva de la derecha que es la del sujeto.

Podemos ver que una persona normal, con 20 db esta aproximadamente a un 90%

del entendimiento y sin embargo, el alumno con 20 db empieza a escuchar algo.

Otra cosa que podemos observar es que para que el alumno entienda un 100%
tendremos que hablar a 45 db. Sin embargo, para que una persona normal entienda el
100% tendremos que hablar a 25 db.

Con lo cual, la diferencia entre una persona normal y dicho sujeto es de:
45 db - 25db =20db

Por lo tanto queda claro que tiene pérdida auditiva ligera porque la pérdida auditiva
ligera o leve esta entre 20 y 40 db. Esto implica la discriminacién auditiva, ya que no

escucha bien y le resultard dificil entender bien lo que estamos explicando.
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Correlacion de las variables.

A continuacion se han analizado las correlaciones entre los resultados ya

expuestos y se han estructurado en base a las distintas variables de estudio.

VISION Y AUDICION

Tabla 11: Resultados de variables visuales y auditivas.

Tabla de contingencia Vision * Audicién

Audicion
Oido I. Oido D. Oido I-D. Total

Vision  Qjo I. Recuento 3 0 0 3
% dentro de Visiéon 100,0% ,0% ,0% 100,0%

OjoD. Recuento 0 21 1 22

% dentro de Vision ,0% 95,5% 4,5% 100,0%

Total Recuento 3 21 1 25
% dentro de Vision 12,0% 84,0% 4,0% 100,0%

Esta tabla se utiliza para describir los resultados del cruce de las dos variables

correlacionadas (0jo y oido).

Como se puede observar en la tabla, se dan 3 casos de alumnos que utilizan su ojo
izquierdo y su oido izquierdo como dominante. En cuanto a la dominancia de ojo y oido
diestro, se han definido 21 nifios, a excepcién de un caso en particular de un alumno que

se define en su 0jo como diestro pero no acaba de determinar su lateralidad en el oido.

No se ha dado ningun caso de nifios que su predominancia lateral sea de ojo |y

oido D, ningun otro de ojo D y oido I, ni ninguno de ojo | y oido sin definir.
Para comprobar si existe relacion significativa debe observarse la tabla de chi-cuadrado.

Tabla 12: Resultados chi-cuadrado ojo-oido.
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Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 25,000% 2 ,000
Razoén de verosimilitudes 18,346 2 ,000
Asociacion lineal por lineal 18,034 1 ,000
N de casos vélidos 25

Cuando el valor de la columna (Sig asintotica) es inferior a 0,05 quiere decir que la
relacion es significativa. Como p=,000<0,05 las variables de audicién y vision estan

relacionadas.
Se han detallado los resultados a través del siguiente grafico:

GRAFICA 23. RESULTADO VISION-AUDICION DE ALUMNOS.
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Grafico de barras
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En este caso, 3 alumnos son los que utilizan su ojo izquierdo su oido izquierdo como
dominante, tratdndose de una probabilidad del 100% de los casos presentados. En cuanto
a la dominancia de ojo y oido diestro, se han definido 21 nifios con una probabilidad del
95,5% de los casos, a excepcion de un caso en particular de un alumno que se define en
su ojo como diestro pero no acaba de determinar su lateralidad en el oido,

correspondiendo al 4,5% de probabilidad de los casos.

MANO Y PIE

Tabla 13: Resultados de variables manuales y pédicas.

Tabla de contingencia Mano * Pie

Pie

Pie I. Pie D. Total
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Mano  Mano I. Recuento 2 0 2
% dentro de Mano 100,0% ,0% 100,0%

Mano D.  Recuento 0 23 23

% dentro de Mano ,0% 100,0% 100,0%

Total Recuento 2 23 25
% dentro de Mano 8,0% 92,0% 100,0%

Esta tabla se utiliza para describir los resultados del cruce de las dos variables

correlacionadas (mano y pie).

Como se puede observar en la tabla, se dan 2 casos de alumnos que utilizan su mano
izquierdo y su pie izquierdo como dominante. En cuanto a la dominancia de mano y pie

diestro, se han definido 23 nifos.

No se ha dado ningun caso de nifios que su predominancia lateral sea de mano |y

pie Dy viceversa.
Para comprobar si existe relacion significativa debe observarse la tabla de chi-cuadrado.

Tabla 14: Resultados chi-cuadrado mano-pie

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética Sig. exacta Sig. exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 25,000% 1 ,000
Correccion por continuidad® 13,259 1 ,000
Razoén de verosimilitudes 13,938 1 ,000
Estadistico exacto de Fisher ,003 ,003
Asociacion lineal por lineal 24,000 1 ,000

N de casos validos 25
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Cuando el valor de la columna (Sig asintética) es inferior a 0,05 quiere decir que la
relacion es significativa. Como p=,000<0,05 las variables de mano y pie estan

relacionadas.
Se han detallado los resultados a través del siguiente grafico:

GRAFICA 24. RESULTADO MANO-PIE DE ALUMNOS.
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En este caso, 2 alumnos son los que utilizan su mano y pie izquierdo como
dominante, tratdndose de una probabilidad del 100% de los casos presentados. En cuanto

a la dominancia de mano y pie diestro, se han definido 23 nifios con una probabilidad del
100% de los casos.

LATERALIDAD Y TIEMPO DE LECTURA
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La lateralidad y el tiempo de lectura son dos variables cuyos resultados se van a
analizar a través de la prueba H Kruskal-Wallis, para comparar sus puntuaciones.

La primera tabla (Rangos) informa sobre las puntuaciones obtenidas por cada

grupo. Se interpreta de la misma forma que una media.

Tabla 15: Rangos lateralidad

Rangos

Lateralidad N Rango promedio
Tiempo en Segundos Lateralidad Zurda 2 8,00

Lateralidad Diestra 21 13,52

Lateralidad Cruzada 1 9,00

Lateralidad de oido sin 1 16,00

definir

Total 25

Los estudiantes con lateralidad zurda obtienen un rango promedio de 8, los de
diestra 13,52, los de cruzada 9 y los de oido sin definir 16. Para saber existen diferencias

significativas entre los grupos debe analizarse la tabla de estadisticos de contraste.

Tabla 16: Contraste tiempo

Estadisticos de contraste ®°

Tiempo en

Segundos
Chi-cuadrado 1,496
al 3
Sig. asintot. ,683
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El estadistico calculado es H de Kruskal-Wallis, aunque en la tabla ponga chi-
cuadrado. Esto es solo una transformacion de H para conseguir una distribucion del

estadistico conocida y asi poder interpretarlo en términos de probabilidad.

El valor de la probabilidad asociada al estadistico H se observa en la fila (Sig.
asintot). Para que los resultados resulten significativos y se pueda rechazar la hipétesis
nula, esta probabilidad debe ser inferior a 0,05. En este caso no ocurre asi ya que
p=,683>0,05 vy, por tanto, no hay diferencias en tiempo producidas por la lateralidad. Es
decir, no hay relacion entre lateralidad y tiempo de lectura.

6.- DISCUSION.

Como se observa en grafico 5, la mayoria de los nifios estudiados tienen lateralidad
definida diestra de ojo, oido, mano y pie. Se comprueba que hay una minoria de nifios
gue tienen lateralidad zurda y dos casos especiales que son de lateralidad cruzada y con

problemas de audicion.

La mayoria de los alumnos (84%) tiene relacionado el ojo derecho con el oido
derecho y al obtener el coeficiente de relacion, podemos decir que las variables vision y

audicion tienen relacion significativa (tabla de contingencia vision-audicion).

Se observa también que hay nifilos que presentan sintomas de mala lateralidad
como: lateralidad cruzada o lateralidad del oido sin definir, un 12 % de los nifios tienen
relacionado el ojo izquierdo y el oido izquierdo y el 4 % restante el ojo derecho y el oido
derecho-izquierdo.

El 92% de los nifios tienen relacionado la mano derecha con el pie derecho y al
obtener el coeficiente de relacion (tabla 13), podemos decir que las variables mano y pie

tienen relacion significativa.

No se han detectado en los resultados diferencias entre sexos en el tiempo de

lectura y los errores de lectura (prueba de Mann-Whitney, tablas 8 y 9).

Hay un dato relevante y es que hay un namero considerable de nifios que tienen

movimientos sacadicos inferiores a su edad (Prueba DEM grafica 8).

UNIR Pagina 48



Trabajo fin de Master Neuropsicologia y Educacion Pinto Barragan, Narciso Jesus

Se percibe en los datos, que los nifios tienen una media de velocidad lectora
superior a las nifias, con lo cual los nifios leen mejor que las nifias (grafica 15). Ademas
se puede observar que los nifios tienen una media de errores en la lectura inferior a las

nifas, con lo cual, los nilos comenten menos errores (grafica 19).

Una vez analizado los resultados de las distintas pruebas llevadas a cabo con los
alumnos, se puede sugerir algunos factores que pueden incidir tanto en la lateralidad

como en los movimientos oculares.

Entre los factores que pueden incidir en la lateralidad, se destacan el nivel
madurativo de los alumnos, ya que casualmente, el alumno cuya lateralidad estaba aun
sin definir, era el mas pequeiio por edad del grupo. Este es un factor que se puede aplicar

al estudio de la influencia de los movimientos oculares.

Otro posible factor de lateralidad podria ser el desarrollo psicomotor desde una
edad temprana, poniendo como hipotesis, si el nivel de juego social y experimentacion en
el medio, influye en la adquisicion de la lateralidad, o bien si la transmision hereditaria o

factor genético, cumplen un papel importante en su adquisicién.

Existen muchas teorias sobre diferentes factores que intervienen en la lateralidad.
Segun Rigal (1987), ninguna de esas teorias van a ser absolutas, por lo que deberemos

aceptar que la determinacion de la lateralidad viene a ser afectada por mas de una causa.

Estos datos no apoyan a la hipotesis planteada al inicio de la investigacion que

decia que existe una relacion entre lateralidad y movimientos oculares..

UNIR Pagina 49



Trabajo fin de Master Neuropsicologia y Educacion Pinto Barragan, Narciso Jesus

7.- CONCLUSIONES.

Una vez obtenido los resultados del estudio, las conclusiones se describen en
funcién de los objetivos iniciales y la hipétesis:

Segun el objetivo 1 “estudiar el nivel de desarrollo de la lateralidad y movimientos
oculares en los nifios/as de 3° de primaria” se estudia a fondo el nivel de lateralidad y de
movimientos oculares por sexos, recabando todo tipo de informacion para los objetivos 2,
3y4.

Segun el objetivo 2 “comparar los resultados obtenidos de los dos grupos
diferenciados por sexos (nifios y nifias).” se observa que los resultados obtenidos de los
dos grupos no estan relacionados en funcién del sexo segun la prueba U de Mann-
Whitney (tabla 8 y 9)

Segun el objetivo 3 “observar la correspondencia entre si de los distintos tipos de
lateralidad (mano, pie, vista y oido) para todos los nifios/as de la muestra” se observa que
la mayoria de los nifios tienen bien definida su lateralidad y existe una relacion entre las
variables de ojo-oido y por otro lado de mano-pie. La mayoria de los nifios tiene

lateralidad definida diestra en lugar de zurda.

Segun el objetivo 4 “analizar la relacion entre lateralidad y movimientos oculares en
los nifios de 3° de primaria” se observa que no existe una relacion estadisticamente

significativa entre las variables.

Por ultimo, referente a la hipétesis “Entre la existencia de problemas de lateralidad
y la dificultad de los movimientos oculares, coexiste una relacion directamente
proporcional en los alumnos de 3° de primaria”, podemos decir que segun el trabajo de

investigacion no se cumple.
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8.- LIMITACIONES Y PROSPECTIVA.

Los resultados que se han analizado en la investigacion ponen en nivel de alerta a
la importancia de llevar un seguimiento de la lateralidad de los alumnos en el aula, asi
como también de sus movimientos oculares, sobre todo al inicio de la educacion en
infantil y primaria, ya que, es en estas edades donde se debe afianzar por un lado la
lateralidad y por otro, al comenzar en esta etapa con la lectura, seria conveniente detectar

inadecuados movimientos oculares para poder corregirlo a tiempo.

Aungue la hipétesis inicial no se cumpla, no quiere decir que este estudio se pueda

generalizar ya que, esta investigacion se ha realizado para un grupo concreto de sujetos.

En relacion a esto, se han encontrado distintas limitaciones con respecto a la
investigacion, porque no se ha podido dar la oportunidad de llevar a cabo este estudio con
alumnos del primer ciclo de la educacién primaria, que serian la muestra perfecta para el
desarrollo de esta investigacion, porque como anteriormente se ha comentado esta en el

inicio de poder corregir muchos fallos de lateralidad y oculares.

Ademas, cuenta con otras limitaciones por ejemplo de tipo temporal, ya que el
tiempo ha sido muy limitado para el desarrollo de esta investigacion.

Hubiera sido conveniente que dicho estudio se hubiera realizado sobre una
muestra mayor y en diferentes ciudades, y al final del proceso poder comparar y obtener

conclusiones de mayor exactitud.

Una posible linea de investigacién derivada de esta seria la de comparar dichos

estudios con nifios de diferentes niveles sociales o econémicos.

Otra posible linea de investigacion seria comparar los resultados en funcién de las

edades de los nifios/as y comprobar si influye en el rendimiento escolar.

Otra linea de investigacion seria estudiar y comparar los nifios de pueblo con los

nifos de ciudad y obtener una relacion espacial y temporal.
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9.- PROPUESTA DE INTERVENCION.

Con dicha propuesta se intentara resolver las dificultades en los patrones de la

lateralidad y en los movimientos oculares de los nifios de tercero de primaria.

Primeramente se expondra los objetivos que deben conseguir nuestros nifios/as,
posteriormente la metodologia y la temporalizacién y por ultimo las actividades y la

evaluacion.
9.1- OBJETIVOS.

Los objetivos a alcanzar seran:

> Trabajar con el cuerpo y la lateralidad con el objetivo de facilitar las dificultades
tanto en motricidad como en la lectura, permitiendo un mejor desarrollo estructural

de los niflos y posteriormente un mejor rendimiento escolar.
» Fomentar el desarrollo corporal y de lectura.

» Utilizar la creatividad para realizar actividades de lateralidad y permitir un mejor

movimiento espacio-tiempo en los nifios.

9.2- METODOLOGIA.

Esta basada en una serie de principios metodolégicos: la creatividad, la
interaccién, el pensamiento critico y el razonamiento l6gico. Desde este enfoque el
docente no es sélo un transmisor de la informacién, es ademas, un conductor del
aprendizaje de los estudiantes y el alumno no es un mero espectador, sino que es un
agente activo que debe esforzarse por aprender, en colaboracion con el profesor y con

Sus compairieros.

Se llevar4d a cabo una metodologia activa, participativa, democratica, creativa,

investigadora, consultiva y potenciadora de las iniciativas de los nifios/as.
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La metodologia se basara en una idea principal; que el nifio consiga los objetivos

planteados en esta investigacion y aprenda con ellos.

En algunas actividades, se agruparan a los alumnos por grupos reducidos para que

sean mas amenas y divertidas.

9.3- TEMPORALIZACION.

Las actividades, seran desarrolladas durante un curso escolar, de manera que
durante el primer trimestre se trataran los tipos de lateralidad ojo y oido; en el segundo
trimestre se trabajara la lateralidad de mano y pie y en el tercer trimestre se trabajara la

lectura y la escritura.

9.4- ACTIVIDADES.

Se va a tener en cuenta un programa basado en una serie de actividades que
tengan como proposito mejorar los movimientos oculares con aquellos alumnos que lo

necesiten y ayudar a definir la lateralidad a los que la necesiten.

Para realizar estas actividades podemos utilizar como apoyo didactico el

ordenador, la pizarra digital o programas de internet.
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ACTIVIDADES DE LATERALIDAD:

Tabla 17: Actividad 1.

Actividad 1
Nombre Detras de la Cuerda
Formacion En fila india
Materiales 4 cuerdas y 4 pelotas
Objetivo Trabajar Lateralidad Manual
Desarrollo Se le explica a los alumnos la actividad que realizaran. A continuacion

se divide el grupo en dos equipos cada uno con dos cuerdas sobre el suelo,
se colocaran las cuerdas formando diferentes figuras, al principio rectas,
luego con mayor grado de dificultad y de ese modo van rodando una pelota

con una mano por la figura que se formé en la cuerda.

Evaluacion Nunca se hara comparaciones entre ninos.

En todo momento se debera estimular a los que realicen correctamente las
actividades e incentivar a los que la realicen peor.

UNIR Pagina 54



Trabajo fin de Master Neuropsicologia y Educacion Pinto Barragan, Narciso Jesus

Tabla 18: Actividad 2.

Actividad 2
Nombre Vamos a patear
Formacion Dispersos
Materiales Aros
Objetivo Trabajar Lateralidad Pédica
Desarrollo Los alumnos deberan formar pequefios grupos donde tendran un aro que
arrastraran con un pie dentro y otro afuera, por una linea dibujada en el
suelo que puede tener diferentes formas, rectas, circulos,
geométricas,...Cada nifio estara formado en su equipo alentando a su
compafiero para lograr el triunfo.
el Nunca se hara comparaciones entre nifios.
En todo momento se debera estimular a los que realicen correctamente las
actividades e incentivar a los que la realicen peor.
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Tabla 19: Actividad 3.

Actividad 3
Nombre Quien ve mas
Formacion Dispersos
Materiales Hoja de papel
Objetivo Trabajar Lateralidad Visual

Desarrollo | Se organiza el grupo en un circulo donde cada nifio tiene una hoja de papel
en la mano y luego rasga un circulo en el centro, para poder mirar con un
ojo las figuras que muestra el profesor, también los nifios pueden describir a

sus comparieros y el area donde estan.

Evaluacion Nunca se hard comparaciones entre nifios.

En todo momento se debera estimular a los que realicen correctamente las
actividades e incentivar a los que la realicen peor.
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Tabla 20: Actividad 4.

Actividad 4
Nombre El teléfono
Formacion Dispersos en parejas
Materiales Dos tubos y una cuerda
Objetivo Trabajar Lateralidad Auditiva
Desarrollo Se organizan en pareja, dandole a cada uno dos tubos unidos con cuerda
en forma de teléfono, con lo cual a la sefial imitaran estar hablando con su
comparfiero de modo que se pongan un tubo en el oido que mayor
dominancia tenga.
Svellleatn Nunca se hara comparaciones entre nifios.
En todo momento se debera estimular a los que realicen correctamente las
actividades e incentivar a los que la realicen peor.
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ACTIVIDADES DEM:

Tabla 21: Actividad 5.

Actividad 5
Nombre Acercar y alejar objetos
Formacién Individual
Materiales Lapiz
Objetivo Trabajar la Vision
Desarrollo | Los alumnos se ponen individualmente, dandole a cada uno un lapiz, con lo
cual a la sefial tenemos que alejar el lapiz hasta estirar todo el brazo sin
dejar de mirar el objeto.
Svellleain Nunca se hara comparaciones entre nifios.
En todo momento se debera estimular a los que realicen correctamente las
actividades e incentivar a los que la realicen peor.
UNIR

Pagina 58




Trabajo fin de Master Neuropsicologia y Educacion Pinto Barragan, Narciso Jesus

Tabla 22: Actividad 6.

Actividad 6
Nombre Completar figuras
Formacién Individual
Materiales Ficha y Lapiz
Objetivo Trabajar la Vision
Desarrollo Los alumnos se ponen individualmente, dandole a cada uno un lapiz y una
ficha, con lo cual tenemos que completar la figura siguiendo los nimeros
marcados en el papel. Al finalizar el dibujo tendremos una figura que nos
resultara familiar.
Evaluacion Nunca se hara comparaciones entre nifios.
En todo momento se debera estimular a los que realicen correctamente las
actividades e incentivar a los que la realicen peor.
UNIR
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Tabla 23: Actividad 7.

Actividad 7
Nombre Repeticion
Formacién Individual
Materiales Libro de texto
Objetivo Trabajar la Lectura
Desarrollo Los alumnos realizaran la lectura de frases cortas de un libro de texto de
forma repetitiva, de manera que se vaya fijando en las palabra y
comprendiendo lo leido.
Svellleain Nunca se hara comparaciones entre nifios.
En todo momento se debera estimular a los que realicen correctamente las
actividades e incentivar a los que la realicen peor.
UNIR
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Tabla 24: Actividad 8.

Actividad 8
Nombre Completar palabras
Formacién Individual
Materiales Libro de texto
Objetivo Trabajar la Lectura
Desarrollo Los alumnos deberan completar la parte inferior de las palabras en textos
en los que solamente aparece la parte superior de las mismas. Se trata de
adivinar las palabras.
Svellleain Nunca se hara comparaciones entre nifios.
En todo momento se debera estimular a los que realicen correctamente las
actividades e incentivar a los que la realicen peor.
UNIR
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ACTIVIDADES DE AUDICION:

Tabla 25: Actividad 9.

Actividad 9
Nombre Sonidos agudos, medios y graves
Formacion Individual
Materiales Radiocasete
Objetivo Trabajar la Audiciéon

Desarrollo | Los alumnos deberan diferenciar entre los distintos tipos de sonidos agudos,

medios y graves de una cancion.

Evaluacién Nunca se hard comparaciones entre nifios.

En todo momento se debera estimular a los que realicen correctamente las
actividades e incentivar a los que la realicen peor.
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Tabla 26: Actividad 10.

Actividad 10
Nombre Voz alta
Formacién Individual
Materiales Radiocaset
Objetivo Trabajar la Audicién y Memoria
Desarrollo La actividad consistira en la salida por los altavoces de una serie de
palabras donde los nifios tendran que memorizar y posteriormente decirlas
en voz alta.
Svellleain Nunca se hara comparaciones entre nifios.
En todo momento se debera estimular a los que realicen correctamente las
actividades e incentivar a los que la realicen peor.
UNIR
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9.5- EVALUACION.

La evaluacion ha de realizarse al inicio, durante y al final del proceso educativo.
Tendra en cuenta el progreso del alumno respecto a la formaciéon adquirida en las

distintas actividades.

El docente que llevara a cabo la evaluacion de las actividades, sera el especialista
en psicomotricidad en sus horas lectivas. Tendra apoyo del equipo de orientacién del

centro.

Se va a evaluar al alumno tanto en su evolucion personal como en su participacion

en el grupo. Veamos el siguiente cuadro de evaluacion:

Tabla 27: Cuadro resumen evaluacion.

Procedimientos e Aplicacién Temporalizacion
instrumentos
Observacion - Grado de participacion. En cualquier momento
sistematica
- Habito de trabajo. mientras que los
* Escala de observacion. alumnos trabajan

- Capacidad de utilizacion

_ _ individualmente
de los diferentes materiales

0 en grupo.

Analisis de los - Habito de trabajo. De forma habitual, cada

N B _ vez que termine el plazo
nifios/as. - Expresion escrita.

en el que los alumnos han

- Comprension. de presentar sus trabajos.
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- Capacidad de aplicar los

conocimientos estudiados de

las actividades.

Pruebas espe cificas .

* Objetivas. - Contenidos de conceptos. Al menos una vez al

o trimestre.
* Resolucion ejercicios

9.6- MATERIALES Y METODOS.

Para la realizacion de las pruebas de lateralidad necesitamos los siguientes

materiales:
» Un catalejo.
» Un reloj.
» Un papel, un lapiz y una goma.
» Una pelota.
» Un tubo.
» Una caja de cerillas.
» Una baraja de cartas.
» Un teléfono.
» Unos botes.
» Objetos pequerios.
» Un punzon.

> Una marioneta.
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» Una cuchara.

Una vez obtenido los materiales, se explica al alumno como funcionan cada una de
las 10 pruebas que le vamos a realizar (visién, audicién, mano y pie). El alumno tiene que
realizar todas las pruebas. Se va anotando con que parte del cuerpo lo va realizando
(Izquierda o Derecha). Una vez que se ha terminado el proceso se obtienen los resultados

en una tabla resumen.
Para la realizacion de la prueba DEM necesitamos los siguientes materiales:
» Cartas para realizar la prueba visual.
» Un reloj crondémetro.
» Una mesa.
» Dos sillas.

Una vez obtenido los materiales, se pone las cartas de demostracién elegida
encima de la mesa y el nifio se sienta en una silla y yo en la otra. Se explica al alumno
como funciona la prueba. El alumno tiene que leer todos los nimeros de las tres cartas.
Se va anotando el tiempo que tarda en leer los niumeros, y el nimero de errores que han
cometido. Una vez que se ha terminado el proceso se corrige con las tablas en funcion de

la edad.
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9.7- ORIENTACIONES PARA PADRES Y PROFESORES.

- Realizar ejercicios de lateralidad en casa, en el parque o en instalaciones para el
deporte.

- Hacer ejercicios de manos y pies (arrastrarse, gateo, saltar, trepar,...) y de vision y
audicion (seguir un lapiz, escuchar melodias,...)

- Efectuar actividades de lectura y de memoria.

- Fomentar el progreso del nifio.

- Estimular y apoyar al nifio.
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11.- ANEXOS.

Anexo 1: Prueba de lateralidad de la prueba neurops

NORMAS DE APLICACION:

icologica

Los resultados de las pruebas se registraran por escrito mediante una valoracién

de | y D correspondientes a los criterios siguientes:

I: Izquierdo

D: Derecho

Vision

1. Mirar por un
catalejo grande o
similar.

2. Mirar por un tubo

pequeno.

3. Apuntar con el
dedo.

4. Mirar de cerca
por el orificio de
un papel.

5. Mirar de lejos por
el orificio de un

papel.

6. Taparse un 0jo
para mirar de
cerca.

7. Taparse un 0jo
para mirar de
lejos.

UNIR

Tabla 28: pruebas de lateralidad.

Audicion

Escuchar el sonido de
un reloj pequefio.

Escuchar a través de la
pared.

Escuchar ruidos en el
piso

Acercar un oido a la
puerta para escuchar.

Hablar por teléfono.

Volverse a contestar a
alguien que habla por
detras.

Escuchar dos cajas con
objetos para diferenciar
por el ruido cudl esta
mas llena.

Mano
Escribir.
Encender un
encendedor 0
cerilla.

Repartir cartas.

Limpiar zapatos.

Abrir y cerrar botes.

Pasar objetos
pequefios de un
recipiente a otro.

Borrar un escrito a
lapiz.

Pie

Golpear una pelota.

Dar una patada al
aire.

Cruzar la pierna.

Escribir el nombre
con el pie en el
suelo.

Andar con un pie.

Correr con un pie.

Mantener el
equilibrio con un pie.
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8. Acercarse de
lejos a cerca un
papel a uno de
los ojos.

9. Imitar el tiro con
una escopeta.

10.Mirar por un tubo
grande.

Escuchar un relato por Puntear un papel. Andar con un pie,

un oido y taparse el siguiendo un camino
otro. marcado en el suelo.
Mover un objeto que Manejar una Intentar recoger un

contenga cosas e marioneta o titere. | objeto con un pie.
intentar adivinar lo que
es.

Escuchar por el cristal Coger una cuchara. Subir un peldafio de
de la ventana el sonido una escalera.
externo.

En la siguiente tabla vemos los resultados de la prueba de lateralidad de los

25 alumnos estudiados. También podemos observar el lado del cuerpo dominante

en la vision, audicién, mano y pie.

UNIR

Tabla 29: Pruebas de lateralidad aplicadas.
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Alumno | Vision | Audicion Mano Pie Lateralidad
Sujetol | Ojol. Oido I. Mano I. | Piel. Definida Zurda
Sujeto 2 | OjoD. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 3 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto4 | Ojo I Oidol. | Mano D. | Pie D. Cruzada
Sujeto5 | OjoD. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto6 | OjoD. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 7 | OjoD. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto8 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 9 | Ojo D. | Oido I-D. | Mano D. | Pie D. | Lateralidad del oido sin definir
Sujeto 10 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 11 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 12 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 13 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 14 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 15 | Ojo I. Oido I. Mano I. | Piel. Definida Zurda
Sujeto 16 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 17 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 18 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 19 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 20 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 21 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 22 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 23 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 24 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra
Sujeto 25 | Ojo D. | Oido D. | Mano D. | Pie D. Definida Diestra

Si pone una D quiere decir que el lado dominante es el derecho y si pone una | es el

UNIR

Izquierdo.
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Anexo 2: Prueba DEM

NORMAS DE APLICACION:

Los resultados de las pruebas se registraran por escrito mediante una valoracion

numeérica.

Las cartas a utilizar son:

5 2 0 7 8
9 7 3 4 6
5 4 3 1 7
2 6 9 5 3
1 4 5 3 8
5 8 6 6 2
3 8 4 6 1
7 5 3 7 2
CARTAI

Figura 6: Carta |.

Fuente: Asignatura Funcionalidad visual del master en Neuropsicologia y
Educacion. UNIR (2012).
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4 7 4 9 6
7 2 6 4 0
3 1 6 7 4
6 9 7 9 8
5 4 1 2 7
4 7 2 5 6
9 3 5 4 2
7 0 3 4 8
CARTA 1l

Figura 7: Carta Il.

Fuente: Asignatura Funcionalidad visual del master en Neuropsicologia y
Educacion. UNIR (2012).
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6 3 ] 7 1
7 5 2 4 0
5 4 3 1 7
2 6 9 4 3
1 4 5 3 1
5 8 4 3 2
1 5 3 6 0
9 3 6 2 7
CARTA 1ll

Figura 8: Carta lll.

Fuente: Asignatura Funcionalidad visual del master en Neuropsicologia y
Educacion. UNIR (2012).
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PRUEBAS DE LECTURA

VALORACION DE SEGUIMIENTOS OCULARES
] 1]

I

5.2.0.7.8 4.7.4.9.6 6.3.0.7.1 NOMBRE ..o vaaaamnnaancaasines
9.7.3.4.86 7.2.6.4.0 7.5.2.4.0
5.4.3.1.7 3.1.6.7.4 L S O I
2.6.9.5.3 6.9.7.9.8 2.6.9.4.3
1.4.5.3.8 5.4.1.2.7 1.4.5.3.1 EDAD ANOS
5.8.6.6 2 4.7.2.5 6 5.8.4.3.2
3.8.4.6.1 9.3.5.4.2 1.5.3.6.0 FECHA
TehuBx T2 7.0.3.4.8 9.3.6.2.7

EDAD TIEMPO (segin edad) ERRORES (segiin edad)

oo 1 n TOTAL 1 Il Il TOvAL
Tiempo 6 30.98 37.05 51.00 119.03 1.32 3.81 10.84 16.97
Margen de error 6 10.10 12.96 19.39 40.92
Tiempo 7 26.71 31.12 43.06 100.89 T12 710 875 TT.97
Margen de error 7 5.97 8.75 15.36 25.16
Tiempo 8 22.98 24.89 31.726 79.13 34 53 248 335
Margen de error 8 6.37 7.75 11.59 27.35
Tiempo 9 21.02 22.89 2953 73.44 .28 .45 2.02 275
Margen de error 9 7.20 7.50 10.82 26.03
Tiempo 10 1972 2079 2776 €827 .28 a3 TTZ T.83
Margen de error 10 6.08 7.37 10.21 26.22
Tiempo 11 1758 1895 2039 5692 5 a3 :vd 120
Margen de ermor 11 4.60 4.51 7.45 13.85
Tiempo 12 16.94 17.68 19.42 54.04 .18 21 44 .83
Margen de error 12 3.60 4.43 5.31 13.51
Tiempo 13 16.29 16.96 18.98 52.23 12 12 .36 .59
Margen de ermror 13 2.52 2.72 3.26 7.50
Tiempo 14 14.86 16.87 18.73 50.46 .07 .07 33 A7
Margen de error 14 2.40 2.33 2.49 5.84
| | [ | I [ | | |
Tiempo ] T] m Total Ermrores | 1] m Total

Figura 9: Pruebas de lectura.

Fuente: Asignatura Funcionalidad visual del master en Neuropsicologia y
Educacion. UNIR (2012).

Tabla 30: Pruebas DEM.

Alumno Tiempo en Segundos Errores

Sujeto 1

Sujeto 2

Sujeto 25

En la tabla 31 vemos los resultados de la prueba DEM (Movimientos Sacéadicos), de
los 25 sujetos, el tiempo que se ha empleado en leer las cartas y el nimero de errores
cometidos durante la lectura.

Tabla 31: Pruebas DEM aplicadas.
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Alumnos Total | Tiempo en Segundos | Errores
Sujeto 1 51 2
Sujeto 2 74 1
Sujeto 3 72 3
Sujeto 4 68 2
Sujeto 5 62 2
Sujeto 6 76 3
Sujeto 7 80 5
Sujeto 8 62 1
Sujeto 9 75 3
Sujeto 10 71 0
Sujeto 11 64 1
Sujeto 12 90 3
Sujeto 13 81 4
Sujeto 14 66 0
Sujeto 15 74 5
Sujeto 16 64 0
Sujeto 17 74 2
Sujeto 18 71 1
Sujeto 19 66 1
Sujeto 20 97 4
Sujeto 21 90 3
Sujeto 22 77 2
Sujeto 23 50 0
Sujeto 24 94 4
Sujeto 25 92 4

Tabla 32: Pruebas DEM alumnas.
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Alumnas | Tiempo en Segundos | Errores
Sujeto 1 51 2
Sujeto 3 72 3
Sujeto 6 76 3
Sujeto 8 62 1
Sujeto 9 75 3
Sujeto 11 64 1
Sujeto 13 81 4
Sujeto 14 66 0
Sujeto 15 74 5
Sujeto 18 71 1
Sujeto 19 66 1
Sujeto 20 97 4
Sujeto 23 50 0
Sujeto 25 92 4

Tabla 33: Pruebas DEM alumnos.
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Alumnos | Tiempo en Segundos | Errores
Sujeto 2 74 1
Sujeto 4 68 0
Sujeto 5 62 2
Sujeto 7 80 5
Sujeto 10 71 0
Sujeto 12 90 3
Sujeto 16 64 0
Sujeto 17 74 2
Sujeto 21 90 3
Sujeto 22 77 2
Sujeto 24 94 4

Anexo 3: Tabla de contingencia entre lateralidad y tiempo de lectura.

Tabla de contingencia V1 * V2

Recuento
V2
50( 51| 62| 64| 66| 68| 71| 72| 74| 75| 76| 77| 80| 81| 90| 92| 94| 97| Tie
mpo
e

Cruzada O o O o O 12f o O 0O O o O o O o 0o O 0o O

Definida 11 o 2 2 2 o 2 1] 2 o 1 1 1 1 2 1 1 1 o
Diestra
Definida
V1 7o o 1 o o o o o o 1 o o o o o o o o o o
Lateralidad| o o o o o o o o o o o o o o o o o o 1
Lateralidad

deloidosinf] Of Of Of O O O O O O 1 o of of of o o o 0o O
defin

Total y 11 20 22 20 1 20 1 3 4 13 3 3 of 22 4f 3 1 1
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