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Resumen

En este trabajo fin de grado se muestra una propuesta de unidad didactica que
pretende acercar el patrimonio histérico gallego y su legado cultural a los infantes del
Segundo Ciclo de Educacion Infantil, a través de la tematica del pan. Detectada una
necesidad real de trabajar en el aula el conocimiento del entorno y, comprobada por
la alumna mediante la fundamentacion cientifica del tema, esta propuesta plantea una
metodologia activa de actividades desde diferentes perspectivas: previas a las visitas,

durante las visitas y, a la vuelta al aula.

Palabras clave: Educacion Infantil, propuesta de unidad diddactica, educacion

patrimonial, entorno.
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1. Introduccion

A partir de la realizacién de varios trabajos en el Grado de Maestro en Educacion Infantil se ha
observado que hay un gran desconocimiento de nuestro patrimonio mds cercano, por este
motivo, este trabajo fin de grado se centrard en el Patrimonio Gallego Etnografico, con el reto

de hacerlo de una manera mas creativa.

La historia ha dejado un legado en nuestra sociedad vy, los nifios, conviven con ella a diario, por
lo tanto, este conocimiento aportara beneficios tanto de cultura general como transversales
para entender el entorno mas cercano al nifio y su presente actual, ademas de sensibilizarse

sobre aspectos de conservacién del patrimonio para las futuras generaciones.

Por estos motivos se realiza esta Unidad Didactica que, como profesores, tenemos la
responsabilidad de provocar el interés de nuestros alumnos por aprender, partiendo de su
creatividad. Para ello, aunque los curriculos son cerrados en otras etapas, aprovecharemos la
Educacion Infantil para trabajar con libertad determinados contenidos, ademas de introducir
recursos, como pueden ser las visitas culturales, con la finalidad de que aprecien el Patrimonio

Cultural gallego desde la etapa de Infantil.

Este trabajo, centrado para el segundo ciclo de Educacién Infantil, en concreto el segundo
curso, 4 a 5 afios presenta importantes dificultades para esta etapa, como pueden ser el
vocabulario especifico y, el desconocimiento de fuentes y organismos que trabajen con este
alumnado, pero, a su vez, incentiva a la indagacién para la alumna que realiza este TFG, por
ejemplo, basandose en organismos de recomendacién como puede ser la UNESCO y sus nuevos
objetivos 2030, en los que destaca promover la cultura a través del patrimonio e incluye metas

sobre la conservacién del patrimonio natural y cultural.

Se usara una metodologia de interaccién activa basada en el aprendizaje por proyectos que,
mas adelante se definira, siendo nuestros alumnos los verdaderos protagonistas de su
ensefianza y aprendizaje, siendo este, un aprendizaje significativo que, a partir de
conocimientos previos, adquieran nuevos aprendizajes por descubrimiento e interés real del

nino.
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Por lo tanto, y haciendo referencia a la literatura que a continuacion se desarrolla, es
importante afiadir una unidad didactica en las etapas de Educacién Infantil relacionadas con el

patrimonio.

Este trabajo se dividird en varios apartados fundamentales: por un lado los objetivos tanto
generales como especificos del Trabajo Fin de Grado, el Marco Tedrico y su fundamentacién
cientifica con estudios previos y la conexidon con el curriculum de Educacion Infantil, la
Contextualizacién de la necesidad planteada, el desarrollo de la Propuesta de Unidad Didactica
y cada una de sus partes, las Conclusiones positivas y negativas fruto de este trabajo, las

Consideraciones finales, Referencias Bibliograficas y Anexos.

Todo ello, se llevara a cabo bajo la legislacion del DECRETO 150/2022, do 8 de setembro, polo
gue se establece a ordenacion e o curriculo da educacién infantil na Comunidade Auténoma
de Galicia y, segun las areas de Educacion Infantil, partiendo de la que mds nos aporta a este
TFG: Descubrimiento y Exploracion del entorno, ademds de Crecimiento en Armonia v,

Comunicacion y Representacién de la Realidad.
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2. Objetivos del trabajo

En virtud de la introduccidn expuesta y, segin la normativa vigente (DECRETO 150/2022) la
intencion de este TFG es evidenciar la importancia de la educacion patrimonial en la etapa

infantil.
Objetivo General:

- Diseflar una Unidad Didactica que permita descubrir la riqueza de nuestro patrimonio

gallego desde las aulas de Educacion Infantil.
Objetivos especificos:

- Conocer los diferentes tipos de patrimonio gallego y sus recursos para convertirlos en

mediadores de aprendizaje.

- Investigar la relaciéon entre el curriculo de Educacion Infantil y la educacién patrimonial,
ademas de otros programas nacionales y europeos que fomentan el acercamiento del

patrimonio a los escolares.

- Analizar unidades y proyectos didacticos educativos relacionados con las costumbres y
culturas de nuestro territorio para generar nuevas actividades de ensefianza-

aprendizaje adaptadas a nuestra aula.

Proponer una Unidad Didactica que permita relacionar el area de
Descubrimiento y Exploracion del entorno, ademds de Crecimiento en Armonia

y, Comunicacion y Representacion de la Realidad.
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3. Marco Teorico

El objetivo de este marco tedrico es la recopilacién de informacién publicada con anterioridad
a este trabajo sobre el tema elegido, en este caso, la educacion patrimonial en las aulas.
Comenzara desarrollando una introduccion en la que se definen los conceptos basicos sobre el
Patrimonio y, ademas, se analizara la normativa curricular sobre el tema de este TFG; en
segundo lugar, se hablara de la importancia y las limitaciones que presentan este tipo de
ensefianzas; continuaremos con la exposicion de los planes, organismos y programas mas
utilizados para la ensefianza-aprendizaje del patrimonio en las aulas, desde lo mds cercano que,
en este caso se trata de Galicia, pasando por las intervenciones a nivel nacional y terminado
con las iniciativas mas destacadas a nivel europeo; y, por ultimo, se profundizard en las

metodologias que mas se manejan para adquirir este tipo de conocimientos.
3.1. Conceptos Previos

Comenzaremos analizando qué quiere decir Patrimonio pues, es un término ambiguo para
poder transferirlo a las aulas. El concepto de Patrimonio Cultural tiende a abarcar todo lo que
nos rodea: desde Patrimonio arquitectonico, urbano, paisajismo, etc. a las producciones
materiales e inmateriales; siendo una magnifica herramienta formativa que nos permite
conocer tanto los elementos que integran la identidad social mds cercana, como interpretar la

diversidad cultural de nuestro mundo. (Mufioz, 2011, pag. 11)

El Patrimonio se puede clasificar seglin los aspectos que simboliza, por ello hablamos de
Patrimonio natural cuando nos referimos a los diversos paisajes naturales, formaciones
geoldgicas, monumentos naturales, las reservas, ademas de la faunay flora; por otro lado, esta
el Patrimonio cultural, ligado a una nacién, herencia de sus antepasados, donde se incluyen sus
formas de vida y de ser, como legado para las nuevas generaciones y este, tanto puede ser
tangible como intangible, (Fuentealba, 2008, pags. 205-212). Para poder corresponder a esta
aportacion que nos da el Patrimonio, la educacidn patrimonial es la mejor estrategia de
conservacion pues, el conocimiento y su valoracion es la mejor garantia para su protecciéon

(Mufioz, 2011, pags. 9-12).
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Por otro lado, seglin el Plan Nacional de Educacién y Patrimonio (PNEyP) (Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte, 2015, pag. 12), se define como: [...] el conjunto de bienes
materiales e inmateriales, portadores de valores culturales [...] constituido de manera holistica
por manifestaciones de caracter diverso —histdrico, artistico, etnoldgico, cientifico-tecnoldgico
y natural—, que en conjuncién permiten el conocimiento de las diferentes sociedades tanto del

pasado como del presente.
3.1.1 El Patrimonio Cultural en la Normativa de Educacion

Actualmente, el sistema educativo espafiol se rige por Ley Orgdanica 3/2020, de 29 de diciembre
(LOMLOE, 2020), por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
(LOE, 2006), en donde le corresponde al Gobierno fijar las ensefianzas minimas, en virtud de
ello, emite los correspondientes Reales Decretos que, posteriormente, desarrollan las
Comunidades Auténomas. A continuacion, se ilustraran las referencias que se hacen al
Patrimonio Cultural tanto en la Ley Orgdnica de Educacion, como en los Reales Decretos que

desarrollan las ensefianzas minimas.

Aunque actualmente existe una conciencia patrimonial, este interés no siempre fue asi y, en
consecuencia, tenia poca presencia en el curriculo escolar. En 1970, la Ley 14/1970, de 4 de
agosto, General de Educacién y Financiamiento de la Reforma Educativa, en su titulo
preliminar, ya consideraba la introduccion de particularidades regionales que engrandecen el

patrimonio cultural de Espafia (Fontal O., 2011, pags. 21-40).

Veinte afios mas tarde, en la LOGSE, el patrimonio era uno de los objetivos de diferentes
asignaturas. En la etapa de primaria, el décimo de los objetivos generales hace referencia al
conocimiento, mejora, conservacion e interés hacia el patrimonio. Este objetivo, se desarrollé
en las materias de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural; Educacién Artistica;

Educacion Fisica mediante juegos populares; y Lenguas Extranjeras.

Mas adelante, con la legislacion vigente (LOE, 2006) y, en concreto en el decreto de Educacién
Infantil (Real Decreto 1630/2006) que marca los contenidos de esta etapa, no hace referencia

a su ensefianza, pero si su proposito. Para ello, sugieren la posibilidad de conseguir, de manera



Lara Ramos Cadierno

“Plantar, Amasar y Zampar” una propuesta sobre Patrimonio Etnografico gallego para Educacidn Infantil

transversal, los objetivos marcados en todas las areas de conocimiento, siendo la que mas se
identifica de manera directa, la de conocimiento del entorno. (Miralles & Rivero, 2012, pags.
81-90). Con sus posteriores (LOMCE, 2013) y (LOMLOE, 2020), la presencia del patrimonio no
se reduce, sino que es abordado desde otras materias y ha mejorado su enfoque actitudinal
afiadiendo una perspectiva mas completa en cuanto su dimensién conceptual y procedimental,
caracterizandose por ser un bien el cual necesita su comprensién, conocimiento, puesta en
valor y cuidado. Esta mayor presencia hace hincapié en que para poder valorar algo, es

necesario conocerlo y comprenderlo.

Centrandonos en la etapa de Educacion Infantil, en los Reales Decretos nos encontramos
referencias al patrimonio aludiendo a la diversidad cultural en el drea de Conocimiento del
Entorno. En ella, muestra usos y costumbres culturales, ademas, destacan las actitudes de
aprecio y respeto, dandole valor a la diversidad. Asimismo, el patrimonio aparece citado en
otras areas, desarrollando la expresion cultural y conciencia, como orientacion metodoldgica y
criterios de evaluacion. Al finalizar esta etapa, los alumnos estaran receptivos a la adquisicion
de nuevos contenidos relacionados con el patrimonio desde un punto de vista de disfrute y

valoracién. (Fontal O., 2011, pags. 21-40).

En resumen, todas las referencias que se realizan en los textos legislativos al patrimonio
cultural, ademas del conocimiento, implican una actitud, debido al cardcter humano del
patrimonio, entendiendo que es el que debe tener un comportamiento adecuado hacia este.
Debido a esto, los verbos que mas se nombran son los relacionados con la mejora, el aprecio,
la conservacion, el reconocimiento y la valoracion. En menor medida aparecen los campos
semanticos relacionados con el goce, la localizacion, el acceso vy la divulgacion (Fontal O., 2011,

pags. 21-40).

Teniendo en cuenta la importancia de la educacion patrimonial que se detallara en el siguiente
apartado vy, la reflexién que realizamos para que este no caiga en el olvido, no podemos dejar
de trabajar estos conceptos. Se podria decir que la educacion actual tiene la oportunidad de
fomentar nuestro Patrimonio en las ensefianzas del dia a diay, para ello, se deberia de integrar

dentro del curriculo para obtener una mejor eficiencia en su ensefianza pues, hasta ahora han

10
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sido el gran perjudicado, a pesar de la importancia que se le da al entorno en el que se

desarrollan los menores.
3.2. Importancia y Limitaciones de una Educacién Patrimonial

No hace tantos afios, sobre todo en Galicia, existia poca consideracion hacia la cultura gallega,
en cambio ahora, existe una nueva vision en la que se tiene en cuenta el Patrimonio como una
herencia valiosa, la cual ha de transmitirse de generacién en generacion. A finales del siglo XX,
en la 42 Conferencia Europea de los responsables del Patrimonio Cultural, que se celebrd en
Helsinki (Ministros de los Estados Partes Contratantes del Convenio Cultural Europeo, 1996),
se analizé la relacion directa entre este nuevo planteamiento de educacion patrimonial y el

desarrollo econémico, social y cultural de donde se realiza.

La difusidn de nuestro Patrimonio a través del sistema educativo tiene que evitar el desarraigo
propio de los individuos hacia el Patrimonio Cultural propio, para que la sociedad tome cada
vez una mayor conciencia de lo que significa la identidad de un pueblo y apueste por difundirlo.
Desde finales del S.XX, se apuesta porque la educacién sea el enlace entre la sociedad y su

Patrimonio (Bergés, 1996, pags. 5-8).

Otro punto de vista, que no es excluyente, es el de sensibilizar a los escolares para conseguir
su implicacién y divulgacién de la importancia de la conservacion del Patrimonio desde las
escuelas (Hernandez, 2002, pags. 62-64), ademas de estudiar los programas nacionales e
internacionales sobre este tema. Este autor, insiste en que estas intervenciones se realicen
desde la Educacion Infantil para poder adquirir un espiritu critico y ético, como ciudadanos que

forman parte de una sociedad.

Para poder lograr estos objetivos, se tendrd en cuenta un patrimonio mas englobador,
mediante la aplicacion de nuevas metodologias en el aula, uniendo las herencias de nuestro
pasado con nuestro presente y futuro. Tal y como indica la legislacion vigente, analizada en el
anterior apartado, es importante que el alumno se integre en su entorno, para un desarrollo

completo, pues en esta etapa, se interiorizan los aprendizajes que seran la base de su posterior

11



Lara Ramos Cadierno

“Plantar, Amasar y Zampar” una propuesta sobre Patrimonio Etnografico gallego para Educacidn Infantil

mejora de competencias, por ello, es de vital relevancia trabajar el Patrimonio en los primeros

afios, por ejemplo, a través de competencias artisticas y culturales.

Es evidente la importancia y necesidad de una educacién patrimonial, pero, los contenidos
patrimoniales en la ensefianza se encuentran con dificultades como los continuos cambios y la
necesidad de actualizacion y, para ello, es necesaria una buena preparacion de los docentes y
la renovacion de materiales didacticos. Se nos presenta la oportunidad de acceder a una gran
cantidad de riquezas, sélo falta mejorar las actuaciones para lograr una mayor coordinacion
entre educacion y Patrimonio, los cuales se podrian abordar con un plan nacional en el que se
elaboraran nuevos materiales didacticos y otras ayudas de formacion continua a los docentes.
Gracias a esto, se conseguira el papel que le corresponde al Patrimonio Cultural en la educacién
a todos los niveles, obteniendo un respeto y comprensiéon de nuestro pasado, a la vez que un

mejor futuro. (Mufioz, 2011, pags. 9-12).

Otra limitacion ha sido la influencia de “La teoria del desarrollo cognitivo” (Piaget, 2023), en
donde afirma que la capacidad de los alumnos de infantil para comprender el tiempo histérico

auln no esta desarrollada.

Segln estudios mas recientes en los que se demuestra que, aunque el patrimonio aparece en
el marco normativo considerablemente, en la practica docente, el uso es reducido vy, sélo un
18% habia llevado a cabo alguna actividad especifica. El tratamiento del patrimonio es usado a
modo de ilustraciones histérico-artisticas sobre otras expresiones patrimoniales (Ibafiez-
Etxeberria, Fontal Merillas, & Rivero Gracia, 2018, pags. 1-17). En cambio, si se prioriza el
aprendizaje a través de narraciones que logren captar su atencién, utilizando conceptos mas
abstractos vy, seleccionando los contenidos segin la edad de nuestros alumnos, estos

aprendizajes son efectivos. (Serrano, 2021, pag. 46).

En varios estudios presentados en el Il Congreso Internacional de Educacion Patrimonial en los
gue se analizan los referentes actuales metodoldgicos, concluyen que: es necesario una
coordinacién entre los colectivos que estan implicados en la educacion patrimonial, desde la
escuela hasta las instituciones culturales; definir los conceptos clave de diversidad, disefio

universal, inclusion y accesibilidad ademas, de su incorporacion a los curriculums educativos y,

12
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la toma de conciencia desde las instituciones publicas de su responsabilidad ; compartir
experiencias para mejorar las practicas educativas; luchar por el cumplimiento de las normas
juridicas desde cada una de las comunidades autéonomas; la formacién de todos los
profesionales implicados en la educacion patrimonial; y, por ultimo, un eje vertebrador basado
en el respeto por la diversidad (Fontal, Ibafiez-Etxeberria, Domingo Fominaya, & Marin Cepeda,

2016, pags. 155-156).
3.3. Organismos y Programas de Educacion Patrimonial

Para subrayar la importancia de la ensefianza del patrimonio que se analizé en el anterior
apartado, en este, es beneficioso analizar qué organismos y programas de educacién

patrimonial existen tanto en nuestro pais como en la comunidad europea.
3.3.1 Comunidad Europea

En el Tratado de Funcionamiento de la UE, en su articulo 167.1, se hace alusion a el concepto
de Patrimonio tanto a nivel regional como de un Patrimonio Cultural comun (Paises de la Unién
Europea, 2010, pag. 75). Paises como Inglaterra, Francia o Noruega, llevan mas de treinta afios
resefiando en sus curriculos la importancia de trabajar el patrimonio desde edades tempranas,
con buenos resultados. Por ejemplo, en Inglaterray Francia, desde los cinco afios (Pérez, Baeza,

& Miralles, 2008, pags. 1-3).

La UE fortalece la actividad cultural a través de sus programas de Europa Creativa (Consejo
Europeo, 2018), los cuales incluyen programas mas especificos para materias mas concretas
como puede ser el Sello del Patrimonio Europeo, La Capital Europea de la Cultura, etc. Este
Consejo Europeo tiene como finalidad difundir el Patrimonio Cultural concienciando a los
ciudadanos de los valores que tienen en comun. Cabe destacar los programas en auge E-
twinning (Comision Europea, 2005 ) y Comenius (Comision Europea, 2018) presentes en los
colegios europeos para el aprendizaje de lenguas extranjeras y la cooperacion con otros centros
culturales relacionados con el Patrimonio. Otra intervencion para resaltar es la realizada en
Florencia a través de su manifiesto “Peticién de Florencia” en el que pedia una mayor

intervencion de las élites politicas, eurodiputados y el criterio publico de los ciudadanos para

13
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trabajar la historia, y por tanto el Patrimonio, desde las escuelas de toda Europa, mejorando la

formacion de los futuros ciudadanos europeos. (Antolino, 2013, pags. 17-18).
3.3.2 Espafia

A nivel nacional, existen los Planes Nacionales de Patrimonio Cultural (Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte, 2015, pag. 12) como programas de gestiéon del Patrimonio. Estos,
comparten con otras administraciones y entidades tanto publicas como privadas, las
actuaciones de defensa, mantenimiento, reposicion, indagacion, archivos, formacion y
transmision. En el 2013, entre sus actividades se encuentra un plan de Formacion para
Educadores, gestores y otros agentes culturales e investigadores en educacién patrimonial,
centrandose en definir los criterios para esta educacién y garantizar la normativa educativa.
Para ello, mediante la colaboracion de los educadores, elaboran tanto materiales educativos,
como lineas educativas comunes y gestién del patrimonio. Dentro de este plan, también se
habla de la integracién de las TIC en nuevos modelos de ensefianza-aprendizaje. (Martinez,

2019, pags. 170-188, 229-222).

Estos planes inciden en las politicas educativas valorando la importancia de la tecnologia en la
educacién patrimonial en sus modelos de ensefianza y aprendizaje, planteandosela como un
medio, no como un fin, siendo un complemento de acceso a la informacion en la educacion
presencial, pues las TIC nos ofrecen usabilidad, funcionalidad y claridad de ideas (Domingo,

Fontal, Ballesteros, & Carridn, 2015, pags. 22-29).

Dentro de estos Planes Nacionales de Patrimonio Cultural, se encuentra el
proyecto Observatorio de Educacién Patrimonial de Espafia (OEPE) (Ministerio de Economia y
Competitividad. FECYT, 2023) tiene la finalidad de observar y evaluar los programas de
educacién patrimonial tanto en Espafia, como en el marco de la Unién Europea, a partir de
proyectos |+D+i, integrado dentro de los Planes Nacionales de Patrimonio Cultural y, difundir
los programas mas importantes para los que quieran aumentar la educacién patrimonial

(Domingo, Fontal, Ballesteros, & Carrién, 2015, pags. 22-29).
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Este observatorio ha determinado ocho modelos de ensefianza-aprendizaje (Garcia, Marin,

Gomez, Vicent, & Gillate, 2017, pags. 12-14):

Modelo Transmisivo: docente como experto en la materia transmite sus saberes a los
alumnos, como es el caso de los de la  Fundacién Villalar, en Castilla y Ledn, donde se

trabaja el patrimonio tanto natural como cultural de la zona.

Modelo Receptivo: donde el docente proporciona el aprendizaje teniendo en cuenta los
conocimientos previos de sus alumnos. Un ejemplo de este modelo es "De mi Escuela para
mi Ciudad" (Sintes, 1998-2008, pags. 1-9), en donde los alumnos crearon una ciudad segun

sus intereses.

Modelo Conceptual: destacan los elementos patrimoniales especificos y aspectos
conceptuales, siendo un buen ejemplo las unidades didacticas de los gabinetes de Bellas

Artes de Andalucia.

Modelo Contextual: en donde el lugar donde se produce el aprendizaje y los elementos que
intervienen son la clave. Un ejemplo es Latifundi: 2 ciudades y 1 lugar imaginario, dentro
del proyecto europeo transfronterizo Ciudades 3.0, en donde los alumnos crean una nueva

ciudad a partir de su entorno préximo.

Modelo de investigacion: donde prioriza el modo de acceder al contenido y el contexto. En
este modelo se incluye el proyecto “Descubre los 9 secretos del patrimonio de Castilla y

Ledn” (Fundacion del Patrimonio Histérico de Castilla 'y Ledn, 2011, pags. 1-2) .

Modelo procesual: la importancia recae sobre los procesos de ensefianza-aprendizaje. Sirve
de ejemplo el programa europeo HEREDUC, donde se pretende avivar el interés por el

trabajo cooperativo.

Modelo Constructivo: donde el acento lo pone en las relaciones que se establecen entre los
viejos y nuevos conocimientos. Destaca el proyecto “Historias Paralelas” que surge de la
colaboracion entre las escuelas de arte. (Fundacién Sancho el Sabio, Escuelas de Arte y

Superior de Disefio de Zamora y Vitoria, 2013).
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- Modelo Relacional: en donde el eje de articulacion son las relaciones entre el destinatario,
los contenidos y el contexto. Para este Ultimo modelo, el mejor ejemplo es el programa
“Ponte Nas Ondas” que trabaja por difundir el patrimonio comun entre Galicia y Portugal.

(Asociacién Cultural y Pedagogica, 1995).
3.3.3 Galiciay la importancia de la Cultura Popular en las aulas

En la descripcion de Patrimonio, dentro de sus dimensiones también se encuentra la cultura
popular o no formal. Este TFG se basa en descubrir el Patrimonio Gallego mas cercano, el cual
presenta un gran potencial para trabajar tanto dentro como fuera del aula como se vera a lo
largo de la unidad didactica, convirtiendo las ciudades y pueblos en grandes educadores. El
desafio se presenta en la capacidad de crear nuevos escenarios educativos a través del
Patrimonio, formando una ciudadania de calidad. Conocer la cultura populary el papel que esta
juega en las escuelas engloba expresiones ludico-festivas, artisticas y folcléricas de una region.
Una buena definicion de cultura popular es la de unos valores comunes, unas formas
simbdlicas, unas actitudes y un sistema de significados a través de los cuales se expresa un

individuo de cada zona geografica (Burke, 2001, pag. 78).

En el caso de la Comunidad Auténoma de Galicia, contamos con varias asociaciones vy
organismos que fomentan el Patrimonio Cultural a través de programas educativos, los cuales
nos facilitan inagotables fuentes de recursos con los que trabajar los conocimientos sobre
nuestro patrimonio dentro de las aulas, como puede ser el Plan Proxecta (Conselleria de
Cultura, Educacion e Universidade, 2022) que incluye los programas especificos para Educacion

Infantil: Mirando polo Camifio, Patrimonio etnografico na Ribeira Sacra e Museos e Patrimonio.

Después de analizar los planes, programas y proyectos de educacién patrimonial, podemos
concluir que, para la etapa de Educacion Infantil, éstos, son muy escasos. Algunos programas
trabajan obras artisticas, las cuales también son Patrimonio Cultural, pero no se trabajar el

entorno préximo de los nifios.
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3.4. Metodologias y Recursos que orientan este TFG

Después de analizar el concepto de Patrimonio y la aparicion de este en el curriculo escolar, su
importancia y sus limitaciones y, los organismos y sus programas de acercamiento del
Patrimonio a las aulas, nos corresponde hablar de su puesta en préactica en los centros
escolares, desde una perspectiva critica, en lo que corresponde a la Educacién Infantil. Aunque,
como se ha comentado anteriormente, escasean las propuestas de ensefianza aprendizaje
significativas, a pesar de que en las evaluaciones son favorables en cuanto a que el nivel de

frustracion es bajo y la productividad alta.
3.4.1 Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

El término Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) (Kilpatrick & Dewey , 1918), es una
metodologia activa, dependiente del constructivismo, en donde los alumnos, mediante la
observacion directa, encuentran las respuestas a las preguntas. Las aulas se transforman en
espacios donde investigar, como en este caso, a cerca del Patrimonio Gallego, de manera
autdénoma, participativa y colaborativa con total libertad, pero, a la vez de forma intencionada.
A su vez, tiene un caracter transversal, pues se tratan todas las materias como ya hemos visto
anteriormente vy, por ello, es la mas utilizada, excluyendo la ensefianza tradicional y lo
puramente conceptual. Estos cambios se han producido, sobre todo, a raiz de la llegada de las
Tecnologias de la Informacion (TIC), la globalizacion vy la interculturalidad. En concreto, la
metodologia de las TIC en la Educacién Infantil ofrece multiples posibilidades de ensefianza-
aprendizaje. Nuestros alumnos, formardn su propio aprendizaje, gracias a la socializacién entre
iguales, para obtener un conocimiento. En este caso, el docente hace de guia en este proceso,
pero, la tematica puede ser elegida por los alumnos y asi, crear un ambiente motivador.

(Casanova, Arias, & Egea, 2018, pags. 79-95).

Esta metodologia sigue unas etapas o fases: una primera fase de motivacion en donde se
estudiaran las ideas previas de los alumnos, en este caso, a cerca de la tematica del Patrimonio;
una segunda fase de preparacién en donde se demostrara qué sabemos y qué es lo que

gueremos saber; tercera fase: la de ejecucién de actividades de manera auténoma por parte
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de los alumnos, para alcanzar los conocimientos; cuarta fase: la de evaluacion de trabajo
llevado a cabo, en donde se estudiara si se han alcanzado los objetivos didacticos planteados;
y, por ultimo, una quinta fase de recopilacion del proyecto que se comparte con las familias.

(Orozco & Perochena, 2016, pags. 151-164).

Para poder llevar a cabo este ABP es necesaria una adecuada formacién de los docentes, tanto

en conocimientos como herramientas para poder llevarlo a cabo.
3.4.2 Trabajo por Rincones

Actualmente el Trabajo por Rincones es lo mas utilizado en la Educacion Infantil para trabajar
una tematica de manera independiente o, como complementario a un ABP. Los rincones son
espacios diferenciados dentro de un aula, los cuales pueden ser fijos para trabajar dia a dia las
rutinas del aula o, creados para un aprendizaje concreto. El docente es el encargado de
organizar estos rincones y transmitir a los alumnos cémo funcionan de forma motivadora. Los
rincones mas utilizados son el rincdn de juego simbdlico, construcciones, matematicas, lectura
y creatividad. Igual que el ABP, el trabajo por rincones pertenece a las llamadas metodologias
activas en donde el alumno sigue siendo el protagonista de su aprendizaje mientras el docente
es su guia, respetando los ritmos de cada alumno ademas de permitir una ensefianza

personalizada (Piatek, 2009, pags. 1-8, 15).
3.4.3 Herramientas TIC

Al mismo tiempo que se mencionan las metodologias mas utilizadas para la ensefianza-
aprendizaje del Patrimonio Cultural en las aulas, se debe agregar que el uso de recursos TIC
para incrementar la comunicacién, en este caso entre culturas, partiendo de un patrimonio
personal hasta alcanzar el patrimonio mundial, son el motor de otras iniciativas para promover

la educacion patrimonial.

El uso de la tecnologia como la realidad aumentada, APPs y codigos QR se estan implantando
cada vez mas en las propuestas de innovacién educativa para la educacién patrimonial. Se
caracterizan por ser sencillas y accesibles para todas las edades. La combinacién de lo real y lo

virtual en el propio entorno, en tiempo real, afiade la oportunidad de disponer de mucha mas
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informacion, ademas de ser econdmica. Incluso iniciativas globales a través de Twitter. Otras
herramientas como Google Arts & Culture, la cual cuenta con una aplicacién movil que nos da

acceso a contenidos de mas de mil museos.

En cuanto a la robdtica y el patrimonio, la empresa Robdtica y Tecnologia Educativa S.L., ha
disefiado varias propuestas para introducir la experiencia de aprendizaje a través de un
enfoque ludico, basado en los beneficios que afiaden de este sistema, entre los cuales se
encuentra un incremento del rendimiento escolar, de las habilidades sociales, trabajo

cooperativo, resolucion de conflictos y creatividad.

Ademds, desde la (LOGSE, 1990), ya nos encontramos referencias sobre el uso de las
tecnologias en la legislacién educativa. En relacidn a las areas de aprendizaje, encontramos que
se puede aplicar la tecnologia, por ejemplo, en el drea de conocimiento de si mismo vy
autonomia personal, pues deberan realizar un uso moderado de las tecnologias pero siempre,
a favor de su salud; en el drea de conocimiento del entorno, las nuevas tecnologias permitiran
conocer elementos patrimoniales tanto cercanos como mas alejados; y, en el area de
comunicacién y representacion, la tecnologia es un medio de andlisis, busqueda vy
comunicacién de informacién. La robdtica educativa y/o la programacion en educacion
primaria, la cual se puede llevar también a la educacién infantil, eligiendo la metodologia
adecuada a la etapa evolutiva del alumno, son posibles y mejoran la calidad de la ensefianza

(Vivas & Sdez, 2019, pags. 107-128).
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4. Contextualizacion

4.1. Caracteristicas del entorno

El centro educativo donde se proyecta esta unidad didactica es un colegio publico en
las afueras de la ciudad de A Coruiia, perteneciente a la comunidad auténoma de

Galicia.

Pertenece a un ayuntamiento de clase social media-alta. Sus habitantes trabajan en el
sector de la construccion y los servicios. Tiene una poblacién de 6.294 habitantes (INE,
2018) que, actualmente sigue en proceso de crecimiento. Este municipio posee
buenas comunicaciones con la capital de A Corufia debido a una reciente autovia
realizada para la comunicacién de toda la Via Artabra. Ademas, dispone de buses
urbanos e interurbanos que conectan con los municipios colindantes y la capital con

una frecuencia regular.

La situacion rural de este centro facilita el contacto directo con la naturaleza y la
cultura popular, que potencia un aprendizaje activo. A pocos kilémetros del centro se

encuentra una ruta fluvial con un esplendoroso molino reconstruido.
4.2. Descripcion del centro

Se trata del Unico centro publico dedicado a la educacion infantil y primaria del
municipio. Se caracteriza por ser un centro plurilinglie, con tres etapas de educacién

infantil y seis de educacién primaria.

Su horario de entrada de madrugadores es a las 07:30h. de la mafiana y, con
posibilidad de quedarse a comedor hasta las 15:30h. Por la tarde, se estan retomando
poco a poco las actividades extraescolares complementarias después de la pandemia
por Covid-19, teniendo en cuenta la conciliacion familia-escuela pues, es una escuela

pequefia y muy familiar.

En cuanto a las instalaciones, se trata de un edificio compacto de varias alturas, que

se ha ido ampliando segun las necesidades educativas de la zona vy, en el que llama la
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atencidn sus colores y sus grandes espacios abiertos para aprender jugando, ademas
de su pabelldn cubierto, sala de TIC, aula de Radio Escolar, comedor y huerto urbano,

entre otros.

Como recursos personales destacan las seis maestras de educacion infantil, contando
con dos de apoyo y, en educacion primaria cuentan con dieciocho maestras. A
mayores, cuentan con diecisiete especialistas para las asignaturas de educacién fisica,

religién, inglés, musica, etc.

Se trata de un colegio muy ligado a diversos proyectos que, a través del aula de Radio

Escolar, los alumnos dan voz a sus ensefianzas y aprendizajes.
4.3. Caracteristicas del alumnado

Como se reflejé anteriormente, el alumnado pertenece a una clase social y econdmica
media-alta. Las tutorias individualizadas se realizan los lunes por la tarde, pero, cabe
destacar que es un colegio en el que la participacién familia-escuela estd muy presente
en todos los proyectos que se llevan a cabo. A parte de todo esto, disponen de la APP
Abalar Mébil (Xunta de Galicia, 2023) herramienta para la comunicacién entre los

centros educativos y las familias.

El grupo al que se dirige esta unidad didactica es heterogéneo y muy participativo. Esta
compuesto por 20 infantes, 10 nifias y 10 nifios, segundo ciclo de Educacién Infantil,
en concreto el segundo curso, 4 a 5 afios. Ninguno presenta necesidades educativas

especiales, pero si rifias propias de sus edades.
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5. Propuesta de unidad didactica

5.1. Introduccion

Este TFG cuenta con una propuesta didactica que versa sobre el Patrimonio
Etnografico Gallego a través de la tematica del pan vy, por ello, se titula “Plantar,
Amasar y Zampar”. Para ello, se utilizard la metodologia de trabajo por proyectos, en
donde todas las actividades tendran un hilo conductor comun vy, el trabajo por
rincones para favorecer la alternancia entre trabajo organizado y el trabajo individual

libre.

El aprendizaje que vamos a desarrollar a lo largo de toda la unidad didactica se centra
en descubrir la riqueza de nuestro patrimonio cercano, dentro del area de

descubrimiento y exploracidon del entorno, en el primer trimestre del curso escolar.
5.2. Justificacion

Como se ha visto en el marco tedrico, la educacién patrimonial es una herramienta de
ensefianza-aprendizaje primordial para el desarrollo integral de la persona, ademas de
ser un factor decisivo para la conservacion eficiente del patrimonio pues, sélo se
salvaguarda lo que se conoce y aprecia. Al mismo tiempo, la educacion patrimonial es
el enlace entre nuestro pasado y presente, siendo uno de los objetivos de esta etapa
la observacion del entorno, desarrollando sus sentidos de identidad y pertenencia
entre las personas y los elementos patrimoniales etnograficos, los cuales favorecen el

respeto y la valoracion de la diversidad (Martinez, 2019, pags. 24-30).
5.3. Referencias legislativas

La legislacion que afecta a este TFG a nivel autondmico es el Decreto 150/2022, del 8
de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculum de la Educacion
Infantil en la Comunidad Auténoma de Galicia; que, de acuerdo con lo dispuesto a

nivel nacional, en la Ley organica 2/2006, de 3 de mayo, de educacion, y en el Real
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Decreto 95/2022, de 1 de febrero, se establece la ordenacién y las ensefianzas

minimas de la educacion infantil, implantadas en el curso 2022-2023.
5.4. Objetivos

Segun el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, en su Anexo | (Decreto 95/2022, 2022,
pags. 9-13), y teniendo en cuenta la Recomendacién del Consejo de la Unién Europea
de 22 de mayo de 2018 (Consejo de la Union Europea, 2018, pags. 1-13), la Educacidn
Infantil es el comienzo de la obtencidn de las competencias clave, que seran la base

para el resto de las etapas educativas.

Asimismo, estas competencias clave se compendian en las competencias especificas
para cada una de las areas, que sirven de conexion con los saberes basicos de cada
una de éstasy, a su vez, con los criterios de evaluacion, gue nos ayudaran a comprobar

el grado de adquisicion de las competencias.

En cada una de las sesiones de esta unidad didactica se pondran de manifiesto estos
elementos curriculares y, la relacion entre los mismos puesto que, en la medida que
se evalluen de forma positiva los criterios de evaluacion, se irdn consiguiendo las
competencias especificas, en consecuencia, las competencias clave vy, finalmente los

objetivos de esta unidad.

Considerando estas recomendaciones, este TFG se basa en las siguientes
competencias clave, segin el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, en su Anexo |
(Decreto 95/2022, 2022, pags. 9-13) implantadas en el curso 2022-2023, segun la

siguiente tabla:

Tabla 1. Competencias

CODIGO  COMPETENCIAS

CCL | Competencia en comunicacion linguistica.
CP | Competencia plurilinglie
STEM | Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria
CD | Competencia digital

CPSAA | Competencia personal, social y de aprender a aprender
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cc
CE
CCEC

Competencia ciudadana
Competencia emprendedora

Competencia en conciencia y expresion culturales

Fuente: elaboracién propia.

Como se ha sefialado anteriormente el objetivo general de este TFG es disefiar una

Unidad Didactica que permita descubrir la riqgueza de nuestro Patrimonio Etnografico

Gallego desde las aulas de Infantil. Y, los objetivos especificos que los alumnos deberdn

alcanzar al finalizar las actividades de esta unidad didactica son los que se presentan

en la siguiente tabla:

Tabla 2. Objetivos especificos de la unidad

CODIGO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

0BJ.UD.1
OBJL.UD.2
OBJ.UD.3
OBJL.UD.4
OBJ.UD.5
OBJL.UD.6
OBJ.UD.7
OBJ.UD.8
OBJ.UD.9
OBJ.UD.10

Descubrir y conocer el proceso de transformacion del grano del maiz y la harina.
Identificar los hdérreos y comprender su utilidad e historia.

Aprender a desgranar el maiz.

Conocer los molinos y sus mecanismos de trabajo.

Observar y experimentar la profesion del panadero y del molinero.

Aprender a elaborar el pan.

Identificar distintos tipos de pan y de harina.

Valorar y respetar el entorno y a las demds personas.

Cooperar y colaborar en la realizacién de las actividades.

Apreciar el Patrimonio Etnografico Gallego.

Fuente: elaboracién propia.

5.5. Contenidos curriculares

En el Decreto 150/2022 (DECRETO 150/2022), aparecen reflejados los contenidos
curriculares en cada bloque de cada drea y, son necesarios para la obtencion de las

competencias especificas que, en este caso, versan en |los objetivos de cada area. Estos

contenidos vy, el resto de los elementos curriculares relacionados con esta unidad

aparecen reflejados en la Tabla 3 en el punto 9.1 Anexo 1: Elementos curriculares.
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5.6. Metodologia

Se utilizara una metodologia basada en proyectos activa y participativa, en donde los
alumnos descubrirdn el patrimonio que les rodea, lo observaran, interpretaran vy
juzgardn. Esta metodologia persigue un aprendizaje autonomo, fomentando su
curiosidad por aprender. En este sentido, el profesor guiara a los alumnos para que se
interesen por el porqué, dando pie a nuevos aprendizajes.

Se comenzaran las actividades comentando las ideas previas en una primera fase de
motivacion, buscando una actitud favorable del alumno, que se conseguirad
conectando con sus intereses y su curiosidad innata. Durante la ejecucion de las
actividades asimilaran los contenidos y, las actividades finales nos ayudaran a ordenar
la informacion y sintetizarla, siendo los alumnos los protagonistas de la construccion
de su propio conocimiento. Esta forma de trabajo es interdisciplinar, pues permite
adquirir saberes de todas las areas del curriculum y, no sélo, a los dedicados a el
conocimiento del entorno.

Debido a las diversas actividades planteadas, también se trabajara por rincones, como
puede ser el rincén de plastica o, el rincén del juego simbdlico. Ademas, se creard el
Rincdn del Pan, donde iremos colocando las creaciones de esta unidad didactica para
su observacién vy juego libre.

En cuanto a la temporalizacion, se llevara a cabo en el primer trimestre, hacia la
primera quincena de octubre, pues es cuando se recolecta el maiz y esto nos permite
vivir la experiencia directa de recogerlo con nuestras propias manos, llevando el
proceso educativo fuera de las puertas del aula.

Ademas, se buscard la colaboracion con las familias propias de los alumnos y de la
zona, construyendo una comunidad educativa que rodee a nuestros alumnos.

Las actividades tendran diferentes agrupaciones en base a el trabajo que se esté
realizando, favoreciendo la comunicacién, el trabajo cooperativo y colaborativo.

En cada actividad estan detallados los recursos utilizados para investigar,

experimentar y manipular los contenidos que se abordan en esta unidad.
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5.7. Sesiones y/o actividades

UNIDAD DIDACTICA: PLANTAR, AMASAR Y ZAMPAR

TEMPORALIZACION

Esta unidad didactica se llevara a cabo durante la primera quincena de octubre por el hecho de que es la época de recogida del maiz, lo que nos permitird vivir la experiencia de recogerlo con nuestras

propias manos. Esta temporalizacion es flexible en cuanto a las necesidades de cada situacién educativa y las caracteristicas propias de nuestros alumnos. Ver Tabla 5. Cronograma en el punto 9.3

Anexo 3: Cronograma.

INTRODUCCION/JUSTIFICACION

Este TFG cuenta con una propuesta didactica que versa sobre el Patrimonio Etnografico Gallego a través de la tematica del pan y, por ello, se titula “Plantar, Amasar y Zampar”. Para ello, se utilizara la
metodologia de trabajo por proyectos, en donde todas las actividades tendran un hilo conductor comun vy, el trabajo por rincones para favorecer la alternancia entre trabajo organizado y el trabajo
individual libre.

Como se ha visto en el marco tedrico, la educacion patrimonial es una herramienta de ensefianza-aprendizaje primordial para el desarrollo integral de la persona, ademas de ser un factor decisivo para
la conservacion eficiente del patrimonio pues, sélo se salvaguarda lo que se conoce y aprecia. Al mismo tiempo, la educacion patrimonial es el enlace entre nuestro pasado y presente, siendo uno de
los objetivos de esta etapa la observacién del entorno, desarrollando sus sentidos de identidad y pertenencia entre las personas y los elementos patrimoniales etnograficos, los cuales favorecen el

respeto y la valoracién de la diversidad (Martinez, 2019, pags. 24-30).

SESIONES QUE SE PLANTEAN EN LA UNIDAD

SESION 1: ¢DE QUE ESTA HECHO EL PAN?

Situacién de aprendizaje 1: Le ensefiaremos al alumnado una barra de pan y comenzaremos a hacerle preguntas como, por ejemplo:
ASAMBLEA iqué es esto?, ios gusta el pan?, ¢de donde viene la harina?, ¢ conocéis a alguien que plante el maiz?, (alguna vez fuisteis a desgranar el maiz?, ise come pan en todos
los sitios del mundo?, ¢de donde viene el pan?, etc.

Asignaremos un lugar en el aula dedicado al Rincén del Pan y, después de esta asamblea previa, elaboraremos un mural con los conocimientos previos de nuestro
alumnado sobre el pan y el maiz, el cual se ird desarrollando a medida que se adquieran aprendizajes nuevos con las distintas actividades que se proponen en esta unidad

didactica.
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Recursos materiales: Recursos personales: Recursos espaciales: Agrupamiento: Temporalizacién:

Barra de pan. Profesor. Aula. Trabajo colectivo. Lunes 02/10/203

Gran grupo para el mural. 45 minutos.

Situacion de aprendizaje 2:
CUENTO: EL PAN: YO SE LO
QUE COMO. (Laurent &

Gouny, 2017)

Después de la asamblea, sentados en un circulo, contaremos el cuento “El Pan: Yo sé lo que como” (Laurent & Gouny, 2017), para introducirles en el tema. Este libro es
muy completo pues nos permite explicarles que muchos productos se originan en la naturaleza y terminan en nuestros platos; la procedencia del pan; como se ha
recolectado a lo largo de los afios; como se puede producir de forma sostenible para el planeta; la funcidn de los molinos; tipos de trigo, harinas y sus panes; el panadero

y su receta; y los diferentes panes que se comen en el mundo.

Recursos materiales: Recursos personales: Recursos espaciales: Agrupamiento: Tiempo:
Libro: “El Pan: Yo sé lo que como” | Profesor. Aula. Trabajo colectivo. Lunes 02/10/203
(Laurent & Gouny, 2017) 45 minutos.

Situacion de aprendizaje 3:

DE LA SEMILLA A LA HARINA

Para reafirmar los conceptos que hemos visto en el cuento, continuaremos sentados en circulo en el suelo y explicaremos las fases del maiz con BITS. Iremos foto por

foto dialogando con nuestros alumnos. Estos BITS tendrdn asociados los nombres de cada imagen, para favorecer la comprension e interpretacion de imagenes, simbolos,

nimeros, etc. Ver Tabla 4. Pictogramas.

Recursos materiales: Recursos personales: Recursos espaciales: Agrupamiento: Tiempo:

BITS Ver Tabla 4. | Profesor. Aula. Trabajo colectivo. Lunes 02/10/203
. 45 minutos.

Pictogramas.

Situacién de aprendizaje 4:

PLANTAMOS EN YOGURES

Comenzaremos poniendo todo el material encima de las mesas de nuestros alumnos para que puedan familiarizarse con él y manipularlo antes de comenzar a plantar.
Lo primero que haremos es ponerles nombres a todos los vasos, para que se vayan identificando con los usos de la lectura y la escritura, ademas de realizarlo en diferentes
soportes y practicar el dominio progresivo de los trazos.

A continuacion, cada infante echara tierra en su vaso. Con el dedo, haremos un agujero en la tierra para plantar varios granos de maiz. Recolocaremos la tierra y le
echaremos un poco de agua. Terminaremos colocando todos los vasos cerca de la ventana. Cada mafiana, tenemos que acordarnos de regar un poquito nuestra

plantacién e ir observando los cambios que se producen en ella.
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Recursos materiales:
Vasos yogures.

Tierra.

Granos de maiz.

Agua y pequefia regadera.

Rotulador.

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:

Trabajo individual.

Tiempo:
Lunes 02/10/203

45 minutos.

SESION 2: RECOGEMOS EL MA(Z

Situacién de aprendizaje 5:

ASAMBLEA

Presentaremos a nuestros alumnos la salida que vamos a realizar en colaboracion con una vecina del municipio para ayudarla a recoger el maiz. Ella nos explicara cdmo

se planta, como se cuida, como se recoge, como se guarda en el hérreo o en el granero, los tiempos de espera para que se seque, etc. Aprovecharemos esta asamblea

para recordar las fases que se han explicado en las situaciones de aprendizaje anteriores. Antes de salir, recordaremos las normas se deben cumplir en las salidas, como

pueden ser la de no tirar basura al suelo, ayudarnos los unos a los otros, etc.

Recursos materiales:

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:

Trabajo colectivo.

Tiempo:
Miércoles 04/10/2023

45 minutos.

Situacién de aprendizaje 6:
SALIDA A LA HUERTA DE
NUESTRA VECINA

Nos desplazamos en autobus desde el centro escolar hasta las tierras de nuestra vecina. Alli, nos explicard cémo se plantay que hace después con el grano. Seguidamente,

los alumnos y profesores experimentaran la recogida del maiz.

Recursos materiales:

Autobus.

Recursos personales:
1 profesor.
1 apoyo.

Nuestra vecina

Recursos espaciales:

Tierras de nuestra vecina.

Agrupamiento:

Trabajo colectivo.

Tiempo:
Miércoles 04/10/2023

Una mafiana.

SESION 3: JUGAMOS Y DESGRANAMOS

Situacion de aprendizaje 7:

ASAMBLEA

Sentados en circulo recordaremos las fases de la plantacion y la recogida del maiz. Les preguntaremos qué tal lo han pasado en la salida a las tierras de nuestra vecina,

si alguna vez han desgranado el maiz, si ya sabian como se hacia, si conocen a mds vecinos o parientes que trabajen las tierras, etc.
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Recursos materiales:

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:

Trabajo colectivo.

Tiempo:
Viernes 06/10/2023

30 minutos.

Situacion de aprendizaje 8:

VAMOS A DESGRANAR

Empezaremos viendo el videoclip “Pan de millo” (Migallas Teatro, 2013) en la pizarra digital. Esta cancidn pertenece a la musica gallega infantil que Migallas Teatro ha
querido recuperar para contribuir a recordar las memorias de nuestros abuelos y la transmision de la lengua gallega. En ella se habla, en forma de juego, sobre los
procesos que hay que seguir para obtener el maiz.

A continuacion, les entregaremos a los alumnos unas mazorcas de maiz para que las desgranen tal y como nos ha ensefiado nuestra vecina en la situacién de aprendizaje

6. De fondo sonara la cancidn “Pan de millo” (Migallas Teatro, 2013) para que la canten.

Recursos materiales:

Pizarra digital.

Mazorcas de maiz.

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:

Trabajo individual.

Tiempo:
Viernes 06/10/2023

45 minutos.

Situacion de aprendizaje 9:

TALLER DE MUSICA

El alumnado se sentard en circulo y en el medio colocaremos espigas, mazorcas y carozos. Les daremos la indicacién de que cada uno puede coger dos materiales y
manipularlos. Seguidamente, la profesora les realizard las siguientes preguntas: écomo podemos hacer musica con estos materiales?, i sabéis hacerlo?, etc. Realizaremos

diferentes ritmos y emparejamientos. Finalmente, pondremos la cancién “Pan de millo” (Migallas Teatro, 2013) e intentaremos seguir los ritmos de esta con nuestros

materiales.
Recursos materiales: Recursos personales: Recursos espaciales: Agrupamiento: Tiempo:
Pizarra digital. Profesor. Aula. Gran grupo. Viernes 06/10/2023
Mazorcas de maiz. Trabajo individual. 45 minutos.
Espigas. Gran grupo.
Carozos. Pequefio grupo.

Parejas.

Situacion de aprendizaje 10:
CONSTRUCCIONES CON
CAROZOS

Dividiremos a los alumnos en grupos de cinco personas. Cada grupo se sentara en el suelo formando un circulo y se le repartiran varios carozos. Cada grupo realizara una
construccién con estos carozos vy, al finalizar se la ensefiaran al resto de grupos.

Una vez terminada esta actividad, haremos una construccién todos juntos. Los resultados se colocardn en el Rincén del Pan.
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Recursos materiales:

Carozos.

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:
Gran grupo.

Pequefio grupo.

Tiempo:
Viernes 06/10/2023

45 minutos.

SESION 4: LOS MOLINOS

Situacién de aprendizaje 11:

ASAMBLEA

Explicaremos la salida que vamos a realizar a un molino cercano y aprovecharemos para preguntarles qué saben a cerca de los molinos, si han ido alguna vez a uno, si lo

han visto funcionar, etc. Completaremos la explicacién mostrandoles imagenes de varios molinos y, les explicaremos qué es lo que vamos a hacer alli.

Recursos materiales:

Pizarra digital.

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:

Trabajo colectivo.

Tiempo:
Lunes 09/10/2023

20 minutos.

Situacién de aprendizaje 12:

SALIDA AL MOLINO

Nos desplazaremos desde el centro hasta el molino del municipio en autobus. Alli, el molinero nos explicard como funciona, ademas de realizarnos una demostracion y

le echaremos una mano a moler el maiz.

Recursos materiales:

Bus.

Recursos personales:
Profesor.
Apoyo.

Molinero.

Recursos espaciales:

Molino.

Agrupamiento:

Trabajo colectivo.

Tiempo:
Lunes 09/10/2023

Una mafiana.

SESION 5: ARTE CON LA NATURALEZA

Situacién de aprendizaje 13:

ASAMBLEA

En este punto de la unidad, haremos un recordatorio de todo lo aprendido y les preguntaremos si les ha gustado la experiencia de ver un molino en funcionamiento.

Anteriormente, les habiamos pedido a los infantes que trajeran de sus casas algo relacionado con el maiz, con el molino o con los hdrreos que tuvieran, como, por

ejemplo, fotografias, dibujos, etc. Cada alumno explicara lo que ha traido y nos dara sus motivos.

Recursos materiales:

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:
Trabajo colectivo.

Trabajo individual.

Tiempo:
Miércoles 11/10/2023

45 minutos.
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Situacién de aprendizaje 14:

EL MAIZ EN EL ARTE

Comenzaremos la actividad ensefiandoles en la pizarra digital varios cuadros donde aparezca la tematica que hemos visto hasta ahora, como pueden ser campos de maiz,

hérreos, etc. Estos cuadros tendran asociados los nombres de cada imagen, para favorecer la comprension e interpretacion de imagenes, simbolos, nimeros, etc.

A continuacion, realizaremos una asamblea donde hablaremos de la historia del maiz y su importancia, apoyandonos en el libro visto en la situacién de aprendizaje 2.

Recursos materiales:

Pizarra digital.

Imagenes de obras previamente

seleccionadas.

Libro: “El Pan: Yo sé lo que como”

(Laurent & Gouny, 2017)

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:

Trabajo colectivo.

Tiempo:
Miércoles 11/10/2023

45 minutos.

Situacion de aprendizaje 15:

MILLADOIRO

Les entregaremos a cada alumno unas espigas de maiz en donde podran dibujar lo que quieran con pintura de dedos. Cuando todos terminemos, las llevaremos al jardin

del colegio para colocarlas unas encima de otras, a modo de Milladoiro.

Recursos materiales:
Espigas de maiz.

Pintura de dedos.

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:
Aula.

Jardin del colegio.

Agrupamiento:
Trabajo individual.

Gran grupo.

Tiempo:
Miércoles 11/10/2023

90 minutos.

SESION 6: LA PANADERIA, EL PAN Y EL PANADERO

Situacion de aprendizaje 16:

ASAMBLEA

En esta asamblea hablaremos sobre los ingredientes que piensan nuestros alumnos que son necesarios para la elaboracion del pan, cual sera la receta, qué instrumentos

necesitamos para poder hacerlo, etc. Mientras, anotaremos sus respuestas para después comprobar cuantas cosas sabiamos antes de ir a visitar la panaderia.

Recursos materiales:

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:

Trabajo colectivo.

Tiempo:

Jueves 12/10/2023
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20 minutos.

Situacién de aprendizaje 17:

INGREDIENTES

Nos colocaremos en un semicirculo y en el medio se colocaran unos botes en los que cada uno contiene un ingrediente. Empezaremos preguntandoles qué les parece

que tienen en su interior. Una vez identificado cada bote, los abriremos y probaremos los diferentes sabores. Ademas, escribiremos sus nombres para favorecer la

compresion escrita. Al final, escogeremos los ingredientes con los que vamos a elaborar el pan.

Recursos materiales:

Botes.

Ingredientes variados: azlucar en
polvo, glasé, en grano, harina

blanca, integral, sal finay gorda, etc.

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:
Trabajo colectivo.

Trabajo individual.

Tiempo:
Jueves 12/10/2023

25 minutos.

Situacién de aprendizaje 18:

VISITA A LA PANADERIA

Nos desplazaremos desde el centro escolar a la panaderia en autobus. En ella el panadero nos ensefiara la zona de amasar, los tipos de harinas, el horno, etc. A

continuacién, elaboraremos nuestro propio pan: comenzaremos repartiendo los distintos materiales encima de las mesas, cada alumno llenara dos vasos de harinay los

echara en un cuenco de plastico; con el dedo, realizamos un agujero en el montén de harina para afiadirle una cucharadita de sal, un vaso de agua y un poco de levadura.

Mezclamos todos los ingredientes hasta que quede uniforme y, le damos la forma que mds nos guste a nuestro pan. Terminaremos con una degustacion de panes de la

propia panaderia.

Recursos materiales:
Autobus.

Elementos de la panaderia.

Recursos personales:
Profesor.

Panadero.

Recursos espaciales:

Panaderia.

Agrupamiento:
Trabajo colectivo.

Trabajo individual.

Tiempo:
Jueves 12/10/2023

El resto de la mafiana.

SESION 7: DEGUSTACION Y MURAL FINAL

Situacion de aprendizaje 19:

ASAMBLEA

Comentaremos la visita a la panaderia y comprobaremos si acertamos con los ingredientes que se hace el pan.

Recursos materiales:

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:

Trabajo colectivo.

Tiempo:

15 minutos.
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Situacion de aprendizaje 20:

DEGUSTACION DE PANES

Colocandonos en un circulo en el suelo, pondremos una cesta en el medio con distintos tipos de pan. Los sacaremos uno a uno y diremos su nombre y las caracteristicas

principales. Una vez que estén todos fuera, los compararemos entre si, sus tamafios, colores, etc. Escribiremos los nombres de cada tipo de pan para favorecer la

compresion escrita y el desarrollo grafomotor.

A continuacién, partiremos los panes en pequefios trozos para que podamos degustarlos y experimentar los diferentes sabores y texturas.

Recursos materiales:

Diferentes panes.

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:
Trabajo colectivo.

Trabajo individual.

Tiempo:

30 minutos.

Situacion de aprendizaje 21:

MURAL FINAL

Crearemos un mural con papel continuo en el que pegaremos las fotos que nos hemos sacado mientras realizabamos esta unidad didéctica, recordando todas las fases

del maiz y las actividades realizadas.

Recursos materiales:
Papel continuo.
Pegamento.

Fotografias.

Recursos personales:

Profesor.

Recursos espaciales:

Aula.

Agrupamiento:

Gran grupo.

Tiempo:

30 minutos.

33




Lara Ramos Cadierno

“Plantar, Amasar y Zampar” una propuesta sobre Patrimonio Etnografico gallego para Educacidn Infantil

5.8. Planificacion Temporal

Esta unidad tendra una duracion total de dos semanas, haciéndolas coincidir con la
primera quincena del mes de octubre porque es cuando se realiza la recogida del maiz.
La primera semana tendra tres sesiones (lunes, miércoles y viernes) vy, la segunda
semana cuatro (lunes, miércoles, jueves y viernes), segun la Tabla 5. Cronograma en el

punto 9.3 Anexo 3: Cronograma.
5.9. Medidas de atencion a la diversidad / Disefio universal del aprendizaje

Partiendo de que cada alumno es Unico, los maestros tenemos la obligacién de crear

unas medidas que engloben a la diversidad de nuestras aulas. A continuacién, se

sefialaran las principales medidas llevadas a cabo en esta unidad para su correcto
funcionamiento:

- La programacion es abierta y flexible, pues el resultado que se busca es la
interiorizacién del aprendizaje de forma significativa.

- Tanto la metodologia proyectos, como la organizacién del espacio por rincones
favorece que los infantes trabajen segun sus ritmos y necesidades.

- La correlaciéon de situaciones de aprendizaje estd proyectada en orden de
dificultad creciente.

- Mediante las asambleas diarias se consigue un repaso continuo de los saberes
basicos aprendidos.

- La mayoria de las situaciones de aprendizaje llevan incluidas rutinas diarias de
higiene y buen comportamiento, favoreciendo la autonomia de los infantes en
este aspecto.

- Amplitud de recursos para abordar un mismo contenido: cuentos, bits,
manipulacién de elementos reales de la naturaleza, canciones, bailes de
psicomotricidad, diferentes soportes visuales y de escritura, y otros materiales de
artes plasticas.

- La implicacion de la colaboracion con las familias y la comunidad que rodea a

nuestros alumnos.
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5.10. Sistema de Evaluacion

5.10.1. Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacion, segun la legislacién vigente, son los referentes de niveles
de desempefio que se espera que, tras realizar las situaciones de aprendizaje, consigan
alcanzar los infantes. Nos reflejaran el grado de consecucién de las competencias
especificas y, en consecuencia, las competencias clave y, por lo tanto, los objetivos
tanto de etapa, como los planteados en esta unidad didactica. Con ellos mediremos
tanto los resultados como los procesos, gracias a los saberes basicos.

En la Tabla 3, del punto 9.1 Anexo 1: Elementos curriculares, se encuentra la relacién

de estos elementos curriculares.
5.10.2. Instrumentos de evaluacion

Las herramientas o instrumentos de evaluacién que se han llevado a cabo en la

realizacion de esta unidad son las siguientes:

- Registro por alumno para evaluar las diferentes areas curriculares de la unidad
didactica llevada a cabo. Ver Tabla 6 en el punto 9.4 Anexo 4: Instrumentos de
evaluacion.

- Registro de evaluacién del proyecto educativo y su practica educativa. En este
registro se abordara la planificacion de la ensefianza, la metodologia, el desarrollo
de las capacidades de los infantes, relacion con la familia y el entorno, la
comunicacién entre docentes y la atencién a la diversidad. Ver Tabla 7 en el punto

9.4 Anexo 4: Instrumentos de evaluacion.
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6. Conclusiones

El objetivo general de este TFG es disefiar una unidad didactica que permita descubrir
la riqgueza de nuestro Patrimonio Gallego desde las aulas de infantil y asi, entender

mucho mejor el mundo que les rodea.

Para ello, el primer objetivo especifico consistia en dominar los diferentes tipos de
Patrimonio Gallego y los recursos que nos pueden aportar para convertirlos en

mediadores de aprendizaje.

Al mismo tiempo, involucraba ahondar el segundo objetivo: investigar la relacién entre
el curriculo de la Educacién Infantil y la educacién patrimonial, ademas de otros
programas nacionales y europeos que fomentan el acercamiento del patrimonio a los

escolares.

Asimismo, se analizaron otras unidades y proyectos didacticos educativos
relacionados con las costumbres y culturas de nuestro territorio para generar nuevas
actividades de ensefianza-aprendizaje adaptadas a nuestra aula y, a las nuevas
metodologias activas como el trabajo por proyectos y el trabajo por rincones para

corroborar que eran las herramientas mas adecuadas para trabajar esta unidad.

Recogiendo toda esta informacion, en donde el contenido, la edad, las estrategias y lo
beneficios son acordes, se cumple el uUltimo objetivo de este TFG: Proponer una
Unidad Didactica abierta, que permita relacionar el area de Descubrimiento vy
Exploracién del entorno, ademas de Crecimiento en Armonia y, Comunicacion vy

Representacion de la Realidad.

La unidad didactica cuenta con siete sesiones y un total de veintiuna situaciones de
aprendizaje en las que se trabaja de forma global los contenidos de todas las areas del
curriculo de Educacion Infantil de forma satisfactoria. Y, es por esto, que las
esperanzas puestas al inicio de este TFG se ven recompensadas al cotejar los
aprendizajes planteados con los saberes basicos que el curriculo de Educacion Infantil

pretende alcanzar para esta etapa.
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Las limitaciones que nos podemos encontrar son la adecuada preparacion y formacion
del profesorado en cuanto a las posibilidades que nos aporta nuestro entorno préximo
y la materia a tratar, el patrimonio vy, la necesidad de contar con personal de apoyo

para realizar las actividades fuera del aula.

Gracias a la localizacion de la escuela donde se desarrolla dicha unidad, se pueden
aprovechar los recursos naturales, sociales e histéricos, que el Patrimonio Gallego nos
ofrece, trabajando en la percepcién de lo que tienen en su entorno para comprender
su pasado, presente y futura sociedad. Ademas, se debe agregar que es gratificante la
participacion de otras instituciones o colectivos para que sean participes de este

proceso, creando una comunidad educativa.
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7. Consideraciones finales

La realizacion de este TFG sobre el Patrimonio Gallego ha sido un arduo proceso en el cual, no
solo he puesto en practica lo aprendido durante estos afios de Grado gracias a las competencias
adquiridas, sino que también ha supuesto todo un reto adecuarlo a la nueva ley, pues ha
coincidido con una época de transicion legislativa, en la que carecemos de abundante

documentacién publicada que nos guie.

De igual manera, después de la experiencia de las practicas, ha requerido reflexionar sobre la
mejor metodologia para acercar el entorno a los alumnos de corta edad vy, a su vez, cumplir con
los aprendizajes que marca el curriculo de esta etapa, revelando que con imaginacién vy las

herramientas adecuadas se puede llevar a cabo.

Siempre se encontraran limitaciones que supongan adaptaciones pues, este proyecto es
ambicioso en cuanto al uso de recursos externos y, esto no es posible valorarlo hasta que se
ponga en practica en un aula real, teniendo en cuenta los costes de este. Habria que afadir
como limitacion la amplitud del término patrimonio, lo que me ha llevado a obtener mucha
informacion aislando mucha de ella, porque realmente especifica de infantil es escasa,
suponiéndome un mayor esfuerzo. Y, a esto hay que afiadir que los contenidos relacionados
con el patrimonio en toda la carrera son insuficientes y, deberian de ser revisados,

incorporando contenidos patrimoniales en los programas universitarios.

Siendo consciente de la planificacion que debe realizar el maestro cuando se trabaja por
proyectos, ademas de la busqueda de personal y subvenciones para llevarlos a cabo, sigo
defendiendo que este tipo de proyectos, donde los protagonistas experimentan en primera

persona el aprendizaje de forma muy manipulativa merecen la pena.

Una vez finalizado, puedo reconocer lo bonito de agrupar educacion y patrimonio. Trabajar
nuestra riqueza cultural fomentara una educacion en valores y el respeto a lo diferente. Con él,
he reafirmado algo que para mi es importante, nuestras tradiciones son un valioso legado

cultural, generandome la idea de seguir con estas bases para un futuro como docente.
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9. Anexos

9.1 Anexo 1: Elementos curriculares

Tabla 3. Relacion con los elementos curriculares

OBJ UD

OBJ.UD.1
OBJ.UD.2
OBJ.UD.3
OBJ.UD.4
OBJ.UD.5
OBJ.UD.6
OBJ.UD.7
OBJ.UD.8
OBJ.UD.S
OBJ.UD.10

COMPET.
CLAVE
CCL

CP

STEM

CcDh
CPSAA
cC

CE

CCEC

CRITERIOS
EVALUAC.
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RELACION CON LOS ELEMENTOS DEL CURRICULUM

AREA 1: COMUNICACION Y REPRESENTACION DE LA REALIDAD.

OBX AREA

Bloque 1. Intencidn e interaccidon comunicativa

CA1.1.

CA1.2.

CA1.3.

CA1.4.

OBX1

OBX2

OBX5

OBX1

Blogue 2. Las lenguas y sus hablantes

CA2.1.

CA2.2

CA2.3.

CA2.4.

OBX1

0BX3

OBX5

OBX5

SITUAC.
CONTENIDOS / SABERES

APREND.
Repertorio comunicativo y elementos de la comunicacién no verbal. 1-21
Comunicacion interpersonal: empatia y asertividad.
Convenciones sociales del intercambio linglistico en situaciones comunicativas que potencien el respeto vy la
igualdad: atencidn, escucha activa, turnos de didlogo y alternancia.
Ampliacion del repertorio lingiistico individual. 1-21

Acercamiento a la realidad linguistica del entorno. Formulas o expresiones que responden a sus necesidades o
intereses.
La lengua gallega como parte de la identidad de nuestra comunidad auténoma.

Empleo de férmulas o expresiones que responden a sus necesidades o intereses.
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CA2.5.

CA2.6.

CA2.7.

OBX2

OBX5

OBX5
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Uso del vocabulario de las dos lenguas cooficiales.
Reconocimiento de las particularidades linglisticas del entorno mas proximo.

Férmulas y expresiones de convenciones sociales basicas que regulan las relaciones interpersonales.

Blogue 3. Comunicacién verbal oral. Comprension-expresion-didlogo

CA3.1.

CA3.2.

CA3.3.

CA3.4.

CA3.5.

CA3.6.

OBX1

OBX2

OBX3

OBX3

OBX3

OBX3

Utilizacion del lenguaje oral en situaciones cotidianas y sus funciones: conversaciones, juegos de interaccion
social y expresion de vivencias.

Creacion de textos o enunciados orales formales e informales.

Escucha y comprensién de lecturas en voz alta en las dos lenguas cooficiales, como fuente de placer y
aprendizaje compartido.

Interpretacion de la intencién comunicativa de los mensajes.

Verbalizacién de la secuencia de acciones en una actividad planificada.

Discriminacién auditiva y conciencia fonoldgica.

Uso progresivo de Iéxico variado, aumentando la precisién en la busqueda de una mayor estructuracién de sus

frases.

Bloque 4. Aproximacion al lenguaje escrito

CA4.1

CA4.2

CA4.3

CA4.4

CA4.5

OBX4

OBX4

OBX4

OBX4

OBX4

Intencidon educativa y acercamiento a las principales caracteristicas textuales y paratextuales. Primeras hipdtesis
para la interpretacion y la compresion.

Identificacion de los usos sociales y de las funciones de la lectura y de la escritura: comunicativa, representativa
y ludico-creativa.

Diferenciacidn entre las formas escritas y otras formas de expresién gréfica.

Exploracidn de las propiedades del sistema de escritura: hipdtesis cuantitativas y cualitativas. Aproximacion al

codigo escrito desde las escrituras indeterminadas.

1-21

3, 13,14, 20
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Creacion de textos escritos en diferentes soportes. Otros codigos de representacion grafica: imagenes, simbolos,
ndmeros...

Dominio progresivo del trazo a través de la grafomotricidad como medio de expresion y comunicacion.
Identificacion y representacion de palabras y frases escritas muy significativas y usuales.

Interés por la produccion de mensajes empleando la lengua escrita en situaciones contextualizadas.

Iniciacion a las estrategias de busqueda de informacion, reelaboracion y comunicacion.

Situaciones de lectura individual o a través de modelos lectores de referencia.

Bloque 5. Aproximacion a la educacion literaria

CA5.1 OBX4 Acercamiento a textos literarios orales y escritos con contenido libre de perjuicios, con el fin de contribuira 2
desarrollar valores sobre cultura de paz, derechos de la nifia y del nifio, igualdad de género y diversidad funcional
CA5.2 OBX4
y/o étnico-cultural.
CA5.3 OBX5 - . L
Los cuentos tradicionales como elemento transmisor de cultura y generador de debates con relacién a
CA5.4 OBX5 estereotipos de género.
Memorizacion y recitado de textos literarios.
CA5.5 OBX5

Establecimiento de vinculos afectivos y ludicos con los textos literarios.

Conversaciones y didlogos alrededor de textos literarios libres de prejuicios y estereotipos sexistas.
La biblioteca de centro y de aula como recurso de aproximacion a la literatura.

Escucha atenta de narraciones e instrucciones leidas por otras personas.

Situaciones de lectura. Vinculos afectivos y ludicos a través de modelos lectores de referencia.

Blogue 6. Lenguaje y expresion musical

CA6.1 OBX1 Discriminacion de sonidos e identificacidon de la fuente sonora. 9,10

CAG2 OBX3 Exploracién de las posibilidades sonoras, expresivas y creativas de la voz y del cuerpo.

Descubrimiento de las propiedades sonoras de los objetos cotidianos de su entorno y de los instrumentos.
CA6.3 OBX3
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CA6.4 OBX5 Utilizacion de sonidos para la interpretacion y la creacién musical.
Acercamiento a propuestas musicales en distintos formatos: escuchar, cantar, bailar y tocar.
CA6.5 OBX5
El cdédigo musical: el sonido, el silencio y sus cualidades.
Reconocimiento de la intencidn expresiva en las producciones musicales y/o sonoras.
Aprecio de la escucha musical como fuente de gozo.
Respeto por las producciones ajenas.

Identificacion de las funciones del lenguaje musical: comunicativa, representativa y lidico-creativa.

Bloque 7. Lenguaje y expresion plastico y visual

CA7.1 OBX2 Exploracién de las posibilidades plasticas y creativas de distintos materiales especificos e inespecificos. 8,10, 14, 15,
CA7 2 0BX3 Aproximacion a los elementos basicos de la expresion plastica, técnicas y procedimientos. 18.
Intencidn expresiva de producciones plasticas y pictoricas.
CA7.3 OBX5 ) ) .
Respeto hacia las producciones ajenas.
CA7.4 OBX5 Planificacién de la accidn en producciones plasticas.
Acercamiento a diferentes formatos y soportes de expresion plasticos y visuales.
CA7.5 OBX3
CA7.6 0OBX3

Bloque 8. Lenguaje y expresion corporal

CA8.1 0OBX3 Exploracién de las posibilidades expresivas y comunicativas del propio cuerpo (cara, postura, tono, gestos...)en 9
CAS.2 OBX3 actividades individuales y grupales libres de prejuicios y estereotipos sexistas.
Aproximacidn a los juegos de expresidn corporal y dramatica.
CA8.3 OBX3 Uso del baile y de la danza como medios de expresion.
CA8.4 OBX3 Respeto hacia las producciones ajenas.

Vivencia del gesto y del movimiento como recursos corporales para la expresion, la comunicacion y el

intercambio afectivo.
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Blogue 9. Alfabetizacion digital

CA9.1

CA9.2

AREA 2: CRECIMIENTO EN ARMONIA

OBJ UD

OBJ.UD.1
OBJ.UD.2
OBJ.UD.3
OBJ.UD.4
OBJ.UD.5
OBJ.UD.6
OBJ.UD.7
OBJ.UD.8
OBJ.UD.S
OBJ.UD.10

COMPET.
CLAVE
CCL

CP

STEM

CcDh
CPSAA
cC

CE

CCEC

CRITERIOS
EVALUAC.

OBX1
OBX2

OBX AREA
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Aproximacién al uso de aplicaciones y herramientas digitales con distintos fines: creacién, comunicacion,
aprendizaje y gozo.

Uso saludable y responsable de las tecnologias digitales.

Aproximacion al uso de herramientas digitales en procesos creativos.

Lectura e interpretacion critica de imagenes e informacion recibida a través de medios digitales.

Funcion educativa de los dispositivos y elementos tecnoldgicos de su entorno.

CONTENIDOS / SABERES

Blogue 1. El cuerpo y el control progresivo de este

CA1.1.

CA1.2.

CA1.3.

CA1.4.

CA1.5

CAlL6

CA1.7

OBX1

OBX1
OBX1

OBX1

OBX1

OBX1
OBX4

Exploracién y control del cuerpo, reconociendo progresivamente sus caracteristicas y posibilidades para llegar
a la toma de conciencia del esquema corporal y de sus posibilidades expresivas.

Imagen global y segmentaria del cuerpo: caracteristicas individuales y percepcidon de los cambios fisicos.
Autoimagen positiva y ajustada ante los demas.

Identificacion y respeto de las diferencias, asi como la aceptacion de su imagen corporal y de la propia identidad.
Descubrimiento de los cambios que se producen en las personas con el paso del tiempo, respetando las
diferencias.

Desarrollo de la identidad sexual y aceptacién del cuerpo sexuado.

Conocimiento del cuerpo y del entorno a través de los sentidos y de sus funciones. Implicaciones de la
discapacidad sensorial o fisica en la vida cotidiana.

Adquisicion de las nociones basicas de orientacién y coordinacién de movimientos —control progresivo de la

coordinacién, tono, equilibrio y desplazamientos—con el fin de adquirir autonomia en la realizacién de las tareas.

3,7,8,9,10,
11, 14, 15.

SITUAC.
APREND.

1-21
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OBX1
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Participacion en el juego como actividad placentera y fuente de aprendizaje. Interiorizacién paulatina de las
normas de juego. Dominio activo del tono y la postura en funcion de las caracteristicas de los objetos, acciones
y situaciones.

Avance y control progresivo de la motricidad fina.

Interiorizacion de las nociones espacio-temporales en las actividades cotidianas.

Bloque 2. Equilibrio emocional y desarrollo de la afectividad

CA2.1

CA2.2

CA2.3

CA2.4

CA2.5

CA2.6

CA2.7

CA2.8

OBX1

OBX1

OBX1

OBX2

OBX2

OBX2

OBX2

OBX4

Identificacion, verbalizacion y expresion de sentimientos, emociones, vivencias, preferencias e intereses propios
y de las demas personas.

Herramientas para la identificacién, expresion, aceptacion y control progresivo de las propias emociones,
sentimientos, vivencias, preferencias e intereses.

Estrategias de ayuda y colaboracién en contextos de juego y rutinas.

Estrategias para desarrollar la seguridad en si mismo, el reconocimiento de sus posibilidades y la asertividad
respetuosa hacia los demas.

El juego como herramienta de exploracion personal.

Aceptacién y valoracion ajustada y positiva de su persona, confiando en sus posibilidades y reconociendo las
limitaciones propias.

Aceptacioén constructiva de errores y correcciones: manifestaciones de superacion y logro.

Valoracion del trabajo bien hecho: desarrollo inicial de hdbitos y actitudes de esfuerzo, constancia, organizacién,
atencion e iniciativa.

Estrategias para la resolucion de conflictos y para el desarrollo de la resiliencia.

Blogue 3. Habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del entorno

CA3.1

OBX1

Reconocimiento de las necesidades basicas del cuerpo. Higiene, vestido, alimentacion, descanso, actividad.

1-21

1-21
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CA3.3

CA3.4

CA3.5

CA3.6
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OBX3

OBX3
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Aceptacidon de las normas de comportamiento establecidas durante las comidas, los desplazamientos, el
descanso y la higiene.

Valoracion de la necesidad de desarrollarse en espacios saludables identificando las condiciones que los
caracterizan. Colaboracién en el mantenimiento de ambientes limpios y ordenados.

Habitos y practicas sostenibles y ecosocialmente responsables relacionadas con la alimentacion, con la higiene,
con la actividad fisica, con el descanso, con el autocuidado y con el cuidado del entorno.

Identificacion de situaciones peligrosas adoptando comportamientos acomodados en la prevencién de
accidentes y enfermedades.

Empleo responsable y acomodado de instrumentos, herramientas e instalaciones para prevenir accidentes y
evitar situaciones de riesgo.

Actividad fisica estructurada con diferentes grados de intensidad.

Rutinas: planificacién secuenciada de las acciones para resolver una tarea; normas de comportamiento social

en la comida, el descanso, la higiene y los desplazamientos, etc.

Bloque 4. Interaccion socioemocional en el entorno. La vida con las demds personas

CA4.1

CA4.2

CA4.3

CA4.4

CA4.5

CA4.6

CA4.7

OBX1

OBX3

OBX4

OBX4

OBX4

OBX4

OBX4

Gestion de su comportamiento en funcion de las necesidades de las otras personas y de las normas de
funcionamiento del grupo, derechos, responsabilidades y comportamientos sociales, caminando
progresivamente hacia la autorregulacion de sus acciones.

La diversidad familiar. Familia, escuela y otros contextos socioemocionales. Identificacién y diferenciacion como
primeros grupos sociales de pertenencia e interaccion. Otros grupos sociales de pertenencia: caracteristicas,
funciones y servicios.

Habilidades socioafectivas y de convivencia: comunicacion de sentimientos y emociones y pautas basicas de
convivencia que incluyan el respeto a la igualdad y el rechazo de cualquier tipo de discriminacion.

Estrategias de autorregulacion de la conducta. Empatia y respeto.

1-21.
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Resolucion de conflictos surgidos en las interacciones sociales.

La amistad como valor, asi como elemento protector, de prevencién de la violencia y de desarrollo de la cultura
de la paz.

Formulas de cortesia e interaccion social positiva. Actitud de ayuda y cooperacion. La respuesta empatica a la
diversidad debida a distintas formas de discapacidad y a sus implicaciones en la vida cotidiana.

Potenciacion del juego como elemento comun a todas las culturas.

Juego simbodlico. Observacidn, imitacidn y representacion de personas, personajes y situaciones. Estereotipos y
perjuicios.

Celebraciones, costumbres y tradiciones. Herramientas para el aprecio de las sefiales de identidad étnico-
cultural presentes en su entorno.

Asentamientos y actividades del entorno.

AREA 3: AREA DE DESCUBRIMIENTO Y EXPLORACION DEL ENTORNO

OBJ UD

OBJ.UD.1
OBJ.UD.2
OBJ.UD.3
OBJ.UD.4
OBJ.UD.5
OBJ.UD.6
OBJ.UD.7
OBJ.UD.8
OBJ.UD.S

COMPET.
CLAVE
CCL

CP

STEM

CcDh
CPSAA
cC

CE

CCEC

CRITERIOS . SITUAC.
OBX AREA  CONTENIDOS / SABERES
EVALUAC. APREND.
Blogue 1. Didlogo corporal con el entorno. Exploracidn creativa de objetos, materiales y espacios
CA1.1 OBX1 Objetos y materiales. Interés, curiosidad y actitud de respeto durante su exploracion. 1-21.
CAL2 OBX1 Identificacion de las cualidades o atributos de los objetos. Relaciones de orden, correspondencia, clasificacion y
comparacion.
CAL3 OBX1 Diferenciaciéon de formas planas y tridimensionales: cuerpos geométricos.
CAl1.4 0OBX1 Empleo de cuantificadores basicos contextualizados.
Uso funcional de los nimeros en la vida cotidiana. Cantidad, nimero y grafia. Situaciones en las que se hace
CAl1S5 0OBX1
necesario medir.
CAl6 0OBX1
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Construccion de nociones espaciales basicas en relacién con el propio cuerpo, con los objetos y con las acciones,
tanto en reposo como en movimiento.

Identificacion de las nociones topograficas basicas en el plano.

Adquisicion del concepto de tiempo en las actividades cotidianas y su organizacién: antes-después, dia- noche,

estaciones, ciclos, calendario...

Bloque 2. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico y creatividad

CA2.1

CA2.2

CA2.3

CA2.4

CA2.5

CA2.6

CA2.7

CA2.8

OBX1

OBX2

OBX2

OBX2

OBX2

OBX2

OBX2

OBX2

Pautas para la indagacion en el entorno: interés, respeto, curiosidad, asombro, cuestionamiento y deseos de
conocimiento.

Estrategias de construccién de nuevos conocimientos: relaciones y conexiones entre lo conocido y el nuevo,
entre experiencias previas y nuevas; estructura y soporte e interacciones de calidad con las personas adultas,
con los iguales y con el entorno.

Modelo de control de variables. Estrategias y técnicas de investigacion: ensayo-error, observacion,
experimentacion, planteamiento y comprobacién de hipdtesis, realizacion de preguntas, manejo y busqueda en
distintas fuentes de informacion.

Estrategias de planificacidn, organizacion o autorregulacién de tareas. Iniciativa en la busqueda de acuerdos o
consensos en la toma de decisiones.

Estrategias para proponer soluciones: creatividad, didlogo, imaginacion y descubrimiento.

Coevaluacién del proceso y de los resultados. Hallazgos, verificacion y conclusiones.

Habilidades del pensamiento computacional.

Relaciones causa-efecto en la manipulacién de objetos.

Resolucion de situaciones problematicas empleando diferentes magnitudes.

Bloque 3. Indagacién en medio fisico y natural. Cuidado, valoracién y respeto

CA3.1

0BX3

1-21.

1-21.
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CA3.3

CA3.4

CA3.5
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OBX3

OBX3

OBX3

OBX3
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Experimentacion de acciones con los elementos naturales: agua, tierra, aire. Caracteristicas y comportamiento
(peso, capacidad, volumen, mezclas o trasvases).

Influencia de las acciones de las personas en el medio fisico, en el patrimonio natural y cultural y en el cambio
climatico.

Relaciones causa-efecto de los fendmenos naturales y de la accién humana sobre el medio: incendios,
inundaciones, extinciones, prdacticas no sostenibles.

Recursos naturales. Sostenibilidad, energias limpias y naturales.

Identificacion de fendmenos naturales: identificacion y repercusion en la vida de las personas.

Los seres vivos y sus caracteristicas.

La relacion de los seres humanos con los animales. Empatia, cuidado y proteccion de los animales. Respeto de
sus derechos.

Respeto y proteccidon del medio natural. Respeto por el patrimonio cultural presente en el medio fisico.

Bloque 4. Descubrimiento y participacién en el entorno social. Relaciones, servicios y actividad culturales

CA4.1
CA4.2
CA4.3
CA4.4
CA4.5

CA4.6

Fuente: elaboracién propia.

OBX4

OBX4

OBX4

OBX4

OBX4

OBX4

La familia y los distintos modelos familiares. Su estructura y sus miembros. 1-21.
Relaciones de parentesco.

La escuela.

El barrio y el ayuntamiento: servicios, caracteristicas y funciones.

Valoracion de profesiones y servicios de la comunidad desde una perspectiva de género.

Actitudes de respeto hacia las manifestaciones culturales de su entorno préximo.

Fiestas y tradiciones del ciclo anual y de la cultura gallega.

Patrimonio y personas relevantes de la cultura gallega.
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9.2 Anexo 2: Pictogramas

Tabla 4. Pictogramas

19) Elegir el tipo de 39) Investigar la zona 49) ¢Cudlesla 59) Preparar el
maiz que se donde se quiere mejor fecha terreno con
quiera sembrar. plantar, su clima para plantarlo abono. Tipos de

y tipo de terreno. en nuestra abono.
zona?

)
W o)

el
‘f‘
F A
-
o

69) Profundidady 82) Tiempos de riego 99) Esperamos a 1092) Cosechamos el
distancia entre las que crezcay se maiz.
semillas. seque la borla

superior.

CORN PLANT GROWTH

119) Guardar 159) Tamizar

Fuente: Elaboracién propia con imagenes libres de derechos.
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9.3 Anexo 3: Cronograma

Tabla 5. Cronograma

SEMANA SESION NOMBRE FECHA SITUACION DE APRENDIZAJE
1.  ASAMBLEA
2. CUENTO: EL PAN: YO SE LO QUE COMO.
: DE QUE ESTA L
Sesién 1 ¢DEQ) unes (Laurent & Gouny, 2017)
HECHO EL PAN? 02/10/2023
3. DE LA SEMILLA A LA HARINA
4. PLANTAMOS EN YOGURES
<
= 5 5.  ASAMBLEA
E » RECOGEMOS EL Miércoles
s Sesion 2 6. SALIDA A LA HUERTA DE NUESTRA VECINA
& MA(Z 04/10/2023
7. ASAMBLEA
JUGAMOS Y Viernes 8. VAMOS A DESGRANAR.
Sesion 3 ,
DESGRANAMOS ~ 06/10/2023 9 TALLER DE MUSICA
10. CONSTRUCCIONES CON CAROZOS
Lunes 11. ASAMBLEA
Sesion 4 LOS MOLINOS
09/10/2023  12. SALIDA AL MOLINO
13. ASAMBLEA
ARTE CON LA Miércoles )
Sesion 5 14. EL MAIZ EN EL ARTE
NATURALEZA 11/10/2023
< 15. MILLADOIRO
o
= LA PANADERIA, 16. ASAMBLEA
8 Jueves
) Sesion 6 ELPANY EL 17. INGREDIENTES
12/10/2023 )
PANADERO 18. VISITA A LA PANADERIA
19. ASAMBLEA
DEGUSTACION Y Viernes )
Sesion 7 20. DEGUSTACION DE PANES
MURAL FINAL 13/10/2023
21. MURAL FINAL

Fuente: elaboracion propia.
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9.4 Anexo 4: Instrumentos de evaluacion

Tabla 6. Registro de evaluacion de la unidad

REGISTRO DE EVALUACION DE LA UNIDAD
NOMBRE:

AREA 1: COMUNICACION Y REPRESENTACION DE LA REALIDAD

CONTENIDOS INDICADORES DE LOGRO

Se expresa oralmente de manera adecuada a la edad y participa en diferentes
_ X X
asambleas diarias. (CL)
Se ha iniciado en la realizacion de la escritura. (CL) X X
Se ha iniciado en la lectura e interpretacion de imagenes, codigos, etiquetas vy bits. (CL) X X
Realiza descripciones sencillas de los contenidos aprendidos. (CL) X X
Comprende los cuentos narrados en el aula. (CL) X X
Disfruta realizando actividades plasticas. (CEC) X X
Participa en las situaciones de aprendizaje musicales y de expresidn corporal. (CL) X X
AREA 2: CRECIMIENTO EN ARMONIA

CONTENIDOS INDICADORES DE LOGRO
Demuestra autonomia progresiva en las normas del aula. (CPSAA) X X
Realiza habilidades motrices nuevas. (CPSAA) X X
Nombra algunas caracteristicas fisicas diferenciales. (CPSAA) X X
Desarrolla algunos habitos de cuidado de higiene y alimentacion. (CPSAA) X X
Identifica emociones y las controla. (CPSAA) X X
Participa en las actividades de trabajo cooperativo. (CC) X X

AREA 3: DESCUBRIMIENTO Y EXPLORACION DEL ENTORNO

CONTENIDOS INDICADORES DE LOGRO

Contribuye al mantenimiento del orden y respeta las normas de la escuela. (CPSAA) X X
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Conoce, los datos relevantes sobre la recogida del maiz. (CPSAA)

Comprende la importancia de reciclar los residuos. (CSC)

Se orienta en el espacio: dentro-fuera, arriba-abajo. (CPSAA)

Diferencia las cantidades muchos-pocos. (CPSAA)

Discrimina las formas basicas. (CPSAA)

Diferencia los tamafios y cantidades. (CPSAA)

Se ha iniciado en la direccionalidad de los trazos. (CPSAA)

X Conseguido

Fuente: elaboracion propia.

Tabla 7. Registro para la evaluacion del proyecto educativo

REGISTRO PARA LA EVALUACION DEL PROYECTO EDUCATIVO

fTEMS ADECUADO No
ADECUADO

LA ENSENANZA

El proyecto X X

Las programaciones X X

La flexibilidad X X
METODOLOGIA

Tipos de actividades X X

Uso de recursos externos X X

Estrategias de motivacién X X

Clima del aula X X

Herramientas del docente para la participacion X X

Herramientas del docente para conseguir la X X

autonomia de sus alumnos

Agrupaciones X X

Relacién entre la ensefianza y las necesidades basicas X X

de los infantes

Usos de los espacios X X

X No conseguido

X X
X X
X X
X X
X X
X X
X X

OBSERVACIONES
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Organizacién del tiempo

Entrevistas iniciales
Actividades conjuntas
Colaboraciones familias

Notificaciones a los familiares

Reuniones
Entrevistas
Coordinacién

Otros

Atencion personal
Adaptaciones del curriculum
Refuerzo educativo

Apoyos

Recursos materiales

Fuente: elaboracion propia.

X
RELACION CON LA FAMILIA

X X| X| X

MIEMBROS DEL EQUIPO DOCENTE

X X| X| X

ATENCION A LA DIVERSIDAD

X X X X X

<X X| X| X <X X| X| X

X X| X X X
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