®
unl LA UNIVERSIDAD
EN INTERNET

Universidad Internacional de La Rioja

Facultad de Educacion

Grado en Maestro en Educacion Primaria

Fomento de la comprension lectora
mediante la Ensenanza Reciproca en
alumnos de 52 de Primaria.

Trabajo fin de estudio presentado por: Sandra Zoyo Jiménez

Tipo de trabajo: Unidad Didactica

Area: Lengua Castellana y Literatura
Director/a: Luis Alberto Mayoral Marcos

Fecha: 10/07/2022



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprension lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

Resumen

La comprension lectora es la habilidad de otorgar sentido a lo que se lee, comprendiendo de
forma global el texto escrito. Es un proceso cognitivo complejo que requiere la puesta en
practica de estrategias cognitivas y metacognitivas. Resulta de gran relevancia garantizar el
desarrollo de esta habilidad en los nifios desde la etapa de Primaria, con el objetivo de
asegurar su inclusidn y participacién activa en una sociedad de la informacién como en la que
nos encontramos inmersos en la actualidad.

Por su caracter personal e individualizado, resulta dificil abordar el trabajo de la comprension
lectora desde las escuelas. Por ello, en este trabajo se realiza una revisidén para estudiar los
procesos que intervienen en la comprension escrita y se presenta una propuesta con el fin de
mejorarla, fomentando la adquisicidon de estrategias metacognitivas por parte de los alumnos,

a partir de una metodologia cooperativa en las aulas, conocida como Ensefianza Reciproca.

Palabras clave: lectura, comprensién lectora, estrategias, metacognicién, ensefianza

reciproca, trabajo cooperativo.
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1.Introduccion

La comprensién lectora es una habilidad muy importante y necesaria para poder
desenvolverse adecuadamente. Tal y como se describe en el Real Decreto 126/2014, de 28 de
febrero, por el que se establece el curriculo basico de la Educacién Primaria, la comprensidn
de textos desarrolla la capacidad critica y creativa del alumnado, ofrece acceso a multiples
conocimientos, enfrenta al alumnado a situaciones que enriquecen su experiencia del mundo
y favorece el conocimiento de uno mismo. El objetivo del drea de Lengua Castellana y
Literatura es el desarrollo de las destrezas bdasicas en el uso de la lengua (hablar, escuchar,
escribir y leer). “La adquisiciéon de estas destrezas comunicativas solo puede conseguirse a
través de la lectura de distintas clases de textos, de su comprension y de la reflexiéon sobre

ellos” (RD 126/2014, p.26).

En la sociedad actual los nifios estan expuestos a enormes cantidades de informacién, lo cual
se conoce como “infoxicacién”, y es necesario que se muestren reflexivos y criticos ante esta
informacién que reciben de forma escrita. La lectura es una herramienta necesaria en la
escuela porque permite acceder a los conocimientos de diversas areas, es la base del
aprendizaje. Por ello, es una competencia que debe trabajarse de forma transversal en todas
las materias.

La lectoescritura es una habilidad del ser humano que no es innata, debe ser aprendida. Pero
no basta con ensefiar a decodificar grafemas ni con aprender la mecanica; la lectura es mucho
mas que eso. Tradicionalmente la comprension lectora en el aula se ha trabajado ofreciendo
un texto a los alumnos para que posteriormente respondan unas preguntas literales, en el que
para responder, simplemente deben buscar la informacion en el texto y copiarla, sin tener que
pensar a cerca de lo leido. Jouini (2005) establece que mientras las preguntas sigan siendo de

este tipo, no conseguiremos desarrollar en los alumnos la capacidad de deducir y razonar.

Por la experiencia vivida durante los periodos de Practicum, se ha podido observar que, pese
a que si que se dedica tiempo a la lectura en clase, el profesorado no se centra en ensefar las
estrategias de comprensidn ni en realizar un andlisis de forma conjunta del texto para instruir
en los procesos que intervienen en la comprension. Segin Barboza y Pefia (2018), muchos
profesores de primaria no se detienen en utilizar estrategias diddcticas para ensefar la lectura

de forma comprensiva y reflexiva si no que se limitan a cumplir con las exigencias del

11
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programa. Muchos de ellos no conocen las estrategias a realizar durante el proceso de lectura
o se considera una pérdida de tiempo trabajarlas en el aula. La ensefianza de la comprensién
lectora a menudo es descuidada y se le dedica poco tiempo dentro del horario lectivo (Cerrillo,
2005; National Reading Panel [NRP], 2000 citados en Pascual, Goikoetexea, Corral, Ferrero &
Pereda (2014)).

Segun el informe PISA del 2018, la puntuacidon media de los estudiantes espafioles es inferior
a la media de paises de la OCDE y ha descendido de forma significativa desde el afio 2015. El
informe PIRLS (citado en Pascual et Al., 2014) coincide con el informe PISA en que en Espafia
los estudiantes tienen un nivel de competencia lectora por debajo del promedio de otros

paises y que esta tendencia es observada desde los afios 90, en cualquier tipo de texto.

El motivo principal que ha llevado a la autora a la eleccion del tema es su pasion por la lectura,
asi como la dificultad observada en la comprensién que muestran los nifios de su entorno
laboral. Los logopedas y maestros de refuerzo se encuentran con alumnos que muestran
problemas para comprender lo que leen. Por ello la mayoria forja una opinidn o vivencia de la

lectura muy negativa.

Por todo ello, se considera necesario cambiar la forma en la que se ensefa la lectura en las
aulas y se ha disefiado una unidad didactica prolongada para trabajar estrategias que ayuden
a los nifios a comprender lo que leen y a encontrar una utilidad en la lectura. Quizas también
de esta manera se fomente el gusto y el placer por la lectura y se haga de ésta una actividad
a escoger en su tiempo libre. En el presente trabajo se plantea un marco teérico para conocer
de forma mads profunda los procesos que influyen en la comprensién de la lectura, asi como
de la metodologia cooperativa que se va aimplementar, conocida como Enseflanza Reciproca.
Seguidamente se presentan las actividades a realizar para cumplir con el objetivo junto con Ia

temporalizacién y la evaluacion.
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2. Objetivos del trabajo

El objetivo general de este trabajo consiste en diselar un programa para mejorar la
comprension lectora en un grupo de alumnos de quinto de Primaria.

Para poder cumplir este objetivo se plantean los siguientes objetivos especificos:

e Realizar una busqueda bibliografica para profundizar sobre la metodologia de
ensefianza reciproca y su efecto en la comprension lectora.

e Conocer, a través de la bibliografia, las estrategias que deben ser ensefiadas a los
alumnos para poder mejorar la comprensién lectora.

e Planificar y organizar sesiones en las que los alumnos deban aplicar dichas estrategias
para la comprension de diferentes tipologias textuales.

e Ofrecer una forma mas novedosa y motivacional de trabajar la comprensién lectora en

las aulas.
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3.Marco tedrico

Se ha realizado una busqueda exhaustiva de bibliografia a través de diversos buscadores (Dial
net, repositorio UNIR, Google académico, etc.) para fundamentar la base de este trabajo. Se
definirdn los conceptos clave para poder comprender por qué y para qué se disefia una

propuesta para trabajar la comprensién lectora con una metodologia colaborativa.
3.1. La comprension lectora

La lectura es una destreza que nos permite acceder a multiples conocimientos y a la propia
cultura; es aprendizaje, enriquecimiento y estimulacion. Es necesaria para poder realizar
distintas acciones cotidianas, como buscar informacidn, comunicarnos, interpretar graficos,
analizar datos, resolver problemas, distraerse, etc. Por ello tiene gran relevancia en todos los
ambitos de la vida de la persona: académico, social, laboral y personal. Este trabajo se centra
en la importancia de la comprensidn lectora en el aula, ya que esta habilidad puede facilitar o
dificultar el acceso a los conocimientos en todas las demas areas del curriculo debido a la

forma en la que se suelen presentar los contenidos.

Leer implica comprender el texto, y ello conlleva realizar un importante esfuerzo cognitivo
para poder trasformar los simbolos linglisticos en representaciones mentales coherentes
(Ledn, Olmos, Sanzy Escudero, 2010). Pero no solo es necesario realizar la extraccion de datos
y una reflexiéon profunda, si no que el lector debe recurrir a sus conocimientos previos para
poder integrar esta informacién con la del texto y realizar una comprension global y completa.
Jouini (2005) establece que la lectura tiene 3 grandes rasgos: el primero de ellos es que su
naturaleza es constructiva; es decir, que el lector no actua de forma pasiva ante el texto si no
gue activa el pensamiento y construye significados mientras lee. El segundo elemento es que
la lectura es un proceso interactivo; es decir, que el significado global del texto surge de la
interaccion entre lo que incluye el escrito y lo que aporta el propio lector. El sujeto trae consigo
un bagaje de experiencias, caracteristicas cognoscitivas y actitudes que influirdan en la forma
en la que interpreta el texto. Y la tercera caracteristica consiste en que la lectura es un proceso
estratégico; esto implica que el lector va modificando sus estrategias lectoras a medida que
avanza en la lectura. Estas adaptaciones dependen de diversos factores como el interés, los

conocimientos sobre el tema, el objetivo de la lectura, el tipo de texto, etc.
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Solé (1992) citada en Tovar (2017) sefala que la comprensién lectora es el resultado de 3
condiciones: a) la claridad y coherencia del texto (que tenga ciertas propiedades textuales), b)
la activacidon de conocimientos previos por parte del lector y c) el uso de estrategias para
comprobar la comprension realizada.

Para terminar este apartado, se referencian varios autores (Santiago, Castillo y Ruiz (2005)
citado en Durango (s.f) y el MEN (2014) citado en Guzman y Sequeda, 2019) que establecen

tres niveles de lectura:

a) Lectura literal. Es el nivel basico y se centra en la informacién que se encuentra
explicita en el texto. En este nivel de comprension el lector activa procesos de
blusqueda, reconocimiento, memoria y de identificacidn de relaciones y secuencias.

b) Lectura inferencial. Este nivel requiere un proceso de abstraccion ya que consiste en
comprender datos implicitos, usando elementos del contexto, de la cultura o de los
propios saberes. Permite desarrollar conclusiones, realizar hipdtesis y establecer
relaciones e interpretaciones.

c) Lectura critica. En este nivel interviene el criterio del sujeto para poder realizar juicios
valorativos fundamentados en los conocimientos propios. Se reconoce la intencidn del

autor y la estructura global del texto.

Procesos que intervienen en la comprension

Es importante comentar que los procesos afectivos tienen un papel importante en la
comprension, al igual que en cualquier otro aprendizaje. Presentar emociones negativas ante
la lectura puede dificultar la comprensidn, asi como también puede hacerlo un autoconcepto
y autoestima negativos. Una de las principales causas de los errores de comprension es la falta
de motivacion. Esta puede aumentar cuando el alumno es consciente de la funcionalidad de
la lectura. Segin Montero (2010) tener estados de danimo favorables propicia poder utilizar
estrategias cognitivas y lingliisticas durante la lectura, lo cual hara de esta un proceso mas
significativo.

Ademas, para realizar el proceso de la comprension de textos el sujeto pone en marcha ciertos
procesos perceptivos, psicolégicos bdsicos y cognitivo-linglisticos (Vallés, 2005). Segun este
autor los procesos perceptivos permiten acceder a la informacién de forma visual (o téctil en

caso de un lector invidente) para poder transmitirla al cerebro donde sera procesada. Gracias
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a la percepcién es posible discriminar grafemas y realizar su conversién a los sonidos
(fonemas). La capacidad de descodificar mensajes escritos sin realizar errores se denomina
exactitud lectora, y es uno de los componentes de la fluidez lectora junto con la
automatizacion y la prosodia y es un prerrequisito para que se produzca la comprension
lectora (Ferrada y Outén, 2017). En relacidn a los procesos psicoldgicos basicos se debe tener
en cuenta la atencidn, el andlisis secuencial, la capacidad de sintesis y la memoria. Cuando se
lee esimportante saber focalizar y mantener la atenciéon en la tarea (Vallés, 2005). Calet (2013)
establece que es necesaria cierta automatizacién en el proceso de la lectura (en relacién a la
precision y velocidad) para que la atencién pueda dedicarse exclusivamente a comprender el
mensaje y no a decodificarlo. El andlisis secuencial consiste en ir uniendo significados de las
palabras que se leen. De manera simultanea a este proceso, se produce la sintesis; que
consiste en ir recapitulando y resumiendo secuencias del texto para crear una unidad con
significado. Young y Boqgers (1995) citados en Calet (2013) describen que la capacidad de
segmentar sintacticamente una oracion facilita la comprensién, y para ello es importante leer
siguiendo una prosodia y expresividad adecuadas. Por ultimo, la memoria permite a la
persona ser capaz de establecer vinculos entre la informacién que esté percibiendo y la que
ya conoce. La memoria a corto plazo también permite establecer una estructura légica del
texto y una relaciéon de los distintos elementos contenidos en él.

En relacién a los procesos cognitivo-lingliisticos encontramos el acceso al léxico, el andlisis
sintactico y la interpretacidon semantica. El primero se hace de forma casi inmediata y permite
reconocer las palabras y atribuirles un significado. El analisis sintactico consiste en fijarse en
las relaciones entre las palabras para poder comprender el mensaje. Y, tras acceder al Iéxico
y realizar el andlisis sintdctico, se realiza la interpretacion del significado. Para ello se realizan
inferencias, regresiones, comprobaciones, se activan conocimientos previos, etc. (Vallés,
2012).

Por otro lado, también se deben tener en cuenta los procesos metacognitivos. La
metacognicion consiste en el andlisis del propio conocimiento que tiene el sujeto sobre la
actividad. Las tareas de comprensidn lectora deben incluir estrategias de autorregulacion que
permitan a los alumnos ser mds conscientes y controlar los procesos en la comprension del

texto que leen (Madariaga & Martinez-Villabeita, 2010, citado en Salmerdn y Gutiérrez, 2012).
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Estrategias cognitivas y metacognitivas para la comprensién

Ensefiar estrategias de comprension lectora segun Solé (1998) “contribuye a dotar a los
alumnos de recursos necesarios para aprender a aprender” (p.7, capitulo 4).

Para Mayor (2000), las estrategias son definidas como un conjunto de procedimientos que se
realizan para conseguir un objetivo, un fin o una meta, y pasan de ser heterodirigidas a
autodirigidas. Sanchez y Maldonado (2008) citados en Pérez (2015), establecen una diferencia
entre las estrategias cognitivas y las metacognitivas, llegando a la conclusién de que las
primeras permiten progresar en el conocimiento y las segundas permiten controlar dichos
progresos.

Por un lado, las estrategias cognitivas que permiten realizar una actividad son: “focalizar la
atencién, recoger informacion, recordar, ensayar, analizar, elaborar-generar, organizar-
integrar, evaluar y monitorear” (Guzman y Sequeda, 2019, p.62). Goodman (1996) citado en
Pérez (2015) anade la estrategia del rastreo para reconocer determinada informacion, el
subrayado para seleccionar lo que resulta de interés al lector, las inferencias, predicciones,

comprobaciones y escoger el momento en el que se termina la lectura.

Por otro lado, como se ha mencionado previamente, las estrategias metacognitivas deben
poder ayudar a tomar conciencia sobre la actividad de comprensién, asi como a mejorar el
proceso (Mayor, 2000). Con el objetivo de alcanzar un nivel de comprensién de un texto
escrito, Salmerdn y Gutiérrez (2012) definen ciertas estrategias metacognitivas que se pueden
clasificar segun el momento en el que se utilizan (ver tabla 1):
a) Estrategias previas a la lectura.
En este momento se debe poder reconocer el género discursivo al que pertenece el
texto a leer ya que la identificar la estructura de cada tipo de texto facilita la posterior
organizacion de la informacidn. Jouini (2005) habla de cinco tipos de texto: narracion,
descripcidn, exposicién, argumentacién e instruccién.
También en este momento se debe identificar la finalidad de la lectura. Antes de
comenzar la lectura el lector debe activar conocimientos previos que le permitan
relacionar lo que ya conoce con la nueva informacidn a leer. Y, para terminar, realizar
predicciones y plantearse preguntas a las que deba buscar respuesta en el texto son

estrategias que también facilitan la comprension.
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b) Estrategias durante la lectura.

En este momento el lector debe seguir planteandose dudas y hacer predicciones, a la
vez que trata de verificar suposiciones previas. Ademas, deben identificar aquellas
palabras que deben ser clarificadas (a través del contexto, del andlisis morfoldgico o
como ultimo recurso, mediante el uso del diccionario). Para Jouini (2005) en este punto
es importante que el lector se ayude de los conectores textuales para poder deducir
significados. Pascual et al. (2014) hablan de la importancia de la fluidez lectora para la
comprension. Para ello es importante que los lectores sean capaces de respetar los
signos de puntuacion del texto.

Cuando el lector detecte algin error de comprension, es importante releer el
fragmento. Parafrasear utilizando palabras propias y resumir también facilitan la
comprension. Otra estrategia util durante la lectura es la representacion mental visual,
ya que ayuda a relacionar ideas y a almacenarlas en la memoria, posibilitando asi su
posterior activacién y uso. La estrategia de establecer inferencias estd estrechamente
ligada a la comprensidn lectora. Las inferencias permiten relacionar los conocimientos
del lector con lo que lee, de este modo se puede completar aquella informacién que
no se expresa de forma explicita en el texto. Y por ultimo, para poder establecer una
representacion global del texto es importante que el lector sepa identificar la
informacion principal del texto. Van Dijk y Kintsch (1983) y Brown y Day (1983) citados
en Mayor (2000) establecen que para ello se debe poder suprimir informacion trivial o

redundante e inventar frases que resuman cada parrafo.

Estrategias posteriores a la lectura.

En este momento el lector debe revisar aquellas predicciones e inferencias realizadas
anteriormente y comprobarlas, debe valorar el grado de comprensién conseguida vy si
se ha alcanzado el objetivo inicial. Otra estrategia es realizar una construccion global
de representacion mental, ya sea sintetizando la informacion en un esquema, un
resumen, un mapa conceptual, un dibujo o una presentacion oral. Explicar y discutir
con los compaiieros la opinién y vision que tienen del texto facilita que el lector

conozca hasta que punto ha comprendido el mismo.
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ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

Antes de la lectura Determinar el género discursivo

Determinar la finalidad de la lectura

Activar conocimientos previos

Hacer predicciones y generar preguntas

Durante la lectura Identificar palabras que necesitan ser aclaradas

Releer, parafrasear y resumir

Representacidn visual

Realizar inferencias

Detectar informacion relevante

B EHG BN EG £ Revision del proceso lector. Consciencia del nivel de comprension
logrado.

Construccion global de representacién mental: finalidad expresiva.

Finalidad comunicativa

Tabla 1: resumen estrategias metacognitivas en la lectura. Fuente: elaboracion propia a partir de Salmerén y

Gutiérrez (2012).

Estrategias sobre la fluidez lectora

La fluidez lectora es definida por Ferrada y Outén (2017) como la “habilidad para leer un texto
con exactitud, de forma automadtica y con la prosodia adecuada”. El objetivo es que los
alumnos sean capaces de realizar la descodificacion de forma automatica y sin esfuerzo, para
ello es clave comenzar con la automatizacion de silabas que permita acelerar el
reconocimiento de palabras para posteriormente mejorar la fluidez (Serrano, Gémez y Defior,
2013).

Esta habilidad tiene una relacién estrecha con la comprensién lectora y por ese motivo se
debe hacer una revisidon de las intervenciones para mejorar la fluidez que han resultado

eficaces.

e Lectura repetida. Consiste en leer un texto breve de forma repetida. Dentro de esta

estrategia se incluyen otros métodos como la lectura en parejas, en la que un miembro
de la pareja lee un fragmento de forma repetida y el otro le da feedback inmediato;
leer mientras se escucha (seguir una lectura que se esta escuchando); lectura
simultanea y leer subtitulos televisivos. (Ferrada y Outén, 2017 y Calet, 2013).

e Teatro de lectores: Coger Y White (1967) En Calet (2013) definen esta técnica como

una herramienta que fomenta la prosodia y, consecuentemente, la comprensién, de

forma cooperativa.
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e Lectura de Radio: practicar una pequena lectura que se deberd leer después a sus

compafieros con una entonacion y fluidez adecuadas. Posteriormente debera

plantearles preguntas a los compafieros sobre el fragmento que ha leido.

3.2. La enseflanza reciproca

La enseflanza reciproca es un procedimiento desarrollado por Palincsar y Brown (1984) basado
en el didlogo bidireccional entre maestro y alumnos para analizar paso a paso un texto. Se
fundamenta en la teoria de la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) de Vygotsky (1978) citado en
Polman (2010), la cual explica la relacién entre un aprendizaje social significativo y la propia
comprension individual. La ZDP establece que el sujeto puede llegar a un mayor grado de

desarrollo con la ayuda de un adulto o en situacién de colaboracién con otros compafieros.

La Ensefianza Reciproca es una metodologia que propone la practica guiada por parte del
profesor del proceso de compresién lectora mediante el modelado y el pensamiento en voz
alta. Es decir, consiste en que el maestro ensefie de manera clara y flexible la aplicacion de 4
estrategias basicas para la comprension lectora (resumir, preguntar, clarificar y predecir), con
el objetivo de que los alumnos sean capaces de dirigirlo y realizarlo por si mismos (Pascual et
al., 2014 y Soriano, Chebaani, Soriano, & Descals, 2011). Al principio los alumnos deben
atender, observar y aprender del maestro, quien hace de modelo. Progresivamente este
cedera responsabilidades al alumno, que pasara de ser un espectador pasivo a formar parte
de la actividad reflexiva; hasta que el maestro permita al alumno tomar el control de la tarea
cognitiva, asumiendo él el rol de audiencia (Palincsar y Brown, 1984). El objetivo de esta
metodologia no son las estrategias en si mismas si no adquirir una adecuada comprension
escrita. A continuacién, se clarifican las 4 estrategias descritas en Pascual et al. (2014) y en

Pallinscar y Brown (1984):

a) Resumir: hace referencia a seleccionar lo mas relevante, evitando aquellos aspectos
secundarios. Permite conocer el grado de comprensidn conseguida.

b) Preguntar: exige centrarse en aspectos concretos e importantes y permite la revisién
de la comprension.

c) Clarificar: permite aclarar palabras o fragmentos del texto evaluando de manera critica

y comparandolas con los propios conocimientos del sujeto y el sentido comun.
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d) Predecir: hace referencia a prever que sucederd a partir de la realizaciéon vy

comprobacién de inferencias.

Greenway (2002) citado en Pascual et al. (2014) describe 3 principios basicos de la ensefianza
reciproca: el primero de ellos es que, debido a que los procesos cognitivos superiores tienen
su origen en procesos sociales, la ensefianza reciproca se da en un contexto de relacidn
interpersonal. En segundo lugar, en la ensefanza reciproca el alumno recibe un andamiaje
temporal ofrecido por el maestro o sus pares, mientras va adquiriendo mas responsabilidad
en su aprendizaje y va siendo capaz de realizarlo solo. Y el tercer principio es que en esta
metodologia el alumno se implica en la actividad, siendo consciente de que se exige que la
lectura sea imprescindible para lograr un objetivo final.

Para llevar a cabo esta metodologia con éxito, Pascual et al., 2014 describen ciertos elementos
qgue son necesarios: el didlogo, la responsabilidad, la capacidad autorregulativa y la
preparacion del profesor. En relacidn al didlogo, este debe ser abierto, rico y significativo,
mostrando unas habilidades discursivas adecuadas. En relacién a la responsabilidad, el
maestro debe asegurarse de que todos los alumnos en algin momento realizan el papel de
lider durante el proceso (Hacker & Tenent, 2002, citado en Pascual et al., 2014). Los alumnos
deben poden aplicar y revisar continuamente la eficacia de las estrategias que estan utilizando
para poder alcanzar una comprension adecuada. Y en relacion al ultimo elemento es
imprescindible que el profesor tenga conocimientos sobre las estrategias que deben ser

ensefiadas a los alumnos.

La ensefanza reciproca puede ser aplicada con todo el grupo aula al principio vy
posteriormente en grupos heterogéneos de pocos miembros (Pascual et al., 2014). Sporer,
Brunstein & Kieschke (2009) citados en Pascual et al. (2014) aseguran que los alumnos tienen
mas oportunidades de poner en practica las estrategias para la comprension lectora cuando
trabajan en pequefios grupos. Soriano et al. (2011), llevaron a cabo un estudio para mostrar
la eficacia de la ensefianza reciproca en estudiantes de cuarto curso. En este caso, tras una
fase de instruccion de las estrategias descritas anteriormente (prediccion, clarificacion,
formulacion de preguntas y resumen), se asignaron grupos de discusion de 6-8 alumnos en los
que uno de ellos (de forma rotatoria) asumia el rol de tutor y lideraba el didlogo para analizar
el texto escrito. Los hallazgos de dicho estudio revelaron la eficacia de la metodologia cuando

se realiza una previa instruccidn por parte del profesor y con textos expositivos auténticos. En
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Soriano et al (2011) se citan varios estudios (Alfassi, 1998, 2004; Brown y Palincsar, 1989; Hart
y Speece, 1998; Mason, 2004; Rosenshine y Meister, 1994; Santiago, 2005; Soriano, Vidal-
Abarca y Miranda, 1996) que también demuestran la eficacia de la ensefianza reciproca en

pequeno grupo y con otras tipologias textuales.

Esta metodologia se engloba dentro de los métodos cooperativos, en los que los miembros
deben trabajar conjuntamente para llegar a un objetivo comun. El aprendizaje cooperativo
consiste en “el empleo didactico de grupos reducidos en los que los alumnos trabajan juntos
para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas” (Johnnson, Johnson y Holubec, 1998,
p. 5). Estos mismos autores establecen que la discusidn por grupos permite formular lo que
los alumnos saben y explicarselo a los demads. En relacidn a este tema, Tovar (2017) afirma
que la transmisidn de estrategias metacognitivas resulta mucho mas facil en situaciones
compartidas entre pares. Solé (1998) también considera que la ensefianza de estrategias de
comprension lectora debe realizarse bajo un enfoque basado en la participacién conjunta de
profesor y alumno con el objetivo de que este ultimo se convierta en un lector auténomo y
competente. Lopez (2002) citado en Tovar (2017), realizé un estudio de instruccion de
estrategias en comprension lectora en situacion de aprendizaje cooperativo, comparandola
con el empleo de dicho método en una situacién individual. De este estudio se concluye que
la metodologia cooperativa favorece el rendimiento de los alumnos en comparacion a la
ensefianza tradicional. Guzman y Sequeda (2019) llegaron a la misma conclusion tras disefar
un programa para la mejora de la comprensién lectora en alumnos de quinto de primaria
basado en actividades llevadas a cabo de forma cooperativa. Asi, confirman la eficacia de los
métodos cooperativos en el desarrollo de competencias comprensivas debido a que facilitan

la reflexion y la regulacién de nuevos conocimientos.

Es importante anadir que el aprendizaje cooperativo mejora el desarrollo escolar ya que
facilita procesos cognitivos, fomenta la motivacion y favorece el establecimiento de relaciones
afectivas (Santiago, 2018). Dicha autora establece que el trabajo cooperativo establece
relaciones positivas entre los miembros que se caracterizan por el respeto mutuo. Este
aspecto favorece un clima de seguridad y confianza que anima a todos los miembros del grupo
a la participacidon activa. Ademas, el hecho de que se realicen grupos heterogéneos permite

que los alumnos con mas dificultades en la comprensién lectora puedan observar cémo
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aplican las estrategias los compafneros y se animen a utilizarlas siguiendo el ejemplo,

mejorando asi su nivel de comprension.

En conclusidn, la Ensefanza reciproca es una metodologia cooperativa cuya eficacia en el
rendimiento de la comprensién lectora ha sido demostrada por multiples autores. Es una
forma mas motivadora de conseguir que los alumnos alcancen niveles de comprensién lectora
eficaces gracias al uso de estrategias cognitivas y metacognitivas durante el proceso de la
lectura. Todos los estudios coinciden en la importancia de realizar una instruccion inicial y del
seguimiento a realizar por parte de los maestros cuando son los propios alumnos los que

lideran la ensefianza reciproca.
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4. Contextualizacion

Es evidente que en una sociedad de la informacion en la que las fuentes escritas estan al
alcance de cualquiera, se hace necesaria la puesta en practica y el entrenamiento de
estrategias que permitan gestionar esa informacién recibida. Es necesario que los nifios
aprendan a tratar la informacién, analizandola y evaluandola de forma critica. Actualmente
en las escuelas no siempre se estd trabajando la comprensién lectora mediante la ensefianza
de la aplicacion de estrategias, si no que se deja a los alumnos que lean de forma individual.
Este método beneficia a aquellos alumnos que si que son capaces de aplicar estrategias de
forma consciente o inconsciente, pero no fomenta las habilidades comprensivas en aquellos
alumnos con dificultades, es mas puede contribuir a la formacidn de opiniones negativas hacia
la lectura, ya que leer por leer sin comprender el texto no resulta motivador.

Por ese motivo se desarrolla en este trabajo una intervencidén que se centra en la adquisicion
de estrategias metacognitivas para mejorar la comprensidn lectora mediante la ensefianza
reciproca. Se ha escogido quinto curso de Primaria porque en general, en ese nivel, los
alumnos ya han adquirido el proceso mecanico de la lectoescritura mostrando pocos errores
de descodificacion. De todas maneras, como se ha observado que la fluidez (exactitud,
automatizacién y prosodia) influye en la comprensién, se trabajaran también estos aspectos
en las sesiones. Se reforzaran algunas de las habilidades de percepcioén visual que describe
Tapia (2020) que influyen en la lectura: memoria visual, cierre visual (conseguir una
percepcién global), discriminacidn visual (ser consciente de los rasgos distintivos) y percepcién

figura-fondo (identificar un objeto en un fondo complejo).
4.1. Caracteristicas del entorno

El centro se encuentra ubicado en los alrededores de Barcelona. Es un pueblo con caracter de
ciudad, ya que estd muy urbanizado y equipado. Cuenta también con un entorno natural
privilegiado, ya que el area forestal y agricola ocupa un 83% de la superficie municipal.

En relacién a aspectos socioecondmicos, es un pueblo con un indice socioecondmico territorial
elevado. Un gran nimero de la poblacién se encuentra ocupada laboralmente y las principales
actividades econdmicas se ubican en los sectores de la industria y los servicios.

Es un ambiente culturalmente rico ya que cuenta con una gran biblioteca (que ademas

organiza talleres), una ludoteca, un auditorio, una escuela de musica, entidades deportivas,
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escuelas de danza, servicio de cine y teatro, etc. Se realizan actividades que promueven la
cultura entre los ciudadanos como intercambios de libros en las plazas, exposiciones de arte,
club de lectura...Tiene lugares emblematicos como la iglesia neogética de Castellar (conocida

como la catedral del Vallés), el castillo de Clasqueriy Castellar Vell (antiguo poblado medieval).

4.2. Descripcion del centro

Es una escuela publica de una sola linea por nivel. Acoge a alumnos desde Infantil hasta
sexto curso de Primaria. La escuela se divide en dos edificios. En el primero se ubican los
alumnos de Infantil y los de primer ciclo de Primaria, mientras que en el segundo se
encuentran los alumnos de segundo y tercer ciclo. Ambos edificios se encuentran muy bien
equipados.

Es una escuela verde que fomenta el cuidado del medio ambiente, es de caracter integrador,
solidaria y abierta. Utiliza metodologias activas (Aprendizaje Basado en Proyectos, ABP,
Aprendizaje por Ambientes y el trabajo por rincones) y sitla al alumno en el centro de su
aprendizaje. Esta escuela da mucha importancia a la lectura, y por ello se suelen dejar 15
minutos diarios al inicio de la jornada para el disfrute de la lectura individual. En estos 15
minutos el maestro va pasando por todos los alumnos para observar la eficacia lectora, es

decir tanto la fluidez y velocidad como la comprensién.

4.3. Caracteristicas del alumnado

La propuesta se dirige a un grupo de quinto de primaria, formado por 24 alumnos de entre 10
y 11 afos. En él se encuentran 15 nifios y 9 nifas.

La diversidad cultural del grupo no es excesivamente elevada, ya que nos encontramos con
una gran mayoria de alumnos de procedencia catalana frente a una sola alumna marroqui,
quien también habla catalan y castellano (aunque tiene un repertorio léxico un tanto menor).
En relaciéon a las dificultades de aprendizaje nos encontramos una alumna con dislexia, que
presenta dificultades en la descodificacién y confunde la b/d y la a/e. También hay un alumno
con dificultades en su comportamiento y con muy poco interés en el drea académica ya que
no se encuentra motivado. Se despista continuamente y busca jugar con otros compafieros.

Este proyecto se contextualiza en este grupo concreto, pero su disefio es perfectamente
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extrapolable a otros centros con grupos distintos, siempre que se realicen, por supuesto, las

adaptaciones pertinentes al nuevo alumnado.
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5. Propuesta de unidad didactica

5.1. Introduccion

Esta propuesta se engloba dentro del adrea de Lengua Castellana y Literatura, mas
concretamente en el segundo bloque del curriculo de Primaria, llamado “Comunicacién
escrita: leer”. Puede realizarse en otras dareas linglisticas en el caso que la escuela tenga
idiomas cooficiales, escogiendo otras fuentes textuales o realizando una traduccion de las
mismas. En anexos se presentan los materiales en castellano y en catalan, dado que la escuela

a la que se dirige es de Cataluiia.

5.2. Justificacion

Tras un cuestionario realizado a 53 alumnos de 52 de Primaria de dos escuelas distintas del
mismo pueblo, se han obtenido conclusiones en relacién a la comprensidn y el habito lector
de estos alumnos. Obviamente se trata de una muestra pequeiia y los resultados no son
extrapolables a todos los alumnos de quinto curso del pais, pero si que permiten hacerse una
idea de cdmo es la situacion en esas dos escuelas de un pueblo de las afueras de Barcelona.
Los datos que se obtienen son que un 43% de los alumnos solamente les gusta leer si el tema
es de su interés. Un 6 % afirma tener siempre dificultades para comprender lo que lee,

mientras que un 30% refiere tener problemas de comprensidn en ocasiones.

i Sueles tener dificultades para comprender lo que lees?

53 respuestas

®si
@ No

Tal vez

‘

llustracion 1: Autopercepcion de las dificultades en comprension lectora. Fuente: Realizacion propia con

Google Forms
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Lo que mas se lee son cuentos, noticias y mensajes. Tan solo un 17% refiere leer para obtener
informacidén sobre un tema, un 15% lee porque lo necesita para realizar tareas escolares y un
11 % lee por obligacién. En torno al 70% afirma leer por entretenimiento, pese a que la gran
mayoria de los alumnos sitda leer en ultimo lugar como actividad a realizar en su tiempo libre,

por detras de jugar, ver la television, hacer deporte y salir.

Cuando lees ;cual es el motivo? [0 copiar

53 respuestas

Entretenimiento 38 (71,7 %)

Obligacién 6 (11.3 %)

Quiero informarme de algo| 9 (17 %)

Lo necesito para hacer tareas

8 (15,1 %)
escolares

Comunicarme 4(7,5%)

0 10 20 30 40

llustracion 2: Motivos por los que leen. Fuente: elaboracién propia con Google Forms

Tras analizar los resultados de este cuestionario, se hace necesaria una propuesta de
intervencion que ayude a los alumnos a aplicar estrategias de comprension lectora para poder
utilizar esta destreza como herramienta en su dia a dia. Se valora muy positivamente que
muchos tengan gusto por la lectura, pero también es necesario que encuentren en ella una
funcionalidad instrumental. Se les debe instruir en el andlisis de textos para poder ver la

lectura también como una forma de acceso al conocimiento.

5.3. Referencias legislativas

La actual ley educativa LOMLOE establece la importancia de la lectura en la etapa de Primaria,
por ello se ordena que se dedique un tiempo diario en el aula a la lectura y establece que la
comprension lectora, junto con otras destrezas, deberan tratarse en todas las dreas del
curriculo. Describe también que las Administraciones educativas deben promover planes de

fomento de la lectura.
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El RD 126/2014 establece que el drea de Lengua Castellana y Literatura tiene como objetivo
el desarrollo de las destrezas basicas en el uso de la lengua: hablar, escuchar, leer y escribir; y
que la forma de adquirir estas destrezas es mediante la lectura, la comprensién y la reflexién
de textos de todo tipo.

El RD 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenacion y las ensefanzas
minimas de la Educacién Primaria, describe la importancia de “desarrollar la competencia de
comprender e interpretar textos multimodales, para adquirir y construir conocimiento y poder
responder a situaciones comunicativas diversas”. La Educacién Primaria trata de formar

lectores competentes y autonomos que puedan evaluar la calidad y viabilidad de los textos.

El Decreto que establece el curriculo de Primaria en Catalufia (Decret 119/2015, de 23 de juny,
d’ordenacio dels ensenyaments de I'educacio Primaria), describe la importancia de trabajar la

comprension lectora como herramienta que permite aprender a lo largo de toda la vida.

5.4. Objetivos de la propuesta y relacién con las competencias

5.4.1. Competencias

En relacién a las 7 competencias descritas en el RD 126/2014, en la presente unidad didactica

se ponen en practica las siguientes:

e Competencia en Comunicacion lingiliistica (C1), ya que esta competencia incluye
conocer vocabulario, gramatica, las funciones del lenguaje, implica saber comprender
distintas tipologias textuales y por ultimo implica mostrarse con disposicién al didlogo
critico y constructivo. Se fomentan también habilidades comunicativas orales al
trabajar de forma cooperativa.

e Competencia de Aprender a aprender (C2), ya que implica tener un conocimiento
sobre las estrategias para afrontar tareas, asi como conocer sobre lo que uno sabey lo
gue no. Se ponen en practica estrategias para planificar, supervisar y evaluar el propio
trabajo. Esta competencia trae consigo la capacidad de mostrar motivacion vy
curiosidad por aprender, junto con sentirse autor del proceso de aprendizaje.

e Competencias Sociales y civicas (C3), ya que los alumnos deben comprender los

conceptos de igualdad, deben poder comunicarse de manera constructiva y mostrarse
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solidarios con los companeros. Deberdn trabajar de forma cooperativa para alcanzar
un objetivo comun.

Competencia en Sentido de la iniciativa y espiritu Emprendedor (C4), ya que todos los
alumnos en algiin momento deberan encargarse de la gestién de su grupo de trabajo.
Esta competencia implica tener la capacidad de evaluar y autoevaluar el proceso.
Tener iniciativa consiste en animarse a aplicar aquello que ha aprendido

anteriormente en cuanto aparece la oportunidad.

De forma secundaria se ponen en prdctica otras competencias relacionadas con los diferentes

contenidos de los textos a tratar a lo largo de toda la unidad didactica:

Competencia Matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (C5).
Algunos textos implicaran que los alumnos tengan conocimientos cientificos y
matematicos, deberdn analizar graficas y representaciones que ayuden a clarificar el
texto.

Competencia en Conciencia y expresiones culturales (C6). En la lectura de
determinados textos los alumnos deberan activar conocimientos previos relacionados
con su bagaje cultural. Ademas, deberdn ser capaces de mostrar actitudes abiertas

hacia el conocimiento de nuevos elementos culturales.

5.4.2. Objetivos

El objetivo principal en el que se centra esta unidad didactica es:

Mejorar la comprension lectora en un grupo de alumnos de 59.

Los objetivos especificos que permitiran alcanzar este objetivo principal son los siguientes:

1. Favorecer el uso de estrategias metacognitivas antes, durante y después de la

lectura.
Trabajar los componentes de la fluidez lectora (prosodia, automatizacién y

precision) que también influyen en la comprension.
Trabajar la comprension de diferentes tipos de textos.

Fomentar el habito lector, a través del gusto y disfrute de la lectura cuando se realiza

de forma comprensiva y reflexiva.

Participar y aportar las reflexiones propias en el grupo.
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6. Dirigiry evaluar la puesta en practica de estrategias comprensivas dentro del grupo.

Objetivos Competencias
C C C C C C
1 2 3 4 5 6
Mejorar la comprensién X
Usar estrategias X X
Mejorar la fluidez X
Comprender diferentes tipos X X X X
de textos
Favorecer un habito lector X
Ser lider en la puesta en X X X X

practica de actividades

Tabla 2. Objetivos y competencias. Fuente: Elaboracién propia

5.5. Contenidos

Los contenidos que se trabajan en esta unidad son algunos de los que se describen en el

blogue 2 del RD 126/2014, Junto con los contenidos que incluye el curriculo en Catalufia para

la dimensidn de lectura.

Contenidos

Conocimientos Distintas estrategias para la comprensidn: activacién ideas previas,

predicciones, preguntas, inferencias, clarificaciones, identificacién de
ideas principales y secundarias, resumen, esquema, parafraseo, relectura
y comprobaciones

Signos de puntuacién y conectores.

Caracteristicas de textos descriptivos, argumentativos, expositivos,
instructivos y literarios

Léxico usual y especifico.

Habilidades Aplicacidn de las distintas estrategias en cada momento.
Automatizacidn, precisién y prosodia de la lectura.
Lectura en voz alta y en silencio.
Comprensidn de distintos textos segun su tipologia.
Actitudes La lectura como fuente de informacion y de diversion.

Motivacidn y esfuerzo ante una actividad que puede resultar dificil.

Valoraciodn critica de los mensajes y valores transmitidos por el texto.

Tabla 3: Contenidos. Fuente: elaboracién propia

31



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprension lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

5.6. Metodologia

Esta unidad didactica se llevara a cabo siguiendo la metodologia de la Ensefianza Reciproca y
el Trabajo Cooperativo. En un primer momento se trabajard la puesta en practica de las
distintas estrategias por separado, junto con el trabajo para mejorar la fluidez y la velocidad
lectora. Posteriormente se realizara la ensefianza reciproca de las estrategias de comprension
lectora a partir de las 5 tipologias textuales. Los alumnos utilizardn ambas metodologias de
forma simultanea. Trabajaran repartidos en grupos de 4 de manera que cada alumno tenga
un papel dentro del grupo: el lider (dirigird el didlogo para la comprensién del texto), el
supervisor (controla el ruido, el tiempo, mantiene orden y limpieza), el portavoz (pregunta
dudas al profesory comunica los resultados obtenidos a los demas compafieros) y el secretario
(realiza anotaciones, comprueba que todos participen y se encarga del material).

Los recursos con los que se cuenta para la implementaciéon de la unidad didactica son los

siguientes:

- Espaciales: aula clase, lo suficientemente grande como para poder repartir a los
alumnos en 6 grupos de 4.

- Materiales: fichas didacticas (adjuntas en anexos), ldpiz y goma y juegos (adjuntos en
anexos).

- Personales: el maestro tutor, quien deberd formarse antes sobre el uso de las distintas
estrategias. Es conveniente contar con un maestro de soporte ya que el maestro no

podra estar pendiente en todo momento de los 6 grupos.

5.7. Sesiones y/o actividades

Esta unidad didactica se estructura en 27 sesiones de 75 minutos cada una. Las 12 primeras
sesiones son para trabajar las diferentes estrategias por separado. Las siguientes 5 sesiones
sirven para poner en practica las estrategias en distintos tipos de textos bajo la guia del
profesor. Mientras que en las ultimas 10 los alumnos son quienes realizan las

comprensiones por si mismos en grupo.
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Sesion 1. Arrancamos el entrenamiento lector

Competencias

Objetivos

C1,C2,C3,C4

Comprobar el nivel de mecanica lectora.
Potenciar memoria visual de palabras.
Trabajar la expresividad en la lectura.

Usar la estrategia de hacerse preguntas.

Descripcion de la sesion

Actividad 1 (cohete lector): se han creado unas fichas para trabajar la automatizacién de
la lectura, que consisten en leer en menos de dos minutos un conjunto de silabas y
palabras que van en orden de dificultad creciente. Por grupos deberan conocer en que
nivel se encuentran y el que no consigan superar deberan llevarlo a casa para practicarlo
toda la semana. En la pared de la clase se pondran unas cartulinas que representen un
cohete grande, con tantos compartimentos como fases (11). Cada alumno tiene su cohete
con su nombre y segun la fase en la que se encuentre enganchara el cohete en una o en

otra.

Actividad 2 (memory): juego memory de palabras. Juegan en grupos.

Actividad 3 (lectura expresiva): por grupos realizan una lectura de frases de forma
expresiva (tristeza, sorpresa, alegria, duda, etc.). Leen una frase cada uno.

Actividad 4 (nos hacemos preguntas): primero se observa como el maestro utiliza la
estrategia con un texto a su eleccion. Posteriormente, los alumnos en grupo deberdn
poner en practica esta estrategia. Cada alumno tendra uno de los roles del grupo
cooperativo, el lider guiara la aplicacion de la estrategia. Finalmente se ponen en comun.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 15 Aula 6 grupos de 4 24
cohetes con los A2: 10 clase Grupo clase
nombres, Fichas A3:10°
plastificadas memory, | A4: 40’
frases, Tarjeta roles,
texto para hacerse
preguntas.
Criterios de evaluacion Estandares

1.

Leer de forma precisay a
un ritmo adecuado.
Leer manteniendo una

entonacién que  se
corresponde con el
mensaje.

Plantearse y  saber
responder preguntas
concretas.

1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.

1.2 Lee la fase que le toque en menos de 2 minutos.

2.1 Identifica el tipo de oracion y modula la voz en
funcion de ella.

3.1 Plantea preguntas antes, durante y después de leer.

3.2 Responde a

las preguntas planteadas por los

compaiieros.
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Medidas de atencion a la diversidad

Importante que en el memory se dé tiempo para descodificar las palabras a los
alumnos que lean mas lento.

Tabla 4: Sesidn 1. Fuente: elaboracién propia

Sesion 2. Entrenamiento lector

Competencias Objetivos

- Comprobar si se ha superado el nivel de velocidad

C1,C2,C3,C4
lectora.

- Trabajar la habilidad de cierre visual para mejorar la
fluidez.

- Usar la estrategia de hacer predicciones.

Descripcion de la sesion

Actividad 1 (cohete lector): se leerd la fase que han estado practicando en casa. Si la
superan avanzan el cohete y durante esa semana preparan la siguiente. Mientras uno lee,
los compaiieros del grupo cooperativo comprueban el tiempo y los errores.

Actividad 2 (Lince): se juega por grupos de 4. Se saca una tarjeta de una bolsa en la que
hay definida una palabra con las letras cortadas. Una vez leida la definicion los alumnos
deberan buscar la palabra en un tablero con diferentes dibujos.

Actividad 3 (predecimos): primero se observa como el maestro utiliza la estrategia. Toda
la clase lee junta un texto (a eleccidn) y el maestro va haciendo predicciones.
Progresivamente pide a los alumnos que sean ellos quienes las hagan. Posteriormente, los
alumnos en grupo deberan poner en practica esta estrategia. Cada alumno tendra uno de
los roles del grupo cooperativo. Tras realizar las predicciones, los ultimos 15 minutos son
para ponerlo en comun.

Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 10’ Aula 6 grupos de 4 24
crondmetros, juego A2:15 clase Parejas
lince, texto para A3: 50’ Grupo clase
predecir.
Criterios de evaluacion Estandares

1. Leer de forma precisa y a un | 1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.
ritmo adecuado. 1.2 Lee la fase que le toque en menos de 2 minutos.

2. Ser capaz de leer un texto | 2.1 Comprende la definicidon, aunque esté cortada,
cortado. percibiendo las palabras como un conjunto.

3. Ser capaz de comprender lo | 3.1 Realiza predicciones con sentido que mantienen

gue lee y hacer predicciones. el hilo de la lectura.
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Medidas de atencién a la diversidad
A la alumna con dislexia se le dibujara la parte de debajo de aquellas letras que
puedan resultar confusas.

Tabla 5. Sesidn 2. Fuente: elaboracién propia.

Sesion 3. Entrenamiento lector

Competencias Objetivos
- Comprobar el nivel de velocidad lectora.
C1,C2,C3Y
C4,C6 - Trabajar la discriminacién visual para mejorar la fluidez.

- Usar la estrategia de inferir.

Descripcion de la sesion

Actividad 1 (cohete lector): mismo procedimiento que la sesidn anterior.

Actividad 2 (Laberintos): de forma individual, cada alumno debera realizar 3 laberintos de
palabras. En una plantilla rectangular los alumnos tienen muchas palabras parecidas
fonoldgicamente deberan seguir el camino para llegar a una silaba final. Como cada
alumno hace 3 obtendran 3 silabas que deberan ordenar para formar una palabra.
Cuando todos los compafieros de la mesa hayan terminado sus laberintos, deberan crear
una frase que incluya las palabras de los 4 miembros.

Actividad 3 (inferimos): primero se observa como el maestro utiliza la estrategia.
Progresivamente pide a los alumnos que sean ellos quienes las hagan. Por grupos
cooperativos trabajaran las inferencias de forma muy sencilla, a partir de oraciones y
parrafos. Los Ultimos minutos se corrige conjuntamente.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 10 Aula individual 24
crondmetros, laberintos.| A2: 15’ clase 6 grupos de 4
Ficha inferencias. A3: 50’ Grupo clase
Criterios de evaluacion Estandares

1. Leer de forma precisa y a un | 1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.
ritmo adecuado. 1.2 Lee lafase que le toque en menos de 2 minutos.

2. Discriminar una palabra dentro | 2.1 No realiza errores en la discriminacion de
de un conjunto palabras.

3. Realizar inferencias. . . .
3.1 Realiza inferencias de forma precisa.

Medidas de atencidn a la diversidad

A los alumnos que tengan un nivel de automatismo lector mas bajo (lo sabremos
por la fase del cohete lector) se les asignaran palabras mas cortas en los
laberintos; de igual manera, a los alumnos con un nivel lector mayor se les
asignaran las palabras mas complejas.

Tabla 6. Sesion 3. Fuente: elaboracién propia.
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Sesion 4. Entrenamiento lector

Competencias Objetivos

- Comprobar el nivel de velocidad lectora.
C1,C2,C3Y
C4,C6 - Trabajar la percepcidn visual para mejorar la fluidez.

- Mejorar la velocidad lectora.

- Usar la estrategia de inferir.

Descripcion de la sesion

Actividad 1 (cohete lector): mismo procedimiento que la sesidn anterior.

Actividad 2 (busca las palabras): de forma individual, cada alumno deberd encontrar
palabras dentro de una tira de letras.

Actividad 3 (Lectura repetida): se leen textos muy cortos en los que se van repitiendo las
palabras. Se trabaja por parejas y cada miembro de la pareja debera leer los 8 textos.
Actividad 4 (inferimos): primero se observa como el maestro utiliza la estrategia en
textos. Progresivamente pide a los alumnos que sean ellos quienes las hagan. Por grupos
cooperativos trabajaran las inferencias a partir de un texto. Los ultimos minutos se corrige
conjuntamente.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 10 Aula individual 24
crondmetros, ficha para | A2: 10’ clase Pareja
encontrar palabras, A3: 15 6 grupos de 4
texto inferencias. A4: 40’ Grupo clase
Criterios de evaluacion Estandares

1. Leer de forma precisa y a un | 1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.
ritmo adecuado. 1.2 Lee lafase que le toque en menos de 2 minutos.

2. Percibir una palabra dentro de | 2.1 Encuentra las palabras dentro de un conjunto
un fondo. de letras.

3. Realizar inferencias en el texto. . .
3.1 Responde a las preguntas inferenciales.

Medidas de atencion a la diversidad

El alumno de la pareja que tenga un nivel lector menos eficaz, deberad leer el texto en
segundo lugar.

Tabla 7. Sesién 4 Fuente: elaboracién propia
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Sesion 5. Entrenamiento lector

Competencias Objetivos

- Comprobar el nivel de velocidad lectora.
C1,C2,C3y
C4,C6 - Aumentar el campo visual.

- Mejorar los movimientos oculares en la lectura.

- Usar la estrategia de clarificar conceptos.

Descripcion de la sesion

Actividad 1 (cohete lector): mismo procedimiento que la sesién anterior.

Actividad 2 (leer en piramide): por grupos, los alumnos leerdn todas las palabras situadas
en forma de pirdmide. Se deberdn cronometrar.

Actividad 3 (lectura compartida): por grupos cooperativos leeran un texto al que le faltan
palabras. Para llenar los huecos deberdn dirigir la vista al final del renglén y volver a
donde se habian quedado. Deben realizarlo rapido para que no se interrumpa la lectura.
Actividad 3 (¢Qué significa...?): primero se observa como el maestro utiliza la estrategia
en textos. Progresivamente pide a los alumnos que sean ellos quienes lo hagan. Después
trabajan de forma cooperativa dialogando para obtener el significado de ciertas palabras.
Los ultimos 15 minutos se corrige conjuntamente.

Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 10’ Aula 6 grupos de 4 24
crondmetros, fichas leer | A2: 15 clase Grupo clase
como reporteros. A3: 15
A4: 35’
Criterios de evaluacion Estandares

1. Leer de forma precisa y a un | 1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.
ritmo adecuado. 1.2 Lee lafase que le toque en menos de 2 minutos.
2. Leer de forma fluida | 2.1 Es capaz de leer sin detenerse en exceso.
reduciendo las fijaciones. 3.1 Mantiene el ritmo de la lectura en el momento
3. Leer de forma ininterrumpida de consultar la palabra.
moviendo rapidamente la vista | 4.1 Deduce el significado de Iéxico complejo por el

4. Clarifica palabras complejas. contexto y por la morfologia de la palabra.

Medidas de atencién a la diversidad

Los alumnos con menor nivel lector leen en cuarto lugar, para poder escuchar mas
veces las palabras. Se debe asegurar un clima de confianza, en el que los alumnos
con dificultades en el idioma puedan plantear sus dudas en relacién al vocabulario.
Se le puede ofrecer una libreta en la que pueda ir anotando esas palabras de uso
mas frecuente que no conozca a modo de diccionario portatil.

Tabla 8. Sesion 5. Fuente: elaboracién propia.
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Sesion 6. Entrenamiento lector

Competencias Objetivos

C1,C2,C3y

- Comprobar el nivel de velocidad lectora.
C4, Cée

- Favorecer la memoria y rapida deteccién de palabras.
- Mejorar la velocidad lectora reduciendo las fijaciones.

- Usar la estrategia de representacién visual.

Descripcion de la sesion

Actividad 1 (cohete lector): mismo procedimiento que la sesién anterior.

Actividad 2 (¢Lo ves?): por grupos cooperativos. Cada alumno recibe 5 cartulinas en las
gue deben escribir en mayusculas y de forma clara 5 palabras cotidianas. Una vez escritas,
cada alumno deberd ensefiar una a una sus palabras durante 2 segundos. Deberad retirarla
y los alumnos deberan escribir la palabra que han visto. Asi con todos los miembros.
Actividad 3 (leer como reporteros): se trabaja en grupo de 4. Cada miembro lee 10 frases
muy cortas simulando que es un reportero que habla a los compafieros. Para ello deberd
hacer una lectura rapida silenciosa y posteriormente repetirla sin mirar el papel. Cuando
acaben la primera vez, vuelven a comenzar leyendo otro bloque de frases. Cada alumno
deberad leerlos todos.

Actividad 4 (¢Como imaginas...?): a partir de un texto los alumnos en grupo deberdan
representar mediante un dibujo como imaginan la escena descrita. Después se ponen en
comun.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 10 Aula 6 grupos de 4 24
crondmetros, cartulinas, | A2: 15’ clase Grupo clase
fichas leer como A3:15’
reporteros, textos. A4: 35’
Criterios de evaluacion Estandares

1. Leer de forma precisayaunritmo | 1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.

adecuado. 1.2 Lee la fase que le toque en menos de 2
2. Detectar palabras rapidamente y minutos.

recordarlas. 2.1 Reconoce la palabra en 3 segundos y la
3. Leer reduciendo el tiempo de escribe.

fijacion. 3.1 Es capaz de leer sin mirar todo el rato el
4. Representar lo que describe el papel.

texto. 4.1 Realiza una representacidn que se ajusta a lo

gue explica el texto.

38



Sandra Zoyo Jiménez

Fomento de la comprension lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

Medidas de atencion a la diversidad

La alumna con dislexia puede ver las palabras durante 5segundos. El grupo en el
gue se encuentra la alumna marroqui tiene la premisa de poner palabras muy

basicas.

Tabla 9. Sesién 6. Fuente: elaboracién propia

Sesion 7. Entrenamiento lector

Competencias Objetivos
- Comprobar el nivel de velocidad lectora.
C1,C2,C3y
ca - Trabajar el cierre visual para favorecer la automatizacion

lectora.
- Practicar el uso de los signos de puntuacion para hacer
una lectura fluida.

- Usar la estrategia de parafrasear.

Descripcion de la sesion

Actividad 1 (cohete lector): mismo procedimiento que la sesién anterior.
Actividad 2 (¢Puedes leerlo?): Deberan leer unas oraciones y hacer lo que la oracién dice.

Estas oraciones se ven borrosas.

Actividad 3 (lectura fluida): por parejas se realiza una lectura conjunta de un texto en el
qgue se han marcado los signos de puntuacién. Leera el texto una vez cada uno.
Actividad 4 (Dilo con tus palabras): Primero el maestro muestra la estrategia.
Posteriormente por grupos cooperativos los alumnos deberan reformular unas oraciones
con sus propias palabras. Al final se pone en comun.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 10 Aula Individual 24
crondmetros, fichas A2: 15 clase 6 grupos de 4

ordenes borrosas, signos| A3: 10’
de puntuacién, parrafos | A4: 40’
para reformular.

Grupo clase

Criterios de evaluacion

1 Leer de forma precisayaun
ritmo adecuado.

2 Leer frases cuyas letras se
muestran parcialmente.

3 Leer respetando los signos

de puntuacion.

Estandares

1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.

1.2 Lee la fase que le toque en menos de 2 minutos.

2.1 Reconoce las palabras.

2.2 Accede al significado de las frases, aunque estén
borrosas.

3.1 Realiza las pausas en los momentos adecuados sin

partir una oracion.
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4 Reformular con palabras | 3.2 Usa una entonacidn correcta.
mas sencillas un fragmento | 4.1 Realiza una representacion que se ajusta a lo que

de texto. explica el texto.

Medidas de atencion a la diversidad

Los alumnos con dislexia o con dificultades genéricas en la lectoescritura pueden
ver las palabras durante 4 segundos. Si dentro del grupo hay algin alumno con
dificultades en el idioma, deberan poner |éxico de alta frecuencia.

Tabla 10. Sesion 7. Fuente: elaboracién propia.

Sesion 8. Entrenamiento lector

Competencias Objetivos

- Comprobar el nivel de velocidad lectora.
C1,C2,C3y
c4 - Mejorar la expresividad y fluidez en la lectura.

- Usar la estrategia de seleccionar ideas principales vy

secundarias en parrafos.

Descripcion de la sesion

Actividad 1 (cohete lector): mismo procedimiento que la sesién anterior.

Actividad 2 (lee como...): es un juego por grupos. El tablero tendra casillas de distintos
colores y cada color implica leer imitando a un personaje o siguiendo una premisa.
Deberdan leer un pequefo fragmento de un libro a su eleccién del aula.

Actividad 3 (¢Qué es lo importante?) Primero el maestro muestra cémo selecciona él las
ideas principales de un pdarrafo. Posteriormente por grupos cooperativos los alumnos
deberan poner en practica la estrategia. Leen todos juntos el texto y reflexionan de forma
conjunta.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 10 Aula 6 grupos de 4 24
cronédmetros, tablero A2: 20’ clase Grupo clase

juego, libros de clase, A3:45’
fichas de parchis,
parrafos para
seleccionar ideas
principales.

Criterios de evaluacion Estandares

1. Leer de forma precisa y a un | 1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.

ritmo adecuado. 1.2 Lee la fase que le toque en menos de 2
2. Leer siguiendo una entonacién minutos.
concreta. 2.1 Lee imitando otras voces.
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3. Seleccionar la idea principal de | 2.2 Es capaz de variar ritmo, volumen y velocidad.

un parrafo. 3.1 Diferencia ideas principales de las

secundarias.

Medidas de atencién a la diversidad
Los compafieros deben ofrecer tiempo para que los alumnos con nivel lector mas
bajo puedan leer y adaptar las voces.

Tabla 11. Sesidn 8. Fuente: elaboracion propia.

Sesion 9. Entrenamiento lector

Competencias Objetivos
- Comprobar el nivel de velocidad lectora.
C1,C2,C3y
ca - Mejorar la velocidad lectora y el reconocimiento rapido

de palabras.
- Usar la estrategia de seleccionar ideas principales y

secundarias en textos.

Descripcion de la sesion

Actividad 1 (cohete lector): mismo procedimiento que la sesién anterior.

Actividad 2 (lectura compartida): por grupos cooperativos leeran un texto de forma
compartida. Uno de los 4 lee en voz alta hasta llegar a un punto. Continua el siguiente,
etc. Para comprobar que todos los alumnos estan siguiendo el ritmo, la persona que esta
leyendo en voz alta puede parar de golpe y los demds deberdn leer la siguiente palabra
del texto. Posteriormente, los alumnos deberdn buscar en el texto palabras concretas que
ellos mismos, por turnos, determinen.

Actividad 3 (¢Qué es lo importante?) Primero el maestro muestra cémo selecciona él las
ideas principales en un texto. Posteriormente por grupos cooperativos los alumnos
deberan poner en practica la estrategia.

Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 10’ Aula 6 grupos de 4 24
crondmetros, texto para | A2: 15’ clase Grupo clase
leer de forma A3: 50’

compartida, texto para
seleccionar ideas
principales.

Criterios de evaluacion Estandares

1. Leer de forma precisa y a un | 1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.

ritmo adecuado. 1.2 Lee la fase que le toque en menos de 2
2. Seguir la lectura al ritmo de un minutos.
compafiero. 2.1 Se adapta al ritmo de otros.

2.2 Sabe por dénde vamos en todo momento.
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3. Localizar una palabra lo mas | 3.1 Encuentra las palabras a una velocidad rapida.

rapido posible. 4.1 Diferencia las ideas principales de las
4. Seleccionar la idea principal de secundarias.
un texto.

Medidas de atencion a la diversidad

Todos los grupos deben priorizar leer de forma pausada y tranquila a leer
rapidamente. Por ello siempre comenzard leyendo el alumno con una velocidad
mas baja, para que los demas puedan adaptarse a su ritmo.

Tabla 12. Sesion 9. Fuente: elaboraciéon propia

Sesion 10. Entrenamiento lector

Competencias Objetivos

C1,C2,G3, C4Y . - Comprobar el nivel de velocidad lectora.
C7 (competencia digital en

caso de haber - Mejorar la fluidez.

.selecuonado el texto de - Usar la estrategia de hacer resumen.
internet).

Descripcion de la sesion

Actividad 1 (cohete lector): mismo procedimiento que la sesién anterior.

Actividad 2 (lectura de radio): cada alumno del grupo preparard un texto que traiga de
casa. Habra tenido que buscarlo de cualquier fuente (internet, un libro, creacién propia,
etc.) y ensefidrselo al profesor dias antes. Posteriormente leer a sus comparieros de forma
fluida. Después deberd hacer dos preguntas sobre el texto para conocer si los compaferos
han podido comprender lo que ha leido.

Actividad 3 (resumimos) Primero el maestro muestra como se realiza un resumen.
Posteriormente por grupos cooperativos los alumnos deberdn poner en practica la
estrategia.

Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 10’ Aula 6 grupos de 4 24
crondmetros, texto para | A2: 15’ clase Grupo clase

leer, texto para resumir. | A3: 50’

Criterios de evaluacion Estandares

1. Leer de forma precisa y a un | 1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.
ritmo adecuado. 1.2 Lee la fase que le toque en menos de 2 minutos.

2. Leer de forma fluida vy | 2.1 Lee aunritmo adecuado y fluido.
prosdodica permitiendo la | 2.2 Lee entonando para llamar la atenciéon del
comprensién por parte de los oyente.

receptores.
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3. Realizar un resumen. 3.1 Resume seleccionando las ideas esenciales vy

parafraseando con palabras propias.

Medidas de atencidn a la diversidad
Cada alumno escoge el tema y la dificultad del texto a leer.

Tabla 13. Sesion 10. Fuente: elaboracion propia.

Sesion 11. Entrenamiento lector
Competencias Objetivos
C1,C2,C3y
ca

- Comprobar el nivel de velocidad lectora.
- Reducir las fijaciones en la lectura.

- Favorecer la lectura visual

- Usar la estrategia de hacer esquemas

Descripcion de la sesion

Actividad 1 (cohete lector): mismo procedimiento que la sesién anterior.

Actividad 2 (lectura agrupando): leeran de forma alterna por grupos unos parrafos en los
gue se han agrupado palabras para reducir las fijaciones.

Actividad 3 (¢Puedes leerlo sin detenerte?): leer mini textos en los que se han alterado el
orden de las letras, para evitar que lean decodificando letra a letra. Cada alumno lee dos
tarjetas a sus compafieros.

Actividad 4 (esquematizamos) Primero el maestro muestra como se realiza un esquema.
Posteriormente por grupos cooperativos los alumnos deberdn poner en practica la
estrategia.

Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 10’ Aula 6 grupos de 4 24
cronémetros, texto A2: 10’ clase Grupo clase

agrupado, tarjetas con | A3: 10’
mini textos y texto para | A4: 45’
resumir.

Criterios de evaluacion Estandares

1. Leer de forma precisa y a un | 1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.
ritmo adecuado. 1.2 Lee la fase que le toque en menos de 2

2. Leer agrupando palabras. minutos.

3. Leer utilizando en mayor | 2.1 Lee sin separar los grupos de palabras.
proporcién la ruta visual que la | 3.1 No presenta dificultad en leer un fragmento
fonoldgica. con letras alteradas.

4. Realizar un esquema. 3.2 Recoge las ideas principales del tema

relaciondndolas entre ellas.

Medidas de atencién a la diversidad

A los alumnos con un nivel lector mds bajo que todavia lean siguiendo puramente
una ruta fonoldgica (es decir leyendo letra a letra o silaba a silaba) se les dan las
tarjetas con anterioridad para que puedan practicarla).

Tabla 14. Sesién 11. Fuente: elaboracion propia.
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Sesion 12. Entrenamiento lector
Competencias Objetivos
C1,C2,C3y
ca

- Comprobar el nivel de velocidad lectora.
- Favorecer la expresividad en la lectura.

- Usar la estrategia de reorganizar informacién en tablas.

Descripcion de la sesién

Actividad 1 (cohete lector): mismo procedimiento que la sesién anterior.

Actividad 2 (teatro de lectores): leeran un texto teatral por grupos cooperativos. Los
alumnos se repartirdn los personajes y cada uno debera prepararse sus aportaciones. 10
minutos después lo leen de forma conjunta.

Actividad 3 (reorganizamos) Primero el maestro muestra cdmo reorganizar la informacién
en tablas. Posteriormente por grupos cooperativos los alumnos deberan poner en

practica la estrategia.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
Fases cohete lector, Al: 10 Aula 6 grupos de 4 24
cronémetros, texto A2: 20’ clase Grupo clase
teatral, texto para A3: 45’
reorganizar.

Criterios de evaluacion Estandares
1. Leer de forma precisa y a un | 1.1 No hace ningun error en la lectura de la fase.
ritmo adecuado. 1.2 Lee la fase que le toque en menos de 2 minutos.
2. Leer con fluidez y entonacion. | 2.1 Lee el texto imitando al personaje modulando la
3. Disefiary completar una tabla voz y la expresividad.
para organizar toda Ila | 3.1 Encuentra las ideas principales y las relaciona en

informacion. una tabla.

Medidas de atencidn a la diversidad
Los alumnos con nivel lector mas bajo pueden escoger el personaje que menos
intervenciones tenga.

Tabla 15. Sesién 12. Fuente: elaboracion propia.

Sesion 13. Comprensidon metacognitiva compartida
Competencias Objetivos
C1,C2,C3

- Observar y poner en practica la aplicacion de las
estrategias pertinentes para lograr la comprensiéon de un

texto narrativo.
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Descripcion de la sesion

de forma simultanea.

Actividad 1: Lee toda la clase un texto narrativo a su eleccion. El maestro realiza la
aplicacién de las distintas estrategias ya practicadas en las 12 sesiones anteriores, ahora

Actividad 2: Se lee otro texto narrativo. El maestro deja que sean los alumnos en grupo
completo participen en el proceso afiadiendo sus reflexiones bajo su observacién.

1. Comprender la aplicacion de
distintas estrategias en un mismo
texto.

Participar en la aplicacion y de las

estrategias en un texto narrativo.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
2 textos narrativos Al: 30’ Aula Grupo clase 24
A2: 45 clase
Criterios de evaluacion Estandares

1.1 Atiende y comprende cémo aplicar las
estrategias y en qué momentos.
2.1 Participa en el proceso de la comprensién

del texto aportando al grupo sus

reflexiones.

Medidas de atencion a la diversidad

Hacer participes a aquellos alumnos que parece que muestran mayor dificultad.

Tabla 16. Sesidn 13. Fuente: elaboracion propia.

Sesion 14. Comprension metacognitiva compartida

Competencias Objetivos

C1,C2,C3

- Comprender y practicar la aplicacion de las estrategias

pertinentes para comprender un texto expositivo.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: Lee toda la clase un texto expositivo a su eleccién. El maestro realiza la
aplicacién de las distintas estrategias de forma simultanea.

Actividad 2: El maestro fomenta que los alumnos participen en el proceso de
comprension en grupo completo, afnadiendo sus reflexiones bajo su observacion.

texto.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
2 textos expositivos Al: 30’ Aula Grupo clase 24
A2: 45’ clase
Criterios de evaluacion Estandares
1. Comprender la aplicacién de | 1.1 Atiende y comprende cdmo aplicar las

distintas estrategias en un mismo

estrategias y en qué momentos.
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2. Participar en la aplicacion y de las | 2.1 Participa en el proceso de Ia
estrategias en un texto expositivo. comprension del texto aportando al

grupo sus reflexiones.

Medidas de atencién a la diversidad

El maestro debe asegurar la participacién y comprension por parte de los
alumnos. La seleccién del tema puede ser funcién de los alumnos (decidido
previamente para poder escoger el texto de la actividad 1).

Tabla 17. Sesidn 14. Fuente: elaboracion propia.

Sesion 15. Comprension metacognitiva compartida
Competencias Objetivos

- Comprender racticar la aplicacion de las estrategias
C1,C2,C3 P YPp P 8

pertinentes para comprender un texto descriptivo.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: Lee toda la clase un texto descriptivo a su eleccién. El maestro realiza la
aplicacion de las distintas estrategias de forma simultanea.

Actividad 2: Lectura de otro texto. El maestro fomenta que los alumnos participen en el
proceso de comprensién en grupo completo, afiadiendo sus reflexiones bajo su
observacion.

Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
2 textos descriptivos Al: 30’ Aula Grupo clase 24
A2: 45’ clase
Criterios de evaluacion Estandares

1. Comprender la aplicacién de | 1.2 Atiende y comprende cémo aplicar las

distintas estrategias en un mismo estrategias y en qué momentos.
texto. 2.2 Participa en el proceso de |la

2. Participar en la aplicacion y de las comprensidon del texto aportando al
estrategias en un texto descriptivo. grupo sus reflexiones.

Medidas de atencién a la diversidad

El maestro debe asegurar la participacién y comprensidn por parte de los
alumnos. La seleccién del tema puede ser funcién de los alumnos (decidido
previamente para poder escoger el texto de la actividad 1).

Tabla 18. Sesidn 15. Fuente: elaboracion propia.
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Sesion 16. Comprension metacognitiva compartida

Competencias

Objetivos

C1,C2,C3

- Comprender y practicar la aplicacidon de las estrategias

pertinentes para comprender un texto instructivo.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: Lee toda la clase un texto instructivo a su eleccién. El maestro realiza la
aplicacion de las distintas estrategias de forma simultanea.
Actividad 2: El maestro fomenta que los alumnos participen en el proceso de

comprension en grupo completo, afiadiendo sus reflexiones bajo su observacion.

1. Comprender |la
distintas estrateg

texto.

aplicaciéon de

ias en un mismo

2. Participar en la aplicacion y de las

estrategias en un texto instructivo.

1.1 Atiende y comprende como aplicar
las estrategias y en qué momentos.

1.2 Participa en el
comprension del texto aportando al

grupo sus reflexiones.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
2 textos instructivos. Al: 30’ Aula Grupo clase 24
A2: 45’ clase
Criterios de evaluacion Estandares

proceso de la

Medidas de atencion a la diversidad

El maestro debe asegurar la participacion y comprension por parte de los
alumnos. La selecciéon del tema puede ser funcién de los alumnos (decidido
previamente para poder escoger el texto de la actividad 1).

Tabla 19. Sesion 16. Fuente: elaboracion propia.

Sesion 17. Comprension metacognitiva compartida

Competencias

Objetivos

C1,C2,C3

- Comprender y practicar la aplicacion de las estrategias

pertinentes para comprender un texto argumentativo.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: Lee toda la clase un texto argumentativo a su eleccidn. El maestro realiza la
aplicacidn de las distintas estrategias de forma simultanea.
Actividad 2: El maestro fomenta que los alumnos participen en el proceso de

comprensidn en grupo completo, afiadiendo sus reflexiones bajo su observacion.

Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
2 textos argumentativos.| Al: 30’ Aula Grupo clase 24
A2: 45’ clase
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Criterios de evaluacion

Estandares

1. Comprender la aplicacién de | 1.1 Atiende y comprende como aplicar las

distintas estrategias en un estrategias y en qué momentos.
mismo texto. 1.2 Participa en el proceso de la comprensidn del
Participar en la aplicacién y texto aportando al grupo sus reflexiones.
de las estrategias en un texto

argumentativo.

Medidas de atencion a la diversidad

El maestro debe asegurar la participacion y comprensidn por parte de los
alumnos. La seleccion del tema puede ser funcion de los alumnos (decidido
previamente para poder escoger el texto de la actividad 1).

Tabla 20. Sesion 17. Fuente: elaboracion propia

Sesion 18. Comprension metacognitiva

Competencias Objetivos
Ezll,CZ,C?,y - Realizar una comprensién lectora utilizando las

estrategias metacognitivas.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: puesta en practica de las estrategias metacognitivas de comprension para
resolver la comprensién de un texto. Expositivo (una noticia). Los ultimos 30 minutos son
para poner los resultados en comun. Realizardn el proceso con una guia que seguira el
lider (ver anexo 45).

1. Aplicar estrategias 1.1 Activa conocimientos previos.

metacognitivas 1.2 Predice el contenido y lo comprueba.
para comprender 1.3 Se plantea preguntas.
una noticia. 1.4 Infiere.

1.5 Clarifica los conceptos que desconoce.

1.6 Recoge el contenido principal de la notica en un

resumen, esquema o tabla resumen.

Materiales | Temporalizacion Espacio Agrupamientos Participantes
Texto 75 Aula clase Grupo clase 24
Guia 6 grupos de 4.
Criterios de evaluacion Estandares

Medidas de atencion a la diversidad

El lider de cada grupo debe asegurar la participacién de todos los miembros del
grupo y de que todos alcanzan un nivel de comprension.

Tabla 21. Sesidn 18. Fuente: elaboracion propia.
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Sesion 19. Comprension metacognitiva

Competencias Objetivos

- Realizar una comprensién lectora utilizando Ias
C1,C2,C3,C4
y C5 estrategias metacognitivas.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: puesta en practica de las estrategias metacognitivas de comprension para
resolver la comprensién de un texto argumentativo. Realizardn el proceso con una guia
que seguira el lider. Los ultimos 30 minutos son para poner los resultados en comun.

Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
Texto 75’ Aula Grupo clase 24
clase 6 grupos de 4.
Criterios de evaluacion Estandares

1. Aplicar estrategias | 1.1 Activa conocimientos previos a partir del titulo.
metacognitivas 1.2 Predice el contenido y lo comprueba.
para comprender 1.3 Analiza las graficas para entender el texto.
un texto 1.4 Se plantea preguntas.
argumentativo. 1.5 Infiere.

1.6 Clarifica los conceptos que desconoce y relee lo que no
comprende.

1.7 Extrae la idea principal de cada parrafo.

Medidas de atencidn a la diversidad
El lider de cada grupo debe asegurar la participacién de todos los miembros del
grupo y de que todos alcanzan un nivel de comprension.

Tabla 22. Sesién 19. Fuente: elaboracion propia.

Sesion 20. Comprension metacognitiva

Competencias Objetivos

- Realizar una comprensién lectora utilizando las
C1,C2,C3,C4
y C5 estrategias metacognitivas.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: puesta en practica de las estrategias metacognitivas de comprensién para
resolver la comprensién de un texto instructivo, realizando el experimento que se expone.
Realizardn el proceso con una guia que seguira el lider. Los ultimos 30 minutos son para
poner los resultados en comun.
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Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
Texto, corcho, agujas, 75’ Aula Grupo clase 24
iman, tijeras, papel y clase 6 grupos de 4.
recipiente.

Criterios de evaluacion | Estandares

1. Aplicar estrategias 1.1 Activa conocimientos previos a partir del titulo.

metacognitivas 1.2 Predice el contenido y lo comprueba.

para comprender 1.3 Se plantea preguntas.

un texto 1.4 Infiere la informacion no explicita.

instructivo. 1.5 Clarifica los conceptos que desconoce.
2. Realizar el 1.6 Realiza un esquema del procedimiento.

procedimiento 2.1 Realiza la aguja y funciona.

indicado en el texto | 2.2 Si no funciona revisa el proceso para saber dénde ha

sin errores. fallado.

Medidas de atencion a la diversidad

El lider de cada grupo debe asegurar la participacion de todos los miembros del
grupo y de que todos alcanzan un nivel de comprension.

Tabla 23. Sesidn 20. Fuente: elaboracién propia

Sesion 21. Comprension metacognitiva

Competencias Objetivos

C1,C2,C3,C4

e - Realizar una comprensién lectora utilizando las
y

estrategias metacognitivas.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: puesta en practica de las estrategias metacognitivas de comprension para
realizar la comprension de un texto descriptivo. Realizaran el proceso con una guia que
seguird el lider. Los ultimos 30 minutos son para poner los resultados en comun.

Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
Texto 75’ Aula Grupo clase 24
clase 6 grupos de 4.
Criterios de Estandares
evaluacion

1.1 Activa conocimientos previos a partir del titulo.

1. Aplicar estrategias . . .
P g 1.2 Realiza predicciones sobre el contenido y las comprueba.

metacognitivas
& 1.3 Se plantea preguntas.

ara comprender . . . .
P P 1.4 Infiere la informacidn no explicita.

50



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprension lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

un texto 1.5 Clarifica los conceptos que desconoce y relee lo que no
descriptivo. comprende.
1.6 Realiza una representacién para sintetizar la informacién

(resumen, mapa mental o dibujo).

Medidas de atencion a la diversidad

El lider de cada grupo debe asegurar la participacién de todos los miembros del
grupo y de que todos alcanzan un nivel de comprension.

Tabla 24. Sesion 21. Fuente: elaboracién propia

Sesion 22. Comprension metacognitiva

Competencias Objetivos

C1,C2,C3y

ca - Realizar una comprensién lectora utilizando las

estrategias metacognitivas.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: puesta en practica de las estrategias metacognitivas de comprensién para
realizar la comprension de un texto narrativo. Realizaran el proceso con una guia que
seguird el lider. Los ultimos 30 minutos son para poner los resultados en comun.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
Texto 75 Aula Grupo clase 24
clase 6 grupos de 4.
Criterios de Estandares
evaluacion

1.1 Activa conocimientos previos a partir del titulo.

1. Aplicar estrategias . - .
P g 1.2 Realiza predicciones sobre el contenido y las comprueba.

metacognitivas o
1.3 Se plantea preguntas con los compafieros y las resuelven.

ara comprender . . ., -
P P 1.4 Infiere la informacion no explicita.

un texto narrativo. oo
1.5 Clarifica los conceptos que desconoce y relee lo que no
comprende.

1.6 Es capaz de explicar la historia de forma resumida.

Medidas de atencion a la diversidad

El lider de cada grupo debe asegurar la participacion de todos los miembros del
grupo y de que todos alcanzan un nivel de comprension.

Tabla 25. Sesidn 22. Fuente: elaboraciéon propia
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Sesion 23. Comprension metacognitiva

Competencias Objetivos

- Realizar una comprensién lectora utilizando las
C1,C2,C3,Cc4
y C6 estrategias metacognitivas.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: puesta en practica de las estrategias metacognitivas de comprensién para
realizar la comprension de un texto descriptivo escrito en verso. Realizardn el proceso
con una guia que seguira el lider. Los ultimos 30 minutos son para poner los resultados en
comun.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
Texto 75 Aula Grupo clase 24
clase 6 grupos de 4.
Criterios de Estandares
evaluacion

1.1 Activa conocimientos previos a partir del titulo.

1. Aplicar estrategias
P g 1.2 Se plantea preguntas y trata de buscarles respuesta.

metacognitivas . . . -
& 1.3 Infiere la informacién no explicita.

ara comprender -
P P 1.4 Clarifica los conceptos que desconoce y relee lo que no

un poema
comprende.

descriptivo. . ., . . . .,
P 1.5 Realiza una representacion para sintetizar la informacion

(resumen, mapa mental o dibujo).

Medidas de atencion a la diversidad

El lider de cada grupo debe asegurar la participacion de todos los miembros del
grupo y de que todos alcanzan un nivel de comprensidn.

Tabla 26. Sesion 23. Fuente: elaboracion propia.

Sesion 24. Comprension metacognitiva

Competencias Objetivos

C1,C2,C3,C4

cs - Realizar una comprensién lectora utilizando las
y

estrategias metacognitivas.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: puesta en practica de las estrategias metacognitivas de comprension para
resolver la comprensién de un texto expositivo. Realizardn el proceso con una guia que
seguird el lider. Los ultimos 30 minutos son para poner los resultados en comun.

Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
Texto 75’ Aula Grupo clase 24
clase 6 grupos de 4.
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Criterios de evaluacion Estandares
1. Aplicar las siguientes | 1.1 Predice el contenido y lo comprueba.
estrategias 1.2 Se plantea preguntas.
metacognitivas para | 1.3 Infiere los datos no explicitos.
comprender un | 1.4 Clarifica los conceptos que desconoce.
texto expositivo. 1.5 Recoge el contenido principal del texto resumen, esquema
o tabla resumen.
1.6 Es capaz de interpretar los graficos relacionandolos con el

texto.

Medidas de atencion a la diversidad

El lider de cada grupo debe asegurar la participacion de todos los miembros del
grupo y de que todos alcanzan un nivel de comprension.

Tabla 27. Sesidn 24. Fuente: elaboracién propia

Sesion 25. Comprension metacognitiva

Competencias Objetivos

C1,C2,C3,C4

e - Realizar una comprensién lectora utilizando las
y

estrategias metacognitivas.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: puesta en practica de las estrategias metacognitivas de comprension para
realizar la comprension de un texto instructivo. Realizardn el proceso con una guia que
seguird el lider. Los ultimos 30 minutos son para poner los resultados en comun.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
Texto 75 Aula Grupo clase 24
clase 6 grupos de 4.
Criterios de Estandares
evaluacion

1.1 Activa conocimientos previos a partir del titulo.

1. Aplicar estrategias . - .
P g 1.2 Realiza predicciones sobre el contenido y las comprueba.

metacognitivas
& 1.3 Se plantea preguntas.

ara comprender . . ., -
P P 1.4 Infiere la informacidn no explicita.

un texto o
1.5 Clarifica los conceptos que desconoce y relee lo que no

instructivo.
comprende.
1.6 Realiza una representacion para sintetizar la informacion

(resumen, mapa mental o secuencia de dibujos).
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Medidas de atencién a la diversidad
El lider de cada grupo debe asegurar la participacion de todos los miembros del
grupo y de que todos alcanzan un nivel de comprensidn.

Tabla 28. Sesidn 25. Fuente: elaboracién propia

Sesion 26. Comprension metacognitiva

Competencias Objetivos

C1,C2,C3y

ca - Realizar una comprensién lectora utilizando las

estrategias metacognitivas.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: puesta en practica de las estrategias metacognitivas de comprension para
realizar la comprension de un texto narrativo. Realizaran el proceso con una guia que
seguird el lider. Los ultimos 30 minutos son para poner los resultados en comun.

Materiales Temporalizacion Espacio | Agrupamientos | Participantes
Texto 75’ Aula Grupo clase 24
clase 6 grupos de 4.
Criterios de Estandares
evaluacion

1.1 Activa conocimientos previos a partir del titulo.

1. Aplicar estrategias . . .
P g 1.2 Realiza predicciones sobre el contenido y las comprueba.

metacognitivas N
1.3 Se plantea preguntas con los compafieros y las resuelven.

ara comprender . . ., -
P P 1.4 Infiere la informacién no explicita.

un texto narrativo. o
1.5 Clarifica los conceptos que desconoce y relee lo que no
comprende.

1.6 Es capaz de explicar la historia de forma resumida.

Medidas de atencion a la diversidad

El lider de cada grupo debe asegurar la participacién de todos los miembros del
grupo y de que todos alcanzan un nivel de comprension.

Tabla 29. Sesidn 26. Fuente: elaboracion propia
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Sesion 27. Comprension metacognitiva

Competencias

Objetivos

C1,C2,C3,C4
y C5

- Realizar una comprensién lectora utilizando las

estrategias metacognitivas.

Descripcion de la sesion

Actividad 1: puesta en practica de las estrategias metacognitivas de comprension para
resolver la comprensién de un texto argumentativo. Realizaran el proceso con una guia
que seguira el lider. Los ultimos 30 minutos son para poner los resultados en comun.

Materiales Temporalizacién Espacio | Agrupamientos | Participantes
Texto 75’ Aula Grupo clase 24
clase 6 grupos de 4.
Criterios de Estandares
evaluacion

1. Aplicar estrategias
metacognitivas
para comprender
un texto

argumentativo.

1.1 Activa conocimientos previos a partir del titulo.

1.2 Predice el contenido y lo comprueba.

1.3 Interpreta el grafico para comprender mejor el texto.

1.4 Se plantea preguntas.

1.5 Infiere informacién no explicita.

1.6 Clarifica los conceptos que desconoce y relee lo que no
comprende.

1.7 Extrae la idea principal de cada parrafo.

Medidas de atencion a la diversidad

El lider de cada grupo debe asegurar la participacién de todos los miembros del
grupo y de que todos alcanzan un nivel de comprension.

Tabla 30. Sesion 27. Fuente: elaboracién propia

55



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprension lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

5.8. Planificacion Temporal

Por la duracién de la sesién, se establece una tarde a la semana para llevarla a cabo. Se inicia

a principios de octubre y se termina a mediados de mayo, con lo que la duracion es de

aproximadamente dos trimestres.

Sesion fecha Sesion Sesion
Sesion 1 2 semana Sesion 10 2 semana Sesion 19 22 semana
octubre diciembre Marzo
Sesion 2 | 22 semana Sesion 11 22 semana Sesion 20 32 semana
octubre enero Marzo
Sesion 3 32 semana Sesion 12 32 semana Sesion 21 423 semana
octubre enero Marzo
Sesion 4 | 42 semana Sesion 13 42 semana Sesion 22 22 semana
octubre enero Abril
Sesion 5 12 semana Sesion 14 12 semana Sesion 23 32 semana
noviembre febrero Abril
Sesion 6 | 22 semana Sesion 15 22 semana Sesion 24 423 semana
noviembre febrero Abril
Sesion 7 32 semana Sesion 16 32 semana Sesion 25 12 semana
noviembre febrero Mayo
Sesion 8 | 42 semana Sesion 17 42 semana Sesion 26 22 semana
noviembre febrero Mayo
Sesion 9 12 semana Sesion 18 12 semana Sesion 27 32 semana
diciembre Marzo Mayo

Tabla 31. Cronograma. Fuente: elaboracién propia

5.9. Medidas de atencidn a la diversidad / Disefio universal del aprendizaje

Se realiza la sesidon con un maestro de apoyo, que pueda ayudar a los alumnos con
dificultades.

A la alumna con dislexia se le marcaran las letras que confunde de distinto color: b / d/ a/
Se puede realizar utilizando la web Lecto App, en la que se le puede escribir el texto al alumno
previamente y marcar para que las letras escogidas salgan de colores diferentes.

El trabajo de la automatizacion de la lectura por fases permite que cada alumno lleve su propio
ritmo, ya que cada uno tiene su lector que va escalando niveles a medida que mejora su
velocidad. El alumno se hace responsable de practicarlo en casa las veces que lo necesite.

El trabajo cooperativo, es una metodologia de trabajo inclusivo, ya que se le asigna un rol a

cada mimbro para que tenga una funcidn importante a realizar. Esto implica que todos los
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alumnos se sientan participes. El poder apoyarse unos en los otros, ayudarse a comprender
las tareas, mostrar a los companeros diferentes formas de llegar a distintas soluciones
favorece que la autoestima y motivacién en los alumnos.

La ensefianza reciproca implica que los alumnos sean los propios reguladores de las
estrategias utilizadas. El ofrecerles herramientas que permitan una recogida de datos de sus
comportamientos, actitudes, dificultades y logros favorece la reflexion y su implicacion.

Para terminar, una forma de fomentar la motivacién e implicacién de los alumnos es hacerles
participes en la eleccion del tema de los textos a tratar al principio de las sesiones con el
profesor. Partir de sus intereses o inquietudes es verdaderamente importante para que

sientan que forman parte de esa comunidad que es el aula.

5.10. Sistema de evaluacion
La evaluacion se organiza en 3 momentos distintos:

e La evaluaciodn inicial. En un primer momento se administra a los alumnos la prueba
ACL-5 que evalua la comprension lectora general. Ademas, se obtendrd informacién
de la fluidez lectora de los nifios mediante la prueba de lectura de texto del test
PROLEC-R. Esta primera evaluacion permite llevar a cabo un diagndstico del nivel
desde el que parte cada alumno.

e La evaluacidn continua. Se realizard una evaluacidn de todas las sesiones en la puesta
en comun de las estrategias utilizadas por cada grupo mediante una lista control por
parte del tutor (heteroevaluacion). En las primeras 12 sesiones, cada alumno realizard
una autoevaluacion al finalizar cada sesidn, que permita fomentar la metacognicion y
el trabajo en grupo. Ademas, se observara también el avance de las distintas fases del
cohete lector. Para las ultimas 10 sesiones los alumnos también deberan realizar una
coevaluacion rellenando unas tablas para manifestar qué estrategias han puesto en
practica. En este momento, el maestro cumplimentard una lista control para
comprobar las estrategias que aplican para cada tipo de texto. Desde el inicio de la
puesta en practica de los procesos de comprensién mediante ensefianza reciproca
guiada por los alumnos, el maestro debera utilizar la observacién para evaluar el

trabajo en grupo.

57



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprension lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

Esta evaluacion formativa permite conocer en qué medida los alumnos estdn
comprendiendo el uso de las estrategias durante el proceso de la comprensidn lectora.
La autoevaluacion permitira poder actividades de refuerzo o de ampliacién a aquellos

alumnos que refieran necesitarlo.

e La evaluacion final. Consiste en volver a administrar las pruebas que se realizan al
principio de la unidad didactica. Ademas, los alumnos de forma individual y frente al
maestro, deberdn leer 5 textos cortos (uno de cada tipo de los trabajados), en voz alta
y aplicando las estrategias aprendidas para que el maestro pueda comprobar qué uso
hace de ellas. Para poder evaluar el uso de las estrategias y el grado de comprension

el tutor cumplimentard una rubrica.
5.10.1. Criterios de evaluacién

A continuacidn, se detallan los criterios de evaluacion finales de la unidad didactica,
relaciondndolos con los estandares de aprendizaje y los criterios de calificacion.

Criterios de Estandares de Criterios de calificacion

evaluacion aprendizaje evaluables

Insuficiente: si se encuentra en una
El alumno avanza en las fase <5.
automatica. fases de cohete lector. Suficiente: Fase 5 0 6.
Bien: Fase 7u 8
Notable: 9 0 10
Excelente: 11.

1. Leer de forma

El alumno lee mas rapido y Signos de puntuacion:
respetando los signos de Dificultad severa: 0-6.

de forma fluida. puntuacion en el test Dificultad 7-9

PROLEC-R. Normal: 10-11.

2. Leer a buen ritmoy

Velocidad:
Muy lento: >51”
Lento: 45-50”
Normal: 33-44”
Rapido: 27-32”
Muy rapido: 0-26

- Se plantea preguntas Insuficiente: no sabe usarla.
3. Utilizar la .
coherentes sobre lo que Suficiente: sabe usarla, pero no en el
estrategia de estd leyendo. momento.

Excelente: cuando la usa le sirve para

hacerse preguntas. i 5
mejorar la comprension.
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Utilizar la
estrategia de

predecir.

Utilizar la
estrategia de

inferir.

Utilizar la estrategia
de clarificar

conceptos.

Utilizar alguna
forma de
representar y
sintetizar la
informacion del

texto.

Identificar el tipo
de texto para
adaptar las

estrategias a usar.

Mejorar la
comprension

global.

Predice informacion
coherente con lo que esta
leyendo y comprueba estas
predicciones.

Extrae datos que no se
encuentran explicitos en el
texto relacionandolos con

Es consciente de las
palabras que no entiende y
se detiene a pensar si es
imprescindible saber el
significado.
Deduce significados por el
contexto o por la
morfologia.

Resume, esquematiza,
organiza en tablas, mapas
mentales o dibuja la
informacion leida.

Conoce el propésito de los

distintos géneros textuales.

Conoce que estrategias se
deben poner en marcha
segun el tipo de texto.

Utiliza estrategias y activa
sus conocimientos previos
para resolver actividades
sobre un texto.

Insuficiente: las predicciones no
tienen sentido.
Suficiente: Predice con sentido, pero
no usa con frecuencia la estrategia.
Excelente: cuando la usa le sirve para
mejorar la comprension.
Insuficiente: no sabe usarla.
Suficiente: sabe usarla, pero no la
aplica siempre.

Excelente: cuando la usa le sirve para
mejorar la comprension.

Insuficiente: no sabe usarla.
Suficiente: sabe usarla, pero no con
las palabras exactas
Excelente: cuando la usa le sirve para
mejorar la comprension.

Insuficiente: no sabe extraer lo mas
importante.

Suficiente: Sabe extraer ideas
principales, pero no las relaciona.
Excelente: extrae ideas principales y
representa as relaciones entre estas.

Insuficiente: no identifica el tipo de
texto o no adapta las estrategias.
Suficiente: identifica el tipo de texto,
adapta las estrategias al tipo de texto,
pero presenta dificultades en alguno.
Excelente: adapta las estrategias y no
tiene dificultades en comprender
ninguno.

Puntuacién en la ACL:

Nivel muy bajo: decatipo 1
Nivel bajo: 2
Nivel moderadamente bajo: 3
Nivel medio: 4-5-6
Nivel moderadamente alto: 7-8
Nivel alto: 9
Nivel muy alto: 10.
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10. Participar en el Aporta infor.maci(j)r) sobre In.syficiente: no participa ni sse .
las estrategias utilizadas. beneficia del grupo. No se comunica ni
trabajo en grupo. Se beneficia de las realiza su funcion.
estrategias de los Suficiente: Se muestra respetuoso y
compafieros. obtiene beneficios de las
Mantiene una intervenciones de los compafieros.
comunicacion asertiva. Bien: Participa de forma asertiva, es
Realiza su funcién dentro respetuoso y se beneficia de las
del grupo cooperativo. intervenciones de los compafieros.

Excelente: sus aportaciones son
beneficiosas, él también sale
beneficiado de las aportaciones de los
compafieros. Es respetuoso.

Tabla 32. Criterios de evaluacién. Fuente: elaboracién propia.

En la presente tabla se relacionan los criterios de evaluacion establecidos anteriormente con

los objetivos iniciales, las competencias y las sesiones.

CRITERIOS DE Objetivo Competencia Basica Sesién

EVALUACION

Criterio 1 2 CCL, AA, SIEE 1-12

Criterio 2 2 CCL, AA, SIEE 1-12

Criterio 3 1 CCL, AA, SIEE 1y 13-27

Criterio 4 1 CCL, AA, CSC, SIEE, 2713-27
CMCT, CEC

Criterio 5 1 CCL, AA, CSC, SIEE, 3,4y 13-27
CMCT, CEC

Criterio 6 1 CCL, AA, SIEE, 5y 13-27

Criterio 7 1 CCL, AA, SIEE, CEC 6-27

Criterio 8 3 CLL, AA, SIEE 18-27

Criterio 9 Generaly 1, 4 CCL, AA, CSC, SIEE, Todas
CMCT, CEC

Criterio 10 4,5,6 CLL, AA, SIEE, CSC Todas

Tabla 33. Criterios, objetivos y competencias. Fuente: elaboracién propia

5.10.2. Instrumentos de evaluacion

La técnica principal para evaluar la consecucién de los objetivos en esta unidad didactica es la
observacion, la cual se encuentra guiada por instrumentos como listas control, cuestionarios
y rubricas. Por otro lado, la técnica de la medicion mediante pruebas objetivas se realizar3 al

principio y al final de dicha unidad.
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Los instrumentos a utilizar son los siguientes:

e Cuestionario ACL-5, que evalua el nivel de comprensidn lectora, especificando
en qué nivel de comprensién presenta mas dificultades (literal,
reorganizacion, inferencial o critica).

e Prueba de fluidez lectora del test PROLEC-R.

e Listas control para la heteroevaluacién por grupos en las 12 primeras sesiones
(Ver anexo 3).

e Lista control autoevaluacion para las 12 primeras sesiones (ver anexo 4).

e Lista control coevaluacién para las ultimas 10 sesiones (ver anexo 5).

e Lista control heteroevaluacion para las ultimas 10 sesiones (Ver anexo 6).

e Rubrica para la heteroevaluacion final (Ver anexo 7).
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6. Conclusiones

Se hace evidente la necesidad de fomentar una adecuada competencia lectora en los alumnos
en una sociedad en la que la informacién presentada de forma escrita tiene un papel tan
relevante. Los nifios estdn expuestos a mucha cantidad de datos escritos y es importante
ensefiarles a leer, comprender, analizar y valorar criticamente esta informacion. El trabajo de
la comprensidn lectora se ha dado en las escuelas desde siempre, pero quizas ha llegado el
momento de buscar nuevos métodos de plantearlo.

Esta propuesta se considera interesante porque permite abordar la comprensidn lectora
desde un nuevo enfoque basado en la metacognicién y el trabajo cooperativo. A diferencia de
las propuestas tradicionales en las que los alumnos leen textos de forma individual para
después responder unas preguntas, esta unidad didactica puede mejorar la predisposicién de
los estudiantes hacia el trabajo de la comprension lectora. El trabajo en grupo hace que la
experiencia sea mas enriquecedora, pudiéndose beneficiar todos los miembros del grupo al
escuchar los procesos mentales que realizan, tanto el profesor como los propios compafieros.
Tras la busqueda bibliografica realizada a cerca de la ensefianza reciproca, es evidente que
esta metodologia es de gran utilidad para fomentar el uso de estrategias metacognitivas en
los alumnos. Resulta mas provechoso poner en practica las estrategias y comentarlas con los
compafieros que leer de forma individual, ya que no todos los alumnos son capaces de aplicar

las estrategias si no han sido instruidos para ello.

El grado de consecucion del objetivo principal de esta propuesta se puede verificar de forma
objetiva, ya que la comprension lectora general se puede medir con un test estandarizado. De
igual modo ocurre con la evaluacidn del trabajo realizado en la fluidez lectora. También se
puede constatar si se cumple el objetivo especifico de utilizar estrategias comprensivas al
comprobar, alumno por alumno, los procesos que realizan durante la comprensién de un
texto. Por otro lado, comprobar la consecucién del objetivo de fomentar el gusto por la lectura
puede ser mas complicado, ya que dependera de las valoraciones subjetivas que realice cada

alumno.

Un punto fuerte de esta propuesta es que, en relacion al trabajo de la fluidez lectora, respeta

los ritmos de trabajo de cada alumno. En la actividad del cohete lector, cada alumno parte
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desde su nivel y para poder alcanzar el siguiente, él mismo debe responsabilizarse de practicar
con la frecuencia que necesite desde casa. Otro punto a destacar de esta propuesta es que se
presentan todos los textos y materiales que se requieren para su aplicacidn, facilitando la
tarea a los docentes que quieran realizarla. Hay algunos textos que no se incluyen
precisamente para favorecer la motivacion de los alumnos al participar en la eleccién de las
tematicas. Ademas, a lo largo de esta unidad didactica se ponen en practica casi todas las
competencias que se pretenden fomentar en la Educacion Primaria y se hace especial hincapié
en crear sujetos capaces de dialogar y convivir de forma positiva, aportando a la sociedad que
le rodea. Otro punto fuerte de la unidad didactica es su extension en el tiempo. Es decir, que
no se trabaja la comprensiéon lectora de forma puntual si no que existe una planificacion
practicamente anual para trabajarla. Un inconveniente en relacidn a este aspecto es que, al
tratarse de un tema muy concreto del area de lengua no se le puede dedicar demasiado
tiempo a la semana, tan solo una sesién. Esto, quizds para alumnos que tienen dificultades
relacionadas con la lectura, es una dedicacidon poco constante. Otro punto débil de esta
propuesta es que no se puede asegurar que la mejora de la comprension lectora se deba
Unicamente a la aplicacion de esta propuesta, ya que existen muchas otras variables que
pueden influir en esta evolucion (el habito lector en casa, el desarrollo cognitivo durante el
curso, la practica de la lectura en otras asignaturas, etc.).

Es cierto que la aplicacién de esta unidad didactica requiere mucha implicacién por parte del
docente, ya que debe asegurar la participacién de todos los alumnos del grupo. Ademas, al
trabajar de forma cooperativa el maestro debe poner en practica la observacién y poder
ofrecer apoyo y guia a todos los grupos de forma simultdnea. De esta manera, se hace
complicado poder estar en todas partes para verificar si todos los miembros aportan sus
reflexiones y, sobre todo, si el alumno que lidera la ensefianza reciproca esta realizandolo de
forma adecuada.

En definitiva, se considera una propuesta que resulta interesante ya que trata de abordar una
problematica social actual y que ha sido disefiada con todo detalle para poder realizar su

aplicacioén en las aulas de primaria sin ninguna dificultad.
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7. Consideraciones finales

Este trabajo representa el cierre de los estudios del grado de maestro de Primaria. Para su
realizacion considero necesaria la recopilacion, combinacidn y puesta en practica de todas los
conocimientos, habilidades y actitudes, es decir de las competencias, que han sido
desarrolladas a lo largo de estos estudios en UNIR. Es en este momento en el que se valora el
trabajo realizado hasta ahora, lo que permite realizar una autoevaluacién del proceso y del
bagaje adquirido durante el transcurso de esta formacién, que influird en la creacién de la
propia identidad docente.

A lo largo de la carrera he aprendido muchos conceptos teéricos que desconocia (nuevas
metodologias, contenidos a trabajar, disefio de actividades, tipos de agrupamientos, etc.) y
también he desarrollado ciertas aptitudes y actitudes que me permitiran convertirme en la
docente que quiero ser. He descubierto que no se trata solo de conocer la materia a ensefar
y las técnicas para hacerlo, si no que lo esencial es situar a los alumnos en el foco de la
enseflanza, y para ello hay que querer conocerlos, tener en cuenta sus intereses,
motivaciones, preocupaciones, dificultades, fortalezas... y a partir de ahi disefar e
implementar el proceso.

Mi objetivo principal como profesional es contribuir a la formacién integral de los nifios y nifias
con los que tenga el gusto de cruzarme durante su escolarizacién en la etapa de Educacién
Primaria. La educacién tiene el poder de influir en el desarrollo cognitivo, emocional, personal,
social y fisico de la persona y por ello se debe realizar la practica docente desde un enfoque

globalizador.

Por ello considero que esta propuesta es relevante y eficaz, porque favorece la competencia
lectora de los alumnos, la cual les resultara de gran utilidad en todos los ambitos de su vida y
les dotard de herramientas y estrategias que les permitirdn resolver situaciones futuras con
éxito. Al final, se trata de facilitar y asegurar la participacion de estos alumnos en la sociedad,

porque, absolutamente todos tienen algo que aportar.
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9. Anexos

9.1. Anexo 1: tarjeta roles cooperativos

Lider Portavoz

* Dirige el didlogo = Pregunta al profesor.
* [Da turnos de palabra « Comunica los resultados

* intentar que todos a los compafieros
alcancen el nivel de

comprension & B+

Supervisor Secretario
= Controla el ruido * Anota las conclusiones.
+ Contrala el tiempo. + Reparte el material
* Mantiene el orden. * Se gsepura de que todos

participen.

Versidn en catalan

Lider Portaveu
* Dirigeix el dialeg « Pregunta al professor.
* Dona els torns de parla « Comunica els resultats
& |ntentar que tots assoleixi als companys

la comprensic.

+ ¢

Supervisor Secretari
o Controla el saroll ¢ Anota les conclusions.
¢ Controla el temps. * Reparteix el material
s Manté l'ordre. s S'assegura de que

tothom particyi

oéo

9.2. Anexo 2: Guia en el uso de estrategias para la comprension grupal de textos

LISTA DE ESTRATEGIAS:
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ANTES

DURANTE

DESPUES
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Mirar el texto y las imagenes.

Pensar el tipo de texto y la intencidn del autor
Comentar qué sabemos nosotros sobre el tema.
Predecir qué nos encontraremos.

Comprobar si comprendemos todas las palabras.

Releer cuando alguien no ha entendido una parte.

Decir con nuestras palabras partes mas complicadas.

Inferir informacion que no nos explican pero que podemos deducir.
Resumir fragmentos.

Imaginar escenas, personajes y comentarlas.

Adelantarnos a los acontecimientos y luego comprobar si teniamos razén.

Hacernos preguntas y resolverlas.
Explicarnos el texto y comentarlo.
Hacer entre todos un resumen, esquema o una tabla

Version en catalan

LLISTA D'ESTRATEGIES :

ABANS

DURANT

DESPRES

Mirar el text i les imatges.

Pensar el tipus de text i la intencié de I'autor
Comentar qué sabem nosaltres sobre el tema.
Predir que ens trobarem.

Comprovar si comprenem totes les paraules.

Rellegir quan algu no ha entés una part.

Dir amb les nostres paraules parteixes més complicades.

Inferir informacio que no ens expliquen perd que podem deduir.
Resumir fragments.

Imaginar escenes, personatges i comentar-les.

Avancar-nos als esdeveniments i després comprovar si teniem rad.

Fer-nos preguntes i resoldre-les.
Explicar-nos el text i comentar-lo.
Fer entre tots un resum, esquema o una taula
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9.3. Anexo 3: Lista control hetero evaluacion.

Lista control

Heteroevaluacion

GRUPO:

con difi-

Uso de las estrategias de forma aislada No /si/ cultad

Se han hecho preguntas que han sabido responder

Predicen contenidos y los comprueban.
RS S
. Describen las inferencias que han realizado

Detectan la informacion que es necesario inferir en un texto.
.“-.u...-.“...-“......uu..u...“.uu..uuuu..uu...“u.“u.u...-.u.....“......u..-.u.u....u...uuuu..uu...uu..“-.uu..“u.-“u....u.-“u.“...u...--“.--.u...uu.-uu.u........

Representan la informacion con detalle a partir de un texto. (DIBUJO)
T T P P e P PP R

Reformulan con sus propias palabras fragmentos o oraciones
@ STIREIAS ..o cesseessseesseesssesss e e e e e RS S S e R85 SRR AR R

o Diferencian las ideas principales de las secundarias,

o RESUMeEn el contenida selecrinonandn 0. mas. L EVAMIE. ... sesssssesssssenseennss .

o Relacionan la informacion principal eNUN BSQUEIME. | eeeeee—

Recogen la informacion en una tabla organizadora.
B oo e e R R R R A R R R R R R R R R R E R E R R R R R R R R
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Versidn en catalan

Llista control

Heteroavaluacio
GRUP:

con dilfi

Us de les estratégies de forma aillada No /8i/ uitad

S'han fetpreguntes que han sapigut respondre
PR

Fan prediccions dels continguts i els comproven.
B 17 o m et R R R R R R R R A R T SR ER T AR AR R RA A

Descriven les inferéncies que han realitzat.
Bt e R R R R R R R R R R A R R R R R A R AR R R

Detecten la informacid que cal inferir d'un text.
T 1t R R R R R R R R U R R R R R

Representen la informacié amb detall a partir d'un texto. (DIBUIX)

Reformulen amb les seves pripies paraules fragments o oracions

o2iferencien les idees principals de les secundaries, e

o REsumeixen el contngul seleccionant. el mes LEIEYAN . ... oeesiseeesssse e e
o Relacionen les informacions principals en un esquema. .o

Recullen la informacio en una taula organintzadora.
............................................................................................................................................................................
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9.4. Anexo 4: Auto evaluacion

AUTOEVALUACION

Nombre:;

Sesionn®
Estrategia a practicar:

Puntua el grado de consecucian:

Dificultad de las tareas . . .e
L

He comprendido la aplicacion de esta estrategia. . . S

He aplicado esta estrategia. . . .o
"
Me gustaria practicarla més, . . "o
-

He aportado mis pensamientos al grupo. . . "o
"

Me he sentido valorado. . . .
L

He valorado las aportaciones de los compafieros. . . .e

Creo que he realizado la funcién con éxito. . . .o
-

Mis compafieros creen que he realizado la funcién con . . o
éxito. (Preguntales para saberlo).

oo oooneo

Observaciones y sugerencias

Versidn en catalan
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AUTOAVALUACIO

Nom:

Session®___
Estratégia a practicar:

Puntua el grau de consecucid:

Dificultat de les tasques . . "
i’
He entes I'aplicacio d'aquesta estrategia. . . L
He aplicat I'estratégia. . . "o
T
M'agradaria practicar-la més. . . ’e
T

He aportat les meves reflexions al grup. . . 3)

M'he sentit valorat. . . "o
"

He valorat les aportacions dels companys. . . .
T
Crec que he realitzat la funcié amb éxit. . . e
"

®onn0ooo oo

Els meus companys creuen gue he realizado la funcié . . .
amb éxito. (Pregunta'ls-hi per saber-ho)

Observaciones y sugerencias
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9.5. Anexo 5: Co evaluacién uso de estrategias

GRUPO:
Lider: Portavoz:
Secretario: Supervisor:

¢Hemos mirado qué tipo de texto es?
¢Hemos pensado qué sé yo sobre ese tema?
é¢Hemos predicho qué nos podiamos encontrar?

éHemos pensado para qué seria util leerlo?

Durante la lectura si NO
¢Hemos vuelto a leer un fragmento que no se habia entendido?

¢Hemos podido deducir e significado de alguna palabra que no conociamos?
¢Hemos podido resumir parrafos o partes?

é¢Podemos explicar con nuestras palabras un fragmento dificil?

¢Nos hemos imaginado escenas de forma mental?

¢Hemos inferido alguna informacién que no estaba en el texto?

¢Hemos intentado predecir qué pasara a continuacion?

éNos hemos hecho preguntas sobre lo leido?

Al terminar si NO
¢Podemos explicar lo que hemos leido?

éHemos recogido la informaciéon de alguna manera (Esquema, resumen,
tabla)?
é¢Podriamos responder preguntas sobre el texto?

¢Hemos entendido el texto?
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GRUP:
Lider: Portaveu:
Secretari: Supervisor:

Hem mirat quin tipus de text és?
Hem pensat que sabem sobre el tema?
Hem fet prediccions sobre el que ens trobariem?

Hem pensat per a que seria util llegir el text?

Durant la lectura si NO
Hem tornat a llegir un fragment que no s'havia entes?

Hem pogut deduir el significat d'alguna paraula que no coneixiem?
Hem pogut resumir paragrafs o parts?

Podem explicar amb paraules nostres un fragment dificil?

Hem imaginat escenes de forma mental?

Hem inferit alguna informacié que no hi era al text?

Ens hem plantejat preguntes sobre el que estavem llegint?

Hem intentat predir qué passare a continuacié?

En acabar si NO
Podem explicar el que hem llegit?

Hem recollit la informacio d'alguna manera (Esquema, resum, taula)?
Podem respondre preguntes sobre el text?
Hem entes el text?

9.6. Anexo 6: Hetero evaluacion 10 ultimas sesiones

GRUPO:
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Estrategias de comprension del texto
narrativo:

O
O

O o o o

Identifica el texto

Activa conocimientos previos
Efectua predicciones y
comprobaciones

Se hace preguntas

Realiza inferencias

Clarifica conceptos

resumida la

Explica de forma

historia.

Estrategias de comprension del texto
expositivo

O
O

O o o O

Identifica el texto

Activa conocimientos previos
Efectua predicciones y
comprobaciones

Se hace preguntas

Realiza inferencias

Clarifica conceptos

Hace un resumen, esquema o tabla

gue recoja la informacion.

Estrategias de comprensién del texto
descriptivo

O
O

Identifica el texto

Activa conocimientos previos
Efectua predicciones y
comprobaciones

Se hace preguntas

a
d
O

Realiza inferencias
Clarifica conceptos

Hace un resumen o un dibujo..

Estrategias de comprension del texto
argumentativo

o o o

O O O O

Identifica el texto

Activa conocimientos previos
Analiza gréficas y argumentos.
Efectla predicciones y
comprobaciones

Se hace preguntas

Realiza inferencias

Clarifica conceptos

Extrae las ideas principales de cada

parrafo.

Estrategias de comprensién del texto
instructivo.

d
O

o o o o od

Identifica el texto

Activa conocimientos previos
Efectla predicciones y
comprobaciones

Se hace preguntas

Realiza inferencias

Clarifica conceptos

Realiza un esquema del proceso.

Es o seria capaz de llevar a cabo el

proceso.
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Evaluacién del trabajo en grupo

Insuficiente Suficiente Excelente
No participa. Se muestra Participa de forma Sus intervenciones
Tampoco se respetuoso e asertiva, es benefician al grupo y
beneficia de las interesado. Se respetuoso y se él se beneficia de las
intervenciones de beneficia de las beneficia de las intervenciones de
los compafieros. interacciones de los  interacciones de los los compafieros.
compaiieros. compaieros.

Puntuacién para cada miembro del grupo:
e Alumno 1:
e Alumno 2:
e Alumno 3:

e Alumno 4:

Versidn en catalan

GRUP:

Estrategies de comprensio del text O Activa coneixements previs

narratiu: . .
Efectua prediccions [

O Identifica el text )
comprovacions

O Activa coneixements previs

O Es planteja preguntes
O Efectua prediccions i o o
O Realitza inferéncies
comprovacions .
O Clarifica conceptes
O Es planteja preguntes
O Fa un resum, esquema o taula que
O Realitza inferéncies o .,
reculli la informacio.
O Clarifica conceptes
. . Estrategies de comprensié del text
O Explica de forma resumida la . g' .
descriptiu
historia O Identifica el text
Estrategies de comprensio del text O Activa coneixements previs
expositiu

O Identifica el text
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O Efectua prediccions i
comprovacions

Es planteja preguntes

Realitza inferencies

Clarifica conceptes

O O O O

Fa un resum o un dibuix

Estrategies de comprensio del text
argumentatiu

O Identifica el text

O Activa coneixements previs

O Analitza grafiques i arguments.

O Efectua prediccions i
comprovacions
Es planteja preguntes

Realitza inferéncies

d
d

Clarifica conceptes
Extrau les idees principals de cada

paragraf

Estrategies de comprensié del text
instructiu.

d
d

O oo o g

Identifica el text

Activa coneixements previs

Efectua prediccions i
comprovacions

Es planteja preguntes

Realitza inferéncies

Clarifica conceptes

Realitza un esquema del procés.

Es o seria capa¢ de dur a terme el

procés

Avaluacié del treball en grup

Insuficient Suficient
No participa. Es mostra
Tampoc es beneficia respectuds i
de les intervencions interessat. Es
dels companys. beneficia de les
intervencions dels
companys.

Puntuacié per a cada membre del grup:
e Alumne 1:
e Alumne 2:
e Alumne 3:

e Alumne 4:

Excel-lent
Participa de forma Les seves
assertiva, és intervencions
respectuds i es beneficien al grup i
beneficia de les ell es beneficia de
intervencions dels les intervencions
companys. dels companys.
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9.7. Anexo 7: Rubrica evaluacion final

estrategia de

informacion no

forma correcta

las inferencias de

CRITERIO NIVEL DE CONSECUCION
No conseguido | Con dificultad Parcialmente Conseguido
Leer de forma No ha mejorado Ha subido de Se ha quedado en | Ha conseguido
automatica. de fase con nivel, pero se ha los 3 niveles superar la fase
respecto al inicio quedado en los 8 superiores. maxima.
de la unidad. niveles inferiores.
Leer a buen Puntuacion de 0-6 | Puntuacion de 7-9 | Puntuacion de 7-9 | Puntuacion de 10-
ritmo y de y velocidad muy y velocidad lenta. | pero velocidad 11y velocidad
forma fluida. lenta o lenta normal. normal, rdpida o
(>45”) muy rdpida.
Utilizar la No sabe Se plantea Sabe usar la Usa la estrategia y
estrategia de plantearse preguntas, pero estrategia, pero le ayuda a
hacerse preguntas. no comprueba las | no de forma comprender.
respuestas. espontdnea.
preguntas.
Utilizar la Falta de Predicciones con Sabe usar la Usa la estrategia y
estrategia de coherencia con el | sentido, pero no estrategia, sisele | le ayuda a
predecir. texto. comprueba. pide. comprender.
Utilizar la No sabe inferir No infiere de No realiza todas Usa la estrategia

siempre y le ayuda

informacion del

cuesta establecer

inferir. explicita. por falta de forma a comprender.
conocimientos. espontdnea.

Utilizar la No sabe acceder a | Sabe acceder, No siempre Clarifica

estrategia de significados por el | pero no sabe qué acierta con la conceptos y eso le

clarificar contexto. palabras son deduccion. ayuda a

conceptos. re/e\./c_zntes de comprender.
clarificar.

Utilizar alguna No identifica la Identifica Identifica Identifica

forma de informacion informacion informacion informacion

representar y relevante. importante per'o importante y la importante, la

e no sabe resumirla. | resume, pero le resume, la

relaciona y eso le

para adaptar las

relaciones. ayuda a
texto. comprender.
|dentificar el No identifica el Identifica el tipo Identifica el tipo Adapta las
tipo de texto tipo de texto. de texto, pero no de texto y adapta | estrategias al tipo
adapta las las estrategias, de texto y no

global.

estrategias a estrategias a este. | pero presenta muestra
dificultades en dificultades para
BhEl algun tipo. comprender
ninguno.
Mejorar la Puntuacion ACL-5 | Puntuacion ACL-5 | Puntuacion ACL-5 | Puntuacion ACL-5
comprension Decatipo 1y 2. Decatipo 3. Decatipo 4,5,6. Decatipo >7.

Versidn en catalan
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CRITERI NIVELL DE CONSECUCIO
No aconseguit | Amb dificultat Parcialment aconseguit
Llegir de forma No ha millorat de Ha pujat de nivell, | S'ha quedat en els | Ha aconseguit
automatica. fase respecte a pero s'ha quedat 3 nivells superiors. | superar la fase
l'inici de la unitat. | en els 8 nivells maxima.

inferiors.

Llegir a bon
ritme i de forma

Puntuacio de 0-6 i
velocitat molt

Puntuacio de 7-9 i
velocitat lenta.

Puntuacid de 7-9
pero velocitat

Puntuacionde 10-
11 velocitat

fluida. lenta o lenta normal. normal, rapida o
(>45”) molt rapida.

Utilitzar No sap plantejar- Es planteja Sap usar Usa l'estratégia i

I'estraégia de se preguntes. preguntes, pero l'estratégia, pero l'ajuda a

fer-se no comprova les no de manera comprendre.

preguntes. respostes. espontania.

Utiltizar Falta de Prediccions amb Sap usar Usa l'estratégia i

I'estraéegia de coheréncia amb el | sentit, pero no l'estrategia, si se li | l'ajuda a

predir. text. comprova. demana. comprendre.

Utilitzar No sap inferir No infereix de No realitza totes Usa l'estratégia

I'estratégia informacié no manera correcta les inferencies de | sempre i l'ajuda a

d’inferir. explicita. per falta de manera comprendre.
coneixements. espontania.

Utilitzar No sap accedir a Sap accedir, pero No sempre Aclareix conceptes

I'estrategia significats pel no sap quines encerta amb la i aixo l'ajuda a

d'aclarir context. paraules son deduccid. comprendre.
rellevants

conceptes. d'aclarir.

Utilitzar alguna | No identifica la Identifica Identifica Identifica

manera de informacio informacio informacio informacio

representar i rellevant. important pero no | importantila important, la

sintetitzar la sap resumir-la. resumeix, pero li resumeix, la

) ., costa establir relaciona i aixo

informacio del relacions. l'ajuda a

text. comprendre.

Identificar el No identifica el Identifica el tipus Identifica el tipus Adapta les

tipus de text
per a adaptar
les estratégies a
usar.

tipus de text.

de text, pero no
adapta les
estratégies a
aquest.

de text i adapta
les estratégies,
pero presenta
dificultats en
algun tipus.

estratégies al
tipus de text i no
mostra dificultats
per a comprendre
cap.

Millorar la
comprensié
global.

Puntuacio ACL-5
Decatipus 1i 2.

PuntuacionACL-5
Decatipus 3.

Puntuacio ACL-5
Decatipus 4,5,6.

Puntuacio ACL-5
Decatipus >7.
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errores:

Ca
me
SI

1a
ro
fu
te
qui
ga
jo
che
tu

NIVEL 1

Leemos las siguientes silabas en menos de 2 minutos y sin

de
hi
gue
o]
gu
VO
Na
to
re
Za
bo

Ccu

Ci
ne
gl
da
lu
cho
YO
ba
ce
ru
fo
di

Sandra Zoyo Jiménez

PO
que
se
la
ju
ve
Z0
be
Ki

No
fi

8e®

material inspirado en el creado por
Cristina Ibafiez de Psicoreeduca

iproca en alumnos de 52 de Primaria.
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NIVEL 2

Leemos las siguientes silabas en menos de 2 minutos y sin

errores ;

ap
et
Ir
as
on
uc
uf
IS
en
al
ex

v UZ

ed
b
ol
az
uy
O]

[

an
af
er
at
op
ut

an
en
1
es
ar
och
Oy
el
em
IN
ez
Im

or
un
ad
er
g
om
us
et
ac
ol
it

ec@

material inspirado en el creado por

Cristina Ibafiez de Psicoreeduca

85



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprensioén lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

NIVEL 3

Leemos las siguientes silabas en menos de 2 minutos y sin
errores :

tra dre ple fro
pre  Dbli tre cle
plo clu gre  pro
fla pla dra flo
tro Dblu tri pla
bla gra cra tra
cro pra dra fri
fre fru fle gra
pri  gla glo fra
bro cre pru gri
cla i ble  pli
+gru  plu cle dro

O

material inspirado en el creado por
Cristina Ibafiez de Psicoreeduca
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tan
bus
col
SOy
fan
luz
gel
bis
den
mal
fax

$ gen

NIVEL 4

pIS
rol
van
ollp
ser
tal
del
ven
tul
dos
paz
Mas

Leemos en menos de 2 minutos y sin errores :

van
gas
bol
mil
pan
gol
vVoy
red
VOZ
Sin
pez
mar

Sandra Zoyo Jiménez

material inspirado en el creado por

Cristina Ibafez de Psicoreeduca

iproca en alumnos de 52 de Primaria.
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NIVEL 5

Sandra Zoyo Jiménez

Leemos en menos de 2 minutos y sin errores :

trac tren fras gles
plas tron gres cris
bron prin blar dres
flor frac tros plex
flan tris  clic tran
cruz brin  fres gron
gris cros plan graf
tres pres drez brer
bros dras Dbran fraz
trom plir crus brin
gran cres fron pran
blan brac

ciproca en alumnos de 52 de Primaria.

tram frac @

material inspirado en el creado por
Cristina Ibaniez de Psicoreeduca
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NIVEL 6

Leemos las siguientes palabras en menos de 2 minutos y sin
errores :

casa
mesa
silla
lata
ropa
foto
tela
quilo
gana
jota
cheque
tubo

dedo
hilo
guerra
pISO
goma
voto
cana
toro
reto
caza
bola
cubo

Cita
giro
Ccine
dado
lupa
cacho
yoyo
bala
cero
ruta
foca
dice

POCO
queso
sello
llave
jugo
vela
Cazo
beso
Kilo
MOoNo
fila
coge

O

material inspirado en el creado por
Cristina Ibafiez de Psicoreeduca
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NIVEL 7

Leemos las siguientes silabas en menos de 2 minutos y sin
errores :

traca madre pleno frota
premio publi trepa clero
plomo clu tigre  profe
flaca plato crema globo
tropa Dblusa tripa flora
dobla gramo micra plata
cromo prado piedra trama
frena fruta flecha frito
primo regla libro grapa
brote clima pruna frase
clara  logro mueble grillo
grupo pluma chicle hidro

' O

material inspirado en el creado por
Cristina Ibanez de Psicoreeduca
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NIVEL 8

Leemos en menos de 2 minutos y sin errores :

tanto pista cavan porche
busca farol gasta donde
colma llevan bolsa rosal
estoy pincel simil  dardo
fanta coser panza civil
puzle brutal golpe salto
angel dedal barca ictus
bistec vende pared asnos
orden tumba arroz calma
chamal dados bosque soltar
torax rapaz sandez carpa
J gente armas marco reloj

O

material inspirado en el creado por
Cristina Ibafiez de Psicoreeduca
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NIVEL 9

Leemos en menos de 2 minutos y sin errores :

tractor
plasma
bronce
coliflor
flanco
cabras
negras
estrés
libros
trompa
grande
blanca

trenza frasco
tronco tigres

pringa hablar
fraccidon otros

triste  granja
brinco fresco
micros planta
presta ladrar
piedras obran
cumplir extras
cresta frontal

ingles
cristal
padres
complex
filtran
trasto
mezclar
planchar
disfraz
brindar
compran

cobran trampa pronto

O

material inspirado en el creado por
Cristina Ibafiez de Psicoreeduca
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NIVEL 10

Leemos en menos de 2 minutos y sin errores :

pelota
cohete
pizarra
libreta
cortina
bandeja
bafera
espejo
cabeza
palmera
platano
estufa

portero calcetin cuchara
zapato maleta pintura
cocina  arbusto semilla
paguete abrazo tristeza
camisa mascara lampara
ordenar flotador cazador
fabrica maquinahelado
cartera butaca ayuda
chaqueta nevera escuela
teclado sabana manzana
alfombra hormiga dificil
pestafia carpeta familia

O

material inspirado en el creado por
Cristina Ibafiez de Psicoreeduca
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piruleta
chocolate
mariquita
fantastico
mariposa
carretera
semaforo

biologia
futbolista

camiseta
v

NIVEL 11

Leemos en menos de dos miutos sin errores :

cartelera
espaguetis
policia
zanahoria
pegatina
genética
habitacion

profesores libreria
pantalonessubmarino

peluquera
engranaje
medicina

mermelada maquillaje

regadera
grapadora
bicicleta

quilédmetro

papelera
ensalada
avellana
calendario
furgoneta
television
ordenador

patatera
telescopio
Instituto
elefante
astronauta
lavadora
escenario
conductora
despertador
aparato
butifarra

O

material inspirado en el creado por
Cristina Ibafiez de Psicoreeduca
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9.9. Anexo 9: Actividad 2 sesion 1

l0S l0S las

las sol sol

sal sal hablar

hablar hacer hacer

nacer nacer persona

persona persiana persiana
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ciudad

cuidar

madre

piedra

secuela

planta

ciudad

padre

Sandra Zoyo Jiménez

cuidar

padre

madre piedra

escuela escuela

secuela

planeta

planta

planeta

ciproca en alumnos de 52 de Primaria.
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9.10. Anexo 10: Actividad 3 sesion 1

Lee las siguientes oraciones de forma clara y con la entonacion que consideres que deberian

decirse:

e Qjalad apruebe el examen para el carnet de conducir, he estudiado mucho para ello.

e anoche cuando llegué a casa mareado por el trayecto solo me falté oler el olor de la
coliflor cocida para acabar de sentir nauseas.

e Como llegues tarde nos iremos sin ti. Estamos muy cansados de que siempre seas
impuntual.

e jAy, que alegria! {Pero que estais haciendo todos aqui? iNo esperaba que vinierais
desde tan lejos!

e (¢COmo? ¢(Cudntas horas dices que has estado jugando a la consola? Me parece
excesivo, no deberias dedicarle tanto tiempo...

e No entiendo, ni jamas entenderé, que haya personas capaces de maltratar o
abandonar a sus mascotas.

e Me ha sentado muy mal que Jorge se olvidase de mi cumpleafios...

e iNo me lo puedo creer! iNos ha tocado la loteria! Por fin podremos comprarnos un
piso.

e Tengo muchisima hambre, creo que voy a desmayarme...

e jQue peste! Hay algo en la nevera que huele fatal.

e ¢Sabes qué? jVoy a tener un hermano y mis padres me han dicho que puedo escoger
yo el nombre!

e Mafiana por la mafiana tengo hora alas 8 en el médico, me tienen que hacer un andlisis
de sangre... qué miedo, no quiero.

e iOh, no! Me he dejado la mascarilla en casa, no podré subir al autobus...

e No te lo volveré a repetir: iRecoge tu cuarto!

e Pobre Laura, espero que se recupere pronto de la lesion.

e He perdido el libro que me prestd mi prima, con el mal genio que tiene seguro que se

enfada...
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Version en catalan

Llegeix les segiients oracions de forma clara i amb I'entonacid que consideris que s'haurien

de dir:

e Tant de bo aprovil'examen per al permis de conduir, he estudiat molt per a aixo.

e Ahir a la nit quan vaig arribar a casa marejat pel trajecte només em va faltar fer olor
I'olor de la coliflor cuita per a acabar de sentir nausees.

e Com arribis tard ens anirem sense tu. Estem molt cansats que sempre siguis impuntual.

e Ai, quina alegria! Pero que esteu fent tots aqui? No esperava que vinguéssiu des de
tan lluny!

e Com? Quantes hores dius que has estat jugant a la consola? Em sembla excessiu, no
hauries de dedicar-li tant de temps...

e No entenc, ni mai entendré, que hi hagi persones capaces de maltractar o abandonar
a les seves mascotes.

e M'ha assegut molt mal que Jorge s'oblidés del meu aniversari...

e No m'ho puc creure! Ens ha tocat la loteria! Per fi podrem comprar-nos un pis.

e Tinc moltissima gana, crec que em desmaiaré...

e Que pesta! Hi ha alguna cosa en la nevera que fa olor fatal.

e Saps que? Tindré un germa i els meus pares m'han dit que puc triar jo el nom!

e Dema al mati tinc hora a les 8 en el metge, m'han de fer una analisi de sang... quina
por, no vull.

e Oh, no! M'he deixat la mascara a casa, no podré pujar a l'autobus...

e Note'l tornaré a repetir: Recull la teva habitacié!

e Pobre Laura, espero que es recuperi aviat de la lesid.

e He perdut el llibre que em va prestar la meva cosina, amb el mal geni que té segur que

s'enfada.....
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9.11. Anexo 11: actividad 4 sesion 1
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Versidn en catalan
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9.13. Anexo 13: Actividad 3 sesion 2

Hacemos predicciones: Leed el siguiente texto. Cada vez que encontréis una pregunta en rojo,

deberéis discutir sobre qué creéis que pasara después. El lider del grupo liderara la discusion

y debe asegurarse que nadie lee nada.

LAS BABUCHAS IRROMPIBLES (Leyenda Oriental)

Hace muchos afios vivia en el Cairo un avaro perfumista llamado Abu-Casem. Aunque Ala le
concedid riqueza y présperos negocios, él vivia y vestia como el mds pobre de los mendigos.
Sus viejas babuchas eran la mas clara muestra de su tacaiieria. Un dia, Abu-Casem fue a una
casa de bafos. Se quitd las malolientes babuchas y entré a darse un bafio. Entonces, el

encargado del calzado, cogid las babuchas y las guardd en un rincén.

¢Qué crees que pasara?

Abu-Casem estaba tan sucio que los frotadores y masajistas precisaron todo el dia para limpiar
su piel. Y cuando salio, fue a coger sus babuchas. Pero en su lugar habia unas enormes
babuchas amarillas. “Sin duda Ala me las envia, pues sabe que hace tiempo que necesitaba
unas nuevas”, pensé. Abu-Casem cogio las babuchas amarillas y se marché muy contento.
Cuando el duefio de las babuchas amarillas fue a coger su calzado, sélo encontrd las babuchas

de Abu-Casem. Muy enfadado, denuncid a Abu-Casem por haberle robado.

¢Qué crees que pasara?

Abu-Casem acabd en la cdrcel con sus viejas babuchas. Al salir de la carcel, Abu-Casem pensd
en deshacerse de las fatidicas babuchas. Y no se le ocurrid otra cosa mejor que tirarlas al rio

Nilo.

¢Qué crees que pasara?

103



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprensioén lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

Dias después, unos pescadores retiraron sus redes del Nilo y encontraron un extraio objeto.
-iSon las babuchas de Abu-Casem! —gritaron-. iY sus clavos han destrozado las redes! Los
pescadores fueron corriendo a la tienda del perfumista y le arrojaron las babuchas sobre sus
tarros de cristal. -iMalditas babuchas! —exclamd Abu-Casem-. {Sélo me habéis causado
problemas! Desesperado. Abu-Casem cogié nuevamente sus babuchas y las tiréd a un canal

que pasaba lejos de la ciudad,

¢Qué crees que pasara?

con tan mala suerte que atascaron un molino movido por las aguas de ese canal. El duefo
reconociod las babuchas y Abu-Casem acabé de nuevo en prision y fue condenado a pagar

todos los danos.

¢Qué crees que pasara?

Cuando Abu-Casem se vio por fin en libertad no lo pensé mas. Cogié las babuchas, se presentd
ante el cadi y gritd: -jOh, gran cadi! jHe aqui la causa de mis desgracias! Te suplico que
proclames un edicto que declare que Abu-Casem ya no es duefio de estas babuchas, que las
regala a quien las quiera y que no es responsable de los dafios que pueda ocasionar de ahora
en adelante. Después, dejo las babuchas en medio de la sala y salid de alli descalzo, entre las

risas de todos los presentes.

¢Coémo acabarias la historia?

Las mil y una noches (Adaptacion) Fuente: Junta de Andalucia

Versidn en catalan

Fem prediccions: Llegiu el seglient text. Cada vegada que trobeu una pregunta en vermell,

haureu de discutir sobre qué creieu que passara després. El lider del grup liderara la discussié

i ha d'assegurar-se que ningu llegeix res.

LES BABUTXES INTRENCABLES (Llegenda Oriental)
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Fa molts anys vivia al Caire un avar perfumista anomenat Abu-Casem. Encara que Al-la li va
concedir riquesa i prospers negocis, ell vivia i vestia com el més pobre dels captaires. Les seves
velles babutxes eren la més clara mostra de la seva gasiveria. Un dia, Abu-Casem va ser a una
casa de banys. Es va llevar les pudents babutxes i va entrar a donar-se un bany. Llavors,

I'encarregat del calgat, va agafar les babutxes i les va guardar en un racé.

Que creieu que passara?

Abu-Casem estava tan brut que els netejadors i els massatgistes van precisar tot el dia per a
netejar la seva pell. | quan va sortir, va anar a agafar les seves babutxes. Pero en el seu lloc hi
havia unes enormes babutxes grogues. “Sens dubte Al-la me les envia, perqué sap que fa
temps que necessitava unes noves”, va pensar. Abu-Casem va agafar les babutxes grogues i
va marxar molt content. Quan I'amo de les babutxes grogues va anar a agafar el seu calcat,
només va trobar les babutxes d'Abu-Casem. Molt enfadat, va denunciar a Abu-Casem per

haver-li robat.

Queé creieu que passara?

Abu-Casem va acabar en la presdé amb les seves velles babutxes. En sortir de la presé, Abu-
Casem va pensar a desfer-se de les fatidiques babutxes. | no se |i va ocdrrer una altra cosa

millor que tirar-les al riu Nil.

Queé creieu que passara?

Dies després, uns pescadors van retirar les seves xarxes del Nil i van trobar un estrany objecte.
-S6n les babutxes d'Abu-Casem! —van cridar-. | els seus claus han destrossat les xarxes! Els
pescadors van anar corrent a la botiga del perfumista i li van llangar les babutxes sobre els
seus pots de vidre. -Maleides babutxes! —va exclamar Abu-Casem-. Només m'heu causat
problemes! Desesperat, Abu-Casem va agafar novament les seves babutxes i les va tirar a un

canal que passava lluny de la ciutat,

Que creieu que passara?
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amb tan mala sort que van embussar un moli mogut per les aiglies d'aquest canal. L'amo va

reconeixer les babutxes i Abu-Casem va acabar de nou a la presé i va ser condemnat a pagar

tots els danys.

Queé creieu que passara?

Quan Abu-Casem es va veure per fi en llibertat no s'ho va pensar més. Va agafar les babutxes,
es va presentar davant el cadi i va cridar: -Oh, gran cadi! Heus aqui la causa de les meves
desgracies! Et suplico que proclamis un edicte que declari que Abu-Casem ja no és amo
d'aquestes babutxes, que les regala a qui les vulgui i que no és responsable dels danys que
pugui ocasionar d'ara endavant. Després, va deixar les babutxes enmig de la sala i va sortir

d'alli descalg, entre els riures de tots els presents.

Com acabaries la historia?

Les mil i una nit (Adaptacid) Font: Junta de Andalucia

106



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprensioén lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

9.14. Anexo 14: Actividad 2 sesion 3

Versidn facil Version media

‘ pala | palo | polo | pelo | pelo | =——* cal ‘ cata | carra | caret | crata | catra | =—=d cal

. palo oaila aplo _ N ro carta | traca rarta | carta CAMA | — me

nala palo pelo palo paln | e— L carta | carta | cama | cara | crata | el ﬁ

nala pala paal palo pelo — fD crata | traca | creta | carte | traca | =t tu

oala paka palo palo pila | =—$ M3 carte | creta crata | traca e ma
doda | dada | dodo | dado | dado | =——p pg rocas | rocas | rocas | rocas | rocas |==— €O
bada | dedo | dedo | dado daty | — |a rocas | rocas | rocas | roces | roces | |a
- dado | dado | pelo | dado | palo | e cop ‘ rocas | rosca | rocas | rosca | rosa |l cop
dedo | dado | dado | dado pelo —_— un rocas | rocas | rocas | oroces roca  |m— un
addo | dodo | doda | babo | DAGD | e pe roces | roces | doda | roces | rOSCE | pe
cosa cosa = Tua] casa sacn | — qu e 20rro coro carrg carnro corn  — que
cata Casa Casa {asa (050 | el 0D carro | comro | Cofroe | COFrO COMD e YO
acsa a5 el Casa casn | — gs garra | corra | cerro carra LD f— =1
-. Casd Casd Co5a Lasa Casd _" ja ‘ corra oo caro Corrg LMo —"dor
053 Cesa cosa Casa CAZE | — fa cerro | carro | carro corg EOTD ol fa
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Version media

‘ barca barca barca darca barce
braca bar¢a barca bacra berca
barco | barca | barca | bacra | barce
barca barca berca barca barca
bacra barca barca barca darca
centar cantra cantra cantra cantar
contar cantar cantar cartar centra

‘ cantar | cantar centra cantar centra
cantat canter cantar cantar contar
cantar centra cantar cantar cantar
patrir partir partir partir patrir
parti partir parir partir partir
parria partir partir parts patrie

‘. partie pertir partir parir patrie
partr parsir partr perur patnr

= cal

— me
— fi
= ven

—_— ma

- O

- |a

- COr

— N3
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- cal

— i

—)  tu

-—$ ma

— O

— |a

planta plata platan planeta catra
planta planta plata planta planta
planata planta panta [‘Jhll'l[;! planeta
platan traca planta planta plata
planta planeta plata plata planta
estrello estrella esirella estrella esiralle
estrelle estrella estralle estrella esterlla
estrella | estrella | setrella | estrella setrella
estella setrella | setrella | estrella esterlla
estralle estella atsralla estrella estrella
taruga tortuga | tortuga | tortuga | turtoga
trotuga tortuga trotuga tortuga tortuga
aruga 1oruga TENTLga Termuga Tornuge
toruga | trotuga | tortuga | trotuga | trotuga
tortuga tortuga tortuga tartuga trotuga
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Versia facil

‘ boca boca doca beca beca
doca boca boco boco paco
boca OO POCa boca O
boca poca baco boca doca
boca boca boca boca baco
roba rada dora rada roda
radao rodo raba rada roba
- roda roda rodo roda roba
dora roda roda rada dora
roba dora roba roba radgo
Cosa cosa Saco CAs0 Saco
cata casa casa casa cesa
dC5d Caisd cesa Cdsd LS
‘ Casa Casa Co5s3 Casa Caso
Cosa cesa CO5sa3 £asa Casa

Version en catalan

— O
- U
— nye

= ma
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carta catra caret crata | catra | s— cal
carta | traca | carta | Carta | Cand | e ja
carta carta carta Card crata q ﬁ
crata | traca | creta | carte | wraca | =—)p tu
carte Creta crata lraca traca q ma
orca roce roca a roca [==—men
reca raca roca roscd | roces |l |a
roca rosca roca cero (053  |e— cor
roca roca roca Cero roca  |— un
roces | roces Cora roce e e FH':"
Eorro coro Carr CarrQ Ccora —Fque
Carrg corrg COrrd COrmd coro q nD
Boumrd corrg cer Conma CRrrd —.r es
COrrg corrg ro COrrs corro q’dor
cerro | carro | camo Corg BOrra » fa
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Versid mitja Versia dificil

- barca barca barca darca barce —." EEI| i . ) - —} ca'
‘ planta plata platan planeta catra

bracs barga parka pacra berea — me planta planta plata planta planta 4 tl
barco | barca | barca | bacra | barce — sa planeta planta planta planta planeta — fi
berca barca berca barca barca o fl platan traca planta olarta plata = U
bacra | barca | barca | barca | darca - ma planto | planeta | plata plata planta | =¥ Ma
Centar | cantra | cantra | Cantra | CONGET | ee—) e estrello | estrella | estrella | estrella | estralle — co
CONtar | canar | cantar | cangar | cenra —_ |a estrelle | estrella | estralle | estreta | esterna | =P la

‘ cantar cantar centra cantar centra —_— cor ‘ ecrrella astralla setrella estrella setrella — bﬂ
Cantat canter Cantar cantar contar —. un estella setrella setrella estrella esterlla _’ un
cantar | centra | cantar | cantar | Cantar | ey frg estralle | estella | etsrella | estrella | estrella | ===$ COI
patrir partie partir partir part _.qUE' tartuga | tortuga | tortuga | tortuga | turtoga - ble
parti partir parir parur partir —_— E5 trotuga | tortuga | Drobuga | torfuga | ToeTuga = na
patria partir partir partri patrir —y es oruga Lortuga Lartuga [ermuga Lormuge — €s

-. partir pertir partr parir patnr q dﬂr ‘ tortuga rotuga tartuga trotuga trotuga _“ dDr
partir partir partir pertir patrir —_— pa tortuga | tortuga | tOMUga | LaMUga | UOWEY | weep o

9.15. Anexo 15: Actividad 3 sesion 3

Inferencias

Responde las siguientes preguntas

e Ayer vimos la torre Eiffel y hoy veremos el museo del Louvre.

é¢Donde estan?
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Hago natacién todo el afio menos Julio y agosto.

¢Cuantos meses hago natacién?

Los Berlineses fueron muy amables conmigo durante mi intercambio.

¢A qué pais fue de intercambio?

Me miraron como un loco por pedirme ese plato de sopa.

¢En que época del afio esta?

De camino al parque pinché rueda y tuvo que cargarla hasta alli.

¢Como viajaba?

Carlos peld la manzana a Miguel mientras mama metia en la cuna a José.

éQuién es el hermano mayor?

Sali de casa tan de prisa que me lo olvidé. Al llegar al instituto le pedi a Julia que me lo
prestara para avisar a mi madre.

¢Qué me dejé?

Por fin llegd mi noche preferida del afio. iEs la que marca el inicio del verano!

¢Qué dia era?

¢Qué se hace esa noche?
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Frase

¢Qué podemos extraer?

El suelo del parque estaba lleno de hojas
marrones.

Juan se puso a dar gritos, golpes y tiraba
objetos.

Menos mal que al final me he cogido un
jersey.

Tengo que ir a las 8 de la mafana en ayunas
para hacerme una analitica.

A falta de 3 segundos hicimos la canasta que
nos permitid salir victoriosos.

José quiere que tenga toda la faena hecha de
un dia para otro. Aunque no lo soporte mas
tengo que aguantar si no quiero que me
eche.

Tengo que llevar a Marina porque dice que
ve las letras borrosas.

Quiero 200 gr de merluza y 10 boquerones,
gracias.

¢Has preparado las bolsas con las toallas?
éHas llenado la nevera con agua y fruta?
iPues vdmonos!

Version en catalan

inferéncies

Respon:

e Ahir vam veure la torre Eiffel i avui veurem el museu del Louvre.

On estan?
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Faig natacio tot I'any menys Juliol i agost.

Quants mesos faig natacid ?

Els Berlinesos van ser molt amables amb mi durant el meu intercanvi.

A quin pais va ser d'intercanvi?

Em van mirar com un boig per demanar-me aquest plat de sopa.

En quina epoca de I'any esta?

De cami al parc va punxar roda i va haver de carregar-la fins alli.

Com viatjava?

El Carlos va pelar la poma al Miguel mentre la mare ficava al bressol al José.

Qui és el germa gran?

Vaig sortir de casa tan de pressa que m'ho vaig oblidar. En arribar a l'institut li vaig
demanar a Julia que me'l prestés per a avisar a la meva mare.

Que em vaig deixar?

Per fi va arribar la meva nit preferida de I'any. Es la que marca I'inici de I'estiu!

Quin dia era?

Que es fa aquesta nit ?
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INFERENCIES

Frase

Qué podem extreure?

El terra de la placa estava ple de fulles
marrons.

El Joan es va posar a cridar, a fer copsia
llancar objectes.

Sort que al final he agafat el jersei.

He d'estar a les 8 del mati en dejuni per fer-
me una analitica.

A falta de 3 segons vam fer la cistella que
ens va permetre la victoria.

El Josep vol que tingui tota la feina feta d'un
dia per l'altre. Tot i que no el suporto més
he d'aguantar si no vull que em faci fora.

He de portar a la Marina perqué diu que
veu les lletres borroses.

Has preparat les bosses amb les tovalloles?
Has omplert la nevera amb aigua i fruita?
Doncs som-hi!

Vull 200gr de llug i 10 seitons, gracies.

9.16. Anexo 16: Actividad 2 sesion 4

ENCUENTRA 4 ANIMALES:

HORMATIMONOMARIPELEFANTECOGIRTIPEZCABALPIRLOROFRETA

ENCUENTRA 4 VEHICULOS:

MOTONORPABARCALPISALAHELICOPTEROJAPILPIRLORTEFRETREN
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ENCUENTRA 4 OFICIOS:

SALOBOMBEROTIRAPINTORCOMILEROPILOTOCOXIEPOLMAACTOR

ENCUENTRA 4 FRUTAS:

COMICALIFRESAMIPONCATERINDAFECEREZAVALORINMELONBKIWI

ENCUENTRA 4 PARTES DEL CUERPO:

LOPERIDEDOVAFERITCODOSIRAMETRITOBILLOFERISAMIOJOPALETIR

Version en catalan

TROBA 4 ANIMALS:

HORMATIMICOMARIPELEFANTPECOGIRTIPEIXCABALPLLOROFRETA

TROBA 4 VEHICLES:

MOTONORPABARCALPISALAHELICOPTEROJAPILPIRLORTEFRETREN

TROBA 4 OFICIS:

SALOBOMBEROTIRAPINTORCOMILEROPILOTOCOXIEPOLMAACTOR

TROBA 4 FRUITES:

COMICPRESSECMIPONCATERINDAFECIRERAAVALORINMELONBKIWI

TROBA 4 PARTS DEL COS:

PERLOPERIDITVAFERITCOLZEOSIRAMETRITURMELLFERISAMIULLETIR
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LECTURA REPETIDA

Voy al parque.
Cada tarde voy al parque.

Cada tarde, cuando salgo de clase,
voy al parque.

Me gusta ir cada tarde al parque
después de la escuela.

Cada tarde cuando voy al parco
juego con mis amigos.

Me gusta poder jugar cada tarde
con mis amigos en el parque.

He hecho un pastel.
Esta tarde he hecho un pastel.

Esta tarde he hecho un pastel de
yogur muy bueno.

Hoy por la tarde, mi madre y yo
hemos hecho un pastel de yogur.

Esta tarde hemos hecho un pastel
de yogur buenisimo en el horno.

Mi madre y yo nos hemos pasado
la tarde cocinando un pastel de
yogur para la merienda.

Unos nifos van al cine.

Unos niflos ven una pelicula en el
cine.

Unos nifios ven una pelicula de risa
en el cine.

Unos niflos comen palomitas y ven
una pelicula en el cine.

Unos nifios van un sabado al cine
para ver una pelicula de risa vy
comer palomitas.

Los peces viven en el mar y no
tienen pulmones.

Los peces, que viven en el mar,
respiran por branquias.

Los peces, como viven en el mar,
no tienen pulmones si no que
tienen branquias.

Los peces respiran por branquias,
gue son unos oOrganos que se
encargan de coger el oxigeno del
agua.
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La fresa es una fruta.
La fresa es una fruta roja.

La fresa es una fruta roja que hace
muy buen olor.

La fresa, que es roja y hace muy
buen olor, sale de la fragaria.

La fresa, que es una fruta rojay
dulce, sale de la fragaria entre
marzo y julio.

El médico trabaja en el hospital.

El médico cura a pacientes en un
hospital.

Un médico, que trabaja en un
hospital, puede tener diferentes
especialidades.

Para ser médico se tiene que
estudiar y esforzarse mucho.

El médico, para poder tener una
especialidad tiene que estudiar
durante muchos afios.

Mi vecino se llama Juan.

Mi vecino tiene un perro
pequenfo.

Mi vecino Juan tiene un perro
pequeio.

Mi vecino pasea su perro pequefio
cada mafana.

Mi vecino Juan sale cada mafiana
a pasear su perro durante 30
minutos.

Mi vecino Joan pasea su perrito
cada manana 30 minutos antes de
ir a trabajar.

Mi familia y yo esquiamos.

A mi familia a y mi nos encanta
esquiar.

Nosotros vamos a esquiar cada
invierno al Pirineo.

Mi familia y yo tenemos una casa
en el Pirineo porque esquiamos
muy a menudo.

Como nos gusta mucho esquiar,
cada invierno mi familia y yo
subimos al Pirineo.
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Versidn en catalan

LECTURA REPETIDA

Vaig al parc. He fet un pastis.
Cada tarda vaig al parc. Aquesta tarda he fet un pastis.
Cada tarda, quan surto de classe, Aquesta tarda he fet un pastis de
vaig al parc. iogurt molt bo.
M’agrada anar cada tarda al parc Avui a la tarda, la meva mareiijo
després d’escola. hem fet un pastis de iogurt.
Cada tarda quan vaig al parc jugo Aquesta tarda hem fet un pastis
amb els meus amics. de iogurt bonissim al forn.
M’agrada poder jugar cada tarda La mare i jo ens hem passat la
amb els meus amics al parc. tarda cuinant un pastis de iogurt
per berenar.

Uns nens van al cinema. Els peixos viuen al mar i no tenen

pulmons.
Uns nens veuen una pel-licula al

cinema. Els peixos, que viuen al mar,
respiren per branquies.
Uns nens veuen una pel-licula de

riure al cinema. Els peixos, com que viuen al mar,
no tenen pulmons si no que tenen
Uns nens mengen crispetes i branquies.

veuen una pel-licula al cinema.
Els peixos respiren per branquies,

Uns nens van un dissabte al gue son uns organs que
cinema per veure una pel-licula de s’encarreguen d’agafar I'oxigen de
riure i menjar crispetes. I'aigua.
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La maduixa és una fruita.

La maduixa és una fruita vermella.

La maduixa és una fruita vermella
gue fa molt bona olor.

La maduixa, que és vermella i fa
molt bona olor, surt de la
maduixera.

La maduixa, que és una fruita
vermella i dolga, surt de la
maduixera entre marg i juliol.

El metge treballa a I'hospital.

El metge cura a pacients a un
hospital.

Un metge, que treballa a un
hospital, pot tenir diferents
especialitats.

Per ser metge s’ha d’estudiar i
esforcar-se molt.

El metge, per poder tenir una
especialitat ha d’estudiar durant
molts anys.

El meu vei es diu Joan.
El meu vei té un gos petit.
El meu vei Joan té un gos petit.

El meu vei passeja el seu gos petit
cada mati.

El meu vei Joan surt cada mati a
passejar el seu gos durant 30
minuts.

El meu vei Joan passeja el seu
gosset cada mati 30 minuts abans
d’anar a treballar.

La meva familia i jo esquiem.

A la meva familia i a mi ens
encanta esquiar.

Nosaltres anem a esquiar cada
hivern al Pirineu.

La meva familia i jo tenim una
casa al Pirineu perqué esquiem
molt sovint

Com que ens encanta esquiar,
cada hivern la meva familiai jo
pugem al Pirineu.
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9.18. Anexo 18: Actividad 4 sesion 4

Lectura inferencial

Me encontraba yo en la paz de mi suefio cuando, de repente, senti un ruido peculiar. Provenia
del comedor. Me levanté de la cama y me dirigi hacia alla. Pisé uno de los coches de juguete
de mi hermano pequefio. Tiene 4 afios y es un desastre, siempre lo deja todo por el medio...
iiiun dia me encontré un mufieco suyo en mi plato de sopa!!! Bien, proseguiré con la historia,
que sino os perderéis. Mi madre siempre dice que me cuesta mantenerme concentrado. Bien,
por donde iba... ah, si. Entré en el comedor, pero todo estaba igual que siempre y no habia
nadie. Decepcionado, volvi hacia mi habitacion. Me disponia a dormir otra vez, cuando, de
nuevo, senti un ruido.

- iEsta vez seguro que los pillo! - Pensé. Pero no. El comedor volvia a estar tranquilo. Fijandome
mas a fondo, percibi que debajo del arbol habia algo... iQué nervios! ¢{Qué seria? ¢El reloj, el
ordenador, la mochila...? Fui a despertar a mis padres y me enviaron a dormir porque eran las
4 de la madrugada. Estuve 3 horas con los ojos como platos. Volvi a la cdmara de mis padres
y esta vez me hicieron caso. Al final no estuvo tan mal, era un robot para construir. A pesar de
gue no era el que queria, me parecio divertido.

1. ¢Qué hacia el protagonista del texto cuando escuché un ruido extrano?

2. ¢Cémo dirias que es el protagonista?

a) Trabajador d) Simpatico
b) Dormildén e) Obediente
c) Disperso

3. ¢Cudando situas esta historia?

4. ¢A quién esperaba encontrar el protagonista?

5. éQué queria?

6. ¢Entre qué edades situas el protagonista?
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Version en catalan

Lectura inferencial

Em trobava jo en la pau del meu somni quan, de sobte, vaig sentir un soroll peculiar. Provenia
del menjador. Em vaig aixecar del llit i em vaig dirigir cap alla. Vaig trepitjar un dels cotxes de
joguina del meu germa petit. Té 4 anys i és un desastre, sempre ho deixa tot per alla... un dia
em vaig trobar un ninot al meu plat de sopa!l! Bé, proseguiré amb la historia, que sind us
perdreu. La meva mare sempre diu que em costa mantenir-me concentrat. Bé, per on anava...
ah, si! Vaig entrar al menjador, pero tot estava igual que sempre i no hi havia ningu. Decebut,
vaig tornar cap a la meva habitacié. Em disposava a dormir un altre cop, quan, de nou, vaig
sentir un soroll.

- Aquesta vegada segur que els enxampo!- Vaig pensar. Perd no. El menjador tornava a estar
tranquil. Fixant-me més a fons, vaig percebre que sota de I'arbre hi havia alguna cosa... quins
nervis! Que seria? El rellotge, I'ordinador, la motxilla...? Vaig anar a despertar els pares i em
van enviar a dormir perque eren les 4 de la matinada. Vaig estar 3 hores amb els ulls com
plats. Vaig tornar a la cambra dels meus pares i aquesta vegada em van fer cas. Al final no va
estar tan malament, era un robot per construir. Tot i que no era el que m’estimava, em va
semblar divertit.

1. Que feia el protagonista del text quan va sentir un soroll estrany?

2. Com diries que és el protagonista?

a) Treballador d) Simpatic
b) Dormilega e) Obedient
c) Dispers

3. En quin dia situaries la historia?

4. A qui esperava trobar el protagonista?

5. Que demanava?

6. Entre quines edats situes el protagonista?
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9.19. Anexo 19: Actividad 2 sesion 5

o
e

Dos
()
Poeta
C)
Helado
()
Poligono
(<)
Helicéptero
(<)
Interrogatorio

es
()
miel
()
agente
()
planetas
()
republica
()
chucherias
()
interpretacion

Y
()
Muy
()
Ardilla
(©)]
Garantia
(©)
Abundancia
()
Manifestacién

)
antependultimos

tu
o

ruta
(©)

retos
@

farmacia
e

académica
e
adolescente
(©]
acontecimiento

Recasens, M. (1996). Lector 13. Ed. Nadal. (Adaptado).
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7

hoy ven mas
frio bola fila tele
ocho poca ayer volar
jugar plato girar llorar
hacer horas cielo arana
venda veinte saber amigo
grupo suefo pecas cocina
blanca castillo buscar febrero
trocito silbato fabrica por qué
cuadro enfado musica jugado
extrano banera bolsillo estuche
director cuchara MOCOSO payasos
semana entraras lo sabias manzana
nosotros arrugada guantera mosquito
calcetines carniceria concierto ventanilla
se aburre una amiga mordiscos ha llamado
en la calle no me gusta quiero mas me gustaria

Fargas i Cots, S. (2007). Jocs de Lectura Eficac 57. Ed Brufio. (Adaptacion)
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a
e

cap
]

poeta
()

acordio
(*)

abrasador
()

llonganissa
[

interrogatori

mel
o

agent
o

planeta
()

republica
o

llaminadura
(]

interpretacio

Versidn en catalan

pa
(<)
gris
()
conill
()
garantia

()
abundancia

()
manifestacio

e
Constantinoble

ma
e

poma
o
platan
(©)]
farmacia
(©)]
adolescent
()
esdeveniment

)
muntacarregues

Recasens, M. (1996). Lector 13. Ed. Nadal
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cap
fred

avui
jugar
haver
boina
galtes
llauna
rogenc
trosset
estrany
director
t'ho diré
setmana
nosaltres
s'avorreix

a tots tres

fum
gola
boca
viure
hores
sovint
somni
xiquet
guitza
borrall
enutjat
aclucar
la calor
entraras

arrugada

sabateria

una estona

vei
ahir
font
girar
saber
volant
mocos
pigues
fabrica
musica
concert
ho sabia

butxaca

guantera
mossegar
enderrocar

no li ha dit

dos
copa
amic
volar
cuina
febrer
plorar
jugant
estoig
pomes
marieta
per que
aranyes
pallassos
finestreta
has trucat

m'agradaria

Fargas i Cots, S. (2007). Jocs de Lectura Efica¢ 57. Ed Brufio.
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9.20. Anexo 20: Actividad 3 sesidon 5

La maquina de hacer deberes

Un dia, un tipo muy(lj 'amoé a la puerta de casa: era un hombre divertido,
como os o diria?, poco mas alto que un par del Il Lievaba a las espaldas
una bolsa mas grande que &l.

- Traigo unas |l p2r2 vender- dijo.

- A ver- dijo mi padre.

- Mirad, es una maqguina de hacer deberes. Se - el boton rojo para
resolver los [ <! botdn para hacer redacciones, el verde para aprender
geografia, La maquina lo hace sola en un momento,

- Compramela, - dije yo.

-Esta bien, ;Cuanto queréis?

-No quierc |- dijo el hombrecillo.

-Pero, ;Que trabajdis a cambio de nada?

- Mo, pero a cambio de la maquina no quiero dinero. Quiero el [Ilde
vuestro hijo,

- ¢ Esté usted [ -exclamé el padre.

- Escuche -dijo el hombrecille, sonriendo-, si los deberes se los hace la maquina,
para que le - el cerebro?

- Comprame la maguina, padre! - supligué yo-. Mo tengo nada que hacer con el
cerebro.

Mi padre me mird un momento y - dijo:

- Estd bien, tdmele el cerebro y no se hable mas.

EI [ e tomé el cerebro y lo puso dentro de una balsita. Qué ligero
que iba, yo, sin cerebro! Tan ligero, que empecé aJiipor la habitacidn, y si el
padre no me hubiera cogido a tiempo habria salido por la ventana,

- Lo tendréis que tener dentro de una I ahora -explicd el hombrecillo.

- ¢Por qué? I <! padre.

- Porgque no tiene cerebro, he aqui. 51 lo soltais, volara por los bosques como un
I = pocos dias se morird de hambre!

El padre me cerrd dentro de una jaula como un canario. La jaula era pequefia y
B o me podia mover. LoS e comprimian, me comprimian
tanto, que...al final me desperté sobrecogido. Sort que solo habia sido un suefio!
Os I Cue me puse enseguida a hacer los deberes.

Contes llargs com un somriure, Gianni Rodari

Sandra Zoyo Jiménez
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extrano
cerillas

maquinas

aprieta
problemas

padre

dinero

cerebraol

laca

sirve

después

hombrecillo
walar

jaula
preguntd

pajarito

estrechal/barrotes

aseguro
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Versidn en catalan

La maquina de fer deures

Un dia, un tipus ben [l va trucar a la porta de casa nostra: era un home- estrany
net divertit, com us ho diria?, poc més alt que un parell de B ot - llumins

l'esquena una bossa més gran que ell.

-Tinc unes -Er vendre- va dir, magquines

- Aveure- va dir el meu pare.

- Mireu, és una maguina de fer deures. Es -el botonet vermell per resoldre pitja
els I ¢! botonet per fer redaccions, el botonet verd per aprendre problemes
geografia. La maquina ho fa tota sola en un moment.

- Compra- me-la, [} vaig dir jo. pare
-Esta bé, guan en voleu?

-Ma vull-- va dir I'homenet. diners
-Perd, gue treballeu per no res?

- Mo, perd a canvi de la maquina no vull diners. Vull el B el ostre il cervell

- Que sou |7 -va exclamar el pare. boig

- Escolteu -va dir 'homenet, somrient-, si els deures els hi fa la maquina, per a

que i [l ¢ cerver serveix

- Compra'm la maguina, pare! - vaig suplicar jo-. Qué n'he de fer del cervell?

El pare em va mirar un moment i | va dir: després
- Esta be, preneu-li el cervell i no se'n parli mes.

L'-EI'I"I va prendre el cervell i el va posar a dintre d'una bosseta. Que homenet
lleuger que anava, jo, sense cervell! Tan lleuger, que vaig comencar a [l per volar
I'habitacié, i si el pare no m'hagués agafat a temps hauria sortit per la finestra,

- L'haureu de tenir dintre d'una | ara -va explicar 'homenet. gabia

- Per qué? -va e ©| pare. preguntar
- Pergqué no té cervell, vet aqui. 5i el deixeu anar, volara pels boscos com un

B | en pocs dies es morira de fam! ocellet

El pare em va tancar dintre d'una gabia com un canari. La gabia era petita i

S | nc em podia moure. EI5- em comprimien, em comprimien tant,  estreta/barrots
gue..al capdavall em vaig despertar esglaiat. Sort que només havia estat un

somni! Us [ que em vaig posar de seguida a fer els deures. asseguro

Contes llargs com un somriure, Gianni Rodari

127



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprensioén lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

9.21. Anexo 21: Actividad 4 sesion 5

¢Qué pueden significar las palabras destacadas?

Estaba tan melancélico que no tenia fuerzas ni para llorar... 2>

Ese chico es tan enjuto que si se pone de perfil casi ni lo vemos. 2>

El siempre escribe informes breves, a diferencia de tus largos escritos. ... =

Se utiliza para remediar algunas enfermedades. 2>

Es curioso que las plantas, que necesitan luz para crecer, puedan vivir en ocasiones en
sombrios bosques. 2>

Es Mercadal es un municipio de Menorca. 2>

Actualmente hay algunas condiciones para que un objeto del espacio pueda recibir la
designacion de planeta. >

Pol debe cambiarse de indumentaria porque se ha manchado. 2

Esta obra es contemporanea, en cambio ese cuadro esta anticuado. 2>

La reunién concluyé sin llegar a ningiin acuerdo. 2>

Julia tiene panico a los perros. A pesar de ese pavor decidié acompafiarme a la perrera. 2>

En 2018, Pedro Sanchez devino presidente del gobierno. -2

Versidn en catalan

Em trobava tan malenconids que no tenia forces ni per plorar. >

Aquell noi és tan escanyolit que si es posa de perfil ni el veiem. >

Ell sempre escriu informes breus, a diferéncia dels teus llargs escrits. >
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Es curids que les plantes, que necessiten llum per a créixer, puguin viure als ombrivols boscos.

9

Es Mercadal és un municipi de Menorca. >

Actualment hi ha algunes condicions perqué un objecte de I’espai pugui rebre I'apel-lacié de

planeta. >

El Pol s’ha de canviar d’indumentaria perqueé s’ha tacat. 2>
Aquesta obra és contemporania, en canvi aquell quadre esta antiquat. 2>

La reunid va concloure sense arribar a cap conclusié. >

La Julia té panic als gossos. Malgrat aquesta patira va decidir acompanyar-me a la gossera. 2>

El 2018, Pedro Sanchez va esdevenir president del govern. >

9.22.Anexo 22: Actividad 3 sesion 6

Lee los siguientes enunciados simulando que eres un reportero:

Me parece bien.
Quiero chocolate.
iQué risa!

Hay tres arboles.

v ok N e

No escucho nada.

Abre la ventana.

iTengo frio!

Se ha terminado.
Coge dos colores.

e N

Conduce su coche.

6
7
8.
9

No me gusta.

¢Quieres mas detalles?
Un libro grueso.
Compro dos naranjas.

10. Tengo mucha hambre.

6
7
8.
9

Compra mas pan.
éPuede bajar la voz?
La silla esta rota.

En el parque.

10. Enciende el horno.
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vk wN e

éSabes inglés?
Descansa un poco.
iEstoy agotado!
Llega el verano

Un sofa nuevo.

Me he olvidado.
Un gato travieso.
iRecoge eso!

Hay que escuchar.
Hoy va a llover.

© ® NP

6
7
8.
9

10.

Version en catalan

¢Habéis llamado?
No te entiendo.
Vamos al cine.

Es el presidente.

. Baila muy bien.

Vamos juntas.
¢Qué hora es?
¢Qué ha pasado?
Es su casa.
Iremos a esquiar.

Fuente: Recasens, M. (s.f). Lector 13. Ed Nadal. (Adaptacidn)

Llegeix els seglients enunciats d’un cop d’ull com si fossis un reporter.

LA

A N

A A

Em sembla bé.
Vull xocolata
Quina gracia!

Hi ha tres arbres.
No escolto res.

Obre la finestra.
Tinc fred!

S'ha acabat.
Agafa dos colors.

Condueix el seu cotxe.

Saps angles?.
Descansa una mica.
Estic molt cansat!
Ja arriba l'estiu

Un sofa nou.

w X N

w L N

6
7
8.
9

10.

No m’agrada

Vols més detalls?

Un llibre gruixut.
Compro dues taronges

. Tinc molta gana.

Compra més pa.

Pots baixar el volum?
La cadira esta trencada.
Al parc.
Encén el forn.

Heu trucat?

No t'entenc.
Anem al cinema.
Es el president.
Balla molt bé.



1. M'he oblidat. 6. Anem juntes.

2. Un gat trapella. 7. Quina hora és?

3. Recull aixo! 8. Qué ha passat?
4. S'had'escoltar. 9. Acasaseva.

5. Avui ploura 10. Anirem a esquiar.

Font: Recasens, M. (s.f). Lector 13. Ed Nadal. (Adaptat)

9.23. Anexo 23: actividad 4 sesion 16

Leed atentamente y representad la escena con un dibujo.

Monica entré en la habitacién de sus hermanos y eché un vistazo a su alrededor. En la pared
del fondo, la ventana estaba abierta y las cortinas descorridas, con lo que la lluvia se colaba
dentro. Junto a la ventana habia un espejo en el cual se reflejaba el rostro enfurecido de la
protagonista. En la pared de la derecha, habia una percha de la que colgaba una gorra con
visera, y justo debajo, una silla llena de libros apilados. En la pared de enfrente, junto a las
literas, estaba el escritorio sobre el que reposaba una jaula con tres ratones. El suelo de la
habitacién estaba salpicado de manchas de tinta negra, y en el centro, encima de la alfombra,

habia un balén de futbol. Pero ni rastro de los gemelos.

Pérez, M.J. Aula PT org. Adaptado
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Version en catalan

Llegiu atentament i representeu lI'escena amb un dibuix.

La Mdnica va entrar a I'habitacio dels seus germans i va donar un cop d'ull al seu voltant. A la
paret del fons, la finestra estava oberta i les cortines descorregudes, amb el que la pluja es
colava dins. Al costat de la finestra hi havia un mirall en el qual es reflectia el rostre enfurismat
de la protagonista. En la paret de la dreta, hi havia un penjador de la qual penjava una gorra
amb visera, i just sota, una cadira plena de llibres apilats. En la paret de davant, al costat de
les lliteres, estava l'escriptori sobre el qual reposava una gabia amb tres ratolins. El sol de
I'habitacid estava esquitxat de taques de tinta negra, i en el centre, damunt de la catifa, hi

havia una pilota de futbol. Pero ni rastre dels bessons.

Pérez, M.J. Aula PT org. (adaptat)
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9.24. Anexo 24: Actividad 2 Sesion 7

INTEMTAD LEER LO QUE INCEM ESTAS FRASES Y HACERLOD

1 _,_,.4-#"'/ ’*
R~aer t~dus les [sc be el ww.rhe de
f. utas COMETiL2ro de o ize uie da

Cohete  amiga

édico .
m Instituto
estufa
fresa
mesa
una Qs0
©ubr-va le- ~alo oras qu = Ca.nt'ade " igarcn
errniec 0 por ve-al crralau rermpsfe o de
‘_.:F"F...JI
[ 90 un ~ivmu.o debg, Escriye lgn baeno f'e la
e triing o per-ong jue “ienrs e, frere
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Versidn en catalan

INTENTEU LLEGIR EL QUE DIUEN AQUESTES FRASES | FEU-HO

o
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9.25.Anexo 25: Actividad 3 Sesion 7

Harry Potter

Harry Potter/ es el personaje principal de las novelas escritas
por la britanica |.K Rowling. @ La primera de ellasse escribié
en 1977/pero el verdadero éxito se alcanzé dos afios
despues/con la adaptacion de la novela a la gran pantalla@

El chico/es un joven especial con ascendencia maga!!@
Lamentablemente/quedd huérfano cuando tan solo era un
bebé,. motivo por el cual actualmente/convive con sus tios en
condiciones infrahumanas.@yUn dfa fecibe una invitacién para
estudiar en la increible escuela de Magia y Hechiceria de
Howgarts, lo cual ofrece a Harryuna oportunidad de salir de
esa casa/en la que es tan infeliz.@ Asi, - el joven decide asistir
a Howgarts, - donde conoceré a sus inseparables amigos;/Ron
y Hermione, para aprender el oficio de la Magia. @

El argumento se centra en el enfrentamiento entre Harry y
Voldemort, - el malvado mago que asesino a los padres del
protagonista.@VoldemDrt intentd matar al bebé aquella
misma noche pero no lo consiguid/y el hechizo que lanza
contra Harry/revierte contra el mismo,.. haciendo que su
cuerpo muera/pero no su alma. @Asfa’el malvado intentara
acabar con Harry Potter para poder fortalecersg'y este deberé
evitarlo, - ya que parece ser el Unico mago/que ha sobrevivido
ante un ataque del innombrable. @ o conseguira?®)

2
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Versidn en catalan

Harry Potter

Harry Potter/és el personatge principal de les novel-les

escrites per la britanica J.K Rowling.@ La primera d'elles/es va
escriure el1977/pero el veritable exit es va aconseguir dos

anys després/amb l'adaptacié de la novel-la a la gran pantalla.@

El noi/és un jove especial amb ascendéncia maga! !@
Lamentablement/va quedar orfe quan tan sols era un bebe,
motiu/pel qual en l'actualitat/conviu amb els seus oncles en
condicions infrahumaﬂes.@ Un dia/rep una invitacio per a
estudiar en la increible escola de Magia | Bruixeria de
Howgarts, la qual cosa ofereix a Harry/una oportunitat de
sortir d'aquesta casgen la qual és tan infelig. @Aixi, el jove
decideix assistir a Howgarts, = on coneixera seus inseparables
amics/Ron i Hermione, per a aprendre I'ofici de la Mégi:@

L'argument es centra en I'enfrontament entre Harry i
Voldemort, - el malvat mag que va assassinar als pares del
protagonista. @Voldemort va intentar matar al bebe aquella
mateixa nit/perd no ho aconsegueiy i 'encanteri que llanca
contra Harry/reverteix contra ell mateix, -~ fent que el seu cos
mori/pero no la seva anima. @Aixf{el malvat intentara acabar
amb Harry Potter/per a poder enfortir-se/i aquest haura
d'evitar-ho, ja que sembla ser I'inic mag/que ha sobreviscut
davant un atac de l'innomenable. @& Ho aconseguira? ©)
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9.26. Anexo 26: Actividad 4 sesion 7

Transformad las siguientes oraciones utilizando palabras vuestras:

e El susto de Miguel mientras yo lavaba los platos provocé que uno de ellos se me
escurriese de las manos.

e Y no fue hasta que llegué a la curva que me encontré con el coche encima.

e La vaga convocada hace un par de semanas fue llevada a cabo por miles de
trabajadores.

e El atleta en un ultimo esfuerzo por proclamarse campedn rebasd a su rival a pocos
metros de la meta.

e Los bomberos extinguieron las llamas evitando qu llegasen a la zona forestal de la
ciudad.

e Lanifa a quien esta acariciando su abuelo es muy pequefia.

e Elladrén era muy rapido pero el oficial lo alcanzé con tan solo 4 zancadas.

e El olfato es el sentido mas desarrollado en el oso polar, posibilitando la deteccién de
una foca situada a mds de un quilémetro y medio.
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Version en cataldn
Transformeu les segiients oracions utilitzant paraules vostres:

e L'ensurt del Miquel mentre netejava els plats va provocar que un se m'esmunyis de les
mans.

e Quan em sento euforica i optimista no escric mai res. Com que el meu estat d'anim
oscil-la com un péndol i tan aviat em sento a sota terra com em considero una dona
afortunada, em trobo ridiculament ingénua quan llegeixo, en un dels moments baixos,
unes linies escrites per la meva ma el dia d'abans.

e L'atleta en un ultim esfor¢ per proclamar-se campio va passar al seu rival pocs metres
abans de l'arribada.

e Els bombes van extingir les flames evitant que aquestes arribessin a la zona forestal de
la ciutat.

e Lanena a qui esta acompanyant I'avia és agradable.

e Ellladre era molt rapid pero I'oficial el va enxampar amb quatre gambades.

e L'olfacte és el sentit més desenvolupat en I'ds polar, possibilitant la deteccié d'una foca

situada a més d'un quilometre i mig.
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9.27. Anexo 27: Actividad 2 sesion 8
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Como si fueras Como si fueras Como si fueras Como si fueras
un/a vaquero/a un/a zombi un/a cantante un/a
N comentarista

tirolés/a .‘m

. =

et

Como si fueras Como =i fueras Como si fueras Como si fueras
un/a fantasma unfa robot un/a abuelo/a un/a nifio/a
pequerio/a

aa

Como si fueras _ Comeo si Como si
o Como si fueras . .
un dibujo o estuvieras estuvieras muy
. un minion . .
animado a triste feliz
eleccion de tus

compafieros. 'Ci)’ oo @
Jb .

Como si fueras Como si fueras Como si Como si
enamorado/a daormido/a
——

4

s
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Como si
estuvieras
asustado/a

Comao si
estuvieras
acalorado/a

Muy despacio

Con un lapiz
entre los
dientes

Como si
estuvieras

sorprendido/a

L T

Comao si
estuvieras
congelado/a

alargando
todas las
vocales

como si leyeras
un cuento a un
nifio

Como si
estuvieras
enfadado/a

Como si
estuvieras
nervioso/a

o)
.-‘:.r ""\."‘:"'"

£3

como si fueras
una ballena

COMO Si
explicaras las
noticias

Como si
estuvieras
cansado/a

\

Como si
estuvieras
desconfiando

P

Muy deprisa

Y
At u
5

-

ud

alargando el
sonido final de
la palabra

B
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como si
contaras un
secreto

como si
hablaras para
un publico

A
222

Comao si féssis
un/a cantant

tiroles/a (P
L=

Como si fossis

un/a avifa

Versidn en catalan

Articulando de
forma
exagerada

€Omo si
estuvieras
hablando con
un bebé

Como si fossis
unfa
comentarista
de futbol

Como si fossis
un/a nenda
petit/a

Como si fossis
un/a vaquer/a

Como si fossis
un/a fantasma

Como si fossis
un dibuix
animat a
eleccid dels
teus companys

Como si fossis
unfa
bruixot/bruixa

Como si fossis
un/a zombi

Como si fossis
un/a robot

Cormo si fassis
un minion

1

© 5

Jh I

Como si fossis
Pare Moel

-

o
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Como si
estiguessis
trist/a

Como si
estiguessis
enamorat/da

Como sie
estiguessis
enfadat/da

Como si
estiguessis
nervios/a

B

i =

a

£3

Como si
estiguessis
molt felig

3

Como si
estiguessis
adormit/da

=

Como si
estiguessis
cansat/da

Como si
estiguessis
desconfian

/‘@ ;

4

Como si Como si
estiguessis estiguessis
espantat/da sorpres/a

~ ™~
o 0

Como si Comao si
estiguessis estiguessis
acalorat/da congelat/da

Molt a poca allargant totes
poc les vocals

amb un llapis Como si
entre les dents llegissis un
conte a un nen

¢
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Articulant de

como si fossis Molt rapid CoOmo Si
: : forma
una balena expliquessis un
exagerada
secret
y || 2
"ltl“((v‘(\" ; | -..i
PR 3 ﬂ'-
4 Y
como si allargant el so como si como si
expliquessis les final de les parlessis en estiguessis
noticies paraula public parlant amb un
& I bebé

”

ad

=N
9090
Mot Sl Szl

9.28. Anexo 28: Actividad 3 sesion 8

IDEAS PRINCIPALES Y SECUNDARIAS
Lee los siguientes textos y luego responde lo solicitado:
TEXTO 1: La temperatura es una propiedad de los cuerpos, igual que lo son el volumen y la
masa. Cada cuerpo, en cada momento esta a una cierta temperatura. Asi, por lo general, los
objetos que hay a nuestro alrededor estdn a la misma temperatura que el aire que los rodea.
La temperatura de los cuerpos se mide en grados. Para medir la temperatura se utiliza un

termometro.

Marque con X el tema correspondiente:
L La propiedad de los cuerpos.
|| Latemperatura de los cuerpos.

L] Elvolumen y la masa de los cuerpos.

TEXTO 2: La balanza es un instrumento de precisidn, ya utilizado hace miles de afios por los
egipcios, y que se emplea para medir masas. Su funcién consiste en comparar el peso de un
cuerpo con otro, cuyo peso ya se conoce. Para hacerlo se emplean las pesas.

La idea principal es:
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Los egipcios fueron los primeros en utilizar la balanza para el comercio.
Las pesas favorecen el calculo del peso en la balanza.

La balanza es el instrumento de precision por el que conocemos el peso de los cuerpos

Paredes, V (s.f). Recuperado de https://es.liveworksheets.com/lp1792938hk

Versidn en catalan

IDEES PRINCIPALS | SECUNDARIES
Lee els segiients textos i després respon el sol-licitat:
TEXT 1: La temperatura és una propietat dels cossos, igual que ho sén el volum i la massa.
Cada cos, a cada moment esta a una certa temperatura. Aixi, en general, els objectes que hi
ha al nostre voltant estan a la mateixa temperatura que l'aire que els envolta. La
temperatura dels cossos es mesura en graus. Per a mesurar la temperatura s'utilitza un

termometre.

Marqui amb X el tema corresponent:
La propietat dels cossos.
La temperatura dels cossos.

El volum i la massa dels cossos.

TEXT 2: La balanca és un instrument de precisio, ja utilitzat fa milers d'anys pels egipcis, i que
s'empra per a mesurar masses. La seva funcid consisteix a comparar el pes d'un cos amb un
altre, el pes del qual ja es coneix. Per a fer-ho s’empren els pesos.
La idea principal és:

Els egipcis van ser els primers a utilitzar la balanca per al comerg.

Els pesos afavoreixen el calcul del pes en la balanca.

La balanca és l'instrument de precisid pel qual coneixem el pes dels cossos

Paredes, V (s.f). Recuperat de https://es.liveworksheets.com/lp1792938hk (adaptat)
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9.29. Anexo 29: Actividad 2 sesion 9

Receta de arroz negro

La base de un arroz negro perfecto es preparar un buen fumet. Para hacerlo, utiliza 1 kg de
pez de roca (puedes afiadir unas galeras, que le dan un gusto magnifico), 1 puerro, unas ramas
de perejil y un buen chorro de vino blanco seco. Ponlo todo en una olla y cibrelo con agua.
Déjalo que cueza durante media hora y después cuélalo. Con esto obtendrds un fumet que te

servira de base para multiples preparaciones.

En una paella muy caliente con un chorro de aceite de oliva hacéis las gambas y las cigalas.
Con un minuto por cada lado bastard. Reservadlos. Bajais el fuego y afadid algo mas de aceite.
Incorporad la cebolla rayada y dejadla sofreir un par de minutos. Afladid entonces el pimiento
verde cortado pequefio y la sepia cortada a dados de 2 cm de lado. Echad una pizca de sal y
dejais que todo se sofria hasta que la cebolla esté rubia. Incorporad los tomates rayados y
dejais que el sofrito se vaya haciendo. Tened paciencia, puesto que queremos conseguir un
sofrito muy concentrado, con un color rojo muy oscuro. Creedme cuando digo que este es el
punto clave de la receta. Mientras se hace el sofrito, abocdis en un mortero el diente de ajoy
las hojas de perejil y picadlo bueno. Esta picadura la usaremos mads adelante. Una vez tengais
el sofrito a punto, afiadid la salsa de la sepia y dad un par de vueltas. Ahadid el arroz y
removedlo durante un minuto. Anadidle fumet y la picadura de ajo y perejil. Incorporad
también la tinta y ponedlo a punto de sal. Aiadid las almejas y los mejillones. (Nota: mi sepia
tenia mucha cantidad de tinta y me ha quedado un arroz muy negro. Si no tenéis tanta suerte
como Yo, tienes que saber que puedes comprar tinta envasada en la seccién de congelados
del supermercado). Dejais cocer el arroz un total de 18 minutos: 5 minutos a fuego fuerte, 10
minutos a fuego medio y 3 minutos a fuego lento. Los ultimos 5 minutos, poned encima las
gambas vy las cigalas para que cojan temperatura. Cuando el arroz esté en su punto, retiradlo

del fuego, tapadlo y dejadlo reposar durante 5 minutos antes de servirlo.

Miquel Angel Roque (s.f). Recuperado de Cuina.cat (Adaptado).
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La base d'un arros negre perfecte és preparar un bon fumet. Per fer-ho, utilitza 1 kg de peix
de roca (pots afegir-hi unes galeres, que li donen un gust magnific), 1 porro, unes branques de
julivert i un bon raig de vi blanc sec. Posa-ho tot en una olla i cobreix-ho amb aigua. Deixa-ho
que cogui durant mitja hora i després cola-ho. Amb aix0 obtindras un fumet que et servira de

base per a multiples preparacions.

En una paella ben calenta amb un raig d'oli d'oliva feu les gambes i els escamarlans. Amb un
minut per cada costat n'hi haura prou. Reserveu-los. Abaixeu el foc i afegiu-hi una mica més
d'oli. Incorporeu-hi la ceba ratllada i deixeu-la sofregir un parell de minuts. Afegiu-hi llavors el
pebrot verd tallat petit i la sipia tallada a daus de 2 cm de costat. Tireu-hi un polsim de sal i
deixeu que tot se sofregeixi fins que la ceba estigui rossa. Incorporeu-hi els tomaquets ratllats
i deixeu que el sofregit es vagi fent. Tingueu paciéncia, ja que volem aconseguir un sofregit
ben concentrat, amb un color vermell ben fosc. Creieu-me quan dic que aquest és el punt clau
de la recepta. Mentre es fa el sofregit, aboqueu en un morter el gra d'all i les fulles de julivert
i piqgueu-ho bé. Aquesta picada la farem servir més endavant. Una vegada tingueu el sofregit
a punt, afegiu-hi la salsa de la sipia i doneu-hi un parell de voltes. Afegiu-hi I'arros i remeneu-
ho durant un minut. Afegiu-hi el fumet i la picada d'all i julivert. Incorporeu-hi també la tinta i
poseu-ho a punt de sal. Afegiu-hi les cloisses i els musclos. (Nota: la meva sipia tenia molta
quantitat de tinta i m'ha quedat un arrds ben negre. Si no teniu tanta sort com jo, has de saber
gue pots comprar tinta envasada a la seccid de congelats del supermercat). Deixeu coure
I'arrds un total de 18 min: 5 min a foc fort, 10 min a foc mitja i 3 min a foc lent. Els ultims 5
min, poseu-hi a sobre les gambes i els escamarlans perqué agafin temperatura. Quan l'arros
estigui al punt, retireu-lo del foc, tapeu-ho i deixeu-lo reposar durant 5 min abans de servir-

lo.

Miquel Angel Roque (s.d). Recuperat de Cuina.cat (Adaptat).
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9.30. Anexo 30: Actividad 3 sesion 9

Leed el texto:

El agua puede encontrarse en cualquier estado: liquida, sélida (hielo) o gaseosa (vapor). De
manera que forman parte de la hidrosfera los mares y océanos, rios, lagos, aguas
subterraneas, los glaciares y banquisas, la nieve, y también el vapor de agua y las nubes

presentes en la atmésfera.

Seguro que escuchaste alguna vez que la Tierra estd cubierta en un 70% de agua ¢éverdad?
Pues justamente eso es la hidrésfera o hidrosfera (puedes decirlo de las dos maneras): el

conjunto de las aguas que se encuentran sobre y bajo la superficie terrestre.

La mayor parte del agua en estado liquido es agua salada, la que forma los océanos y mares
que cubren alrededor del 70 % de la Tierra. Solo un 3% de toda el agua presente en el planeta
es dulce, y la mayor parte esta congelada (en los polos, glaciares, etc.). El agua dulce en estado
liguido se encuentra principalmente en humedales y en acuiferos, es decir aguas

subterraneas.

Océanos, rios, nubes y lluvia estan en constante cambio: el agua de la superficie se evapora,
el agua de las nubes precipita, la lluvia se filtra por la tierra, etc. Sin embargo, la cantidad total
de agua en el planeta no cambia. La circulacidn y conservacién de agua en la Tierra se llama

ciclo hidrolégico, o ciclo del agua.

Pequeocio.(s.f)). La hidrosfera

Indica la idea principal de cada parrafo

1)

2)
3)
4)
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Llegiu aquest text.

L'aigua pot trobar-se en qualsevol estat: liquida, solida (gel) o gasosa (vapor). De manera que
formen part de la hidrosfera les mars i oceans, rius, llacs, aiglies subterranies, les glaceres i

banquises, la neu, i també el vapor d'aigua i els ndvols presents en |I'atmosfera.

Segur que vas escoltar alguna vegada que la Terra esta coberta en un 70% d'aigua veritat?
Perque justament aix0 és la hidrosfera: el conjunt de les aiglies que es troben sobre i sota la

superficie terrestre.

La major part de l'aigua en estat liquid és aigua salada, la que forma els oceans i mars que
cobreixen al voltant del 70% de la Terra. Només un 3% de tota |'aigua present en el planeta és
dolg, i la major part esta congelada (en els pols, glaceres, etc.). L'aigua dol¢a en estat liquid es

troba principalment en aiguamolls i en aqliifers, és a dir aiglies subterranies

Oceans, rius, nuvols i pluja estan en constant canvi: l'aigua de la superficie s'evapora, I'aigua
dels nuvols precipita, la pluja es filtra per la terra, etc. No obstant aix0, la quantitat total
d'aigua en el planeta no canvia. La circulacid i conservacié d'aigua en la Terra es diu cicle

hidrologic, o cicle de I'aigua

Pequeocio.(s.f)). La hidrosfera

Indica la idea principal de cada paragraf

1)

2)
3)
4)

9.31. Anexo 31: Actividad 3 sesion 10

Lee el texto y resimelo
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éSabias que las mariposas pueden ser una comida muy gustosa? Al menos para algunos
animales, como por ejemplo los pajaros, las musaranas, los erizos y las arafias. Para evitar que
se las coman, las mariposas han desarrollado diferentes trucos: Algunas mariposas emiten un
sonido agudo para asustar los animales que se acercan. Al sentirlo, sus depredadores se alejan
y las dejan tranquilas. Otras especies de mariposas tienen a las alas unos ojos falsos que se
iluminan cuando se sienten amenazadas. De este modo parecen animales mads grandes. Otro
sistema de defensa es el camuflaje o el mimetismo, por el cual algunas especies imitan el color
de las flores o de las hojas o bien vuelan en zigzag a ras del suelo y toman el color de la tierra

para pasar inadvertidas.

Ed. Cruilla. (Adaptado)

Escribe un resumen de cada parrafo

1)

2)

3)

4)

Ahora resume la idea principal del texto:
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Llegeix el i resumeix

Sabies que les papallones poden ser un menjar molt gustés? Almenys per a alguns animals,
com ara els ocells, les musaranyes, els ericons i les aranyes. Per evitar que se les mengin, les
papallones han desenvolupat diferents trucs: Algunes papallones emeten un so agut per
espantar els animals que s’hi acosten. En sentir-lo, els seus depredadors se n’allunyen i les
deixen tranquil-les. Altres espécies de papallones tenen a les ales uns ulls falsos que
s’il-luminen quan se senten amenacades. D’aquesta manera semblen animals més grans. Un
altre sistema de defensa és el camuflatge o el mimetisme, pel qual algunes espeécies imiten el
color de les flors o de les fulles o bé volen en ziga-zaga arran de terra i prenen el color de la

terra per tal de passar inadvertides.

Ed. Cruilla.

Escriu un resum de cada paragraf

1)

2)

3)

4)

Fes un resum de tot el text
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9.32. Anexo 32: Actividad 2 sesion 11

- L]
(__Habia una VEZ::’ wase==n==s B (10 pobre campesing
# *-.'l-“".. 1
que un dia se encontro

Q_ina piedra precius@- v la fue a llevar
@TFE}“ dgl_F'UEb'CD Cuando llegd

al grar palacio

a los Criados

ue le dijeran

donde podi® encontrarlo. Unao de los criado

( Eﬂr qué éuer@

{/ cuando el campesino
e ————
el criado dijo:

:
( la mi;;é 5; )

i

ver el rey,

se lo explicd,

De acuerdo. Te lleva

si me Prometes
(_prometis, )
( Ioacoméaﬁfj :’
(avelelrey. :) (_El reiacegté :)
(la piedra precim@
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veinte monedas de oro

el Criado.

Fabula de Tostoil. Recuperado de Recasens, M. (1996). Lector 13. Ed. Madal. (Adaptada)
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( vyledio )
C—yde;p_idié _)
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Faula de Tostoi. Recuperat de Recasens, M. (199&), Lector 132, Ed. Nadal,
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9.33. Anexo 33: Actividad 3 sesion 11

Lee las siguientes definiciones sin detenerte, para que tus companeros adivinen de qué se
trata.

-

Es un ojbteo que tnemos en csaa
y que srive praa Imipar el seulo
caundo cae aglun Igiuido. Etsa
frmoado por un plao y uans tiars
de baytea.

"

N )

/

Es una prate del ceurpo que
tneemos en el tornco ifnerior.
Perimte la felxién de la peirna 'y
etsa fromada por un heuso y
mchuos ligaemntos.

J
\

"

/Es un eletrcodoémstico que

J
\

/Es un miedo de tarnsprote que

vaija por la teirra. Va por unas
vais y cricula por el sbusuelo.
Cnoecta diefrntes pnutos de Ia
cuidad.

premite reazilar el lvaado de la
rpoa scuia. Es un tmabor con
uan vnetana reodnda y un cjaén
dnode pnoer el jbadn.

N\ - J

~

/

/Se ecnuetra en la natrualeza,
cocnretamnete en el cileo. Se
frmoa caundo el auga se
evpaora y leugo se enrfia. De
ellas ceara la llvuia.

&

/Isnturmento msucial que se tcoa\
fergando una ceurda con un
acro. Por su tmaafio se colcoa en
el ceullo.

&

)
N

(Es una porfesion. Etsa presona
se deidca a cnostruir edficiios,
viveindas, etc. Tarbaja mchuo,
anuque hgaa froi o claor.

&

)
(Furta de garn tmaafio que se \
cmoe pirnncipalmnete en
vreano. Es vrede pro feura y rjoa
por detnro con peiptas nergas

=

)
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Llegeix les seglients definicions sense aturar-te, per a que els teus companys endevinin de

gue es tracta.

4 N

Es un ojbetce que tneim a csaa i
que sreivex per netjear el trrea
gaun cau aglun Igiuid. Etsa
frmoat per un plai unse tires de
baitea.

J

/Es un mijta de tarnsprot que \
vitaja per la trrea. Va per uens
veis i cricula per stoa trrea.
Cnoecta diefrnts pnuts de la
cutat.

& /

Isnturment msucial que es tcoa
fergant una croda amb un acr.
Per la svea mdia es co:-llcoa al
coll.

~

/Es torba a la natrualesa,
cocnretamnet al cel. Es frmoa
gaun l'aiuga s'evpaora i dsepres
es rfereda. A pratir d'ells srut la
pulja.

= /

~

Es una prat del cos que tneim al
tornc ifnerior. Premet la felxio de
la cmaa i etsa fromada per un 0s
(réutla) i mlots lligaemnts.

N

Es un eletrcodoémstic que
premet reatzilar el rnetat de la
rboa burta. Es un tmabor amb
uan fniestra rodnoa i un caalix
on es psoa el sbad.

4 N

- J

N J

AV 4
« D

Furita de garn mdia que es
mneja pirnncipalmnet a |'etsiu.
Es vreda pre fora i vremella per
dnis amb ppies nerges.

AN 4

Es una porfessio. Ageusta
presona es deidca a cnostruir
edficiis, vievndes, etc. Terballa
mlot, ecnara que faci ferd o
claor.

" v
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9.34. Anexo 34: actividad 4 sesion 11

Leed el siguiente texto y haced un esquema:

Al principio, el sol era la Unica fuente de energia que tenian los persones. Mas tarde es
descubrieron otras fuentes, como labra el carbén, el petrdleo y el gas natural, que presenten
el inconveniente de ser contaminantes. Por eso actualmente cada vez se utilizan mas las

fuentes de energia renovables, que son inagotables.

La energia edlica procede del viento. Para obtener-lo es colocan grandes molinos en zonas
raidas. El viento mueve las aspas de los molinos y una turbina convierte esta fuerza en energia.
La energia solar es la que procede del sol. Se consigue por medio de grandes espejos que
concentren los rayos del sol. Gracias a este calor, el liquido que hay a los depdsitos se calienta
y el vapor mueve los turbinas, que producen la electricidad. La energia geotérmica es la que
procede del interior de la tierra. Para obtener-lo es capta el calor de los capes de agua
subterrdnea. Este calor se utiliza directamente (por ejemplo, para calefaccién) o bien es

transforma en electricidad.

Comprensid de Textos Catala 5. Ed. Cruilla. (Adaptado).
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Llegiu el seglient text i feu un esquema:

Al principi, el sol era I’Unica font d’energia que tenien les persones. Més tard es van descobrir
altres fonts, com ara el carbd, el petroli i el gas natural, que presenten I'inconvenient de ser
contaminants. Per aix0 actualment cada vegada s’utilitzen més les fonts d’energia renovables,

gue son inesgotables.

L’energia eolica procedeix del vent. Per obtenir-la es col-loquen grans molins en zones rases.
El vent mou les aspes dels molins i una turbina converteix aquesta forca en energia. L'energia
solar és la que procedeix del sol. S"aconsegueix per mitja de grans miralls que concentren els
raigs del sol. Gracies a aquesta calor, el liquid que hi ha als diposits s’escalfa i el vapor mou les
turbines, que produeixen I'electricitat. L'energia geotérmica és la que procedeix de l'interior
de la terra. Per obtenir-la es capta la calor de les capes d’aigua subterrania. Aquesta calor

s’utilitza directament (per exemple, per a calefaccid) o bé es transforma en electricitat.

Comprensid de Textos Catala 5. Ed. Cruilla
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9.35. Anexo 35: Actividad 2 sesion 12

EL FLAUTISTA DE HAMELIN

(Estamos en la ciudad de Hamelin. Vemos sus casas. Entra un Hombre perseguido por un grupo de
ratones. Cruzan la escena y salen. Entra una Mujer perseguida por los ratones y como antes
sucediera, cruzan la escena y salen). (Entra el alcalde. Es un hombre gordo, elegantemente vestido y
coronado por un gran sombrero. Pasea). (Entran el Hombre y la Mujer).

HOMBRE: -alcalde, debe hacer algo. La ciudad esta llena de ratones.

ALCALDE: - ¢Ratones? (Mira a su alrededor). Yo no veo ratones. (Entra un ratén, luego dos mas, tres
en un rato, y cuatro un poco mas tarde).

MUIJER: -Pero si estdn por todas partes.

ALCALDE: - El municipio no tiene dinero para esas cosas. Ademas, son unos ratoncitos de nada. (Los
ratones, que ahora son multitud, se acercan hasta el Alcalde y algunos de ellos lo mordisquean).

ALCALDE: -jAlto!, esto es un ataque a la autoridad. (Sale corriendo, perseguido por varios ratones).
HOMBRE: -jAlcalde! (Salen Hombre y Mujer tras el alcalde, perseguidos también por ratones. Asi, los
tres entran y salen en varias ocasiones, siempre perseguidos por los roedores). (Ahora entran los tres
perseguidos, pero esta vez estan libres de sus perseguidores. No vemos a ningun raton).

HOMBRE: Los hemos despistado.

MUIJER: Seguro que pronto volveran. (Entra el Flautista, que para que no exista confusién trae una
flauta entre sus manos).

ALCALDE: - {Quién eres?

FLAUTISTA: - He librado a otras ciudades de murciélagos y cucarachas. Y por 1.000 florines puedo
liberar este lugar de los ratones.

ALCALDE: - ¢1.000 florines? Te daremos 50.000 si alejas a esos animalejos de aqui.

FLAUTISTA: - Trato hecho. Pronto quedaréis libres de los molestos ratones. (Sale).

HOMBRE: Antes no habia dinero, - ¢Y ahora vamos a pagar 50.000 florines?

ALCALDE: - Dejadme hacer. Esto es politica y vosotros no sabéis nada de eso.

MUIJER: - Ya te digo que esto no acabard bien. (Escuchamos el sonido de una flauta y al poco rato
vemos al Flautista que entra seguido por una multitud de ratones. De esta manera entran y salen de
escena en varias ocasiones. Después de una de estas salidas, cesa el sonido de la flauta y al poco

entra el Flautista, solo).

FLAUTISTA: (Que llama). -iSefior Alcalde!, -iel trabajo esta terminado! (Entra el Alcalde).
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ALCALDE: -¢Es cierto lo que dices?

FLAUTISTA: -Compruébelo si quiere. No queda ni un ratdn. (Entran Hombre y Mujer).
HOMBRE: - No hay ni un ratén en la ciudad.

MUIJER: -Todo esta tranquilo y la gente es feliz.

FLAUTISTA: Puedo cobrar entonces los 50.000 florines.

ALCALDE. -¢50.000 florines?, -jeso es una barbaridad!

FLAUTISTA.: - Fue lo que usted me prometid.

ALCALDE: -Es demasiado dinero para una pequefia ciudad como ésta.

FLAUTISTA: -De acuerdo. Dejémoslo en los 1.000 florines que le pedi.

ALCALDE: - jEso es una barbaridad!, - iMil florines! Ve mafiana al ayuntamiento y te pagaremos 50
florines. Esa es la cantidad justa.

FLAUTISTA: (Enfadado). - alcalde, te arrepentiras de haber faltado a tu promesa. (Sale).
MUIJER: El Flautista tiene razén.
HOMBRE: Debemos ser honestos con él.

ALCALDE: Ya os dije que no entendéis de politica. Gracias a mi gestion, nos hemos ahorrado 50.000
florines. (Sale).

MUIJER: - Te dije que esto acabaria mal.

HOMBRE: - No sé. Mafiana sera otro dia.

MUIER: - Ya, pero falta saber si ese dia serd bueno o malo. (Salen ambos). (Escuchamos una vez mas
el sonido de la flauta y entra el Flautista seguido por un grupo de nifios y ninas. Entran y salen en
varias ocasiones. Es en una de estas entradas cuando uno por uno, los nifios se convierten en
ratones, hasta que la escena queda llena de los roedores y no vemos ni a uno solo de los nifios. Sale
el Flautista).

HOMBRE: (Que entra). - iLa ciudad vuelve a estar llena de ratones!

MUIJER: (Que entra). - iTodos los nifios de la ciudad han desaparecido!

ALCALDE: (Que entra). - ¢Qué sucede?

MUIJER: La culpa es suya. Por haber roto su palabra con el Flautista, que ha convertido en ratones a
todos los nifos. (Entra el Flautista).

ALCALDE: -Te pagaremos los 50.000 florines si nos devuelves a los nifos.
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FLAUTISTA:-No quiero el dinero.

HOMBRE: -éiQué es lo que quieres?

FLAUTISTA : Que elijais a un hombre honesto como Alcalde.

ALCALDE.-jEso es una barbaridad!, -iNo es democratico!

FLAUTISTA.-SAlo un Alcalde honesto devolvera a los nifios. (Sale). (Entran varios Hombres y Mujeres).
UNOS: -iDebemos elegir a otro Alcalde!

OTROS: -jLas promesas se hacen para cumplirlas!

HOMBRE: (Que sefiala a la Mujer). - Propongo que ella sea nuestra Alcaldesa.

ALCALDE: -Una mujer nunca ha sido Alcalde.

UNOS: -No serd alcalde, sino alcaldesa.

OTROS: Votemos por ella.

TODOS: - jViva la nueva alcaldesa!

MUIJER. -Vayamos a hablar con el Flautista. (Salen todos menos el antiguo alcalde).

EXALCALDE: -Son unos barbaros que nada saben de politica.

(Un grupo de ratones entra. El alcalde huye. Asi, entradas y salidas del alcalde perseguido por los
ratones). (La escena queda vacia, ocupada tan sdlo por las casas de Hamelin. Escuchamos una
melodia interpretada por una flauta. Entra un nifio, luego una nifia, luego otro, y otra, y asi hasta que

tenemos un nutrido grupo de infantes en escena).

TODOS LOS NINOS: -jHemos vuelto!, -iqueremos comer!, -iqueremos queso! (Salen todos con gran
algarabia). (Entra el Hombre).

HOMBRE: Esta es la verdadera historia del Flautista de Hamelin, que al final no quiso cobrar nada por
haber devuelto la felicidad a la ciudad, sino que en Hamelin vivié para siempre, ensefiando musica a
todos los que lo desearon. (Hombre coge una flauta del suelo y comienza a tocar una alegre melodia.
Y de esta manera sale de escena).

FIN

Hermanos Grimm (1816). Adaptacién de Garcia J.L (titerenet.com).
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Versién en catalan
(Som a la ciutat d'Hameli. Veiem les seves cases. Entra un Home perseguit per un grup de ratolins.
Creuen l'escena i surten. Entra una Dona perseguida pels ratolins i com abans succeis, creuen |'escena
i surten). (Entra I'Alcalde. Es un home gros, elegantment vestit i coronat per un gran barret.
Passeja).(Entren I'Home i la Dona).

HOME: -Alcalde, ha de fer alguna cosa. La ciutat esta plena de ratolins.

ALCALDE: -Ratolins? (Mira al seu voltant). Jo no veig ratolins. (Entra un ratoli, després dos més, tres en
una estona, i quatre una mica més tard).

DONA: -Pero si estan pertot arreu.

ALCALDE: - El municipi no té diners per a aquestes coses. A més, sén uns ratolinets de res. (Els ratolins,
que ara sén multitud, s'acosten fins a I'Alcalde i alguns d'ells el roseguen).

ALCALDE: -Alt!, aix0 és un atac a I'autoritat. (Sali corrent, perseguit per diversos ratolins).

HOME: -Alcalde! (Surten Home i Dona després de I'Alcalde, perseguits també per ratolins. Aixi, els tres
entren i surten en diverses ocasions, sempre perseguits pels rosegadors). (Ara entren els tres
perseguits, pero aquesta vegada estan lliures dels seus perseguidors. No veiem a cap ratoli).

HOME: Els hem despistat.

DONA: Segur que aviat tornaran. (Entra el Flautista, que perqué no existeixi confusié porta una flauta
entre les seves mans).

ALCALDE: -Qui ets?

FLAUTISTA: - He lliurat a altres ciutats de ratapinyades i paneroles. | per 1.000 florins puc alliberar
aquest lloc dels ratolins.

ALCALDE: -1.000 florins? Et donarem 50.000 si allunyes a aquests animalots d'aqui.

FLAUTISTA: - Tracte fet. Aviat quedareu lliures dels molestos ratolins. (Surt).

HOME: Abans no hi havia diners, -i ara pagarem 50.000 florins?

ALCALDE: - Deixeu-me fer. Aix0 és politica i vosaltres no sabeu res d'aixo.

DONA: - Ja et dic que aix0 no acabara bé. (Escoltem el so d'una flauta i poca després estona veiem al
Flautista que entra seguit per una multitud de ratolins. D'aquesta manera entren i surten d'escena en
diverses ocasions. Després d'una d'aquestes sortides, cessa el so de la flauta i al poc entra el Flautista,
solo).

FLAUTISTA: (Que anomena). -Senyor Alcalde!, -el treball esta acabat! (Entra I'Alcalde).

ALCALDE: -Es cert el que dius?

FLAUTISTA:-Comprovi-ho si vol. No queda ni un ratoli. (Entren Home i Dona).
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HOME: - No hi ha ni un ratoli a la ciutat.

DONA: -Tot esta tranquil i la gent és felic.

FLAUTISTA: Puc cobrar llavors els 50.000 florins.

ALCALDE.-50.000 florins?, -aixo és una barbaritat!

FLAUTISTA.:- Va ser el que vosté em va prometre.

ALCALDE: -Es massa diners per a una petita ciutat com aquesta.
FLAUTISTA: -D'acord. Deixem-ho en els 1.000 florins que li vaig demanar.

ALCALDE: -Aix0 és una barbaritat!, -mil florins! Veu dema a l'ajuntament i et pagarem 50 florins.
Aguesta és la quantitat justa.

FLAUTISTA: (Enfadat). - Alcalde, et penediras d'haver faltat a la teva promesa. (Surt).
DONA: El Flautista té rad.
HOME: Hem de ser honestos amb ell.

ALCALDE: Ja us vaig dir que no enteneu de politica. Gracies a la meva gestid, ens hem estalviat 50.000
florins. (Surt).

DONA: - Et vaig dir que aix0 acabaria malament.

HOME: - No sé. Dema sera un altre dia.

DONA: - Ja, pero falta saber si aquest dia sera bo o dolent. (Surten tots dos). (Escoltem una vegada més
el so de la flauta i entra el Flautista seguit per un grup de nens i nenes. Entren i surten en diverses
ocasions. Es en una d'aquestes entrades quan d'un en un, els nens es converteixen en ratolins, fins que
I'escena queda plena dels rosegadors i no veiem ni a un només dels nens. Surt el Flautista).

HOME: (Que entra). - La ciutat torna a estar plena de ratolins!

DONA: (Que entra). -Tots els nens de la ciutat han desaparegut!

ALCALDE: (Que entra). -Qué succeeix?

DONA: La culpa és seva. Per haver trencat la seva paraula amb el Flautista, que ha convertit en ratolins
a tots els nens. (Entra el Flautista).

ALCALDE: -Et pagarem els 50.000 florins si ens retornes als nens.
FLAUTISTA:-No vull els diners.
HOME: -Que és el que vols?

FLAUTISTA : Que elegiu a un home honest com a Alcalde.
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ALCALDE.-Aix0 és una barbaritat!, -No és democratic!

FLAUTISTA.-Només un Alcalde honest retornara als nens. (Surt). (Entren diversos Homes i Dones).
Uns: -Hem d'elegir a un altre Alcalde!

ALTRES: -Les promeses es fan per a complir-les!

HOME: (Que assenyala a la Dona). - Proposo que ella sigui la nostra Alcaldessa.

ALCALDE: -Una dona mai ha estat Alcalde.

Uns: -No sera Alcalde, sind Alcaldessa.

ALTRES: Votem per ella.

TOTS: -Visca la nova Alcaldessa!

DONA.-Anem a parlar amb el Flautista. (Surten tots menys I'antic Alcalde).

EXALCALDE: -Sén uns barbars que res saben de politica. (Un grup de ratolins entra. L'Alcalde fuig. Aixi,
entrades i sortides de I'Alcalde perseguit pels ratolins). (L'escena queda buida, ocupada tan sols per les
cases de Hameli. Escoltem una melodia interpretada per una flauta. Entra un nen, després una nena,

després un altre, i una altra, i aixi fins que tenim un nodrit grup d'infants en escena).

TOTS ELS NENS: -Hem tornat!, -volem menjar!, -volem formatge!(Surten tots amb gran algaravia).
(Entra I'Home).

HOME: Aquesta és la veritable historia del Flautista de Hameli, que al final no va voler cobrar res per
haver retornat la felicitat a la ciutat, siné que en Hameli va viure per sempre, ensenyant musica a tots
els que ho van desitjar. (Home agafa una flauta del sol i comenga a tocar una alegre melodia. |

d'aguesta manera surt d'escena).

FI

Germans Grimm (1816). Adaptacio de Garcia J.L (titerenet.com).

9.36. Anexo 36: actividad 3 sesion 12

Lee atentamente este texto. (Después lo tendras que representar en un cuadro
comparativo.)

La respiracién cutdnea es propia de animales la piel de los cuales estd en contacto con un

medio liquido o muy humedo. Estos animales respiran a través de la piel. El gusano de tierra
tiene este tipo de respiracion. Los gases que intervienen en la respiracién no atraviesan la
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piel seca. Este es el motivo por el cual los gusanos de tierra viven bajo tierray solo salen a la
superficie después de llover, puesto que mueren por asfixia si no tienen la piel humeda.

La respiraciéon pulmonar es propia de los anfibios, los reptiles, las aves y los mamiferos.
Respiran por medio de los pulmones. En el estado larval, los anfibios respiran por branquias,
como los peces. Cuando son adultos, la respiracidén es pulmonar y cutanea. Los pulmones de
las aves tienen cinco sacos aéreos que se extienden entre diferentes érganos de los cuerpos.
De este modo, disponen de una gran cantidad de aire durante el vol.

La respiracion traqueal es propia de invertebrados como los insectos y las araiias. El sistema
respiratorio traqueal esta formado por una serie de conductos, denominados traqueas. Las
traqueas llevan el oxigeno del aire a todos los 6rganos. El diéxido de carbono hace el
recorrido inverso. Respiracion branquial La respiracion branquial es propia de los peces.
Respiran por branquias, que son unas partes rojizas situadas a ambos lados del jefe. El pez se
traga agua que pasa por la boca y va a las branquias. Aqui, la sangre toma el oxigeno del
agua y se desprende del didxido de carbono y, a continuacién, el agua sale a través de las
branquias.

Lépez, M.D y Sabé, M. (2002). Quadern d'eficacia lectora (lila). Ed Text-La Galera. (adaptado)
Version en catalan
Llegeix atentament aquest text. (Després |'hauras de representar en un quadre comparatiu.)

La respiracié cutania és propia d'animals la pell dels quals esta en contacte amb un medi
liquid o molt humit. Aquests animals respiren a través de la pell. El cuc de terra té aquest
tipus de respiracio. Els gasos que intervenen en la respiracié no travessen la pell seca.
Aquest és el motiu pel qual els cucs de terra viuen sota terra i només surten a la superficie
després de ploure, ja que moren per asfixia si no tenen la pell humida.

La respiracié pulmonar és propia dels amfibis, els reptils, les aus i els mamifers. Respiren per
mitja dels pulmons. En I'estat larval, els amfibis respiren per branquies, com els peixos. Quan
sén adults, la respiracié és pulmonar i cutania. Els pulmons de les aus tenen cinc sacs aeris
gue s'estenen entre diferents organs dels cos. D'aquesta manera, disposen d'una gran
quantitat d'aire durant el vol.

La respiracio traqueal és propia d'invertebrats com els insectes i les aranyes. El sistema
respiratori traqueal esta format per una série de conductes, anomenats traquees. Les
traguees porten |'oxigen de |'aire a tots els organs. El dioxid de carboni fa el recorregut
invers. Respiracié branquial La respiracié branquial és propia dels peixos. Respiren per
branquies, que sén unes parts vermelloses situades a tots dos costats del cap. El peix
s'empassa aigua que passa per la boca i va a les branquies. Aqui, la sang pren I'oxigen de
I'aigua i es desprén del dioxid de carboni i, a continuacio, I'aigua surt a través de les
branquies.

Lépez, M.D y Sabé, M. (2002). Quadern d'eficacia lectora (lila). Ed Text-La Galera.
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9.37. Anexo 37: Actividad 2 sesion 13

Mito del Rey Midas y Dionisio

Midas era un rey muy rico y poderoso que gobernaba Macedonia. Eran muchas sus riquezas y enorme
su fortuna. Tenia una hermosa y carifiosa hija que compartia su vida y le alegraba cada dia llamada
Zoe. Disfrutaba de la buena vida, le encantaba la musica, las fiestas y pasarlo bien. Tenia todo lo que
un hombre podia desear, vivia en un hermoso castillo, alrededor del cual mandé plantar un hermoso
jardin de rosas, poseia innumerables objetos de lujo, etc.

Midas pensaba que su mayor felicidad venia de todo su oro. Cada mafnana lo primero que hacia era
contar sus monedas de oro y las lanzaba hacia arriba para que le cayeran encima, como una lluvia de
monedas de oro. Algunas veces se cubria de objetos de oro como bafiandose en ellos.

Dionisio, el dios de la celebracién, pasé por Macedonia en su camino a la India. En su viaje uno de sus
acompafiantes Sileno, se extravioé por el camino. Sileno cansado de tanto festejo encontré un hermoso
jardin de rosasy alli decidié descansar. Era el jardin de rosas del rey Midas y alli lo encontré éste. Midas
reconocio a Sileno y le invitd a pasar unos dias en su palacio. Sileno era una compaiiia entretenida que
contaba interesantes anécdotas de su viaje con Dionisio. Asi el rey Midas disfrutd de una agradable
compainia. Después de varios dias y sin castigarle por aplastar sus rosas lo llevo sano y salvo con
Dionisio. Dionisio estaba muy agradecido, y le dijo al rey:

— En agradecimiento por cuidar de Sileno y no castigarle te regalaré lo que quieras. Pideme lo que
quieras y te lo concederé.

Midas respondié:

— Deseo que todo lo que toque se convierta en oro.
Dionisio, algo preocupado traté de advertirle:

— éSeguro que es eso lo que deseas?

Y Midas afirmo alegando que solo el oro le hacia feliz. Asi fue como Dionisio concedio su deseo al rey
Midas.

Midas se despertd rdpidamente para comprobar el deseo de Dionisio. Tocé la mesita y la transformd
en oro, tocd una silla, la alfombra, las puertas, hasta la bafiera... estaba como loco tocando objetos y
transformandolos en oro. Al principio se divirtié muchisimo haciendo de oro, rosas, pajaros y todo lo
gue veia.

Se sentd a desayunar y quiso oler la fragancia de una rosa, pero al tocarla esta se convertia en metal y
no desprendia ningln aroma. Intentd comer una uva, pero al tocarla se transformé en oro, lo mismo
le ocurrid con el pan, el vino y el agua. Empezd a darse cuenta de las advertencias de Dionisio, intentd
acariciar a su gatita y ésta se transformé en oro. El rey Midas comenzé a lamentarse, al escuchar los
sollozos, su hija Zoe acudié a consolarle, el rey intenté detenerla, pero ésta le habia tocado y quedo
transformada en una estatua de oro.

Llorando le pidi6 ayuda a Dionisio:
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— No quiero el oro. Ya tenia todo lo que queria, pero no me habia dado cuenta. Quiero abrazar a mi
hija, escuchar su risa. Quiero oler las rosas y comer. Por favor quitame esta maldicion.

El dios Dionisio le respondio:

— Puedes deshacer la maldicién y devolverles la vida a las estatuas, pero te costara todo el oro de tu
reino. Busca la fuente del rio Pactulo y ldvate las manos alli.

Midas se lavd las manos en el rio, al instante su hija volvié a ser persona y todo lo que habia
transformado en oro recuperd su esencia natural.

Mitologia Griega. Recuperado de Educa y aprende

Version en catalan

Mite del Rei Mides i Dionisio

Mides era un rei molt ric i poderés que governava Macedonia. Eren moltes les seves riqueses i enorme
la seva fortuna. Tenia una bella i afectuosa filla que compartia la seva vida i li alegrava cada dia
anomenada Zoe. Gaudia de la bona vida, li encantava la musica, les festes i passar-ho bé. Tenia tot el
gue un home podia desitjar, vivia en un bell castell, al voltant del qual va manar plantar un bell jardi
de roses, posseia innombrables objectes de luxe, etc.

Mides pensava que la seva major felicitat venia de tot el seu or. Cada mati el primer que feia era
comptar les seves monedes d'or i les llangava cap amunt perque li caiguessin damunt, com una pluja
de monedes d'or. Algunes vegades es cobria d'objectes d'or com banyant-se en ells.

Dionisio, el déu de la celebracié, va passar per Macedonia en el seu cami a I'india. En el seu viatge un
dels seus acompanyants Sileno, es va extraviar pel cami. Sileno cansat de tant de festeig va trobar un
bell jardi de roses i alli va decidir descansar. Era el jardi de roses del rei Mides i alli el va trobar aquest.
Mides va reconeixer a Sileno i li va convidar a passar uns dies en el seu palau. Sileno era una companyia
entretinguda que contava interessants anecdotes del seu viatge amb Dionisio. Aixi el rei Mides va
gaudir d'una agradable companyia. Després de diversos dies i sense castigar-li per aixafar els seus roses
ho porto sa i estalvi amb Dionisio. Dionisio estava molt agrait, i li va dir al rei:

— En agraiment per cuidar de Sileno i no castigar-li et regalaré el que vulguis. Demana'm el que vulguis
i t'ho concediré.

Mides va respondre:

— Desitjo que tot el que toc es converteixi en or.
Dionisio, una cosa preocupada va tractar d'advertir-li:
— Segur que és aixo el que desitges?

| Mides afirmo al-legant que només I'or li feia feli¢. Aixi va ser com Dionisio va concedir el seu desig al
rei Mides.
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Mides es va despertar rapidament per a comprovar el desig de Dionisio. Va tocar la tauleta i la va
transformar en or, va tocar una cadira, la catifa, les portes, fins a la banyera,...estava com a boig tocant
objectes i transformant-los en or. Al principi es va divertir moltissim fent d'or, roses, ocells i tot el que
veia.

Es va asseure a desdejunar i va voler fer olor la fragancia d'una rosa, perd en tocar-la aquesta es
convertia en metall i no desprenia cap aroma. Va intentar menjar un raim, pero en tocar-la es va
transformar en or, el mateix li va océrrer amb el pa, el vi i I'aigua. Va comencar a adonar-se dels
advertiments de Dionisio, va intentar acariciar a la seva gateta i aquesta es va transformar en or. El rei
Mides va comencar a lamentar-se, en escoltar els sanglots, la seva filla Zoe va acudir a consolar-li, el
rei va intentar detenir-la perd aquesta li havia tocat i tranquil transformada en una estatua d'or.

Plorant li va demanar ajuda a Dionisio:

— No vull I'or. Ja tenia tot el que volia, perd no m'havia donat compte. Vull abracar a la meva filla,
escoltar el seu riure. Vull fer olor les roses i menjar. Si us plau lleva'm aquesta malediccio.

El déu Dionisio li va respondre:

— Pots desfer la malediccié i retornar-li la vida a les estatues, pero et costara tot I'or del teu regne.
Cerca la font del riu Pactulo i renta't les mans alli.

Mides es va rentar les mans en el riu, a l'instant la seva filla va tornar a ser persona i tot el que havia
transformat en or va recuperar la seva essencia natural.

Mitologia Griega. Recuperado de Educa y aprende

9.38. Anexo 38: Actividad 2 sesion 14

Los caracoles

Los caracoles son moluscos gasterépodos, con una concha en espiral. Pueden aparecer en la
tierra, en agua dulce y en el mar, aunque cuando se habla de caracoles, se suele entender que
se habla de caracoles terrestres.

Los caracoles se mueven principalmente mediante ondas que pasan a lo largo de la superficie
inferior de su pie muscular. Este movimiento varia con las especies.

Muchos caracoles son vegetarianos: comen materias vegetales que raspan con la radula
(lengua rasposa) de su boca. Los fragmentos, mezclados con saliva, entran en el estdmago,

donde las enzimas digestivas producen la digestidn.

Algunos caracoles son carnivoros y normalmente tienen la rddula modificada y enzimas
digestivos mas poderosos, asi como un estdbmago mas corto.

En la Peninsula Ibérica abunda el caracol comun. También se encuentran el caracol serrano,
el caracol judio y el caracol de bosque.
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En los caracoles acuaticos, la funcidn de la concha es, probablemente, la de proteccion ante
los depredadores, mientras que en los caracoles terrestres su papel principal es el de permitir
la conservacion de la humedad.

El caracol de tierra puede cerrar la boca de su concha mediante una puerta de mucus o de
calcificacion que segrega el animal en periodos de estiaje o cuando hiberna, o sea cuando en
verano las condiciones climaticas son demasiado secas y célidas o cuando en invierno hace
demasiado frio. De este modo, los caracoles pueden explotar los periodos favorables v,
después, retirarse a su micro habitat protegido cuando el clima les es contrario.

VV.AA,, Los reyes del suelo y del subsuelo. Ed. Nauta. Recuperado de: Ed. Anaya
Version en catalan
Els caragols

Els caragols sén mol-luscos gasteropodes, amb una petxina en espiral. Poden apareixer en la
terra, en aigua dolca i en la mar, encara que quan es parla de caragols, se sol entendre que es
parla de caragols terrestres.

Els caragols es mouen principalment mitjancant ones que passen al llarg de la superficie
inferior del seu peu muscular. Aquest moviment varia amb les espécies.

Molts caragols sén vegetarians: mengen materies vegetals que raspen amb la radula (llengua
rasposa) de la seva boca. Els fragments, barrejats amb saliva, entren en I'estdmac, on els
enzims digestius produeixen la digestid.

Alguns caragols sén carnivors i normalment tenen la radula modificada i enzims digestius més
poderosos, aixi com un estdmac més curt.

En la Peninsula Ibérica abunda el caragol comu. També es troben el caragol serra, el caragol
jueu i el caragol de bosc.

En els caragols aquatics, la funcié de la petxina és, probablement, la de proteccié davant els
depredadors, mentre que en els caragols terrestres el seu paper principal és el de permetre la
conservacio de la humitat.

El caragol de terra pot tancar la boca de la seva petxina mitjangant una porta de mucus o de
calcificacié que segrega I'animal en periodes d'estiatge o quan hiberna, és a dir quan a l'estiu
les condicions climatiques sén massa seques i calides o quan a I'hivern fa massa fred.
D'aquesta manera, els caragols poden explotar els periodes favorables i, després, retirar-se al
seu microhabitat protegit quan el clima els és contrari.

VV.AA,, Los reyes del suelo y del subsuelo. Ed. Nauta. Recuperado de: Ed. Anaya
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9.39. Anexo 39: Actividad 2 sesion 15

LA SAGRADA FAMILIA

La Sagrada Familia es el monumento mas conocido y caracteristico de Barcelona. Como maximo
exponente de la arquitectura modernista creada por Gaudi, miles de turistas acuden cada dia a

contemplar el curioso, aunque inacabado templo.

Aunque aun no esta terminada, la Sagrada Familia es un exuberante templo cargado de simbolismo
religioso. Hasta el momento han sido erigidas 8 de las 18 torres disefiadas por Gaudi. El arquitecto
decididé que doce de ellas fueran dedicadas a los Apdstoles, cuatro a los Evangelistas, una a Maria y
otra a Jesus. Cada una de ellas estara dotada de diferente altura en funcidon de la jerarquia religiosa

que representan.

Es posible acceder hasta la parte superior de algunas de las torres para contemplar la ciudad desde las
alturas y ver algunos detalles del exterior del templo a escasa distancia. La basilica tiene 3 simbdlicas

fachadas:

e Fachada del Nacimiento: Dedicada al nacimiento de Cristo, se trata de una fachada
profusamente decorada y llena de vida.

e Fachada de la Pasidn: Algo mas austera y simplificada que las otras fachadas, pretende reflejar
el sufrimiento de Jesus durante la Crucifixion.

e Fachada de la Gloria: La fachada principal, mucho mas grande y monumental que el resto,
representard la muerte, el Juicio Final, la Gloria y el infierno. Consciente de que no iba a tener
tiempo para construirla, Gaudi dejo hechos los bocetos para que sus sucesores pudieran
finalizar el trabajo.

La planta del edificio es de cruz latina con cinco naves, el crucero de tres naves y un abside con
deambulatorio muy amplio, En a que hay siete capillas poligonales y dos escaleras de caracol que
ascienden hasta los coros, donde se sitUan los cantores. Para disefiar el interior de la Sagrada Familia,
Gaudi se inspird en las formas de la naturaleza, creando columnas con forma de tronco de arbol que
convierten el interior del templo en un enorme bosque de piedra. Para poder dar luz al espacio el
arquitecto colocd unas claraboyas entre las columnas, construidas de piezas de vidrio doradas y

verdes.

Civitatis. (s. f.). Sagrada Familia de Barcelona. Monumento més famoso de Barcelona.
(Adaptado).

Version en catalan
LA SAGRADA FAMILIA

La Sagrada Familia és el monument més conegut i caracteristic de Barcelona. Com a maxim exponent
de l'arquitectura modernista creada per Gaudi, milers de turistes acudeixen cada dia a contemplar el

curiés encara que inacabat temple.
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Si bé encara no esta acabada, la Sagrada Familia és un exuberant temple carregat de simbolisme
religids. Fins al moment han estat erigides 8 de les 18 torres dissenyades per Gaudi. L'arquitecte va
decidir que dotze d'elles fossin dedicades als Apostols, quatre als Evangelistes, una a Maria i una altra
a Jesus. Cadascuna d'elles estara dotada de diferent altura en funcié de la jerarquia religiosa que

representen.

Es possible accedir fins a la part superior d'algunes de les torres per a contemplar la ciutat des de les
altures i veure alguns detalls de |'exterior del temple a escassa distancia. La basilica té 3 simboliques

facanes:

e Facana del Naixement: Dedicada al naixement de Crist, es tracta d'una fagana profusament
decorada i plena de vida.

e Facana de la Passid: Una mica més austera i simplificada que les altres facanes, pretén
reflectir el sofriment de Jesus durant la Crucifixid.

e Facana de la Gloria: La facana principal, molt més gran i monumental que la resta,
representara la mort, el Judici Final, la Gloria i I'infern. Conscient que no anava a tenir temps
per a construir-la, Gaudi va deixar fets els esbossos perqué els seus successors poguessin
finalitzar el treball.

La planta de I'edifici és de creu llatina amb cinc naus, el creuer de tres naus i un absis amb
deambulatori molt ampli, En al fet que hi ha set capelles poligonals i dues escales de caragol que
ascendeixen fins als cors, on se situen els cantors. Per a dissenyar l'interior de la Sagrada Familia,
Gaudi es va inspirar en les formes de la naturalesa, creant columnes amb forma de tronc d'arbre que
converteixen l'interior del temple en un enorme bosc de pedra. Per a poder donar llum a I'espai
I'arquitecte va col-locar unes claraboies entre les columnes, construides de peces de vidre daurades i

verds.

Civitatis. (s. f.). Sagrada Familia de Barcelona. Monumento mas famoso de Barcelona. (Adaptat).

9.40. Anexo 40: Actividad 2 sesion 16
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sQUE HACER EN CASO DE INCENDIO?

@
% Revisar el estado de las conexiones eléctricas (No sobrecargarlas)
e—
% Desechar material inflamable
E Instalar extintores adecuados en tipo y cantidad - J
=
[ Instalar detectores de humo con alarmas
Q.

Usar escaleras en vez de ascensores

Evacuar lo mas rapido posible (el humo y los gases toxicos tienden a subir
con el calor).

Taparse la boca con ropa (para inhalar menos humo y gases)

Cerrar las puertas por las que atraviesa, para retrasar todo lo posible el fuego

Si esta en una habitacion con la puerta cerrada y sale humo por debajo de
la puerta o ésta esta caliente, no abrirla; abrir una ventana.

DURANTE

-
€ 5%

L

Mantenerse en la zona de reunion y no regresar al lugar hasta que las
autoridades lo permitan, -~

Reunirse con famiiliares y/o personas cercanas. Tratar de tranquilizarios.

Si no sale humo por debajo de la puerta y no esta caliente, abrirla
lentamente: si hay demasiado humo o fuego en el exterior, cerrarla rapido.

Si se prende fuego la ropa, no correr: tirarse al suelo, taparse la cara con las
manos, y rodar sin parar para ahogar las llamas.

Buscar primeros auxilios o alencion meédica en caso de haber sufrido algin dafo. “
L

Sequir las indicaciones de las autoridades

Solicitar a las autoridades una inspeccion minuciosa del lugar para asegurarse -M

que la estructura no haya sufrido danos.

DESPUES

Asegurarse de eliminar toda amenaza de nuevos incendios.

MELISAM

E X7 NT O RIE'S

() E
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9.41. Anexo 41: Actividad 2 sesion 17

¢VEGANISMO Si O NO?

El veganismo es una practica que en la actualidad ha ido creciendo mucho, ya que afio tras
ano surgen nuevas personas dispuestas a adoptar este estilo de vida, en donde aceptan el
compromiso personal de dejar de manera estricta, el consumo y uso de cualquier producto
de origen animal. Consideran que esta accidn de abstinencia es una actitud ética caracterizada
por el rechazo de la explotacion de los animales y todo tipo de crueldad hacia estos,
considerandolos como mercancia para nuestro consumo o utilidad.

Sin embargo, varios nutricionistas afirman que este estilo de vida en lo que respecta a la
alimentacién, va en contra de la naturaleza del ser humano, por lo cual rechazan las dietas
veganas, ya que no logran satisfacer todas las necesidades nutricionales del hombre y mucho
menos en las diferentes etapas se centrard en ofrecer argumentos a favor y en contra del
estilo de vida vegano. Una de las carencias mds importantes dentro del veganismo, es la falta
de vitamina B12 un nutriente que se encarga de formar glébulos rojos dentro de nuestro
organismo y hacer que nuestro sistema nervioso funcione correctamente. Este nutriente se
encuentra presente dentro de alimentos como el pescado, el huevo, la carne roja, entre otros
que precisamente estan prohibidos dentro de la dieta del veganismo. La deficiencia de la
vitamina B12 tiene como consecuencia cambios en el estado de animo, problemas de
memoria, debilidad muscular, falta de motivacidn y como resultado apatia, cansancio y falta
de energia. Las mujeres embarazadas que no consumen esta vitamina tienen un mayor riesgo
de tener un bebé con malformacién. El no consumo de productos de origen animal también
ha sido vinculado con infertilidad y abortos involuntarios.

El veganismo beneficia a los animales, ya que ellos son los que sufren explotaciones excesivas:
no viven en lugares aptos, son mal alimentados y se violan todos sus derechos como seres
vivos. La creacién de nuevas zonas de explotacion animal también afecta a los bosques ya que
son utilizados para crear nuevos pastizales y por consecuencia la vegetacién se ve muy
afectada. En anadido, esta vegetacion también es el hogar de de aves, reptiles, insectos, etc.
Otro aspecto a destacar es la salud, ya que el consumir grasas y proteinas animales satura las
funciones renales y esto trae problemas de circulacion. El exceso de consumir alimentos como
huevo, pescado y leche pueden traer enfermedades como: diabetes e hipertension. A
comparacion de las frutas, legumbres, cereales, alimentos que limpian nuestro organismo y
contienen grasas y proteinas de una manera moderada. En conclusion, el veganismo es un
estilo de vida que goza de virtudes, pero al igual de muchas desventajas, por lo cual se cae en
el lado extremista al seguir este estilo de vida, ya que los excesos nunca son buenos y esto
aplica tanto al lado vegano como carnivoro. Es dafiino para la salud ingerir demasiada carne
pero también no consumirla provoca que nuestros cuerpos no tengan los nutrientes
necesarios para llevar un estilo de vida optimo, por lo cual es necesario siempre buscar el
punto intermedio para no caer en los excesos y lograr desarrollar la capacidad de elegir
nuestros alimentos de la manera correcta, asi como las cantidades de estos, basandonos en
una dieta balanceada segun las exigencias de nuestro estilo de vida.

Flores de la Rosa, J.A. & Jiménez, K. (2014). Texto argumentativo “Veganismo”. (Adaptado)

172



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprensioén lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

Version en catalan
VEGANISME Si O NO?

El veganisme és una practica que en l'actualitat ha anat creixent molt, ja que any rere any
sorgeixen noves persones disposades a adoptar aquest estil de vida, on accepten el
compromis personal de deixar de manera estricta, el consum i Us de qualsevol producte
d'origen animal. Consideren que aquesta accié d'abstinéncia és una actitud eética
caracteritzada pel rebuig de I'explotacié dels animals i tot tipus de crueltat cap a aquests,
considerant-los com a mercaderia per al nostre consum o utilitat.

No obstant aix0, diversos nutricionistes afirmen que aquest estil de vida pel que fa a
I'alimentacid, va en contra de la naturalesa de I'ésser huma, per la qual cosa rebutgen les
dietes veganes, ja que no aconsegueixen satisfer totes les necessitats nutricionals de I'home i
molt menys en les diferents etapes se centrara en oferir arguments a favor i en contra de I'estil
de vida vega. Una de les mancances més importants dins del veganisme, és la falta de vitamina
B12 un nutrient que s'encarrega de formar globuls vermells dins del nostre organisme i fer
qgue el nostre sistema nervids funcioni correctament. Aquest nutrient es troba present dins
d'aliments com el peix, I'ou, la carn vermella, entre altres que precisament estan prohibits dins
de la dieta del veganisme. La deficiéncia de la vitamina B12 té com a conseqiiencia canvis en
I'estat d'anim, problemes de memoria, feblesa muscular, falta de motivacié i com a resultat
apatia, cansament i falta d'energia. Les dones embarassades que no consumeixen aquesta
vitamina tenen un major risc de tenir un bebé amb malformacié. El no consum de productes
d'origen animal també ha estat vinculat amb infertilitat i avortaments involuntaris.

El veganisme beneficia als animals, ja que ells sén els que sofreixen explotacions excessives:
no viuen en llocs aptes, sén mal alimentats i es violen tots els seus drets com a éssers vius. La
creacid de noves zones d'explotacié animal també afecta als boscos ja que son utilitzats per a
crear nous pasturatges i per conseqiieéncia la vegetacid es veu molt afectada. En afegit,
aquesta vegetacio també és la llar de de ocells, reptils, insectes, etc. Un altre aspecte a
destacar és la salut, ja que el consumir greixos i proteines animals satura les funcions renals i
aixo porta problemes de circulacié. L'excés de consumir aliments com a ou, peix i llet poden
portar malalties com: diabetis i hipertensid. A comparacidé de les fruites, llegums, cereals,
aliments que netegen el nostre organisme i contenen greixos i proteines d'una manera
moderada. En conclusid, el veganisme és un estil de vida que gaudeix de virtuts, pero a l'igual
de molts desavantatges, per la qual cosa cau en el costat extremista en seguir aquest estil de
vida, ja que els excessos mai s6n bons i aixd aplica tant al costat vega com carnivor. Es nociu
per a la salut ingerir massa carn pero també no consumir-la provoca que els nostres cossos no
tinguin els nutrients necessaris per a portar un estil de vida optim, per la qual cosa és necessari
sempre buscar el punt intermedi per a no caure en els excessos i aconseguir desenvolupar la
capacitat de triar els nostres aliments de la manera correcta, aixi com les quantitats d'aquests,
basant-nos en una dieta balancejada segons les exigencies del nostre estil de vida.

Flores de la Rosa, J.A. & Jiménez, K. (2014). Text argumentatiu “Veganisme”. (Adaptat)

173



9.42.Anexo 42: Actividad sesion 18

Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprensioén lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

ALARMA SOCIAL POR LA APARICION DE
PERROS AZULES EN LA INDIA

Se vuelve a producir un fenéomeno que ya tuvo lugar hace 4 anos en

las calles de Navi Mumbai (India). Por el momento ya han sido vistos

5 perros de color azul, y no porque sea una raza con esa
caracteristica, sino por algo mas preocupante.

En las calles de la India se ha visto
de nuevo a 5 perros de color azul
como consecuencia de los altos
niveles de contaminacion del rio
Kadasi. Por el momento se
desconoce el guimico exacto que
les ha podido cambiar el color del
pelo, pero el funcionario de
proteccion animal Arati Chahuan y
las autoridades senalan como
culpable a un producto que se
utiliza para los detergentes.

Desde hace un tiempo se prohibio
que las personas se acercaran o
bebieran de ese rio. Sin embargo
los animales siguen teniendo
acceso a él para buscar comida por
los alrededores o beber
directamente su agua.

El problema es que, segun ha
informado la Junta de Control
de Contaminacion de
Maharastra, contiene una gran
cantidad de cloruro toxico y sus
nivel de contaminacion es 13
veces superior al limite.

Por esto mismo la Junta ha
ordenado que en menos de
siete dias se retire el
problematico tinte azul para
evitar este tipo de situaciones.
Por supuesto, esto no pondria
fin a la contaminacién del rio,
puesto que tiene a su alrededor
un total de 1000 fabricas de
productos farmacéuticos,
alimentos e ingenieria. Pero por
algo se empieza, ;no?
Arrieta, B (2017). La sexta
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Versidn en catalan

ALARMA SOCIAL PER L'APARICIO DE GOSSOS
BLAUS A L'INDIA

Es torna a produir un fenomen que ja va tenir lloc fa 4 anys als carrers de
Navi Mumbai (I'india). De moment ja han estat vists 5 gossos de color blau, i
no perque sigui una raga amb aquesta caracteristica, sind per una cosa mes

preocupant.

Als carrers de l'india s'ha vist de
nou a 5 gossos de color blau a
consequéncia dels alts nivells de
contaminacié del riu Kadasi. De
moment es desconeix el quimic
exacte que els ha pogut canviar el
color del pél, perd el funcionari de
proteccié animal Arati Chahuan i
les autoritats assenyalen com a
culpable a un producte que
s'utilitza per als detergents.

Des de fa un temps es va prohibir
que les persones s'acostessin o
beguessin d'aquest riu. No obstant
aixd els animals continuen tenint
accés a ell per a buscar menjar pels
voltants o beure directament la
seva aigua.

Arrieta, B (2017). La sexta

El problema és que, segons ha
informat la Junta de Control de
Contaminacié de Maharastra,
conté una gran quantitat de
clorur toxic i els seus nivell de
contaminacié és 13 vegades
superior al limit.

Per aix6 mateix la Junta ha
ordenat que en menys de set
dies es retiri el problematic tint
blau per a evitar aquest tipus
de situacions.

Per descomptat, aixo no posaria
fi a la contaminacié del riu, ja
que té al seu voltant un total de
1000 fabriques de productes
farmaceutics, aliments i
enginyeria. Perd per alguna
cosa es comencga, no?
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9.43. Anexo 43: Actividad sesion 19

éPor qué debemos usar energias renovables?

El consumo de energia y el cambio climatico estan directamente relacionados. De hecho, el
elevado consumo de energias fésiles ha provocado el calentamiento de la tierra que estamos
experimentando. Por ello es importante que conozcamos los beneficios de apostar por
energias limpias o renovables.

Emislones totales de CO por ano
En primer lugar, es una forma de colaborar en disminuir la o
contaminacion y de combatir el cambio climatico en el ™~ P e L
planeta. El uso de combustibles fdsiles - carbdén, petréleo y o s
gas natural- produce la emisién de gases de efecto i
invernadero que causan el calentamiento global. Uno de -
estos gases es el dioxido de carbono, cuya emision se ha o
disparado en los tltimos afios.

" w0 RS M T2

Por otro lado, los recursos no renovables son cada vez mas 17 st el

escasos debido a la explotacién que se ha hecho de ellos. No son recursos infinitos. Se prevé
el agotamiento de los combustibles segun el consumo actual:

En cambio, las energias renovables no emiten
gases de efecto invernadero, por lo que son una

alternativa limpia que evita el dafio ambiental.
Gas Natural

Ademads, son fuentes inagotables y se adaptan a
Uranio

los ciclos naturales ya que la naturaleza es el

Ritmo de consumo actual

recurso. Y, para terminar, las fuentes de energia
2050 2100 2150 2300 renovables permiten el acceso a esta a los paises

til (20116) a partir de Revista Ambient menos desarrollados.

En conclusion, es necesario un cambio ya que nuestra sociedad esta basada en las fuentes de
energia no renovables. El humano esta contribuyendo a la destruccién del planeta y tenemos
la posibilidad de evitarlo apostando por los recursos naturales.

Versién en catalan
Per qué hem d'utilitzar energies renovables?

El consum d'energia i el canvi climatic estan directament relacionats. De fet, I'elevat consum
d'energies fossils ha provocat I'escalfament de la terra que estem experimentant. Per aix0 és
important que coneguem els beneficis d'apostar per energies netes o renovables.
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En primer lloc, és una manera de col-laborar a disminuir la
contaminacié i de combatre el canvi climatic en el planeta. L'Us
de combustibles fossils -carbd, petroli i gas natural- produeix
I'emissi6 de gasos d'efecte d'hivernacle que causen
I'escalfament global. Un d'aquests gasos és el dioxid de carboni,
I'emissid del qual s'ha disparat en els Ultims anys.

D'altra banda, els recursos no renovables son cada vegada més
escassos a causa de l'explotacid que s'ha fet d'ells. No sén
recursos infinits. Es preveu |'esgotament dels combustibles
segons el consum actual:

Gas Natural

Uranio

Carban

Hitmo de consumo actual
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Emislones totales de COy por afio
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En canvi, les energies renovables no emeten
gasos d'efecte d'hivernacle, per la qual cosa sén
una alternativa neta que evita el mal ambiental.
A més, son fonts inesgotables i s'adapten als
cicles naturals ja que la naturalesa és el recurs.|
per a acabar, les fonts d'energia renovables

2050 2100 2150 2200 permeten |'accés a aquesta als paisos menys

til (2016) a partir de Revista Ambient( desenvolupats.

En conclusio, és necessari un canvi ja que la nostra societat esta basada en les fonts d'energia

no renovables. L'huma esta contribuint a la destruccié del planeta i tenim la possibilitat

d'evitar-lo apostant pels recursos naturals.

9.44. Anexo 44: Actividad sesion 20

Cémo hacer una brujula Casera

Materiales:
- Untapodn de corcho - Unrecipiente de plastico
- Uniman - Agua

- Unclavo o una aguja

Procedimiento

1) En primer lugar, coge papel y dibuja los puntos cardinales.

2) Continua llenando el recipiente con agua y ponlo encima del papel que acabas de

dibujar.

3) A continuacién, con mucho cuidado, corta un trozo de corcho con unas tijeras o un

cuchillo. Dejandolo con forma de disco de unos 2 cm de alto.
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4) Para imantar el clavo, coge el iman y frétalo unas 20 veces por el clavo o la aguja.
Importante que sea siempre en la misma direccidn, si no, no se imantara.

5) Después atraviesa el corcho con el clavo o la aguja de coser.

6) Coloca lentamente el corcho sobre el agua. Flotara por la parte superior.

7) Observa cémo el corcho empieza a girar hasta que la aguja apunta en direccién norte,
como una brdjula.

8) Utiliza la brujula del mévil para comprobar que estd apuntando en la direccién
adecuada.

Pero, écodmo funcionan las brujulas?

Estos instrumentos tan Utiles para la navegacion y la orientacidn, se basan en la propiedad
fisica del magnetismo, que hemos podido ver en este experimento. Gracias a que la Tierra
tiene un campo magnético delimitado por los polos, las brujulas nos ayudan a saber dénde
esta el norte o el sur. Y, por ende, asi podemos saber donde esta el resto de los puntos
cardinales.

Las brujulas se basan en el magnetismo de los imanes para funcionar. Una de las primeras
cosas que notamos sobre los imanes es que los polos opuestos se atraen y los polos iguales se
repelen. De esta forma, nuestra brujula casera gira hacia el norte por el extremo del clavo que
se ve atraido por este punto cardinal.

Fuente: Aquae Fundacidn

Versidn en catalan

Com fer una bruixola Casolana

Materials
- Untapdesuro - Unrecipient de plastic
- Unimant - Aigua

- Unclau o una agulla
Procediment

1) En primer lloc agafa un paper i dibuixa-hi els punts cardinals.

2) Tot seguit, omple el recipient amb aigua i col-loca'l a sobre del paper que has dibuixat.

3) A continuacid, amb molta cura, tala un tros de suro amb unes tisores o un ganivet.
Deixant-lo amb forma de disc d'uns 2 cm d'alt.

4) Per a imantar el clau, agafa I'imant i frega'l unes 20 vegades pel clau o I'agulla.
Important que sigui sempre en la mateixa direccid, si no no s'imantara.

5) Després travessa el suro amb el clau o I'agulla de cosir.

178



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprensioén lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

6) Col-loca lentament el suro sobre I'aigua. Surara per la part superior.

7) Observa com el suro comenga a girar fins que I'agulla apunta en direccié nord, com
una bruixola.

8) Utilitza la bruixola del mobil per a comprovar que esta apuntant en la direccio
adequada.

Pero, com funcionen les bruixoles?

Aquests instruments tan Utils per a la navegacid i l'orientacid, es basen en la propietat fisica
del magnetisme, que hem pogut veure en aquest experiment. Gracies a que la Terra té un
camp magnétic delimitat pels pols, les bruixoles ens ajuden a saber on esta el nord o el sud. |,
per tant, aixi podem saber on esta la resta dels punts cardinals.

Les bruixoles es basen en el magnetisme dels imants per a funcionar. Una de les primeres
coses que notem sobre els imants és que els pols oposats s'atreuen i els pols iguals es
repel-leixen. D'aquesta manera, la nostra bruixola casolana gira cap al nord per I'extrem del
clau que es veu atret per aquest punt cardinal.

Font: Aquae Fundacié

9.45. Anexo 45: Actividad sesion 21

El camello Bactriano

El camello bactriano o camello asiatico, es una especie de camello poseedora de 2 jorobas,
que ha sido utilizado como animal de carga y transporte en Asia desde hace mds de 2,000
afios. Incluso fue elemento importantisimo durante la época de la Ruta de la Seda.

Este camello es miembro del orden Artiodactyla, de la familia Camelidae y del género Camelus.
Vive en los desiertos de China y Mongolia pero quedan muy pocos ejemplares viviendo en su
habitat.

Se trata del mamifero mas grande de su habitat natural, con una altura media de 230
centimetros de las jorobas a las patas y un peso que oscila entre 300 y 1,000 kilogramos. El
macho es significativamente mas grande y pesado que la hembra.

El pelaje que cubre su cuerpo es largo y de color marrén oscuro o amarillento. Largos
mechones de pelo conforman una melena, y en el cuello y la zona del pecho se extiende una
especie de barba cuyo pelaje crece hasta los 25 centimetros de largo. Después del invierno

Ill

todo el “abrigo” es despojado del camello, que queda con un pelaje mds corto y en ocasiones

con zonas disparejas entre si.
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Tiene un rostro largo y en él, un labio superior partido, que junto con el inferior proporciona
proteccidn contra los fuertes vientos y las tormentas de arena. Sus cejas son espesas y tiene
2 filas de pestafias que también proporcionan proteccidn contra la arena y el viento. La nariz
es hermética para evitar la entrada del polvo.

Posee patas duras con 2 dedos que permiten cruzar cdmodamente los desiertos rocosos y
caminar sobre la nieve o la arena. Sus jorobas almacenan grandes cantidades de grasa
necesarias cuando se encuentra en época de escasez de alimentos.

Fuente: BioEnciclopedia
Versién en catalan

El camell Bactria

El camell bactria o camell asiatic, és una especie de camell posseidora de 2 geps, que ha estat
utilitzat com a animal de carrega i transport a Asia des de fa més de 2,000 anys. Fins i tot va
ser element importantissim durant I'época de la Ruta de la Seda.

Aquest camell és membre de l'ordre Artiodactyla, de la familia Camelidae i del génere
Camelus. Viu en els deserts de la Xina i Mongolia pero queden molt pocs exemplars vivint en
el seu habitat.

Es tracta del mamifer més gran del seu habitat natural, amb una altura mitjana de 230
centimetres dels geps a les potes i un pes que oscil-la entre 300 1,000 quilograms. El mascle
és significativament més gran i pesat que la femella.

El pelatge que cobreix el seu cos és llarg i de color marré fosc o groguenc. Llargs flocs de peél
conformen una cabellera, i en el coll i la zona del pit s'estén una especie de barba el pelatge
de la qual creix fins als 25 centimetres de llarg. Després de |'hivern tot el “abric” és despullat
del camell, que queda amb un pelatge més curt i a vegades amb zones dispars entre si.

Té un rostre llarg i en ell, un llavi superior partit, que juntament amb l'inferior proporciona
proteccid contra els forts vents i les tempestes de sorra. Les seves celles sén espesses i té 2
files de pestanyes que també proporcionen proteccié contra la sorra i el vent. El nas és
hermeétic per a evitar I'entrada de la pols.

Posseeix potes dures amb 2 dits que permeten creuar comodament els deserts rocosos i
caminar sobre la neu o la sorra. Els seus geps emmagatzemen grans quantitats de greix
necessaries quan es troba en época d'escassetat d'aliments.

Font: BioEnciclopedia
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9.46. Anexo 46: Actividad sesion 22

SIMBAD EL MARINO Y LA ISLA QUE COBRO VIDA

Desde el primer dia de viaje, los negocios nos fueron muy bien, pero mi destino se torcié una manana
en que divisamos una pequena isla en el horizonte. Al acercarnos a ella, a los demas marinos y a mi,
nos parecié tan hermosa que cuatro de nosotros le pedimos al capitdn que nos permitiese

desembarcar para contemplarla a nuestras anchas.

La isla era tan pequefia que la recorrimos en muy poco tiempo. Después encendimos una hoguera para
asar unas cuantas sardinas y nos sentamos a comer con calma. Uno de mis compafieros nos amenizé
la sobremesa con la historia de un barbero charlatan que cierto dia habia acudido a palacio para afeitar
al califa. Durante mas de dos horas, el barbero parloted sin permitir que el califa pronunciase una sola
palabra. Al acabar de hablar, el barbero se extrafié de que su cliente no dijese nada, asi que traté de
conversar con él diciéndole: “Sefor, yo sé afeitar de muchas maneras: écomo queréis que os haga la
barba?”. El califa, cansado de la chachara insoportable del barbero, le respondié con un rugido de ledn:

“éSeriais capaz de hacerlo en silencio?”.

La ocurrencia nos divirtio tanto que nos estuvimos riendo a carcajadas durante mucho rato, hasta que,

de pronto, el capitdn comenzo a gritarnos desde el barco:
—iSalid de ahiy regresad a bordo de inmediato!

Pensando que el hombre bromeaba, le respondimos entre risas que se sumara a nuestro festin, pero

su respuesta no pudo ser mas inquietante:
—iOs digo que volvais o moriréis!

Sin que nos diera tiempo a levantarnos, la tierra comenzd a temblar como un tigre enfurecido. Los
frutos cayeron de los arboles y nuestros cuerpos se tambalearon como si nos golpeara un loco furioso.
Al principio, pensamos que se trataba de un terremoto, pero el capitdn nos reveldé lo que estaba

ocurriendo:
—ijEso no es unaislal —gritd con todas sus fuerzas—. iEs una ballena!

No habiamos desembarcado en tierra firme, sino en el lomo de una ballena gigantesca que debia llevar
inmavil muchos afios, a juzgar por el manto de arena que cubria su cuerpoy por los arboles que habian
arraigado en su espalda. El calor de nuestra hoguera la habia despertado, y ahora se sacudia con todas
sus fuerzas. Los cuatro echamos a correr hacia el barco, pero cuando estdbamos a punto de subir a
bordo, la ballena se zambullé en el agua y levanté un poderoso remolino que nos arrastré hacia el

fondo del mar.
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Desde el barco nos lanzaron cuerdas, pero las fuertes corrientes nos impidieron llegar hasta ellos. Yo
pude salvar la vida gracias a que el tronco de un arbol se cruzdé en mi camino. Aferrado a él, segui

gritando para que me salvaran, pero nadie pudo oirme.

Agarrado al tronco, me dejé llevar por las olas, remando de vez en cuando con las manos y los pies,

hasta que las corrientes me empujaron a una isla desierta.

Tres largos meses pasé alli, alimentandome de los frutos que daban los arbustos y bebiendo el agua

|II

de un arroyo. Todas las noches pensaba: “Pobre Simbad, inunca mas volveras a ver tu tierra

Andnimo, Simbad el marino (texto adaptado a partir de la versién de A. Sdnchez Aguilar)

Versidn en catalan
SIMBAD EL MARI I L'ILLA QUE VA COBRAR VIDA

Des del primer dia de viatge, els negocis ens van ser molt bé, pero el meu desti es va torcar un mati en
gue albirem una petita illa en I'horitzé. En acostar-nos a ella, als altres marins i a mi, ens va semblar
tan bella que quatre de nosaltres |li demanem al capita que ens permetés desembarcar per a
contemplar-la a les nostres amples.

L'illa era tan petita que la vam recdrrer en molt poc temps. Després vam encendre una foguera per a
rostir unes quantes sardines i ens vam asseure a menjar amb calma. Un dels meus companys ens va
amenitzar la sobretaula amb la historia d'un barber xerraire que un cert dia havia acudit a palau per a
afaitar al califa. Durant més de dues hores, el barber va parlotejar sense permetre que el califa
pronunciés una sola paraula. En acabar de parlar, el barber es va estranyar que el seu client no digués
res, aixi que va tractar de conversar amb ell dient-li: “Senyor, jo sé afaitar de moltes maneres: com
voleu que us faci la barba?”. El califa, cansat de la xerrameca insuportable del barber, li va respondre

amb un rugit de lled: “Serieu capag de fer-ho en silenci?”.

L'ocurréncia ens va divertir tant que ens vam estar rient a riallades durant molta estona, fins que, de

sobte, el capita va comengar a cridar-nos des del vaixell:
—Sortiu d'aqui i torneu a bord immediatament!

Pensant que I'home feia broma, li vam respondre entre riures que se sumés al nostre festi, pero la seva

resposta no va poder ser més inquietant:
—Us dic que torneu o morireu!

Sense que ens donés temps a aixecar-nos, la terra va comencar a tremolar com un tigre enfurit. Els
fruits van caure dels arbres i els nostres cossos es van trontollar com si ens colpegés un boig furids. Al

principi, pensem que es tractava d'un terratrémol, pero el capita ens va revelar el que estava ocorrent:
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—Aix0 no és unaillal —va cridar amb totes les seves forces—. Es una balena!

No haviem desembarcat en terra ferma, siné en el llom d'una balena gegantesca que havia de portar

immobil molts anys, si s'ha de jutjar pel mantell de sorra que cobria el seu cos i pels arbres que havien

arrelat a la seva esquena. La calor de la nostra foguera I'havia despertat, i ara se sacsejava amb totes

les seves forces. Els quatre arrenquem a cérrer cap al vaixell, pero quan estavem a punt de pujar a

bord, la balena es va capbussar a I'aigua i va aixecar un poderds remoli que ens va arrossegar cap al

fons del mar.

Des del vaixell ens van llangar cordes, pero els forts corrents ens van impedir arribar fins ells. Jo vaig

poder salvar la vida gracies a que el tronc d'un arbre es va creuar en el meu cami. Aferrat a ell, vaig

continuar cridant perque em salvessin, perd ningu va poder sentir-me.

Agarrat al tronc, em vaig deixar portar per les ones, remant de tant en tant amb les mans i els peus,

fins que els corrents em van empenyer a una illa deserta.

Tres llargs mesos vaig passar alli, alimentant-me dels fruits que donaven els arbustos i bevent l'aigua

d'un rierol. Totes les nits pensava: “Pobre Simbad, mai més tornaras a veure la teva terral”.

Anonim, Simbad el mari (text adaptat a partir de la versid de A. Sanchez Aguilar)

9.47. Anexo 47: Actividad sesion 23

Maianitas de mayo

Las mafianitas de mayo,
cuando empieza a clarear,
los pajaritos alegran

con su dulce gorjear,

y el rocio de la noche

hace los campos brillar.
Qué alegre esta la mafiana,
qué gusto da respirar

la fresca brisa, que llega

perfumada del pinar

mientras se escucha, a lo lejos,

un campesino cantar.

En esta mafana clara

qué hermoso es pasear
por la pradera florida
viendo el rebafio pastar,
y el arroyo fresco, oyendo

entre el verde, murmurar.

ANONIMO. Fuente: Cabriola. Ed: Santillana.
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El Reino del Revés

Me dijeron que en el Reino del Revés
nada el pajaro y vuela el pez,

que los gatos no hacen miau y dicen yes,
porque estudian mucho inglés.

Vamos a ver como es
el Reino del Revés.

Me dijeron que en el Reino del Revés
nadie baila con los pies,

gue un ladrdn es vigilante y otro es juez,
y que dos y dos son tres.

Vamos a ver como es
el Reino del Revés.

Me dijeron que en el Reino del Revés
cabe un 0so en una nuez,

gue usan barbas y bigotes los bebés,
y que un afio dura un mes.

Vamos a ver como es
el Reino del Revés.

Version en catalan

MARESMES

Als maresmes s'aplega molta gent.
Festivament frueixen escoltant

la fressa de la mar entre els esculls,
riuen, berenen i fan dolgos crits.

A peu descalg pescaren crancs vermells,
ara no tenen més que el sol delit

de retenir la tarda que ja els fuig

tots la van mirant embadalits.

Me dijeron que en el Reino del Revés
hay un perro pequinés,

gue se cae para arriba y una vez...
no pudo bajar después.

Vamos a ver como es
el Reino del Revés.

Me dijeron que en el Reino del Revés
un sefior llamado Andrés

tiene 1530 chimpancés,
gue si miras no los ves.

Vamos a ver como es
el Reino del Revés.

Me dijeron que en el Reino del Revés
una arafia y un ciempiés

van montados al palacio del Marqués
en caballos de ajedrez.

Vamos a ver como es
el Reino del Revés.

Maria Elena WALSH

Els homes callen, ploren els infants,

les dones ho veuen, ulls badats

que reflecteixen I'aigua en moviment,

ja tota clapoteig de cap al tard.

A poc a poc recullen els cistells

del berenar frugal, flaques de cor,

i les gavines xisclen estridents.

Qui vol res més que ser un home entre molts?

Joan Vinyoli



LA PRIMAVERA

Heus aci:

Una oreneta,

la primera,

ha arribat al poble.

I I'nome que treballa al camp,

i la noia que passa pel pont,

i el vell que seu en un marge, fora vila,
i fins aquells que en l'estretor de les fabriques
tenen la sort de veure una mica de cel
han sabut la noticia.

L'oreneta ha volat,

una mica indecisa,

ran mateix de l'aigua del riu,

9.48. Anexo 48: Actividad sesion 24

El clima en la Peninsula Ibérica

s'ha enfilat pont amunt,

ha travessat, xisclant, la placa

i s'ha perdut pels carrers en silenci.

| la mestressa que torna de comprar
ho ha dit als vailets de I'escola,

i aquests, a les dones que renten al safareig
public,

i elles ho han cridat

a I'home que empeny un carreto pel carrer,
i I'nome ho ha repetit qui sap les vegades

i n'ha fet una cangé

al ritme feixuc de la roda.

Heus aci el que diu:

La primavera ha arribat al poble.

Miquel Marti i Pol

Espafia se sitla en la zona templada del planeta. El clima en la Peninsula Ibérica es muy heterogéneo,

debido a varios factores importantes, como son su posicién global en el planeta, su situacidn

estratégica rodeada de mary por el cambiante relieve del territorio que ocupa. Podemos encontrarnos

cuatro diferentes climas en Espafia y cada clima configura un drea geografica especifica y delimitada.

Clima atlantico: Esta variante climdtica la podemos encontrar por todo el norte y noroeste de la

Peninsula, desde los Pirineos hasta Galicia. Su principal caracteristica es la abundancia de lluvias

repartidas de manera regular a lo largo del afio. Por esa razén, el paisaje es muy verde. Las

temperaturas suelen ser suaves debido a la cercania del mar: en invierno oscilan entre los 12 °C y los

15 °Cy en verano rondan los 20-25 °C.

Clima mediterraneo: Las lluvias son irregulares, produciéndose normalmente en los meses de otofoy
de primavera. Los inviernos son cortos y suaves mientras que los veranos son largos y calurosos,
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alcanzando temperaturas medias por encima de los 22 2C. La temperatura media anual ronda entre
los 15 °C y los 18 °C. Hay dos variantes mas del clima mediterraneo, el seco, que se caracteriza por la
existencia de muy pocas precipitaciones y se extiende en el sur este, y el mediterrdneo con invierno
frio, que es propio del centro de la peninsula, caracterizado por la existencia de temperaturas muy
extremas.

Clima subtropical: Esta variante de clima sélo podemos encontrarla en las Islas Canarias por su
cercania con el trépico de Céncer y la costa arida de Africa. Sus caracteristicas principales son la
presencia de los vientos alisios y las corrientes de agua fria. La temperatura célida es estable durante
todo el afio, manteniéndose entre los 22 °C y los 28 °C de media.

Clima de Montaina: Como indica su propio nombre, esta zona climatica se encuentra en los sistemas
montafiosos como Pirineos, el Sistema Central, el Sistema Ibérico, la cordillera Penibética y la cordillera
Cantdbrica. Los inviernos son muy frios, y los veranos frescos. Las precipitaciones son muy abundantes
a medida que aumenta la altitud y, en general, en forma de nieve.

Georgy. (2021). Climamania (adaptado)

Observad y tratar de averiguar el tipo de clima en los siguientes climogramas: .
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Versidn en catalan
El clima a la Peninsula Ibérica

Espanya se situa en la zona temperada del planeta. El clima en la Peninsula Ibérica és molt heterogeni,
a causa de diversos factors importants, com son la seva posicio global en el planeta, la seva situacio
estrategica envoltada de mar i pel canviant relleu del territori que ocupa. Podem trobar-nos quatre

diferents climes a Espanya i cada clima configura una area geografica especifica i delimitada.

Clima atlantic: Aquesta variant climatica la podem trobar per tot el nord i nord-oest de la Peninsula,
des dels Pirineus fins a Galicia. El seu principal caracteristica és I'abundancia de pluges repartides de
manera regular al llarg de I'any. Per aquesta rad, el paisatge és molt verd. Les temperatures solen ser
suaus a causa de la proximitat de la mar: a I'hivern oscil-len entre els 12 °Ci els 15 °C i a I'estiu ronden
els 20-25 °C.

Clima mediterrani: Les pluges son irregulars, produint-se normalment en els mesos de tardor i de
primavera. Els hiverns sén curts i suaus mentre que els estius son llargs i calorosos, aconseguint
temperatures mitjanes per sobre dels 22 2C. La temperatura mitjana anual ronda entre els 15 °Ci els
18 °C. Hi ha dues variants més del clima mediterrani, el sec, que es caracteritza per I'existeéncia de molt
poques precipitacions i s'estén en el sud aquest, i el mediterrani amb hivern fred, que és propi del
centre de la peninsula, caracteritzat per I'existencia de temperatures molt extremes.

Clima subtropical: Aquesta variant de clima només podem trobar-la a les llles Canaries per la seva
proximitat amb el tropic de Cancer i la costa arida d'Africa. Les seves caracteristiques principals sén la
preséncia dels vents alisis i els corrents d'aigua freda. La temperatura calida és estable durant tot I'any,
mantenint-se entre els 22 °C i els 28 °C de mitjana.

Clima de Muntanya: Com indica el seu propi nom, aquesta zona climatica es troba en els sistemes
muntanyencs com Pirineus, el Sistema Central, el Sistema Ibéric, la serralada Penibética i la serralada
Cantabrica. Els hiverns son molt freds, i els estius frescos. Les precipitacions sén molt abundants a

mesura que augmenta |'altitud i, en general, en forma de neu.

Observeu i tractar d'esbrinar el tipus de clima en els segiients climogrames:

9.49. Anexo 49: Actividad sesion 25

¢Como poner una lavadora?

¢No sabes cédmo poner una lavadora? A todos nos ha llegado el dia de enfrentarnos a poner
una lavadora, nuestra primera lavadora. En ese momento, nos hemos preguntado cémo
ponerla. Puede ser una pregunta sencilla pero que nos ha generado cierto dolor de cabeza.
No saber las prendas que introducir, si se pueden mezclar unas con otras o incluso el programa
que poner, es habitual tener todas estas dudas. Estos simples pasos nos resolveran nuestras
dudas y nos permitiran disfrutar de una colada perfecta.
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Paso 1: clasificar la ropa

Por muy sencillo que esto nos parezca, es uno de los pasos fundamentales para tener un buen
resultado. Hemos de hacer una clasificacién minuciosa de la ropa por colores y tipo de tejido.
Todas aquellas prendas con colores negros, marrones, grises, verdes, azules... los
consideramos como ropa oscura. No conviene mezclarlos con otros mas claros, por no hablar
del blanco. Guardando una clasificacion minuciosa de la ropa de color, nos garantizaremos
mantener la intensidad de los colores y evitar que destifian a otras prendas. La Unica manera
de que el color blanco de nuestra ropa permanezca como el primer dia es no mezclar el blanco
con cualquier otro color, por muy claro que sea. De no ser asi, conseguiremos que el blanco
se vuelva grisaceo.

Paso 2: abrir — introducir — cerrar

Una vez hemos clasificado la ropa, el siguiente paso es introducirla en la lavadora. Abrimos la
puerta de la misma e introducimos todas las prendas que deseamos lavar. Aconsejamos que
no se introduzcan las prendas en el interior hechas una bola, ya que no permitirdn la manera
correcta del lavado. Cerramos la puerta una vez introducidas las prendas en la lavadora.

Paso 3: detergente y suavizante

El siguiente paso que debemos realizar es introducir el detergente en el cajetin adecuado para
ello. Consta de tres compartimentos, dos para detergente y uno para suavizante. Los dos de
la izquierda los destinaremos al detergente, pero exclusivamente utilizaremos el que tenga el
dibujo (ll) de manera habitual, ya que el otro solo se empleara en aquellos casos donde las
prendas estén muy sucias y necesiten prelavado. Por regla general, el fabricante aconseja una
cantidad especifica, pero dependera de la carga que tengamos para el lavado. Si realizamos
una carga normal, llenando el tambor de la lavadora, si que es aconsejable emplear la cantidad
recomendada por el fabricante. Los detergentes a utilizar son muy diversos y su eleccién
variard en funcién de los gustos de cada uno. Aconsejamos emplear detergente liquido, ya
que evitara posibles obstrucciones del cajetin. Aquellos detergentes que vienen en capsulas,
no los introduciremos en el cajetin de la lavadora sino en el tambor, entre medias de la ropa.
De manera opcional, podemos afiadir suavizante a nuestro lavado, para obtener unas prendes
con mejor olor y como su propio nombre indica, mas suaves.

Paso 4: elegir programa

Dependiendo del tejido que tengan nuestras prendas, deberemos utilizar un programa u otro
de lavado. No es lo mismo utilizar un programa para prendas que son exclusivamente de
algoddn que para lavar tejidos sintéticos. No todas las lavadoras tienen los mismo programas,
ni todos los programas son iguales en las lavadoras. Algunos de los mas habituales son:

e Delicado: apropiado para aquellas prendas con tejidos delicados o que se deben lavar
a temperaturas bajas. La duracion del programa suele rondar los 20-40 minutos.

e Antiarrugas: la velocidad de lavado es inferior a cualquier otro programa, asi como las
revoluciones por minuto.

e Algoddn: para lavar algoddn, a diferentes temperaturas.
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e Sintético: para lavar los sintéticos, a diferentes temperaturas.
e Lana: para lavar lana a diferentes temperaturas y evitar que encoja o suelte pelusas.

Si queremos que nuestra ropa salga mas seca, tendremos que poner un programa de lavado
con mas revoluciones por minuto en el centrifugado. Muchos modelos de lavadoras traen
programas exclusivamente de centrifugado.

Paso 5: inicio del lavado

Una vez realizado todos los pasos anteriores, daremos al botdn de inicio y tendremos listo
nuestro lavado. Hay que tener en cuenta que muchas lavadoras actuales tienen la opcidn de
poder parar el programa para introducir prendas que se nos hayan olvidado y continuar con
el lavado una vez que cerremos la puerta.

Paso 6: fin de lavado — tender la ropa

Una vez que el programa haya terminado, nos dispondremos a tender la lavadora o iniciar el
proceso de secado en la secadora en el caso de tenerla.

Cuando se pone fin al proceso de lavado, las lavadoras mds actuales nos avisan con un sonido
y en aquellas mas antiguas, se enciende una luz roja que nos indica el fin.

Version en catalan

Com posar una rentadora?

No saps com posar una rentadora? A tots ens ha arribat el dia d'enfrontar-nos a posar una rentadora,
la nostra primera rentadora. En aquest moment, ens hem preguntat com posar-la. Pot ser una
pregunta senzilla perd que ens ha generat un cert mal de cap. No saber les peces que introduir, si es
poden barrejar les unes amb les altres o fins i tot el programa que posar, és habitual tenir tots aquests
dubtes. Aquests simples passos ens resoldran els nostres dubtes i ens permetran gaudir d'una bugada
perfecta.

Pas 1: classificar la roba

Per molt senzill que aixo ens sembli, és un dels passos fonamentals per a tenir un bon resultat. Hem
de fer una classificacid minuciosa de la roba per colorsi tipus de teixit. Totes aquelles peces amb colors
negres, marrons, grisos, verds, blaus... els considerem com a roba fosca. No convé barrejar-los amb
uns altres més clars, per no parlar del blanc. Guardant una classificacié minuciosa de la roba de color,
ens garantirem mantenir la intensitat dels colors i evitar que destenyeixin a altres peces. L'Unica
manera que el color blanc de la nostra roba romangui com el primer dia és no barrejar el blanc amb

qualsevol altre color, per molt clar que sigui. De no ser aixi, aconseguirem que el blanc es torni grisenc.

Pas 2: obrir — introduir — tancar
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Una vegada hem classificat la roba, el seglient pas és introduir-la en la rentadora. Obrim la porta de la

mateixa i introduim totes les peces que desitgem rentar.

Aconsellem que no s'introdueixin les peces a l'interior fetes una bola, ja que no permetran la manera

correcta de la rentada. Tanquem la porta una vegada introduides les peces en la rentadora.

Pas 3: detergent i suavitzant

El segiient pas que hem de realitzar és introduir el detergent en el caixeti adequat per a aixo. Consta
de tres compartiments, dos per a detergent i un per a suavitzant. Els dos de I'esquerra els destinarem
al detergent, pero exclusivament utilitzarem el que tingui el dibuix (I1) de manera habitual, ja que I'altre

solo s'emprara en aquells casos on les peces estiguin molt brutes i necessitin prerentada.

Per regla general, el fabricant aconsella una quantitat especifica, perd dependra de la carrega que
tinguem per a la rentada. Si realitzem una carrega normal, omplint el tambor de la rentadora, si que
és aconsellable emprar la quantitat recomanada pel fabricant. Els detergents a utilitzar sén molt
diversos i la seva eleccié variara en funcié dels gustos de cadascun. Aconsellem emprar detergent
liquid, ja que evitara possibles obstruccions del caixeti. Aquells detergents que venen en capsules, no

els introduirem en el caixeti de la rentadora sind en el tambor, entremig de la roba.

De manera opcional, podem afegir suavitzant a la nostra rentada, per a obtenir unes corprenguis amb

millor olor i com el seu propi nom indica, més suaus.

Pas 4: triar programa

Depenent del teixit que tinguin les nostres peces, haurem d'utilitzar un programa o un altre de rentada.
No és el mateix utilitzar un programa per a peces que son exclusivament de cotd que per a rentar
teixits sintétics. No totes les rentadores tenen els mateix programes, ni tots els programes sén iguals

en les rentadores. Alguns dels més habituals son:

e Delicat: apropiat per a aquelles peces amb teixits delicats o que s'han de rentar a temperatures
baixes. La durada del programa sol rondar els 20-40 minuts.

e Antiarrugues: la velocitat de rentada és inferior a qualsevol altre programa, aixi com les
revolucions per minut.

e Cotod: per arentar cotd, a diferents temperatures.

e Sintetic: per a rentar els sintetics, a diferents temperatures.

e Llana: per a rentar llana a diferents temperatures i evitar que encongeixi o deixi anar pelusses.

Si volem que la nostra roba surti més seca, haurem de posar un programa de rentada amb més
revolucions per minut en el centrifugat. Molts models de rentadores porten programes exclusivament

de centrifugat.

Pas 5: inici de la rentada

190



Sandra Zoyo Jiménez
Fomento de la comprensioén lectora mediante la ensefianza reciproca en alumnos de 52 de Primaria.

Una vegada realitzats tots els passos anteriors, donarem al botd d'inici i tindrem llest la nostra rentada.
Cal tenir en compte que moltes rentadores actuals tenen I'opcié de poder parar el programa per a

introduir peces que se'ns hagin oblidat i continuar amb la rentada una vegada que tanquem la porta.
Pas 6: fi de rentada — estendre la roba

Una vegada que el programa hagi acabat, ens disposarem a estendre la rentadora o iniciar el procés

d'assecat en I'assecadora en el cas de tenir-la.

Quan es posa fi al procés de rentada, les rentadores més actuals ens avisen amb un so i en aquelles

més antigues, s'encén una llum vermella que ens indica la fi.

9.50. Anexo 50: Actividad sesion 26

EL REY QUE NO SABIA ESCRIBIR

—Volvéis a hacer las letras, sefior. Asi, bien delgaditas, que no pasen de la raya.

El principe, obediente, copiaba una y otra vez las letras que el maestro habia caligrafiado.
—Muy bien. Son perfectas. Ahora repetidlas sin mirar el modelo.

Pero cuando el maestro le retiraba el modelo, el principe se sentia perdido y el recorte de pergamino
se llenaba de garabatos.

—Hijo —decia el rey, que no comprendia aquella extrafia incapacidad—, me averglienzas. No quieres
esforzarte. Pasaras sin pena ni gloria y nadie se acodara de ti.

—Yo no sé escribir, padre —decia el principe—, pero prometo que haré hablar de mi a honor vuestro
y de nuestro pueblo.

Muy joven todavia, el principe acontecio rey. Entonces reunio sus consejeros y les dijo:

—Sefiores, bien saben que de todos los reyes de mi linaje no ha habido nadie que no haya dado en el
pueblo grandes glorias. Aconsejadme. ¢Qué hay que hacer por no desmerecer de ellos?

—Sefior — le respondieron los consejeros—, mas alla del mar hay una tierra rica placiente. Los
domina un pueblo forastero que les ha tomado las tierras y no les deja comunicar con los otros
pueblos. Liberadlos de sus invasores, sefior. Y la fama de todos crecera.

El joven rey encontro la idea buena. Reunié un gran grupo de naves y partio con su ejército hacia
aquella tierra, mas alla del mar. Unos guerreros feroces salieron a esperarlo en la playa donde tenia
que desembarcar. El rey no se acobardé. Era valiente y tenia ingenio y los enemigos tuvieron que
rendirse. Entonces las puertas de las ciudades de aquella tierra se abrieron. El joven rey recorrié las
calles, encima de su caballo blanco, entre las aclamaciones de unos y otras, mientras los soldados,
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desde sus lugares de guardia, le presentaban armas. Pero la mirada del rey seguia triste. Todavia no
podia escribir. Se avergonzaba cémo de un pecado y procuraba que nadie lo supiera.

Pasaron afios. Muchos. El rey envejecié. Habia hecho tantas guerras, ganado tantas batallas y
reparado tantas injusticias que la gente habia perdido la cuenta.

Sefior —le dijo uno de sus barones que no conocia el secreto del rey—, tendriais que escribir la
crénica de todo aquello que habéis hecho. La memoria de los hombres es flaca. Perderan el recuerdo
de vuestras gestas.

El rey bajé el jefe. ¢ Qué responderia al baron? ¢ Disimularia como otras veces? Pero ahora el rey era
viejo y encontraba indigno de su edad escamotear la verdad.

—No sé escribir, baron —contestd sencillamente—. Apenas si sé firmar. El bardn miré los ojos del rey
y entonces comprendid por qué siempre aparecian tan tristes. Su incapacidad y la carencia de valor
para confesarla le habian entristecido el alma. Se compadecid del rey y quiso ayudarlo.

—Si no sabéis escribir, sabéis contar, sefior —le dijo—. Contadme vuestros recuerdos despacio, y yo
iré escribiendo vuestras palabras. Asi la memoria de vuestras gestas no se perdera.

El rey lo encontré bien. Cada dia se cerraba un rato en una sala de palacio con su bardn. Sentado en
su trono, le contaba sus memorias, iy tenia gracia para explicarlas! No se olvidaba de ninguno de los
caballeros que lo habian ayudado en sus empresas y era justo con los amigos y los enemigos.

Como el barén habia adivinado, el rey tenia un don: captaba el interés, sabia contar. Mientras él
explicaba, el pasado heroico revivia.

Al cabo de un tiempo de trabajo, la créonica de los hechos reales se acabd y el libro se guardé en la
biblioteca del palacio y constituyd el mejor tesoro.

El rey que no sabia escribir, gracias al amor y a la ayuda de un buen barén, se habia convertido en un
gran cronista.

MARIA NOVELL, ORIOL VERGES, FINA RIFA (texto adaptado). Mundo Lector 5 (Ed. Barcanova).

Version en catalan

EL REI QUE NO SABIA ESCRIURE

—Torneu a fer les lletres, senyor. Aixi, ben primfilades, que no passin de la ratlla.

El princep, obedient, copiava una i altra vegada les lletres que el mestre havia cal-ligrafiat.
—Molt bé. Sén perfectes. Ara repetiu-les sense mirar el model.

Perd quan el mestre li retirava el model, el princep se sentia perdut i el retall de pergami s'omplia de
gargots.
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—Fill —deia el rei, que no comprenia aquella estranya incapacitat—, m'avergonyeixes. No vols
esforcar-te. Passaras sense pena ni gloria i ningl no es recordara de tu.

—Jo no sé escriure, pare —deia el princep—, pero prometo que faré parlar de mi a honor vostre i del
nostre poble.

Ben jove encara, el princep esdevingué rei. Aleshores va reunir els seus consellers i va dir-los:

—Senyors, bé sabeu que de tots els reis del meu llinatge no n'hi ha hagut cap que no hagi donat al
poble guanyi gloria. Aconselleu-me. Que em cal fer per no desmereixer d'ells?

—Senyor — li respongueren els consellers—, més enlla del mar hi ha una terra rica plaent. Els domina
un poble foraster que els ha pres les terres i no els deixa comunicar amb els altres pobles. Allibereu-
los dels seus invasors, senyor. | la fama de tots creixera.

El jove rei troba la idea bona. Aplega un gran estol de naus i parti amb el seu exercit cap aquella terra,
enlla del mar. Uns guerrers ferotges sortiren a esperar-lo a la platja on havia de desembarcar. El rei no
s'acovardi. Era valentitenia enginy i els enemics hagueren de rendir-se. Llavors les portes de les ciutats
d'aquella terra s'obriren. El jove rei recorregué els carrers, damunt del seu cavall blanc, entre les
aclamacions d'uns i altres, mentre els soldats, des dels seus llocs de guardia, li presentaven armes.
Pero la mirada del rei seguia trista. Encara no podia escriure. Se n'avergonyia com d'un pecat i
procurava que ningu no ho sabés.

Van passar anys. Molts. El rei envelli. Havia fet tantes guerres, guanyat tantes batalles i reparat tantes
injusticies que la gent n'havia perdut el compte.

Senyor —va dir-li un dels seus barons que no coneixia el secret del rei—, haurieu d'escriure la cronica
de tot alld que heu fet. La memoria dels homes és flaca. Perdran el record de les vostres gestes.

El rei abaixa el cap. Que respondria al bard? Dissimularia com altres vegades? Pero ara el rei era vell i
trobava indigne de la seva edat escamotejar la veritat.

—No sé escriure, baré —contesta senzillament—. Amb prou feines si sé signar. El bard mira els ulls del
rei i llavors comprengué per que sempre apareixien tan tristos. La seva incapacitat i la manca de valor
per confessar-la li havien entristit I'anima. Es compadi del rei i volgué ajudar-lo.

—Si no sabeu escriure, sabeu contar, senyor —va dir-li—. Conteu-me els vostres records a poc a poc, i
jo aniré escrivint les vostres paraules. Aixi la memoria de les vostres gestes no es perdra.

El rei ho va trobar bé. Cada dia es tancava una estona en una sala de palau amb el seu baré. Assegut al
seu setial li contava les seves memories, i tenia gracia per explicar-les! No s'oblidava de cap dels
cavallers que I'havien ajudat en les seves empreses i era just amb els amics i els enemics.

Com el bard havia endevinat, el rei tenia un do: captava l'interés, sabia contar. Mentre ell explicava, el
passat heroic revivia.
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Al cap d'un temps de feina, la cronica dels fets reials es va acabar i el llibre es va guardar a la biblioteca
del palau i en constitui el millor tresor.

El rei que no sabia escriure, gracies a I'amor i a I'ajuda d'un bon bard, s'havia convertit en un gran
cronista.

MARIA NOVELL, ORIOL VERGES, FINA RIFA (text adaptat). Mdn Lector 5 (Ed. Barcanova).

9.51.Anexo 51: Actividad sesion 27

La utilidad de las bicicletas

Aunque a nosotros nos parece que las bicicletas son un juguete mas, porque las utilizamos
para echar carreras con los amigos y para pasear, se trata de un interesantisimo medio de
locomocioén que deberiamos utilizar habitualmente. Pese a ello, mucha gente en Espaiia

sigue sin utilizarla. Se hace necesaria la difusion de los beneficios de dicho objeto como medio
de transporte. Las ventajas con respecto a los coches y a las motos son numerosas. para
empezar, no producen contaminacion

. Todos o casi lodes los dias - 76" Utilizan la bici
al no tener motor. Por ese motivo semanalmente
también hay que afiadir que son mas 34 veces por semans [ e
(22.5%)"
econdmicas ya que no precisan de 12 veces por semana [ o2
combustibles fésiles ni  de un Sdio los fines de semana 97 (mIwr
mantenimiento riguroso. El precio de Alguna vez ol mes 105 (12.2%)
una bicicleta no tiene nada que ver con ) ,
Manor frecisenca 8,0 (6,3%)"
el de un coche o una moto, por lo que
Munch O Casi munch Hr‘
un mayor nimero de personas puede
’ , Mo sabe moanlar en bic 104
tener acceso a este vehiculo. Ademas, . :
Bardametro de la Bicicleta en Espafia, 2019

con ella hacemos ejercicio fisico y nos

mantenemos sanos. Debemos tener en Cuenta que permite llegar rdpidamente a distintos
lugares cercanos de la ciudad y no requiere la busqueda de plazas de parking, por lo que
consiste en una forma de ahorrar tiempo. Ademads, permite disfrutar del paisaje y de la
compafiia de otros ciclistas

En definitiva, deberiamos utilizarlas mas, claro estd; pero también deberiamos exigir que
pusiesen suficientes carriles bici, que proporcionen mayor seguridad a los ciclistas. En algunos
lugares ya se han dado cuenta de estas ventajas; por ejemplo, en Amsterdam (Holanda),
donde casi todos sus habitantes se desplazan en bicicleta.

Letra 5, lengua castellana. Ed: Vicens Vives. (Adaptado)
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Version en catalan

La utilitat de les bicicletes

Encara que a nosaltres ens sembla que les bicicletes sén una joguina més, perque les utilitzem
per a tirar carreres amb els amics i per a passejar, es tracta d'un interessantissim mitja de
locomocio que hauriem d'utilitzar habitualment. Malgrat aixo, molta gent a Espanya

segueix sense utilitzar-la. Es fa necessaria la difusié dels beneficis d'aquest objecte com a mitja
de transport. Els avantatges respecte als cotxes i a les motos s6n nombroses. Per a comencgar,
no produeixen contaminacié al no

- Utilizan la bici
tenir motor. Per aquest motiu tambgé ~ "°d0% @ casitodes los clas . semanalmente
cal afegir que sén més economiques {4 veues por somana - &8

(22,5%)"
ja que no precisen de combustibles 1-2 veces por semana [JJ &2
fossils ni d'un manteniment rigoros. 5640 los fines de seMmana 97 (aoup
El preu d'una bicicleta no té res a
Alguna vez al mas 10,5 (12.2%)

veure amb el d'un cotxe o una moto,

. Menor frecuencia 80 (53%)
per la qual cosa un major nombre de

. , Munch & Casi munch Hr‘
persones pot tenir accés a aquest
vehicle. A més, amb ella fem exercici AL SN TGS S 04
Bardmetro de la Bicicleta en Espafia. 2019

fisic i ens mantenim sans. Hem de

tenir en compte que permet arribar rapidament a diferents llocs proxims de la ciutat i no
requereix la cerca de places de parquing, per la qual cosa consisteix en una manera d'estalviar
temps. A més, permet gaudir del paisatge i de la companyia d'altres ciclistes.

En definitiva, hauriem d'utilitzar-les més, és clar; pero també hauriem d'exigir que posessin
suficients carrils bici, que proporcionin major seguretat als ciclistes. En alguns llocs ja s'han
adonat d'aquests avantatges; per exemple, a Amsterdam (Holanda), on gairebé tots els seus
habitants es desplacen amb bicicleta.

Letra 5, lengua castellana. Ed: Vicens Vives. (Adaptat)
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