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Resumen

El presente Trabajo de Fin de Master se ha enfocado en la realizacién de una propuesta de
intervencién didactica. Ha constado de tres momentos diferenciados. Una primera fase, en la
que se ha realizado una inmersidn en una bibliografia especializada que sirve de orientacidn
sobre los temas en los que se ha focalizado dicha propuesta: importancia de atender a las
emociones en el entorno escolar, el fendmeno del bullying y la idoneidad de implementar
como recursos didacticos en la ensefianza-aprendizaje de la materia de Lengua Extranjera
Inglés el visionado de peliculas, o secuencias de peliculas, y el Topic-Based Method para
favorecer la mejora del nivel de dominio de este idioma a la vez que la motivacidn y el interés
del alumnado. Una segunda fase, que se ha destinado a disefiar una propuesta didactica en la
gue se conjugan las cuestiones anteriormente sefialadas que han centrado el interés para
implementarla a un grupo de 32 ESO a través de una metodologia activa, participativa,
apoyada en el trabajo colaborativo generalmente, en la gamificacién y en el uso de las TIC,
con el objetivo de favorecer un aprendizaje significativo de los discentes y con el imperativo
de fomentar un clima de trabajo en el aula que despierte las emociones positivas en estos. La
tercera y ultima fase ha consistido en una evaluacion y valoracion del proyecto con el fin de
obtener conclusiones, aspectos positivos y negativos que este presenta, que sirvan para

orientar la futura practica docente.

Palabras clave: inglés, emociones, acoso escolar, peliculas y aprendizaje basado en temas.
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Abstract

This Master's Thesis has focused on the realization of a proposal for didactic intervention. It
has consisted of three different moments. A first phase, in which an immersion in a specialized
bibliography has been carried out that serves as guidance on the topics on which said proposal
has focused: the importance of attending to emotions in the school environment, the
phenomenon of bullying and the suitability to implement as didactic resources in the teaching-
learning of the English Foreign Language subject the viewing of films or film sequences and
the Topic-Based Method to favor the improvement of the level of mastery of this language as
well as the motivation and student interest. A second phase, which has been aimed at
designing a didactic proposal that combines the aforementioned issues that have focused
interest to implement it in a group of 3rd ESO through an active, participatory methodology,
supported by collaborative work generally, in gamification and in the use of ICT. With the aim
of promoting meaningful learning for students and with the imperative of fostering a work
environment in the classroom that awakens positive emotions in them. The third and last
phase has consisted of an evaluation and assessment of the project in order to obtain
conclusions, positive and negative aspects that it presents, which serve to guide future

teaching practice.

Keywords: English, emotions, bullying, films and Topic-Based Method
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1. Introduccion

La principal finalidad del presente Trabajo de Fin de Estudios o de Master (TFM) es disefar
una actividad que aspira a favorecer la adquisicion de unos contenidos especificos de la
asignatura de Lengua Extranjera (en adelante LE) inglés, conjugando la implementacion de
metodologias activas basadas principalmente en la utilizacién como recurso didactico de la
pelicula Wonder (Chbosky, 2017) a la vez que se atiende a aspectos emocionales. Para ello,
hay un ejercicio previo de inmersién y profundizacién en bibliografia especifica sobre las
cuestiones que entran en juego, que ayudard a planificar dicha unidad didactica desde una
base tedrica: emociones, bullying, el cine como recurso diddctico en el aula de inglés y el Topic-
Based Method. Y una fase final de evaluacién y de obtencion de conclusiones que serviran

para tenerlas en cuenta en el ejercicio de docencia al que se aspira a acceder.

1.1. Justificacion

Dos han sido las motivaciones principales que han llevado a la determinacién de enfocar la
realizacion del TFM desde esta dptica. En primer lugar, la educacion en Espaiia contempla una
formacidn global del individuo, que favorezca el desarrollo de las competencias y que permita
una insercion efectiva y eficaz en la sociedad democratica. Esto implica que, ademas de
abordar unos contenidos cientificos, hay que atender los aspectos emocionales, entre otros.
Asi aparece recogido en los distintos documentos de la legislacion vigente. Entre las

recomendaciones de metodologia didactica se establece lo siguiente:

Se fomentard el uso de herramientas de inteligencia emocional para el acercamiento
del alumnado a las estrategias de gestion de emociones, desarrollando principios de
empatia y resolucion de conflictos que le permitan convivir en la sociedad plural en la

que vivimos. (Orden de 15 de enero/2021; Capitulo 1, Articulo 4, punto 6)

En segundo lugar, al abordar la cuestién de cdmo enfrentar la ensefianza-aprendizaje
de una lengua, y por ende de la extranjera, hay unanimidad entre los especialistas en sefalar
tres orientaciones metodoldgicas. Es conveniente conjugar los aspectos tedricos y practicos.

Asi, Criado (2016) afirma: “La ensefianza de lenguas no nativas para adultos recomienda una
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balanza entre la practica comunicativa, repeticién y uso, por un lado, y el estudio de las formas
linglisticas por otro” (p. 87). De igual modo se insiste en la conveniencia de trabajar
simultdaneamente oralidad y escritura (en el pasado frecuentemente se relegaba la oralidad
frente a la escritura). Y finalmente, que se consiguen resultados mas positivos cuando se
contextualizan los contenidos trabajados; cuestidn que esta directamente relacionada con el

Topic-Based Method.

Un recurso que favorece la puesta en practica de dichas orientaciones metodoldgicas
en el ejercicio de la ensefianza-aprendizaje del inglés como LE es el uso de recursos
audiovisuales, como las peliculas. Con ellas, situamos a los discentes ante una experiencia
practica de lenguaje verbal oral, que ademds se enriquece con el no verbal, y permitira
abordar a partir de secuencias concretas cuestiones teodricas. El visionado de obras
cinematograficas cubre el aspecto oral, y se puede atender al escrito con los subtitulos, por
ejemplo. Si la tematica de la pelicula entra dentro del ambito de interés del alumno aumenta
el grado de motivacion de este y, por lo tanto, se consigue una mayor predisposicion para la

asimilacion de los contenidos.

Junto a esas dos causas anteriormente mencionadas, aparece el anhelo de llegar a ser
un eficiente profesional de la ensefianza de inglés como LE. Dicho anhelo comporta la
necesidad de investigar las peculiaridades que dicha ensefianza entrafia. Ademas del de
buscar metodologias eficaces que favorezcan la motivacion del alumnado como la

implementacién de estrategias innovadoras, activas.

El enfoque pragmatico de este proyecto es valorar la eficacia de abordar contenidos
especificos de la asignatura de LE inglés contextualizandolo en un Topic-Based Method,
concretamente el bullying, con la implementacién de metodologias activas que se
fundamentan en la utilizacién como recurso del visionado de secuencias de una pelicula
(Wonder, Chbosqui,2017); y, con todo ello, favorecer la gestidon de emociones del alumnado.
Ademas, proponer una serie de tareas que se podran realizar en distintos escenarios, como

son el entorno educativo y el domicilio de los discentes.



Elena Anaya Palacios
Propuesta de intervencion con Topic-Based Method: bullying y el visionado de pelicula como recurso en la
asignatura de lengua extranjera inglés de 32 de ESO

1.2. Planteamiento del problema

En la actualidad uno de los motivos de descontento mas generalizado entre los docentes es el
alto porcentaje de desmotivacion y la escasa atencidn entre los discentes. Rodriguez (2012)
apunta que muchos son los ensefantes que “se refieren a la etapa de la adolescencia de los
estudiantes como una etapa de pasotismo y de desinterés por el aprendizaje en general” (p.
378). La asignatura de LE inglés no es ajena a esta problemadtica, incluso la sufre en un grado
mayor que otras materias. Esta situacion puede ser generadora de conductas contrarias a la
convivencia e incluso de abandono de estudio y, por tanto, de fracaso escolar. Méndez (2019)

lo manifiesta asi:

Las politicas linglisticas del siglo XXI de los gobiernos han tomado la ensefianza de
lenguas extranjeras como una estrategia fundamental para, entre otros objetivos,
fomentar la comunicacion intercultural, favorecer los intercambios econdmicos y la
movilidad de trabajadores, y promover la integracion de personas inmigrantes. Esto ha
conllevado su incorporacion de manera general en los sistemas educativos, aunque no
siempre con los resultados deseados [...] El grado de fracaso a nivel mundial en el

aprendizaje de idiomas es alto. (p. 100)

Seria una lectura muy simplista hacer Unico y ultimo responsable de esta falta de
motivacion exclusivamente al alumnado. Se impone la necesidad de un ejercicio de reflexién
sobre qué otros aspectos inciden en ello: metodologia, recursos, tipologia de actividades,
contenidos, tipos de agrupamiento para la realizacién de la tarea, etc. Ha quedado
demostrado que la pasividad y la falta de interés se transforman en entusiasmo cuando es
posible conectar las tareas y los contenidos con el interés de los estudiantes. Mora (2013)
sefiala que la emocidén es un requisito necesario para poder ensefar e imprescindible como
punto de partida del aprendizaje; que causa interés lo que se aleja de lo rutinario, pues es esto
lo que consigue despertar la emocidén y aumentar el interés; y que una vez conseguido que el
discente focalice su atencion, el engranaje de la actividad del aprendizaje empieza vy, a partir

de ahi, se asimila y se memoriza.

Es decir, se concluye que es necesario presentar reclamos atractivos para despertar la

atencién. Debemos entender el concepto reclamo atractivo en su amplitud; en esta amplitud
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entrarian cuestiones, entre otras, como el tema sobre el que se trata, el tipo de actividad que
se presenta para realizar, la forma de actuar el/la profesor/a y los recursos con los que se
trabaja. Hay que alejarse de las expresiones reiterativas que hasta ahora se han venido
utilizando para captar la atencién del discente: “jAtiéndeme!”, “ijEscuchal!” o “jPresta

atencién!”, porque no son tan eficaces como se pensaba.

Otro de los asuntos que ha conducido al enfoque de este TFM es que los docentes
comentan de manera generalizada, si no unanime, que uno de los mas graves problemas que
se dan en el entorno educativo, a nivel mundial, son los conflictos en la convivencia entre el
alumnado. Méndez y Cerezo (2010) hacen hincapié en cémo afecta esta problematica

concretamente al ambito espaiol cuando afirman lo siguiente:

Los estudios realizados muestran que la convivencia entre escolares se estd
convirtiendo en un grave problema en el sistema educativo, pues Espafa se sitla con
unos resultados que superan la media internacional segln los datos aportados por el
Estudio Internacional sobre Ensefianza y Aprendizaje, TALIS (Teachind And Learning
International Survey), de la Organizacién para la Cooperacién Econdmicay el Desarrollo
—OCDE—(2009). El profesorado hace frente a conductas perturbadoras tales como

agresiones verbales y fisicas, vandalismo y consumo de sustancias adictivas. (p. 257)

Al tratar sobre problemas de convivencia en el ambito escolar, es indudable que uno
de los mas relevantes, generalizado mundialmente, es el bullying. Asi Ubieto (2016) sefiala
qgue “es sin duda la manifestacién de la violencia escolar mas importante tanto por el nimero
de episodios registrados como por las consecuencias que implica” (p.16). El autor continuda
sefialando que, aunque actualmente se conocen muchos casos, se estima que hay un 16% de
actos de bullying que no se denuncian y que, entre estos casos, se hayan “el 95% de los casos

graves que terminan en cuadros depresivos graves o suicidios” (p. 16).
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1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

El objetivo general de este Trabajo de Fin de Master es disefiar una propuesta de intervencién
didactica que conjugue la mejora del nivel en lengua inglesa del alumnado con la
sensibilizacidn sobre las emociones, mediante el apoyo de recursos como la pelicula Wonder

(Chbosky, 2017) y el Topic-Based Method, bullying.
1.3.2. Objetivos especificos
Para lograr este objetivo general se plantean los siguientes objetivos especificos:

» Realizar un estudio sobre la necesidad de atender las emociones en el entorno
educativo.

» Reflexionar sobre el fenémeno bullying, consecuencias y medidas de actuacion.

» Analizar las ventajas del uso de peliculas como recurso didactico en la ensefianza
de lengua extranjera inglés.

» Valorar las posibilidades que ofrece trabajar sobre un tema determinado (Topic-
Based Method) en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lengua no materna.

» Realizar una valoracion sobre le efectividad de la propuesta de intervencion

didactica realizada, sus aciertos y limitaciones.
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2. Marco tedrico

En este apartado se presentan aportaciones que, sobre los distintos aspectos que han
motivado la realizacién del presente TFM, estudiosos de las diversas cuestiones han realizado.
Se comienza abordando el concepto de emociones y en qué aspectos inciden en la practica
docente. Se continda con la profundizacion en el fendmeno bullying. Y se concluye con la
idoneidad de la implementacién como recurso didactico del visionado del peliculas o

secuencias de peliculas y del Topic Based Method.

2.1. Las emocionesy la necesidad de atender a estas en el entorno escolar

2.1.1. Definicidn y clasificaciéon de las emociones

Muchos han sido los tedricos que han abordado el tema de las emociones con la finalidad de
establecer una definicion vy clasificacidon objetiva y cientifica de las mismas. En general, hay
unanimidad en considerar las emociones como sensaciones que se generan en los individuos
a partir de situaciones y experiencias vividas y que van a provocar en ellos reacciones que no
solo van a afectar al comportamiento, sino también al propio organismo de los mismos. Sroufe
(2000) define a la emocidn como “una reaccidon subjetiva a un suceso sobresaliente

II’

caracterizado por cambios de orden fisioldgicos, experimental y conductual” (Citado en Greco,

2010, p. 82).

Al enfrentar la tarea de la clasificacidn de las emociones, existen distintos criterios que
se pueden tener en cuenta: en qué momento se originan en el individuo y cémo son percibidas

por este ante una situacién determinada. Aspecto que se puede observar en la figura 1.
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Figura 1. Clasificacion de las emociones.

Tipos de

emociones
Segun el origen S Ia
percepcion
Innatas Aprendidas Positivas Negativas Neutras

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de Greco, 2010; Anzelin y Marin-Gutiérrez, 2020.

Segln su origen, se distingue emociones innatas o basicas, que son aquellas que todos
los seres humanos poseen desde que nacen, y son ira, miedo, alegria, asco y tristeza; y
emociones aprendidas o secundarias, que son aquellas que se adquieren dentro del dmbito
sociocultural de cada individuo a través de las distintas experiencias y algunas de ellas son
colera, decepcion, enfado, amenaza, euforia, placer, fobia, aprensién, melancolia y decepcién.

Estas ultimas, por lo tanto, aparecen posteriormente a las primeras.

Atendiendo a cémo son percibidas por la persona, se clasifican en emociones positivas,
emociones negativas y emociones neutras. Se entiende por emociones positivas aquellas que
nacen como consecuencia de experimentar situaciones favorables (alegria, felicidad,
serenidad, satisfaccion personal, esperanza, alivio, simpatia, gratitud) y por emociones
negativas, aquellas que surgen de vivir condiciones desfavorables (enojo, ansiedad,
irritabilidad, miedo, tristeza, desesperanza, hostilidad, ira, frustracion). Cuando la emocién no
se percibe como algo favorable ni desfavorable, se considera emociéon neutra (sorpresa,

compasion).
2.1.2. Lla necesidad de atender las emociones en el entorno escolar

En la actualidad ha cobrado gran relevancia la necesidad de atender al aspecto emocional
dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje; ya que, por una parte, la formacion en la
escuela afecta directamente al mundo emocional y de los sentimientos y, por otra, el estado
animico influye decisivamente en las actuaciones del ser humano. Centrandonos en nuestro

objeto de estudio, influye en la forma de afrontar el trabajo escolar y mas alla de este, en la
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interaccidon con los demads. Las experiencias positivas o negativas vividas en el entorno
educativo van a determinar de manera decisiva el desarrollo personal del discente. No se
puede desatender el efecto que esas vivencias van a desencadenar en las emociones, pues
guedan grabadas en la conciencia de los individuos. El bienestar emocional de los estudiantes

debe ser considerado también como un objetivo educacional importante en si mismo.

En el dmbito escolar es necesario potenciar, promover y fortalecer las emociones
positivas ya que actian “como un factor protector en situaciones de adversidad, optimizan la
salud y el bienestar y construyen recursos personales” (Fredrickson et al., 2008; Holder&
Coleman, 2008, citado en Greco, 2010, p. 81). Recursos personales que van a permitir
desenvolverse a la persona que las experimenta mas positivamente en todos los contextos:
escolar—mejoran las aptitudes intelectuales y favorecen actitudes de estudio, benefician la
eleccidn de sus estrategias de aprendizaje —, personal—con el paso del tiempo la persona
muestra mayor positivismo, resiliencia, y menos improductividad al resolver situaciones de
estrés— vy social—flexibilidad para resolver problemas interpersonales, desde posturas

asertivas—.

A su vez, en este mismo entorno educacional se han de minimizar las consideradas
emociones negativas, ya que los expertos en la materia sefialan que, en muchos de los
problemas fisicos y mentales, las emociones negativas tienen una relacién directa con estos.
Asi la depresidn, el estrés y algunas patologias cardiacas, incluso algunos tipos de canceres, se
han asociado con tristeza-desesperanza, miedo-ansiedad y enojo-irritabilidad
respectivamente. Pero no solo tienen unas consecuencias fisioldgicas, frecuentemente son el
desencadenante de situaciones de conductas conflictivas porque ante una emociéon el
individuo reacciona y actua. Se establece asi una relacion de causa-efecto estrecha: ante el
miedo surge el deseo de escapar, ante el enfado, el de enfrentar. Cuando se incide en la idea
de la necesidad de minimizar las emociones negativas en el entorno escolar, no hay que
interpretarlo Unicamente como el requerimiento de evitarlas: irremediablemente estas van a
aparecer en el dia a dia de las personas, por lo que hay que aceptarlas, asumirlas y favorecer
el desarrollo de mecanismos que ayuden a comprenderlas y enfrentarlas. Timostsuk et al.
(2016); Vierhaus et al. (2016); citado en Anzelin, I. et al. (2020) manifiestan que es inevitable

experimentar emociones negativas en el aula, que es parte del proceso de adaptacion a
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conocimientos de diversa abstracciéon y complejidad y que, lejos de evitar estas emociones,
un docente debe entenderlas como parte del proceso para promover estrategias de
afrontamiento y procesos de regulacién emocional (p. 54). Por su parte, Greco (2010) afirma
que focalizarse en los recursos personales no niega ni desestima la realidad interna y externa
circundante, que simplemente permite ser consciente de los recursos con los que se cuenta
para poder afrontar los estresores de caracter interno o externo (p. 91). De esta manera
fomentar las emociones positivas no implica que hay que sustituir las negativas por estas, sino

gue hay que perseguir un equilibrio entre ambas.

Greco sefiala (2010) que algunas medidas que se pueden poner en practica para
favorecer el equilibrio entre emociones positivas y negativas dentro del aula son las

siguientes:

» La consolidacion de lazos de amistad de calidad, pues se ha demostrado que
cuando los discentes en la interaccidn con sus iguales crean estos lazos tiene como
consecuencia el incremento de alegria y felicidad en ellos.

» Laimplementacién de actividades de gamificacion, que apuestan por favorecer el
entretenimiento, la diversion, el buen humor en entornos de interaccion social,
construye vinculos sociales que van a derivar en el propio bienestar y satisfaccion
de los individuos.

» La puesta en practica de diferentes métodos y estrategias para enfrentar
momentos y emociones negativas que puedan derivar en actitudes contrarias a la
convivencia, entre los que se encontrarian técnicas de relajacion, autocontrol del

impulso y habilidades sociales.

Las emociones en la practica escolar no solo afectan a los discentes, al hablar de ellas,
es necesario no olvidar a otro de los actores presentes en esta actividad: el/la docente, la
emocion del/de la docente. Son escasos los trabajos que se han llevado a cabo sobre este
tema, pero los que lo han abordado reconocen las repercusiones positivas que conlleva el
tener presente el aspecto emocional al abordar la practica docente y conseguir aprendizajes

significativos:
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De modo que, si un profesor es consciente y reflexivo sobre las emociones que genera
su materia, en un contenido o en su propia forma de ensefar, generard procesos
efectivos de aprendizaje en sus estudiantes, evitando obstaculos y limitaciones en

dicho proceso. (Anzelin, I. et al., 2020, p. 50)

Recapitulando, el aspecto emocional debe atenderse en los entornos educativos para
favorecer el desarrollo bioldgico, social y psicolégico de los individuos que en él se encuentran
y también para detectar posibles circunstancias de riesgo. Se impone, por tanto, la necesidad
de conocer y dominar herramientas y recursos sobre las emociones por parte del profesorado,
a través de actividades previas de formacion que permitirdn su implementacién en la practica

docente.

2.2. El bullying, consecuencias y actuaciones ante este

2.2.1. Concepto de bullying o acoso escolar

Son numerosas las definiciones que sobre el bullying o acoso escolar se han dado. Todas ellas
coinciden en varios aspectos: es una situacidon que tiene lugar entre escolares, hay una accién
de ataque de uno o varios sujetos sobre otro (aunque también puede darse sobre varios, estos
casos se presentan con menor frecuencia), implica un mantenimiento de estas actuaciones en
el tiempo y es un acto consciente, plenamente intencionado. Asi Cerezo (2008-2009) citado
en Cerezo y Méndez (2010) “define este fendmeno como una forma de maltrato,
normalmente intencionado, perjudicial y persistente de un estudiante o grupo de estudiantes,
hacia otro compariero al que convierte en su victima habitual” (p. 258). Por su parte, Esteban

et al. (2020) afirman:

El acoso escolar (bullying) es un fendmeno social, complejo y multifactorial,
desarrollado dentro del contexto escolar, que hace referencia a la exposicion de
diferentes formas de maltrato realizada de forma repetitiva, sistematica e
intencionada a lo largo del tiempo hacia una persona, denominada victima por parte
de otra u otras denominadas victimarias; en donde se establece una relacion asimétrica

de poder. (p. 3)
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Se observa que en esta ultima definicidon aparece un nuevo rasgo: la idea de la situacion
desigual en la que acosado y acosador se encuentran. Esta tesitura de desigualdad que se
presenta en el fenédmeno bullying entre la persona agredida —victima— y los agresores —
victimarios— se traduce en una situacién de indefensién por parte de la primera que percibe
a estos atacantes, que actian premeditadamente desde la crueldad y con el fin de causar

sufrimiento, como mas fuertes fisica, social o/y psicolégicamente.

Ubieto (2016) y Garaigordobil (2018) profundizan en el tema y presentan dos
interesantes reflexiones mds sobre el fendmeno del acoso escolar. El primero seiala la
dualidad paradéjica de la invisibilidad/visibilidad del fenédmeno dependiendo de los testigos
(adultos o iguales respectivamente). Mientras que el acoso escolar se ampara en mantenerse
oculto a los ojos de los adultos entendidos como personas de autoridad que podrian actuar
contra él, necesita de la observacion y conocimiento como testigos de los iguales (p. 19). El
segundo, por su parte, argumenta que en el bullying no solo se prolongan en el tiempo las
acciones concretas de agresion, sino que también se alarga el sufrimiento de la victima por la
expectativa ante probables futuras situaciones de ataque; es decir, que no solo sufres por lo

gue estds viviendo, sino por la probabilidad, si no certeza, de que volvera a suceder (p. 18).

Para concluir este apartado de conceptualizacion del fendmeno de acoso escolar,
sefialaremos que también han sido numerosas las clasificaciones que sobre el bullying se han
propuesto. A modo de ejemplo, se presenta la propuesta por Garaigordobil (2018), figura 2,
quien establece, matizando que en todas las tipologias se encuentra un componente

psicoldgico que va a ser determinante, la existencia de cuatro tipos:

11
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Figura 2. Clasificacion de los tipos de bullying.

Comprende tanto los ataques contra el
cuerpo (empujar, golpear, etc.) como los
ataques contra  sus  pertenencias
(esconder, romper,sustraer, etc.)

Fisicos

Agresiones verbales (injurias, amenazas,
Verbal insusltos, crtiticas negativas,
sobrenombres despectivos, etc.)

Marginacion del grupo (impedir Ia
Social participacion en actividades, ignorar,
aislar, etc.)

Se persigue minar la autoestima de la
victima, desarrollando miedo e
inseguridades (humillar, ridiculizar,
infravalorar, etc.)

Psicoldgico

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de Garaigordobil, 2018.

2.2.2. Consecuenciasy actuaciones ante el bullying

Todos los expertos estan de acuerdo en que este fendmeno conlleva un gran nimero de
consecuencias negativas para todos los implicados. De todos ellos, el que las acusa en mayor
nivel es la victima o acosado. Asi Ubieto (2016) sefiala que la fenomenologia, constatada tanto
en los centros educativos como en la practica clinica, muestra una variedad de sintomas fisicos
(dolores —de cabeza, estomago—; fendmenos de vértigos) y de malestares psicolégicos
(malhumor, irritabilidad, soledad, nerviosismo, impotencia, tristeza y ansiedad) (p. 20). Estas
consecuencias pueden alcanzar los niveles mas extremos de presién y, en ultima instancia,
suicidios. Este tedrico profundiza en la idea sefialando que, si no se produce por parte de la
victima un proceso de analisis que le lleve a asumir y comprender la traumatica experiencia
del bullying, somatizard esa situacion y apareceran manifestaciones de diversa naturaleza:

efectos fisicos (en el cuerpo sufriente) y efectos actitudinales que abarcan un amplio abanico,

12
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desde la tendencia a la inhibicidn o al acto compulsivo que en ocasiones puede concluir en un

acto suicida (p. 20).

Se impone pues que, ante un fendmeno tan dramatico en la realidad escolar mundial,
la sociedad desde sus diferentes instituciones u organismos, no puede quedar impasible y
debe hacerle frente. En el ambito escolar, los centros educativos lo afrontan desde los Planes
de Mejora de la Convivencia y Programas Especificos Anti-bullying, en sus diferentes
modalidades (cyberbullying, etc.). Pero se entiende que desde la practica personal y diaria de
los distintos docentes también se pueden implementar actividades dirigidas a la prevencién.
Estas actividades implementadas desde la practica de la docencia individual estdn
encaminadas a favorecer la concienciacion y sensibilizacién de lo que a lo emocional se refiere
en cada alumno/a, pero también de la del grupo como entidad individual; asi como a favorecer
el que el alumnado desarrolle estrategias contra él. Ya se ha mencionado anteriormente el
papel decisivo que juega el grupo de iguales en el fendmeno de acoso escolar, es un
participante necesario. Si se consigue crear un clima de convivencia positiva en el grupo-clase,
este impedira dicho fendmeno en uno de esos miembros o, al menos, no participard en él. Al
centrarnos en las actuaciones implementadas por el/a docente no se entiende que sean
medidas punibles por el hecho acontecido (que llevardn a cabo otros érganos del centro), sino
de medidas de prevencién, de intervencion primaria, en las que se llevardn a cabo programas
de caracter genérico que persiguen como finalidad la mejora del clima de convivencia, evitar

situaciones de conflicto entre iguales, en suma, prevenir el bullying.

Para remitir las actitudes violentas, los estudios llevados a cabo han constatado que es
de gran ayuda implementar actuaciones que favorezcan el desarrollo de habilidades
prosociales como el respeto por los derechos de las personas, la no discriminacion, la empatia,
la colaboracién, etc.; actuaciones que faciliten “el desarrollo de destrezas para gestionar
emociones negativas, autoestimay estima de los demas, asi como el fomento de valores éticos
y morales” (Garaigordobil, 2018, p. 77). Estas actividades atenderan a dos momentos de suma
importancia: la realizacidon de la actividad en si y la fase de debate tras cada actividad. La
autora (2018) justifica la importancia de la realizaciéon de esos momentos de puesta en comun

porque ellos van a posibilitar beneficios:
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En los que se reflexiona sobre el impacto de las conductas en los sentimientos y
pensamientos, sobre la satisfaccion que genera recibir mensajes positivos de uno
mismo, sobre el dafio moral y el impacto de este sobre la conducta de percibir
mensajes negativos de uno mismo, sobre los beneficios de cooperar frente a competir,

sobre las dificultades para trabajar en equipo. (p. 91)

Los estudiosos del tema han constatado que, atendiendo a la modalidad de actividad
gue se implementa, las colaborativas son de las mds convenientes pues, inciden positivamente
en la prevencion del acoso escolar, en tanto que potencian las relaciones favorables
intragrupo en el entorno estudiantil. En el aprendizaje cooperativo se “amplia el campo de la
experiencia del alumnado y aumenta sus habilidades comunicativas al entrenarlos en el
reconocimiento del resto de perspectivas, potenciando las habilidades socioemocionales ya
sea para defender los propios argumentos o para aceptar los de otros” (Estrada et al.,2016, p.

46).

2.3. Peliculas: recurso didactico en las clases de inglés

2.3.1. Elcine como herramienta en el proceso de ensefianza-aprendizaje

Entre los diversos recursos de los que puede hacer uso el profesorado en la ensefianza-
aprendizaje de LE, se considera el cine como uno de los mas dptimos. Son varios los factores
gue intervienen en ello: favorece una mayor motivacién del alumnado, ya que los discentes
del mundo actual estan expuestos a los medios audiovisuales y sus productos son de su
agrado; rompe, el visionado de peliculas o secuencias de peliculas, con la monotonia del
trabajo rutinario de las clases; su faceta ludica permite que los estudiantes sean educados sin
gue ellos sean plenamente conscientes; y favorece un aprendizaje significativo en la clase de

LE, como senalan Fong y Alonso (2018):

Los alumnos nunca se quedan como espectadores impasibles ante la imagen
cinematografica, suelen reaccionar activamente mediante el intercambio de opiniones
y experiencias personales. Podemos considerar el cine como un mediador, presenta

situaciones comunicativas en toda su complejidad y ofrece claves para su
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interpretacion, evitando choques culturales y que pueden contribuir a superar

dificultades de comunicacidn intercultural. (p. 290)

Continuando con los factores por los que el cine es uno de los mejores aliados en la
ensefianza-aprendizaje de LE, se destaca también como promueve el desarrollo de las diversas
competencias. El objetivo ultimo de la educacidn en la etapa de secundaria es contribuir a que
el alumnado desarrolle sus competencias, y estudiosos en la materia (Garipova, 2014, p. 87;
Fong y Alonso,2018, p. 287) coinciden en que este recurso es un gran favorecedor de dicho
objetivo, ya que incide en las competencias o capacidades del alumnado: Comunicacidn
lingliistica, asistiendo a actos de habla en la lengua no nativa y produciendo textos propios
tanto propiciados por el profesorado como de creacion voluntaria en los que verbalizan
sensaciones, opiniones y experiencias personales; Conciencia y expresiones culturales, al
favorecer el conocimiento de realidades socioculturales y acceder y valorar un producto
artistico; Competencias sociales y civicas, promoviendo la interaccidon entre los iguales, la
reflexion sobre estereotipos sociales, situaciones de intolerancia, etc.; Aprender a aprender,
ya que incide en la capacidad del alumno de analizar, interpretar, cuestionar, verbalizar sus
propios pensamientos y llegar a conclusiones; Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor, el
alumnado frecuentemente interviene para aportar pensamientos y observaciones;
Competencia digital, para el visionado de la pelicula o de las secuencias de pelicula han de

hacer uso de las nuevas tecnologias, asi como para realizar actividades que surjan de esta.
2.3.2. Aspectos tematicos que el cine propicia abordar

La pelicula es una obra de arte que se conforma de multiples elementos como son el lingliistico
—acto de habla—, el cultural-intercultural —se asiste a una realidad sociocultural concreta a
través de él— y el emocional —la musica, la imagen y el argumento despiertan un sinfin de
emociones y favorecen la reflexion sobre las mismas— (Alconero, 2009; Lewis y Tierney, 2011,
citados en Ldpez, 2019, p. 65). Abundando en esta idea, Carracedo (2009) citando en Lopez
(2019) afirma que “con un solo fragmento de una pelicula posiblemente estaremos ofreciendo
un hecho artistico, un acto de habla, un contexto, una descripcion cultural y un ejemplo del

sistema gramatical, fonético y pragmatico” (p. 66). Se profundiza en el tema:

15



Elena Anaya Palacios
Propuesta de intervencion con Topic-Based Method: bullying y el visionado de pelicula como recurso en la
asignatura de lengua extranjera inglés de 32 de ESO

» Aspecto linglistico.

Existe una consideracidon unanime en que la mejor manera para aprender un idioma
es con la suma de la forma natural y de la de la parte formal y analitica. Se entiende
por aprendizaje natural de un idioma, la parte del proceso que se asemeja a la forma
de aprender cuando se es pequeiio; en este tipo de aprendizaje inconsciente es
necesario consolidar y automatizar los conocimientos linglisticos durante mucho
tiempo sumergiéndose (formando parte de las situaciones lingliisticas) en la lengua
que se aprende y realizando mucha préctica. En cuanto al estudio formal y analitico,
es aquel que tiene como objetivo lograr la precisién en el uso del lenguaje, y
normalmente se asocia con el conocimiento explicito, que es un tipo de conocimiento
consciente y reflexivo sobre el sistema linglistico formal (reglas gramaticales,
vocabulario, etc.).

Desde el aula de la asignatura de LE inglés, para favorecer esa asimilaciéon
natural del idioma, ya que los discentes no se encuentran en un pais donde esta lengua
es la materna, el docente tiene que ofrecerles esas experiencias linglisticas cotidianas
y para ello puede hacer uso de recursos como textos orales emitidos en la lengua de
estudio para la audiciéon de los mismos, asi como de textos audiovisuales (peliculas,
documentales, etc.) para su visionado; ademads, para atender el estudio formal vy
analitico, ambos tipos de textos son también idéneos, como sefala Costa (2006) citado
en Lépez (2019): “Las peliculas proporcionan muestras de lengua variadas y en
contextos socioculturales explicitos, de modo que son una herramienta ideal para
promover el analisis del uso del idioma y desarrollar las destrezas de los estudiantes”
(p. 65).

» Aspecto Cultural.
La lengua es un elemento cultural, no se puede conseguir su dominio total sin el
conocimiento de la cultura a la que pertenece (Fong y Alonso, 2018, p. 283). Larrea
(2015) afirma, siguiendo esta idea, que “si la ensefianza cultural habia sido siempre un
componente tangencial en la ensefianza de idiomas [...], con la llegada del enfoque
comunicativo en los afios 80 se renueva y refuerza el vinculo entre lengua y cultura”

(p. 147).
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Partiendo de la idea de Segovia (2003) quien define el cine como un medio de
transmisién de informacién (p. 36), se concluye que como medio de comunicacién
cumple las funciones de informar, la pelicula presenta una sociedad concreta, que
puede ser distinta a la de los discentes, y permite “entrar en contacto con valores,
ideas, pensamientos, actitudes y normas” (Fong y Alonso, 2018, p. 284); formar,
favorece la reflexiéon sobre la realidad que se presenta y su analisis critico, permite el
ponerse en el papel de personajes o hechos histdricos significativos y cuestionar el
porqué de esos actos; y entretener, ya se ha mencionado anteriormente el papel ludico
que esta presenta.

Aspecto emocional

Ademas de posibilitar el despertar de un ingente nimero de emociones y sentimientos
gracias tanto a la historia como a la imagen e incluso la banda sonora, como ya se
sefialé, a través del visionado de secuencias del cine se puede favorecer la
sensibilizacién y concienciacion en valores y aspectos éticos y morales. No se puede
olvidar que la educacion se caracteriza por su enfoque integral, que atiende por un
lado a la parte cientifica fundamentada en la transmisién de contenidos teéricos y por
otro, a una parte ética, moral que se fundamenta en la promocion de valores propios
de sociedades democraticas.

El cine ofrece una realidad que puede ser (casi) la de los discentes y la
interaccidn que se establece entre miembros de la misma. Loscertales y Nuiiez (2001)
citado en Fong y Alonso (2018) manifestaron que el cine se puede utilizar como:

Generador de modelos (buenos y malos), tanto referidos a valores e ideologias,

como a las pautas actitudinales, muy importantes para el ambito escolar, pues

es imprescindible dotar a los alumnos de un sentido critico a la par que
selectivo, para que puedan desarrollar su pensamiento propio y elegir por si

mismos. (p. 284)

Es decir, las peliculas posibilitan ofrecer al alumnado unos referentes a modo de
ejemplo a partir de los cuales este reflexionard sobre su validez, sus puntos positivos o

negativos y concluir a favor de cudles se posicionan y seguirian y cudles no. Todo ello
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analizado y reflexionado tanto desde la parcela individual como de la parcela del
grupo-clase, haciendo puestas en comun.

Efectivamente, como sefialan Fong y Alonso (2018) el cine permite abordar
contenidos relacionados con los llamados temas transversales (figura 3), para
favorecer la convivencia pacifica, la tolerancia, la aceptacién de las diferencias, la
ayuda al préjimo, la conservacion y mejora del medio ambiente, el sentido critico ante

las informaciones que se reciben a través de los medios de comunicacion, entre otros:

Figura 3. Temas transversales que permite abordar el cine

N\

Educacion en

. E dn
medios de dg(r::i:
comunicaciony P
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del consumidor
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Educacion moral
ambiental . . Y
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Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de Fong y Alonso, 2018.

2.4. Topic-Based Method como recurso en la ensefianza-aprendizaje del inglés

2.4.1. Definicidn y caracteristicas del Topic-Based Method

Al enfrentar la experiencia de ensefianza-aprendizaje de LE inglés, frecuentemente se ha
abordado desde la inmersién en una gramatica arida y descontextualizada. Un aprendizaje

contextualizado, cercano a los intereses y preocupaciones de los discentes, garantiza una
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mayor atencion e involucracion de estos en ese proceso. Por todo ello, hay un consenso en
que de entre las estrategias metodoldgicas eficaces para la enseflanza-aprendizaje de la LE

como segunda lengua se encuentra la utilizacion como recurso del Topic-Based Method.

El Topic-Based Method es el tipo de programa de estudios que se organiza en torno a
temas, tépicos y otras unidades de contenido particular. En palabras de Arnau (2001):
“integracién de lengua y contenidos significa que los alumnos aprenden la lengua a través de
materias o temas que son propios del curriculum escolar o que se desarrollan en funcién de
otros criterios (intereses, etc.)” (p. 9). Se selecciona qué aspectos relacionados con el tema se
van a abordar (vocabulario, etc.). Los tedricos coinciden en que es especialmente interesante
el implementarlo en el drea de LE. Este tipo de plan de estudio favorece que el alumnado
adquiera esa segunda LE a partir de la inmersion en una serie de temas, que habran sido
elegidos porque muestren aspectos relevantes concretos. Normalmente se lleva a cabo con la
realizacion de actividades cooperativas, interactivas, de descubrimiento y, sobre todo, muy

ligado a este enfoque, con aprendizaje basado en tareas.

Es oportuno, antes de continuar con la caracterizacién del Topic-Based Method, incidir
en el concepto de aprendizaje basado en tareas o TBL (como se referencia en inglés): para Ellis
(2003) citado en Franco y Sandoval (2020) es un plan de trabajo que requiere que los
estudiantes procesen el lenguaje de manera pragmatica con el objetivo de adquirir un
resultado que pueda ser evaluado en términos de si es correcto o de que el contenido que se
ha transportado sea proposicionalmente adecuado. Para este fin, requiere que los estudiantes
den atencion primaria a los significados y hagan uso de sus propios recursos linglisticos. La
estructura de un TBL puede variar, aunque Richards (2015) citado en Franco y Sandoval (2020),
manifiesta que normalmente se compone de las siguientes fases: Pre-tarea, Tarea (que puede

estar subdividida en diferentes etapas) y Post-tarea.

Centrandonos nuevamente en el enfoque de la actividad docente basada en temas
concretos, se abordan en este momento algunas de las ventajas que dicho enfoque presenta
y que lo convierte en un recurso didactico idéneo, muy eficaz, para implementarlo en el

proceso de ensefanza-aprendizaje:
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Figura 4. Beneficios del Topic-Based Method

———  Estimula la creatividad

Marcado cariz de aprendizaje lidico: para el alumnado suele resultar mas
atractivo y divertido que el trabajo ordinario habitual

Estd mas centrado en el alumno convirtiéndolo en el verdadero protagonista
de su aprendizaje y otorgandole al docente el papel de guia durante el proceso

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de Arnau, 2001.

Es conveniente sefialar que, en lo referente al profesorado, este tipo de enfoque
didactico le exige un importante proceso previo de preparacion, en el que se seleccionan los
temas en funcién de los intereses del alumnado, qué aspectos de la asignatura se van a
trabajar a partir de ese tema, el material que se va a utilizar, los contenidos especificos que se

van a abordar a través de ese material y el disefio de las actividades.
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Una variedad del Topic-Based Method consiste en abordarlo interdisciplinarmente
dentro del centro educativo, es decir, se produce cuando distintas dreas o materias del
curriculo se ponen de acuerdo para trabajar sus respectivos contenidos desde un bloque
temdtico comun, consensuado previamente entre los responsables de dichas areas “los temas
pueden tener también una orientacion interdisciplinar. En aquel contexto, los profesores [...]
ensefian, a través del tema “la bicicleta”, contenidos de ciencias, matematicas, estudios
sociales y, por supuesto, L2” (Buteau y Gougeon, 1986, citando en Arnau, 2001, p. 13). Si esta
metodologia de trabajo se implementa a lo largo de la etapa educativa, o distintas etapas
educativas, los resultados son mas positivos: la constancia incide directamente en el logro de

los objetivos académicos y lingtiisticos a los que se aspira.

Para finalizar este punto se sefiala que hay una conexién entre la implementacién del
Topic-Based Method como recurso y el visionado de peliculas, tratado en el punto anterior, ya
que se entiende que es uno de los recursos mas validos desde la ensefianza-aprendizaje de
una LE, para trabajar distintos contenidos a partir de un tema concreto. Asi lo manifiesta
Vizcaino, 2007 (p. 15), citado en Lépez, 2019 (p. 68), cuando sefala que “otro modo que
motiva la utilizacidén del cine es como tema, relacionado con un vocabulario cientifico, ciertas

funciones”.
2.4.2. Tipos de programas para la ensefianza de LE a través de contenidos

Arnau, 2001, (pp. 11-15) sefiala, ademds del Topic-Based Method (desarrollado en el punto
anterior), -que persigue aprovechar todas las oportunidades que ofrece el contenido con el
objetivo de conseguir una mejora en el dominio de LE, otras tres clases de programas que se

fundamentan en la ensefianza-aprendizaje de LE contextualizada en contenidos:

» Programas de inmersion. Consiste en que varias o todas las asignaturas trabajadas por
los discentes se imparten en esta LE. El sistema educativo espafiol lleva afios
implementando los programas de bilingliismo (total o parcial) en los centros
educativos.

» Programas protegidos. Se caracterizan porque una persona especialista en la materia-

contenido lo imparte, durante un curso o parte de él.
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» Programas adjuntos. Consta de dos bloques, uno de lengua y otro de contenidos. El
primero va destinado a alumnado que no tiene como lengua nativa el idioma en el que
se trabaja y el segundo, tanto para los que aprenden esta lengua como para alumnado
que la dominan, por ser, por ejemplo, nativos en ella. Son programas de naturaleza
intensiva destinados a preparar al alumnado para futuros estudios cuando se
considera que no tiene suficiente dominio de un bloque, otro o los dos. Suelen

destinarse al nivel universitario.

Recapitulando, se realiza una reflexion a modo de conclusidn sobre los temas
abordados: en primer lugar, queda evidenciada la importancia de atender al aspecto
emocional en el entorno escolar; atencién que se deriva de una doble perspectiva: la
necesidad de favorecer un clima en la practica educativa que el alumnado valore como
positivo debido a la influencia, e incluso al papel determinante, que las experiencias vividas
en ese ambito van a jugar en el propio desarrollo personal del alumnado; y también para
favorecer, en lo que se refiere al mundo emocional, el desarrollo de destrezas en los discentes
que les permitan una eficaz inclusion en la sociedad. En segundo lugar, con respecto al
fenédmeno del acoso escolar, bullying, no por ser un tema abordado con frecuencia en los
centros educativos, se debe aparcar: desafortunadamente sigue presente en la realidad
escolar mundial, por lo que abordarlo se convierte en un imperativo. La sociedad en general,
y la comunidad educativa en particular, ha de intentar prevenir y minimizar, ojala extinguir, el
problema. En tercer lugar, en lo que se refiere a la implementacidn en la practica ensefianza-
aprendizaje de LE inglés (o cualquier otra lengua) del visionado de secuencias de peliculas y
de Topic-Based Method son recursos optimos para este objetivo, que a su vez favorecen

aumentar la motivacion del alumnado.
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3. Propuesta de intervencion

3.1. Presentacion de la propuesta

Una vez concluido el marco tedrico, en el que se ha realizado una inmersién en la tematica de
las emociones en general, y del bullying en particular y se ha investigado sobre la idoneidad
de utilizar como recursos didacticos el visionado de peliculas y el Topic-Based Method en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de LE inglés, se plantea la propuesta de intervencién. En
ella se detallan en un primer momento los motivos por los que se considera necesario llevar
a cabo una intervencion en relacidon con el marco tedrico. Posteriormente, se detallan los
objetivos que se pretenden alcanzar con dicha propuesta en un contexto concreto, asi como
los contenidos, la metodologia que se implementa, un cronograma de actuacién, descripcion
de las actividades, los diferentes recursos con los que se trabaja y la fase de evaluacién. Se

concluye con la evaluacién genérica de la propuesta.

3.2. Contextualizacion de la propuesta

Debido a que toda planificacién y actuacién educativa va a estar condicionada por la realidad
en la que se encuentra, a la hora de disefiar esta propuesto de intervencidn se ha tenido en
cuenta el contexto en el que se implementa. El IES que ha inspirado el disefio de esta
propuesta de intervencidn es un centro en el que Unicamente se imparte Educacién
Secundaria Obligatoria. Cuenta con dos lineas de actuacidn, un claustro de 22 profesores/asy
145 alumnos/as. La ratio media de alumnado por clase es de unos 17/19 alumnos. No oferta
Bachillerato por lo que al terminar la etapa los alumnos tendran que cambiar de centro para

continuar su formacion.

Se trata de un IES situado en un pequefo pueblo del interior de la provincia de Malaga,
de unos 4.000 habitantes. La construccion, la agricultura y la ganaderia son los mayores
generadores de empleo de la zona. Hay un alto porcentaje de vecinos que se trasladan a otras
localidades para realizar su trabajo. En su mayoria los padres de los discentes no presentan
estudios superiores, solo educacién primaria. A pesar de ser un centro modesto, cuenta con

los recursos que se necesitan para la puesta en practica de las actividades: sala de
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audiovisuales, pizarra digital, ordenadores portatiles, proyector, conexién a internet, pizarra
tradicional, material didactico de apoyo, etc. La secuencia didactica esta enfocada en un grupo
de 32 de ESO de 18 alumnos (7 chicos y 11 chicas) de edades comprendidas entre los 14-16
afios (hay un repetidor, con la asignatura de inglés suspensa). Una alumna del grupo presenta
altas capacidades (talento complejo), es decir, un nivel competencial linglistico en general, y
especialmente en primera LE inglés, superior a la media del grupo y muestra mucha facilidad
en cuanto al aprendizaje de lenguas; con respecto a las demds competencias también se
observa que presenta un nivel avanzado. En general, el grupo muestra una gran desmotivacion
en lo que respecta a la asignatura de inglés como lengua extranjera: no consideran que su
dominio va a ser determinante en su futuro y, por lo tanto, presentan un nivel generalmente
medio-bajo. Esta falta de interés se debe principalmente a la poca, practicamente nula,

interaccion con personas de habla inglesa, asi como a que no suelen viajar fuera del pais.

Las Legislacion que afecta a esta propuesta a nivel estatal es la siguiente: Real Decreto

1105/2014, Orden ECD/65/2015; y a nivel autonédmico, Decreto 182/2020 y Orden 15/2021.

3.3. Intervencion en el aula

3.3.1. Objetivos

Esta propuesta de intervencidn diddactica contribuye al desarrollo de una serie de objetivos en
el alumnado, que podemos dividir en objetivos de etapa (extraidos del RD 1105/2014), de area
(extraidos de la O.ECD/65/2015) y objetivos didacticos (que a su vez se clasifican en general y

especificos). Se presentan a continuacién:
Objetivos de etapa (OE):

» OE1L. Rechazar la discriminacion de las personas por razén de sexo o cualquier otra
condicidn o circunstancia personal o social.

» OE2. Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad
y en sus relaciones con los demads, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de

cualquier tipo [...] y resolver pacificamente los conflictos.
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» OE3. Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacién
para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacién
basica en el campo de las tecnologias, especialmente las de la informacion y la
comunicacion.

» OE4 Comprender y expresarse en una o mas lenguas extranjeras de manera
apropiada.

Adaptado del RD 1105/2014.
Objetivos de area (OA):

» OAL. Escuchar y comprender informacién especifica de textos orales.

» OA2. Expresarse e interactuar oralmente en situaciones habituales de
comunicacion de forma comprensible y apropiada, ejercitandose en el didlogo
como medio para resolver pacificamente los conflictos.

» OA3. Leer y comprender textos diversos de un nivel adecuado a las capacidades e
intereses del alumnado.

» OAA4. Escribir textos sencillos con finalidades diversas sobre distintos temas
utilizando recursos adecuados de cohesion y coherencia.

» OAD5. Desarrollar la capacidad de trabajar en equipo, rechazar la discriminacion de
las personas por razéon de sexo, o por cualquier otra condicidon o circunstancia
personal o social, fortaleciendo habilidades sociales y capacidades afectivas
necesarias para resolver pacificamente los conflictos, y rechazando estereotipos y
prejuicios de cualquier tipo.

Adaptado de la O.ECD/65/2015.
Objetivos didacticos (OD):
-Objetivo didactico general (ODG):

» ODG. Asimilar contenidos propios de la materia de LE inglés a partir del Topic-Based
Method, desarrollar la empatia a través del visionado de secuencias de la pelicula
Wonder (Chbosky, 2017) y generar estrategias para afrontar situaciones de estrés de

caracter interno o externo.
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-Objetivos didacticos especificos (ODE):

» ODEL. Desarrollar vinculos afectivos dentro del grupo como medida de prevencién
ante situaciones de conflicto como el bullying.

» ODE2. Trabajar estrategias para enfrentar situaciones conflictivas desde la no
violencia.

» ODE3. Mejorar la empatia a partir de las actividades.

» ODEA4. Mostrar motivaciéon durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de inglés
como LE a través del visionado de peliculas y del Topic-Based Method.

» ODES. Desarrollar el dominio del inglés (reported speech, time expressions, vocabulary,

sinonyms and antonymes).

Estos objetivos que se sefialan son las capacidades que se persigue que el alumnado
desarrolle a lo largo de la puesta en practica de la intervencion. No se trabajaran todos ellos
en todas las sesiones, sino que, en funcion de las actividades que se programen para cada

sesion, se tratardn mas unos u otros. Todo ello se reflejara en la presentacion de cada sesién.

3.3.2. Competencias

En la presente propuesta didactica se trabajan las siete competencias que establece el
curriculo de secundaria (RD 1105/2014). De ellas, la Competencia en comunicacién lingtistica
juega un papel mas relevante por la materia en la que nos encontramos (LE inglés),

I6gicamente. A continuacidn, se indican y se desarrollan:

» Competencia en comunicacion linglistica (CCL)
-Promocién de la escucha activa y de la comprensidn de textos audiovisuales.
-Produccién oral y escrita de textos de diferente naturaleza.

-Fomento del didlogo entre los discentes como medio para expresar sentimientos, emociones

y opiniones en un ambiente de respeto.
-Utilizacién de la lengua para la resolucién de situaciones conflictivas.

-Adquisicion de nuevo vocabulario relacionado con el tema que se trabaja (feelings and

emotions).

26



Elena Anaya Palacios
Propuesta de intervencion con Topic-Based Method: bullying y el visionado de pelicula como recurso en la
asignatura de lengua extranjera inglés de 32 de ESO

-Puesta en practica de estructuras gramaticales (reported speech).

» Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CMCT)
-Desarrollo del razonamiento légico para expresar ideas y defender argumentos.
-Aplicacion de la razon para interpretar el lenguaje corporal y los contenidos implicitos.

» Competencia digital (CD)

-Utilizaciéon de los recursos tecnolégicos disponibles para la busqueda y elaboracion de

documentos de produccién personal.
-Dominio de las herramientas TIC.

» Aprender a aprender (AA)
-Desarrollo de la capacidad del alumnado para interpretar y comprender la realidad.
-Formulacién de opiniones e hipdtesis al expresar y analizar emociones y sentimientos.
-Elaboracion de documentos, utilizando las estructuras y vocabulario trabajados.

» Competencias sociales y civicas (CSC)
-Desarrollo de habilidades para resolver situaciones generadoras de emociones negativas.

-Reconocimiento y adquisicidon de valores y actitudes positivas (empatia, respeto, tolerancia,

solidaridad, amistad, etc.).
-Mejora, a través del trabajo colaborativo, de las relaciones interpersonales.
-Fomento del interés y la comunicacion en lengua inglesa a partir de pelicula.
-Potenciacién del respeto ante las opiniones de los compafieros.

» Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE)

-Participacién activa y voluntaria para expresar opiniones, hipotesis y sentimientos en las

distintas sesiones.
-Toma de decisiones para elaborar las distintas tareas que se solicitan.

-Seleccién de los conocimientos linglisticos que se aplicaran en las producciones del

alumnado.
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» Conciencia y expresiones culturales (CEC)

-Desarrollo del aprecio por las producciones artisticas (pelicula).

3.3.3. Contenidos

En la presente secuencia didactica se trabajan los cuatro bloques de contenido establecidos

para la asignatura de primera LE para 32ESO que recoge la Orden 15/2021 de la Junta de

Andalucia. Los bloques 1y 2 atienden a la comprensién y produccion oral y los bloques 3 y 4,

a la escrita.

Tabla 1. Contenidos

Bloque 1. Comprension de textos orales (B1)

Bloque 2. Produccion de textos orales (B2)

B1.1 Comprension del contenido mds relevante

de textos orales de distinta naturaleza.

B1.2 Reconocimiento de la estructura del

discurso.

B1.3 Identificacion de expresiones de diversos

sentimientos.
B1.4 Léxico oral de uso comun.

B1.5 Apreciacién de rasgos fonoldgicos.

B2.1 Adaptacién del texto a la situacidon
comunicativa.
B2.2 Produccion de textos coherentes,

cohesionados y correctos siguiendo pautas

establecidas.

B2.3 Utilizacién de convenciones sociales vy

normas de cortesia.

B2.4 Creacion de textos donde se manifieste

deseo, voluntad, sentimiento, etc.

B2.5 Uso de vocabulario y estructuras sintacticas

trabajados.

Bloque 3. Comprension de textos escritos (B3)

Bloque 4. Produccion de textos escritos (B4)

B3.1 Reconocimiento de las ideas principales de

textos de diversa naturaleza.

B3.2 Puesta en practica de diversas estrategias

de comprensién lectora.

B4.1 Creacién en distintos soportes de textos de

distinta naturaleza y siguiendo pautas
establecidas, ajustandose a las propiedades
textuales de coherencia, cohesion, adecuaciéon y

correccion.
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B3.3 Reconocimiento de expresiones diversas | B4.2 Uso de diversas estrategias de produccién

(cortesia, sentimiento, aprobacion, oposicion, | de textos.

tc. ., . .
etc.) B4.3 Produccién de expresiones diversas

B3.4 Identificacion de estructuras gramaticales | (cortesia, sentimiento, aprobacion, oposicién)

diversas. e s .
B4.4 Adecuada utilizacidon del vocabulario.

B3.5 Reconocimiento de léxico de uso comun. ., .
Aplicacidon correcta de estructuras sintacticas

basicas.

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la O 15/2021.

3.3.4. Metodologia

Esta intervencion diddctica se basa en el uso de metodologias activas y dindmicas que tienen
como fundamento el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), concretamente a lo largo de las
sesiones que se disefian el alumnado debe realizar distintas tareas que son determinantes
para la consecucién del producto final: el doblaje del didlogo de diversas secuencias de la
pelicula Wonder (Chbosky, 2017). El alumno, desde un aprendizaje significativo, que pone en
relacién los conocimientos previos con los nuevos y favorece el razonamiento y la reflexién en
los momentos de debates, es el protagonista del proceso de ensefianza-aprendizaje, mientras
gue el docente actia como guia durante el proceso y siempre favorece que sean los propios
discentes los que propongan soluciones a cuestiones que hayan surgido (desconocimiento de
vocabulario, dudas sobre cuestiones sintacticas, fonéticas y gramaticales, etc.). Solo si estos
no las resuelven, intervendra él dando la explicacién, también, para favorecer la asimilacién
de los contenidos, realiza recapitulaciones y sintesis de lo trabajado. Otra de las estrategias
metodoldgicas que permea todas las sesiones es la atencidén al aspecto emocional, tanto
desde el enfoque de favorecer la sensibilizacion y el desarrollo de estas, como el de crear un
clima de trabajo que despierte emociones positivas. El docente realiza de manera frecuente
refuerzo social positivo, no focaliza la atencidn en los errores sino en la mejora y aciertos,

entre otras actuaciones.

Se utiliza como recurso el visionado de una pelicula desde la primera sesién. Se ha

decidido no proyectarla completa de manera continua. El alumnado al que se dirige la
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secuencia didactica se encuentra en la adolescencia y se estima que los adolescentes no
mantienen la atencién en una Unica cosa concreta mucho mas de 20°, con lo que de hacerlo
de esa forma, se pierde la efectividad que se persigue. Ademas, el visionado completo y
consecutivo de la pelicula requeriria de dos sesiones. En un primer momento se proyectan los
primeros 5°de la historia para despertar la motivacién como punto de partida del proyecto. A
lo largo de las distintas sesiones, como se podra comprobar mas tarde, se irdn proyectando
mas secuencias de la misma en orden cronolégico, algunas quedaran sin ser visionadas por el
alumnado. En la ultima sesidn, para cerrar el circulo, se proyectan los tltimos 20" de la misma.
Otro de los recursos que ha vertebrado todo el proyecto es el Topic-Based Method.
Concretamente se ha escogido trabajar el tema del bullying, tema central de la pelicula. La
eleccién persigue también aumentar el interés del alumnado con respecto a la practica del

proceso de ensefanza-aprendizaje al ser un tema cercano a ellos y a sus preocupaciones.

Se implementan actividades variadas y motivadoras basadas en la gamificacidn, el uso
de las TICy el trabajo cooperativo que favorece la creacidon de lazos afectivos entre los iguales,
que actlan como prevencién de los conflictos de convivencia, y mas concretamente del
bullying. La agrupacién del alumnado va a ser variada a lo largo de las sesiones para favorecer
la interaccién y el aprendizaje entre iguales. Las premisas son el respeto, la tolerancia, la
empatia, la escucha activa de las opiniones ajenas y el consensuar de manera democratica las

aportaciones del grupo.

La propuesta didactica se crea para la materia de primera LE inglés. Todas las
actividades se disefian con el objetivo de favorecer el desarrollo de las cuatro destrezas
basicas (reading, writing, speaking y listening); por ello el inglés es el idioma dominante en el
aula, solo se recurre al castellano en caso de dificultad, ya se ha hablado del nivel general que
presenta el grupo, un nivel medio-bajo, en la comprensién de determinadas cuestiones, y de
debates para favorecer la fluidez en la verbalizacion de las ideas. Aunque se trabajan como se
ha dicho anteriormente las cuatro destrezas, para salvar la reticencia y las carencias del
alumnado ante la expresidon y comprension oral en la lengua inglesa, en estas sesiones las

actividades de speaking y listening cobran gran protagonismo.

Para atender los intereses y aptitudes del alumnado, el docente implementa, ademas,
las medidas de atencidn a la diversidad que sean necesarias. Entre ellas el trabajo colaborativo
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es una estrategia 6ptima ante esta problematica, ya que favorece que en la interaccion de los
iguales cada uno de los miembros del grupo aporte y reciba ayuda. El docente se acerca en
todo momento a todos los discentes en general, y a los que necesitan medidas de atencién a

la diversidad en particular, para hablar con ellos y atender a sus sugerencias y requerimientos.
3.3.5. Cronograma y secuenciacion de actividades

Las 9 sesiones que se programan en la secuencia didactica para un grupo de 32 ESO se
imparten al comienzo del tercer trimestre (tras la reincorporacién del alumnado del descanso
de Semana Santa) cuando ya se han abordado cuestiones previas necesarias para la correcta
asimilacion de algunos de los contenidos sobre los que se trabaja (tiempos verbales,
expresiones de lugar, preposiciones, etc.). Ya que en el curriculo del nivel de tercer curso
establece cuatro horas semanales para la asignatura de LE inglés, dichas sesiones se van a
desarrollar a lo largo de dos semanas completas y una sesién mas de una tercera semana. En
el cronograma que se ofrece a continuaciéon se presenta de manera gréfica dicha

secuenciacion.

Tabla 2. Cronograma de la secuencia diddctica

SESION ACTIVIDADES DURACION

1 1Y2 15°Y 40°

2 3Y4 35°Y 20°
SEMANA 1 —

3 5Y6 30°Y 25

4 7,8Y9 22°,22°Y11°

5 10Y 11 25°Y 30’

6 12 55°
SEMANA 2 ,

7 13 (1) 55

8 13 (1) 55°
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SEMANA 3 9 14Y15 30°Y 25°

Fuente: Elaboracidn propia, 2022.

A lo largo de las 9 sesiones que tienen una duracion de 55” cada una de ellas, como se
observa en el cronograma, se realizan 15 actividades de distinta naturaleza disefiadas por el
docente para la consecucion del objetivo general. A continuacidn, se desarrollan las sesiones.
En las distintas actividades aparece la referencia a los anexos donde se encuentra el material

que se le va a ofrecer a los discentes para su realizacion.

Tabla 3. Sesion 1

Sesion 1: What is happening?

Objetivos Contenidos
ODE1, ODE3, ODE4, ODES5 B1.1,B1.4,B1.5
OA1, OA2, OA3, OA4, OA5 B2.4, B2.5
OE1l, OE2, OE4 B3.1, B3.5
B4.1
Criterios de evaluacion Competencias trabajadas
CE1.1, CE1.3, CE2.5, CE3.7, CE4.9 CCL, CMCT, AA, CSC, SIEE, CEC

Descripcion de la actividad

Esta sesion se conforma de 2 actividades:

Actividad 1: en la pizarra digital del aula de clase se proyectan los primeros 5 minutos de la pelicula
Wonder (Chbosky, 2017), sin audio y sin subtitulos, con el propdsito de captar la atencién del
alumnado, haciéndolo salir de la rutina de las clases con metodologia tradicional; ademas, el tema
sobre el que versa la pelicula elegida es cercano a la realidad de los discentes, lamentablemente, y
ello va a incidir en su grado de motivacion. Tras el visionado, los alumnos deberdn escribir en un

folio, que les ha facilitado el profesor, qué creen que ocurre empleando la lengua inglesa. A
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continuacién, deben intercambiar los papeles con el compaiiero de al lado. Se les otorga un par de
minutos para leer las nuevas opiniones. El docente pide a los alumnos que levanten la mano y que
verbalicen si han coincidido o no con su compafiero/a de intercambio. Se pretende con ello
promover las intervenciones orales del alumnado. El profesor no propone la solucién correcta aun,

se ha creado un clima de expectacidn. (157)

Actividad 2: Se da paso a un segundo visionado de la secuencia, pero en esta ocasion se activa el
audio en inglés [V.0O] y los subtitulos también en esta lengua. Tiene lugar entonces una puesta en
comun. El docente pregunta al alumnado si ha comprendido el texto oral-escrito de la secuencia, si
hay algun aspecto especifico que no ha entendido (palabras y/o expresiones) y se resuelven las
dudas (en un primer momento se le pregunta al resto de los alumnos si alguien puede resolver la
cuestion —para favorecer el aprendizaje entre iguales— y si no, lo hace el docente, que volvera a
reproducir el momento concreto si es necesario). El argumento de la secuencia (Anexo A) presenta
a Auggie, el protagonista, en varias situaciones y con actitudes propias de un nifio feliz; pero con
una peculiaridad, cubre su rostro con un casco de astronauta. Hay un flashback que reproduce el
momento del nacimiento del mismo y cémo la actitud de alegria y expectacion de los padres y los
médicos cambia a preocupacidn al ver al recién nacido; finalmente, se observa un cambio en el
protagonista, quien se muestra mas taciturno y preocupado: ha llegado el momento de asistir a un
colegio, es entonces cuando el chico se desprende del casco y el espectador comprende por qué la
preocupacion, su rostro tiene caracteristicas fisicas especiales. El alumnado debe llegar a la
conclusion de que lo que le preocupa al protagonista es sufrir rechazo, bullying; también sus
familiares lo temen y por ello lo han mantenido alejado de la escuela hasta este momento. Todo
ello propicia abordar el Topic-Based Method sobre el que va a girar toda la propuesta didactica. Se
le pide al alumnado que comente o describa en lengua inglesa el lenguaje corporal de los personajes
en las distintas secuencias y qué sentimientos o emociones reflejan. En la pizarra se irdn escribiendo
los distintos sustantivos y adjetivos que vayan proponiendo los discentes (happy, worried, sadness
...), se continla con una puesta en comun planteando si es légica esa actitud de preocupacién, qué
le puede pasar una vez en el colegio y cdmo reaccionarian ellos si se encontrasen en su situacion.
Se pide que argumenten sus opiniones en lengua inglesa, aunque es probable que algun alumno
gue tome la palabra se exprese en castellano porque no tenga el nivel suficiente, se solicita a los

demas que ayuden y propongan soluciones (40°).
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Procedimientos de evaluacion Instrumentos de evaluacion

Observacion directa como principal recurso para | El folio del resumen del argumento propuesto
el profesor, ya que permite determinar cémo se | Por el alumno.

implica y resuelve las cuestiones el alumnado. Las intervenciones orales.

Atencion a la diversidad

Como ya se ha comentado anteriormente, se encuentra una alumna que destaca, presenta talento
complejo y nivel de dominio avanzado de la lengua inglesa. Ella participa al igual que sus compafieros
en las distintas actividades llevadas a cabo durante la sesién. Cuando se presente el caso de que
algln companero que haya tomado la palabra necesite ayuda, porque desconozca o no recuerde el
vocabulario que necesita en inglés, por ejemplo, se pedira al grupo-clase que proponga soluciones.
Se favorece su participacién voluntaria. El alumno que ha repetido curso participa igual que el resto

de sus compaiieros.

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Tabla 4. Sesion 2

Sesion 2: Feelings and emotions!

Objetivos Contenidos
ODE1, ODE3, ODE5 B1.1,B1.4
OA1, OA2, OA5 B2.5
OE2, OE4 B3.5
Criterios de evaluacion Competencias trabajadas
CE1.1, CE2.5, CE3.7 CCL, AA, CSC, SIEE

Descripcion de la actividad

Esta sesion se conforma de 2 actividades:
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Actividad 3: la actividad se va a realizar en el aula del grupo. Se trabaja vocabulario del tema Feelings
and Emotions con el objetivo de hacer que los discentes se familiaricen con estos términos y hagan
uso de ellos a la hora de expresarse en lengua inglesa. El profesor, en primer lugar, retoma
oralmente los términos que surgieron en las actividades de la sesién anterior, muchos de ellos
propuestos por el propio alumnado, posteriormente, escribe en la pizarra las emociones innatas ire,
fear, happiness, repugnance, sadness y se explica que de estos sentimientos se desarrollan todos los
demas (como se ha hecho referencia anteriormente en el marco tedrico). Tras esto, se realiza un
brainstorming, para ampliar la lista de vocabulario y al mismo tiempo observar qué dominio poseen
los discentes sobre el tema. Se lleva a cabo de manera ordenada pidiendo el turno de palabra. El
profesor completa la lista (Anexo B) con el resto de palabras que ha decidido trabajar. Siempre que
sea posible, se relacionan los términos trabajados con las secuencias de la pelicula visionadas el dia
anterior, se pide que expliqguen cémo se manifiestan los sentimientos que expresan a partir del
lenguaje corporal que aparecia en ellas. La lista formada se copia en el cuaderno de inglés. El
desarrollo de la clase sigue con la explicacidn de los conceptos “antonym” y “synonym” (se entiende
gue ya pertenecen a los conocimientos previos de los discentes, por lo que la reflexién sobre los
mismos sera rapida), para asegurar su comprension se da unos minutos a los alumnos y se les pide
que clasifiquen en parejas la lista de vocabulario que se acaba de formar atendiendo a este criterio.
Se explica que es posible que no todos los términos de la lista tengan su antdonimo exacto. Para la
realizacion de esta actividad los alumnos trabajan en grupos de dos, dialogando de forma conjunta
con el compaiiero que esté a su lado para obtener el mejor resultado posible. Se corrige en voz alta

de forma conjunta (357).

Actividad 4: Durante la ultima parte de la clase los alumnos trabajan todo lo aprendido durante la
sesion mediante la realizacidon, esta vez de manera individual, de una ficha en la que se conjugan
varios ejercicios para reforzar y asimilar los contenidos; se encuentran ejercicios de clasificacién en
columnas, de escoger la palabra adecuada con la descripcion y de ordenar las letras para encontrar
el sentimiento correcto (Anexo C). Los minutos finales se dedican a la correccién de los mismos: se
les pide a los alumnos que presenten las soluciones que proponen para cada una de las tareas y se

debate si es correcto o no, al mismo tiempo que se resuelven las dudas que pueden surgir (20°).

Antes de finalizar la sesidn, se pide al alumnado que para la siguiente clase traigan moviles y
auriculares. Se informa a las familias a través de un correo electrénico de que va a ser necesario el

uso de estos recursos durante la clase préxima, indicando el dia y la hora.
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Procedimientos de evaluacion Instrumentos de evaluacion

El cuaderno del alumno sirve para comprobar si

Observacion directa como principal recurso para | sq ha copiado de forma correcta el vocabulario.

el profesor, ya que permite determinar como se
La ficha de ejercicios.
implica y resuelve las cuestiones el alumnado.

Las intervenciones orales.

Atencion a la diversidad

A la alumna de talento complejo se le pide que afiada algunos términos nuevos a su lista, y se le
permite que ayude a otros companieros que lo necesiten. El profesor se acerca al alumno repetidor

para confirmar que ha resuelto correctamente todas las tareas y resuelve las dudas que le surjan.

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Tabla 5. Sesion 3

Sesion 3: Grammar time!

Objetivos Contenidos
ODE3, ODE4, ODE5 B1.1,B1.2,B1.5
OA1, 0OA2, OA4, B2.5
OE1l, OE2, OE3, OE4 B3.4
B4.4
Criterios de evaluacion Competencias trabajadas
CE1.1, CE1.3, CE2.5, CE3.7,CE4.9 CCL, CMCT, CD, AA, CSC, SIEE, CEC

Descripcion de la actividad

Esta sesion se conforma de 2 actividades:
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Actividad 5: se aborda el tema de gramatica reported speech. Con el objetivo de crear un ambiente
de aprendizaje y trabajo mds dindmico y atractivo, en primer lugar, se hace uso de las TIC,
concretamente de los mdviles personales del alumnado junto con auriculares individuales, para el
visionado de un video en el que se aborda el tema. Se les solicita que accedan a él a través de la
plataforma You tube indicdndoles previamente cudl es y que lo reproduzcan. La ejecucién del video
se produce en lengua espaiola y aporta los ejemplos en inglés. Se decide asi debido a que es la
primera vez que el alumnado trabaja sobre este contenido este curso y se pretende que se
entiendan y se asimilen los conceptos de la manera mas clara y adecuada posible. Una vez visionado,
el docente pide a los discentes que resuman oralmente el contenido para comprobar el grado de
comprension. Si se ha entendido lo confirmard. A continuacidn, el profesor hace uso de la pizarra
ordinaria para reforzar la explicacion haciendo referencia a las formas afirmativa, negativa y
“commands”. Para ello, sirviéndose de ejemplos, explica los 8 cambios principales que ocurren en
los tiempos verbales, seguido de los “commands” y los posibles cambios que pueden darse en
adverbios, preposiciones y complementos. Toda esa informacidn se sintetiza a modo de esquema
en la pizarra tradicional. Con ello se persigue que el alumnado desarrolle estrategias y técnicas de
estudio a su vez: se pedird en ocasiones que sea el propio alumnado el que proponga que
informacién se recoge en el esquema, con qué términos y en qué disposicion. El esquema se realiza
en lengua inglesa y los discentes lo tienen que copiar en el cuaderno. Todas las dudas que surjan a

lo largo de la explicacidn seran resueltas (30°).

Actividad 6: La mejor manera de afianzar los contenidos es indudablemente con la puesta en
practica de los mismos. Es por ello que la presente actividad consiste en el visionado de otra
secuencia de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017), concretamente el fragmento que transcurre desde
el minuto 5:34 hasta el minuto 10: Auggie es acompafiado por 3 alumnos del centro para
mostrarselo, se desarrolla un didlogo en estilo directo entre ellos y se puede comprobar cdmo dos
son amables con él e intentan hacerle sentir bien, mientras que el tercero pretende dejarlo en
evidenciay ridiculizarlo. Se reproduce dos veces la secuencia en [V.0] inglés con subtitulos en inglés.
El docente escribe en la pizarra 4 oraciones en estilo directo emitidas por los personajes, para que
las transformen en estilo indirecto. Una corresponde al discurso del alumno que actua mal con el
protagonista; dos, a cada uno de los alumnos que si se muestran considerados con él; y una, a Auggie
en la que se aprecia su inteligencia (Anexo D). Las oraciones elegidas inciden en mostrar actitudes
de respeto y de rechazo dependiendo de los personajes. El alumnado reconoce facilmente las

diferentes actitudes, con ello se persigue sensibilizar contra el fendmeno bullying y favorecer
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actitudes de respeto y apoyo. Las oraciones resultantes son corregidas en la pizarra a donde saldran

algunos alumnos para hacerlas (25°).

Procedimientos de evaluacion Instrumentos de evaluacion

El cuaderno del alumno sirve para comprobar si
o o se ha copiado de forma correcta el esquema con
Observacidn directa como principal recurso para
. . , los contenidos gramaticales.
el profesor, ya que permite determinar cdmo se

implica y resuelve las cuestiones el alumnado. La ficha de ejercicios.

Las intervenciones orales.

Atencion a la diversidad

La alumna de talento complejo hace la misma actividad que el resto de los compafieros, el profesor
se acerca a ella y le pide que proponga algunos ejemplos mas a partir de lo que ha entendido de la
secuencia y lo corrige en la pizarra. El profesor se acerca al alumno repetidor para confirmar que ha

transformado de forma correcta las oraciones y resuelve las dudas que le surjan.

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Tabla 6. Sesion 4

Sesion 4: Review through games
Objetivos Contenidos
ODE1, ODE4, ODE5 B1.1, B1.2,B1.4
0OA2, OE3, OAS B2.5
OE2, OE3, OE4 B3.2,B3.5
B4.4

Criterios de evaluacion Competencias trabajadas
CE1.1, CE2.5, CE3.7, CE4.9 CCL, CD, AA, CSC, SIEE
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Descripcion de la actividad

Esta sesion se conforma de 3 actividades:

Actividad 7: La sesion se desarrolla en el aula de informdtica y se hace de nuevo uso de las TIC: la
pizarra digital del aula y los ordenadores. Para reforzar el trabajo colaborativo, se agrupa a los
alumnos en grupos de 3 miembros y se les asigna un ordenador. Se les pide que le pongan un
nombre al equipo y accedan a internet para la realizacidn de varios kahoots creados por el docente,
a los que se accede a través de cédigos facilitados por el mismo. En el primer kahoot K1 se practica
el tema feelings and emotions y se hace de nuevo referencia a los conceptos de anténimo y
sinénimo. Y en los kahoots 2 y 3 se trabaja el reported speech; en el nimero k2, se alternan las
formas afirmativa, negativa y commands y en el nimero k3, se practica con el paso de estilo directo
a indirecto y con la correcciéon de posibles errores que pueden aparecer en las oraciones. Se
pretende que, mediante la aportacidn de opiniones subjetivas, el didlogo colaborativo y la capacidad
de reflexién y escucha, los distintos grupos lleguen a consensos a la hora de escoger las respuestas;
a su vez, con este tipo de actividades se potencia la resolucién de dudas y el afianzamiento de los
contenidos sin la intervencidn del profesor siendo los verdaderos protagonistas de su aprendizaje.
Los resultados deben ser anotados por cada equipo. Tras su realizacién se corrigen los posibles

errores y dudas que hayan surgido durante la actividad y se nombra al equipo ganador (22°).

Actividad 8: se sigue con la distribucion en grupos de 3. En esta ocasién toca jugar a una ruleta de
palabras, con el objetivo de fomentar las habilidades sociales y la motivacion. Se proyecta la ruleta
creada por el profesor en la pizarra digital y se explican las normas del juego. La tematica es “feelings
and emotions”. Cada letra del abecedario esconde un sentimiento en lengua inglesa, todos ellos
forman parte de la lista que poseen los alumnos de las anteriores sesiones. El grupo que resultd
ganador en el anterior juego comienza, se va tomando nota del nimero de aciertos y cuando este
falle, se le concede el turno al siguiente grupo elegido mediante sorteo, asi sucesivamente con los
6. Queda prohibido mirar los apuntes y al finalizar las vueltas que hayan sido necesarias para

completar la ruleta, se hace recuento y se nombra al equipo ganador (22°).

Actividad 9: Con el objetivo de calmar un poco el ambiente y aprovechar los ultimos minutos de
clase, el docente explica la forma interrogativa del reported speech. Al finalizar se resuelven las
posibles dudas y se les hace entrega a los discentes de una ficha para practicar en casa de manera
individual todos los contenidos que se han abordado en relacién al reported speech tanto en la

sesidn 3, como en esta (afirmativa, negativa, commands e interrogativa (Anexo E) (11°).

39


https://create.kahoot.it/share/feelings-and-emotions/120999a6-7629-4a64-965b-1424d8095692
https://create.kahoot.it/share/reported-speech-practice/a17a8723-5231-4866-a650-0c7ae88a3ca8
https://create.kahoot.it/share/true-or-false-reported-speech/736b2391-95dd-4232-86af-98b1536aa6b7
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12346620-feelings_and_emotions.html

Elena Anaya Palacios
Propuesta de intervencion con Topic-Based Method: bullying y el visionado de pelicula como recurso en la
asignatura de lengua extranjera inglés de 32 de ESO

Procedimientos de evaluacion Instrumentos de evaluacion

El cuaderno del alumno sirve para comprobar si
o o se ha copiado de forma correcta el contenido
Observacidn directa como principal recurso para
. . , gramatico.
el profesor, ya que permite determinar cdmo se

implica y resuelve las cuestiones el alumnado. La ficha de ejercicios.

Las intervenciones orales.

Atencion a la diversidad

El alumnado al que se le implementa medidas de atencidn a la diversidad, realiza las mismas
actividades en esta sesion, colaborando de forma conjunta con los compafieros de sus respectivos

grupos.

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Tabla 7. Sesion 5

Sesion 5: The observers

Objetivos Contenidos
ODE1, ODE2, ODE3, ODE4, ODES5 B1.1,B1.5
OA1, OA2, OA3, OA4, OA5 B2.2,B2.4,B2.5
OE1, OE2, OE4 B3.1, B3.2,

B4.1, B4.2,B4.3,B4.4

Criterios de evaluacion Competencias trabajadas

CE1.1, CE1.3, CE2.5, CE3.7, CE4.9 CCL, CMCT, AA, CSC, SIEE, CEC

Descripcion de la actividad

Esta sesion de conforma de 2 actividades:
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El docente recoge la ficha que se mandd en la sesidn anterior para su correccién, lo que permitira
evaluar de manera pausada y reflexiva el grado de adquisicion de las cuestiones trabajadas de cada

uno de los alumnos.

Actividad 10: para trabajar la comprension lectora en lengua inglesa, y aprovechando el interés que
se ha despertado en los alumnos con el tema del bullying, se le proporciona a cada uno de ellos un
texto (Anexo F) sobre el mismo. El nivel del texto se corresponde con un nivel B1 del idioma. Se hace
una lectura conjunta en la clase alternando el turno de palabra. Se corrige, en el momento que se
producen, los errores de pronunciacidn, siempre potenciando que algin alumno pueda proponer la
solucién previamente al docente. Al finalizar la primera vuelta, se resuelven dudas sobre el
vocabulario que no se conozca utilizando los diccionarios de inglés/espaniol disponibles en el aula 'y
se apuntan los términos que se han aprendido en el cuaderno. Tras esto, se les da tiempo a los
alumnos para que hagan una segunda lectura de manera individual esta vez y realicen unos
ejercicios para asegurar la comprension del texto. Entre ellos encontramos “true or false”, “fill in the
gaps” y “writing” (ANEXO G). Se corrigen de forma conjunta, alternando el turno de palabra

nuevamente al mismo tiempo que el profesor va tomando nota. (25°)

Actividad 11: se organiza al alumnado por grupos, dos de 4 componentes y otros 2 de 5 y se les pide
qgue se sienten juntos. Haciendo uso de la pizarra digital del aula nuevamente, se proyecta otra
escena de la pelicula sobre la que estamos trabajando Wonder (Chbosky, 2017), desde el minuto 33
al 40. En esta ocasion, se ha elegido una secuencia en la que se aprecia cdmo Auggie asiste
regularmente al colegio, pero no esta integrado, sufre el rechazo del resto de alumnos; tras ayudar
de manera desinteresada a uno de los comparieros que le ensefid el colegio, se inicia una relaciéon
de amistad entre ambos. Se elige esta secuencia porque no interesa insistir en los tipos de
agresiones a las que se suele someter a los alumnos que sufren bullying, de sobra conocidos por
nuestro alumnado, sino que, partiendo de imagenes que reflejan los sentimientos de soledad y
tristeza que experimenta Auggie por su aislamiento y rechazo, focalizamos la atencion en los
sentimientos de felicidad y alegria, entre otros, que se generan cuando es aceptado por uno de sus
companeros, sentimientos que no solo se experimentan en Auggie, sino también en sus familiares.
Esta se reproduce una sola vez y se hace en [V.0] inglés con subtitulos también en inglés, en un
intento de trabajar y mejorar las destrezas listening y reading. Se les da unos minutos para que
escriban en un papel cémo interpretan el lenguaje corporal de los personajes en los diferentes
momentos— tiene una relacion directa con el tema feelings and emotions— y también, se les pide

reproducir usando reported speech algunas intervenciones de los personajes que apoyen sus
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argumentos. Para favorecer la correcta realizacidon de la actividad, el docente lo ejemplificara
previamente (cuando Auggie le pregunta a su madre si Jack puede ir a casa por la tarde, esta siente
felicidad y sorpresa). Durante el proceso de creacidn de la exposicidn, el docente se acerca a los
distintos grupos ofreciendo su ayuda si es necesario. Los 4 grupos iran saliendo al frente de la clase
para expresar en lengua inglesa su aportacién, en la que deberdn intervenir todos los miembros.
Serdn los propios componentes los que organicen y decidan antes qué van a verbalizar cada uno. Se
practica de esta forma otra destreza, el speaking a la vez que se favorece vencer el miedo a hablar
en publico, sobre todo en otro idioma, al temer cometer errores de gramatica o pronunciacién. Se
pretende favorecer un aprendizaje significativo, por lo que se promueve que los discentes
establezcan relaciones entre los contenidos aprendidos y lo que se poseian. El docente recoge los

textos creados por los 4 grupos al finalizar la clase (307).

Procedimientos de evaluacion Instrumentos de evaluacion

El cuaderno del alumno sirve para comprobar si
o o se ha copiado de forma correcta nuevo
Observacidn directa como principal recurso para
. . . vocabulario y la elaboracion de la exposicion.
el profesor, ya que permite determinar como se

implica y resuelve las cuestiones el alumnado. La ficha de ejercicios.

Las intervenciones orales.

Atencion a la diversidad

El alumnado al que se le implementa medidas de atencidn a la diversidad, realiza las mismas
actividades en esta sesion, colaborando de forma conjunta con los compafieros de sus respectivos

grupos.

Fuente: Elaboracion propia, 2022.
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Tabla 8. Sesion 6

Sesion 6: How would you act?

Objetivos Contenidos
ODE1, ODE2, ODE3, ODE4, ODES5 B1.1
OA1, OA2, OA3, OA4, OA5 B2.1,B2.2,B2.3,B2.4,B2.5
OE1, OE2, OE3, OE4 B3.1

B4.1, B4.2, B4.3,B4.4

Criterios de evaluacion Competencias trabajadas

CE1.1, CE2.5, CE3.7, CE4.9 CCL, CMCT, CD, AA, CSC, SIEE, CEC

Descripcion de la actividad

Esta sesidn se conforma de una actividad que se organiza en dos fases:

Actividad 12: Esta sesidn se destinada a la prevencidn de la problematica bullying y al desarrollo de
estrategias para la resolucién de conflictos de manera no violenta. Especificando un poco mas, los
objetivos que la han propiciado son concienciar, crear un buen clima de convivencia escolar, razonar
sobre las actuaciones que se llevan a cabo en los centros educativos e instaurar un pacto colectivo
y personal en el seguimiento y ejecucidén de unas reglas de convivencia. La sesion se desarrolla en el
saldon de actos del centro. El alumnado se organiza en grupos de 4 y 5 miembros, diferente a los de
la sesidn anterior, y mixtos en cuanto a género, y se colocan en distintos puntos de la sala. El profesor
hace entrega a cada grupo de una flashcard (Anexo H) en la que se narra una supuesta situacion de
bullying. Se les solicita a los miembros de los grupos que preparen un role play en inglés para su
posterior representacion en el escenario. Se tiene que crear el didlogo que consideren adecuado a
la situacién y a continuacién, ofrecer una posible solucién al mismo, siempre basada en estrategias
pacificas. El docente enumera unas pautas a seguir para facilitar la ejecucién de la actividad:
oraciones no muy largas, utilizar terminologia vista en clase en las anteriores sesiones (feelings and
emotions), al menos dos estructuras empleando el reported speech y que la intervencién sea
equitativa por parte de todos los miembros del grupo. En este primer momento de planificacién y

preparacion los alumnos pueden hacer uso de los teléfonos mdviles si necesitan buscar algo acerca
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del vocabulario o expresiones que van a utilizar, el docente ofrece su ayuda siempre que estos la

necesiten, de igual forma (25°). A continuacion, los diferentes grupos suben al escenario
sucesivamente y llevan a cabo la representacion ante el resto de compaiieros. Debe quedar claro
cudles son las problematicas y las soluciones escogidas. Terminadas las representaciones, los
ultimos minutos de clase se emplean en valorar si las soluciones escogidas por cada grupo han sido

adecuadas o no y en caso negativo, se les pide sugerencias de otras posibles soluciones (30°).

Procedimientos de evaluacion Instrumentos de evaluacion

El cuaderno del alumno sirve para comprobar si

Observacidn directa como principal recurso para .
P P P se han elaborado de forma correcta los didlogos

el profesor, ya que permite determinar como se .,
de la representacion.

implica y resuelve las cuestiones el alumnado.
Las intervenciones orales.

Atencion a la diversidad

El alumnado al que se le implementa medidas de atencidn a la diversidad, realiza las mismas
actividades en esta sesion, colaborando de forma conjunta con los compafieros de sus respectivos

grupos.

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Tabla 9. Sesion 7

Sesion 7: Almost characters
Objetivos Contenidos
ODE1, ODE3, ODE4, ODE5 B1.1,B1.4,B1.5
OA1, OA2, OA3, OA5 B2.1
OE1, OE2, OE3, OE4 B3.2,B3.3
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Criterios de evaluacion Competencias trabajadas

CE1.1, CE1.3, CE2.5, CE3.7 CCL, CD, AA, CSC, SIEE, CEC

Descripcion de la actividad

Esta sesidn se conforma de 1 actividad que se organiza en 3 fases: explicacién, proceso de creacién

(preparacion, grabacidn y exposicién) y coevaluacién.

Actividad 13 (I): Para la creacidon del producto final se traslada al alumnado a la biblioteca, ya que
su amplitud va a favorecer que los distintos grupos que se van a organizar puedan trabajar
distanciados para no molestarse unos a otros. Se crean 6 grupos heterogéneos, distribuidos por el
profesor, en cuanto a nimero y género: tres alumnos conforman el grupo a; dos, el grupo b; cuatro,
el grupo c; tres, el grupo d; tres, el grupo e; y cuatro, el grupo f. El docente explica en qué consiste
el producto final y las pautas para su ejecucion. Cada uno de los grupos va a realizar el doblaje de
distintas secuencias de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017), utilizando como herramienta la
aplicacion gratuita Madlipz, compatible con ordenadores y mdviles. El docente ha seleccionado
previamente las secuencias siguiendo el orden cronoldgico de la obra, con el objetivo de favorecer
el seguimiento del argumento. Y ha creado videos independientes de cada una de ellas que son
enviados a los respectivos grupos por correo electrénico. El docente ejemplifica con la ayuda de la
pizarra digital cobmo se usa la aplicacion. A continuacidn, se les pide que se coloquen en distintos
puntos de la sala, lo suficientemente alejados los unos de los otros para iniciar el visionado de la
secuencia que les ha correspondido, los discentes solo van a visionar en este momento su secuencia,
en la que se incluyen los subtitulos en inglés (Anexo ). Tras el primer visionado, deben consensuar
el reparto de personajes y de didlogos, por consiguiente. Han de traducir a la lengua materna el
contenido para garantizar la compresion total de la misma. Después, copiaran de manera individual
en el cuaderno la parte del didlogo que le corresponde en lengua inglesa y hacen varias lecturas en
grupo para practicar la pronunciacidon. Podran reproducir cuantas veces sean necesarias la
secuencia, para comparar como es la pronunciaciéon que proporciona el video, si se acercan a ellay
qué aspectos mejorar. Los distintos miembros del grupo se ayudan entre siy, pos supuesto, también

cuentan con la colaboracion del docente (55°).

El docente comenta que deberan crear el producto final en casa, para su exposicién en la préoxima

sesion de la asignatura.
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Procedimientos de evaluacion Instrumentos de evaluacion

El cuaderno del alumno sirve para comprobar si

Observacion directa como principal recurso para ) .,
P P P se han traducido de forma correcta los dialogos

el profesor, ya que permite determinar como se . . . L
P »yaquep y si lo han copiado bien en inglés.

implica y resuelve las cuestiones el alumnado.
Las intervenciones orales de los ensayos.

Atencion a la diversidad

Se ha hecho coincidir en el mismo grupo a la alumna de talento complejo y al alumno repetidor, con
la intencidn de que el alumno que ha repetido refuerce sus conocimientos y cubra sus carencias con
la ayuda de la alumna que presenta mayor nivel. Conforman el grupo b, al que se le ha asignado una
secuencia que transcurre del 48’al 50°, donde el personaje femenino, doblado por la alumna de
talento complejo, tiene un didlogo de mayor extensién y complejidad que el resto de las
intervenciones; y la réplica se la da un personaje, doblado por el alumno repetidor, que tiene un

discurso de un nivel accesible para él.

Fuente: Elaboracidn propia, 2022.

Tabla 10. Sesion 8

Sesion 8: Almost characters
Objetivos Contenidos
ODE1, ODE3, ODE4, ODES B1.1,B1.4,B1.5
OA1, OA2, OA3, OAS5 B2.1
OE1, OE2, OE3, OE4 B3.2,B3.3
Criterios de evaluacion Competencias trabajadas
CE1.1, CE1.3, CE2.5, CE3.7 CCL, CD, AA, CSC, SIEE, CEC
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Descripcion de la actividad

Actividad 13 (ll): en esta ocasion se trabaja en el aula ordinaria de clase.

Los distintos grupos se sientan juntos y el docente les hace entrega de una ribrica de coevaluacién
(Anexo J). Se explica en espafiol como deben cumplimentarla: la nota que se ponga en cada item
debe ser consensuada por los miembros del grupo. Por orden cronolégico de las secuencias, los
miembros de cada grupo presentan su producto final haciendo uso de la pizarra digital: grupo a, 44’-
46°; grupo b, 48°-50"; grupo ¢, 53°-56"; grupo d, 66°-68"; grupo e, 68°-70"; grupo f, 83°-86". Al finalizar
la proyeccién de cada producto final se favorece que se dé un aplauso a los miembros del grupo. De
esta manera, todo el alumnado tiene conocimiento de cdmo se ha ido desarrollando la historia que

nos presenta la pelicula. Se han dejado sin visionar los ultimos 25" de la obra.

Cuando se termina con todas las proyecciones, el docente deja tiempo para la cumplimentacién de
la rubrica. Y durante los ultimos minutos se favorece una puesta en comun sobre los resultados de
las mismas, para expresar oralmente de manera general las valoraciones que se han dado. El

profesor fomenta la critica positiva (55°).

Procedimientos de evaluacion Instrumentos de evaluacion

Observacion directa como principal recurso para
Las grabaciones de los didlogos por parte del
el profesor, ya que permite determinar como se
alumnado.
implica y resuelve las cuestiones el alumnado.

Las rubricas de coevaluacidn.
Visionado del producto final.

Atencion a la diversidad

Se ha hecho coincidir en el mismo grupo a la alumna de talento complejo y al alumno repetidor, con
laintencidn de que el alumno que ha repetido refuerce sus conocimientos y cubra sus carencias con
la ayuda de la alumna que presenta mayor nivel. Conforman el grupo b, al que se le ha asignado una
secuencia que transcurre del 48’al 50°, donde el personaje femenino, doblado por la alumna de
talento complejo, tiene un didlogo de mayor extensién y complejidad que el resto de las
intervenciones; y la réplica se la da un personaje, doblado por el alumno repetidor que tiene un

discurso de un nivel accesible para él.

Fuente: Elaboracion propia, 2022.
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Tabla 11. Sesion 9

Sesion 9: Reflection time!

Objetivos Contenidos
ODE1, ODE2, ODE3, ODE4 B1.1,B1.5
OA5 B2.4
OE1l, OE2
Criterios de evaluacion Competencias trabajadas
CE1.1, CE2.5 CCL, CMCT, AA, CSC, SIEE, CEC

Descripcion de la actividad

Esta sesion se conforma de 2 actividades:

Actividad 14: se realiza en el aula del grupo. Una vez llevado a cabo el producto final, aunque en las
anteriores ya ha habido momentos de puesta en comun sobre la tematica trabajada, se favorece un
debate final al que se le dedica mds tiempo, como cierre del proyecto. Para ello, en un primer
momento se le hace entrega al alumnado del cuestionario (Tabla 19. Apartado de evaluacion 3.4)
que deben cumplimentar individualmente y de la rdbrica sobre la experiencia en el trabajo
colaborativo (Tabla 20. Apartado de evaluacion 3.4). Las preguntas se engloban en dos grandes
bloques. El primero gira entorno a la evaluacidn sobre la metodologia implementada: grado de
motivacién de las actividades y tareas, disefio de actividades y eficacia de las mismas, valoracion del
tipo de agrupamiento y autoevaluacién sobre cdmo ha incidido esta en su nivel de inglés. El segundo
y ultimo bloque se reserva para cuestiones relacionadas con la tematica que ha unificado todas las
sesiones, el bullying y el aspecto emocional: reflexionar y valorar sobre distintos aspectos como el
clima de trabajo que se ha generado, la importancia de la ayuda entre compafieros, la necesidad de
ser empaticos, conveniencia de implementar estrategias de resolucién de conflictos no violentas,
entre otros. Las valoraciones que afectan al primer bloque de contenido inciden directamente en la
futura metodologia que implementa el docente; mientras que las del segundo bloque repercuten
en el alumnado al hacer a modo de conclusién una reflexidn sobre la importancia de atender a los

sentimientos y emociones positivas y la no discriminacién. En el cuestionario se atiende a tres
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criterios de logro: si, no y breve explicacién. Se les da a los alumnos unos minutos para que lo

realicen y a continuacién se hace una puesta en comun. El profesor va leyendo una a una las
cuestiones y se debate sobre ellas. Se decide que toda esta actividad se va a realizar en castellano.
Se pretende favorecer intervenciones fluidas por parte del alumnado, si se hace en inglés estarian

mas limitados a la hora de verbalizar sus opiniones (30°).

Actividad 15: debido al interés que ha suscitado la pelicula en el alumnado, para cerrar la secuencia
didactica se visionan los Ultimos minutos del final de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017). El producto
audiovisual junto con el final positivo de la misma van a favorecer que se generen en el alumnado
sensaciones y emociones positivas que también relacionaran con la propia materia de lengua inglesa

(257).

Procedimientos de evaluacion Instrumentos de evaluacion

Observacion directa como principal recurso para , .
Las intervenciones orales.

el profesor, ya que permite determinar cémo se

L . Las rubricas de evaluacion.
implica y resuelve las cuestiones el alumnado.

Atencion a la diversidad

El alumnado al que se le implementa medidas de atencién a la diversidad, realiza las mismas
actividades en esta sesion, colaborando de forma conjunta con los compafieros de sus respectivos

grupos.

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

3.3.6. Recursos

Para atender a este apartado, se van a clasificar los recursos de los que se hace uso,

atendiendo a tres criterios:

» Recursos humanos: la profesora y los discentes del grupo.

» Recursos materiales: saldn de actos, biblioteca, aula de informatica, aula asignada al
grupo de 39ESO, pizarra digital y proyector, ordenadores, pelicula, fichas de
actividades, pizarra tradicional, mdviles de los alumnos y plataformas y aplicaciones

digitales.
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» Recursos econdmicos: se entiende que el centro educativo cuenta con conexién WIFI

y con los materiales audiovisuales necesarios para llevar a cabo estas propuestas.
3.3.7. Evaluacion

En el proceso de evaluacién no solo se ha de tener en cuenta el producto o las consecuciones
finales, también ha de valorarse la actividad en su proceso. Esta evaluacién se va a
caracterizar, por tanto, por ser continua. Se valorara el punto de partida, evaluacién inicial;
los distintos momentos, actividades, tareas, asi como la participacién en las sesiones de las
que consta la intervencion didactica y finalmente, también habrd una evaluacion final de dicha
secuencia didactica. Se trata de valorar si se han cumplido los objetivos que se han marcado,
siguiendo los criterios y estandares de aprendizaje que han determinado dicha propuesta. A
continuacion, se presentan estos criterios y estandares, estableciendo la relacién con los

contenidos y las competencias con las que se corresponden (Tabla 12).

Tabla 12. Relacidn entre criterios de evaluacion, estdndares de aprendizaje, contenidos y

competencias. Bloque 1

Criterios de | Estandares de aprendizaje | Contenidos Competencias

evaluacién (CE) evaluables (EA)

BLOQUE 1: COMPRENSION DE TEXTOS ORALES

CE1.1 Reconocer e | EA1.1.1 Entiende lo que se le dice en | B1.1 CCL
identificar la idea y el | transacciones habituales sencillas.

. . B1.2 AA
sentido esencial de los
mensajes e instrucciones B1.4 SIEE

[...], inicidndose en el uso
de algunas estrategias
para mejorar su

comprension.
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CE1.3 Reconocer la idea
principal de mensajes

oidos sobre temas
cotidianos, recordando e
identificando los
patrones  sonoros y
ritmicos basicos en la
entonacién, apoyandose
en materiales

audiovisuales.

EA1.3.1 Comprende el sentido general y lo
esencial y distingue los cambios de tema
de programas de television u otro material

audiovisual dentro de su area de interés.

EA1.3.3 Identifica el tema de wuna

conversacion cotidiana predecible que

tiene lugar en su presencia.

B1.3

B1.5

CCL

AA

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la O 15/2021.

Tabla 13. Relacion entre criterios de evaluacion, estdndares de aprendizaje, contenidos y

competencias. Bloque 2

Criterios de | Estandares de aprendizaje | Contenidos Competencias
evaluacion (CE) evaluables (EA)
BLOQUE 2: PRODUCCION DE TEXTOS ORALES
CE2.5 Participar en | EA2.5.2 Participa en conversaciones cara a B2.1, B2.2, CCL, AA,
conversaciones breves y | cara o por medios técnicos. B2.3 B2.4 CD SIEE
en pequeios didlogos
B2.5 CMCT
con los compafieros/as.

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la O 15/2021.
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Tabla 14. Relacion entre criterios de evaluacion, estdndares de aprendizaje, contenidos y

competencias. Bloque 3

Criterios de | Estandares de aprendizaje | Contenidos Competencias
evaluacion (CE) evaluables (EA)
BLOQUE 3: COMPRENSION DE TEXTOS ESCRITOS
CE3.7 Comprender el | EA3.7.1 Comprende informacidn esencial y B3.1, B3.1, CCL, AA,
significado de pequefios | localiza informacidn especifica. B3.3 B3.4 SIEE. CEC
textos escritos

B3.5

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la O 15/2021.

Tabla 15. Relacion entre criterios de evaluacion, estdndares de aprendizaje, contenidos y

competencias. Bloque 4
Criterios de | Estandares de aprendizaje | Contenidos Competencias
evaluacién (CE) evaluables (EA)
BLOQUE 4: PRODUCCION DE TEXTOS ESCRITOS
CE49 Crear textos | EA4.9.1 Escribe correspondencia personal | B4.1 CCL
personales cumpliendo | breve y simple en la que da las gracias,
. - . o B4.2 AA

las funciones | felicita a alguien, hace una invitacién, da
comunicativas mas | instrucciones, o habla de si mismoydesu | B4.3 cD
frecuentes, utilizando las | entorno inmediato.

. - B4.4 SIEE
estrategias basicas,
estructuras  sintdcticas CSC
adecuadas y aplicando

CMCT

los conocimientos
adquiridos Y un
vocabulario adaptado al
contexto  escolar vy

familiar.

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la O 15/2021.
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Para esta fase de reflexion y valoracion, entre los recursos que se implementan se

encuentran una rubrica para el docente, con cuatro criterios de logro que favorece considerar

el nivel de asimilacién de los contenidos trabajados (Tabla 16). Dichos elementos de

evaluacidn, se tiene en cuenta por el docente en su propio proceso de evaluacién.

Tabla 16. Rubrica de evaluacion de los criterios de aprendizaje

MUY BIEN BIEN REGULAR MAL

CE1.1 El alumno comprende | El alumno comprende la | El alumno comprende el | El alumno
en su globalidad la | mayor parte del texto | texto oral de forma | practicamente no
informacién del texto | oral. parcial. comprende nada del
oral. texto oral.

CE1.3 El alumno identifica | EIl alumno identifica la | El alumno reconoce de | EIl  alumno  apenas
de manera clara los | mayoria de los rasgos | manera parcial los rasgos | reconoce rasgos
rasgo fonoldgicos del | fonoldgicos del discurso | fonoldgicos del discurso | fonoldgicos del discurso
discurso oral. oral. oral. oral.

CE2.5 El alumno crea textos | EIl alumno crea textos | El alumno crea textos | El alumno crea textos
orales coherentes, | orales coherentes, | orales poco coherentes, | orales incoherentes, no
cohesionados, cohesionados, adecuados | cohesionados, adecuados | cohesionados,
adecuados, correctos, | y correctos, utilizando | y correctos, cometiendo | inadecuados e
utilizando vocabulario | vocabulario y estructuras | errores al utilizar el | incorrectos sin utilizar el
y estructuras | trabajados, aunque | vocabulario y las | vocabulario y las
trabajados. comete algunos errores. estructuras trabajados. estructuras trabajados.

CE3.7 El alumno comprende | El alumno comprende la | El alumno comprende el | El alumno
en su globalidad la | mayor parte del texto | texto escrito de forma | practicamente no
informacién del texto | escrito. parcial. comprende nada del
escrito. texto escrito.

CE4.9 El alumno crea textos | EIl alumno crea textos | El alumno crea textos | El alumno crea textos
escritos coherentes, | escritos coherentes, | escritos poco coherentes, | escritos incoherentes,
cohesionados, cohesionados, adecuados | cohesionados, adecuados | no cohesionados,
adecuados, correctos, | y correctos, utilizando | y correctos, cometiendo | inadecuados e
utilizando vocabulario | vocabulario y estructuras | errores al utilizar el | incorrectos sin utilizar el

trabajados, aunque | vocabulario % las | vocabulario y las
y estructuras
. comete algunos errores. estructuras trabajados. estructuras trabajados.
trabajados.

Fuente: Elaboracion propia, 2022.
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Que los discentes sean conocedores de qué aspectos se van a valorar y como, por lo
tanto, cudles son los objetivos de su trabajo, incide directamente en una mejora de los
resultados. Por ello, el docente informa de todo ello y les presenta también una tabla en Ia
que se explicitan cudles son los criterios de calificaciéon (Tabla 17). Toda la informacidn

referente al proceso de evaluacién se le da al inicio de la intervencién didactica.

Tabla 17. Criterios de calificacion

CRITERIOS DE CALIFICACION

READING LISTENING WRITING SPEAKING ATTITUDE
20% 20% 20% 20% 20%

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

3.4. Evaluacion de la propuesta

La propuesta de intervencion debe ser evaluada en si misma para que se convierta en un
aprendizaje significativo para su autor. Entre las herramientas que se van a implementar en
este proceso de evaluacién, se encuentran el cuestionario para la autoevaluacién de la
propuesta por parte del docente que la implementa (Tabla 18), asi como las valoraciones
realizadas por el alumnado al que se le ha implementado, tanto las verbales como las
recogidas en el cuestionario y las ribricas que cumplimentan los discentes en varias sesiones.

Se muestran a continuacion.
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Tabla 18. Cuestionario para la autoevaluacion de la propuesta por el docente

s

S NO GRADO DE
CONSECUCION
PARCIAL

1. ¢Setrabajan las cuatro destrezas basicas (writing,

speaking, reading and listening)?

2. ¢las actividades se adecuan a los objetivos

marcados?

3. ¢élas tareas favorecen el desarrollo de las

competencias?

4. ¢la metodologia implementada favorece un

aprendizaje significativo?

5. ¢El visionado de la pelicula y el Topic-Based

Method favorecen la motivacion del alumnado?

6. ¢élas actividades disefiadas fomentan |Ia
sensibilizacion las emociones en general y el

bullying en particular?

7. ¢Eldocente actiia como guia durante el proceso?

8. ¢ La propuesta de intervencion promueve un

clima positivo y colaborativo?

9. ¢Se ha favorecido el desarrollo de destrezas para

la resolucién de conflictos sin violencia?

10. ¢Las actividades guardan coherencia entre si?

Fuente: Elaboracion propia, 2022.
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La intervencién no solo ha afectado al docente, también a los discentes, quienes han
sido los verdaderos protagonistas. Por ello se impone recabar la valoracién que estos hacen
sobre la secuencia didactica que han realizado. Varios documentos nos van a ayudar a
obtenerlas. Un cuestionario individual sobre la propuesta en su totalidad que realiza en la
ultima sesidn, con tres criterios de consecucidn de logro, en el que el Ultimo favorece una
respuesta abierta (Tabla 19); y una rubrica sobre el trabajo colaborativo (Tabla 20). Dichos
elementos de evaluacidn, se tiene en cuenta por el docente en su propio proceso de

evaluacion.

Tabla 19. Cuestionario para la autoevaluacion de la propuesta por los discentes

S NO BREVE

EXPLICACION

1.éiLas sesiones te han resultado motivadoras?

2.éHas comprendido bien lo que se te pide en cada

actividad?

3.éPrefieres trabajar de manera individual en vez de

en grupo?

4.éHas entendido bien las cuestiones de gramatica

a través de las explicaciones de los videos?

5.éConsideras que ha mejorado tu nivel de inglés?

6.¢El clima de trabajo en clase ha sido positivo?

7.iHas tenido momentos de empatia al visionar

algunas secuencias de la pelicula?

8.éTe ha gustado que hayan sido los compafieros

quienes hayan colaborado para resolver las dudas?
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9.éHas aprendido estrategias para la resolucion de

conflictos sin actitudes violentas?

10.iCrees que las emociones que surgen de
distintas situaciones vividas influyen en el

desarrollo personal?

Fuente: Elaboracidn propia, 2022.

Tabla 20. Rubrica de coevaluacion grupal respecto al trabajo colaborativo

¢Todos los | éSe han | éHan surgido | éSe ha | ¢Te gustaria
miembros del | respetado las | problemas a la | trabajado de | seguir
grupo se han | aportaciones hora de llegar | forma trabajando

implicado en la | de los distintos | a consensos? constante y | de manera

realizacion de la | miembros? organizada? grupal en las
actividad? clases de
inglés?
1(2 (3|4 |12 3|41 2|3|4|1|2 (3|4 (1(2|3|4
S
NO
Grupo:
Componentes:

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Dentro de esta evaluacién, se centra la atencién en un primer momento en los
resultados previstos inicialmente al plantearla y posteriormente, en el siguiente punto, en las
conclusiones a las que se llega. Considerando el marco tedrico como el referente de la

actuacién didactica programada, se persigue, como se ha sefialado anteriormente, que el
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alumnado mejore su nivel de inglés atendiendo a las cuatro destrezas basicas (speaking,
reading, listening and writing), a la vez que la sensibilizacién de este sobre la importancia de
las emociones y el desarrollo de destrezas que permitan el afrontamiento de situaciones
percibidas como desfavorables, alejandose de la violencia. Todo ello, dentro de un clima de
aula que fomente las emociones positivas. Para conseguir el objetivo propuesto, se han
utilizado entre otros recursos el visionado de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017) y Topic-

Based Method (bullying).

Con respecto a la asimilacién de los contenidos, estructuras y vocabulario abordados
se presentan actuaciones que tendran como punto de llegada la utilizacién y puesta en

practica correcta de los mismos en situaciones comunicativas concretas.

Con el visionado de la pelicula elegida, por su temdtica, se espera que se genere en el
alumnado la reflexién sobre el traumatico fenémeno del bullying, consecuencias de acosar a
un companiero/a; el papel del victimario y del grupo-clase como testigo, e incluso responsable;
la amplia horquilla de efectos de distinta naturaleza (psicoldgicos, emocionales, sociales, etc.)
para todos los implicados y en mayor medida para la victima. Y ademds de la reflexién se
pretende el desarrollo de posibles destrezas para, desde la posicién de victima, enfrentar la

situacion de acoso.

Tanto la utilizacion de la pelicula, como el trabajo grupal-colaborativo y el abordar los
contenidos linglisticos mas abstractos a partir del Topic-Based Method, con la elecciéon de un
tema —bullying— cercano a los intereses y preocupaciones del alumnado, se persigue crear
esa situacion de trabajo que genere emociones positivas. En la consecucién de este ultimo fin,
también va a jugar un papel importantisimo el tipo de actividades que se disefian: activas y

motivadoras.

Es importante sefalar que, en ese objetivo de favorecer el desarrollo de la competencia
lingliistica, aumentar el nivel de comprensién, también juega un papel fundamental el atender
a los aspectos no verbales del acto comunicativo. En este sentido, el visionado de la pelicula,
o secuencias de la pelicula, es idoneo para ello, ya que posibilita que el alumnado, ademas de
asistir al discurso oral, contemple el lenguaje corporal de los emisores y de los receptores en

las secuencias visionadas.
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Para concluir este apartado de evaluacidn de la propuesta, se realiza una matriz de
analisis DAFO (figura 5). En ella se recogen debilidades y fortalezas internas, y amenazas y

oportunidades externas de la misma.

Figura 5. Andlisis DAFO

Fuente: Elaboracién propia, 2022.
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4. Conclusiones

Este punto se centra en analizar y comprobar si se han cumplido esos objetivos especificos y
general, que se marcan desde el comienzo. Esta comprobaciéon no tiene un correlato en la

practica real ya que no se ha podido implementar a un grupo en un centro educativo concreto.

El primero de los objetivos especificos consiste en adquirir y utilizar correctamente los
aspectos tedricos trabajados. Se llega a la conclusion de que el alumnado si ha tenido la
oportunidad de comprender, practicar y asimilar esos contenidos en las diferentes actividades
propuestas (en un primer momento se les ha mostrado a través del visionado de la pelicula y

de ejemplos junto a las explicaciones y posteriormente los han puesto en practica).

Como segundo objetivo se propone favorecer la reflexion por parte del alumnado sobre
el fendmeno bullying en toda su amplitud y desarrollar destrezas para enfrentar dicho
fendmeno. Se determina que es factible conseguirlo: generalmente ante el visionado de una
historia a través de secuencias cinematograficas, normalmente los espectadores no suelen
permanecer impasibles, especialmente jévenes de estas edades en las que nos movemos,
suelen hacer comentarios, mostrar alguna reaccién quiza con movimientos o ruidos, es decir,
se va a posibilitar una puesta en comun sobre el tema. Ademas, se proponen actividades en
las que se practica en una situacién irreal el autocontrol como medida de prevenciéon de
conflictos, y otras en las que se escenifican situaciones caracteristicas de bullying en las que
el alumnado ademads de mostrar caracteristicas propias de estas, debe proponer respuestas
para evitarlo, minimizarlo y reducirlo. Muchas de las actividades se realizan en grupo para

intentar favorecer la creacidn de lazos de amistad entre los distintos miembros del grupo.

El tercer objetivo especifico marcado es generar emociones positivas dentro del grupo.
Se entiende que se puede conseguir porque tanto el tipo de actividad, trabajo en grupo, como
los temas o el tema elegido, el bullying, cercano desgraciadamente a la realidad de los
discentes, permiten la interaccion y el establecimiento de didlogos y debate, la colaboracién,

la ayuday el respeto.

Todos estos objetivos especificos son el desarrollo de un objetivo general, sefalado
anteriormente: que el alumnado mejore su nivel de inglés atendiendo a las cuatro destrezas
basicas, a la vez que la sensibilizacién de este sobre la importancia de las emociones vy el
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desarrollo de destrezas que permitan el afrontamiento de situaciones percibidas como
desfavorables, alejdndose de la violencia. Todo ello, dentro de un clima de aula que fomenta
las emociones positivas. Para conseguir el objetivo propuesto, se utilizan entre otros recursos
el visionado de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017) y Topic-Based Method (bullying). Se intenta
cumplir con este con la fase previa de inmersién en teorias que sobre los aspectos centrales
de la propuesta didactica han dado estudiosos de la materia, y con la extraccion de
conclusiones a partir de estas, que sirven de referentes en la planificacion y disefio de la

propuesta didactica.

La conclusién que se obtiene es que los recursos utilizados, con mayor peso especifico,
visionado de pelicula y Topic-Based Method, ayudan a aumentar la motivacién y el interés del
alumnado, asi como a provocar la reaccién y participacién del mismo, comentando,
debatiendo, planteando hipétesis, deseos, etc. El tema que se elige ha de ser correctamente
seleccionado para asegurar que esté dentro de la esfera de intereses y preocupaciones del
alumnado, cercano a su realidad. En cuanto a los aspectos lingliisticos se ofrece la posibilidad
de asimilacion con la puesta en practica de ellos, asi como con la correccién y autocorrecciéon

desde el referente de la pelicula y los subtitulos de la misma, entre otros.
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5. Limitaciones y prospectiva

Las limitaciones que se han presentado al realizar este TFM son las siguientes:

>

La imposibilidad de llevar a la practica dicha propuesta: aunque al plantearla se
considere que se estd acertando, no ha sido posible comprobar si efectivamente ha
sido asi.

Durante la etapa de formacidn, se ha ido adquiriendo una gran cantidad de contenidos
tedricos sobre la especialidad: en el idioma inglés; pero tras la actividad de desarrollo
de este TFM se concluye que hay otra parcela fundamental, en lo que a la actividad
docente se refiere, en la que aun se adolece de dominio: legislacién, metodologias,
temas transversales, etc.

Aunque se cuenta con la experiencia como alumno en las distintas etapas educativas
por las que se han pasado, y ya se intuia, ha sido gracias a esta propuesta de
intervencidon cuando se ha cobrado plenamente conciencia de hasta qué punto influye
lo acontecido (positivo/negativo) en el aula en el crecimiento personal de nuestro

alumnado, hasta el punto de que puede ser determinante.
Las lineas de investigacidn, formacion y actuacién futuras son las siguientes:

Sera la experiencia real directa como docente la que vaya resolviendo las dudas
surgidas sobre la planificacidn y desarrollo de la unidad didactica. Es en esta practica
real donde se puede llevar a cabo y comprobar los aciertos y los errores.

Ante la finalidad de ejercer la docencia como profesion se impone la necesidad de
continuar investigando todos los aspectos que entran en juego en el proceso de
ensefianza-aprendizaje que no son propios de la materia (legislacién, metodologias,
temas transversales, etc.)

Se debe asumir en toda su amplitud la responsabilidad que se adquiere al ejercer la
profesidon de docente para con los discentes. No solo en cuanto a que se es, como
profesor, un elemento relevante en ese proceso de adquisicidon y asimilacién de
contenidos tedricos y en el desarrollo de capacidades y competencias por parte del
alumnado, sino también como modelo/referente y figura de autoridad para estos, lo

gue exige que se tome conciencia de hasta qué punto las actuaciones del profesorado
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tendran consecuencias directas en los alumnos. Es necesario, por lo tanto, realizar
actividades de formacidn centradas en la atencién emocional del alumnado que dote
al docente de estrategias y destrezas para asegurar que no se repercuta

negativamente en el crecimiento personal de los discentes.

Concluimos, como se puede observar con lo hasta ahora sefialado en este apartado,
que hay una relacidn directa entre las lineas prospectivas futuras dentro del ejercicio de

la docencia y las limitaciones encontradas al realizar este TFM.
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Anexo A. Escenas del fragmento de la pelicula sobre el que se

trabaja

Figura 6. Captura escena 1

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017).

Figura 7. Captura escena 2

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017).
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Anexo B. List of feelings and emotions

Tabla 21. List of feelings and emotions

AMUSED IMPRESSED CONFIDENT
ANGRY COMFORTABLE CHEERFUL
ENVIOUS DESPERATE QUIET
CALM FRIGHTENED RELAXED
ANNOYED CAREFUL THANKFUL
HUNGRY CONSIDERATE AGITATED
OPTIMISTIC EMPATHETIC ANIMATED
PROUD DEFENSIVE DISSAPOINTED
CooL UPSET GUILTY
CRITICAL BORED WORRIED
INTELLIGENT PATIENT EXITED
ANXIOUS HURT SLEEPY
JEALOUS PESSIMISTIC LAZY
LONELY MOTIVATED SAD
AWFUL GLAD LOVELY
AFRAID BUSY DESOLATE
BLESSED SHY DISGUSTED
FURIOUS HOPEFUL HAPPY

Fuente: Elaboracién propia, 2022.
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Anexo C. Feelings and emotions. Exercises

OOROLLEEE

» Guess the feelings

bored busy disappointed shy confident hopeful happy

-You feel sad because what you wanted didn’t happen:

-Sure of oneself:

-With a lot of things that you must do, working or not free:

-If you think that something that you want will happen:

-Not interested, unhappy because you have nothing interesting to do:
-If you feel very pleased:

-Not able to talk easily to people you don’t know:

> Putt he letters in the correct order:

-gyanr -niaeptt
-dirroew -diarfa
-yppah -tyliug

» Write the feelings and emotions in the correct column:

comfortable furious hurt disappointed confident optimistic pessimistic

horrified relaxed guilty loving motivated jealous patient happy lazy glad

A
NEGATIVE (2 POSITIVE
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Anexo D. Reported speech practice

» Change the sentences of the characters from direct speech into indirect speech:

JULIAN: “Maybe, you can fail together.”

JACK WILL: “Dude, you have to say something.”

“Julian, shut up!”

AUGGIE: “The correct Word is: supposedly.”
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Anexo E. Reported speech practice (Il)

» Write these sentences in indirect speech.
a). They work in a restaurant.
b). He should get up early.
c). | won't arrive late.
d). I'd never been in a party before.
e). You are losing opportunities.

f). We bought the gifts.

» Questions and commands: Reported speech.
a). When did you play football?
b). Don’t forget his materials!
c). Wash your teeth!
d). Can | help you?
e). Has the shop opened?

f). How many people are there?

» Choose the correct option
a). Claudia: “ | eat pasta”

Marta: “ Claudia said (that) she pasta “

ATE/ EATS/EATING
b). Claudia: “ I have to go to London”

Marta: “She said (that) She to go to London”

HAS/HAD/ HAVE
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c) Claudia: “ I won’t win the competition”

Marta: “ She said (that) she win the competition”

WON'T/WILL/ WOULDN'T
d). Claudia: “What can we leave next month?”

Marta: “ She asked me What we leave next month”

CAN/COULD/CAN'T
e). Claudia: “ I didn’t like jazz”

Marta: “ She said (that) she

like jazz”

HADN'T/DIDN'T/DOESN’T

| like Peter! (She said she liked youD
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Anexo F. Reading

» Read the article to understand more about bullying and find out what you can do to

stop it. 'W | 4

1.1. WHY DO WE NEED TO TAKE ACTION AGAINST BULLYING?

Sadly, bullying is really common. In a study of young people in the UK aged 12-20, half of them said they had
been bullied. About 1.5 million young people in the UK were bullied last year, and many of these were bullied
every day. People who are bullied are more likely to suffer from depression and anxiety. They might lose
interest in the activities they enjoy, avoid spending time with other people and not go to classes or school,
which has a negative effect on their learning.

1.2.  WHAT IS BULLYING?

Bullying is not just physical, like hitting or kicking someone, or taking their things without permission. Bullying
can also be with words — saying or writing things that are not nice. Another type of bullying is social —
choosing not to include someone, embarrassing someone or telling other people not to be friends with them.
Bullying can happen at school, on public transport, when you're walking home, online ... in fact, it can happen
anywhere. Bullying involves an imbalance of power —one person (or a group of people) that is more powerful
than another. Maybe this person has private information or is more popular, or maybe they are physically
bigger and stronger.

1.3. THE ROLES KIDS PLAY

Bullying usually involves more people than you think. There are the people who bully and those who are
bullied. (It is better not to say ‘the bully’ and ‘the victim’ because that makes it sound like things can’t
change.) Sometimes other people help the bully or join in. Then there are the kids that support — they don’t
bully anyone directly, but they support the bullying by being an audience. They laugh or encourage the
children who are bullying in other ways. This is why it’s important for everyone to work together against
bullying. Some children see what is happening and want to help, although they don’t know how. Others may
comfort and defend the person being bullied. To stop bullying we need everyone to be brave and take a
stand.

1.4. HOW TO HELP

Does your school do anything to prevent bullying? Why don’t you create a student anti-bullying group? This
group can do many things. Let the head teacher know how well the school is doing with fighting bullying and
give them advice. Choose an anti-bullying slogan for your school, make posters and displays or take over the
school’s social media for a week to send out anti-bullying messages.

Bullying is a social problem and it needs a solution from society — in other words, everyone. The next time
you see someone being cruel to someone else, take a stand! Don’t laugh or ignore what’s happening — tell
an adult as soon as possible and help everyone to realise that bullying is not OK.

Fuente: Texto extraido de la plataforma LearnEnglish teens (2022)
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Anexo G. Reading comprehension

exercises U @

> True or false

Different types of bullying can appear. True  False

People involved in the act of bullying do not show the same self-confidence. True False

Never make fun of a bullying situation. True  False
There is no protocol to follow to prevent bullying. True  False
At all ages, ask for help when faced with bullying. True False

» Multiple choice

-People can créate a to raise awareness about bullying: message/ slogan/ song
-A remedy against bullying is not . laugh/ applaud/ shout

-People who bully are . shy/ cruel/ happy

-Anxiety and are caused by bullying: depression/ nervous/ nerves

»  Give your opinion
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Anexo H. Flashcards

Figura 8. Flashcards

—
ate tos of her. Lara

eatened Pedro
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Fuente: Elaboracién propia, 2022.
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Anexo |. Escenas grupales

Secuencias sobre las que van a trabajar los distintos grupos:

Figura 9. Captura escena grupo a) 44°-46°

l45:35 - 00:38:54.666

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017).

Figura 10. Captura escena grupo b) 48°-50°

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017).
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Figura 11. Captura escena grupo c) 53°-56°

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017).

Figura 12. Captura grupo d) 66°-68°

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017).
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Figura 13. Captura escena grupo e) 83°-86°

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017).

Figura 14. Captura escena grupo f) 83-86°

Fuente: Elaboracién propia, 2022. Adaptado de la pelicula Wonder (Chbosky, 2017).
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Anexo J.

Rubrica coevaluacion

Tabla 22. Rubrica de coevaluacion del producto final por los discentes

1.éConsideras

2.¢éla

3. éSe ajustan

4.éila

que la pronunciacion las palabras al | entonacién que
pronunciacion | ha favorecido la | movimiento de se ha dado
ha sido comprensién la boca de los corresponde
correcta? del texto? personajes? con la tematica?
Si |[NO |[AM|SI |NO [AM|SI |[NO |[AM|SI |NO |AM
GRUPO A
GRUPO B
GRUPO C
GRUPO D
GRUPOE
GRUPO F

Fuente: Elaboracion propia, 2022.
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