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Resumen

En el presente Trabajo de Fin de Master, se disefia una propuesta de intervencion para el
alumnado del 42 curso de la Educacidon Secundaria Obligatoria dentro de la asignatura de
Educaciéon Plastica Visual y Audiovisual. La propuesta de intervencidon parte de dos
problematicas, el cuestionamiento de la identidad propia de los estudiantes, que afecta
directamente a su autoestima, y sus escasos conocimientos en el ambito artistico, asi como la
poca valoracién del arte a nivel social. A partir de la redefinicion del concepto de autorretrato,
entendido ahora como representacion de rasgos psicolégicos y con la intencidon de mejorar
ambos problemas mencionados, se ha creado una unidad didactica compuesta por cinco
actividades que buscan poner en valor las ensefianzas artisticas al mismo tiempo que se
incentiva al alumnado a reflexionar sobre su propia identidad, a través del analisis de
referentes, la produccién de obras y el analisis de las mismas. La metodologia escogida es la
Educacién Artistica Basada en Disciplinas, que pretende otorgar valor a las ensefianzas
artisticas, entremezclando conocimientos tedricos con creacién, permitiendo al alumnado
desarrollar sus habilidades en cuatro ambitos: produccién artistica, critica de arte, historia del
arte y estética del arte. Con todo esto, se concluye que la metodologia Educacion Artistica
Basada en Disciplinas permite profundizar desde diferentes puntos de vista en los contenidos
de la asignatura de Educacion Plastica Visual y Audiovisual, aportando una base tedrica sobre
la que después realizar trabajos practicos, y que es imprescindible ofrecer a los alumnos

herramientas para desarrollar su identidad, favoreciendo a mejorar su autoestima.

Palabras clave: identidad, autoestima, autorretrato, Educacién Artistica Basada en Disciplinas,

Educacién Secundaria Obligatoria.
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Abstract

In this Master’s Dissertation, an intervention’s suggestion is designed for 4th grade students
of Compulsory secondary education for Plastic and Visual and Audiovisual Education subject.
The intervention’s suggestion departs from two main problems, the questioning of students’
own identity, which directly has an impact on their self-steem and their lack of knowledge in
the artistic field, as well as the scant worth of art at social level. Beginning with a new
definition of self-portrait concept, understood as representation of psicological features and
with the intention of improving mentioned problems, a teaching unit has been created. This
unit is divided in five activities whose aim is to highlight the importance of art education, while
students are encouraged to reflect on their own identity, using mentors’ analysis, artwork’s
production, and their analysis. The chosen methodology in order to teach this suggestion is
the Disciplines Based on Art Education, that intends to highlight the importance of art
education by intermingling theoretical knowledge and creation, allowing students to develop
their skills in four fields: artistic production, art’s critics, art history and art’s esthetics. With
all this, it concludes that Discipline Based Art Education allows to deepen from different points
of view in Plastic and Visual and Audiovisual Education subject matters, providing a theoretical
background in order to execute practical work, and that it is essential to provide to the

students tools to build their identities, promoting their self-steem improvement.

Keywords: identity, self-steem, self-portrait, Discipline Based Art Education, Compulsory

secondary education.
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1. Introduccion

La representacion del rostro humano ha sido uno de los géneros mas trabajado por los artistas
alolargo de la historia, permitiendo analizar los ideales y valores de cada época a partir de las
obras halladas. En el Renacimiento, debido al cambio en los ideales en la sociedad, la figura
del hombre se convierte en el protagonista indiscutible en las creaciones artisticas de la época,
convirtiendo al retrato en un simbolo de condicién social. Con la aparicidon del retrato
psicoldgico, queda de manifiesto que la finalidad de los retratos no consiste en representar
objetivamente a la persona retratada, sino plasmar en el lienzo algin rasgo psicolégico

caracteristico del caracter o la forma de ser de la persona (Casajus Quirds, 2009).

Figura 1. Hombre con guante. Tiziano (1520-1522). Figura 2. La Donna Velata. Rafael (1514-1516).

BN ,\
R A

Fuente: Museoteca Louvre Fuente: Arte y algo mas
https://cutt.ly/eHSyhvV https://cutt.ly/QHSyR6y

Como consecuencia del auge del retrato, aparece, como un subgénero de este, el
autorretrato, a través del cual el artista pasa de analizar a una tercera persona a ser él mismo

el objeto a analizar y representar en el lienzo (Cid Priego, 1985).

En los movimientos artisticos que fueron surgiendo de ahi en adelante se siguié entendiendo
el autorretrato como la representacion del rostro del artista. En el arte contempordaneo, se ha
empezado a diluir esa concepcion mas clasica del retrato, dando lugar a obras en las que el

cuerpo y el rostro del artista desaparecen parcial o completamente, otorgdndole mayor
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importancia al simbolismo y a las ideas o emociones del artista, en lugar de centrarse en una

representacién mas o menos fiel de sus rasgos fisicos.
Como bien resume Bdscones Reina (2018):

“La historiografia clasica generalmente entiende por autorretrato la presentacién del
rostro o la fisonomia del propio artista. No obstante, hoy en dia es mds comun
encontrar un tipo de autorretrato de mayor sutileza y contenido simbdlico en el que
las ideas priman frente a la imagen representada y en las que el propio sujeto es
sustituido por conceptos e ideas en los que no necesariamente aparece la imagen del
artista que las crea.” (p. 112).

Esta propuesta de intervencidn, enfocada para trabajar con el alumnado de 42 de Educacién
Secundaria Obligatoria (ESO) a través del bloque de Expresién Plastica de la asignatura de
Educaciéon Plastica Visual y Audiovisual (EPVA), se centrard precisamente en esta nueva
definicién de autorretrato en la que es mas importante descubrir quién es cada uno mediante
un proceso de introspeccion en el que cada alumno decide cémo contarse y qué contar. Se
trata de pensarse a uno mismo en lugar de retratarse buscando una representacién lo mas fiel

posible del fisico de cada uno.
1.1. Justificacion

La adolescencia es una etapa en la que los individuos se encuentran construyendo y formando
su identidad. Como comenta Ayala Garcia (2003), “durante los afios de adolescencia se espera
gue los seres humanos empiecen a descubrir quiénes son y a establecer aspectos claves de su

identidad.” (p. 3).

El alumnado de 42 de la ESO estd en un punto en el que empieza a tomar decisiones
académicas sobre su futuro, como decidir en qué modalidad de Bachillerato se va a matricular

en base a sus proyectos de futuro con respecto a sus estudios.

En cambio, a estas edades es comuin no saber qué les gusta, quiénes son o quiénes quieren
ser y se formulan constantemente preguntas a si mismos sobre ello, puesto que la
adolescencia es un proceso de encontrar respuestas a nuevas preguntas. (Snyderman y

Streep, 2002).

Como seiiala Ortega y Gasset (2004, p. 367), “la experiencia estética conduce al individuo al
encuentro con él mismo” y es desde la Educacidn Artistica desde donde se deben provocar

esas experiencias estéticas, trabajando en proyectos que obligan al alumnado tanto a tomar

2
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un papel activo a la hora de percibir las creaciones ajenas como a integrar sus vivencias y
experiencias personales en su propio proceso de creacidn. En la busqueda de referentes de
diferentes tipos, sean peliculas, series, cémics, etc., en las propias obras de arte o en cualquier
aspecto del mundo que les rodea, empezaran a identificarse con ciertos aspectos de todo
aquello que vean, escuchen o analicen: alguin suceso que le ocurre a un personaje de una
pelicula, la historia que cuenta un artista en su obra, etc. Estos hallazgos seran las primeras

pinceladas a partir de las cuales podran comenzar a crear su autorretrato.
1.2. Planteamiento del problema

A pesar de que muchos autores han hablado de la importancia de formar en arte a los nifios y
a los jovenes, afirmando que “el arte, ampliamente concebido, deberia ser la base
fundamental de la educacion” (Read, 1982, p. 27), la realidad en las aulas es completamente

diferente.

En la practica, los docentes de materias relacionadas con ensefianzas artisticas se pueden
encontrar con ciertos problemas, como “la escasa valoracién social del arte y la escasa
flexibilidad de la escuela como institucion para adaptarse a los cambios que la educacién
actual requiere.” (Aguirre, 2003, p. 2). Esto tiene como consecuencia directa una formacion
muy pobre del alumnado en cualquier ambito artistico; no se aprecia el valor del arte en la
cultura y no se muestra ningun interés en las asignaturas artisticas, puesto que socialmente

estdn consideradas asignaturas de segunda categoria.

Figura 3. Circulo vicioso en el que se mueve la educacion de las artes (2003).

Escasa

valoracién
social

Escasa presencia curricular

Escasa formacion de la
sensibilidad artistica

Escasa

atencion

y
profesio-
LEUGED]

Fuente: Aguirre (2003).
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Debido a esto, sera mas dificil llevar a cabo en el aula propuestas en las que el alumnado tenga
gue expresarse a través de creaciones artisticas, puesto que no tendra la formacién necesaria

para ello.

Por tanto, se debe ofrecer al alumnado una educacion que le permita desarrollar un
pensamiento critico, comprender el arte y expresarse pldasticamente, ya que puede resultar
beneficioso para su crecimiento personal y emocional, ayudandole en la conformacién de su

identidad.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

e Disefiar una propuesta de intervencion basada en el autorretrato para la asignatura de
Educacidn Plastica Visual y Audiovisual de 42 de Educacién Secundaria Obligatoria,

utilizando como metodologia la Educacidn Artistica Basada en Disciplinas (DBAE).
1.3.2. Objetivos especificos

e Definir los factores que conforman la autoestima durante la etapa de la adolescencia.

e Analizar las posibilidades del autorretrato como herramienta de expresion individual.

e Conocer referentes artisticos que trabajan el autorretrato en sus obras de manera no
tradicional, redefiniendo el propio concepto de “autorretrato”.

e Estudiar como aplicar la metodologia de la Educacion Artistica Basada en Disciplinas

(DBAE) en el aula.
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2. Marco teorico

2.1. La autoestima durante la adolescencia

La adolescencia es una etapa complicada en el desarrollo de los jovenes, caracterizada por los
cambios fisicos y psicolégicos que originan los procesos de autodefinicidn,
autodescubrimiento y autocreacion (Bower, 1983). Los adolescentes se encuentran en una
etapa caracterizada por la inestabilidad emocional, con lo que se ve disminuido su potencial
educativo, que se puede revertir si los responsables de la educacién trabajan en conjunto,
aumentando la autoestima del alumnado, uno de los factores mads relevantes en el proceso
de incorporacién sociopsicoemocional de los adolescentes (Silva- Escorcia y Mejia- Pérez,
2015).

La autoestima se puede definir como “la capacidad o actitud interna con la que un individuo
se relaciona consigo mismo y lo que hace que se perciba dentro del mundo, de una forma
positiva, o bien con una orientacion negativa” (Montoya y Sol, 2001, p. 243).

Gonzalez- Arratia (2001) define la autoestima de manera similar en base a un proceso
valorativo- acumulativo a través del cual cada persona realiza una apreciacion de si misma.
Ese proceso valorativo- acumulativo estd basado en sus experiencias diarias e influenciado por
una serie de estados animicos que se han mantenido a lo largo de periodos de tiempo
relativamente continuos. Por tanto, se puede decir que la autoestima es un estado mental
que se forma basandose en pensamientos, sentimientos, sensaciones y experiencias que una
persona ha ido acumulando sobre si misma e interiorizando a lo largo de su vida (Silva-
Escorcia y Mejia- Pérez, 2015).

Silva- Escorcia y Mejia- Pérez (2015) afirman que no mantenemos siempre el mismo
autoconcepto y valia de nosotros mismos, sino que existen diversos factores que se implican
para autoapreciarnos y que van modificando nuestra autoestima. Diversos autores han
definido esos factores que influyen en la autoestima, en base a una serie de lo que denominan
pilares de la autoestima. Branden (1995) identifica seis pilares, André y Lelord (1999), tres y
Parinello (2001) sefala cuatro pilares de la autoestima, como se puede ver en la tabla que

aparece a continuacion.
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Tabla 1. Pilares de la autoestima segun Branden (1995), André y Lelord (1999) y Parinello
(2002).

(=)

Branden Andréy Lelord Parinello

1) Vivir conscientemente 1) Confianza en sf mismo 1) Caracteristicas
2) Autoaceptarse 2) Vision de si mismo 2) Expectativas
3) Serautoerresponsable 3) Amor a si mismo 3) Atencién

4) Tener autoafirmacion 4) Evidencias

5) Vivir con determinacion o propésito en la vida

)

Vivir con integridad

Fuente: Silva- Escorcia y Mejia- Pérez (2015).

Silva- Escorcia y Mejia- Pérez (2015) plantean cuatro elementos que conforman la autoestima
de los adolescentes a partir de los cuales han creado una propuesta de interés diddactico
enfocada en aquellos elementos que consideran que influyen mads en la autoestima durante
los afios de la adolescencia. Esos elementos son: la autoeficacia, el autoconcepto, la

autodignidad y la autorrealizacién.
2.1.1. La autoeficacia

La autoeficacia se refiere a la propia percepcion sobre la eficacia de uno mismo y estd
relacionada con la motivacidn intrinseca, puesto que obliga a la persona a llevar a cabo ciertas
conductas en funcién de los logros que desee alcanzar, teniendo en cuenta sus propias

capacidades y limitaciones (Prieto, s.f.).

Es bastante comun que los adolescentes, debido a que se encuentran en un periodo que se
caracteriza por la inestabilidad, como ya se ha mencionado anteriormente, muestren cierta
apatia o pereza ante sus obligaciones con los estudios. Un alumno que ha fallado en la
realizacion de sus tareas en varias ocasiones puede ver disminuida su autoestima y, en
consecuencia, su motivacién, pues no se siente capaz de llevar a cabo con éxito aquello que
se le ha propuesto. Debido a esto, es importante y necesario que se le reconozca aquello que
ha realizado correctamente (motivacidn extrinseca), con la finalidad de aumentar, dentro de

lo posible, la autoestima de ese estudiante (Silva- Escorcia y Mejia- Pérez, 2015).

Teniendo esto en cuenta, Silva- Escorcia y Mejia- Pérez (2015) seiialan la importancia de
reconocer el esfuerzo realizado por los alumnos, a pesar de que el resultado final de la tarea

gue hayan realizado no haya sido perfecto, para fortalecer de esta manera la autoeficacia del
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alumnado y evitar una caida de la autoestima de estos, sobre todo si se ha fallado
continuamente en la misma tarea. En resumen, los docentes deben tener en cuenta el mérito

del esfuerzo para que el alumnado pueda desarrollar cierta resiliencia en la autoeficacia.
2.1.2. El autoconcepto

Lépez Manrique et al. (2016) definen el autoconcepto como “el conjunto de imagenes,
pensamientos y caracteristicas que el individuo tiene de si mismo y estd constituido por las
ideas, las creencias, la imagen corporal, la identidad social, los valores y las habilidades que la

persona cree que posee” (p. 43).

Segun Silva- Escorcia y Mejia- Pérez (2015), el autoconcepto se relaciona con la identidad que
una persona construye de si misma en su propia consciencia y no se conforma solo a partir de
las creencias que uno puede tener sobre si mismo, sino que se complementa con las opiniones
0 juicios que creemos que los demas han hecho sobre nuestra persona.

Anteriormente, Shavelson y Bolus (1982) ya habian propuesto una definicién de autoconcepto
en la que destacan el entorno como un elemento importante en la formacién del concepto
propio, puesto que defendian que el autoconcepto se formaba a partir de las percepciones
gue una persona va acumulando y que se han formado gracias a la experiencia y al ambiente,
en el que intervienen los refuerzos y el feedback por parte de las personas significativas que
rodean a uno.

Se debe tener en cuenta que esa importancia sobre los juicios que los demas hacen sobre uno
mismo serdn especialmente significativos durante la adolescencia, ya que en esta etapa se le
otorga mucho peso a lo que los demas puedan pensar y a las opiniones dadas por el grupo de
iguales; ademads los jovenes le otorgan un gran peso al aspecto fisico, formando su
autoconcepto a partir de este elemento, en lugar de centrarse en otras cuestiones mas
centradas en lo intelectual o lo emocional (Silva- Escorcia y Mejia- Pérez, 2015).

Por tanto, y siendo conscientes de que el autoconcepto que los adolescentes tienen de si
mismos cambia constantemente en base a las influencias externas, desde la educacion se le
pueden ofrecer herramientas para trabajar un autoconcepto que no dependa tanto del resto,
sino que se sostenga en base a las caracteristicas positivas que cada uno percibe en si mismo.
Silva- Escorcia y Mejia- Pérez (2015) sostienen que “es muy importante que se forme un juicio

realista de si mismo, pero es muy importante hacerlo haciendo énfasis en las virtudes, porque
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asi construimos una auto-apreciacidn positiva mas fuerte para aceptar nuestros defectos sin

gue lastimen nuestra autoestima” (p. 249).
2.1.3. Laautodignidad

La auto dignidad es otro de los elementos que forman parte de la autoestima de los
adolescentes, definida por Silva- Escorcia y Mejia- Pérez (2015) como:
“Un constructo cognitivo-emocional que esta estrecha y reciprocamente construido
bajo la influencia de la autoestima y soportado por el autoconcepto, pero también por
los estandares de la autoeficacia. La auto-dignidad es el auto-reconocimiento de la

valia de uno mismo, centrado en la auto-consideracién, la autovaloracion y la auto-
afeccion” (p. 246).

En lo que respecta a la educacién, los docentes deben educar en empatia para que cada
alumno pueda percibirse a si mismo como valioso, digno y Unico, acercandose al entorno
particular de cada uno y propiciando un ambiente de trabajo colaborativo y de convivencia en

el aula (Silva- Escorcia y Mejia- Pérez, 2015).
2.1.4. La autorrealizacién

Para Silva- Escorcia y Mejia- Pérez (2015), la autorrealizacion es “la consecucion procedimental
y continua de logros de diversas dimensiones y naturalezas que desarrollan un estado de
plenitud en uno mismo” (p. 250). En esta misma linea, Speranza (2006) ha definido la
autorrealizacion como “un estado de plenitud, felicidad, o bien como el 6éptimo

desenvolvimiento de nuestras funciones psiquico- intelectuales o espirituales” (p. 53).

Resulta evidente que los jévenes aun no han desarrollado una serie de logros que les permita
alcanzar ese estado de plenitud mencionado, pero pueden ir percibiendo algunos indicios de
autorrealizacidn a partir de ciertas experiencias, principalmente en el aspecto afectivo, puesto
que es donde mds suelen centrar su atencion a esas edades (Silva- Escorcia y Mejia- Pérez,

2015).

En cambio, sigue siendo necesario poner a los alumnos adolescentes en situaciones que los
obliguen a plantearse su proyecto de vida, frecuentemente olvidada en los centros que se
centran principalmente en los proyectos académicos de futuro del alumnado, y, en
consecuencia, vayan promoviendo la consecucién de la autorrealizacidon (Silva- Escorcia y

Mejia- Pérez, 2015).
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Para aumentar la autoestima del alumnado, Silva- Escorcia y Mejia- Pérez (2015) insisten en
la importancia de estimular al alumnado haciendo que se sienta satisfecho una vez vaya
alcanzando éxitos personales enfocados dentro de un proyecto de vida, presentandoles
escenarios vividos y atractivos de los logros que pueden conseguir tanto en lo académico
como en lo personal, de manera que cada estudiante se imponga unos objetivos que después
podrad ir alcanzando o no, construyendo y reconstruyendo ese proyecto a través del cual se ird

formando su autorrealizacidn.
2.2. Autorretrato y autorrepresentacion

Antes de comenzar a hablar de autorretrato, debemos definir el significado de “retrato”, pues
no se puede comprender el origen del autorretrato sin hablar primero del retrato como
género pictoérico. Martinez- Artero (2004) considera el retrato como la representacion de un
sujeto. Cid Priego (1985) amplia esta definicién:
“El retrato es la imagen de una persona, hecha por cualquier procedimiento que de
alguna manera establece relaciéon de reconocimiento entre modelo y obra, en el
sentido corriente de realismo, pero también en otros muchos que se alejan

profundamente, siempre que persista al menos la intencién de mantener esa mutua
dependencia” (p. 177).

Por tanto, Cid Priego (1985) entiende el autorretrato dentro del concepto de retrato, con la
Unica diferencia de que en el retrato son necesarias dos figuras diferenciadas (artista y
modelo), mientras que en el autorretrato ambas figuras se funden en un solo sujeto. En
cambio, Camats i Petanas (2015) sostiene que no se puede entender el autorretrato como una
simple variante del retrato debido a las connotaciones que afectan directamente a la

intimidad del autor.

En cuanto a la finalidad del autorretrato, autores como Pascal Bonafoux (1984) sostienen que
el autorretrato tiene como Unico propdsito conjurar la muerte, lo que supone que el
autorretrato tiene unas claras connotaciones narcisistas. Sin embargo, otros autores como
Rosa Martinez- Artero (2004) defienden que el autorretrato como género pictérico no ha
obtenido el prestigio que merece al tachar de narcisistas a los artistas que han hecho uso de

él, cuestionando las formulas tradicionales de género, identidad y apariencia.

Debido a las costumbres sociales y religiosas, los artistas no realizaban autorretratos, ya que

existia una corriente moral, iniciada por Platon y perpetrada por el cristianismo, que
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despreciaba el cuerpo como carcel del alma (Cid Priego, 1985). Estos valores se mantuvieron
vigentes durante varios siglos hasta llegar al Renacimiento, momento en el que los artistas
toman conciencia de su importancia o relevancia individual, por lo que el autorretrato
empieza a proliferar (Cid Priego, 1985) y se puede comenzar a entender el autorretrato como

un género independiente del retrato (Camats i Petanas, 2015).

Aun asi, ya se podia apreciar en obras anteriores la necesidad de los artistas de proyectarse
en sus obras, como Van Eyck pintando su reflejo a modo de testigo de la escena en el espejo
y escribiendo en la pared del cuadro El matrimonio Arnolfini la frase “Jan van Eyck estuvo aqui

en 1434”.

Figura 4. El matrimonio Arnolfini y detalle en el espejo. Van Eyck (1434).

Fuente: Historia/Arte

https://historia-arte.com/obras/el-matrimonio-arnolfini-de-van-eyck

Existen numerosos ejemplos, ademas del mencionado, en el que el artista se introduce en su
obra, de manera que el contenido de la pieza adquiere una connotacién mas psicoldgica
(Camats i Petanas, 2015), como la obra Las Meninas de Veldazquez (1656) o como el Bodegdn
con flores, copa de plata dorada, almendras, frutos secos, dulces, panecillos, vino y jarra de
peltre (1611) en el que la artista Clara Peeters se retrata en el reflejo de un jarrdn, algo habitual

en sus obras, puesto que al ser mujer no se le permitia acceder a clases de dibujo anatémico,
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por lo que la produccidn artistica de las mujeres se reducia principalmente a pintar naturalezas

muertas (Cid Priego, 1985).

Durante varios siglos, predomina en el arte la era de la mimesis, tal y como denomina el critico
de arte Arthur Danto (2006) al periodo de tiempo transcurrido entre el siglo Xll y el siglo XX,
por lo que vamos a dar un enorme salto en el tiempo hasta la aparicion de los movimientos
de vanguardia del siglo XX, cuando el rostro del artista comienza a desdibujarse y resulta mas
complicado identificar los rasgos fisicos del artista en la obra. Martinez- Artero (2004) atribuye
ese desplazamiento y desprestigio del parecido en el retrato a una caracteristica de la
modernidad, por la que “la sobrevalorada autoria de la obra de arte deposita en la voluntad
del artista el derecho a denominar retrato a un cuadro con nulas referencias corporales” (p.

13).

Figura 5. Portrait d’un imbecile. Phillippe Soupault (1912).

4 .',J. i

Fuente: pinterest

https://in.pinterest.com/pin/95842298296745520/

En un periodo en el que el arte se desmaterializa y en el que ocurre una clara ruptura con el
arte de la representacién mimética, aparecen propuestas como la de Phillippe Soupault y su

Portrait d’un imbecile (figura 5) que recuerda a ese reflejo en el espejo de Van Eyck pero que

11
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al mismo tiempo huye de la representacion del cuerpo humano, que se sustituye por el reflejo

de todo aquel que pase por delante de la pieza, incluido el propio artista.

Figura 6. Sin titulo (Retrato de Ross en L.A). Félix Gonzalez- Torres (1991).

Fuente: Museo de Arte Latinoamericano de Buenos Aires (Malba)

https://www.malba.org.ar/evento/felix-gonzalez-torres-somewhere-nowhere/

Otro ejemplo de retrato que huye de representar el cuerpo humano es la escultura compuesta
por un montdn de caramelos del artista Félix Gonzdlez- Torres titulada Sin titulo (Retrato de
Rossen L.A). En esta obra, la Unica reminiscencia a Ross, pareja del artista y que habia fallecido
a causa del sida, reside en la cantidad de caramelos que componen la pieza: el peso de la pieza

es el mismo que el peso de la pareja del artista.

Ya anteriormente, artistas como Joseph Cornell, que pertenecia a la generaciéon de los
expresionistas abstractos, habian intentado representarse a partir de objetos, en este caso,
coleccionando casi compulsivamente objetos que después organizaba en cajas de madera,
llamadas assamblages, creando unas composiciones muy poéticas que evocan a recuerdos de
infancia o a los suefios del artista. Concretamente, la obra que se ve en la Figura 7 es parte de
un conjunto de cajas que muestran recuerdos de infancia del artista, representando
elementos como el mar, los planetas, la arena y la luna que controla las mareas, entre otros

(Alarco, 2022).
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Figura 7. Burbuja de jabon azul. Joseph Cornell (1949- 1950).

Fuente: Museo Nacional Thyssen-bornemisza

https://www.museothyssen.org/coleccion/artistas/cornell-joseph/burbuja-jabon-azul

Por otro lado, Sonia Delaunay, artista y disefiadora y que, junto a su marido Robert Denaulay
conformaron el movimiento artistico denominado simultaneismo. Delaunay realizaba
composiciones a partir de figuras geométricas, a medio camino entre la figuracién vy la
abstraccion en las que destaca tanto el uso del color como el movimiento de las mismas

(Rivera Vazquez, 2015).

Figura 8. Autorretrato. Sonia Delaunay (1916).

Fuente: docplayer

https://docplayer.es/60036502-Listado-de-obras-list-of-works.html
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En los afios sesenta, con la aparicidon del graffiti, se pueden establecer ciertas similitudes entre
las motivaciones que llevaron a artistas como Van Eyck o Clara Peeters a retratarse dentro de
sus obras y a firmarlas y la necesidad de los primeros artistas del graffiti de plasmar su nombre
en diferentes partes de las ciudades una vez habian pasado por alli, sin olvidar también la
relacion de esta forma de expresidn con la identificacidn de las diferentes bandas y su interés

por “marcar” su territorio y diferenciarse del resto de bandas.

Figura 9. Graffiti en el metro. Taki 183 (s.f.).

Fuente: Meer Magazine (2015)

https://www.meer.com/de/17882-graffiti-als-politthermometer

Por ultimo, diversos artistas han recurrido al disfraz como medio creativo en diferentes
momentos, como Marcel Duchamp, quien fue fotografiado caracterizado como el personaje
ficiticio Rrose Selavy por Man Ray en los afios veinte. Mas adelante, en 1972, la artista Ana
Mendieta se transplanté el pelo del bigote de un amigo para creando asi los autorretratos que
aparecen en la Figura 10. Con este acto, buscaba criticar cuestiones como el body shaming o
la heteronormatividad (Museo M.A.M.l., 2022). En esta misma linea, con la intencién de
realizar una critica social, la artista Adrian Piper (Figura 11) se caracteriza con los estereotipos
atribuidos a los hombres de raza negra para pasearse por la ciudad de Nueva York en la
performance Mytich Being de 1973 para reflexionar sobre el racismo y sobre cuestiones de

género (Mufioz Valero, 2017).
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Figura 10. Facial Hair Transplant. Ana Mendieta (1972).

Fuente: Museo M.A.M.I

https://museamami.org/trabalhos/facial-hair-transplant/

Figura 11. Still. Myth Being. Adrian Piper (1973).

S —————

Fuente: Mousse Magazine (2018)

https://www.moussemagazine.it/magazine/adrian-piper-mythic-mamco-geneva/

2.3. Educacion Artistica Basada en Disciplinas (DBAE)

A finales de los afios sesenta, se comenzé a reivindicar un cambio en la manera de educar en
arte. Hasta ese momento y debido a la crisis cultural evidenciada por las guerras mundiales
(Barragdn y Moreno, 2004), el método en el que se ensefiaban las artes era el modelo

autoexpresionista, que concebia al nifio como un artista autodidacta (Greer, 1984). Con la
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evolucién de los medios audiovisuales y de la comunicacidn, surgen nuevas concepciones a la
hora de impartir las ensefianzas artisticas en los centros educativos, como las Leyes de la
Gestalt, que teoriza sobre los elementos que componen el lenguaje visual y se centra en
desarrollar la alfabetizacion visual, ya que la comprensidn del lenguaje visual, cada vez mas
presente en la vida cotidiana, como por ejemplo en la publicidad, resulta imprescindible

(Barragan y Moreno, 2004).

Gracias a los estudios promovidos por el Getty Center (Barragan y Moreno, 2004) surge en
Estados Unidos una nueva tendencia de educacién en artes: la DBAE (Discipline- Based Art
Education). El término Educacién Artistica Basada en Disciplinas (DBAE) fue acufiado por
Dwaine Greer en 1984 (Agra Pardifas, 1999), siendo su figura de referencia Elliot W. Eisner,
quién da forma a un modelo de educacidn en artes estructurado y con una base tedrica,
tomando como referencia los planteamientos de diversos autores como Gardner, Chapman o
Arheim (Barragan y Moreno, 2004). Su objetivo era conseguir que las personas estuviesen
capacitadas para comprender y apreciar los valores estéticos del arte y del mundo que les
rodea, no solo durante el periodo escolar, sino también después de finalizar este (Agra
Pardifias, 1999). Debido a esto, incorpora un curriculo bien organizado que evita que se caiga
“en el ingenuismo espontdneo de los expresionistas de los afios cincuenta” (Barragan vy

Moreno, 2004, p. 26).

Como explica Rush (1987), la DBAE pretende cambiar la concepcion de la educacion artistica,
definiendo un claro objetivo: educar a las personas artisticamente. Al lograr esto, los alumnos
deben haber desarrollado un conocimiento y una forma de expresidn artistica mas elaborada
gue los que no han seguido el método de la DBAE, a través de un modo de ensefianza
sistématico que brinda los conceptos visuales necesarios para comprender y expresar ideas

desde una perspectiva estética y artistica (Agra Pardifias, 2019).

La DBAE busca aumentar la presencia de la educacién artistica en el sistema escolar,
obteniendo una relevancia comparable a la de las ciencias, puesto que defiende que los
conocimientos artisticos son tan utiles para la sociedad como cualquier otro (Agra Pardifias,
1999). Para ello, este modelo se centra en la ensefianza de cuatro dominios: la estética, la
produccién artistica, la critica y la historia del arte, organizando sistematicamente la

ensefianza del arte (Brandt, 1987-88), en lugar de centrarse en la creacion como expresion de
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las emociones individuales, caracteristica del modelo autoexpresionista (Barragan y Moreno,

2004).

Ademds de proponer la ensefanza de los cuatro dominios mencionados anteriormente y
expuestos en la figura 4, los planes de estudios basados en la DBAE deben tener en cuenta los

siguientes objetivos, que enumera Agra Pardifias (1999, p. 181):

a. Hacer énfasis en el arte,
b. Hacer énfasis en las habilidades para practicarlo

c. Presentarse de una manera programada.

Volviendo a los dominios, las cuatro disciplinas de la metodologia de la DBAE (produccién,
estética, critica e historia del arte) deben estar interrelacionadas (Greer, 1987), ya que cada
una de ellas enfoca la educacion artistica desde una perspectiva diferente. Siguiendo la
descripcion de Agra Pardifas (1999):
“La historia del arte es considerada responsable de la formacion humanistica de los
alumnos; la produccidn con un papel muy importante en el desarrollo de las facultades
imaginativas y creativas; la critica artistica centrada en la formacion de las facultades

de analisis relacionadas con el arte y la estética como esencial en el desarrollo de una
vision filosoéfica del arte” (p. 181).

Segun Rush, Greer y Feinstein (1986), la historia del arte es el area que facilita la comprension
de las obras dentro de su contexto cultural e histérico, la produccidn artistica es el area que
investiga los posibles significados del acto de realizar creaciones artisticas y sus resultados, la
critica de arte se centra en la descripcidn, valoracion e interpretacidén de las obras de arte y,

por ultimo, la estética contempla la naturaleza del arte y su papel en la experiencia humana.

Por otro lado, para Eisner (1988) los cuatro dominios se corresponden con los actos que las
personas realizan en relacidn con el arte, es decir, hacerlo, mirarlo, situarlo en un contexto
histérico- social y formar juicios sobre su calidad. La historia del arte sirve para conocer el
tiempo y el lugar en el que se realiza el arte, la produccidn artistica debe ayudar a comprender
y pensar sobre la creacién de imagenes mentales, la critica de arte debe permitir ver las
cualidades del mundo visual y la estética aporta la teoria para juzgar la calidad de lo que se ve

y a desarrollar diversos criterios para aplicar a la hora de crear arte (Agra Pardifias, 1999).
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Figura 12. Estructura del curriculum (Thurber, 1989).
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Fuente: Agra Pardifias (1999)

En cuanto a las actividades y habilidades que plantea el plan de estudios de la DBAE, “deben
aportar los contenidos, conceptos y destrezas que son empleados como instrumento por los
profesionales y expertos en disciplinas artisticas” (Agra Pardifias, 1999, p. 181). Es decir, las
actividades deben permitir al alumnado desarrollar conocimientos artisticos de manera

elaborada con la finalidad de que acaben siendo alumnos educados artisticamente.

A la hora de organizar las actividades, no hay un orden establecido para ensefar los cuatro
dominios, sino que se podria comenzar por cualquiera de ellos, siempre y cuando se puedan
apreciar en el proceso de creacion artistica las aportaciones recibidas desde cada uno de esos

dominios (Thurber, 1989).

Gracias a las aportaciones de la metodologia de la DBAE la ensefianza artistica obtuvo una
importancia curricular comparable al resto de materias, ademas de dar visibilidad al campo
de la investigacion artistica (Agra Pardifias, 1999), puesto que todo trabajo artistico realizado
a partir de esta metodologia es el resultado de un proceso de investigacion sumado a un

contenido curricular (Thurber, 1989).
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Por otro lado, gracias al Getty Institute, se creé un modelo de aplicacidn practica para la
formacidn del profesorado, lo que facilité llevar a la practica en el aula el método de la DBAE

(Agra Pardinas, 2019).

Figura 13. Propuesta metodoldgica para la formacion del profesorado (Agra Pardifias, 2019).

Formacion del Profesorado
en Educacion Artistica

Educar artisticamente
La Educacion Artistica como objeto de estudio

El Arte
La Educacion artistica

La comprension del Arte Visual
La Formacion de Profesionales

Fuente: Agra Pardifias (2019)

Por ultimo, se debe tener en cuenta que la metodologia de la DBAE también fue cuestionada
por varios autores que consideran que promueve una idea del arte concebido como “alta
cultura”, lo que se traduce en un arte individualista, etnocéntrico y elitista, alejado del
contexto real de cada individuo y, por supuesto, alejado de la cultura popular y de la cultura

visual (Barragan y Moreno, 2004).
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3. Propuesta de intervencion

A continuacion, se realizard una descripcion detallada de la propuesta de intervencion. En
primer lugar, se introducira brevemente la propuesta de intervencidn y se contextualizara en
un centro educativo y un alumnado con unas caracteristicas concretas. Mas adelante, se
desarrollara de manera completa una unidad didactica para el alumnado mencionado

anteriormente, asi como su posterior evaluacién.
3.1. Presentacion de la propuesta

La propuesta de intervencién que se describird a continuacion contiene el disefio de una
Unidad Didactica en la que se trabajaran los contenidos del Bloque 1, de “Expresién Plastica”
de la asignatura de Educacién Plastica Visual y Audiovisual, establecidos para el segundo ciclo
de la Educacion Secundaria Obligatoria en el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre a
nivel nacional, y en el Decreto 86/2015, de 25 de junio, por el que se establece el curriculo de
la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Galicia.
Las actividades que forman esta unidad didactica siguen una tematica centrada en el
autorretrato, entendido no como representacién del rostro, sino de diversos aspectos mas
psicolégicos que conforman la identidad de las personas, de manera que cada estudiante
decida cémo y qué quiere mostrar. Con esto, a través de la imparticidn de los contenidos que
permitirdn a cada estudiante adquirir nuevos conocimientos, se estara trabajando también la

autoestima del alumnado.

Como vya se ha descrito anteriormente a lo largo de este trabajo, durante la adolescencia, los
jovenes se encuentran en una etapa complicada en la que aln estdn experimentando con su
identidad y se plantean quiénes son y quiénes quieren ser (Snyderman y Streep, 2002), lo que
puede afectar a su autoestima, ya que esta depende de la informacidon que cada uno de ellos
va obteniendo sobre si mismo a partir de las experiencias que van acumulando poco a poco,
gue pueden dar resultados tanto positivos como negativos. Es necesario, por tanto, ofrecer a
los alumnos la oportunidad de expresar sus emociones libremente y darles las herramientas

para facilitar esa busqueda de la identidad y para que sean capaces de definirse a si mismos.

Desde la educacion artistica, se fomenta ese andlisis acerca de uno mismo y se facilitan

recursos para que el alumnado desarrolle la capacidad de expresarse a través de creaciones y
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producciones artisticas, ademds de fomentar el pensamiento critico y el desarrollo de la

creatividad.

Con la Unidad Didactica propuesta, se pretende que el alumnado vaya adquiriendo mayor
consciencia acerca de si mismo durante el proceso de realizacion de la unidad. Para ello, se le
introducira en el género del retrato y del autorretrato, de manera que reflexione sobre este y
sus posibilidades. Ademads, se abordardn diferentes técnicas pldsticas con el objetivo de que
el alumnado descubra cual se adapta mejor a sus necesidades a la hora de expresarse a través
de creaciones artisticas. Por otro lado, gracias a la aplicacion en el aula de la metodologia de
la Educacion Artistica Basada en Disciplinas (DBAE), que propone trabajar con cuatro
disciplinas (historia, estética, critica y produccién del arte), se ofrece al alumnado una visidn
amplia del arte, trabajando los contenidos desde diversos enfoques, en lugar de centrarse

exclusivamente en la creacién de un producto final.
3.2. Contextualizacion de la propuesta

El centro educativo en el que se impartira esta propuesta se encuentra en la ciudad de
Pontevedra, cerca del centro de la ciudad, lo que permite realizar salidas didacticas por los
alrededores caminando, sin necesidad de alquilar un bus para trasladar al alumnado, ya que
es una ciudad pequefia y todo el centro de la ciudad es peatonal. La ciudad cuenta con el
Museo Provincial de Pontevedra, donde se pueden ver piezas de diferentes periodos de la
historia de Galicia, desde la Prehistoria hasta obras de finales del siglo XX, que forman parte
de la coleccion permanente del museo. Ademads, cada afio expone tanto las obras
seleccionadas en el concurso Novos Valores, en el que participa principalmente el alumnado
de la facultad de Bellas Artes, como piezas de las colecciones de algunos alumnos que se
encuentran cursando el Master en Disefo y Direccion Creativa en Moda, impartido en la
misma facultad. A pocos metros del museo, se sitla la Fundacidn Rosén de Arte
Contempordneo, que cuenta constantemente con exposiciones itinerarias de diversos artistas
contemporaneos, ademds de contar con una coleccidn privada formada por artistas

nacionales e internacionales.

En los alrededores del campus universitario de la ciudad, se encuentra la Isla de las Esculturas,
en la que se pueden ver obras expuestas en el espacio publico de varios artistas

internacionales, como Jenny Holzer o Richard Long. También, en esta zona, estd el Pazo de la
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Cultura, en el que cada afo, en los meses de septiembre y octubre, se exhiben las obras del
Trabajo de Fin de Grado realizadas por el alumnado de Bellas Artes que haya finalizado sus

estudios universitarios en ese mismo curso académico.
3.2.1. Caracteristicas del centro educativo

En lo referente al centro educativo, es un centro privado concertado mixto que oferta varios
niveles educativos, desde Educacidn Infantil hasta Bachillerato, con dos grupos por curso. El
alumnado proviene de familias de clase media y es bastante homogéneo. En el centro, se
fomentan el respeto y la tolerancia hacia los demas y hacia otras culturas y religiones, algo
gue se ha vuelto adn mas relevante debido a que, en los ultimos afios, ha aumentado el
numero de alumnos que proceden de otros paises. Asimismo, busca que el alumnado conozca
y esté en contacto con el entorno en el que se encuentra el colegio, por lo que constantemente

se realizan actividades relacionadas con la vida cultural y artistica de la ciudad.

Por otro lado, el estilo de formacién del centro promueve poner al alumnado con centro de
su aprendizaje, ofreciendo una educacion personalizada y prestando especial atencién a aquel
alumnado que presente necesidades especificas de apoyo educativo o dificultades de
aprendizaje. Ademas, uno de los intereses del centro es promover el uso del gallego y la
dignificacion de esta lengua, por lo que muchas de las materias se imparten en gallego. Como
establece el Decreto 79/2010, de 20 de mayo, para el plurilingliismo en la ensefianza no
universitaria de Galicia, en lo referente a ciertas asignaturas, se le da total libertad al centro
educativo para decidir la lengua en la que seran impartidas. En el caso de la materia de EPVA,

el centro ha tomado la decisidon de que sea impartida en lengua gallega.

En cuanto a las instalaciones, el centro cuenta con aulas especificas para impartir ciertas
asignaturas, como un taller para Tecnologia, un aula de dibujo para EPVA en la ESO y para las
asignaturas de Dibujo Artistico y Dibujo Técnico de Bachillerato, dos aulas de informatica y un
laboratorio de ciencias. Ademas, cada aula tiene un ordenador para el docente, un proyector

y una pizarra digital.
3.2.2. Caracteristicas del alumnado

El alumnado de ese curso se encuentra bastante desmotivado en general y presenta
problemas de atencidn en clase, asi como de comprension lectora debido a esa dificultad para

concentrarse en las tareas y prestar atencion. En concreto, la asignatura de EPVA, se imparte
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a una parte del alumnado de ambos grupos de 42 de la ESO, puesto que es una materia
especifica y el alumnado esta dividido entre esta materia y francés. El numero de sesiones
semanales para esta materia son tres y tienen una duracién de 50 minutos. En un grupo, asiste
un total de 18 alumnos a EPVA y en el otro, 15 alumnos, lo que facilita el trabajo en el aula en
la que se imparte esta asignatura, ya que cada alumno dispone de un espacio mayor para
realizar las diferentes actividades. El interés en el campo artistico de ambos grupos es bastante
reducido, aunque se encuentran varios alumnos que ya han comentado sus deseos de estudiar
grados o ciclos formativos relacionados con Bellas Artes y Disefio Grafico. En uno de los
grupos, se encuentra una alumna con trastorno por déficit de atencidon e hiperactividad, asi

como un alumno con altas capacidades intelectuales.
3.3. Intervencion en el aula

3.3.1. Objetivos

Los objetivos generales para la etapa de la Educacién Secundaria Obligatoria fueron
establecidos a nivel nacional en el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre y a nivel de la
Comunidad Auténoma de Galicia, en el articulo 10 del Decreto 86/2015, de 25 de junio, del
Diario Oficial de Galicia. De todos ellos, los epigrafes que se trabajaran en esta unidad

diddctica son los siguientes (p. 25446):

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a
las demas personas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las
personas y los grupos, ejercitarse en el dialogo, afianzando los derechos humanos y la
igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres, como valores comunes
de una sociedad plural, y prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica.

b) Desenvolvery consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo,
como condicién necesaria para una realizacion eficaz de las tareas de aprendizaje y
como medio de desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades
entre ellos. Rechazar la discriminacidén de las personas por razén de sexo o por
cualquier otra condicién o circunstancia personal o social. Rechazar los estereotipos
que supongan discriminacion entre hombres y mujeres, asi como cualquier

manifestacion de la violencia contra la mujer.
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d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demas personas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de
cualquier tipo y los comportamientos sexistas, y resolver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacidon de las fuentes de informacidn, para
adquirir nuevos conocimientos con sentido critico. Adquirir una preparacién basica en
el campo de las tecnologias, especialmente las de la informacién y la comunicacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
materias, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en
diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en uno mismo, la participacion, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad de aprender a aprender, planificar,
tomar decisiones y asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en lengua gallega y
lengua castellana, textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la
lectura y en el estudio de la literatura.

[) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y de
las otras personas, asi como el patrimonio artistico y cultural. Conocer mujeres y
hombres que hayan realizado contribuciones importantes a la cultura y a la sociedad
gallega, o a otras culturas del mundo.

n) Apreciar la creacidn artistica y comprender el lenguaje de las manifestaciones

artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.
Por ultimo, los objetivos didacticos de esta unidad didactica son:

e Conocer las manifestaciones artisticas del entorno y desarrollar la capacidad critica
acerca de estas.

e Desarrollar la creatividad y la expresion individual para propiciar el desarrollo del
autoconocimiento y la mejora de la autoestima.

e Fomentar el trabajo en equipo, asi como el respeto y la empatia hacia los demas y su
trabajo.

e Definir el concepto de autorretrato en el arte contemporaneo.

e Explorar diferentes maneras de representar la identidad individual reflejando aspectos

psicolégicos y emocionales de la persona.
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e Desarrollar un habito de trabajo diario en el aula relacionado con los procesos propios
de la produccién artistica.

e Proporcionar experiencias estéticas al alumnado.
3.3.2. Competencias

En esta unidad didactica se trabajan las siguientes competencias clave, recogidas en el articulo
2 de la Orden ECD65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las
competencias, los contenidos y los criterios de evaluacién de la educacién primaria, la
educacion secundaria obligatoria y el bachillerato:

Comunicacion lingliistica (CL).

Mediante exposiciones orales y escritas, ademas de a partir de sus propias creaciones
visuales, los alumnos expresaran sus propias ideas y analizaran obras propias y ajenas.

Competencia digital (CD).

En el proceso de trabajo de ciertas actividades, se hard uso de un software de edicién de
imagen como recurso para la creacion de obras, asi como un programa de maquetacion para
la creacidn de un catdlogo. Por otro lado, el alumnado aprendera a usar recursos digitales

como medio para investigar y recabar informacion.
Competencias sociales y civicas (CSYC).

Se trabajara en grupo en algunas actividades de esta unidad didactica, lo que ayudard a
mejorar el clima de convivencia en el aula y permitira al alumnado aprender a trabajar en

grupo, desarrollando la empatia y la comunicacidn entre iguales.
Aprender a aprender (CAA).

En cada una de las actividades pertenecientes a esta unidad didactica, el alumnado debera
desarrollar consciencia acerca de su proceso de aprendizaje, desarrollando estrategias para

resolver las tareas y para gestionar el tiempo para realizarlas.
Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (CSIEE).

El alumnado aprenderd a organizarse y a repartirse las tareas en cada actividad con el fin de

alcanzar un objetivo comun de manera satisfactoria para todas las personas implicadas.
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Conciencia y expresiones culturales (CCEC).

Se fomentara en todo momento el respeto por las creaciones ajenas y la valoracién de las
manifestaciones artisticas del entorno. Ademas, se impulsara la expresidon de emociones y

sensaciones de manera individual a través del lenguaje visual.
3.3.3. Contenidos

Los contenidos a trabajar son los recogidos en el Bloque 1 de “Expresion Plastica” del curriculo
para el 42 curso de la ESO, establecido en el Decreto 86/2015, de 25 de junio, para la
Comunidad Autédnoma de Galicia. En la tabla 2, se muestra una tabla en la que se relacionan
esos contenidos con sus correspondientes criterios de evaluacion, estandares de aprendizaje

y competencias clave.
Los contenidos a trabajar durante esta propuesta son los siguientes:

e Ellenguaje plastico y visual en la creacién de la composicidn artistica.

e Leyes de la composicion.

e Leyes de la composicién: movimiento, ritmo y lineas de fuerza.

e Color como herramienta simbdlica.

e Técnicas de expresion grafico-plasticas. Experimentacién con diversos materiales.

e Interés por la investigacion sobre materiales, soportes, técnicas y herramientas con
fines concretos, asi como la utilizacion de las tecnologias de la informacién en las
creaciones propias.

e Iniciativa, creatividad y autoexigencia en el proceso de produccién propio.

e Seguimiento del proceso de creacion: boceto, proyecto, presentacién final vy
evaluacion.

e Elaboracidn de proyectos plasticos de forma cooperativa.

e Lecturay valoracidn de obras artisticas e imagenes en distintos soportes.

e Andlisis de distintas obras de arte situandolas en la época, técnica y estilo a los que

pertenecen. Valoracion del patrimonio artistico.

En la tabla que aparece a continuacion, se puede ver la relacidn de los contenidos descritos
con otros elementos del curriculo que conforman esta unidad didactica, como los criterios de

evaluacidn, los estandares de aprendizaje y las competencias clave anteriormente descritas.
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Tabla 2. Relacion de los contenidos con los criterios de evaluacion, estandares de aprendizaje

y competencias clave.

Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje cC
El lenguaje plastico y visual | Realizar composiciones creativas, individuales | Realiza composiciones artisticas | CCEC
en la creacion de la |y en grupo, que evidencien las capacidades | seleccionando y utilizando los
composicion artistica expresivas del lenguaje plastico y visual, | elementos del lenguaje pldstico
desenvolviendo la creatividad y expresandola | y visual
con la subjetividad de su lenguaje personal
Color como herramienta | Realizar obras plasticas experimentando y | Cambia el significado de una | CCEC
simbdlica utilizando diferentes soportes y técnicas, | imagen por medio del color
tanto analdgicas como digitales, valorando el
esfuerzo de superacién que supone el
proceso creativo
Técnicas de  expresion | Elegir los materiales y las técnicas mas | Conoce y elige los materiales | CCEC
grafico-plasticas. ajustadas para elaborar una composicién | mas adecuados para la
Experimentacién con | sobre la base de unos objetivos prefijados y | realizacion de proyectos CIEE
diversos materiales de la autoevaluacidn continua del proceso de | artisticos
realizacion
Interés por la investigacion Utiliza con propiedad los | CCEC
sobre materiales, soportes, materiales mas idoneos para
técnicas y herramientas con representar y  expresarse, CoIEE
fines concretos, asi como la mantiene su espacio de trabajo | CAA
utilizacién de las y su material en perfecto
tecnologias de la estado, y lo lleva al aula cuando cDb
informacién en las es necesario para la elaboracion
creaciones propias de las actividades
Iniciativa, creatividad vy
autoexigencia en el proceso
de produccién propio
Seguimiento del proceso de | Realizar proyectos pldsticos que comporten | Entiende el proceso de creacién | CSIEE
creacién: boceto, proyecto, | una organizacion de forma cooperativa, | artisticay sus fases, y lo aplica a
presentacion final y | valorando el trabajo en equipo como fuente | la produccién de proyectos CCEC
evaluacién de riqueza en la creacién artistica personales y en grupo
Elaboraciéon de proyectos
plasticos de forma
cooperativa
Lectura y valoracién de | Reconocer en obras de arte la utilizacién de | Explica el proceso de creacion | CSIEE
obras artisticas e imagenes | elementos y técnicas de expresidn, apreciar | de una obra artistica, y analiza
en distintos soportes los estilos artisticos, valorar el patrimonio | los soportes, materiales vy CCEC
artistico y cultural como un medio de | técnicas grafico-plasticas que
comunicacién y satisfaccion individual y | constituyen laimagen, asi como
colectiva, y contribuir a su conservacién a | sus elementos compositivos
través del respeto y divulgacién de las obras
Andlisis de distintas obras | dearte Analiza y lee imagenes de obras | CSIEE
de arte situandolas en la de arte y las sitta en el periodo
época, técnica y estilo a los al que pertenecen CCEC
que pertenecen. Valoracién
del patrimonio artistico

Fuente: elaboracién propia a partir del Decreto 86/2015, de 25 de junio, por el que se establece el curriculo de la educacién
secundaria obligatoria en la Comunidad Auténoma de Galicia.
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3.3.4. Metodologia

Como se ha desarrollado en el marco tedrico, la metodologia de la DBAE se lleva a cabo
partiendo de cuatro dominios: historia del arte, produccidn artistica, estética y critica de arte,
gue se trabajaran a lo largo de todo el desarrollo de las actividades de esta unidad didactica,
asi como en sus correspondientes evaluaciones. A continuacién, se describen los momentos
en los que se trabajard cada uno de los dominios, asi como su posterior evaluacion. Se debe
tener en cuenta que se intentaran trabajar de manera constante y, sobre todo, conjunta a lo

largo de toda la propuesta.
Historia del arte:

Durante la visita al Museo Provincial de Pontevedra y la Fundacién RAC, el alumnado podrd
descubrir artistas de diferentes periodos de la historia del arte, sobre los que deberd indagar
para poder realizar una exposicion oral en clase en la que explique las obras elegidas.
Asimismo, en las dos actividades en las que el alumnado debera realizar creaciones propias,
se les mostraran artistas referentes que sirvan de inspiracion en el proceso de trabajo y deberd
llevar a cabo una investigacién sobre otros artistas a mayores de los mostrados por el docente.
Concretamente en la actividad 2, en la que se impartird una sesidn tedrica sobre el concepto
de autorretrato y el alumnado podra debatir posteriormente sus ideas sobre la cuestion, se
trataran diferentes periodos de la historia del arte y cdmo se ha abordado el retrato y el
autorretrato en cada una de ellas. La evaluacién de este dominio tendra lugar al finalizar la
primera actividad, mediante una exposicion oral por grupos en la que el alumnado abordara
la historia del arte a través de una investigacién sobre la representacién del propio autor en
su obra. La evaluacion posterior a la exposicion oral se realizara con una rubrica, asi como con
una rubrica de autoevaluacién que completara cada uno de los miembros de cada grupo,

evaluandose a si mismo y el trabajo en equipo con los compafieros.
Produccidn artistica:

A lo largo de esta unidad didactica, el alumnado deberd producir dos obras, un graffiti a partir
de sus firmas y un autorretrato, trabajando asi los contenidos establecidos en el curriculo al
mismo tiempo que desarrollan sus habilidades para expresarse a través del arte. Estas dos

producciones serdn evaluadas con una rubrica, donde se tendrdn en cuenta, entre otras cosas,
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la creatividad del alumno, su esfuerzo e implicacién en el proceso de creacion y el uso que ha

hecho de las técnicas elegidas para trabajar.
Estética del arte:

Este dominio se trabajara de manera constante a lo largo de toda la unidad didactica, tanto al
observar producciones ajenas como propias. Desde las visitas a los museos, se intentard
motivar al alumnado para que disfrute de las obras expuestas. A la hora de crear sus
producciones también se deberd tener en cuenta la parte estética de todo proceso de creacion
y de su forma final. La capacidad estética se trabajara concretamente y de manera mas
evidente en la actividad 1, en las visitas a los museos, como se ha mencionado, y en la
exposicién oral en grupo, puesto que cada grupo deberd analizar una obra, lo que conlleva un
analisis estético de la misma. En la actividad 4, en la que cada alumno deberd hacer una critica
sobre la obra de un compariiero, también se deberd incluir un analisis de la estética de la
misma. Por ultimo, en la actividad 5, una de las finalidades de que todo el alumnado exponga
sus obras en el centro educativo a la vista de todos los demas estudiantes, docentes y demas
personal que trabaje en el centro, es que ellos mismos disfruten de sus propios trabajos y de
los trabajos de los compafieros, de manera que entiendan el placer estético que puede
producir el detenerse a observar tanto el trabajo propio como el ajeno. La capacidad estética

se evaluara a través de las actividades descritas y haciendo uso de rubricas de evaluacion.
Critica de arte:

La capacidad critica del alumnado se trabajara principalmente en dos fases de esta propuesta.
En la actividad 2, en la que, después de dar explicaciones tedricas y mostrar artistas, se
producird un debate en el aula en el que cada alumno debera reflexionar y debatir las ideas
de los compafieros, por supuesto, siempre desde la tolerancia y el respeto. En la actividad 4,
este dominio se trabajara de forma muy evidente, ya que cada alumno debera escribir una
pequeia critica sobre la obra de un compaiiero, elegida por sorteo. Una vez finalizada la

unidad didactica, se evaluara el texto.
3.3.5. Cronograma y secuenciacion de actividades

Durante esta unidad didactica se realizaran 5 actividades en un total de 11 sesiones, de 50
minutos cada una. En el curso de 42 de la ESO, el nUmero de sesiones semanales establecidas

son tres, por lo que la unidad didactica ocupara un mes entero del primer trimestre del curso.
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En las tablas que aparecen a continuacidn, se lleva a cabo una descripcidn detallada de cada

actividad, de su duracién en el tiempo y su distribucion en sesiones, asi como de los elementos

curriculares que se trabajan en cada actividad y de como se realizara la evaluacién de la

misma.

Tabla 3. Secuenciacion de las actividades.

Fecha Actividad Temporalizacion Descripcion Agrupacion
Actividad 1: 7/10/2022 Visita al museo Sesion 1 Buscar artistas que trabajen el 3 personas
. autorretrato
2 sesiones de
SIS 11/10/2022 | Exposicion oral Sesidn 2: 50 min. Exponer la informacion 3 personas
cada una.
encontrada
Actividad 2: | 13/10/2022 Clase tedrica Sesion 3: 15 minutos Se explican los contenidos y
) se muestran referentes
2 sesiones
qe 50 13/10/2022 Debate Sesidn 3: 15 minutos Debate en clase sobre lo
minutos explicado en la parte tedrica
cada una
13/10/2022 Bocetos Sesion 3: 20 minutos Realizar bocetos Individual
14/10/2022 Produccién Sesion 4: 50 minutos Trabajar en la ldamina 'y Individual
artistica entregar
Actividad 3: | 18/10/2022 Clase tedrica Sesidn 5: 25 minutos Explicacion actividad
8 sespnes et 18/10/2022 Busqueda Sesion 5: 25 minutos Busqueda de elementos para Individual
50 minutos
crear el collage
cada una
20/10/2022 Creacion Sesion 6y 7: 100 Trabajar el collage y entregar Individual
collage minutos al final de la sesion
21/10/2022
Actividad 4: 25/10/2022 Critica de arte Sesion 8: 5 minutos Sorteo sobre quién hara cada
. critica
2 sesiones de
0 mlinvies 25/10/2022 Critica de arte Sesion 8: 45 minutos Se realizard una critica de la Individual
cada una o
obra de un compafiero
Actividad 5: | 27/10/2022 Catalogo Sesion 9: 50 minutos Creacion de un catalogo para Grupal
3 sesiones de exposicion la exposicion
50 minutos
cada una L
28/10/2022 Exposicidn Sesion 10: 50 Montar la exposicion y Grupal/
final minutos exposicion oral Individual
1/11/2022 Exposicidn Sesion 11: 40 Exposicién oral Individual
final minutos
1/11/2022 Evaluacion Sesion 11: 10 Evaluacion del docente y las Individual
final minutos actividades realizadas

Fuente: elaboracién propia.
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Tabla 4. Actividad 1. Salida diddctica.

Actividad Sesion y temporalizacion

1. Visita al museo y la Fundacién RAC

2 sesiones de EPVA

Total: 3h 40minutos

Objetivos Contenidos

que trabajen el autor

obras

-Conocer artistas gallegos, nacionales e internacionales | -Lectura y valoracion de obras artisticas e imagenes

retrato o representen aspectos | € distintos soportes.

biograficos en sus obras. -Andlisis de distintas obras de arte situdndolas en la
-Indagar cdmo los artistas expresan su identidad en sus época, técnica y estilo al que pertenecen. Valoracién

del patrimonio artistico.

Criterios de evaluacion Competencias clave
CCEC
Reconocer en obras de arte la utilizacion de elementos y técnicas de expresion, apreciar L
los estilos artisticos, valorar el patrimonio artistico y cultural como un medio de
comunicacion vy satisfaccién individual y colectiva, y contribuir a su conservacién a CSIEE
través del respeto y divulgacién de las obras de arte.
CSYC

Descripcion de las actividades

-Visita guiada

-Explicacion d

-Por grupos, e

Después de esta salida

Cada grupo hard una e

de la obra, etc.

Sesion 1: Visita al museo: requerird pedir permiso al centro para poder salir, asi como a docentes de otras
materias, puesto que la salida durara alrededor de 3 horas.

-Desplazarse hasta el Museo Provincial de Pontevedra: 20 minutos.

-Realizar un cuestionario de evaluacidn inicial y formar grupos: 20 minutos.

por el museo: 30 minutos.

-Desplazamiento hasta la Fundacién RAC y visita guiada: 35 minutos.

e la actividad: 10 minutos.

I alumnado debera ir anotando aquellos artistas que encuentre cuyas obras se relacionen

con el autorretrato. Se le permitird recorrerse el museo por cuenta propia bajo la vigilancia de los
docentes: 60 minutos.

-Volver al centro: 15 minutos.

, @a modo de deberes, deberan prepararse una exposicion para la proxima sesion.

Sesion 2: Exposicion en el aula: 50 minutos (cada grupo tendra entre 5 y 8 minutos para exponer).

xposicion oral en la que explique qué obras o artistas han llamado su atencién y por qué,

describiendo la forma de representar la identidad en sus obras o algin aspecto biografico. Deberdn escoger una
obra e investigar sobre ella para luego explicar al resto de compaiieros la pieza, analizando soportes, significado

Agrupamiento

Recursos (espaciales, humanos, materiales, etc.)
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alumnado.

Humanos: docente de la asignatura y docente acompaiante; guia de museo;

Grupos de 3 personas Materiales: cuestionarios; ordenador, proyector y pizarra digital del aula del
centro; folletos y fichas informativas.

Espaciales: museos. Aula de dibujo.

Instrumento de evaluacion

Cuestionario de evaluacion inicial (tabla 10).
Rubrica para evaluar la exposicion oral (tabla 11).

Rubrica de coevaluacién del grupo (tabla 12).

Fuente: elaboracién propia.

Tabla 5. Actividad 2. El graffiti.

Actividad Sesion y temporalizacion
2. El graffiti 2 sesiones de 50 minutos cada una.
Objetivos Contenidos

-Reflexionar sobre la necesidad de los artistas de dejar
constancia de su autoria.

-Indagar sobre las posibilidades de los nombres como
sefla de identidad y herramienta de expresion
individual.

-El lenguaje plastico y visual en la creacién de la
composicién artistica.

-Color como herramienta simbdlica.

-Técnicas de expresion grafico-plasticas.
Experimentacion con diversos materiales.

-Interés por la investigacion sobre materiales,
soportes, técnicas y herramientas con fines
concretos.

Criterios de evaluacion

Competencias clave

realizacion.

capacidades expresivas del lenguaje plastico y visual, desenvolviendo la creatividad y

la base de unos objetivos prefijados y de la autoevaluacidn continua del proceso de

-Realizar composiciones creativas, individuales y en grupo, que evidencien las CCEC

expresandola con la subjetividad de su lenguaje personal. CSIEE
- Realizar obras plasticas experimentando y utilizando diferentes soportes y técnicas, CAA
valorando el esfuerzo de superacidn que supone el proceso creativo.

- Elegir los materiales y las técnicas mas ajustadas para elaborar una composicién sobre CSYC

Descripcion de las actividades
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Sesion 3: Clase tedrica, debate y bocetos.

- Se imparte una clase tedrica en la que se hablard de las firmas de los artistas, comenzando por la obra
El matrimonio Arnolfini de Van Eyck y su firma en la pared del cuadro hasta llegar al surgimiento de los
graffitis y la necesidad de dejar constancia de haber estado en un lugar; también se hablarad de la
importancia del color y de los elementos del lenguaje plastico y visual a la hora de comunicarse a través
de una imagen: 15 minutos

-Se abre un debate en el aula para que los alumnos den sus opiniones y hagan sus reflexiones acerca
de la necesidad del ser humano de firmar aquello que crea y sobre la relevancia del nombre propio a
la hora de representar a su persona y como signo mas evidente en un primer momento de la identidad
humana: 15 minutos

-Al finalizar el debate, se le propondra al alumnado crear su propia firma, tomando como referencia el
estilo de los graffiteros. Deberan tener en cuenta el color, la tipografia, etc., teniendo total libertad a
la hora de crear, afiadiendo los elementos del lenguaje visual que consideren oportunos y escogiendo
los materiales que consideren oportunos, teniendo en cuenta que deberdn entregar en papel de
acuarela/acrilico.

Podran usar su nombre, un apodo, abreviaturas, etc.
Sesion 4: Creacion de la firma.

-Sesidn de trabajo en la [dmina sobre la firma y entrega al final de la sesidn.

Agrupamiento Recursos (espaciales, humanos, materiales, etc.)

Humanos: docente y alumnado.

Materiales: ordenador, proyector y pizarra digital del aula; papel; acuarelas,

Individual L. ,
lapices, rotuladores, témperas, etc.

Espaciales: aula de dibujo.

Instrumento de evaluacion

Se evaluara la produccién artistica con un cuestionario de evaluacién (tabla 13).

Fuente: elaboracién propia.

Tabla 6. Actividad 3. Autorretrato.

Actividad Sesion y temporalizacion
3. Autorretrato 3 sesiones de 50 minutos cada una
Objetivos Contenidos

-Color como herramienta simbdlica.

-Interés por la investigacion sobre materiales,
-Definir el concepto de autorretrato. soportes, técnicas y herramientas con fines
-Utilizar el autorretrato como herramienta de | concretos.

indagacién de la identidad propia y como medio de

-Iniciativa, creatividad y autoexigencia en el proceso
expresion.

de produccidn propio.

-Seguimiento del proceso de creacién: boceto,
proyecto, presentacién final y evaluacién.
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Criterios de evaluacion Competencias clave
- Realizar obras plasticas experimentando y utilizando diferentes soportes y técnicas, CCEC
tanto analdgicas como digitales, valorando el esfuerzo de superacién que supone el
proceso creativo. CAA
- Elegir los materiales y las técnicas mas ajustadas para elaborar una composicién sobre cD
la base de unos objetivos prefijados y de la autoevaluacién continua del proceso de
realizacion. CSIEE

Descripcion de las actividades

Sesion 5: Explicacion de la actividad.

En esta actividad el alumnado debera crear un autorretrato en el que no podra aparecer ninguna referencia
directa a sus rostros o sus cuerpos, por lo que tendran que buscar diferentes elementos para conformarlo.
Pueden utilizar objetos, frases de canciones, dibujos, peliculas, etc. con los que deberdn realizar una
composicién.

Se les dard libertad para escoger si realizaran su autorretrato digital, componiéndolo con programas de edicién
para después entregarlo impreso, o imprimir los elementos para componerlos sobre un papel, lo que les
permitiria afiadir alguna pintura o dibujo.

-Sesidn tedrica donde se explica la actividad y se muestran artistas referentes que han abordado el autorretrato
desde diversos puntos de vista, como Joseph Cornell, quien se representa a través de objetos, o Ana Mendieta
y Adrian Piper, que juegan con los estereotipos: 15 minutos.

-Explicaciéon de cdmo utilizar un programa de edicidn de imagen, en este caso, se empleara el programa GIMP,
de manera que puedan cambiar las escalas y los colores, adaptandolos a sus necesidades: 10 minutos.

-Busqueda de referentes y creacion de bocetos: 25 minutos.
Sesion 6 y 7: Trabajo en el aula.

En estas dos sesiones, el alumnado seguird trabajando en sus autorretratos, que se entregaran al final de la
ultima sesion prevista para esta actividad.

Agrupamiento Recursos (espaciales, humanos, materiales, etc.)

Humanos: docente; alumnado.

Materiales: ordenadores; impresora; papel y demas material de dibujo o

Individual .
pintura.

Espaciales: aula de informatica; aula de dibujo.

Instrumento de evaluacion

Cuestionario para evaluar el autorretrato (tabla 14).

Lista de seguimiento del proceso de trabajo.

Fuente: elaboracién propia.
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Tabla 7. Actividad 4. Critica de arte.

Actividad

Sesion y temporalizacion

4, Critica de arte

1 sesion de 50 minutos

Objetivos

Contenidos

-Mejorar la expresion escrita.
-Fomentar el respeto y la empatia entre el alumnado.
-Desarrollar la capacidad de reflexién y critica.

-Lectura y valoracion de obras artisticas e imagenes
en distintos soportes.

-Andlisis de distintas obras de arte situdndolas en la
época, técnica y estilo al que pertenecen. Valoracién
del patrimonio artistico.

Criterios de evaluacion

Competencias clave

Reconocer en obras de arte la utilizacién de elementos y técnicas de expresidn, apreciar
los estilos artisticos, valorar el patrimonio artistico y cultural como un medio de
comunicacion vy satisfaccién individual y colectiva, y contribuir a su conservacién a
través del respeto y divulgacién de las obras de arte.

CL

CD

CSYC

CCEC

Descripcion de las actividades

Sesion 8: Critica de arte.

-Reparto de las obras, cada alumno debera realizar una critica de arte de la obra de un compafiero. Para ello, se
realizara un sorteo: 5 minutos.

-Entrega de una ficha (Anexo A) que sirva de guia para escribir la critica.
-Escribir la critica de arte (media carilla de folio): 45 minutos.

Se debera entregar al final de la clase, pero se permitira al alumnado entregar al principio de la siguiente sesién,
con la condicién de terminar en casa.

Agrupamiento

Recursos (espaciales, humanos, materiales, etc.)

Individual

Humanos: docente; alumnado.
Materiales: ordenadores.

Espaciales: aula de informatica.

Instrumento de evaluacion

Cuestionario para evaluar el texto escrito (tabla 15).

Fuente: elaboracién propia.
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Tabla 8. Actividad 5. Exposicion final en el centro educativo.

Actividad Sesion y temporalizacion
5. Exposicion final 3 sesiones de 50 minutos cada una
Objetivos Contenidos

-Fomentar el trabajo en equipo, asi como de
organizacién y reparto de tareas para realizar proyectos | -Seguimiento del proceso de creacion: boceto,

conjuntos de manera cooperativa. proyecto, presentacion final y evaluacion.
-Desarrollar la capacidad de hablar en publico y la | _Elaporacién de proyectos plasticos de forma
expresion oral. cooperativa.
-Motivar al alumnado.
Criterios de evaluacion Competencias clave
CSIEE
: - N : CcD
Realizar proyectos plasticos que comporten una organizacién de forma cooperativa,
valorando el trabajo en equipo como fuente de riqueza en la creacién artistica. csye
CL

Descripcion de las actividades

Sesion 9: Creacidn del catalogo.

-En un documento compartido, cada alumno afiadira sus trabajos (actividad graffiti, bocetos y resultado final;
autorretrato, bocetos y resultado final; critica de arte), asi como unas conclusiones que recojan lo aprendido a
lo largo de toda la unidad diddctica, para crear un pequeiio catdlogo de la exposicidn conjunta que se llevard a
cabo en la siguiente sesidn: 50 minutos.

Sesion 10: Exposicion de los trabajos.

-En la entrada del centro, se colocardn los trabajos de los alumnos (graffiti y autorretrato): 10 minutos.
-Exposicion oral individual explicando ambas obras, el graffiti y el autorretrato: 40 minutos.

Sesion 11: Exposicion de los trabajos y autoevaluacion.

-Exposicion oral individual del alumnado que no haya podido hacerla en la sesién anterior: 40 minutos.

-El alumnado se autoevaluara y respondera a un cuestionario en el que evalte la unidad didactica: 10 minutos.

Los trabajos se dejaran expuestos un tiempo para que el resto de docentes y alumnados puedan verlos.

Agrupamiento Recursos (espaciales, humanos, materiales, etc.)

Humanos: docente; alumnado.
Individual Materiales: ordenadores.

Espaciales: aula de informatica; pasillos entrada centro educativo.

Instrumento de evaluacion

Cuestionario para evaluar la exposicion oral de cada uno de los alumnos (tabla 16).

Cuestionario de autoevaluacién del alumnado (tabla 17).

Fuente: elaboracién propia.
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3.3.6. Recursos

A continuacion, se enumeran los recursos materiales, espaciales y personales que seran
necesarios para llevar a cabo la realizacidn de las diferentes actividades, durante la imparticién
de toda la unidad didactica. Algunos de los recursos materiales enumerados seran aportados
por el propio centro, mientras que otros, forman parte del material requerido al alumnado a

principio de curso.

Tabla 9. Recursos utilizados en la unidad diddctica.

Materiales Espaciales Personales
Ordenadores Aula de informética Docente
Impresora Aula de dibujo Docente acompanante en la
excursion
Ordenador, proyector y pizarra Museos Guia de museo
digital del aula
Papel de impresion Pasillos del centro para la Alumnado

exposicion final

Material de dibujo y pintura
(lapices, acuarelas, etc.)

Papel de acuarela

Fichas

Fuente: elaboracién propia.

3.3.7. Evaluacién

La evaluacidn se realizara de manera constante desde el comienzo de la unidad didactica hasta
finalizar la misma, por lo que se tendra en cuenta el trabajo diario del alumnado para poder
llevar a cabo una evaluacidn lo mas justa y exhaustiva posible. Las actividades que conforman
esta propuesta son variadas, en base a las competencias y contenidos que se pretenden que
el alumnado desarrolle y los conocimientos que se le quieren transmitir. A excepcion de la
primera actividad, que se evaluard de manera grupal, la evaluacion se llevard a cabo de
manera individual, aun cuando el resultado final de exhiba en conjunto, como el catalogo de

la exposicion final creado por todos los alumnos del grupo.
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En cada actividad, se evaluara el proceso y el resultado final, asi como la actitud y el trabajo
en clase, que se traiga el material necesario en cada sesion y el comportamiento, tanto a la
hora de participar en los debates en clase como en las fases de la unidad didactica que se

realicen en equipo, prestando especial atencion al trato dado a los compafieros.
Criterios de evaluacion:

Los criterios de evaluacidn aparecen recogidos en el Decreto 86/2015, de 25 de junio, por el
que se establece el curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la

Comunidad Auténoma de Galicia, dentro del DOG. Los utilizados en esta propuesta son:

e Realizar composiciones creativas, individuales y en grupo, que evidencien las
capacidades expresivas del lenguaje plastico y visual, desenvolviendo la creatividad y
expresandola con la subjetividad de su lenguaje personal.

e Realizar obras plasticas experimentando y utilizando diferentes soportes y técnicas,
tanto analdgicas como digitales, valorando el esfuerzo de superacién que supone el
proceso creativo.

e Elegir los materiales y las técnicas mas ajustadas para elaborar una composicién sobre
la base de unos objetivos prefijados y de la autoevaluacidn continua del proceso de
realizacion.

e Realizar proyectos plasticos que comporten una organizaciéon de forma cooperativa,
valorando el trabajo en equipo como fuente de riqueza en la creacién artistica.

e Reconocer en obras de arte la utilizacién de elementos y técnicas de expresion,
apreciar los estilos artisticos, valorar el patrimonio artistico y cultural como un medio
de comunicacidn y satisfaccidn individual y colectiva, y contribuir a su conservacién a

través del respeto y divulgacidn de las obras de arte.
Estandares de aprendizaje:

Los estandares de aprendizaje de esta evaluacién, también recogidos en el Decreto 86/2015,
de 25 de junio, por el que se establece el curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria y

del Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Galicia, son los siguientes:

e Realiza composiciones artisticas seleccionando y utilizando los elementos del lenguaje

plastico y visual.

e Cambia el significado de una imagen por medio del color.
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Conoce y elige los materiales mas adecuados para la realizacién de proyectos
artisticos.

Utiliza con propiedad los materiales mas idéneos para representar y expresarse,
mantiene su espacio de trabajo y su material en perfecto estado, y lo lleva al aula
cuando es necesario para la elaboracion de las actividades.

Entiende el proceso de creacidn artistica y sus fases, y lo aplica a la produccién de
proyectos personales y en grupo.

Explica el proceso de creacién de una obra artistica, y analiza los soportes, materiales
y técnicas grafico-plasticas que constituyen la imagen, asi como sus elementos
compositivos.

Analiza y lee imagenes de obras de arte y las situa en el periodo al que pertenecen.

Procedimiento e instrumentos de evaluacion:

A continuacién, se describird cémo se va a llevar a cabo la evaluacién en cada fase de la unidad

didactica, los instrumentos necesarios para realizarla y el porcentaje de la calificacidn total de

la unidad que supondra cada actividad. Para evaluar se hara uso de:

Rubricas de evaluacion del alumnado.
Rubricas de coevaluacion.
Cuestionarios.

Listas de seguimiento.

LA A

Cuestionarios de autoevaluacion para el alumnado.

A excepcion de la actividad 1, la evaluacién de las actividades se realizara cuando se haya

finalizado la unidad diddctica, una vez realizada la exposicidn final, para poder obtener una

evaluacién mas global del trabajo de cada estudiante durante la unidad y poder observar la

evolucién de su trabajo.

- Actividad 1. Visita al museo y exposicion oral: 15% de la nota de la unidad didactica. Se

realizard un cuestionario de evaluacién inicial que no tendrd repercusion en las

calificaciones finales. Para evaluar la exposicion oral, se hard uso de una rubrica. El

alumnado podra evaluarse por grupos con una rubrica de coelavuacion.

Presentacién del trabajo: 60%
Actitud y comportamiento (tanto en la salida didactica como en la exposicion): 30%

Coevaluacion: 10%
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Nombre y apellidos:

Responde a las siguientes preguntas:

1. ¢Como definirias “retrato”? ¢Y “autorretrato”?

2. ¢Conoces a algun artista en cuya obra trabaje el autorretrato?

de la persona representada?

3. ¢éCrees que es posible crear un autorretrato o un retrato en el que no aparezca representado el rosto

4. Situvieses que representar alguna caracteristica psicolégica o emocional tuya, écémo lo harias?

5. ¢Considerarias esa representacion como un autorretrato?

Fuente: elaboracién propia.

Tabla 11. Rubrica de evaluacion de la exposicion oral

Insuficiente Suficiente Notable Sobresaliente Nota
(0a4,9) (5a6,9) (7a8,9) (9 a10)
Organizacién | Lainformacién | Lainformacién La informacién se ha | La informacion se ha
y es insuficiente | aportada es presentado de presentado de 550
presentacién | y no se ha escuetay la manera clara, pero manera claray '
dela mostrado de organizacion ha han faltado datos precisa, facilitando su
informacidon | maneraclaray | sido claraen comprensién y
comprensible arte aportando los datos
(25%) P P poran
necesarios
Expresion No es capaz de | Se expresa Se expresa Se expresa
oral expresarse correctamente en | correctamente, pero | correctamente y con 550
(25%) correctamente | parte y hace uso en ocasiones hace un lenguaje apropiado | ~
? de un lenguaje uso de expresiones
coloquial coloquiales
Apoyo visual | No aporta Muestra una Muestra varias Muestra imagenes y
dela imagenes imagen de la obra | imdgenes para diapositivas que 550
presentacion como apoyo facilitar la facilitan la ’
compresion comprensién
(25%) P P
Investigacion | No se ha Se ha investigado | Se ha hecho una Se ha hecho una
y busqueda buscado parcialmente investigacion investigacion 550
de informacion acerca de laobra | detallada dela obra, | detallada de la obra ’
informacién pero incompleta expuesta
(25%)
Total: 10.00

Fuente: elaboracién propia.
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Tabla 12. Rubrica de coevaluacion.

Nombre y apellidos: Si No A
veces

Todos los miembros han sido integrados en el grupo.

Todos han participado activamente en todas las fases del trabajo.

El trabajo en grupo se ha desarrollado correctamente alcanzando los objetivos de
la actividad.

Se han respetado las opiniones de todos los miembros y se han valorado sus
aportaciones.

Comentarios u observaciones:

Fuente: elaboracién propia.

- Actividad 2. Graffiti: 20% de la nota de la unidad didactica. Por medio de una lista se
seguimiento, se tendra en cuenta la actitud y comportamiento del alumnado en clase y
con una rubrica se evaluara la lamina entregada por el alumno.

e Lamina con el trabajo final: 70%
e Bocetos previos: 10%

e Comportamiento, actitud y trabajo en clase (incluye traer el material de trabajo): 20%
Tabla 13. Cuestionario de evaluacion.

Niveles de logro: 1- Insuficiente; 2- Suficiente; 3- Bien; 4- Notable; 5- Sobresaliente.

Evaluacion lamina actividad 2 1 2 3 4 |5

Hace uso simbdlico del color con intencién de expresarse.

Incorpora elementos del lenguaje plastico y visual con intencién de comunicar
ideas, emociones, etc.

Experimenta con los materiales durante el proceso de creacidn.

Es creativo y busca diversas soluciones a los problemas que puedan ir surgiendo.

Hace un uso adecuado de la técnica escogida para la elaboracidn de la actividad.

El resultado final consigue transmitir las intenciones del alumno.

Fuente: elaboracién propia.
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- Actividad 3. Autorretrato: 30% de la nota de la unidad didactica. Se llevara un seguimiento
del trabajo diario del alumnado con una lista de seguimiento y se evaluara el resultado
final con una rubrica de evaluacion.

e Lamina autorretrato: 70%
e Bocetos: 10%

e Comportamiento, actitud y trabajo en clase: 20%
Tabla 14. Cuestionario evaluacion actividad 3: autorretrato.

Niveles de logro: 1- Insuficiente; 2- Suficiente; 3- Bien; 4- Notable; 5- Sobresaliente.

Evaluacion autorretrato 1 2| 3|45

Cambia el color en funcién de sus necesidades expresivas.

Experimenta con las diversas posibilidades que permiten la técnica y la actividad.

Elige los materiales mas adecuados en base a sus necesidades.

Es creativo a la hora de resolver la actividad.

Aplica los conocimientos adquiridos a través de la investigacion en su proceso de
creacion.

Hace un uso adecuado de las TIC para la elaboracién de la actividad.

Fuente: elaboracién propia.

- Actividad 4. Critica de arte: 20% de la nota de la unidad didactica. Se utilizara una rubrica

para evaluar el texto escrito.
Tabla 15. Cuestionario evaluacion actividad 4. Critica de arte.

Niveles de logro: 1- Insuficiente; 2- Suficiente; 3- Bien; 4- Notable; 5- Sobresaliente.

Evaluacion critica de arte 1 2| 3|45

Realiza un analisis adecuado de los elementos de la obra.

Realiza un andlisis critico sin caer en juicios personales no relacionados con la
obra.

Es capaz de interpretar el significado de la obra analizando sus caracteristicas
formales y lo que le transmite la obra.

Aporta una opiniéon fundamentada sobre la obra.

Se expresa con claridad de manera escrita.
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Cada falta grave descontard 0,25 puntos, hasta un maximo de 2 puntos.

Cada falta leve descontara 0,1 puntos, hasta un maximo de 1 punto.

Fuente: elaboracidn propia.

- Actividad 5. Exposicion final: 15% de la nota de la unidad didactica. En esta exposicidn, se

cerrard la unidad didactica, por lo que cada alumno deberd hablar de sus impresiones

durante la unidad, explicar sus obras y aportar alguna observaciéon a modo de conclusion

de todo el trabajo realizado. Ademas, el alumnado autoevaluara su propio trabajo durante

toda la unidad didactica en una rdbrica de autoevaluacion.
e Exposicion oral: 70%

e Autoevaluacion del alumnado: 30%

Tabla 16. Cuestionario de evaluacion de la actividad 5.

Niveles de logro: 1- Insuficiente; 2- Suficiente; 3- Bien; 4- Notable; 5- Sobresaliente.

Evaluacion exposicion final

Se expresa con claridad.

Es capaz de explicar el proceso de creacién de sus trabajos hasta llegar al
resultado final.

Hace una valoracién de los aspectos positivos y negativos de sus trabajos.

Hace una reflexion critica sobre su obra.

Demuestra los conocimientos adquiridos durante la unidad didactica.

Fuente: elaboracién propia.

Tabla 17. Cuestionario de autoevaluacion del alumnado.

Responde teniendo en cuenta los siguientes niveles de logro:

1- Nunca; 2- Raramente; 3- A veces; 4- Con bastante frecuencia; 5- Siempre.

Autoevaluacion final

He respetado las opiniones de mis compafieros en todo momento.

He ayudado a resolver conflictos cuando estos han surgido.

He sabido trabajar en equipo con los compafieros de clase.

He trabajado activamente a lo largo de toda la unidad didactica.
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Me he implicado con las actividades propuestas por el profesor.

He investigado con la finalidad de mejorar en mis actividades.

He investigado para descubrir artistas o conocer con mayor profundidad su obra.

He llevado el trabajo al dia.

He reflexionado sobre las posibilidades del autorretrato.

Fuente: elaboracién propia

3.3.8. Atencion a la diversidad

Para la alumna que presenta trastorno por déficit de atencidn e hiperactividad, se prevén las

siguientes adaptaciones curriculares no significativas:

e Adaptaciones espaciales: se sentara en primera fila en el aula con la intencién de que
se distraiga lo minimo posible.

e Setendrdn en cuenta los ritmos de trabajo del alumno por lo que se planteara ampliar
los plazos de entrega de las actividades en caso de que sea necesario en alguna fase
de la unidad didactica.

e Adaptaciones metodoldgicas: se asegurara en todo momento que la alumna ha
comprendido las instrucciones proporcionadas por el docente para realizar la actividad
adecuadamente. Si es necesario, se le daran las instrucciones por escrito y de manera
simplificada.

e Durante la visita al museo, se le facilitara a la alumna un folleto o ficha con las obras

mas destacables que se veran durante las visitas guiadas.

En cuanto al alumno con altas capacidades intelectuales, se prevé hacer uso de una
metodologia mas flexible, adaptandose a la manera de aprender del alumno. Si el alumno se
muestra motivado, se le permitira una participacion mayor en determinados momentos de la
unidad didactica, como ejercer de coordinador de los grupos de trabajo o hacerse responsable

de organizar la elaboracion del catalogo de la exposicion final.

En todo momento se fomentara el aprendizaje colaborativo y, en caso de realizar actividades
por grupos, estos seran formados por el profesor de manera equilibrada, teniendo en cuenta
las diferentes capacidades y ritmos de aprendizaje del alumnado, buscando facilitar su

integracion y su trabajo en equipo. En caso de que algun grupo muestre conflictos constantes
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a la hora de trabajar conjuntamente, se implantaran medidas para solucionarlos, como una

tutoria con el grupo de alumnos.
3.4. Evaluacion de la propuesta

Para evaluar la propuesta, se realizara un andlisis DAFO de esta, asi como una rubrica de
autoevaluacion para valorar el grado de consecucidn de los objetivos planteados, una vez haya
finalizado la unidad didactica y se hayan evaluado todas las actividades realizadas por el
alumnado. Asimismo, se ha creado un cuestionario para que el propio alumnado pueda
evaluar de manera individual la unidad diddactica al finalizar esta, asi como aportar las
sugerencias o consideraciones que considere oportunas para la mejora de la propuesta de

cara al futuro:

Tabla 18. Andlisis DAFO.

El aumento de la motivacién del alumnado | El uso de programas informaticos de
en cuanto supo que sus trabajos iban a ser | edicion de imagen y maquetacion, que
expuestos en el centro educativo. motiva al alumnado y despierta el interés
de algunos, planteandose continuar sus o
a La flexibilidad que permiten los contenidos | estudios en relacién con este dmbito. 3
N de la asignatura para relacionarse con el 3
E:' entorno del alumnado y sus intereses, lo | Conseguir que una parte del alumnado sea g
g que facilita llevar a cabo actividades mas | capaz de ver las posibilidades que ofrece la g
w amenas. asignatura de cara a su futuro. =4
w
La DBAE como metodologia, que permite
trabajar los contenidos de la asignatura
desde diferentes enfoques.
Los conflictos a la hora de planificar y | La falta de interés generalizado en la
trabajar en grupo entre algunos alumnos. | asignatura de EPVA, lo que dificulta el
trabajo con el alumnado.
La falta de seriedad del alumnado en la
" visita al museo, que tuvo como | Recursos econdmicos insuficientes para
a consecuencia una participacion baja y con | realizar actividades a lo largo de todo el E
g resultados insuficientes en la exposicion | curso académico que requieran recursos =
g grupal. especificos, como la impresién de 4
i _ _ catalogos. A
El horario fragmentado de la asignatura.
La necesidad de comprender conceptos y
La dificultad para evaluar las producciones | contenidos tedricos que conlleva la
artisticas del alumnado. aplicacion de la metodologia de la DBAE en
el aula.

Fuente: elaboracién propia.
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Tabla 19. Cuestionario de autoevaluacion docente.

Niveles de logro: 1- Nunca; 2- Raramente; 3- A veces; 4- Con bastante frecuencia; 5- Siempre.

Autoevaluacion docente
Nombre de la unidad didactica:

Curso en el que se ha impartido:

El alumnado se ha mostrado motivado.

El alumnado ha participado de manera activa a lo largo de toda la unidad
didactica.

Se ha fomentado la reflexién y el pensamiento critico del alumnado.

El alumnado ha tomado consciencia de las posibilidades expresivas del lenguaje
visual.

El alumnado ha comprendido el concepto de autorretrato alejado de la
representacion de los rasgos fisicos y ha explorado sus posibilidades.

Se han cumplido los plazos establecidos para cada actividad.

Se ha dado toda la informacion a los alumnos de manera clara en todo momento
en base a la actividad a desarrollar.

Se han disefiado actividades adecuadas y coherentes con los contenidos y los
objetivos para el curso y teniendo en cuenta la edad del alumnado.

Se han trabajado las competencias clave.

Se han formado agrupamientos adecuados a las caracteristicas del alumnado y a
los recursos disponibles para cada actividad.

Se ha llevado a cabo una evaluacién continua a lo largo de toda la unidad
didactica.

Se han explicado claramente al alumnado aquellos aspectos a mejorar o corregir
en las actividades de cara al futuro.

Se ha prestado atencidn a la diversidad y a las dificultades de aprendizaje.

Fuente: elaboracién propia.
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Tabla 20. Cuestionario de evaluacion de la propuesta para el alumnado.

Responde a este cuestionario teniendo en cuenta los siguientes niveles de logro:

1- Nunca; 2- Raramente; 3- A veces; 4- Con bastante frecuencia; 5- Siempre.

Cuestionario para el alumnado
Nombre y apellidos:

Curso:

El profesor ha explicado correctamente las actividades y cémo realizarlas.

Las actividades han sido complicadas de resolver con éxito.

Los contenidos explicados estan claramente relacionados con las actividades que
se han llevado a cabo.

El profesor ha resuelto todas las dudas y me ha guiado en todo momento.

Conozco coémo se ha llevado a cabo la evaluacién de mis actividades y trabajos.

Las correcciones devueltas por el profesor explican de manera clara cdmo puedo
mejorar.

Las actividades y trabajos propuestos me han motivado a continuar trabajando en
esta asignatura.

Comprendo las posibilidades expresivas del lenguaje visual y su relacién con la
vida cotidiana.

Las actividades realizadas me han ayudado a trabajar mi identidad y me han
ayudado a expresar quién soy.

¢Qué actividad te ha gustado mas y cual menos? ¢Por qué?

Sugerencias al docente sobre aspectos que consideres que se pueden mejorar.

Fuente: elaboracién propia.
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4. Conclusiones

El objetivo general de este trabajo consistia en disefar una propuesta de intervencién basada
en el autorretrato para la asignatura de Educacion Plastica Visual y Audiovisual de 42 de
Educacién Secundaria Obligatoria, utilizando como metodologia la Educacidn Artistica Basada
en Disciplinas (DBAE). Esto se ha cumplido a lo largo de este trabajo a través de lo expuesto
en la propuesta de intervencién. Para ello, se ha disefiado una unidad diddctica, que se basa
en lo recogido en el marco tedrico, en la que se trabajan los contenidos del Bloque 1, de
“Expresion Plastica” de la materia de EPVA establecidos para el curso y etapa educativa. Las
actividades que conforman la unidad didactica giran en torno al autorretrato, de manera que
el alumnado trabaja los contenidos realizando diversos trabajos pldsticos en los que deberd
experimentar con su propia identidad y la forma en la que representarla. En lo referente a la
metodologia, las actividades propuestas se han disefiado teniendo en cuenta el método de
trabajo que propone la DBAE para las ensefianzas artisticas, aplicando los cuatro dominios
(historia del arte, critica, estética y produccidn artistica) en cada una de las actividades. Esta
metodologia permite realizar actividades muy diversas que requieren que el estudiante
adquiera un papel activo para resolverlas con éxito, al mismo tiempo que desarrolla el
pensamiento critico y conoce las manifestaciones artisticas tanto de su entorno mas cercano
como de otras culturas, todo esto con la finalidad de incentivar el interés y el aprecio hacia el

mundo del arte.

En cuanto a los objetivos especificos, se puede decir que, en mayor o menor medida, todos se

han cumplimentado:

e Elprimer objetivo especifico buscaba definir los factores que conforman la autoestima
durante la adolescencia. Para ello, se han identificado los factores implicados en la
formacion de la autoestima durante la adolescencia (autoeficacia, autorrealizacion,
autodignidad y autoconcepto) y han estado presentes a la hora de plantear cada una
de las actividades, con la intencidn de evitar posibles situaciones que, en caso de llevar
a cabo la unidad didactica, pudiesen tener un efecto negativo en la autoestima del
alumnado con el que se realizase la unidad. En la evaluacion del alumnado disefiada
para este trabajo, se han tenido en cuenta aspectos relacionados con la implicacién y

el esfuerzo, en lugar de plantear una evaluacién que solo tiene en cuenta los resultados
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finales, para fortalecer la autoeficacia. Con esto, también se busca reconocer los logros
propios de cada alumno, con la intencién de que se sientan autorrealizados y
satisfechos con su trabajo. En cuanto a la autodignidad, esta se ha tenido en cuenta en
la planificacidn de las actividades grupales y en la actividad 4, que consiste en escribir
una critica de arte individual. Por ultimo, en lo referente al autoconcepto, este se
trabaja de manera constante a lo largo de toda la unidad didactica, aunque
principalmente en la actividad 3, con la que se propone crear un autorretrato en el que
no aparezca ninguna referencia al fisico de la persona.

El segundo objetivo consistia en analizar las posibilidades del autorretrato como
herramienta de expresidn individual. Este objetivo se ha alcanzado a partir de lo
expuesto en el marco tedrico, aunque no se ha podido comprobar si realmente
plantear actividades siguiendo la tematica del autorretrato ayudaria al alumnado a
expresarse a través de sus creaciones. El autorretrato, entendido como representacién
de rasgos psicologicos y emocionales, es una herramienta eficaz con la que expresar
aquello que cada uno desea o necesita contar, sea un recuerdo de la infancia, como
Joseph Cornell, realizar una critica a los estereotipos, como Adrian Piper o
simplemente dejar constancia de que uno estuvo en un lugar, como Van Eyck o
Takil83.

El tercer objetivo, que buscaba conocer referentes artisticos que trabajan el
autorretrato en sus obras de manera no tradicional, redefiniendo el propio concepto
de “autorretrato”, estd claramente relacionado con el objetivo anterior. Los artistas
descritos en este trabajo redefinen el concepto de autorretrato huyendo de la simple
representacién de sus rasgos fisicos. Estos artistas trabajan con su identidad y la
plasman en sus obras de manera menos evidente pero mucho mas personal e intima,
mostrando aquello que afioran, aquello que no les gusta de la sociedad en la que viven
y que inevitablemente les afecta por ser parte de ella o momentos concretos que han
marcado sus vidas y que sin duda forman parte de su cardcter y de quiénes son. Esta
definicién de autorretrato presente en el arte contemporaneo permite desarrollar
actividades que se adaptan mejor al alumnado en base a la etapa del desarrollo en la
gue se encuentran, la adolescencia, lo que facilita trabajar los contenidos del curriculo

y adaptar las actividades a sus intereses personales. Al mismo tiempo, permite
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comprender mejor las obras de los artistas actuales al desarrollar la habilidad de
entender los procesos de creacidn necesarios para realizar una pieza artistica.

El dltimo objetivo, tenia como finalidad estudiar cémo aplicar la metodologia de la
DBAE en el aula. A lo largo de este trabajo, se ha indagado sobre la mejor manera de
aplicar esta metodologia en el aula, teniendo en cuenta las caracteristicas del
alumnado, asi como la tematica que se queria trabajar, el autorretrato. Por tanto, se
han elaborado actividades muy diversas que permiten trabajar la historia del arte, la
produccidn artistica, la estética del arte y la critica de arte en diferentes fases de la
unidad didactica, asi como en su evaluacion. La exposicion final y el catdlogo para esta,
propuestos en la actividad 5, recogerian el conjunto de trabajos realizados a lo largo
de la unidad didactica a modo de conclusién y reflejando claramente el trabajo con los

dominios que propone la DBAE para la enseianza artistica.
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5. Limitaciones y prospectiva

En este apartado, se explicardn las limitaciones encontradas a lo largo de la realizacién de este

trabajo, asi como la prospectiva del mismo.
5.1. Limitaciones

Durante la realizacion de este trabajo me he encontrado con varias limitaciones. La primera
de ellas esta relacionada con el propio concepto de autorretrato, que es fundamental en el
desarrollo del trabajo. Esto se debe a que, al trabajar con una definicion de autorretrato
alejada de la representacion del rostro, he encontrado dificultades a la hora de delimitar qué
artistas encajan dentro de esa definicién, puesto que, en el arte contempordneo, una gran
cantidad de obras de arte se pueden relacionar con la identidad y la representacién del autor

de la obra.

Por otro lado, a la hora de aplicar la metodologia de |la DBAE en el disefio de las actividades de
la propuesta de intervencién, he visto limitado el trabajo de cada uno de los dominios de esta
metodologia al tener que ceiiirse a los contenidos del curriculum, sobre todo en lo referente

a la aplicacion el dominio de la estética en las actividades y en su evaluacidn posterior.

Ademas, la DBAE requiere la imparticidn y explicacidn de diversos conceptos tedricos que en
la unidad didactica de este trabajo se han visto relegados a un segundo plano, puesto que se
le ha conferido mayor importancia a la creacién de trabajos, ya que el nimero de sesiones
empleadas y su duracién temporal limitan bastante el desarrollo de actividades que unan

teoria y practica dentro de una misma sesion.
5.2. Prospectiva

En lo referente a las posibles oportunidades de cara al futuro de este trabajo, encuentro
interesante ampliar los conceptos de autorretrato y autorrepresentacién de cara al trabajo
con el alumnado, introduciendo otras areas artisticas en el aula, como la escultura. Este
trabajo se ha limitado a disefiar actividades en torno a la creacion en dos dimensiones, pero a
la hora de llevarlo a la practica, considero que podria funcionar muy bien el trabajar en tres
dimensiones, pidiéndole al alumnado que traiga objetos reales para luego crear una escultura

con ellos. Todo esto con la finalidad de que los estudiantes interactiien de manera mucho mas
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directa con su entorno, buscando entre los objetos que los rodean y también con el propio

espacio del centro educativo en el que crearian y situarian su pieza.

Por otro lado, se podria dar un enfoque interdisciplinar, de manera que se pudiesen crear
proyectos educativos que trabajen el autorretrato en conjunto con los docentes de otras
materias, que ayudarian al alumnado en la busqueda e indagacién de su identidad y en la

mejora de su autoestima.

Por dltimo, en cuanto a la metodologia de la DBAE, considero que esta facilita la
profundizacidon en cuanto a conceptos relacionados con el arte a la hora de trabajar los
contenidos de la asignatura de EPVA, por lo que, de cara al futuro en la practica docente, se

investigara en mayor profundidad la manera de aplicar este método en el aula.
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Anexo A. Ficha critica de arte

Ficha para elaborar la critica de arte.

La critica que deberas escribir a continuacidn sobre la obra de un compafiero de clase debera

contener los siguientes elementos:
1. Introduccién del autor de la obra.
2. Descripcion y analisis de la obra (uso del color, elementos que la componen, etc.).

3. Interpretacién personal de la obra. Da tu opinion de manera argumentada y

justificada.
4. Conclusiones u observaciones.

La extensidn minima serd media carilla y la maxima, una cara entera de folio.
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