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Resumen

Estudios realizados al terminar la educacion secundaria han confirmado que la gran mayoria
de los alumnos presentan dificultad para explicar con claridad los conceptos mas basicos en
cuestién de astronomia. Teniendo en cuenta que la ultima oportunidad que tienen los
alumnos de aprender los contenidos relacionados con el Sistema Solar es en 12 de la ESO de
la asignatura de Biologia y Geologia, se ha disefiado una propuesta de intervencién mediante
el uso de la metodologia Flipped Classroom con Just-in-Time Teaching y PEPEOLA para
favorecer el aprendizaje significativo, usando el video docente como recurso principal para la
transmisién de los conocimientos, y que el alumno tendra que trabajar en casa antes de llegar
a clase. Con esta metodologia el protagonista pasa a ser el alumno, quien es maximo
responsable de su aprendizaje y trabajara los contenidos adaptandolos a sus propias
necesidades. Existe un cambio radical en la direcciéon y sentido de la transmision del
aprendizaje donde el profesor ya no es el emisor principal de la informacién, sino que pasa a
ser un orientador o facilitador que le acompafia durante todo el proceso mediante la
realizacion de actividades en clase y que le permiten la adquisicién de las competencias clave.
En el marco tedrico se explica la metodologia que se va a emplear y los pasos a seguir para
ponerlo en practica ademads de las ventajas e inconvenientes que presenta su implantacién en

el aula.

Palabras clave: Flipped Classroom, Just-in-Time Teaching, PEPEOLA, Sistema Solar, Educacion

Secundaria Obligatoria.
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Abstract

Studies carried out at the end of secondary education have confirmed that most students have
difficulty explaining clearly the most basic concepts in astronomy. Taking into account that the
last opportunity that students have to learn the contents related to the Solar System is in the
1st year of ESO in the subject of Biology and Geology, an intervention proposal has been
designed through the use of the Flipped Classroom methodology with Just-in-Time Teaching
and PEPEOLA to promote meaningful learning, using the teaching video as the main resource
for the transmission of knowledge, and that the student will have to work at home before
coming to class. With this methodology, the protagonist becomes the student, who is
ultimately responsible for their learning and will work on the contents, adapting them to their
own needs. There is a radical change in the direction and meaning of the transmission of
learning where the teacher is no longer the main issuer of information but becomes a
counselor or facilitator who accompanies him throughout the process by carrying out
activities in class. and that allow the acquisition of key skills. In the theoretical framework, the
methodology to be used and the steps to follow to put it into practice are explained, as well

as the advantages and disadvantages of its implementation in the classroom.

Keywords: Flipped Classroom, Just-in-Time Teaching, PEPEOLA, Solar System, Compulsory

Secondary Education.
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1. Introduccion

En 1995, de Manuel y Montero reconocen la importancia de incluir el estudio de los

contenidos de la astronomia en la Educacién Secundaria Obligatoria con el siguiente parrafo:

En la ensefianza secundaria obligatoria debe abordarse el modelo Sol-Tierra-Luna. Los
libros de texto, o los materiales curriculares deben incluir estos contenidos, y las clases
de ciencias no pueden obviarlos. Nuestros alumnos y alumnas tendran estaciones cada
ano de su vida, notardn que el periodo de luz de los dias varia a lo largo del afio, muchas
noches veran la Luna de diferente forma, posiblemente hayan visto o veran algun
eclipse. A partir de estos hechos y fendmenos que forman parte de la vida cotidiana, los
chicos y chicas construyen representaciones, y elaboran sus teorias para explicar cada
uno de ellos. La ciencia escolar debe subvertir estas ideas, con las estrategias y recursos
gue haga falta, poniéndolas en duda y confrontandolas con otras que permita la
reestructuracién de las concepciones y representaciones alternativas (de Manuel y

Montero, 1995).

1.1. Justificacion

Uno de los temas que suele generar gran interés en los alumnos de la asignatura de Biologia
y Geologia es el relacionado con el Sistema Solar. El conjunto de los astros celestes que
conforman el universo cercano ha despertado la curiosidad de grandes pensadores y
cientificos a lo largo de la historia, curiosidad que se mantiene en la sociedad actual, y que es
inculcada a nifios y adolescentes a través de los medios de comunicaciéon como son las
peliculas, videojuegos, noticias, etc. éQuién no ha sofiado alguna vez de niflo con ser
astronauta y viajar flotando por el espacio? ¢ Quién no pidié un deseo al ver una estrella fugaz?
Tener la sensacién de que la Luna te persigue cuando viajas en coche, esperar a que llegue el
13 de agosto para compartir con tus familiares y amigos la lluvia de Perseidas o disfrutar de
un eclipse, son algunas de las muchas razones por las que a un nifio se le despierta el interés
por el Universo. El profesor debe de aprovechar este interés como fuente de motivacion
intrinseca del alumno y conseguir mantenerla, ya que una vez en clase durante la exposicién
de los contenidos, el alumno puede sufrir cierta confusion y dificultad en su comprensién. Para

salvar estas complicaciones en el estudio de la astronomia siempre se han usado recursos

8



Juan Luis Reyes Guindo
iUn viaje al Sistema Solar! Flipped Classroom para los alumnos de Biologia y Geologia de 12 de ESO

visuales para dotar a la explicacion de un enfoque tridimensional que justifique y aporte
claridad a lo que se esta estudiando. Kangassalo (1994) pone de manifiesto la importancia de
llevar a la practica actividades como son el uso de simuladores informaticos y Marshall en
1996, propone el uso de videos para impartir los contenidos de las fases lunares en el estudio
de la astronomia (citado en Garcia-Herrero, 2014). Por ello, se ha decidido disefar una
propuesta de intervencién siguiendo la metodologia Flipped Classroom con Just-in-Time
Teaching y PEPEOLA con el fin de favorecer el aprendizaje del alumno, donde el video docente
y el recurso web adquiere una gran importancia. Con esta metodologia el alumno estudiara
los contenidos visualizando un video en casa y responderd un cuestionario, para
posteriormente en clase realizar las actividades disefiadas por el profesor que actuard de
orientador y facilitador. Las respuestas a los cuestionarios que realizan los alumnos serviran
de informacién al profesor para redisefiar las actividades de la sesién siguiente y de este modo

centrar la resolucion de dudas de aquellos contenidos que son mas dificiles de comprender.

Actualmente en la sociedad, disponemos de aparatos electrénicos con acceso a Internet que
usamos como una puerta abierta a la informacion y al conocimiento (Pozuelo-Cegarra, 2020).
Si el fin de la escuela es preparar al alumno para la vida real y su futura incorporacién laboral,
seria contradictorio no utilizar las herramientas tecnoldgicas en su proceso de aprendizaje,
pues hacemos uso de ellas a diario. En esta propuesta de intervencién el uso de la tecnologia
sera necesaria para todas las actividades trabajadas en casa y en algunas de las actividades
que se proponen en el aula. La metodologia Flipped Classroom permite el desarrollo de
muchas de las competencias clave, e inevitablemente la competencia digital. Esta
metodologia permite la consecucidn de los objetivos con buenos resultados y un aprendizaje

significativo de los contenidos (Prieto-Martin et al., 2018).

Uno de los obstaculos que nos encontramos en el proceso de ensefanza-aprendizaje es que
la gran mayoria de los profesores que imparten estos conocimientos en astronomia no han
estudiado contenidos al respecto desde la educacidon secundaria y parte de su aprendizaje ha
sido autodidacta (Garcia-Herrero, 2014). Otra de las razones por las que se ha elegido la
metodologia Flipped Classroom es debido a que esta permite servirse del material y los
recursos disponibles en la web para el aprendizaje tanto de alumnos como de profesores
siendo importante la adecuacién de estos contenidos a los alumnos por parte del profesor

(Bergmann y Sams, 2007).
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1.2. Planteamiento del problema

En la actualidad existe un problema comun en muchos de los centros educativos debido a que
los alumnos no consiguen una buena asimilacidon de los contenidos. Los profesores tienen que
explicar una y otra vez lo mismo sin poder introducir un incremento en la dificultad de los
contenidos entre un curso y otro. Ademas, el profesor no puede ofrecer una ensefianza
individualizada en la que ayudar a los alumnos con dificultades en el aprendizaje, ya que
generalmente se enfrenta a aulas con gran cantidad de alumnos (Pozuelo-Cegarra, 2020). A
ello, hemos de sumarle que los contenidos de astronomia que ocupan la presente propuesta
de intervencidn son dificiles de ensefar y de aprender. Estudios confirman que los alumnos al
terminar la secundaria no comprenden o desconocen aspectos bdasicos de la astronomia
(Garcia-Diaz, 2011; Solbes y Palomar, 2013). Por ejemplo, solo un 12,4 % de los alumnos es
capaz de explicar las estaciones debidas a la inclinacién del eje de la Tierra, y ninguno de ellos
es capaz de explicar las fases de la Luna. Si al terminar la educacion formal obligatoria el
alumno muestra dificultad en la comprensién del sistema Sol-Tierra-Luna y sus movimientos,
dificilmente van a comprender otros mas avanzados como son los fendmenos asociados a los
mismos (Solbes y Palomar, 2013). Lo cual entrafia una gran preocupacién académica y
constituye el objetivo general de este Trabajo Fin de Master, ya que el alumno no tendra otra
oportunidad en la educacién formal obligatoria de mejorar su aprendizaje, pues aqui se
extinguen los contenidos relacionados con la astronomia en el curriculo de la Educacion

Secundaria Obligatoria.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Disefiar una propuesta de intervencién basada en la metodologia Flipped Classroom en el
estudio de la astronomia destinado a los alumnos de Biologia y Geologia de 12 de la Educacién

Secundaria Obligatoria.
1.3.2. Objetivos especificos

1. Revisar en la literatura cientifica aquellos estudios que aborden la dificultad del

alumno de secundaria en la comprensién de los conceptos de astronomia.
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Describir la metodologia Flipped Classroom, sus ventajas e inconvenientes y los pasos
a seguir para su implementacion en el aula.

Describir la combinacién del Flipped Classroom con los métodos innovadores Just-in-
Time Teaching y PEPEOLA, y el uso del video docente como recurso didactico.

Disefiar actividades para los contenidos de astronomia en las que se asocie la

metodologia Flipped Classroom con Just-in-Time Teaching y PEPEOLA.
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2. Marco teodrico

2.1. Dificultades y conceptos erroneos en clase de astronomia en la Educacion

Secundaria.

Un estudio realizado por Garcia Diaz (2011) corrobord que los alumnos mantienen errores
conceptuales relacionados con la astronomia mas basica a lo largo de toda la etapa de la
educacién secundaria. Dicho estudio analizé la evolucidén de los conceptos cientificos que
tenian los alumnos relacionados con el modelo Sol-Tierra-Luna y para ello, realizé un
cuestionario que debia de ser respondido mediante dibujos y una breve explicacién. Las
mismas preguntas fueron destinadas a los alumnos de dos cursos de primero de la ESO, donde
se imparten los contenidos de astronomia, y de dos cursos de cuarto de la ESO donde se pone
fin a esta etapa educativa. La comparativa de los resultados obtenidos se basé en el rigor
cientifico que tenian las respuestas de los alumnos y en la evolucién que dichos conceptos
habian sufrido a lo largo del tiempo: si habian mejorado, empeorado, olvidado o
distorsionado. Aunque la mayor parte de los resultados de los alumnos de cuarto habian
evolucionado favorablemente con respecto a los de primero, seguian existiendo errores que
se mantuvieron a lo largo de esta etapa educativa. A continuacion, se van a enumerar los

errores mas comunes cometidos por el total alumnos en dicho estudio:

1. No establecen una adecuada proporcionalidad en al tamafio relativo de los astros Sol,
Tierray Luna.

2. Asocian el invierno como el periodo en el que la Tierra estd mas lejos del Sol y el verano
como el mas cercano. Sélo un 20% de los alumnos sefiala al eje de inclinacién de la
Tierra como responsable de ello, aunque no saben justificar ni sefalar qué estacion
existe en cada uno de los hemisferios.

3. Notienen claro cudl es el sentido de rotacién de la Tierra.

4. Asocian la presencia de la Luna con la noche.

5. Desconcierto con respecto a los movimientos de la Luna. No saben explicar a que se
debe que siempre veamos la misma cara de la Luna.

6. Representan las fases de la Luna separadas, sin establecer una secuenciacion entre
ellas. No indican que las distintas fases de la Luna se deben a las diferentes

perspectivas que se observan desde la superficie terrestre de cdmo incide la luz solar

12
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sobre nuestro satélite a lo largo de su recorrido alrededor de la Tierra. Ademas de que
confunden las fases lunares, generalmente la fase menguante con la creciente y la luna
llena con la nueva.

7. Enlarepresentacion de un eclipse lunar la mitad de los alumnos representa un eclipse

solar.

Tanto el estudio realizado por Garcia Diaz (2011), anteriormente descrito, cdmo los realizados
por Solbes y Palomar (2013), de Manuel (1995) y de Manuel y Montero (1995) ponen de
manifiesto las carencias que presentan los alumnos en la astronomia mads basica durante la

Educacién Secundaria Obligatoria y sus dificultades de aprendizaje.

2.2. Flipped Classroom

2.2.1. Origen y definicién del modelo Flipped Classroom.

Los profesores de quimica Jonathan Bergmann y Aaron Sams crearon alla por 2007 un nuevo
concepto al que llamaron Flipped Classroom. Estaban revolucionando el mundo de la
educacién con un nuevo modelo pedagdgico que se origind para dar solucion al problema de
asistencia que tenian en clase (Marqués, 2016). Bergmann y Sams (2007), pensando en ellos
mismos, se les ocurrié que estaria bien grabar en video la exposicién de sus contenidos para
que aquellos alumnos que no hubiesen podido asistir a clase pudieran visualizarlo en casa
cuando quisieran. Fue un pensamiento egoista en su momento pero que podia dar solucidn a
la problematica que tenian. Ademas, fue también la incorporacidn de las nuevas formas de
comunicacion y el uso de las nuevas tecnologias lo que permitié que pudiera llevarse a cabo.
Finalmente, se percataron de que no solo los alumnos que faltaban a clase visualizaban los
videos, sino también los que asistian con el fin de repasar y prepararse los examenes. Lo que
no esperaban estos dos profesores del instituto de secundaria de Woodland Park, Colorado,
en EE. UU., fue la repercusidon que sus videos colgados en Internet tuvieron en la poblacién
mundial, y es que recibieron comentarios y correos tanto de alumnos como de profesores de
otras partes del mundo agradecidos por el material colgado en la pagina de YouTube pues les

habia servido de mucha ayuda en su formacién (Marqués, 2016).

En el modelo tradicional de ensefanza, el profesor ocupa la mayor parte de sus clases en

explicar los contenidos a los alumnos, mientras estos se dedican exclusivamente a prestar
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atencién y tomar apuntes, quedando relegado al tiempo que pasa el alumno en casa a la
realizacion de las tareas que manda el profesor (Bergmann y Sams, 2007). El modelo
pedagdgico Flipped Classroom consiste en, como su nombre indica, darle |la vuelta a la clase.

La peculiaridad de llamarlo asi hace referencia al giro que se le da al modelo tradicional.

En la pagina web The Flipped Classroom se define Flipped Classroom de la siguiente manera:

El Flipped Classroom (FC) es un modelo pedagdgico que transfiere el trabajo de
determinados procesos de aprendizaje fuera del aula y utiliza el tiempo de clase, junto
con la experiencia del docente, para facilitar y potenciar otros procesos de adquisicién

y practica de conocimientos dentro del aula (The Flipped Classroom, s.f.).

Con este método, también llamado aula invertida, el alumno toma un papel mas protagonista
y activo en su formacién. Durante el horario no lectivo, en casa, el alumno va a trabajar la
materia que el docente ha preparado en distintos formatos: videos, presentaciones, audios,
textos, etc. De este modo el alumno puede dedicarle el tiempo que necesite para su
comprensiodn, avanzar y retroceder en las explicaciones de videos y audios, responder a las
cuestiones que plantea el profesor y anotar las dudas o dificultades que se ha encontrado
(Marqués, 2016). Una vez en clase, el profesor va a trabajar con el alumnado la tarea
supervisandola, encargandose de la resolucién de dudas e incluso de la ampliacién de
contenidos, pero ahora el alumno no empieza de cero, gracias a que ya ha trabajado los

conceptos previamente en casa (Marqués, 2016).

Hasta aqui tenemos claro cual es el concepto de Flipped Classroom, pero este concepto sufre
una evolucion en la que no solamente se va a tener en cuenta el cambio de lugar donde se
produce la exposicion de contenidos, sino que ademds vamos a tener en cuenta a qué va a
dedicarse la hora de clase con el profesor. Y es asi como nace el concepto Flipped Learning,
en el cual el profesor orienta y ayuda al alumno en las dificultades particulares que se le
pueden presentar a la hora de resolver problemas en las actividades individuales o grupales
gue se proponen, consiguiendo de este modo que los alumnos adquieran un aprendizaje
profundo vy significativo. Podria ocurrir que en una clase se llevara a cabo la implantacién del

modelo Flipped Classroom sin llegar al modelo Flipped Learning (Martin y Calvillo, 2017).

En el modelo tradicional son los niveles mas bajos de la taxonomia de Bloom los que se

trabajan mas, estos son los que conforman la base de la piramide y a los que el profesor dedica
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la mayor parte del tiempo de clase en explicar el contenido a sus alumnos. Corresponderian a
los niveles de recordar y comprender. A partir de aqui el alumno va subiendo los distintos
niveles y cada uno de ellos va adquiriendo una mayor complejidad en el proceso de
aprendizaje mediante la realizacidon de actividades como son la tarea, proyectos, utilizacion
de recursos o trabajo individual que les permita la adquisicion de nuevas destrezas sin la

presencia del profesor (Santiago-Campion, 2019).

En el modelo Flipped Learning lo que se pretende es darle la vuelta a la pirdmide (figura 1). De
este modo, el profesor dispone de mads tiempo para trabajar con los alumnos los contenidos
que corresponden a los niveles de aprendizaje mds complejos; y los mds sencillos, como son
recordar y comprender, se llevarian a cabo por parte del alumno en casa de forma individual
(Bergmann y Sams, 2007). En el modelo Flipped Learning el alumno va a trabajar en casa la
informacidn basica del contenido que se va a relacionar con los niveles mds bajos de la
taxonomia de Bloom que son recordar y comprender. Y son los aprendizajes mas complejos
los que se van a trabajar en clase con el profesor y con los compafieros (Santiago-Campidn,

2019).

Figura 1. Taxonomia de Bloom en Clase Tradicional vs Flipped Classroom.

Crear Crear
Evaluar Evaluar
Analizar Analizar
Aplicar Aplicar
Comprender Comprender
Recordar Recordar
Clase Tradicional Flipped Classroom

Fuente: Elaboracion propia.

Pero siendo realistas la falta de tiempo y las distintas cualidades del aula junto con las
necesidades que puedan tener cada alumno no va a poder responder a la imagen anterior y

tendria mas sentido representarla con forma de rombo (figura 2) y destacar que serian los
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niveles de aplicar y analizar los que soportarian mas carga cognitiva en clase (Santiago-

Campidn, 2019).

Figura 2. Taxonomia de Bloom revisada y realista.

Fuente: Flipped classroom: 33 experiencias que ponen patas arriba el aprendizaje (Santiago et al., 2017).
Aunque como ya se ha visto existen diferencias entre los conceptos de Flipped Classroom y
Flipped Learning, encontraremos muchas veces que se utiliza indistintamente un nombre u
otro para nombrar la misma metodologia. Por ello y para no dar lugar a confusién de aqui en

adelante, en el presente trabajo, llamaremos a esta metodologia como Flipped Classroom (FC).

Profesionales en la materia con gran experiencia en este modelo pedagdgico colaboran en la
organizacién sin dnimo de lucro Flipped Network, e identifican cuatro pilares sobre los que se

sustenta el modelo Flipped Classroom (Flipped Learning Network, 2014)

Figura 3. Pilares del Flipped Classroom.

9Ly 0

PiLLars oF FLiPPED LEARNING

Fuente: Definition of flipped learning (Flipped Learning Network, 2014).

FLIP, acrénimo de las siglas en ingles:

= Flexible enviroment — Ambiente flexible: Las clases se distribuyen de distinta forma en
funcion de las necesidades de trabajo: las mesas se pueden organizar en grupo o

individual. Los estudiantes tienen la opcién de elegir en qué momento y dénde van a
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aprender. Los profesores ademas son flexibles en cuanto al tiempo que van a necesitar
sus alumnos para alcanzar su aprendizaje y como estos van a ser evaluados.

Cambia el foco en relacién con el modelo
tradicional. El estudiante es ahora el centro del modelo pedagdgico y el docente ayuda
a que asimile el conocimiento de manera mas activa y significativa. El alumno es
responsable de su instruccion y el tiempo en clase se utiliza para ampliar los
conocimientos a través de distintos métodos pedagdgicos.

El profesor se encarga de ayudar al
estudiante en alcanzar un aprendizaje significativo mediante procedimientos que se
desarrollan con fluidez. El profesor se encarga de facilitar los materiales que presentan
los contenidos que quiere ensefiar y adopta métodos y estrategias de aprendizaje
activo en el que los alumnos son los responsables maximos de su instruccion.

Durante el tiempo de clase el profesor
se dedica a acompaiiar al alumno en el proceso de aprendizaje, ayuddndolo cuando
sea necesario para que este pueda solventar los problemas que se vaya encontrando,
a la vez que se va realizando la evaluacién de su trabajo. El profesor va a formarse al
respecto para mejorar en este modelo pedagdgico estableciendo contacto con otros
profesionales. Ha de ser tolerante con el caos controlado que se origina en clase con

este modelo pedagdgico.

2.2.2. Ventajas e inconvenientes del modelo Flipped Classroom.

La clase invertida permite aprovechar importantes ventajas independientemente del recurso

didactico que se utilice (Ros-Géalvez y Rosa-Garcia, 2014):

s A

Produce importantes ahorros en tiempo lectivo.

El tiempo en el aula puede ser utilizado de forma mas efectiva y creativa.

La clase en el aula se humaniza.

Ayuda en la consecucidon de mayores niveles de logro, interés y compromiso de los
estudiantes.

El estudiante se convierte en el verdadero protagonista de su aprendizaje.

Fomenta el trabajo autonomo y contribuye a una adecuada gestién de tiempo.
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Inconvenientes:

1. Resistencia de algunos alumnos estudiantes que prefieran el sistema de ensefianza
tradicional.

2. La aplicacidn de la clase invertida conlleva una importante carga de trabajo.

2.2.3. Combinacion del Flipped Classroom con otros métodos innovadores.

A continuacién, se van a describir dos métodos innovadores en combinacién con FC que se

utilizardn en la propuesta de intervencién disefiada en este Trabajo Fin de Master.

2.2.3.1. Just-in-Time Teaching.

Just-in-Time Teaching (en adelante, JiTT) es un método que permite fomentar el estudio
previo de los contenidos en casa por parte del alumno. Mediante el uso de la tecnologia on
line, el discente responde a unas preguntas después de estudiar los contenidos para dar
informacidn al profesor acerca de las dificultades y dudas que ha encontrado. El profesor
obtiene, “justo a tiempo”, la informacién necesaria antes llegar a clase, y asi saber qué tipo de
actividades va a poner y como las va a implementar para mejorar la comprensién de los
alumnos (Prieto-Martin, 2017). Este método fue ideado por el profesor Gregor Novak (2011)
el cual asegura que es eficaz para aumentar el grado de motivacién de los estudiantes,
fomentar un aprendizaje mas profundo y mejorar el clima en el aula. El proceso de JiTT
comienza con el envio por parte del profesor y a través de plataformas digitales del contenido
que tienen que aprender los alumnos. Los tipos de documentos pueden ser muy variados:
videos, articulos, infografias, textos, podcast, etc. (Prieto-Martin, 2017). Después de que el
alumno trate de comprender estos contenidos el profesor va a pedirles que completen una
serie de preguntas a través de la web para poder comprobar cudl es el nivel de comprensién
alcanzado, y ademas pedirles informacion acerca de qué les ha gustado mas, qué menos, qué
les parece mas interesante e importante y qué parte de lo expuesto en el material seria
conveniente dedicarle algin tiempo en clases para facilitar su comprension (Prieto-Martin,
2017). El JiTT utiliza preguntas abiertas y reflexivas para comprobar cual es el nivel de
comprension que ha adquirido el alumno por su cuenta, por tanto, las respuestas de los

alumnos seran claramente distintas. En el caso de que se copiaran entre ellos, seria facilmente
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detectable por el profesor (Marrs y Novak, 2004). Las respuestas de los estudiantes al
cuestionario nos permiten conocer cudles son los contenidos que tienen una mayor dificultad
para su comprension. Esta informacion va a ser Util para que el profesor redisefie la clase del
dia, y de este modo suplir las carencias que los alumnos no han alcanzado por si solos,
adaptando sus explicaciones y enfocando las actividades de manera mas especifica para
mejorar la comprension (Muzyka, 2015). También nos permite detectar cuales son las
carencias del material que se mandé a los alumnos, si era el adecuado o no y qué niveles de

dificultad de comprension puede presentar (Prieto-Martin, 2017).

El uso de JiTT en el modelo de aula invertida (Flipped Classrooom con Just-in-Time Teaching,
FC/JIiTT) hace que los alumnos se involucren mas en las actividades disefiadas para la clase,
aumenta el tiempo que dedican los alumnos a aquellos temas que les resultan mas atractivos,
reconocen que tener informacion antes de la clase les aporta seguridad para participar con
mas confianza durante las sesiones (Lépez-Cupita, 2016) y permite un mayor desarrollo del
pensamiento critico frente al modelo tradicional (Zou y Xie, 2019). Este método utilizado se
recomienda como primera opcién para aquellos profesores que se inician en la metodologia
del aula invertida (Prieto-Martin, 2017). Ademas, son varios los estudios que demuestran que
reduce la tasa de fracaso estudiantil, aumenta la calificacion media de los resultados
obtenidos en la evaluacidn, asi como la valoracion por parte del alumno acerca del profesory

de la asignatura en la que se ha utilizado dicha metodologia (Prieto-Martin et al., 2018).

Figura 4. Esquema del método Flipped Classroom con Just-in-Time Teaching.

P 5. Evalia dificultades y replantea, su clase
ROFESOR para responder a necesidades
L e intereses de sus alumnos
\“ ,/‘ 4. Recibe 6. La clase sirve para discutir,
S 2 Comprueba aplicar y ejercitar
5 S revisa y
L & bonifica
\ g CLasE
‘\‘ S & 2. Estudian
B % PP ey 7. Aumenta la cantidad
materiales /! cuestionarios y calidad de la
v cuestionarios ./ participacion en la clase
on ling L 8. Mejora el aprendizaje
3.Van preparados a clase [aumenta la calificacion
ALUMNOS habiéndose formulado preguntas  edia en exdmenes
sobre loque han estudiado +15D)]

Fuente: Flipped Learning: Aplicar el modelo de aprendizaje inverso (Prieto-Martin, 2017).

Para fomentar la motivacién del alumnado es necesario realizar una presentacion inicial de
cémo se va a trabajar la asignatura con esta metodologia y cudles son las ventajas de esta, de
este modo el alumno conocera las bondades del método y sera una de las razones para
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comprometerse a hacer un estudio previo del temario. También vamos a conseguir un
aumento en la motivacion proporcionando un refuerzo positivo al esfuerzo del trabajo diario
realizado por el alumno reconociéndolo delante de sus compafieros y bonificandolo en la

calificacion final (Prieto-Martin et al., 2018).

2.2.3.2. PEPEOLA

El método PEPEOLA (Preparacion del Estudio Previo por Evaluacion On Line Automatica) se
diferencia del método JiTT en que las preguntas que ha de responder el alumno tras estudiar
los contenidos en casa son tipo test o multirespuesta con evaluacion automatica (Robles et
al., 2010). Al realizar estos cuestionarios on line desde casa el alumno obtiene un feedback
inmediato y el profesor obtiene informacién acerca de cudles son las preguntas en las que mas
se han equivocado y por tanto tendran una mayor dificultad de comprensién. Las preguntas
utilizadas en este tipo de método han de ser siempre especificas sobre los contenidos que ha

estudiado el alumno en casa (Prieto-Martin et al., 2018).

Uno de los problemas que se puede presentar con el feedback inmediato es que aquellos
alumnos que hagan la actividad los ultimos van a copiarse de los que lo han hecho primero,
por ello seria interesante que el alumno no recibiera su evaluacidn hasta acabado el plazo de

entrega de la actividad (Prieto-Martin, 2021).

2.2.4. Cémo poner en practica el modelo Flipped Classroom en 10 pasos.
AulaPlaneta (2015) propone los siguientes pasos para la correcta implantacién del modelo FC:

1. Programacion: El profesor ha de definir cuales son los objetivos de aprendizaje y las
competencias que los alumnos deben de trabajar. Ademads, promovera el interés del
estudiante motivandolo a obtener los mejores resultados con esta metodologia mediante
la utilizacién de presentaciones, videos, podcast, etc. El profesor ha de dedicar tiempo a
la planificacidn de las clases y a organizar las tareas que los alumnos van a realizar tanto
en casa como en clase.

2. Preparacion de materiales: El profesor va a preparar los materiales necesarios para que

los alumnos puedan trabajar los contenidos en casa. Estos pueden ser de elaboracion
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propia o por otros profesionales y pueden presentarse en distintos formatos. Es de gran
utilidad realizar un cuestionario al final para que lo responda el alumno.

Visualizacion y lectura de los materiales en casa: El alumno trabaja los materiales en casa
y responde al cuestionario. El profesor pide a los alumnos que anoten las dudas que les
han surgido.

Diseio de las sesiones de clase: En funcion de los errores que han tenido los alumnos a la
hora de resolver el cuestionario y de las dudas que les han surgido mientras trabajaban el
material en casa, el profesor va a elegir el tipo de actividades que se llevardn a cabo
durante el tiempo de clase: trabajo individual o en grupo a distintos niveles de ayuda. Esto
permitird dedicar mds tiempo a aquellos alumnos que hayan presentado una mayor
dificultad para la comprensién de contenidos. Y a aquellos alumnos que hayan tenido una
mejor comprension se les pondran actividades con un enfoque mas auténomo y activo,
ampliando contenidos.

Resolucion de dudas: Al inicio de cada clase el profesor va a dar respuesta al cuestionario
que hicieron los alumnos y se explicaran las dudas que tengan. Podemos utilizar nuevos
materiales para ayudar a la comprension de los alumnos. Es necesario que se cree un buen
ambiente en el aula para que los alumnos se muestren participativos.

Actividades de consolidacion: Para afianzar los conocimientos adquiridos y obtener un
aprendizaje significativo se van a realizar nuevas actividades. Estas pueden ser individuales
o por grupos de alumnos y a distintos niveles de ayuda en funcidn de la diversidad del aula.
Trabajo cooperativo: Este modelo pedagdgico se presta mucho al trabajo cooperativo en
clase, permitiendo que se produzca un aprendizaje significativo. Esto se realiza mediante
la resolucidn de problemas, debates, investigaciones, elaboracion de proyectos, etc.
Aprendizaje fuera del aula: El profesor puede fomentar el trabajo en equipo fuera de clase
a través de entornos cooperativos.

Revision y repaso: El trabajo que han realizados los alumnos en grupo o de manera
individual puede ser expuesto en clase compartiéndolo con el resto de los compafieros.
Estos ademas pueden explicar qué han aprendido y como ha sido la experiencia de este
aprendizaje. Resolucion de dudas que aun puedan existir.

Evaluacién y autoevaluacion: Elaborar una rubrica para la evaluacion del trabajo de los
alumnos que refleje la consecucion de los objetivos y las competencias que detallaron al

principio. El propio alumno puede hacer un ejercicio de autoevaluacién utilizando la
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rabrica o evaluar a su compafiero. Esto les permitira ser criticos consigo mismos y aceptar

los fallos como una nueva oportunidad para aprender.
En la figura 5 un ejemplo esquematizado y mas visual de como implementar el modelo FC.

Figura 5. ¢Como implementar el aula invertida?

¢Como implementar Aula invertida? 80 Lirmi

Sele/ccz)h g
un OA-AE
Desglosa en 4 o mas
(\ Metas/objetivos /—\
/- esp/ecifjicos /-
Habil@ Clasificar seguin habilidades Habil@

}

recordar, aprender, aplicar... analizar, evaluar, crear...

@-izaje , Apr@
auténomo activo

orden superior

(sincrénico)

Profesor: busca, adapta o crea los mejores
recursos para enviar a los estudiantes.

}

Profesor: planifica actividades de participacion,
analisis y experimentacion en distintos formatos,

l Q posterior al trabajo asincrénico
Ge
Clase video-

actividades
/’7 @ conferencia
ya

Contenido + ejercicios

}

Profesor: acompana al estudiante y - Clase con muchas - Entregar
profundiza en lo mas complejo creando actividades cortas (10- retroalimentacion

15min) - Profundizar en
-Actividades grupales e contenidos
individuales. - Practicary
- Experimentos. experimentar
- Resolucioén de - Tutorias entre

Video o Audio problemas. estudiantes..

didactico
(7- 12 min).

- Debates... ?i

Estudiante: llega a la clase a practicar,
profundizar, experimentar, etc.

Estudiante: conoce, memoriza y entienden el
contenido antes de la clase de forma auténoma

N

Evaluacion y retroalimentacién agil y permanente

Fuente: El Aula invertida, una estrategia ideal para el modelo hibrido o semipresencial: ficha para implementar y

evaluar metodologia aula invertida (Web del maestro CMF, 2020).
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2.3. El video docente como recurso didactico en Flipped Classroom

Revisando la literatura cientifica se ha recabado informacién acerca de cudles son las
caracteristicas deseables que ha de tener el video docente para su utilizacion en Ia
metodologia FC, y cudles son las ventajas e inconvenientes que presenta. Ademads, en este
apartado se describen dos recursos webs recomendados por autores reconocidos para una

buena implantaciéon de la metodologia de aula invertida.

2.3.1. Video docente.

Bravo en 1994 (citado en Mut Camacho y Bernad Monferrer, 2018) define el video docente
como aquel que presenta una alta potencialidad expresiva siendo capaz por si solo de
transmitir los contenidos educativos permitiendo alcanzar los objetivos de aprendizaje

deseados una vez concluida su visualizacion.

En la edicidn del video es importante que para captar la atencién del alumno se utilice una voz
animada, haciendo uso del humor o de alguna coletilla que sirva de marca en cada uno de los
videos del docente (Pozuelo-Cegarra, 2020). Ademads, Bergmann y Sams (2007) recomiendan
que la duracién del video esté comprendida entre 10 y 15 minutos, incluso son partidarios de
videos de 5 minutos porque al acotarlos permiten centrarse en un solo objetivo, ayudando al

alumno a tener una mejor comprension.

Los autores Ros Galvez y Rosa Garcia (2014) enumeran las ventajas e inconvenientes que
presenta la utilizacion del video como recurso didactico para su empleo en el aula invertida y
afirman que tanto profesores como alumnos valoran positivamente el uso del video como
recurso didactico prefiriéndolo frente a otros materiales. Las ventajas del uso del video

docente en FC son:

Puede reproducirse siempre que uno quiera y donde quiera.
Permite detener, avanzar o retroceder la reproduccion cuando es necesario.

Ayuda a la explicacién de conceptos.

1

2

3

4. Es el mejor sustituto a una clase magistral tradicional.

5. Permite la posibilidad de recuperar al menos parcialmente las clases perdidas.
6

Facilmente modificable para actualizar su contenido.
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7. Esunrecurso que va en consonancia con la sociedad actual, habla el idioma de los
alumnos.

8. Puede ser aprovechado para la imparticién de los contenidos en cursos venideros.

9. Esun recurso facilmente adaptable a las necesidades del alumno.

10. Es probablemente el recurso mas dinamico que existe.

11. Permite adaptar los contenidos de manera especifica a las actividades que se
realizaran durante la clase presencial.

12. Permite que puedan ser visualizados por cualquier persona interesada cuando son

de caracter abierto al publico.

Los mismos autores enumeran los inconvenientes con los que se encuentra el profesor a la

hora de crear los videos docentes:

1. Ha de disponer del equipamiento técnico necesario para la elaboracion de los
videos y un lugar para su realizacién.

2. Habra profesores que aun disponiendo de la tecnologia necesaria se nieguen a la
grabacién de videos, por tanto, es de suma importancia que el profesor quiera
llevarlo a cabo.

3. El profesor debera tener ciertas habilidades comunicativas para enfrentarse a la
grabacion del video, de manera que resulte atractivo para el alumno que lo esta

visualizando.

Y por ultima los inconvenientes relacionados con la aplicacion del video docente en la

metodologia de aula invertida:

1. Eluso de del video docente puede sacar del aula otros recursos docentes también
importantes para el aprendizaje del alumno.

2. Corremos el riesgo de que los contenidos de los videos no se ajusten
adecuadamente a la clase presencial.

3. Necesaria la conexion a Internet.

Cédmo se ha detallado anteriormente el uso del video como material para la preparacién de
los contenidos por parte del alumno en la metodologia FC presenta numerosas ventajas y
algunos inconvenientes, aun asi revisando la literatura cientifica que existe nos dice que

salvando las dificultades que plantean esos inconvenientes las ventajas que se han detallado
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anteriormente van a proporcionar unos resultados mas que beneficiosos sobre los alumnos

(Ros-Galvez y Rosa-Garcia, 2014).

2.3.2. Oftros recursos.

En la metodologia FC con JiTT y PEPEOLA los alumnos tendran que hacer uso de las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacién (TIC) (Prieto-Martin, 2021), puesto que necesitaran de

recursos webs para la visualizacion del video docente en casa.

Por lo general las asignaturas de ciencias se veran enriquecidas con el uso de las TIC, debido a
gue sus contenidos estan basados en cambios secuenciales, modelos tridimensionales,
procesos dindmicos, etc. (Brandi-Fernandez, 2011) Serd por tanto especialmente propicio el
uso del video para el estudio de la astronomia, asi como de los siguientes dos recursos webs

descritos a continuacion:

Edpuzzle:

En 2015, Alonso (mencionado en Pozuelo-Cegarra, 2020) recomienda el uso de Edpuzzle como
aplicacién web gratuita para la edicion de videos, sirviendo de gran utilidad a aquellos
profesores que quieran implantar dicha metodologia en el aula. Esta aplicacién web permite
la edicion de videos en formato digital creados por el propio docente o ya existentes en lared,
por ejemplo, Youtube. Estd especialmente disefiada para la metodologia FC, pues permite
preparar los videos para que el alumno pueda visualizarlos en casa. Ademas, también
podemos incorporar un cuestionario en el que iran saltando preguntas durante la
reproduccion del video y que el alumno debera de responder. Los resultados de dicho
cuestionario nos sirven para conocer el estudio previo que ha realizado el alumno vy las
dificultades de comprensiéon que han podido surgir durante el visionado (Pozuelo Cegarra,
2020). Esta aplicacion web resulta muy util en la metodologia de aula invertida en
combinacidn con Just-in-Time Teaching y PEPEOLA, y se ha utilizado como recurso principal

en el disefio de la propuesta de intervencion de este Trabajo Fin de Master.

25


https://edpuzzle.com/

Juan Luis Reyes Guindo
iUn viaje al Sistema Solar! Flipped Classroom para los alumnos de Biologia y Geologia de 12 de ESO

Google Classroom:

Otro de los recursos que es util en la implantacion de esta metodologia es Google Classroom.

Plataforma web gratuita que permite la creacién de un aula virtual donde el alumno tendra
acceso a todo el material necesario para la realizacidén de las actividades propuestas por el
profesor, tales como: cuestionarios, enlaces para visualizar videos, recursos, etc. (Huilcapi-
Mazacdn et al., 2020). Ademas, esta plataforma web permite la sincronizacién con los videos
docentes alojados en Edpuzzle. A través de esta plataforma el profesor puede comunicarse
con toda la clase usando el tablén del aula o individualmente con cada alumno a través de
mensaje privado. También es util para colgar las notas de aquellas actividades que son
evaluables, incluso de la obtencion de un feedback inmediato en cuestionarios tipo test o
multirespuesta. El Unico requerimiento por parte del alumno es tener una cuenta de correo
electronico de Google, de esta forma el profesor mandara al alumno un e-mail de invitacidn

con el enlace de acceso al aula virtual.

2.4. Experiencia similar enfocada a la astronomia en Educacién Secundaria.

La literatura cientifica recoge una experiencia similar en el que se utiliza la metodologia FC con
las estrategias de Peer Instruccion y JiTT para la imparticion de los contenidos de astronomia
en un taller destinado a 40 alumnas de Educacidn Secundaria. Esta actividad se realiza con el
fin de promover la participacién femenina en Ciencia y Tecnologia, impulsada por el programa
de extension “Engenheiro do Futuro” de la Universidad brasileiia de Caxias do Sul (Pedroso et
al., 2019). El estudio consistio en darle a las alumnas una semana antes el material necesario
para que pudieran estudiar los contenidos relacionados con el fenédmeno de las estaciones y
se les pidid que respondieran un cuestionario on line. En base a las respuestas errdoneas
cometidas por las alumnas se planificaron las sesiones del taller para ayudar en la
comprensiéon de los contenidos. Una vez en el taller, se utiliz6 un modelo didactico que
representaba el movimiento de traslacién y rotacién de la Tierra alrededor de Sol para ayudar
a la comprensidn. Al finalizar, se realizé un cuestionario a través de una aplicacion web que
permitié evaluar el conocimiento adquirido por las alumnas. En la figura 6 se muestra una

grafica que representa el nimero de respuestas correctas antes y después de realizar el taller.
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Figura 6. Respuestas correctas al cuestionario realizado antes (rojo-barra izquierda) y después

(azul-barra derecha) del taller.
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Fuente: Estratégias de aprendizagem ativa “Flipped classroom”, “Peer instruction” e “Just-in-time teaching” no

ensino de Astronomia (Pedroso et al., 2019).

El aumento considerable del nimero de respuestas correctas confirma que el uso de esta
estrategia en el aula invertida para el estudio de los conceptos de astronomia es util. Ademas,
se detectd que las alumnas mostraban una mayor confianza a la hora de responder a las

preguntas, pues habian trabajado los contenidos previamente.

Se confirma por tanto que las estrategias de aprendizaje activo combinadas con FC son
efectivas para la construccién del conocimiento, con la ayuda del uso de recursos webs de

manera interactiva y fomentando el trabajo auténomo por parte del alumno.

27



Juan Luis Reyes Guindo
iUn viaje al Sistema Solar! Flipped Classroom para los alumnos de Biologia y Geologia de 12 de ESO

3. Propuesta de intervencion

3.1. Presentacion de la propuesta

La presente unidad didactica se enmarca en la programacion general del area de Biologia y
Geologia correspondiente al curso 12 de la ESO, y pertenece al Bloque 2 denominado La Tierra
en el Universo, segln establece el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre de la
legislacion Estatal y el Decreto 111/2016, de 14 de junio de la legislacion de la Comunidad
Autonoma de Andalucia. Ademas, en la elaboracidn de esta propuesta se ha tenido en cuenta
la Orden de 14 de julio de 2016, en la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la
Educacidn Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de Andalucia relacionando los
contenidos con las competencias. El motivo de la eleccion del tema de astronomia es que
revisando los contenidos que los alumnos tienen que trabajar durante la Educacién
Secundaria Obligatoria, es en el primer curso del primer ciclo donde Unicamente se imparten.
Por tanto, si estos estudiantes decidieran terminar sus estudios al finalizar esta etapa o
sencillamente su carrera académica se dirigiera hacia otras ramas distintas a la Geologia, ya
nunca se encontraran con estos contenidos dentro de la educacién formal. Por ello se propone
esta propuesta didactica mediante el uso de la metodologia Flipped Classroom, la cual
favorece el aprendizaje significativo. Otra razon por la que se escoge este tema es que no es
raro encontrar personas adultas que tienen dudas o conceptos erréneos respecto a muchos
de los contenidos tratados en esta unidad didactica. Evitar que estas carencias puedan seguir
dandose en el futuro es una de las prioridades de esta propuesta de intervencién. También
hemos de tener en cuenta que gracias a esta metodologia los familiares de los alumnos tienen
la oportunidad de recordar y aprender en casa a través de los videos que se proponen
compartiendo tiempo con el estudiante de la casa y generando conversaciones que puedan

solventar dudas entre ellos u originar otras nuevas.

Esta unidad didactica esta disefiada y planificada para alumnos de 12 de la ESO, ya que los
contenidos relacionados con el Sistema Solar que aqui se recogen suelen introducirse durante
el primer trimestre de este curso académico. Su duracién total es de 9 sesiones de 50 minutos
cada una. Se recomienda utilizar esta unidad didactica para iniciar el curso, ademas la
metodologia empleada va a fomentar la interaccién del profesor con los alumnos y entre ellos,

teniendo en cuenta que son nuevos en el centro y que muchos de ellos probablemente no se
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conozcan, la realizacidon de las actividades disenadas puede servir de gran ayuda para

acrecentar el nivel de confianza y el buen clima en el aula.

3.2. Contextualizacién de la propuesta

Los alumnos a los que va dirigida esta unidad didactica son nifios de 12-13 afos que han
terminado la Educacién Primaria y cambian de centro para acceder a la Educacidn Secundaria
Obligatoria. El instituto es de titularidad publica y se encuentra localizado en un pueblo a las
faldas de Sierra Nevada en la ciudad de Granada. En este curso de 12 de la ESO hay
matriculados 24 alumnos, de los cuales once son ninas y trece, nifios. Ninguno de ellos
presenta dificultad motora o psiquica. Las familias de los alumnos tienen un nivel

socioecondmico medio.

Todos los alumnos disponen en casa de la tecnologia suficiente para llevar a cabo esta unidad
didactica, como es un ordenador o tableta con conexidn a Internet. Esto les va a permitir
seguir el ritmo de las sesiones de clase, pues parte fundamental de esta unidad didactica
debera de ser realizada por el alumno en casa. El centro también dispone de ordenadores
portatiles para cada alumno e incluso se permite que cada alumno lleve el suyo propio si lo
tuviera y cuando este sea necesario para el desarrollo de la clase. A los alumnos no se les
permite el uso del teléfono mévil en clase a menos que asi lo quiera el profesor para realizar

alguna consulta con fines académicos.

3.3. Intervencion en el aula

3.3.1. Objetivos

Distinguiremos dentro de estos: los objetivos curriculares de etapa, los propios de la

asignatura de Biologia y Geologia, y los especificos para esta propuesta de intervencion.

3.3.1.1. Objetivos curriculares de etapa en la Educacion Secundaria Obligatoria.

Estos vienen recogidos en el articulo 11 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por

el que se establece el curriculo basico de la Educacién Secundaria Obligatoria y del
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Bachillerato. Se han respetado las letras con las que se encabeza cada uno de los objetivos en
el citado articulo. Esta propuesta de intervencion contribuira a desarrollar en los alumnos las

capacidades que les permitan:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a los
demads, practicar la tolerancia, la cooperacién y la solidaridad entre las personas y grupos,
ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos y la igualdad de trato y de
oportunidades entre mujeres y hombres, como valores comunes de una sociedad plural y

prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica.

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como
condicidn necesaria para una realizacién eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de

desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre
ellos. Rechazar la discriminacién de las personas por razén de sexo o por cualquier otra
condicidn o circunstancia personal o social. Rechazar los estereotipos que supongan
discriminacién entre hombres y mujeres, asi como cualquier manifestacion de violencia contra

la mujer.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacién para, con
sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacién basica en el campo

de las tecnologias, especialmente las de la informacién y la comunicacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en distintas
disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en los

diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion, el sentido
critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar

decisiones y asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccién, oralmente y por escrito, en la lengua castellana y,
si la hubiere, en la lengua cooficial de la Comunidad Auténoma, textos y mensajes complejos,

e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.
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[) Apreciar la creacién artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones

artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.

3.3.1.2. Objetivos curriculares de la asignatura de Biologia y Geologia.

Estos objetivos vienen recogidos en la Orden de 14 de julio de 2016, por la que se desarrolla
el curriculo correspondiente a la Educacién Secundaria Obligatoria en la Comunidad
Auténoma de Andalucia. A continuacidn, se han seleccionado aquellos objetivos que se
desarrollaran en esta propuesta de intervencidon y se ha respetado la enumeracion que

presenta en dicha Orden:

1. Comprender y utilizar las estrategias y los conceptos basicos de la Biologia y Geologia para
interpretar los fendmenos naturales, asi como para analizar y valorar las repercusiones de

desarrollos cientificos y sus aplicaciones.

3. Comprender y expresar mensajes con contenido cientifico utilizando el lenguaje oral y
escrito con propiedad, interpretar diagramas, graficas, tablas y expresiones matematicas
elementales, asi como comunicar a otras personas argumentaciones y explicaciones en el

ambito de la ciencia.

4. Obtener informacion sobre temas cientificos, utilizando distintas fuentes, incluidas las
tecnologias de la informacion y la comunicacidn, y emplearla, valorando su contenido, para

fundamentar y orientar trabajos sobre temas cientificos.

5. Adoptar actitudes criticas fundamentadas en el conocimiento para analizar,

individualmente o en grupo, cuestiones cientificas.

9. Reconocer el caracter tentativo y creativo de las ciencias de la naturaleza, asi como sus
aportaciones al pensamiento humano a lo largo de la historia, apreciando los grandes debates
superadores de dogmatismos y las revoluciones cientificas que han marcado la evolucién

cultural de la humanidad y sus condiciones de vida.

3.3.1.3. Objetivos especificos

Los objetivos especificos para esta propuesta de intervencién han sido elaborados teniendo

en cuenta los contenidos, criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje que se recogen
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en el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre junto con el Decreto 111/2016, de 14 de
junio, por el que se establece la ordenacidn y el curriculo de la Educacidn Secundaria
Obligatoria en la Comunidad Auténoma de Andalucia en el que se relacionan los criterios de

evaluacion con las competencias clave asociadas a desarrollar.
Los objetivos especificos son:
OE1. Conocer las teorias principales sobre el origen del Universo.

OE2. Conocer la organizacién del Sistema Solar y definir los conceptos de geocentrismo

y heliocentrismo.

OE3. Construir una maqueta del Sistema Solar y aprender las caracteristicas principales

de los planetas.

OE4. Aprender los movimientos de la Tierray la Luna, y comprender su relacién con el

dia y la noche, las estaciones, las mareas y los eclipses.

OES. Construir una maqueta de las fases de la Luna y ser capaz de distinguir las fases

lunares.

Los objetivos especificos de esta propuesta de intervencién deben ser conocidos por los
alumnos y determinardn lo que deberan saber y ser capaces de hacer al concluir la unidad
diddactica. Estos se relacionan con los diferentes elementos del curriculum en la tabla 1 del

apartado Contenidos.

3.3.2. Competencias

Segun la orden ECD/65/2015 “La seleccion de los contenidos y las metodologias debe asegurar
el desarrollo de las competencias clave a lo largo de la vida académica”. En esta propuesta de
intervencion se han disefiado una serie de actividades perfectamente integradas en el
curriculo y que permiten que el alumno pueda adquirir de manera eficaz los resultados de
aprendizaje de las competencias asociadas a cada criterio de evaluacién. En la Orden de 14 de
julio de 2016 de la Comunidad Autdonoma de Andalucia se asocia cada criterio de evaluacion
con la competencia o competencias clave con la que estd vinculado. Las competencias clave
que se van a trabajar durante las nueve sesiones de clase que tiene esta unidad didactica seran

las siguientes:
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Comunicacion linglistica (CCL). El alumno es receptor y productor de mensajes tanto
en las actividades que se trabajan en el aula de forma colectiva como en casa de forma
individual. Algunas de las actividades en las que se trabaja esta competencia son:
visualizar videos, realizar cuestionarios, participar en los debates, buscar informacién,
exponer trabajos, etc.

Competencia matemadtica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CMCT). Se
desarrollara a lo largo de todas las sesiones de esta unidad didactica y va a contribuir
al pensamiento cientifico. En la realizacion de las actividades en las que el alumno
tendra que describir, interpretar y predecir los fendmenos mediante explicaciones
razonadas y argumentos logicos.

Competencia digital (CD). Implica el uso seguro y critico de las TIC para adquirir,
analizar, generar e intercambiar informacién. Presente en cada una de las sesiones de
esta unidad didactica debido a la metodologia principal empleada. Esta competencia
demanda de nuevos conocimientos, habilidades y actitudes que son necesarias para
que el alumno pueda desenvolverse de manera adecuada en un entorno digital.
Aprender a aprender (CAA). En la metodologia FC el alumno tiene que trabajar los
contenidos previamente a la sesion con el profesor de manera autéonoma y
responsable, y durante el tiempo en clase tiene que aprender nuevos métodos mas
activos y participativos. La motivacidn y la confianza estan intimamente relacionados
con esta competencia.

Competencias sociales y civicas (CSC). Presente en las actividades por grupos que se
realizan durante las sesiones de clase.

Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (SIEP). Implica las habilidades
necesarias para convertir las ideas en acciones, como la creatividad o la asuncion de
riesgos y la capacidad de planificar y gestionar proyectos.

Conciencia y expresiones culturales (CEC). Se refiere a la capacidad de apreciar la
importancia de la expresion a través de la musica, el modelado y las artes escénicas o
la literatura. Esta competencia se desarrollard en las actividades en las que se
elaborardn los trabajos manuales en los que pueden expresarse artisticamente, tanto

a nivel individual como en grupo. El alumno va a desarrollar su iniciativa, imaginacién
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y originalidad a la hora de crear las maquetas propuestas usando distintos materiales

y técnicas.

3.3.3. Contenidos

Para seleccionar los contenidos de la presente propuesta de intervencion se ha tenido en
cuenta la Orden de 14 de julio de 2016 de la Comunidad Auténoma de Andalucia por el que
se desarrolla el curriculo correspondiente a la Educacién Secundaria Obligatoria y en cuyo
articulo 2 recoge que los contenidos de las materias de las asignaturas troncales son los del
curriculo basico fijados en el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre. Estos corresponden
concretamente al Bloque 2 La Tierra en el universo de la asignatura troncal de Biologia y
Geologia del primer curso de la Educacidon Secundaria Obligatoria y se especifican a

continuacion:
C1. Los principales modelos sobre el origen del Universo.
C2. Caracteristicas del Sistema Solar y de sus componentes.
C3. El planeta Tierra. Caracteristicas. Movimientos: consecuencias y movimientos.

Obsérvese la tabla 1 donde se relacionan los diferentes elementos del curriculum como son
objetivos, contenidos, criterios de evaluacién, estdndares de aprendizaje y competencias

clave.
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Objetivos
especificos

Contenidos

Criterios de
evaluacion

Estandares de
aprendizaje
evaluables

Competencias
clave
Orden 14 de julio

movimientos de la
TierraylaLuna, y
comprender su
relaciéon con el diay
la noche, las
estaciones, las
mareas y los eclipses.

OES. Construir una
magqueta de las fases
de la Lunay ser capaz
de distinguir las fases
lunares.

movimientos.

movimientos de la
Tierra, la Luna y el Sol
y relacionarlos con la
existencia del diay la
noche, las estaciones,
las mareas y los
eclipses.

fenémenos principales
relacionados con el
movimiento y la
posicion de los astros,
deduciendo su
importancia para la
vida.

EAES.2. Interpreta
correctamente en
graficos y esquemas,
fenédmenos como las
fases lunares y los
eclipses, estableciendo
la relacion existente
con la posicidn relativa
de la Tierra, la Luna 'y
el Sol.

OE1. Conocer las C1. Los principales CE1. Reconocer las EAE1.1. Identifica las CMCT
teorias principales modelos sobre el ideas principales ideas principales sobre | CEC
sobre el origen del origen del Universo. sobre el origen del el origen del Universo.
Universo. Universoy la
formaciény
evolucién de las
galaxias.
OE2. Conocer la C2. Caracteristicas CE2. Exponer la EAE2.1. Reconoce los CCL
organizacion del del Sistema Solar y organizacion del componentes del CMCT
Sistema Solar y de sus componentes. | Sistema Solar, asi Sistema Solar CcD
definir los conceptos como algunas de las describiendo sus
de geocentrismo y concepciones que caracteristicas
heliocentrismo. sobre dicho sistema generales.
planetario se han
tenido alo largo de la
Historia.
OE3. Construir una CE3. Relacionar EAE3.1. Precisa qué CCL
magqueta del Sistema comparativamente la | caracteristicas se dan CMCT
Solar y aprender las posicion de un en el planeta Tierra, y
caracteristicas planeta en el Sistema | no se dan en los otros
principales de los Solar con sus planetas, que permiten
planetas. caracteristicas. el desarrollo de la vida
en él.
C3. El planeta Tierra. CEA4. Localizar la EAEA4.1. Identifica la CMCT
Caracteristicas. posicion de la Tierra posicidn de la Tierra en
Movimientos: en el Sistema Solar. el Sistema Solar.
OE4. Aprender los consecuencias y CES. Establecer los EAES.1. Categoriza los CMCT

Fuente: Elaboracion propia a partir del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre y Orden de 14 de julio de 2016

de la Comunidad Auténoma de Andalucia.
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3.3.4. Metodologia

La metodologia empleada en esta propuesta de intervencion es FC, ya descrita en el marco
tedrico, y mas especificamente asociada esta al método JiTT y PEPEOLA. De esta forma se
podrd comprobar el estudio previo que hacen los estudiantes antes de llegar a clase y asi,
tener la posibilidad de redisefar la misma para ayudar a mejorar la comprension de los
contenidos por parte de los estudiantes durante la siguiente sesién en el aula. Esta
metodologia requiere que el alumno disponga de un lugar adecuado para el estudio en casa,
con un dispositivo informatico y conexidén a internet, donde pueda realizar la tarea previa que
le pide el profesor antes de llegar al aula. Es importante que durante la primera sesion el
profesor explique en qué va a consistir este nuevo método de ensefanza especificando cuales
son los objetivos que se deben de alcanzar, motivando a los alumnos haciéndoles sentir
capaces de realizar parte del trabajo en casa de manera individual y dandoles a conocer como
van a ser las sesiones de clase, en las cuales se van a realizar distintas actividades, resolviendo
las dudas que puedan tener y poniendo en practica lo aprendido en casa de una manera mas
activa y participativa. En ellas ademas el profesor hace de guia o facilitador del aprendizaje,
dedicando mas tiempo y ayudando a aquellos que tienen mas dificultad en la comprension de

los contenidos.

El agrupamiento de los alumnos en clase es variado en funcion de las actividades a realizar.
Puede darse en forma de grupo clase, grupos de cuatro, por parejas e individual. Los grupos
de dos o de cuatro se hacen con idea de que los compafieros compartan opiniones, se ayuden
en el trabajo y sociabilicen entre ellos. La distribucién de los alumnos por grupos se hara de
manera equitativa para que alumnos que tienen una mayor facilidad de comprension de los

contenidos sirvan de ayuda a aquellos que puedan tardar mas en comprenderlo.

Durante la primera sesidon el profesor va a utilizar el proyector de clase para explicar a los
alumnos cémo acceder y trabajar a través de la plataforma Google Classroom. También va a
utilizar el primer video que tienen los alumnos que trabajar en casa como ejemplo para que
conozcan el funcionamiento de la aplicacidon de Edpuzzle y cdmo se van respondiendo las
preguntas que van saltando a lo largo de la visualizacién del video. Desde comienzo de esta
unidad didactica el alumno tendra disponible todo el material necesario en el aula virtual en
la seccidn de tareas de la plataforma web con toda la informacién acerca del cronograma de

las distintas sesiones, detallando el video o videos que tiene que llevar visualizados a clase. El
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alumno, ademads de los videos sobre los que trabajara en casa, va a encontrar en la plataforma
el resto del material que se va a utilizar en clase como son los recursos web, los videos de

como realizar las maqguetas, cuestionarios, etc.
Las actividades se diferencian en funcién de cuando y donde son realizadas por los alumnos:

1. Previo a la sesion: Los estudiantes acceden a los materiales proporcionados por el
profesor para conocer y analizar de forma auténoma los conceptos.

2. Durante la sesion: Los estudiantes profundizan sobre los conceptos por medio de
actividades orientadas a la aplicacién de los mismos bajo la supervisién del profesor.

3. Posterior ala sesion: Se evalua el manejo de los conceptos y los estudiantes contintan

profundizando.

3.3.5. Cronograma y secuenciacién de actividades

En la tabla 2 se recoge la secuenciacién de actividades por sesiones, la duracién de cada una
de ellas y el lugar de realizacidn. Se estima que la realizacion de las actividades en casa llevara
al alumno una media aproximada de 30’, no se detalla en la tabla pues el tiempo empleado
por el alumno estard directamente relacionado con la dificultad que encuentre en
comprender los contenidos e ir contestando a las preguntas emergentes de los videos
académicos. De igual modo el alumno puede dedicarle el tiempo que necesite pues una de las
ventajas de la metodologia FC es precisamente el poder repetir la visualizacion del video

tantas veces como sea necesario hasta mejorar la comprension.
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Tabla 2. Cronograma y secuenciacion de actividades.

Semana | Sesion | Actividad Tiempo | Lugar Respecto a la sesion
1 Al1l 15’ aula Durante
Al2 15’ aula Durante
Al3 20 aula Durante
Al4 - casa Previo
A 15 - casa Previo
2 A2.1 15’ aula Durante
! A2.2 20 aula Durante
A23 15° aula Durante
A24 = casa Previo
3 A3.1 20 aula Durante
A3.2 30’ aula Durante
A33 - casa Previo
4 A4l 10 aula Durante
Ad4.2 25’ aula Durante
A43 15’ aula Durante
Ad4 = casa Previo
5 A5.1 15’ aula Durante
A5.2 10’ aula Durante
2 A53 25’ aula Durante
A5.4 - casa Previo
6 A6.1 10’ aula Durante
A6.2 25’ aula Durante
A6.3 15’ aula Durante
A6.4 - casa Previo
7 A71 10’ aula Durante
A7.2 35’ aula Durante
A73 5 aula Durante
A74 = casa Previo
8 A8.1 10’ aula Durante
3 A 8.2 40’ aula Durante
A 8.3 - casa Previo
9 A9.1 10’ aula Durante
A9.2 20 aula Durante
A9.3 20 aula Durante

Fuente: Elaboracién propia.

38



Juan Luis Reyes Guindo
iUn viaje al Sistema Solar! Flipped Classroom para los alumnos de Biologia y Geologia de 12 de ESO

Sesion 1:

Durante esta sesién el alumno completara la ficha de conocimientos previos escrita a manoy
después comentara con sus companeros las respuestas. Seguidamente se hard una puesta en
comun de cada una de las preguntas de la ficha en grupo clase y dirigidos por el profesor.
Después, con ayuda del proyector, se explicara a los alumnos en qué consiste la metodologia
FC, cdmo se accede a la plataforma Google Classroom y se realizara la visualizacidn del primer
video en la aplicacidon web Edpuzzle respondiendo las preguntas emergentes en grupo clase
para que conozcan su funcionamiento. Una vez en casa el alumno seguira los pasos indicados
para acceder a la plataforma y realizard, esta vez solo, el visionado del mismo video visto en
clase y otro video mas, respondiendo a las preguntas emergentes de ambos. Se le pide al
alumno que anote en su cuaderno de clase las dudas o dificultades de comprension que ha
experimentado durante la visualizacion del video si las tuviera. Esta sesidon nos permite asentar
las bases de la metodologia a seguir en las préximas sesiones de esta unidad didactica. Si el
alumno ha tenido algln problema en el acceso a la plataforma se solucionara en la proxima

sesion con el profesor. En la tabla 3 encontramos la ficha informativa de esta sesidn.

*Comun a todas las sesiones donde el alumno tiene que visualizar un video docente en casa:
Durante la visualizacion del video en Edpuzzle como tarea para realizar en casa el alumno
respondera a las preguntas emergentes de correccion automatica haciendo uso del método

PEPEOLA asociado a FC.

Tras la visualizacién de cada uno de los videos docentes de Edpuzzle el alumno respondera a

las siguientes preguntas de respuesta abierta:

1. ¢Qué has aprendido al ver el video que antes no sabias?
2. ¢Qué es lo que no consigues comprender o te queda menos claro del video?

3. ¢Hay alguna parte de los contenidos del video de la que te gustaria saber mas?

Las respuestas recibidas por el profesor le permitirdn disefiar las actividades dedicadas a la
resolucidn de dudas o dificultades de comprensién de los alumnos. Estariamos haciendo uso

del método es el JiTT asociado a la FC.
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Tabla 3. Ficha informativa sesion 1.

Titulo Unidad Didactica Sesidn
iUn viaje al Sistema Solar! 1
Objetivos especificos Competencias
OE1. Conocer las teorias principales sobre el origen del Universo. CMCT CSC
CEC
CD
CAA
Contenidos
C1. Los principales modelos sobre el origen del universo.
Tiempo | Agrupamiento | Actividades Recursos
Espacio
15’ Individual. A 1.1 (Qué sabes sobre el universo? Ficha de Ficha.
aula deteccion de conocimientos previos en astronomia a
responder por el alumno a mano (anexo 1).
15’ Grupo clase. A 1.2 Compartimos nuestras ideas. Se realiza una Alumnos y
aula puesta en comun de la ficha de deteccion de profesor.
conocimientos previos.
20’ Grupo clase. A 1.3 Visualizacion del video 4 Teorias mds Proyector,
aula relevantes del origen del universo. Entre todos Google
responden las preguntas que van surgiendo durante | Classroomy
el video. Esta actividad sirve al profesor para explicar | Edpuzzle.
como se va a trabajar en esta unidad didactica.
casa Individual A 1.4 El alumno repite la visualizacion del video 4 Google
Teorias mds relevantes del origen del universo que Classroom y
vimos en clase y responde a las preguntas Edpuzzle.
emergentes (anexo 2). Le sirve de ensayo para los
proximos videos con los que trabajard en esta
unidad didactica.
casa Individual A 1.5 Visualizacién del video Principales Google
caracteristicas de los planetas del Sistema Solar. El Classroom y
alumno responde a las cuestiones emergentes Edpuzzle.

durante la reproduccién del video (anexo 2).

Criterios de evaluacion

CE1. Reconocer las ideas principales sobre el origen del universo y la formacion y evolucién de las
galaxias.

Instrumentos de evaluacion

Cuestionario de deteccién de conocimientos previos. Observacién directa. Control de actividad en
Edpuzzle. Cuestionario en Edpuzzle.

Sesion 2:

Fuente: Elaboracion propia.

Se reparte una ficha con un crucigrama sobre el Sistema Solar a todos los alumnos. Mientras

lo hacen, el profesor ofrece su ayuda a aquellos que hayan tenido algln problema para

acceder a la plataforma o visualizar el video en casa. Posteriormente se responden a las dudas
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o dificultades de comprensién que anotaron los alumnos en su cuaderno de clase referentes

a los videos de la sesion anterior. Después se proyecta en clase un video tutorial para la

realizacion de una maqueta sencilla del Sistema Solar y que se elaborara en la siguiente sesién

con material reciclado. Antes de la siguiente sesion el alumno tendra que realizar la actividad

de visualizar un video en casa y responder a las preguntas emergentes. En la tabla 4

encontramos la ficha informativa de esta sesion.

Tabla 4. Ficha informativa sesion 2.

Titulo Unidad Didactica Sesion
iUn viaje al Sistema Solar! 2
Objetivos especificos Competencias
OE2. Conocer la organizacion del Sistema Solar y definir los conceptos de CCL CD
geocentrismo y heliocentrismo. CMCT
CAA
Contenidos
C1. Los principales modelos sobre el origen del universo.
C2. Caracteristicas del Sistema Solar y de sus componentes.
Tiempo | Agrupamiento | Actividades Recursos
Espacio
15’ Individual. A 2.1 Crucigrama sobre el Sistema Solar. Realizar | Fichay
aula una ficha de crucigrama sobre conceptos dispositivos
relacionados con el Sistema Solar visto en el moviles.
video de la sesidn anterior (anexo 1). Los alumnos
pueden utilizar sus dispositivos moviles para
buscar informacion.
20 Grupo clase. A 2.2 iRepasamos entre todos? El profesor Cuaderno de
aula atiende a las dudas o dificultades de compresion | clase, alumnos y
gue puedan tener los alumnos en relacion con los | profesor.
videos vistos en casa. Se deja tiempo al alumno
para completar su cuaderno.
15’ Individual. A 2.3 Visualizacién del video Maqueta del Sistema | Proyector de
aula Solar. Tutorial sobre como hacer una maqueta clase y Edpuzzle.
del Sistema Solar a partir de material reciclado y
plastilina. La maqueta se realizard en la siguiente
sesion.
casa Individual. A 2.4 Visualizacion del video Geocentrismo vs Google Classroom
heliocentrismo. El alumno responde a las y Edpuzzle.
cuestiones emergentes durante la reproduccion
del video (anexo 2).

Criterios de evaluacion

sistema planetario se han tenido a lo largo de la historia.

CE2. Exponer la organizacion del Sistema Solar, asi como algunas concepciones que sobre dicho

Instrumentos de evaluacion

Cuaderno de clase. Control de actividad en Edpuzzle. Cuestionario en Edpuzzle.

Fuente: Elaboracion propia.
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Sesion 3:

Se redistribuye la clase organizando las mesas y sillas en grupos de cuatro. Cada grupo tiene
que completar la informacion de las caracteristicas principales de los planetas vistas en el
video de la sesién anterior centrandose en su tamano, color y posicién en el Sistema Solar.
Podran utilizar sus dispositivos mdviles para buscar mas informacidn y asi disefiar los planetas
de su maqueta ajustandose lo maximo posible a la realidad. El resto del tiempo de clase se
dedica a la elaboracién de la maqueta y a la supervision por parte del profesor. Aunque la
realizacion de la maqueta es individual se mantiene la distribucién de las mesas para que los
alumnos puedan ayudarse entre ellos. Como trabajo para casa el alumno tendra que realizar
la actividad de visualizar un nuevo video y responder a las preguntas emergentes. En la tabla

5 encontramos la ficha informativa de esta sesion.

Tabla 5. Ficha informativa sesion 3.

Titulo Unidad Didactica Sesion

iUn viaje al Sistema Solar! 3

Objetivos especificos Competencias

OE3. Construir una maqueta del Sistema Solar y aprender las caracteristicas | CCL CD CSC

principales de los planetas. CMCT CAA

Contenidos

C2. Caracteristicas del Sistema Solar y sus componentes.

Tiempo | Agrupamiento | Actividades Recursos

Espacio

20 Grupos de 4. A 3.1 jViajamos al espacio! Cada grupo busca Cuaderno de clase

aula informacidn acerca de la apariencia y tamafio y dispositivos
de los planetas del Sistema Solar. moviles.

30’ Individual A 3.2 Manos a la obra. Realizar una maqueta del | Materiales y

aula Sistema Solar como en el video tutorial de la herramientas para
sesion anterior. Posicion, tamafio y color de los | manualidades.
planetas.

casa Individual A 3.3 Visualizacién del video Los movimientos Google Classroom
de la Tierra. El alumno responde a las y Edpuzzle.
cuestiones emergentes durante la reproduccion
del video (anexo 2).

Criterios de evaluacion

CE2. Exponer la organizacion del Sistema Solar, asi como algunas concepciones que sobre dicho
sistema planetario se han tenido a lo largo de la historia. CE3. Relacionar comparativamente la
posicion de un planeta en el Sistema Solar con sus caracteristicas. CE4. Localizar la posicién de la
Tierra en el Sistema Solar.

Instrumentos de evaluacion

Cuaderno de clase. Observacion directa. Maquetas.

Control de actividad en Edpuzzle. Cuestionario en Edpuzzle.

Fuente: Elaboracion propia.
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Sesion 4:

Durante los primeros minutos de clase se hace un repaso de los videos vistos hasta ahora y se
responden a las dudas o dificultades de comprensién que hayan podido experimentar los
alumnos, especialmente de los videos enviados para casa de la sesidon 2 y 3 no comentados
hasta ahora por haber dedicado la sesidon anterior a la elaboracién de la maqueta.
Posteriormente se entregard al alumno una tableta para acceder a una entrada de una pagina
web, Caracteristicas de la Tierra que la hacen un planeta habitable, de |la cual tendra que hacer
un esquema-resumen. Al terminar el alumno respondera a un cuestionario a través de la
aplicacién Google Classroom utilizando la tableta. Como trabajo para casa el alumno tendra
que realizar la actividad de visualizar un nuevo video y responder a las preguntas emergentes.

En la tabla 6 encontramos la ficha informativa de esta sesion.

Tabla 6. Ficha informativa sesion 4.

Titulo Unidad Didactica Sesion

iUn viaje al Sistema Solar! 4

Objetivos especificos Competencias
OEA4. Aprender los movimientos de la Tierra y la Luna, y comprender su relacion | CMCT CSC
con el dia y la noche, las estaciones, las mareas y los eclipses. CD CAA
Contenidos

C3. El planeta Tierra. Caracteristicas. Movimientos: consecuencias y movimientos.

Tiempo | Agrupamiento | Actividades Recursos

Espacio

10 Grupo clase. A 4.1 {Repasamos entre todos? Resolucidn de Alumnos y

aula dudas sobre los contenidos vistos hasta ahora con | profesor.
ayuda de los compafieros y el profesor.

25’ Individual. A 4.2 Realizar un esquema-resumen de la entrada Tabletay

aula web Caracteristicas de la Tierra que la hacen un cuaderno de
planeta habitable. clase.

15’ Individual. A 4.3 iQué hemos aprendido de las caracteristicas | Tabletay

aula de la Tierra que la hacen un planeta habitable? Google
Cuestionario (anexo 3). Classroom.

casa Individual. A 4.4 Visualizacién del video Los husos horarios. El | Google
alumno responde a las cuestiones emergentes Classroom y
durante la reproduccién del video (anexo 2). Edpuzzle.

Criterios de evaluacién

CES. Establecer los movimientos de la Tierra, la Luna y el Sol, y relacionarlos con la existencia del
dia, la noche y las estaciones.

Instrumentos de evaluacion

Observacion directa. Cuaderno de clase. Cuestionario en Google Classroom.

Control de actividad en Edpuzzle. Cuestionario en Edpuzzle.

Fuente: Elaboracion propia.
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Sesion 5:

Se inicia la clase repartiendo una ficha de ejercicios a cada alumno relacionada con el video
trabajado en casa Los husos horarios. Durante la realizacion de la actividad se iradn resolviendo
dudas vy dificultades de comprensién que pueda tener el alumno. Posteriormente se realiza
una puesta en comun de los ejercicios realizados, primero cada alumno con su compafiero y
finalmente en grupo clase. Se corrige entre todos. Tras finalizar la ficha de ejercicios el
profesor procederd a dar una clase magistral acerca de las caracteristicas de la Luna utilizando
el proyector de clase. Se hace una breve introduccién acerca del video que tiene que ver el
alumno en casa relacionado con las fases de la Luna, y se le pide que observe la Luna esa
noche, si las condiciones meteoroldgicas lo permiten, la dibuje y determine en qué fase del

ciclo lunar se encuentra. En la tabla 7 encontramos la ficha informativa de esta sesion.

Tabla 7. Ficha informativa sesion 5.

Titulo Unidad Didactica Sesion

iUn viaje al Sistema Solar! 5

Objetivos especificos Competencias
OEA4. Aprender los movimientos de la Tierra y la Luna, y comprender su relacion | CMCT CCL
con el dia y la noche, las estaciones, las mareas y los eclipses. CD
Contenidos

C3. El planeta Tierra. Caracteristicas. Movimientos: consecuencias y movimientos.

Tiempo | Agrupamie | Actividades Recursos
Espacio | nto
15’ Individual. | A5.1:Qué hora es en...? Ficha de ejercicios que Ficha.
aula permite a los alumnos afianzar los conocimientos
relacionados con el huso horario (anexo 1).
10 Parejasy A 5.2 Compartimos nuestras respuestas. Se realiza una | Pizarra, ficha de
aula grupo puesta en comun de los ejercicios realizados en la ejercicios,
clase. ficha, primero cada alumno con su compafieroy a alumnos y
continuacién en el grupo clase. Se corrige entre todos. | profesor.
25’ Grupo A 5.3 Caracteristicas de la Luna. Explicacion del Proyector.
aula clase. profesor mediante metodologia tradicional. Uso de
diapositivas.
casa Individual. | A 5.4 Visualizacién del video Las fases de la Luna. El Google
alumno responde a las cuestiones emergentes Classroom y
durante la reproduccion del video (anexo 2). Edpuzzle.

Criterios de evaluacién

CES5. Establecer los movimientos de la Tierra, la Luna y el Sol, y relacionarlos con la existencia del
dia, la noche y las estaciones, las mareas y los eclipses.

Instrumentos de evaluacién

Cuaderno de clase. Observacion directa. Cuestionario en Google Classroom.

Control de actividad en Edpuzzle. Cuestionario en Edpuzzle.

Fuente: Elaboracién propia.
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Sesion 6:

Se inicia la clase respondiendo las dudas que puedan tener los alumnos relacionadas con el
video Las fases de la Luna y se comenta con los alumnos en qué fase creen que se encuentra
la Luna después de la observacidn que realizaron los alumnos desde casa la noche anterior.
Para afianzar los conocimientos y facilitar la comprension de las fases de la Luna, los alumnos
van a distribuirse en parejas y van a utilizar un recurso web con el uso del ordenador.
Seguidamente el alumno realizard un cuestionario relacionado con las caracteristicas de la
Luna en la plataforma Google Classroom. Para casa, el alumno tendra que visualizar un video
tutorial de cdmo elaborar una maqueta en la proxima sesion y que le ayudara a comprender

mejor las fases de la Luna. En la tabla 8 encontramos la ficha informativa de esta sesion.

Tabla 8. Ficha informativa sesion 6.

Titulo Unidad Didactica Sesion
iUn viaje al Sistema Solar! 6
Objetivos especificos Competencias
OEA4. Aprender los movimientos de la Tierra y la Luna, y comprender su CMCT CAA
relacion con el dia y la noche, las estaciones, las mareas y los eclipses. CD

CscC
Contenidos

C3. El planeta Tierra. Caracteristicas. Movimientos: consecuencias y movimientos.

Tiempo | Agrupamiento | Actividades Recursos
Espacio
10’ Grupo clase. A 6.1 (Repasamos entre todos? Resolucion de Alumnos y
aula dudas acerca del video visto en casa y comentar | profesor.
en qué fase se encuentra la Luna en estos
momentos.
25’ Parejas. A 6.2 Utilizacion de recurso web Las fases y los Ordenador.
aula movimientos de la Luna para facilitar la
comprension del video visto en casa.
15’ Individual. A 6.3 (Qué hemos aprendido sobre las Ordenadory
aula caracteristicas de la Luna? Cuestionario (anexo Google Classroom.
3).
casa Individual A 6.4 Visualizacién del video Maqueta de las Proyector, Google
fases de la Luna. En él se explica como realizar Classroom y
una maqueta para comprender las distintas fases | Edpuzzle.
de la Luna. La elaboracién de esta se realizara en
la siguiente sesion.

Criterios de evaluacién

CES. Establecer los movimientos de la Tierra, la Luna y el Sol, y relacionarlos con la existencia del
dia, la noche y las estaciones, las mareas y los eclipses.

Instrumentos de evaluacion

Observacion directa. Cuestionario en Google Classroom.

Fuente: Elaboracién propia.
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Sesion 7:

Iniciamos la sesién resolviendo las dudas o dificultades de comprensién del video visto en
casa, de lo explicado en la sesidon anterior y del cuestionario relacionado con las caracteristicas
de la Luna. Después se divide la clase en grupos de cuatro y se redistribuyen las mesas para
que los alumnos puedan trabajar mas espaciadamente con sus compaferos. Se inicia la
elaboracion de la maqueta de las fases de la Luna. A la vez el profesor va llamando en grupos
de tres a los alumnos para que representen los movimientos del sistema formado por Sol-
Tierra-Luna. Esta actividad no es evaluable, ayuda a facilitar la comprensidn. Al finalizar la clase
el profesor pide al alumno que aquel que siga teniendo dificultades en la comprension de
determinados conceptos repita la visualizacidon en casa de los videos vistos hasta ahora y
escriba sus dudas en el cuaderno de clase. Como trabajo para casa el alumno tendra que
realizar la actividad de visualizar un nuevo video y responder a las preguntas emergentes. En

la tabla 9 encontramos la ficha informativa de esta sesion.

Tabla 9. Ficha informativa sesion 7.

Titulo Unidad Didactica Sesion

iUn viaje al Sistema Solar! 7

Objetivos especificos Competencias
OEA4. Aprender los movimientos de la Tierra y la Luna, y comprender su CMCT
relacion con el dia y la noche, las estaciones, las mareas y los eclipses. CD

OES. Construir una maqueta de las fases de la Luna y ser capaz de distinguir CAA

las fases lunares. CSsC
Contenidos

C3. El planeta Tierra. Caracteristicas. Movimientos: consecuencias y movimientos.

Tiempo | Agrupamiento | Actividades Recursos
Espacio

10 Grupo clase. A 7.1 iRepasamos entre todos? Resolucidn de Alumnos y
aula dudas acerca del video visto en casa, de lo profesor.

explicado en la sesidn anterior y del cuestionario
relacionado con las caracteristicas de la Luna.

35’ Grupos de 4. A 7.2 Manos a la obra. Realizar la maqueta de las | Materiales y

aula fases de la Luna en base a la explicacién del herramientas para
video que se vio en la sesidn anterior. manualidades.

5 Grupos de 3. A 7.3 Muévete. Representacion entre alumnos Alumnos y

aula de los movimientos del sistema formado por Sol- | profesor.
Tierra-Luna. Facilita la comprensidn.

casa Individual. A 7.4 Visualizacién del video ¢Quién fue Nicolds Google Classroom

Copérnico? El alumno responde a las cuestiones | y Edpuzzle.
emergentes durante la reproduccion del video
(anexo 2).
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Criterios de evaluacion

CES. Establecer los movimientos de la Tierra, la Luna y el Sol, y relacionarlos con la existencia del
dia, la noche y las estaciones, las mareas y los eclipses.

Instrumentos de evaluacion

Observacidn directa. Control de actividad en Edpuzzle. Cuestionario en Edpuzzle.

Fuente: Elaboracion propia.

Sesion 8:

Comienza la sesién resolviendo las dudas que puedan tener los alumnos relacionadas con el
video visto en casa. El resto del tiempo sera dedicado a terminar la maqueta de las fases de la
Luna. Como trabajo para casa el alumno tendra que realizar la actividad de visualizar del video
Los eclipses y las mareas y responder a las preguntas emergentes. En la tabla 10 encontramos

la ficha informativa de esta sesion.

Tabla 10. Ficha informativa sesion 8.

Titulo Unidad Didactica Sesion
iUn viaje al Sistema Solar! 8
Objetivos especificos Competencias
OEA4. Aprender los movimientos de la Tierra y la Luna, y comprender su CMCT
relacién con el dia y la noche, las estaciones, las mareas y los eclipses. CD
OES5. Construir una maqueta de las fases de la Luna y ser capaz de distinguir CAA
las fases lunares. CCL

CscC
Contenidos

C3. El planeta Tierra. Caracteristicas. Movimientos: consecuencias y movimientos.

Tiempo | Agrupamiento | Actividades Recursos

Espacio

10 Grupo clase. A 8.1 (Repasamos entre todos? Resolucidn de Alumnos y

aula dudas acerca del video visto en casa. profesor.

40’ Grupos de 4. A 8.1 Manos a la obra. Continuamos realizando Materiales y

aula la maqueta de las fases de la Luna hasta herramientas para
terminar. manualidades.

casa Individual. A 8.3 Visualizacién del video Los eclipses y las Google Classroom
mareas. El alumno responde a las cuestiones y Edpuzzle.
emergentes durante la reproduccion del video
(anexo 2).

Criterios de evaluacién

CES. Establecer los movimientos de la Tierra, la Luna y el Sol, y relacionarlos con la existencia del
dia, la noche y las estaciones, las mareas y los eclipses.

Instrumentos de evaluacion

Observacion directa. Control de actividad en Edpuzzle. Cuestionario en Edpuzzle.

Fuente: Elaboracion propia.
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Sesion 9:

Comienza la sesion resolviendo las dudas que puedan tener los alumnos relacionadas con el
video visto en casa. Seguidamente se les planteard a los alumnos la siguiente actividad de
investigacion: ¢Cual es el préximo eclipse total que podra verse desde Espaifia? ¢ A qué ciudad
te gustaria desplazarte para verlo? Para buscar informacién al respecto el alumno podra usar
el ordenador o su dispositivo mévil. Para finalizar, cada grupo de alumnos exponen la maqueta
de las fases de la Luna ya terminada en la sesidn anterior. Se les pide que autoevaluen el
trabajo que han realizado con su grupo y que valoren cual de todas las maquetas presentadas
por sus compaferos estd mejor elaborada. En la tabla 11 encontramos la ficha informativa de

esta sesion.

Tabla 11. Ficha informativa sesion 9.

Titulo Unidad Didactica Sesion
iUn viaje al Sistema Solar! 9
Objetivos especificos Competencias
OEA4. Aprender los movimientos de la Tierra y la Luna, y comprender su CMCT
relacion con el dia y la noche, las estaciones, las mareas y los eclipses. CD

CAA

CCL

CSC
Contenidos

C3. El planeta Tierra. Caracteristicas. Movimientos: consecuencias y movimientos.

Tiempo | Agrupamiento | Actividades Recursos

Espacio

10’ Grupo clase. A 9.1 {Repasamos entre todos? Resolucion de Alumnos y

aula dudas acerca del video visto en casa. profesor.

20’ Parejas. A 9.2 Investigacion. ¢Cudl es el proximo eclipse Ordenador o

aula total que podra verse desde Espafia? ¢A qué dispositivo movil
ciudad te gustaria desplazarte para verlo? Y cuaderno de

clase.

20’ Grupos de 4. A 9.2 Breve exposicién de las maquetas de cada Alumnos y

aula uno de los grupos. Entrega de la maqueta al profesor.
profesor.

Criterios de evaluacién

CES. Establecer los movimientos de la Tierra, la Luna y el Sol, y relacionarlos con la existencia del
dia, la noche y las estaciones, las mareas y los eclipses.

Instrumentos de evaluacion

Observacion directa. Cuaderno de clase. Maquetas.

Fuente: Elaboracion propia.
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3.3.6. Recursos

A continuacién, se van a nombrar los recursos necesarios para la realizacién de esta unidad
didactica con una breve descripcion. Estos se han categorizado como: materiales, espaciales

y humanos.
3.3.6.1. Materiales

Proyector. El aula de clase posee un proyector que nos va a servir de gran utilidad en aquellas
actividades en las que el profesor va a utilizar un pase de diapositivas para la resolucidn de
dudas por parte de los alumnos en referencia a las sesiones anteriores o la visualizacion de los
videos en casa, la exposicion de contenidos mediante una metodologia tradicional y la

visualizacién en comun de los videos de las dos manualidades que se han propuesto.

Ordenador o tableta. El centro dispone de ordenadores portatiles y tabletas para los alumnos,
pueden utilizarse unos u otros en funcidn de su conveniencia. En esta unidad didactica es
necesaria la utilizacion de recursos webs durante varias de las sesiones de clase y en ese

momento puede compartirse un portatil o tableta por cada dos alumnos.

Dispositivo movil. Los alumnos podran hacer uso su teléfono moévil para la bdsqueda de
informacién en las actividades que asi lo requieran y siempre con el consentimiento previo del

profesor.

Cuaderno de clase. El alumno utilizara su cuaderno de clase para anotar las dudas que le
surjan durante la visualizacion de los videos en casa, tomar apuntes tanto en casa como

durante la clase y para la realizacién de actividades en las que se requiera su uso.

Ficha. En esta propuesta de intervencidn se utiliza la ficha a completar por el alumno en tres
actividades. Ficha de deteccidon de conocimientos previos, ficha de crucigrama y ficha de

ejercicios.

Pizarra. Sirve como soporte de ayuda en la resolucion de dudas, puestas en comun, etc. en

grupo clase.
Materiales y herramientas para manualidades. Tijeras, pegamento, pinturas, pinceles, etc.

Google Classroom. Aula virtual creada por el profesor donde el alumno tendrd acceso a todo
el material necesario para la realizacién de las actividades. Recurso ya descrito en el marco

tedrico del presente trabajo.
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Edpuzzle. Recurso ya descrito en el marco tedrico del presente trabajo. En la tabla 12 se

encuentran los enlaces a los videos de Edpuzzle que se van a utilizar en esta unidad didactica.

Tabla 12. Enlaces a los videos de Edpuzzle detallando actividad y tiempo de duracion.

Sesion | Actividad Nombre del video con vinculo a Edpuzzle Tiempo

1 Al3yAl4 4 Teorias mas relevantes del origen del Universo 3'32”

A1l5 Principales caracteristicas de los planetas del Sistema Solar 10'33”
2 A24 Maqueta del Sistema Solar 8'41”
2 A25 Geocentrismo vs heliocentrismo 4’16’
3 A33 Los movimientos de la Tierra 2'48”
4 Ad4 Los husos horarios 7’30”
5 A54 Las fases de la Luna 2'43”
6 A6.4 Maqueta de las fases de la Luna 142"
7 A74 ¢Quién fue Nicolds Copérnico? 2’36”
8 A 8.3 Los eclipses y las mareas ik

3.3.6.2. Espaciales

Fuente: Elaboracién propia.

Aula. La distribucién espacial del aula habitual sera distinta en funcién de los requerimientos

de grupo que se proponen en cada actividad. Los pupitres y sillas pueden moverse para crear

diferentes ambientes de trabajo.

3.3.6.3. Humanos

Profesor. No se necesitan mas recursos humanos que el propio docente del aula.

Alumnos. El conjunto de estudiantes de la asignatura de Biologia y Geologia de 12 de la ESO.

3.3.7. Evaluacion

3.3.7.1. Tipos de evaluacion

En esta propuesta de intervencidn se van a diferenciar tres tipos de evaluacion. Estas se

distinguen en funcion de su finalidad y funcién:

— Evaluacidon diagnéstica. Cuestionario de deteccién de conocimientos previos. El

resultado proporciona informacién al profesor acerca de los conocimientos iniciales
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gue tienen de los alumnos antes de comenzar con la unidad didactica. Esta prueba es
realizada por todos los alumnos, pero no serd tenida en cuenta en la calificacion.

— Evaluacidn formativa. Esta se da tanto en casa, donde el alumno trabaja solo frente al
ordenador, como a lo largo de cada una de las sesiones disefiadas para esta propuesta
de intervencién.

— Evaluacién sumativa. Permite conocer cual es el nivel de consecucién de los objetivos
gue se presentaron al inicio de esta unidad didactica, teniendo en cuenta contenidos,
competencias, criterios de evaluacion y estdndares de aprendizaje. Se realizard un
examen al final del primer trimestre junto con el resto de las unidades didacticas

impartidas en dicho periodo.

3.3.7.2. Criterios de evaluacidén

Los criterios de evaluacidon estan relacionados con los estandares de aprendizaje evaluables y
vienen detallados en el Real Decreto 1105/2014. Ademas, en la Orden de 14 de julio de 2016
de la comunidad auténoma de Andalucia estos mismos criterios de evaluacién se relacionan
con la competencia o competencias clave que podran desarrollarse mediante el disefio

adecuado de actividades. Todo ello viene recogido en la tabla 1.
Los criterios de evaluacién son los siguientes:

CE1. Reconocer las ideas principales sobre el origen del Universo y la formacién y

evolucion de las galaxias.

CE2. Exponer la organizacidon del Sistema Solar, asi como algunas de las concepciones

que sobre dicho sistema planetario se han tenido a lo largo de la Historia.

CE3. Relacionar comparativamente la posicion de un planeta en el Sistema Solar con

sus caracteristicas.
CEA4. Localizar la posicion de la Tierra en el Sistema Solar.

CES5. Establecer los movimientos de la Tierra, la Luna y el Sol y relacionarlos con la

existencia del dia y la noche, las estaciones, las mareas y los eclipses.
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3.3.7.3. Criterios de calificacion

En la tabla 13 se ha detallado el porcentaje correspondiente a la calificacidn final de la unidad

didactica para cada uno de los instrumentos de evaluacion empleados.

Tabla 13. Evaluacion de la unidad diddctica.

. . Porcentaje de
Evaluacion Instrumentos de evaluacién. e,
calificacion.
Diagndstica Cuestionario de deteccion de conocimientos previos. 0%
Control de actividad en Edpuzzle. 10 %
Casa

Cuestionarios en Edpuzzle y Google Classroom. 10 %
Formativa Observacién directa. 20%
Aula | Cuaderno de clase. 10 %
Maquetas. 10 %
Sumativa Examen final de la unidad en Google Classroom. 40 %

Fuente: Elaboracion propia.

3.3.7.4. Instrumentos de evaluacion

Instrumentos utilizados en la evaluaciéon diagndstica:

Cuestionario deteccion de conocimientos previos. 0 %. En la primera sesion se proporciona
a los alumnos una ficha de deteccién de conocimientos previos relacionado con los contenidos

de esta unidad didactica. No se tienen en cuenta en la calificacion final del alumno.

Instrumentos utilizados en la evaluacién formativa en casa:

Las plataformas digitales Google Classroom y la aplicacion Edpuzzle estan especialmente
disefiadas para que puedan ser utilizadas como control de actividad y calificacién en las

actividades trabajadas por el alumno en casa.

Control de actividad en Edpuzzle. 10 %. Nos permite saber el porcentaje de video que ha visto
el alumno, el tiempo invertido en realizar la actividad, qué seccion de video ha visto mas veces

o se ha saltado. Se valorara positivamente al alumno que dedique el tiempo suficiente a
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comprender los contenidos del material proporcionado por el profesor. El video se marcara
como Entregado si se ha visto completamente y se han respondido a todas las preguntas, de
lo contrario aparecera como No entregado. El resultado se obtiene de la media aritmética
obtenida en cada una de las categorias que componen la ribrica de la tabla 14. La realizacién
con una calificacion de excelente en todas las categorias de la rubrica corresponde a un 1
punto para la calificacidn final, independientemente del resultado que obtenga el alumno en

el cuestionario asociado al video.

Tabla 14. Rubrica: Control de actividad en Edpuzzle.

Ha visto el video y ha
vuelto a ver algunas
secciones del video.

visto el video una
vez.

visto algunas
secciones.

Categoria Excelente (10) Bien (7,5) Suficiente (5) Insuficiente (0)
Porcentaje de 100% Alcanza el 75% Alcanza el 50% Menos del 50%
video visto

Tiempo Superior ala Igual a la duracién Menor a la duracién No ha visto el video.
invertido duracidn del video. del video. Solo lo ha del video. Solo ha

Cuestionario

Ha respondido todas
las preguntasy la
actividad aparece
como entregada.

Ha respondido todas
las preguntas, pero la
actividad aparece
como no entregada.

Ha respondido solo
algunas preguntas.
Actividad no
entregada.

No ha respondido
ninguna pregunta.
Actividad No
entregada.

Fuente: Elaboracién propia.

Cuestionarios en Edpuzzle o Google Classroom. 10 %. La plataforma permite la correccion
automatica de los cuestionarios tipo test realizados a través de Edpuzzle y Google Classroom.
Para aquellos videos que tienen preguntas abiertas si sera necesaria la correccidon por parte
del profesor. Se valorara positivamente a aquellos alumnos que obtengan una buena
calificacion en el cuestionario del video. Se tendra en cuenta en la calificacién el resultado de
aquellas cuestiones cuya respuesta esté claramente explicada en el video, y no formara parte
de la calificacidn aquellas preguntas que estén mas enfocadas a un pensamiento mas reflexivo
cuya funcién principal es comprobar cual es el nivel de comprensién que ha conseguido el
alumno para asi poder redisefiar la siguiente sesion de clase. El resultado a través de Edpuzzle
y Google Classroom se expresa en forma de porcentaje. Un alumno con un porcentaje de
acierto del 60% equivaldria a un 0,6 punto para la calificacidn final. El resultado se obtiene de

la media aritmética de las calificaciones del conjunto de cuestionarios.
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En la figura 7 captura de pantalla de la aplicaciéon Edpuzzle como ejemplo del resultado de
trabajo del alumno tras la visualizacion de uno de los videos propuestos en esta unidad

didactica.

Figura 7. Captura de pantalla del cuadrante que actiua como control de la actividad y

calificacion al cuestionario del alumno en la aplicacion Edpuzzle.

Las fases de la Luna

Calificacion Video visto Respuestas correctas Tiempo empleado: 1 min

No entregado

Numero de veces que el alumno vio cada seccion de su video

Fuente: Captura de pantalla de la aplicacién Edpuzzle, 2021.

Instrumentos utilizados en la evaluacién formativa en el aula:

Observacion directa. 20 %. La evaluacién corresponde a la actitud, participacién y trabajo
realizado en clase durante el conjunto de las 9 sesiones. El resultado se obtiene de la media
aritmética obtenida en cada una de las categorias que componen la rdbrica de la tabla 15. Un
alumno con una calificacion de excelente en todas las categorias obtendrd un 2 para la

calificacion final.
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Tabla 15. Rubrica: Actividades realizadas en el aula.

Categoria

Excelente (10)

Bien (7,5)

Suficiente (5)

Insuficiente (0)

Interés y atencion
en clase

Se interesa mucho
por todo lo que se
trabaja en clase.
Pregunta cuando no
sabe o no entiende.

Tiene interés por
todos los temas. No
pregunta cuando
no sabe o no
entiende.

Tiene interés, pero
solo por algunos
temas. De vez en
cuando no presta
atencion.

No presta atencion,
no se interesa por el
tema tratado.

Colaboracion con
los compafieros

Ayuda a todos sus
companeros y
aporta materiales e
ideas al grupo. Se

Ayuda a todos sus
compafieros, pero
no aporta ideas al
grupo.

Le gusta trabajar solo,
con algunos amigos y
presta ayuda solo

cuando se la solicitan.

No le gusta trabajar
en equipo Los
compaferos no
pueden contar con él

siente bien Le gusta trabajar en | Cree perder tiempo ala hora de realizar
trabajando en equipo. trabajando en trabajos en equipo.
equipo. equipo.

Organizacion, Se organiza, Se organiza, A veces puede llegar No se preocupa por

Responsabilidad y
compromiso

planifica y realiza
todas las tareas que
tiene que hacer.
Respeta y cumple
en tiempos de
entrega. Demuestra
empefio y esfuerzo
para realizar las
tareas.

planifica y realiza
todas las tareas,
pero no cumple
con los tiempos de
entrega. Se
esfuerza para
realizar las tareas.

a organizarse y suele
hacer las tareas. A
veces cumple con la
entrega de algun
trabajo. No se
esfuerza demasiado
para realizar y
cumplir con las
entregas.

los trabajos y su
organizacion. No
dedica tiempo para
realizar las tareas y
preparar las mismas.
No entrega trabajos o
si lo hace, sélo de lo
que se acuerda.

Rendimiento en
clase

Cumple con tareas
asignadas. Tiene
buen rendimiento y
toma en cuenta los
consejos que se le
dan para poder
superarse cada dia
mas.

Cumple con las
tareas asignadas.
Tiene un
rendimiento medio
y pone de su parte
por mejorar.

De vez en cuando
cumple con las tareas
que se asignan. Su
rendimiento es
regular y no hay
esfuerzo por mejorar.

No cumple con las
tareas asignadas. Le
da lo mismo como es
su rendimiento. Cree
que no vale la pena
esforzarse. No tomo
en cuenta lo que se le
dice.

Participacion en
trabajos grupales

Ayuda a organizar al
grupo sobre las
tareas a realizar.
Valora las opiniones
de los demas
miembros del
grupo. Coopera con
las tareas comunes.

Ayuda a organizar
el grupo sobre las
tareas a realizar,
aunque no sabe
bien cémo. Valora
las opiniones de los
demds miembros
del grupo. Coopera
con las tareas
comunes.

A veces colabora en
la organizacion del
grupo sobre la tarea
asignada. Acepta
algunas veces lo que
se le propone. Le
cuesta valorar
opiniones de los
demds miembros del

grupo.

No colabora en los
trabajos grupales. No
acepta indicaciones.
No valora las
opiniones de los
demds miembros del
grupo y no coopera en
tareas comunes.

Fuente: Elaboracion propia a partir de Rubistar, 2021.

Cuaderno de clase. 10 %. Se valorara la presentacion, el contenido, la organizacion y la
correccidn de las actividades en el cuaderno del alumno. Dentro de la categoria Contenido
entraria la valoracidn de las fichas de crucigrama y ejercicios. El resultado se obtiene de la
media aritmética obtenida en cada una las categorias que componen la rubrica de la tabla 16.
El alumno que posea una calificacion de excelente en cada una de las categorias obtendra 1

punto para la calificacion final.
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Tabla 16. Rubrica: Cuaderno de clase.

Categoria

Excelente (10)

Bien (7,5)

Suficiente (5)

Insuficiente (0)

Presentacion

Limpieza, orden y
claridad en las tareas
y actividades,
adecuadas a los
acuerdos
establecidos.

Descuida algunos
aspectos respecto a la
limpieza, ordeny
claridad en las tareas y
actividades, adecuadas
a los acuerdos
establecidos.

Descuida bastantes
aspectos respecto a la
limpieza, ordeny
claridad en las tareas
y actividades,
adecuadas a los
acuerdos
establecidos.

Presenta deficiencias
respecto a la limpieza,
orden y claridad en las
tareas y actividades,
adecuadas a los
acuerdos establecidos.

Contenido

El cuaderno presenta
todas las actividades
y fichas con un gran
nivel de precision,
ilustraciones...

El cuaderno presenta
todas las actividades y
fichas, aunque es
mejorable en cuanto al
nivel de precision,
ilustraciones...

Al cuaderno le faltan
algunas actividades
y/o fichas. Es
mejorable en cuanto
al nivel de precision,
ilustraciones...

El cuaderno le faltan
bastantes actividades y
no tiene completas las
fichas. Es mejorable en
cuanto al nivel de
precision,
ilustraciones...

Organizacion

Cuaderno bien
organizado respecto a
las pautas
establecidas.

Cuaderno con algunas
partes no organizadas
respecto a las pautas
establecidas.

Cuaderno con varias
partes no organizadas
respecto a las pautas
establecidas.

Cuaderno bastante
desorganizado.

Correccion

Los errores estan bien
corregidos y no
vuelve a repetirlos.

Los errores estan bien
corregidos y a veces
vuelve a repetirlos.

Los errores no
siempre estan bien
corregidos y a veces
vuelve a repetirlos.

Los errores pocas
veces estan corregidos
y suele repetirlos.

Fuente: Elaboracion propia a partir de Rubistar, 2021.

Maquetas. 10 %. Se valorard la calidad de la construccién, la creatividad, el disefo y la
exposicidon de la maqueta que ha de realizar el alumno al final. La siguiente ridbrica puede
utilizarse para la valoracién de las dos maquetas que se realizan en esta unidad didactica. La
categoria Exposicion se ha elaborado a partir de los estdndares de aprendizaje evaluables
correspondientes a los contenidos que se trabajan en cada una de las maquetas. El resultado
se obtiene de la media aritmética obtenida en cada una de las categorias que componen la
rubrica de la tabla 17. Un alumno con una calificacién de excelente en todas las categorias

obtendra un 1 para la calificacion final.
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Categoria Excelente (10) Bien (7,5) Suficiente (5) | Insuficiente (0)
Calidad de la La maqueta muestra La maqueta muestra La maqueta fue No construy6 la
construccién una considerable atencion en su construida magqueta.

atencion en su construccion. Todos los | descuidadamente,

construccidn. Todos los | elementos estan los elementos

elementos estan cuidadosa 'y parecen estar

cuidadosa 'y seguramente pegados "puestos al azar".

seguramente pegados al fondo. Sus Hay piezas sueltas

al fondo. Sus componentes estan sobre los bordes.

componentes estan nitidamente Rayones,

nitidamente presentados con manchas,

presentados con algunos detalles. Tiene rupturas, bordes

muchos detalles. No algunas marcas no nivelados y /o

hay marcas, rayones o notables, rayones o las marcas son

manchas de manchas de pegamento | evidentes.

pegamento. Nada presentes. Nada cuelga

cuelga de los bordes. de los bordes.

Creatividad Varios de los objetos Uno o dos de los Los objetos No hizo o
usados en la maqueta objetos usados en la presentados en la | personalizé ninguno
reflejan un excepcional | maqueta reflejan un maqueta no de los elementos en
grado de creatividad excepcional grado de denotan la maqueta.
del estudiante en su creatividad del creatividad ni
creacién y/o estudiante en su atractivo.
exhibicion. creacion y/o exhibicion.

Disefio Todos los Todos los componentes | Algunos de los Ninguno de los
componentes reflejan reflejan una imagen componentes componentes
una imagen auténtica auténtica del tema reflejan una refleja una imagen
del tema asignado. El asignado. El disefio de imagen auténtica auténtica del tema
disefio de la maqueta la maqueta esta muy del tema asignado. El disefio
esta excelentemente bien organizado. asignado. El de la maqueta no
bien organizado. disefio de la tiene orden.

maqueta no esta
bien organizado.
Reconoce todos los Reconoce la mayoria de | Reconoce la No reconoce los
componentes del los componentes del mayoria de los componentes del
Sistema Solar y Sistema Solar y describe | componentes del Sistema Solar. No
Del describe con cierta soltura las Sistema Solar sabe describir las
Sistema | perfectamente las caracteristicas pero no describe caracteristicas
Solar caracteristicas generales de los astros las caracteristicas | generales de los
generales los astros representados. generales de los astros
representados. astros representados.
representados.
Exposicién Interpreta Interpreta Interpreta No sabe interpretar
correctamente la correctamente la correctamente la la maqueta.
magqueta. Explica el magqueta. Explica el magqueta. Explica
De las fendmeno de las fases fenédmeno de Ias. fases el fendmeno de
fases lunares perfectamente Iunaresle’estabvleaendo Iés fases lunares
dela estat?l,emen_do la la reIaC|on_ e_x'lstente_ sin es.,t,ableser la
Luna relacion existente con con la posicion relativa relacion existente

la posicion relativa de de laTierra, laLunayel | con laposicidn

la Tierra, la Lunay el Sol con cierta soltura. relativa de la

Sol. Tierra, la Lunay el

Sol.

Fuente: Elaboracion propia a partir de los estandares de aprendizaje evaluables del Real Decreto 1105/2014, de 26

de diciembre y de Rubistar, 2021.
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Instrumento utilizado en la evaluacidon sumativa:

Examen final de la unidad en Google Classroom. 40 %. Este examen se realizard después de
haber terminado con el total de las sesiones de clase. Esta disefiado con preguntas tipo testy
abiertas. La plataforma permite la correcciéon automatica de los cuestionarios tipo test, pero
para las preguntas abiertas sera necesaria la correccién por parte del profesor. El resultado en
Google Classroom se expresa en forma de porcentaje. Un alumno con un porcentaje de acierto

del 100% en este examen equivaldria a 4 puntos en la calificacidn final de la unidad didactica.

Junto a cada una de las preguntas se ha detallado entre paréntesis la puntuacién que se
consigue si la respuesta es correcta. Para superar el examen el alumno tendrd que conseguir

al menos un 50% de acierto, lo que equivaldria a un 5 sobre 10.

Para realizar el examen sera necesario que el profesor reparta un par de folios a cada alumno

para que pueda hacer los dibujos de las preguntas 9y 11.

Examen final de la Unidad Didactica: jUn viaje al Sistema Solar!

1. ¢Cual es el orden de los planetas en el Sistema Solar? (0,25 puntos)
a. Mercurio Venus, Tierra, Marte, Jupiter, Urano, Saturno y Neptuno.
b. Tierra, Venus, Mercurio, Jupiter, Saturno, Neptuno y Plutdn.
c. Mercurio, Venus, Tierra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano y Neptuno. \
d. Neptuno, Urano, Saturno, Jupiter, Marte, Tierra, Venus y Mercurio.
2. ¢Cuales son los planetas rocosos? (0,25 puntos)
a. Tierra, Marte, Urano y Neptuno.
b. Mercurio, Venus, Tierra y Marte. \
c. Jupiter, Saturno, Urano y Neptuno.
d. Marte, Tierra, Jupiter y Plutdn.
3. ¢Cudl de las siguientes afirmaciones es cierta con respecto a nuestro planeta Tierra?
(0,25 puntos)
a. Esel Unico planeta que tiene agua en forma liquida.
b. Suatmdésfera tiene muy poco diéxido de carbono.
c. Tiene un satélite.
d. Todas son ciertas. V
4. ¢Qué caracteristica es indispensable para la vida en la Tierra? (0,25 puntos)
a. Todas son correctas.
b. La presencia de agua. \
c. Ser el tercer planeta de nuestro Sistema Solar.
d. Que existan las noches para que el ser vivo pueda descansar.
5. éQué fendmeno esta asociado con el movimiento de rotacién de la Tierra?
a. Lasucesion de las estaciones del afio.
b. Lasucesion del diay la noche. \
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C.
d.

El cambio climatico.
Los eclipses.

6. ¢Cual de las siguientes afirmaciones es falsa respecto a la Luna? (0,25 puntos)

a.
b.
C.
d.

Es el Unico satélite natural del planeta Tierra.

Tiene un tamafio seis veces mas pequefio que la Tierra. \
Ayuda a estabilizar la oscilacidn de la Tierra y el clima.
Tiene una superficie rocosa y llena de crateres.

7. ¢Cuadl es la causa de que no se produzcan eclipses todos los meses? (0,25 puntos)

a.
b.

d.

Realmente todos los meses hay eclipses, pero no siempre son perceptibles.
La inclinacién del plano de traslacion de la Luna alrededor de la Tierra que
hace que no siempre estén alineados. \

La inclinacién del plano de traslacién de la Tierra alrededor del Sol que hace
que no siempre estén alineados.

Todas son ciertas.

8. Enverano hace calor porque: (0,25 puntos)

a.
b.
C.

La Tierra pasa mas cerca del Sol.

Los rayos del Sol inciden de forma mds oblicua y los dias son mas cortos.
Los rayos del Sol inciden de forma mas perpendicular y los dias son mas
Iargos.\/

Es una compensacion que realiza la Tierra para ajustar la temperatura a 15°
de media.

9. Con lo que has aprendido durante la elaboracién de la maqueta de las fases de la
Luna. ¢Sabrias hacer un dibujo de las distintas fases de la Luna detallando el orden en
el que aparecen? Utiliza el folio que te ha dado el profesor. (1 punto) ¢A qué se debe
gue se produzca este fendmeno? (1 punto)

10. éSabrias explicar qué fendmeno es el causante de que el nivel del mar suba y baje
cuando estamos en la orilla del mar y a qué se debe? (1 punto)

11. Representa con un dibujo un eclipse lunar y explica a qué se debe este fendmeno.
Utiliza el folio que te ha dado el profesor. (1 punto)

12. Define el modelo geocéntrico y el modelo heliocéntrico del Sistema Solar. (2 punto)

13. éPor qué vemos siempre la misma cara de la Luna? Justifica la respuesta. (2 puntos)

3.4. Evaluacién de la propuesta

Esta propuesta de intervencidon aun no se ha puesto en practica, pero se proponen dos

métodos de evaluacion. La finalidad con la que se realizan estas evaluaciones es la de obtener

un analisis en profundidad, conocer cuales son las carencias, indagar en nuevas estrategias y

conseguir mejorar la presente propuesta de intervencion. Se proponen dos métodos de

evaluacion.

Matriz DAFO. Este recurso servird como evaluacion previa a su implantacion en el aula y se

elaborard utilizando la informacién de la que se dispone para completar en la tabla los puntos
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fuertes y débiles de la propuesta (factores internos), relacionandolos con las oportunidades y
amenazas externas (factores externos). En la tabla 18 se ha completado la matriz DAFO de
esta propuesta didactica. Las fortalezas (F) corresponden a todos aquellos aspectos positivos
que posee esta propuesta de intervencion y sirven para aumentar las oportunidades de
mejora. Por otro lado, tenemos las debilidades (D) que corresponden a los aspectos negativos
qgue impiden su buen desarrollo y por tanto se deben de vigilar y vencer pues constituyen una
amenaza para la propuesta. Los factores externos corresponden a aquellos elementos que son
independientes de esta propuesta de intervencién pero que también les afectara. Pueden
influir de manera positiva, suponiendo una ventaja o posibilidad de mejora, y estas serian las
oportunidades (O); o de manera negativa, mermando su eficacia, aumentando los riesgos o

dificultando su implantacidn, y estas serian las amenazas (A).

Tabla 18. Matriz DAFO de la presente propuesta de intervencion.

DEBILIDADES AMENAZAS
Dificultad en captar la atencién de toda la clase | Reticencias a dejar atras el método tradicional por
en las actividades grupo clase. parte del alumnado.
Dedicacion de mayor tiempo por parte del | Falta de compromiso por parte del alumnado para
docente para implantar esta metodologia. la visualizacion de los videos y la realizacion de los

Dificultad para encontrar material académico | cuestionarios en casa.
adecuado y que esté disponible gratuitamente | Aumento del tiempo que el alumno pasa frente a

en la web. la pantalla en perjuicio de las relaciones
personales.

FORTALEZAS OPORTUNIDADES
Recursos tecnoldgicos e Internet en el aula. El alumnado empieza curso en un nuevo centro
Todos los alumnos tienen dispositivos con un extra de motivacion.
electrénicos en casa como son ordenadores o | Disponibilidad de mas tiempo en el aula para
tabletas y conexion a Internet. realizar actividades.
Tanto alumnos y profesor presentan una Mas tiempo en clase para ayudar a aquellos
buena competencia digital. alumnos que necesitan de un extra para la
Comunicacion on line con el profesor a través | comprensidn de los contenidos.
de las plataformas. Redisefiar de la sesion de clase en funcion de los

resultados a los cuestionarios realizados por los
alumnos en casa.

Fuente: Elaboracién propia.

Encuesta de satisfaccion del alumnado. Una vez terminadas las nueve sesiones de las que
consta esta propuesta de intervencion, y de la cual se recomienda que se respeten cada una
de las actividades, asi como el orden de ejecucion y temporalizacidn de estas, se va a utilizar
como método de evaluacién una encuesta de satisfaccién andénima que se entregara al

alumnado para obtener informacion acerca de las opiniones y actitudes que han
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experimentado durante las tres semanas que ha durado esta unidad didactica. La encuesta
consta de oraciones afirmativas que se responden mediante una escala Likert en funcién del

nivel de acuerdo o desacuerdo que tiene el alumno (tabla 19).

Tabla 19. Encuesta de satisfaccion para el alumnado.

Valora las siguientes oraciones calificandolas del 1 al 5 siendo:

1 totalmente en desacuerdo, 2 en desacuerdo, 3 ni de acuerdo ni en
desacuerdo, 4 de acuerdo y 5 totalmente de acuerdo.

Prefiero la metodologia de aula invertida al método tradicional de libro
y deberes.

El profesor nos explicd como utilizar la plataforma web Google
Classroom y la aplicacion de visualizacion de videos en Edpuzzle.

Me he sentido mas responsable de mi propio aprendizaje.

Me gusta visualizar los videos en casa porque cuando llego a clase lo
comprendo todo mucho mejor.
La duracidn de los videos es adecuada.

La explicacion de los videos junto con las imagenes me ayuda a una
mejor comprensién de los contenidos.
He aprendido cosas nuevas relacionadas con la informatica.

Cuando estoy en casa y tengo alguna duda puedo preguntar a mi
profesor a través de la plataforma on line o esperarme a llegar a clase.
El profesor reconocia publicamente a aquellos que habian visto el video
y habian tenido buenos resultados en el cuestionario.

Las clases son muy participativas y no me aburro.

En clase hacemos las actividades y cuando tengo alguna duda puedo
preguntarle al profesor o a mis compafieros.

La realizacion de las maquetas del Sistema Solar y de las fases de la Luna
me han servido mucho para mejorar la comprensién de los contenidos.
Esta unidad didactica a despertado mi la curiosidad por la ciencia.

Me gustaria continuar con la metodologia de aula invertida en el resto
de las unidades didacticas de esta asignatura.
Fuente: Elaboracion propia.

Gracias a la informacién obtenida por los distintos métodos de evaluacion de esta propuesta
de intervencion sumado al resultado obtenido por los alumnos en las calificaciones de las
actividades propuestas en esta unidad didactica, el profesor va a tener la informacién
suficiente para reflexionar acerca de qué es lo que puede mejorar, eliminar y mantener para
obtener mejores resultados. Cada una de las veces que se ponga en practica esta propuesta

de intervencidn serd una nueva oportunidad para mejorarla.
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4. Conclusiones

El objetivo general del que partié este Trabajo Fin de Mdaster fue disefiar una propuesta de
intervencion basada en la metodologia FC para el estudio de la astronomia destinado a los
alumnos de Biologia y Geologia de 12 de la ESO, con el fin de subsanar los errores mas comunes

y las dificultades de aprendizaje que presentan los alumnos en relaciéon con estos contenidos.

El cumplimiento de los tres primeros objetivos especificos se recoge en el marco tedrico de

este TFM y a continuacidn se detalla cdmo se ha conseguido cumplir cada uno de ellos.

Partiendo del primer objetivo especifico se realizé una busqueda en la literatura cientifica de
diferentes estudios realizados a alumnos durante la etapa de ESO donde se pone de
manifiesto que no poseen una adecuada formacién en astronomia. En ellos se detallan cuales
son los errores mas comunes cometidos por los alumnos que ademds se mantienen a lo largo
de toda la etapa de secundaria y los cuales se han tratado de subsanar con el disefio de la

propuesta de intervencion.

El segundo de los objetivos especificos fue definir la metodologia FC, cudles son sus ventajas
e inconvenientes y los pasos a seguir para su implementacion en el aula, para ello se ha
recurrido a la literatura cientifica y a diferentes pdginas webs permitiendo la elaboracion de

los apartados que hablan de ello en el marco tedrico de este TFM.

El tercer objetivo especifico fue describir la combinacidn de la metodologia FC con los métodos
JiTTy PEPEOLA y el uso del video docente como recurso didactico. En los apartados del marco
tedrico que corresponden con dicho objetivo se han definido en qué consiste cada uno de
estos métodos y como ponerlo en practica mediante el uso del video docente, detallando
cudles son sus ventajas e inconvenientes y los recursos webs utilizados para el disefio de la

posterior propuesta de intervencion.

En relacién con el cumplimiento del cuarto objetivo especifico diremos que para el disefio de
las actividades destinadas a ser realizadas por el alumno en casa se han seleccionado videos
docentes con una alta potencialidad expresiva alojados en la plataforma Youtube, y que
posteriormente se han editado con la aplicacién web Edpuzzle ajustandose a los contenidos y
afiadiéndole las preguntas emergentes pertinentes para poder emplear los métodos JiTT y
PEPEOLA. Aunque eligiendo un video ya creado corremos el riesgo de que este no se ajuste a
los contenidos y a las actividades a realizar en clase, es cierto que en relacidn con los videos
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docentes de astronomia existen una gran cantidad ya creados que son muy atractivos

visualmente y de contenido muy adecuado para el curso de 12 de ESO.

Unos de los objetivos que entrafian mas dificultad a la hora de su cumplimiento es el disefio
de actividades destinadas a ser realizadas por el alumno durante la sesién de clase. Si
utilizamos las estrategias de JiTT y PEPEOLA para conocer cuales son las dudas y dificultades
de comprensién que el alumno tiene durante el estudio que realiza en casa, dificilmente se
van a poder disefiar actividades que respondan a esas dificultades si no lo ponemos en
practica, pues serd algo especifico de cada grupo clase y de cada alumno en particular. Por
tanto, el disefio de actividades durante las sesiones de clase se ha realizado con el fin de
afianzar los conocimientos y facilitar el aprendizaje de lo previamente estudiado en casa, pero
no de manera especifica a las dudas que tuvieran los alumnos. Las Unicas actividades que se
pueden ajustar a responder de manera especifica a las dudas de los alumnos sin haberlo
puesto en practica antes son aquellas destinadas a la resolucién de dudas y dificultades de

comprensioén por parte del profesor al inicio de cada sesidn.

La principal aportacion que presenta este trabajo ha sido la de crear una propuesta de
intervencion con una metodologia innovadora para subsanar los errores mas comunes que
presentan los alumnos en el estudio de la astronomia. En su aplicacion se pretende conseguir
una mayor implicacion por parte del alumno en el desarrollo de su aprendizaje, haciéndose
mas responsable y cuya colaboracién es fundamental para el desarrollo adecuado de las

sesiones de clase.

El estudio de la astronomia es tremendamente interesante tanto para alumnos como
profesores, servirse de la tecnologia para facilitar la comprensién de los contenidos es una
posibilidad que no hay que dejar de aprovechar en la actualidad, que es lo que se ha

pretendido con el disefio de la propuesta de intervencidn de este TFM.
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5. Limitaciones y prospectiva

La busqueda de literatura cientifica en la elaboracion de este Trabajo Fin de Master se ha

limitado a UNIR Biblioteca, Re-UNIR y Google Académico, y aunque existe una gran cantidad

de material ahi alojado, determinadas referencias encontradas en algunos textos no permitian
su acceso por formar parte de otros repositorios no adheridos a la Universidad de la Rioja o

porgue eran libros que no estaban disponibles en la biblioteca.

La literatura cientifica consultada para la elaboracion del marco teérico con relacion al empleo
de los métodos JiTT y PEPEOLA suele estar mas enfocada a estudios universitarios, pues los
autores que se dedican a la investigacion de estos métodos innovadores generalmente
trabajan como profesores de universidad. Ademas, algunos textos cientificos consultados no

distinguen JiTT de PEPEOLA, quizas por ser este Ultimo mas novedoso y derivado del anterior.

En la literatura cientifica tan solo se encontré una experiencia que obtuviera buenos
resultados en el uso de la metodologia FC con JiTT para el estudio de los contenidos de
astronomia en la educacidn secundaria. Hubiese sido interesante encontrar mas estudios que
demostraran su eficacia para tener una muestra mas amplia de su efectividad en el tema que

aqui ocupa.

Para poder implantar esta propuesta de intervencidn es necesario que el alumno disponga de
ordenador en casa con conexién a Internet y un espacio donde pueda trabajar cémodo y sin
ruidos. Ademas, algunas actividades de esta propuesta de intervencion estan pensadas para
utilizar la conexién a Internet del teléfono mévil como recurso para la bisqueda de
informacién. Esto podria suponer un problema en aquellos centros educativos en los que esté
expresamente prohibido su uso en el aula y un enfrentamiento con los familiares de los
alumnos. De poco sirve retrasar la entrada del teléfono mavil al aula, ya que esta es una

realidad que mas pronto que tarde llegara.

El aula debe de estar perfectamente acondicionada para poder trabajar con la metodologia
FC. Es decir, vamos a necesitar ordenadores para aquellas actividades que necesitan de
recursos webs, el proyector para la visualizacion de videos en clase, altavoces, que las mesas
puedan moverse para crear diferentes ambientes grupales, disponibilidad de herramientas y

materiales para la realizacidon de las maquetas.
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Los profesores que van a impartir esta materia deberan de formarse al respecto. La mayoria
de ellos el ultimo contacto que tuvieron con la astronomia fue en la educacién secundariay lo
qgue han podido aprender a posteriori ha sido generalmente de mananera autodidacta. La falta
de formacién especifica por parte del profesor en los contenidos relacionados con la

astronomia puede terminar transmitiendo al alumno las ideas de manera errdénea.

El buen funcionamiento del modelo FC mejora a lo largo de las sesiones y cuantas mas veces
se utilice, por lo que se recomienda no rendirse en las primeras dificultades que se puedan
presentar. El proceso de cambio no es facil, y tanto profesor como alumno necesitaran un

periodo de adaptacion.

Las primeras veces que se implanta la metodologia FC en el aula supone para el profesor un
tiempo extra de trabajo en la preparacién de las actividades, pero hay que tener en cuenta
que este mismo material podra ser utilizado para cursos de los afios siguientes. Cada una de
las actividades que el profesor plantea a los alumnos, en funcién de los resultados, le permiten

mejorarla para una préxima ocasion.

Como prospectiva podria realizarse un estudio de comparacion entre la metodologia
empleada en esta propuesta de intervencion y la metodologia tradicional. Se aplicarian en dos
aulas distintas con iguales caracteristicas y mediante el método cientifico se determinaria cual
de las dos metodologias es la mas eficaz para el estudio de la astronomia en 12 de la ESO.
También seria interesante para la mejora de esta propuesta de intervencion realizar su
evaluacion una vez se haya puesto en practica. Esto permitiria mantener lo que da buenos
resultados y mejorar o eliminar lo que no funciona. Y finalmente, para mejorar la formacién
de los docentes, seria conveniente crear cursos de formacion de astronomia, para que no se

perpetuara la transmision de conocimiento erréneo a los alumnos.
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Anexos

Anexo 1

Fichas

Actividad 1.1 Ficha de conocimientos previos.

Responde brevemente a las siguientes preguntas para que el profesor sepa cudnto sabes

acerca del tema que vamos a estudiar en las préximas nueves sesiones de clase:

© N oo v B

¢Coémo se origind el Universo?
éCuales son los movimientos de la Tierra?
éCudles de los tres dibujos se aproxima mds a la trayectoria que sigue la Tierra

alrededor del Sol?

\ - [’;é;‘“\\\\\i//

¢Por qué en verano hace calor y en invierno hace frio?

éPor qué en el hemisferio sur es verano cuando en el hemisferio norte es invierno?
Representa las distintas fases de la Luna mediante un dibujo y ponle nombre.
¢Sabrias dibujar como se disponen la Tierra, la Luna y el Sol en un eclipse lunar?

¢Sabrias decir a qué se debe el fendmeno de las mareas?
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Actividad 2.1 Ficha de Crucigrama del Sistema Solar

Nombre: Fecha:

CRUCIGRAMA DE
EL SSTEMA SOLAR

ANEEEAEEEEEEEEEEEE
. L]
4 5
— I 5 | —_—
’ HEEE [ 1] [] |
H [ | P i
BT T T T TTT] [ [ ] [ |
[ | \“’ [ [ [ ]
VERTICAL HORIZONTAL
1. Estan compuestos principalmente por roca y metal. 2. Unico cuerpo astronémico donde se conoce la
3. Estrella que contiene mas del 99% de toda la materia existencia de vida.
del Sistema Solar. 3. Sistema planetario en el que se encuentran objetos
7. Estan compuestos de hielo y gases. astronémicos que giran en una 6rbita alrededor de la

estrella conocida como el Sol.
4. Planeta enano.

8. Satélite natural de la Tierra.
9. Ubicado entre Marte y Jupiter

10. Es la trayectoria que describe un objeto fisico 5. Mercurio, Venus, Tierra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano

alrededor de otro mientras esta bajo la influencia de y Neptuno.
una fuerza central. 6. Cuerpos celestes constituidos por hielo, polvo y rocas
que orbitan alrededor del Sol siguiendo diferentes
trayectorias.
7. Fuerza de atraccion de los cuerpos en razén de su
masa.
ORBITA PLANETAS TERRESTRES TIERRA GRAVEDAD
CINTURON DE ASTEROIDES PLANETAS GIGANTES GASEOSOS PLUTON
SISTEMA SOLAR SOL LUNA COMETAS
Crucigramas para Imprimir Gratis www.ParalmprimirGratis.com

Fuente: www.ParalmprimirGratis.com, 2018.
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Solucién ficha de Crucigrama del Sistema Solar
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Fuente: ParalmprimirGratis.com, 2018.
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Actividad 5.1 Ficha de ejercicios. ¢Qué hora es en...?

1. El punto A se encuentra localizada la ciudad de Seattle, Estados Unidos. Si en Seattle son las
2:00 am, équé hora sera en el punto B donde se encuentra la ciudad de Santiago de Chile?

¢Qué hora sera en el punto C donde se encuentra la cuidad de El Cairo, Egipto?

2. Por otro lado, si en la ciudad de El Cairo son las 7:00 pm, équé hora serd en el punto D
localizado en Kazajistan? ¢Y en el punto E localizado en Sidney, Australia? ¢Es la misma fecha

en todas las localidades?
3. Si en Kazajistan son la 3:00 pm, ¢qué hora sera en Seattle? ¢y en Sidney?
4. Si en el meridiano de Greenwich son las 4:00 am, ¢{qué hora sera en Santiago de Chile?

5. Si en el huso horario +3 son las 4:00 pm, qué actividad deben estar haciendo los habitantes
del huso horario -7 ¢Se acuestan a dormir en la noche o se estan levantando temprano en la

mafiana para comenzar el dia?

Fuente: Modificado a partir de Geografiaccnd.wordpress.com, 2012
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Anexo 2

Cuestionarios Edpuzzle

Actividad 1.3 y A 1.4 4 Teorias mas relevantes del origen del Universo

La teoria del Big Bang también conocida como:

a. Teoria de la explosién.

b. Teoria de la gran explosion. ¥

c. Teoria de George Lemaitre.

d. Teoria de la expansion.
La teoria inflacionaria fue formulada por:

a. Albert Einstein.

b. Edwin Hubble.

c. Stephen Howking.

d. Alan Guth. ¥
Propone que una fuerza Unica se dividio en:

a. Gravitatoria, electromagnética, nuclear fuerte y moderada.

b. Gravitatoria, electromagnética, nuclear fuerte y débil. \

c. Gravitatoria, electromagnética, moderada y débil.

d. Ninguno de los anteriores.
Teoria que se opone a la teoria del universo revolucionario:

a. Teoria del Big Bang.

b. Teoria Inflacionaria.

c. Teoria del Estado Estacionario. V

d. Teoria de la Creacion.
éQué teoria fue formulada por Edward Arthur Milne? Pregunta abierta.
éCudl es el principio que establece que el universo no tiene un origen final? Pregunta
abierta.
¢Como se denomina el suceso que explica que el universo al explotar es atraido por
su propia gravedad? Pregunta abierta.

Actividad 1.5 Principales caracteristicas de los planetas del Sistema Solar

1. El Sistema Solar pertenece a la galaxia:

a. Vialactea. V
b. Oridn.
¢Cudl de las siguientes afirmaciones es falsa respecto a Mercurio?
a. Se encuentra mas cercano al Sol.
b. Su drbita es mas inclinada respecto al plano de la eliptica que el resto de los
planetas.
c. Superficie llena de crateres.
d. Posee atmésfera. ¥
¢Cual de las afirmaciones es verdadera respecto al planeta Venus?
a. Esel planeta mas alejado de la Tierra.
b. Latemperatura en superficie es cercana a los cero grados centigrados.
c. Ensuatmdsfera se produce el efecto invernadero. v
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d. Su superficie es llana. No posee ni grandes montafias ni depresiones.
¢Cual de las siguientes afirmaciones es cierta con respecto a nuestro planeta Tierra?
a. Esel dnico planeta que tiene agua en forma liquida.
b. Suatmésfera tiene muy poco didxido de carbono.
c. Tiene un satélite.
d. Todas son ciertas. V
Sefiala la afirmacidn correcta referente al planeta Marte:
a. Nunca se han hecho expediciones a este planeta.
b. Tiene una atmdsfera muy tenue formada por diéxido de carbono. \
c. Esvictima de enormes tormentas de lluvia que se producen con el cambio de
estaciones.
¢Qué es cierto de Jupiter?
a. Es el planeta mas grande del Sistema Solar.
b. Su fuerza gravitatoria es tan grande que es capaz de afectar al movimiento del
resto e incluso alejar cometas de sus orbitas.
c. Cubierto de densas nubes y la vida en él es imposible.
d. Todas son ciertas. V
¢Cuales son algunas de las caracteristicas de Saturno a parte de sus enormes anillos?
a. Tiene baja densidad, posee un total de 23 satélites, sus anillos son facilmente
observables con un telescopio. V
b. Sutamaio es mucho mayor que la Tierra, es mds denso que el agua y Titan es
su satélite mas pequeio.
Urano se caracteriza porque su eje de rotacion esta sobre el. plano de su érbita
alrededor del Sol.
a. Verdadero.
b. Falso.
Dos de las siguientes afirmaciones son ciertas con respecto a las caracteristicas de
Neptuno. Sefiala cuales son:
a. Descubierto en 1846 a través de un telescopio. \
b. No tiene anillos ni satélites.
c. Suatmodsfera posee metano e hidrégeno y otros gases. \
d. Tiene un color rojo intenso y no posee nucleo rocoso.

Actividad 2.4 Geocentrismo vs heliocentrismo

1. Enla Teoria Heliocéntrica:

a. LaTierray los planetas se mueven alrededor del Sol. \/
b. LaTierra es el centro del Universo.

2. Segun la Teoria Geocéntrica:

a. ElSol es el centro del Universo.
b. LaTierra estd en reposo y los planetas, la Luna y el Sol describen érbitas
circulares a su alrededor. V
¢Quién reavivo el modelo heliocéntrico del Universo?
a. Aristoteles.
b. Claudio Ptolomeo.
c. Nicolas Copérnico. \
éQué nos ensefid Copérnico?
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a. LaTierra es un planeta mas y el Sol es el centro del Universo.

b. Mayor cambio de paradigma que ha habido en la historia.

c. Abrid el camino a la astronomia moderna y afecto ampliamente a la ciencia,
en la filosofia y la religion.

d. Todas son ciertas. V

Actividad 3.3 Los movimientos de la Tierra

¢Como se llama el movimiento que realiza el planeta Tierra cuando gira sobre si
mismo?

a. Traslacion.

b. Rotacién. ¥

c. Movimiento de precesion.
¢Cuanto tarde la Tierra en dar una vuelta sobre si misma?

a. 24 horas.
b. 1 afio.
c. 28dias.

éQué fendmeno estd asociado con el movimiento de rotacion de la Tierra?
a. Lasucesion de las estaciones del afio.
b. Lasucesidon del diay la noche. \
c. El cambio climatico.
El movimiento de traslacion es:
a. El movimiento que hace un cuerpo celeste cuando gira alrededor de otro.V
b. El movimiento que hace un cuerpo cuando gira alrededor de un eje
imaginario que lo atraviesa.
¢Por qué es verano en solo un hemisferio de la Tierra?
a. Esverano en los dos hemisferios.
b. Porque ese hemisferio estd inclinado hacia el Sol.V
c. Porgue ese hemisferio estd inclinado de forma que se aleja del Sol.
En verano hace calor porque:
a. LaTierra pasa mas cerca del Sol.
b. Los rayos del Sol inciden de forma mas oblicua y los dias son mas cortos.
c. Los rayos del Sol inciden de forma mas perpendicular y los dias son mas

Iargos.\/
Cuando es verano en el hemisferio norte también lo es en el hemisferio sur
a. Falso.V

b. Verdadero.
¢Qué produce el movimiento de traslacion de la Tierra?
a. Los mesesy afios.\
b. Eldiaylanoche.
éPor qué existen los afios bisiestos?
a. Porque la Tierra tarda en dar la vuelta completa al Sol 366 dias.
b. Porque la Tierra tarda en dar la vuelta completa al Sol 364 dias.
c. Porque la Tierra tarda en dar la vuelta completa al Sol 365 dias y 6 horas.

Actividad 4.4 Los husos horarios

¢Cuantos horarios existen?
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a. 24, con una extension de 15°.

b. 12, con una extension de 15°.
¢Cuando hay que sumarle una hora?

a. Cuando nos desplazamos hacia el Oeste.

b. Cuando nos desplazamos hacia el Este. \
éDénde esta el meridiano 0°?

a. Enlaisla El Hierro, en Espafia.

b. Enlaciudad de Greenwich, en Inglaterra. \/
éCudntos husos horarios existen en la actualidad?

a. 24.
b. 38.V
c. 12.
d. 45.
éQué pais tiene mas husos horarios?
a. China.
b. Francia. v
c. Rusia.
d. Andorra.
éQué horario UTC tiene Espafia?
a. UTC+1+
b. UTCO
c. UTC-1
d. UTC+2

Actividad 5.4 Las fases de la Luna

1.

La Luna tarda mas tiempo que la Tierra:

a. Ensu movimiento de traslacion.

b. Tanto en su movimiento de traslacion como en el de rotacién.

c. En su movimiento de rotacién. ¥

d. LaTierra es mas lenta que la Luna en todos sus movimientos.
La Luna siempre nos muestra la misma mitad porque:

a. Latranslacién de la Luna es muy rapida.

b. LaLuna gira muy rapido.

c. Sutraslacion y rotacion alrededor de la Tierra dura el mismo tiempo.V
La Luna pasa entre el Sol y la Tierra cada 28 dias aproximadamente. Sin embargo, los
eclipses de Luna son poco frecuentes porque:

a. Lasombra pasa demasiado rédpido y es muy dificil verla desde la Tierra.

b. El plano de la érbita de la Luna esta inclinado con respecto a la Tierra, por lo

gue la sombra no suele "caer" sobre la Tierra. \

c. Eleje de rotacién de la Tierra esta inclinado 5 grados con respecto al Sol.
¢Cual es la fase lunar opuesta a la de Luna nueva?

a. Cuarto creciente.

b. Luna llena. V

c. Cuarto menguante.
La Luna tarda unos 27 dias en completar una vuelta alrededor de la Tierra, pero tarda
29 dias entre una Luna nueva y la siguiente. ¢ Por qué ocurre este extrafio fenémeno?
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a. Porque la luz que refleja la Luna tarda mucho tiempo en llegar a la Tierra
(como unos dos dias).

b. Porque la Tierra también estd girando alrededor del Sol, asi que para cuando
la Luna termina una vuelta completa, todavia le falta un poco para alinearse
con la Tierra y alcanzar la fase nueva. \

c. Porqgue laluz que llega a la Luna rebota hacia atras y tarda mas tiempo en
llegar.

Actividad 7.4 ¢Quién fue Nicolas Copérnico?

1. ¢Cudles de las siguientes afirmaciones de Nicolas Copérnico son ciertas? Presta
atencion, puede haber mas de una.
a. Nacié 19 de febrero de 1873 en Polonia.
b. Quedd huérfano a los 10 afios, y quedd a cargo de su tio. \
c. Estudio derecho, medicina, griego, filosofia y fue asistente de astrénomo. \
2. ¢A qué conclusion llegé Copérnico?
a. LaTierra giraba sobre su eje. \
b. LaSoly el resto de los planetas giraban alrededor de la Tierra.
3. ¢A qué conclusiones llegé Copérnico?
a. LaTierra presenta tres movimientos: rotacion, traslacién e inclinacion. \
b. Ladistancia entre la Tierra y el Sol es tan grande como la distancia a las
estrellas.
c. El movimiento de los astros no es uniforme.
4. Su libro Sobre las revoluciones de las esferas celestes:
a. Fue escrito durante 25 afios. V
b. Fue publicado 3 meses antes de su muerte.
5. ¢éTe ha gustado conocer mas sobre Nicolas Copérnico? ¢Por qué? Pregunta abierta.

Actividad 8.3 Los eclipses y las mareas

1. ¢Cuantos tipos de eclipses existen?
a. Delunay de Sol. \
b. Solos de Sol total y parcial.
2. ¢Cuando se produce un eclipse de Sol?
a. Cuando la Luna se encuentra entre el Sol y la Tierra. V
b. Cuando la Tierra se encuentra se encuentra entre el Sol y la Luna.
3. Se denomina eclipse total de Sol:
a. Al eclipse que produce la ocultacion total del Sol por parte de la Tierra.
b. Al eclipse que produce la ocultacién total del Sol por parte de la Luna. \
4. Al eclipse segun el cual la Luna se interpone entre el Sol y la Tierra y se oculta solo a
una parte del Sol se le denomina:
a. Eclipse parcial. \
b. Total de eclipses.
5. ¢éCuando se produce un eclipse de Luna?
a. Cuando el Sol se interpone entre la Tierra y la Luna.
b. Cuando la Tierra se interpone entre el Sol y la Luna. \
6. ¢Cudl es la causa de que no se produzcan eclipses cada 6 meses?
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a. Lainclinacion del plano de traslacion de la Luna alrededor de la Tierra que
hace que no siempre estén alineados. \
b. Lainclinacion del plano de traslacion de la Tierra alrededor del Sol que hace
gue no siempre estén alineados.
La marea alta o pleamar se produce debido...
a. ...alaatraccion del agua de los mares y océanos por la Luna. \
b. ...alaatraccién del agua de los mares y océanos por el Sol.
Las zonas de la Tierra que no estan alineadas con la Luna, sino que estan
perpendiculares a esta, no seran tan fuertemente atraidas por la Luna y daran lugar a
las mareas...
a. ..bajas o bajamar. \
b. ..altas o pleamar.
La Luna atrae menos al mar que se encuentra alineado con la Luna, pero por el lado
contrario, dando lugar en esas zonas a...
a. ..mareas altas o pleamar. \
b. ..mareas bajas o bajamar.
Los periodos de separacion entre las mareas altas y bajas son aproximadamente de:
a. 6horasy 15 minutos. \
b. 12 horasy 15 minutos.
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Anexo 3

Cuestionarios Google Classroom

Actividad 4.3 ¢Qué hemos aprendido sobre las caracteristicas de la Tierra que la hacen un

planeta habitable?

1. ¢Qué caracteristica es indispensable para la vida en la Tierra?

a. Todas son correctas.

b. La presencia de agua. \

c. Ser el tercer planeta de nuestro Sistema Solar.

d. Que existan las noches para que el ser vivo pueda descansar.
2. ¢Cuadl es la temperatura media de la Tierra gracias a la radiacion solar?

a. 5°C
b. 15°C+
c. 25°C
d. 35°C
3. ¢éQué gas se encuentra en la atmdsfera en mayor proporcién?
a. Oxigeno.

b. Diodxido de Carbono.

c. Nitrégeno. \/

d. Vapor de agua.
4. (Cual de las siguientes afirmaciones es falsa?

a. Laatmodsfera desintegra meteoritos antes de impactar con la Tierra.

b. Las grandes extensiones de agua ayudan a mantener la temperatura de la

Tierra.

c. Elagua se encuentra en sus tres estados: liquido, gaseoso y sdlido.

d. Eltamafio y masa del planeta no influye en la presencia de vida en la Tierra. ¥
5. ¢éQué caracteristicas de la Tierra la hacen un planeta habitable?

a. Todas son ciertas. V

b. Distancia al Sol.

c. Presencia de agua en sus tres estados.

d. Un campo magnético protector.

Actividad 6.3 {Qué hemos aprendido sobre las caracteristicas de la Luna?

1. ¢éQué eslaluna?
a. Un satélite natural. ¥
b. Nuestro planeta mas cercano.
c. Elsatélite mas grande del Sistema Solar.
d. ElSol delanoche.
2. ¢A qué distancia se encuentra la Luna?

a. 35.000 Km.
b. 275.000 Km.
c. 385.000 Km. v
d. 481.000 Km.
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éCual de las siguientes afirmaciones es falsa?
a. Es el Unico satélite natural del planeta Tierra.
b. Tiene un tamafo seis veces mas pequefio que la Tierra. \
c. Ayuda a estabilizar la oscilacién de la Tierra y el clima.
d. Tiene una superficie rocosa y llena de crateres.
La Luna estd compuesta por las siguientes capas:
a. Corteza, manto y nucleo lunar. \/
b. Corteza y manto.
c. No tiene capas.
d. Cortezay nucleo lunar.
No tiene un campo magnético como la Tierra, aunque algunas rocas superficiales
presentan un magnetismo permanente.
a. Verdadero.
b. Falso.
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