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“Si los nifios se sienten seguros, pueden tomar riesgos, hacer preguntas, cometer errores,

aprender a confiar, compartir sus sentimientos, y crecer”.

Alfie Kohn
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Resumen

Este proyecto didactico pretende ofrecer una propuesta de intervencidn dirigida a los alumnos
del ciclo de Educacién Infantil con el objetivo de dar una alternativa a las escuelas infantiles
tradicionales. El trabajo se ha fundamentado en el uso de una metodologia basada en el
respeto de los ritmos de aprendizaje y maduracién de los infantes, dotandoles de la libertad
de movimiento y proporcionandoles un juego libre mediante un acompafiamiento amoroso
donde el infante es el protagonista en todo momento. Esto se consigue gracias a una ratio
reducida de alumnos donde te permite cuidar de todas las necesidades y demandas que el
nifio o nifa necesita. El proyecto se lleva a cabo en la casa propia de la maestra donde tiene
un rol fundamental, ser madre o padre de dia en el cual las funciones principales son cuidar a
estos alumnos como si fueran sus hijos/as. Gracias a la gran flexibilidad que aporta esta figura,

es mas facil llevar una conciliacién con la vida laboral y familiar.

Cabe destacar que estos proyectos son necesarios y eficaces ya que funcionan en muchos
paises y cada vez mas, en el territorio espafiol, se reclaman alternativas como esta para sus

hijos/as.

Palabras clave: Madre/padre de dia, alternativa, respeto, casa nido, educacion infantil.
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1. Introduccion

Este proyecto surge de la ilusién y de la motivacion intrapersonal ya que como educadora
infantil siempre habia tenido la ilusidn de crear un servicio alternativo de acompafiamiento
respetuoso en la educacién y en la atencidn a la infancia, donde es fundamental una mirada
respetuosa y de afecto hacia los nifios y nifias, considerdndolos como protagonistas de su

propio aprendizaje.

Este impulso surgid gracias a la realizacién de las practicas en Dinamarca donde en primera
persona realicé una reflexidon y se pudo comprobar como los mas pequefios crecen en una
metodologia distinta a la del pais al que pertenezco, ya que la de Espaiia es mas tradicional y
la de alli se tiene mas en cuenta la decisién de los nifos y nifias, es mas libre, se le otorga una

importancia especial a la edad temprana...

La forma de trabajar, la preparacién y la formacién por parte de los profesionales de la
pequeina infancia han sido parte de los intereses que desde entonces han despertado un
mayor interés y por tanto van a formar parte de los pilares basicos de este TFG, pero lo que
realmente ha sido fundamental en la experiencia personal y tratara por tanto de guiar este

trabajo es la profesion de madre de dia.

Segln las Madres de dia Waldorf (2016), una madre de dia o un padre de dia es “un
educador/a profesional que ofrece en su propio hogar, adaptado y equipado, un servicio de
atencion y cura del menor de entre 4 meses y 3 afios (en ocasiones menores de 6 afios), en

grupos reducidos (entre cuatro y cinco nifios/as maximo) en un ambiente acogedor y calido”.

Hoy en dia existe una dificultad a la hora de conciliar la vida familiar con la vida laboral, por
tanto, las familias muchas veces no saben como gestionar el cuidado de sus hijos e hijas y
mantenerse activos laboralmente. Lo que se pretende conseguir con este proyecto es aportar
un granito de arena y ayudar en estos aspectos. Por tanto, este proyecto cuenta con el

objetivo de ofrecer una alternativa a las escuelas infantiles tradicionales.

En el proyecto se encontrardn desarrollados los siguientes apartados: los objetivos, el marco
tedrico, la contextualizacidn, el proyecto de intervencién educativa, las conclusiones, las

consideraciones finales, las referencias bibliograficas y los anexos.
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2. Objetivos del trabajo

El proyecto presentado tiene una serie de objetivos de los cuales destaca uno general:

Promover una educacién integral, que respete la individualidad y las etapas del
desarrollo infantil, atendiendo a sus necesidades bdasicas de origen bioldgico,
psicoldgico, afectivo, ludico y social a través de una metodologia basada en la

autonomia, experimentacién, libertad de movimiento y juego libre.

De este objetivo general se pueden concretar unos objetivos especificos como:

Crear un espacio que represente la continuidad de un ambiente familiar con un clima
de respeto y amor donde los infantes se sientan como en casa y, por tanto, se respete

la individualidad y el ritmo de aprendizaje.

Programar, desarrollar y evaluar los procesos educativos y de atencién a los nifios y
nifas.

Ofrecer una alternativa pedagdgica a las escuelas infantiles donde se prioriza facilitar

la organizacién familiar y laboral.

Respaldar el derecho de los nifios y nifias a estar en un hogar durante sus tres primeras

etapas de su infancia.

10
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3. Marco teodrico

En este apartado del proyecto se desarrollara el marco teérico dénde se realizard un resumen
de la historia de las madres de dia, los principales pedagogos en los cuales se basan y sus
principales ideas, se expondran los beneficios que aporta una madre y un padre de dia y sus
principales funciones... También se citara el marco normativo y se presentaran ejemplos de

otros proyectos de madres de dia puestos en marcha.
3.1. Lahistoriay evolucion de las madres de dia

Las madres de dia y/o los padres de dia proporcionan un servicio de atencién personalizada a
los nifios de edad temprana desde un ambiente familiar. Aparte de ser una técnica para la
conciliacion de la vida profesional y familiar, también es una opcién diferente a las escuelas
infantiles tradicionales. Estos profesionales ofrecen su propia casa adaptada y equipada para
poder ofrecer un servicio de cuidado y atencidn de las criaturas entre los 4 meses y los 6 afios

de edad en pequefios grupos, como maximo 5 infantes (Madres de dia Waldorf, 2016).

Estas peculiaridades del servicio facilitan la atencién, la asistencia, la observacién y la
identificacidon de las auténticas necesidades educativas y emocionales de cada alumno, vy
proporcionarles una respuesta de calidad. Es un acompanamiento respetuoso y amoroso,
donde cada nifio/a puede ser él mismo, donde conviven sus ritmos internos, el respeto hacia

su persona y sus necesidades auténticas (Garcia, 2014).

Segln la autora mencionada anteriormente, las criaturas son los actores o las actrices de su
propia historia y el profesional cuida del ambiente y acompana para que sea adecuado y

seguro a cada una de sus necesidades.

Para los mas chiquitines de la sociedad, el contexto educativo por excelencia es la familia. A
partir de ella, ingresan a la sociedad y a la cultura global que encarna el entorno en el que
habitan y comienzan a construir de manera significativa el mundo social y fisico que les
envuelve. Este proyecto se desarrolla con todo esto en mente, simbolizando la sostenibilidad
del entorno hogarefio. En este entorno, durante el dia en casa, un pequefio nimero de nifnos

cohabitan en el marco de la vida cotidiana (Associacid Llars de Crianca de Catalunya, 2016).

11



Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

Este servicio de madre de dia esta constituido en muchos paises europeos desde hace tiempo,
pero en Espaia solo lleva algunos afios. En estos paises se considera un servicio comunitario

de la misma categoria que la ensefianza de educacidn infantil (Educacién afectiva, 2021).

Pallds (2014) comenta que no es nada sencillo saber dénde nacen los proyectos de madres de
dia, ya que brotan iniciativas similares casi al mismo tiempo en diferentes paises europeos,
como respuesta a las necesidades de las familias de conciliar la vida familiar y laboral y poder

ofrecer un entorno mas natural a sus hijos e hijas.

En Francia se les conocen como assistante maternelle, en Inglaterra como childminder, en
Austria como Tagesmitter... La figura de estas profesionales ya existia desde los afios 70 en
estos paises, aunque las primeras experiencias tuvieron lugar bastantes afios antes en Suecia.
En los ayuntamientos de Alemania, por ejemplo, subvencionan y gestionan este servicio desde
hace afios; y en Inglaterra se sabe que el 80% de los nifios y nifias menores de tres afios son

cuidados por madres de dia (Cuéllar, 2020).

Dicha autora cita que en estos paises es un servicio reconocido oficialmente y existe una
formacién especifica, lo que hace que el Estado regule el funcionamiento y la formacién. En
Alemania es donde surgio la organizacion y profesionalizacién de la iniciativa, cuatro o cinco

madres trabajadoras se organizaban para cuidar a sus hijos una vez por semana.

El movimiento de las madres de dia surge en el territorio espafiol en un momento en que hay
una fuerte apuesta por parte del Estado a ofrecer soluciones institucionales para atender a los
pequenos a partir de los cuatro meses de edad y en contraparte aparecen profesionales de la
psicologia infantil que cuestionan este modelo porque consideran que no satisface las
necesidades auténticas de los mas pequeiios. La actividad en Espafia en 2003 nacié casi
simultdneamente en Navarra con la iniciativa de “Casas Amigas”, originada por la Fundacién
Gaztelan, y en Madrid, nacida del entorno educativo de Waldorf, donde se construyd la
Asociacion Madres de dia. Sin embargo, los esfuerzos de iniciativas gubernamentales
anteriores en Navarra y Madrid, han dado resultados distintos. “Las Casas Amigas” en Navarra,
estan legalmente reconocidas por la Orden Foral 27/2006 desde 2006 y su formacion y
funcionamiento estdn regulados. En Madrid, la actividad de las madres de dia, fueron

recientemente reguladas, en 2015 (Prat, 2016).

12
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Esta autora expresa que en Catalufia cada vez se conocen mas a las madres de dia y, por tanto,
se funda la “Associacio Llars de Crianga” en la primavera de 2013, con el principal objetivo de
legalizar, formalizar y dar a conocer esta figura, ya que esta profesidn ya se lleva a cabo en
varios paises europeos. En un municipio de Gerona, en Sant Feliu de Guixols, se cred un
proyecto de las nifieras subvencionado cémo una primera iniciativa encaminada hacia las
madres de dia, iniciado por la escuela infantil “Oreneta”. Este proyecto lo financié el
ayuntamiento de dicho municipio y fue subvencionado por el Ministerio de Educacién y por la

Generalitat.

Las principales funciones de las madres y padres de dia segln la “Associacié Llars de Crianca

de Catalunya” se pueden observar en la Tabla 1.

Tabla 1. Principales funciones de las madres y padres de dia

Respetar al infante y animarlo para que sea él mismo quien
descubra y explore el mundo que gira a su alrededor,

encontrando por su propio pie el placer que le aporta.

Programar, desenvolver y evaluar los procesos formativos

y de atencidn a las criaturas.

Mantener una actitud comunicativa, cordial y leal con los
pequefios y con las familias, dentro de un ambiente de
de tranquilidad, de

calma, relajacién y confianza,

construyendo una comunicaciéon natural, facilitando
asesoramiento, orientaciéon y apoyo, y animando la
relacidn entre las distintas familias que disfrutan de esta

metodologia y espacio.

Gestionar la institucién y los recursos econdmicos.

Mantener en buenas condiciones higiénicas los juguetes y

los espacios.

Crear un ambiente fisico donde los infantes
permaneceran en este espacio agradable y
acogedor de forma segura y adaptado a sus

necesidades.

Elaborar el proyecto socioeducativo y

evaluarlo.

Cuidar de forma directa a los infantes,
asegurar su bienestar y contribuir al
desarrollo de su personalidad social vy
personal tanto fisica, mental y socialmente,
asi como de la higiene personal, la

vestimenta, el descanso y la alimentacion.

Elaborar informacién publicitaria.

Llevar a cabo las reuniones semanales y

mensuales.

Fuente: Elaboracién propia
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En la Tabla 2, “La Red Madres de dia” (2020) indica que se pueden observar que existen

multitud de beneficios en relacién a que un nifio/a crezca con una madre de dia.

Tabla 2. Beneficios de que un nifio/a crezca con una madre/padre de dia.

Entrega v vocacidn: el profesional cuenta con un respeto hacia la etapa infantil y donde desea ofrecer cuidados y atencién

individualizada. La madre de dia siempre ofrece afecto y amor, respeta el ritmo natural del pequefio y trabaja sin prisas.

Profesionales con titulacién reglada: las madres y padres de dia cuentan con estudios como Magisterio, Técnico Superior

en Educacidn Infantil, Psicologia, Pedagogia, Educacién Social... Ademds, es necesario tener otros requisitos como el Carnet
de Manipulacién de alimentos, Primeros Auxilios en edad Pediatrica, formaciones en distintas pedagogias alternativas y
respetuosas como Waldorf, Montessori, Pickler... y contar con el certificado de delitos de naturaleza sexual. Es
recomendable realizar un curso de iniciacion de madres/padres de dia y realizar un minimo de 60 horas de practicas en

una casa nido. Para abrir un proyecto de madre de dia es necesario presentar un proyecto socioeducativo.

Los infantes crecen en un ambiente como el de casa: esta profesion se lleva a cabo en el hogar de la madre/padre de dia,

por tanto, el ambiente es un hogar cotidiano. La casa debe ser calida, segura y debe de contar con una serie de requisitos
como por ejemplo disponer de un minimo de 70m?2, disponer de cédula de habitabilidad, seguros de responsabilidad civil,
dafios a terceros y accidentes, espacios diferenciados (para el descanso, la higiene y el juego), no utilizar la cocina para

cocinar, disponer de un extintor, un plano de evacuacién y emergencias, botiquin, barreras de seguridad...

Los nifios y nifas aprenden entre ellos, experimentan juntos: las madres y padres de dia acogen infantes normalmente de

edades diversas, entre 4 meses y 3 aflos (en ocasiones menores de 6 afos), por tanto, los pequefios aprenden de los

mayores y viceversa. También se crea un vinculo maravilloso entre ellos.

Libertad de decisidn, juego libre: en las casas nido los pequefios juegan libremente con los materiales que se les ofrecen.

También se les proponen propuestas didacticas, pero son ellos quienes escogen en todo momento si jugar a una cosa u

otra. Los materiales que se ofrecen suelen ser desestructurados, de madera, metal... Se evitan los materiales de plastico.

Salidas al exterior: con este tipo de metodologia, los infantes salen a diario a la calle, al parque, al bosque, van a comprar,
a la biblioteca... En definitiva, lo que realmente una madre haria a diario con sus hijos/as. No importa el tiempo que haga,
existe ropa para abrigar a los pequefios, impermeables para la lluvia, botas de agua, crema solar... Hay que tener en cuenta

que salir fuera para ellos es muy importante, necesitan salir de esas cuatro paredes y observar cémo es la vida exterior.

Alternativa de calidad y flexible: las madres y padres de dia se adaptan a las carencias personales de cada una de las

familias ya que se ofrece un horario flexible.

Alimentacion equilibrada y sana: se potencia una dieta equilibrada, sin sal, sin azlcar... Para confeccionar los menus

mensuales los profesionales se guian a través de nutricionistas infantiles.

Fuente: Elaboracién propia
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3.2. Pedagogos que se han tenido en cuenta para realizar el proyecto

El proyecto ha sido elaborado teniendo en cuenta diferentes pedagogos como Maria
Montessori, Loris Malaguzzi (Reggio Emilia), Emmi Pickler (Loczy), Waldorf — Steiner, Rebeca
Wild, Hermanas Agazzi, Elinor Goldschmied y Aucouturier. A continuacion (Tabla 3) se puede

observar los distintos rasgos caracteristicos que comparten estos pedagogos.

Tabla 3. Distintos rasgos caracteristicos que comparten Maria Montessori, Loris Malaguzzi,
Emmi Pickler, Waldorf — Steiner, Rebeca Wild, Hermanas Agazzi, Elinor Goldschmied vy

Aucouturier.

Pedagogias basadas hacia el infante con respeto, enfocadas a sus intereses vy

necesidades, que respetan y conocen el desarrollo infantil.

Todas consideran necesaria la actividad infantil que aparece de la curiosidad natural

y de su espontaneidad.

Ademads, potencian su autonomia y la libertad de movimiento todo ello con unos
limites que seran fundamentales para que el nifio/a se sienta seguro en todo

momento.

Fuente: Elaboracién propia con base en https://cutt.ly/Emy421)

A continuaciodn, (Tabla 4) se describen algunas pequefias pinceladas particulares de alguno de

estos pedagogos citados anteriormente.
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Tabla 4. Distintas caracteristicas particulares de diversos pedagogos:

Pedagogia
Waldorf

Pedagogia

Pickler

Pedagogia

Montessori

Rebeca Wild

Aucouturier

Segun este autor, la educacién debe respetar y promover el desarrollo fisioldgico, psiquico y
espiritual del nifo. Parte de una visidn antroposdfica del ser humano y da mucha importancia a la
armonia de los espacios, al respeto de los ritmos, a la calidad de los materiales naturales y al
contacto con la naturaleza. Los juguetes son pocos, muy sencillos y normalmente hechos a mano

por las mismas familias.

La principal finalidad de esta pedagogia es que los nifios se desarrollen a través del movimiento
libre, en un entorno adecuado y con adultos preparados dispuestos a no ensefiar al nifio posiciones
qgue puede aprender él mismo, logrando asi un desarrollo psicomotor éptimo. La otra principal
caracteristica es su elaborado sistema de cuidado diario disefiado para lograr el desarrollo
auténomo de los infantes. Asi pues, por un lado, prepara los espacios para que las criaturas tengan
muchas posibilidades de experimentacion libre de la motricidad y por otra les ofrece una atencién
individualizada de mucha calidad enfocada a que los nifios puedan ser auténomos cuando lo elijan.
Esto permite que los mas pequefios puedan realizar por si mismos las actividades cotidianas con

libertad y seguridad.

Esta autora tiene en cuenta las etapas sensibles de desarrollo y se basa en las tendencias naturales
del ser humano y en las caracteristicas cambiantes de los nifios y nifias a cada edad. Ofrece a los
infantes un entorno donde puedan desarrollar al maximo su curiosidad innata a través de unos
materiales didacticos especificos que deben poder elegir libremente y sobre los que evita limitar
el tiempo, promoviendo asi la capacidad de concertacion. El educador es una guia de los diferentes

materiales y al mismo tiempo un observador que evita intervenir innecesariamente.

Nos comenta que el adulto sera el responsable de satisfacer las necesidades de supervivencia de
los nifios y de proporcionar un ambiente preparado y relajado y asi conseguir que el infante pueda
conectar con sus verdaderas necesidades de desarrollo. Para garantizar este ambiente relajado

serdn necesarios unos limites bien aplicados (firmes, claros, constantes y sélo los necesarios).

La psicomotricidad relacional de este pedagogo establece un cédigo que da al juego espontaneo
psicomotriz de los nifos el valor para interpretar lo que el pequefio vive, desea y necesita.
Partiendo de la observacion y de una actitud de escucha, el educador abordara estos mensajes
corporales también desde la psicomotricidad, poniéndose corporalmente a disposicion del juego

del infante.

Fuente: Elaboracién propia con base en https://cutt.ly/Umy47zy
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3.3.  Marco normativo

La carencia de un desarrollo normativo respecto a qué, cdmo y cuando ensefiar y qué, como
y cuando evaluar puede obligar a los profesionales a definir sus propios objetivos y escoger
los contenidos, la metodologia y la forma de evaluacién que les parezca mds adecuado para

llevar a cabo su proceso formativo.

Uno de los problemas que se encuentra a la hora de elaborar un proyecto es la falta de un
disefio curricular de base y de un despliegue curricular como existe en educacion formal. Esta
carencia, es decir, el hecho de que en el ambito social no exista un consenso normativo
univoco que ayude a los profesionales a concretar la accidn educativa, implicaria una gran

responsabilidad y una dificultad afiadida (Romero, s.f.).

El Decreto el que regulariza las casas nido en Cataluiia se estd elaborando por la Generalitat.
Por tanto, para las madres y padres de dia aun no existe ninglin decreto establecido, pero si

gue en el marco legal se debe contemplar (Verdaguer, 2020):

e Estatuto de Autonomia de Cataluiia: El estatuto de Autonomia de Catalufia en el articulo
15 punto 2 dice: “todas las personas tienen derecho a vivir con dignidad, seguridad y
autonomia, libres de explotacién, de malos tratos y de todo tipo de discriminacién y

tienen derecho al libre desarrollo de su personalidad y capacidad personal”.

e Leyes que delimitan el marco legal externo de una intervencion: Como, por ejemplo; los
derechos de los nifios, la Constitucidon espafiola, el Estatuto de Catalufia, Ley de
integracion social del minusvalido (LISMI), las Leyes de proteccién a los menores, Leyes
de servicios sociales, etc. Desde un contexto externo: europeo, estatal o autondmico que
considere toda la normativa que legisla y enmarca cualquier intervencién en el ambito
social. Desde un contexto interno: disposiciones legales que regulan las actividades
propias de los centros o instituciones y de sus profesionales donde se lleva a la practica

esta intervencion.

e Leyes que delimitan el marco legal interno de una intervenciéon: Como, por ejemplo; la
normativa que enmarca y delimita las actividades de ocio: ludotecas, colonias,

actividades deportivas, etc.
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3.4. Marco de referencia

Este es un proyecto donde se quiere dar a conocer la figura de la madre/padre de dia como
opcién educativa para los nifios de 0 a 6 afios, favoreciendo el acceso a las familias y

potenciando la ocupacidén en este sector.

Una vez puesto en marcha en Gerona el proyecto personal presentado en este TFG se creard
una “Llar de crianga” o casa nido personal, entrando a formar parte de la Asociacién de madres
y padres de dia de Catalunya donde estas se dividen en redes territoriales y se organizan de

forma auténoma realizando sus propias actividades, encuentros y reuniones.
3.5. Experiencias puestas en marcha

Existen diversas experiencias puestas en marcha por distintos lugares de Espaiia que avalen la

efectividad de dicha propuesta. Por ejemplo:

e Estels, ubicada en Gerona desde 2016 = http://www.txellverdaguer.cat

e la caseta de [I'Ani, ubicada en Tarragona desde 2018 ->

https://strutingabriela.wixsite.com/lacasetadeani/el-projecte-1

e Lla casita de Mama Buho, ubicada en Madrid desde 2018 -

https://alegabaurrea.wixsite.com/lacasitademamabuho/la-casita

e La casita Pekessori, ubicada en Granada desde 2018 - https://madre-de-dia-

pekessori.webnode.es

e Madres de dia en Pamplona, desde 2003 >

https://www.madresdediapamplona.com/
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4. Contextualizacion

Para realizar este proyecto y ajustarse al maximo posible a las necesidades del alumno y del

contexto escolar ha sido fundamental considerar los siguientes aspectos.
4.1. Caracteristicas del entorno

El proyecto se va a llevar a cabo en la zona de Gerona, concretamente en el barrio de Fontajau.

Gerona es una ciudad y un municipio del nordeste de Cataluia, capital de la comarca del
Gironeés, de la vegueria de Gerona y de la provincia de Gerona. Se encuentra dentro del ambito

de las Comarcas Gerundenses.

En esta ciudad cruzan cuatro rios (el Onyar, el Galligants, el Glell y el Ter) dénde se encuentran
a 75 m de elevacién sobre el nivel del mar. Su término municipal limita al norte con Sarria de
Ter y Sant Julia de Ramis; al sur — este, con Quart y Juia; al este, con Celra, al oeste, con Sant

Gregori, y al sur - oeste, con Vilablareix, Fornells de la Selva y Salt (Fira de Girona, s.f.).

En relacion con los niveles educativos impartidos en Gerona la mayor cobertura se da en
educacion infantil con 50 centros segun las fuentes del Ayuntamiento de Gerona (2010). En
segundo lugar, se posicionan los centros de primaria (28), seguidos de los 21 centros que

imparten secundaria. Finalmente, en Gerona se encuentran 2 centros de Educacién Especial.

En el barrio, se encuentran dos escuelas infantiles; Escuela Infantil Balandrau y Escuela Infantil

La Baldufa, y dos centros de educacién infantil; Escuela Taiala y Escuela Domeny.

También, el ayuntamiento de Gerona cita que solo en los jardines de infancia hay un mayor
indice de matriculaciones en centros privados (59%) que no publicos (41%). En cambio, tanto

en Infantil, Primaria como Secundaria predominan las matriculaciones en centros publicos.

En cuanto a la poblacién en edad escolar de 0 a 15 afios en la ciudad de Gerona, esta es de
16.432 habitantes y representa el 17,1% de la poblacidn total de Gerona. El tramo de edad
escolar con mas efectivos es el integrado por los dos grupos de edad infantil (de0a2yde3a
5 afos) que suman un total de 6.805 nifos, el 41,41% del total de poblacién en edad escolar.
Con un numero y porcentaje menor esta el colectivo en edad de primaria (5.902 habitantes,
35,9%) y, finalmente se situa el colectivo en edad de secundaria obligatoria (3.725 habitantes,

22,7%), (Instituto de Estadistica de Catalufia, 2019).
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En cuanto el patrimonio Natural se encuentra el Parque de la Devesa. En relacién al patrimonio
cultural, en esta categoria se incluye el patrimonio cultural tangible y el intangible. Como
principales elementos importantes y de riqueza en el ambito educativo se puede citar (Museo
de Historia de Gerona, 2021): Museo del Cine, Gerona Tiempo de Flores, las leyendas de

Gerona, teatro municipal, red de bibliotecas y centros civicos.
4.2. Descripcion del centro

Este proyecto de intervencién educativa se ha disefnado para llevarse a cabo en la “Llar de
Crianca Petits Mons” con un permiso previo expedido por el centro (Ver anexo 1). Esta debe
de ser muy acogedora y tiene que estar adaptada a los pequefios/as ya que el dia a dia debe
transcurrir amorosamente como en una casa, donde el nifio pueda aprender a través de la

experiencia en un entorno seguro, libre y de respeto.

Tan importante como el movimiento libre es alimentar la imaginacion y la creatividad a través
del juego, los cuentos, juegos de dedos, canciones, actividades artisticas... Cuando un nifio
descubre algo por si mismo, las conexiones neuronales que esto crea son mas ricas, complejas
y sélidas que las que se producen con el simple aprendizaje memoristico. Por eso es mas

importante cémo se aprende que lo que se aprende (Vidal, 2013).

La vivienda consta de 107°29 m2 incluidas las cuatro terrazas. Se dispone de una pequeiia
terraza en la entrada de la casa. La planta baja se compone por un recibidor, una cocina a dos
niveles, un bafo pequefio, un comedor, una terraza y un jardin. Para acceder al jardin, se ha
construido una rampa para poder facilitar el acceso. En la planta superior, hay un distribuidor,

cuatro dormitorios, un bafio y dos terrazas. Se adjuntan fotos de la casa nido en el Anexo 2.
4.3. Caracteristicas del alumnado

Petits Mons va dirigido a aquellas familias que buscan una alternativa al jardin de infancia. En
el hogar hay espacio para un maximo de 4 ninos, en casos excepcionales hasta 5 por cada
madre o padre de dia, de 4 meses a 6 afios de edad. En el momento de implementar el
proyecto, la casa nido cuenta con 8 infantes, de los cuales 3 son nifias y 5 nifios, ya que
actualmente hay dos adultos, una madre y un padre de dia. El nifio mas pequefio tiene 6 meses
y la mds grande dos afios. La lengua que se utiliza es el catalan, el castellano y en ocasiones el
inglés. En el grupo no hay ningln pequefio con necesidades educativas especiales, pero a la

hora de disefiar e implementar las actividades se tendrd en cuenta la diversidad del alumnado.
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5. Proyecto de intervencion educativa

5.1. Introduccion

El proyecto esta dirigido a nifos de entre 4 meses y 6 afios de edad, pero las propuestas de
intervencion educativa van dirigidas a los alumnos de a partir del afio que es cuando empiezan
a tener interés por descubrir y experimentar. Se realizaran actividades muy manipulativas y
de experimentacion como las bandejas sensoriales, la mesa de luz, psicomotricidad gruesa...
Estas estan inspiradas en las pedagogias alternativas nombradas anteriormente en el marco
tedrico. Cabe destacar que la madre y el padre de dia proponen una actividad y si el pequefio/a
no tiene ganas de participar no se le obliga. El o ella decide en todo momento si jugar y

experimentar con esa actividad o prefiere hace otra cosa.
5.2. Justificacion

Segln Maria Montessori “las manos de un nifio son su mejor maestro”. También Waldorf,
Reggio Emilia, entre otros, afirman la importancia de trabajar con las manos. Por todo ello, se
considera que las actividades de manipulacion, de experimentacidn, que sean de cardcter
libre... encajan dentro de este proyecto y del proceso de ensefianza — aprendizaje de los

alumnos.

Hay que destacar que Decroly (1907) se basa en el descubrimiento de los intereses y
necesidades de los nifios y nifias y tiene como objetivo primordial preparar al nifio para la vida
tanto la individual como la social, por tanto, a la hora de disefiar las actividades se han tenido

en cuenta estos aspectos.
5.3. Referencias legislativas

Ala horade elaborar el proyecto, se debe contemplar un marco legislativo. En este caso, como
es una propuesta que va dirigida a alumnos de 4 meses a 6 afios de edad, se tendrd en cuenta
el Decreto 101/2010, de 3 de agosto, de las ordenaciones de las ensefianzas del primer ciclo
de la educacion infantil y el Decreto 181/2008, de 9 de septiembre, por el cual se establece la

ordenacion de las ensefanzas del segundo ciclo de educacién infantil.

Estos Decretos contribuyen al desarrollo afectivo y emocional, motor y fisico, cognitivo y social

de los nifios a través de la cooperacidon de sus familias en el propdsito de la educacién infantil,
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brindando un entorno de confianza y un ambiente acogedor donde se consideren acogidos y

con expectativas de aprendizaje.
5.4. Objetivos del proyecto

Los objetivos que se pretenden conseguir en esta propuesta educativa son de caracter
genérico y se han tenido en consideracion las tres dreas de conocimiento del curriculum de

Educacidn Infantil:

1. Adquirir seguridad afectiva y emocional estableciendo vinculos afectivos con los

adultos y con los demas nifios.
2. Alcanzar progresivamente autonomia en acciones cotidianas del dia a dia.

3. Iniciarse en el descubrimiento y el uso del lenguaje verbal, corporal, matematico,

plastico y musical.
4. Progresar enlacomunicacion y expresién en los diferentes contextos y situaciones.

5. Observar y explorar el entorno natural, fisico e inmediato, con una actitud de
respeto y curiosidad y participar, progresivamente, en actividades culturales y

sociales.

6. Proyectar las vivencias propias mediante la actividad ludica.
5.5. Contenidos que se abordan

En Educacién Infantil se despliegan tres areas de experiencia y desarrollo: area de
conocimiento de uno mismo y de los demas; drea de descubrimiento del entorno; y area de

comunicacion y lenguajes.

Las dreas se interrelacionan para crear unos espacios de aprendizaje globalizados donde se
contribuye el desarrollo integral de los nifios, acercandolos a la interpretacion del mundo,
dando significado y facilitando su participacién activa. En estas tres dreas se trabajan los

distintos contenidos:
1. Area de conocimiento de uno mismo y de los demaés:

e |dentificacion como a persona, conocimiento de algunas caracteristicas personales
propias para alcanzar el grado de seguridad afectiva y emocional correspondiente a su

momento madurativo.
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Dominio progresivo de las posibilidades perceptivas, expresivas y motoras del propio

cuerpo vy utilizacién de los recursos personales que dispone en la vida cotidiana.

Descubrimiento e identificacion de las propias necesidades fisioldgicas (suefio, sed,

hambre, etc.), mostrando un control progresivo de éstas.

Manifestacién y expresion de los propios sentimientos emociones, utilizando el

lenguaje como medio de comunicacidn y expresion.

Progreso en la adquisicién de habitos relacionados con el bienestar corporal y la

seguridad personal, la higiene y la salud.

Progreso en el control dindmico del cuerpo y en el dominio de la coordinacidn,
aumentando su autonomia en el uso de los objetos, en la orientacién en el espacio

cotidiano y en los desplazamientos.

Participacién con iniciativa en las actividades cotidianas de higiene personal, reposo y
alimentacion, inicidndose en la propia autonomia y orientandose en las secuencias

temporales cotidianas y en los espacios que le son habituales.

Dominio progresivo del control y de la coordinacién éculo-manual, asi como de las
habilidades manipulativas necesarias para explorar objetos y para ser cada vez mas
auténomo y activo en las diferentes situaciones cotidianas (ponerse los zapatos,

vestirse, etc.).

Disposicidn para establecer relaciones afectivas positivas con las personas adultas y los

niflos con los que comparte situaciones y actividades cotidianamente.
2. Area de descubrimiento del entorno:

Comprensidon progresiva del entorno inmediato, inicidandose en el conocimiento y la
adquisicidon de comportamientos sociales que faciliten la integracion en los diferentes

grupos sociales en los que participa.

Orientacidon con autonomia en los espacios habituales y cotidianos e iniciacion en el

uso de términos relativos al espacio (aqui, alli, dentro, fuera, arriba, abajo).

Orientacidon en las secuencias temporales del dia a dia e iniciaciéon en el uso de

términos relativos a la organizacién del tiempo (tarde, mafiana, después, hoy, ahora).
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Observacién y actuacion sobre la realidad inmediata, a partir de las propias vivencias,

estableciendo relaciones entre objetos segln sus caracteristicas perceptivas.

Exploracion y observacién del entorno social y fisico, estableciendo relaciones entre la

propia actuacién y las consecuencias que se derivan.

Observacion de los cambios de los elementos del entorno (animales, personas, objetos

y plantas).

Curiosidad e interés por el medio social y fisico, explorando las caracteristicas de
materiales, objetos y elementos del entorno natural, representando vivencias vy

situaciones mediante el juego simbdlico.

Participacién en tradiciones, costumbres y fiestas de la comunidad a la que pertenece

y otras culturas mostrando curiosidad e interés.

Iniciacién en la diferenciacién de algunas cualidades de los objetos materiales, de

elementos del entorno natural y de la comparacion de sus propiedades.

Inicio de las primeras ordenaciones, clasificaciones y correspondencias en funcion de

los atributos y las caracteristicas.
Reconocimiento de las primeras nociones cuantitativas en situaciones cotidianas.
3. Area de comunicacién y lenguajes:

Iniciacién en el descubrimiento y el uso del lenguaje verbal, musical, corporal y

plastico.

Interés por algunas de las técnicas mas basicas (modelado, pintura, dibujo, etc.) de las

distintas formas de representacién y de los lenguajes expresivos.

Comprension de las intenciones y de los mensajes que le dirigen las personas adultas
y otros ninos, identificando y utilizando las diferentes sefales comunicativas
(entonacidn, gesto...) y valorando el lenguaje oral como un medio de relacién con las

demads personas.

Conocimiento y utilizacion de manera progresiva de las normas que rigen las

conversaciones (espera, atencion, interés, iniciativa y tono de voz).
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e Expresion de sentimientos, necesidades e ideas mediante el lenguaje oral utilizando

frases simples.

e Recuerdo y relato de experiencias pasadas y relacionarlas con situaciones parecidas o

diferentes.

e Reconocimiento, retencidon y memorizacion de canciones, dichas sencillas y juegos de

falda y participar de manera activa, siguiendo la tonada, reproduciendo el gesto, etc.

e Reconocimiento y participacion activa en danzas sencillas con una progresiva

coordinacidon general del cuerpo y sentido del ritmo.

e Convivir en la diversidad, avanzando en la relacién con los demas e iniciarse en la

resolucién pacifica de conflictos.
5.6. Metodologia

Petits Mons ofrece una metodologia respetuosa con los ritmos naturales de cada nifio para
favorecer su desarrollo integral. La principal actividad de los nifos es el juego libre y el

descubrimiento y experimentacién de su entorno y de los diferentes materiales.

Dentro del proyecto se proponen multiples actividades y talleres para trabajar los diferentes
ambitos (psicomotriz, cognitivo, emocional y social) a través de los distintos lenguajes: verbal,
musical, plastico, corporal y légico — matematico. Todas las propuestas van encaminadas a
ofrecer momentos de observacion, descubrimiento, experimentacidn y manipulacién del

entorno mas cercano, los diversos materiales y de las diferentes técnicas artisticas.

En la casa nido se tienen en cuenta las necesidades e intereses de los ninos, por ello, se da la
oportunidad al pequeiio a escoger lo que quiere hacer realmente en todo momento. Por

tanto, las opiniones de los nifios y nifias toman protagonismo.

Uno de los rasgos mds importantes de esta metodologia es motivar a los nifios y nifias y
hacerlos participar en las actividades propuestas, pero siempre teniendo en cuenta la

flexibilidad en la intervencion educativa.

También se destaca la importancia de los espacios y la organizacién de los materiales donde
estos estdn al alcance de los nifos para fomentar la autonomia y la eleccién libre del material

con el que quieren jugar en cada momento.

25



Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

Los materiales que se ofrecen en el hogar han sido seleccionados en funcion de diferentes

referentes pedagdgicos como Montessori, Pickler, Waldorf...

5.7. Actividades

Esta propuesta como bien se indica estd basada en una metodologia libre, de respeto hacia el
nifio, por tanto, todas las propuestas didacticas planteadas, serd el nifio o nifia quien decida

si realizarlas o no.
A continuacidén, se encontraran un serie de actividades propuestas para dicho proyecto.

Tabla 5. Actividad 1: Vamos al supermercado.

Objetivos
e Fomentar la autonomia. e  Preparar alos alumnos para la vida practica.
e Reforzar vocabulario. e Favorecer una alimentacién saludable.

e Potenciar los cinco sentidos.
Descripcion
Cada lunes por la mafana se va al supermercado a realizar la compra semanal para la casa nido. En esta
compra se coge la fruta de la semana, galletas y cereales sin azlcar, yogures naturales y pan sin sal. Para
ir los 8 alumnos al supermercado, se dispone de un cochecito de 6 plazas y un cochecito gemelar. Una
vez se llega al supermercado, los nifios y nifias deciden que fruta comer esa semana, ayudan a meterlas
en las bolsas... Cuando se llega a casa, entre todos se coloca.

Materiales y espacios

e Cochecitos para salir de paseo. e Botiquin.
e Bolsas reciclables para la compra. e Tarjetas sanitarias de los alumnos y de la
e Autorizacién de salida del centro. madre y padre de dia.

Participantes y/o agrupamientos
Actividad grupal.

Criterios de evaluacion

e Respeta las normas pactadas e Sabe identificar la fruta nombrada.
previamente dentro del supermercado. e Sabe escoger la verdura que se le ha pedido.
e Colaboraalahoraderealizarla compra. e Cuando llegamos al hogar, ayuda a colocar lo

que se ha comprado.

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 6. Actividad 2: {Qué habra hoy dentro de la bandeja?

Objetivos

Estimular los sentidos.

Mejorar la psicomotricidad fina y gruesa.
Potenciar el desarrollo del pensamiento.

Reforzar la coordinacion 6culo — manual.

Trabajar la concentracion y la atencidn.

Incitar la creatividad.

Ayudar a trabajar conceptos
matematicos.

Favorecer el lenguaje.

Fomentar el interés.

Descripcion
Cada lunes por la tarde se propondra unas bandejas sensoriales donde cada semana variaran los materiales.
Se pueden realizar bandejas sensoriales con alimentos crudos como pasta, garbanzos, lentejas, alubias, pan
rallado... y poner flaneras, cucharitas, batidores manuales, morteros... También se pueden realizar bandejas
tematicas como por ejemplo en invierno crear nieve artificial, pingiinos, osos polares, arboles... Asimismo, se
pueden crear bandejas sensoriales de animales, simular un huerto, plasmar la primavera...
Se trata de que con estas distintas bandejas los nifios toquen, experimenten, llenen y vacien los recipientes,
observen como caen...
Materiales y espacios
e Mesa de experimentacion o bandejas.
e Materiales sensoriales de base: alimentos crudos (pasta, garbanzos, arroz...), animales, bolas de
hidrogel, gelatina, arena, piedras, espuma, pelas de naranja secas...
e Material para experimentar: cucharas, flaneras, troncos de madera (rodajas pequefias), embudos,
coladores, cubiteras...
Es una actividad que se puede desarrollar tanto en la zona de juegos como fuera en la terraza.
Participantes y/o agrupamientos
Se puede realizar de forma conjunta o por grupos reducidos, es decir, si actualmente hay 8 alumnos, 4 y 4.
También cabe destacar que al ser una actividad de libre eleccidn el nifio/a que quiera jugar ird a la mesa de
experimentacion y el que no pues seguira con su juego. Si los 8 alumnos quieren participar, se pueden poner
dos bandejas sensoriales en el suelo para tener mas espacio.
Criterios de evaluacion

e Tiene interés por manipular y experimentar. e Ha potenciado la creatividad.

e  Utiliza la pinza para coger los objetos. e Establece diferencias y relaciones

e  Establece una coordinacién éculo — manual. entre los distintos materiales.
e Se muestra comunicativo. e Respeta los materiales.

e Ayuda a recoger.

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 7. Actividad 3: ¢Creamos?

Objetivos
e  Desarrollar la psicomotricidad fina. e Mejorar la expresion y la comunicacion.
e  Fomentar la autoestima y la creatividad. e  Potenciar la concentracién y la atencién.
Descripcion
Los martes por la mafiana se utilizara el atelier de la casa nido para crear manualidades, pintar, jugar con la plastilina...
Dentro de esta actividad hay multiples propuestas como pintar con todo el cuerpo, pintar dibujos para decorar, realizar
un dragdn para San Jordi (cultura de Catalunya), dibujos libres, realizar mufiecos de nieve con plastilina...

Materiales y espacios

e  Plastilina y complementos como rodillos, moldes... e Diversos objetos para decorar las creaciones
e  Pintura liquida, pinceles, estampas de espuma... como pegatinas adhesivas, botones, goma eva...
e  Colores de madera, crayones, ceras... Se puede desarrollar en la zona de juegos o en la terraza.

Participantes y/o agrupamientos
Se puede realizar de forma conjunta o por grupos reducidos.

Criterios de evaluacion

e Tiene interés por manipular y experimentar con los e  Hatrabajado la creatividad.
materiales propuestos. e  Se manifiesta comunicativo y expresivo.
e  Utiliza la psicomotricidad fina y la gruesa. e  Respeta los materiales y ayuda a recoger.

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 8. Actividad 4: Cuidamos el huerto

Objetivos
. Fomentar la responsabilidad de los alumnos. . Inculcar valores como el cuidado de la naturaleza, del
e  Potenciar una alimentaciéon equilibrada y medio ambiente, respeto...
sana. e  Observar los cambios y el crecimiento de las plantas.

Descripcion
Los nifios y nifias de Petits Mons cultivan plantas aromaticas, hortalizas, verduras y frutas. Para ello, las sembramos y asi
pueden ver la evolucién y su crecimiento. Entre todos deben de cuidar el huerto. Actualmente hay plantado menta, fresas,
arandanos, brdocolis, tomates, gaura, salvia, plectranthus, hedera, lavanda...
Materiales y espacios

Palas, regadoras, semillas o plantel, tierra y un espacio para plantar el huerto.

Participantes y/o agrupamientos
Se puede realizar de forma conjunta o por grupos reducidos.

Criterios de evaluacion

e Tiene interés por observar el crecimiento y la e  Muestra una actitud positiva hacia el cuidado de la
evolucion de las plantas. naturaleza.
e  Participay tiene cura del huerto. e  Reconoce alguna de las plantas.

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 9. Actividad 5: ¢Practicamos?

Objetivos
e Favorecer la coordinacién éculo — manual. e  Fomentar la motricidad fina.
e  Potenciar la concentracién y la atencién. e  Reforzar la pinza.
Descripcion
Los miércoles por la mafiana se propondran actividades de psicomotricidad fina como por ejemplo enfilar macarrones,
poner pinzas de ropa, pegar pegatinas adhesivas, realizar construcciones, insertar objetos, enroscar y desenroscar...
Materiales y espacios
Materiales para trabajar la psicomotricidad fina como por ejemplo pinzas, cucharas, pelotas pequerias de hilo, puzles,
encajables... La actividad se puede desarrollar en la zona de juegos o en la terraza.
Participantes y/o agrupamientos
Se puede realizar de forma conjunta o por grupos reducidos.

Criterios de evaluacion

e  Realiza la pinza. e  Colaboraalahora de guardar el material.
e Tiene interés por la actividad propuesta. e  Establece una coordinacion éculo —
e  Muestra una actitud positiva y de respeto hacia los manual.

materiales.

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 10. Actividad 6: Movemos el esqueleto

Objetivos
e  Aprender canciones de nuestra cultura y la de los e  Potenciar la memoria y la concentracion.
compafieros. e Aumentar la autoestima.
e Liberar tensiones y emociones. e  Potenciar la psicomotricidad gruesa.
e Mejorar el equilibrio y la coordinacién. e  Reforzar el lenguaje.

Descripcion
Se trata de activar todo el cuerpo mediante la musica. Se utilizaran canciones como “el cantajuegos”, la “Damaris
Gelabert”, el “Pot Petit”, canciones tradicionales, canciones de otras culturas...
Materiales y espacios
Ordenador con acceso a internet o tener las canciones en un pen —drive.
Se puede utilizar la zona de juegos o la terraza para realizar esta actividad.
Participantes y/o agrupamientos
Se puede realizar de forma conjunta o por grupos reducidos.

Criterios de evaluacion

e  Muestra interés por la actividad propuesta. e Tiene conciencia de su propio cuerpo.
e Tiene una buena coordinacién y control del e Reproduce los gestos de las canciones.
equilibrio. e  Reconoce y recuerda las canciones.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 11. Actividad 7: Experimentamos con luz

Objetivos
e Potenciar la estimulacién sensorial. e  Manipular distintos materiales.
e  Favorecer la concentracion y la atencion. e Investigar las propiedades de la luz y el
e Potenciar la creatividad. color.
e  Conocer otras fuentes de luz. e  Realizar hipdtesis.

Descripcion
Existen distintas propuestas para experimentar con luz como la mesa de luz, el retroproyector, el negatoscopio,

linternas, velas, la luz del sol...

La mesa de luz es un dispositivo que se fundamenta en un panel (tiene forma de mesa) con un sistema interno de
iluminacién que emite luz por medio de una superficie de plastico translicido (puede ser de metacrilato y/o

equivalentes). La dinamica sobre el espacio iluminado proporciona una situacién intensa de brillo y color.

El retroproyector se trata de una caja con luz que sirve para plasmar fotografias en un espacio. En una de las partes

se situan las laminas, elementos... y, mediante un juego de espejos y luces, la imagen se proyecta.

El negatoscopio es un apartado para mirar radiografias. Se puede utilizar como plataforma de juego, como
superficie artistica o como elemento cientifico; dependiendo de los materiales que la acompanfen y la vision de la
propuesta.
Propuestas: realizar sombras, experimentar con trasparencias y proyecciones, realizar creaciones y composiciones,
observar alimentos des de diferentes puntos de vista, construir con objetos trasparentes, visualizar un cuento con
sombras chinescas, jugar a coger elementos proyectados, realizar espectaculos con luz negra, disfrazarnos y
maquillarnos con fluorescente...
Materiales y espacios

Mesa de luz, retroproyector, negatoscopio, linternas, velas, piezas sueltas, espejos, elementos transparentes y
transltcidos, elementos naturales, elementos sensoriales, recipientes, elementos para manipular como cucharas,
embudos, coladores..., sabanas bancas para proyectar sombras, pintura fluorescente...
El espacio debe de poder convertirse en oscuro para poder apreciar mejor la luz.

Participantes y/o agrupamientos
Se puede realizar de forma conjunta o por grupos reducidos.

Criterios de evaluacion

e Tiene interés por manipular y experimentar. e  Se muestra comunicativo.

e  Utiliza la pinza para coger los objetos. e Ha potenciado la creatividad.
e  Establece una coordinacién éculo — manual. e  Ayuda a recoger.

e Establece diferencias y relaciones entre los e  Respeta los materiales.

distintos materiales.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 12. Actividad 8: Leemos

Objetivos
e Fomentar el placer y el habito por la lectura. e Favorecer la concentracion,
e Acceso al imaginario compartido. la atencién y la memoria.
e Potenciar el lenguaje y el vocabulario. e Estimular la creatividad.
e Disfrutar de experiencias en la ficcion. e Fomentar la curiosidad.

Descripcion
Se trata de ver y leer cuentos tanto de forma individual como grupal. También se puede
escuchar un cuento por parte de la madre o padre de dia y seguidamente los alumnos
manipulen y lean libremente.
Materiales y espacios
Se realizara en el rincén de la biblioteca donde hay distintas tematicas de libros, distintos
tamanios, distintos formatos de libros... También se puede realizar en la biblioteca del
barrio. Alli se pueden mirar libros y cuentos y al finalizar la sesidn, entre todos, se escogen
libros que se cogen en préstamo.
Participantes y/o agrupamientos
Se puede realizar de forma conjunta o por grupos reducidos.

Criterios de evaluacion

e Tiene interés por la lectura. e Se acuerda de los cuentos

e Desarrolla vocabulario nuevo. explicados anteriormente.

e Disfruta leyendo. e Respeta el material.

e Estd relajado mientras lee. e Ordena los cuentos después
de su uso.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 13. Actividad 9: Descubrimos con el cuerpo.

Objetivos
e Conocer su propio cuerpo tanto en e Potenciar la psicomotricidad
movimiento como estatico. gruesa.
e Dominar el equilibrio. e Favorecer el desarrollo motriz,
e Aprender a controlar la respiracién. cognitivo, afectivo y
e Potenciar la atencién, la concentracién comunicativo.
y la memoria. e Aprender a respetar  las
e Fomentar la organizacién del espacio — diferencias de sus
tiempo. compafieros/as.

e Adquirir autonomia.
Descripcion
Se puede trabajar de distinta formas, realizando un circuito dirigido, un circuito libre,
colocando estructuras en la casa nido y observar qué realizan los alumnos...
Materiales y espacios
Moddulos de gomaespuma de diversas formas, tamafios y colores, tapices y colchonetas de
gomaespuma, espalderas, pelotas de diversos tamafios, texturas y colores, aros de distintos
tamanios y colores, cuerdas, telas, marcas en el suelo, espejo, bancos suecos o mesas,
material de construccion...
Se puede realizar tanto en el interior de la casa nido como en el exterior, el patio.
Participantes y/o agrupamientos
Se puede realizar de forma conjunta o por grupos reducidos.

Criterios de evaluacion

e Tiene conciencia de su propio cuerpo. e Respeta el material y a los
e Tiene cierta dominancia en relacién al compafieros/as.
equilibrio. e Ayuda a recoger el material.

e Adquiere cada vez mas autonomia.

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 14. Actividad 10: Ayudamos con las tareas del hogar

Objetivos
e Fomentar la autonomia. e Favorecer la psicomotricidad fina vy
e Potenciar la autoestima. gruesa.
e Preparar a los alumnos para la e Distinguir los materiales, los juguetes, la
vida practica. ropa sucia de la limpia.

Descripcion
Cada viernes por la tarde, como es el ultimo dia de la semana en la casa nido, entre todos,
se quitan las sabanas de dormir y se ponen unas limpias. Luego las sucias se ponen en la
lavadora y cuando acaba, entre todos se tiende la lavadora. También se cambian las fundas
del sofa, las fundas del colchdn de saltar... Los mas mayores, ayudan a limpiar los juguetes,
los muebles... En conclusidn, los infantes colaboran con las tareas del hogar.

Materiales y espacios

e Ropa de recambio limpia (fundas e Tendedero.
sofd, sdbanas...). e Pinzas de la ropa.
e Bayetas mojadas con agua. e Barrefio para coger la ropa.

e Lavadora.
Participantes y/o agrupamientos
Actividad grupal.

Criterios de evaluacion

e Respeta las normas pactadas e Sabe identificar los objetos, materiales
previamente. y la ropa sucia de la limpia.

e Colabora a la hora de realizar las e Sabe donde se coloca cada material
tareas domésticas. (toallas, sabanas, fundas...).

Fuente: Elaboracion propia
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5.8. Planificacién Temporal y cronograma

Dentro del proyecto se puede dividir el curso en tres etapas: actividades durante el periodo

de adaptacién, actividades de desarrollo durante el curso escolar y actividades de sintesis para

finalizar la etapa. En el proyecto, se desarrollard el cronograma de las actividades de desarrollo

durante el curso escolar, el de las actividades propuestas y la temporalizacién diaria.

A lo largo de la semana se realizaran diferentes tipos de actividades como, por ejemplo:

cuentos, experimentacidon, mesa de luz, construcciones, juego simbdlico, juegos de mesa,

juegos de falda, actividades en el huerto, actividades de musica, de psicomotricidad, de

plastica, salidas al exterior... En esta planificacidn se tienen en cuenta los intereses, demandas

y la motivacion de los infantes. También se tiene presente los momentos de descanso, de

alimentacion, higiene y juego libre. El cronograma es muy flexible y abierto al cambio.

Tabla 15. Cronograma dentro del calendario escolar

Actividades
durante el
periodo de
adaptacion

Actividades
durante el curso
escolar

Actividades de
sintesis

Septiembre — Octubre Noviembre — Mayo Junio

En estos dos primeros meses se
realizaran juegos de falda, miraremos
albumes de fotos de la familia de los
compafieros/as, juegos para

conocernos...

En estos siete meses se

desarrollaran las diez

actividades propuestas

anteriormente.
Para finalizar, se llevaran a
cabo juegos de agua, talleres
para realizar recuerdos del
curso, una despedida con las

Tabla 16. Cronograma de las actividades propuestas

Mafana Supermercado

Tarde Bandejas sensoriales

familias...
Fuente: Elaboracion propia
Atelier = Psicomotricidad fina Mesa de luz Psicomotricidad gruesa
Huerto = Mdsica Cuentos / biblioteca = Tareas domésticas

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 17. Cronograma diario

Entrelas8hylas Llegada de los alumnos Entre las 13h y las Higiene y juego libre

9:30h y juego libre 13:45h
Entre las 9:30hy  Desayuno Entre las 13:45h y Descanso
las 10:15h las 15:45h
Entre las 10:15hy Descanso Entre las 15:45h y Propuesta de actividad
las 11:15h las 16:30h (Tabla 16)

Entre las 11:15hy Propuesta de actividad Entre las 16:30h y Merienda

las 12h (Tabla 16) las 17h
Entrelas 12hyla Comer Entre las 17h y las Higiene y despedida
13h 17:30h

Fuente: Elaboracion propia

5.9. Medidas de atencion a la diversidad / Disefio universal del aprendizaje

Este proyecto tiene en cuenta las necesidades, los intereses y los diferentes ritmos de
aprendizaje de los infantes, por tanto, las actividades propuestas se adaptaran a los nifios/as
gue lo necesiten para que las puedan realizar. También hay que recordar que como se trabaja
en una ratio reducida de alumnos, es mucho mas flexible y mads facil de amoldarse a los

infantes.

Segun el Articulo 13 del Decreto 181/2008, de 9 de septiembre, por el cual se establece la
ordenacidon de las ensefianzas del segundo ciclo de educacién infantil, los proyectos
educativos que los centros elaboran deben ser bastantemente flexibles para ceder
concreciones individuales concisas a los ritmos de aprendizaje, las caracteristicas y las
particularidades de cada nifio/a para que se pueda cumplir el principio de atencion a la

diversidad.
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La escuela debe de tomar las medidas oportunas para garantizar que los infantes con
necesidades educativas especiales reciban el apoyo que precisan para maximizar sus

habilidades individuales y los objetivos del curriculo.

Detectar las dificultades del alumno cuando se presenten, serd de especial interés para poder

dar los pasos necesarios con la finalidad de continuar con su proceso de aprendizaje.

El alumnado podrd permanecer excepcionalmente un afno mds en el segundo ciclo de
educacion infantil, a propuesta del equipo de ciclo, que deberd ir acompafiada del informe
elaborado por los servicios educativos y el acuerdo de la familia, y con la aprobacién del
director/a del centro. Se deberd comunicar la decisién al director/a de los servicios

territoriales correspondientes.
5.10. Sistema de Evaluacion

La evaluacidon es un proceso de observacién, de documentacion y de reflexién de forma
permanente y continuada con la voluntad de conocer el proceso del infante para disponer de
datos relevantes. La evaluacidon ayuda a interpretar las observaciones y tomar decisiones

acerca de los contenidos, los espacios, los materiales, las propuestas de actividades...

La evaluacion forma parte del proceso educativo de la misma manera que la metodologia, los
espacios, el material y el tiempo. Esta debe de estar integrada y contextualizada en la dindmica
habitual de la casa nido (tiene que ser significativa para los nifios y nifias), debe de ser diversa
(que tenga en cuenta muchos aspectos del infante), y se debe de llevar a cabo en un ambiente

compartido y dindmico.

En este proyecto se llevara a cabo la evaluacién en distintos momentos de aprendizaje del
alumnado donde se podra realizar una evaluacidn inicial, una evaluacién continua y una final.
Para ello se utilizardn distintos instrumentos como la observacién y la documentacién. El tipo
de evaluacidn que se utilizara sera interna, es decir, la madre y el padre de dia serd quien

evalue a los infantes.

En la evaluacién inicial se tendran en cuenta todos los aspectos importantes sobre la familia y
del infante que se obtendran con la primera toma de contacto a través de la entrevista. Esta
informacién es muy importante para poder saber de dénde parte la madre/padre de dia 'y

poder entender las necesidades, demandas y expectativas de cada familia. En esta evaluacion
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inicial se observard al nifo cémo reacciona y cémo se adapta en la casa nido tanto en el

espacio, como con los otros nifios y nifias y con la madre/padre de dia (Anexo 3).

En la continua se realizard una valoracién general del nifio donde se observaran varios items
como por ejemplo su actitud y comportamiento; la adquisicion de valores y habitos (en el
vestido, en la comida, en la higiene personal, orden, responsabilidad y relaciéon); el desarrollo
psicomotor; el conocimiento de si mismo y el de los demas; el conocimiento del entorno; y la
comunicacidn y lenguajes. Para valorar estos aspectos se utilizard una plantilla donde estan
establecidos unos items a evaluar y se rellenara cada mes. Ademas, se llevard a cabo una
valoracién tanto del espacio como de la metodologia, las actividades, los recursos, la

organizacién y las funciones de la madre/padre de dia (Anexo 4).

Y en la evaluacidn final se desarrollara un informe final sobre las capacidades alcanzadas del
nifio o la nifia a lo largo del curso escolar con una valoracién general de la estancia en la casa

nido tenido en cuenta todos los aspectos relevantes mencionados anteriormente.
5.10.1. Criterios de evaluaciéon
Para realizar una correcta evaluacion, primero hay que responder a una serie de preguntas:

e ¢Para qué evaluar? Para obtener informacidn acerca del proceso de desarrollo de cada

nifo. También sirve para mejorar la calidad del proceso educativo.

e (Qué evaluar? En la etapa infantil se evalia todo en relacién a lo que el nifio/a hace y
experimenta. Se tiene en cuenta qué hace, como lo hace, con quién lo hace, qué

estrategias utiliza...

e (Cémo evaluar? Es importante tener en cuenta cdmo se va a realizar dicha evaluacion

si mediante la observacién directa, mediante la revisién y valoracién de las

actividades...

e (Cudndo evaluar? La evaluacion en Infantil se puede realizar en el momento que se

considere oportuno. Se puede llevar a cabo una evaluacién al inicio, otra durante el

curso escolar y otra al final para ver la evolucién del nifio/a.

e (Con qué evaluar? En esta pregunta es necesario responder con qué instrumentos se

va a realizar dicha evaluaciéon si con un diario, con una entrevista, con escalas de

observacion, registros...
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El sistema de evaluacidn establecido en este proyecto se rige por los criterios que establece la
Ley 12/2009, de 10 de julio, de educacion; por el Decreto 101/2010, del 3 de agosto, de
ordenacion de las ensefianzas del primer ciclo de educacidn infantil y por el Decreto 181/2008,
de 9 de septiembre, por el cual se establece la ordenacién de las ensefianzas del segundo ciclo

de educacioén infantil.

En la tabla 18, podemos observar los criterios de evaluacion y los resultados de aprendizaje

para saber si se han logrados los objetivos del proyecto.
Tabla 18. Criterios de valuacion y resultados de apredizaje
Criterios de evaluacion

1. Saber explorar y reconocer las partes, las posibilidades y caracteristicas de su propio cuerpo.
Expresarse con las propias emociones e iniciarse en su identificacion.

2. Participar en el juego, a través del movimiento, asimilando sensaciones referidas al espacio y
al tiempo y con una comprension progresiva de la necesidad de unas normas.

3. Tener interés y confianza en los otros y sentirse parte del grupo, estableciendo relaciones
afectivas positivas mutuas.

4. Realizar de forma auténoma, progresivamente, actividades habituales referentes al propio
cuidado, a las tareas escolares y en la relacion con los otros.

5. Identificar caracteristicas y regularidades en el entorno natural, social y cultural, y utilizar los
recursos graficos para recoger y comunicar las observaciones.

6. Hacer anticipaciones y comparaciones de los resultados de las experimentaciones, utilizando
las medidas adecuadas y su representacion grafica.

7. Aplicar estrategias de célculo, comparar, ordenar, clasificar, reconocer patrones y verbalizarlo.

8. Utilizar la lengua oral, el gesto y las imagenes para expresar ideas, deseos, sentimientos y
emociones; escuchar y participar de forma activa en situaciones habituales de conversacién y de
aprendizaje con el uso de un lenguaje no discriminatorio, y con actitud de respeto hacia otras
culturas y diferentes lenguas.

9. Mostrar interés por el descubrimiento progresivo de las relaciones entre el texto oral y el
escrito, iniciarse en el uso funcional de la lectura y la escritura. Crear de forma individual y
colectiva pequefios textos y dibujos.

10. Manifestar las habilidades necesarias para poder escuchar, observar, interpretar y crear en
los diferentes lenguajes: verbal, corporal, plastico, musical, matemdtico y audiovisual, e
incorporar la iniciacién a los instrumentos tecnoldgicos (TIC).

Resultados de
aprendizaje
AIPL, CCL2, CM3, CAA*

AlP, CCL, CM, CSC>,
CCIMF$, CCA7, CAA

CCL, CSC, CCIMF, CAA

AIP, CCL, CSC, CCIMF,
CCA, CAA

CCL, CM, CSC, CCIMF,
CCA, CAA

CCL, CM, CAA
AIP, CCL, CM, CAA

AIP, CCL, CSC, CCIMF,
CCA, CAA

AIP, CCL, CSC, CAA

AIP, CCL, CM, CSC,
CCIMF, CCA, CAA

Fuente: Elaboracién propia con base al Decreto 181/2008, de 9 de setiembre

1 Autonomia e iniciativa personal

2 Competencia en comunicacion lingiiistica

3 Competencia matematica

4 Competencia para aprender a aprender

5 Competencia social y ciudadana

& Competencia en el conocimiento y la interaccién con el mundo fisico
7 Competencia cultural y artistica
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A continuacidn (Tabla 19), se citan los criterios de evaluacidn segun los objetivos establecidos

para adquirir unos aprendizajes en cada actividad propuesta en el proyecto.

Tabla 19. Correlacién entre evaluacion, objetivos, aprendizaje y actividades

Criterio 1 2,3,4 AlP, CCL, CM, CAA 3,5,6,7,8,9
Criterio 2 1,2,3,4,5,6 AIP, CCL, CM, CSC, CCIMF, CCA, CAA  Todas

Criterio 3 1,3,4,5 CCL, CSC, CCIMF, CAA Todas

Criterio 4 1,2,3,4,5 AlP, CCL, CSC, CCIMF, CCA, CAA Todas

Criterio 5 2,3,4,5 CCL, CM, CSC, CCIMF, CCA, CAA 1,2,4,8

Criterio 6 2,3,4 CCL, CM, CAA 2,4,5,7,8,9
Criterio 7 2,3,4 AlP, CCL, CM, CAA 1,3,3,4,5,7,8,10
Criterio 8 1,2,3,4,5,6 AlP, CCL, CSC, CCIMF, CCA, CAA 3,4,5,7,8,9,10
Criterio 9 3,4 AIP, CCL, CSC, CAA 2,4,5,6,7,8
Criterio 10 1,3,4,5 AlP, CCL, CM, CSC, CCIMF, CCA, CAA 2,3,5,6,7,8

Atencion a la Diversidad
Todos los criterios, los objetivos y las actividades pueden ser adaptadas a las necesidades
educativas especiales de cada infante.

Fuente: Elaboracion propia

5.10.2. Instrumentos de evaluacion

Tal y como se ha indicado anteriormente se utilizaran distintos instrumentos de evaluacion
como la observacién y la documentacién. Para documentar la informacién que se va
observando, se debera de rellenar las tablas disefiadas para cada momento de la evaluacién:
la inicial y la formativa. Para realizar la evaluacién final, también, se utilizara la observacion y
posteriormente se desarrollara un informe del nifio/a sobre su proceso de aprendizaje desde

el inicio hasta el final de la etapa escolar.
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6. Conclusiones

Después de desarrollar la totalidad del proyecto didactico que se quiere poner en marcha, se
retoma el objetivo general donde se destaca que se pretende conseguir promover una
educacion integral, que respete la individualidad y las etapas del desarrollo infantil,
atendiendo a sus necesidades bdsicas de origen biolégico, psicolégico, afectivo, ludico y social
a través de una metodologia basada en la autonomia, experimentacién, libertad de

movimiento y juego libre.

Este objetivo se consigue gracias a que una madre de dia tiene una ratio reducida de alumnos

donde le permite llevar a cabo todo lo planteado.

Recuperando el primer objetivo especifico, la madre/padre de dia ofrece un espacio familiar
donde representa la continuidad de un su hogar y se sientan como en casa gracias al clima
que se proporciona de respeto y amor. Esto se logra ya que la maestra tiene en cuenta a cada

infante como un ser Unico e irrepetible.

En cuanto al objetivo especifico de programar, desarrollar y evaluar los procesos educativos y
de atencidén a los nifios y nifas, se alcanza ya que la profesional debe llevar a cabo todas las
programaciones educativas, implementarlas y evaluar dichos procesos educativos con las

rubricas elaboradas en el proyecto.

En referencia al siguiente objetivo especifico, el de ofrecer una alternativa pedagdgica a las
escuelas infantiles donde se prioriza facilitar la organizacion familiar y laboral, muchas familias
tienen dificultades para compaginar la vida de sus hijos con el trabajo y es muy dificil encontrar
una escuela infantil donde se ajuste a los horarios que la familia necesita. Por tanto, una
madre/padre de dia, gracias a su gran flexibilidad en cuanto a las entradas, salidas, horarios...
para las familias, se les hace mas facil organizarse y poder conciliar estas dos prioridades, los

hijos/as y el quehacer diario.

Para acabar con el ultimo objetivo, el de respaldar el derecho de los nifios y nifias a estar en
un hogar durante sus tres primeras etapas de su infancia, estd demostrado que esta opcién es
eficaz ya que cada vez hay mas proyectos como este puestos en marcha. Asimismo, hay
familias que reclaman esta metodologia y buscan este tipo de enfoque educativo para sus

hijos/as.
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En conclusidn, la puesta en practica de esta propuesta educativa surge de la necesidad de que
en Gerona, se reclamaban proyectos como este, por tanto, se llega a la conclusién que estos

proyectos de madre/padre de dia son necesarios.

La Unica limitacién sobre estos proyectos es que no hay subvenciones y de cara a las familias
consideran elevado el precio de este servicio en comparacidn a las escuelas infantiles
tradicionales. Por el contrario, hay madres y padres que valoran muchisimo este servicio y
prefieren hacer un mayor esfuerzo econdmico en otros aspectos pero que a cambio su hijo/a

reciba este tipo de educacion.
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7. Consideraciones finales

Llevar a cabo este proyecto me ha servido para reflexionar sobre estos cuatro anos que llevo
realizando el Grado de Maestro en Educacién Infantil y donde he podido observar la
importancia que tiene el cdmo crece un nifio/a, donde sus primeros afios de vida son vitales
para un buen desarrollo madurativo y evolutivo y donde es muy importante la base de

aprendizaje que adquiere.

Tras mi visita a Dinamarca donde pude conocer la figura de esta profesidn y trabajar en una
escuela tradicional aqui en Gerona durante tres anos, me ha sido de gran ayuda para poder

reflexionar sobre mi practica docente.

De pequeiia cuando me preguntaban que queria ser de mayor les respondia que maestra. Este
sueno se ha logrado, pero desde hace un tiempo, tomé la iniciativa por propio interés de poder
tener mi propia escuela utilizando la metodologia que crea mds apropiada para los pequefios

y poder acompafiarlos en su crecimiento desde el respeto y el carifio.

Pienso que todo suefio se debe perseguir, por tanto, voy a luchar para poder poner en marcha

mi proyecto educativo.
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9. Anexos

Anexo 1. Permiso previo expedido por el centro

Yo, Dna. Laura Rivas Osorio con DNI 40373718R como directora del centro “Llar de
Crianga Petits Mons” de Gerona, informo que Dia. Laura Rivas Osorio EN CALIDAD DE
ESTUDIANTE DEL GRADO DE MAGISTERIO CON LA MENCION EN INFANTIL tiene permiso
para utilizar el nombre de la escuela pero con el deber de proteger los derechos de los
infantes, no debera de proporcionar ningin nombre ni ningun dato especifico que
pueda perjudicar a algun alumno. Por tanto, los datos facilitados por la alumna seran

modificados.

Atentamente,

R IVAS Fi.rrrnado
OSORIO  /\rwasosors
LAURA - LAURA - 40373718R

Fecha: 2021.06.29

40 3 7 3 7 ‘] 8 R 08:50:02 +02'00'
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Anexo 2. Fotos de la casa nido

Figura 1. Entrada, cocina y lavabo.
Fuente: Elaboracion propia

Figura 2. Comedor (espacio de juego).
Fuente: Elaboracion propia
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Figura 3. Comedor (espacio de juego).
Fuente: Elaboracion propia

Figura 4. Comedor (espacio de juego).
Fuente: Elaboracion propia
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Figura 5. Terraza.
Fuente: Elaboracion propia

Figura 6. Sala multiusos.
Fuente: Elaboracion propia
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Figura 7. Zona de descanso.
Fuente: Elaboracidén propia
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Anexo 3. Evaluacion inicial

EVALUACION INICIAL

Ficha del alumnado:

Nombre del alumno: ......coooiiiiiiiiii e
APEIIAOS: e e e e e e e
Fecha de nacimiento: .....ccccccevveeveeeiinnnnnnnn. Lugar: ...cccceevvvrvnnnen.

[D10Y 0 0 Y (ol 1 1o T T TR RPRRRPRRRN

JLI=L1=] Lo 4 Lo T PRSP PPTRROPTUPPPN
BN o] aToXe [SRUT g =T o Vol = TR

(0] 1= o VTl (o] 1 T=T T OOPOTRTPTR

Datos familiares

NOMDBIre del Padre/Madre: .....ccuvee ettt e e e et e e e tre e e e eaaae e eetbeeeeeabeeeeenneeeeans
NOMDBIre del Padre/Madr: .....c.uie ettt erte e e e et e e e eabe e e e eareeeeeataeeeesaeennseeeenns
Nombre de hermanos ........cccceeeeveeeieeeieeiceccccies Lugar QUE OCUPA: ..cceeeeeeeenrrrrrrreree e e
PErsONES QUE VIVEN BN CASA: tiiiiiuuiiiiiiiiiiiieeieetitiiiaeeeeteutiseeeettttiseeesastsasssessetsnnssseseessnnsesesenssnnseseses
Lengua hablada Con @l NIMO/@: ...eiccuiieecieee e e e et e e et e e e tbe e e eearaeeeeanaeeens
Responsable en caso de ausencia de los padres: ..........ceeeeeccnnnnnnnns Teléfono: .....ccccenvvvviieneen.

Situacion familiar:
O Vive con los padres/madres.
O Vive con el padre/madre

O OtraS SITUBCIONES: eeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e e e e e e e e e e ettt e e e e e e aaeeeeeeaeeeeeereeeeeaeneeeaaaaans
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Aspectos sanitarios:
ENDAIAZ0: .o e e e e e e et — e eeeeaaetetrrarar et —————
=T W o L

Enfermedades propias de la edad que ha sufrido: .......cooooiiieiicce e,

54



Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

Habitos:

o Alimentacion:

O Biberon TOMAS IAIAS: .eeieeieiiieieee ettt

O Triturado GUSLOS Y PreferenCias: ..o

O Solido ODSEIVACIONES: ...ttt et
o Suefio:

(@ I o (oY T4 o F S PRURSPTRPRP

O Objeto al cual S Aferra: ..ocuii e

O ODBSEIVACIONES: ..neeieiieiieeieeiee ettt et e st e st s et s e et e s atesateenteebeenbeebeenbeenseenseenee

o Autonomia:

O A LG 0T A COMEBI: ettt e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e eeaeaaens

O A LG NOFa e VSISO et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaeaeens

O Enlahigiene Personal: .....ccccociiiiiiiiiie ettt et e

O En10s desplazami@ntos: ......cccueeiieeiieeiieecie e st steeete e st e st e s e b e e saae e saae e sraeesareas

Datos psicomotores:

O S IS AT ceeeeeee et e et e e e e e aaaaeeeaaaaea e et —————————

O S da la VU oottt e et e e e e e e e e e e e e e aeeaeeneeaaes

O BaALA: it e e e e e e e e et —————————————————————————————

O SEMANTIENE UE PIB: weiieiieiiiieciee ettt s e e b e e et e e e sbeeesaseesaeeesareas

O LM, ettt e e e aeaeaeeaaaaaaaaaaa et —————————

O PrOD M MOT OIS ettt eeaaeeeeeeeeeeeaaeaeeeeeeenaeaes
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Datos lingiiisticos:

O Emite sONIdOS SIMPIES: ...oiiiuiieiieciie ettt ettt e e e aa e e ssa e e s beesareeenne

O EMite silabas @islatdas: .oooeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e e e e e e e e e e e e e e e

O Pronuncia frases de una sola Palabra: ........cceecveeiieeiiieciece e

O Imitacidn imperfecta del lenguaje adulto: ......cc.eecveeeiieciiiecieecee e,
Comportamiento habitual en casa:

o Eneljuego:

O Tiene comMPAafieros de JUBEO: .....ciuieiiieiiieeiieeesiie ettt e st e ste e st e s beeereeesaeeesaaeesnaeesneeas

O Como se relaciona (dependiente, lider, afectuoso...): ....cccccecveeeecieeeeciee e,

O Muestra preferencia por alguin JUSUELE: ........ccueeiiieeiieciecee e

o Dependencia del chupete:

O Se aferraal chupete (todo el dia, momentos esporddicos, solo para dormir...): .......

O Objeto que substituye al ChUPELE: .......cceieiiiieiieceeecee e
Relaciones personales
CON 108 NEIMAN0OS/AS: «oeieeieeeeeeeeeeeee ettt e ettt e et e e e e e e et ettt tteeeeseeseseeseessas s aaareaateeeeeeeesessssens
CON 10S PAATES/MAAIES: ...vcveeeeiiieeetee ettt ettt e et e e et e e e e beeeeeteeeeebaeeesbaeesessaeeeesbaeesesaeeeaseeenns
(0ol [0 T o ] d g 1 To [V 1 £ 13 PP PPPR P
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Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 4. Evaluacion continua

NOMBRE:
EDAD:

Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

Comportamiento y
actitud

Aio Escala de valoracién: se marcara
con una (X) las casillas en que el
item sea afirmativo.

Set | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abril | Mayo | Jun

No quiere entrar en la
casa nido

Llora durante el dia

Llora solo cuando entra

Se muestra triste

Se muestra contento/a

Se muestra tranquilo/a

Se muestra inquieto/a

Es sociable y se relaciona
con los iguales

Esta siempre solo/a

Busca el contacto fisico y
la atencién de la
madre/padre de dia

Se adapta a las
secuencies temporales
cuotidianas

Se manifiesta
comunicativo/va

Observaciones

Fuente: Elaboracién propia
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Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

NOMBRE:
EDAD:

Aio Escala de valoracién: se marcara con
Adquisicion de una (X) las casillas en que el item sea
habitos y valores en el afirmativo.

vestido, en la comida | Set | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abril | Mayo | Jun
y en la higiene
personal

Colabora a la hora de
vestirse

Colabora a la hora del
cambio de panal

Se viste solo/a

Se desviste solo/a

Se pone los zapatos
solo/a

Manifiesta que tiene
hambre o sed

Se mantiene
sentado/a en lasilla a
la hora de la comida
Coge el vaso para
beber

Coge la cuchara y el
tenedor para comer
Come solo/a

Acepta una
alimentacidn variada
Colabora lavandose
las manos y la cara
antes y después de
comer

Distingue lo limpio de
lo sucio

Muestra iniciativa
para lavarse siempre
que se ensucia
Observaciones

Fuente: Elaboracién propia
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Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

NOMBRE:
EDAD:

Aio Escala de valoracidn: se marcara con
Adquisicion de habitos una (X) las casillas en que el item sea
y valores en el orden, afirmativo.

en la responsabilidad y | Set | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abril | Mayo |Jun
en la relacién

Ayuda a recoger los
juguetes

Sabe donde se guardan
los juguetes

Localiza su perchero

Localiza el rincon de los
zapatos

Sabe doénde esta el
rincén de los paiiuelos
Tira los papeles a la
papelera

Sabe dénde se tiran los
paiales sucios

Sabe entender el No

Respeta las normas

pactadas
conjuntamente
Responde a los

mensajes del adulto
Entiende las ordenes
sencillas

Se comunica con la
sonrisa y la mirada

Responde a los
mensajes de afecto del
adulto

Comparte los juguetes
con los compaiieros/as
Observaciones

Fuente: Elaboracién propia
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NOMBRE:
EDAD:

Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

Desarrollo psicomotor
0-1aio

Ano Escala de valoracién: se marcara con
una (X) las casillas en que el item
sea afirmativo.

Set | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abril | Mayo | Jun

Levanta la cabeza y es
capaz de girarla

Abre y cierra las
manos

Sabe aplaudir

Juega con los pies

Estirado boca arriba,
estiray dobla las
piernas

Coge objetos (realiza
la pinza inferior con el
dedo gordo e indice)

Pasa objetos de una
mano a la otra

Empieza a sentarse sin
la ayuda del adulto

Se arrastraysedala
vuelta

Empieza a gatear

Se pone de pie con
ayuda

En posicion boca
abajo puede levantar
el cuerpo y aguantarse
con los pies y las
manos

Cuando se mantiene
de pie, cogiéndolo por
la cintura, dobla y
estira las piernas

Empieza a hacer los
primeros pasos

Observaciones

Fuente: Elaboracién propia
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Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

NOMBRE:
EDAD:

Aio Escala de valoracién: se marcara con
Desarrollo una (X) las casillas en que el item sea
psicomotor 1-2 aiios afirmativo.

Set | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abril | Mayo | Jun

Gatea perfectamente

Se mantiene en
equilibrio sin ningun
punto de apoyo
Empieza a andary
aumenta la seguridad
Es capaz de
agacharse y coger
cosas del suelo
Puede arrastrar un
juguete al mismo
tiempo que anda
Tira objetos y pelotas
de manera torpe y
sin punteria

Inicia el desarrollo de
la prension fina

Los movimientos
manuales se vuelven
mads preciosos
Empieza a subiry
bajar escaleras si se
le da la mano
Empieza a correry a
saltar

Al final de la etapa le
encanta bailar,
aplaudir e imitar
movimientos
Observaciones

Fuente: Elaboracion propia
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Laura Rivas Osorio

Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

NOMBRE:
EDAD:

Aio Escala de valoracién: se marcard con
Desarrollo una (X) las casillas en que el item sea
psicomotor 2-3 afirmativo.
anos Set | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb Mar Abril Mayo Jun

Corre con
seguridad

Puede subiry
bajar escaleras
solo/a

Sabe hacer
garabatos

Come solo sin
ensuciarse

Salta sobre los dos
pies

Sabe trepar

Puede saltar con
un solo pie

Puede tirar
pelotas al aire

Dominancia
lateral establecida

El infante es mas
independiente

Observaciones

Fuente: Elaboracion propia
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Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

NOMBRE:
EDAD:

Ao Escala de valoracion: se marcard con
Desarrollo psicomotor 3-6 una (X) las casillas en que el item sea
afhos afirmativo.

Set | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abril Mayo Jun

Conciencia y control del
cuerpo establecido

Es capaz de mantenerse en
equilibrio

Mas coordinacion a la hora de
subir las escaleras solo,
alternando los dos pies
Utiliza la carrera para coger
mas impulso cuando salta
Camina con mucha
coordinacion y es capaz de
acelerar y frenar

Dibujo con mas trazo

Es capaz de abrochar botones

Puede vestir-se y desvestir-se
solo

Es capaz de aguantarse de
puntillas

Imita movimientos de otras
persones

Es capaz de esquivar objetos y
cambiar de direccién

Empieza a tener coordinacién
Aculo — pédica (pasar la pelota
de un pie a otro)

Es capaz de dibujar letras
grandes en mayusculas

Copia dibujos completos

Tira objetos con punteria

Combina lanzamiento de
objetos con la carrera

Se aguanta y se balance con
diferentes materiales
(balancin, columpio...)
Observaciones

Fuente: Elaboracién propia
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NOMBRE:
EDAD:

Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

Descubierta de uno
mismo y de los otros

Aio Escala de valoracién: se marcara con
una (X) las casillas en que el item sea
afirmativo.

Set | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abril | Mayo | Jun

Se diferencia del
resto de los nifios/as

Se reconoce delante
de un espejo

Expresa emociones a
través de gestos

Expresa emociones
mediante el lenguaje
verbal

Tiene consciencia de
su propio cuerpo

Manifiesta que tiene
hambre, sed, suefo...

Es capaz de lavarse
las manos y la cara

Reconoce si esta
sucio o limpio

Muestra autonomia
enlos
desplazamientos

Utiliza objetos con
autonomia

Se orienta en el
espacio cotidiano

Participa con
iniciativa en las
actividades de
alimentacidn

Participa con
iniciativa a la hora de
descansar

Coordinacion oculo —
manual establecida

Observaciones

Fuente: Elaboracién propia
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Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

NOMBRE:
EDAD:
Ao Escala de valoracion: se marcara con una
Descubierta del entorno (X) las casillas en que el item sea
afirmativo.

Set | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb Mar Abril Mayo Jun

Participa con los otros nifios/as
en la casa nido

Comprende el entorno mas
cercano

Se orienta en los espacios
cotidianos

Utiliza términos relativos al
espacio (aqui, alli, dentro...)
Se orienta en las secuencias
temporales del dia

Entiende los términos en
relacion a la organizacion del
tiempo (maiana, tarde, ahora,
después...)

Actua sobre la su realidad
inmediata

Establecer relaciones con los
objetos que manipula

Saber identificar las
consecuencias de la actuacion
Observar los cambios de los
elementos del entorno
(plantas, personas, animales...)
Expresar vivencias y
situaciones mediante el juego
simbdlico

Tiene interés y curiosidad por
el medio fisico y social

Explora las caracteristicas de
los objetos, materiales y
elementos del entorno natural
Participa en les fiestas,
tradiciones y costumbres de la
comunidad en la cual
pertenece

Participa en les fiestas,
tradiciones y costumbres de las
otras culturas

Empieza a calificar y ordenar
en funcién de las
caracteristicas y los atributos
Empieza a reconocer nociones
cuantitativas en situaciones
cuotidianas

Observaciones

Fuente: Elaboracion propia
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Laura Rivas Osorio
Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

NOMBRE:
EDAD:
Ao Escala de valoracidn: se marcard con una
Comunicacion y lenguajes (X) las casillas en que el item sea
afirmativo.

Set | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb Mar Abril Mayo Jun

Se comunica mediante el
lenguaje corporal

Se comunica mediante el
lenguaje verbal

Se comunica mediante el
lenguaje plastico

Se comunica mediante el
lenguaje musical

Tiene interés por las técnicas
artisticas (pintura, dibujo...)
Comprende las intenciones y
mensajes de los adultos
Comprende las intenciones y
mensajes de los iguales
Sabe esperar el turno de
palabra

Muestra atencién cuando se
le habla

Expresa necesidades y
sentimientos mediante el
lenguaje oral

Asocia situaciones similares
o diferentes a experiencias
vividas

Tiene iniciativa a la hora de
expresar vivencies

Reconoce y recuerda
canciones, dichas sencillas,
juegos de falda...

Participa activamente y
reproduce los gestos de las
canciones, dichas sencillas,
juegos de falda...

Participa activamente en
danzas sencillas

A la hora de bailar tiene una
coordinacion general del
cuerpo y sentido del ritmo
Observaciones

Fuente: Elaboracién propia
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Laura Rivas Osorio

Madre de dia, otra manera de educar a los nifios y nifias de 0 a 6 afios

Espacio, metodologia, actividades,
recursos y organizacion

Mes: Escala de valoracion: se marcara con una (X) las
casillas en que el item sea afirmativo.
Actividades
1 5 6 7 8 9 10

El momento destinado a la actividad a
sido oportuno

El tiempo previsto ha estado adecuado

El espacio previsto ha sido adecuado

Ha estado apropiado el material
(resistencia, durabilidad, ...)

La actividad ha sido apropiada para la
edad de los nifios/as

Se ha respetado el ritmo de los infantes

La actividad ha llamado la atencidon y la
motivacion de los nifios

La actividad ha fomentado la
observacion

La actividad ha fomentado el
descubrimiento

La actividad ha fomentado la
experimentacion y la manipulacion

Las actividades han estado adaptadas a
las necesidades e intereses de los niiios

El espacio a fomentado la autonomia
del nifio/a

Se ha promovido la eleccidn libre de los
materiales

La actividad ha fomentado la
socializacién de los nifios/as

La actividad ha estimulado el
aprendizaje significativo

Observaciones

Actividades

5 6 7 8 9 10

Se muestra observadora

Respeta el ritme de los nifios

Respeta las necesidades e intereses de
cada alumno

Deja jugar libremente al nifio sin
intervenir

Interviene solo cuando el niiio lo
necesita

La actitud ha estado motivadora

La madre/padre de dia ha hecho que
haya iniciativa por parte de los nifios

Observaciones

Fuente: Elaboracion propia
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