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Resumen

El lenguaje es una de las herramientas mas importantes para adquirir conocimientos, expresar sentimientos e
interactuar con las personas que nos rodean, siendo necesario que en la edad infantil se adquiera un correcto
desarrollo del lenguaje. Por lo mismo, esta propuesta de intervencién busca fortalecer el desarrollo de la
comunicacién y del lenguaje para corregir las alteraciones lingliisticas que son provocadas por este trastorno de
articulacién de fonemas. Ademas, para lograr un aprendizaje integral también es necesario prevenir y eliminar
conductas que afecten el aprendizaje y el estilo de vida de los educandos con este trastorno, pues, trabajar
Unicamente la expresidn oral no garantiza una educacién holistica e inclusiva. Los nifios que no se sientan bien
consigo mismo a causa de este trastorno, dificilmente podran desarrollar las habilidades deseadas en el entorno
escolar, mas bien, continuaran con conductas asociales, bajas notas y cohibiéndose a la hora de relacionarse con
los demas, esto, por temor a ser el centro de burlas al no poder expresarse con claridad. El presente trabajo de
fin de master tiene como objetivo disefiar una propuesta de intervencidn para nifios de 5 afos del Centro de
Atencién Psicopedagdgica (CAPI) con problemas de dislalia y de conducta en el ambiente escolar a causa de este
trastorno de lenguaje. Por lo tanto, se propone trabajar con quince actividades ludicas que enfaticen en tres
tipos de dislalia: omision, sustitucion e inversién. Ademas, se plantean actividades orientadas a trabajar
conductas negativas como: la baja autoestima, el bajo rendimiento académico y las dificultades para convivir y
socializar con el resto. Por otro lado, se busca que las actividades propuestas sean abordadas desde el
Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ), se considera relevante que el alumnado aprenda y adquiera competencias

de una forma divertida y motivadora.

Palabras clave: dislalia, conducta, rendimiento académico, 5 afios, expresion oral.
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Abstract

Language is one of the most important tools to acquire knowledge, express feelings and interact with the people
around us, being necessary that in the child age a correct development of the language is acquired. Therefore,

this proposal of intervention seeks to strengthen the development of communication and language to correct
the linguistic alterations that are caused by this disorder of articulation of phonemes. In addition, to achieve
comprehensive learning it is also necessary to prevent and eliminate behaviors that affect the learning and
lifestyle of learners with this disorder, since working solely on oral expression does not guarantee a holistic and
inclusive education. Children who do not feel good about themselves because of this disorder, will hardly be able
to develop the desired skills in the school environment, rather, they will continue with asocial behaviors, low
grades and self-consciousness when relating to others, this, for fear of being the center of mockery by not being
able to express themselves clearly. The aim of this final work is to design an intervention proposal for 5-year-old
children from the Center for Psychopedagogical Attention with dyslalia and behavioral problems in school or
educational environments due to this language disorder. Therefore, it proposes to work with fifteen playful
activities that emphasize three types of dyslalia: omission, substitution, and investment. In addition, there are
activities aimed at working on negative behaviors such as: low self-esteem, low academic performance and
difficulties in living and socializing with others. On the other hand, it is sought that the proposed activities are
approached from the Games Based Learning (ABJ), it is considered relevant that students learn and acquire skills

in a fun and motivating.

Keywords: dyslalia, conduct, educational performance, 5 years, oral expression
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1. Introduccion
1.1. Justificacion del tema elegido

El presente trabajo esta orientado al disefio de una propuesta de intervencién para mejorar los problemas de
conducta en el aula provocados por las dificultades de expresién oral en alumnos de 5 afios con trastornos

especificos del lenguaje, en este caso, el trastorno para la articulacion de fonemas denominado dislalia.

Este estudio tiene como objetivo responder a esta necesidad educativa mediante actividades y estrategias
didacticas que favorezcan la expresion oral en los discentes a partir de una propuesta dinamica e interactiva, ya
que este trastorno de lenguaje repercute en la vida educativa del nifio y, ademas, muchas instituciones
educativas no cuentan con los recursos necesarios para atender estas Necesidades Educativas Especiales (NEE).
Asimismo, no se debe dejar de lado que la conducta y el rendimiento del educando también se ven afectados

cuando el nifio no es atendido de una manera integral e inclusiva.

El lenguaje oral y la lectura van de la mano, por lo que es importante que ambas habilidades se logren desarrollar
en los estudiantes. Segun la Organizacion para la Cooperaciony el Desarrollo Econémico (2017), en su publicacién
“El Marco de Evaluacion y de Andlisis de PISA para el Desarrollo”, otros elementos de lectura vitales son el
reconocimiento del alfabeto, la descodificacidn de palabras a sonidos y, por ultimo, la comprension oral basica.
Sin embargo, esto no se incluye en el marco del Programa para la Evaluacion Internacional de los Estudiantes
(PISA), ya que se da por hecho que los estudiantes han adquirido estas competencias. A partir de lo mencionado
es importante recalcar la importancia de que los estudiantes adquieran estas habilidades desde edades

tempranas.

Es primordial seialar la importancia del lenguaje oral para intercambiar informacidn, siendo asi la comunicacion
un aspecto clave en el proceso de ensefianza- aprendizaje. Cruz, Pufiales y Mijenes (2015) mencionan que el
lenguaje oral tiene un papel fundamental puesto que constituye un medio de comunicacion entre las personas,
haciendo énfasis en su funcién comunicativa, asi como en la cognicién que permite el acceso al conocimiento.
De la misma manera, los estudiantes que padecen trastornos de lenguaje suelen tener conductas negativas en
el entorno escolar: baja autoestima, bajo rendimiento académico, conductas asociales, etc. Asimismo, el juego a
esta edad tiene un papel fundamental, por lo que los nifios tienden a sentir la necesidad de jugar con sus pares,
siendo relevante crear y fortalecer conductas sociales. Por lo tanto, en este trabajo se pretende eliminar y
prevenir estas conductas para que los estudiantes logren adquirir destrezas y competencias basicas acorde a su

edad.
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La edad ontogenética de la poblacién de este estudio es de 5 afios, ya que es importante que desde edades
tempranas los nifios logren comunicarse con claridad. Ademas, es en esta edad cuando los estudiantes se
preguntan sobre el porqué de las cosas, de tal manera que aprenden a expresarse y a transmitir sus dudas e
ideas con el préjimo, siendo relevante su interaccién con el resto. De igual manera, Verdugo (2015) considera
que el lenguaje tiene vital importancia en la educacion inicial, ya que en este nivel el educando se prepara para
ensefianzas especificas y, por medio de la palabra, logra interpretar ese aprendizaje. El desarrollo del lenguaje
oral enriquece el vocabulario del nifio y le permite expresar emociones y pensamiento. Asimismo, los nifios que
padecen este trastorno especifico del lenguaje suelen presentar conductas negativas como cohibirse y no
socializar con sus pares, por temor al rechazo y a las burlas. Es necesario sefialar la importancia de promover

habilidades sociales desde la infancia para contribuir al desarrollo de la expresion oral.

Personalmente, este tema atrajo mi atencién por la falta de intervencién en estudiantes con trastornos de
lenguaje en edades tempranas, motivo por el cual esta propuesta esta destinada para estudiantes de 5 afios,
pues considero que los discentes deben ser atendidos desde la etapa inicial y escolar, para asi garantizar una

educacion que responda a las necesidades de los estudiantes.
1.2. Problemay finalidad del trabajo

El estudio y abordaje de este trastorno ha sido visualizado desde la perspectiva de varios autores quienes definen
y analizan la dislalia desde diversas areas de intervencion con el fin de prevenir consecuencias mayores en
relacion al desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje en los educandos. Asi mismo, desde la experiencia
practica se ha observado la deficiente formacidn e interés en el personal escolar para concebir y tratar los
trastornos de lenguaje como la dislalia, por lo que este trabajo tiene la finalidad de crear una propuesta de
intervencidén en nifios de cinco afios que padezcan este trastorno y, de esta manera, garantizar un aprendizaje

integral que favorezca y responda a sus necesidades.
1.3. Objetivos del TFE

Objetivo general:

Disefiar una propuesta de intervencidn para mejorar los problemas de conducta derivados de los problemas de

expresion oral que padecen los alumnos de 5 afios con trastornos especificos del lenguaje.
Objetivos especificos:

e Establecer las bases tedricas de la expresion oral y la conducta en la dislalia.
e Realizar una propuesta de intervencién para trabajar los problemas en la expresion oral de alumnos de
5 afos con dislalia que conllevan problemas de conducta.

e Plantear futuras lineas de trabajo basadas en la propuesta disefiada.
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2. Marco Tedrico
2.1  Expresion oral

La expresion oral muchas veces es concebida como una habilidad necesaria para el desenvolvimiento y la
socializacidn con las personas y el mundo, siendo la comunicacién relevante tanto para transmitir lo que se siente

como para comprender los mensajes que los demas desean comunicar (Sanchez y Brito, 2015).

Para Garcia y Diaz (2020), el lenguaje tiene una finalidad social, por lo tanto, los nifilos aprenden a expresarse
como respuesta a esta necesidad comunicativa. Dentro del desarrollo del lenguaje existe un proceso, tan
complejo como dindmico, que depende de la adquisicion de la expresion oral y sus cualidades. Por otra parte,
Martinez (2002) menciona que ser buenos comunicadores en la expresidn oral desde la visidn de los receptores
consiste en el desarrollo de una competencia que englobe diversas habilidades comunicativas del lenguaje, por
lo que la expresidn oral es mas que la interpretacion de sonidos acusticos que se organizan en signos linguisticos
regulados por una gramatica compleja. La expresion oral nos permite comunicar y expresar con efectividad, por
lo que es considerada una actividad de vital importancia en la didactica de la lengua. Es por eso que, segun

Nikleva y Lopez (2019), existen algunas caracteristicas importantes que la componen:

® Pronunciacion
e Gramatica
e Léxico

e Contenidos pragmaticos y socioculturales

Nikleva y Lopez (2019) mencionan que la expresion oral también engloba el mensaje, el cual sigue una unidad
tematica y a veces suele ser modificado por las inconexiones de los mensajes y por desvio o interferencia del
mensaje inicial. Por otro lado, Bajtin (2008, citado en Casanova y Roldan, 2016) afirma que por mucho tiempo se
ha considerado que la expresién oral no necesitaba ningun tipo de instruccion, pues se trata de una habilidad
que es adquirida o aprendida de forma natural. Acotando en el hecho de que la oralidad también se desarrolla
en ambientes formales, necesitando de una planificacién. Por lo mismo, es necesario ensefiar a los alumnos de

manera que puedan ejecutar correctamente los textos orales.

2.1.1 Bases neuropsicoldgicas de la expresion oral

Las funciones comunicativas en el ser humano se han determinado en varias areas de estudio, dos de ellas son
la neuropsicologia, que mantiene su nucleo en las funciones cerebrales, y la neurologia, en cuanto a los

trastornos del sistema nervioso y la psicologia refiriéndose al comportamiento. Por tanto, la expresion oral, segin
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Lepe, Pérez, Loja y Ramos (2018), se estimula desde las zonas secundarias y terciarias de la corteza cerebral y

con mayor influencia en el hemisferio izquierdo.

La dominancia del lenguaje estd intimamente relacionada a la lateralidad, las zonas cerebrales que intervienen
especificamente en el proceso del lenguaje y la expresién oral son (Gonzalez y Hornauer-Hughes, 2014) (Figura

1):

e Area de Broca (44): estd relacionada con la capacidad de ordenar fonemas para crear palabras y luego
oraciones.

e Areas de Brodamann (46 y 47): se vincula a la comprensidn de oraciones o procesamiento sintactico.

e Area de Wernicke (22): se encarga de evocar y vocalizar conceptos, asi como de procesar los sonidos
para combinarlos creando unidades capaces de tener significado.

e  Circunvolucidn supramarginal (40): relacionada con el procesamiento fonoldgico y la escritura.

e  Circunvolucion angular (39): juega un rol importante en la integracion multimodal, es decir, funciones
visuales, auditivas y tactiles y en el procesamiento semantico, el calculo, la lectura y escritura.

e Lbbulo temporal (38, 21,20y 37): se encarga del funcionamiento en la denominacién y comprension de
palabras.

e Lbbulo de lainsula (40): su rol fundamental es la conversidn de los fonemas en informaciéon motora para
que esta pueda ser leida en el drea de Broca. Ademas, tiene la funcién de llevar a cabo un proceso
intermedio entre el lenguaje y el habla.

e Fasciculo longitudinal superior (45 y 39): se encuentra relacionada con diversas funciones del lenguaje
como la fonologia, evocacion léxica y articulacidn.

e Fasciculo uncinado : tiene influencia en la nominacién de nombres propios y comprension auditiva.

e Fasciculo longitudinal inferior (20 y 21): cumple un rol importante en la denominacién de objetos vivos.

e Fasciculo fronto-occipital inferior (37, 38, 21 y 20): si bien la funcién de esta area aun no esta
especificamente determinada, se piensa que participa en la lectura, atencion y procesamiento visual.

e Areas subcorticales: el tdlamo y los ganglios basales al ser parte de esta area participan en el lenguaje,
pues envian y reciben informacidn, y estimulos relacionados a las emociones.

e Hemisferio derecho: se encarga de procesar informacidon de manera sindptica, es decir, clara, rapida y
resumida.

e Areas prefrontales: participa en las habilidades discursivas del lenguaje, en cuanto a iniciacion,
planificacidn, retencion del tema, objetivo, monitoreo, etc.

e Cerebelo: se atribuye a la actividad motora y la funcién verbal.
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Figura 1:

Areas cerebrales que intervienen en la expresion oral

Nota: extraido de “Cerebro y Lenguaje” por R, Gonzalez y A, Hornauer-Hughes, 2014, Revista Hospital Clinico

Universidad de Chile, 25(1), p.144.

Cada una de las dreas mencionadas configuran una red neuronal, mismas que reciben y envian informacion por
medio de vias a diversos puntos del cerebro. En el caso especifico de la expresiéon oral se habla de un
funcionamiento paralelo, pues se activan varias zonas de forma simultdnea (Gonzalez y Hornauer-Hughes, 2014).
El proceso de la expresion oral basado en Gonzalez y Hornauer-Hughes (2014) parte desde la generacion de ideas
por medio del sistema semantico, seguido a esto en el area de Wernicke se acude al Iéxico para seleccionar las
palabras segun los conceptos, es decir, se pasa al sistema y procesamiento léxico. De igual manera, el
procesamiento gramatical actua en sentido paralelo, el area de Broca se encarga de escoger un verbo, luego
ordena las palabras y elige los nexos. Posteriormente, se direcciona a la circunvolucién supramarginal en donde
se seleccionan los fonemas de las palabras que se encuentran en la oracién. Con esta informacidn se viaja hacia
el Iébulo de la insula, para convertirla en informacién motora y ser enviada de vuelta al area de Broca, aqui la
informacion se transformara, mediante planes motores (estos planes contienen informacion sobre los musculos
que participan, y aspectos de su accién como: que musculos se contraen, por cuanto tiempo y que musculos se
relajan), en la produccion de sonidos que componen la oracidn. Acto seguido, la informacidn se direcciona al
area de Brodmann para provocar un primer encuentro motor y bajar a los pares craneales por medio del haz
cortico-nuclear. Ademas, estructuras subcorticales como los ganglios basales y el cerebelo intervienen en esta
actividad motora. Para concluir, la informacidn llega a los musculos de los 6rganos fonoarticulatorios que evocan

finalmente la produccién oral.

2.1.2 Desarrollo de la expresion oral

El origen o principio del individuo para adentrarse en el proceso de expresion oral se atribuye principalmente a
la intencién comunicativa desde edades tempranas. Ladera, Pérez, Loja y Ramos (2018) afirman que el punto de

partida en el desarrollo del lenguaje son los sonidos, es decir, lo que el educando escucha. Por tanto, en el avance
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y crecimiento el balbuceo, a los 11 meses, es uno de los primeros indicios de expresidn oral. Sin embargo, tal y
como menciona Ladera, Pérez, Loja y Ramos (2018), mucho antes de una posible comunicacion mediante la
expresion oral, los gestos permiten la comunicacidén e interaccion, constituyendo, asi el primer encuentro

comunicativo que posteriormente serd acompafado por la oralidad.

El desarrollo fonoldgico del lenguaje se produce entre los seis meses y primer afio de edad, cuando comienza la
produccion de palabras comunes (Ladera, Pérez Loja y Ramos, 2018). Siguiendo este proceso, Cortazar (2018)
parte de los dos afios de edad en donde menciona que se evidencia la expansidn del repertorio de sonidos del
habla, asi como la estructuracién sildbica de las palabras, los fonemas son interiorizados desde la siguiente
secuencia temporal: de 12-24 meses M, N, P, B, W, mas las vocales; para los 24-26 meses: N, T, K, en un 80% la
D,G,F,S,CHyL; yenlos36-48 meses (4 afios): D, G, F, S, Z, CH, X, CH, R, LL. Siguiendo la misma linea de Cortazar
(2018), una vez situados en la edad de 5 afios el habla es practicamente consolidada y correcta, sin embargo, aun
se encuentran problemas en fonemas como la z, las silabas trabadas (br,tr,dr, etc) y la produccion de palabas

largas.

El desarrollo semantico inicia con las etapas pre-léxica y simbdlica con el uso de vocabulario simple en los dos
primeros afios de vida, para luego, cuando el individuo ya maneje al menos 50 palabras, iniciar las etapas de
desarrollo morfoldgico y sintactico en las que se escucharan las combinaciones entre dos palabras como “mama
teta”, o vocabulario que esté cerca de su rutina diaria (Ladera, Pérez y Ramos, 2018). A partir de los 3-4 afios de
edad incrementan el uso de las preposiciones, conjunciones, adjetivos y pronombres. Para finalmente, a los 5
afos de edad son capaces de hacer frecuente uso de conectores discursivos, lo que permite la expresion claray

jerarquica de ideas (Bernabel, 2019).

Finalmente, una vez cumplidas estas etapas, la intervencidon de articulaciones y tiempos verbales iran
progresivamente desarrollandose hasta llegar a un lenguaje consolidado. En la edad especifica de 5 afios, se
estipula que el individuo a nivel fonoldgico es capaz de dominar todos los fonemas, a nivel semantico maneja
20172 palabras y en el campo semantico se dice que realiza oraciones con sujeto, verbo y accién, manifiesta
interrogantes como por qué y cuando, usa verbos en funcién de él como “querer” y “poder”, comparte

experiencias y mantiene la comunicacion con sus pares y contemporaneos (Bernabel, 2019).

2.1.3 Importancia de la expresion oral en la educacion

La expresion oral acelera el desarrollo holistico del educando, facilitando la adquisicién de conocimiento en las
diferentes areas de aprendizaje. Asimismo, en la educacién inicial es primordial desarrollar esta habilidad, ya que
le permite al estudiante expresar de forma espontanea sus necesidades e intereses. Por lo tanto, debe ser
considerada como centro de interés de toda accién del docente, para asi brindar diversas y sucesivas

oportunidades para que los alumnos ejerciten su expresion oral. El lenguaje oral tiene una vasta importancia en
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los Centros De Educacion Inicial, puesto que su rol es preparar a los estudiantes para una ensefianza especifica y

orientarlos a comprender los aprendizajes por medio de la palabra (Chepe, Tomapasaca y Ladines, 2015).

Segln Casanova y Roldan (2016), la expresion oral permite que los educandos sean capaces de exponer, en
diversas situaciones comunicativas, conocimientos e ideas de una forma estructurada. Ademdas, Montes (2019)
menciona que el docente tiene la obligacién pedagdgica de ensefiar al estudiante a expresarse oralmente de
manera correcta, siendo esto importante para el rendimiento académico del estudiante, puesto que existe la

interdisciplinariedad que incita a que al estudiante sepa expresarse en todas las asignaturas.

Es evidente que dificultades en la expresion oral afectan al rendimiento académico del estudiante. Siverio, Garcia
y Hernandez (2019) mencionan que cuando un alumno no desarrolla los componentes del lenguaje oral, como
lo fonoldgico, semantico, pragmatico y sintactico; su comunicacion es mas compleja, por ende, su desarrollo
intelectual también, esto debido a que el lenguaje es el medio con el que se organiza el pensamiento. El
desarrollo de la expresién oral en la etapa infantil es de vital importancia, ya que permite que los estudiantes
obtengan un aprendizaje escolar satisfactorio. Con ayuda del lenguaje los discentes pueden relacionarse con el
medio que los rodea, comprendiéndolo y aprendiéndolo, al permitirle establecer categorias y construir

conceptos (Salvador, 1996).

En la humanidad el lenguaje y la educacidn van a la par. Se debe destacar que muchas de las cosas aprendidas
se han dado por medio de la imitacion, existiendo una base bioldgica para ello. Asimismo, una de las habilidades
centrales de los nifios es aprender a hablar una determinada lengua para asi comunicarse y entrar en contacto
con los demas. Sin embargo, dentro del aula no se ha prestado atencion al lenguaje y a la expresiéon oral,

trabajandolo como algo basico y evidente, sin darle un verdadero significado (Campos,2016).

La responsabilidad de formar estudiantes también implica formar personas, ciudadanos y futuros profesionales
con una serie de caracteristicas axioldgicas, de destrezas y de conocimientos que deberan ir demostrando a lo
largo de su vida. Si a los educandos se les forma para que sean buenos comunicadores, esto influira de forma
positiva en su desarrollo personal, en la adquisicidn de técnicas que sean eficaces y colaborativas para el trabajo
en equipo o en la creacién de situaciones positivas en las relaciones personales (del Barrio, Castro, Ibafiez y

Barragan, 2009).

2.2 Trastorno del lenguaje: Dislalia

2.2.1 Definicion, caracteristicas y tipos

Se entiende por dislalia a la alteracion funcional del habla principalmente caracterizada por omisiones,

sustituciones o distorsiones de sonido dentro de una palabra (Pardo, 2010, citado en Ortega, 2019). Asi mismo,
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segun Pajuelo (2014, citado en Reyes, 2019), la dislalia constituye un trastorno en la articulacidon de fonemas o
grupos de fonemas que se atribuyen a alteraciones funcionales de drganos especificos como la lengua, labios,
paladar, mejillas y dientes. A la dislalia también se le conoce como la alteracidn en la pronunciacién y emision de
algunos sonidos de vocales y consonantes, provocadas por disfunciones en los 6rganos fonoarticuladores, las
cuales pueden ser originadas por una evolucion irregular en su crecimiento como en su forma y posicion. Las
alteraciones de los érganos periféricos del lenguaje se componen en tres grupos: las dislalias faciales, las linguales

y las dento - maxi faciales (Noh, Ledesma, May, Ayuso, Chavez y Jiménez, 2012).

El nifio dislalico se ve muy afectado en su condicién y es comun encontrar caracteristicas especificas que ayuden
a la detencidn de este tipo de trastorno. Algunos aspectos que derivan un trastorno del lenguaje de tipo dislalia

son (Reyes, 2019):

e  Sustitucion: reemplazo de un sonido por otro. Ejemplo: Pruno en vez de Bruno.

e Distorsion: articulacién errénea o deformada. Ejemplo: Cadro en vez de carro

e  Omision: supresion de fonemas: Ejemplo: “Toy” en vez de “estoy”

e  Adicidn: adicién fonemas. Ejemplo: Tigirijillo en lugar de tigrillo o chinco en lugar de cinco

e Inversidn: cambio en el orden de los fonemas. Ejemplo: Caramon en lugar de camarén.

Existen diversos tipos de dislalia segin sus causas (Reyes, 2019): la dislalia evolutiva es comun durante el
desarrollo del lenguaje, especialmente en la articulaciéon y distorsion de fonemas, sin embargo, esta suele
desaparecer con el tiempo; la dislalia audidgena se debe a una deficiencia auditiva por lo que no se desarrolla la
discriminacion de sonidos; la dislalia organica, en la que se ve afectado el sistema nervioso central (disartria); asi
como otro tipo de dislalia organica, esta producida por anomalias congénitas; es decir, dislalias producidas por
dafio estructural y funcional de un dérgano (diglosia) y, por ultimo, la dislalia funcional debida al mal

funcionamiento de érganos articulatorios.
2.2.2 Bases neuropsicoldgicas del TEL

La Dislalia es un trastorno de la articulacién de los fonemas provocado por lesiones periféricas. Algunas veces,
sus sintomas se confunden con los de la disartria, aunque su diferencia se deba a que en la dislalia no existe un

trastorno explicito en el sistema nervioso (Portellano, 2005).

Para conocer las bases neuropsicolégicas de la dislalia es importante sefialar las macro estructuras que participan
en la fonoarticulacion en el sistema nervioso central: regiones parietal inferior, parietal supra marginal izquierda,
corteza cerebral, los nucleos subcorticales del cerebro, el tronco encefalico y el cerebelo (Susanibar, Huamani'y

Dioses, 2013).
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A continuacién, se mencionan algunas de estas macroestructuras con sus respectivas funciones segun Portellano

(2005):

e Corteza cerebral: el origen del lenguaje como actividad simbdlica se encuentra en esta area, de manera
especifica en el cortex asociativo.

e Loébulo parietal: se le considerada como una zona que permite la integracion tanto de estimulos visuales
como auditivos.

e Tronco encefdlico: es una via de paso que alberga las fibras motoras facilitadoras de la correcta
transmision de las eferencias motoras del lenguaje, a la vez, es responsable de brindar un suficiente
nivel de alerta al organismo con la intencién de permitir la activacion linglistica.

e Cerebelo: al igual que los ganglios basales tiene como responsabilidad coordinar la fluidez de los
movimientos de articulacion del lenguaje oral y de la escritura. Por lo mismo, el neocerebelo tiene como
especializacion la ejecucién de movimientos precisos que intervienen en la articulacién de los sonidos

del lenguaje.

Asimismo, Conde, Quirds, Guzon y Bartolomé (2014) mencionan que el origen de los problemas de articulacién
puede darse en las estructuras parietales, por lo que los circuitos de interconexiéon cerebral suelen ser
desconocidos desde el punto de vista funcional. Por otro lado, mencionan que las alteraciones en repeticién
podrian relacionarse con alteraciones de otras zonas del sistema nervioso central que estan asociadas a las
dificultades en la repeticion. Para Rizzo (2011), las funciones del lenguaje y del habla se desarrollan directamente
en el hemisferio izquierdo. Ademas, algunos de los problemas en la produccion del habla se derivan de un retraso
en el desarrollo del lenguaje, de tal manera que el nifio mantiene una simplificacién en los sonidos debido a que
no sabe como desarrollar la produccidn de sonidos mds complejos de su lengua. Cuando esto se da, la capacidad
articulatoria no se ve afectada, por lo que el funcionamiento neuromuscular y los 6rganos fonadores no estan

alterados.

En relacién a los trastornos de lenguaje, las lesiones frontales producen trastornos afasicos y no afasicos. Una
lesion en el I16bulo frontal puede provocar diversas modalidades de afasia (Afasia transcortical motora o Afasia
de Broca). Es usual que los trastornos del lenguaje de naturaleza no afésica y que no alteran la capacidad
simbdlica pero si otros aspectos produzcan las siguientes manifestaciones: empobrecimiento del lenguaje y
lenguaje lacdnico, decadencia de fluidez verbal en tareas de caracter fonoldgico y semantico, disminucion de la

fluidez verbal alternante e incapacidad para entender el significado de textos (Portellano, 2005).

2.2.3 Implicaciones del TEL en la conducta

La dislalia es un trastorno del lenguaje que debe ser diagnosticado a tiempo para asi conocer su tipo y determinar

sus posibles causas. Un aspecto relevante es la necesidad de que los docentes tengan una formacién que
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responda a la diversidad, en relacidn a las diferencias y necesidades individuales de los estudiantes (Cruz, Pufiales
y Mijenes, 2015). Para conocer las conductas que tienen los alumnos con Trastornos Especificos del Lenguaje
(TEL) es importante dar a conocer el significado de la misma, Roca (2007) menciona que la conducta es la accidn
que ejecuta un individuo, organismo o cosa; también indica un segundo significado orientado a la relacién
asociativa entre los elementos de un campo psicoldgico. Por lo tanto, el lenguaje tiene funciones relevantes al
ser una herramienta importante del pensamiento y de la accién, actuando como factor regulador de la conducta

(Moreno, 2013).

Es evidente que la dislalia es un problema que presenta anomalias en el lenguaje, siendo un trastorno que afecta
sobre todo al alumnado de preescolar. Asimismo, si no existe un tratamiento temprano y adecuado, se pueden
presentar consecuencias muy negativas, como resultado de la influencia que ejerce este trastorno sobre la

personalidad del nifio, su capacidad de expresarse, su adaptacion social y su rendimiento escolar (Acosta, 2018).

En relacion a la personalidad de los nifios con dislalia, estos se sienten inseguros como respuesta a su dificultad
articulatoria, provocando que sean ellos mismos los que se terminen aislando del resto, como consecuencia de
su falta de autovaloracién. Por lo mismo, los discentes evitan el contacto con las personas de su entorno,
tratando de reducir el dafo y el malestar que les causa la interaccion comunicativa. Ademas, una de las
caracteristicas que cominmente se da en nifios con dislalia y que llega a condicionar su personalidad es la toma
de conciencia del problema. Por otra parte, es normal que un estudiante con esta condicidon al momento de
comunicarse tenga dudas sobre su eficacia y que esto afecte a su rendimiento académico, debido a que estos
alumnos tienden a tener dificultades en el momento de concentrarse o prestar atencion a tareas escolares

(Manso y Garcia, 2005).

Para Ruiz (2008) la dislalia es considerada como la alteracion del lenguaje oral de mayor influencia en el entorno
educativo, debido a que puede afectar de forma negativa en la personalidad del estudiante y provocar la

aparicidn de conductas desadaptativas:

e Ansiedad

e Temor a hablar

e Timidez

e Bajo rendimiento académico

e Interacciones sociales: aislamiento por parte del estudiante que lo padece.

Un nifio con dislalia con ansiedad presenta diversas manifestaciones que se observan a nivel fisioldgico y
conductual. Para atender la ansiedad en nifios con dislalia se deben trabajar con acciones psicoldgicas con el
objetivo de afrontar la misma. Es fundamental evitar posibles alteraciones en el desarrollo general del discente,
pues estas suelen desencadenar en comportamientos desadaptativos dentro y fuera de la escuela, generando

problemas a futuro en el desarrollo biopsicosocial del alumno o alumna (Cabezas y Andrade, 2019).
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A nivel emocional, si este trastorno de lenguaje no es atendido a tiempo por el docente, se pueden originar burlas
hacia el estudiante que padece esta condicion por parte de sus comparieros, ocasionandole una baja autoestima
e inseguridad. También, los estudiantes con dislalia suelen presentar problemas en el desarrollo social y
cognitivo, problematica que se presenta cuando los alumnos escuchan a sus maestros expresarse sobre ellos
diciendo que son distraidos, que no poseen una conducta normal y que tienen un bajo rendimiento (Gémez y

Moya, 2019).

A nivel de rendimiento académico, los alumnos con dislalia pueden presentar un nivel bajo, debido a que se
encuentran en una situacién de infortunio frente a sus pares, mas aun cuando el docente no interviene de
manera oportuna para neutralizar aspectos y condiciones negativas presentadas en el ambiente escolar,

afectado asi al tratamiento del trastorno (Timoteo,2010).

A nivel de socializaciéon, los nifios que padecen dislalia tienen problemas para relacionarse con el resto,
mostrandose timidos, precavidos, cautelosos y reservados, influyendo el que no les agrade estar en grupo, lo
que promueve que se alejen de sus iguales. Esto, con la intencidn de evitar ser amenazados por el entorno y una
excesiva estimulacion social, por consiguiente, los estudiantes se vuelven sensibles y necesitan proteccion

parental (Manso y Garcia, 2006).

Sanchez (2019) seiiala que la dislalia no es una enfermedad sino un trastorno especifico del lenguaje que influye
en la vida social de quien lo padece, incidiendo en su socializacion a través de comportamientos como:
aislamiento, timidez, inseguridad y escasa concentracion. Lo que provoca problemas en su aprendizaje. Para
Guerra (2017) los nifios con dislalia se ven afectados en su desarrollo integral y tienen problemas en su

personalidad, habilidad social y educacion.

Para Landaeta, Barros y Slimming (2006) clinicamente es posible detectar que los nifios con TEL muestran cierto
tipo de conductas que reflejan problemas en el procesamiento de la informacion que llega a través de los
sistemas sensoriales. Estas respuestas suelen ser automaticas e inconscientes y permiten responder de forma
adaptativa al medio. Por lo mismo, es primordial realizar una exploraciéon para responderlas con terapias
especificas que sea complementadas con la intervencion del lenguaje. De esta forma, la ayuda brindada por los

terapeutas de los nifios con TEL puede ser 6ptima y eficaz.

Segun la investigacién de Pozo, Buil-Legaz, Rigo, Casero y Aguilar (2016), los nifios con TEL presentan un déficit
en las habilidades sociales y de liderazgo. Por consiguiente, es primordial tomar en cuenta otros aspectos,

ademas de lo linglistico al momento de intervenir en nifios con TEL.

Los problemas conductuales y emocionales en los nifios probablemente se deban a una baja autoestima. El
desarrollo holistico de un nifio de una edad entre 4 y 7 afios incluye su autoestima y cuando este elemento
relevante no se desarrolla de manera adecuada es necesario intervenir (Santos, 2019). Por lo mismo, es
primordial trabajar a tiempo la autoestima en nifios con dislalia para evitar futuros problemas. En concordancia

a lo antes mencionado, Millan (2016) indica que el acoso escolar afecta principalmente a estudiantes con
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trastornos de lenguaje, acabando con la autoestima de los educandos que lo padecen y afectando su rendimiento

académico.
Manso y Garcia (2005) mencionan:

En la dislalia, al igual que en otras patologias, es importante explorar caracteristicas personales
del nifio tales como: los signos de desvalorizacion, las conductas agresivas hacia el entorno y
hacia si mismo, los comportamientos regresivos, el grado de satisfaccion personal, familiar y
social, la actitud y el ajuste emocional, el grado de conflictividad parental y fraternal, los
sentimientos de culpa, el grado de afectividad que reciben a nivel familiar, la actitud
interpersonal, etc. (p.148)

Segun Trenas (2009), los problemas de conducta que se pueden presentar en nifios con dislalia en el entorno
escolar son diversos, dado el sinnimero de sintomas que aparecen: miedos, agresiones, rechazo, desobediencia
y conductas disruptivas, que suelen estar asociadas con dificultades cognitivas, de aprendizaje y habilidades

sociales pobres.

Por ello, la dislalia afecta a la conducta y al comportamiento del estudiante que lo padece. Es necesario y
oportuno que se dé una rehabilitacidn, pues, al no existir un tratamiento fonoaudioldgico temprano se afectaria
al proceso comunicativo, a las formas de interaccion, a la personalidad y a la conducta del educando (Borrero y
Ruiz, 2017). Quien lo padece y sabe de su condicidn siente la necesidad de inhibir palabras y oraciones que
muestren su dificultad, ademas de bajar la intensidad de su voz hasta llegar a hablar y comunicarse menos con

el resto.

Los alumnos con dislalia muestran retrasos de manera evidente y significativa en el desarrollo del leguaje y la
capacidad de comunicacion entre pares, este trastorno influye tanto en la adquisicién como en la maduracion
de los esquemas motrices de los fonemas y la pronunciacion. Es importante tener en cuenta que desde el inicio
del habla hasta los 4 y 5 afos aparecen dificultades en la articulacion del lenguaje y en la pronunciacién de
fonemas, para evitar la duracién de estos defectos es conveniente una intervencion en la etapa inicial del
trastorno. La dislalia es un trastorno del lenguaje considerada como una de las patologias de alteraciones de
articulacién mas conocida y comun en la etapa infantil que afecta en el habla y también en el aprendizaje (Tapia,

Torres, Vistin, Quintana, y Morales, 2020).
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3. Contextualizacion

3.1. Necesidades detectadas en el aula relacionadas con variables

neuropsicolégicas

En base a las observaciones realizadas en el centro de practicas se ha evidenciado que existen grupos que
presentan dificultades en la pronunciacién y articulacién de fonemas, puesto que, al momento de expresar sus
ideas u opiniones con el resto, no logran ser entendidos con claridad, lo que representa un obstaculo al momento
de aprender y de comunicarse. Dentro de las falencias linglisticas antes mencionadas se aprecian: la sustitucidon

“.n

de un sonido, por ejemplo el fonema “r” es reemplazado por el fonema

Hlu

como: mira por mila; la omisién letras,
es decir, suprimen fonemas de una palabra, en vez de decir “estamos” dicen “tamo”; la inversién del orden de
los fonemas, como por ejemplo “efelante” por “elefante”. Ademas, se ha observado que padecer este trastorno

de lenguaje puede ocasionar algunas conductas como: inseguridad, baja autoestima, ansiedad, entre otras.
3.2. Caracteristicas del Centro y del entorno

La presente propuesta de intervencion pretende ser aplicada en estudiantes de una edad ontogenética de cinco
afios con dislalia, en el Centro de Atencidn Psicopedagdgica Integral (CAPI), ubicado en la parroquia Yanuncay de

la ciudad de Cuenca-Ecuador.

CAPI es un centro que apoya y atiende a nifios que oscilan entre los 3 meses a 12 afios de edad con problemas o
trastornos de Aprendizaje Escolar, déficit de la Atencion e hiperactividad TDAH, trastornos conductuales,
trastornos especificos del lenguaje, discapacidad fisica y discapacidad cognitiva, entre otros. Dentro del
organigrama institucional se trabaja con profesionales en las siguientes areas: neuropsicologia clinica, terapia

ocupacional, recuperacion pedagdgica terapéutica, terapia del lenguaje, psicologia familiar y psicologia clinica.

En la filosofia del centro predomina un enfoque constructivista, teniendo como base a tres grandes precursores
del constructivismo: Lev Vygotsky con su Teoria Sociocultural (Abarca y Paez, 1996), Jean Piaget con su
fundamentacion respecto al Desarrollo Cognitivo (Mounoud, 2001) y, por ultimo, David Ausubel con su postulado

sobre el Aprendizaje Significativo (Moreira, 2012).

Es importante mencionar que las caracteristicas socioecondmicas de los nifios y nifias varian de media a media
alta, es decir, cuentan con recursos econdmicos. Sin embargo, también existen espacios que responden a
aquellos que no disponen de los recursos suficientes. Ademas, CAPI tiene como visidn llegar a ser, dentro de 5

afios, uno de los mejores centros de Atencidn e Intervencion Interdisciplinario de la Ciudad de Cuenca.
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4. Disefio de la Propuesta de Intervencion

4.1. Objetivos y competencias basicas

El objetivo general de esta propuesta de intervencion didactica esta orientado a mejorar la expresién oral en

alumnos de 5 afios con dislalia para prevenir el desarrollo de conductas negativas en el entorno escolar.
De igual manera, los objetivos especificos que persigue esta propuesta son los siguientes:

e Aumentar la participacion oral en clase.

e Expresar correctamente palabras, sentimientos e ideas.

e Fomentar la comunicacion e interaccidn entre pares.

e Fortalecer conductas positivas a través de actividades interactivas.

Las competencias basicas que se pretenden alcanzar en este trabajo estan fundamentadas en el Curriculo

Ecuatoriano de Inicial (2014)

e Expresa, con un lenguaje comprensible, pensamientos, sentimientos, emociones, acciones y eventos
utilizando su lengua materna y el lenguaje propio de su cultura y entorno.

e Identifica sus principales caracteristicas y preferencias que le permiten reconocerse como un ser Unico
e irrepetible, contribuyendo al proceso de la construccion de su identidad y generando niveles
crecientes de confianza y seguridad en si mismo.

e Interactlia con empatia y solidaridad con los otros, con su entorno natural y social, practicando normas

para la convivencia armonica y respetando la diversidad cultural.
4.2. Destinatarios

Los nifios que acuden al centro en su mayoria se encuentran en una posicién econdmica media y media alta, sin
embargo, también se ha creado una tabla diferencial acoplada para servir a otros dmbitos socio-econdmicos.
Esta propuesta de intervencion esta destinada para nifios de 5 afios con problemas de lenguaje del Centro de

Atencion Psicopedagdgica Integral (CAPI).

Entre las falencias encontradas existen tres tipos de dislalia que predominan en los estudiantes: sustitucién de

sonidos, omision de palabras e inversidn de palabras.

A nivel de desarrollo, segun la teoria del desarrollo de Piaget (1980, citado en Meece, 2000), los nifios en la edad
media de 2-7 afios se encuentran en la etapa preoperacional en la cual pueden utilizar simbolos y palabras para
pensar y usan la intuicidn ante la resolucion de problemas, a pesar de esto, aln su pensamiento se encuentra
limitado por la rigidez. Desde la expresion oral, en este periodo los nifios son capaces de formular oraciones

medianamente estructuradas, por ejemplo “yo quiero comer”, “ella puede jugar”, y manejan ampliamente
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grupos semanticos de palabras como los animales, colores, etc. Asi mismo, el cuestionamiento es un aspecto

”u

caracteristico a esta edad pues plantean interrogantes de “como” “cuando” y mucho mas frecuente de “por qué”

(Bernabel, 2019).

Por otra parte, tomando como referencia al Gobierno de Navarra (2011) en cuanto al desarrollo afectivo-social,
en el rango de edad presentado en esta propuesta los nifios muestran actitudes direccionadas a el trabajo
colaborativo por lo que intentan agradar al otro, realizan encargos dentro de su entorno como tareas sencillas
dentro de su hogar, lo cual le provoca sentimientos de éxito y satisfaccion. Asi mismo, intentan marcar diferencia
con los demas al tomar sus propias decisiones. Si bien a esta edad empiezan a involucrarse de manera especifica
en el entorno social, hay actitudes que aun marcan el individualismo, una acciéon concreta de la ultima

aseveracion seria el compartir sus juguetes con los demas (Gobierno de Navarra, 2011).

Con estos antecedentes, se ha observado que los educandos de esta propuesta de intervencién presentan
conductas asociales y una baja autoestima al no poder expresar sus sentimientos y opiniones de una manera
eficaz, hecho que dificulta su manera de relacionarse con el otro, valorarse a si mismo y construir conocimientos

dentro y fuera del aula.
4.3. Contenidos

La tabla que se aprecia a continuacion esta estructurada por: variables, contenidos y competencias.

Tabla 1

Contenidos para desarrollar en la propuesta de intervencion

Variables Contenido Competencias
neuropsicoldgicas

“.n

Expresion oral El fonema “r Expresa, con un lenguaje comprensible, pensamientos, sentimientos,
emociones, acciones y eventos utilizando su lengua materna y el
lenguaje propio de su cultura y entorno.

uon

El fonema “s Expresa, con un lenguaje comprensible, pensamientos, sentimientos,
y “ch” emociones, acciones y eventos utilizando su lengua materna y el
lenguaje propio de su cultura y entorno.

Silabas Expresa, con un lenguaje comprensible, pensamientos, sentimientos,
emociones, acciones y eventos utilizando su lengua materna y el
lenguaje propio de su cultura y entorno.

El cuento Expresa, con un lenguaje comprensible, pensamientos, sentimientos,
emociones, acciones y eventos utilizando su lengua materna y el
lenguaje propio de su cultura y entorno.

La adivinanza | Expresa, con un lenguaje comprensible, pensamientos, sentimientos,
emociones, acciones y eventos utilizando su lengua materna y el
lenguaje propio de su cultura y entorno.
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Conducta El amor Identifica sus principales caracteristicas y preferencias que le permiten
propio reconocerse como un ser unico e irrepetible, contribuyendo al proceso
de la construccion de su identidad y generando niveles crecientes de
confianza y seguridad en si mismo.

Manifiesto Identifica sus principales caracteristicas y preferencias que le permiten
mis gustos reconocerse como un ser Unico e irrepetible, contribuyendo al proceso
de la construccion de su identidad y generando niveles crecientes de
confianza y seguridad en si mismo.

Me conozco a | ldentifica sus principales caracteristicas y preferencias que le permiten
miy al otro reconocerse como un ser unico e irrepetible, contribuyendo al proceso
de la construccion de su identidad y generando niveles crecientes de
confianza y seguridad en si mismo.

Interactia con empatia y solidaridad con los otros, con su entorno
natural y social, practicando normas para la convivencia arménica y
respetando la diversidad cultural.

Me identifico | Identifica sus principales caracteristicas y preferencias que le permiten
reconocerse como un ser unico e irrepetible, contribuyendo al proceso
de la construccion de su identidad y generando niveles crecientes de
confianza y seguridad en si mismo.

Reconozco el | Interactia con empatia y solidaridad con los otros, con su entorno
contexto natural y social, practicando normas para la convivencia arménica y
respetando la diversidad cultural.

4.4. Metodologia

La metodologia que se emplea en esta propuesta de intervencion es el Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ).
Espinosa (2016) menciona que esta metodologia (ABJ), también denominada Game-based learning, se enfoca en
el uso de los juegos para apoyar el proceso de ensefianza- aprendizaje. Su principal propdsito es centrarse en los
resultados de aprendizajes especificos del educando. Para esta metodologia la motivacion tiene un papel
fundamental al garantizar las competencias obtenidas y la evaluacién de la misma. Ademds, al momento de
desarrollar una actividad, el estudiante tendra objetivos y consignas que desafien su intelecto y que, por tanto,
contribuyan al desarrollo de diversas habilidades como la pronunciacién de palabras mediante el didlogo,

narracion y el discurso, asi como el desarrollo de la capacidad auditiva.

También se trabajara el fortalecimiento del autoconcepto con la intencidon de eliminar conductas negativas y
superar el miedo o temor de expresarse en publico, producto de su trastorno del lenguajey, a su vez, reconocerlo
como una oportunidad de aprendizaje y evolucién. Por lo tanto, se mantiene el trabajo colaborativo e individual

como estrategia de aprendizaje en este tipo de metodologia.

En relacion a los recursos que se necesitan:
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® Recursos personales: es primordial que exista la presencia de un logopeda, docente, psicdlogo educativo
y un licenciado/a en fonoaudiologia, quienes tenga un seguimiento minucioso y a su vez constituyan
una fuente de apoyo para garantizar tanto el avance como la mejora de los nifios a intervenir. También,
es preciso contar con la familia de los pacientes, esto con la intencién de que se involucren en el

aprendizaje de su hijo y que apoyen el desarrollo de los estudiantes, garantizando su éxito.

®  Recursos espaciales: el aula como el espacio en el que desarrollan las actividades, y ademas constituye

un lugar comodo, conocido y seguro para el desenvolvimiento del discente.
4.5. Temporalizacion / cronograma

Esta propuesta de intervencion esta programada para ser trabajada durante tres meses con la intencién de que

los estudiantes se mantengan en constante apoyo y seguimiento.

Para lograr los objetivos planteados en esta propuesta se distribuyen actividades semanales en tres sesiones: los
dias lunes, miércoles y viernes, en un horario de 3pm a 4pm, debido a que la edad ontogenética de esta poblacidon
es de 5 afos quienes tienden a fatigarse facilmente, por lo que no suelen mantener su atencion y concentracion
durante un tiempo prolongado. Por lo tanto, para la eficacia de esta propuesta de intervencién se debe cumplir
con un total de 36 horas. En cada una de las sesiones se trabaja con actividades orientadas a la expresion oral,
los tipos de dislalia y la conducta. De esta manera, se ejecutan paralelamente las dificultades planteadas, es decir,
los dias lunes se aplica una actividad de conducta y una actividad de dislalia; seguido de los dias miércoles que
se trabaja con una actividad de dislalia y una actividad de expresion oral y, finalmente, los dias viernes se trabaja
con una actividad de conducta, dicho de otro modo se labora tres horas semanales, por lo que
consecuentemente desde la segunda semana hasta la antependultima semana se trabajan cinco actividades
semanales: dos de dislalia, dos de conducta y una de expresidn oral. Ademas, es importante mencionar que el
lunes de la primera semana se realiza la prueba de exploracion inicial, por lo tanto, en la primera semana se
incluyen seis actividades. De igual manera, para la Ultima semana se emplea la prueba de exploracion final el dia

viernes y se realizan tres actividades: dos de conducta y una de expresién oral.

A continuacién, con el fin de facilitar el entendimiento de lo antes mencionado, se adjunta el cronograma con
las actividades planificadas y los meses en las que seran ejecutadas, ademds de los responsables de cada

actividad.
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Tabla 2

Cronograma de actividades

Cronograma de actividades

Actividades Enero Febrero Marzo Responsables
(semanas) (semanas) (semanas)
1 2 3 4 1 2 3 4 2 3

Prueba de exploracién -Logopeda
inicial/final del lenguaje -Docente
Juguemos con las fichas -Docente
(dislalia por sustitucion) -Fonoaudidlogo.
Reconozco los animales -Docente
(dislalia por sustitucién) -Fonoaudidlogo.
Observo, escucho y repito -Docente
(dislalia por omision) -Fonoaudidlogo.
Jugamos con los dados -Docente
(dislalia por omision) -Fonoaudidlogo.
Aplaudo, ordeno y aprendo -Docente
(dislalia por inversion) -Fonoaudidlogo.
El rey manda (dislalia por -Docente
inversion) -Fonoaudidlogo.
iA p.lntar! (actividad en -Docente
equipo)
Pasa la voz (actividad en -Docente
equipo) -Logopeda
Escucho, interiorizo y
comparto (actividad de -Docente
expresion oral)
¢Qué serd? (actividad de

L. -Docente
expresion oral)
Mi reflejo (actividad de -Do.ct?nte
autoestima) _PSICOI(?gO/a

educativo

Todos somos mensajeros -Docente
(actividad de autoestima) -Psicélogo/a educativo
¢Como soy? (actividad de -Docente
autoconcepto) -Psicélogo/a educativo

El cohete de los suefos
(actividad de autoconcepto)

-Docente
-Psicélogo/a educativo

Nota: Los colores en la tabla representan las variables a trabajar durante la intervencidn. Es decir, el color verde
representa la prueba de exploracidn, el color mostaza representa los tipos de dislalia (sustitucién, omision e
inversion), el color azul representa la conducta (trabajo en equipo, autoestima y autoconcepto) y el color morado

representa la expresién oral.
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4.6. Actividades

Las actividades a desarrollarse son en total 15 y se describen a continuacion:

Tabla 3

Actividad 1: Prueba de exploracion inicial del lenguaje

Nombre Prueba de exploracidn inicial del lenguaje | Duracién: 40 minutos
Objetivo Identificar y comprobar los problemas del lenguaje identificados en la practica.
Descripcion | Se va a tomar una prueba de exploracion inicial (Anexo A).
Esta prueba se va a realizar el primer dia de intervencidn, con el objeto de analizar cémo los nifios
pronuncian determinados fonemas: m,n,p, gl,pl,kr,dr,etc.
Recursos e lapruebaimpresa
e  Esferos
e Logopeda
Evaluacion e  Repeticién de palabras
e  Correcta pronunciacion
e  Reconocimiento fonoldgico
e  Discriminacion fonoldgica
Adaptacién Recursos espaciales: iluminacidn
curricular Recursos humanos: logopeda
grado 1
Tabla 4

Actividad 2: Dislalia por sustitucion

Nombre

Juguemos con las fichas Duracién: 20 minutos

Objetivo

Mejorar la articulacidn del fonema alterado mediante actividad de comunicacién continua.

Descripcion

Trabajar con fichas que tengan una imagen de fondo, en cada ficha estaran escritas las silabas del fonema
sustituido y dibujos acordes al mismo, el alumno debe nombrar la silaba y el dibujo de manera correcta
para ir descubriendo progresivamente el dibujo de fondo.

Por ejemplo:

Sustitucién de fonema /s/ por /ch/

-Vamos a jugar con estas fichas, tiene que repetir la silaba y nombrar el dibujo (sa-sapo, se-serpiente, si-
silbato, so-0s0, su-suma) podemos preguntar {Qué otra palabra empieza con sa? De esta manera al
pronunciar correctamente descubrira el dibujo de fondo.

-Realizar correcciones a medida de los errores: si el nifio dice chapo el docente dird no, no es chapo es
sssapo.

Nota: el dibujo de fondo debe ser de interés para el nifio, como su caricatura favorita.

Recursos e  Fichas de silabas y dibujos
e  Péster o imagen de fondo
Evaluacion e  Discrimina entre el fonema sustituto y el sustituido
Adaptacién Recursos para la comunicacién: pictograma
curricular Recursos espaciales: iluminacion
grado 1
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Actividad 3: Dislalia por sustitucion

Nombre

Reconozco los animales | Duracidn: 20 minutos

Objetivo

Implementar la pronunciacion correcta de los fonemas sustituidos en el habla espontanea.

Descripcion

Presentarle al alumno un campo semantico especifico y trabajar uno por uno, nombrandolo (hacer
énfasis en el fonema sustituido), diciendo su funcién y habitat, posteriormente elaboramos un
cuento con todos los elementos nombrados y al final el alumno nos contara uno a nosotros.

Por ejemplo: Sustitucion de fonema /s/ por /ch/

-Hoy vamos a trabajar con los animales, tenemos el ssssapo, la sssserpiente, el ssssalmoén, el
ssssaltamontesss, la sssardina, dos perrosss, etc.

-Tomar un animal y preguntar ¢ COmo se llama este animal? ¢Qué hace? ¢Qué come? ¢Ddnde vive?

-Te voy a contar un cuento: Un dia el SSSSefior sssapo iba por el bosque donde encontrd a su amigo
el sssaltamontesss...

-Ahora tu haz tu cuento

Nota: Es importante que el alumno ya haya concientizado el punto de articulacién del fonema
sustituido, de otra manera perderemos tiempo.

curricular grado 1

Recursos e Juguetes de animales
Evaluacion e Incorpora al habla espontanea el fonema sustituido. Ejemplo: decir sapo ya no chapo
Adaptacion Recursos humanos: Licenciado/a en fonoaudiologia

Recursos para la comunicacién: imagenes multisensoriales y audiovisuales

Tabla 6

Actividad 4: Dislalia por omision

Nombre

Observo, escucho y repito Duracidn: 40 minutos

Objetivo

Concientizar el punto de articulacidon del fonema omitido a través de actividades ludicas.

Descripcion

Se muestra al nifio una imagen de la articulacidn del fonema a trabajar y se le pide que la imite, al
mismo tiempo nosotros articulamos el fonema e incentivamos al nifio a emitir dicho sonido
relacionandolo con objetos comunes.

Por ejemplo: Fonema omitido /r/

-Vamos a ver este dibujo, pon tu lengua en el mismo lugar de la imagen y ahora hagamos el sonido
/r/ como la moto cuando se prende rrrrr, rrrr, rrerr, iMuy bien! Ahora como el gato cuando ronronea
rrrr, rrr, rrrer. jExcelente!

Después de esta actividad se deben reproducir en la radio palabras que contengan esos fonemas,
por ejemplo: rana, rio, rosa, remo, ratdn, entre otros.

Al finalizar el audio solicitamos al nifio que recuerde y repita cada una de las palabras que escucho y
que las separé en silabas.

Nota: si observamos dificultad en el nifio para encontrar el punto de articulacion guiarlo hasta que
se ubique correctamente.

curricular grado 1

Recursos e Imagen del punto y modo de articulacién del fonema omitido
e Radio
Evaluacion e Conoce el punto y modo de articulacion del fonema alterado, es decir aprende a producir
el sonido
Adaptacién Recursos para la comunicacién: pictograma

Recursos espaciales: iluminacion
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Actividad 5: Dislalia por omision

Nombre Jugamos con los dados Duracién: 15 minutos

Objetivo Habilitar la produccién del fonema omitido en palabras, frases y habla espontanea.

Descripcion Una vez concientizado el punto de articulacion, trabajar con un dado que contenga el fonema omitido
y las vocales, pedirle que lance el dado y posteriormente que nombre la silaba resultante. Una vez
producidas las silabas continuar con un dado que contenga dibujos u objetos con el fonema omitido
y seguir el mismo procedimiento.

Por ejemplo: Fonema omitido /r/

-Vamos a jugar con este dado, tu lo lanzas y repites la silaba que salga (ya sea ra, re, ri, ro, ru) iMuy
bien! Ahora vamos con dibujos (ratén, cartera, reno, rinoceronte, ruleta) jExcelente! Lo hiciste muy
bien

Nota: Si existe omision repetir la palabra al alumno haciendo énfasis en el fonema de interés, por
ejemplo: el nifio dice “uleta” nosotros repetimos la “rrrrruleta”.

Recursos e  Juguetes

Evaluacion e Incorpora en la repeticidon de palabras y habla espontanea el fonema omitido. Ejemplo:

decir camardn ya no camadn

Adaptacion Recursos de comunicacion: materiales multisensoriales

curricular grado 1 | Recursos humanos: Licenciado/a en fonoaudiologia

Tabla 8

Actividad 6: Dislalia por inversion

Nombre

Aplaudo, ordeno y aprendo Duracién:40 minutos

Objetivo

Disminuir la inversion silabica o de sonidos en el habla.

Descripcion

Presentar un campo semantico especifico al nifio y preguntar cdmo se llama, una vez nombrado,
repetir su nombre con palmadas.

Por ejemplo: Dulces-golosinas

-Mira ¢Qué tenemos aqui? (el nifio responde “cocholate”) iMuy bien un chocolate! Vamos con
palmadas cho-co-la-te, y de esta manera hasta terminar con las imagenes.

Después de realizar los ejemplos con golosinas, presentamos a los nifios animales de juguete, los
cuales debe nombrar y separar en silabas en una hoja de trabajo. (Estas silabas deben estar
enumeradas).

Por ejemplo:

E-le-fan-te

1-2-3-4

Pe-rro

1-2

Ojo: Se pide enumerar las silabas para que el estudiante comprenda cual es el orden de las silabas.

Recursos e Imagenes de campos semanticos
e Juguetes
e Hoja de trabajo
e | dpices
Evaluacion e Reconoce el orden a correcto de los fonemas o difonos en las palabras mediante segmentacion

silabica

Adaptacién
curricular grado 1

Recursos de comunicacion: materiales multisensoriales

Recursos humanos: Licenciado/a en fonoaudiologia
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Actividad 7: Dislalia por inversion

Nombre

El rey manda Duracién: 15 minutos

Objetivo

Suprimir en el lenguaje espontaneo la inversidn de los sonidos en la secuencia de produccion de las
silabas.

Descripcion

Mediante el juego del Rey manda pedir al nifio objetos que tengamos disponibles en la sala, una vez
que los consiga debe nombrarlos y realizar una oracién con estos.

Por ejemplo:

-El rey manda a que me traiga un globo

-Cuando el nifio lo trae preguntar ¢ Qué es esto? Y pedir que realice una oracion.

-Si el nifo dice “golbo”, corregir ya sea solo mediante la voz o enfatizando en la secuencia invertida

“gllllllobo”.
Recursos e Juguetes
Evaluacion o Articula de manera correcta y en orden tanto fonemas como silabas de palabras problematicas o

con difonos consonanticos

Adaptacion

Recursos espaciales: areas abiertas, iluminacién
Recursos humanos: Licenciado/a en fonoaudiologia
Recursos para la comunicacidn: Altavoces o amplificador de voz.

Tabla 10

Actividad 8: Trabajo en equipo

Nombre

Objetivo

Propiciar el didlogo y la comunicaciéon mediante la expresion artistica.

Descripcion

Se presenta grupos determinados para desarrollar una pintura general, es importante mencionar
que el estilo no tendra restricciones, pues el discente pude realizar lo que le convenga segun sus
ideas y creatividad evocadas en el momento. Mediante la actividad, el guia de la actividad, procede
a fomentar el respeto y colectividad en las acciones realizadas.

curricular grado 1

Recursos e Pintura
e Lienzo

Evaluacion e Trabaja colaborativamente respetando normas y principios de convivencia
e Reconoce su entorno como parte de él y del otro
e Comunica ideas mediante las representaciones graficas

Adaptacion Recursos para la comunicacidn: materiales multisensoriales.
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Tabla 11

Actividad 9: Trabajo en equipo

Nombre ; Duracién: 40 minutos

Objetivo Comunicar ideas de manera clara y precisa.

Descripcion Se forma un grupo general en el que uno se colocara detrds de otro.

El guia mediador dira una frase al oido de uno de los estudiantes, misma que el estudiante tendra
que replicarla en el oido de su otro compafiero, asi hasta llegar al final, en donde se revelara la frase
que se diga al ultimo estudiante, para comprobar si se ha alterado o no el mensaje final.

Recursos e Aula
o Sillas
Evaluacion e Transmite ideas con sus compafieros.

e Comunica palabras y frases con coherencia sintactica
e Repite de manera clara las palabras

Adaptacion Recursos para la comunicacién: material lidico y didactico.

curricular grado 1 | Recursos humanos: Licenciado/a en fonoaudiologia y logopeda.

Tabla 12

Actividad 10: Expresion oral

Objetivo Escuchar cuentos infantiles para luego dialogar y representar los mismos mediante el discurso y la
secuencia temporal.

Descripcion En esta actividad se lee cuentos infantiles, para que de esta manera el nifio interiorice la informacion
y luego pueda repetir o reproducir lo que ha escuchado a manera de fortalecer la expresion oral. Una
vez, cumplida la parte de escucha se pide que dibuje una secuencia grafica del cuento, para que luego
el discente proceda a narrarla.

Recursos e Cuento
o Utiles de escritorio

Evaluacion e Dialoga con sus pares
e Conserva la secuencia temporal de lo escuchado
e Comunica ideas con frases estructuradas y coherentes

Adaptacion Recursos para la comunicacién: audiovisuales
curricular grado 1
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Actividad 11: Expresion oral

Nombre

Objetivo

Crear y decir adivinanzas para fomentar la expresién oral y comunicacion asertiva

Descripcion

Con los objetos encontrados en el contexto exterior, se dice las caracterizaciones del objeto para que
de esta manera pueda describir lo que ve e intentar comunicar sus ideas claras. El ejercicio sera
alternado, es decir guia-discente y discente-guia, cada uno dice una adivinanza con objetos de su

alrededor.
Recursos e Adivinanzas
e Graficos
Evaluacion e Crea frases coherentes

e Vocaliza claramente sus ideas
e Mantiene oraciones estructuradas y sintacticamente apropiadas

Adaptacion
curricular grado 1

Recursos para la comunicacién: materiales multisensoriales

Tabla 14

Actividad 12: Autoestima

Nombre

Objetivo

Promover que el estudiante se diga cosas positivas asi mismo

Descripcion

Esta actividad consiste en colocar al estudiante en frente de un espejo, con la intencién de que dialogue
y le cuente las cosas positivas que le caracterizan como persona (en voz baja). Para ello, debe empezar
con la frase amigo espejito déjame que te cuente que yo soy...

Por ejemplo:

Amigo espejito déjame que te cuente que yo soy importante

Amigo espejito déjame que te cuente que yo soy inteligente

Después de terminar de decir las frases con cada uno de sus deseos, el estudiante debe hacer mimicas
de tres de las cosas que pidio para que el representante adivine lo que quiere comunicar.

Recursos e Espejo
e Familia
Evaluacion o El discente eleva su autoestima

e Adquiere un concepto propio
o El estudiante percibe cosas positivas de si mismo

Adaptacion
curricular grado 1

Recursos para la comunicacién: pictograma

Recursos espaciales: iluminaciéon
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Actividad 13: Autoestima

Nombre

Objetivo

Dibujar y expresar aspectos positivos de mis pares a través de una carta.

Descripcion

Esta actividad consiste en intercambiar cartas con dibujos bonitos y amigables, para ello, los
estudiantes tendran tiempo de expresar lo que sienten hacia sus compafieros a través de un dibujo,
para posteriormente guardarlo en una carta y entregarlo a su correspondiente destinatario v,
finalmente exponer que significa el dibujo realizado. La idea es que el receptor se dé cuenta de todas
las cualidades positivas que posee y también que el emisor tenga la capacidad de expresar sus

creaciones en publico

Recursos

e Hojas de papel
e Sobres

e Pinturas

o Lapices

e Borradores

Evaluacion

e Capacidad de percibir aspectos positivos del otro
o Habilidad para expresar y trasmitir sus pensamientos
e Capacidad para asimilar y aceptar opiniones positivas de los demas hacia su persona

Adaptacion
curricular grado 1

Recursos para la comunicacién: dibujos y pictogramas

Tabla 16

Actividad 14: Autoconcepto

Nombre

Objetivo

Dibujar e identificar rasgos fisicos de mi persona

Descripcion

Para esta actividad el estudiante debe dibujarse a si mismo haciendo énfasis en sus rasgos fisicos
como: color de cabello, ojos, piel, su altura, vestimenta etc. Lo importante es lograr que el discente
tenga la capacidad de concebirse a si mismo.

curricular grado 1

Recursos e Hoja de papel

e Pinturas
Evaluacion e Promueve el autoconcepto

o El nifio debe crear una imagen de si mismo
Adaptacion Recursos espaciales: sefiales visuales
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Tabla 17

Actividad 15: Autoconcepto

Objetivo Incentivar que el estudiante exprese sus anhelos.

Descripcion Esta actividad incentiva a que el estudiante imagine estar abordo de un cohete de verdad que le va
a trasladar a donde desee. Es decir, lo que se busca en esta actividad es que el educando manifieste
sus gustos y suefios.

Por ejemplo:

El estudiante puede expresar lo siguiente:

Cohete rdpido y veloz llévame a donde sea doctor.

Cohete rapido y veloz llévame a donde pueda cantar.

Cohete rapido y veloz llévame a donde me convierta en sol.

Ojo: al pronunciar la frase que se repite también estamos promoviendo la expresién oral.

Recursos e Cohete de cartén

Evaluacion o Crea expectativas positivas de si mismo

e Fomenta la autoconfianza

Adaptacion Recursos espaciales: sefiales visuales

curricular grado 1 | Recursos para la comunicacion: pictograma

4.7. Evaluacion

En este apartado se proponen herramientas para la evaluacién tanto del estudiante como de la propuesta.

Evaluacion del estudiante:

Con el propdsito de garantizar el aprendizaje del estudiante, asi como la mejora del trastorno que padece, es
vital que mediante esta propuesta de intervencion se realice una evaluacion inicial y una evaluacion final. Para
ambos procesos se emplea el Protocolo de Evaluacién Fonética-Fonologia Revisado (PEFF-R) (Susanibar, Dioses
y Castillo, 2016). La evaluacién PEFF-R se aplica en dos momentos, al comienzo de la intervencién, para identificar
el tipo de dislalia que padece el estudiante y lograr un acercamiento que permita una atencidn inmediata y
pertinente frente al diagndstico, y al final de la intervencidn, para llevar a cabo una comparacién de los resultados
obtenidos en ambos momentos evaluativos. De esta manera, se puede evidenciar la mejora del discente luego
de la propuesta de intervencién. A fin de cumplir con lo planteado en la propuesta se contara con especialistas

en la rama de fonoaudiologia infantil.

Ademds, es necesario cumplir con un seguimiento a través de la técnica de observacidon (Anexo A) y una
entrevista al representante del nifio (Anexo B). La ficha de observacidén permite apreciar y observar las actitudes
del estudiante antes y después de las sesiones. Estas actitudes responden a una conducta positiva o negativa
como: baja autoestima, inhibicion, apatia por expresarse en publico, entre otras. La participacion e interés de la

familia juega un rol importante en la recuperacion del estudiante, por lo que también se plantea realizar una
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entrevista al final de la propuesta de intervencion a los representantes del paciente, con el propésito de conocer

si existe una mejora en el trastorno del nifio.

Evaluacién de la propuesta:

Se plantea evaluar la propuesta de intervencién mediante una rubrica de evaluacion con el objetivo de
determinar el desarrollo e intervencion de la propuesta y corroborar los resultados obtenidos, en cuanto al
avance y mejoramiento de los estudiantes. Dicha rubrica de evaluaciéon se encuentra estructurada por
indicadores de logro que constatan los niveles de desempefio y cumplimiento en una escala de: muy bueno,

bueno, regular y malo. (Anexo C)
4.8. Medidas de atencion a la diversidad

Para este apartado es de vital importancia hacer un diagndstico inicial que detecte cuales son las Necesidades
Educativas Especiales (NEE) que presentan los educandos. Partiendo de dicho diagndstico se puede realizar la
respectiva adaptacion curricular e incluso una atencién personalizada que atienda y responda a las necesidades
detectadas. Por esta razon, esta propuesta de intervencion se fundamenta en lo estipulado por el Ministerio de
Educacion del Ecuador en la Guia de Trabajo para Adaptaciones Curriculares para la Educacion Especial e
Inclusiva (2013) que actualmente es utilizada por los docentes ecuatorianos para el desarrollo de la adaptacién
curricular en el aula. Esta guia abarca tres grados de adaptacion. En el caso de esta propuesta se trabaja con el
primer grado, denominado grado 1 o de acceso al curriculo, en el cual se realizan modificaciones en cuanto a la
infraestructura, recursos materiales y personales, de comunicacion y de tiempo. Por lo mismo, en el disefio de
las actividades se encuentra agregado el apartado “adaptacion curricular grado 1” con el propdsito de responder
a la atencion a la diversidad. Por otra parte, las actividades plantean puntos de accidn especificos en el trabajo
en grupo y en el reconocimiento de uno mismo y del otro, para asi lograr que los educandos visualicen y acepten

la diversidad que existe en el entorno escolar y en la vida.
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5. Conclusiones

El presente trabajo indica la importancia de la expresion oral en la etapa de la infancia y sefiala los problemas de
conducta en el entorno escolar a causa de los trastornos de lenguaje, en este caso la dislalia. Por lo tanto, la
comunicacién y el lenguaje son fundamentales para que el estudiante aprenda y desarrolle habilidades cognitivas
como sociales en el ambito educativo, permitiéndole expresar y comprender lo que los demas desean comunicar.
Para Rodriguez (1995) mejorar la expresion oral de los discentes, la asimilacidn y la comprension de los diversos

mensajes orales es uno de los objetivos mas significativos de la ensefianza de la lengua en el ambito educativo.

Para reforzar y validar lo expuesto en el trabajo se establecieron referentes tedricos sobre la expresion oral y la
conducta en la dislalia. Es asi que se estudiaron y analizaron las investigaciones y los trabajos publicados de
especialistas en estos topicos, llegando a la conclusion de que el lenguaje posee un fin social y que los nifios
aprenden a hablar como respuesta a esta necesidad comunicativa. En referencia a la dislalia, es evidente que es
un problema de articulacién de fonemas y que afecta con mayor fuerza a los estudiantes de preescolar y que si
no es atendido a tiempo pueden presentarse anomalias mas graves. Después de analizar todo lo mencionado se
logra reflexionar que este trastorno influye en la conducta del discente, provocandole una baja autoestima,

recelo para expresarse, bajo rendimiento académico, miedo al rechazo y habilidades sociales pobres.

Se tiene como eje central realizar una propuesta de intervencidon para trabajar los problemas en la expresién oral
en alumnos de 5 afios con dislalia que conllevan problemas de conducta. Para brindar una alternativa que
responda a esta problematica se desarrollan 15 actividades que enfatizan en tres tipos de dislalia: omisidn,
sustitucion e inversién. También se plantean actividades relacionadas a la conducta: trabajo en equipo
(habilidades sociales), el auto concepto y la autoestima. Ademas, el apartado de atencién a la diversidad de este
trabajo se centra las adaptaciones curriculares de primer grado planteadas en el curriculo ecuatoriano. Es
pertinente mencionar que la dislalia es un trastorno que debe ser atendido desde varias dimensiones para que
el nifio que lo padece tenga una mejor calidad de vida y logré una educacién que garantice su aprendizaje y que

respete su forma de adquirir conocimientos y habilidades.

Este trabajo es interesante debido a que busca aportar en la educacion de estudiantes con problemas de lenguaje
y conducta desde edades tempranas para enriquecer y mejorar el vocabulario del nifio, permitiéndole expresar
sentimientos, emociones y pensamientos de una forma que sea entendible para si mismo y el resto. Ademas, se
presentan actividades que responden de una manera holistica a la necesidad del nifio, favoreciendo su inclusién
e integracion en el aula al combatir con actitudes, conductas y comportamientos negativos ocasionados por los

problemas de expresion oral.

Como dato relevante, se puede destacar la importancia de no desvincular las habilidades lingiiisticas de la

construccién de aprendizajes en el entorno escolar y en la cotidianidad. Por lo tanto, cuando se trabaja el
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desarrollo del lenguaje también se debe promover y buscar que el discente logre de manera consiente adquirir

las habilidades deseadas como: socializar, interactuar, comunicar, jugar, etc.

Finalmente, se cree necesario que en las escuelas y en los centros de atencidn se realicen evaluaciones
tempranas para detectar los trastornos o problemas de lenguaje que padece el nifio, y asi realizar la pertinente
intervencion que garantice la mejora del estudiante para evitar que existan futuros problemas cognitivos y
sociales. Ademas de la importancia de adaptar el entorno educativo para que los discentes tengan un papel
dindmico en su propio aprendizaje, por lo mismo, la metodologia empleada en esta propuesta es el Aprendizaje

Basado en Juegos (ABJ) esto con el propdsito de que el alumno se mantenga motivado e interesado.
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6. Limitaciones y Prospectiva

La dislalia y su amplia influencia en el desarrollo de la expresion oral ha tenido su fundamentacién teérica desde
varias dreas de desarrollo, que a su vez sostienen el problema que conlleva esta condicion. Por tanto, la
intervencion concreta de esta propuesta se ha regulado desde algunas variables que condicionan el rendimiento
de la misma, tomando como referente al estudiante como el centro del desarrollo de esta propuesta. Las
variables de tipo contextual, tales como la institucidn e instruccion y aspectos socio ambientales. Asimismo, las

variables de tipo personal, como la cognicién y la motivacién que se atribuyen a la parte interna del estudiante.

Estas variables representan un desafio pues condicionan el desarrollo del educando, en cuanto a aceptacion y
organizacion. Sin embargo, en el caso concreto del centro la apertura y viabilidad de intervencion con la presente
propuesta es favorable, pues el mismo cuenta con los recursos personales, materiales y espaciales, hecho que
representa una ventaja. Finalmente, otra limitacidn presente en el desarrollo de la propuesta ha sido la escasa

informacion actual y confiable respecto a los temas en discusion.

En base en el planteamiento de las futuras lineas de trabajo en la propuesta disefiada se cree necesario seguir
indagado sobre como el estudiante con dislalia se relaciona con los demas, especialmente con sus pares y de esa
manera enfatizar si este problema de lenguaje tiene influencia en su forma de interactuar y de percibirse a si
mismo y a los demas. Por consiguiente, hacer una investigacién e indagacion minuciosa de las principales causas

de esta conducta asocial y plantear propuestas que respondan a esta problematica.

Por otra parte, esta propuesta representa una oportunidad desde la teoria y la practica para el futuro desarrollo
de diversas propuestas de intervencidn, asi como una alternativa de enriquecimiento cognitivo, metodoldgico y
pedagdgico para docentes, psicélogos o actores del sistema educativo. Se piensa también en la posibilidad de
continuar con la tematica de este trabajo y convertirla en una tesis doctoral para lograr una educacion de calidad

e inclusiva en nifios con problemas de expresion oral.
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Anexo A. Ficha de observacion de un nifio con problemas de

lenguaje
Nombre:
Edad: Grado:
INDICADORES CUMPLE | NO CUMPLE OBSERVACIONES

Se interesa por las actividades planteadas

Al escribir no comete errores de: omision,
sustitucion e inversion

Logra escribir textos sencillos

Lee de manera correcta

No altera fonemas al hablar: omision,
sustitucion e inversion

Es normal su tonalidad de voz

Reconoce el orden correcto de los
fonemas

Conoce el correcto significado de objetos

Expresa sentimientos y experiencias por
medio de la expresidon oral de manera
coherente

Posee una imagen positiva de si mismo

Muestra una conducta social

Participa en actividades grupales
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Anexo B. Entrevista dirigida a los padres de familia

ENTREVISTA DIRGIDA A LOS PADRES/MADRES DE FAMILIA

Objetivo: Conocer las perspectivas que tienen los padres de familia en relacién a la
mejora de la expresion oral en sus hijos.

En relacion al hogar

1. ¢Qué trastorno de lenguaje padece su hijo?
¢Como percibe al trastorno de su hijo?

3. ¢Después del tratamiento como es la comunicacién del nifio en el
hogar?

4. (Elnifio se siente apoyado por su familia?

5. ¢Ha evidenciado algln avance significativo en su hijo? Explique su
respuesta

En relacion a la escuela

1. ¢{Cémo es el rendimiento académico de su hijo?
¢Qué acciones ha tomado la escuela para atender a las necesidades de
su hijo?

3. ¢CAmo es la participacion de su hijo en el aula?

4. (Elnifio se siente comodo en la escuela?
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Anexo C. Rubrica de la evaluacion de la propuesta

Indicadores Niveles de desempefio/cumplimiento

Muy bueno | Bueno | Regular Malo

La propuesta de intervencién se llevé a cabo segun lo
planteado.

Las actividades planteadas se llevaron a cabo segun lo
estipulado.

Se obtuvieron y emplearon los recursos, didacticos, ludicos
esperados para el desarrollo de cada actividad.

Los estudiantes mostraron interés e involucramiento en las
actividades.

Los estudiantes comunican frases e ideas coherentes y
estructuradas.

El estudiante puede pronunciar palabras correctamente
sin cometer errores de: omisidn sustitucién o inversion.

El estudiante comparte y se expresa dentro de un grupo
social.

El estudiante reconoce y revalora su identidad para
fortalecer los campos de autoestima y auto concepto.

Muy bueno: Se cubre con el indicador de evaluacién a cabalidad, recoge los aspectos de tiempo y forma,
asi como el desarrollo e intervencidn de la propuesta.

Bueno: Se cumple con el indicador de evaluacidn obviando algunos aspectos como el tiempo y la forma.

Regular: Cumple medianamente con el indicador de evaluacidn, el desarrollo e intervencién no han sido
empleados a conformidad con lo planteado en la propuesta.

Malo: No cumple con el indicador de evaluacién.
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