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Resumen

La violencia de género constituye una problematica social en nuestra sociedad actual, se
considera una violacién a los derechos humanos y un problema de salud de competencia del

estado.

Las organizaciones internacionales han creado una base legal que regula esta problematica,
gue es tomada como guia en la normativa legislativa a nivel nacional. El objeto del presente
estudio es analizar la incidencia de la violencia de género en las estudiantes, cuyas edades
comprenden desde los 18 a 35 afios, que asisten al centro de formacién artesanal particular

Santa Teresita del cantdn Naranjal de la provincia del Guayas (Ecuador).

La metodologia tiene un enfoque cuantitativo, descriptiva, se empled la técnica de la encuesta
para el procesamiento de datos, se evidencio tres tipos de violencia, la violencia psicoldgica
con un 70 %; posteriormente la violencia fisica 20 % y la violencia econédmica 10 % y de
violencia sexual no se encontrd casos, comprobando que la violencia psicoldgica es la que
prevalece en este estudio al igual que en las estadisticas a nivel nacional. Ante los resultados
expuestos, se presenta la necesidad de describir diferentes propuestas de intervencion,

siendo el fin lograr una mejor calidad de vida junto a sus familias.

Palabras clave: Violencia de género, tipos de violencia, estudiantes y empoderamiento.
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Abstract

Gender violence is a social problem in our society today, it is considered a violation of human

rights and a health problem of state competence.

International organizations have created a legal basis that regulates this problem, which is
taken as a guide in the legislative regulations at the national level. The purpose of this study
is to analyse the incidence of gender violence among students aged 18 to 35 attending the
Santa Teresita private craft training centre in the Naranjal canton of Guayas province

(Ecuador).

The methodology is quantitative and descriptive, using the survey technique for data
processing. Three types of violence were identified: psychological violence (70 per cent);
physical violence (20 per cent) and economic violence (10 per cent); and sexual violence (no
cases were found). In view of the results presented, there is a need to describe different
proposals for intervention, the aim being to achieve a better quality of life together with their

families.

Key words: Gender violence, types of violence, students, empowerment.
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1. Introduccion

1.1.Justificacion

La violencia se ha manifestado a través de la historia en diferentes tiempos, especialmente en
los mas vulnerables. El sistema patriarcal con valores no igualitarios entre hombres y mujeres
ha transmitido una inestabilidad de poder, segun la estructura social se han designado roles,
un nino o nifia conforme crece va aprendiendo que papel desempenar segun lo que la
sociedad establece. La mujer por tener la capacidad de la reproduccién se la ha relacionado
en la mayoria de las culturas con la subordinacién, la obediencia, el afecto y la ternura,
mientras que a los hombres los vinculan con la fuerza fisica, dominacidn, limitacién emocional
(Martinez, 2007). Esta distincidon provoca que al género femenino se le considere fragil e

indefenso y por este motivo el hombre se considera superior a ella.

Este problema se ha ido forjando en diversas clases sociales, sistemas econdmicos y politicos,
ha sido un contenido de discusion en diferentes paises. Segin la ONU (1995) con el tema
violencia contra la mujer afirma: “Se refiere a todo acto de violencia basado en el género que
tiene como resultado posible o real un dafo fisico, sexual o psicolégico, incluidas las
amenazas, la coercién o la privacion arbitraria de la libertad, ya sea que ocurra en la vida

publica o en la privada” (p.57).

Esto ha dado cabida para que muchos paises formulen leyes para garantizar el derecho que
tenemos las personas a una vida estable, en el Ecuador y segin muestra el Instituto Nacional
de Estadistica y Censos (INEC, 2019) afirma que sesenta y cinco de cada cien mujeres han
sufrido violencia de algun tipo de violencia, lo que indica que hay un nivel muy elevado de
violencia, la misma que no se denuncia siempre y que existe una cultura dominante del

hombre en desequilibrio en relacion a la mujer.

Al observar esta penosa realidad, Ecuador, toma como guia la normativa legal internacional
creando leyes, entre ellas la Ley Organica Integral para preveniry Erradicar la Violencia contra
las Mujeres (2018), la cual en su primer articulo tiene como Objetivo “definir los
procedimientos para la prevencidn, atencién, proteccién y reparacion de las mujeres victimas
de violencia” (p.3). Por lo que se ha generado una campafia de concienciacion ciudadana
dirigida hacia la igualdad de género, sin embargo, todos los dias aun es noticia ver en los

medios de comunicacién y redes sociales actos violentos en contra de mujeres, lo que conlleva
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a pensar que apenas empieza un largo proceso, siendo la finalidad la disminucién del

porcentaje de los casos de violencia de género incluido el femicidio.

En Naranjal/Ecuador diariamente se observa mujeres agredidas, en ocasiones estudiantes,
gue asisten a la Unidad Judicial Multicompetente Civil y Penal, Defensoria Publica, Fiscalia de
violencia de género a denunciar o a informarse del procedimiento a seguir porque han sido
victimas de malos tratos, de gritos, insultos, agresiones y hasta violaciones por parte de sus

parejas o ex parejas.

Dentro del ambito del Trabajo Social comunitario, se manifiesta dicha problematica
habitualmente, la falta de conocimientos de que las leyes nos amparan a las mujeres ante
diversas situaciones de violencia hace que algunas mujeres sobrelleven penosas condiciones
en su hogar, creyendo que lo merecen y trasmiten a las siguientes generaciones ese

I”

sufrimiento, que se vuelve “normal”. Por lo que se requieren varios estudios para llegar a
conocer mas de cerca esta realidad, siendo el objetivo de este trabajo investigar sobre dicha

problematica y los factores que determinan esa situacion.

Ademas del desconocimiento de los aspectos legales, hay que considerar que inciden otros
factores como el temor al maltratador, las amenazas, la dependencia econédmica que hace que
las victimas crean que no pueden sobrevivir por si solas y vivan padeciendo uno o a la vez

varios tipos de violencia.

El presente estudio esta estructurado con objetivos claros, intenta principalmente analizar la
incidencia de la violencia de género en las estudiantes que asisten al centro Artesanal
particular Santa Teresita (Ecuador), con base a ello determinar los tipos de violencia fisica,

psicolégica, sexual y econdmica que puedan presentarse en ellas y su afectacion.
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1.2.0bjetivos de la investigacion

1.2.1. Objetivo General

Analizar la incidencia de la violencia de género en las estudiantes que asisten al Centro de

formacion Artesanal Particular Santa Teresita del cantén Naranjal (Ecuador).
1.1.1. Objetivos especificos
Se sefialan los siguientes objetivos especificos:

e |dentificar los niveles de violencia fisica

e |dentificar los niveles de violencia psicoldgica
e |dentificar los niveles de violencia sexual

e |dentifica los niveles de violencia econdmica

e Describir en funcion de los resultados diferentes propuestas de intervencién.
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2. Marco Teorico

A continuacion, se analizan los términos relacionados con la violencia en general y la violencia
de género con sus diversos tipos, dando a conocer los factores que influyen para que se dé la
mencionada violencia en las mujeres; los dmbitos en las que se produce, el ciclo de la violencia
gue siempre estd rotando y algo muy importante, el enfoque legal tanto internacional como

nacional, siendo la base para que las mujeres puedan ejercer su derecho.
2.1.Concepto de violencia

La palabra violencia se deriva del latin violentia, cuyo significado es “fuerza intensa”, algunos
autores como Ovejero (1998) tienen en comun el criterio que violencia determina conductas
gue suponen el uso de medios coercitivos para danar a otros, satisfaciendo los intereses
particulares, mientras que segun Barredo, Cevallos y Zurbano (2014) indica que la violencia
involucra la intencidn clara y evidente de ofender o perjudicar a alguien. De lo que se puede

deducir que es un acto negativo y en contra de alguien.

Ademas, se debe sefialar que la violencia esta relacionada con la agresividad, este término
segun Berkowitz (1997) es un constructo que permite ordenar determinadas observaciones y
experiencias, que sirvan para integrar datos objetivos a nivel de la conducta motora, fisioldgica

y vivencial. A continuacion, se indican los roles que tienen las conductas violentas:

e Actores directo: persona o personas que las realizan

e Victima: persona que las recibe

e Actorindirecto: persona que fomenta deliberadamente las conductas violentas, anima
a realizarlas, las legitima.

e Observador pasivo: persona que observa la violencia sin hacer nada para evitarlas.

De lo expuesto, se comprende que a veces pasan desapercibidas estas conductas incluso cierta
complicidad al no hacer nada ante esto, convirtiéndose en un observador pasivo, también es
conocido que la violencia genera mas violencia. Como posibles factores desencadenantes de
violencia se encuentran: predisposicién bioldgica y antecedentes sociales, caracteristicas

situacionales y evento desencadenante.

10
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2.2.Concepto de violencia de género

Una definicidon sobre violencia de género mads aceptada es la de la Organizacion de las
Naciones Unidas ONU (1993) expresa que la violencia de género “es todo acto de violencia
basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dano
o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos,
la coaccién o privacion arbitraria de la libertad, tanto si se produce en la vida publica, como

en la privada”.

De esta definicidon, se comprende que la violencia hacia la mujer es un proceso con efecto
negativo en donde el hombre no respeta a la mujer, vulnerando sus derechos, por ello, la
Declaracién de los Derechos Humanos (1948) expresa que “Todos los seres humanos nacen
libres e iguales en dignidad y derechos” (p.2) por lo que no debe ser aceptado ningun suceso

de violencia que vaya en contra de este derecho universal.

Segun la historia el origen de la desigualdad de los géneros, empieza en los pueblos primitivos,
por las circunstancias del medio ambiente, el hombre por motivo de la fuerza fisica era el
encargado de buscar el alimento, mientras que la mujer era la encargada de los hijos, ademas
por los cambios de su cuerpo debido a la menstruacion, gestacion y parto, causé que muchos
filésofos emitieran reflexiones sobre las mujeres de inferioridad y el dominio que el hombre
posee (Cagigas, 2000). Creando una sociedad con bases donde los roles de los géneros son

muy disimiles, llegando hasta normalizar ciertas acciones de maltrato hacia las mujeres.

Instaurando una estructura social en la mayoria de paises, la misma que ha permitido el poder
al género masculino sobre el femenino, dejando en segundo lugar, es decir relegada a las
mujeres. La familia es pieza clave donde se asienta las bases de los roles que debe seguir cada
género, al observar este desfase del podery la manera de solventar los problemas en el hogar,
las nifas y nifos se apropian de estas conductas que siguen transmitiendo a las generaciones

futuras (Martinez, 2007).

Luego se inician los movimientos feministas, donde en base a esfuerzos y protestas han
logrado avances para las mujeres desde el sufragio, la insercion educativa, en lo laboral,
participacién en la politica entre otros (Goinheix, 2012), es decir ha sido una lucha constante

gue tiene sus origenes en los colectivos feministas, que ha ido avanzando a través del tiempo

11
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pero en forma lenta, siendo que hasta la fecha no se logra la aceptacién total especialmente

en los espacios politicos lo que se conoce por los medios de informacidn y redes sociales.

2.3.Tipos de violencia de género

La violencia se puede ocasionar en diferentes ambientes, sea en el hogar o en una relacién

interpersonal, en su entorno, en el trabajo, establecimiento educativo sea de salud o en algun

otro lugar y la realizada por el Estado o sus funcionarios, sin distincidon de donde suceda. A

continuacién, se nombra la tipologia de violencia segun Ley organica integral para la

prevencion y erradicacién de la violencia de género contra las mujeres (2018):

Violencia Fisica

Se refiere a la accién donde se utilice la fuerza que cause perjuicio, dolor fisico en los
individuos, mediante cualquier medio que se utilice y sus secuelas, sin tener en cuenta
el tiempo que emplee para recuperarse de las agresiones.

Violencia Psicoldgica

Se trata de un acto que cause dafio o alteracién emocional, psicolégica, reduccion del
valor propio de la mujer, también la provocacidon, amenaza de algun miembro familiar,
causando temor a que pase algo grave sea sobre si misma o sus allegados hasta el
segundo grado.

Violencia Sexual

Accidén que constituya obligacion en la sexualidad de un individuo, donde se fuerce a
relaciones o prdacticas sexuales a través de fuerza fisica e intimidacidon u otro medio
represivo.

Violencia Econémica y Patrimonial

Es toda accidon u omisidn que se dirija a ocasionar un menoscabo en los recursos
econdmicosy patrimoniales de las mujeres, incluidos aquellos de la sociedad conyugal
y de la sociedad de bienes de las uniones de hecho. De acuerdo a la Ley Organica
Integral para preveniry erradicar la violencia contra las mujeres (2018) las ha integrado

en las siguientes cldusulas:

1. La perturbacion de la posesidn, tenencia o propiedad de sus bienes muebles o

inmuebles;

12
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2. La pérdida, sustraccion, destruccién, retencidn o apropiacién indebida de objetos,
instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, valores y derechos
patrimoniales;

3. Lalimitacion de los recursos econdmicos destinados a satisfacer sus necesidades o
la privacién de los medios indispensables para vivir una vida digna; asi como la
evasién del cumplimiento de sus obligaciones alimentarias;

4. Lalimitacion o control de sus ingresos; y,

5. Percibir un salario menor por igual tarea dentro de un mismo lugar de trabajo.

(p.12)

Las formas de violencia indicadas, serdn evaluadas en el presente trabajo ademas se debe
mencionar que existe también otros tipos de violencia, que al igual que las anteriores son
contrarias a los Derechos Humanos, lo que perjudica de una u otra forma el bienestar
emocional de las mujeres en diferentes entornos, como asevera el Consejo Nacional para la

Igualdad de Género (CNIG, 2014) se refiere a las siguientes:

Al referirse a la violencia simbdlica, se considera todas las formas donde se reproduzcan
relaciones de dominacion o desigualdad hacia la mujer, que puede darse mediante simbolos,
valores. etc. Los medios de comunicacidn a través de su publicidad son un ejemplo de manejo

de este tipo de violencia.

La violencia politica en cambio es la forma de violentar a la mujer por parte de una
persona o grupos de personas en relacién al aspecto politico, pudiendo ser en las
candidaturas, no considerando a mujeres y también a las personas que luchan por los

derechos de las mujeres o hasta sus familias.

Violencia gineco-obstétrica, se trata de acciones que limitan los derechos de las mujeres
embarazadas o que no lo estén, en lo relacionado a la atencién en su salud y con el no
cumplimiento de los protocolos afectando de esta forma negativamente la calidad de vida de

las mujeres.

Como casos extremos de violencia de género se conoce el femicidio caracterizado por dar
muerte a una mujer por su condicion, situacién que es penado por la ley con cércel de 22 a 26

anos pudiendo aumentar si existen otros agravantes.

13
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2.4 Factores que influyen en la violencia de género

La violencia de género tiene multiples factores, segin la Organizacion Mundial de la Salud
OMS (2017), el departamento de salud reproductiva e investigacién aduce como factores, la
corta edad, la dependencia econdmica, la personalidad antisocial, la inestabilidad emocional,

la Inseguridad, celos por parte del agresor.

Desde el punto de vista legal se considera la discriminacién y desigualdad entre hombres y
mujeres. A continuacién, se hablard sobre los roles de género y los mitos, los mismos que
refuerza el criterio de la superioridad del hombre contra la mujer y sus hijos fomentando el
machismo ya existente en nuestra sociedad, siendo que se manifiestan en todos los estratos

sociales y en especial en las parejas.
2.4.1. Rolesde género

Los Roles de género son las conductas que se reconocen dentro de cada sociedad como las
mas adecuadas para cada sexo, asi por ejemplo es comun que se asignen juegos especificos
para nifias como el cocinar o lavar y para los nifios se les asocia al deporte u otra actividad
similar, esta manera de actuar frente a cada situacién, se ha ido formando a lo largo del
crecimiento del ser humano, por medio de una construccién social, a través de la socializacion,

la misma que se va formando desde la concepcién (Cadmara, Ortega y Garcia,2018).

Se ha verificado en la actualidad que muchos nifios y nifias estan creciendo bajo la sociedad
de la informacion, la misma que incluye el manejo tecnoldgico desde muy temprana edad,
teniendo acceso a los juegos que la red provee y muchas de las veces sin la presencia de un

adulto responsable.

Lo que influye directamente en la formacién de los roles de género, prueba de ello es la
existencia de video juegos que presentan violencia fisica, violencia verbal, personajes de
mujeres muy sexualizadas, la aparicidn de figuras masculinas que golpean y asesinan a
mujeres, toda esta informacidn genera discriminacion y discrepancia de género en la mente
de los infantes, adolescentes o cualquier persona que continuamente utilice este tipo de video

juegos (Mico, 2017).

Cabe considerar, por otra parte, que la sociedad en general muchas de las veces empiezan a
normalizar situaciones de violencia contra la mujer, por medio de justificativos que

culpabilizan al género femenino, como es el caso de la ciber violencia, la que incluye

14
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sextorsién, el ciberacoso y la ciber captacidn, que la usan para la trata de personas, donde la
mujer queda expuesta de forma facil, dejando como consecuencias violencias de todo tipo,

desde la psicolégica, verbal, econdmica y hasta sexual (Paco, 2017).

Evidentemente se requiere de la participacidon del género masculino en la lucha de la mujer,
como un apoyo a la causa, donde se pretende una sociedad justa y equitativa, se habla de la
nueva masculinidad, la cual hace referencia a romper paradigmas tradicionales con relacién
al rol del hombre e involucrarse en la construccidn de valores, siendo tolerante, participativo
dentro del hogar, compartiendo la crianza de los hijos y cooperando en las actividades que
por durante siglos han sido delegadas a las mujeres por el simple hecho de serlo (Romero,

2017).
2.4.2. Mitos sobre “violencia”

Peters (2008, citado en Bosch y Ferrer, 2012) afirma que “los mitos sobre la violencia de
género son definidos conceptualmente como creencias estereotipicas sobre esta violencia
que son generalmente falsas pero que son sostenidas amplia y persistentemente, y sirven para
minimizar, negar o justificar la agresidon en el tema”, muchas personas han llegado a permitir
la violencia, argumentando su proceder basados en mitos que no son comprobados

cientificamente.

A continuacidn, se expone algunos ejemplos de los mitos mas comunes: sobre la marginalidad,
donde la violencia se ubica en un area impresionante, separado del grupo, los mitos
maltratadores, donde se busca justificar a la persona que maltrata, excusandolo de culpa
alguna y los mitos de las mujeres maltratadas, donde pretenden culpar a la victima, ya que
supuestamente su personalidad, su nivel social o su estado emocional, son el blanco para

atraer agresion (Bosch y Ferrer, 2012).

En los mitos sobre la marginalidad, se cree que la violencia se produce en paises

subdesarrollados.

Segun diferentes estudios la violencia de género es mundial, como afirman (Carlshamre, 2005;
Heise y Garcia-Moreno, 2003; Keltosova, 2002; Sanmartin, 2006; Sanmartin, Molina y Garcia,
2003; Sanmartin, Iborra, Garcia y Martinez, 2010, citados en Bosch y Ferrer, 2012) es muy

auténomo de la situacidn geografica, su administracion politica, su desarrollo econdémico.
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Ademas, un estudio de la OMS (2005) asegura que una investigacion realizada en diez paises
con contextos culturales muy diversos entre ellos paises de Latinoamérica, existe violencia de
género en diferentes aspectos. Otro estudio de la OMS (2017) asevera que una de cada tres
mujeres alguna vez en su etapa de vida han sufrido de violencia tanto fisica como sexual por
otras personas. Por lo que, queda claro que la violencia de género se puede dar en cualquier

parte del mundo, al margen de la economia del pais.

Es un mito que piensan que la violencia de género solo sucede en familias/personas con

dificultades,

De acuerdo a diferentes investigaciones, la violencia no interviene con el nivel social, ni
cultural, ni étnico, educativo, edad, profesidn, no hay un perfil que describa a los que lastiman
ni a las agraviadas (Bosch y Ferrer, 2012). Un estudio de la OMS (2009) plantea que:

Entre un 15% y un 71% de las mujeres en el mundo han sufrido violencia fisica o sexual

causada por su pareja en algun instante de sus vidas. Estos abusos, que se dan en todas las
clases sociales y en todos los niveles econdmicos. (parr. i).

Por lo que, podemos afirmar que la violencia no tiene relacidon con ningun nivel social ni
econémico que posea la familia o la persona que recibe la agresién, en todos los estratos

sociales se da por condiciones de desigualdad.

Sobre los mitos maltratadores, se cree que los hombres que agreden han sido personas que
han recibido maltratos por parte de su familia, esto no siempre es asi, ya que se conoce casos
donde los nifios vienen de hogares muy violentos, sin embargo, cuando crecen y tienen su
hogar, en lo posible se alejan de la violencia en su familia, como aseguran Krug, Dahlberg,
Mercy, y Zwi, y Lozano (2003) en un Informe mundial sobre violencia y salud que “no todos
los nifios que presencian malos tratos o son objeto de ellos se convierten en adultos que

maltratan” (p. 107).

Sin embargo, existen ciertos elementos muy generales que coinciden en algunos hombres,
como un nivel educativo bajo, infancia con agresién doméstica hacia su progenitora,
diferenciadas normas para cada género, donde la violencia era considerada normal, ellos son
mas propensos a ejecutar sucesos violentos (OMS, 2017). Por lo tanto, no siempre un
maltratador ha sufrido violencia de parte de su familia, eso depende de muchos factores,

Unicos para cada caso.
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Otro mito es que los sujetos que maltratan a su pareja son enfermos mentales o consumen
sustancias ilicitas y alcohol, respecto a este mito existen estudios realizados, como el Informe
mundial sobre violencia y salud donde sus autores aseveran que “la proporcién de las
agresiones por la pareja vinculadas con trastornos psicopatoldgicos suele ser relativamente

baja en entornos donde este tipo de violencia es comun” (Krug, eta., 2003, p. 108).

No obstante, suele ser comun en un gran nimero, segun la investigacion de Torres, Lemos, y
Herrero, (2013) quienes afirman que los sujetos violentos con sus parejas, por lo general
muestran trastornos en su temperamento u otros, exceden el consumo de alcohol y drogas
en mayor medida, sin embargo, no es una caracteristica imprescindible que deben cumplir

todos los que maltratan.

El mito mujeres maltratadas dice que las mujeres que padecen violencia de género algo
hacen para provocar. Este mito es muy comun en todas partes, en la sociedad hay grandes
brechas entre los roles de cada género, seguin la ONU (1993) en la Declaracion de Viena y
Programa de Accidn, en la Conferencia Mundial de Derechos Humanos, especificaron que
tienen la obligacion de respetar los derechos humanos de las mujeres, que cualquier tipo de
violencia es tomado como un desacato a este derecho. Ademds, en la Declaracion y
Plataforma de Accion de Beijing (ONU, 1995) igual ratificaron que el maltrato a la mujer es un
impedimento para el goce de sus derechos. Por lo tanto, ninguna accion en todo sentido que

realice la mujer justifica la violencia.

Segln este mito, son las mujeres las que inducen, impulsan a que las maltraten, los agresores
evidencian su mal accionar, justificandose porque ellas se lo merecian, ademas, las mujeres

con ciertas particularidades tienen mas posibilidades de ser maltratadas.

Revisando los estudios no existe un perfil especifico de la mujer maltratada, es decir, no
respeta edad, ni nivel de educacidn, ni posicién social (Carlshamre, 2005 citado en Amor, y
Echeburua, 2010) también se alega que “cada mujer maltratada responde a una personalidad

Unica y a un conjunto de circunstancias especificas” (Amor, y Echeburua, 2010, p.98).

Aunque hay factores muy genéricos que hacen mads propensas a recibir maltrato a ciertas
mujeres, sin embargo, no son especificos, la ONU (s. f) enuncia quienes tienen un nivel
educativo bajo, han crecido observando la agresién como algo cotidiano y recibido maltratos

en su infancia, son mas vulnerables a la violencia.

17



Pastora Evangelina Ochoa Ochoa
Incidencia de la violencia de género en las estudiantes del centro de formacion artesanal Santa Teresita
(Ecuador)

Igualmente, se conocen que hay factores que perpetian la violencia de género, ya que, no es
algo solo individual, sino que incluye factores sociales, culturales y econdmicos, por eso su

erradicacion no resulta tan sencillo.
2.5.Ambitos en los que se produce la violencia de género

La violencia de género esta presente tanto en el ambito publico como privado, siendo que en
el primero se manifiesta a través de miradas lascivas, manoseos, rozamientos, masturbacién
pudiendo en ocasiones llegar hasta la violacidon. Puede darse en cualquier lugar como parques,

espacios publicos, mercados, etc.

Segun un estudio realizado por el Centro de Estudios para América Latina y el Caribe CEPAL
(2015) sefiala que en algunas ciudades de América Latina 6 de cada 10 mujeres han sido

victimas de acoso sexual callejero en el transporte publico.

En el ambito privado, la violencia de género en cambio se manifiesta en acciones como
humillaciones, amenazas, insultos, chantajes, burlas, aislamiento de sus amigos y familiares,

acceso a sus redes o aparatos tecnoldgicos entre otros.

Un dato que llama la atencion: 9.4% de nifias antes de los 18 afios fue besada o su cuerpo fue

tocada en contra de su voluntad (CNIG, 2014).

Lo mencionado anteriormente vulnera el derecho a una vida libre de violencia amparado en
la Constitucién Politica del Estado, derecho que se ratifica en las leyes que amparan a las
mujeres: Codigo Organico Integral Penal (COIP), Ley Organica de Salud y Ley Organica Integral

para preveniry erradicar la violencia contra las mujeres.

Esta ultima ley indica que los espacios donde se desarrollan los tipos de violencia de género
son: Intrafamiliar o doméstico, educativo, laboral, deportivo, estatal e institucional, centros
de privacion de libertad, medidtico y cibernético, publico o comunitario, centros e

instituciones de salud y emergencias y situaciones humanitarias.
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2.6.El ciclo de la violencia y sus consecuencias

- UMEEAMN : EXPLOSION /
TENSION 7;’ AGRESION

Grdfico 1: Ciclo de la violencia. (Consejeria de igualdad y Politicas sociales de Andalucia, s.f)

Como se puede observar en el grafico 1, la violencia tiene un ciclo, mismo que sigue esta
secuencia: acumulacion de tension, explosion o agresion y arrepentimiento o luna de miel, se
da en la vida privada de las parejas, por lo general va de a poco, siendo bastante confuso para

la victima reconocer que es maltratada y que vive en un circulo vicioso.

Al realizar un analisis veremos que este ciclo se mantiene a veces en la fase de tension, dias
semanas y en ocasiones hasta aflos provocadas por varias situaciones donde por lo general no
hay comunicacién, el agresor cela, controla a la victima y la hace responsable del malestar que

él siente (Morabes, 2014).

En la siguiente fase de violencia, se evidencia violencia fisica a mas de psicoldgica y en
ocasiones hasta violencia sexual, es donde “estalla”, es aqui donde el maltratador lanza
objetos, insulta, grita y tienen un ambiente hostil, siendo vulnerados los derechos de la mujer

(Morabes, 2014).

En la fase final de calma ocurre el arrepentimiento, en ocasiones hay disculpas, como el que
no lo volvera a hacer, hay peticion de perddn, hay regalos, por lo general es un periodo de
arrepentimiento, hasta reconciliacién en algunos casos, la victima cree que él va a cambiar. Es
decir, dura un tiempo y nuevamente vuelve a repetir este ciclo, siendo la violencia un proceso

permanente (Morabes, 2014).

Como consecuencia, las mujeres se ven afectadas especialmente a nivel emocional reflejando

una baja autoestima, se vuelven dependientes de su agresor, se sienten humilladas, algunas
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mujeres se aislan como un mecanismo de defensa, tienen desmotivacién, en ocasiones se

deprimen.

En el dmbito familiar, las victimas no tienen autoridad ante sus hijos, se desquitan
maltratandolos y por lo general no logran mantener relaciones afectivas con sus familiares,
los mismos a veces callan, no denuncian por la creencia que nadie se debe meter entre marido
y mujer, los hijos crecen en medio de este circulo de violencia siendo afectados también

(Morabes, 2014).

A nivel social, no tienen participacién porque algunas viven aisladas, son el hazme reir de la
gente que comentan a sus espaldas que les gusta que las maltraten, algunas caen en

problemas de alcoholismo y depresidn.
2.7.Marco legislativo

2.7.1. Marco legislativo internacional

Desde hace algun tiempo los grupos de mujeres organizadas han hecho escuchar su voz de
protesta hacia algunas injusticias que las mujeres hemos tenido que lidiar a lo largo de nuestra
existencia. La ONU MUJERES (2010) expresa el siguiente orden cronoldgico en cuanto a

politica y acuerdos internacionales:

e 1975 - 1985: En la segunda conferencia mundial de las Naciones Unidas, en 1980 se
realizé una resolucion donde se evoca a desarrollar programas para acabar con la
violencia y proteger a las mujeres y nifios. Luego en la tercera conferencia en 1985 se
hace un llamado internacional para que mediante la legislacion y politicas publicas se

realice una prevencion integral.

e 1979: Se realiza la Convencion para la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién
contra la mujer, que entré en vigor en 1981, el cual es una herramienta legal que precisa
a la exclusién de la mujer y reconoce algunas maneras de discriminacién en hacia la
mujer, donde algunos Estados se comprometen a salvaguardar los derechos de las
mujeres y a suprimir toda forma de maltrato y presentar informes de sus acciones

periédicamente.

e 1993: Se realizd la Declaracién y Programa de Accidn de Viena, el mismo que se dio

gracias al movimiento de mujeres y la Conferencia mundial de los Derechos Humanos,
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donde se reconoce la agresiéon de las mujeres como una violacién de sus derechos, es
decir cualquier accién que ocasione dafio en todo sentido sea en su vida habitual y
privada. También el Tribunal Penal Internacional de las Naciones Unidad para las
infracciones de la ex Yugoslavia que se encargaban de atropellos de la guerra, dieron
oportunidad a todas las victimas de expresar el dafio recibido durante dicho conflicto de

guerra.

e 1995: Se dio la Plataforma de Accién de Beijing en el cual se equipard ciertos ambitos
para que los Estados puedan prevenir y enfrentar la violencia hacia las mujeres, donde
se redacta una extensa enunciacion acerca de los modos que se puede dar y figura como

accién prioritaria.

e 2011: El Consejo Europeo acoge la “Convencidn sobre la prevencién y lucha contra la
violencia hacia la mujer y la violencia doméstica” como una herramienta legal

relacionada a la agresion de violencia de las mujeres.

e 2015: Se aprueba la Agenda 2030 acerca del Desarrollo Sostenible, siendo un beneficio
para que cada pais inicie un camino diferente para optimizar la vida de todos los
individuos. El objetivo 5 habla sobre la igualdad de género y empoderamiento del mismo,

donde se debe respaldar sus derechos.

e 2017:LaUnidén Europeay la ONU, se unen para la campafa “iniciativa Spotligh” la misma
que pretende la toma de conciencia a nivel mundial sobre la igualdad de género,

eliminando las diferentes formas de violencia en contra de nifias y mujeres (ONU, s.f).

La normativa legal internacional, sin duda es tomada como referencia por los paises de
América Latina incluyendo Ecuador, quienes han tomado la iniciativa para enfrentar este reto

de la violencia.
2.7.2. Marco legislativo nacional

En América Latina el maltrato a la mujer, la agresion en familia no era un tema donde el

gobierno podia intervenir, en nuestro pais segun el CNIG (2014) afirma que:

El Ecuador no era una excepcién, de manera que ninguna mujer que sufria violencia por
parte de su pareja tenia la posibilidad de denunciarla o de exigir sancién para el agresor,
puesto que una disposicion del Cédigo de Procedimiento Penal prohibia la denuncia entre
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cényuges o entre ascendientes o descendientes, quienes suelen ser testigos de los
episodios violentos en el dmbito familiar (p.16).

Siendo esto un obstaculo para ejercer los derechos de la mujer ya que la ley no la apoyaba, en
el afio de 1979 se funda la “Oficina Nacional de la Mujer” la misma que era parte del Ministerio

de Bienestar Social de esa época (Barredo, Cevallos y Zurbano, 2014).

Por el afio 1980 gracias a los acuerdos antes mencionados en la normativa internacional, que
obligaban en cierta forma a que el Estado asuma la responsabilidad de ir buscando leyes que
protejan a este grupo vulnerable y den atencién necesaria a las perjudicadas, se empieza a ver

este problema desde otro punto de vista (CNIG, 2014).

En el afio 1994, se instituyeron las Comisarias de la Mujer (CFM), quienes se encargaban de
direccionar, organizar, prevenir, condenar la violencia intrafamiliar, estas Comisarias se
distribuyen por todas las ciudades del pais. En el afio 1995 se proclamo la Ley 103, contra la
agresion a la mujer y su familia, quienes ahora contaban con proteccién y acceso a la justicia,
estos dos puntos fueron los primeros logros muy importantes para remediar en algo este

problema social (Consejo Nacional para la Igualdad de Género 2014).

Posteriormente el “Cédigo Organico de la Funcion Judicial” en su Art. 232 constituye la
instauracion de jueces y juezas, llegando hasta las Unidades Judiciales de Violencia contra la
mujer y la familia, con resolucion formulada por el Consejo de la Judicatura (2019), siendo un
gran avance en nuestro pais, el mismo que consta de una organizacion estructurada, regulado

con modelos sistematicos para brindar una segura proteccion a las perjudicadas (CNIG, 2014).

En el afio 2007 el presidente de ese tiempo Econ. Rafael Correa firma el Decreto 620 donde
se compromete a combatir este problema, donde en el Art. 1 declara el enfoque de los
Derechos humanos para erradicar la violencia de género hacia las mujeres en todas sus etapas,
donde se creard un plan para tomar las medidas correspondientes, el mismo que da como
resultado el “Plan nacional de erradicacidn de la violencia de género” como Barredo, et al.,
(2014) afirman “Fruto de la aprobacién de este plan estratégico, el Gobierno ecuatoriano
activa multitud de iniciativas, como la campafia publicitaria: “Reacciona Ecuador, el

machismo es violencia, la cual se desarrollé entre 2009 y 2010” (p.516).

Para que este plan funcione, se forma una comisién integrada por algunos ministerios,

empezando de forma muy emotiva pero poco a poco se ha ido debilitando en su accionar.
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En el afo 2014 el Cédigo Organico Integral Penal COIP (2014) reconoce en sus leyes al
femicidio en el art. 41 dice que la persona que, de muerte a una mujer mediante algun tipo

de violencia, tendrd una sancion de veintidds a veinte y seis afios de privacién de su libertad.

En este mismo afio entra en funcionamiento en el pais la “Norma Técnica de Atencion Integral
en Violencia De Género", la misma que al considerar a la violencia, como una dificultad social
gue obstruye la vida regular de algunas personas, en especial de nifias y mujeres, se vio en la
necesidad de crear una guia para los profesionales de salud para una atencién sistematica a

todas las victimas de este hecho (Ministerio de Salud Publica, 2014).

De igual manera, la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), actualizada en diciembre

de 2015 en los articulos 1, 35, 66, 79 y 81. Se refiere a las mujeres:
Art.1 Garantia de derechos. Igualdad y no discriminacién.
Art.35 Grupos de atencion prioritaria:

Proteccién especial a personas con doble vulnerabilidad: nifias, adolescentes, adultas
mayores, enfermedades catastroficas, mujeres victimas de violencia sexual, intrafamiliar,

maltrato infantil, desastres naturales.
Art.66. Derechos de libertad:

b) Derecho a la integridad fisica, psicolégica y sexual. Derecho a una vida libre de violencia en

el ambito publico y privado.
Art. 79 y 81. Acceso a la justicia. Proteccién especial y no re victimizacion.

Procedimientos especiales y expeditos en delitos de violencia intrafamiliar, sexual y crimenes

de odio.

El 31 de enero de 2018, en el Registro Oficial Suplemento 175 de 05 febrero-2018 se publica
la creacién de la Ley Organica Integral para preveniry erradicar la violencia contra las mujeres,
la misma que como prioridad otorga medidas de proteccién a las victimas, como es el
alejamiento del agresor, también se da acompanamiento policial cuando el caso asi lo requiera

y pueden solicitar el ingreso al sistema de victimas siempre que la situacién lo requiera.

Se puede observar el cuadro donde se enuncian las principales leyes nacionales e
internacionales, que son el respaldo para ejecutar las acciones correspondientes para el caso

de violencia de género en Ecuador (Ver anexo A)
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2.8.Violencia de género en Ecuador

En Ecuador y seglin muestra el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC, 2019) afirma
gue sesentay cinco de cada cien mujeres han sufrido violencia de algun tipo, lo que indica que
hay un nivel muy elevado de violencia, la misma que no se denuncia siempre y que existe una

cultura dominante del hombre en desequilibrio en relacion a la mujer.

Asimismo, aseguran que el 90% de las mujeres que viven con pareja han sufrido algun tipo de
agresion y un 54,9% no tienen en mente el separarse, solo un 11,9% si cree que debe de haber

una separacion.

Hay diferentes situaciones por la que las mujeres no toman la decisién de apartarse de dicha
situacion, segun la encuesta dice que un 52,5% piensa que a pesar de los problemas deben
sobresalir y seguir unidos, un 46,5% dice que los inconvenientes no son tan arduos, un 40,4%
aman a su parejay hay un 22% que dependen econdmicamente de la persona agresiva lo que

no les permite separarse.

También indican que la violencia mas habitual es la psicolégica con un 56,9% luego la violencia
fisica con un 35.4%, la violencia sexual 32.7%, en menos porcentaje esta la patrimonial con un

16,4% vy la violencia gineco- obstétrica un47.5% INEC (2019).

Igualmente, Valle (2018) en una encuesta realizada a nivel nacional, manifiesta que, ante la
pregunta, si alguna vez las mujeres han experimentado violencia a lo largo de su vida, en todas
las provincias del Ecuador hubo respuestas afirmativas, siendo 49,41% y 72,64 entre el mas
bajo y alto porcentajes, lo que demuestra que todas las mujeres han experimentado algun

tipo de violencia en menor o mayor proporcién en su vida.
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Grdfico 2: Casos de femicidios en Ecuador (Fiscalia General del Estado, 2019)

Asimismo, como indica el grafico 2, desde el mes de agosto de 2014 hasta el mes de mayo de
2019 se ha registrado 335 casos de femicidios, dejando a muchos nifios en orfandad. En 2014,
27 casos; en 2015 un total de 55; en 2016 se dan 66 casos; en 2017 aumenté notablemente
103 casos; en 2018 hay un total de 60 casos y en 2019 hasta el mes de mayo 24 casos (Fiscalia
General del Estado, 2019). Estas cifras hacen ver una realidad impresionante sobre los

extremos de la violencia como es el femicidio en el pais.

Conjuntamente, existe la trata de personas, se refiere a las victimas captadas y transportadas
o alojadas mediante engafio o secuestro aprovechando su situacién de vulnerabilidad y con el
fin de obtener beneficio. Este, es otro problema social que no se profundiza en este estudio,

pero vale la pena traerlo a mencién, por su relacién que tiene con la violencia.

Asi mismo, segun diario el Universo (2019), de la ciudad de Guayaquil provincia del Guayas,
informa sobre la atencién anual a las victimas de violencia lo siguientes: El Centro para la
Atencion a la mujer (CEPAM) atendié 1507 mujeres maltratadas, El Programa municipal
“Amiga ya no estds sola” atendié 1200 mujeres agredidas, La Unidad Judicial 15.897 y la

Fiscalia 9613 mujeres maltratadas.

Existe la Red de Litigantes contra la violencia sexual” Coraza” quienes manifiestan que de
enero a noviembre de 2017 se registra 1.256 violaciones a menores de 14 anos, siendo que el
80 % de los abusos fueron cometidos por personas allegadas a la victima, asi mismo a 1 de

cada 3 victimas de abuso sexual nunca le creyeron, 6 niflas menores de 14 afios son madres
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cada dia producto de violacion, 128.995 adolescentes violadas (15-19 afios) dieron a luz en los

ultimos 10 afios (El Universo, 2019).

Como se puede observar, las estadisticas que maneja esta red que trabaja en este ambito que
incluye ninas y adolescentes (mujeres) victimas a nivel sexual llama la atencidn, ademas dicen
gue 7 de cada 10 casos de abuso sexual nunca pidieron ayuda por temor a las consecuencias
y que del total de violaciones sexuales solo el 15% fue denunciado y solo el 5.3% fue

sancionado, para mayor informacion recomiendan visitar la pagina web www.surkuna.org.

Lo mencionado anteriormente, en especial la elevada cifra sobre violencia a mujeres es
alarmante lo que estd pasando, realmente con las mujeres en la sociedad y en especial en este

pais Ecuador.

Ante lo nombrado, las ciudades de Quito y Cuenca cuentan con el programa ciudades seguras
para mujeres y nifias, tienen el respaldo del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
UNICEF, siendo una de sus finalidades erradicar la violencia femenina. Ademas, contamos con
instituciones del sector publico como Fiscalia, Juntas Cantonales de Proteccién de Derechos,
Ministerio de Inclusion Econdmica y Social, Ministerio d Salud Publica, Defensoria Publica y la
Funcion Judicial, organismo encargado de administrar justicia, teniendo como uno de sus ejes
la atencién a las victimas y atencion con prioridad los temas relacionados a la mujer y la

violencia intrafamiliar también (El Universo, 2019).

El Ministerio de Justicia, Derechos Humanos y Cultos brinda atencién psicoldgica y social a las
victimas de violencia contando con 44 oficinas en todo el pais. En especial cumplen con terapia

psicolégica a victimas de violencia remitidas por los jueces y Fiscales.

El Ministerio de Salud Publica (MSP) da una atencidn Integral en violencia de género,
denominado servicio de primera atencidn, si el caso amerita realiza la contencién emocional
y también atienden las consultas de emergencia. Ademas, hacen prevencidn para el embarazo
si es necesario, prevencion de enfermedades de transmisién sexual, toma de muestra de

fluidos vaginales y consejeria.

Como linea de emergencia ante situaciones de violencia a la mujer contamos con el ECU 911,
es un sistema integrado de seguridad que incluye al Ministerio de Salud Publica, Policia

Nacional, Funcién Judicial, etc.
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Por su parte la capital de Ecuador, Quito, a través del municipio conformaron el Sistema de
Proteccién Integral, siendo su objetivo coordinar acciones para asegurar la atencion a casos
de violencia a las mujeres y familias implementando el enfoque de género, interculturalidad,
intergeneracional dad y discapacidad involucrando a las instituciones afines y la ciudadania en
general para que se organicen, sean veedores y garanticen la restituciéon de los derechos

vulnerados (Distrito metropolitano de Quito, 2017).
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Grdfico 3: Sistema de Proteccion Integral (Distrito metropolitano de Quito, 2017)

Como se observa en el grafico 3, el Municipio de Quito al formar este Sistema de Proteccion
incluye la atencion en violencia de género y junto a todas las otras instituciones publicas,
privadas y organismos no gubernamentales ONG asumen actividades coordinadas en especial

para mujeres violentadas.

En Ecuador en el afio 2019 mediante el boletin del Diario Manabi Noticias (2019) se conoce
que se realizé la cuarta reunidn técnica para delinear planes de accion en relacién al eje
» . . . L . . .
Fortalecimiento de los mecanismos de investigacion y sancion en casos de violencia contra
nifas, nifios, adolescentes y mujeres” donde participaron varios delegados, entre ellos,
Patricia Esquetini del Consejo de la Judicatura, Mario Vergara, oficial encargado del Fondo de
Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA), Nelly Jdcome, directora nacional de acceso a los
servicios de Justicia e Ibeth Orellana, secretaria técnica del Consejo Nacional de Igualdad de

Género.

Las actividades que realizan tienen como propésito la coordinacidn entre instituciones para el
disefio de un plan en atencion en violencia de género incluyendo flagrancias. Producto del

trabajo existen pardmetros para jueces, fiscales, policias, defensores publicos y equipos
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técnicos (médicos-psicdlogos, trabajadores sociales peritos) siendo la finalidad no re victimizar

a las personas que han sido maltratadas.

Ademads, cabe recalcar que la violencia politica es un tipo de violencia que no es muy familiar,
pero ha sido vulnerada por anos y ha perjudicado a muchas mujeres, debido a la sociedad
machista existente, en la politica siempre han incursionado hombres, desde hace poco
tiempo, en el afio 2008, en la reformacién de la Constitucion de la Republica, se habld sobre
la inequidad de género, la indiscriminacién, en todos los dambitos tantos publicos como
privados, es cuando las mujeres tuvieron oportunidad para incursionar en la politica, aunque
en la actualidad esta situacion no ha mejorado, aun le falta mucho para representar una
verdadera equidad, pues, no todos, los partidos politicos informan sobre el porcentaje de
mujeres que pertenecen a su gremio, o al menos se ve, que tienen menos de la mitad de
porcentaje, por lo que, es necesario un seguimiento exhaustivo en lo que se refiere la inclusion

de mujeres en la politica ecuatoriana (ONU MUJERES ECUADOR, 2019).
2.9.Violencia de género en las familias de Naranjal

De igual manera, en el grafico 4, se puede observar el mapa del cantén Naranjal perteneciente
a la provincia del Guayas (Ecuador), demuestra su poblacién y grafico de la localidad por sexo,
donde se contempla, que la mayoria son hombres. El cantdon Naranjal es parte de los 25
cantones que conforman la provincia Guayas, su territorio tiene una superficie de 2.015 km
cuadradosy su poblacién aproximada es de 80.000 habitantes, tiene poblacion en la zona rural
y urbana. Cuenta con cinco parroquias: una parroquia urbana denominada Naranjal y cuatro
parroquias rurales que son: Santa Rosa de Flandes, Taura, San Carlos y Jesus Maria, cada una
de ellas con sus respectivos recintos, por tal razén, la mayoria de habitantes son familias que
habitan en la zona rural, quienes se dedican a la agricultura, ganaderia y su educacién es bdsica

(INEC, 2011).
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Grdfico 4: Datos del cantén Naranjal (INEC, 2011)

Como se indica al inicio de este trabajo, en este cantdn diariamente se observa mujeres
agredidas, en ocasiones estudiantes, que asisten a la Unidad Judicial Multicompetente Civil y
Penal o a la Fiscalia de violencia de género a denunciar o a informarse del procedimiento a
seguir porque han sido victimas de malos tratos, de gritos, insultos, agresiones y hasta

violaciones por parte de sus parejas o ex parejas (Fiscalia General del Estado, 2019).

Ademas de la Unidad Judicial y de la Fiscalia, existentes en este cantdn, contamos con la Junta
de Proteccion de Derechos regentada por el llustre Municipio de Naranjal, también es su
competencia atender casos de mujeres violentadas y otorgar inmediatamente medidas de

proteccion.

Asi mismo, el sistema integrado de seguridad ECU 911 dispone de llamadas sin costo ante
situaciones de emergencia para que acuda la policia cuando sea necesario, cualquier persona
puede denunciar, si fuera emergente se atiende como flagrancia, es decir un juez y un fiscal
tomaran el caso dentro de las 24 horas v, la policia les otorga el botdn de panico para que
llamen enseguida ante cualquier y luego le proporcionan medias de proteccidon que consiste

en alejamiento del agresor a la victima y la respectiva boleta de auxilio.

De igual manera, segun la Constitucién Politica Ecuatoriana (2008) en su articulo 67 sefala”
se reconoce a la familia en sus diversos tipos. El estado la protegera como nucleo fundamental
de la sociedad y garantizara condiciones que favorezcan integralmente las consecuencias de
sus fines” (p.31) entendiéndose que la familia, se debe salvaguardar en todos sus tipos y
condiciones, por lo que, es considerada la célula basica en una sociedad, es la formadora de

sus miembros, es la que nutre y la responsable del bienestar familiar.
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Por tal razén, es importante mencionar que la familia es el entorno inmediato que sirven de
apoyo a las victimas de violencia, es decir, es el pilar fundamental para que ellas decidan

denunciar los actos de maltrato y al mismo tiempo se sientan seguras en su entorno.

De las familias que habitan en este cantén, proceden las estudiantes de belleza del centro de
formacion particular Santa Teresita, quienes desean alcanzar un titulo como artesanas en la

rama artesanal de belleza y las que han permitido se desarrolle la presente investigacion.
2.10. Proceso de intervencion ante la violencia de género en Ecuador

El Consejo de Proteccién de Derechos (2017) informa sobre la intervencién que el estado del
Ecuador utiliza en la ruta de atencion y prevencion en situaciones de violencia, se puede dividir
en antes, durante y después del hecho de violencia. En el antes de la violencia, se efectua la
prevencion de violencia, todas las entidades publicas tienen como deber, abordar dicho tema
en diferentes contextos, donde se debe promocionar, practicas pacificas dentro de la familia.
En el durante, la victima es el centro de la atencién, se proporciona orientacion para que tome
una decision acertada, la persona responsable guiard en el proceso de la denuncia. En el
momento después de la violencia, se habla sobre la restitucion y reparacién, seguimiento,
donde el estado debe facilitar a la victima el apoyo necesario a través de las diferentes

instituciones publicas (Ver anexo B).

Para intervenir en un caso de violencia de género, el especialista a trabajar con ellas, requiere
un grado de empatia hacia su situacién, ademas de informar, educar a los todos, dando a
conocer desde edades tempranas en los centros educativos estas realidades, como una forma

de prevencién para disminuir la violencia (Yugueros, 2015).

Asi mismo, las leyes antes mencionadas son claves para una propuesta preventiva y de esta
manera anular y sancionar la violencia de género en Ecuador (Galaz y Guarderas, 2017) a
pesar, de que dichas leyes no tienen muchos afios de vigencia, se necesita que las mujeres
busquen auto educarse, estar al tanto de todo lo que concierne leyes en cuanto a su

proteccién y seguridad como mujeres, de esta forma se estd protegiendo ellas y su familia.

La violencia de género esta presente en todo el mundo, por lo que luchar contra ella, es
complicado si lo hacen solo un grupo de personas, por lo que, se debe de empezar cada uno
desde su contexto a formarse no solo en conocimiento de leyes sino abordar otros temas que

estén relacionados con el empoderamiento de las mujeres en su rol (Yugueros, 2015).
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La Defensoria del Pueblo (2020) emite al Estado se realice algunas acciones con base en la Ley
Orgdnica para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres, para fortificar las medidas

de proteccién hacia las mujeres ecuatorianas. A continuacidn, se nombran las siguientes:

e Reforzar los componentes de alerta temprana, asi como los medios que forman parte

de la denuncia, con el fin de dar respuesta a la ley antes expuesta.

e Crear protocolos emergentes en caso de requerirlos ante una situacién extrema de

emergencia sanitaria.

e Concretar por medio de los diferentes medios de comunicacién con un punto de vista
de género equitativo, la promocion del mismo, de esta forma prevenir la violencia de

género en la sociedad.

e Fortalecer la competencia de respuesta de las diferentes instituciones que son las
responsables de tratar la violencia de género, haciendo que el proceso no sea

aplazado.

e Fortificar las competencias de los gobiernos de cada localidad para que efectuen

medidas de proteccidn.

e Asegurar el acceso a la salud sexual y reproductiva, mediante los medios de

informacién responsables.

e Garantizar la proteccion, en las casas de acogida a las mujeres e hijos victimas de

violencia de género

En cuanto, al cantén Naranjal, la Unidad Judicial Multicompetente Civil presente desde el afio
2018, desarrolla un proyecto de capacitacion, con talleres y conferencias sobre violencia,
siendo el objetivo brindar conocimiento de las leyes, en especial las que afectan a la poblacién

vulnerable con énfasis a las mujeres, las familias y a la comunidad en general.

Dichas capacitaciones se desarrollaron en el local de la Junta de Proteccidon de Derechos,
donde ademas funciona la biblioteca municipal, otras veces en el sindicato de choferes y varios

lugares, puesto que, la Funcién Judicial no cuenta con un salén auditorio.

Entre los temas desarrollados en el ciclo de conferencias, de la unidad ante mencionada,

tenemos los siguientes:
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e Medidas de proteccion

e Mujeres, violencia de género,

e Lafamiliay surol en la sociedad

e Sistemas de proteccion de los derechos de familia

e Mujeres sin temor

e Acceso a la justicia

e Rutas que deben seguir las victimas de violencia en un proceso penal
¢ Inteligencia emocional

e Violencia y familia, empoderamiento de la mujer en la sociedad
e Plan movilidad humana

e Violencia de género- un problema de Derechos Humanos

e Justicia un derecho de todos

e Construccién de un hogar sdlido

e Mujer artifice de la historia

e Violencia intrafamiliar

e Rol de los medios de comunicacion

Dichas capacitaciones se realizan con el fin de prevenir la violencia de género en el cantdn,

estdn expuestas en un cronograma (ver anexo C).
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3. Metodologia

La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo en virtud, que se va a cuantificar datos
numéricos, los mismos, que sirven para obtener un resultado en porcentajes (Bernal, 2010)
con un disefo descriptivo-transversal ya que, se va a describir la realidad sin manipularla

dentro de una medicidn uUnica en el tiempo.

Como técnica se utiliza la encuesta, cuyo cuestionario es un conjunto de preguntas disefiadas
de tal suerte, que permite la recolecciéon de informacidon centrado en el problema de

investigacion.
3.1. Poblacion y muestra

Primeramente, se selecciona la siguiente poblacién: todas las estudiantes mujeres que
estudian belleza en el Centro de Formaciéon Artesanal Particular Santa Teresita en la seccidon
nocturnay la modalidad intensiva los dias sabados, mujeres, cuyas edades comprenden desde
los 18 afios hasta los 35 afios, que residen en el cantdn Naranjal, perteneciente a la provincia

del Guayas (Ecuador).

3.1.1. Criterios de inclusion y exclusion

Para elegir nuestra poblacién se emite algunos criterios que se nombra a continuacién:
Criterios de inclusién

e Que sean mayores de edad
e Que firmen el consentimiento informado
e Deben ser mujeres

e Que estén estudiando en el Centro de Formacidn Artesanal Santa Teresita
Criterios de exclusion

e Que presente menos del 50% de asistencia

e Que no esté de acuerdo en firmar el consentimiento informado
3.1.2. Muestra

La muestra queda establecida en 10 mujeres, que provienen de diferentes estratos sociales y

econdémicos, es necesario indicar que, debido a los criterios antes mencionados, del total de
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las 25 estudiantes solamente 10 cumplieron con los requisitos, las mismas que asisten a la

seccién nocturna y modalidad intensiva los dias sabados.
3.1.3. Procedimiento

Para empezar la investigacion, se busca un centro de estudio donde la mayoria sean mujeres,
cuando se encuentra al indicado, se procede a dialogar con la directora del centro Lic.
Katherine Tinoco, a quien se solicita una reunién mediante un oficio, cuando se recibe la
respuesta se acude a la reunién, donde se explica el tema de investigacién y cuales son los
objetivos que se pretende llegar, la directora accede al permiso para la investigacion en

mencién, acordando visitarlas un dia especifico.

Este centro otorga titulos refrendados por la Junta Nacional de Defensa del Artesano,
perteneciente al Ministerio de Trabajo, quien pertenece a la Didcesis San Jacinto, los costos
son econdmicos, como parte de la ayuda social que ofrecen a personas de escasos recursos

econdémicos con el objeto de que cuenten con un oficio y se superen.

Después de los respectivos permisos y autorizaciones de la directora del centro, quien, motiva
a que las estudiantes colaboren, indica que el tema le parece interesante y especula que va a

servir como base para preparar futuros temas de sensibilizacién en el centro.

La encuesta se aplica al curso de belleza perteneciente al centro de formacion artesanal Santa
Teresita, en las calles Siete de Noviembre entre Avenida Olmedo y Junin de este cantén

Naranjal (Ecuador).

El dia especificado, se visita el curso, se explica sobre el consentimiento informado vy la
encuesta que se va aplicar, no sin antes, informales sobre su derecho a la confidencialidad y
privacidad de la informacidn receptada, indicando que los datos serdn utilizados Unicamente
para el presente estudio, también se revela, que la estudiante se puede retirar en el momento
gue crea necesario, se insistid en que, podian preguntar para resolver cualquier aclaracién o
inquietud respecto a la encuesta y al consentimiento informado, luego, quienes estuvieron de

acuerdo procedieron a firmar dicho documento (ver anexo D).

Cabe recalcar, que no todas las estudiantes acceden a ser parte de la investigacidn, al
explicarles sobre el tema y la firma en un documento de autorizacidn, ha producido que
muchas se desmotiven en su participacién, pues, el tema en mencidn no es facil de exponerlo

en un medio donde la violencia esta arraigada en la mayoria de las familias.
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Por lo que, al respetar la decision de las estudiantes el nimero para la investigacidon queda
reducido, con las que decidieron seguir, se fue dando respuesta a sus dudas, mientras se
presta atencién al tono de voz, el cual, se muestra inseguro al momento de hablar, el tema en
mencion les produce cierto temory al escucharlo abiertamente hace que su estado emocional
se altere, por ello, se intenta brindar la confianza necesaria en el transcurso de la encuesta,
luego, entregaron las hojas con las respuestas, se les agradece por la atencidn prestada,

exteriorizando lo importante que son sus respuestas y colaboracién para el presente estudio.

Continuando con el proceso se tabuld toda la informacidn y se procede a realizar los graficos

correspondientes para el andlisis oportuno.
3.2.Alcance y disefio

A través de esta investigacion se plantea examinar el problema de la violencia de género a
nivel fisico, psicolégico, sexual y econdmico o patrimonial en el centro de formacion artesanal
particular Santa Teresita (Ecuador), en el cual, hasta la fecha no se ha realizado ninguna

investigacion similar.

El disefio de esta investigacion es de tipo descriptivo, se va a detallar las variables en estudio,
con la mayor precisién posible, en el estudio no hay manipulacion de variables en forma
directa, de esta manera se pueden obtener resultados exactos de los datos de violencia de

género.

El estudio pretende conocer los resultados de violencia de género en el centro de educativo
Santa Teresita, por lo tanto, se intenta ser lo mas precisos posibles para indagar en temas

viables de intervencidén para la prevencion en violencia de género.
3.3.Técnica de recogida de informacion

La técnica que se va aplicar es la encuesta, la misma, que es cuantitativa se realiza mediante
un cuestionario, que brindara informacién acerca de violencia de género acontecida en aquel

entorno.

El cuestionario presenta en el encabezado el respectivo logo de la Universidad Internacional
de la Rioja, el nombre de la maestria y el tema de investigacién, un espacio para el nombre de

la encuestada y seis preguntas con sus respectivas indicaciones.
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La primera parte de la encuesta muestra cuatro preguntas que corresponden a datos
generales, con estos datos se pretende conocer la edad en la que fluctuian las estudiantes, el
nivel de instrucciéon en educacién, el conocimiento sobre violencia de género, el grupo de
familia con el que convive diariamente, por consiguiente, la informacién recaudada, sera de
utilidad para conocer en forma general datos que se pueden relacionar con la violencia de

género.

La siguiente pregunta determina el tipo de violencia generada en el transcurso de su vida,
pueden elegir entre violencia fisica, psicoldgica, sexual y econdmica, que segun el Instituto
Nacional de Estadisticas y Censo de Ecuador ha determinado como las mas frecuentes. Este
dato proporcionara el tipo de violencia mds comun entre las estudiantes, que es el objetivo

del estudio.

A partir de esta pregunta hay una derivacién, es decir, si la persona responde no sabe o no
contesta automaticamente culmina la encuesta, si contesta una de las opciones, continua con

las demas preguntas.

Continua la pregunta, en cuanto a los motivos mas comunes por lo que se produce la violencia,

por parte de su pareja o ex pareja, se encuentran en:

e Celos por parte del agresor

e Abuso de alcohol u otras drogas por parte del agresor o de la victima
¢ Infidelidad de la victima, machismo por parte del agresor,

e Pobreza, desempleo de la victima

e Bajo nivel cultural de la victima,

e Problemas con los hijos e hijas.

Los motivos expuestos, son los mas habituales producidos en este contexto, por lo que, se

procura conocer cual, de todos es el que mas afecta a las estudiantes.

En cuanto a la pregunta sobre, a quién recurre cuando se suscita episodios de violencia, debe

elegir entre los mas usuales:

e Familiares
e Amigos

e Ministerio de Salud Publico
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e Centros de salud privados
e Instituciones judiciales

e No contesta

Con la respuesta a esta pregunta, se aspira conocer a quienes las estudiantes solicitan ayuda
en el momento que surge un acto de violencia, para tener presente al instante de realizar una

sensibilizacidn acerca de donde acudir en estos casos.

La siguiente pregunta, se refiere a la reaccidn de la familia de las estudiantes al momento que

existe violencia de género, se indica algunas opciones a elegir.

Solidaridad con usted

e Enojo

e Seunen al agresor

e Sevuelven en contra suya
e Otras situaciones

e Nosabe

e No contesta

Al conocer la respuesta a esta pregunta, se conocera si la victima recibe apoyo de su familia,
0 cOmo reacciona para asumir una postura cuando se trabaje un tema de concienciar a la

comunidad sobre violencia de género.

Siguiendo con las preguntas, como influye la violencia de género en el estudio, se concede

que elijan las respuestas mas frecuentes.

e Bajo rendimiento académico
e Conductas inadecuadas

e Abandono de estudios

e Baja autoestima

e Nosabe

e No contesta

Para finalizar se pregunta si la estudiante conoce sobre la existencia de leyes para preveniry

proteger a las victimas de violencia de género, donde responden en las siguientes opciones:

e §j
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e No

e No contesta

Con la respuesta, se podra conocer el grado de conocimiento de las estudiantes, acerca de las

leyes del Ecuador que protegen a la victima de violencia de género.

Ver encuesta (anexo E).
3.4.Técnica de Andlisis de datos

Para analizar los datos obtenidos se sigue el proximo paso, que es la tabulaciéon de la
informacién recolectada, la misma que es ingresada al ordenador mediante una hoja de
calculo denominada Microsoft Excel, que pertenece a Microsoft Office 365, que esta dentro
del paquete de Microsoft Office, se utiliza para todo tipo de datos numéricos, contiene

herramientas para graficos, tablas, porcentajes, entre otras funciones.

Esta aplicacion cumplio la funcién de indicar los porcentajes respectivos para cada pregunta,
junto a su respectivo grafico, lo que facilité realizar el analisis a cada pregunta respectiva y de

esta manera llegar a las conclusiones concernientes.
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4. Resultados de la investigacion

(Ecuador)

Los resultados se presentan de acuerdo a los objetivos planteados, como se observa en la

Tabla 1, posteriormente, se presentan los graficos estadisticos de los datos generales de la

muestra investigada.

Tabla 1: Cuadro de Objetivos

Objetivo general

Objetivos especificos

Analizar la incidencia de la violencia
de género en las estudiantes que
asisten al Centro de Formacién
Artesanal particular Santa Teresita

del cantdn Naranijal

Identificar los niveles de violencia fisica
Identificar los niveles de violencia
psicoldgica

Identificar los niveles de violencia sexual
Identificar los niveles de violencia
econdmica

Describir en funcion de los resultados

diferentes propuestas de intervencion.

Ochoa (2020)

4.1.Resultados del andlisis de datos estadisticos

Como se indicd anteriormente, una vez recopilada la informacién, se procede a analizar los

datos, tabularlos y elaborar los graficos para representarlos.

A continuacién, se presentan los respectivos graficos de cada pregunta efectuada, producto

de la informacién receptada mediante la técnica de la encuesta en la presente investigacion.
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Edad de las estudiantes del centro de formacién artesanal

Se puede observar en el grafico 5, en relacién a la edad, en las estudiantes el 29% tienen 25
anos, el 15% tienen 18 afios, el 14% son de 22 afios, el 7% son las que tienen entre 23 y 35
anos. Por lo que se puede decir, que las estudiantes que asisten al centro de formacién, tienen
una edad que oscila desde los 18 afos hasta los 35 afios, por lo que, al contar con la mayoria

de edad, todas pueden expresar libremente su opinién referente al tema de estudio.

W 15 afios W22 afios W23 afios 0 25 afios @ 26 afios

B 30 afios W31 afios W33 afios W 35 afios

Grdfico 5: Edad de las estudiantes del centro de formacidn artesanal. Ochoa (2020)
Nivel de instruccién de las estudiantes

En la interrogante planteada en el gréfico 6, se puede observar el nivel de instruccién de las
estudiantes, en el que un 70% han terminado el bachillerato, un 30% tienen un nivel superior,
un 20% tiene educacién basica, lo que indica que tanto las de bachillerato como las de
instruccién superior han escuchado alguna vez aludir durante sus estudios sobre la

problematica en mencioén.
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Grdfico 6: Nivel de instruccion de las estudiantes. Ochoa (2020)
Grupo de convivencia de los estudiantes

En lo referente a la convivencia de las estudiantes que asisten al centro de formacién
particular Santa Teresita como lo indica el grafico 7, un 50 % viven con su cényuge e hijos, un
28% habita solo con hijos y un 8% habita solo con hijos, un 8% con familiares al igual que un
8% no tienen hijos, lo que permite percibir que una mayoria tiene su hogar independiente con

sus parejas e hijos.

A%
S0%
0%

J0%

20%
10%
- [] H B

sola Con su Con suU Con sUs COR 5US Con no M5 T
camyuge  cnvuge e hijos padres  familiares  familiares
hiji s

Grdfico 7: Grupo de convivencia de las estudiantes. Ochoa (2020)
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Conocimiento del significado de violencia de género

Como se observa en la grafica 8, la poblacion encuestada demuestra que, si conocen sobre
violencia de género, alcanzando un porcentaje de 57 % las que saben mucho y un 43% las que
conocen poco, lo que significa que al menos la mayoria han escuchado el tema de violencia

de género.

mMucho mPoco mMNada

Grdfico 8: Conocimiento del significado de violencia de género. Ochoa (2020)

Mujeres victimas de violencia por parte de su pareja o ex pareja

Los resultados obtenidos permiten conocer segun la grafica 9, que un 70% reconocen haber
sufrido violencia psicoldgica, por parte de sus ex o actuales parejas, un 20% violencia fisica y
un 10% violencia patrimonial /econdmica, no se encontré ningun caso de violencia sexual, mas
bien prevalece la violencia psicolégica como principal, con estos datos, se da respuesta al

primer objetivo, donde se conoce que tipo de violencia predomina en las estudiantes.
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Grdfico 9: Mujeres victimas de violencia por parte de su pareja o ex pareja. Ochoa (2020)
Motivos por los que han recibido violencia

Se aprecia en el grafico 10, el mismo que guarda relacion con el grafico anterior, que una de
las principales causas para la violencia de género en las estudiantes, en un 40% son los celos,
se puede decir, que existe en una mayoria un alto indice de violencia por falta de didlogo entre
parejas para generar la confianza necesaria en el hogar, seguido de un 20% por causas
diferentes, al igual que un 10% por abuso de algun tipo de droga, asimismo, un 10% por

infidelidad y un 10% por machismo de parte de la pareja.
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Grdfico 10: Motivos por los que han recibido violencia las estudiantes. Ochoa (2020)

Ddnde recurren las victimas en caso de violencia

De acuerdo al grafico 11 de las estudiantes encuestadas se puede observar que un 60% acuden
a sus familiares en caso de violencia de género, la mayoria prefiere la familia que son la fuente
principal que les brindan apoyo en estos momentos, un 20% recurren a otros familiares,
mientras que un 10% prefieren sus amigos y otro 10% acuden a las instancias judiciales, se

puede mencionar, que nadie acude al Ministerio de Salud Publica.

otros [
instituciones judiciales |G
centros de salud privados
M5 P
arnigds  |IEG_
familiares | EEEG—

0% 10% 20% 30% 40%; S0% GO0% 70%

Grdfico 11: Ddnde recurren las victimas en caso de violencia. Ochoa (2020)
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Reaccion de la familia de la victima

De acuerdo a los resultados obtenidos, se puede observar en la grafica 12 que se relaciona
con la anterior, donde se sigue indagando sobre la familia, que un 50% de familiares se
solidariza con la victima, la familia sigue siendo un pilar fundamental en las estudiantes,
qguienes acuden en forma mayoritaria, mientras que un 30% presenta otras situaciones, un

10% se enoja con la victima, otro 10% se colocan en contra.

a0%
2l
40%
30%
2005,
10%

0%
solidaridad con =] glu][n] se Lnen al encontradela otras dtuaciones
lawictimna agT eanr wictitna

Grdfico 12: Reaccion de la familia de la victima. Ochoa (2020)

Influencia de la violencia en los estudios

En la grafica 13, se observa que la mayoria de estudiantes en un 40% mencionan que la
situacion de violencia les afecta con un bajo rendimiento académico, un 30% aluden que, con
una baja autoestima, el 20% con conductas inadecuadas, un 10% prefieren abandonar el

estudio ante una situacién fuerte de violencia en su hogar.
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® No contesta

Grdfico 13: Influencia de la violencia en los estudios. Ochoa (2020)
Conocimiento de las Leyes que protegen a las victimas de violencia

En la grafica 14 se observa que las estudiantes del centro artesanal Santa Teresita, en un 60%
si presentan conocimiento sobre las leyes que existen y que las protegen, seguramente

relacionando con el nivel de instruccién, un 40%, desconocen el tema.

HSi ENo

Grdficol4: Conocimiento de las Leyes que protegen a las victimas de violencia. Ochoa (2020)
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4.2 .Discusion critica de resultados

Se realiza un anadlisis con base a los resultados de la investigacion, como se indicé
anteriormente, se tomoé los datos generales de la muestra seleccionada, mediante la encuesta

realizada.

El objetivo general es analizar la incidencia de la violencia en las mujeres que estudian en el
centro de formacion artesanal particular Santa Teresita de este cantén, de ahi se desglosaron

los siguientes objetivos especificos.

En lo referente al primer objetivo: Identificar los niveles de violencia fisica, segun la encuesta,
el 20% de la muestra admite haber sufrido violencia fisica, siendo un porcentaje bajo, que
discrepa de otros casos, segun estudios de Chavez y Juarez (2016) afirman lo contrario,
mencionan que este tipo de violencia se vivencia en la mayoria de los casos en alto porcentaje,
siendo las mujeres mayores de 35 afos, quienes, justifican tales acciones debido a la
dependencia emocional que esto conlleva, cabe recalcar que un 7% de estudiantes presentan
una edad mayor de 35 anos. Asimismo, lllescas, Tapia, y Flores (2018) plantean que factores
socioculturales como la religion, economia, bajos niveles de educacion, entre otros hacen que
las mujeres no vean a la violencia fisica como un hecho en contra de sus derechos, por lo que,
la violencia fisica pasa desapercibida y muchas veces se torna como algo natural, afectando
marcadamente la vida de las mujeres y sus familias, no obstante, en los resultados del estudio
se observan datos contrarios, pues, la mayoria de las mujeres en un 60% han culminado el
bachillerato, un 20% superior, también se advierte que el 50% tienen un hogar con hijos y
esposo, por lo tanto, una economia estable, son factores que en este caso, no han

determinado la violencia de género.

Sobre el segundo objetivo especifico, identificar los niveles de violencia psicolégica, las
estudiantes indicaron padecer violencia psicoldgica en un 70%, lo cual demuestra que es un
alto porcentaje, en esta misma linea Chavez y Juarez (2016) manifiestan que este tipo
prevalece sobre otras formas de violencia en un 100%, ademds son quienes presentan un
mayor grado de depresidn, también, en la Encuesta Nacional sobre Relaciones Familiares y
violencia de género contra las mujeres INEC (2019), la violencia psicoldgica presenta el mas

alto porcentaje, por lo que, estos estudios estan en relacion con la presente investigacién.
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Sobre el tercer objetivo especifico identificar los niveles de violencia sexual, no se encontré
ningun caso, es decir no existe este tipo de violencia en la muestra en estudio, sin embargo,
en este mismo contexto Chavez y Juarez (2016) ratifica un porcentaje bajo en este tipo de
violencia, pues, muchas veces algunas mujeres no hablan abiertamente del tema ni lo
denuncian, por lo que, queda relegado al silencio, donde la victima se siente culpable del
hecho y esto no le permite expresar su sentir, teniendo que guardar todo este sentimiento

perturbando su vida cotidiana.

En referencia al cuarto objetivo especifico, identificar los niveles de violencia econémica, el
10% de la muestra declararon haber sufrido violencia econémica, el cual es el mas bajo
porcentaje de los resultados, quizas, se deba a que es un término que se usa recientemente,
como define Maldonado, Erazo, Pozo y Narvdez (2020) este tipo de violencia es silenciosa y
por el poco conocimiento muchas mujeres no lo toman como un acto que violenta sus
derechos, pues, al vivir en una sociedad machista, son vistos como algo habitual, por lo que,
no lo hablan frecuentemente y estos actos son silenciados en muchas familias, debido a que

lo normalizan y se va arrastrando desde generaciones anteriores.

En el ultimo objetivo describir en funcion de los resultados varias propuestas de intervencion,
debe sefialarse, que el centro artesanal Santa Teresita, se encontrd que la violencia psicologia
es la mas alta en porcentaje, lo que plantea, se debe de sensibilizar en formacién de violencia
de género en todos sus tipos, ademas, tener presente que la violencia psicolégica antecede
por lo general a la violencia fisica, ademas, quienes crecen en hogares con violencia son mas
propensas a sufrir lo mismo es sus hogares (Safranoff, 2017). Por lo que, la concienciacién
debe empezar desde las familias donde existan nifias pequefias, para que sus madres

modifiquen su estructura mental y adquieren nuevas formas de educar.

Asi mismo, con la violencia sexual, no siempre se habla de ella, por diferentes causas, seguin
estudios, por la verglienza, temor, discriminacion, represalias del agresor, sentimiento de
culpa, el proceso para la denuncia es complejo, falta de apoyo de la familia (Contreras et al.,
2016). Razoén por lo cual, es necesario la sensibilizacidon respecto a este tipo de violencia,

donde se empodere a la mujer de su rol y sus derechos.

De igual manera, la violencia econdmica, va de la mano con la psicolégica, pues genera los
mimos sentimientos, al no manifestarse golpes, ni alaridos, se cree que son actos que no

hacen dafio ni perjudican, pero, todo lo contrario, afectan a que las mujeres lleven una vida
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digna (Cdérdova, 2017). Es asi, que se debe empezar conferencias con temas donde se enfatice
gue este tipo de violencia hace dafio, ademas que va en contra de los derechos de la mujer ya

gue, su expresion no es muy familiar en el medio.

La Defensoria del Pueblo, quien se encarga de velar por los derechos de todos los ciudadanos
a que se mantenga una vida digna, es quien exige al estado se haga cumplir los derechos de
las personas, por lo que, es necesario se capacite en temas donde todos conozcan que hay

instituciones prestas ayudar a una victima en caso de violencia.
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5. Conclusiones

En funcién de la discusidn de los resultados, conceptualizando violencia de género se puede
aseverar, que se refiere a todo acto de violencia, como (fisica, psicoldgica, sexual, econdmica
y patrimonial) ejercido sobre el sexo femenino, y que como resultado puede ocasionar dafio,
por tal razdn, se alega, que ningun tipo de violencia es favorable para la vida emocional de las
mujeres, a continuacion, se obtiene las siguientes conclusiones segun los objetivos

planteados.

Segun resultados generales, se puede aducir que la violencia de género esta presente en
muchos contextos, mas aun en ciudades donde el nivel de economia y educacién es limitado,
por ende, en el cantén Naranjal se aprecia, en esta pequeia muestra que la violencia de
género estd presente en la sociedad y que muchas mujeres no lo denuncian, quizas por falta
de conocimiento de las leyes o porque falta promocion de parte de las autoridades

pertinentes para llegar a la poblacién.

Referente al primero objetivo, el nivel de violencia fisica es un 20%, lo que se considera que
es un porcentaje inferior debido a muchos factores, como la muestra, la edad de las
estudiantes, entre otros, por consiguiente, se debe de reforzar los conocimientos sobre este
tipo de violencia para lograr el empoderamiento de su género y puedan denunciar los actos
de violencia que se presentan a lo largo de la vida, por otra parte, la familia juega un papel
primordial en la vida de las personas, ante este tipo de agresiones la mayoria busca el apoyo
de sus familiares para encontrar proteccion de manera que, sentirse apoyado es gratificante
para encontrar una solucion al problema de violencia, asimismo, que la familia se solidarice

con ella, es un punto a favor, en la batalla contra la violencia de género.

Respecto al segundo objetivo identificar el nivel de violencia psicolégica, el 70% de las
estudiantes adujeron haber sentido este tipo de violencia, resultando el porcentaje mas alto,
puesto que, esta relacionado con todas las demas, al ser la mente un factor presente en todos
los actos, es necesario fortalecer la autoestima para afrontar este tipo de acciones
perjudiciales para la salud mental, ademas, es importante indicar la existencia de muchos
mitos sobre violencia, como por ejemplo, que la violencia se da solo en las personas
pertenecientes a la clase baja, que el agresor tiene enfermedades mentales, que el maltrato

es una reaccién normal de celos por amor y que el maltratador ha sido victima en su infancia,
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entre otros, se encuentran arraigados en el criterio de algunas personas de la sociedad en
general, es necesario desaprender, es decir, cambiar estos falsos criterios que no han sido
comprobados cientificamente, por lo que, a pesar que las leyes de nuestro pais, favorecen a
erradicar este tipo de violencia, falta mucho camino por recorrer para que todos los actores

involucrados trabajen mancomunadamente en beneficio de las mujeres maltratadas.

En relacién al tercer objetivo, el nivel de violencia sexual, en este estudio no se encontrd casos,
algunas veces es dificil hablar del tema en una encuesta, ademads, este tipo de violencia
muchas veces no es denunciado y prefieren callarlo, por lo que, es muy complicado que este
tipo de violencia salga a la luz, solo con la técnica presentada, a pesar que las leyes benefician
a la victima, el proceso por el que deben de pasar, sigue siendo degradante y muchas mujeres
prefieren callarlo y no hablar al respecto, ya que, la mayoria de las veces este asunto se da
dentro del nucleo familiar y esto hace que se sientan inseguras y con temor, perjudicando

notablemente la vida emocional de las mujeres.

Referente al cuarto objetivo, sobre el nivel de violencia econdmica, el resultado es de un 10%,
lo que significa un porcentaje muy bajo, debido quizas al poco conocimiento sobre esta forma
de violencia, es la menos conocida en nuestra sociedad y lleva poco tiempo que se la incluyé
en las leyes por lo que, es dificil que la conozcan en su totalidad y todo lo que implica, de
manera que, hace falta un mayor compromiso de todas las instituciones publicas, privadas y
de la comunidad en general, comenzando de manera prioritaria con la educacién a las familias
como un mecanismo de prevencién y ampliado hacia las instituciones educativa en todos los
niveles, esta es la Unica forma para empezar a cambiar la mentalidad sobre la violencia que se

viene dando en los hogares y que no es considerada como tal.

En cuanto al ultimo objetivo, sobre la descripcién de una propuesta, se puede intervenir de
muchas formas, mediante temas de sensibilizacidn y empoderamiento sobre el rol de la mujer
en la sociedad, campafias, programas de capacitacion en cuanto a la violencia psicoldgica, asi
como una mayor difusién de las leyes que protegen a las mujeres, especialmente por redes
sociales. Es un trabajo en conjunto con las autoridades, instituciones publicas, la sociedad en
general para que las mujeres vayan cada dia involucrandose y empoderandose, puesto que,
la violencia de género afecta a su bienestar y entorno familiar, impidiendo su participacion
activa en la comunidad, reproduciendo los ciclos de violencia con sus hijos e hijas quienes, al

crecer en algunos casos reproducen los mismos patrones que han vivido y hasta normalizan
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ciertas conductas inadecuadas, siendo necesario erradicar este mal trabajando en programas
y planes para erradicar esta calamidad, aunque hay programas por parte del Ministerio de
Salud Publica y difusidn del Consejo de la Judicatura sobre el tema de violencia de género, se
evidencia que su resultado es escaso, por lo tanto se necesita novedosas formas de

sensibilizacion.
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6. Limitaciones y prospectiva

En cuanto a las limitaciones se plantea que lamentablemente no todas las estudiantes de
belleza del centro de formacidn artesanal particular Santa Teresita decidieron participar en
este estudio, a raiz de darles a conocer sobre el consentimiento informado donde debe
constar el nombre de la persona, firma y numero de cédula, como parte de su aceptacién para
brindar la informacién requerida en forma voluntaria, a pesar, que la encuesta era anénima
y se les habia dado indicaciones que no se tomaria en cuenta su nombre, no hubo la

aceptacion requerida.

El tema de violencia para la sociedad aun no esta aceptado, para algunas mujeres es dificil de
aceptar el maltrato, por tanto, lo justifican o lo niega, es mas en ocasiones normalizan ciertas
conductas inadecuadas de los hombres hacia ellas, por este motivo, al presentar el tema de
investigacion en otros centros educativos no lo aceptaron, limitando la oportunidad de

indagar y dar a conocer cifras reales sobre este aspecto.

La poca socializacién del tema limita para que las mujeres de este cantdn se sientan en la
libertad de expresar lo que estan pasando, por lo que el tema de la investigacidn para muchas
resultd un poco incdbmodo al expresar su pensamiento, por tal razén no todas accedieron a la

encuesta.

En la encuesta, al ser un tema controversial, las respuestas quizas se pudieron alterar y no
colocar la realidad, al estar junto a sus compafieras y no contar con un espacio privado para

su aplicacion, pudo influir en las contestaciones.

La cantidad de la muestra debido a las razones antes explicadas, no fue la mas favorable para

el estudio, ya que, no es representativa, por lo tanto, limita poder generalizar los resultados.

En cuanto a la prospectiva, los objetivos propuestos se deben de ejemplificar con una muestra
mas grande de otra institucién para comparar los resultados, de esta manera, conocer otros

factores que influyen en la violencia de género.

El trabajo investigativo se debe realizar con mujeres sensibilizadas y dispuestas apoyar con la
autenticidad en cada una de las indagaciones, de esta forma, obtener informacién veridica y

precisa.
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El tema presentado deja la puerta abierta para que se siga indagando y se pueda buscar
nuevas formas de prevencidn, de esta manera, contar con una base donde partir, para futuras

propuestas de intervencion en el cantdn.

Abrir nuevas investigaciones en relacion al tema, enfocdndose en el tipo de violencia con
mayor nivel de porcentaje para indagar con profundidad los componentes que intervienen y

obtener resultados precisos sobre este tipo de violencia.
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Anexo A.
Normativa legal -violencia
Marco Internacional Marco Nacional
- Convencion interamericanapara - Constitucion de la repdblica
[rEYERIr, sancionary erradica 13 del Ecuadar
violencia contrala mujer (Belem
Do para) - Codigo Organico Integral Pend
- Convencion sobre [aeliminacion - Ley Orgénica Integral para
e todas a3 formas  ce preveniry erradicar [aviolencia
discriminacian contra la mujer contralas mujeres
(CEDAYY)
; - LeyOrgénicade salud
- Declaracion v plataforma de Yo
accion de Beijing (ONLU Mujeres,
1995)
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Anexo B.

Servicios de atencion y proteccion para mujeres victimas de violencia.

ATENGION MEDICA | MSP -PRIVADOD POLICIA DEVIF - DINAPEN

CASAS DE ACOGIDA

VICTIMAS DE
VIOLENCIA

SERVICIOS ESPECIALIZADOS

Urientacion, asesonia |uriceca y apoyo

CENTRO DE ATENCION A VICTIMAS ¥ DEFENSORIA PUBLICA

ntacion peocs

PSSO ICT
-Direccionamienta de la den

conlravencion o dalilo

JUNTA DE PROTECCION DE DERECHOS
JUNTAS CANTONALES

ADOYD INBGIEI NINAS, NINGS ¥ adoies-

Canes

10amier

contravencian o dalito
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Anexo C.

Cronograma de capacitaciones sobre violencia

UNIDAD JUDICIAL MULTICOMPETENTE CIVIL SEDE CANTON NARANJAL
PROYECTO VIF NARANJAL
Il FASE
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Anexo D.

Declaracion de voluntad y consentimiento informado

ESTUDIO SOBRE VIOLENCIA DE GENERO

[ o T CONClliieec e

Declaro libre y voluntariamente otorgar el presente consentimiento, donde:

- He podido hacer preguntas.

- He recibido informacién relacionada al estudio de violencia de género.

- He hablado con la profesional informadora: Pastora Ochoa Ochoa.

- Comprendo que mi participacion es voluntaria y soy libre de participar o no en el
estudio.

- Se me ha informado que todos los datos obtenidos en este estudio seran
confidenciales y se trataran conforme establece el Cdodigo Organico de la Economia
Social de los conocimientos, creatividad e Innovacién (dic/2016). Art.67.

- Se me ha informado de que la informacion obtenida solo se utilizard para los fines

especificos del estudio.

Asi mismo, Comprendo que puedo retirarme del estudio:

- Cuando quiera
- Sintener que dar explicaciones

- Sin que esto repercuta en usted de ninguna forma

Firma de la estudiante Firma del profesional informador

Fecha: 6/Julio/2019
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Anexo E.

Encuesta aplicada a estudiantes del Centro de Formacidn Particular Santa Teresita

lll'llR Universidad Internacional de la Rioja

Master en Intervencidon Social en las Sociedades del

Conocimiento

Estudio sobre violencia de género

Soy estudiante de la Maestria Intervencion Social En Las Sociedades Del Conocimiento,
actualmente estoy realizando un estudio sobre violencia de género, por este motivo solicito a
usted de la manera mas comedida su colaboracion para la realizacién de la presente

encuesta.

Por mi parte garantizo que la informacién sera confidencial, solo reposara en mi archivo
personal, en ningln momento se hara publico cumpliendo con las leyes de confidencialidad

de datos e informacion.

Sus respuestas son importantes para la obtencion de resultados confiables, por esto, solicito
por favor conteste las preguntas con la mayor certeza posible, estoy a su entera disposicion

en caso de requerir alguna aclaracion y en cualquier momento.

Datos

¢, Qué edad exactamente tiene Usted?

................ Ninguno...........coovvveevennn 1
................ Nivel basico........................2
................ Bachillerato.........................3
................ Superior.........c.cceeiieiinn L 4
............... Otros.......coeevvvvieieiee B
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Indique sobre la linea de puntos, antes de las letras: ¢ Con quién vive usted?

.............. con sus hijos/as.................4
.............. con sus padres.................5
.............. con familiares.......... 6

P.0 En primer lugar me gustaria saber si usted conoce que significa violencia de género.
(Encierre con un circulo su respuesta)

MUChO....evev e 1
POCO...oieeeee e 2
Nada.....ovvvevireeee e, 3

P.1 Frente a cada categoria por favor indique el tipo de violencia mas recurrente que le ha

tocado vivir (Marque con una X segun corresponda)

Categoria/ Ocurrencia Si No NS...9 NC..10

p.1.1 Violencia fisica

p.1.2 Violencia psicoldgica

p.1.3 Violencia sexual

p.1.4 Violencia econémica

Saltos: S P1 = No, finalizar encuesta
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P.2 En la siguiente tabla sefiale los motivos mas comunes por los que ha sufrido violencia por

parte de la pareja o ex pareja (sefiale con una X su respuesta)

Motivos Leve...1 Grave..2 | Pasa NS...9 NC..10
desapercibi
do...3

P.2.1 Los celos por parte
del agresor

P.2.2 Abuso de alcohol u
otras drogas por parte del

agresor o de la victima

P.2.3 Infidelidad de Ila

victima

P.2.4 Machismo por parte

del agresor

P.2.5 Pobreza

P.2.6 Desempleo de la

victima

P.2.7 Bajo nivel cultural de

la victima

P.2.8 Problemas con los

hijos/ hijas

P.2.9 Otras causas
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P3. Continuando con esta encuesta, frente a episodios de violencia suscitados, ¢a quién
recurre usted? por favor colocar su respuesta en la linea de puntos antes de las letras.
......... familiares....................... ]

........ AMIgOS....cvviiiiiiii 2

........ Ministerio de Salud Publica.........3

....... Centros de Salud Privados...........4

...... Instituciones Judiciales.................5

...... Otros...cccveiiiiiiiiiiii..B

N/S. 9

N/C. .o, 10

P4. Cuando se ha presentado la problemética de violencia, ¢cual ha sido la reaccion de su

familia?

....... Solidaridad con usted................1
........ Enojo.....cccovviiii 2
....... Se unen al agresor...................3
....... Se vuelven en contra suya.........4
....... Otras situaciones.....................5
N/S. 9
N/C . 10
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P5. En relacién a sus estudios, ¢ Como le afecta esta dificil problematica?

Bajo rendimiento académico....................... 1
Conductas inadecuadas.............ccceeeuennnn.. 2
Abandono de estudios..............ccooeiieiinnn 3
Baja autoestima..........cocoviiiiiiiis 4
Nosabe.......coooi i 9
NOo contesta ......ccoviiii e 10

P.6 Para finalizar. ¢ Conoce de la existencia de leyes para prevenir y proteger a las victimas

de violencia de género?

Sl 1
NO. . 2
N/C. 10

Agradezco mucho su valioso tiempo y su colaboracién, su participacién ha sido de

mucha relevancia favoreciendo de esta manera el conocimiento cientifico.
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