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Resumen

El presente Trabajo de Fin de Master constituye la presentacion de varias propuestas
didacticas para la introduccién de unidades fraseologicas en el nivel A2 de
enseflanza-aprendizaje del espafiol como lengua extranjera tras el analisis de los
contenidos lingiiisticos que el aprendiente debe adquirir en este ciclo. La
justificacion de este estudio esta basado en la elevada presencia que tienen estas
expresiones en las conversaciones diarias de hablantes nativos y la importancia, para
los aprendientes, de conocerlas y utilizarlas efectivamente en su interaccion

comunicativa para conseguir el dominio del espafiol.

Haremos un recorrido historico sobre la fraseologia desde los afios 50 hasta
nuestros dias. Pero, desafortunadamente, no hemos encontrado un consenso en
cuanto a qué unidades fraseoldgicas llevar al aula, como hacerlo, qué clasificaciones
son las méas adecuadas y, sobre todo, un gran ntimero de expertos, considera que

deben empezar a ensefarse solo en niveles intermedios y avanzados.

Con las propuestas didacticas que presentamos en el apartado 3, probaremos que si
es posible la ensenanza de las unidades pluriverbales en cualquier nivel de
enseflanza de la lengua espafiola. Las presentaremos acorde a los contenidos de uno
de los manuales utilizados actualmente, mostrandolas y produciéndolas en
contextos reales para facilitar su comprension y fijaciéon, con actividades diversas,
ladicas, que consideramos, resultaran interesantes para nuestros alumnos y

activaran una mayor curiosidad en nuestra lengua y su cultura.

Palabras clave: unidades fraseologicas, nivel A2, contenidos didacticos, espanol

como lengua extranjera.

Abstract

This Master's final dissertation outlines several didactic proposals in order to
introduce Phraseologisms in an A2 Level class of ELE (Teaching of Spanish as a
Foreign Language), after the analysis of the didactic contents that the learners must
acquire in this cycle. We need to justify our research in the basis of the high level of

use of these types of expressions in daylily conversations by natives and the



importance, for the learners, of knowing and using them in an effective manner in

their communicative interaction, in order to achieve a proficiency in their Spanish.

We are going to concentrate in an historical development in the study of
Phraseologisms since the fifties to our days. But, unfortunately, we cannot find a
consensus regarding the appropriate Phraseologisms to be brought to the classroom,
how to do it, or which the most suitable way is to classify them, and, over all, the
quite extended believe between experts that only must be taught in intermediate or

higher levels.

In our Third Section we suggest how the project will make a new contribution to
knowledge, by presenting several didactic proposals, with the intention of
demonstrate that the teaching-learning-acquiring of Phraseologisms is possible at
any level of ELE. We will introduce our proposals in relation to the syllabus contents
of one of the book-method used at the moment for ELE, our intention is to present
and develop our proposals in real contexts in order to facilitate their understanding
and proper use. They will be accompanied with practical ludic activities, and at the
same interesting for our students, activating their senses and curiosity about

Spanish language and its cultures.

Keywords: Phraseologisms, A2 Level, didactic contents, Spanish as a Foreign

Language.
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1. Introduccion

1.1. Justificacion del trabajo y planteamiento del problema

Es incuestionable la importancia que tienen las unidades fraseologicas en cualquier
lengua, forman parte de su cultura, son utilizadas por sus hablantes continuamente

como recurso lingiiistico, formando parte de su cotidianidad.

Su uso adecuado supondra el dominio de la destreza comunicativa de cualquier
discente de una lengua extranjera. Por lo tanto, para conseguir la adquisicion de esta
competencia consideramos imprescindible poner a los alumnos en contacto con las
combinaciones pluriverbales desde el nivel inicial de la ensefianza-aprendizaje de
manera graduada. Las introduciremos en las unidades didacticas que llevaremos al
aula, integrandolas en los objetivos perseguidos en los cursos de espafiol para
extranjeros y las relacionaremos con los contenidos que forman parte de dichas

unidades.

Si tenemos en cuenta que hasta hace unos anos la didactica de la ensenanza-
aprendizaje de lenguas extranjeras no le ha dado la debida importancia a la
adquisicién del léxico, mucho menos lo ha hecho con las unidades fraseologicas.
Afortunadamente, y gracias a la psicolingliistica, se comienza en los anos 70 a
incorporar la semantica en los estudios del desarrollo del lenguaje teniendo como
antecedentes importantes las ideas del psicologo suizo Jean Piaget que antepuso lo
cognitivo frente a lo lingiiistico. A partir de este momento los estudios en este campo
demuestran que el léxico resulta fundamental para que la comunicacion sea
adecuada y efectiva, pero estas combinaciones siguen estando olvidadas, soliendo

explicarse en clase solo si aparecen por casualidad.

Centraremos este estudio en el nivel A2 segun el Marco Comiin Europeo de
Referencia para las Lenguas (MCER). La necesidad de su realizacion surge tras la
comprobacion de la inexistencia de contenidos explicitos de las unidades

fraseoldgicas en los manuales de E/LE. Algunos de ellos son:

e Esparnol en Marcha 2 (2014). Editorial SGEL.
e Aula Internacional. Nueva Ediciéon (2015). Editorial Difusion.

e Avance, Nivel basico-intermedio (2001). Editorial SGEL.



e (Conexion 2. Curso de espaiol para brasilenios (2002). Editorial Difusion.
e Nuevo ELE Inicial 2 (2014). Editorial SmELE.

e Prisma Contintia A2 (2002). Editorial Edinumen.

De todos ellos, solo en Conexién 2 hemos encontrado una seccién en la unidad 11
donde explica la etimologia y significado de algunas expresiones como: ahuecar el

ala, apaga y vamonos, al buen tuntiin o dar calabazas.

Pensemos en una conversacion cotidiana, corriente, entre dos personas. Podria ser

perfectamente la siguiente:

A: iA proposito! ¢Qué paso con la entrevista que tenias pendiente?

B: Bueno, no te lo vas a creer. Todo ha cambiado de 1a noche a la mafiana. Justo
el dia antes de la entrevista mi jefe me propuso un ascenso y lo he aceptado, claro.

A: Pero querias dejar la empresa, no solo tu trabajo, ¢no?

B: Si, tienes razon. Pero quiero probar, aunque puede que haya ido marcha atras.

Teniendo siempre presente el principal objetivo a conseguir en el aprendizaje de una
lengua extranjera, esto es, ser capaces de comunicarnos efectivamente con nuestros
interlocutores dominando tanto el aspecto denotativo como connotativo de la lengua
meta, encontramos aqui la necesidad de realizar un pequeno corpus que esperamos

resulte de utilidad para su introduccion en las aulas del nivel A2 de espaiol.

1.2. Objetivos

1.2.1. General

e Presentar una propuesta didactica para trabajar las unidades fraseologicas en

el aula de E/LE para un nivel A2.

1.2.2. Especificos

e Dar a conocer una parte importante de la cultura espanola a través de las
unidades fraseoldgicas, presentando un marco teérico en el que analizaremos
la evolucion que ha sufrido en las tltimas décadas, su situacion actual y el

tratamiento dado en el aula, con el proposito de demostrar la posibilidad real



de introducir las expresiones idiomaticas desde los ciclos iniciales de la
ensefianza del espafol como lengua extranjera.

Fomentar la curiosidad de los alumnos en cuanto a un mayor conocimiento
de estas expresiones.

Proporcionar al alumno los conocimientos necesarios para la adquisicion de
las unidades fraseologicas en su vocabulario activo.

Saber usar estas expresiones en un contexto adecuado para conseguir el

domino de la lengua espaiola.



2. Marco conceptual

2.1. Breve recorrido historico de los estudios fraseolégicos

La fraseologia y la paremiologia se han consolidado como dos disciplinas lingiiisticas
totalmente diferenciadas (algunos autores consideran que la segunda se incluye
dentro de la primera) que han tenido un enorme desarrollo, particularmente en
Espana, desde los afios cincuenta con la publicacion de la obra Introduccién a la

lexicografia moderna de Julio Casares.

Segun Sevilla Mufioz (2012, p. 3), la fraseologia “se dedica al estudio de las
expresiones estables o fraseologismos, incluidos algunos enunciados estables
carentes de mensaje sentencioso”; mientras que la paremiologia, “a los enunciados
estables, breves y sentenciosos, denominados paremias”. Sin embargo, no
centraremos nuestro analisis en tal distincion ya que el objeto de este estudio es la
introduccion en el aula tanto de expresiones como de enunciados, por lo tanto,

trataremos aqui la fraseologia incluyendo en ella la paremiologia.

Siguiendo las aportaciones sobre la historia de la fraseologia y paremiologia de
Sevilla Munoz (2012), Gonzalez Rey (2012) y Vega Rodriguez (2015) haremos un
breve recorrido histérico nombrando a algunos de los autores que, a nuestro
entender, han realizado importantes aportaciones en este campo. Aunque como
dijimos en la introducciéon es a partir de los afios 70 cuando comienza a cobrar
mayor importancia la semantica en los estudios del desarrollo del lenguaje, debemos
ir un poco mas atréas, a principios del siglo XX, para conocer mas detalladamente las

aportaciones que han existido en el campo de la fraseologia.

Charles Bally, discipulo de Saussure, es uno de los precursores de la didactica de esta
disciplina. Utiliz6 el término de fraseologia en 1905 refiriéndose a las palabras que
pierden todo o parte de su significado para adquirir un sentido tnico y concreto. En
sus obras, Traité de Stylistique francaise I y Traité de Stylistique francaise II, de
1909, puso en practica los principios tedricos que habia descrito para la fraseologia
ofreciéndo en el tomo II 293 ejercicios para que los aprendientes de la lengua
francesa consiguieran una competencia fraseologica eficiente. Centré también sus

estudios en el significado concreto de determinadas combinaciones de palabras.



En los anos cuarenta, en la Unién Soviética, el aporte del trabajo dejado por Victor
V. Vinogradov consistié en la sugerencia de clasificar las unidades fraseologicas
dependiendo del grado de fijacién que presentaban. Unos afos después, en 1950, el
lexicografo espanol Julio Casares publica Introduccion a la lexicografia moderna,
que supone para muchos autores el punto de partida y una referencia constante en
los estudios posteriores. Ante la dificultad terminologica existente para clasificar las
unidades fraseologicas, Casares estudia sus rasgos distintivos para definirlos y las
divide en locuciones, frases hechas y modismos, presentando, ademas, una primera

clasificacion de las primeras.

Luis Martinez Kleiser recopil6 en el Refranero General Ideolégico Espaiol (1953),
obra considerada también de referencia para muchos investigadores, una colecciéon
de refranes que se encuentran agrupados por palabras clave indicando la fuente de
procedencia. Y aunque en Espafia la paremiologia aiin no es una ciencia consolidada
en esta época, en otros paises encontramos a prestigiosos especialistas que en 1965
crean la primera revista de refranes en Helsinki, Proverbium, en la que colaboran
paremiologos como Archer Taylor, Matti Kuusi, Démétrios Loukatos o Wolfgang
Mieder. Proverbium se tom6 como punto de referencia para fundar Paremia en
1993, primera revista en Espafa y segunda en el mundo sobre fraseologia. La revista
nacié con el objetivo de fomentar la investigacion paremiologica, publicar
trabajos de paremiologos con renombre, intercambiar opiniones y conocimientos
sobre las distintas teorias existentes, potenciar el interés de jovenes
investigadores nacionales y extranjeros para que participasen en las publicaciones y
dar a conocer nuevas teorias, obras, proyectos y grupos de investigacion

relacionadas con esta disciplina (Sevilla Mufioz, 2012).

Durante los afos transcurridos entre la fundacion de las dos revistas sobresalen las
obras publicadas por Louis Combet en 1967, Vocabulario de Refranes y frases
proverbiales y en 1970, Espanol idiomdtico: frases y expresiones, donde recoge mas
de 5000 expresiones idiomaticas espafiolas. Diez afios después Alberto Zuluaga
Ospina, clasifica las expresiones fijas en locuciones y enunciados fraseologicos
(Vega, 2015, p. 9), incluyendo ademéas, como indica Sevilla (2012, p.6), una
definicion de idiomaticidad, en Introducciéon al estudio de las expresiones fijas.
Gloria Corpas Pastor anade las colocaciones en la clasificacion que propone de las
unidades fraseologicas en su libro Manual de fraseologia espanola, quedando el

sistema fraseolégico espanol dividido en tres esferas. En la esfera I estarian las
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colocaciones, en la II, las locuciones, y en la III, los enunciados fraseologicos (Corpas

1996, p. 269 citado en Vega, 2015, p.9).

A partir del siglo XXI es relevante el aumento de investigadores interesados en los
estudios de las unidades fraseologicas. El acceso a las nuevas tecnologias ha
facilitado la interaccion y el intercambio de ideas sobre esta materia a nivel mundial,
creandose grupos de investigacion como IDIOMAT (Idiomaticidad contrastiva
aleman-espafiol), PAREFRAS (Fraseologia y Paremiologia), PHRASEONET
(Universidad de Santiago de Compostela) o Europhras (Sociedad Europea de
Fraseologia), entre otros. Estos grupos han supuesto la realizacion de numerosos
congresos de fraseologia. Asi mismo, cabe mencionar las Jornadas Cientificas como
las organizadas por el grupo ALIENTO (Analyse Linguistique Interculturelle
d'Enoncés Sapientiels) en Francia o la Jornada Cientifica Fraseoparemiologia e

Interculturalidad en Grecia.

2.2, Didactica de la unidades fraseologicas en Espana desde 1990

Centrandonos ahora Gnicamente en Espafia, la mayor proliferacién en la didactica

de las unidades fraseolégicas se ha producido en los tltimos 30 afios.

La creacion en los afos 90 de la Asociacién para La Ensenanza del Espafiol como
Lengua Extranjera (ASELE), su primer congreso en Granada en 1989 y los
posteriores celebrados anualmente, ha dado a conocer el creciente interés que tienen
los docentes de E/LE por la didactica de la fraseologia del espanol. Asi, desde 1990
se han realizado un gran ntimero de publicaciones donde se presentan métodos de
ensefnanza y técnicas didacticas que facilitaran al discente su reconocimiento, el
aprendizaje de su significado y el uso que se le da en la comunicacion, aunque la
mayoria de ellos coindice en que su presencia es minima en los manuales de

segundas lenguas (Julia Luna y Ortiz Rodriguez, 2012).

A partir de finales de los 80, en Espana, salen a la luz varios manuales (Anexo I,
Gonzalez Rey, 2012) realizados por docentes cuyo interés comun esta centrado en
los modismos, y su importancia, como indica Prieto (2006, citado en Gonzalez Rey,
2012, p. 72) “radica en su abundante utilizacion en conversaciones, en los medios de
comunicacion escritos y audiovisuales, y desde luego, en la dificultad que tienen los
estudiantes de espafiol como lengua extranjera de reconocer el sentido no literal de

tales expresiones”.

11



Importantes estudios sobre la didactica de la fraseologia en el mundo E/LE son
publicados a partir de los anos 90 (Anexo II, Gonzalez Rey, 2012, pp. 72-75). Yya, a
partir de finales de los 90 y en el siglo XXI los investigadores de fraseologia
incorporan a sus estudios propuestas de ejercicios o elaboran unidades didacticas
(Anexo III, Gonzélez Rey, 2012, p. 73), que se publican en diferentes editoriales
como Edinumen o en revistas especializadas como Marco ELE. Hay que hacer
mencion, ademas, al interés cada vez mayor que han mostrado diferentes centros
como las Escuelas de Idiomas, Institutos de ensenanza de lengua espafola como el
Cervantes o Universidades extranjeras ubicadas en Espafa, para incorporar la

fraseologia en el aula.

Tal abundancia de manuales, estudios y propuestas didacticas suponen un gran
avance en la didactica de las unidades fraseologicas y no podemos més que
agradecer su existencia ya que constituyen una gran ayuda en cuanto a como
tratarlas y llevarlas al aula, pero atin asi, nos hacemos tres preguntas: i) por qué no
existe todavia un consenso entre los profesionales de la materia sobre el nivel en que
deben comenzar a introducirse; ii) por qué no existe un repertorio unificado por
niveles; y iii) por qué no estan incluidas en la programacién didactica de los centros

de ensefianza de espaiol como lengua extranjera.

2.3. Unidades fraseologicas y didactica en la clase de E/LE

Aunque existen varias clasificaciones de las Ufs dependiendo de los autores, nos
centraremos en este trabajo en la de Corpas Pastor (1997, pp. 270-271),

colocaciones, locuciones y enunciados fraseologicos.

I) Colocaciones. Combinaciones frecuentes de unidades léxicas que se cifien a las
normas de la lengua con distinto grado de fijaciobn encontrandose entre las
combinaciones libres y las fijas ya que permiten la sustitucién o el intercambio entre

sus elementos. Normalmente se caracterizan por la transparencia en el significado.

IT) Locuciones. Combinaciones de palabras caracterizadas por su fijacion interna y
un significado no composicional, es decir, su significado no es resultado del
significado de cada una de las palabras que la componen. Tenemos locuciones

nominales, adjetivas, adverbiales, verbales, conjuntivas y clausales.

IIT) Enunciados fraseolégicos. Se incluyen aqui las paremias, que no necesitan de un

contexto para ser entendidas, y las formulas rutinarias, que también tienen caracter
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de enunciado pero necesitan de un contexto preciso de comunicacion para que
cumplan su funcién social y de interaccién comunicativa. Tienen una fijacién menor

que las paremias y las locuciones.

La mayoria de los autores coincide en que estas caracteristicas de las unidades
fraseolbgicas, el significado no composicional y la combinacién fija de palabras (para
poder entenderlas hay que saber captar la parte oculta, lo connotativo, lo idiomatico,
el contexto de su uso), es lo que dificulta su ensenanza para los profesores y su
aprendizaje para los alumnos y el motivo por el que no se presentan en los
programas didacticos en niveles iniciales. A nuestro entender, no tienen por qué
presentar mas dificultades que cualquier otro elemento de la ensefanza-aprendizaje
de una lengua extranjera, sino que ademas, podemos considerar una ventaja, su
fijacion en la forma, ya que facilita su asimilacion y resultan de gran interés para los
alumnos al tratarse de un aspecto muy importante de la cultura de la lengua que

estan estudiando.

Segin Gonzalez Rey (2004, citado en Nuiez Roman, 2015), otro de los motivos por
los que no encontramos las unidades fraseolégicas como parte del curriculo de los
centros de ensenanza es por considerarlas como parte de nuestra cultura popular,
oral y, por lo tanto, relegadas a un segundo plano en la produccion escrita. Si
tenemos en cuenta que para las segundas lenguas lo primordial es la comunicacion,
tampoco nos convence este argumento como excusa para su ausencia en los

manuales.

Autores como Ruiz Gurillo y Penadés, que han presentado propuestas de
agrupaciones de unidades fraseolégicas para su ensefianza, han sido criticados
porque se centran demasiado en el aspecto lingiiistico y, a estas alturas, creemos que
ya no hay discusion al respecto de que el aprendizaje de una lengua extranjera no
solo consiste en adquirir conocimientos lingiiisticos sino, ademas, en obtener una
competencia comunicativa que nos permita expresarnos con espontaneidad, y mas si
estamos hablando de expresiones idiomaticas. La incorporacion a nuestro
vocabulario activo de este tipo de férmulas resulta fundamental para ampliar
nuestra capacidad de expresidon y comprension en el uso idiomatico de la lengua
espafiola ya que pretender acceder a un idioma, cultura y sociedad, sin este
conocimiento, resulta practicamente imposible (Pozo Diez, 1999). Asi, la adquisiciéon
de la competencia fraseologica a través de procesos metaforicos ejercitan en el

alumno la capacidad de comprender y producir mensajes utilizando, en vez de unos
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conceptos, otros que resultan mas sencillos o familiares, desarrollando de esta
manera el aspecto cognitivo y ampliando su visién del mundo nuevo en el que se

esta adentrando al estudiar la lengua extranjera o lengua segunda.

El nivel en que deben comenzar a ensefiarse es otro aspecto de controversia. En la
escala ilustrativa “riqueza de vocabulario” del Marco Comiin Europeo de Referencia
para las Lenguas (MCER) observamos que las expresiones idiomaticas y coloquiales
deben dominarse por el usuario en el nivel C1 pero excluye su tratamiento en los
ciclos iniciales e intermedios. Aunque da libertad a los usuarios para que determinen
qué expresiones hechas deben conocer los alumnos, como han de aprenderlas y
cuando ensenarlas. Incluye las unidades fraseologicas en su capitulo 5, dentro de la
competencia 1éxica, y las clasifica en féormulas fijas que comprenden los saludos
(Buenos dias, Encantado de conocerte, etc.), refranes (Quien bien te quiere te hara
llorar), proverbios (Si te caes siete veces, levantate ocho) y arcaismos (aguardo,
amodorrado); modismos como metaforas lexicalizadas (Se queddé de piedra),
intensificadores (blanco como la nieve) y estructuras fijas (Por favor, seria tan
amable de + infinitivo); otras frases hechas como verbos con régimen preposicional
(atreverse a) y locuciones prepositivas (delante de); y estructuras de régimen

semantico (ser culpable de -algo malo-) (MCER, 2001).

Nos preguntamos, al igual que Ruth Vazquez Fernandez e Isabel Bueso Fernandez
(1999), por qué no introducir las expresiones fijas en los ciclos iniciales. Desde estos
niveles el alumno va incorporando a su lexicon diferentes tipos de vocabulario y
considerando que tres de las caracteristicas de estas formulas son la idiomaticidad,
la lexicalizacion y la fijacion semantico-sintactica, es perfectamente factible su
ensefianza desde el comienzo del aprendizaje de la lengua segunda, siempre que se
introduzcan en un contexto real comunicativo. No siempre es necesario explicar al
alumno la composicion gramatical de la expresion, sino que se utiliza en una

determinada funcién de la interaccion oral (iAnda, venga! = pedir un favor).

En cuanto al Plan Curricular del Instituto Cervantes (PCIC, 2007), recomienda
llevarlas al aula desde los niveles iniciales pero eligiendo aquellas que mejor se
adapten a cada nivel: las formulas rutinarias en A1, las colocaciones a partir de B1 y
las locuciones en Ci. Diferimos significativamente con estos criterios por lo que
analizaremos los contenidos incluidos en la programacion de un nivel A2 e iremos

introduciendo las Ufs dentro de los mismos y en el contexto lingiiistico en que se
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producen, incluso si hay que llevarlas al aula como actividades extra de las unidades

didacticas del curriculo. Como afirma Navarro (2004, p. 4):

[...] los fraseologismos han de ser integrados en la programacion general y al mismo
tiempo han de ser tratados como un aspecto mas en el desarrollo de la competencia
comunicativa del aprendiz, puesto que el dominio 1éxico, en realidad, se ejercita en los
cuatro componentes de la competencia comunicativa. De ahi la poca validez que tienen
ciertos enfoques tradicionales donde las UFS se aprenden como listas sin utilidad
funcional o criterios de uso y, la mayoria de las veces, sin atender al indice de
frecuencia, presentadas al azar y careciendo de &reas tematicas, nocionales y

funcionales.

Tras una extensa lectura de articulos y estudios sobre las unidades fraseologicas en
la ensefianza-aprendizaje del espafiol como lengua extranjera, podemos afirmar que
en la inmensa mayoria de los casos los autores buscan apoyarse en unos u otros
criterios intentando facilitar la labor para docentes. Asi, nombrando una pequena
muestra, Ruiz Gurillo (1994), considera significativo centrarse en la frecuencia de
uso, en el significado denotativo y connotativo, la contextualizacion de las
expresiones y la fijacion; para Penadés (1998), la frecuencia y condiciones de uso y el
registro al que pertenezcan las expresiones que se presenten en el aula son los
puntos a tener en cuenta; Prieto Grande (2004), las clasifica por campos seméanticos
y por temas, afirmando que favorece el proceso de aprendizaje; Pozo Diez (1998)
considera necesaria la frecuencia de uso de las expresiones fijas, su division por
categorias, presentarlas desde un contenido gramatical contextualizado y que estén
sistematizadas; Pefia Portero (2005), establece que su presentacién debe ser por

campo semantico, temas y significado.

Autores como Sevilla Mufoz y Gonzalez Rodriguez (1994-95), Martinez Pérez y
Plaza Trenado (1992), Beltran y Yanez Tortosa (1996), Morvay (1980), y Cassagne y
Raidon (1996), recogidos todos ellos en el estudio realizado por Penadés (1998, pp.
133-137) proponen una serie de actividades que resultan de gran utilidad, en nuestra
opinién, para trabajar en clase las unidades fraseologicas. Aunque Penadés
considera que no siguen un procedimiento en su presentacion, no se presentan para
los niveles iniciales y hay muy pocos ejemplos, creemos que son una magnifica base
de ideas que podemos adaptar, como profesores de E/LE, a nuestras propuestas

didéacticas.

Llegados a este punto, entendemos que es indiscutible la falta de unificacién en

cuanto a qué unidades fraseologicas llevar al aula, como llevarlas y cuando hacerlo.
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A nuestro criterio la dificultad de conseguir ese consenso radica en la cantidad
innumerable de expresiones idiomaticas que tiene el espanol y en la inexistencia de
una regla general cerrada y obvia que ayude a clasificarlas y, de este modo, facilite su
estudio. Siempre encontraremos excepciones que dejaran al alumno un tanto
perdido al no haber explicaciones l6gicas y que le llevard a cometer errores o, al
menos, a dudar. Solo daremos un ejemplo de los tantos que hay, “no hay razon
gramatical que justifique por qué unas unidades léxicas estan fijadas y otras no, atin

teniendo similares caracteristicas” (Garcia-Page, 1995, pp. 155-156).

Por lo tanto, la finalidad de este trabajo es establecer el estado de la cuestiéon
proponiendo un método didactico que haga posible la inclusién de las unidades
fraseoldgicas en el proceso de aprendizaje desde los niveles iniciales, dentro de cada
unidad didactica programada en el curriculo de los centros de ensenanza de lengua

espaiiola teniendo en cuenta los contenidos objeto de aprendizaje.

Como punto de partida y siguiendo a Ruiz Gurillo (1994), Julia Luna y Ortiz
Rodriguez (2012) y Penadés (1998) en algunas de las cuestiones que tratamos a
continuacion, vemos necesario que las unidades fraseoldgicas se presenten desde los
ciclos iniciales del aprendizaje, como ya venimos apuntando, lo cual permitira
desarrollar la competencia comunicativa y sus subcompetencias, descritas en el
MCER. El conocimiento y el correcto uso de las combinaciones pluriverbales, del
Iéxico en general, llevan consigo la adquisicion de riqueza del lenguaje y una

precision lingiiistica adecuada y eficiente.

El significado contextualizado de la expresion pluriverbal que estemos presentando
en el aula es el principal y primer criterio que nosotros consideraremos, aunque

tendremos en cuenta los siguientes, siempre y cuando sea posible su aplicacion:

1) Ensenar el tipo de unidad de que se trata o la funcion comunicativa que
desempenia, y el tipo de registro en el que se utiliza (hablado, escrito, formal,
informal).

2) Presentarlas con el contenido léxico-semantico que se esté tratando en la unidad
(Ia comida, los animales, el cuerpo...).

3) Dar a conocer los diferentes significados que puedan presentar, tanto literal como
figurado (Maria corta el bacalao, Juan se ha puesto las botas).

4) Incidir en el cambio de significado dependiendo de la forma en que aparezca el

verbo (poner por las nubes y ponerse por las nubes).
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5) Presentar la informacion gramatical que contengan, (si se utiliza en gerundio, en
oraciones negativas o afirmativas).

6) Explicar el componente cultural que desprenden (ironia, sarcasmo, dicho de un
hombre, dicho por una mujer, etc.).

7) Siempre que sea posible conviene realizar un analisis contrastivo entre la lengua
materna y la meta para que los alumnos vean las similitudes y/o diferencias
existentes. Tenemos oportunidad de utilizar positivamente la transferencia de la
lengua materna a la lengua segunda. También hacer mencién a las posibles
diferencias de significado y/o de vocabulario que tienen en la lengua espafola
dependiendo de la zona geografica donde se utilicen.

8) Debemos tener en cuenta las cuatro destrezas comunicativas para su aprendizaje.
Para facilitar su adquisicion, consolidacion y su uso efectivo, consideramos
imprescindible trabajar la comprensiéon lectora (leer textos donde aparezcan
expresiones idiomaticas de uso comun), la comprension auditiva (ver peliculas,
series, programas de radio, escuchar canciones), la expresion escrita (una vez
aprendidas, crear textos donde se incluyan) y la expresion oral (poner en practica

mediante el dialogo o la presentacion, lo adquirido).

Vistos los innumerables estudios y la coincidencia de los autores en la dificultad que
supone la seleccion de las unidades fraseolégicas a ensenar en los diferentes niveles
de aprendizaje, quizas no deberiamos centrarnos en unificar dicha seleccion, dado
que parece obvio que dicha dificultad impide su realizacién, al menos es lo que ha
ocurrido hasta hoy. De hecho, simplemente por la cantidad de unidades
fraseologicas existentes - Martinez Lopez (2007, p. 293), en su propuesta nos da un
corpus de 336 locuciones adverbiales que empiezan con la preposiciéon a, y Penadés
(1998, p. 138) llevaba 1000 expresiones anotadas referidas solo a un verbo simple o
a un sintagma verbal -, podriamos empezar a plantearnos otro camino que resultase
mas rentable en este arduo campo. Quizas no debemos centrarnos en clasificarlas y
llevarlas al aula atendiendo a campos semanticos, a la frecuencia de uso o a los
contenidos gramaticales. A lo mejor nos estamos equivocando insistiendo en
encontrar algo que prestigiosos autores, durante décadas, no han sido capaces de
hallar, por tamana dificultad. Quizas sea mucho mas sencillo empezar a mirarlo
desde otro punto de vista. Ya que lo que si tenemos claro son los contenidos que
deben adquirir los discentes en cada uno de los niveles de referencia, como muy bien

nos indica el MCER y el PCIC, é¢por qué no empezar por ahi?
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Nos unimos, sin duda, a las ideas expuestas por Ruth Vazquez Fernandez e Isabel
Bueso Fernandez (1998). Ya que no existe ain un corpus sobre unidades
fraseologicas por niveles, el granito de arena que podemos aportar los profesores es
“robar” un poco de tiempo a la programacion e introducir las que creamos
convenientes en cada unidad, vinculdndolas de la mejor manera posible con los

contenidos de ésta en nuestras clases.

Nuestra propuesta es esa. Analizando los contenidos de cada uno de los niveles,
introducir las unidades fraseolégicas que se adapten a los mismos y tengan puntos
en comun, y crear actividades dentro de cada unidad didactica con el objetivo de que
los alumnos aprendan a utilizar en contexto: chuparse el dedo, a la chita callando,
no me, no me...que te, que te..., de la misma manera que aprenden los usos de los
verbos ser y estar, los tiempos pasados, las partes del cuerpo o todas las clases de
verduras que encontraran en el mercado. Es muy posible que, en el mercado,
escuchen algunas de ellas: /hoy tengo los tomates regala(d)os! o los melones estan

como el almibar.
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3. Propuesta didactica

3.1. Presentacion

Una vez expuestos los criterios a tener en cuenta a la hora de llevar las
combinaciones pluriverbales al aula, nos centraremos ahora en el nivel que nos
ocupa, A2. Estableceremos el estado de la cuestion analizando en profundidad los
contenidos del manual Aula Internacional 2. Nueva Edicién (2015), de la editorial
Difusidn, y, en funcion de los mismos, introduciremos las oportunas composiciones

fraseologicas en 5 unidades de las 10 que conforman el citado manual.

Al principio de cada unidad, se establecen los recursos comunicativos, gramaticales
y léxicos que se van a trabajar. De todos ellos, especificaremos en cada una de
nuestras propuestas didacticas, en cuales nos hemos centrado para la seleccién de
las combinaciones por considerarlos mas factibles y efectivos para la ensefianza-
aprendizaje de espafol como lengua extranjera, y por tanto, para la consecucién del

objeto de este trabajo.

Aunque nuestros alumnos ya deben conocer la existencia de las expresiones
idiomaticas, ya que se les han ido introduciendo en el nivel anterior, consideramos
adecuado dar una explicacion basica, antes de presentar las primeras Ufs, poniendo
algunos ejemplos y pidiéndoles que piensen y nos digan algunas expresiones que
conozcan y, sobre todo, que usen habitualmente en su lengua materna.
Despertaremos, asi, su conciencia sobre la importancia y la frecuencia que éstas
tienen en cualquier idioma y el dominio de su uso para conseguir una comunicacién
espontanea y fluida como hablantes de la lengua extranjera. Les haremos participes
de la programacién que seguiremos en cuanto a expresiones se refiere y tendremos

un debate para conocer su opinion sobre su ensenanza y su utilidad.

No lo mencionamos en cada una de las actividades que presentamos a continuacion,
pero haremos hincapié en la correcta conjugacion verbal al trabajar con las
expresiones, dependiendo del pronombre personal que estemos utilizando en cada

momento, en su registro y en el componente cultural que las caracteriza.

Invitaremos a los alumnos a crear un glosario en su cuaderno donde vayan anotando
las expresiones que iremos viendo a lo largo del ciclo, sus significados y algunos

ejemplos para que les resulte facil y atil su consulta.
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3.2. Objetivos de la propuesta

Pretendemos, con las cinco propuestas didacticas que presentamos a continuacion,
que los alumnos incorporen a su competencia comunicativa diferentes unidades

fraseoldgicas, que culminen en la consecucién de los siguientes objetivos:

1) Reconocer expresiones idiomaticas utilizadas en la lengua espanola.

2) Aprender su significado.

3) Conocer las diferencias de significado segiin la estructura gramatical y los valores
connotativos y denotativos que puedan presentar.

4) Saber utilizarlas efectivamente en un contexto comunicativo.

3.3. Contexto

Las actividades se han realizado pensando en su ensefnanza a grupos de jovenes y
adultos de clase media y media-alta que se encuentran en el nivel A2 de aprendizaje

del espafiol.

La cuidad donde se impartirian estas sesiones seria Dublin (Irlanda), lugar donde
hemos estado viviendo y practicando la docencia de la lengua espafiola para
extranjeros y donde se ha realizado este trabajo, aunque podriamos introducirlas en

cualquier otro entorno geografico.

Siendo Dublin una ciudad multicultural, nos encontramos en el aula con variedad de
nacionalidades. Aunque la méas frecuente es la irlandesa, también tendremos
alumnos brasilenos, italianos, polacos, de Arabia Saudi, quienes, una vez conseguido
el domino del inglés, quieren aprender el tercer idioma méas hablado en el mundo en
la actualidad. Tenemos asi unas clases heterogéneas donde la diversidad cultural

enriquecera nuestras sesiones y nuestros conocimientos generales.

3.4. Cronograma
Como indicamos en la presentaciéon de este punto, hemos utilizado el manual Aula

Internacional 2. Nueva Edicién (2015), el cual consta de 10 unidades. Hemos

disenado propuestas didactas para las unidades 1, 3, 6, 7y 8.
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Consideramos interesante anadir que la unidad 4 (la Gnica en el manual) presenta
un amplio repertorio de formulas rutinarias. En la tarea 2 se trabajan férmulas de
saludo (¢Como va todo?), de despedida (Hasta luego; Nos vemos) y de cierre
(Bueno, me voy...). En la actividad 6, como pedir permiso y un favor (¢Me puede
abrir...?, (Puedo abrir...?). En la 9 y la 10 se practica el registro formal e informal, la
forma educada y maleducada de hacer peticiones, como expresar justificacion ante
una negacion y pedir disculpas (Oiga sefiora; oiga, perdone; Lo siento, esta
prohibido; No...).

Teniendo en cuenta que son 120 las horas necesarias de aprendizaje para conseguir
alcanzar el nivel A2, nos encontramos ante un curso de 40 clases, 2 sesiones a la
semana de 3 horas cada una, impartidas los martes y los jueves. El curso empezara el
5 de septiembre de 2017 y finalizara el 8 de febrero de 2018. A continuacion aparece
la planificacién que pretendemos seguir para impartir estos contenidos fraseologicos

considerando la totalidad del manual.

Tabla 1. Cronograma.

Martes Meses Jueves Tiempo estimado
(sesion de 3 horas) (sesion de 3 horas)  en minutos de las
propuestas
didacticas
presentadas

SEPTIEMBRE 2017

LM XJV SD
1 2 3
*Unidad 1 4 6 @l 8 9 10 Unidad1
**Propuesta diddctica 1 11 13 [ 15 16 17 Unidad 1 90
Unidad 1
Unidad 2 18 20 Bl 22 23 24 Unidad?2

Unidad 2 25 B8 27 B8 29 30 Unidad 2

OCTUBRE 2017
LM XJV SD

1
Unidad 3 2 4 B 6 7 8 Unidad3

Unidad 3 9 11 @ 13 14 15 Unidad3

Propuesta didactica 2 90
Unidad 4 16 18 M8 20 21 22 Unidad 4

Unidad 4 23 25 B8 27 28 29 Unidad 4

VACACIONES 30 31

HALLOWEEN
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NOVIEMBRE 2017

VACACIONES LM XJVSD
HALLOWEEN 1 2 3 4 5
Unidad 5 6 8 B 10 11 12 Unidad5
Unidad 5 13 15 @8 17 18 19  Unidad5
Unidad 6 20 22 B8 24 25 26 Unidad 6
Propuesta didactica 3 120
Unidad 6 27 29 B8 Unidad 6
DICIEMBRE 2017
LM X J V¥ S D
1 2 3
Unidad 7 4 6 B 8 9 10 Unidad7
Unidad 7 11 13 [ 15 16 17  Propuesta didactica 4 120
Unidad 7
Unidad 8 18 20 Bl 22 23 24 Unidad 8
VACACIONES 25 26 27 28 29 30 31
NAVIDAD
ENERO 2018
VACACIONES LM XJVSD
NAVIDAD 1 2 3 456 7
Unidad 8 8 B 10 M 12 13 14 Unidad8
Propuesta didactica 5 120
Unidad 9 15 17 8 19 20 21 Unidad 9
Unidad 9 22 24 BB 26 27 28 Unidad9
Unidad 10 29 31
FEBRERO 2018
LM XJV S D
B 2 3 4 Unidad10
Unidad 10 s B 7 B 9 1011 Unidad 10

Elaboracién propia, 2017

*Unidad: nos referimos a las unidades del manual Aula Internacional 2. Nueva Edicion.

**Propuesta didactica: nos referimos a las propuestas que hemos disefiado para la

presentacion de las unidades fraseologicas para este Trabajo Fin de Master.
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3.5. Propuestas didacticas

3.5.1. Propuesta didactica 1: ¢Cémo te sientes?

Titulo ¢Como te sientes?

Nivel A2

Destinatarios Jovenes y adultos

Objetivos Reconocer algunas expresiones idiomaticas que expresan
sentimientos.

Aprender su significado.
Utilizarlas en contexto.

Destrezas Comprension auditiva y lectora, expresion escrita y oral.

Tiempo 90 minutos

Contenidos  Funcionales: hablar de dificultades y expresar sentimientos.
Gramaticales: verbos reflexivos “costar” y “sentirse”.

Léxicos: sentirse bien/mal, avergonzada/o, ridicula/o, segura/o e
insegura/o.

Metodologia Se realizan en esta propuesta didactica actividades amenas y
motivadoras que resultaran de interés para los alumnos y
facilitaran la comprension y utilizacion de las unidades
fraseologicas presentadas integrando las cuatro destrezas
comunicativas necesarias para la mejora de las competencias.
Trabajaran individualmente, en parejas, grupos y plenaria.

Materiales Pizarra, tarjetas, blue tack, fotocopias.

Desarrollo de actividades

Tras haber realizado una actividad con varios textos cortos en los que se han

trabajado expresiones como “sentirse bien”, “sentirse insegura/o”, “entenderlo

todo”, “ dar vergiienza” o “divertirse”, vamos a presentar las siguientes unidades

fraseoldgicas que expresan sentimientos y dificultades:

- Sentirse como pez en el agua

- Sentirse como el culo

- Coser y cantar

- Ponerse como un flan

- No entender ni jota/papa/no tener ni pajolera idea

- Costar un huevo/mundo/la vida
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1.- Presentacion

a) Escribimos en la pizarra dos de estas expresiones y preguntamos a los alumnos
cdmo creen que se siente alguien cuando dice cada una de ellas. Una vez entendido
su significado, les pedimos que nos digan si existe en su lengua materna alguna
expresion parecida o que signifique lo mismo. De esta manera, les pondremos en
contexto para que comprendan lo que vamos a trabajar a continuacion.
Desarrollaremos con ello la comprension auditiva y la expresion oral activandose los
conocimientos previos de los alumnos.

b) Dividimos la clase en tres grupos y les damos a cada uno un juego de tarjetas de
dos colores (Anexo IV). Un color contiene las palabras con las que comienzan las
expresiones y el otro, pictogramas para que asocien ambas y formen las
combinaciones. Cada grupo expondra al resto de la clase las unidades que han
formado e iremos pegando en la pizarra las que sean correctas. Les indicaremos que
en el caso de no entender ni jota, también solemos utilizar no entender ni papa o no
tener ni pajolera idea. Lo mismo con costar un huevo, un mundo o la vida. Una vez
que estén todas correctas, les pediremos que, individualmente, escriban las
expresiones completas en sus cuadernos, cambiando el pictograma por palabras,
escribiéndolas posteriormente, ademés, en la pizarra. Incidiremos en los verbos
reflexivos, en el infinitivo de coser y cantar y en la forma negativa que siempre lleva
no entender ni jota. Este ejercicio integra las cuatro destrezas descritas por el
MCER.

2.- Contextualizacion

a) Les entregamos unas fotocopias en las que aparecen unos breves textos (Anexo V)
que deberan, en parejas, leer y asociar con las expresiones que hemos visto
anteriormente. Una vez corregido en plenaria, les pedimos que cambien en los textos
las palabras que consideren oportunas por las expresiones correspondientes.

b) Vamos a realizar la misma actividad pero ahora con los textos con los que
trabajaron en el ejercicio del manual, antes de la presentaciéon de las expresiones

idiomaticas para practicar su uso en situaciones diferentes.

3.- Consolidacion

Como actividad de produccion, les vamos a pedir que en grupos de tres, escriban una

historia, donde aparezcan, como minimo, cuatro de estas expresiones. Para facilitar

la realizacion de la misma podemos dar diferentes teméaticas como “unas vacaciones
»

en la playa con los amigos”, “un primer dia de universidad/trabajo”, “una cita”, “la

presentacion de un trabajo ante un grupo numeroso de personas”, etc. Se leeran en
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voz alta las historias creadas fomentando la interaccion de los estudiantes con

diversas preguntas. Activamos de esta manera la creatividad y mejoramos la

ortografia con la produccion escrita de los textos. La expresion escrita y oral son las

principales destrezas puestas en practica en esta tarea.

3.5.2. Propuesta didactica 2: Tanto como y mas que

Titulo Tanto como y méas que

Nivel A2

Destinatarios Jovenes y adultos

Objetivos Reconocer algunas expresiones idiomaticas del espanol.

Aprender su significado.
Utilizarlas en contexto.

Destrezas Comprension auditiva y lectora, expresion escrita y oral.

Tiempo 90 minutos

Contenidos  Fucionales: expresar comparacion utilizando Ufs.

Gramaticales: comparativos.

Metodologia Con esta propuesta didactica los alumnos mejoraran sus
competencias comunicativas con una serie de actividades, a
nuestro entender, divertidas y que fomentan la participacion en la
clase para que introduzcan en su vocabulario expresiones
idiomaticas utilizando los comparativos. Trabajaremos de forma
individual, en parejas, grupos y en plenarla y practlcaran las cuatro
destrezas comunicativas para conseguir una mejora de sus
competencias.

Materiales Proyector, internet, tarjetas, fotocopias, blue tack.

Desarrollo de actividades

Otro de los contenidos que deben aprender en el nivel que estamos tratando son los

comparativos. De esta manera, una vez trabajados éstos, vamos a realizar una serie

de actividades para la introduccion de combinaciones idiomaticas con este

contenido gramatical:

- Ser mas lenta/o que una tortuga

- Ser mas rapida/o que una liebre

- Ser mas fea/o que Picio

- Ser tan gorda/o como una vaca /foca

- Beber mas que un cosaco

- Fumar mdas que un carretero
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1.- Presentacion

a) Proyectamos las palabras tortuga, liebre, vaca, Picio, cosaco y carretero. Les
pedimos que busquen el significado de las que no sepan en internet y una vez hecho,
preguntamos que qué les sugieren, ayudandoles con preguntas como dqué se suele
decir de una tortuga?, dy de una libre?, {de qué tienen fama los cosacos?, qué
habéis encontrado en internet sobre Picio?

Ahora proyectamos también las palabras lenta/o, rapida/o, gorda/o, fea/o, beber y
fumar. Con los conocimientos recientemente adquiridos, les pedimos que qué
palabras colocarian juntas.

b) Trabajaran ahora en grupos de 3 o 4 personas. Entregamos unas tarjetas (Anexo
VI) a cada grupo que contendran, cada una de ellas, una palabra perteneciente a las
expresiones que hemos presentado al inicio de esta propuesta. Deberan unirlas
formando las combinaciones y se realizara una correcciéon grupal.

¢) También en grupos, les damos dos expresiones a cada grupo y cada uno de ellos
debera representar mimicamente el significado de las Ufs, debiendo sus companeros
adivinar de cual se trata.

Se practican la comprension auditiva y lectora y la expresion oral y escrita.

2.- Contextualizacion

Presentamos unos didlogos y deberan decidir que expresiones son las més
adecuadas para cada uno de ellos (Anexo VII). En los didlogos hemos introducido
algunas de las combinaciones que ya vimos en la propuesta anterior para que las
recuerden. Cuando estemos trabajando esta actividad les pediremos también que
presten atencion a ellas y les preguntaremos si recuerdan su significado.

Corregiremos en plenaria y se resolveran las dudas que surjan.

3.- Consolidacion

a) En parejas deben pensar en una situaciéon que hayan vivido, en la que puedan
utilizar algunas de las expresiones trabajadas y se la contaran a su compaiero.
Posteriormente, cada uno de ellos, contara a la clase la experiencia que tuvo su
pareja.

b) Mientras, el profesor ira escribiendo dos o tres frases de cada historia, las cuales
deberan contener la o las Ufs que hayan utilizado. Continuamos trabajando en
parejas. Pegaremos en las paredes del aula las oraciones que ha seleccionado el
profesor. Uno de los componentes de la pareja permanecera sentado y el otro de pie.
Este ultimo debera correr hasta el texto que le ha tocado e intentar memorizar lo

méaximo posible para dictarselo a su compafiero, que debera transcribirlo en su

26



cuaderno. Pasado un tiempo, el profesor hara una sefial y los alumnos cambiaran los
roles.

Con estas actividades ponemos en practica la expresion oral y escrita y la
comprension auditiva y lectora. Los aprendientes mejoraran su pronunciaciéon y
ortografia. Si queremos hacerlo como concurso, ganaria quien consiguiese terminar

de escribir primero el texto correctamente.

3.5.3. Propuesta didactica 3: Gastronomia idiomatica

Titulo Gastronomia idiomatica

Nivel A2

Destinatarios Jovenes y adultos

Objetivos Conocer algunas expresiones idiomaticas relacionadas con
productos alimenticios.
Conocer la variacion de significado segun el verbo utilizado.
Comprender su significado.
Poner en practica su uso.

Destrezas Comprension auditiva y lectora, expresion escrita y oral.

Tiempo 120 minutos

Contenidos Gramaticales: verbo “estar” y “ser” y comparativos.
Léxicos: alimentos.

Metodologia Jugando, pensando, colaborando, participando y creando con estas
actividades, pretendemos que el alumno se sienta cada vez mas
involucrado en su aprendizaje. Consideramos que este tipo de
tareas fomenta la confianza y se potencia el interés de la lengua que
se esta aprendiendo, se les introduce més exhaustivamente en el
lenguaje coloquial para que consigan el dominio en la
comunciacion cotidiana.

Materiales Tarjetas, proyector, pizarra, fotocopias, cartulinas.

Desarrollo de actividades

Una vez trabajados los contenidos léxicos sobre alimentaciéon y algunos usos del
verbo “estar” en la programacion de este ciclo pasamos a mostrar a los alumnos las
unidades fraseologicas siguientes, con el objetivo de mejorar su competencia

comunicativa cotidiana.

- Estar fresca/o como una lechuga / Ser mas fresca/o que una lechuga
- Estar mas buena/o que el pan / Ser mas buena/o que el pan
- Mas largo que un dia sin pan

- Estar de mala leche / Tener mala leche
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- iNaranjas de la China!
- Estar como un fideo/palillo
- Importar un rabano/comino/pimiento/pepino

- Dar calabazas

1.- Presentacion

a) Para presentar las combinaciones anteriores vamos a jugar en parejas, esta vez, al
domind (Anexo VIII). Una parte contendra la expresion y la otra el significado.

Una vez comprendidos los significados les pedimos que las busquen en su lengua
materna para consolidar el aprendizaje e invitamos a los alumnos a que las escriban
en la pizarra en su idioma y las lean.

b) Proyectaremos ahora los siguientes pares,

- Estar fresca/o como una lechuga / Ser mas fresca/o que una lechuga

- Estar mas buena/o que el pan / Ser mas buena/o que el pan

- Estar de mala leche / Tener mala leche

y los alumnos daran su opinién en plenaria sobre el cambio de significado que
presentan estas expresiones al cambiar el verbo.

También les explicaremos que importar un rdbano tiene varios sin6nimos como
importar un comino, un pimiento o un pepino, y que se puede estar como un fideo o
como un palillo. Y veremos el sentido literal de dar calabazas, con algunas frases
como: “He ido al supermercado y las calabazas estaban de oferta. He comprado
varias, toma, te doy una”.

En estas actividades de presentacion fomentamos la participacién de los discentes,
su confianza y pretendemos conseguir una mayor union en el grupo al mostrar
nuestro interés en las diferentes culturas que podamos tener en el aula trabajando la

comprension lectora y auditiva, y la expresion oral.

2.- Contextualizacion

Trabajando en parejas, entregamos un texto a los alumnos en el que deberan
sustituir las combinaciones que encuentren, por otras palabras, frases o expresiones
sinénimas que conozcan para que se mantenga el significado (Anexo IX). Invitamos
a la utilizacibn de materiales de consulta como internet y/o diccionarios que
llevaremos al aula. La comprension lectora y la expresion escrita son las destrezas
principales que se ejercitan en este ejercicio. Ademés, al trabajar en parejas
practican y mejoran la expresiéon oral unida a las habilidades de negociacion,
interaccion, escucha activa, trabajo en equipo y toma de decisiones que supone la

realizacion de la tarea.
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3.- Consolidacion

Dividimos la clase en grupos de 3 o 4 personas. Tendremos escritas todas las
expresiones presentadas anteriormente en pequefios trozos de papel que habremos
doblado y metido en una bolsa, asi, cada grupo cogera al azar 2 o 3 papeles. Les
entregamos unas cartulinas donde deben dibujar las expresiones que les hayan
tocado y escribir debajo del dibujo una pequenia historia pero sin utilizar la Ufs sino
frases o palabras con las que expresen sus significados. Una vez terminado, las
presentaran al resto de la clase, que debera adivinar de que combinacién se trata.

El principal objetivo de esta actividad es la ejercitacion de la creatividad y el trabajo
en equipo, lo cual llevaran a cabo poniendo en uso sus conocimientos previos y los
adquiridos durante esta sesién. Unido a la practica y el desarrollo, principalmente,
de la comprension auditiva y la expresion escrita y oral, los alumnos mejoran su

competencia comunicativa en la lengua meta.

3.5.4. Propuesta didactica 4: iMenudo dia!

Titulo iMenudo dia!

Nivel A2

Destinatarios Jovenes y adultos

Objetivos Conocer algunas expresiones idioméaticas que expresan mala suerte
0 que evitan tenerla.
Conocer su significado.
Reconocerlas en contexto.
Utilizarlas en situaciones cotidianas.

Destrezas Comprension auditiva y lectora, expresion escrita y oral.

Tiempo 120 minutos

Contenidos Funcionales: hablar de experiencias.
Gramaticales: exclamaciones, pretérito perfecto e indefinido.

Metodologia La metodologia empleada en esta propuesta se basa en la
ensefianza de unidades fraseologicas siguiendo el enfoque
comunicativo. Se trabajan en ella tanto las destrezas orales como
escritas trabajando en plenaria, en grupo, en parejas e
individualmente. Se presentan diversos materiales de apoyo que
resultaran al alumno dindminos y significativos para la
consecucion de los objetivos. Los estudiantes aprenden como
utilizar en contexto estas combinaciones, viendo su utilidad real en
la interaccion con los companeros.

Materiales Proyector, pizarra, fotocopias.
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Desarrollo de actividades
La seleccién de estas Ufs se debe a una actividad que los alumnos han realizado
previamente y que consiste en escribir un correo electrénico a un amigo contando un

desastroso dia en el que todo ha salido mal.

- Tener un dia de perros

- Salirle a alguien el tiro por la culata
- Levantarse con el pie izquierdo

- Tocar madera

- iCruzar los dedos!

- iLagarto, lagarto!

1.- Presentacién

a) Para presentar el vocabulario y facilitar la siguiente tarea vamos a proyectar una a
una las imagenes de un perro, una escopeta, un pie izquierdo, un trozo de madera,
unos dedos cruzados y un lagarto. Les invitamos a que nos digan lo que les sugiere
cada una de estas fotografias. Anotamos en la pizarra lo que nos vayan diciendo y,
seguidamente, proyectamos una pequeiia explicacion (Anexo X) que ampliaremos y
aclararemos segun las necesidades de los alumnos. Esto les dara pistas para deducir
el significado de las expresiones.

b) Haremos entrega de una fotocopia en la que presentamos cada expresion y tres
opciones de respuesta con diferentes significados de las que deben elegir una, que
sera la correcta (Anexo XI). Se trabajard la tarea en parejas y haremos una
correccion en plenaria asegurandonos de que todas las expresiones se han entendido
correctamente.

A continuacion, escribimos en la pizarra las expresiones levantarse con el pie
izquierdo, tocar madera y cruzar los dedos, para que piensen en algunas

situaciones donde se podrian utilizar en un sentido literal.

2.- Contextualizacion

a) Realizamos ahora una actividad donde los alumnos veran en contexto cada una de
las expresiones (Anexo XII). Consiste en la presentacion de unas frases donde
deberan seleccionar, en parejas, la expresion que consideren mas correcta para esa
situacién. También hemos introducido algunas combinaciones que ya hemos visto
en clase previamente para su consolidacion.

b) Vamos a utilizar el correo electronico que escribieron en la actividad previa a esta

propuesta didéctica. Individualmente, tienen que introducir las expresiones que
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ahora conocen en la parte del correo que consideren mas adecuada o sustituirlas por

palabras que ellos hayan escrito sin que varie por ello el significado.

3.- Consolidacion
a) Preguntamos a cada alumno, si recuerdan alguna situaciéon que hayan vivido en la
que puedan hacer uso de algunas de estas expresiones y les invitamos a que nos la
cuenten en voz alta.
b) Para conseguir la fijacion de los conocimientos adquiridos, los alumnos, en
grupos de tres deben inventar un didlogo donde utilicen las Ufs trabajadas y

posteriormente tendran que representarlo en clase para el resto de sus compaieros.

Ejercitan en esta propuesta didactica las cuatro destrezas comunicativas, necesarias
para mejorar sus habilidades en el uso del espanol. La incorporacion a su
vocabulario de estas expresiones les capacita para interactuar de una manera mas
espontanea, lo que trae consigo un aumento de su autoestima y motivacion para

continuar aprendiendo activamente.

3.5.5. Propuesta didactica 5: De la cabeza a los pies

Titulo De la cabeza a los pies

Nivel A2

Destinatarios Jovenes y adultos

Objetivos Conocer algunas expresiones idiomaticas en las que aparecen
palabras que indican partes del cuerpo.
Conocer su significado.
Reconocerlas en contexto.
Ser capaz de utilizarlas en conversaciones cotidianas.

Destrezas Comprension auditiva y lectora, expresion escrita y oral.

Tiempo 120 minutos

Contenidos  Léxicos: partes del cuerpo.

Metodologia La metodologia empleada se basa en la ensefianza de locuciones
pertenecientes al campo semantico de las partes del cuerpo. Con
esta propuesta didactica se trabajaran las cuatro destrezas
comunicativas, la comprension lectora y auditiva y la expresion
oral y escrita de manera individual y en grupos. Se utilizaran
materiales que, a nuestro parecer, resultan interesantes para el
alumno y facilitan la consecucién de objetivos, trabajando los
contenidos en contexto para su refuerzo.

Materiales Proyector, tarjetas, blue tack, fotocopias.
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Desarrollo de actividades
Una vez terminada la unidad en la que se trabaja el campo semantico de las partes
del cuerpo, presentaremos una bateria de actividades que incluyan las siguientes

expresiones para su reconocimiento y utilizacién en la interaccion oral:

- Costar un ojo de la cara

- No tener ni pies ni cabeza
- Dormir a pierna suelta

- Comerse la lengua el gato
- Hablar por los codos

- Calentarse la cabeza

1.- Presentacién

Proyectamos las imagenes de 6 fotografias (Anexo XIII) que representan las Ufs
anteriores. Se realizaran preguntas que les ayuden a inferir los significados de los
dibujos. Posteriormente, dividimos la clase en tres grupos y les damos un juego de
tarjetas a cada uno donde estaran escritas las siguientes frases:

- Hablar mucho

- Descansar profundamente

- No tener sentido

- Estar callado

- Complicarse la vida

- Ser muy caro, costar mucho dinero

Les pedimos que, tras leer las tarjetas y observar los pictogramas, decidan y peguen
cada frase en la imagen que consideren acertada. Veremos si todos han coincidido y
si hay alguna discrepancia entre los grupos se pedira la explicacion correspondiente
y se aclararan las dudas que existan.

Después, vamos con las expresiones. De la misma manera, les entregamos tarjetas
en las que podran leer las expresiones arriba expuestas y se realizara el mismo
procedimiento.

Realizamos un analisis contrastivo entre la lengua materna y la meta para facilitar su
asimilacion y su posterior uso.

La compresion lectora y auditiva y la expresion oral son las destrezas comunicativas

que se practican en esta tarea.
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2.- Contextualizacion

Vamos a entregar una fotocopia en la que aparece un texto adaptado del "Flautista
de Hamelin” (Anexo XIV), donde hemos introducido situaciones que podemos
sustituir por las seis combinaciones idiomaticas con las que hemos trabajado en la
actividad anterior. Formamos grupos de 3 personas para que, una vez leido el texto y
comprendido su significado y vocabulario, sustituyan estas situaciones por las Ufs.
Vamos leyendo en voz alta el texto y corregimos en plenaria cada expresion.

Ademas de introducir en un contexto real el contenido a estudiar, leeran un famoso
relato que posiblemente conozcan y resulte de un mayor interés para nuestros
alumnos. Aunque esta adaptado, podemos, al final de la clase, entregarles fotocopias
del relato real y completo para que lo lean en casa. Reforzamos la comprensiéon
lectora y la expresiéon oral. Ampliamos vocabulario y mejoramos la pronunciacion

con la lectura del texto.

3.- Consolidacion

Cada alumno debe escribir tres frases en un trozo de papel utilizando tres de las
expresiones vistas. Una vez terminado se recogen los papeles, se mezclan y se
entregan al azar. Deben escribir una historia, real o inventada utilizando las Ufs que
tienen en el papel que les ha tocado. Después se recogeran las historias, se
mezclaran y se entregaran de nuevo al azar. Cada alumno debe leer en alto el texto
que tiene delante y el resto debe adivinar quien lo ha escrito.

Volvemos a ejercitar el componente creativo en esta actividad y trabajamos la

expresion escrita y oral y la comprension auditiva.

3.6. Evaluacion

El profesor evaluara a los alumnos mediante la observacion de su actuaciéon durante
las sesiones y de su realizaciéon de las actividades en la clase. Consideramos positiva
esta evaluacion mediante una ribrica con los indicadores y calificacion numérica
que presentamos a continuacion. Como docentes, debemos darles a conocer dicha
evaluacion para concienciarles de su progreso en el aprendizaje de la lengua.
Observando a cada alumno, la adquisicién de los conocimientos y su participaciéon
en clase, relacionaremos cada indicador con el valor numérico correspondiente
marcandolo con una X. De esta manera facilitara su comprension y podra conocer

los puntos en los que debe trabajar mas en profundidad.
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Tabla 2. Rubrica de evaluacion.

3 X 2 1 o
Conoce las Conoce todas las Conoce algunas de Conoce muy No conoce
Ufs que se Ufs que se las Ufs que se pocas y, a veces, ninguna de las

presentan en
las

presentan en
clase

presentan en clase

las confunde con
otras utilizadas

Ufs
presentadas en

actividades en su lengua clase
materna
Comprende Comprende los Comprende los Comprende No comprende
el significado significados de significados de las algunos los
de las Ufs las Ufs sin Ufs aunque a significados pero significados de
que se ningdn veces tiene dudas tiene muchas las Ufs
trabajan problema dudas y comete presentadas en
errores clase en
absoluto
Sabe Sabe reconocer Sabe reconocer Sabe reconocer No sabe
reconocerlas las Ufs algunas de las Ufs muy pocas y reconocerlas

en contexto

trabajadas en

presentadas pero

tiene muchas

en absoluto

contexto a veces las dudas y errores
perfectamente confunde con
otras

Es capazde Domina el uso Es capaz de Es capaz de No es capaz de
utilizarlas en | de las Ufs utilizarlas utilizar solo uilizar
el uso aprendidas en la correctamente algunas y comete ninguna Ufs
cotidiano de interaccion con pero cometiendo bastantes de las
la lengua, los demas y en la algunos errores errores y expresa  trabajadas en
tanto en la produccion muchas dudas clase
produccion | escrita
oral como
escrita
Participacion | Participa Participa Participa a veces, No participa
en clase activamente en activamente solo aunque en la en absoluto en
durante la todas las en algunas de las mayoria de los las actividades
realizacion | actividades actividades casos solo realizadas en
de las realizadas en realizadas en clase escucha y a veces clase
actividades | clase se aisla
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4. Conclusiones

La idea que teniamos en la cabeza antes de comenzar este trabajo estaba centrada en
la posibilidad real de la presentacion de unidades fraseoldgicas en los niveles
iniciales de aprendizaje del espaiol como lengua extranjera sin tener que centrarnos
en clasificaciones cerradas o estandarizadas (existentes o no), ni llevar a cabo
explicaciones exhaustivas lingiiisticas donde los alumnos pudieran sentirse
abrumados, al ser las caracteristicas formales un motivo de peso que dificulta su
comprension y asimilacion. Queriamos centrarnos en su aspecto comunicativo al ser

utilizadas en el intercambio diario de los hablantes nativos.

Segin avanzabamos en su realizacion y llegados a este apartado, evidenciamos la
factibilidad de introducir las expresiones idiomaticas desde el inicio del aprendizaje,
en nuestro caso concreto, en el nivel A2. Hemos conseguido ahormar algunas de
ellas con los contenidos gramaticales, léxicos, funcionales y culturales que
conforman el curriculo de este ciclo. Las hemos presentado en cinco propuestas
didacticas para que los alumnos consigan introducirlas en su lexicén, que formen
parte de su vocabulario activo y hagan uso de ellas en un contexto comunicativo
efectivo, proporcionando al futuro hablante de espaiiol una fluidez, espontaneidad y
riqueza expresiva propia de la lengua vernicula, consiguiendo asi el principal

objetivo indicado en el apartado primero de este trabajo.

Con las actividades de presentacion, contextualizacion y consolidacion disefiadas
para llevar al aula en dichas propuestas didacticas, vemos realizada la consecucion

de los objetivos especificos perseguidos, tal y como exponemos a continuacion:

e Dar a conocer una parte importante de la cultura espanola. Desde el auge del

enfoque comunicativo en la ensenianza de segundas lenguas en los afios 80,
se ha perseguido el punto de vista integrador desde los niveles iniciales
donde se hace necesario incluir el componente cultural en el proceso de
ensefnanza-aprendizaje. Las unidades fraseoldgicas son, por si mismas, un
componente cultural de la lengua espanola, forman parte del legado cultural
de una lengua. Con la explicacion de cada una de ellas, como indicamos en la
introduccion del punto 3. Propuesta didactica, los aprendientes conoceran su
origen y entenderan mas claramente el porqué de su uso. Ademas, el
buscarlas en su lengua materna, activara sus conocimientos previos y es

posible que puedan relacionarse aspectos interculturales, hechos que
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contribuyen a que el alumno alcance una competencia cultural en su proceso

de aprendizaje.

Fomentar la curiosidad de los alumnos en cuanto a un mayor conocimiento
de estas expresiones. El conocimiento de estas expresiones y su paulatina
incorporacién a la produccién oral, desencadena que el alumno se sienta
participe de la lengua meta y quiera aprender mas. Con las actividades que
hemos presentado, los alumnos trabajaran las Ufs hasta su afianzamiento
comprobando con ello su uso funcional en la interaccién comunicativa que
tengan con otros hablantes y, como consecuencia, el deseo de conocer mas

expresiones para poder utilizarlas en sus conversaciones cotidianas.

Proporcionar al alumno los conocimientos necesarios para la adquisicion de
las unidades fraseoldgicas. Con cada propuesta didactica, desde las
actividades de presentacion hasta las de consolidacién, hemos conseguido
que los estudiantes vayan introduciendo en su proceso de aprendizaje una
metodologia a seguir que les facilitard la adquisicion de las expresiones
idiomaticas aqui expuestas u otras que les parezca interesante aprender,
pudiendo hacerlo, incluso, de manera autodidacta. Buscando primeramente,
su significado y origen, después investigando el contexto donde se utiliza vy,

finalmente, usandolas en situaciones que ellos hayan vivido o inventen.

Saber usar estas expresiones en un contexto adecuado para conseguir el
domino de la lengua espanola. Una vez presentadas las unidades
fraseoldgicas de cada propuesta, este cuarto objetivo se ha conseguido
trabajando las actividades de contextualizacién y consolidacion. En las
primeras, los aprendientes estdn expuestos a textos donde se presentan
situaciones de la vida cotidiana en las que las Ufs aparecen de forma
constante. En las segundas, son ellos los que, una vez comprendido su uso en
contexto, las utilizan creando o recordando esas situaciones diarias de
cualquier hablante nativo. Ademas, durante todo el ciclo, iremos recordando
algunas de las que se hayan visto anteriormente para contribuir a su fijacion.
Y, obviamente, este uso y aprendizaje continuo permitira al alumno ir
consiguiendo ese dominio esperado de la lengua espafiola, cuando inicié su

andadura en este proceso.
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Ademas su conocimiento supondra para el aprendiente:

a) una mejora en su vocabulario.

b) el desarrollo del lenguaje metaférico y su comprension.

¢) la posibilidad de aprender historia de la lengua y expresiones culturales al realizar
explicaciones sobre su origen.

d) reflexionar sobre los aspectos lingiiisticos con la presentacion de unidades
fraseologicas que cambian su significado segtin el verbo utilizado o de diferentes

expresiones que significan lo mismo segin la zona geografica donde se utilicen.

El caracter ameno, participativo, dinAmico, variado y lidico de las tareas, ofrece
multiples posibilidades para reforzar y fijar las expresiones idiomaticas y favorece la
atraccion y el interés por el aprendizaje, suponiendo una mejora considerable en su
competencia al integrar las cuatro destrezas comunicativas que indica el Marco
Comun Europeo de Referencia, esto es, la compresion lectora y auditiva y la
expresion oral y escrita. Se logran asi unos mejores resultados en este complicado
proceso de ensenanza-aprendizaje de la fraseologia que supone tantas dificultades

para alumnos y docentes.

4.1. Limitaciones y prospectiva

Tras haber finalizado este estudio, la limitacién que se nos presenta es que aunque
hemos presentado unas expresiones concretas que, a nuestro parecer, son
perfectamente adecuadas para su ensefianza en A2, ¢por qué no otras igual de

validas que cumplan con los requisitos establecidos?

Somos plenamente conscientes de que las unidades fraseoldgicas expuestas aqui
conforman un namero muy reducido de las existentes que pueden incluirse en el
nivel A2 de ensefianza-aprendizaje de espafiol como lengua extranjera y que
pudieran ser objeto de futuras investigaciones para ir incorporandolas y aunandolas

en un posible corpus que facilitase a los docentes su ensefnanza.

También somos conscientes de que si presentdsemos a los aprendices todas las
unidades fraseologicas que son susceptibles de introducirse en el nivel A2,
indudablemente tendriamos que hacer cursos especificos sobre ello al no tener
tiempo de ensenar otros contenidos, y no es eso lo que pretendemos, por supuesto.
No vamos a relegar ahora otras competencias en beneficio de esta, lo que se persigue

es un equilibrio en la programacién didactica.
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Aunque nos hagamos esta pregunta, queremos pensar que hemos facilitado, al
menos un poco, la labor de como presentar a los alumnos las unidades fraseoldgicas,
e invitamos a los docentes a que incorporen a sus clases estas o las que consideren
mas acertadas segin la zona geografica donde estén impartiendo la lengua, las que
sean mas acordes a las necesidades e intereses de sus alumnos, las que mas emplea,

oye y lee. Siempre teniendo en cuenta los contenidos del nivel.

Consideramos que esta propuesta ha supuesto un nuevo planteamiento en cuanto a
la manera de seleccionar las unidades fraseologicas que podemos introducir en el

aula, en A2y en cualquier otro nivel.

Nosotros, por nuestra parte, continuaremos analizando los contenidos curriculares
del nivel inicial, y, dando un paso mas, el intermedio y el avanzado para, poco a
poco, ir aumentando el nimero de unidades fraseologicas a presentar en nuestras
clases a nuestros aprendientes. Estas futuras investigaciones posibilitaran,
finalmente, la creaciéon de un corpus que nos facilite a todos los docentes la
ensefanza, y a todos los discentes el aprendizaje, de esta materia tan problemética

incluso hoy en dia.

Para terminar, consideramos que la ensefianza de la fraseologia debe constituir un
fin en si mismo como asi lo indican los numerosos estudios existentes y esperamos
haber aportado nuestro granito de arena para que las unidades fraseologicas dejen
de ser, como la denomin6é Dominguez (1975, citado en Aguilar Ruiz, 2013) “la bella

durmiente”.
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6. Anexos

Anexo I

- En 1988 aparece el primer manual de ensefianza de expresiones de la lengua
espafola realizado por docentes espaiioles, El esparnol idiomatico: frases y
modismos del espaiiol, de Pablo Dominguez Gonzalez, Marcial Morera Pérez y
Gonzalo Ortega Ojeda.

- En 1996 ve la luz Modismos en su salsa, para discentes de espaiol como lengua
extranjera, elaborado por Maria Jesus Beltran y Ester Yanez Tortosa. Se presentan
los modismos contextualizados en fragmentos de novelas o en textos creados por las
autoras. Va dirigido a estudiantes con un nivel avanzado en la lengua meta.

- Cristina Tabernero Sala publica en 1997, ...Pocas palabras no bastan. Se trabaja
con textos periodisticos en los que se manejan diferentes registros para un nivel
avanzado.

- En 2006 aparece el manual de Maria Prieto, Hablando en plata: de modismos y
metaforas culturales. Se trabajan los modismos con actividades creativas que
fomentan la motivacion e imaginacion del alumno introduciendo, a la vez,

contenidos culturales y haciendo contraste entre culturas.

Anexo I1

- Algunas consideraciones sobre las estrategias de aprendizaje de la fraseologia

del espafiol como lengua extranjera (1994) de Leonor Ruiz Gurillo.

- Mario Garcia-Page publica en 1995, Problemas en el empleo de la fraseologia
espanola por hablantes extranjeros: la violacién de restricciones.

- Julio Pefate Rivero (1995) publica EI refrdn en la ensefianza del espanol como
lengua extranjera: Dime tus refranes y te diré quién eres.

- En 1998, Maria del Mar Forment Fernandez presenta su estudio, La didactica de
la fraseologia ayer y hoy: del aprendizaje memoristico al agrupamiento en los
repertorios de funciones comunicativas.

- También en 1998, aparece Materiales para la didactica de las unidades
fraseologicas: estado de la cuestion de Inmaculada Penadés Martinez.

- Julia Sevilla Mufioz publica en 2002 su estudio Los refranes en las clases de
espaiol lengua extranjera (nivel intermedio).

- Maria Teresa Barbadillo de La Fuente aborda en 2006 la ensenanza de los refranes
a través de El Quijote como también han hecho otros investigadores, en

Presupuestos didacticos para la ensefianza de los refranes a través de El Quijote.
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Anexo III

- MariaTeresa Garcia Muruais (1998): Propuestas para la enseiianza de unidades
fraseoldgicas en la clase de E/LE.

- Mercedes del Pozo Diez (1999): Dime como hablas y te diré si te comprendo: de la
importancia de la ensefianza de expresiones coloquiales, modismos, argot...

- Ruth Vazquez Fernandez e Isabel Bueso Fernandez (1999): ¢Cémo, cuando y
donde ensenar las «expresiones fijas »? Practica en el aula.

- Maria Angeles Tortajada Millin (2000): Las unidades fraseolbgicas: una
propuesta didactica mediante situaciones comunicativas ilustradas en imagenes.

- Ana Serradilla Castafio (2000): La ensefianza de frases hechas: un método para
integrar la cultura en el aula.

- José R. Gomez Molina (2000): Las unidades fraseologicas del espaiol: una
propuesta metodolégica para la ensefianza de las locuciones en la clase

de E.L.E.

- Lola Imedio (2000): El dice que iay!.

- Tsai Jung Chiang (2004): Didactica de las unidades fraseoldgicas basada en su
componente pragmatico.

- Guillermo Diamante Colado (2004): Fraseologia del espariol en la enseiianza del
ELE (caracterizaciéon general y principios metodolégicos, con especial atencion a
los somatismos).

- Alicia de la Pefia Portero (2005): Propuesta metodolégica para ensenar
expresiones idiomaticas.

- Marta Higueras Garcia (2006): Estudio de las colocaciones léxicas y su ensenanza
en espaiiol como lengua extranjera y Las colocaciones y su ensefianza en la clase
de E/LE.

- Juan Antonio Martinez Lopez (2007): La graduacién en el proceso de aprendizaje

de las expresiones fijas.
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Anexo IV

Ponerse como un...

No entender ni...

Costar un...

Sentirse como el...

Sentirse como...

Cosery...

N =

NN AW

Imagen recuperada de: https://www. ]oyofkosher com/recipes/flan/

Imagen recuperada de: htt S:

Imagen recuperada de: http://www.huevosguillen.com/
Imagen recuperada de: https://tomdencias.com/tag/impresion-culo/
Imagen recuperada de: http://www.fernandonotaro.com/?p=736

Imagen recuperada de: https

www.quia.com/jg/1086373list.html
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https://www.joyofkosher.com/recipes/flan/

AnexoV

1) - iHola, Carlos! ¢Qué tal en la clase de matematicas? Para mi es muy dificil. No
entiendo nada de lo que explica el profesor y no quiero que me pregunte en clase.

- ¢De verdad, Sergio? A mi me encanta. Yo lo entiendo todo y casi no tengo que
estudiar en casa porque con las explicaciones del profesor es suficiente. Para mi son
muy faciles y no tengo ningin problema para hacer los ejercicios. Si quieres te puedo

ayudar.

2) El lunes pasado empezo a trabajar una chica nueva en la oficina. Es guapisima y
muy simpatica. Ella viene a mi mesa a preguntarme cosas sobre el trabajo y, a veces,
nos encontramos en la maquina de café. Pero siento mucha vergiienza. Creo que me
gusta porque cuando habla conmigo me pongo muy nervioso y me tiemblan las
manos y la voz. Casi no puedo decir ninguna palabra y ime siento muy mal, me

siento fatal!, porque seguro que ella piensa que soy tonto.

3) - ¢Qué tal Ana?

- iHola Clara! Estoy muy bien. T sabes que nunca hacia deporte, éverdad? Pues
ahora voy al gimnasio todos los dias. Voy a nadar, a clase de yoga, de spinning, de
zumba, de body combat. Me siento muy agusto, como si estuviese en mi casa, podria
estar alli todo el dia.

- iMenudo cambio! iPero si no te gustaba nada el gimnasio!

4) Estoy muy preocupado porque tengo que hacer tres exdmenes la semana que
viene. Son los exdmenes finales de este curso y tengo que aprobarlos para poder
irme de vacaciones. Pero no sé que me pasa, porque no puedo estudiar. Estoy
pensando en otras cosas, en las vacaciones, en mis amigos, en el chico que me gusta
y me cuesta mucho concentrarme, es casi imposible. Me levanto cada diez minutos

de la silla o cojo el movil para mandar mensajes a mis amigos o mirar el facebook.
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Anexo VI

Ser mas rapido que una liebre
Ser mas lento que una tortuga
Ser mas feo que Picio
Ser mas gordo que una vaca

Fumar como un carretero

Beber como un cosaco

Anexo VII

1.

- Me ha dicho el médico que tengo que dejar de fumar.

- Eso te lo ha dicho muchas veces pero ti nunca lo dejas. ¢Esta vez le haras caso?
- No lo sé. Es que cuando dejo de fumar tengo mucha ansiedad y empiezo a comer
un monton y ya sabes 10 qUE ME PASA, ...ccccveeeevureeeciieeeeiieeeeieeeecieeesveeeeereeeesvneens

Después me cuesta un huevo perder peso.

2,

- Juan ya tiene el carnet de conducir. El domingo pasado fuimos a pasar el dia al
campo en su nuevo coche.

- iQué bien! Tenia muchas ganas de tener coche.

- Si, pero se pone como un flan cuando conduce. Y .......cccceeeeiiieciiieiciieeecneeeee, ,

pero conduce tan despacio porque tiene miedo.

3.
- Hoy tengo una cita con el chico que conoci en internet. Estoy un poco nerviosa.

- ¢Por qué? Ya has hablado con él varias veces y piensas que es muy simpético y

divertido, é¢no?. Y ademas es muy guapo, me ensenaste la foto.

- Si, pero no estoy segura. ¢Y si es mentira? La gente miente mucho en internet.

- Eso es verdad. A lo mejor a puesto una foto falsa y cuando le veas

- Ayer quedé con mis nuevos amigos de la universidad. iMadre mia!. Creo que no

voy a quedar con ellos Otra VEZ POTQUE ......cccceeveervierierreeerieriieereenieneeseesseesaeenes
........................................... , Y ya sabes que a mi no me gusta ni fumar ni beber.

- éNo te lo pasaste bien?
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- No, me senti como el culo porque todos estaban borrachos y yo no entendia ni jota.

No entendia su sentido del humor ni las cosas que hacian.

5.

- Pablo, se me ha terminado la sal, los huevos y no tengo patatas y quiero hacer una
tortilla para cenar. Ahora estoy ocupada y no puedo salir a comprar. éPodrias ir al
supermercado a comprarlo?

- Claro que si, mama. Voy ahora miSmo, .......ccccceevueervuerrueeneeeneenseeessneennnes Volveré en
solo dos minutos.

- Gracias hijo, pero no tienes que correr, no tengo prisa.

Anexo VIII
Estar fresca/o Una persona muy Estar mas Una situacion que
uapa atractiva dura mucho, algo
como una &92P2 Y buena/o que el » a8
fisicamente. que es muy pesado y
lechuga pan muy aburrido.
Mas largo que un Persona que tiene Estar de mala Expresa negacion:
P mal caracter y actaa iNo, de ninguna
dia sin pan ~ leche \
para hacer dafio. manera!
iNaranjas de la Persona que esta Estar como wun Algo que no nos
. muy delgada. interesa o no es
China! yaels fideo .
1mportante para
nosotros.
Importar un Rechazar a wuna Dar calabazas Persona que esta
P persona que quiere muy descansada y
rabano g .
tener una relacién con mucha energia.
sentimental.
Anexo IX

Y llego el gran dia. Después de tanto esfuerzo y tanto tiempo por fin habia llegado.
Esa mafnana Carlota se despert6 fresca como una lechuga, habia dormido toda la
noche y estaba perfecta para la fiesta.

Era el dia de su graduacion de 2° de bachillerato y todo tenia que salir bien.

Estaba como un fideo porque en los tltimos tres meses habia comido y dormido muy
poco. El trimestre habia sido mas largo que un dia sin pan. El chico que le gustaba le
habia dado calabazas justo antes de los exdmenes del trimestre anterior y ella lo
paso fatal. Carlota estaba muy enamorada de ese chico. El era muy simpatico, muy

divertido, hacian muchas cosas juntos y encima, estaba méas bueno que el pan.
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Aunque Carlota estaba muy triste y no le apetecia hacer nada, sabia que tenia que
estudiar mucho para entrar en la Universidad y poder empezar la carrera de
medicina. Lo que habia sofiado toda su vida.

Ella era una persona muy agradable, amable y educada pero durante ese tiempo su
caracter cambio6, y ahora tenia muy mala leche con su familia y sus amigos.

Cristina y Raquel eran sus dos mejores amigas, ellas siempre estaban juntas y les
importaba un rabano el resto de la gente y lo que decian de ellas las otras chicas de
clase.

Raquel siempre estaba sonriendo y era muy optimista. Era mas buena que el pan,
siempre ayudaba a otras personas y tenia en casa un gato y un perro que habia
encontrado abandonados, y también un p4jaro que estaba herido en el parque. La
semana pasada, se encontr6 otro perro y lo llevd a su casa. Su padre no lo podia
creer:

-”iPapa, mira!, me he encontrado otro perro abandonado. ¢Nos lo podemos
quedar?”

-”1Y unas naranjas de la China! Raquel, imposible, no podemos quedarnos con mas
animales. ¢No lo entiendes?”.

Cristina era diferente. Ella no sonreia mucho y siempre estaba de mala leche.

Las tres iban a graduarse y tenian preparados sus mejores vestidos para la fiesta.
Carlota estaba muy nerviosa por la graduacion y también porque iba a conocer a su
mejor amigo, Santi. Se conocieron por internet y habian hablado muchisimo,
realmente eran muy buenos amigos, pero nunca se habian visto en persona. Santi le
ayud6é mucho cuando aquel chico rompi6 con ella.

Lleg6 la hora y todos estaban muy nerviosos, se saludaron, se abrazaron, se besaron.
El encuentro entre Carlota y Santi fue magico. Cuando Carlota se estaba acercando a
él, se tropezd con la pata de una silla pero Santi corrié hacia ella para cogerla de la
cintura y que no se cayera al suelo. Durante varios segundos, estuvieron en esa
posicion, mirandose a los ojos, y Santi, finalmente, le di6 un beso en los labios. Ella
sonri6 y pens6, “no hay mejor manera de empezar la graduacion. Todo saldra

perfecto”.
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Anexo X

En el pasado los perros no eran mascotas
como ahora, vivian en la calle, tenian que
buscar la comida, los usaban para
trabajar y los trataban muy mal.

La escopeta tiene varias partes, la de
delante que es por donde sale la bala
cuando disparas y la de detrds, que se
llama culata.

En el pasado la gente pensaba que todo lo
correcto y bueno se relacionaba con la
parte derecha. Por ejemplo, cuando en el
colegio empezabas a escribir con la mano
izquierda (ser zurdo) el profesor no te lo
permitia y tenias que hacerlo con la mano
derecha (ser diestro).

7  Imagen recuperada de: http:

trafico-hocico-atado-cinta/

Imagen recuperada de: http:
vive-un-perro-abandonado-video

8  Imagen recuperada de: http://www.fullaventura.com.ar/foro/viewtopic.php?t=86140

9  Imagen recuperada de: http:

www.casadelasideas.com/oscar-romo/empezar-con-el-pie-izquierdo
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http://www.schnauzi.com/policia-rescata-perro-pit-bull-abandonado-atado-senal-trafico-hocico-atado-cinta/

En la antigiiedad las personas adoraban la
naturaleza como si fuese un Dios y los
arboles eran el simbolo principal.

Cuando cruzamos los dedos estamos
haciendo una cruz. Esta costumbre se
relaciona con el cristianismo porque
consideraban la cruz como un simbolo de
Dios.

Segin la mitologia gallega, cuando las
mujeres veian un lagarto les daba dolor de
cabeza por lo que no querian tenerlos
cerca.

10
11
12

Imagen recuperada de: http://www.forestalarauzo.com/web/index.php?
option=com content&view=article&id=77&Itemid=478

Imagen recuperada de: https:

podria-reducir-el-dolor/

sophimania.pe/ciencia/cerebro-y-neurociencias/estudio-cruzar-los-dedos-

Imagen recuperada de: https://blogdecrecimientopersonal.wordpress.com/2015/01/13/animales-totem-

lagarto/
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Anexo XI

1.- Tener un dia de perros:
a) has tenido que andar a cuatro patas.
b) has tenido que comer en el suelo.

¢) todo lo que te ha pasado ha salido mal.

2.- Salirle a alguien el tiro por la culata:
a) algo que has hecho no ha salido como tt esperabas, ha ocurrido lo
contrario a lo que esperabas.
b) has pegado un tiro y la bala a salido por la parte de atras del arma.

¢) has comprado algo y estaba roto pero no lo has podido devolver.

3.- Levantarse con el pie izquierdo para:
a) Tener buena suerte y que todo te salga bien.
b) Tener mala suerte y que todo te salga mal.

¢) No tener ni mala ni buena suerte.

4.- Tocar madera:
a) Decimos esta expresion cuando queremos alejar la mala suerte.
b) Decimos esta expresion cuando queremos hacer fuego.

¢) Decimos esta expresion cuando vamos a cortar un arbol.

5.- iCruzar los dedos!:
a) Utilizamos esta expresiéon cuando hacemos un juego de magia.
b) Utilizamos esta expresion cuando hemos tenido mala suerte.
¢) Utilizamos esta expresion para tener buena suerte y que algo que hemos

hecho nos salga bien.

6.- iLagarto, lagarto!:
a) Expresion utilizada en el pasado para que dejase de llover.
b) Decimos esta expresion cuando vemos un lagarto y queremos que se
vaya.

¢) Expresion utilizada para alejar la mala suerte.
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Anexo XII

1.- Esta noche he dormido muy bien y cuando me he levantado estaba mas fresca
que una lechuga. Pero, de verdad, me tenia que haber quedado en la cama. No habia
luz en casa ni agua caliente, se me ha roto la cafetera...

iMenuda mananal ......ccccceeeeeeeeeeeemeenennrreennns

2.- ¢Qué haces? ¢No sabes que pasar por debajo de las escaleras significa que
tendras mala suerte? .........ccccceceeeeenennene

- A mi esas cosas me importan un pimiento. No soy supersticioso.

3.- Me voy de vacaciones la semana que viene a la playa pero mira que tiempo mas
malo estd haciendo. iNo para de llover!. ........cccceevervieniininnennenienienne Espero que

cambie y haga sol y calor.

4.- Queria gastarle una broma a mi madre Pero ........ccccceeceeverrerrernenreneeeeeee
porque se ha enterado, me ha gastado la broma ella a mi y encima se ha enfadado

conmigo.

5.- Ayer tuve una entrevista de trabajo en una empresa muy importante. Dentro de

dos dias me dirdn si me CoONtratan 0 NO. .....coeeeeeeeeeeeenieeeeeeeeeeeeeereeeeeeesees

6.- Hola Mario, ¢qué tal tu dia?

- iPuf!. Ha sido mas largo que un dia Sin pan. .....c...cceceervueeniiernieerneeeneesneenseennnes Es
imposible que me pasen mas cosas. Me han despedido esta mafiana, mi novia me ha
dicho que me deja por whatsapp, me han puesto una multa por aparcar mal y mi

mejor amigo se va a vivir al extranjero. {Qué te parece?
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Anexo XIII

Foto personal tomada de un anuncio publicitario de la empresa International House

Anexo XIV

El flautista de Hamelin*

Habia una vez una pequeia ciudad alemana llamada Hamelin. La ciudad era muy
bonita y tranquila. Su rio tenia mucha agua y sus prados eran muy verdes. Los
habitantes de Hamelin eran felices alli, pero un buen dia algo horrible sucedi6: iuna
plaga de ratas en la ciudad!

Las ratas eran muy grandes y atacaban a los animales y a las personas, se comian los
alimentos, se metian en las casas, infectaban el agua...

Los ciudadanos de Hamelin estaban muy asustados y nerviosos y no sabian qué
hacer asi que decidieron reunirse en la plaza mayor para buscar una soluciéon al
problema, pero no la encontraban.

El alcalde y los concejales, en el Ayuntamiento, hablaban sobre la solucién del
problema:

- Tenemos que poner ratoneras en el pueblo — decia el concejal de sanidad.

13 Abilleria Pomar, M.J. (2013). Lecturas graduadas. El Flautista de Hamelin. A vueltas con ELE. Recuperado el 10
de marzo de 2013 de: http://www.avueltasconele.com/lecturas-graduadas/
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- Esto va a acabar con nuestra industria de quesos — explicaba el concejal de
industria.

- Nos vamos a quedar sin turistas — se lamentaba el concejal de turismo.

- Nuestros parques estan siendo destruidos y los jardines son peligrosos — opinaba el

concejal de parques y jardines.

De repente alguien llamo6 a la puerta. Un hombre alto, delgado, con el pelo largo y

rubio, de amplia sonrisa y ropa extravagante se present6 ante ellos.

- Buenos dias. Vengo a ofrecerles una solucion para deshacernos de las ratas.

El alcalde y los concejales se quedaron callados durante un rato muy largo, sin decir
ni una sola palabra. Pero como estaban tan desesperados, decidieron escuchar la

propuesta de aquel hombre.

- Soy flautista, pero también encantador de ratas y otros animales. Me conocen
como el flautista magico pero me llamo Hans. Si me pagan un millén de florines les
prometo que haré desaparecer a esas indeseables ratas.

- ¢Un millén de florines? - pregunt6 el alcalde. Eso es muchisimo dinero, pero siga
hablando por favor, aunque hasta ahora, todo lo que ha dicho no tiene ningin

sentido. iUn encantador de ratas! No puedo creerlo.

El flautista, Hans, sigui6 hablando. Cont6 que habia liberado a una aldea inglesa de
una epidemia de vacas locas y a una de Francia, de una infeccién de cucarachas y
muchas mas cosas interesantes y extranas, hablaba y hablaba y hablaba. Hablaba

tanto que el alcalde y los concejales no podian preguntarle nada.

Cuando Hans terminé de hablar, les dijo que saldria de la habitaciéon para que

pensaran en su oferta y tomasen una decision.

Los politicos, primero pensaron que estaba loco, pero después decidieron que no
tenian nada que perder. Habian pensado mucho y no encontraban una solucién. No
iban a complicarse la vida maés, el problema de las ratas era muy grave e iban a dar
una oportunidad al flautista y aceptaron su oferta. Si era verdad lo que ese extrafio
hombre decia, esa misma tarde las ratas desaparecerian de la ciudad y todos

podrian descansar profundamente esa noche.
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