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Resumen

El objetivo de esta investigacion es analizar la incidencia del lenguaje en la
configuracion del machismo en jévenes adolescentes entre los 15 y 17 afios tomando
como muestra estudiantes del grado 11° del Colegio IED Chuniza de la ciudad de
Bogota. La perspectiva que se asume aqui es construccionista, pues la interactividad
entre los distintos agentes genera realidades que los afecta mutuamente y determina la
consistencia de fendmenos socioculturales como el machismo. También se reconocen
los postulados del interaccionismo simbolico que permiten indagar por el conjunto
comun de simbolos que emergen y dan sentido a la accioén y actuacion de los agentes
sociales. En el proceso se han aplicado técnicas cualitativas como la entrevista abierta,
entrevista de profundidad y grupo de discusion; y cuantitativas, a través de un
cuestionario elaborado a partir de los primeros analisis cualitativos. Los resultados
parciales muestran una conciencia creciente y de rechazo hacia practicas machistas
por parte de los jévenes aunque aceptan que aun replican algunas de éstas, teniendo
en las relaciones de pareja un escenario donde se evidencia. No obstante, se muestra

gue las relaciones sexuales no hacen parte de manipulacion machista.

Palabras claves: lenguaje, machismo, adolescentes, construccién social, afectaciones.



Indice

[.  Introduccion
A. Presentacion del tema
B. Justificacion
C. Partes del proyecto
D Objetivos
1. General
2. Especificos
[I.  Marco Teorico
A. Estudio previos
E. Ellenguaje en el desarrollo y aprendizaje del sujeto
F. Ellenguaje como arquitecto social
G. Machismo producto del lenguaje
H Machismo en jévenes adolescentes
I. Las afectaciones, dimension en la construccion de sujeto
[ll. Metodologia
A. Proceso y tratamiento de la informacion
1. Entrevistas abiertas
2. Grupos de discusion
3. Encuesta

B. Triangulacion de resultados

5
5
iError! Marcador no definido.
6

7

12
16
19
21
23
25
25
27
28
28

29

IV. Resultados y analisis de la incidencia del lenguaje en la configuracion del machismo en

jévenes adolescentes

A. Usos de lenguaje en los entornos familiar y educativo

30

30

B. Definir significaciones de machismo a partir de la percepcion y experiencia de los

estudiantes

43



C. Identificar practicas familiares y educativas relacionadas con el machismo

D. Reconocer afectaciones producidas por el machismo y su posible incidencia

51

59

E. Proyectar Acciones institucionales para la transformacion de lenguajes, préacticas y

sentidos reproductores de machismo ente jévenes del Colegio Chuniza
V. Conclusiones

A. Usos

B. Significaciones

C. Préacticas
VI. Bibliografia

VIl. Anexos

68

70

70

72

73

79

82



l. Introduccion

A. Presentacion del tema

La cotidianidad del lenguaje hace que pase a planos inconscientes y no fijemos atencién a sus
efectos. Sin lenguaje la vida social se hace imposible, pero es poco usual detenernos a mirar
qué hace el lenguaje de nosotros como seres humanos y sociales. ¢En qué sujetos nos
convertimos? ¢Qué sociedad erigimos? ¢ Cdmo entender su incidencia en sucesos particulares
y en especial en todo aquello que nos caracteriza como cultura? El lenguaje es tanto vehiculo
de nuestros pensamientos y emociones como arquitecto de los sujetos y de la sociedad que
componemos; nos hacemos con el lenguaje que empleamos y desarrollamos, y al ser
miembros de una comunidad en particular, el lenguaje también nos hace a nosotros, proceso
constante e inacabado. Con el lenguaje nos hacemos todo el tiempo. Si somos producto de
nuestro lenguaje, nuestros éxitos, fracasos, posibilidades, problemas, intenciones... también lo

son.

Lenguaje y estructura social forjan una relacion indisoluble. Si aceptamos estas ideas, un
fendmeno sociocultural como el machismo no solo es resultado del lenguaje sino su
dinamizador y reproductor en el que participa todo el conjunto social, participacion que
construye a su vez un sentido o direccion del presente y futuro de todos. El machismo es un
problema cada vez mas visible y reconocido sobre el cual ya actla la ley en distintas partes del
mundo. Se acepta que es el resultado de practicas ancestrales que en tiempos
contemporaneos de fragilidad moral, de enormes flujos de informacién, de expansion
inconmensurable del conocimiento, viene refugiandose en las inseguridades y otras
afectaciones individuales que se tornan sociales, viciAndose de nuevas practicas que se
reconfiguran pero que al mismo tiempo deja entrever sus raices de miedo e incertidumbre. El
machismo puede ser apenas una faceta mas de la desolacion y enajenamiento en el que

cabalga hacia su futuro la sociedad del miedo.

Parte de sus raices esta en la crianza y acompafiamiento que los adultos hacen con los nifios
tanto en la familia como en el colegio. En la medida que son actores dentro de una comunidad,
se apropian del sentido producido fruto de la interaccién social que simbolizan con relaciones
complementarias de poder y acomodacion, tensiones que agencian y ponen en juego en la vida
adolescente, justo cuando despierta la vida afectiva de noviazgo o pareja. Siendo el machismo
una realidad social que se transmite de generacion en generacién que se refuerza y reproduce,

con el auspicio no pocas veces de medios de comunicacion y amistades, inquieta saber cémo
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se configura en los adolescentes desde el lenguaje con la idea de proyectar acciones que lo
intervengan y asi posibilitar nuevas maneras de tejerse socialmente. Dado que se encuentran
en un momento especial de su formacion, los adolescentes son clave para orientar nuevas
subjetividades enfocadas a la igualdad y respeto entre géneros. Quienes estdn prontos a
culminar su educacion media con la posibilidad de ingresar a la universidad o formar hogar, se
constituyen en un punto articular en la estructura social porque a partir de alli se abre paso la
generaciéon de relevo. Conocer su percepcidon sobre este fendmeno, pude también vislumbrar

que sociedad inmediata tendremos, tocarle el pulso al machismo

B. Partes del proyecto

El presente estudio busca conocer esa percepcion de los adolescentes sobre précticas,
significaciones y afectaciones. Para ello, en el marco teérico (capitulo Il) se dan a conocer
estudios previos que han incursionado en el conocimiento y estado de las relaciones de los
jovenes adolescentes en la sociedad desde distintos puntos de vista, pero especialmente
relacionados con tensiones de género, masculinidad y machismo. También se explica el
proceso del lenguaje en el desarrollo y aprendizaje de los sujetos teniendo en cuenta que el
punto de llegada para este estudio son los adolescentes sujetos entre los 15 y 17 afios de
edad. Con perspectiva construccionista, se hace un esbozo del lenguaje como arquitecto
social, resaltando la mirada de Barnett Pearce por su acercamiento mas a la comunicacion y
sociologia que a lo psicologia. Las dos Ultimas partes del marco teérico tratan de ubicar el
desarrollo de la violencia y de las afectaciones emocionales de los jovenes. Son miradas
precisas que ayudan a entender no solo el mundo individual y relacional de los adolescentes,
sino también dar un punto de andlisis de la valoracion emocional por fuera del marco de lo

positivo 0 negativo conforme amplia la teoria del profesor Lazarus.

El capitulo 1ll, metodologia, explica el proceso de tratamiento de la informacién utilizando

herramientas cualitativas y cuantitativas y la manera como se triangulan los resultados.

El capitulo IV presenta los resultados analisis de la incidencia del lenguaje en la configuracion
del machismo en jovenes adolescentes. Se presentan los resultados en relacion al orden de los
objetivos siendo el primero usos del lenguaje en los entornos familiar y educativo; le sigue la
definicion de significaciones y sentidos del machismo a partir de las percepcion y experiencia
de estudiantes; contintia con la identificacion de practicas machistas en los entornos familiares
y educativos; finalmente, el reconocimiento de afectaciones producidas por el marxismo y su

posible incidencia en los sujetos estudiantes. El capitulo cierra con una quinta parte donde se
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proyectan algunas acciones de orden institucional con alcance a los padres de familia y

estudiantes del colegio.
C. Objetivos
1. General
Analizar la incidencia del lenguaje en la configuracién del machismo en jévenes adolescentes.
2. Especificos
» Describir usos del lenguaje en los entornos familiares y educativos referidos al machismo.

» Definir significaciones de machismo elaboradas a partir de la percepcion y experiencia de

los estudiantes sujetos de estudio.
+ ldentificar practicas machistas en los ambitos familiares y educativos.
* Reconocer afectaciones producidas por machismo y su posible incidencia.

* Proyectar acciones institucionales tendientes a la transformacion de lenguajes, practicas y

sentidos que promueven el machismo entre jévenes.



.  Marco Tedrico
A. Estudio previos

Ferndndez Davila realiz6 en 2004 su tesis Representaciones de la masculinidad en
adolescentes de dos grupos de diferente estrato socio-econdémico de Lima Metropolitana en la
cual analiza la identidad de género como parte de la formacion de la identidad personal de
adolescentes cuestionando concepciones tradicionales sobre el “ser hombre”, rescatando el
valor de la subjetividad. De esta forma, el estudio rescata para nuestro interés la identidad de
género en adolecentes como uno de los aspectos centrales, tratando de "identificar las
condiciones especificas de adolescentes y jovenes, sus formas de vivir o cuestionar la
concepcién tradicional de <<hombre>>" (Fernandez Davila, 2004). Coincidamos en que los
estudios sobre género soslayan regularmente esta etapa de la vida o se centran en variables
sociales que atribuyen a la herencia cultural y a la interaccion en el contexto la apropiacion de
estereotipos y roles masculino o femenino. El rescate de la sujeto (Wieviorka, 2009, Touraine,
2000, Zemelman, 1998) invita a valorar las maneras como éste se acerca y se construye en las
interacciones y roles que cumple y desempefia en el trasegar cotidiano. Con esta valoracion,
Ferndndez advierte que "se ha venido describiendo que las fuentes que alimentan la
construccion de la masculinidad, la identidad de género y los estereotipos de rol de género,
ponen serias limitaciones en la relaciones que las personas forman, asi como sobre los logros
personales o las carreras profesionales a elegir durante la juventud" (op. cit. pag. 6), lo que se
acerca a nuestro interés de mostrar las afectaciones que contrae la constitucion de un sujeto

(hombre o mujer) machista.

Se comparte con Fernandez una motivacion de conocer como se forma la personalidad, en
este caso machista, de los adolescentes indistintamente hombres y mujeres, pero nuestra
mirada no acoge la perspectiva psicologica, sino que tratamos de ver la incidencia del lenguaje
entendido como ese constructor social. Pensarlo como constructor y no como representacion,
marca una distancia y nos permite enfocarnos en elementos propios de la comunicacion y la

educacion, toda vez que el lenguaje, como se explicara, determina el contexto social.

Ferndndez determina la importancia del nivel socioecondémico en la medida que implica la
identidad y subjetividad de los adolescentes, incluyendo por supuesto, lo referente a su
identidad individual y de género. En los colegios publicos de Bogota, como es el caso de

nuestro grupo de estudio y se explicard mejor mas adelante, pese a que los adolescentes
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comparten en un mismo contexto (localidad de Usme), se aprecian variaciones
socioeconomicas que en todo caso no seran determinantes para nuestros intereses. Vale si
rescatar del estudio del investigador peruano que no obstante el nivel socioeconémico de los
adolescentes de la muestra, "existe una presencia y aceptacion del modelo hegemonico de
masculinidad" (Fernandez DAavila, pag. 211) que permite ver algunas paradojas relacionadas
con la aceptacion de un discurso igualitario al cual podria llamarse "tendencia moderna”, pero
gue choca de algin modo con actitudes, comportamiento y actividades tradicionales o

conservadoras.

Por su parte el trabajo de Larrafiaga & Yubero (2012), titulado Influencia de género y del sexo
en las actitudes sexuales de estudiantes universitarios espafoles realizado con la Universidad
de Castilla-La Mancha, buscé determinar los factores de la conducta sexual de los jovenes
encontrando actitudes y comportamientos machistas. Resulta relevante en la medida que
permite conocer "la relacion entre machismo y mitos romanticos" (pag. 5), los cuales parten de
idealizaciones venidas con la misma tradicién patriarcal y de socializaciones e influencia de los
medios masivos. El interés que se descubre en este trabajo esta en encontrar el machismo
dentro de los comportamientos sexuales y los discursos romanticos practicados por los jovenes
“‘conforme se incrementan los niveles de machismo y romanticismo, mayor es la tendencia a
rechazar las medidas preventivas en los comportamientos sexuales...” (pag. 11). En sus
discursos los jévenes no solo muestran decisiones determinantes sino también muestran
modos particulares que los identifican y ensefian la manera de relacionarse en donde el

lenguaje hace presencia.

En 2009, Zamora, Villar & Gallego, realizan el estudio Percepcion de Adolescentes sobre
Machismo y su Influencia en la Violencia hacia la Mujer con enfoque en salud y desarrollado en
la ciudad mexicana de Querétaro a jévenes (15 y 19 afios) para conocer su opinion sobre la
influencia del machismo en actos violentos contra las mujeres. Se encontré que el concepto de
hombre esta centrado en el género y en el calificativo de “macho” que junto con el de
“masculino” connota poder (positivo) para los jovenes, y “una visién negativa y centrada en el
trato de la mujer” (pag. 302). Frente a la percepcién del machismo, “oscilaron entre identificarlo
como algo natural (propio del hombre) y positivo como la caballerosidad; y un aspecto negativo
del hombre relacionado a las acciones de violencia hacia la mujer, también aparecid, como
formas de expresion del propio Yo”, lo que permite inferir apropiacion o identidad. El estudio
finalmente concluye que "la percepcion que tienen los adolescentes es una concepcion

negativa del machismo, por relacionarlo con violencia fisica y psiquica hacia la mujer" (op. cit.).
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No obstante, se aprecia también que las formas de expresar el machismo se "identifican
primordialmente por una autoafirmacién consecuente y reiterada de la masculinidad" (pag.
306).

Se puede ver desde la tesis de Zamora et. al, que los polos marcados de positivo - negativo
estan mediados por la nocién de poder y se asocian a la socializacion establecida en un
entorno particular. La funcién dicotdmica establece un uso particular del lenguaje donde se
reduce la significacion haciendo el sentido univoco, o bueno o malo. Se resalta también el
analisis desde el interaccionismo simbdlico, considerado para nuestro trabajo relevante por el

conjunto comun de simbolos que emergen y dan sentido desde la interaccion social.

Otro estudio realizado sobre las percepciones de los jévenes en relacion a género, fue
realizado por Ballén (2004) en la localidad de Ciudad Bolivar de Bogota, titulado “Ser hombre”:
un acercamiento desde las representaciones sociales sobre masculinidad en jovenes de
Ciudad Bolivar y la configuracion de sus subjetividades politicas. Se analiza cémo las
representaciones sociales de masculinidad trascienden dichas subjetividades, jugando un
papel fundamental en la manera en que estos jévenes se reflexionan y actdan sobre su
condicibn como parte de una colectividad. Busca comprender la relevancia de lo que los
jévenes creen sobre “ser hombre” y como dichas creencias se dinamizan e interrelacionan con
sus formas de ser y actuar frente a la dimension de lo colectivo. Se genera una reflexion acerca
del modelo hegemdnico de masculinidad y cédmo éste es legitimado en el orden social. Se
reconoce gue lo masculino sigue estando relacionado con el ejercicio de dominio y de poder,
un constructo que se transmite desde el hogar o desde los circulos mas pré6ximos, como son
los amigos o el grupo de aceptacion proximo. La representacion social de masculinidad hallada
se caracteriza por el reconocimiento y aceptacion de esa supuesta superioridad fisica que

permite al hombre ejercer dominio sobre la mujer y sobre sus pares.

Como conclusién, la representacion social identificada esta soportada en “un modelo que
genera tensiones, conflictos y esfuerzos indeseados en lo jévenes varones, que inclusive es
percibida como atacante al derecho a la vida, a la libertad y a la dignidad, dadas las exigencias

que le impone” (Ballén, 2012).

En 2010, Oriol Rios y Miranda Christou, realizaron el estudio Mas alla del lenguaje sexista.
Actos comunicativos en las relaciones afectivo-sexuales de los y las adolescentes, donde

muestran el andlisis de “los actos comunicativos en las relaciones afectivas y sexuales entre
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adolescentes, a partir de sus relatos sobre situaciones de interaccion vividas o presenciadas”
(pag. 311). El estudio concluye que los actos comunicativos entre adolescentes son fuente
importante para conocer de manera mas cientifica las causas de la violencia de género. Esta
centralidad en el lenguaje y la comunicacién resultan relevantes para los intereses de nuestro
estudio si se acepta que el lenguaje es no solo manifestacion del mundo interno sino
reproductor social. Las relaciones afectivo-sexuales se basan en "la dominacion y la no
libertad" situaciones que se concretan a través del lenguaje y en particular en los actos

comunicativos.

Un punto clave que aporta a la preparacion de la presente investigacion, es que segun el
estudio de Rios et. al., el lenguaje utilizado en el escenario escolar es un referente importante
para analizar la manera como se configuran las relaciones entre adolescentes y donde puede

analizarse la incidencia del lenguaje en la formacién de la persona.

Mas aun, se colinde con el estudio de Rios, que "la estructura social...se convierte en un
componente esencial ya que tiene una incidencia directa en la configuracion de los propios
actos” (pag. 325), es decir, que la forma como se establecen los tipos de relacion entre los
adolescentes determina la forma de actuar, asi, siendo relaciones jerarquizadas las
interacciones seran complementarias (Watzlawick, 1985) como dominador-dominado.

Los distintos estudios previos aqui sefialados permiten ver las tensiones de poder que se tejen
entre adolescentes sin importar la geografia donde habitan. La mirada transversal ratifica la
presencia del machismo como parte de la identidad de los jovenes adolescentes. Desde las
pautas de crianza, pasando por la construccién subjetiva, de identidad y las maneras como
estructuran y sostienen sus relaciones como pares y en especial afectivas, muestran algun
grado de incidencia del lenguaje en la actuacion machista por parte de los varones. Sin
embargo, ninguno de estos estudios se detiene en el papel del lenguaje como constructor de
realidades machistas. Encontramos no obstante en el trabajo de Quesada (2014) especial
atencion a los usos linguisticos asociados a la existencia de estereotipos de género en el
ambito educativo; la investigacion realizada centr6 su atencién en "la relacion existente entre
lenguaje, sexismo y educacion, la importancia del lenguaje en el proceso de socializacion, la

relacion entre lenguaje y pensamiento” (op. cit.).

Se destaca de sus conclusiones que "los estereotipos de género todavia siguen patentes y

latentes en nuestro sistema educativo y por lo tanto siguen siendo transmitidos y perpetuados"

11



(pag. 516) algunas veces de manera inconsciente. Ademas, se afirma que "los estereotipos de
género estan tan asimilados socialmente que son muy dificiles de modificar" aunque se vienen

dando cambios pequefos.

En la relacién lenguaje-identidad-machismo-adolescencia, no se hall6 un nimero significativo
de estudios empiricos asi que se relacionan aquellos relevantes que se acercan a los intereses
de la presente investigacibn. Comenzamos con el trabajo realizado por Ensucho Diaz,
“Influencia de las pautas de crianza en el desarrollo integral” (2015) realizado con nifios de
preescolar en el municipio de Sampués del caribe colombiano, donde observa pautas de
crianza y su influencia en los pequefios dentro de un marco cultural caracterizado por el
machismo. Entendida la familia como un sistema, se infiere que las actuaciones de los padres
inciden en la construccion de identidad y las practicas que realicen los hijos (Ensuncho-Diaz,
2015, pag. 77), asi que la relevancia se centra justamente en la incidencia que el tipo de
relacion existente entre los padres, el nifio o la nifia, va influenciar en el comportamiento y en la

personalidad del menor.
D. El lenguaje en el desarrollo y aprendizaje del sujeto

Desde los primeros afios se propende, no solo satisfacer las necesidades basicas de los nifios,
sino contribuir a su desarrollo intelectual en correspondencia con su edad, ya que asi como el
organismo necesita alimentos y ejercicios para crecer, el cerebro necesita estimulacion para

desarrollarse.

El desarrollo integral del nifio esta muy relacionado con su estado emocional y este a su vez
depende de sus condiciones de vida y educacion. La relacién emocional positiva lleva a tareas
exitosas -no solo de tipo cognitivo-, y crean las bases para el desarrollo sensorial del nifio y
para el conocimiento del mundo que lo rodea, siendo un eslabon primordial para el nivel
cognoscitivo que el nifio alcanza y que le permitira paulatinamente realizar tareas cada vez

mas complejas.

La teoria en que se apoya este enfoque es la del suizo Jean Piaget, quien describe en su teoria
los estadios del desarrollo cognitivo desde la infancia hasta la adolescencia. Como esas
estructuras psicologicas que se desarrollan desde los reflejos innatos, que se organizan en la

infancia como esquemas de conducta y se internalizan durante el segundo afio de vida como
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modelos de pensamiento, desarrollandose en la infancia y la adolescencia en complejas

estructuras intelectuales que caracterizan la vida adulta.

De este modo, divide el desarrollo cognitivo en cuatro etapas: sensorio-motriz, preoperacional,
operaciones concretas, y por ultimo, la etapa de operaciones formales. En la tabla | se

evidencian las etapas, sus edades y caracteristicas respectivas:

Tabla 1. Etapas de desarrollo segun Piaget

ESTADIO CARACTERISTICAS

Estadio prelinguistica en & que |a irteligencia se apoya
fundamentalments &nlas acciones, los movirmientos v 1as
acciones carecen de un referente operacional simbdlico
Se registra uns evolucidn que va desds o8 reflEjos
simples, hasta conductas mas camplejas, gque abarcan la
coordinacion de la percepcidn,

SENSORIOMOTOR CedaZanos

Se inicia la wtilizacidn de Efr'l'lt:lﬁl|cl{i',' & cdesnrrallo de &
habilidad para advedir los normbres de lascosas que no
eatan presentes, 4 ungue 2| nifio desarrolla jusgos
FREOQOFERACICOMNAL | De 2 a 7 afios | imaginativos, &l pensariento &5 sgacértrico, as cormo el
lenguaje, v #stos se lirmitan & situaciones concretas v al
rornEnto gue vive, con ausencia de operaciones
reversibles,

El nifio realiza operacionss lGgicas. Es capaz de colocar
COSASY SUresos enun orden determinado v advieds
DE L&AS clararrente la relacidn parte - todo v cormprende la nocidn
OFPERACIDONES de conservacidon de sustancia, peso, volurnen, distancia,
COMNCRETAS etc. Mo abstarts, todo su pensamiento se circunscribe & los
aspectos v caracterstica concretas del mundo cue o
rodeEe,

Laz ideas abstractas v & pensamiento simbdlico se
DE LAS De12 214 incluyen en los procesos de razonarmiento del individuo
OFPERACIDONES " Sus pensardi&ntos o s lircitan va exclusivarients & 18
FORMALES aros situacion preserte. Accede al raciocinio hipotético-
deductivo

Fuente: Informe Perspectivas de la infancia

En sintesis, en la etapa sensorio motora, el nifio es esencialmente motor, no piensa conceptos,
tan solo los representa por medio de su corporeidad, a partir de su nacimiento hasta sus dos
afos. Luego, en la etapa preoperacional, inicia sus procesos simbolicos, imitando conductas,
generando juegos, dibujos e imadgenes mentales que le ayudan a su desarrollo cognitivo y de
lenguaje, de los dos hasta los siete afios. Después de ésta llega la de operaciones concretas,

donde hay un racionamiento l6gico, posibilitando resolucion de problemas a través de
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esquemas logicos de seriacion, ordenamiento mental y clasificacion de conceptos de

casualidad, espacio, tiempo y velocidad, de siete a doce afios.

Por dltimo, continda la etapa de operaciones formales, donde se adquiere la abstraccion de
conocimientos concretos a través del racionamiento l6gico inductivo y deductivo, desarrollando
sentimientos de idealizacién, formando su personalidad, de forma analitica y critica, de 12 a 14

afos.

Aqui se evidencia que la ensefianza, puede ejercer influencia en el desarrollo solamente en la
medida en que el nifio es capaz, por si mismo, de extraer mas que simples habitos y
conocimientos. Esto a su vez determina el nivel de desarrollo anteriormente alcanzado. Por
todo ello resulta que, en cada etapa, la ensefianza debe adaptarse al nivel de desarrollo que ya

posee.

En esta Ultima etapa se refiere a la adolescencia, donde se tiene la capacidad de razonar
formalmente, formular hipétesis, planificar, e identificar factores causales para la adquisicién de
conceptos basicos. Por lo tanto para Piaget, “cada vez que se le ensefia prematuramente a un
nifio algo que hubiera podido descubrir solo, se le impide a este inventarlo y, en consecuencia,

entenderlo completamente” (Pozo & Carretero, 1987).

Las funciones psiquicas superiores, como las explica Vygotski, surgen con el desarrollo
historico de la sociedad, en cuanto el hombre inventa signos que articula en lenguajes que el
nifio luego va asimilando de la cultura dada en el contexto donde habita. Es una perspectiva
activa donde el sujeto y contexto actian en la adquisicion y desarrollo tanto del lenguaje como
del pensamiento. Estas funciones psiquicas superiores son distintas a las naturales, pero para
nuestro interés, las culturales son mas relevantes dado que es importante notar como la cultura

incide a través del lenguaje en los sujetos.

Vygotski define la edad preescolar entre los tres y ocho afios, explica que en ella hay cambios
sistémicos que tienen lugar en los procesos mentales y de sus logros evolutivos, que resultan
del crecimiento del nifio, en una situacion determinada. En esta edad el uso del lenguaje que el
nifio adquiere, transforma su percepcion, memoria, imaginacion y pensamiento; finalizando
este periodo supera los estimulos del entorno y logra la capacidad de comportarse
intencionalmente, siguiendo una autorregulacion, basada en su habla interna y en el juego

simbdlico. Aunque se sugiere que en esta etapa las emociones y los pensamientos acttan
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como una unidad que se afectan entre si, y que la situacion social es la fuente principal del
desarrollo del nifio, es preciso recabar sobre la idea del sujeto en situacion donde es activo e
interactuante, esto es, el cruce de fuerzas no solo contextuales sino las implicativas del sujeto
sobre el contexto. En otras palabras, es uno de los puntos donde entra en relevancia el
construccionismo social, pues tanto el lenguaje como la comunicacion y el presente, como

vinculo a la realidad, se construyen sincrénicamente.

Se resalta de Vygotski el conjunto de funciones psicolégicas que marcan los momentos y edad
del nifio y que evolucionan con nuevos aprendizajes reestructurando nociones ya aprendidas.
Asi comprendemos que se configuran nociones de género, poder, igualdad, sumisién, violencia
y machismo, entre muchas otras. Las transiciones de edad a edad se enmarcan en situaciones
historicas que determinan lo social; para el nifio y adolescente, el desarrollo implica cambios
cualitativos que dependen de sus actuaciones en la situacidon que vivencia, destacando lo que

percibe y aquello por lo que se interesa. Aqui se procesa la asimilacién cultural.

Para Vygotski (1995) es fundamental el medio social, para el aprendizaje ya que este es el
resultado de una aleacién entre lo social y lo personal. ElI fenbmeno de la actividad social
ayuda a explicar los cambios en la conciencia fundamentando asi una teoria psicologica que
permite unificar mente y comportamiento. El entorno social influye por medio de sus objetos
culturales, su lenguaje y sus instituciones sociales, por lo tanto los procesos cognitivos son el
resultado de utilizar los instrumentos culturales en las interrelaciones sociales, interiorizarlas y
transformarlas mentalmente. Es importante entonces resaltar de Vygotski como el lenguaje, el
pensamiento y aprendizaje y el sujeto mismo son un producto de la interaccién dialéctica entre

sujeto y entorno

Al remitir el concepto de aprendizaje referido por Vygotski, vemos que coloca en el centro de
atencion al sujeto activo, consciente, orientado a un objetivo, su interaccidon con otros y sus
acciones con el objeto con la utilizacion de diferentes medios en condiciones sociales
determinadas, su resultado principal son las modificaciones psiquicas y fisicas dentro del
propio sujeto, mientras que las modificaciones en el objeto sirven, como medio para alcanzar el

objetivo del aprendizaje y para controlar y evaluar el proceso.

Al tener en cuenta elementos del desarrollo del lenguaje en nifios y adolescentes, es preciso
dar una mirada a la idea de coémo el lenguaje se define como constructor social, es decir, el

arquitecto de estructuras sociales en donde se anclan practicas socioculturales como el
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machismo con el protagonismo de agentes como padres de familia, instituciones educativas y

los mismos adolescentes.
E. El lenguaje como arquitecto social

El lenguaje es fruto de la necesidad de interactuar entre los seres humanos y tiene la propiedad
de construir significados sobre lo que acontece, los actores, las acciones, los objetos y sobre
las mismas relaciones entre todos estos. Le corresponde a la comunicacion otorgar el sentido
de esta experiencia interrelacional y, en comunién con el lenguaje, construir a su vez las
representaciones que otorgan identidad mutua y que en buena medida permite la cohesion o
textura social, puesto que al compartirlas, ayudan a la definicibn de modelos implicitos de
actuacion que crean certidumbre sobre los comportamientos y sus interpretaciones. El saber

cO6mo somos nos ayuda a predecir lo que puede pasar.

Dado que las necesidades de los grupos humanos en la interaccién social son variantes de
acuerdo a la situacion y el medio, se cimientan maneras particulares de significar y dar sentido
en un marco de adecuacién comunicativa. Sin embargo, lo que resulta ser interesante son las
maneras como se construyen nociones interiorizadas sobre situacion y medio para convertirlos
en formas naturales de desarrollar la vida en el contexto. La manera como convivimos y
tejemos nuestras relaciones son construcciones que se interiorizan y referencian de acuerdo al
contexto y la cultura forjada alli, siendo una necesidad justamente para poder convivir.
Encontrar esas formas naturales dependen de identificar “las nociones universales que
permiten caracterizar las diferentes situaciones comunicativas en funcién de sus propiedades,
y, por otra, las estructuras de conocimiento compartidas que puede dar lugar a
representaciones ampliamente distribuidas entre los miembros de un grupo social” (Escandell
Vidal, 2014).

Yebra, en su recorrido por el nominalismo de Nietzsche y su referencia de Wittgenstein,
sentencia que el mundo del sujeto es el mundo de sus palabras, que como venimos diciendo
es también el mundo de lo que le significa y parte del sentido social que se construye en su
contexto. “No hay mas mundo que aquel que podemos representar mediante palabras, de
manera que todo lenguaje ha de ser intrinsecamente figurativo y, por tanto, el conocimiento
asi descrito es una mera instrumentacion retérica de recursos expresivos y figurativos que solo
cabe imaginar como ya presentes en el lenguaje” (Yebra Lopez, 2010). Asi, lo que le significa

al sujeto esta limitado por el mundo de sus palabras. Se sugiere de esa forma que esta mirada
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de lenguaje como totalidad supera la perspectiva de Austin en cuanto no se limita a la
descripcion funcional de las categorias locutivas. El lenguaje no es solo hacer, es ser. No es
solo instrumento retérico, es estructura social. Para la presente investigacion, al preguntar por
el conocimiento o las referencias que tienen los estudiantes sobre machismo, damos cuenta
que éste es parte de su realidad por vinculo propio del lenguaje, es decir, esta en su acervo

pero también en su historiobiografia.

Asi las cosas, el mundo que se construye es el mundo que se puede conocer. El sujeto,
inmerso en un mundo del cual hace parte y por lo tanto es parte de su propia construccion,
camina hacia su comprensién, desde estadios inconscientes, difusos y conscientes de acuerdo
con Nietzsche citado por Yebra (pag. 154). En la experiencia de comprension, suceden dentro
del sujeto la simbolizacién y la conceptualizacion, que no se reduce a las palabras, sino que se
incorpora a la valoracion convencional a través de signos. Como cuando un suceso, un acto,
un gesto, una palabra, cada una o en conjunto, son signo de algo, cumpliendo una funcion en
la interaccién social y asumiendo un sentido también social. De Lynch, Yebra refiere que “lo
gue se conserva de la cosa en el signo es aquello que puede ser configurado, lo que induce a
formar una figura y un sentido y sobre todo, lo que se puede representar en el lenguaje como
signo, es decir, transferido para circular entre los mundos que habita el hablante” (Op. cit.). Esa
transferencia, en torno al signo, es significacion, sentido, engranaje, articulacion, estructura; y

es producida por el lenguaje.

Lo que no puede desprenderse de este sentido de comprension es que el sujeto esta inmerso
en lo que se busca comprender como en lo que se configura como comprension. El sujeto es
parte articular del engranaje social, y en el sentido como lo explica Blumer para el analisis de
este engranaje, se debe contar tanto con el proceso de significacién, con el mundo interno de
los individuos —self-, y con las fuerzas que operan en el contexto (Ritzer, 2002). Podremos
enunciar mas adelante la perspectiva del interaccionismo simbdlico, por ahora debe enfatizarse
gue la produccidon simbolica expresada en discursos y comportamientos —incluida la
subjetividad-, se comunica y es comprension y conocimiento. Pero dicha comunicacion trae de
por si intencién que en términos nietzschianos es la “voluntad de dominio”, es decir, intencion
de ejercer poder de control sobre otros. “La comunicacion entendida como acto de conquista se
revela como el modo de extender la propia voluntad e imponerla sobre la voluntad ajena, pues
el signo es, en definitiva, dird Nietzsche, la huella, habitualmente dolorosa, de una voluntad

sobre otra” (Yebra, pag. ). Las formas sociales son entonces, modos de relaciones tensionadas
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por voluntades de dominio que se tranzan en relaciones de poder que se dan en distintos

marcos situacionales.

De este modo, la comunicacién al interior de la familia y en las instituciones educativas, definen
marcos que si bien son particulares, son también representativos y se convierten en parte de
nuestra cognicién social, o de ese saber social sobre asuntos como la manera de organizarnos
en un contexto y el modo de establecer relaciones, como por ejemplo a quién se le delega
poder, o quién asume cierto papel o funcion, o lo que puede ser aceptado o no. Ahora bien,
este conocimiento lo establece la experiencia de vivir esas situaciones, la cual es la
herramienta para predecir lo que acontecera en una nueva situacion, darle valor interpretativo y
sentido a la informacion que traiga (Escandell Vidal, 2014, pag. 57). Asi, una situacion esta
virtualmente enmarcada en premisas y prescripciones, fundamentos de la cognicién social y
que obedecen e impulsan a obedecer, los guiones correspondientes. Como se sefaloé en los
antecedentes empiricos, el romanticismo o el amor idealizado dentro de las relaciones de
pareja de jovenes adolescentes, se constituyen en un marco situacional al que corresponde
ciertas premisas como el galanteo del hombre hacia la mujer y la aceptacion de esta a
pretensiones (Cruz, Marti, & Palacios V., 2015, Larrafiaga, 2012), situacion que esta prescrita

por actos comunicativos de poder y sumision (Rios & Christou, 2010).

La comunicacién al interior del hogar crea un marco situacional que funda premisas y
prescripciones que trascienden los margenes de casa y se instalan al mundo relacional
especialmente, para nuestro estudio, entre géneros. Sin embargo, pese a la claridad que los
marcos situacionales estan delimitados, sigue aln sin responderse c6mo se construyen esas
nociones interiorizadas sobre la situacion y cuales son los agentes y agenciamientos que
operan en esa construccion, y cuales serian los alcances de dicho agenciamiento. La apuesta

de este trabajo es el lenguaje y su poder de accién sobre el mundo.

La mirada construccionista nos ensefia que el lenguaje es mucho mas que un vehiculo de
pensamientos y una forma de representar el mundo. En efecto cumple el lenguaje estas tareas
de vehicular y representar, existentes y fehacientes, pero es una mirada que si bien pone de
manifiesto mundos internos, aquellos construidos en la experiencia subjetiva y moldeados por
las tensiones propias del self, esconde el papel y esencia misma de la comunicacién. Es decir,
esta tan determinado el lenguaje por su papel transmisor que se le olvida su sentido

constructor propio, también, de la comunicacion.
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El lenguaje construye el mundo y la comunicacién le muestra el norte, cumpliendo asi con su
esencia transformadora. "Decir como se llama algo no es simplemente nombrarlo o hablar
sobre eso: es, en un sentido muy real, convocarlo a ser como uno lo ha nombrado" (Pearce,

1994); y ese a ser, es la razdn ontoldgica de la comunicacién: construir sentido social.

Se construye y transforma el mundo con el lenguaje que comunicamos o con el lenguaje que
nos comunica. Conversar es el escenario ideal de la comunicacién porque en esta accion los
sujetos se transforman mutuamente y asi tejen una forma particular de hacer sociedad,;
obviamente la conversacion entre sujetos no es la Unica que hace sociedad pues desde una
mirada sistémica son muchos los agentes que intervienen en esta orquestacion de

interacciones (Rizo, 2011) y en cumplimiento de los axiomas comunicativos.

Asi, padres y maestros son agentes en el sistema e inciden en los encuadres comunicativos y
su particular postura de poder, incide en el self de hijos o educandos. El lenguaje empleado en
estos marcos ayuda a dar forma a la realidad que significamos constantemente. Siguiendo la
linea construccionista, "vivimos inmersos en actividades sociales" (Pearce, 1994, pag. 273)
donde el lenguaje lo impregna todo, es decir, tiene fuerza implicativa y en razén de ello
“aprendemos a nombrar a las cosas y a las personas a partir de nuestro entorno; al mismo
tiempo, integramos prejuicios, matices despectivos, atribuciones arbitrarias” (Islas, 2005).
Como hablantes, producimos y reproducimos palabras, y con ellas sentidos y representaciones
sin plena conciencia de la cualidad y poder que tienen. Asi, posturas de dominacion como se
da en el machismo, emplea un lenguaje discriminatorio, el cual “se alimenta de la carne y la

sangre de personas puestas histéricamente en situacion de vulnerabilidad” (Op. cit. pag. 5).
F. Machismo producto del lenguaje

El machismo es un fendbmeno sociocultural vigente en la sociedad actual, visible y cuestionado
a raiz de la paulatina, y en momentos explosiva, emergencia de la cuestion femenina, momento
en el que las nociones de género pujan por igualdad y reconocimiento mutuo. Se dice sobre su
relacion social porque toca los distintos estamentos y clases sociales haciendo parte de la

estructura social.

Para Restrepo Ramirez, "el machismo se refiere a la creencia en la pretendida superioridad de
los hombres basada en su sexo, expresada en valores de individualismo, competicion, proeza

(orgullo) sexual y dominacion sobre otros hombres y mujeres" (Restrepo, 1999, pag. 28),
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definicion que se centra en las acciones y no en los sujetos, lo que da pie a considerar este
fendbmeno como creencia de los dos géneros. Complementa esta perspectiva al referir que "el
machismo puede ser visto tanto como una situacién social objetiva, como una experiencia
subjetiva de esta situacion, como algo mas o menos natural y legitimo" (Restrepo, pag. 30),
constrifiendo el acervo cultural propio de contexto locales como nacionales o continentales. En
efecto, para Viveros Vigoya, el machismo “se ha convertido, en el lenguaje corriente, en un
sindbnimo de la masculinidad latinoamericana” (Viveros, 2006), que visto a través de las
representaciones audiovisuales y literarias de la regién, “han mostrado las tensiones que
caracterizan las construcciones de las identidades masculinas en América Latina y las
contradicciones que estan experimentando los varones latinoamericano en relacién con los
sentidos y significados de ser hombres” (Op. cit. P4g. 122), con lo que aporta a la idea de una
identidad en construccidn, tension y confusién. Para esta autora, el machismo es una reduccion
en la que se simplifica mucho del acervo identitario del hombre latinoamericano, encasillado en
comportamiento de “grupos sociales subalternos y calificarlos como poco civilizado e incapaz
de adoptar los comportamientos y valores propios de una ética moderna y modernizante,
propia de los hombres de los grupos sociales dominantes” (Op. cit. Pag. 126). Como
espejismo, el machismo revelado especialmente por los medios de comunicacién, desconoce

los “fundamentos simbdlicos y sociales” de inequidades de género en el continente.

Como forma cultural, el machismo se hace evidente a través de conductas concretas,
reforzadas por usos de lenguaje mediante “expresiones idiomaticas, chistes, proverbios y
leyendas culturalmente compartidos por la poblacién general, y que cominmente apoyan las
opiniones de los hombres y sirven para justificar su comportamiento" (Restrepo, pag. 32).
Como afectacion, teniendo en cuenta la condicidn subjetiva de estos comportamientos y la
construccién que permea el lenguaje, se observa una directa incidencia en las mujeres, tal

como lo califica Restrepo al indicar que "...crea dos clases de mujeres: ...la respetada y
recatada, Yy la mujer de menor estatus, menospreciadas, pero econdmica y sexualmente

explotadas..." (pag. 34).

Estudios como el de Gutiérrez (citado por Restrepo, 1989, p. 162-163), indican la permanencia
de estos patrones generados en el seno familiar, poniendo énfasis en la cultura que limita una
‘rapida transformacion de la estructura patriarcal y generando contradicciones a niveles
familiares e institucionales... la cultura y los hombres apoyan y mantienen la inmovilidad porque

ellos tienen el poder tradicional".
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Como expresion social, el machismo tiene una fuerte repercusion en violencia de género y
particularmente intrafamiliar. Asi lo describe Viveros: “los altisimos indices de violencia
intrafamiliar y de violencia en la pareja, los delitos sexuales contra mujeres, el alto porcentaje
de mujeres que ha vivido en unién y ha sido violada por su esposo o compafiero sefialan que la
violencia sigue siendo el lenguaje al que muchos hombres colombianos acuden en primer lugar

para imponer y proclamar su supremacia.

Llegados a este punto, se encuentra que el lenguaje como arquitecto de la estructura social
cimenta en familias e instituciones sociales, las maneras como se configura lo social, en donde
el machismo es apenas una expresion de una latente gama de inequidades y violencias de
género, fomentando de formas inconscientes y conscientes identidades reproductoras de estos
fendmenos. Los adolescentes, sujetos del presente estudio, siendo miembros de familia y
estudiantes de bachillerato ad portas de iniciar su vida adulta, son punto articular de este ciclo
de transmisiones culturales (etnoculturales) razén que recae en importancia para conocer y
avizorar las familias del futuro inmediato, y los sujetos, propios de cognicion y afectacion, que

protagonizaran esta importante institucion social.

G. Machismo en jovenes adolescentes

La adolescencia es un momento clave en la configuracion de la identidad de todo ser humano.
Las interacciones sociales constituyen un aporte significativo en este proceso y en particular las
relaciones de género definirhn modos de como desde este momento y para el futuro
establezcan y manejen vinculos tanto interpersonales como sociales. Asumido el machismo
como una practica social y cultural intergeneracional que incluye ademas de prejuicios de
superioridad masculina sobre la mujer, actos violentos de distinta indole es pertinente tener en
cuenta lo que la literatura dice sobre la relacién adolescencia y violencia de género. Para referir
este enfoque, tomamos de Montero GOmez (2006) algunos de sus planteamientos presentes
en su publicacién Adolescencia y violencia. Para este autor, la violencia es una conducta
adquirida “determinada en su mayor proporcion por los procesos de socializacién, procesos
gue a su vez influyen en la estructuracion de la personalidad individual desde el desarrollo

infantil” (pag. 110).

El autoconcepto que el sujeto logre crear de si mismo es determinante para asumir
comportamientos violentos, como es el caso de algunas manifestaciones machistas. En éstas,
la identidad se ajusta a patrones comportamentales que definen la personalidad en presente y

futuro, y es algo que normalmente no se quiere ni espera perder. Es por ello, que se afincan
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ideas como la de la superioridad masculina, las cuales justifican actos violentos en un momento
dado; “si se blinda una justificacién ideolégica incorporada a la identidad, es mas probable que
se despliegue un comportamiento violento autojustificado de forma egosintonica” (pag. 110), es
decir, que el sujeto (machista) normaliza sus actuaciones porque concuerda con sus creencias
y asi mismo se ve como sujeto coherente. Interpretando a Montero, este aspecto es de
especial atencion, pues es donde los adolescentes se inscriben en una u otra corriente
ideoldgica, ya sea politica, religiosa, cultural, deportiva, que en todo caso es, para ellos en ese

momento, existencial.

Se recalca que esos patrones comportamentales estdn dados por el contexto y se fusionan con
el sujeto a través de la interaccion simbdlica. En efecto, el contexto donde se sitia el
adolescente, le entrega marcos (Escandell Vidal, 2014) referenciales que le definen premisas y
prescripciones que le dan sentido a la interaccion; en sus intercambios o0 acciones reciprocas
de elementos objetivos y subjetivos con los demas, conscientes e inconscientes, el sujeto
significa el mundo, lo apropia y normaliza, construyendo un bagaje simbdlico que apropia y
reproduce instalandose en el mundo microsocial. Asi, “el proceso de socializacién de cada
individuo describe un progreso idiosincrasico que se corresponde con la traduccién final de una
identidad individual... [y en]...cuanto mas igualemos los factores de socializacion mas
aproximados seran los patrones de comportamiento.” (Montero, 2006). Es decir, que un
adolescente machista no se hace solo, se construye y se acompafa con un contexto que
incluye la familia de sangre y la patoldgica (Roiz, 1989) y, parafraseando a Montero, entre mas
cerrado el circulo de su interaccién, mas se asienta los patrones culturales que, como el

machismo, reproducen y justifican sus comportamientos.

La socializacion esta dada por procesos de endoculturacion —cuando los adultos guian y
motivan a los menores a seguir una conducta- y de educacion —que de manera formal regla y
legitima comportamientos censurando lo conveniente 0 no conveniente-. Cuando los
intercambios sociales se dan en grupos cerrados, mas se acentlan comportamientos
excluyentes y radicales, conducentes a apropiar la violencia como patrén de comportamiento.
Siguiendo con Montero, los individuos construyen esquemas mentales definidos por sus
creencias, que operan como filtros de aceptacion o rechazo de comportamientos externos, de
tal manera que se toma la tarea de rectificar lo que no estd de acuerdo con ello; es una
“realidad paralela” totalmente subjetivada que en lo colectivo toma formas de ideologia como la
ejercida por grupos como los neonazis, y en lo individual se trataria de “agresores

adolescentes que ejercen violencia sobre un determinado tipo de victimas en parcelas
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personales concretas, de manera compartimentalizada y actuando ajustadamente en el
desempefio del resto de roles sociales, difundiendo hacia los deméas una imagen de normalidad
perversa mientras golpean en el escenario donde sus esquemas de violencia se activan” (Op.
Cit), como el caso del bullying. En el caso de agresiones contra la mujer, explica el autor que
“el objetivo estratégico del agresor es dominar y someter a la mujer, anularla en la ecuacion
interpersonal. La violencia es la traumatica herramienta instrumental que busca romper a la
mujer para alcanzar ese propésito estratégico e integral” (pag. 113). Debe precisarse que este
seflalamiento de Montero concreta la agresién contra la mujer sin excluir dentro de los
victimarios a otras mujeres, asunto que despierta interés en el estudio objeto de esta
investigacion al reconocer que practicas y subjetividades machistas son agenciadas por

individuos de ambos sexos.

H. Las afectaciones, dimensidn en la construccién de sujeto

Las afectaciones se entienden como consecuencias de posibles marcas emocionales que
alteran, consciente o inconscientemente, la historia de los sujetos. Se revelan a lo largo de su
existencia y se manifiestan sensorialmente frente a situaciones que repentinamente ocurren
pero que traen la emocion fundante de la marca. Descubrir afectaciones y marcas es un
proceso introspectivo y de ardua reflexividad, cosa no posible en el presente proyecto con los
estudiantes de Chuniza, asi que este enfoque se centra en identificar las emociones que se
despiertan frente a las practicas del machismo y que infieren afectacion en el presente o en sus

proyectos de vida.

La valoracién de las emociones se orienta en la teoria cognitiva-motivacional-relacional que
explican Pérez & Redondo y desarrollada por Lazarus (Pérez & Redondo, 2006) a partir de la
cual es posible entender emociones especificas sin desconocer la afectividad implicita y la
intensidad que subyace en el sujeto. Asi, no se reduce a emociones positivas y negativas, sino
que es posible arriesgar a conocer el valor y el significado que en concreto puede conducir una

emocion.

Revisar las afectaciones pasa por un proceso de valoracion de las emociones del sujeto en las
situaciones que vive; siguiendo a estos autores, las valoraciones se categorizan en primarias (o
relacionadas con lo motivacional), y secundarias (o relacionadas con lo cognitivo). Las
primarias centran su atencion en la relevancia de las metas, en cuanto la importancia que el
sujeto da a la situacion que enfrenta; a la congruencia de las metas, en cuanto el “grado con el

que las condiciones de la situacion o evento al que se enfrenta la persona facilitan alcanzar
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aquello que la persona quiere” (pag. 18); y las posibles implicaciones del ego, donde el sujeto
se identifica de modo alguno con lo sucedido y sus propias expectativas. De estas

motivaciones emergen emociones que llaman discretas o especificas.

Las valoraciones secundarias, 0 cognitivas, ubican al sujeto como responsable o acreedor del
resultado de la situacion vivida, su potencial de afrontamiento, y las expectativas frente a lo que
vendra ya sea mejorando o no la situacién. Para el presente estudio, se apuesta a la emocion
como parte de la configuracién de lo que es y sera el sujeto de tal manera que puede indicar la

prevalencia o forma de un fendmeno social y cultural como lo es el machismo.
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lll.  Metodologia

La investigacién busca responder a la inquietud ¢,como el lenguaje empleado en casa y colegio
incide en la adopcién y constitucién del machismo o de algunas de sus préacticas en jovenes
adolescentes de la Localidad de Usme del Distrito Capital? De tal manera que se toma como
grupo de observacion a 77 estudiantes de Ultimo afio de bachillerato del IED? Chuniza de la
Localidad de Usme. Esta localidad tiene una poblacion de 432 724 personas, equivalente al
5.5% del total de Bogotd, y de los cuales 118 498 son nifios y nifias (3 a 16 afios) en edad
escolar y 17 032 estan entre los 15 y 16 afios (Secretaria de Educacién del Distrito, 2015), es
decir, es el potencial de poblacién en educacion media ad portas de salir de la secundaria para
continuar en la educacién superior. IED Chuniza hace parte de los 45 colegios del estado (49%

del total) que hacen la oferta y atienden la demanda educativa de la localidad.

Para dar cuenta de los resultados, se tomara el orden de los objetivos especificos y lo que
arrojaron las herramientas utilizadas con cada uno de estos. Asi, primero se expondra el
objetivo que refiere al uso de lenguajes machistas en el contexto de los estudiantes, a través
de lo que aparecié en las entrevistas, luego en los grupos de discusion, y finalmente, en la

encuesta.

A. Proceso y tratamiento de la informacion

La ilustracién 1 pretende mostrar el recorrido del proceso de investigacién haciendo hincapié
en sus momentos y herramientas utilizadas. Los datos cualitativos y cuantitativos son resultado
de los discursos, percepciones y opiniones de los estudiantes a través de entrevistas abiertas,

grupos de discusion, y encuesta.

La manera de tratar los discursos e intervenciones tanto de las entrevistas como de los grupos
de discusion, se hizo con el soporte de la herramienta Atlas.ti, y radicé en elaborar una primera
categorizacion abierta (open coding) consistente en identificar, nombrar y describir aspectos
significativos, los cuales se organizan para su identificacion en una matriz donde se detallan
algunas de las (1) citas o intervenciones, (2) codigo del informante, (3) la forma de lenguaje,

nivel de significacion o tipo de préctica segun sea el caso, (4) el contexto donde se referencia la

1 Institucion Educativa Distrital
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-4

{7 |_Sujeto historizado

Contexto Colegio
Chuniza

Proyectar Intervencién Entrevistas

Triangula Resultados/Realidad Categorizacién Inicial
cién <open coding>

<r g wional

Mujeres (8)
Hombres (8)
Mixto (4m-4h)

77
estudiantes

Encuesta

Integracién Red

Semantica Codificacion

<axial coding>

<selective coding>

i

L

llustracién 1. Esquema general del proceso de andlisis de la informacion

situacion, y (5) el codigo abierto para las entrevistas 0 emergente para los grupos de discusion.
Las citas se presentan para su observacion en matrices o tablas que describen sus
correspondientes categorizaciones, y como se ejemplifica en la llustracion 2. Las tablas de
citas se presentan de manera resumida en la presentacion de resultados. Las tablas completas

se muestran en el anexo.

@ @) (©) 4) (5)
Citas Informante PO situacion Open/Axial Coding
vel/Tipo

llustracion 2. Esquema de presentacion de citas generadas en entrevistas y grupos de discusién.

Con la aparicién de distintos aspectos en los grupos de discusion, se permite una nueva

codificacion (axial coding) mediante caracterizacion y comparacion con elementos tedricos o
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referentes empiricos que permitan dar un orden causal, contextual e incidental.

El siguiente paso consistio en “amarrar” en redes o mapas semanticos (selective coding) las
categorias a unas categorias mayores, que para esta investigacion consisti6 en buscar
coherencia con los objetivos especificos. Estas redes se llevaron luego al contexto para su
medicion a través de un cuestionario. Los formatos de entrevista, matrices completas y

cuestionario, se encuentran en los anexos.

1. Entrevistas abiertas

Como técnica de investigacion la entrevista abierta permite recoger representaciones sociales
de los individuos consultados, quienes se constituyen como punto de encuentro de modos
particulares de ver y relacionarse con el uso del lenguaje en torno al machismo, la injerencia
gque tienen y algun nivel de afectacién. Para los efectos de conocer la incidencia del lenguaje
en la formacion subjetiva de un grupo de adolescentes, se optd hacer entrevistas individuales a
4 estudiantes, 2 mujeres y 2 hombres de grado 11 del Colegio IED Chuniza de la ciudad de
Bogota, Zona 5% Usme. Se tuvo como criterio de seleccion, no solamente igualdad en género
para conocer versiones distintas sobre el aspecto a estudiar, sino que tuvieran potencial (Taylor
& Bogdan, 1992) tanto expresivo como experiencial en torno al tema. En este proceso se
trabajo con las direcciones de convivencia y orientacién de la instituciébn quienes conocen la

historia y perfil de los estudiantes tras afios de permanencia como estudiantes.

Se recuerda que las posibilidades de esta herramienta en palabras de Taylor & Bogdan al
indicar que se trata de “encuentros cara a cara ente el investigador y los informantes,
encuentros éstos dirigidos hacia la comprension de las perspectivas que tienen los informantes
respecto de sus vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias
palabras” (op. cit.,, pag. 101). Las 4 entrevistas individuales se guiaron por una guia
semiestructurada, pues se llevaron preguntas referentes, y en el transcurso se ampliaron,
profundizaron o reenfocaron de acuerdo a los informantes, a quienes se les propuso en
realidad que el encuentro consistia en una conversacion en torno al tema del machismo y de lo
que se trataba era de conocer las percepciones y el conocimiento directo que podrian tener de
este fendbmeno social y cultural. La entrevista abierta se dirige a "la comprension de las
perspectivas que tienen los informantes respecto de sus vidas, experiencias o situaciones, tal

como las expresan con sus propias palabras” (Taylor y Bogdan, 1987: 194-195).
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2. Grupos de discusion

Entendido el grupo de discusion como entrevista de grupo donde los participantes discuten en
torno a las caracteristicas y dimensiones de un tema (Mella, 2003) , para el presente proyecto
sobre el machismo, se tuvo en cuenta que los participantes tuvieran el maximo distanciamiento
al no pertenecer a los mismos grupos académicos o de amigos, estuvieran en el rango de 15 a
17 afios, habitantes de la localidad donde esta ubicado el colegio. Con base en esto, para esta
seleccién se contd con el apoyo de las coordinaciones de convivencia y orientacion del colegio,
quienes apostaron por estudiantes participativos, reflexivos, lideres y criticos. Se realizaron los
encuentros en la sala de juntas de la rectoria y para cada grupo se estimé una duracion de 90

minutos de acuerdo con los tiempos institucionales.

Se realizaron 3 grupos de discusion, cada uno de 8 participantes, el primero femenino, el
segundo masculino y el tercero mixto. Puede considerarse que los grupos de discusion
permitieron profundizar algunos aspectos tocados en las entrevistas abiertas y también poner
en tension temas relativos al género, practicas y modelos culturales de crianza, conflictos en el

colegio y percepciones sociales sobre comportamientos de hombres y mujeres.

Tomando el sexo como variable independiente, resulta motivante valorar como mujeres y
hombres respondian a los planteamientos planificados para sacar de alli posibles distinciones.
Asimismo, el trabajar un grupo mixto permitia observar tensiones de género relacionadas
directamente con lo que sucede en algunas practicas machistas; los participantes se

escogieron entre los grupos de discusion ya realizados y algunos entrevistados.

3. Encuesta

Para el disefio de las preguntas del cuestionario se tuvieron como insumo las redes semanticas
de los grupos de discusién y en consecuencia a los objetivos de la investigacion. Los datos
cuantitativos estan dados en porcentajes esencialmente aunque también se analizan algunas
correlaciones significativas. Se utilizé el programa SPSS que facilita conocer frecuencias y
comparaciones entre variables para hacer algunos presupuestos de correlacién que permitan
suponer una prospectiva, pero al mismo tiempo, una propuesta de intervencion en el marco de

esta sociedad de conocimiento.

28



La encuesta recoge la perspectiva construccionista del lenguaje, que para esta investigacion
implica tener en cuenta la formacion subjetiva del sujeto y las dindmicas de reproducciéon de
practicas machistas, la generacion de nuevas formas de maltrato y la inclusién del hombre
como victima de la problematica machista. ¢Qué sujeto se esta configurando en el marco de
estas funciones referenciales y apelativas dentro del contexto que envuelve al Colegio
Chuniza? En ese sentido, la encuesta se proyecta conocer la percepcion sobre desigualdad de
género y el uso del lenguaje y el peso de éste en la formacién subjetiva. Entramos a mirar los

resultados de acuerdo con las preguntas que enfocan este interés.

B. Triangulacion de resultados

Las conclusiones son el punto de encuentro de las tres herramientas enfocadas a entregar el
hallazgo correspondiente a cada uno de los objetivos. En otras palabras, es punto triangular de
entrevistas, grupos de discusion, encuesta, cotejadas con la teoria del marco tedrico y la
perspectiva del investigador.
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IV. Resultados y andlisis de la incidencia del lenguaje en la

configuracion del machismo en jovenes adolescentes

De acuerdo con el propésito de este TFM? el cual consiste en analizar la incidencia del lenguaje
en la configuracion del machismo en jovenes adolescentes, la presentacion y analisis de
resultados toma como pardmetro los objetivos especificos de los cuales se desprenden
categorias previstas y categorias emergentes a partir de cada uno de los instrumentos
cualitativos y cuantitativos para el manejo de la informacion. Se trata de 5 salidas en cuyos
extremos o cierres se figura la triangulacién de los resultados por instrumentos. En el mismo

sentido, se hace el cotejo tedrico antes de conclusiones.

El resultado de la investigacién puede evidenciar la centralidad del lenguaje en la configuracion
subjetiva de los jovenes, advertir sobre su uso y el desarrollo de practicas que dadas en lo
cotidiano tienden a invisibilizarse o, por el contrario, aquellas como las pedagogicas o
institucionales que siendo reconocidas requiere de atencién y posible ajuste. Es un diagnostico
que servira para dimensionar el papel del lenguaje y la comunicacién, revalorizar su esencia
como hilador de tejido comun, descentrando la atenciébn académica y mediatica que se les da
en la estructura social, como se quiera que en cada sujeto se esta formando al mismo tiempo

una persona, una comunidad y un pais.

Padres y maestros, y por extension toda la comunidad, tienen la responsabilidad de concienciar
la necesidad del esfuerzo conjunto para formar a nifios y adolescentes con miras a constituir
ciudadanos competentes para la convivencia y la democracia, pero ante todo, seres
armoniosos con capacidad y habilidad para construir sobre la base de las tensiones naturales
que se dan entre los seres humanos como lo son en particular las relaciones de género. En
este ejercicio le corresponde a la institucion educativa liderar el forjamiento de esta conciencia
y la extensién de la red formativa, teniendo a los docentes como el bastibn que siente y

observa el pulso de fenbmenos como el machismo.

A. Usos de lenguaje en los entornos familiar y educativo

Esta primera categoria corresponde al primer objetivo especifico del estudio que pretende
describir usos del lenguaje tanto digital (verbal) como analdgico (no verbal), en los entornos

familiares y educativos referidos al machismo. Se revisan aqui los resultados de las tres

2 Trabajo Fin de Master
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herramientas, entrevista abierta, grupo de discusion, y encuesta.

a) Entrevistas

A partir de las preguntas y situaciones que se plantean en la entrevista, los informantes dan a
conocer experiencias y expresiones alusivas al papel que cumple en estas el lenguaje. Estas
experiencias y expresiones permiten ir dilucidando formas de uso del lenguaje. Un primer
ordenamiento de estas expresiones se orienta con la propuesta funcional del lenguaje
propuesta por Jakobson (1980), de quien se toma la funcion apelativa. Por la orientacion de las
expresiones se otorga un criterio indicativo como se plantea en la columna 5 de la Tabla 1,
donde se relacionan algunas de las citas expresadas y su relativo uso de acuerdo al contexto
de la situacion.

Tabla 2. Citas de entrevistas abiertas

Citas Informante forma situacion Open coding

Esta lo que te dicen tus amigo, ¢usted qué hace 1 Verbal Barrio Presion social
con una sola mujer? no sea bobo, ¢es que lo

tiene amarrado?
Ubicacion cita 0:29:13.55 [0:00:46.93]

"usted no sirve para nada’...mi mama un dia me 2 Verbal Casa-familia | Descalificar  con
lo dijo..." palabras

Ubicacién cita 0:07:25.75 [0:00:39.21]

"usted se tiene que casar, asi que no sea tan 2 verbal Casa-familia | Discurso de
orgullosa porgue con su marido le puede ir mal" padres y abuelos
Ubicacion cita 0:31:12.90 [0:00:21.50] para sumision
...que la mujer se coloque el yadel 3 verbal Barrio Prevencion del
(anticonceptivo) porque que ella es la que embarazo tarea de
resulta mas afectada" "nosotros estamos asi la mujer

normal y yo le dije que se tenia que cuidar"
Ubicacion cita 0:35:32.90 [0:00:51.49]

"que las nifias se queden en biblioteca o 3 verbal Colegio Asignar rol
cuidando nifios"

Ubicacién cita 0:35:32.90 [0:00:51.49]

“...mi abuelita dice llévele, traigale, usted es la 4 Verbal - Casa-familia | Discurso de
nina...” padres y abuelos
Ubicacion cita 0:07:43.61 [0:00:55.02]
Patrones de
crianza
"A veces nosotras preguntamos, o decimos algo 4 Verbal - | Colegio Cohibir la
y comienzan a decir, es que no entendid, pero no verbal participacion  de
por qué no pone cuidado, y son los hombres, las nifias en el
porque entre nosotras si no, son ellos los que salén

empiezan...siempre estan a la defensiva"
Ubicacién cita 0:14:41.04 [0:00:37.29]

Esta primera codificacion, se acerca a elementos comunes que se encuentran en las distintas
entrevistas. El total de codigos asignados en el primer momento fue de 93, de los cuales 12
corresponden a Usos del lenguaje, y que se muestran en la primera red semantica de la

[lustracion 3.
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La utilidad de los codigos esté en las relaciones posibles que generen significado. Se procede
a buscar las redes semanticas significativas, es decir, una primera aproximacion a la definicion
de propiedades de la categoria (axial coding) Usos del lenguaje, a partir de la comparacion y
asociacion de los codigos dentro de lo que se conoce como familia de codigos en el contexto
de Atlas.ti7.

Usos dellenguaje {12-4)

contradicts

llustracion 3. Red Semantica de usos del lenguaje

La red se organiza de acuerdo al nimero de citas relacionadas, es decir casos recurrentes en
las expresiones y comentarios de los informantes. De esta manera, teniendo a Usos del
lenguaje como el codigo principal, se nota que tiene 12 citas relacionadas; seguidamente estan
en el mismo nivel Descalificar el argumento del otro, y Discurso de los abuelos y padres de
sumision. Por debajo de estos numéricamente estan Prejuicios, Discursos de padres para
dominar, Silencio, Justificar agresiones, todos con 2 citas.

¢ Qué se encuentra en este primer resultado? El lenguaje se emplea desde la perspectiva de
los joévenes entrevistados para el tema del machismo como un ejercicio de descalificacion

['usted no sirve para nada”, por ejemplo] hacia la mujer, y hace parte de los discursos de
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padres y abuelos [en el mismo ejemplo: “mi mama me lo dijo un dia’], que ademas orientan el
rol que ha de cumplir [*...mi abuelita dice llévele, traigale, usted es la nifia...”]. Los discursos de
sumision orientan a la obediencia y a la reduccion del proyecto de vida de algunas nifias a que
“...se tiene que casar, asi que no sea tan orgullosa porque con su marido le puede ir mal”; una
sumisién que se compagina con el oficio impuesto desde la relacion de pareja cuando se
asume como prejuicio que “la mujer se coloque el yadel porque que ella es la que resulta mas
afectada”. Esta descalificacion no se queda en casa, sino que el Descalificar el argumento del
otro como quiera que se orienta a la mujer, sucede ocasionalmente en el colegio que lleva a

Cohibir la participacion de las nifias en el salon.

Esta primera organizacion de cédigos no estd aislada en si misma. Como red, se enlaza con
otros cédigos que establecen sus propias redes. Prejuicios, por ejemplo, muestra que tiene 9
enlaces que no se hacen visibles en esta red, y Prevencion del embarazo a su vez se enlaza
con otro cbédigo mas tampoco visible. Asi, este primer resultado debe progresar con co-

concurrencias que el uso del lenguaje posibilita.

b) Grupos de discusion

En la matriz siguiente se organiza la informacién resultante de los grupos de discusién. En la
primera columna, se exponen intervenciones de participantes y el sitio de ubicacién donde se
encuentra la cita, que en este caso es un archivo digital con las voces de los informantes. En la
segunda columna, el grupo discusién, que en su orden es 1, mujeres, 2 hombres, y 3, mixto. La
columna forma, muestra a qué uso particular del lenguaje hace referencia la cita de la fila.
Situacion, hace refiere a si lo relatado tiene que ver o con el colegio, la familia, o si hace parte
de un imaginario extendido. La quinta columna sefiala la funcién apelativa (Jackobson, 1980),
teniendo en cuenta que esta “pensada para conseguir un determinado efecto extralinguistico
en los receptores, domina en los textos que quieren <<persuadir>> al lector a hacer algo o que
<<apelan>> a sus conocimientos previos 0 sus emociones, sus experiencias, etc.” 105 (Nord,
1994, pag. 105).
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Tabla 3. Citas Grupos de Discusién Usos del lenguaje (resumen)

Citas GD/Inform. forma situacion Axial Coding
"alla le compré la locita para que juegue" y "no juegue fitbol o es que es Asignar rol
marimacho" 1/3 verbal | familia Crianza
0:39:19.04 [0:01:14.08]
Teniamos que hacer lo que dijera él porque era hombre y las mujeres Superioridad
tendemos a apoyar lo que digan los hombres... una y otra y otra... nos 1/a verbal coleio Del Hombre
dejamos influenciar se toman una autoridad por naturaleza 9 Ordenar
0:50:04.48 [0:01:11.37] Obedecer
les dicen ‘hija usted tiene que casarse y que la mantenga”, ese es el
futuro de muchas nifias, y yo lo he comprobado en el colegio que dicen
muchas veces "no mi suefio es dormir y que una persona me mantenga" y verbal | Eamilia- Ordenar
ahi viene el machismo, porque después que una persona se aleje o ya no 2/1 coledio obedecer
esté con ella y no tenga con qué sobrevivir, entonces a ella le tocara 9
hacer trabajos duros y dira "tal persona me dej6 porque es un machista”
0:18:56.31 [0:01:00.52]
muestran a la mujer como un objeto, tal vez sexual, que se utiliza como un
premio donde desfila y yo escojo, mujeres que no tienen la inteligencia verbal Categorizar a
suficiente y solo su cuerpo para valorarse, los reinados son la cumbre del 2/2 medios la muier
machismo I
0:20:43.04 [0:02:09.77]
"Nos han criado como si esto fuera la India, donde a cada hombre le verbal | |maain Superioridad
corresponden varias mujeres” 2/5 ari% del hombre
0:28:31.83 [0:04:48.91] Crianza
Por ejemplo uno que va a fiestas, llamadas farras, hay una nifia que se
besa con muchos manes, uno la mira y se pregunta quién sera esa nifia Categorizar a
tan perra, pero un hombre que se goza a hartas viejas es uy papi, y le o verbal Barrio la mujer
llegan mas viejas, dicen este man se besa con muchas viejas debe tener Superioridad
algo bueno... cotiza... del hombre
0:28:31.83 [0:04:48.91]
...muchas mujeres dicen voy a estar con el no importa que esté con varias verbal
chicas" 2/6 Barrio Adaptar
0:42:25.28 [0:02:59.85]
...niflas que eran bien, pero se meten con los tipos populares porque Cateqorizar a
toman harto o meten vicio, van a hartas fiestas o algo asi... entonces se 2/ verbal | Barrio- Ia?nujer
meten con ellos solo por estatus o popularidad... colegio Desabrobar
0:42:25.28 [0:02:59.85] P
no acepéaria que una mujer me gaste sin poner de mi parte o ser un 32 verbal | |magin | Superioridad
mantenido -
0:30:11.44 [0:02:18.83] ario | del hombre
hombre que se respete...no esta de acuerdo que la mujer le gaste...a un verbal . -
hombre le da pena 3/8 erba In;?i%ln Sdue;?ehrcl)c::géd
0:30:11.44 [0:02:18.83]
el hombre se siente mal... por el orgullo porque es el hombre... es por el verbal | |maain | Superioridad
ego... ¢qué diran los otros nifios? dirdn esa es una loca porque no gasta. 3/1 ari% de[I) hombre

0:30:11.44 [0:02:18.83]

El discurso de los participantes en torno al uso del lenguaje concede una mayor frecuencia a la

categoria “Superioridad del hombre” y en consecuencia menor las restantes como se expresa

en la tabla 4. Desde Jakobson se relacionan estas categorias con las funciones conativas o

apelativa y la referencial. Se encuentra esta distribucion:
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Tabla 4. Propiedades tedricas de las categorias emergentes para grupos de discusion en Usos del lenguaje

Fi Categoria emergente Uso del lenguaje
GD
12 Superioridad del Referencial
hombre
9 Categorizar a la mujer Referencial
5 Obedecer Apelar
4 Adaptar Apelar
3 Desaprobar Referencial
2 Crianza Apelar
1 Aprovechar-cosificar Referencial
1 Asignarrol Referencial

La intencion informativa de la funcién referencial supone en la muestra lograda de los grupos
de discusion, que el lenguaje se comporta primordialmente de manera enunciativa de mostrar
la Superioridad del hombre, seguido de categorizar a la mujer, lo que en otras palabras indica
gue su uso estd determinado esencialmente a dar a conocer un orden, en este caso de tipo

relacional en un conjunto social.

Por su parte, la funciéon apelativa o conativa, ordenada segun frecuencia en los datos con
Obedecer, Adaptar, y Criar, indica una linea de lograr la actuacion de ese otro que tratdndose
de los hijos no importa si son hombres o mujeres. En otras palabras lo que mostraria este
resultado que parte de categorias emergentes y que se arropan y reducen a registros tedricos,
es que el uso del lenguaje desde los discursos de los informantes se conduce a la declaracion
de una posicion jerarquizada del hombre sobre la mujer y un patron de reproduccién social y

cultural desde la relacién padres e hijos a través de la crianza.

La continuidad del analisis obliga a evidenciar la brecha del enfoque funcional de Jakobson
hacia la busqueda del referente subjetivo que se forja en los procesos del lenguaje, puesto
como se indicd en el marco tedrico, los asuntos no estdn simplemente fuera de los sujetos, sino
gue los sujetos son realidad y presente que se construyen desde la interaccion. Asi el lenguaje
no sera solo vehiculo para referir o para apelar, sino que se requiere mirarse su condicion

constructiva del sujeto. ¢Qué sujeto se esta configurando en el marco de estas funciones
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referenciales y apelativas dentro del contexto que envuelve al Colegio Chuniza?

En el proceso de codificacion, emerge ahora desde la brecha del enfoque funcional, la
pregunta por la formacion subjetiva, la reproduccion del patrén cultural, y el comportamiento de

esta Ultima en un presente advertido del rechazo al machismo como préactica sociocultural.

La red semantica como lo muestra la ilustracion 4 da cuenta de Usos de lenguaje como
practica machista, dada su notable incidencia por nimero de citas asociadas, es decir que en
el discurso los informantes refieren practicas como las asociadas a los cédigos con el lengaje.
Las categorias emergentes producto de la deduccién de propiedades y con la iduccién de

registros tedricos, se asocian ahora para darle mayor robustez a la red semantica.

Las practicas machistas en el colegio, cumplen desde el lenguaje con la asignacion de roles
[“Teniamos que hacer lo que dijera él porque era hombre y las mujeres tendemos a apoyar lo
que digan los hombres... una y otra y otra... nos dejamos influenciar se toman una autoridad
por naturaleza] y la adaptacion de unos y otras a esos desempefos,otorgando una

“superioridad” al hombre.
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Superioridad del Hombre {0-4} l

llustracion 4. Red semantica Usos del lenguaje como sintesis de los grupos de discusion. Obsérvese su
relacion con practicas machistas.

La complicidad femenina se relaciona con la desaprobacion [“...niAas que eran bien, pero se
meten con los tipos populares”] y la cosificacion [“...si es una china bien recocherita que le
toque las nalgas a uno y le pase la mano al mercado, yo le diria, no marica, primero yo... ” ] que
a la postre llevan a “clasificar’ a las mujeres con parametros dicotomicos relacionados con
bueno o malo [“...si el man esta con una vieja bien cotizada qué le va a decir 'respétela si ella
no se hace respetar’, entonces mejor 'vaya y hagale la vuelta". Pero si tiene una nifia juiciosa,
responsable que hace todas sus tareas y el amigo le dice a uno 'aqui tengo a otra, entonces

uno le dice 'no marica porque no valora a la mujer” |.

c) Encuesta
Pregunta 1. ;Como clasificaria usted las desigualdades que actualmente existen entre

hombres y mujeres en nuestro pais?
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Cerca del 83% reconoce entre grandes y muy grandes las desigualdades entre hombres y
mujeres en nuestro pais. Con esto se indica que hay una condicidn contextual que opera en la

percepcién de los adolescentes.

Pregunta 2: ¢Cree Ud. que actualmente la situacion de las mujeres en Colombia es

mejor, igual o peor que la de los hombres en los siguientes aspectos?

Determina la percepcion sobre aspectos puntuales, donde se busca destacar los elementos
mas afines a los jovenes, teniendo en cuenta su lazo familiar y como estudiantes. Al respecto
no ven mayor desigualdad en materia de salarios (muchas de las madres de los estudiantes
trabajan o son cabezas de hogar), en la posibilidad de conseguir trabajo, o acceso a la
educacion. Es decir que estos aspectos no son criticos para el grupo de encuestados, teniendo
en cuenta ademas que el mayor numero de estudiantes son de género femenino. Donde

perciben una mayor desigualdad es en el acceso a cargos publicos.

El reconocimiento del lenguaje como fuerza contextual, tanto analégico como digital, se

encuentra expresado en los resultados de las preguntas 3y 4.

Pregunta 3. ¢Con qué frecuencia ha visto usted en su entorno mas cercano que se

utilicen gestos despectivos hacia la mujer en general?

En cuanto al uso de lenguaje analdgico, sefialado como "gestos despectivos hacia la mujer", el
54.5% sefiala que algunas veces, un 15.6% casi siempre y tan solo un 2.6 siempre. Es decir
que cerca del 73% da cuenta de estas manifestaciones que pueden catalogarse también como

descalificadoras hacia las mujeres.

El lenguaje digital o verbal, se eleva en reconocimiento a un 88.4% donde predomina "algunas
veces" con cerca del 50%, y del grupo particular de mujeres en la misma variable lo acepta en

un 69%. Solo el 16.7% de las mujeres dice ver gestos despectivos casi siempre.

El lenguaje verbal no obstante de contener menor proporcidon comunicativa en el mensaje, es
més facilmente referenciable si no se cuenta con formacién previa en lectura de los lenguajes
no verbales. Puede también entenderse, que tanto hombres como mujeres son menos

sensibles a este tipo de mensaje.
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P. 4 ¢;Con qué frecuencia ha escuchado usted en su entorno mas cercano expresiones

verbales que se denigra o maltrata la condicion femenina?

Predomina con 49,4% “algunas veces”, seguido por 33.8% y 5.2% de casi siempre y siempre,
estos ultimos sumando el 39% del total con lo que es reconocible la presencia de expresiones
verbales ofensivas contra las mujeres. En todo caso se muestra hasta aqui, que hay
reconocimiento del lenguaje como afectacion para la mujer. Para profundizar en el
comportamiento de estas variables, se cruza con la variable género y asi discriminar las

percepciones de hombres y mujeres.

Las preguntas 3 y 4, tienen una correlacion positiva de ,605 significativa en el nivel 0,01
(bilateral), lo que indica que el comportamiento de cualquiera de éstas se corresponde en la
misma direccion a la otra. Asi con la aparicibn de expresiones verbales, agresiones,
exclamaciones, bromas, entre otras, con contenido despectivo o que denigren a la muijer,

también aparecen gestos con el mismo objetivo.

¢Con qué frecuencia ha
257 escuchado usted en su
entorno mas cercano
expresiones verbales
201 que se denigra o
maltrata la condicion
femenina?

159

B tunca

B Casi nunca

O Algunas veces
B Casi siempre
O siempre

Recuento

Hombre Mujer

¢Cual es su sexo?

llustracion 5. Expresiones verbales diferenciadas por sexo
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¢, Con qué frecuencia ha
30 visto en su entorno mas
cercano que se utilicen
gestos despectivos
hacia la mujer en
general?

20

M tunca

B casinunca

[ algunas veces
M Casi siempre
| Siempre

Recuento

Hombre Mujer

éCual es su sexo?

llustracion 6. Expresiones no verbales diferenciadas por sexo

Al hacer la comparacion de cada una de las preguntas por género, lo primero que resalta es el
mayor reconocimiento de la mujer de lenguajes que les agreden, especialmente el verbal. De
igual manera los hombres reconocen menos la presencia del lenguaje no verbal frente al

verbal, pero en su conjunto ven menor uso de lenguajes despectivos contra las mujeres.

P. 5 ¢Esta Ud. muy de acuerdo, bastante, poco o nada de acuerdo con las siguientes
afirmaciones? Relaciona aspectos del lenguaje con la crianza y la continuidad de
comportamientos que inciden en la formacién subjetiva. Es importante comparar las respuestas
dadas por hombres y mujeres pues ayuda a comprender como se perciben desde el género los

patrones de crianza.

La pregunta si "el lenguaje verbal es la Unica forma de imponer la propia voluntad sobre la
voluntad de otra persona", busca conocer el alcance de la percepcion de acciones forzosas
donde se obligue o someta de alguna forma a las mujeres. El grueso de los estudiantes
(42,67%) muestra estar poco de acuerdo con esto (Ver llustracion 9). La percepcion de las
mujeres estd dada en apenas un 11%, lo que querria decir que ven muy poca incidencia de
ordenes y condicionantes verbales para sentirse sometidas. Es decir, que no es con palabras

como puede llegarse a someter. Alli los hombres tienen el mismo concepto. Ergo en su
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conjunto, podria suponerse que tienen, ellas y ellos, mayor resistencia a palabras, discursos y

otras expresiones verbales conducentes a presionar su voluntad.

Por su parte el modelo de maltrato hacia la mujer incide en un 70.7% en la reproduccién de
sujetos maltratadores; tanto hombres como mujeres ven en la crianza un factor significativo en
este aspecto, pero llama la atencién que son los hombres quienes en un 76,7% dentro de las
respuestas a este item dado en su género estdn muy o bastante de acuerdo, superando en
poco mas de 9 puntos a las mujeres. Esta leve diferencia podria indicar que los hombres ven
una mayor incidencia de la crianza que las mujeres en la reproduccién de patrones

comportamentales.

La pregunta “Descalificar continuamente a una hija la lleva a asumir actitudes sumisas
gue favorecen el maltrato hacia ella” mostr6 que un 46.7% si las lleva a asumir actitudes
sumisas, en igualdad (46.6%) con gquienes no creen que estos comportamientos generen tal
sumision. Comparativamente entre sexos, son las mujeres quienes en efecto ven la mayor
incidencia (mas de la mitad lo cree asi) que los hombres (solo el 43.4% de los hombres lo ven
asi). Se debe tener en cuenta que la pregunta no discrimina quién hace el maltrato, si el padre
o la madre, porque en las entrevistas y grupos de discusion se encontré6 que tanto madres
como padres agreden o insindan descalificacion hacia sus hijas.

50

407

Para los jévenes
30 estudiantes, el
lenguaje verbal es
percibido como
una forma de
imponer la
voluntad sobre
otras personas
apenas en un

o] [ foo] | [ o] | 28%.

T T T T T T
Muy de acuerdo  De acuerda  Poco de acuerdoMada de acuerda NS M.C

Porcentaje

¢Esta usted muy de acuerdo, bastante, poco o nada de acuerdo con que el
lenguaje verbal es la Onica forma de imponer la propia voluntad sobre la
voluntad de otra persona?

llustracion 7. Lenguaje verbal e imposicion de voluntad sobre otros
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En cuanto al "uso de lenguajes de maltrato hacia la mujer por parte de los padres, es
determinante en el desarrollo de actitudes y comportamientos similares de los hijos”, se
acepta en un 73.3%. Sobresale el “muy de acuerdo” de las mujeres (46.5% dentro de su
género, y un 23.3% indica bastante de acuerdo), mientras que para los hombres el muy de
acuerdo llega al 36.7% y un 43.3 de la segunda categoria. En todo caso, el asunto es sensible
para la formacién de sujetos. Si se acepta que el machismo utiliza lenguajes de maltrato hacia
la mujer, éste comportamiento utilizado por los padres, bien sea del padre o de la madre,

reproducird nuevos sujetos machistas, sean hombres o mujeres. Ver ilustracién 10.

S0

En 5B, se constata
que para los
encuestados un hogar
donde se maltrata a la
mujer generara, en
cerca del 71% de los
€asos, NUevos
maltratadores/as de
mujeres.

Porcentaje

Az 1 33%d
T T ot ot
Muy de acuerdo  Deacusrde  Poco de acuerdoMada de acuerdo [ B=1 M.C

¢iEsta usted muy de acuerdo, bastante, poco o nada de acuerdo con que los
hogares donde se maltrata a la mujer son reproductores de sujetos, hombres
y mujeres, que continuan el maltrato hacia la mujer?

llustracion 8. Hogares con maltrato reproducen sujetos maltratadores

En sintesis, la pregunta 5 ratifica el hecho que se sefialé en la teoria sobre el machismo como
un patron cultural de reproduccién intergeneracional, de donde se debe resaltar que entra a
formar parte de los comportamientos tanto de hombres en mayor grado como afectadores, y de
mujeres como reproductoras afectadas, y se constata que el lenguaje, mucho mas el verbal

que el no verbal, entra en juego de manera significativa.

Lo revelado en los items de la pregunta 5 frente al uso del lenguaje, prevé su importancia en la
reproduccion o disminucién de fendmenos como el machismo. La crianza es apenas un
escenario de la formacion del sujeto si solo se considera la necesaria atencion que se le deben

a un hijo o hija. Los lenguajes tanto verbales como no verbales, son portadores de mensajes
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con intencionalidad comunicativa que determinan 6rdenes o actos apelativos que fundan su
cumplimiento. Una de las situaciones reveladas en las entrevistas abiertas y grupos de
discusion es la descalificacion o maltrato hacia las hijas. La pregunta 5C es percibida por los
encuestados de la manera como se grafica en la ilustracién 9.

30

Porcentaje

Opiniones divididas sobre la
aceptacion de esta hipétesis.

Entre las mujeres, 22 estan o
muy o bastante de acuerdo
por solo 12 hombres. 14
mEn hombres son escépticos por
133%)]

T T .
Muy de acuerdo  De acuerdo  Poco de acuerdoMada de acuerdo NS MN.C 19 mujeres.

¢Esta usted muy de acuerdo, bastante, poco o nada de acuerdo con que
descalificar continuamete a una hija lalleva a asumir actitudes sumisas que
favorecen el maltrato hacia ella?

llustracion 9. Hijas maltratadas se vuelven sumisas

Aunque el 46,66% de la opinion no esta de acuerdo con la afectacion de las hijas para asumir
comportamientos que la lleven a aceptar maltrato en el futuro, otro 46,67% sefala si estar de
acuerdo. La inferencia mas alla del empate entre las opiniones, da para sefialar que el uso del

lenguaje conduce en efecto a comportamientos de sumision.

B. Definir significaciones de machismo a partir de la percepcion y

experiencia de los estudiantes

Esta segunda categoria corresponde al segundo objetivo especifico del estudio que pretende
definir significaciones de machismo a partir de la percepcion y experiencia de los estudiantes.
La significacion toma como referente a Buhler (Nifio, 2003), para quien los significados operan
por niveles dentro del campo del lenguaje. Se toman en cuenta 3 niveles para organizar y
analizar la informacion: nivel representativo (o cognitivo), nivel afectivo, y nivel sociocultural.

El nivel representativo alude a la construcciéon de significados sobre aspectos y objetos del

mundo mediante el proceso mental. El nivel afectivo recoge “significados actitudinales,
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estéticos, valorativos, emotivos” (op. cit. Pag. 17). Finalmente, el nivel sociocultural refiere a los
modelos particulares de relacién e interaccion entre las personas; entra en juego lo socio

afectivo de intencién conativa.

d) Entrevistas

El machismo para los entrevistados se ubica en los tres niveles sefialados de significacion,
gueriendo decir que en las situaciones que se significan se tensionan los niveles, pues esta
presente lo que conocen del acervo contextual en donde viven, y lo que experimentan desde
las actitudes y valoraciones que perciben y asumen de las practicas sociales. Asi, esta
relacionado con prejuicios, roles generalmente dados por la tradicibn y en especial por lo
inculcado en casa, proyecto de vida por cuanto implica entidad ontolégica (lo que pretende ser
como sujeto), poder y negociacién de sentido. En la tabla 5 se resumen algunos de los
aspectos expuestos.

Tabla 5. Resumen de citas para Significaciones de machismo en entrevista abierta

Informant situacio

Citas e niveles a Significado
"Si td ves que tu mama aguanta lo que hace tu papa, tu vas a decir, mi mujer
aguanta lo que hago yo, entonces t0 te vuelves machista, pero si tu madre no se Representa . o
aguanta, entonces tu dices ¢ por qué le voy hacer esto a alguien?" 1 tivo familia Prejuicio
0:21:02.55 [0:00:12.69]
"...que barran las nifias...” Sociocultur .| Divisién de
2 | Colegio |
0:27:57.99 [0:01:13.06] a roles
"...las jovenes no piensan a futuro por esa mentalidad, como que no, salgo del
: ; ; - Representa Actitud ant
colegio, me caso y él me mantiene, ellas se someten entonces a que si él te tivo Imagin ctitud ante
pega, callan porque él te mantiene" 4 ario proyecto de
7 .00 Afectivo vida
0:07:43.61 [0:00:55.02]
"(le dice el novio a la novia) ‘Usted no puede hablar con él'...es decir, ya no son
. . . ' Representa Tensi6
novios sino que se quieren volver como el marido de una...usted haga esto, no ti - ension
lo haga..." 4 Vo Familia | poder-
; sumision
0:11:00.05 [0:00:35.66] Afectivo
"Nosotras a veces estamos de acuerdo que ellos sean asi... por ejemplo eso se
pude evidenciar hasta cuando servimos la comida, pues como eres hombres o
entonces te sirvo mas y yo como soy mujer entonces como menos...En una Afectivo - Consentimi
reunion familiar, a quien primero se le sirve es a los hombres...entonces Sociocultur ento _de la
inconscientemente yo ayudo a eso porque me crie con esa mentalidad, pues el 4 al Familia mujer-
oficio nunca le digo a mi hermano a que me ayude pues porque él es un hombre nor[nallzam
y no puede hacer nada, entonces nosotras mismas ayudamos a reforzar esto on de
del machismo" practicas
0:18:12.39 [0:01:06.79]

En la red semantica (llustracién 10) se desprende en azul los nodos de mayor densidad, es
decir, mayor nimero de citas asociadas y enlaces dentro de la red. Se corroboran las creencias

sociales que vienen de tradicién y se asocian con imaginarios de identidad y género, como que
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la mujer es quien debe cuidar de los nifios y quedarse en casa mientras el hombre trabaja. Mas
aun, como se pude denotar, los prejuicios tienen una gran relevancia, pues dentro de las
creencias esté el suponer la inferioridad de la mujer o, lo que no es exactamente lo mismo, que
el hombre  es mejor. Pero el machismo también se revela como accidén de pasar por encima

de otra persona, esto no excluye que una mujer lo haga sobre otra mujer u hombre.

contraclicts

i ca‘ze of

llustracién 10 Red seméantica Significaciones (Sig.) sobre machismo

is associated with

+

6 ass?v{wrth W
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Todos los informantes coincidieron que el machismo es una préactica consentida en parte por
las mujeres; de distinta manera, colocan al hombre en poder de dominio y control de donde
surge la division de roles. Particularmente en las familias, pero también en el colegio, se
reconoce el machismo como una forma de negar derechos, cosa que viene disminuyéndose de
generacion en generacion, pero que muestra formas arcaicas propias de una sociedad

machista. Como se quiera, esta negacién es una forma de convivencia antidemocratica.

e) Grupos de Discusién
El grupo de las mujeres relaciono el significado del machismo con agresiones fisicas, verbales,
psicolégicas que se le pueden hacer a una mujer ya sea por un hombre o por otras mujeres;
incluyeron el menosprecio, desprestigio o conceder mayores prioridades a uno de los sexos
sobre el otro. Uno de los aspectos mas discutidos fue el relacionado con la negacion de
derechos —“se ven muchos hombres machistas que no acepta que la mujer estudie, le niegan
el derecho...”-, que colocan la significacion en el nivel representativo (refieren la experiencia y
un estado de las cosas). No obstante, expresaron también condescendencia femenina —“yo
puedo proponer algo, pero por el hecho que lo diga él, a él si le hacen caso”; “nosotras
influimos en eso, hay muchas mujeres que el hombre dice tal cosa, y ellas embobadas, porque
somos asi, yo también me incluyo, y nunca decimos, venga pero hagamos esto...”-, que

incumbe el nivel afectivo.

En el grupo de los varones, si bien denotan referentes socioculturales de maltrato a la mujer, la
significacion tuvo un énfasis en la desigualdad que se da en perjuicio para los hombres, dadas
las mayores preferencias que tienen las mujeres en el colegio —“[el machismo] Se utiliza mas a
favor de la mujer que del hombre, tienen mas apoyo por creerse gue son mujeres, limita la
expresion de los hombres”-, dando relevancia a la afectividad indicando que el fenbmeno de
estudio se presta para manipulaciones de las mujeres, y practica de las autoridades del colegio
cuando dan preferencia a las mujeres. Proyectando las consecuencias de lo que implicaria
sostener practicas machistas, el significado a futuro es de delito dado que con el tiempo se

promulgan mas leyes que persiguen y juzgan este flagelo.

El tercer grupo de discusion gir6 en torno a uno de los puntos que se consideré de interés
como lo son las relaciones de pareja. Alli el nivel de significacion afectivo predomina para la

escogencia de pareja desde las perspectivas estética y emotiva; los participantes ratifican la

-0:53:21.07 [0:01:30.50]
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influencia de los medios de comunicacion en esta practica, pues establecen estereotipos que
tienden a seguir y se busca ser aceptados o evitar el rechazo. No obstante, los hombres
enfatizan mas esta necesidad de aceptacion como cdodigo social —“hay mucho rechazo a que
uno tenga una novia fea, y los amigos le digan, no pero usted como se va a levantar esa novia
tan fea, o a veces las amigas le dicen, vea ese esta rebueno, vea cuadreselo...”*-, mientras
gue las mujeres apelan al caracter y autoestima de cada persona —‘la influencia depende de
los comentarios que usted acepte que lleguen, si usted dice no, no me afectan es porque usted

mismo lo permite™-.

Las relaciones sexuales no refirieron una relacion fuerte con el machismo. Estas se
consideraron como practica tan relevante como darse un beso cuyo desafio estd mas en
generar gusto, que si no se da, se cambia de pareja. El grupo mixto supone que el apego por
las relaciones sexuales no es hoy tan relevante como lo fue en el pasado, pero si estiman que

pude ser factor de uso por parte de las mujeres para obtener beneficios.

En las relaciones de pareja pueden significar control del hombre hacia la mujer cuando hay
diferencia de edad significativa, —refirieron 5 afilos por ejemplo-, y expresan que es un
comportamiento particular de cursos intermedios (8° y 9°),cuando las nifilas quieren ganar
reconocimiento ante sus pares, pero que ya en 11° la preocupacion esta enfatizada en el
proyecto de vida. La tabla 6 muestra de manera resumida algunas de las intervenciones que se

generaron en los tres grupos.

Tabla 6. Resumen de citas de Significaciones del machismo en grupos de discusion

Citas GDr/rllnfor niveles snugcno Significado
Si un hombre entiende a las mujeres y le ayuda a uno... lo tildan de gay, si va Representa
con otro le dicen: ¢ qué le pasa mija? 1 tivo Imagin Presion y
ario prejuicio
1:06:28.05 [0:04:43.13]
Se necesita algo de machismo para que entienda algunas cosas... necesitamos .
de esa rudeza... necesitamos de alguien que lo proteja... Afectivo | |magin L
1/ ario Proteccion
1:06:28.05 [0:04:43.13]
-He visto el papéa el que mejor dicho, el hombre de la casa y la mujer la que se
queda simplemente cocinando... ¢por qué el hombre no se queda en casa y la
mujer sale a trabajar? Representa
-O a estudiar, le dicen que primero la casa que el estudio, que para qué estudio Y. tivo Familia Nzgaci?]n de
erechos
si ya estan los hijos...
-Eso se ve en la mayoria
-Es que en serio, se ven muchos hombres machistas que no acepta que la

4 GD3 ( 0:05:57.20 [0:01:12.39]
5 GD3 ( 0:04:08.04 [0:01:08.80]
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mujer estudie, le niegan el derecho...
0:05:43.80 [0:00:45.27]

Se utiliza mas a favor de la mujer que del hombre, tienen mas apoyo por creerse

que son mujeres, limita la expresion de los hombres o/ Afectivo Imagin | Manipulacié
ario n
0:00:32.60 [0:04:39.56]
Ellas solo pueden sentir, se sienten ignoradas, se cree que todos los hombres Afect
ectivo
son iguales y no todos los hombres son machistas, por ejemplo, cuando la mujer ] .
. - 2/ Sociocultur | Imagin Desigualdad
discrimina al hombre no se sefiala, I ario
a
0:00:32.60 [0:04:39.56]
Hay desequilibrio en el tratamiento del hombre y la mujer, un padre soltero con Sociocultur
sus hijos no es igualmente protegido que una mujer soltera con sus hijos. o/ al Familia | Desigualdad
0:00:32.60 [0:04:39.56]
Si el gobierno sobreprotege tanto a la mujer la hace sentir inferior Sociocultur
o al Socied | Inferioridad
0:06:37.07 [0:02:06.25] ad | delamujer
Los cambios son producidos por la sociedad, pues naturalmente éramos
iguales, la medicion era por fuerza, el apareamiento era por fuerza y no por )
. . Sociocultur Socied
belleza... la diferencia se fue creando. 2/ al o Tradicion
0:09:39.07 [0:02:43.79]
Las mujeres las estan colocando en fuerza mental Representa .
2/ . Imagm Desigualdad
0:09:39.07 [0:02:43.79] tivo ario
Muestran a la mujer como un objeto, tal vez sexual, que se utiliza como un
premio donde desfila y yo escojo, mujeres que no tienen la inteligencia suficiente Sociocultur
. . Imagin e
y solo su cuerpo para valorarse, los reinados son la cumbre del machismo 2/ al ario Cosificacion
0:20:43.04 [0:02:09.77]
Los hombres criticamos mucho a las mujeres que se ven con varios, les
decimos perras, putas...pero a un hombre no le dicen lo mismo. Aunque eso es Sociocultur ) )
2/ | Colegio | Desigualdad
falta de respeto a
0:26:06.97 [0:01:42.20]
hay mucho rechazo a que uno tenga una novia fea, y los amigos le digan, no
pero usted como se va a levantar esa novia tan fea, o a veces las amigas le ) .
_ 3 Afectivo Imagin Buscar
dicen, vea ese esta rebueno, vea cuadreselo ario aceptacion

GD3 ( 0:05:57.20 [0:01:12.39]

Ahora bien, la red semantica (llustracion 10) ensefia que las significaciones entorno al

machismo se articulan con las practicas y redundan en el descrédito a las capacidades de las

mujeres, su desprestigio y negacion de algunos de sus derechos. Significa también un matiz de

nuevas inequidades de género que particularmente afectan mas a los hombres.

Las significaciones se relacionan entonces con reproducciones familiares y culturales,

agresiones, desprestigio, negacion, desconocimiento y desigualdad, cédigos que se pueden
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aglutinar en un cédigo mayor que es maltrato. También estan dentro de las significaciones
cuidado y proteccion. Todos estos aspectos se tensionaron en la encuesta con la idea de

reconocer su aceptacion general y la percepcién de la extension del fendmeno social.

» is associated with :.[P ;. ista {19-6)

Significaciones {18-4) |

ciated with

|§g—Demédilu de capacidades {3- I w

llustracion 12. Red semantica Significaciones (Sig.) de machismo en grupos de discusion

f) Encuesta

Las significaciones estan dadas por las frecuencias y correlaciones significativas que arroja el
SPSS. En la encuesta se centra en los items 6, 8, 9y 10.

Pregunta 6. Indique su grado de acuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones:

muy, bastante, poco o nada de acuerdo.

En las preguntas del item 6, las inclinaciones del grupo muestra se da a conocer con los
siguientes datos. Hasta el 65,3% estan muy o bastante de acuerdo en que los hijos que ven
situaciones de maltrato hacia la mujer replican y crean nuevas formas de maltrato en sus
parejas, asunto que parece compaginarse frente al 58.7% de generacion de formas sutiles. La

justificacion de maltrato ocasional hacia la mujer tiene algun grado de aceptacion (71.5%) bien
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sea por hombres o mujeres. Este Ultimo dato reviste interés si se mira por sexos como lo se

ilustra en 11.

Indique su grado
de acuerdo con la
siguiente
afirmacian:
Algunos hombres
y algunas mujeres
Justifican
ocasionalmente el
maltrato hacia la
mujer

12,59

10,04
W MUy de acuerdo

[l Bastarte de acuerdo
Croco de acuerdo

[ tada de acuerdo

7 Los nameros en las barras son

Recuento

las personas que aplicaron a la

categoria. Asi, de las 75
507 encuestas resueltas, 10
hombres dicen estar bastante de
254 acuerdo con que
ocasionalmente se maltrate a la

mujer, mientras solo 6 mujeres

0om Hombre Mujer NG aplicaron la categoria. La

¢Cuil es su sexo? categoria con mayor frecuencia
es Poco de acuerdo que suma
22.

llustracion 13. Aceptabilidad o no frente al maltrato a la mujer

15 de las 75 encuestas resueltas indican que estan muy de acuerdo en que ocasionalmente se
maltrate a la mujer, y dentro de este grupo 10 son mujeres y 5 son hombres. Sin embargo, el

grupo mas radical lo conforman mujeres pues suman 14 con Nada de acuerdo.

La pregunta 6E (INCLUIRLA) desafia la percepcién ancestral del machismo como proteccién y
cuidado del hombre por su pareja y prole. Los encuestados alli respondieron con poco (24,7%)
y nada de acuerdo (40,3%) frente a esta mirada positiva, mientras que el 30,7% restante
estimo estar bastante de acuerdo (22,1%) y muy de acuerdo (7,8%), mostrando con ello una
mayor tendencia negativa. Sin embargo, dentro del 38,7% que dice estar bastante o muy de
acuerdo, el porcentaje mayor esta representado por mujeres en un orden de 70-30 frente a los
hombres. Esto empata con la idea expresada en el grupo de discusion donde las adolescentes

expresaron la validez de la proteccion y cuidado que esperan de sus parejas.
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La pregunta 6D, Desconocimiento de los sentimientos masculinos y sobreproteccion a la mujer,
el grupo se inclin6 Muy y Bastante de acuerdo en 46,7%, Poco 24% y Nada 12%. Es decir, que
hay una fraccion importante (34 personas del grupo) que estima que esto es verdad,;
paraddjicamente son las mujeres quienes en la categoria Bastante de acuerdo predomina
sobre la opinién de los hombres (58,3% / 37.5%).

En la pregunta 6F, "Muchas de las verbalizaciones que se dicen o tachan como "machistas" en
realidad son exageraciones", debe ayudar también a la limitacion del término. Alli la
consideracién de la muestra también fue negativa, pues el 75,4% estuvieron poco o nada de

acuerdo, y un reducido 20% se mostré muy (2,6%) y bastante de acuerdo (16,9%).

La pregunta 8 permite entender que para la poblacién estudiada los malos tratos hacia las
mujeres estan muy extendidos y extendidos en el entorno familiar en Colombia (el 92% asi lo
cree, pero ademas creen que el maltrato también lo sufren los nifios y nifias de los hogares con
un 80%). Ademas, en el item 9, 84,4% consideran que la violencia contra la ex pareja, ex novia
0 ex mujer es totalmente inaceptable; solo 1 caso por cada género, indicod que esta violencia es

aceptable en algunas circunstancias.

En el item 10, el porcentaje se divide en 48 vs 52 en considerar que Ha aumentado la violencia
contra la mujer frente a que Salen mas casos a la luz publica a través de los medios; con mas
precision, las mujeres (51% de ellas) creen que ha aumentado la violencia, pero los hombres
creen (57% de ellos) que salen a la luz mas casos. Connotaria que hay mayor percepcion y
sensibilidad de las mujeres frente al fenébmeno de la violencia ejercida y publicitada contra su

género.

C. Identificar practicas familiares y educativas relacionadas con el

machismo

9) Entrevistas
A partir de los comentarios hechos por los 4 entrevistados, sobresalen 2 aspectos relacionados
con las practicas machistas. El primero de ellos son los prejuicios, los cuales se asocian a
descalificaciones de la mujer ya sea hacia sus argumentos, como forma de replicar patrones de
crianza, asignarle la responsabilidad de que sea ella quien deba prevenir posibles embarazos,

o como desquite por afectacién hacia la madre en situaciéon de abandono.
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El segundo aspecto de mayor relevancia es la negacion de derechos que se relaciona hacia
restricciones para estudiar o trabajar (en algunos hogares), cohibir o incluso atacar la
participacion en clase.

Un tercer aspecto en relevancia es que la mujer se rija por el hombre como forma subalterna o
de domino. En sus narraciones los estudiantes mostraron cémo la mujer delega poder
mediante el consentimiento del engafio, aguantar maltratos e inclusive retener a su pareja para
evitar quedar sola. Esto ultimo no es visto solo en los hogares sino que se aprecia entre las
mismas adolescentes. En los hogares, lo explican como una manera de proteger a los hijos. En
este regirse por el hombre, se asumen divisiones de oficio por género, y aceptar que sea la

mujer quien planifique.

Se resumen aqui comentarios y respuestas individuales representativas en torno a lo que
valoran como practicas machistas. La construccion significativa de estas practicas se tiene en

cuenta los verbos como expresiones que definen la accion.

Tabla 7. Resumen de citas para préacticas en torno al machismo

Citas Informant | Tipo  de | situacio Verbos
e practica |n
"Si ella no se aguanta, alli hay igualdad de género. Con las hermanas,
cuando le sacan la rabia a uno...entonces uno quiere pegarle a ella... 1 Social Familia Aguantar
Alli hay dos ocasiones diferentes, el aguantar y el ocasionar..." Agredir
0:20:49.79 [0:01:23.27]
Ya estamos con ese estigma, para que no se vaya yo voy a estar con Retener
él, pero es algo asi como que yo si doy, pero él casi no da, le doy Consaqrarse-
consejos, pero él no escucha. Hay hombres que incluso le pueden 4 Cultural — Barrio A arta?se
llegar a pegar a la novia porque no les hizo caso o sali6 el fin de Social Cgstigar
semana y no les dijo..." Goloear
0:26:13.55 [0:01:19.46] P
“Usted no puede hablar con él...es decir, ya no son novios, sino que se égj:l?r']i?;e'
quieren volver como el marido de una...usted haga esto, no lo haga..." 4 Social Barrio Mandar
0:11:00.05 [0:00:35.66] Limitar
que barran las ninas. . 0:27:57.99 [0:01:13.06] 2 Social Colegio | Hacer oficio
"El papé llega cansado de trabajar y qué hace, se acuesta y se pone a
ver television, en cambio, la mujer también llega cansada, pero ella se lanorar
pone a arreglar las cosas de los nifios, ella podria también a costarse, 1 Cultural Familia A?sumir
pero no, por eso digo que las mujeres son mas verracas"
0:18:19.30 [0:00:22.83]
"Las nifias del sal6n no son las que participan, pues los hombres son
los que mandan, los que participan, aunque no lo dicen asi... pero es Mandar
verdad, las mujeres estan como cohibidas, lo hacemos Participar  (y
inconscientemente. Uno dice algo y ellos comienzan a sacar los peros, 4 Social Colegio | no)
entonces de pronto temen hablar es por el mismo ataque que ellos Cohibir
digan... Atacar
0:12:10.99 [0:01:06.37]
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tontradicts

llustracion 13. Practicas machistas detectadas en las entrevistas
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Las practicas en general estdn muy asociadas a costumbres y crianza, donde pese a los
avances en igualdad y sefialamiento del machismo, notan que adn existen similitudes en las
distintas generaciones del presente. El mapa seméntico (llustracion 12) se ve la relacion de los
codigos emergentes que aproxima a una definicion de las practicas machistas desde la
perspectiva de los informantes.

h) Grupos de Discusién

En la tabla 7 se resumen algunas intervenciones de los grupos de discusién que sirven de

insumo para el disefio del mapa semantico.

Tabla 8. Resumen citas para practicas en torno al machismo por grupos de discusion

Citas GD/In | Tipo de T
form. | préctica situacién verbo
Los nifios apoyan posturas machistas: ¢qué representa para el género? si Preferir (al
yo le digo a la gente entrar al salén y proponer algo, pero no me apoya, hombre
pero si ese nifio propone y es exactamente lo que yo propongo, lo apoyan 1 Social Colegio sobre la
a ély lo siguen ;
0:53:21.07 [0:01:30.50] mujer)
Hay muchachos que critican todo lo que uno hace y ellos quieren
sobresalir... me da malgenio, que quiera hacer todo a su acomodo... 1 Social Colegio Criticar
0:44:27.03 [0:04:43.29]
Nosotras influimos en eso... hay muchas mujeres que dice el hombre tal
cosa y nosotras embobadas y dice 'vamos hacer tal cosa' y decimos
'bueno’... 1 Social Colegio Acatar
0:53:21.07 [0:01:30.50]
El que es tumba locas en la casa lo dejan hacer lo que quiera, en cambio
el nerdito lo restringen mas... 2 Cultural Familia Estlgrrnatlza
0:28:31.83 [0:04:48.91]
Depende de cémo lo crian a uno.... creo que son mas machistas los
hogares donde convive un papa que trata mal a una mama...yo vivo solo
con mi mama, yo no quiero que traten mal a mi mama... 2 Cultural Familia Alinear
0:28:31.83 [0:04:48.91]
"Yo también he escuchado que por no tener relaciones les pegan y les
obligan a tener relaciones... es una clase de violacion...eso ya es maltrato Golpear-
fisico y les pegan” 3 Social Pareja obligar-
chantajear
0:52:08.67 [0:03:33.04]
"también pasa que las mujeres se queden calladas pero siempre habra un
punto en que las mujeres vamos a estallar y ahi a surgir lo que ya es
como reprimirse a ciertas cosas, si me entiendes?, se reprimen a estar
con otras chicas y se reprimen de otras cosas todo por hacerle caso a esa 3 Social Personal Asumir
persona que la maltraté ya sea por miedo, ya sea por carifio o por lo que
sea”
0:52:08.67 [0:03:33.04]
“Mira que aca en el colegio se dio un caso que fue tan extremo con una
nifia que el novio le pego... y llegd con el ojo asi de morado...y fue el
miedo que le tenia al man que esa nifia le echd la culpa a la mama <que Colegio - Encubrir o
le habia pegado> y a la mama la interrog6 el Bienestar Familiar, sabiendo 3 Social 9i¢
- . " Familia proteger
que fue el novio que el peg6 a ella
0:55:51.22 [0:02:46.55]
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El mapa semantico (llustracion 14) sobre practicas asociadas al machismo producto de los
grupos de discusion, muestra en el orden del reloj, las practicas mas relevantes y como se
relacionan con sus respectivos campos. Asi, las motivaciones consideradas como practicas
tienen que ver con el temor y las afectaciones; los nUmeros entre paréntesis, muestran las
repeticiones en los tres grupos. El temor se expresa cuando se puede perder la pareja o
cuando ésta le puede causar algun dafio. La afectacion se manifiesta por resentimientos
cuando ya sean hombres o mujeres sienten rencor por algin comportamiento del pasado ya
sea por alguno de sus padres, hermanos entre otros. La confianza o desconfianza la
expresaron como el poder compartir con alguien una agresion sufrida. La dependencia, con
aceptar o esperar que sea el hombre el que provea, proteja — “Muchas mujeres se meten con
los fieros porque dicen que las tratan mejor...yo tengo una amiga asi, y dice que muchos
chinos feros las tratan mejor una alguien que....-, 0 mantenga ya sea en el presente 0 en una
futura relaciéon. Cerrando esa practica, asumir compete el aguantar maltratos o infidelidades,

acatar roles y tareas, y admitir formas de autoridad.

Temor (a perder a)

™ Temor (8) - Temor (al dafio)
Resentimiento
Confiar (a otra una agresién)
W™ Motivaciones

Dependencia Proteccion (2)

Afectarse " \
Aguantar (2)

Cambiar Asumir (3) Acatar

Cuestionar (se) Admitir

evolucionar ™ Resistencia
Replicar

Reflexionar : S
W™ piferenciaciones

Buscar (experiencia)
\'" Eleccién de pareja

W crianza 5

PRACTICAS ASOCIADAS Enseiar
Criticar AL MACHISMO
Estigmatizar (3) Aprovechar
Descalificar (2) Exhibir

Clasificar - Calificar Dividir roles y oficios

Valorar = . Deber
- Juzgamiento (3) Asignar
Sedalar (2) Hacer oficio

Recriminar Servir
Excluir Cohibir

Rechazar (3)

Presionar ™ uso Condicionar Estar (se) en casa

Atacar
Controlar
Chantajear
Mandar (3)
Apropiar
Ignorar

Abusar (en derecho) - Negar

Mangonear

llustracion 14. Practicas asociadas al machismo detectadas en los grupos de discusion

Las diferenciaciones fueron muy puntuales y se dieron particularmente en el grupo de los

hombres, en donde se acuidé el machismo como una forma de revertir derechos de los
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hombres en pro de proteger y sobreproteger a la mujer. Se solapa alli segun esto, una forma
de diferenciacion como desigualdad. Por su parte, la crianza se especifica como una préactica
de alienacién donde las generaciones mayores inculcan formas de relacionarse especificas
entre géneros -"Nos han criado como si esto fuera la India, donde a cada hombre le
corresponden varias mujeres"-. El uso como préactica, parte del aprovechamiento que pueden
dar algunas chicas por su coqueteria —“Si el man esta con una vieja bien cotizada qué le va a
decir 'respétela si ella no se hace respetar', entonces mejor 'vaya y hagale la vuelta“-. El control
se entiende como mecanismos para condicionar -"Yo tengo mis amigas, y tengo mi novio
también, y él me dice 'vamos a salir esta tarde', pero yo le digo, no vamos a salir con las
chicas. Y él dice, 'si, claro con las chicas, después nos vemos’...y uno queda con esa intriga"-,

chantajear o mandar.

En los juzgamientos, las criticas y en especial las estigmatizaciones hacen parte de la manera
como expresan la relacion entre géneros. Asi por ejemplo “...hay una nifia que se besa con
muchos manes, uno la mira y se pregunta quién sera esa nifia tan perra, pero un hombre que
se goza a hartas viejas es uy papi, y le llegan mas viejas” se estigmatiza tanto al hombre como
a la mujer, y de golpe se clasifica a la mujer obedeciendo a marcos de referencia que la dividen

entre buenas y malas: “...Pero si tiene una nifia juiciosa, responsable que hace todas sus
tareas y el amigo le dice a uno 'aqui tengo a otra, entonces uno le dice 'no marica porque no

valora a la mujer’.

i) Encuesta
De acuerdo con los resultados del mapa seméntico surtido a raiz de las entrevistas y grupos de
discusion en torno a las practicas machistas, se connota el maltrato como una forma de hacer
evidente el machismo en el contexto de los jovenes estudiantes, su percepcion y también la
practica. De esta manera, la encuesta indaga por algunos de los aspectos co-concurrentes con

las practicas de maltrato.

Pregunta 6A: ¢Los hijos que ven situaciones de maltrato hacia la mujer replican y crean
nuevas formas de maltrato hacia las parejas? Una de las practicas relacionada con el
machismo mas reiterada en las entrevistas y grupos de discusion es la crianza. Puede verse en
6A, que el porcentaje de desacuerdo es superado por las categorias de acuerdo (37.7 vs. 65.3)
donde el Bastante de acuerdo tuvo la mayor frecuencia (25) contra el Nada de acuerdo (8).

Muestra entonces que en efecto, los estudiantes ven en la crianza dada por los padres a sus
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hijos una practica de reproduccion del machismo en donde se hace presente el maltrato de
diferentes formas. Es importante anotar que entre 5D y 6 A, existe una correlacion significativa
en ,539 en el nivel 0,01 (bilateral), indicando que la practica de un lenguaje de maltrato hacia la
mujer por parte de cualquiera de los padres se acompafa de réplicas y creacién de nuevas

formas de maltrato hacia la mujer.

Ahora bien, como practica, el maltrato hacia la mujer toma nuevos aires y se presenta con
nuevas formas, mas sutiles, de acuerdo con la aprobacion de los encuestados frente a la
pregunta 6B, ¢El rechazo social hacia el maltrato a la mujer hace que se crean formas mas
sutiles pero igualmente abusivas contra las mujeres?, pues asi lo indica el 58,8% que se ubican
en los dos niveles mas altos. Aqui, como en el caso precedente, la mayor frecuencia estuvo en
Bastante de acuerdo (29) con un 37%, y donde la mujer predomin6 en 9.9 sobre los hombres,
queriendo esto decir, que las mujeres del grupo de encuestados reconocen en mayor medida
que los hombres que aparecen nuevas formas de maltrato. Puede corroborarse también en la

categoria Muy de acuerdo donde la mujer también duplica la percepcién masculina.

Indique su grado
de acuerdo con la
siguiente
afirmacidn: El
rechazo social
hacia el maltrato a
la mujer hace gue
se crean formas
mas sutiles pera
igualmente
abusivas contra
las mujeres

W ruy de acuerdo

[H Bastarte de acuerdo
[ Poco de acuerdo

W Mada ce acuerdo

Recuento

Hombre Mujer M.C

iCual es su sexo?

llustracion 15. La mujer se muestra mas sensible ante la emergencia de nuevas y sutiles formas de maltrato
hacia su género.
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Frente a la justificacion de uso de practicas bien sea por parte de hombres o mujeres, el 54,6%
de los encuestados, se coloco en los niveles de desacuerdo. Llama la atencion sin embargo, el
42.7% restante reconocen que Algunos hombres y algunas mujeres justifican ocasionalmente
el maltrato hacia la mujer (pregunta 6C), siendo los hombres (62,5% dentro de la categoria
Bastante de acuerdo) quienes hacen un mayor reconocimiento de esta justificacion. Esto
muestra que los hombres perciben mayor justificacion en el maltrato, bien sea por acervo
cultural o por significaciones que se dan en la cotidianidad. Al buscar correlacién bivariada
entre P6C y 12C (menores de edad victimas de malos tratos de sus parejas o0 ex parejas), el
resultado arroja 288 indicando una correlacién significativa en 0,05 (bilateral) aunque
levemente significativa, es decir, que en el contexto la justificacion del maltrato se correlaciona
con la vulnerabilidad de jovencitas menores de edad dentro de la relacion de pareja. En otras
palabras, existe justificacion de la violencia hacia las jovenes adolescentes con quien se tiene o

ha tenido vinculo sentimental.

La pregunta 11A busca mostrar qué tanto los jévenes identifican practicas machistas,
particularmente agresiones, entre su generacién distinguiéndose de los adultos. Tan solo un
37,7% estaria Poco de acuerdo con que hay mas agresores en las parejas de adultos,
colocando mas carga en los jévenes. Y es que de los 29 encuestados que asumieron esta

categoria, 17 son mujeres, ratificando la existencia de agresiones en las parejas de jovenes.

Ahora, al cruzar 11B con 11C, es decir el consentimiento y aguante de la mujer de malos tratos
a cuenta de su dependencia econdmica y proteccién de los hijos, se muestra que no hay una
dependencia econdmica significativa (59.5%), pero en cambio por los hijos si aguantan el
maltrato (77,3%). Siendo un aspecto que tocé al grupo de discusion de las mujeres, llama la
atencion que en la dependencia econémica la division de las mujeres es casi simétrica en las

tres categorias: Nada (11), Poco (13) y Bastante de acuerdo (11).

El nivel formativo bajo tampoco logra incidir segin la mayoria en que la mujer sufra maltrato,
pues tan solo el 46,7% llega a considerar que esta de acuerdo (34 encuestados: 22 mujeres,
12 hombres), indicando que particularmente las mujeres estan divididas simétricamente frente

a esta categoria, pues la otra mitad esta en Poco, Nada o No sabe.

Finalmente, en la pregunta 11F, se cuestiona el consentimiento dado que fue un aspecto
reiterado tanto en las entrevistas como en los grupos de discusion. Se coincide en que existe
algun nivel de consentimiento y en la encuesta llegd apenas al 21,3% entre Muy y Bastante de

acuerdo contra el 71,5% de Poco y Nada de acuerdo.
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D. Reconocer afectaciones producidas por el machismo y su posible

incidencia

)i Entrevistas

Surge de las entrevistas una valoracion motivacional (Pérez & Redondo, 2006) expresada en

resentimientos asociados con el descuido por abandono de las madres hacia sus hijos, que no

refiere a una circunstancia permanente, sino que se coliga al desempefio de la mujer fuera de

casa -"antes los hijos crecian sanos porque tenian una compania (la madre), pero las mujeres

se sienten protegidas, y por ir a trabajar o ir a bailar descuidan a los hijos, y por eso vemaos una

juventud tan mala"-. Lo motivacional tiene que ver con lo acontecido y el valor que se le da a la

consecuencia —“prefieren aguantarselo que hablar, o el miedo que digan los demas, miedo al

abandono”-, incluida la culpa como eje de accién y pronunciamiento del ego —“...por dentro

cargan ese carcomen con la mama y quieren seguir haciéndolo con las demas mujeres que

vengan...”.

Tabla 9. Afectaciones emergentes en entrevistas

Citas inform | - Tipo de situacion | Emocion
valoracion
"esos jovenes te dicen, 'es que mi mama no me pone cuidado'...se ofenden con la mama
por dentro cargan ese carcomen con la mama y quieren seguir haciéndolo con las 1 motivacio tamiliar ra
demas mujeres que vengan...” nal
(0:16:42.24 [0:00:19.03] )
Estéa lo que te dicen tus amigo, ¢usted qué hace con una sola mujer? no sea bobo, ¢es
que lo tiene amarrado? Entonces por el miedo a que lo sefialen... miren que ese... 1 motivacio | Barrio- Amenaza
entonces uno hace lo que los demés le dicen que haga..." nal colegio
0:29:13.55 [0:00:46.93]
"hay quienes (ellas) prefieren quedarse calladas, y prefieren aguantarselo que hablar, o | Familia
el miedo que digan los demés, miedo al abandono” 2 mo:\;TCIO - Amenaza
(10:06:01.99 [0:01:01.59]) colegio
"limitacion del pensamiento de cada uno... si ya no quiere vivir el mido al conocer, al Familia Respons
vivir, o el qué diran, miedo a experimentar" 2 cognitiva - able
(0:35:18.26 [0:00:48.15] ) colegio
"si la mujer quiere hacer o estudiar algo, va hacer algo que sean para las nifias, eso es Familia
muy psicolégico, por el machismo psicol6gico." 3 cognitiva - Expectan
(10:40:03.54 [0:01:29.96] ) colegio e
"eso quiere decir, es como si nosotras no pudiéramos cumplir nuestro suefio, por lo que o )
tanto luchamos, eso es feo" 4 mo:\;TCIO Familia Frufs):am

0:01:52.15 [0:01:07.72]
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Con menor aparicion, la valoracion cognitiva asocia la autoestima con emociones de
frustracion: “si la mujer quiere hacer o estudiar algo, va hacer algo que sean para las nifias, eso

es muy psicolégico, por el machismo psicologico”.

La mayor presencia de valoraciones motivacionales como se aprecia en la tabla 9 ubica
significativamente los discursos en el estadio emocional primario, lo que quiere decir que esta
implicado el ego y la afectacion social y personal dentro del marco de valores morales conocido
por los informantes, y que fundan vergiienzas y autoimagen de pena o resignacion —“miedo
que digan los demas”, “como si nosotras no pudiéramos cumplir nuestros suefios”-. La red
semantica (llustracién 15) resume gréficamente los aspectos emergentes en la codificacion

abierta.

is part of

Is associate

is associgted with is cayse of

Afec-Descuido de los nifios {1-2}~ I

“gnteso los hijos crecian sanos porqgue
tenian una compafia, pero la juventud

Is cayse of is capse of s cau

llustracion 16. Red semantica sobre afectaciones evidenciadas en las entrevistas

k) Grupos de Discusion
“Las palabras marcan, y aunque suene muy machista, nosotras las mujeres somos muy

influenciables en algunos puntos y los sentimientos nos llevan a muchas cosas y los hombres
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se aprovechan de eso, por eso las palabras que nos digan sean o no muy fuerte nos hieren y

sea lo que sea, siempre lo vamos a sentir como una ofensa, buenas o malas, en algun punto

siempre nos van a herir, y los hechos, més que las palabras, marcan”. Esta intervencion de

cierre en el segundo grupo de discusién, corrobora algunos de los aspectos hallados en las

entrevistas (Ver resumen en la tabla 10) y la incidencia del lenguaje tanto verbal como

analogico y las practicas machistas en las afectaciones en este caso de las mujeres. En

palabras de las participantes, lo que mas hiere es la descalificacion y la negacién de sus

capacidades; “todo esta en el no... usted no va hacer, usted no puede, no piense, no haga no

actue”, fruto de prejuicios y premisas culturales.

Tabla 10. Resumen de citas en grupos de discusiéon sobre afectaciones

Citas

GD

Tipo De
Emocién

Situacion

Emocién

Puede afectarlo econémicamente porque al ser machista lo pueden rechazar, va a
perder trabajos...
0:59:12.63 [0:04:58.53]

Cognitiva

Social

Expectante

Por ejemplo, en un salén hay la opinién de un hombre y una mujer se ofende y le
empieza a echar la madre y esta la profesora al frente, la profesora frente a un
hombre puede que no le diga muchas cosas, de pronto la regafia, pero que venga
un hombre a tratar mal a una mujer, ahi si venga profesora Jenny, profesora
Adriana... ¢como se le va a ocurrir tratar mal a una mujer si se trata de una mujer?

0:49:42.20 [0:01:39.73]

Cognitivo

Colegio

Culpa/Respons
able

Eso genera mas machismo...uno coge mas rencor...
...si una mujer le pega, corra
0:51:29.72 [0:03:09.49]

Motivacio
nal

Colegio

Amenaza

Si él la quiere le dara todo, pero eso se vuelve interés de ella...pues una nifia que
le den todo y le gusta estar chicaneando lo que busca es que le sigan dando todo
y no perder nada...y el hombre le dice 'quieta ahi, yo no soy su papa para estarla
manteniendo... luego busca otro hombre y si no le da lo mismo busca a otro, y ahi
se vuelve ya no una dama sino... entonces buscarad tener todo de cualquier
manera

0:22:38.41 [0:05:49.93]

Cognitiva

Social

Dependencia

También depende de la familia porque a veces lo crian a uno como con esa
familia machista, entonces lo que tu vas hacer es que hasta las mujeres van a
replicar eso, entonces va a llegar un momento en que si mi mama se deja por mi
papéa entonces yo me voy a dejar por mi novio

0:22:38.41 [0:05:49.93]

Cognitiva

Familia

Sumisién

0 buscan otro camino, pues dicen yo no me voy a dejar como mi mama y se
vuelven... porqueria...porque el mundo las volvié asi...se vuelve uno malo...
0:22:38.41 [0:05:49.93]

Cognitivo

Social

Afrontamiento
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Las emociones latentes para las jévenes adolescentes expresadas en los grupos de discusion
estan relacionadas con la ira producto del desafio y confrontacién de hombre de sus familias "el
dia que me toca hacer el aseo, [él] me dice 'espero que le quede bien', desde ese momento
comienza a darme rabia...". Y en el colegio se presentan también sentimientos de conformidad
frente a situaciones de exclusion cuando se trata de juegos, o represidon como cuando se les

ataca en sus participaciones.

Otra afectacion latente es la codependencia, manifiesta a través de expresiones sobre el
proyecto de vida: “...usted no estudie y consigase alguien que le dé... asi las mujeres buscan
dependencia, mientras a los hombres para que mantengan su familia tienen que ser la cabeza
del hogar...”. En los hombres se refleja desde el control que ejercen sobre sus parejas cuando
anteponen mayor edad y experiencia: “influye mucho la experiencia pues si es un chico de 21
con una nifia de 16, obviamente el chico la va a controlar la va a manejar”... “no es que le diga
“no salgas’ sino que con las acciones él la va manejar’. El temor que surge por el dominio del
hombre, se acentlia codependiente: "miedo a perder a esa persona...miedo a que me haga

dafo". "...lo que da miedo es no tener sexo... el miedo del sexo...", "el miedo mas grande es el
miedo a la soledad...”, “...otra vez el miedo, el loco que se inventa las cosas, el rechazo
también, y el miedo a perder a la persona”. Puede verse aqui la relacion entre miedo y
codependencia, que estimula actuaciones de retencion y sumision por parte de las mujeres,

pero que en los hombres implica manipulacién y control.

Los efectos de la crianza y patrones culturales motivan respuestas sobre las posibilidades y
consecuencias que trae el machismo en las mujeres; “...buscan otro camino, pues dicen yo no
me voy a dejar como mi mama y se vuelven... porqueria...porque el mundo las volvi6 asi...se

vuelve uno malo...”. La autoestima, es una de las consideraciones de mayor afectacion:
“Muchas veces nos dejamos afectar por lo que dicen los demas y nos creemos el cuento de
que no podemos... de tantas veces que nos dicen que no, uno como que ya se lo cree. ¢Si me

hago entender?”

Las mujeres consideran que la consecuencia que le acarrea al hombre machista es el rechazo
social y perder su trabajo dado que en pocos sitios se acepta el machismo; por su parte, los
hombres ven las consecuencias mas graves y consideran que puede ser castigado por la ley;

el hombre machista dicen, es “Un hombre peligroso” que “no tiene salvacion”.

Para los hombres, sin embargo, existe un inadecuado uso del machismo que conduce a una

nueva forma de inequidad entre géneros, pues al menos en el colegio es evidente la
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preferencia y proteccién que tienen las nifias sobre ellos por parte del profesorado y directivas.
“casi no se habla de ese tema... no se hacen debate, pero lo hablamos entre comparieros de
clase porque las mujeres se aprovecha mucho <del sefialamiento a los hombres de
machistas>". La situacion que anotan es que se les coloca en desventaja y esto genera mas
sentimientos encontrados en ellos; “por ejemplo en un salén hay la opinidon de un hombre y una
mujer se ofende y le empieza a echar la madre y esta la profesora al frente, la profesora frente
a un hombre puede que no le diga muchas cosas, de pronto la regafia, pero que venga un
hombre a tratar mal a una mujer, ahi si, <llaman a las coordinadoras>, ¢,c6mo se le va a ocurrir
tratar mal a una mujer si se trata de una mujer?”, asi que, “si usted tiene un problema con una
mujer, siempre lleva las de perder asi tenga la razén”. Para los muchachos, esto “genera mas
machismo...uno coge mas rencor’, pues “nosotros sentimos rabia, uno se reprime”. El
volcamiento preferencial hacia la mujer se nota en aspectos académicos, pues “si yo hago lo
que es requerido, pero la compafiera que va delante de mi en la lista hizo mas de lo requerido
le ponen mejor nota”. La red semantica de la llustracién 17 trata de recoger lo anterior. Las
afectaciones directas que emergen configuran ndcleos tematicos (Pérez & Redondo, 2006) de

sumision, responsabilidad y culpa, expectante, dependencia y conciencia de cambio.

[Ums—Agmsinnesvuhﬂes{Z—S} ],M' Afectadiones (147] | " socatedwith ;{Eg-lnequidad de género 3-5} ]
L

is cauge of s case of
is part of

i ted with
is associated wi ( sable {0- J

Is part of
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]

F— (orsmaone 3

llustracion 17. Red semantica de afectaciones por Grupos de Discusién

iscalise of  contraticts
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D} Encuesta
Frente a la pregunta ¢Y cree usted que las menores de edad son mas vulnerables a ser
victimas de violencia de malos tratos por parte de sus parejas y/o ex-parejas? El
porcentaje del si sumoé 72% mostrando una directa afectacion para este grupo poblacional; es
altamente relevante porque ahi se encuentran las adolescentes del estudio, teniendo en cuenta
que xxx dicen tener pareja. Esta cifra supera el 62,7% a la vulnerabilidad percibida para las
mujeres de sectores rurales. Ahora bien, puede notarse en la ilustraciéon 18, como esta

percepcién esta mucho mas acentuada en las mujeres que en los hombres.

LY cree
usted que
las menores
de edad son
mas
vulnerables
a ser
victimas de
violencia de
malos tratos
por parte de
Sus parejas
yio ex-
parejas?

W si
Ero

Recuento

20
2817%
g
12,66%

Hombre

Mujer M.C

&Cual es su sexo?

llustracion 18. Percepcion de vulnerabilidad de las jovenes adolescentes segin sexo

El propodsito de ¢,cuales cree usted que son las dos razones principales por las que hay
mujeres victimas de violencia de género que no denuncian a su agresor?, es mostrar
cémo se colocan especialmente las mujeres frente a un hecho social como lo es el maltrato,
gue como se sabe, es perseguido por la ley y pude dar indicios de confianza tanto en si misma,
en sus cercanos allegados y en la autoridad. Como se resume en la ilustracion 19 el miedo es
la razén principal con el 41% de las opciones, seguido, muy de lejos, Por hijos e hijas,
constatandose con 11C donde el 77,3% de la muestra indic6 estar bastante y muy de acuerdo

con esta hipétesis, y donde las mujeres lo afirman en un 42,7%.
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Otro dato de interés es la vergiienza (13%) como razon para no denunciar, o socializar el
maltrato; teniendo en cuenta que la vergililenza es una respuesta al prejuicio social, se
corrobora esta pérdida de dignidad e incomodidad tras hechos humillantes, con las
afirmaciones de los estudiantes en los grupos focales cuando sefialan su alineacién a los

estereotipos sociales.

écudles cree usted que son las dos razones principales por las que
hay mujeres victimas de violencia de género que no denuncian a su
agresor?

1% H No consideran la agresion
como algo grave
u Miedo
19% S
® Costo del proceso judicial
W Agresion justificada
8% B Verglienza
® Falta de confianza en la ley
0%

Dependencia economica

Por hijos e hijas

Otros

llustracion 19. Razones principales por las que las mujeres victimas de violencia de género no denuncian a
su agresor

La percepcion frente a la pregunta ¢Qué tipo de maltrato usted considera que hace mas
dafio a las personas? Refleja (llustracion 20) la manera como se colocan frente a estas
situaciones indicando con un 77,3% que la mayor afectacion se da con palabras seguido con
gran diferencia por Cuando se ignora a la persona. Esto podria indicar que los encuestados no
se hallan en situacién de invisibilidad significativa, pero que son susceptibles a formas
verbales. Esto hace recordar que Usme, la localidad donde se ubica el colegio IED Chuniza, es
todavia una comunidad agraria, que apenas en los ultimos 20 afios se ha venido urbanizando
de manera informal; las comunidades agrarias tienden a dar mas peso a la oralidad que a la

escritura y otras formas de lenguaje como el no verbal.

En todo caso resalta que el lenguaje verbal causa mas dafio, y esto lo perciben
significativamente tanto mujeres (35 de 43), como hombres (22 de 30). Al cruzar la informacion

con género, se aprecia que las mujeres dan mayor peso a las palabras que los hombres,
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mientras que en la variable Cuando se ignora a la persona, son mas los hombres (7) que le dan

un mayor peso que las mujeres (2), tal y como se valora en la ilustracion 21.

¢ Qué tipo de maltrato

usted considera que

hace més dafio a las
personas?

Bcon palabras
Bl con gestos

Cuando se ignora a la
O
persona

Enc
O Con palabras v con gestos

Recuento

llustracion 20. Afectacién segun tipo de maltrato

40 L.
¢ Qué tipo de maltrato usted

las personas?

B con palabras
B Con gestos

DCuanclu seignoraala
persona

Bnc
O con palabras y con gestos

30

4 Pl
Hombre Mujer M.C

éCual es su sexo?

llustracion 21. Percepcion sobre el maltrato de mayor afectacion segin género

considera que hace mas dafio a
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La pregunta, ¢Qué sentimientos le provoca a usted pensar en el machismo en primer y
segundo lugar?, busca conocer las emociones y sensaciones de los sujetos que se entienden
como experiencias reales. Destacan en su orden, como se observa en la ilustracion 19, que
sobresale la rabia (24%), inseguridad (15%), incomodidad y resentimiento cada uno con el
14%. Esta pregunta es relevante porque apela a la experiencia sintiente de los encuestados, ya
sea por su valoracion primaria 0 secundaria como se anot6 en su parte del marco teérico, es
decir, puede dar cuenta de sus motivaciones y su papel activo relacionado con el fenémeno en
este caso del machismo. Los sentimientos destacados, se relacionan con afectaciones, que
son propias de la constitucion subjetiva de los estudiantes de la muestra. Un panorama
completo de los porcentajes distribuidos de estos sentimientos se puede apreciar en la

ilustracion 21.

¢éQué sentimientos le provoca pensar en el machismo?

B Desesperanza
B Incomodidad
m Solidaridad

M Rabia

M Resentimiento
W Desamparo

m Inseguridad

M Indiferencia

N.S.

mN.C.
—————

llustracién 22. Distribucién de sentimientos que provoca pensar en el machismo
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E. Proyectar Acciones institucionales para la transformacion de
lenguajes, practicas y sentidos reproductores de machismo ente

jovenes del Colegio Chuniza

El proceso de este TFM incluye un momento de socializacion de resultados con las directivas y
docentes del colegio Chuniza. Se pretende lograr con maestros un espacio para presentar los
resultados del trabajo a los estudiantes, motivar un didlogo, discusion y debate entorno algunos
de los aspectos que emergieron y conducir al grupo a la construccion de propuestas que

permitan la superacion de algunos de los aspectos que se vienen dando en torno al machismo.

El reconocimiento del lenguaje como un constructor de subjetividades y de sociedad, motiva el
proyectar iniciativas de intervencion que promuevan y fortalezcan la transformacion de las
practicas y significaciones que se dan con su uso. Dado que los andlisis permiten ver que los
jovenes adolescentes perciben, actian y temen en torno al machismo, es valioso desarrollar
ejercicio de concienciacion para que se revisen a si mismos y también para que propongan
alternativas donde ellos sean protagonistas o actores principales. Un punto clave es no
cuestionarlos; mejor, promover una mirada critica que les permita denotar que, aunque
discursivamente se planteen que el machismo es cosa de generaciones anteriores, lo replican
de nuevas maneras que es necesario detectar para no llegar a las situaciones criticas que ellos

avizoran, como la dependencia o los delitos.

Tanto chicos y chicas son conscientes de que hay cosas por cambiar y de alli se ampara la
posibilidad de proyectar intervenciones con su apoyo Yy, necesariamente, el de la institucion.
Pero si bien el grupo mas beneficiado con una posible transformaciéon de estas practicas y
significaciones son los mismos jévenes, el grupo objetivo son los padres y maestros, pues,
como dice el adagio popular, lo que quieras hacer con los chicos, debes hacerlo primero con

los padres y adultos.

El objetivo es transformar; el medio, el lenguaje; la estrategia, encuentros experienciales que
potencien procesos de concienciacion sobre el lenguaje, sus posibilidades y riesgos. La ruta de
estas acciones comienza con la socializacién y enfoque del trabajo ante la institucion, luego

con los estudiantes y finalmente con los padres de familia.

Se pretende crear un punto de convergencia en donde se plasmen desde situaciones,

acciones, afectaciones y transformaciones en torno a la realidad del machismo. El eje articular
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de este entrecruzamiento es forjar reflexividad (Craig, 1998) como practica educativa y de
formacion comunitaria con herramientas de comunicaciéon para el cambio. Este punto se
vislumbra como una revista electrénica, cuyo disefio seria acompafiado por externos, pero que
seria liderado por docentes y estudiantes, y al cual pueden acudir padres de familia, hijos,
estudiantes y todo aquel que quiera exponer casos, estrategias de cambio, resultados, e ideas.

Este medio electrdnico, es la iniciativa a groso modo de un observatorio.

Entre los desafios de estas acciones, esta el identificar los estereotipos que marcan a los
adolescentes, trabajar por su deconstruccion, y generar herramientas que les posibilite manejar

situaciones y ser mejor observadores de los sujetos y personas en que se estan formando.
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V. Conclusiones

A. Usos

Frente al uso del lenguaje se puede concluir que es una practica machista en especial lo que
concierne a imponer voluntades. A partir de la narracién y datos entregados por el grupo de
estudiantes, la anterior hipotesis se efectda con o sin la presencia de discursos; es decir, que
los estudiantes, como hijos que ven lo que hacen los padres, reciben mensajes, digitales y
analogicos, que tienden a reproducir. M&s aun, los abuelos son probables agentes de
reproduccion del machismo antiguo y marca un referente importante en la construccion del

imaginario de estas practicas en los jovenes.

Si bien como se indica los discursos son tanto verbales como no verbales, éstos ultimos no se
asumen muy significativos, pues se minimiza la presencia de gestos, expresiones corporales y
espaciales. Este aspecto abre una inquietud importante por el reconocimiento que autores
como Watzlawick, Birdwhistell, Scheflen y Hall hacen de la kinésica, la proxémica, la
antropologia de la gestualidad, como lenguajes constructores de sentido. Sin embargo, a partir
de los datos se hizo evidente que en la medida que se aumentan o disminuyen expresiones
verbales, también se van reconociendo las no verbales aunque en una proporcién menor.
Puede inferirse que los estudiantes por pertenecer a una localidad que toca los limites con el

sector rural, prioricen la cultura oral.

De acuerdo con Rincén Parra, para quien "La influencia del lenguaje o discurso verbal de los
padres es determinante en el desarrollo personal de sus hijos" (Rincén Parra, 2013), el maltrato
verbal se estima significativo como reproductor de personalidades machistas, y sus efectos
tocan a hombres y mujeres. La mitad del grupo asume que la descalificacion de las hijas
promueve sumision o delegaciéon en otros su poder y autonomia, una caracteristica que

identifica a las mujeres afectadas por este fenémeno sociocultural.

Es asi como el lenguaje machista, es decir, el que busca imponer la voluntad sobre otra
persona y no necesariamente sexista, entra en coherencia con lo explicado por Yebra frente a
su aporte a la constitucién de la identidad: "cualquiera que sea el juego del lenguaje que
empleemos con una intencién performativo, con el propdsito de actuar, crea mundo, suplanta
de hecho el mundo que aparentemente sirve de sustento al discurso” (Yebra Lopez, 2010). Si

la perspectiva de Rincon centra uno de sus aspectos en lenguaje verbal, Yebra enfatiza en el
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poder funcional del lenguaje, en este caso machista, como constructor y reproductor de

estructuras sociales marcadas por el dominio de voluntades.

En este sentido, el uso del lenguaje machista tiene como fin bajo la perspectiva del grupo
estudiado, criar de una determinada manera a los hijos e hijas bajo la presion del cumplimiento
de patrones culturales. Esto bajo mecanismos cotidianos como descalificar con palabras,
asignar y asumir roles, cohibir la emergencia o emancipacién de la mujer, imponer voluntades y
restringir derechos. Si bien el lenguaje construye identidades, es funcional para construir y

corroborar juicios de la mujer.

En cuanto los efectos de este uso del lenguaje, los informantes tienen conocimiento del
fendbmeno machismo, pero consideran que aun no se ha erradicado del todo, si bien aceptan, y
se evidencia en sus discursos, que lo actian de algunas formas, ponen de manifiesto una
supuesta superioridad masculina, la cual es objetada, resistida y en algunos casos, asumida
por las mujeres. Esto se puede corroborar al asumir estereotipos de hombre y de mujer,
aprobar o desaprobar a otros y otras, como practica de imponer voluntad o dominio, simbdlico y
discursivo, sobre otros. Es la autoridad que se confiere de llamar a otra persona “perra”’ o

“porqueria”.

Extendido el fendmeno al contexto social, los estudiantes perciben que hay una gran
desigualdad entre hombres y mujeres en Colombia, asunto no menor, si se considera que
muchos de ellos segun testimonio, son hijos de madres cabeza de hogar. Reconocen que con
el lenguaje se afecta a la mujer, pero, como se indic6 mas arriba, no se aprecia conciencia
significativa sobre el lenguaje no verbal y en cambio las referencias fuertes estan en las
enunciaciones de padres, abuelos y amigos. En este punto valdria la pena abrir un espacio
hacia la reflexion sobre la manera como se percibe el cuerpo real y el mediado (medios
masivos) teniendo en cuenta consumos a traves de internet, television, cine, videos musicales
entre otros, donde el cuerpo es parte central de estas ofertas. De hecho, se sienten muy
marcados por los estereotipos de hombre y mujer bonitos para seleccionar sus parejas,

colocando el sexo como un medio de tener compaiiia y relativizando patrones emocionales.

Desde la mirada construccionista (Pearce, 2002) y la labor performativa de (Austin & Urmson,
1995), es evidente que no se conoce el poder constructor de sujetos que tiene el lenguaje, ni
las incidencias que tiene para los distintos agentes, especialmente los hijos. Hasta este punto
el machismo es considerado una practica entre las cuales se encuentra la de poder, y donde la

experiencia es un signo.
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B.  Significaciones

El machismo es una préactica social y cultural que se da de manera particular en el contexto
donde estan las personas. Para las mujeres las significaciones estan alrededor de acciones
agresivas y de maltrato en contra de su género y en relaciones de desigualdad. Puede
connotar también proteccién y cuidado en algunos casos. Los datos refuerzan la idea que el
machismo es una practica que se reproduce en casa a través de lo que los hijos ven de como
se relacionan sus padres. Alli se revela en bajo nivel, pero con mayor aceptacion por parte de
las mujeres, la justificacibn de maltrato hacia la mujer, quedando claro no obstante que la

mayoria rechaza totalmente esta idea.

En las definiciones que Restrepo Ramirez hace sobre el machismo, distingue la experiencia
individual de la objetiva; lo atendido en las ideas expresadas por los estudiantes, se muestra
que es una experiencia social y objetiva desde el momento que se asumen en relacién con el
otro género. Es claro que no es asunto de forma de ser del hombre o de la mujer, sino de
maneras de relacionarse en donde se establecen dominios, algunos discursivos, otros

actuados.

Aparece aqui un desafio, dimensionar la idea del maltrato porque si bien se reconocen distintas
formas, aun se justifica ocasionalmente y tanto hombres como mujeres al hacer juicios, de
calificar a las mujeres de buenas o malas, para su aprovechamiento y uso, 0 actuar por interés
y dependencia, abren esa puerta que soporta practicas machistas. De hecho, el machismo se
asocia con prejuicios, roles, poder, fruto de negociaciones de sentido dadas entre hombres y
mujeres gque construyen su forma de relacionarse dentro de un marco de tradiciones dadas y
cambios sociales, que se conocen, se apropian, ser reproducen pero también se cuestionan y

se resisten, aunque se cumplan.

En otros casos se asocia con un imaginario de dependencia econdmica y delegacién de poder,
pues el “irse a vivir con él” implica que el hombre asuma el sustento mientras ella las labores
del hogar, repitiendo patrones culturales. La dependencia tanto econémica como emocional
contrae riesgos de afectacidn hacia la mujer, lo que significa posibilidades de aceptacién de
maltrato como ser reveld en la pregunta 11 de la encuesta, donde se ratifica que en las parejas

jovenes también se agrede a la mujer, maltrato que se acepta mas si hay hijos de por medio.

Ceder la voluntad o al menos estar dispuesto a ello, es el signo que trae Yebra de Nietzsche

para sefalar la imposicion de una voluntad sobre otra, situacion que puede ser producto de un
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acuerdo implicito. Esto quiere decir, que lo sefialado por Restrepo Ramirez puede ir mas alla
de la creencia —que el hombre sea superior a la mujer-, hacia una posible conveniencia o en
caso extremo a una asimilacion. De acuerdo con los resultados de este trabajo, no es explicito
que hombres y mujeres consideren una supuesta superioridad masculina, pero si una
negociada dominacion dentro de la relacion. La dependencia, menos econémica que
emocional, figura como un riesgo de repeticion de patrones culturales donde el hombre ejerce
dominio sobre la mujer. Es interesante notar cdmo las mujeres muestran un pensamiento mas
empoderado y emancipador si se quiere, de si mismas y de mayor liberacién en lo econémico,
pero el riesgo se vislumbra en el inadecuado manejo emocional cuando aceptan o se acogen a
formas de dominacion, bien sea para proyectar un hogar en donde el hombre sea “quien las
mantenga”, o se unen a jovenes “fieros” (pandillas) por proteccion. La pregunta que subyace
aqui ronda por las busquedas en las relaciones de pareja de las jovenes especialmente; ¢ Qué
motiva a una jovencita ser acogida y protegida por un “pandillero”? Aunque el asunto se resalto

en los grupos de discusion, falta explorar la dimensién de este fenémeno.

No se puede soslayar la apreciacion de los jovenes para quienes pesa mas la desigualdad de
la cual ellos mismos se ven perjudicados, asi que se trata de relaciones de tensién donde se
manipula el concepto de machismo como preferencia para la mujer sobre el hombre en asuntos
que deberian ser de equidad. La atencién que merecen como ciudadanos frente a un servicio
interno en el colegio, ser escuchados, exigidos o calificados de manera diferencial en negativo,

se constituye en posibles presiones y radicalizaciones del machismo.

Las relaciones de pareja si bien no estan carentes de afecto estan influidas por estereotipos
impulsados a través de medios de comunicacion, haciendo que buscar pareja sea una
respuesta a presiones sociales. Las relaciones sexuales, en particular, no hacen parte
significativa de practicas machistas, aunque no estan exentas de manipulacién e interés de
parte de los dos géneros; se connotan como tensiébn de género y no basicamente como
relacién afectiva y en ningun caso reproductiva. El control del hombre sobre la mujer aparece
cuando hay diferencia de edades siendo mayor el hombre, y es una situacién que se ve en los

cursos intermedios de la secundaria.

C. Practicas

Las acciones asociadas al machismo difieren de hombres a mujeres, pero concentran en su
intimidad, como lo planteado en la significacion, una negociacion de sentido. Si los hombres

son quienes regularmente dan ordenes, proveen, exigen y coartan derechos, juzgan, lideran,
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las mujeres aguantan, ordenan, callan, temen, siguen y buscan retener al hombre. Acciones

muy relacionadas con los esquemas patriarcales donde el hombre domina y la mujer consiente.

En torno al machismo se concluye que las relaciones motivan resistencias de parte y parte,
pues si bien las mujeres reflexionan sobre un cambio necesario, los hombres reaccionan por el
uso gque del machismo se hace para manejar algunas circunstancias con desigualdad y como
ya se expresd. Puede verse que se establecen relaciones de uso, para aprovechar, exhibir,
controlar, abusar entre otros. Asi, el machismo es experimentado como practica de utilizar al

otro, al que también se le juzga y del que se demanda proteccion y experiencia.

La crianza es definitivamente un factor determinante para la continuacién o ruptura de practicas
machistas. Sin embargo, no existe conciencia plena de las incidencias de los lenguajes vistos
como acciones, especialmente el analdgico o no verbal. En todo caso, las practicas machistas
0 asociadas al machismo como las expuestas, promueven machismo, ya sea de formas
tradicionales o formas mas sutiles, las cuales aun estan por dilucidarse. Este aspecto cobra
interés al descubrir que las jovenes menores de edad son focalizadas como potenciales
victimas de maltratos por parte de sus parejas 0 ex parejas. Como lo anota Gutiérrez
(Restrepo, 1999), el machismo mantiene practicas y reproduce aun patrones dentro del seno
familiar, que se proyectan a otras instituciones sociales. Si bien hay escenarios de regulacion
como el colegio, otros como la calle y las fiestas, muestran como se dan dinamicas de control,
poder y clasificacién sobre las mujeres. Si una de los practicas en el relacionamiento entre
géneros esta la blusqueda de experiencia y proteccion, es determinante notar que esta es una
practica femenina y no masculina, de hecho, los grupos delincuenciales estan regidos por

hombres, denominados fieros, y con los que algunas nifias establecen relaciones.

Tanto en casa como en colegio se realizan practicas de desigualdad que pueden ser refuerzos
0 cimientos de nuevas formas de machismo. Las nuevas formas corresponden al
encubrimiento porque las viejas estan claramente sefialadas en lo social. En casa las practicas
siguen el curso de la tradicion, dividiendo oficios entre hombres y mujeres, cultivando una idea
de superioridad masculina. Si bien los discursos de equidad en las responsabilidades es
también una practica consciente, en los hechos se sigue reproduciendo; discursos que
maltratan a las hijas, expresiones verbales, son los més hirientes, y los que marcan mas las
reacciones de ellas. La sumision, como préctica, esta reforzada por actitudes de aceptacion y
concesion al poder que directa o indirectamente ejercen los hombres, o también por acciones

de subalternidad.
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En el colegio la desigualdad se manifiesta de dos maneras. Una institucional que parte del
discurso directivo sobre el cuidado y defensa de la mujer, y otro que se da entre pares. El
institucional bajo la voz y accién de directivas y docentes, marca desigualdad con preferencia
hacia la mujer e inconformidad masculina. Esta Ultima se muestra muy sintiente al punto de
considerar el machismo como un discurso de manipulacion con ventaja hacia lo femenino y con
la posible potenciacion de nuevas formas de machismo. Se corrobora aqui lo explicado por
Montero (2006) frente a la auto-justificacion egosinténica que de manera simple podria decirse
gue el ego maltratado en el hombre no se reprime, aunque lo digan en sus discursos, sino que
desde el resentimiento tiene a expandirse. Los hombres sienten tratamiento injusto a cuenta de
los imaginarios machistas y ello, al parecer, los vuelve més radicales. Tal como se muestra en
las redes semanticas, esta practica institucional se contradice con las formas teéricas de la
democracia. Surge la pregunta, si las practicas y discursos anti machistas promueven
reacciones contrarias a sus propésitos activando nuevas desigualdades de género y

promoviendo a su vez posturas e identidades resistentes y radicales.

Las préacticas entre pares, estudiantes hombres y mujeres, se manifiestan de maneras sutiles,
en parte por la advertencia y negacién del comportamiento machista, pero que se expresa en
juegos, acciones deportivas, discursos en el salon, y respaldo a iniciativas o liderazgo. Si las
practicas son sutiles, las resistencias también, pues existe un convencimiento de rechazar la
aparente superioridad masculina, pero se cede en la practica. La violencia fisica no esta
presente al menos en el grupo de muestra, pero hay referencia discursiva que en el contexto si
se da, asunto que corroboran los datos de la encuesta que muestran a las jovenes
adolescentes vulnerables por violencia de género por su parejas o ex parejas, lo que para ellos
extendido. Si la violencia, volviendo con Montero, se emplea con intencidon de anulacion de la
mujer en la ecuacién interpersonal, aqui tal anulacién no existe sino que suponemos se
intercambia por patrones de uso o aprovechamiento de las partes, lo que en materia de
identidad, es la busqueda preponderante del ego, tanto en ellas como en ellos, cosa ratificada

en la eleccion de pareja.

Las resistencias como practicas, al menos discursivas, emergen de un desarrollo positivo de
autoconcepto con ambivalencias. Si de una parte las informantes reconocen préacticas que las
afectan y contra las cuales se resisten, valorando sus capacidades y sefialando el
comportamiento tradicional de los hombres, de otra parte también sefialan que el proyecto de
vida de muchas niflas esta en asumirse como compafieras de un hombre que las mantenga.

Aqui se considera importante, con el favor de estas resistencias conscientes, la reflexion en
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torno a su historizacibn como sujetos que desde el presente construyen futuros potenciales
(Zemelman, 1998).

Las resistencias son otra forma de ideologizar un asunto como el machismo que al reducirse a
lo expuesto en medios o en los discursos institucionales, amerita una mayor discusion frente a
la justificacion de acciones violentas en un momento dado, como lo arrojo la encuesta, la
delegacién de poder como préactica simbdlica, y guiones culturales pautados tanto en la crianza

como en el colegio y que se reflejan en momentos como la fiesta, el juego, el oficio o las tareas.

Con todo lo referido a las practicas machistas, sus significaciones y lenguajes, un punto de
interseccién clave es el ego como parte articular de las relaciones, su sentido social y sus
afectaciones, las cuales estan asociadas con las expectativas frente al cumplimiento del rol
gue, social y culturalmente, le corresponde hacer al otro sea hombre o mujer. Fallar o no
cumplir con tales expectativas motiva emociones y reacciones que a la postre se pueden
convertir en marcas para el sujeto, y establecer maneras de vinculo trazadas por la tensién y el

temor; el otro como parte de una relacion acomodada.

Asi por ejemplo, a partir de lo surgido en una de las entrevistas, el resentimiento generado por
abandonos ocasionales (la madre sale a trabajar o a divertirse) o permanentes (deja el hogar)
se asocia con posturas radicales por parte de los hijos varones a limitar que la mujer salga y
justificar que debe quedarse en casa cuidando los nifios. Es posible que emerja aqui una

tension intersubjetiva con ese “otro” mujer.

La expectativa y posible ansiedad frente al cumplimiento de roles como se reflejo en los grupos
de discusion puede llegar a codependencias que si bien en apariencia afectan mas a las
mujeres, los hombres no se ven exentos cuando cohiben, condicionan o controlan. De los
datos se asume el imaginario de la madre protectora y sacrificada por los hijos hasta el punto
de soportar maltratos. Errar ante esta expectativa, como cuando se abandona, posiblemente
motiva rechazos y resentimientos que se convierten en acciones machistas. Sociélogos como
Lechner (1998) refieren el miedo al otro como amenaza de conflicto que trasciende a lo social.
Segun este autor, el miedo es una expresion de si mismo, como el perder al ser amado,
sentirse en estado de indefensién, entre otras, lo cual provoca reacciones de coaccién o
tension con ese otro que puede ser, para el caso de este andlisis, la mujer mas aun si es
madre; a este punto, invita abrir inquietudes como si ¢el machismo se asocia con temor al
abandono?; ¢la pérdida de control sobre ese otro llamado mujer, impulsa comportamientos de

dominio y limitacién por parte del hombre hacia la mujer?
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D. Afectaciones

De acuerdo con la valoracion primaria, las emociones observadas en esta experiencia estan
muy cerca a las expectativas o lo que se quiere para si, por lo que el machismo afecta
significativamente el ego, tanto del hombre como de la mujer. Cuando se toca el ego, se toca la

autoestima.

La baja autoestima es un punto nodal donde confluyen las emociones, y aqui se enlaza con
experiencias de miedo y verglienza. La autoestima esta tocada por el desprestigio de la mujer y
descalificar sus capacidades mediante agresiones verbales, llevandola a estados de sumision,
dependencia y subalternidad. Resulta interesante como emergen indicios de culpa en los dos
géneros, pues de parte de los hombres como aparecié en el grupo de discusion, se sabe que
se acomete contra la dignidad femenina, y las nifias en su grupo de discusion saben que se
tornan subalternas pese a reconocer sus propias capacidades. Vista desde los datos
cuantitativos, la verglienza es una de las afectaciones que mas incide para soportar malos
tratos, pero no es concluyente para afirmar que consientan el maltrato. La informacion recogida
muestra mayoritariamente la inaceptabilidad de esta idea. En este estudio, las chicas en su
mayoria no aceptan que haya consentimiento ante el maltrato. Este dato es posible asociarlo
con las posturas de resistencia y necesidad de cambio que manifestaron en los grupos de
discusion; al menos en el nivel de valoracion cognitivo, donde se reconocen responsables tanto
de lo que asumen, como la subalternidad, como la necesidad de cambio. Es decir, hay
conciencia de la despersonalizacion a la que se exponen. Lechner (op. cit) ayuda a reforzar la
idea de las logicas funcionales en donde se despersonaliza el sujeto y se convierte en una

pieza funcional.

La baja autoestima como afectacion directa ante usos, practicas y significaciones machistas,
como efecto del incumplimiento de las expectativas dentro de una relacién, deja al sujeto,
particularmente a la mujer, limitada a roles preestablecidos, funcionales, en donde se proyecta
la despersonalizaciébn que, como lo dijo una de las entrevistadas, es como si no pudieran
cumplir los suefios. No es arriesgado afirmar que la baja autoestima y frustracion se relacionan
con la sensacién de vulnerabilidad dentro de las relaciones de pareja que todo el grupo

reconoce para la mujer.

Si la subjetividad es esa amalgama de ideas, sentimientos, percepciones, marcas emocionales,
forjadas a través de experiencias de crianza, colegio y todas aquellas relaciones a través de

cuya interaccion se hacen sujetos, lo descrito hasta el momento con los jovenes de once grado
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del colegio Chuniza, muestra que el machismo es un fenédmeno que los toca, los configura y
transforma. Sus percepciones permiten notar que hay valoraciones cognitivas y le apuestan a
la desabilidad social por los marcos morales que constrifien el fenébmeno. Sin embargo,
también se muestran afectados tanto por la presion social de ser o bien hombre o mujer, pero
ante todo reconocidos, cosa que los hace huir de la individualidad y atender a estereotipos que
sustentan de distintas formas la inequidad, la segregacién y en especial la clasificacion de los
seres humanos en donde no se escapa el género. Asi, los jévenes son vulnerables vy
marcadamente susceptibles las fuerzas contextuales que ayudan al forjamiento de su

personalidad.
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