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Resumen

Este Trabajo de Fin de Grado presenta una propuesta didactica encaminada al desarrollo
de la escritura poética en 2° de Educacion Primaria. Para ello, partimos de un marco
tedrico donde ubicamos a nuestros alumnos en su periodo de desarrollo en los @mbitos
cognitivo y afectivo. Asimismo, tratamos la importancia de la imaginacion y la fantasia
como elementos base que alimentan su creatividad. A continuacion, profundizamos en la
literatura puesto que nos permite llevarlos hacia el cultivo de una escritura mas cercana a
su propia creatividad natural. El desarrollo de la escritura creativa se concreta en la
propuesta presentada y tiene como eje central la poesia. A través de juegos con palabras
los alumnos conectaran con su afectividad, imaginacion y sentimiento estético. Buscar
palabras, seleccionarlas, combinarlas e inventarlas convertird a los nifios en creadores de
poesia, género tan presente en nuestro dia a dia como temido y abandonado en muchas

aulas.
Palabras clave

Poesia. Creatividad literaria. Afectividad. Fantasia. Sentimiento estético.
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1. INTRODUCCION

El elemento vertebrador de este Trabajo de Fin de Grado es la poesia y, mas
concretamente, la escritura poética, pues estamos convencidos de que es una forma
natural de expresion que lejos de estar reservada a unos pocos, nos permite, si la
trabajamos desde edades tempranas, fomentar en los alumnos ese gusto por lo literario
en general como posibilidad de la lengua y por este género en particular como manera de
despertar la palabra.

Con dar un vistazo a las estanterias de las bibliotecas de aula o de centro podemos
observar que la poesia no es uno de los géneros mas abundantes. Asimismo, un primer
recorrido por diferentes libros de texto del area de Lengua, nos ofrece una panoramica de
la poca presencia que tiene este género en las aulas, independientemente del curso a los
gue van dirigidos. Si realizamos una observacion mas pormenorizada, comprobamos que
es un género entre olvidado y relegado, usado para cubrir espacios de tiempo muy
puntuales en el aula, con un tratamiento exiguo y, ademas, sin llevarlo a cabo con la
profundidad necesaria. Observamos que su presencia es meramente anecdotica,
relegada a cambios de estacion o a épocas festivas, que aparece, minimamente, como
lectura obligada o tarea de memorizacién, y que, cuando aparece, las actividades
relacionadas suelen ser poco estimulantes por alejadas del simple placer de la lectura y
de nosotros mismos. Es lo que sucede cuando nos piden escribir lo que el autor quiso
decir y que hagamos un dibujo sobre ello, o descomponer el texto sintacticamente,
buscando verbos, sustantivos, y adjetivos. En otras actividades, la tarea a realizar
consiste en contar silabas, versos y estrofas y, en funcion del resultado, clasificarla. En
los udltimos cursos de Primaria, se deberan reconocer los recursos literarios que nos

presentan, en una sola sesion, como si de viejos conocidos se tratase.

Usamos la poesia en etapas anteriores para aprender Iéxico, ritmo, etc. ¢Por qué esa
misma poesia se relega a alguna actividad puntual en Primaria? Es este un aspecto
incongruente si tenemos en cuenta que nuestro lenguaje cotidiano estd plagado de
alusiones poéticas, cuando comparaciones y metaforas forman parte de nuestro dia a dia.
Todos, independientemente de la edad, tarareamos, escuchamos e incluso cantamos
letras de canciones que son composiciones poéticas. Si imaginamos a nuestros nifios,

escucharemos las retahilas a las que acuden en el recreo, en las filas, en la creaciéon de



Martinez Marti, Joana

sus grupos de juego, y nos daremos cuenta de que son también composiciones poéticas

donde la palabra se acompafia de movimiento corporal, de ritmo y rima.

Si, en el mejor de los casos, ese es el acercamiento a la Poesia proporcionado a los
alumnos, el mensaje enviado no es otro que hacerles saber lo poco que saben sobre
lengua, y lo complicado que puede ser el lenguaje poético cuando en realidad forma parte
de nuestro dia a dia desde que nacemos.

Por todo lo antedicho, en este trabajo de fin de grado nos proponemos disefiar una
propuesta didactica donde se desarrolle la escritura creativa en alumnos de 2° curso de
Educacion Primaria con la poesia como eje vertebrador. Leer, hablar y escuchar poesia
es el camino propuesto para escribirla. Es en este ultimo apartado, el de la escritura

creativa, en ese uso del lenguaje escrito de una forma poética, donde nos centramos.

Uno de los fines prioritarios en la etapa de Primaria es desarrollar la competencia
linglistica en todos sus apartados: leer, hablar, escuchar y escribir. Los cuatro aspectos
se trabajan en mayor o menor grado en las actividades que integran la propuesta, pero

centrandonos especialmente en la ensefianza y aprendizaje de la escritura.

En este TFG proponemos que los alumnos de 2° de Primaria escriban poesia. Las
razones, expuestas en el marco tedrico, son diversas. Por un lado, la poesia es un puente
gue conecta la palabra con la afectividad, con sus emociones. Ese puente es, ademas, un
camino expresivo para desplegar las alas de la imaginacion y la fantasia, tan presentes en
esta etapa (7-8 afos), potenciando asi la creatividad caracteristica de esa edad. Por otro
lado, la poesia es la forma mas natural de disfrutar del lenguaje, del goce que supone

escribir y la belleza de las palabras al hacerlo de una manera especial.

Para desarrollar la escritura poética se ha disefiado una propuesta de intervencion que
introduce de manera gradual distintos ejercicios prepoéticos que nos conducen de una
forma natural y casi espontanea hacia la composicion de pareados. Desde ahi avanzamos
hacia una poesia visual con los caligramas y, finalmente, aplicamos la técnica de escritura
creativa relacionada con la creacion de limericks del gran maestro y pedagogo Gianni
Rodari. Mostramos a los alumnos diferentes herramientas para que sean capaces, a
través de las palabras, de satisfacer la necesidad humana de expresarse, no solo de una
forma correcta sino también de una forma bella en la que comunicar su mundo interno de

una manera Unica y personal.
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2. OBJETIVOS

El objetivo general de este trabajo de fin de grado es disefiar una propuesta didactica que
permita desarrollar la escritura poética en alumnos de segundo curso de Educacion

Primaria.

Para dar cumplimiento a este objetivo general se desarrollaran los siguientes objetivos

especificos:

e Profundizar en el desarrollo del nifio en los ambitos cognitivo y afectivo en la etapa
de 7-8 afos, edad de los alumnos a los que dirigimos nuestra propuesta.

e Analizar el modo de iniciar a los nifios a la literatura a través de la poesia y justificar
por qué la poesia debe estar presente en las aulas de Primaria desde los primeros

cursos de la etapa.

e Ahondar en los conceptos de fantasia, imaginacion y creatividad, vinculados a la

escritura creativa, y relacionarlos con el nifio.

e Reflexionar sobre los beneficios de la escritura creativa, poética particularmente, y

conocer la forma de trabajarla en el aula.

e Disefiar una propuesta didactica en la que se despierte el gusto por la poesia al

considerarla fuente de placer, de fantasia y de juego.
e Potenciar la creatividad de los alumnos por medio de la escritura.

e Proporcionar experiencias poéticas directas a los alumnos.
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3. MARCO TEORICO

3.1. EL DESARROLLO DEL NINO EN LA ETAPA DE 7-8 ANOS: AMBITOS
COGNITIVO Y AFECTIVO

Es a lo largo de la etapa de Primaria cuando el nifio adquiere de manera gradual el
dominio de la lengua como base imprescindible para su desarrollo educativo. Conseguir
un correcto desarrollo lingtiistico sera del todo necesario para el resto de las materias

puesto que significa la base del aprendizaje.

Este Trabajo de Fin de Grado se centra en 2° de Primaria. Se hace, pues, necesario
conocer las distintas caracteristicas psicolégicas y evolutivas del alumnado en ese
periodo concreto de su vida (7-8 afios de edad). Conocer esas caracteristicas nos dara
pautas para seleccionar las lecturas mas apropiadas para esta etapa en concreto y

conocer las posibilidades de escritura.

La comprension de un texto va pareja al desarrollo psiquico e intelectual del nifio. En ese
sentido, Piaget (2001) establecia cuatro etapas o estadios diferentes en funcion de la
edad que describen el estilo en que el nifio organiza sus esquemas cognitivos para poder
estructurar y asimilar la informacion recibida. Desde su nacimiento y hasta los 2 afos de
edad, estariamos dentro del periodo sensoriomotor; de los 2 hasta los 6 afos, en el
periodo preoperacional; el tercer estadio o periodo de operaciones concretas abarca de
los 7 afios hasta los 11, y la dltima etapa es la del periodo de operaciones formales y

comprende desde los 11 hasta los 15 afios.

Segun esta clasificacion, nos encontramos de pleno en lo que Piaget denomina periodo
de operaciones concretas, que sitla entre los 7 y los 11 afos. A partir de los 7 afios se
avanza de una lectura mecénica a otra mas comprensiva. El nifio aprende a seriar y
clasificar y puede captar las nociones de tiempo, velocidad y medida. Dejamos atras la
etapa preoperacional, del todo egocéntrica, y tenemos delante a una persona mas
comunicativa que tiende a interpretar de manera fantastica las palabras que no

comprende. La fantasia, como veremos mas adelante, es muy importante en este periodo.

Se amplia el campo de comprension de la lectura y la capacidad de expresion a través de

la escritura. El nifo es capaz de obtener sus propias conclusiones tras la lectura
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haciéndose autonomo del adulto en ese aspecto. Se plantea hipétesis que él investigara.
El pensamiento en esta etapa es el hipotético-deductivo.

Parece obligatorio, ademas de hablar de pensamiento y lenguaje en esa edad, establecer
unas caracteristicas generales del nifio en cuanto a su afectividad, puesto que la escritura

es también un medio de expresion de su emotividad y sentimientos.

Debemos incidir en la definicion de afectividad que nos propone Martinez-Otero (2007),
entendida como el conjunto de fendbmenos internos, subjetivos y graduales que afectan o
conmueven nuestro animo. Su manifestacion puede ser placentera o dolorosa. Los
diferentes estados afectivos de la persona se expresan mediante emociones,
sentimientos, pasiones y motivaciones. La afectividad esta relacionada con los diferentes
estadios de la evolucion de Piaget, quien defiende la continua interaccion entre afectividad
e inteligencia. Segun el autor, existen dos grandes periodos que vienen delimitados por la
aparicion del lenguaje: el periodo preverbal y el periodo verbal. Es en el segundo y ultimo

donde nos encontramos.

Mas concretamente, dentro del periodo verbal, estamos en la fase de afectos normativos
(7-8 afios a 10-11). Los sentimientos morales de este estadio se superponen a los
intuitivos de etapas anteriores provenientes de la relacion con los adultos. Son los
denominados sentimientos autdbnomos. El nifio es ahora capaz de hacer evaluaciones
morales personales que pueden entrar en conflicto con las de la moral heterbnoma. Va
adquiriendo mayor independencia y es capaz de describir esos sentimientos, puesto que
reconoce expresiones emocionales. En esta etapa suele obedecer las normas. Tomar
consciencia de sus emociones le facilita conocerse mejor y lo ayuda a comprender las
emociones ajenas, aspecto basico para el desarrollo de sus relaciones sociales y de la

empatia favoreciendo la convivencia (Denham, 1986 y Gardner, Jones y Miner, 1994).

Es en esta edad cuando empiezan a comprender el concepto de ambivalencia aceptando
experiencias emocionales contrarias en una misma situacion, es decir, sus emociones y
sentimientos pueden variar ante una misma situacion dependiendo del contexto y del
momento y, por supuesto, las emociones pueden ser contrarias entre personas distintas

ante una misma situaciéon (Bisquerra, 2000).
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Se estan iniciando en el camino de la regulacion de la expresion emocional, y por medio
del lenguaje, ya sea oral o escrito, pueden encontrar también un medio de expresion

emocional. La afectividad es indisociable a la persona y la palabra.

3.2. INICIACION A LA LITERATURA A TRAVES DE LA POESIA: ESCUCHAR, LEER Y
ESCRIBIR

Cuando hablamos de literatura o géneros literarios solemos relacionar estos conceptos
con la palabra escrita y con el objeto libro. Sin embargo, es necesario puntualizar al
respecto que también la palabra oral es literatura (Quintero, 2000). En efecto, los primeros
contactos del nifio con la literatura provienen de la oralidad. Mas concretamente,
provienen de la poesia, de las nanas o las canciones de cuna donde estan presentes el
ritmo, la muasica y la afectividad. Como afirma Cabo (1986, p. 23), “a través de la literatura

oral se puede encontrar un camino de comunicacion emotiva”.

La poesia ha sido en una etapa anterior una manera de calmar, proteger y avivar suefos.
Normalmente ha ido unida a un contacto fisico placentero con esa figura de apego que
acostumbra a estar representada en la madre, aunque no solo. Posiblemente, en la etapa
Infantil esos primeros contactos ‘“literarios”, en esencia poéticos, se hayan acompanado
con palmeos o representaciones corporales paralelos al recitado de esos primeros versos

sobre algun tema concreto.

Los alumnos han estado en contacto con la poesia que les ha servido también para
aprender vocabulario, para entonar, para vocalizar correctamente, y todo ello de manera
natural y ladica. Ese goce que experimentan nuestros alumnos, la diversion que los
envuelve en esos contactos iniciales con la literatura oral, deberia ser para nosotros los
docentes el punto de partida para conducirlos hacia la literatura escrita. En efecto, y tal y
como afirma Cervera (1992), la literatura infantil son todas las manifestaciones y
actividades que tienen como base la palabra con finalidad artistica o ludica que interesen
al nifo. Ademas, esas actividades deben tener un lenguaje artistico que debe ser el

vehiculo de la produccion literaria, lo que el autor llama “huella de arte”.

Hemos sefalado anteriormente que los primeros contactos del nifio con la literatura han
sido orales, pero dentro de la etapa en que nos encontramos es el momento de dar un

paso mas, ya que una vez introducidos en la lectoescritura tienen otra manera de
6
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acercarse a ese disfrute literario ampliando el abanico de posibilidades de contacto con
textos escritos y creados para ellos. Como docentes, tenemos pues la tarea de buscar las
lecturas mas apropiadas para nuestro grupo clase, para todos y cada uno de ellos, puesto
gue somos parte importante en esa iniciacion literaria y responsables de que ese contacto
sea lo mas natural y ladico posible como lo fue en su momento la literatura oral, v,
ademds, deberia ser lo suficientemente motivador para que tuviese continuidad de
manera autbnoma en cursos posteriores. Forzosamente para una buena eleccion de
literatura infantil en general, incidiendo en el género lirico en particular, deberemos tener
en consideracion el apartado anteriormente descrito sobre el desarrollo cognitivo y
afectivo del alumnado, sin olvidar sus intereses y aficiones para que la lectura sea algo
valioso y esencial que propicie la reflexion individual (Colomer, 1999). Tener esto en

cuenta nos puede ayudar a acercarlos sin obligaciones al goce y disfrute literario.

Este ultimo punto, el de tener un conocimiento de nuestros alumnos de manera mas
profunda, deberiamos resaltarlo, puesto que es muy importante cOmo vivan sus contactos
iniciales con la literatura, todo lo que puedan llegar a sentir y vivir internamente en esos
primeros contactos, para que del goce y disfrute de la lectura lleguen al goce de la
escritura como elemento liberador. Si los conocemos y les ofrecemos elementos cercanos

e interesantes, nuestra tarea sera mucho mas sencilla y la suya satisfactoria.

Cabe sefialar que en ese acercamiento hacia lo literario no solo hemos de incluir la
presentacion de textos escritos creados para ellos, sino que también debemos considerar
los textos escritos creados por ellos, pues tal y como sefala Ceballos (2013), estos textos
también son literatura. Tal vez esas producciones no sean de gran calidad literaria, pero
es indiscutible que son una herramienta fantastica para estudiar sus capacidades
creativas, imaginativas y su manera de usar el lenguaje con una funcién poética. Por
tanto, no solo las tendremos presentes sino que potenciarlas en el aula se convertira en

uno de nuestros objetivos dentro de la propuesta didactica.

Nuestro papel como docentes sera el de guias en este camino hacia una escritura
creativa, una escritura poética. De esta forma, nuestro alumnos tienen ahora una nueva
herramienta mas para poder expresar esa afectividad que como hemos visto es
indisociable de la persona. Por medio de la escritura, si los ensefiamos, pueden dar voz a
esa parte afectiva tan cercana a su yo mas interno, a esas emociones humanas mas

basicas. El lenguaje escrito es también, y deberiamos tenerlo muy presente como

7
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docentes, una herramienta muy poderosa para expresar nuestra subjetividad, a menudo
coartada en las aulas. Se trata, en suma, de que los alumnos valoren la potencialidad de
la escritura para dar voz desde su propio interior al mundo ajeno (Alonso, 2001).

3.3. FANTASIA, IMAGINACION, CREATIVIDAD Y PALABRA: LA CREATIVIDAD DEL
NINO

Hemos visto que un encuentro satisfactorio entre el alumno y los distintos géneros
literarios depende en gran medida de nosotros como docentes. Pretendemos conducirlos
hacia una escritura creativa centrdndonos en la poesia entendida como “manifestacion de
la belleza o del sentimiento estético por medio de la palabra, en verso o en prosa” (Real
Academia Espafiola, 2001, p. 1792). Hablamos, pues, de belleza en la palabra, y también
de un medio para expresar sentimientos y emociones. Unicamente con lo dicho, deberia
ser suficiente para tenerla muy presente en la etapa de Primaria y especialmente en el
area de Lengua y Literatura. Para conseguir nuestro objetivo contamos con tres grandes
aliados a los que despertar, potenciar y alimentar: la fantasia, la imaginacion y la
creatividad. En los epigrafes siguientes nos acercaremos a estos conceptos, veremos

cuan unidos se encuentran entre si y la importancia de su desarrollo en el aula.

3.3.1. Fantasia e imaginacion como base del desarrollo de la creatividad

Cualquiera que esté en contacto mucho tiempo con nifios puede observar que una parte
muy destacada de su mente esta formada por fantasia. Asimismo, se puede afirmar que
el juego es un elemento basico en la vida de un nifio y que es del todo necesario para su
correcto desarrollo. Mediante el juego y por medio de la fantasia, el nifio desarrolla su
personalidad y expresa libremente sus posibilidades de crear. El padre del psicoandlisis
Sigmund Freud definia la fantasia como la actividad psiquica que estad en la base del
juego infantil y del arte en los adultos. La fantasia es una condicion fundamental dentro

del desarrollo normal del nino ademas de ser inherente en él.

Ahora bien, al hablar de fantasia forzosamente debemos acercarnos al concepto de
imaginacion puesto que es la que nos permite dar nuevas formas a ideas surgidas de esa
realidad alterada. Para mostrar lo unidos que se encuentran ambos conceptos basta con

acercarnos al término “fantasia” en el Diccionario de la lengua espafola (Real Academia
8
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Espafiola, 2001, p. 1039): “Facultad que tiene el &nimo de reproducir por medio de
imagenes las cosas pasadas o lejanas, de representar las ideales en forma sensible o de
idealizar las reales”. En la tercera acepcion de la misma fuente, nos dice: “Grado superior
de la imaginacién; la imaginacion en cuanto inventa o produce” (p. 1039).

La primera acepcion que encontramos de fantasia en el diccionario de Maria Moliner, es
“imaginacion creadora, o sea facultad de la mente para representarse cosas inexistentes;
particularmente, para inventar seres, situaciones y sucesos Yy crear obras literarias y de
arte” (Moliner, 2007, p. 1335). Si buscamos su etimologia, vemos que proviene del latin
phantasia, que a su vez proviene del griego phantazo y cuyo significado es ‘brillar ’, brillar
la imaginacion. Ademas, Phantasos era también el personaje mitologico hijo del Suefio

encargado de producir las visiones mientras los mortales dormian.

Es crucial tener en cuenta la importancia que tiene para la persona fomentar y potenciar la
fantasia. Como afirma Navarrete (1994), la fantasia nos permite explorar otros mundos,
refleja el mundo de los deseos y siempre aparece ligada al juego. Ademas, en ella no hay
normas a seguir o, en todo caso, las normas las marca cada uno, ya que lo fantastico
nace de la eleccion personal. Finalmente, hemos de tener en cuenta que todas las

personas, independientemente de la edad, tienen necesidad de lo fantastico.

Cuando los nifios fantasean realmente estan creando un mundo propio y paralelo a través
del juego, donde todo es posible, donde ellos controlan y dominan la accion pero que
tiene su origen en su mundo cotidiano, el mundo real. Es una manera de explicar el
mundo cotidiano. La fantasia no se opone a la racional, puesto que es el elemento que le
da vida. Lo fantastico existe por oposicion a lo que no lo es. Los nifios, mediante el juego
normalmente, tienen esa capacidad de inventar, imaginar, fantasear, crear nuevas
realidades mentales que parten de su mundo real, el que le toca vivir. Esas creaciones,
esos juegos, no deben alejarse del aula sino que deben tenerse en cuenta por las
ventajas que nos ofrecen. En efecto, incentivan la creatividad y la imaginacion, ademas de
favorecer la expresion linguistica, Asimismo, son un elemento que proporciona al adulto
una vision fiel de la realidad del nifio. Las creaciones de los nifios deben considerarse
también un tipo de literatura. Los nifios son creadores de fantasia y pueden considerarse

también creadores de literatura (Jiménez, 2015).

La fantasia esta presente en todas las obras de literatura infantil y juvenil. Podemos

afirmar, pues, que la literatura nutre la imaginacion y estimula la fantasia de los lectores a
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través de su presencia en las obras. Por tanto, si conseguimos que ese acercamiento a la
literatura, ahora ya también escrita, sea satisfactorio y placentero, a la vez que tan
cercano a su propia manera de imaginar y fantasear, estaremos fomentando que la
literatura sea un fiel amigo del nifio a lo largo de su vida y, ademas, estaremos
alentdndolo para que sea también él creador de esa literatura. La fantasia es un
componente indispensable de la creatividad y la literatura un medio idéneo que la

fomenta.

El pedagogo Gianni Rodari (1920-1980) en su Gramatica de la Fantasia (Rodari, 1996)
habla de creatividad como fuente de liberacion y medio para fomentar el pensamiento
divergente, es decir, una mente siempre activa que proporciona a nuestros alumnos
juicios autdbnomos e independientes. Gracias a la creatividad, nuestros alumnos son

capaces de buscar y encontrar distintas alternativas.

En este mismo sentido, Berbel (2012, p. 17) afirma que la creatividad es algo propio y
natural en los nifios, que “son creativos por naturaleza y muestran su deseo de investigar
y aprender en cualquier acto pequefio y cotidiano. Se entregan a experimentar, se
esfuerzan si estdn motivados”. Para Beltran y Bueno (1995), por su parte, la creatividad

es la capacidad esencial del ser inteligente que le permite producir sus creaciones.

Marina y Marina (2013) nos hablan de creatividad refiriéndose a ella como la capacidad
de crear. Para los autores, “crear’” es un acto y la creatividad es esa capacidad o
competencia que debe convertirse en un habito. Asi pues, consideran que “la capacidad
creadora no puede aprenderse en una asignatura especial, sino que debe penetrar,
infiltrarse en todos los recorridos curriculares y en todas las actividades educativas”
(Marina y Marina, 2013, p. 25).

Para ello, debemos potenciar la creatividad en el aula dandole al nifio la oportunidad de
desarrollarla. Asi, podemos conducirlos, por ejemplo, a través de actividades preparadas
sobre breves composiciones poéticas en las que su propio ritmo de lectoescritura, lejos de
ser un freno, sea un nuevo estimulo que los acerque a ese mundo fantastico a través de
la palabra, ya sea oral o escrita, aunque incidiremos en la escrita. Por su brevedad, por la
manera de presentar el texto, por el ritmo de sus palabras, por su sonoridad fonoldgica, la
poesia es un género cercano e idoneo para fantasear por escrito desde edades muy

tempranas.
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3.3.2. Escritura creativa. Escritura poética

Vista la importancia de la creatividad y la necesidad de potenciarla en el aula, llegamos a
un ultimo aspecto a considerar, la escritura creativa, donde enmarcamos la escritura
poética. Como afirma Berbel (2012, p. 26), “escribir es un desahogo, un placer, una

terapia, un arte. Todo al mismo tiempo”.

La escritura, como explica Cassany (1999), es mucho méas que conocer y aplicar reglas
ortograficas, sintacticas y gramaticales. En efecto, a través de la escritura podemos
desarrollar nuestra creatividad y nuestra capacidad de invencion, dando forma al
pensamiento y a la afectividad del ser humano.

Para ensefar este tipo de lenguaje necesitamos fomentar la creatividad atendiendo a esa
capacidad de invencion del alumno, que usara como herramienta el lenguaje y como
recursos las palabras. Solo si se concibe la escritura como medio de creacion podremos

hablar de escritura creativa.

Trabajar la escritura creativa en el aula reporta muchos beneficios. Como sefiala Santos
(2014), desarrolla las capacidades cognitivas en general, el pensamiento abstracto, la
expresion verbal y la capacidad de comprension, asi como las destrezas sociales y
comunicativas. Asimismo, mejora la autoestima y el autoconocimiento, puesto que permite
la expresion de emociones y sentimientos, ademas de estimular su desarrollo y permitir
canalizarlo mediante la escritura. Del mismo modo, la escritura creativa despierta interés
por la lectura, pues la muestra como parte del proceso creativo, idea en la que también
incide Corrales (2001): tanto la lectura como la escritura son actividades que se alimentan

mutuamente.

Cuando trabajamos con alumnos de Primaria, “la escritura creativa es un juego, un
entretenimiento, un espacio de relacion del nifio consigo mismo y con el grupo y también
para el profesor” (Berbel, 2012, p. 30). Apelando a esa parte Iudica debemos provocarlos
para que escriban, puesto que es la Unica manera de aprender a escribir, y también
alentarlos a leer, puesto que leyendo aprenderemos a corregir errores de escritura. A
escribir se aprende escribiendo, si, pero también leyendo. Con esta idea debemos poner
a disposicion del alumno diferentes tipos de lecturas en las que por supuesto la poesia

deberia estar incluida y muy bien posicionada desde los primeros cursos de la etapa.
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La poesia es un género muy cercano a las vivencias personales del alumno por la ayuda
gue supone en la conciencia fonoldgica, en las secuencias ritmicas y temporales y, por
supuesto, en el fundamental aprendizaje de la lectura y escritura. Al presentarla, lo
importante no sera desentrafar el mensaje del poeta: lo importante sera el mensaje que
nosotros recibimos y cémo lo hacemos. En ocasiones sera suficiente con conseguir una

sonrisa, un suspiro, una lagrima, aunque no hayamos podido entender nada mas.

Leer poesia por el simple placer de hacerlo, sin que nos pidan nada mas, es la mejor
forma de introducir este género en el aula y que sea aceptado de buen grado, puesto que
no supone una tarea adicional a la que atender, no leemos para después contestar a unas
preguntas, leemos por el puro placer de leer. Ese deberia ser el fin de la lectura siempre
gue hablamos de literatura, pero con mas razon cuando se trata de nifios. Tal y como

recalca Colomer (1999), los nifios deben leer por placer.

El texto poético en general provoca mucho entusiasmo, ya que conlleva musicalidad,
imaginacion, y es aceptado como si de un juego linguistico se tratase. Los nifios se
sienten atraidos por este tipo de lenguaje. Tal vez, otro de los motivos de esa atraccion
sea la libertad que en él advierten. Pensamos que algo asi queria transmitir Puentes de
Oyenard (2009) al afirmar que tanto los poetas como los nifios siguen las reglas
marcadas, pero, en poesia, de ser necesario, seran transgredidas y en eso consiste la
facultad creadora de la palabra. Si llegamos a comprenderlo, estaremos valorando ese

poder como fuente de libertad.

No hay férmulas magicas, pero si es necesario que, como docentes, seamos muy
pacientes y constantes escuchando poesia, que nos dejemos atrapar por la voz, el tono,
el ritmo, por las palabras, que esa escucha sea un punto de partida para nuestro
asombro. Eso nos llevara de la palabra oida a la escrita por curiosidad, por interés, por
necesidad de seguir leyendo, analizando, investigando en nuestro interior, buscando otras
alternativas similares o volviendo a leer una y otra vez, las que consideremos, las que nos
apetezca: una lectura interior o en voz alta, ahora recitando, ahora dramatizando como
actores que interpretan un papel, también, por qué no, bailando con la propia musica de

las palabras, hacer tan nuestro el poema que dudemos si es nuestro o de otro.

Leer, escuchar, hablar de poesia es el camino que nos lleva a escribirla. Es en este Ultimo
aspecto donde nos centramos a sabiendas de que no bastard con desarrollar un guion o

un esquema a seguir para escribir poesia, conscientes también de que, aunque las
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técnicas son importantes, no hay ninguna que nos asegure que vamos a conseguir un
poema. Se trata de fomentar y potenciar la creatividad poética en el aula trabajando
poesia. Escuchar, leer, releer, recitar, bailar, dibujar, sofiar, sentir la poesia puede

llevarnos a escribir poesia.

Es necesario alentar a los alumnos a crear esosS primeros textos escritos,
independientemente de los errores que seguro apareceran. Al respecto, Berbel (2012) nos
recomienda olvidarnos incluso de la ortografia si eso coarta a los nifios al escribir.
Obviamente, en el curso en el que nos centramos, aun con mas razon. Una manera de
empujar a los nifios hacia esos primeros escritos poéticos es apoyandonos en la gran
capacidad perceptiva que tienen, tal y como sostiene Gémez (1993), ensefidndolos a
observar de una manera especial, con detenimiento, llevarlos hacia una percepcion

pausada, sin prisas, fantastica.

Marina y Marina (2013) también aluden a esa capacidad perceptiva relacionada con la
creatividad denominandola “mirada poética”, definida como la contemplacion de la misma
cosa pero desde una mirada nueva donde lo importante, mas que escribir versos, es ver.
Esta es la funcidn cotidiana de la poesia, y de la admiracion de los pequefios detalles se
puede pasar a la necesidad de escribirlos. Nosotros como docentes podemos ensefiar a
nuestros alumnos a mirar de otro modo, a imaginar, por ejemplo, el viaje de la hoja de un
arbol elevada por el viento que vuela hacia donde queramos que llegue. Vemos pues que
Nno se necesitan costosos materiales sino estar atentos a nuestro alrededor: incluso los
objetos cotidianos pueden convertirse en nuestros mejores recursos para trabajar la

escritura creativa (Salas, 2011).

Una percepcién atenta, la fantasia bien recibida y alentada, permiso para imaginar
libremente y la posibilidad de expresarnos de una forma creativa usando el lenguaje
escrito son los elementos en los que se basa este trabajo: la creatividad literaria poética
en nifios de 7 y 8 afos. En estas paginas, en suma, hemos intentado establecer un marco
tedrico donde se reafirma la importancia de fomentar la creatividad literaria poética en
Primaria. A continuacién, llevaremos estos postulados a la practica a través de la

propuesta didactica que presentamos en las siguientes paginas.
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4. CONTEXTUALIZACION DE LA PROPUESTA

4.1. CARACTERISTICAS SOCIOCULTURALES Y ECONOMICAS DEL ENTORNO Y
DEL CENTRO

La Escola Sant Jaume de la FEP es el centro en el que se centra la propuesta. Es una
escuela catalana situada en L’Hospitalet de Llobregat, provincia de Barcelona. El barrio al
gue pertenece la escuela, Collblanc-Torrassa, es el que tiene mas densidad de poblacién
de todo el municipio y, ademas, de origen muy diverso, realidad que queda reflejada en el
centro. Actualmente cuenta con unos 800 alumnos y 610 familias de procedencias muy

diversas.

El nivel socioeconomico del barrio es bajo. Si observamos su estructura de poblacion por
edades observaremos que la mayoria poblacional tiene entre 35 y 39 afios, horquilla de
edad fuertemente castigada por la crisis y el paro, con las consiguientes implicaciones

para toda la comunidad educativa.
4.2. BREVE HISTORIA DEL CENTRO

Se trata de una escuela de origen parroquial catalogada como centro concertado. Su
origen se remonta a 1943, cuando la parroquia de los Desamparados encarga la
educacion de las nifias del barrio a las carmelitas de la caridad-Vedrunas. La misma
parroquia, 11 aflos mas tarde, crearia la escuela parroquial Santiago Apostol para nifios a
cargo de los Clérigos de San Viator, completando asi la educacion de todos los nifios del
barrio. Ambas escuelas formaran parte en 1985 de la Fundacidon de Escuelas
Parroquiales de la Archidiocesis de Barcelona (FEP) y sera en 1991, una vez aprobada la

LOGSE, cuando se fusionen y den origen al actual centro.

Desde 1995 es la FEP la entidad promotora del centro y la responsable de la direccion,
gestion y administracion. La opcion educativa del centro promueve la educacion integral

del alumnado bajo una concepcion cristiana de la persona, la vida y el mundo.

Las instalaciones de la escuela se dividen en dos edificios independientes y adjuntos a la
Parroquia. En un edificio se ubican las dos lineas de Infantil, el ciclo inicial y el ciclo medio
de Primaria y la Unidad de Soporte de Educacién Especial (USEE) para Infantil y
Primaria. En el segundo edificio se ubican las dos lineas de ciclo superior de Primaria,

Secundaria (ESO) y Bachillerato.
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4.3. CARACTERISTICAS DEL ALUMNADO DE 2° CURSO DE EDUCACION PRIMARIA

El curso al que va dirigida la propuesta es el 2° curso de Primaria. Tenemos un total de 58
alumnos de entre 7 y 8 aflos de edad, repartidos en dos aulas. Nos referiremos en

adelante a “aula” teniendo en cuenta que son dos agrupaciones a las que nos dirigimos.

Se hace necesario contemplar, aun de forma muy sucinta, los tipos de diversidad
presentes actualmente en el aula y que se concretan en tres tipos: diversidad cultural,
diversidad sensorial auditiva y distintos ritmos de aprendizaje que podemos encontrar

normalmente en un aula ordinaria pero que también se hace necesario atender.

La diversidad cultural es una realidad muy presente en el aula que nos ocupa. Distintas
nacionalidades conviven y comparten como lengua vehicular de comunicacion y de
aprendizaje el catalan, pero no es esta la lengua que usan en entornos familiares
(diferentes origenes: Rusia, China, Marruecos, Congo y varios paises sudamericanos), ni
tampoco en su contexto social mas cercano, donde suelen combinar catalan y castellano.
Esta ultima es la que tiene mas peso social en la comunidad debido, precisamente, a la

diversidad en los origenes de la poblaciéon.

Uno de los alumnos sufre una discapacidad auditiva severa y recibe atencion externa del
Centro de Recursos Educativos para Discapacitados Auditivos (CREDA), tanto fuera del
horario como dentro del mismo y en las instalaciones escolares. El alumno sigue
adecuadamente las dinamicas del aula, ya que los docentes aplican unas pautas de
actuacion del CREDA para facilitarle el aprendizaje: hablarle de manera que pueda leer
los labios, usar un tono de voz adecuado, situarse de forma estratégica en el aula,

ofrecerle apoyos visuales, etc.

Otra realidad presente en el aula ordinaria son los distintos ritmos de aprendizaje que
forzosamente condicionan nuestro quehacer como docentes con la realizacion de distintas

actividades propuestas, circunstancia con la que somos respetuosos.

Por otra parte, cabe sefialar que hay catorce alumnos que acuden a una clase de refuerzo
semanal para trabajar de forma mas personalizada los contenidos de las materias de

lengua castellana, catalana y lengua extranjera.

Las actividades planificadas se han programado teniendo en cuenta la casuistica general

expuesta dentro del area de lengua castellana.
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5. PROPUESTA DIDACTICA

5.1. PRESENTACION

Convencidos de que la poesia es una puerta conectada con la imaginacion, la fantasia, la
afectividad vy la creatividad, pretendemos que los alumnos utilicen esa nueva herramienta
gue ahora tienen, el lenguaje escrito, para convertirse en creadores de poesia. La
escritura mejora el desarrollo intelectual del nifio y es una destreza que debera empezar a
trabajar cuanto antes y que desarrollard y mejorara durante toda su vida. Escribir con
correccion es uno de los objetivos de la etapa de Primaria, y hacerlo de una manera
creativa deberia ser ademas uno de los objetivos del area de Lengua.

Como hemos ido sefialando en apartados anteriores, este tipo de escritura no se trabaja
en Primaria, y profundizando en la poesia hay muchos aspectos que se trabajan poco v,
de hacerlo, no siempre se lleva a cabo de la forma idonea para exprimir su potencial.
Convencidos de que un desarrollo motivador de la escritura desembocara en la creacion
literaria, se ha disefiado esta propuesta. A través de ella se conduce a los alumnos de 2°
de Primaria hacia la escritura de poesia en el area de lengua castellana. Para ello,
partimos de distintos ejercicios prepoéticos y posteriormente trabajamos en la creacion de

pareados, caligramas y limericks.

Los alumnos rebuscaran en su interior a través de las actividades propuestas utilizando
los recursos que les mostremos, ademas de los que por si mismos pueden llegar a
descubrir para darse cuenta de que, si hablamos de poesia, las palabras, entre otras
muchas funciones, estan ahora al servicio de sus emociones, en tanto en cuanto les
sirven para expresar sus sentimientos, sus motivaciones o sus miedos. Asimismo, las
palabras en poesia estan también al servicio de la imaginacién y del sentimiento estético.
Hacer que surjan del interior, que jueguen con ellas, que las transformen, deformen o
reinventen para finalmente elegirlas sera nuestra tarea como docentes convencidos de

gue la poesia es un medio de enriquecimiento linglistico y personal.

5.2. OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

El objetivo general de esta propuesta didactica es desarrollar la creatividad literaria
poética en un aula de 2° de Primaria a través de juegos con las palabras, ejercicios y
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actividades que despierten su propia capacidad creativa y que la incrementen. Para ello,
nos planteamos los siguientes objetivos:

Orientar a los alumnos en el proceso creativo de la escritura poética facilitandoles

los instrumentos y herramientas necesarios para la produccion.
e Fomentar la imaginacion de los alumnos.
e Despertar en nuestros alumnos el sentido del ritmo y de la rima.
e Favorecer el desarrollo del lenguaje a través de la musicalidad de la poesia.
e Proporcionar experiencias poéticas directas.
e Desarrollar el gusto por la poesia como fuente de placer, de fantasia y de juego.

e Posibilitar la vivencia del lenguaje poético como otro medio expresivo de su mundo

interior: emociones, sentimientos y pensamiento.

e Capacitar al alumno para la lectura especifica de poesia: perfeccionar la lectura

expresiva de textos y desarrollar una correcta diccion.

5.3. COMPETENCIAS

Se especifican las competencias de la propuesta concretadas dentro del marco legislativo
de Catalunya. Se han tenido en cuenta las 14 competencias basicas del ambito linguistico
establecidas por el Departamento de Ensefianza de la Generalitat de Catalunya con
relacion a las lenguas castellana y catalana (Departament d’Ensenyament / Generalitat de
Catalunya, 2015). Estas competencias aparecen numeradas y clasificadas dentro de las
cinco dimensiones contempladas que presentamos de forma resumida en la tabla que

sigue a continuacion:

Tabla 1: Competencias Basicas del ambito lingtistico: Lengua Castellana y Catalana

Dimension comunicacion oral
Competencia 1 Comprender textos orales.
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Competencia 2 Producir textos orales de tipologia poética.
Competencia 3 Interactuar oralmente segun la situacion.

Dimensién comprensién lectora

Leer con fluidez para comprender textos poéticos en diferentes

Competencia 4
formatos y soportes.

Aplicar estrategias de comprension para obtener informacion,

Competencia 5 interpretar y valorar el contenido.

Utilizar, para comprender un texto, la estructura y el formato del
Competencia 6 género poético, el componente semantico de las palabras y de las
estructuras morfosintacticas mas habituales.

Competencia 7 Aplicar estrategias de busqueda y gestién de la informacién para
adquirir conocimiento propio.

Dimension expresion escrita

Competencia 8 Planificar el escrito.

Competencia 9 Producir textos poéticos con un Iéxico y estructura adecuados.
Competencia 10  Revisar el texto para mejorarlo y vigilar su presentacion formal.

Dimension literaria
Competencia 11  Leer poemas y conocer algunos autores significativos de la literatura.

Crear textos con recursos literarios para expresar sentimientos,

Competencia 12 realidades y ficciones.

Dimension plurilingle y intercultural

Ser consciente de pertenecer a la comunidad linguistica y cultural
Competencia 13 catalana y castellana y, mostrar interés por el uso de la lengua
castellana.

Competencia 14  Conocer y valorar la diversidad lingiistica y cultural.
Elaboracion propia.

5.4. CONTENIDOS

Los contenidos tratados en la propuesta didactica se enmarcan dentro de las distintas
dimensiones y competencias expuestas en el apartado anterior. Los distintos contenidos
se han clasificado relacionandolos con cada una de las competencias que conforman

cada dimension y que presentamos en formato de tabla a continuacién:
Tabla 2: Contenidos trabajados en las distintas dimensiones

Contenidos comunicacién oral
Cl Tipologia texto poético: caracteristicas.
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C2
C3

Estrategias para la comprension: reconocer, seleccionar, interpretar, anticipar.
Identificacion del tema e ideas principales.

Estrategias de participacion activa y colaborativa en situaciones espontaneas o
dirigidas para planificar, organizar el discurso y negociar el significado.
Elementos expresivos: tono de voz, mirada, gestos, entonacién y ritmo.

Normas que rigen la interaccion oral.

Contenidos comprensién lectora

Cc4

C5

C6

C7

Lectura en voz alta: volumen, entonacion, modulacién. Pronunciacién adecuada.
Caracteristicas de los textos segun soporte y formato (audiovisual, pictogramas).

Estrategias de comprensién: predicciones, conexiones con lo que se sabe,
preguntarse, resumir, etc. Tema, idea principal e ideas relevantes.

Estrategias de busqueda: palabras clave, sindbnimos. Habito lector.
Tipologia textual: caracteristicas de organizacion y linguisticas.
Léxico: vocabulario usual y especifico.

Componentes semanticos y morfolégicos de la lengua: Comparacion, derivacion,
composicion, sentido figurado.

Conectores. Los signos de puntuacion.
Estrategias de busqueda: planificacion, palabras clave, sinéGnimos.
Fuentes de informacion: papel y digital. Internet, diccionarios, bibliotecas.

Contenidos expresion escrita

C8

C9

C 10

Tipologia textual: Poesia. Caracteristicas de organizacion interna y linguisticas.

Estrategias y recursos para la planificacion de textos: generacion y seleccion de
las ideas, organizacion de las mismas (esquemas y borradores), y organizacion
de la informacion.

Estrategias y recursos en el proceso de produccién de un poema.
Léxico: vocabulario usual y especifico.

Componentes semanticos y morfolégicos de la lengua: Comparacion, derivacion,
composicion, sentido figurado.

Conectores. Los signos de puntuacion.

Correccion linguistica: Normas ortograficas.

Presentacion formal: a mano, impreso, digital.

Habito de escribir.

Organizacion del texto: coherencia, cohesion.

Correccion linguistica: l1éxico, ortografia, estructuras morfosintacticas.
Revision del texto.

Presentacion formal del escrito en papel y en formato digital.

Contenidos dimension literaria
C 11 Tipologia textual: textos poéticos (Pareados, poemas, poemas visuales, etc.).

Datos basicos de un libro: textuales (tema, personajes...) y paratextuales
(portada, contraportada, indice, autor, ilustrador, editorial...).

Obras de autores vinculados al entorno, acontecimientos culturales y a los
intereses del alumno.

Recursos retéricos (personificacion, sentido figurado, comparacién, metafora...)
Ritmo y rima. Lectura silenciosa. Lectura en voz alta. Habito lector.
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C 12 Tipologia textual: textos poéticos en medios escritos y audiovisuales

Recursos retéricos (personificacion, sentido figurado, comparacion, metéafora,
adjetivacion, frases hechas, refranes...) en medios escritos y audiovisuales.

Ritmo y rima. Estrategias y recursos en el proceso de produccién de un poema.
Habito de escritura.

Contenidos dimension plurilinglie e intercultural

C 13 Datos basicos sobre nuestra comunidad linglistica: catalana y castellana.
Riqueza de esta dualidad. Usos no discriminatorios del lenguaje.

C 14 Datos basicos sobre la diversidad sociolinguistica de Catalunya, del Estado
espariol, de Europa y del mundo.

Datos basicos sobre las lenguas familiares presentes en el entorno escolar y en
la sociedad catalana en general. Prejuicios linguisticos.

Elaboracion propia.

Ademas de los contenidos que hacen referencia directa al @mbito linglistico, debemos

sefalar otros contenidos relacionados con otras areas del curriculo.
Tabla 3: Contenidos de otras areas curriculares

Contenidos relacionados con la Educacién afectiva

Emociones basicas y sentimientos: timidez, verglienza, alegria, tristeza, ira, miedo, etc.
Reconocimiento y control de las propias emociones.

Valores como el respeto al prgjimo y el esfuerzo.

Contenidos relacionados con la Educacion musical

Voz, ritmo y tono presentes en la poesia. Cambios de registros y de ritmos.
Musicalizacién de poemas.
Contenidos relacionados con la Educacion Fisica

Dramatizaciones y mimica de textos presentados y creados.
Contenidos relacionados con la Educacion digital y tratamiento de la informacién

Creacion de grabaciones de audio y video.

Disfrute de la escucha poética en audiovisuales.
Reconocimiento de familiares convertidos en rapsodas.
Creaciones de carteles y nubes de pensamiento.
Escritura y lectura digital.

Publicacién de una antologia poética de aula a través de un blog y haciendo uso de distintas
herramientas online y gratuitas.

Busqueda y eleccion de ilustraciones adecuadas en funcion del texto o creacién de propias.
Contenidos relacionados con la Educacion visual y plastica
Importancia de las ilustraciones en soporte papel y digital. Distintos tipos de creaciones con
técnicas diferentes.
Significado de simbolos. Creacién de simbologia propia.
El arte de la palabra y de la imagen. Combinaciones originales.

Elaboracion propia.
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5.5. METODOLOGIA

La propuesta didactica planteada requiere del docente encargado de darle vida el firme
compromiso de poner al servicio del aula su propia capacidad creativa. No obstante,
somos conscientes de que no es facil conseguir momentos mégicos en el aula y un clima
gue propicie la disposicion personal e intima para sentir la poesia, para recrearnos en ella.
Por ello, se hace necesario apelar a la capacidad creativa del propio docente desde el
principio. Sin el attrezzo justo y necesario para el grupo clase en cuestién, muy

probablemente se diluyan los objetivos planteados.

Debemos crear un ambiente envolvente, que arrope sin agobiar y que permita la
espontanea y libre expresion sin demasiadas censuras académicas. Lo importante es el
proceso, mas que el resultado conseguido, y para apostar por el éxito del proceso

debemos preparar una puesta en escena motivadora y seductora.

Conscientes de lo dificil que es generar un ambiente lo suficientemente inspirador para
crear poesia, consideramos necesario insistir en que ese compromiso por parte del
docente es imprescindible. Lo es para poder generar dinamicas de trabajo inspiradoras
gue remuevan el yo mas intimo de los alumnos. Es imprescindible para que todos
participen y se impliquen en las dinamicas propuestas, para que lo hagan con absoluta
tranquilidad a la vez que asombrados e impacientes por ir descubriendo durante todo el

proceso gque pueden ser y son unos poetas.

Un punto basico a tener en cuenta sera tomarse el tiempo necesario para degustar la
poesia y eso demanda de una intensa observacion. Hablamos de una observacion
entendida como un proceso mediante el cual se generan nuevas ideas, se innova y
constituye la base para imaginar el futuro de algo. La observacion de los textos poéticos
sera el inicio del camino que los lleve a escribir los suyos propios. Somos conscientes de
gue es complicado con los ritmos de trabajo tan pautados y estresantes de alumnos y
docentes, pero lo consideramos necesario si lo que pretendemos es que lleguen a escribir

por el placer de hacerlo y no porque simplemente se les pide.

Para no dejar dormitar esa observacion, las escuchas que se llevan al aula estaran
hechas por voces que posiblemente reconoceran, implicando de esta forma en la
propuesta a los familiares mas préximos que deseen participar, a otros docentes, a sus

propios compafieros. La familia entra en clase y también lo hace nuestro entorno mas
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cercano. Entran con su voz, pero también podemos grabarlos en formato audiovisual.

Asimismo, los propios alumnos prepararan locuciones con sus propias creaciones de

clase creando sus propias animaciones con herramientas TIC.

5.6. ACTIVIDADES

Las actividades de la propuesta didactica se han organizado en 9 sesiones de 50 minutos

cada una. Presentamos a continuacién un esquema de la distribucion de las mismas:

Tabla 4: Distribucién de las actividades por sesiones

Sesion 1

Introduccion a la propuestay
ambientacion de aula

oHablamos de poesia

o Creamos composiciones artisticas
con materiales cotidianos

o Introduccién a las adivinanzas

o Presentaciéon del Poemario

Sesion 2

jPalabras escogiendo, rimas
componiendo!

oRimas de forma oral
o Rimas escritas
oPoema inacabado

o Plantillas inacabadas

Sesion 3

iA escribir pareados, nuestros
grandes aliados!

o Emparejamos refranes
o Esloganes rimados

Sesion 4

La Sra. Inspiracion (escribimos
versos). Musicalizar Poemas

o Presentacion Sra. Inspiracion

o Musicalizar poemas. ¢ Cancion o
Poema?

oLa Sra. Inspiracién en accion

Sesién 5

Sustituimos palabras por
mimica

o Recitamos con mimica
o Recitamos con lengua
o Recitamos con emociones

Sesién 6

Poesia Visual

o Jeroglificos
o Presentacion de caligramas
o Resumimos en pareados

Sesién 7

Caligramas

o ¢ Arte y Poesia? Poetizarte
o Creamos caligramas

Sesién 8

Trabajamos el sinsentido

oInventar palabras. Seres
imposibles y plantas especiales

oPalabras locas

oBolsas de palabras

oPoema disparate

Sesién 9

Creamos e ilustramos nuestro
Limerick

o Creamos limerick
o llustramos limerick

(Elaboracion propia)
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Sesion 1: Introduccion a la propuesta y ambientacién de aula

Objetivos

Estimular creatividad y fomentar la imaginacion. Reflexionar de forma oral.
Contenidos

Poesia. Definicion. Caracteristicas. Estructura. Lenguaje. Conceptos relacionados:
inspiracion, creatividad, fantasia, imaginacion, palabras, rima, musica, versos, etc.
Desarrollo

1) Formar la palabra “poesia” a través de seis imagenes impresas:

Cada imagen es una letra con la particularidad de que su grafia estd formada con
materiales cercanos a nuestra realidad escolar o de juego. La P con chinchetas de
colores, la A es un compas, la | un pincel, etc. Ambientacién de nuestro rincon de poesia
(ver imagen en Anexo 1). Se les explica que el objetivo principal de la propuesta es
escribir, pero de una forma distinta, de una forma creativa.

2) Lluvia de ideas sobre la poesia:

¢, Qué es? Reconducimos hacia palabras relacionadas con el concepto: creatividad,
fantasia, imaginacion, palabras, rima, etc. Definimos, reflexionamos y nos expresamos

hasta llegar a un consenso sobre los conceptos relacionados con la poesia.

3) Crear composiciones artisticas con materiales cotidianos dandoles otro uso al habitual:
Contamos con la colaboracion del departamento de Educacion Visual y Plastica.
Formamos palabras relacionadas con la poesia para decorar el aula. Se repartiran dos
folios por alumno y se asighard dos letras distintas a cada uno para que hagan sus
creaciones con los materiales disponibles en el aula y comunes para todos. Una vez
transformadas a formato digital, crearemos una composicion con todas las aportaciones,
tipo sopa de letras o nubes de palabras.

4) Presentacion del poema “Nombres de poetas”, de Juan Carlos Martin Ramos:

Buscamos que se familiaricen con los nombres de distintos autores que iran apareciendo.

5) Introduccién a las adivinanzas:

Nos acompafiaran toda la propuesta. Algun miembro de la comunidad educativa sera el
encargado de retarnos al inicio de cada sesidn para usar la l6gica y desentrafiar el
misterio oculto tras el breve poema grabado.

6) Presentacion del “Poemario”:

Cada poeta siempre lleva a mano su libreta. Se pretende motivar al alumno para que
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traiga su propio cuadernillo donde apuntar esas adivinanzas, o cualquier idea que se le

ocurra durante el trabajo y quiera conservar por escrito.

Recursos

6 imagenes que forman la palabra Poesia. Folios de colores. Banco de grabaciones con
aportaciones recopiladas. Tijeras, pegamento, celo, material de aula en general. Poema
de Juan Carlos Martin “Nombres de poetas”. CAmara de fotos.

Sesién 2: jPalabras escogiendo, rimas componiendo!

Objetivos

Crear rimas. Producir textos poéticos simples. Reflexionar conjuntamente de forma oral.

Contenidos

Ritmo, rima, musicalidad, vocabulario, escucha y escritura creativa.

Desarrollo

1) Presentacion de la adivinanza:

Escucha, lectura, pensar en ella y al finalizar la sesion resolverla. Se iran recopilando.

2) Ejercicios de Rimas de forma oral (ejercicio espontaneo):

En gran grupo creamos poema disparate que iremos hilvanando con las aportaciones
gue surjan. Decimos por ejemplo: jQué rico es el melon! y que vayan surgiendo rimas:
jamon, molon, trombon, saxofén, camidn, etc.

3) Ejercicios de Rimas con palabras. Escribimos:

Trabajo individual. Se les proporciona dos columnas de palabras que deberan asociar por
rima construyendo frases con ellas. Si alguno se encalla tendremos algunos portatiles
para usar la herramienta online rimas.es. Esta opcién debe ser un recurso mas, no la
forma de realizar la actividad.

4) Poemas inacabados:

Presentamos poemas en los que falten palabras facilmente deducibles. Les
proporcionamos las palabras a ubicar. Recitamos conjuntamente. Una variante con
poemas cortos es dejar que completen la palabra que falta en lugar de facilitarsela

(Plantillas inacabadas).

Recursos

Camara de video. Dosier con las actividades 3, y 4 preparadas. Portatiles. Banco de

escuchas.
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Sesion 3: jA escribir pareados, nuestros grandes aliados!

Objetivos

Producir textos poéticos simples: Pareados. Reflexionar conjuntamente de forma oral.

Contenidos

Ritmo, rima, musicalidad, vocabulario, escucha, escritura creativa.

Desarrollo

1) Presentacioén de la adivinanza:

En esta ocasién al trabajar los pareados, la adivinanza estard compuesta de dos versos
tipo: Esta en venta y no se vende / Esta en Anay no es de gente (La ventana).

2) Emparejamos refranes:

Disponemos de dos cajas: en la primera se ubican los comienzos de refranes o frases
hechas rimadas y en la segunda caja el final. Cada alumno elige una parte de cada caja y
comprueba si rima. Si no lo hace, guardamos nuestras elecciones y deberemos
intercambiarlas con los demas compafieros hasta dar con nuestro refran o frase hecha.
Una vez los tengamos emparejados los comentamos, seleccionamos unos pocos en
funcidn de su sonoridad o nuestros gustos y los colgamos en nuestro rincon de poesia.

3) Vendemos lo que queremos. Esléganes rimados:

Construiran versos rimados para vender o promocionar lo que se les ocurra, han de ser
creativos y el resultado divertido. Que imaginen ser vendedores ambulantes que quieren
captar la atencién de los compradores. Que piensen lo que quieren vender e intenten
hacer sus composiciones. Primero oralmente y luego por escrito. No pasa nada si ho hay
grandes resultados. Se les recuerda su Poemario para que vayan escribiendo
ocurrencias aunque no sean las definitivas. Si lo consiguen les animamos a crear su
animacion online usando VOKI y que sea su personaje el encargado de recitar su
eslogan. Tenemos reservada la clase de informéatica semanal para la creacion de las

animaciones locutadas.

Recursos

Portétiles con conexion a internet para la creacién de las animaciones. 2 cajas con los
distintos refranes o frases hechas que queramos trabajar. Banco de escuchas.
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Sesion 4: La Sra. Inspiracion (escribimos versos). Musicalizar Poemas

Objetivos

Producir textos poéticos simples. Musicalizar poemas. Reflexionar de forma oral. Recitar.

Contenidos

Ritmo, rima, tono, musicalidad, lectura expresiva, diccion, entonacion, gestualidad.

Escucha activa. Expresion oral y escritura creativa.

Desarrollo

1) Presentacion de la Sra. Inspiracién:

Observacion de la obra de Moreau Apolo y las nueve Musas. Hablamos de Musas y de la
Sra. Inspiracién. De no estar la palabra “inspiracion” en nuestro recopilatorio de aula,
hacerles ver la importancia de ella. Sin entrar en detalles les hablaremos de mitologia
griega: como se llamaban las Musas, a qué se dedicaban y su relacion con la Musica.

2) Musicalizar poemas. ¢ Cancién o Poema?:

Explicar la actividad que realizaran en casa dandoles fecha de entrega en unos 15 dias.
Se trata de elegir un poema y una muasica que empaste con él. Se les proporcionan
enlaces donde encontrar los poemas y la musica. Deberan recitar con acompafamiento
musical en clase y explicar su eleccion. Como ejemplo presentamos a J. M. Serrat y M.
Rios cantando poemas de Machado y debatimos sobre si primero es el poema o la
cancion, la musica o la letra.

3) La Sra. Inspiracién en accion:

Aparece cuando menos te lo esperas y te empuja a crear sin mas esperas. Se proyecta
el poema creado para la ocasion (ver Anexo 2). Se trata de ir nombrando a todos los
alumnos para animarles a que escriban versos rimados. 18 nombres del aula se me han
ocurrido sin mas pretension que ilustrar la actividad y hacerla mas suya y personal.
Invocamos la creatividad del docente para crear una composicién que hable de alguna
aficion de cada nifio, o algo que lo identifigue sin duda y sin molestarle. Se trata de
disfrutar leyendo, sacarles algunas sonrisas y animarles a crear continuando el poema

presentado o haciendo uno paralelo.

Recursos

Recopilatorio de enlaces de mausica clasica. Recopilatorio de distintos poemas
adecuados a su edad e intereses. Poema de la Sra. Inspiraciéon. Pizarra digital. Conexién

a internet. Banco de escuchas. Imagen de la obra de Moreau Apolo y las nueve Musas.
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Sesion 5: Sustituimos palabras por mimica

Objetivos

Estimular la imaginacion. Usar la mimica como medio de expresion.

Contenidos

Dramatizacion, diccion, entonacion, modulacion de la voz, expresividad emocional.

Escucha activa. Vocalizacion.

Desarrollo

1) Presentacién de la adivinanza:

Comienza la sesion con una nueva adivinanza. ¢ Quién sera hoy nuestro invitado?

2) Recitacion muy especial por parte del docente:

La mayoria de palabras del poema se sustituyen por mimica y en gran grupo lo
reconstruimos. Podemos, al finalizar la audicion completa, presentarles el texto escrito
con los huecos a rellenar una vez familiarizados con el texto y realizar una
representacion conjunta. Escoger cualquier poema que nos resulte comodo y divertido
para esta puesta en escena. Hemos pensado en “El Sol” de Carmen Gil por la facilidad
gue supone seguir el texto (Gil, 2003) (Disponible en Anexo 3).

3) Recitacion “con lengua”:

Continuaremos la sesion recitando ese mismo poema u otro de nuestro repertorio
posicionando la lengua en partes distintas de la boca (paladar, pegada a los incisivos o
en un moflete).

4) Recitacion emulando distintas emociones:

Recitamos en esta ocasion emulando sentirnos tristes, enfadados, practicamente

llorando y, por ultimo, muy alegres.

Recursos

Poema para dramatizar. Ficha para completar el poema. Banco de escuchas.
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Sesion 6: Poesia Visual

Objetivos

Aproximarse a otra forma de poesia. Descubrir posibilidades de combinar poesia e
imagen, relacion palabra-imagen. Simbolos. Expresarse plasticamente usando varias

técnicas a la vez. Ejercitar la imaginacién. Potenciar la creatividad.

Contenidos

Nuevo vocabulario, simbologia, rima, ritmo, formas poéticas. Observacion.

Desarrollo

1) Jeroglificos:
Actividad grupal. Se reparten distintos poemas a los que deberan cambiar todas las

palabras posibles por dibujos o simbolos. Luego los intercambian y deben recitar los
poemas del otro grupo. Variante: Al grupo se le da el poema con los dibujos o simbolos y
deberan escribir las palabras.

2) Presentacion de algunos ejemplos de Caligramas:

Hemos escogido las creaciones de Briones como ejemplos. Los dejamos disfrutar de las

composiciones guiandolos hacia la observacion de que las palabras dibujan el poema.

4) Resumimos los ejemplos presentados en pareados gue construimos entre todos:

Se trata de que transformen los poemas observados para que se inicien en la creacién
de los suyos propios de manera sencilla. Deberan encontrar palabras que rimen con la
Ultima palabra del primer verso. Recordamos ejercicio prepoético de rimas y ayudamos a
gue nadie se gquede en blanco. Lo mas sencillo es que busquen una palabra que acabe
en rima consonante, es decir, mismas letras (espejo/ reflejo/ conejo/ y que puede ser
inventada, por supuesto) o bien que rebusquen en el mismo poema donde normalmente
encontraran el pareado buscado si juegan con el orden de las palabras.(Ver ejemplos de
la dinamica en Anexo 4). Incidir en la magia de entrar en la composicion poética sin

estructuras rigidas: con dibujos también hacemos poesia.

Recursos

Recopilatorio de Caligramas. Folios o cartulinas pequefias de colores. Material para
dibujar y colorear.
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Sesién 7: Caligramas

Objetivos

Aproximarse a otra forma de poesia. Descubrir posibilidades de combinar poesia e
imagen, relacién palabra-imagen. Expresarse plasticamente usando varias técnicas a la

vez. Ejercitar la imaginacion. Potenciar la creatividad.

Contenidos

Nuevo vocabulario, simbologia, rima, ritmo, formas poéticas. Observacion.

Desarrollo

1) ¢ Arte y Poesia? Poetizarte:

Recordamos conceptos como versos, estrofa y composicion de poemas sin olvidarnos de
otras formas de presentacion vistas en la sesion anterior. Llega el momento de probarlo.
Presentamos el fragmento de “La fabula de las Moscas” de Félix Maria Samaniego
(Anexo 5). Se les pedira realizar su resumen en dos versos y la creacion de su poema
visual.

2) Creamos nuestro caligrama:

Presentacion de breves poemas. Deberan hacer su propia compaosicion artistica. Primero
gue escriban su poema en una esquina de la hoja y luego que piensen qué quieren
dibujar para acabar escribiendo en forma de dibujo. Los resultados de nuestros
caligramas se expondran en el lugar del aula destinado a la poesia y podemos también

publicarlos en el blog de clase para que nuestras familias los puedan admirar.

Recursos

Recopilatorio de poemas breves susceptibles de ser representados en forma de

caligramas. Folios o cartulinas pequefias de colores. Material para dibujar y colorear.

Sesion 8: Trabajamos el sinsentido

Objetivos

Flexibilizar la relacion entre significados, estimular la fantasia induciendo la imaginacién a

realidades totalmente nuevas y sin sentido. Divertirse y reirse.

Contenidos
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Las posibilidades del absurdo, la rima. Las exclamaciones, los adjetivos, los superlativos,
silabas, palabras compuestas (desde el sinsentido).

Desarrollo

1) Inventando seres imposibles:

En gran grupo hacemos un listado de animales, apuntamos algunos ejemplos en la
pizarra y se les conduce hacia la combinacién de las distintas silabas usando dos
animales distintos. Ejemplos: de oveja y cabra nacera la “ovecabra”, de perro y arafa la
“perrana”, “Pajaquito” es el pajaro mosquito, etc. Cada nifio debera hacer como minimo 5
combinaciones distintas a las expuestas y anotarlas en su poemario.

2) Inventando plantas especiales:

Esta vez combinando plantas, flores y arboles: “margarosa” (margarita y rosa), castapin

(castafio y pino). Se les piden 5 nuevas plantas que apuntaran en su poemario.

3) Palabras locas:

Hacerles notar que la mayoria de flores, plantas o arboles, si observamos atentamente,
dan para un juego muy divertido de verlo. De la palabra Azucena, inventamos:
“Azudesayuno “o “Vercena” si pensamos en el color verde en lugar del azul. De tulipan
podemos crear el “tulisandwich”, de rosal el “roazicar” o el “roentra”. La diversion esta
asegurada jugando con las silabas. Intentemos que creen ellos ejemplos y asi disfrutar
de esas nuevas ocurrencias e imaginar esas nuevas realidades.

4) Bolsas de palabras:

Dos bolsas: una de sustantivos y otra de adjetivos. Combinaremos al azar y apuntaremos
entre 3 y 5 combinaciones en el poemario. Ejemplos: mesa abierta, esfera fosforescente,
badul risuefio.

5) Poema disparate:

El mismo procedimiento anterior pero en esta ocasiéon solo combinamos al azar dos
sustantivos que uniremos con la preposicion “de”. Ejemplos: arbol de hielo, rio de musica,
etc. Apuntamos entre 5 y 7 y creamos individualmente un poema incorporando las
parejas resultantes. No es necesario que aparezcan todas, pero se valorara
positivamente. El Ultimo verso empezara con la preposicion “con” y hara de cierre para
nuestro especial poema del sinsentido. Leeremos en clase las distintas creaciones.

Recursos

Dos bolsas con distintos contenidos: sustantivos y adjetivos. Poemario del alumno.
Banco de escuchas.
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Sesién 9: Creamos e ilustramos nuestro Limerick

Objetivos

Flexibilizar la relacion entre significados, estimular la fantasia induciendo la imaginacion a

realidades nuevas y sin sentido. Divertirse. Crear Limerick. llustrar poema

Contenidos

Las posibilidades del absurdo, la rima. Las exclamaciones, los adjetivos, los superlativos,

silabas, palabras compuestas (desde el sinsentido).

Desarrollo

1) Pautas para crear nuestro Limerick. Sin Limitar las posibilidades del absurdo:
Limerick: Poema organizado del sinsentido. Compuesto de cinco versos que riman el 1°
con el 2°, el 3° con el 4°y el 5° es una exclamacion que rima con el 1°. Esquema de rima:
AABBA. El ultimo verso es una repeticion del 1° en cuanto a rima. Tiene la siguiente
estructura:
e Primer verso: Definir al protagonista. En esta creacion tenemos a un sauce llorén.
e Segundo verso: Definir alguna caracteristica, cualidad o expresar una accion (El
sauce, toca el saxofdn).
e Tercery cuarto verso: Realizacion del predicado o reaccion de los espectadores.
e Quinto verso: Epiteto final a poder ser extravagante (con adjetivos inventados,
palabras fantasticas). También represalias serias. Inventamos “supermusicon”:
Toca el gran sauce lloron / con su viejo saxofon/ una preciosa melodia /
gue me acompafia todo el dia / jes un supermusicon el gran sauce lloron!
Partiendo de la creacion anterior se crea ficha tipo para sus propias creaciones. Se
trata de cambiar el tipo de arbol y el instrumento musical. Para los mas avanzados:
cambiar los adjetivos por otros (En Anexo 6 podemos observar la ficha presentada a

los alumnos “Arboles Supermusicones”).

Recursos

Poemario del alumno. Banco de escuchas. Ficha con la pauta de creacion del Limerick.
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5.7. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES POR SESIONES

Sesion n2/n?
Actividad

S1/1
S1/2
S1/3
S1/4
S2/1
S2/2
S2/3
S2/4
S2/5
S3/1
S3/2
S4/1
S4/2
S4/3
S5/1
S5/2
S5/3
S6/1
S6/3
S6/4
S7/1
S7/2
S8/1
S8/2
S8/3
S8/4
S9/1

Titulo o breve descripcion actividad
12 semana

27 2801 02
¢Qué es Poesia? Creacion carteles y ambientacion aula
Escucha de poemas.Introduccidn de adivinanzas
El poetay su libreta. Poemario
Familiares y demas recitando (audiovisual o sélo voz)
iPalabras escogiendo, rimas componiendo!

Rimas de forma oral

Rimas de forma escrita

Poemas inacabados

Plantillas inacabadas

Emparejamos refranes

Vendemos lo que queremos. Esléganes rimados Voki
Presentacion Sra. Inspiracion
Musicalizar poemas. ¢ Cancion o poema?

La Sra. Inspiracidn en accion

Recitamos con mimica

Recitamos con lengua

Recitamos con emociones

Poemas Jeroglificos

Mostrar caligramas. Leerlos. Disfrutar sus formas.
Mas breve todavia. Resumir caligramas

éArte y poesia? “PoetizArte”

Creamos caligramas

Trabajamos el nonsense: Inventando Seres imposibles
Inventando Plantas especiales. Palabras locas

Bolsa de palabras. Parejas de sustantivos y adjetivos
Poema disparate. Creacion a partir de 8.1,8.2,8.3
Limericks. Crear e ilustrar
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5.8. DISENO DE EVALUACION

A lo largo de la propuesta se ir4 realizando una evaluacion formativa que contemple todo
el proceso y utilizaremos para ello la observacion sistematica en las distintas dindmicas
orales, revisiones frecuentes de su “Poemario” y de las fichas escritas realizadas
evaluando todas las actividades de las diferentes sesiones para asi poder tener un
seguimiento continuado e intervenir de ser necesario.

La valoracion de los resultados del alumno se obtendra por comparacion con los criterios
de referencia establecidos. Los criterios definidos son comunes a todas las sesiones y se
han recogido en una lista de control que presentamos. Las distintas valoraciones de los
alumnos por sesiones se iran recogiendo a través de la observacion sistemética y una

escala de valoracion cuantitativa cuyo rango es de 1 a 5, siendo 1 totalmente en
desacuerdo y 5 totalmente de acuerdo.

Tabla 5. Criterios de evaluacion

REGISTRO DE EVALUACION N[ (o]~ o
cl|lcl|jcjcl|lc|c|c cl|l Cc
O | O| 0| O|O|O|0O] O|O
aslalal22|2|2| $|g|PROPUESTA
Criterios de evaluacion nunln|unlun|unln] yvilyvn| DIDACTICA

Compara y establece diferencias entre prosa y poesia
Identifica y reconoce las caracteristicas principales de
la poesia

Lee, escucha y reproduce textos poéticos

Escucha de manera activa

Entona y pronuncia adecuadamente

Muestra un control suficiente de la voz, el gesto y la
postura

Disfruta del verso como forma de composicion literaria

Utiliza vocabulario y expresiones adecuadas al
contexto y situacion

Expresa y comparte hechos imaginados o fantasiosos
Expresa con coherencia, claridad y fluidez ideas,
hechos, vivencias y sentimientos utilizando el registro
adecuado a la situacién de aprendizaje

Hace uso adecuado de las rimas y produce las
propias

Produce textos de intencion literaria en verso
siguiendo los pasos sugeridos (pareados, poemas,
limericks)

Hace uso de su Poemario por iniciativa propia

Crea sus propios “neologismos”
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Relaciona palabra e imagen

Descubre posibilidades de combinar poesia e imagen

Respeta las normas bésicas gramaticales y
ortograficas

Demuestra orden y limpieza en la presentacién de
trabajos

Aplica adecuadamente las normas socio-
comunicativas que rigen la interaccion oral

Escucha y respeta las opiniones de sus compaferos

Identifica y evita expresiones discriminatorias

Participa y muestra interés por las actividades

Demuestra que ha comprendido los conceptos
trabajados

Aplica con creatividad los conocimientos adquiridos

Colabora y toma decisiones en el trabajo en equipo

Usa y valora la tecnologia como instrumento de
aprendizaje

Manifiesta un comportamiento y una actitud
respetuosa en clase

(Elaboracion propia)

Ir acumulando esta informacion procesual recopilada a lo largo de la evaluacion formativa,

nos facilitara el poder realizar una evaluacion sumativa teniendo en cuenta ademas cuatro

actividades muy concretas que utilizaremos como pruebas evaluatorias:

Los esléganes rimados de la sesion 3

La creacion de sus caligramas en la sesion 7

La creacion e ilustracion de su limerick de la sesién 9

Los resiumenes en pareado de los caligramas de la sesion 6

Incluiremos también una autoevaluacion del alumno al finalizar cada una de esas cuatro

actividades para conocer su opinién respecto a su propio trabajo. Serd interesante

analizar como hacen sus propias valoraciones y conocer su nivel de autoexigencia en

cuanto a sus producciones, asi como su nivel de autoconocimiento y autocontrol en

cuanto a su saber ser y estar en el aula. Para ello se ha disefiado una encuesta muy

sencilla que deberan cumplimentar (Véase Anexo 7).
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6. CONCLUSIONES

El objetivo general de este trabajo de fin de grado era disefiar una propuesta didactica
que permitiese desarrollar la escritura poética en alumnos de 2° curso de Educacion
Primaria, y para conseguirlo nos planteamos una serie de objetivos especificos. Por ello,
una vez finalizado el trabajo, nos disponemos a revisar el cumplimiento de esos objetivos

inicialmente propuestos.

Nuestro primer objetivo especifico era profundizar en el desarrollo del nifio en los ambitos
cognitivo y afectivo en la etapa de 7-8 afos, edad de los alumnos destinatarios de nuestra
propuesta. Asi pues, se ha establecido un marco general que permite conocer la
potencialidad de los nifios en esa edad y que hace hincapié en la necesidad de ser
respetuosos y flexibles con cada persona y con su propio ritmo de aprendizaje, asi como

de estar abiertos y atentos a su propia dimension afectiva.

A continuacion nos propusimos analizar el modo de iniciar a los nifios a la literatura a
través de la poesia y justificar por qué la poesia debe estar presente en las aulas de
Primaria desde los primeros cursos de la etapa. Para alcanzar este objetivo, en el
segundo capitulo del marco teérico ahondamos en los beneficios que comporta la poesia
y apuntamos sus diversas posibilidades en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se
parte de la oralidad y la musicalidad caracteristicas de la recitacion poética para conectar
con los alumnos a través de una escucha activa que enriquezca su propio proceso de
lectoescritura, ademas de iniciarlos en el camino de la expresion creativa con sus propias

creaciones “literarias”.

En cuanto al objetivo especifico de ahondar en los conceptos de fantasia, imaginacion y
creatividad, vinculados a la escritura creativa, y relacionarlos con el nifio, hemos dedicado
un capitulo del marco tedrico a ello y hemos constatado esta conexion. Asimismo, hemos
sefialado las formas en las que los docentes podemos aprovecharnos de ese material
inherente al nifio para desarrollarlo y potenciarlo conduciéndolo hacia un tipo de escritura
mucho mas personal e intima como es la escritura creativa. En suma, se trata de
potenciar la fantasia y la imaginacion para desarrollar la creatividad del nifio y canalizarla

hacia una manera personal y Unica de escribir.

Para alcanzar el objetivo de reflexionar sobre los beneficios de la escritura creativa
poética y conocer la forma de trabajarla en el aula, hemos indagado en la obra de los
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especialistas méas relevantes en este ambito y hemos conocido muchas de las técnicas y
ejercicios utilizados. Hemos constatado que son facilmente aplicables en el aula ordinaria
y que contribuyen al desarrollo de los contenidos y competencias del area de lengua y
literatura, ademas de permitir trabajar otros aspectos de forma transversal.

Otro de los objetivos a conseguir, y que entronca con el nucleo de nuestro trabajo, era
disefiar una propuesta en la que se despertase el gusto por la poesia al considerarla
fuente de placer, de fantasia y de juego. Para ello, en primer lugar hemos creado una
ambientacion del espacio y una puesta en escena en la primera sesion que se mantiene
hasta el final. Asimismo, se pretende captar la curiosidad y el interés por conocer quién de
nuestra comunidad entra en el aula aportando su poema y se plantean diversas
actividades que nos llevan hacia un trabajo Iudico y placentero donde la fantasia es bien
recibida y aceptada.

Respecto al objetivo de potenciar la creatividad de los alumnos por medio de la escritura,
en la propuesta que presentamos hemos partido de la composicion de rimas para llegar a
los pareados, de ahi hacia una composicién mas visual con los caligramas vy, finalmente, a
la creacion de nuestros propios limericks. En ese camino, y ayudandonos de actividades

muy diversas, conseguimos diferentes creaciones escritas.

El dltimo objetivo propuesto era proporcionar experiencias poeéticas directas a los
alumnos. Con este fin, hemos introducido en el aula a distintos miembros de la comunidad
gue al inicio de cada sesion se encargan de abrir la clase con breves poemas a modo de
adivinanzas y que nos lanzan pequefios retos a conquistar a la vez que participan en el
guehacer del aula considerado privado. Reconocer voces familiares o personas de su
entorno mas cercano en un rol distinto al asignado ayuda a hacerles llegar el mensaje de
gue la poesia nos pertenece a todos, de que no es para unos pocos sino del hombre y
gue todos podemos disfrutar con ella y de ella independientemente de cual sea nuestro

papel en la vida.
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7. CONSIDERACIONES FINALES

En primer lugar nos gustaria destacar, por considerarlos de especial importancia en la
vida docente, todos aquellos conocimientos y destrezas adquiridos en el Grado
relacionados con estrategias didacticas, criterios metodolégicos, busqueda de recursos y
capacidad de planificar diversidad de actividades con el fin de conseguir los objetivos
educativos propuestos. Todo ello, junto a la capacidad de analisis critico, nos ha permitido
realizar este trabajo de fin de grado y nos servira, en un futuro proximo, al propdsito de
dar respuesta a las multiples realidades de los alumnos del aula, en las que forzosamente
debemos desenvolvernos para responder a ellas de la mejor manera posible.

Asimismo, en la labor docente se hace necesario dar respuesta a las diferentes formas de
aprender de los alumnos, asi como a las posibles necesidades educativas que se
presenten, detectando esas necesidades y afrontandolas. En este sentido, deseamos
poner de relieve la formacion en estrategias y recursos que hemos obtenido a través de
las diferentes asignaturas del Grado y, especialmente, en los periodos de préacticas, que

nos han brindado una estupenda oportunidad de aplicar lo estudiado.

Imprescindible, con la adquisicién del Grado en general y con este TFG en particular, ha
sido desarrollar la competencia de aprender a aprender junto a destrezas personales
como el trabajo diario, la constancia o el esfuerzo que conducen hacia un progreso
personal y permiten alcanzar las diferentes metas del camino (materias, cuatrimestres,
cursos, practicas escolares y las diferentes entregas de este TFG final). Queremos
constatar la importancia de una evaluacion continua durante todo ese proceso, pues nos
ha permitido dosificar fuerzas a la vez que suponia un elemento motivador para
renovarlas en caso de flaquear. Por ultimo, nos gustaria agradecer el respaldo de
nuestros docentes a lo largo de este camino, puesto que, en mayor o menor grado, han

contribuido a que finalmente seamos “maestros”.
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9. ANEXOS

9.1. ANEXO 1

Sesion 1. Imagen de ejemplo para decorar el rincon de aula con objetos cotidianos

Elaboracion propia (2016)
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9.2. ANEXO 2
Sesion 4.

La Sra. Inspiracion de J. Martinez.

Ana hoy se la encontr

y un pareado escribio.

Ayer a Juan vino a ver

y un mensaje le escribié a Asier
A Lucia el domingo se le presento
y en sus redes acabo.

En la playa con su enorme flotador
nadando estuvo con Amador.

En el patio de la escuela

dice Pere que le espera.

Oscar dice verla en la escalera

y Jaime, camino de la papelera.

iNo te preocupes! Parece que le dijo a Luisa,
lo importante es tu risa.
José en su cama estaba
mientras “Inspi” le abrazaba.
Leyendo pillé a David ,
jugando a palmas a Juliay a Carmen,
César estaba cantando
y Mar, Mar estaba patinando.
Unos largos nadaba Jan,
Ton, en rugby se encontraba,
Javi en el sofa de siesta

Y Pau, con sus amigos de fiesta.
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9.3. ANEXO 3

Sesion 5.

El Sol de Carmen Gil.

El Sol mueve la cabeza,
bosteza y se despereza,
se acaba de levantar

de su cama azul de mar.

Y va a lavarse la cara
con agua de lluvia clara.
Lava su melena rubia
con agua clara de lluvia.

El Sol, con un arrebol,

se seca el pelo al resol;
hasta el cielo sube y sube
por un abrigo de nube.

Con pintura de alegria
pinta de color el dia.

Con encajes de bolillo
vuelve lo gris amarillo.

Pasea sin parasol,
enamora a un girasol,
se cuela por la ventana,
viste de luz la mafiana...

Bota como una pelota,
juega con una gaviota,

se bebe el agua de un charco,

dibuja en el cielo un arco...

Y tifie todo de rojo,
por capricho y por antojo,
con tintura de carmin;

iqué cansancio y qué trajin!

Después de un dia tan loco,

para descansar un poco,
el Sol se vuelve a acostar
en su cama azul de mar.

12 estrofa:
Sol: Trazar un circulo en el aire con las dos manos.
Cabeza: Sefnalarse la cabeza.
Bostezar: Bostezar con la mano en la boca.
Despereza: Desperezarse estirando ostensiblemente los
brazos.
Mar: Trazar ondas en el aire.
2%estrofa:
Cara: Llevarse las manos a la cara.
Lluvia: Salpicar con ambas manos hacia abajo.
Melena: Pasarse las manos por una melena larga e
imaginaria.
32 estrofa:
Sol: Trazar circulo grande en el aire con las dos manos.
Pelo: Tocarse el pelo.
Cielo: Sefalar hacia arriba.
Abrigo: Abrazarse a si mismo. Arrebujarse.
42 estrofa:
Alegria: Estirar los labios con los dedos indices, esbozando
una sonrisa.
Pinta: Mover la mufieca con el pufio cerrado, como si pintaras
con una brocha.
Amarillo: Sefalar algo amarillo.
52 estrofa:
Parasol: Abrir una sombrilla imaginaria.
Girasol: Girar sobre si.
Ventana: Trazar un cuadrado en el aire con ambas manos.
62 estrofa:
Pelota: Botar una pelota imaginaria.
Gaviota: Mover los brazos para volar.
Charco: Patalear como el que juega en un charco.
Arco: Tensar un arco imaginario.

Extraido de: jA jugar con los poemas! Taller de poesia
para nifios (Gil, 2003).
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9.4. ANEXO 4

Sesién 6. Poesia visual.

Caligramas de Diana Briones

Fuente:

http://3.bp.blogspot.com/-8RWEMzATBMM/UfSKeEjoGNI/AAAAAAAAFC4/kKrbaCOMLgg/s1600/6-

Diana+Briones.jpg

Posibles resimenes del anterior caligrama en pareados:

Cada tarde mi gata se mira al espejo / Y so6lo encuentra su reflejo

Todas las tardes mi gata se mira al espejo / Y ve siempre a un conejo

Fuente:

http://garabatocurioso.blogspot.com.es/2013/07/caligramas-de-diana-briones-poesia.html
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Posibles resimenes del anterior caligrama:

Revolotea en el aire buscando flores / la mariposa de mil colores

La mariposa bella inventa rulos / trazando en el aire cien mil dibujos
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9.5. ANEXO 5

Sesién 7.

Fragmento de la Fabula de las Moscas de Félix Maria Samaniego:

A un panal de rica miel
dos mil moscas acudieron
gue por golosas murieron

presas de patas en él.

Pareado resultante siguiendo la técnica de jugar con el orden de las palabras:
Dos mil moscas golosas murieron / porque al panal de rica miel acudieron

O bien con palabras de nueva incorporacion que no aparecen en el poema, pero

gue hayan podido asociar con una lectura atenta:

A las moscas les gusta lo dulce y la miel / Asi que jguarda el pastel!
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9.6. ANEXO 6

Plantilla para el alumno. Creacion de un Limerick a partir del ejemplo dado

Toca el gran sauce llorén
con su viejo saxofén
una preciosa melodia

gue me acompafa todo el dia

iEs un supermusicon el gran sauce llorén!

llustracion de Mar (8 afios)

¢, Qué te parece cambiar el tipo de arbol? ¢Y si pruebas otro instrumento musical? Seguro
gue se te ocurren muchos. ¢Te animas a cambiar ambas opciones y crear tu propio
Limerick? jAdelante!

Toca el ------------ llorén /marrén/grandon

Con su viejo -------------

una preciosa melodia

gue me acompafia todo el dia

iEs un supermusicoén el ------------ llorén/ marron/grandon!

Si te parece, puedes cambiar el adjetivo llorén por marrén e incluso puedes aventurarte a
escribir alguna otra palabra que describa una cualidad del arbol (adjetivo) siempre que

[{Pre ”

termine en “6n” para no romper la rima.

Una vez lo tengas, intercambia tu poema con un compariero, recitalo y realiza un dibujo
gue lo represente. Crearemos una exposicion con todos los limericks y nuestros distintos
“arboles supermusicones”
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9.7. ANEXO 7

Autoevaluaciéon del alumno

Al escuchar las adivinanzas o poemas presentados:

Lo hago con atencion

Lo hago sin interrumpir

Lo hago con atencion

Lo hago sin interrumpir

Expreso mis sentimientos y
opiniones

Escucho y respeto los
sentimientos y opiniones de
mis compafieros

Espero mi turno para
participar

Valoro el trabajo de los
demas

Pongo atencién en las
lecturas

Cumplo con las tareas que
se me asignan

Me esmero para realizar el
trabajo asignado

J Wil
Ohwmpn- -3
Qig 2 Mife
Slempre e

g il
Ohlmupn- -3
J Wil
Ohwmpn- e

Al participar en grupo:

OHimupn- .
OHimupn- .

OHimupn- .

OHimupn- .

¢ il
O Slempre ss£

¢ il
O Slempre ss£

o] sl
O Slempre s

O A veoes
O A veoes

O A veoes
O A veoes

Al realizar mis actividades::

A oar . % e
O A veoes o

O A veres Jet
O A veres Jet

Al escuchar a los demas::

O A veoes
O A veops

A oar . % e
O A veoes o

A ar . % e
O A veoes ot

o Me falta hacerlo s-
O Me falta hacerlo s-

O Me falta hacerlo s-
o Me falta hacerlo s-

O Me falta hacerlo _»
O Me falta hacerlo _»

O Me falta hacerlo _»
O Me falta hacerlo _»

O Me falta hacerlo ,-:—

O Me falta hacerlo ,-:—

O Me falta hacerlo ,-:—

48



Martinez Marti, Joana

Los esloganes rimados.
¢ Vendiste mucho?

Valora tu trabajo y elige la columna de monedas que
crees te corresponde en funcién de ello

El resumen de los caligramas en pareados.

¢, Como valoras tu trabajo? Elige carita

Tu caligrama.

¢, Como valoras tu trabajo? Elige carita

Tu Limerick.
¢ Cémo valoras tu trabajo?

1 no lo hice nada bien /2 no lo hice bien/ 3 lo hice pero
podia mejorarlo/4 lo hice bien/ 5 lo hice muy bien
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